
 

บทที่ 5 

สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 ผลการวิจัยการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ความมเีหตุผล  

ความพอประมาณ และการมีภูมิคุม้กัน เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิรยิาเคมี โดยการจัดการ

เรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผูว้ิจัยได้สรุปผล อภปิรายผลและข้อเสนอแนะ

ตามหัวข้อ ดังนี้ 

  1. ความมุ่งหมายของการวจิัย 

  2. สมมตฐิานของการวิจัย 

  3. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  4. เครื่องมอืที่ใชใ้นการวิจัย 

  5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  6. การวิเคราะหข์้อมูล 

  7. สรุปผลการวิจัย 

  8. อภิปรายผล 

  9. ข้อเสนอแนะ 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมายของการวิจัย ดังนี้ 

  1. สร้างแผนการจัดการเรยีนรูแ้บบร่วมมือ เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ใหม้ีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75  

  2. เปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ระหว่างก่อนเรียน 

และหลังเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ที่เรยีนโดยการจัดการเรยีนรูแ้บบร่วมมือ 

เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
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  3. เปรียบเทียบความมเีหตุผล ความพอประมาณ และการมภีูมคิุ้มกัน 

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ที่เรยีนโดยการจัดการ

เรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

  4. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 5 ที่เรยีนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD 

ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

  5. ศกึษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ที่มตี่อการเรียน 

โดยการจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมอื เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

สมมตฐิานของการวจิัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดสมมตฐิานของการวิจัย ดังนี้ 

  1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75  

  2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5  

ที่เรยีนโดยการจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน 

  3. ความมีเหตุผล ความพอประมาณ และการมีภูมิคุ้มกัน ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ที่เรยีนโดยการจัดการเรยีนรูแ้บบร่วมมือ เทคนิค STAD ร่วมกับ

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน 

  4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 5 ที่เรยีน 

โดยการจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมอื เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน 

  5. ความพึงพอใจของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 5 ที่มีต่อการเรียน 

โดยการจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมอื เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

อยู่ในระดับมาก 
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ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากรในการวิจัยในครั้งนี ้ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน

ชุมชนเทศบาล 3 (พินจิพิทยานุสรณ์) อ าเภอเมือง จังหวัดนครพนม สังกัดเทศบาล 

เมืองนครพนม ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 2 หอ้ง รวม 56 คน 

 กลุ่มตัวอย่างของการวิจัยในครั้งนี ้เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5/1 

โรงเรียนชุมชนเทศบาล 3 (พินจิพิทยานุสรณ์) อ าเภอเมอืง จังหวัดนครพนม สังกัดเทศบาล

เมืองนครพนม ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 โดยมีขั้นตอนในการเลือกสุ่มกลุ่มตัวอย่าง

จากนักเรียนทั้งหมด 2 หอ้งเรียน โดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 

1 หอ้งเรียน จ านวน 30 คน  

เครื่องมือท่ีใช้ในการวจิยั 

 1. เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง 

  1.1 แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิรยิาเคมี นักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 5  

จ านวน 6 แผน 18 ช่ัวโมง แต่ละแผนการจัดการเรยีนรู ้ผูว้ิจัยได้ฝกึทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ ความมีเหตุผล ความพอประมาณ และการมีภูมคิุ้มกัน 

 2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

  2.1 แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

  2.2 แบบทดสอบวัดความมเีหตุผล ความพอประมาณ และการมีภูมคิุ้มกัน  

  2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

  2.4 แบบวัดความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื เทคนิค STAD  

รว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดยทดลองกับ

กลุ่มตัวอย่าง คอื นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ที่ก าลังศกึษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 

2559 โรงเรียนชุมชนเทศบาล 3 (พินจิพิทยานุสรณ์) จ านวน 30 คน ได้ด าเนินการตาม

ขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
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  1. จัดท าหนังสอืขอความอนุเคราะหใ์นการเก็บข้อมูลจากมหาวิทยาลัย 

ราชภัฏสกลนคร ไปยังโรงเรียนชุมชนเทศบาล 3 (พินจิพิทยานุสรณ)์ ซึ่งเป็นโรงเรยีน 

กลุ่มตัวอย่างประสานงานกับผูบ้ริหารโรงเรียน เพื่อก าหนด วัน เวลา ในการทดลอง 

  2. ปฐมนิเทศนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง เพื่อชีแ้จง

แนวทางการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

  3. ท าการทดสอบก่อนเรียน (Pre–test) โดยใช้แบบวัดทกัษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวัดความมเีหตุผล ความพอประมาณ การมภีูมคิุ้มกัน  

และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ที่ผูว้ิจัยสร้างขึ้นก่อนที่จะด าเนินการสอน 

  4. ด าเนินการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 

แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิรยิา

เคมีกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร ์นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 จ านวน 6 แผน 

จ านวน 18 ช่ัวโมง ในแตล่ะแผนการจัดการเรียนรู้ใหน้ักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน-

หลังเรยีน กิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์กิจกรรมส่งเสริมปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง เพื่อน าผลคะแนนมาประมวลค่าคะแนนระหว่างเรียน 

  5. เมื่อสิ้นสุดการสอนครบทุกแผนการจัดการเรยีนรูแ้ล้ว จึงท าการสอบ 

หลังเรยีน (Post-test) โดยใช้แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบ 

วัดความมเีหตุผล ความพอประมาณ การมีภูมิคุ้มกัน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน ฉบับเดียวกับการสอบวัดผลก่อนเรียน (Pre-test) 

  6. เมื่อท าการทดสอบครบแล้ว จึงท าการประเมินความพึงพอใจ 

ต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

  7. น าผลคะแนนแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบ

วัดความมเีหตุผล ความพอประมาณ การมีภูมิคุ้มกัน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีน มาวิเคราะหข์้อมูล ท าการสรุปผลและอภิปรายผลต่อไป 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยแบ่งการวิเคราะหข์้อมูลออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 

  ตอนที่ 1 การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ   

   1. วเิคราะหห์าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ  

เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิรยิาเคมี  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 โดยหาประสิทธิภาพของกระบวนการ E1/ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ E2 

ตามเกณฑ์ 75/75 ที่ตัง้ไว้ 

   2. การวิเคราะหค์วามแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนที่เรยีนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื เทคนิค STAD 

ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิรยิาเคมี ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 

ระหว่างคะแนนก่อนเรยีนและหลังเรียน โดยใช้สถิตกิารทดสอบค่าที (t–test for Dependent 

Samples) 

   3. การวิเคราะหค์วามแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนความมเีหตุผล  

ความพอประมาณ และการมีภูมิคุม้กัน ของนักเรียนที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ 

แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิรยิา

เคมี ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ระหว่างคะแนนก่อนเรยีนและหลังเรยีน โดยใช้สถิตกิารทดสอบ

ค่าที (t–test for Dependent Samples) 

   4. การวิเคราะหค์วามแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีน ของนักเรียนที่เรยีนด้วยแผนการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือ เทคนิค STAD 

ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิรยิาเคมี ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 

ระหว่างคะแนนก่อนเรยีนและหลังเรียน โดยใช้สถิตกิารทดสอบค่าที (t–test for Dependent 

Samples) 

   5. การวิเคราะหแ์บบวัดความพึงพอใจ ที่มตี่อแผนการจัดการเรียนรู้ 

แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิรยิา

เคมี ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 เป็นแบบสอบถามชนิด แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 

Scale) 5 ระดับ 
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  ตอนที่ 2 การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

   1. การวิเคราะหข์้อมูลเชิงคุณภาพ ผูว้ิจัยได้วิเคราะหข์้อมูลเชงิคุณภาพ

ระหว่างเรียนโดยการสังเกตพฤติกรรม การท างานกลุ่ม การน าเสนอหน้าช้ันเรยีน  

การซักถามรายบุคคลและรายกลุ่มของนักเรียน 

สรุปผลการวิจัย 

 จากผลการวิจัยสามารถสรุปผลการวิจัย ได้ดังนี้ 

  1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมอื เทคนิค STAD 

ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 

78.70/77.78 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ ์75/75 ที่ก าหนดไว้ 

  2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

  3. ความมีเหตุผล ความพอประมาณ และการมีภูมิคุ้มกัน โดยการจดั 

การเรียนรูแ้บบร่วมมือ เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนโดยการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื เทคนิค STAD 

ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 หลังเรียนสูงกว่า 

ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  5. ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือ เทคนิค STAD ร่วมกับ

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 5 มีความพึงพอใจ เฉลี่ย 4.27  

ซึ่งอยู่ในระดับมาก 

อภิปรายผล 

 การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ความมีเหตุผล ความพอประมาณ 

และการมีภูมิคุ้มกัน เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิรยิาเคมี โดยการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื 

เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

นักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 5 ผู้วจิัยน าเสนอผลการอภิปราย ดังนี้ 
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  1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรยีนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 

แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา 

ปีที่ 5 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 78.70/77.78 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ ์75/75 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน

ที่ตัง้ไว้ ทั้งนีเ้พราะการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD 

ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ที่ผูว้ิจัยสร้างขึ้นได้ผ่านขั้นตอน กระบวนการสร้าง 

อย่างเป็นระบบและมีวธิีการที่เหมาะสม โดยเริ่มจากการเลือกและเรียบเรียงเนือ้หา 

ในหน่วยการเรียนรู้ การศกึษาเอกสารหลักสูตร คูม่อืการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้  

และเอกสารตา่งๆ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแผนการจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค 

STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ตลอดจนแนวทางในการวัดผลและประเมินผล 

นอกจากนีแ้ต่ละแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ได้ผ่านกระบวนการตรวจสอบและแก้ไข

จากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหา การจัดกิจกรรมการเรียนรู้

และด้านการวัดผลและประเมินผลก่อนน าไปใช้กับผูเ้รียน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

มีการฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ฝกึความมีเหตุผล ความพอประมาณ  

และการมีภูมิคุ้มกัน ผา่นการปฏิบัติอย่างเป็นระบบ มกีิจกรรมที่สร้างความสนใจให้เกิดขึ้น 

กับผูเ้รียน กระตุ้นให้นักเรียนได้แสดงความรูเ้ดิมนักเรียนสามารถเชื่อมโยงการเรียนรู้ 

ไปยังประสบการณเ์ดิมท าใหน้ักเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็นสามารถจัดล าดับความคิด

และล าดับขั้นตอนในศกึษาค้นคว้าและน าหลักปรัชญาของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา

ใช้ในการท างาน เป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนน าความรูท้ี่ได้ไปปรับประยุกต์ใช้ใหเ้หมาะสม

และเกิดประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวัน ซึ่งจะช่วยใหน้ักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมปีระสิทธิภาพ 

ส่งผลใหแ้ผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

จ านวน 6 แผน การเรียนรู้มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

ภฤดา เลียบสูงเนิน (2550, หนา้ 73-77) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้

กระบวนการกลุ่มรว่มมอืแบบ STAD เรื่อง สารและสมบัติของสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 โดยมีความมุ่งหมายเพื่อพัฒนาแผนการจัดกิจกรรม 

การเรียนรูโ้ดยใช้กระบวนการกลุ่มรว่มมอืแบบ STAD เรื่อง สารและสมบัติของสาร  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ที่มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

ผลปรากฏว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้กระบวนการกลุ่มรว่มมอืแบบ STAD 

เรื่อง สารและสมบัติของสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตรช้ั์นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
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มีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.36/81.50 ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่ตั้งไว้ และงานวิจัยของ สมคิด ภูสมดี 

(2550, หนา้ 67-71) ได้ศึกษาการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค STAD เรื่อง 

ระบบนิเวศ กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยมีความมุ่งหมาย

เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค STAD เรื่อง ระบบนิเวศ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ที่มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ผลปรากฏว่า 

แผนการจัดการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค STAD เรื่อง ระบบนิเวศ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ที่มปีระสิทธิภาพเท่ากับ 81.25/80.27 ซึ่งสอดคล้องกับ

เกณฑท์ี่ก าหนด กิจกรรมการเรียนรู้ปกติ พบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบ STAD 

มีประสิทธิภาพ 88.38/87.04 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่ตัง้ไว้ 

  2. ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ที่เรยีนโดยการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื 

เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พบว่า นักเรียนมทีักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 11.60 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรยีน เท่ากับ 

24.03 แสดงว่า ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่า 

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เป็นไปตามตามสมมตฐิานที่ตั้งไว้เนื่องจาก

การจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

เป็นการจัดการเรียนรู้เน้นที่ให้นักเรียนได้แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง นักเรียนได้ลงมอืปฏิบัติ

ท าการทดลองจรงิ ได้ใชท้ักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยผ่านกระบวนการกลุ่ม  

โดยเน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ เพ็ญพักตร์ นามวัฒน์ (2555, หน้า 75) 

พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 

ด้วยกิจกรรมการเรียนรูแ้บบกลุ่มร่วมมอื เทคนิค STAD พบว่า นักเรียนมีทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ขัน้พื้นฐาน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ 

.01 และงานวิจัยของ เนตรนภา เกียรติสมกิจ (2551, หนา้ 80) ศึกษาการเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมี เรื่อง พันธะเคมีและความสามารถทางทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ขัน้บูรณาการของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรยีนแบบร่วมมือ  

โดยใช้เทคนิค STAD และเรียนด้วยวิธีปกติ พบว่า ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

ขั้นบูรณาการของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 โดยการจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือด้วย

เทคนิค STAD กับการเรียนด้วยวิธีปกติแตกต่างกันอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



105 

  3. ผลการเปรียบเทียบความมเีหตุผล ความพอประมาณ และการมีภูมคิุ้มกัน 

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ที่เรยีนโดยการจัดการ

เรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พบว่า ความมีเหตุผล 

ความพอประมาณ และการมีภูมิคุม้กัน มคีะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 12.40 และคะแนน

เฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 23.33 แสดงว่า ความมีเหตุผล ความพอประมาณ และการมีภูมคิุ้มกัน 

ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เป็นไปตาม

ตามสมมติฐานที่ตัง้ไว้ ทั้งนีเ้พราะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีกิจกรรมการฝึกความมเีหตุผล 

ความพอประมาณ และการมีภูมิคุม้กัน โดยเน้นให้ผู้เรยีนมสี่วนรว่มในกิจกรรมการเรียนรู ้

การลงมอืปฏิบัติดว้ยตนเอง ฝกึใหน้ักเรียนได้คิดวิเคราะหต์ามหลักการของปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงตามจุดเน้น ด้านความมเีหตุผล ความพอประมาณ และการมภีูมิคุม้กัน ส่งผลให้

ความมเีหตุผล ความพอประมาณ และการมีภูมิคุ้มกันของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่า 

ก่อนเรียน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ กันตภณ นฤวัตปกรณ์ (2557, หนา้ 143-145)  

ได้ท าการพัฒนาคู่มอืการการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มบนพืน้ฐานหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง ที่สง่ผลต่อการคิดวิเคราะห์ ความมวีินัยในตนเอง ของนักเรียนระดับมัธยมศกึษา

ตอนปลาย ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศกึษาตามอัธยาศัย อ าเภอท่าอุเทน จังหวัด

นครพนม พบว่า การคิดวิเคราะห ์ความมวีินัยในตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

ของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และงานวิจัยของ  

เวิน รทิัศนโ์ส (2559, หน้า 148) ผลการศกึษาคุณลักษณะตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงหลังเรียนของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้ 

แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับการใช้แผนผังมโนทัศนต์ามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง พบว่ามีคุณลักษณะตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอยู่ในระดับดีมาก  

  4. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียนและ 

หลังเรยีนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ที่เรยีนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนเรียน

เท่ากับ 12.20 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรยีนเท่ากับ 23.00 แสดงว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เป็นไปตาม

สมมตฐิานที่ตั้งไว้ ทั้งนีเ้พราะการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ ผูเ้รียนมีส่วนร่วม 
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ในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีการที่หลากหลาย เช่น การตรวจสอบความรูเ้ดิมเป็นการตัง้

ค าถามเพื่อกระตุ้นให้ผูเ้รียนได้แสดงความรู้เดิม เพื่อให้สามารถวางแผนการจัดการเรียนรู้

ได้อย่างเหมาะสมการเร้าความสนใจกระตุ้นให้ผูเ้รียนสร้างค าถามให้เกิดความอยากรู้อยาก

เห็นกระตุน้ให้คิด เพื่อน าไปสู่การตรวจสอบในขั้นตอนต่อไปการส ารวจค้นหา 

เป็นการท าความเข้าใจในประเด็น หรือค าถามวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบ

ตั้งสมมตฐิานลงมอืปฏิบัติ เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อใหไ้ด้ขอ้มูลอย่างพอเพียงผูเ้รียน

ด าเนินการส ารวจตรวจสอบ รวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง จัดล าดับความคิดและล าดับขั้นตอน

ในศึกษาค้นคว้า น าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการท างานเป็นการน าข้อมูลมา

ท าการวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล น าเสนอผลที่ได้ในรูปแบบต่างๆ สรุปและอภปิรายผล 

การทดลอง โดยอ้างองิประจักษ์พยานอย่างชัดเจน เพื่อน าเสนอแนวคิดต่อไป น าหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการท างาน ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนสามารถถ่ายโอน 

การเรียนรูไ้ด้ ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พิสมัย 

บุญชูศรี (2557, หน้า 93) พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง เคมีอินทรีย์ 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 โดยใช้การเรียนรูแ้บบร่วมมือ เทคนิค STAD ประกอบวัฏจักร 

การสบืเสาะหาความรู้ พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 และงานวิจัยของ นิกร โพธิ์กฎ (2552, หนา้ 89) 

ศกึษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยกลุ่มรว่มมือแบบ STAD วิชาฟิสิกส์ ช้ันมัธยมศกึษา

ปีที่ 5 พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียนสูงขึ้นจากก่อนเรยีน อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  5. ผลการศกึษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มตี่อ 

การเรียนโดยการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือ เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิรยิาเคมี เรียงล าดับความพึงพอใจของนักเรียนมากที่สุด

ไปหาน้อยที่สุด คือ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านการวัดและประเมินผล  

ด้านสื่ออุปกรณ์การเรียนรู้ และด้านเนือ้หาสาระการเรียนรู้ ตามล าดับ ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับ

มากขึ้นไป สอดคล้องกับสมมตฐิานที่ตัง้ไว้ ทั้งนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื 

เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เป็นการจัดกิจกรรมที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ

ให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง ทั้งด้วยตนเองและร่วมกิจกรรมกลุ่ม  

ได้พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในแตล่ะกิจกรรม และได้แสดงความคิดเห็น  
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ตอบค าถาม อภิปรายอย่างมีเหตุผล นักเรียนทุกคนมสี่วนร่วมในการใช้สื่อและอุปกรณ์ 

ตลอดจนการน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรยีน ท าให้นักเรียนกล้าแสดงออก เกิดความมั่นใจ  

มีความสุข สนุกสนานจากการเรียนรู้ นักเรียนได้คิด เปิดโอกาสใหน้ักเรียนได้ปฏิบัติ

กิจกรรมต่างๆ ด้วยตนเอง ท าให้นักเรียนได้แสวงหาความรูแ้ละสามารถสรุปความรู้ 

ที่ได้อย่างมเีหตุผล รวมทั้งมีการวัดและประเมินผลควบคู่กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

อยู่เสมอท าให้ทราบความก้าวหน้า ภูมิใจในผลงานทั้งของตนเองและผลงานกลุ่ม ท าให้

นักเรียนมคีวามพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิรยิาเคมี ในระดับมาก ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย

ของ ชมพู สัจจวาณิชย์ (2553, หนา้ 93) ศึกษาผลการจัดการเรยีนรู้แบบกลุ่มร่วมมอื 

เทคนิค STAD โดยใช้ชุดการเรียน เรื่อง บรรยากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร ์

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนอยู่ในระดับมาก 

และงานวิจัยของ มรินธร เพ็งสวัสดิ์ (2553, หน้า 90) ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เรื่อง ชีวติและสัตว์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้การเรียนรู้

แบบร่วมมือกันเรียนรู้ดว้ยเทคนิค STAD ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจ 

ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบร่วมมือกันเรียนรู้ ด้วยเทคนิค STAD อยู่ในระดับมาก 

ข้อเสนอแนะ 

 จากการพัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ ความมีเหตุผล ความพอประมาณ 

และการมีภูมิคุ้มกัน เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิรยิาเคมี โดยการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื 

เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ผู้วจิัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

  1. ส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 

   1.1 ในการจัดการเรียนรู้ ผูส้อนควรศกึษาเอกสารการสอน ท าความเข้าใจ 

เพื่อจะได้แนะน านักเรียนให้เข้าใจ ก่อนที่นักเรียนจะลงมือท ากิจกรรม เพื่อให้นักเรียน

พัฒนาความสามารถตามจุดมุ่งหมายที่วางไว้ 

   1.2 ผูส้อนควรเตรียมความพร้อม โดยการจัดเตรียมสภาพแวดล้อม 

และอุปกรณ์ การเตรียมสื่อ การใช้ค าถาม การกระตุ้นความสนใจของผู้เรยีน เพื่อให้

กิจกรรมการเรยีนรู้ของนักเรียนมปีระสิทธิภาพส่งผลต่อการพัฒนาผูเ้รียนได้อย่างเต็มตาม

ศักยภาพ 
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   1.3 กิจกรรมการเรียนรู้ที่จัดขึน้ควรเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักเรียน 

กล้าแสดงออกทางความคิด การพูด การกระท า โดยครูจะต้องกระตุ้นและเปิดโอกาสให้

นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น ร่วมอภปิรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันอย่างอสิระสามารถ

แสดงออกถึงผลงานแห่งการเรียนรู้ของตนองได้ 

   1.4 ผูส้อนควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยน าสาระอื่นๆ ของกลุ่มสาระ

การเรียนรูว้ิทยาศาสตร์มาจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อใหผู้เ้รียนมีทั้งความรู้ 

ที่ครอบคลุมด้านเนือ้หา มีการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ อยู่ในระดับดีมากขึ้นไป  

  2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 

   2.1 ควรมีการศึกษาวิจัยการจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD 

ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกับนักเรียนในระดับช้ันอื่นๆ หรอืกลุ่มสาระการเรียนรู้

อื่นๆ เพื่อท าใหผู้เ้รียนเป็นผู้ที่มคีวามสามารถในทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึน้ 

   2.2 ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการจัดรูปแบบการสอบแบบต่างๆ

เปรียบเทียบกันเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ความมีเหตุผล  

ความพอประมาณ และการมีภูมิคุม้กัน 

   2.3 ควรการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ร่วมกับปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงไปศกึษาในตัวแปรตามอื่นๆ เช่น ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 

ความคิดสร้างสรรค์ ความคงทนในการเรียนรู ้และแรงจูงใจใฝส่ัมฤทธิ์ เป็นต้น 
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