
 

บทที่ 1 

บทน ำ 

ภูมิหลัง 

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาผูเ้รียนทุกคน  

ซึ่งเป็นกําลังของชาติใหเ้ป็นมนุษย์ที่มคีวามสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรูคุ้ณธรรม  

มีจิตสํานึกในความเป็นพลเมอืงไทยและเป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบ 

ประชาธิปไตย อันมพีระมหากษัตรยิ์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพืน้ฐาน รวมทั้ง 

เจตคติที่จําเป็นต่อการศกึษาต่อการประกอบ อาชีพและการศกึษาตลอดชีวติ โดยมุ่งเน้น

ผูเ้รียนเป็นสําคัญบนพืน้ฐานความเชื่อว่า ทุกคนสามารถเรียนรูแ้ละพัฒนาตนเองได้เต็ม

ตามศักยภาพ (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551, หนา้ 4) นอกจากนั้นแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ

สังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 พ.ศ. 2560 – 2564 ได้ช้ีให้เห็นถึงความจําเป็นในการปรับเปลี่ยน

จุดเน้นในการพัฒนาคุณภาพคนในสังคมไทยใหม้ีคุณธรรม จริยธรรม มีวินัย จติสาธารณะ 

และมีความรอบรู้อย่างเท่าทัน ให้มคีวามพร้อมทั้งด้านร่างกาย สตปิัญญา อารมณ์และ

ศลีธรรม สามารถก้าวทันการเปลี่ยนแปลงเพื่อนําไปสู่สังคมฐานความรูไ้ด้ ซึ่งแนวทาง 

ดังกล่าวสอดคล้องกับนโยบายของกระทรวงศกึษาธิการในการพัฒนาเยาวชนของชาติเข้า 

สู่ยุคศตวรรษที่ 21 จงึเกิดการพัฒนาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 

2551 ที่มกีารปรับเปลี่ยนให้เกิดความเหมาะสม และชัดเจนทั้งคุณภาพ ผูเ้รียนตาม

มาตรฐานที่กําหนด ซึ่งจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดสมรรถนะสําคัญและมุ่งเน้นพัฒนาผูเ้รียนให้มี

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ คือ รักชาติ ศาสน์ กษัตริย ์อยู่อย่างพอเพียง ซื่อสัตย์สุจรติ  

มีวนิัย ใฝ่เรยีนรู้ มุง่มั่นในการทํางาน รักความเป็นไทย และมีจิตสาธารณะ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 1 – 5) การที่จะทําใหส้ังคมเราอยู่ร่วมกันได้อย่างสงบ

สุขนั้น คนในสังคมต้องยึดถือปฏิบัติตามกฎหมาย และกฎเกณฑ์ที่สังคมกําหนดขึน้ควบคู่

กับความมวีินัย ซึ่งหากขาดวินัยแล้วสังคมอาจเกิดความสับสนวุ่นวายได้ นักเรียนจึงควร

ได้รับ การปลูกฝังให้เกิดการเรียนรู้แนวทางในการปฏิบัติ ได้รับการอบรม รูจ้ักประพฤติ
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ปฏิบัติตนให้เป็นประโยชน์ต่อสังคม พฤติกรรมของนักเรียนที่ไม่มวีินัยจะเป็นปัญหาต่อ

ตัวเอง สังคม และยังส่งผลไปถึงการพัฒนางานในด้านต่างๆ ให้ขาดประสิทธิภาพ ดังนัน้

พฤติกรรม ด้านวินัยจงึมีความสําคัญต่อนักเรียน (ประไพ เดชวรรณ, 2550, บทนํา( 

 นอกจากนีส้ํานักงานประเมินและรับรองมาตรฐานการศกึษา มีแนวคิดและ

หลักการในการประเมินคุณภาพภายนอกตามเจตนารมณ์ของพระราชบัญญัติการศกึษา

แหง่ชาติ โดยมุ่งเน้นคุณภาพของผู้เรยีนเป็นหลัก เพื่อให้ความมั่นใจว่าผูเ้รียนจะได้รับ

การศกึษาที่มคีุณภาพใกล้เคียงกันไม่วา่จะอยู่ท้องถิ่นใดก็ตาม ระบบการประกันคุณภาพ

เป็นเครื่องมอืในการส่งเสริมและสนับสนุนให้มกีารปรับปรุงคุณภาพการศกึษาอย่าง

ต่อเนื่องและยั่งยืนจึงมีแนวคิดและทิศทางในการประเมินคุณภาพภายนอกรอบสาม ระดับ

การศกึษาขั้นพื้นฐาน โดยกําหนดตัวบ่งชีพ้ืน้ฐาน ซึ่งเป็นตัวบ่งชีท้ี่ประเมินภายใต้ภารกิจ 

ของสถานศกึษา โดยกําหนดตัวบ่งชี ้และเกณฑก์ารประเมินบนพื้นฐานที่สถานศกึษาต้อง 

มีและปฏิบัติได้ สามารถชี้ผลลัพธ์และผลกระทบได้ และมีความเชื่อมโยงกับการประกัน

คุณภาพภายในเป็นการการพัฒนามาจากการประเมินรอบแรกและรอบสอง ประกอบด้วย   

8 ตัวบ่งชี้ คอื ผูเ้รียนมีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี ผู้เรียนมีคุณธรรม จรยิธรรมและ

ค่านิยมที่พึงประสงค์ ผูเ้รียนมคีวามใฝรู่้และเรียนรู้อย่างตอ่เนื่อง ผู้เรยีนคิดเป็นทําเป็น  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรยีน ประสิทธิผลของการจัดการเรยีนการสอนที่เน้นผูเ้รียน

เป็นสําคัญ ประสทิธิภาพของการบริหารจัดการและการพัฒนาสถานศกึษาและพัฒนาการ

ของการประกันคุณภาพภายในโดยสถานศกึษาและต้นสังกัด ดังนัน้โรงเรียนจะต้อง

ดําเนนิการพัฒนาผูเ้รียนให้มีคุณธรรม จรยิธรรมและค่านิยมที่พึงประสงค์และเป็นไปตาม

ตัวบ่งชีท้ี่ 2 ผู้เรยีนมคีุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมที่พึงประสงค์ คอื การที่ผูเ้รียนเป็น  

ลูกที่ดขีองพ่อแม่ ผูป้กครอง ผูเ้รียนเป็นนักเรียนที่ดีของโรงเรยีนและผูเ้รียนมีการบําเพ็ญ

ประโยชน์ตอ่สังคม (สํานักงานประเมินและรับรองคุณภาพการศกึษา, 2554, หนา้ 14 - 17(   

 จะเห็นได้ว่าความมีวนิัยเป็นสิ่งที่สําคัญ และจําเป็นอย่างยิ่งสําหรับตัวนักเรียน 

ซึ่งโรงเรียนเปรียบเสมอืนบ้านหลังที่สองของเด็ก สมาชิกในสังคมมาจากครอบครัวที่มี

ความแตกต่างกัน ซึ่งโรงเรียนจะต้องกําหนดบทบาทหน้าที่ของสมาชิกในสังคมให้เด็กได้

ฝกึฝน การที่เด็กจะเจรญิเติบโตเป็นผู้ใหญ่ในภายหน้า เด็กจะเอาอย่างการแนะนํา และการ

นําทางผูท้ี่จะใหต้ัวอย่างที่ดีก็คือ พ่อแม่ ผูป้กครอง และครู ในการพัฒนาวินัยใหเ้กิดขึน้กับ

เด็กนั้นจะต้องปลูกฝังให้เกิดขึน้แตแ่รก โดยการช้ีแจงและตกลงกันด้วยเหตุผลของครูใน

กระบวนการเรียนการสอนเพื่อให้เด็ก ยอมรับข้อตกลงในข้อตกลงนัน้ๆ และเสริมเข้าไป
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ตลอดเวลาที่สอนเนื้อหาวิชานั้นอยู่ และการแต่งกายเป็นวัฒนธรรมอย่างหนึ่งที่บ่ง บอกถึง

ความเป็นผู้มีอารยธรรม โดยเฉพาะในสถาบันที่มีเครื่องแบบ ซึ่งระเบียบการแต่งกายได้

ระบุไว้ชัดเจนให้ยึดปฏิบัติ ในฐานะที่นักเรียนเป็นผูท้ี่อยู่ในวัยที่ตอ้งฝึกการรักษาความเป็น

ระเบียบเรียบร้อยในการแต่งกายของนักเรียน และการรักษาความสะอาดของเสือ้ผา้ 

เครื่องแต่งกายใหเ้รียบร้อยอยู่เสมอ เป็นการสร้างบุคลิกที่ด ีการแตง่กายตามระเบียบ

ข้อตกลงหรอืข้อบังคับของนักเรียน นักเรียนที่ทําตามระเบียบข้อบังคับถือว่าเป็นนักเรียน 

ที่มวีินัย (กนกวรรณ จันทร์กลม, 2550, หน้า 3) ดังนัน้การพัฒนานั้นจําเป็นอย่างยิ่งกับเด็ก

ทุกคนอย่าคอยจนเกิดปัญหาเพราะวินัยเป็นสิ่งที่จะต้องพัฒนาให้เกิดกับเด็กตั้งแตเ่มื่อเขา

ยังเล็ก ยิ่งเล็กเท่าไหร่ก็ยิ่งดีเพราะวินัยที่ดเีมื่อเกิดกับเด็กแล้วจะติดตัวเขาไปจนโตและจะ

กลายเป็นส่วนของมโนธรรมประจําใจเขาไปจนตลอดชีวิต ( นวลศิริ เปาโรหิตย์ , 2553, 

หนา้ 12)  

 ปัจจุบันปัญหาวินัยของนักเรียนกําลังเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ จนอาจจะกลายเป็นปัญหา

ใหญ่ของประเทศชาติในอนาคต ซึ่งปัญหาคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนที่พบเห็น ได้แก่ 

การแต่งกายไม่ถูกระเบียบ ฟุ่มเฟือย ใช้จ่ายเงนิเกินตัว พูดจาไมสุ่ภาพ ไม่มีสัมมาคารวะ  

มีการแบ่งพรรคแบ่งพวก ความมีนํ้าใจ ความเอือ้เฟื้อเผื่อแผ่แก่ผูอ้ื่นมีน้อยลง พฤติกรรมนี้

เกิดขึ้นบ่อย จนถูกมองว่าเป็นเรื่องธรรมดาของคนในสังคมที่มกีารแข่งขัน ความเป็นหนึ่ง

เหนอืผูอ้ื่น ลักษณะเช่นนี้หากไม่ได้รับการปลูกฝังคุณธรรม จรยิธรรมที่ถูกต้องดีงามแลว้ 

เด็กในวันนีอ้าจจะเติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่ไม่มคีุณธรรม จริยธรรม ขาดจติสํานึกของการเป็น 

คนดีจนยากต่อการแก้ไข (รัตนากร วงค์ศรีและคณะ, 2551, หน้า 69) ปัญหาของเด็กและ

เยาวชนที่มคีวามรุนแรงและขยายตัวเพิ่มขึ้นอย่างน่าวิตก เมื่อได้พิจารณาถึงปัญหาทําให้

ทราบได้วา่ เกิดจากการขาดการบูรณาการทางความคิดและการดําเนินงานร่วมกันของ

สถาบันครอบครัว สถาบันทางการศกึษาและหนว่ยงานที่เกี่ยวข้อง จึงนํามาสู่กระบวนการ

ทางสังคมที่ไร้ประสิทธิภาพ ไม่ครอบคลุมปัญหาและการพัฒนาประกอบกับสภาวะของ

สังคมไทยในปัจจุบันตกอยู่ในขั้นวิกฤต เกิดวิกฤตศลีธรรมและจรรยาบรรณในตัวบุคคล 

อันนํามาสู่ปัญหา และความไม่สอดคล้องกันของคนในชาติ ขาดซึ่งการมีอุดมการณ์ ความ

รักชาติและการมจีิตสํานึกร่วมกันของคนในชาติ สิ่งต่างๆ เหล่านีเ้ป็นเครื่องบ่งช้ีและกระตุน้

เตือนใหก้ับทุกภาคส่วนของสังคมและประชาชนทั้งประเทศได้ตระหนักถึงปัญหาที่เกิด

ขึน้กับบุตรหลานของตนได้เป็นอย่างด ีในปัจจุบันการศึกษาเป็นกระบวนการที่สําคัญยิ่ง 

ในการพัฒนาคนให้มคีุณภาพ มคีวามสามารถปรับตัวได้อย่างรูเ้ท่าทันการเปลี่ยนแปลง 
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ต่างๆ และมีคุณลักษณะตามที่ประเทศชาติพงึประสงค์ เหมาะแก่กาลเวลาและบริบท 

สังคมไทย ดังปรากฏจากนโยบายการปฏิรูปการศกึษาที่ให้ความสําคัญกับการปฏิรูปการ

เรียนรู้ โดยยึดนักเรียนเป็น ศูนย์กลาง มีกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับความ

สนใจและความถนัดของนักเรียน เน้นการปลูกฝังคุณธรรม จรยิธรรมเพื่อให้คนสามารถ

พัฒนาสูค่วามเป็นคนที่สมบูรณ์ คือ เป็นคนดี เก่งและมีความสุขอย่างแท้จริง แตจ่ากผล

การทดสอบระดับชาติ การศกึษาขั้นพื้นฐานพบว่า คุณภาพของนักเรียนยังต้องมกีารพัฒนา

ให้ดีขึ้น (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551, หน้า 6)  

โรงเรียนบ้านหนองแปน สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษา

สกลนคร เขต 2 เป็นโรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลางซึ่งเปิดทําการเรียนการสอนตั้งแต่

ระดับช้ันอนุบาลปีที่ 1 ถึงมัธยมศึกษาปีที่ 3 จํานวน 11 หอ้ง มีนักเรียนทั้งหมด จํานวน 187 

คน มขี้าราชการครู จํานวน 13 คน พนักงานราชการ จํานวน 1 คน นักการภารโรง จํานวน 

1 คน โรงเรียนมีระบบโครงสร้างตามแนวทางการกระจายอํานาจการบริหารและการจัด

การศกึษา โดยแบ่งงานออกเป็น 4 กลุ่มงาน ประกอบด้วย กลุ่มงานวิชาการ กลุ่มงาน

บริหารงานทั่วไป กลุ่มงานบริหารงานบุคคล และกลุ่มแผนงานและงบประมาณ โรงเรียนมี

เขตพื้นที่บริการใหก้ารศกึษา จํานวน 1 หมูบ่้าน คอื บ้านหนองแปน (โรงเรียนบ้านหนอง

แปน, 2559, หนา้ 1) จากการศกึษาสภาพแวดล้อมของโรงเรียน นักเรียน และสภาพ

ครอบครัว พบว่า โรงเรียนบ้านหนองแปนตั้งอยู่ในชุมชนที่ผู้ปกครองมคีวามรูน้้อยและ

ยากจน จึงเป็นปัจจัยหนึ่งที่ผู้ปกครองนักเรียนได้ให้ความสําคัญของการศกึษาอยู่ใน ระดับ

ค่อนขา้งน้อยปัญหาที่สําคัญ คือ ครอบครัวแตกแยก หย่าร้าง และสว่นมากต้องออกไป

ทํางานต่างถิ่น เป็นเหตุให้นักเรียนตอ้ง อยู่ในความดูแลของญาติๆ หรอื ปู่ ย่า ตา ยาย ซึ่ง

ต้องรับภาระกับหลานๆ หลายคน ทําใหดู้แลไม่ทั่วถึง ขาดการอบรม เลี้ยงดูไม่ถูกวิธี 

นักเรียนขาดความอบอุ่น เป็นเหตุให้มพีฤติกรรมเบี่ยงเบนไปในทางที่ไม่ถูกต้อง พฤติกรรม

ที่ไม่พงึประสงค์เหล่านี้ จากผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนโรงเรยีน

บ้านหนองแปน พบว่าความมีวนิัย อยู่ในเกณฑ์ปรับปรุง (โรงเรียนบ้านหนองแปน, 2559,  

หนา้ 8) และจากการสัมภาษณ์ผู้อํานวยการโรงเรียนพบว่า ปัญหาที่พบส่วนมากใน

โรงเรียน คอื นักเรียนแตง่กายไม่ถูกระเบียบวินัย ไม่มคีวามตรงตอ่เวลา และไม่มคีวาม

รับผิดชอบต่อตนเอง ซึ่งเป็นปัญหาที่ตอ้งแก้ไขโดยเร่งด่วน (นิคม สีสิงห์, สัมภาษณ์ 2559( 

จากการประชุมระดมความคิดเห็นของครูและคณะกรรมการสถานศกึษา

โรงเรียนบ้านหนองแปน เกี่ยวกับปัญหาดา้นพฤติกรรม คุณธรรม จรยิธรรมและค่านิยมที่
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พึงประสงค์ของนักเรียนโรงเรียนบ้านหนองแปน ปีการศึกษา 2559 พบว่า มีนักเรียนขาด

ความมรีะเบียบวินัยหลายด้าน โดยเฉพาะวินัยด้านการแตง่กาย ด้านการตรงตอ่เวลา   

ด้านความรับผดิชอบต่อหน้าที่ เชน่ การแต่งเครื่องแบบไม่ถูกต้องตามที่สถานศกึษากําหนด  

การนําเสื้อออกนอกกางเกง ไม่สวมถุงเท้า การเหยียบส้นรองเท้า ใส่รองเท้าแตะมา

โรงเรียน ใส่เครื่องประดับ การมาโรงเรียนไม่ตรงตอ่เวลา การเข้าเรียนช้า ไม่เขา้เรียน ไม่สง่

การบ้าน ไม่ช่วยเพื่อนทําความสะอาดเวรประจําวัน หลีกเลี่ยงการทําความสะอาด 

เขตที่รับผดิชอบ ขาดความรับผดิชอบงานที่ได้รับมอบหมาย ส่งผลใหเ้กิดปัญหาในการ 

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ และปัญหาอื่นๆ ตามมาอีกมากมาย โรงเรียนจงึจําเป็นที่จะต้อง

พัฒนาการดําเนินงานโดยประสานความร่วมมือจากทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้อง เพื่อให้มีระเบียบ

วินยัด้านการแตง่กาย ด้านการตรงต่อเวลา และด้านความประพฤติของนักเรียนใหม้ี

ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น (โรงเรียนบ้านหนองแปน, 2559, หน้า 5( ด้วยเหตุผลดังกล่าว โรงเรียน

จงึจําเป็นที่จะต้องพัฒนาการดําเนินงานเกี่ยวกับการพัฒนาวินัยของนักเรียนโดยประสาน

ความรว่มมอืจากทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้อง เพื่อให้การพัฒนาความมรีะเบียบวินัยด้านการ 

แตง่กาย ด้านการตรงตอ่เวลา และด้านความรับผิดชอบต่อหน้าที่ให้มปีระสิทธิภาพยิ่งขึน้   

จากสภาพและปัญหาดังกล่าว ผูว้ิจัยในฐานะเป็นครูผูส้อนในโรงเรยีนบ้านหนอง

แปน ได้ตระหนักและเห็นความสําคัญของการพัฒนาวินัยของนักเรียน เพื่อแก้ปัญหาและให้

ผูเ้รียนเป็นลูกที่ดขีองพ่อแม่ ผู้ปกครอง เป็นนักเรียนที่ดีของโรงเรียนและสังคม ดังนั้น 

ผูว้ิจัยรว่มกับบุคลากรโรงเรียนบ้านหนองแปน จงึได้ทําการวิจัยเรื่องการพัฒนาวินัย

นักเรียนในโรงเรยีนบ้านหนองแปน ดว้ยการพัฒนาวินัยนักเรียนด้านการแต่งกาย ด้านการ

ตรงต่อเวลาและด้านความรับผดิชอบต่อหน้าที่ของนักเรียนโรงเรยีนบ้านหนองแปน เพื่อให้

นักเรียนเกิดค่านิยมที่ดีดา้นวินัยในตนเอง และเห็นความสําคัญของการปฏิบัติตามระเบียบ

วินัยของโรงเรียน เพื่อที่จะพัฒนาตนเองไปสู่ผู้มคีวามรูคู้่คุณธรรมและจรยิธรรมพร้อม ทีจ่ะ

เป็นพลเมืองที่ดีต่อประเทศชาติต่อไป  

ค ำถำมของกำรวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้กําหนดปัญหาหารวิจัย ไว้ดังนี้ 
  1. สภาพและปัญหาการมวีินัยของนักเรียนในโรงเรียนบ้านหนองแปน         

สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 เป็นอย่างไร 

 2. แนวทางการพัฒนาวินัยนักเรียนในโรงเรียนบ้านหนองแปน                 
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สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 มีอะไรบ้าง 

  3. ผลของการพัฒนาวินัยนักเรียนในโรงเรียนบ้านหนองแปน                   

สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 เป็นอย่างไร 

ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยตั้งความมุง่หมายการวิจัยไว้ ดังนี้ 

  1. เพื่อศกึษาสภาพและปัญหาการมีวินัยของนักเรียนในโรงเรียนบ้าน 

หนองแปน สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 

 2. เพื่อหาแนวทางในการพัฒนาวินัยนักเรียนในโรงเรียนบ้านหนองแปน                  

สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 

 3. เพื่อติดตามผลของการพัฒนาวินัยนักเรียนในโรงเรียนบ้านหนองแปน             

สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 

ควำมส ำคัญของกำรวจิัย 

 การวิจัยในครั้งนี้จะก่อใหเ้กิดประโยชน์ตอ่โรงเรียนบ้านหนองแปน   

สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 ดังนี้ 

  1. ได้ทราบสภาพและปัญหาการมวีินัยนักเรียนในโรงเรียนบ้านหนองแปน  

สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2   

 2. ได้แนวทางการพัฒนาวินัยนักเรียนในโรงเรียนบ้านหนองแปน  

สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 

 3. ได้ทราบผลการพัฒนาวินัยนักเรียนในโรงเรียนบ้านหนองแปน  

สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2  

 4. นักเรียนได้รับการพัฒนาวินัยนักเรียนเกี่ยวกับด้านการแต่งกาย ด้านการ

ตรงต่อเวลา และด้านความรับผิดชอบต่อหนา้ที่ 
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ขอบเขตของกำรวจิัย 

ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้กําหนดขอบเขตการวิจัยไว้ดังนี้ 

 

  1. ขอบเขตด้ำนเน้ือหำ 

  การวิจัย การพัฒนาวินัยของนักเรียนในโรงเรียนบ้านหนองแปน สังกัด

สํานักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ผูว้ิจัยกําหนดวินัยนักเรียน 

ที่ตอ้งพัฒนา 3 ด้าน (โรงเรียนบ้านหนองแปน, 2559, หน้า 19) ดังนี้ 

   1.1 ด้านการแต่งกาย 

   1.2 ด้านการตรงต่อเวลา 

   1.3 ด้านความรับผดิชอบต่อหนา้ที่      

  สรุป จากบันทึกการร่วมประชุมของโรงเรียนบ้านหนองแปน สังกัด

สํานักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ซึ่งประกอบด้วยเนื้อหาในการ

พัฒนาได้แก่ วินัยของนักเรียนใน 3 ด้าน คือ ด้านการแต่งกาย ด้านการตรงต่อเวลาและ

ด้านความรับผดิชอบต่อหน้าที่  

    1. แนวทางในการพัฒนา 

    การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยใช้การวิจัยเชงิปฏิบัติการ (Action Research(  

ได้กําหนดแนวทางการพัฒนาวินัยนักเรียน ดังนี้ 

     1.1 การประชุมเชิงปฏิบัติการ  

     1.2 การจัดกิจกรรมการพัฒนาวินัยนักเรียน ประกอบด้วย  

กิจกรรมเยี่ยมบ้านนักเรียน กิจกรรมรักษาความสะอาดบริเวณโรงเรียน กิจกรรมอบรม

นักเรียนหนา้เสาธงกิจกรรมยืนรับ-ส่งนักเรียน 

     1.3 การนเิทศตดิตามผล 

 

  2. ขอบเขตด้ำนกลุ่มเป้ำหมำย ได้แก่ 

   2.1 ผูว้ิจัยและกลุ่มผูร้่วมวิจัย จํานวน 12 คน 

    2.1.1 ผูว้ิจัย คอื ครูโรงเรยีนบ้านหนองแปน สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่

การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 จํานวน 1 คน เป็นครูประจําชั้นอนุบาลปีที่ 2 

    2.1.2 ผูร้่วมวจิัย คือ ครูประจําช้ันอนุบาลปีที่ 1 ถึง มัธยมศกึษาปีที่ 3  
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จํานวน 11 คน 

   2.2 กลุ่มผู้ให้ขอ้มูลสําคัญ จํานวน 35 คน ประกอบด้วย 

    2.2.1 ผูบ้ริหารโรงเรียนบ้านหนองแปน จํานวน 1 คน 

    2.2.2 คณะกรรมการสถานศกึษาขั้นพื้นฐาน ได้มาโดยการเลือกแบบ

เจาะจง จํานวน 2 คน คือ ประธานคณะกรรมการสถานศกึษาขั้นพื้นฐาน และกรรมการ

ผูท้รงคุณวุฒิซึ่งเป็นตัวแทนขององค์กรชุมชน 

    2.2.3 ตัวแทนผูป้กครองนักเรียน เป็นผู้ปกครองช้ันอนุบาลปีที่ 1  

ถึงช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง โดยเลือกผูป้กครองนักเรียนผูท้ี่

เป็นหัวหนา้หอ้ง และรองหัวหนา้ห้องเรียนละ 2 คน จํานวน 22 คน 

    2.2.4 คณะกรรมการนักเรียน จํานวน 10 คน 

   2.3 กลุ่มเป้าหมายการพัฒนา คอืนักเรียนตั้งแต่ช้ันอนุบาลปีที่ 1  

ถึงมัธยมศกึษาปีที่ 3 จํานวน 187 คน   

 

  3. ขอบเขตด้ำนระเบียบวิธีวจิัย 

   การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยใช้หลักการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วม 

(Participatory Action Research) ตามแนวคิดของ เคมมิสและแม็คแท็กการต์ (องอาจ 

นัยพัฒน์, 2554, หนา้ 301 - 303, อ้างอิงมาจาก Kemmis AND Mctaggart 1988, PP.  

11 - 15) ได้ให้หลักการ การวิจัยเชงิปฏิบัติการแบบมีสว่นรว่ม โดยดําเนินการประกอบด้วย 

การวางแผน (Planning) การปฏิบัติการ (Action) การสังเกตการณ์ (Observation) และการ

สะท้อนกลับ (Reflection) เพื่อใช้ในการพัฒนาวินัยนักเรียน โดยมีขั้นตอน ดังนี้ 

   3.1 ขั้นการวางแผน (Planning) ศกึษาสภาพและปัญหาวินัยนักเรียน 

โรงเรียนบ้านหนองแปน สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 

   3.2 ขั้นการปฏิบัติการ (Action) ลงมอืปฏิบัติตามแผนที่วางไว้โดยใช้

การประชุมเชิงปฏิบัติการให้ความรูเ้กี่ยวกับการพัฒนาวินัยนักเรียนในโรงเรียนบ้านหนอง

แปน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 

   3.3 ขั้นสังเกตการณ์ (Observation) การสังเกตการณ์เปลี่ยนแปลง

ของพฤติกรรมที่เกิดขึ้น จากการรวบรวมข้อมูลโดยผูว้ิจัยและผูร้่วมวิจัย โดยใช้แบบ

สัมภาษณ์ แบบสังเกต และสอบถามความพึงพอใจเพื่อหาแนวทางในการพัฒนาวินัย

นักเรียนในโรงเรยีนบ้านหนองแปน สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษา 
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สกลนคร เขต 2 

    3.4 ขั้นการสะท้อนกลับ (Reflection) วิเคราะห์ข้อมูลและประเมินผล 

ที่ได้จากการพัฒนาวินัยนักเรียนโดยผูว้ิจัยและผูร้่วมวิจัย 

 

 4. ขอบเขตด้ำนเวลำ 
  ระยะเวลาที่ใชใ้นการวิจัย ตั้งแต่ 1 พฤศจกิายน พ.ศ. 2560 ถึง 31 มกราคม 

พ.ศ. 2561 
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กรอบแนวคดิของกำรวิจัย  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวจิัย 

 

วง
รอ

บท
ี่  2

 

3. การสังเกตการณ์

(Observation) 

1. การวางแผน 

(Planning) 

2. การปฏิบัติการ 

(Action) 

4. การสะท้อนกลับ 

(Reflection) 

1. ศกึษาสภาพและปัญหาเกี่ยวกับวินัย 

และการพัฒนาวินัยนักเรียน 

2. วางแผนเพื่อแก้ไขปัญหา/พัฒนา 

3. วางแผนการตดิตามและประเมินผล 

1. การประชุมเชิงปฏิบัติการ 

2. การจัดกิจกรรมพัฒนาวินัยนักเรียน 

     2.1  กิจกรรมเยี่ยมบ้านนักเรียน 

     2.2  กิจกรรมรักษาความสะอาดบริเวณ

โรงเรียน 

     2.3  กิจกรรมอบรมนักเรียนหนา้เสาธง 

     2.4  กิจกรรมยืนรับ-ส่งนักเรียน 

3.  การนิเทศติดตามผล 

1.  สังเกตการณ์ดําเนินงานตามแนวทางการ

พัฒนาวนิัยนักเรียน 

2.  เก็บรวบรวมข้อมูลสังเกตพัฒนาการของ

นักเรียน 

 
1. นําข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ ตดิตาม  

และประเมนิผลการพัฒนา 

2. ปรับปรุง/แก้ไขพัฒนาวินัยนักเรียน 

3. สรุปและรายงานผลการดําเนนิงาน 
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นิยำมศัพท์เฉพำะ 

 การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้กําหนดนิยามศัพท์เฉพาะในการวิจัย ดังต่อไปนี้ 

   1. วินัย หมายถึง หมายถึง การควบคุมพฤติกรรมตนเองให้ประพฤติ 

ปฏิบัติ ตามกฏเกณฑ ์ระเบียบ แบบแผน ข้อบังคับหรือข้อตกลงของสังคมที่กําหนดขึน้เป็น

ข้อปฏิบัติรว่มกัน เพื่อความสงบสุขของตนเองและความเป็นระเบียบเรียบร้อยของสังคม 

  2. วินัยนักเรียน หมายถึง ระเบียบ แบบแผน ข้อบังคับที่โรงเรียนกําหนด

ขึน้เพื่อเป็นแนวทางปฏิบัติ และควบคุมนักเรียนให้อยู่ในระเบียบแบบแผนเดียวกันโดย

มุ่งเน้นในการพัฒนาวินัยนักเรียน ซึ่งสามารถปฏิบัติตนใหอ้ยู่ในโรงเรยีนและสังคมได้อย่าง

เหมาะสม  

  3. สภาพวินัยนักเรียน หมายถึง สภาพที่เกิดขึน้ ณ ปัจจุบันในโรงเรียน

บ้านหนองแปน สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ที่

เกี่ยวข้องกับวินัยนักเรียน ได้แก่ 1) ด้านการแต่งกาย 2) ด้านการตรงต่อเวลา 3) ด้านความ

รับผิดชอบต่อหนา้ที่ 

  4. ปัญหาเกี่ยวกับการมวีินัยของนักเรียน หมายถึง สิ่งที่เป็นปัจจัย 

อุปสรรคหรอืขัดข้องต่างๆ ที่ขัดขวางตอ่การดําเนินชีวติของนักเรียน และทําให้นักเรียนไม่

ปฏิบัติตามข้อตกลงกฎระเบียบและข้อบังคับของโรงเรียนบ้านหนองแปน สังกัดสํานักงาน

เขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ได้แก่ ปัจจัยด้านโรงเรยีน ปัจจัยด้าน

ครอบครัว และปัจจัยด้านนักเรียน ซึ่งนักเรียนที่กระทําผดิวินัยนักเรียนที่โรงเรียนกําหนด

ขึน้ ตัง้แต ่2 ด้านขึน้ไป ได้แก่ 1) ด้านการแตง่กาย 2) ด้านการตรงตอ่เวลา 3) ด้านความ

รับผิดชอบต่อหนา้ที่    

  5. แนวทางการพัฒนาวินัยนักเรียน หมายถึง กิจกรรมที่จัดขึน้เพื่อเป็น

การพัฒนาวินัยนักเรียน ตามโครงการพัฒนาวินัยนักเรียน โดยการดําเนินงานเป็นไปตาม

แผนปฏิบัติการ การพัฒนาวินัยนักเรียนโรงเรียนบ้านหนองแปน สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่

การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 ประกอบด้วยกิจกรรมดังตอ่ไปนี้  

    5.1 การประชุมเชิงปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วม หมายถึง การวางแผน

แบบมีสว่นร่วมในการดําเนินงานกิจกรรมการพัฒนาวินัยนักเรียน โดยประสานกับ

ผูอ้ํานวยการโรงเรียน คณะครูผูป้กครองนักเรียน และคณะกรรมการสถานศกึษา 

ขั้นพื้นฐาน ในการจัดประชุมเพื่อสรา้งความเข้าใจ รว่มกันวางแผน แสดงความคิดเห็น  

ระดมความคิด และหาแนวทางในการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึน้ และการติดตามผลการ 
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ดําเนนิงานและกิจกรรมตา่งๆ  

    5.2 การจัดกิจกรรมการพัฒนาวินัยนักเรียน หมายถึง กิจกรรมที่จัด

ขึน้เพื่อเป็นการพัฒนาวินัยนักเรียน ตามโครงการพัฒนาวินัยนักเรียน โดยการดําเนินงาน

เป็นไปตามแผนปฏิบัติการ ซึ่งกระบวนการต่างๆ ที่จะนํามาใช้ในการวินัยด้านการแต่งกาย 

ด้านการตรงต่อเวลา ด้านความรับผิดชอบต่อหน้าที่ โดยกําหนดกิจกรรมใหส้อดคล้อง 

กับงาน มีการแต่งตั้งเจ้าหน้าที่รับผดิชอบกิจกรรม การพัฒนาวนิัยนักเรียนโรงเรียนบ้าน

หนองแปน สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ประกอบด้วย

กิจกรรมดังตอ่ไปนี้ 

     5.2.1 กิจกรรมเยี่ยมบ้านนักเรียน หมายถึง ครูไปเยี่ยมพบปะกับ

ผูป้กครองและนักเรียนที่บ้านของนักเรียน อันจะช่วยใหเ้กิดความสัมพันธ์ที่ดรีะหว่างบ้าน

กับโรงเรียนและทําให้ครูได้รู้ได้เห็นขอ้เท็จจริงเกี่ยวกับสภาพแวดล้อมต่างๆ ทางบ้านของ

นักเรียน และนําข้อมูลไปวางแผนพัฒนา สง่เสริม ป้องกันและแก้ปัญหาของนักเรียนต่อไป 

    5.2.2 กิจกรรมรักษาความสะอาดบริเวณโรงเรียน หมายถึง 

กิจกรรมการกําหนด บริเวณพืน้ที่ในโรงเรียนทําความสะอาด และนักเรียนทําความสะอาด

เขตพื้นที่ที่นักเรียนรับผดิชอบทําความสะอาด มบีริเวณอาคาร สนามกีฬา ถนนในโรงเรยีน 

สนามเด็กเล่น ซึ่งกําหนดขึ้นเพื่อพัฒนาวินัยนักเรียนด้านความสะอาด มีการประกวด

แขง่ขันในแต่ละเขตพื้นที่ โดยมีเป้าหมายคือ นักเรียนมีความรับผดิชอบพัฒนาวินัยด้าน

ความสะอาด 

    5.2.3 กิจกรรมอบรมนักเรียนหนา้เสาธง หมายถึง กิจกรรมหน้า

เสาธงเป็นกิจกรรมที่ให้นักเรียนในโรงเรยีนได้แสดงความเคารพชาติ ศาสนา และ

พระมหากษัตรยิ์ อย่างพรอ้มเพรียงกันเป็นการฝึกระเบียบ วนิัย ให้นักเรียนเป็นคนตรงต่อ

เวลา เป็นการตัง้ใจรว่มกิจกรรมหน้าเสาธงอย่างกระตอืรอืร้น 

    5.2.4 กิจกรรมยืนรับ-ส่งนักเรียน หมายถึง ครูเวรประจําวันและ

สภานักเรียนที่เป็นเวรปฏิบัติหน้าที่เวรประตูหน้าและประตูหลังโรงเรียน เวลาเช้า 07.00  – 

07.50 น. เวลาเย็น 15.30 – 16.30 น. เพื่อที่จะได้พบปะ พูดคุยกับผูป้กครองซึ่งมาส่งเด็ก 

รวมทั้งดูแลเรื่องการจราจร และอื่นๆ  

    5.3 การนเิทศภายใน หมายถึง การส่งเสริม สนับสนุน การปฏิบัติงาน

ร่วมกันระหว่างผูบ้ริหารโรงเรียนกับครูในโรงเรียน เพื่อให้การดําเนินงานเป็นไปตาม

วัตถุประสงค์จนเกิดผลดตี่อองค์กรและส่วนรวม ให้ประสบความสําเร็จในการปฏิบัติงาน
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ตามภารกิจ โดยการให้ความช่วยเหลือ ให้คําแนะนํา การตรวจผลงาน การแลกเปลี่ยน

เรียนรู้ ร่วมกันเสนอแนะและปรับปรุงการดําเนินงาน พร้อมทั้งช่วยแก้ไขปัญหาที่เกิดขึน้ 

ในระหว่างการดําเนนิงานการพัฒนาวินัยนักเรียน 

   6. การตดิตามผลการพัฒนาวินัยนักเรียน หมายถึง การนเิทศการ

ติดตาม และการประเมินผลการพัฒนาวินัยนักเรียนอย่างตอ่เนื่องและสม่ําเสมอมีเป้าหมาย

เพื่อให้คําแนะนําช่วยเหลือการดําเนินการเพื่อพัฒนาวินัยนักเรียนใหเ้ป็นไปอย่างมี

ประสิทธิภาพ  

   7. ผลการพัฒนาวินัยนักเรียน หมายถึง ผลจากการประเมินพฤติกรรม

การแต่งกาย การตรงต่อเวลา และความรับผดิชอบต่อหนา้ที่ของนักเรียน โดยใช้แบบ

ประเมินพฤติกรรม และการสัมภาษณ์นักเรียนทั้ง 3 ด้าน คือ 

    7.1 ด้านการแตง่กาย หมายถึง การสวมชุดเครื่องแบบที่ถูกต้องตาม

วันที่กําหนด ตามระเบียบข้อบังคับและแนวปฏิบัติของโรงเรยีน 

    7.2 ด้านการตรงตอ่เวลา หมายถึง การมาโรงเรียนทันเวลา ทํา

กิจกรรมหน้าเสาธง การเข้าเรียนทันเวลา สง่งานตรงกําหนดเวลา เข้าร่วมกิจกรรมตรง

ตามเวลาที่ครูกําหนดทุกครั้ง ตามที่โรงเรียนกําหนดตามระเบียบของโรงเรียน 

   7.3 ด้านความรับผดิชอบต่อหนา้ที่ หมายถึง การปฏิบัติตนตามที่ทาง

โรงเรียนมอบหมายใหร้ับผิดชอบ ได้แก่ การมอบหมายบริเวณทําความสะอาดประจําวัน  

การรับผดิชอบทําความสะอาดห้องเรียน   

   8. นักเรียน หมายถึง นักเรียนที่กําลังศกึษาอยู่ในชั้นอนุบาลปีที่ 1 ถึง

มัธยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านหนองแปน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษา

ประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 
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