
 

 

บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 การศกึษาสภาพ ปัญหา และผลส าเร็จของการด าเนินงานโครงการ 

บ้านนักวิทยาศาสตร์นอ้ย ประเทศไทย ในโรงเรยีนสังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษา

ประถมศึกษาในจังหวัดสกลนคร ขอเสนอตามล าดับดังต่อไปนี ้ 

  1. หลักสูตรการศกึษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 

   1.1 จุดมุง่หมายของหลักสูตร 

   1.2 แนวคิดการเรยีนรู้ 

   1.3 การบูรณาการการเรียนรู้ 

   1.4 คุณลักษณะตามวัยในเด็ก 4 - 5 ปี 

  2. โครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์นอ้ย ประเทศไทย 

   2.1 ความเป็นมา วัตถุประสงค์ และเป้าหมาย 

   2.2 การด าเนินงานโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย 

   2.3 การจัดกิจกรรมการเรยีนรูข้องโครงการบ้านนักวิทยาศาสตรน์้อย 

ประเทศไทย 

   2.4 การประเมินคุณภาพและรับรองโรงเรียนเป็น “บ้านนักวิทยาศาสตร์

น้อย ประเทศไทย” 

   2.5 บทบาทของผู้ที่เกี่ยวข้องในการด าเนินงานโครงการบ้าน

นักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย 

   2.6 ความส าคัญของการจัดประสบการณก์ารเรียนรู้วทิยาศาสตร์

ส าหรับเด็กปฐมวัย 

   2.7 ผลส าเร็จของการด าเนินโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์นอ้ย  

ประเทศไทย 

    2.7.1 การด าเนินงาน 

     2.7.1.1 การบริหารงาน 

     2.7.1.2 การจัดประสบการณ์ 
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    2.7.2 ผลที่เกิดกับผูเ้รียน 

     2.7.2.1 ด้านความรู้ 

     2.7.2.2 ด้านทักษะ 

   2.8 โครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ในบริบทของส านักงานเขตพืน้ที่

การศกึษาประถมศกึษาในจังหวัดสกลนคร 

  3. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 3.1 งานวิจัยในประเทศ 

 3.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

 

1. หลักสูตรการศกึษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 

 

  1.1 จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 

   หลักสูตรการศกึษาปฐมวัย ส าหรับเด็กอายุ 3 - 5 ปี เป็นการ        

จัดการศึกษาในลักษณะของการอบรมเลีย้งดูและให้การศกึษา เด็กจะได้รับการพัฒนา   

ทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ตามวัยและความสามารถของแต่ละ

บุคคล (กรมวิชาการ, 2546, หนา้ 4 - 25) เมื่อเด็กจบการศกึษาระดับปฐมวัย เด็กจะบรรลุ

ตามมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ที่ก าหนดไว้ ในจุดหมาย 12 ข้อ และในแตล่ะช่วง

อายุผู้สอนจะต้องค านึงถึงคุณลักษณะตามวัยของเด็กด้วย มาตรฐานคุณลักษณะที่       

พึงประสงค์ในลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 จะคลอบคลุมพัฒนาการด้าน

ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ดังนี้ 

    1.1.1 ร่างกายเจรญิเติบโตตามวัย และสุขนิสัยที่ดี 

    1.1.2 กล้ามเนือ้ใหญ่และกล้ามเนือ้เล็กแข็งแรงใช้ได้คล่องแคล่ว 

และประสานสัมพันธ์กัน 

    1.1.3 มีสุขภาพจิตดี และมีความสุข 

    1.1.4 มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจติใจที่ดงีาม 

    1.1.5 ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคลื่อนไหวและรัก

การออกก าลังกาย 

    1.1.6 ช่วยเหลือตนเองได้เหมาะสมกับวัย 

    1.1.7 รักธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม และความเป็นไทย 
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    1.1.8 อยู่ร่วมกับผูอ้ื่นได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดี 

ของสังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมปีระมหากษัตรยิ์เป็นประมุข 

    1.1.9 ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย 

    1.1.10 มีความสามารถในการคิดและการแก้ปัญหาได้เหมาะสมกับวัย 

    1.1.11 มีจินตนาการและความคิดสรา้งสรรค์ 

    1.1.12 มีเจตคติที่ดีตอ่การเรียนรู้ และมีทักษะในการแสวงหาความรู้ 

 

  1.2 แนวคดิเกี่ยวกับการเรียนรู้ 

   การเรียนรูข้องมนุษย์เรามีผลสืบเนื่องมาจากประสบการณ์ตา่งๆ ที่ได้รับ 

การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเกิดขึ้นจากกระบวนการที่ผูเ้รียนมปีฏิสัมพันธ์กับบุคคลและ

สิ่งแวดล้อมรอบตัว โดยผูเ้รียนจะต้องเป็นผู้กระท าให้เกิดขึน้ด้วยตนเอง และการเรียนรู้

เป็นไปได้ดว้ยดี ถ้าผู้เรยีนได้ใชป้ระสาทสัมผัสทั้งห้า ได้เคลื่อนไหว มโีอกาสคิดริเริ่ม  

ตามความตอ้งการและความสนใจของตนเอง รวมทั้งอยู่ในบรรยากาศที่เป็นอิสระ อบอุ่น

และปลอดภัย ดังนั้น การจัดสภาพสิ่งแวดล้อมที่เอือ้ต่อการเรียนรูจ้ึงเป็นสิ่งส าคัญ        

ที่จะช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็ก และเนื่องจากการเรียนรูน้ั้นเป็นพื้นฐานของ           

การพัฒนาการในระดับที่สูงขึน้ทั้งคนเราเรยีนรู้มาตั้งแตเ่กิดตามธรรมชาติก่อนที่จะมาเข้า

สถานศกึษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย จึงยึดแนวคิดที่จะให้เด็กได้เรยีนรู้จากประสบการณ์

จรงิดว้ยตัวเด็กเอง ในสภาพแวดล้อมที่เป็นอิสระเอื้อต่อการเรียนรูแ้ละจัดกิจกรรมให้

เหมาะสมกับระดับพัฒนาการของผูเ้รียนแต่ละคน  

   หลักสูตรการศกึษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 พัฒนาขึ้นบนแนวคิดหลัก

ส าคัญเกี่ยวกับพัฒนาการเด็กปฐมวัย โดยถือว่าการเล่นของเด็กเป็นหัวใจส าคัญของการ

จัดประสบการณ์ การเรียนรู้ภายใต้การจัดสภาพแวดล้อมที่เอือ้ต่อการท างานของสมอง 

ผา่นสื่อที่ต้องเอื้อให้ เด็กเรียนรูผ้า่นประสาทสัมผัสทั้งห้า โดยครูจ าเป็นต้องเข้าใจและ

ยอมรับว่าสังคมและวัฒนธรรมที่แวดล้อมตัวเด็กมีอทิธิพลต่อการเรียนรู้และการพัฒนา

ศักยภาพและพัฒนาการของเด็กแต่ละคน ทั้งนี้ หลักสูตรฉบับนีม้ีแนวคิดในการจัด

การศกึษาปฐมวัย ดังนี้ 

    1. แนวคิดเกี่ยวกับพัฒนาการเด็ก พัฒนาการของมนุษย์เป็น

กระบวนการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นต่อเนื่องในตัวมนุษย์เริ่มตัง้แต่ปฏิสนธิไปจนตลอดชีวติ 

พัฒนาการของเด็กแต่ละคนจะมีล าดับขั้นตอนลักษณะเดียวกัน แต่อัตราและระยะเวลาใน 
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การผ่านขั้นตอนต่างๆ อาจแตกต่างกันได้ ขั้นตอนแรกๆ จะเป็นพืน้ฐานส าหรับพัฒนาการ 

ขั้นตอ่ไป พัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์ จติใจ สังคมและสติปัญญา แต่ละส่วนส่งผล

กระทบซึ่งกันและกัน เมื่อด้านหนึ่งก้าวหน้าอีกด้านหนึ่งจะก้าวหนา้ตามด้วย ในท านอง

เดียวกัน ถ้าดา้นหนึ่งด้านใดผดิปกติก็จะท าให้ด้านอื่นๆ ผดิปกติตามด้วย แนวคิดเกี่ยวกับ

ทฤษฎีพัฒนาการด้านร่างกายอธิบายว่าการเจรญิเติบโตและพัฒนาการของเด็กมีลักษณะ

ต่อเนื่องเป็นล าดับขั้น เด็กจะพัฒนาถึงขัน้ใดจะต้องเกิดวุฒิภาวะของความสามารถขั้นนัน้

ก่อน ส าหรับทฤษฎีพัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ และสังคมอธิบายว่า การอบรมเลี้ยงดู  

ในวัยเด็กส่งผลตอ่บุคลิกภาพของเด็กเมื่อเติบโตเป็นผู้ใหญ่ ความรักและความอบอุ่นเป็น

พืน้ฐานของความเช่ือม่ันในตนเอง เด็กที่ได้รับความรักและความอบอุ่นจะมีความไว้วางใจ

ในผู้อื่น เห็นคุณค่าของตนเอง จะมีความเชื่อมั่นในความสามารถของตน ท างานร่วมกับ

ผูอ้ื่นได้ด ีซึ่งเป็นพืน้ฐานส าคัญของความเป็นประชาธิปไตยและความคิดรเิริ่มสร้างสรรค์ 

และทฤษฎีพัฒนาการด้านสติปัญญาอธิบายว่า เด็กเกิดมาพร้อมวุฒิภาวะ ซึ่งจะพัฒนา  

ขึน้ตามอายุ ประสบการณ์ รวมทั้งค่านิยมทางสังคมและสิ่งแวดล้อมที่เด็กได้รับ  

    2. แนวคิดเกี่ยวกับการเล่นของเด็ก การเล่นเป็นหัวใจส าคัญของการ                                                           

จัดประสบการณ์การเรียนรู้ การเล่นอย่างมีจุดมุ่งหมายเป็นเครื่องมอืการเรียนรู้ขัน้พืน้ฐาน

ที่ถือเป็นองค์ประกอบส าคัญในกระบวนการเรียนรู้ของเด็ก ขณะที่เด็กเล่นจะเกิดการเรียนรู้

ไปพร้อมๆ กันด้วย จากการเล่นเด็กจะมีโอกาสเคลื่อนไหวส่วนต่างๆ ของรา่งกายได้ใช้

ประสาทสัมผัสและการรับรู้ผอ่นคลายอารมณ์ และแสดงออกถึงตนเอง เรยีนรู้ความรูส้ึก

ของผู้อื่น เด็กจะรู้สกึสนุกสนาน เพลิดเพลิน ได้สังเกต มีโอกาสท าการทดลอง คิด

สร้างสรรค์ คิดแก้ปัญหาและค้นพบด้วยตนเอง การเล่นช่วยใหเ้ด็กเรียนรู้สิ่งแวดล้อม และ

ช่วยใหเ้ด็กมีพัฒนาการทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ  สังคมและสติปัญญา ดังนั้น เด็ก

ควรมีโอกาสเล่น ปฏิสัมพันธ์กับบุคคล สิ่งแวดล้อมรอบตัวและเลือกกิจกรรมการเล่นด้วย

ตนเอง 

    3. แนวคิดเกี่ยวกับการท างานของสมอง สมองเป็นอวัยวะที่มี

ความส าคัญที่สดุ ในร่างกายของคนเรา เพราะการที่มนุษย์สามารถเรียนรู้สิ่งต่างๆ ได้นัน้

ต้องอาศัยสมองและระบบประสาทเป็นพืน้ฐานการรับรู้ รับความรู้สกึจากประสาทสัมผัสทั้ง

หา้ การเชื่อมโยงตอ่กันของเซลล์สมองสว่นมากเกิดขึ้นก่อนอายุ 5 ปี และปฎิสัมพันธ์

แรกเริ่มระหว่างเด็กกับผูใ้หญ่ มีผลโดยตรงตอ่การสร้างเซลล์สมองและจุดเชื่อมต่อ โดย

ในช่วง 3 ปีแรกของชีวติ สมองเจรญิเติบโตอย่างรวดเร็วมาก มีการสร้างเซลล์สมองและ 
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จุดเชื่อมต่อขึน้มามากมายมีการสรา้งไขมันหรอืมันสมองหุ้มลอ้มรอบเส้นใยสมองด้วย  

พอเด็กอายุ 3 ปี สมองจะมีขนาดประมาณ 80% ของสมองผู้ใหญ่ มีเซลล์สมองนับหมื่น

ล้านเซลล์ เซลล์สมองและจุดเชื่อมตอ่เหล่านีย้ิ่งได้รับการกระตุน้มากเท่าใด การเชื่อมตอ่

กันระหว่างเซลล์สมองยิ่งมีมากขึ้นและความสามารถทางการคดิยิ่งมมีากขึ้นเท่านั้น ถ้าหาก

เด็กขาดการกระตุ้นหรอืส่งเสริมจากสิ่งแวดล้อมที่เหมาะสม เซลล์สมองและจุดเชื่อมตอ่ที่

สร้างขึ้นมาก็จะหายไป เด็กที่ได้รับความเครียดอยู่ตลอดเวลาจะท าให้ขาดความสามารถ  

ที่จะเรียนรู้ อย่างไรก็ตาม ส่วนต่างๆ ของสมองเจรญิเติบโตและเริ่มมีความสามารถในการ

ท าหนา้ที่ในช่วงเวลาต่างกัน จึงอธิบายได้วา่การเรียนรู้ทักษะบางอย่างจะเกิดขึ้นได้ดีที่สุด

เฉพาะในช่วงเวลาหนึ่งที่เรยีกว่า “หน้าต่างของโอกาสการเรียนรู้” ซึ่งเป็นช่วงที่พ่อแม่ผู้เลีย้ง

ดู และครูสามารถช่วยใหเ้ด็กเรียนรู้และพัฒนาสิ่งนัน้ๆ ได้ดทีี่สุดเมื่อพน้ช่วงนีไ้ปแล้ว โอกาส

นั้นจะฝกึยากหรือเด็กอาจท าไม่ได้เลย เชน่ การเชื่อมโยงวงจรประสาท ของการมองเห็น

และรับรู้ภาพจะต้องได้รับการกระตุ้นท างานตั้งแต่ 3 หรอื 4 เดือนแรกของชีวติจงึจะมี

พัฒนาการตามปกติ ช่วงเวลาของการเรียนภาษาคือ อายุ 3 – 5 ปีแรก ของชีวติ เด็กจะพูด

ได้ชัด คล่อง และถูกต้อง โดยการพัฒนาจากการพูดเป็นค าๆ มาพูด เป็นประโยคและเล่า

เรื่องได้ เป็นต้น 

    4. แนวคิดเกี่ยวกับสื่อการเรียนรู้ สื่อการเรียนรูท้ าให้เด็กเกิดการ

เรียนรู้ตามจุดประสงค์ที่วางไว้ ท าให้สิ่งที่เป็นนามธรรมเข้าใจยากกลายเป็นรูปธรรมที่เด็ก

เข้าใจ และเรียนรู้ได้ง่าย รวดเร็ว เพลิดเพลิน เกิดการเรียนรู้และค้นพบด้วยตนเอง การใช้

สื่อ การเรยีนรู้ต้องปลอดภัยต่อตัวเด็กและเหมาะสมกับวัย วุฒิภาวะ ความแตกต่าง

ระหว่างบุคคล ความสนใจ และความตอ้งการของเด็ก ที่หลากหลาย สื่อประกอบการจัด

กิจกรรมเพื่อพัฒนาเด็กปฐมวัยควรมีสื่อทั้งที่เป็นประเภท 2 มิติและ 3 มิติ ที่เป็นสื่อของจริง 

สื่อธรรมชาติ สื่อที่อยู่ใกล้ตัวเด็ก สื่อสะท้อนวัฒนธรรม สื่อภูมปิัญญาท้องถิ่น 

สื่อเพื่อพัฒนาเด็ก ในด้านต่างๆ ให้ครบทุกด้าน ทั้งนี ้สื่อต้องเอือ้ให้เด็กเรียนรู้ผา่นประสาท

สัมผัสทั้งห้า โดยการจัดการใช้สื่อส าหรับเด็กปฐมวัยต้องเริ่มตน้จากสื่อของจริง ของจ าลอง 

ภาพถ่าย ภาพโครงรา่ง และสัญลักษณ์ ตามล าดับ 

    5. แนวคิดเกี่ยวกับสังคมและวัฒนธรรม เด็กเมื่อเกิดมาจะเป็นส่วน

หนึ่ง ของสังคมและวัฒนธรรม ซึ่งไม่เพียงแต่จะได้รับอิทธิพลจากการปฏิบัติแบบดั้งเดิม       

ตามประเพณี มรดก และความรู้ของบรรพบุรุษ แตย่ังได้รับอิทธิพลจากประสบการณ์ 

ค่านิยมและความเชื่อของบุคคลในครอบครัว และชุมชนของแต่ละที่ดว้ยบริบททางสังคม 
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และวัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู่หรอืแวดล้อมตัวเด็กท าให้เด็กแตล่ะคนแตกต่างกันไป 

ครูจ าเป็นต้องเข้าใจและยอมรับว่าสังคมและวัฒนธรรมที่แวดล้อมตัวเด็ก มอีิทธิพลต่อการ

เรียนรู้ การพัฒนาศักยภาพและพัฒนาการของเด็กแต่ละคน ครูควรต้องเรียนรู้บริบท   

ทางสังคมและวัฒนธรรมของเด็กที่ตนรับผดิชอบ เพื่อช่วยใหเ้ด็กได้ได้รับการพัฒนา      

เกิดการเรยีนรู้และอยู่ในกลุ่มคนที่มาจากพืน้ฐานเหมอืนหรอืต่างจากตนได้อย่างราบรื่น    

มีความสุข เป็นการเตรียมเด็กไปสู่สังคมในอนาคตกับการอยู่รว่มกับผูอ้ื่น การท างาน

ร่วมกับผูอ้ื่นที่มคีวามหลากหลายทางความคิด ความเชื่อและวัฒนธรรม เช่น            

ความคล้ายคลึง และความแตกต่างระหว่างวัฒนธรรมไทยกับประเทศเพื่อนบ้าน        

เรื่องศาสนา ประเทศพม่า ลาว กัมพูชาก็จะคล้ายคลึงกับคนไทยในการท าบุญตักบาตร 

การสวดมนต์ ไหว้พระ การให้ความเคารพพระสงฆ์ การท าบุญเลี้ยงพระ การเวียนเทียน

เนื่องในวันส าคัญทางศาสนา ประเพณีเข้าพรรษา ส าหรับประเทศมาเลเซีย บรูไน 

อินโดนีเซีย ประชากรส่วนใหญ่นับถือศาสนาอิสลามจึงมีวัฒนธรรมแบบอิสลาม ประเทศ

ฟิลิปปินส์ได้รับอิทธิพลจากคริสตศ์าสนาประเทศสิงคโปร์และเวียดนามนับถือหลายศาสนา 

โดยนับถือลัทธิธรรมเนยีมตามแบบจนีเป็นหลัก เป็นต้น 

 

 1.3 การบูรณาการการเรียนรู้ 

  การจัดการเรียนการสอนในระดับปฐมวัยยึดหลักการบูรณาการที่ว่า  

หนึ่งแนวคิด เด็กสามารถเรียนรู้ได้หลายกิจกรรม หนึ่งกิจกรรมเด็กสามารถเรียนรู้               

ได้หลายทักษะและหลายประสบการณส์ าคัญ ดังนั้น เป็นหนา้ที่ของผู้สอนจะต้อง         

วางแผนการจัดประสบการณ์ในแตล่ะวันใหเ้ด็กเรียนรู้ผ่านการเล่นที่หลากหลายกิจกรรม 

หลากหลายทักษะ หลากหลายประสบการณ์ส าคัญ อย่างเหมาะสมกับวัยและพัฒนาการ 

เพื่อให้บรรลุจุดหมายของหลักสูตรแกนกลางที่ก าหนดไว้ 

  กิจกรรมหลัก 6 กิจกรรม : แนวทางในการจัดประสบการณแ์บบบูรณาการ 

ในระดับปฐมวัยที่สอดคล้องกับหลักการท างานของสมอง 

   แนวทางการจัดประสบการณ์ตามหลักสูตรการศกึษาปฐมวัยก าหนด   

ให้จัดประสบการณ์ในรูปแบบบูรณาการทั้งทักษะและสาระการเรียนรู้ ค าว่า “บูรณาการ”

จงึเป็นค าที่คุ้นเคยส าหรับครู แต่อาจเกิดความเข้าใจที่สับสนว่าการบูรณาการเป็นการ    

น าองค์ความรูต้่างๆ มากองรวมกัน โดยทึกทักเหมารวมเอาไว้ด้วยกันอย่างไม่สามารถ
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แยกแยะอะไรได้ และอ้างว่าให้เด็กท ากิจกรรมทั้งๆ ที่ครูก็ไม่ชัดเจนว่าผสมผสานอะไรไว้

ด้วยกัน การบูรณาการถือว่าเป็นแนวทางหนึ่งของการสอน รวมทั้งเป็นปรัชญาในการสอน 

ที่น าเนือ้หาความรู้จากหลายวิชามาสัมพันธ์ที่จุดเดียวกัน (Focus) หรอืหัวเรื่อง (Theme) 

เดียวกัน วลัย พานิช (2546) ทั้งนี้ วรนาท รักสกุลไทย (2548) ได้สรุปความหมายของการ 

จัดประสบการณ์แบบ บูรณาการไว้ว่าเป็นการจัดประสบการณท์ี่น าความรู ้ความคิด 

รวบยอด ทักษะและประสบการณส์ าคัญทั้งมวลที่ผู้เรยีนจะได้รับในสาระการเรียนรู้ต่างๆ 

มาเชื่อมโยงผสมผสานเข้าด้วยกันอย่างมคีวามหมาย และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวติ

จรงิได้ ซึ่งเป็นการขจัดความซ้ าซ้อน ความไม่สัมพันธ์ และความไม่ตอ่เนื่อง โดยเฉพาะ 

ในระดับปฐมวัยศกึษา ซึ่งเน้นการพัฒนาโดยองค์รวม 

   เมื่อพจิารณาความหมายของการบูรณาการจะเห็นได้ว่าความรู้ ความคิด 

และประสบการณ์ส าคัญต่างๆ นัน้ต่างมคีวามสัมพันธ์กัน และหนว่ยย่อยที่สัมพันธ์กัน

เหล่านีเ้กิดการผสมผสานหลอมรวมจนเกิดเอกลักษณ์ใหมท่ี่มคีวามเป็นหนึ่งเดียว  

   แนวทางหนึ่งในการจัดประสบการณแ์บบบูรณาการที่มีเอกลักษณ์

เฉพาะตัวของการจัดประสบการณใ์นระดับปฐมวัย ซึ่งเป็นการจัดประสบการณ์ที่เน้น 

เด็กเป็นศูนย์กลาง 

    1. กิจกรรมเสรี เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสใหเ้ด็กเล่นกับสื่อและเครื่อง

เล่นอย่างอสิระตามมุมเล่น หรอืมุมประสบการณ์ หรอืศูนย์การเรียนที่จัดไว้ โดยใหเ้ด็กมี

โอกาสเลือกเล่นได้อย่างเสรีตามความสนใจและความต้องการของเด็ก ทั้งเป็นรายบุคคล        

และเป็นกลุ่ม ลักษณะของการเล่นของเด็กมีหลายลักษณะ เช่น การเล่นบทบาทสมมติ  

และเล่นเลียนแบบ ในมุมบ้าน มุมหมอ มุมรา้นค้า มุมวัด มุมเสริมสวย ฯลฯ การอ่าน     

หรอืดูภาพในมุมหนังสือ การเล่นสร้างในมุมบล็อก การสังเกตและทดลอง                   

ในมุมวิทยาศาสตรห์รอืมุมธรรมชาต ิการเล่นฝกึทักษะต่างๆ ในมุมเครื่องเล่นสัมผัส     

หรอืมุมของเล่นหรอืมุมเกมการศกึษาเป็นต้น 

    การจัดกิจกรรมเสรี หากครูจัดมุมเล่นโดยจัดวางวัสดุอุปกรณ์        

ที่ไม่เหมาะสมกับวัย ไม่ท้าทาย หรอืไม่เคยเปลี่ยนแปลงอะไรเลยย่อมท าใหเ้ด็กเสียโอกาส

ในการเรียนรู้ เพราะสมองจะเรียนรู้ได้ดีเมื่อมีสิ่งจูงใจที่ชักน าให้สมองสนใจผลิตความรู ้

สมองจะมีกระบวนการเลือกคัดกรองเฉพาะสิ่ง ที่นา่สนใจเท่านั้นเขา้สู่การรับรู้ของสมอง 

ทั้งนี ้การจัดมุมเล่นที่ดีที่สามารถส่งเสริมจงึควรจัดสื่อที่ตรงกับความสนใจของเด็ก 

เหมาะสมกับระดับพัฒนาการจัดอุปกรณ์ใหเ้พียงพอกับเด็ก และจัดวางให้เด็กหยิบใช้   
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และเก็บเองได้ จัดให้น่าสนใจ และดึงดูดใหเ้ด็กเข้าไปเล่น โดยมีการเปลี่ยนแปลงสื่อที่จัดไว้

อย่างสม่ าเสมอตามหัวข้อที่เด็กสนใจและก าลังเรียนรูต้ามหลักสูตรเพื่อกระตุน้ใหเ้ด็ก

ต้องการเรียนรู้ ทั้งนีค้รูอาจให้เด็กมีสว่นร่วมในการจัดมุมเล่นด้วยก็ได้ สิ่งส าคัญคือ       

ต้องจัดเวลาให้เด็กมีโอกาสได้เล่นหรอื จัดกระท ากับสื่อต่างๆ อย่างเพียงพอ 

    2. กิจกรรมสร้างสรรค์ เป็นกิจกรรมที่ชว่ยใหเ้ด็กได้แสดงออก          

ทางอารมณ์ ความรูส้ึก ความคิดรเิริ่มสร้างสรรค์และจินตนาการโดยใช้ศิลปะ เช่น         

การเขียนภาพ การปั้น การฉีกปะ ตัดปะ การพิมพภ์าพ การร้อย การประดิษฐ์ หรือวิธีการ

อื่นๆ ที่เด็กได้คิดสรา้งสรรค์ ได้รับรู้เกี่ยวกับความงาม และได้แสดงออกทางความรู้สึก    

และความสามารถของตนเอง การจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ควรจัดให้เด็กท าทุกวัน          

โดยอาจจัดวันละ 3 - 5 กิจกรรม ใหเ้ด็กเลือกท าอย่างน้อย 1 - 2 กิจกรรมตามความสนใจ 

    การจะพัฒนาด้านศลิปะและการสร้างสรรค์ให้เด็กต้องเข้าใจว่า 

ศลิปะคือกระบวนการที่สมองถอดความคิดออกมาเป็นภาพและชิ้นงานต่างๆ

กระบวนการพัฒนาศลิปะและการสร้างสรรค์ของเด็กจึงเน้นให้เด็กคิดและลงมอืท าออกมา

เมื่อเด็กท างานศลิปะเด็กจะเกิดการเช่ือมโยงในสมอง คิดจินตนาการและผลโดยตรงที่เด็ก

ได้รับ คอื ความรู้สกึพอใจ มีความสุข และได้สัมผัสสุนทรียะของโลกตั้งแต่วัยเยาว์  

การแสดงออกทางศิลปะจงึเปรียบเสมอืนการสร้างจนิตนาการเป็นรูปร่างภายนอกแล้ว

ป้อนกลับเข้าสู่สมอง เป็นการท าให้สมองได้จัดการกับจินตนาการตา่งๆ ให้ชัดเจนยิ่งขึ้น   

ยิ่งท า ยิ่งจัดระบบความคิดได้ดีขึ้น ในการใช้กิจกรรมสร้างสรรคเ์พื่อพัฒนาสมอง           

ครูจงึควรให้เด็กมีเวลาเต็มที่ในการท างานศิลปะ ให้เด็กมีประสบการณ์ทางประสาทสัมผัส 

มีโอกาสทดลองใชว้ัสดุ และเครื่องมือที่หลากหลาย ได้พูดคุยเกี่ยวกับงานของตนเองหรอืให้

เด็กได้จัดแสดงและน าเสนอผลงาน ศิลปะของเด็กไม่ควรเน้นการลอกเลียนแบบหรือการท า

ให้เหมอืนของจรงิ เนื่องจากสายตาและจินตนาการของเด็กวัยนี้ยังไม่ได้มุ่งไปสู่ความถูก

ต้องของสัดส่วน แสง หรอืเงา 

    3. กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ เป็นกิจกรรมที่จัดให้เด็กได้

เคลื่อนไหวส่วนต่างๆ ของร่างกายอย่างอสิระตามจังหวะ โดยใช้เสียงเพลง ค าคล้องจอง 

เครื่องเคาะจังหวะ หรอือุปกรณ์อื่นๆ มาประกอบการเคลื่อนไหว เพื่อสง่เสริมให้เด็กเกิด

จนิตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ เด็กวัยนี้รา่งกายก าลังอยู่ในระหว่างพัฒนา การใช้สว่น

ต่างๆ ของร่างกายยังไม่ผสมผสานหรอืประสานสัมพันธ์กันอย่างสมบูรณ์ การท ากิจกรรม

เคลื่อนไหวและจังหวะช่วยใหเ้ด็กเรียนรู้จังหวะและควบคุมการเคลื่อนไหวของตนเองได้ 
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    สมองสว่นที่รับผดิชอบหลักเกี่ยวกับการจัดสมดุลของร่างกาย คือ  

สมองเล็กหรือซีรเีบลลั่ม (Cerebellum) การกระตุ้นสมรรถนะของสมองสว่นนีจ้ะส่งผล           

ต่อการพัฒนาความสามารถในด้านการรับข้อมูลจากสิ่งแวดล้อมไปด้วยพร้อมๆ กัน     

ช่วงปฐมวัยเป็นช่วงเวลาที่ดีที่สุดในการพัฒนาทักษะเกี่ยวกับการเคลื่อนไหวส่วนต่างๆ    

ซึ่งจะช่วยพัฒนาระบบความสัมพันธ์ของประสาทสัมผัส เด็กต้องพัฒนาความสามารถ    

ในการใชต้า มอื เท้า และประสาทรับความรูส้ึกต่างๆ ใหส้ัมพันธ์กัน การเคลื่อนไหว  

ร่างกายของเด็กเป็นการเตรียมสมรรถนะของร่างกายทุกส่วนเพื่อใชป้ระโยชน์ในการ        

มีชีวติอยู่ และพร้อมกันนั้นการเคลื่อนไหวร่างกายก็พัฒนาความสามารถของสมอง        

อันเป็นเครื่องมอืของการเรียนรู้ไปด้วย 

    4. กิจกรรมเสริมประสบการณ์ เป็นกิจกรรมที่มุ่งเน้นให้เด็กได้พัฒนา

ทักษะการเรียนรู ้ฝกึการท างานและอยู่ร่วมกันเป็นกลุ่มทั้งกลุ่มย่อยและกลุ่มใหญ่ กิจกรรม       

ที่จัดมุ่งฝกึใหเ้ด็กได้มโีอกาสฟัง พูด สังเกต คิดแก้ปัญหา ใชเ้หตุผล และฝกึปฏิบัติเพื่อให้

เกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับเรื่องที่เรยีน โดยจัดกิจกรรมด้วยวิธีต่างๆ เช่น สนทนา 

อภปิราย เล่านิทาน สาธิต ทดลอง ศึกษานอกสถานที่ เล่นบทบาทสมมต ิร้องเพลง  

เล่นเกม ท่องค าคล้องจอง ประกอบอาหาร เชิญวิทยากรมาพูดคุยกับเด็กฯลฯ 

    กระบวนการให้สมองเรียนรู้ที่จะให้ความหมายสิ่งที่เห็น สิ่งที่เผชิญ 

ตีความ และสร้างความเช่ือมโยงระหว่างสิ่งตา่งๆ ที่รับรู้มาเป็นการพัฒนากระบวนการคิด

ของเด็กซึ่งต้องอาศัยข้อมูลจากการรับรู้ของสมองจ านวนมากถ้าไม่มีข้อมูลในความทรงจ า 

ก็ไม่สามารถคิดอะไรออกมาได้ ดังนัน้กระบวนการพัฒนาการคิดของของเด็กจึงตอ้งมุง่เน้น

ให้เด็กได้มปีระสบการณท์ี่ต้องใชป้ระสาทสัมผัสทั้งหา้ สิ่งที่ก่อรูปในการคิดของเด็กเริ่มต้นที่

การจับต้อง สัมผัส และมีประสบการณโ์ดยตรง สมองรับรู้ผ่านประสาทสัมผัสทั้งห้า   แล้ว

ก่อรูปเป็นวงจรแห่งการคิดขึน้มาในสมอง ประสบการณ์ของเด็กผ่านการสัมผัส การชิม 

การดมกลิ่น การได้ยิน และการเห็น จงึเป็นพืน้ฐานของการสรา้งความหมายใหแ้ก่สิ่งต่างๆ 

ครูจงึควรออกแบบกิจกรรมเสริมประสบการณ์ใหเ้ด็กเรียนรู้แบบลงมอืกระท าซึ่งจะท า    

ให้เด็กมีโอกาสใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้า รวมทั้งจัดใหเ้ด็กมีประสบการณใ์นสถานการณ์

จ าลองทุกอย่างที่เป็นไปได้ เพื่อกระตุน้ให้เด็กคิดสิ่งที่ซับซ้อนขึ้นตามล าดับ เด็กจะได้เคยชิน

กับการใชค้วามคิดและคิดเป็นในที่สุด        

    5. กิจกรรมกลางแจง้ เป็นกิจกรรมที่จัดให้เด็กได้มีโอกาสออกไปนอก

หอ้งเรียนเพื่อออกก าลัง เคลื่อนไหวรา่งกายและแสดงออกอย่างอสิระ โดยยึดความสนใจ
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และความสามารถของเด็ก แตล่ะคนเป็นหลัก กิจกรรมกลางแจ้งที่ควรจัดให้เด็กได้เล่น เช่น 

การเล่นเครื่องเล่นสนามที่เด็กได้ปีนป่าย โยกหรอืไกว หมุน โหน เดินทรงตัว หรอื 

เล่นเครือ่งเล่นลอ้เลื่อน การเล่นทราย การเล่นน้ า การเล่นสมมติในบ้านจ าลอง การเล่น   

ในมุมช่างไม้ การเล่นกับอุปกรณ์กีฬา การเล่นเกมการละเล่นฯลฯ 

    การพัฒนาด้านการเคลื่อนไหวของร่างกาย เป็นการพัฒนาโครงสร้าง  

ทั้งระบบของร่างกายที่ใช้ในการควบคุมสั่งการตัวเอง และการรับข้อมูลจากสิ่งแวดล้อม 

กระบวนการพัฒนาร่างกายและการเคลื่อนไหวของเด็กจ าเป็นต้องได้รับการกระตุ้น    

อย่างเต็มที่ เพื่อให้ร่างกายทุกส่วนทั้งกล้ามเนือ้มัดใหญ่และกล้ามเนื้อมัดเล็กใหท้ างาน

อย่างมปีระสิทธิภาพ กระบวนการเหล่านีต้้องเน้นใหเ้ด็กได้ใชง้านร่างกายใหค้รบถ้วน    

และพัฒนาจนมีสมรรถนะดีเต็มตามศักยภาพของเด็ก นอกจากนีก้ารที่เด็กได้เล่น          

ไม่ว่าจะเป็นการหมุนตัว กระโดด คลาน กลิง้ วิ่ง ไต่ ฯลฯ จะช่วยพัฒนาความสามารถ     

ในการรับรู้ระยะ มิติ มกีารพัฒนาสมองให้สมดุลเป็นปกติ สิ่งที่เด็กเล่น เช่น การควบคุม

ท่าทางการเดิน การวิ่งแข่ง การเล่นกระบะทราย การเดินบนกระดานแผ่นเดียว           

ล้วนเป็นการท าซ้ าๆ ดัดแปลงท่าทางที่ไม่สมบูรณ์เพื่อสร้างสมองให้พรอ้มส าหรับการใช้

งานในวัยถัดไป 

    6. กิจกรรมเกมการศกึษา เป็นเกมการเล่นที่ช่วยพัฒนาสติปัญญา           

มีกฎเกณฑ์กติกาง่ายๆ เด็กสามารถเล่นคนเดียว หรือเล่นเป็นกลุ่มก็ได้ ช่วยใหเ้ด็ก        

รู้จักสังเกต คิดหาเหตุผลและเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสี รูปร่าง จ านวน ประเภท  

และความสัมพันธ์เกี่ยวกับพืน้ที่/ระยะ เกมการศกึษาที่เหมาะสมส าหรับเด็กปฐมวัย เช่น 

เกมจับคู่ เกมแยกประเภท จัดหมวดหมู่ เรียงล าดับ โดมิโน ลอตโตภาพตัดต่อ ฯลฯ 

            การให้เด็กเล่นเกมการศกึษาเป็นกิจกรรมที่ชว่ยพัฒนาสมองดา้นการ

คิดเมื่อเซลล์สมองถูกกระตุ้นด้วยสัญญาณต่างๆ เกิดเป็นข้อมูลจ านวนมาก การคิดจะสร้าง

ความสัมพันธ์ระหว่างขอ้มูลเหล่านั้นซึ่งจะกลายเป็นข้อมูลใหมอ่ีกชิ้นหนึ่งซึ่งซับซ้อนขึ้น การ

ที่เด็กเล่นเกมการศกึษาจงึเป็นการกระตุ้นใหส้มองได้จัดความสัมพันธ์ของขอ้มูล        

ที่มอียู่เดิม ท าใหเ้กิดความสัมพันธ์ของข้อมูลแบบใหม่ เมื่อเกิดซ้ าๆ กันก็จะเกิดความคงตัว

ในวงจรร่างแหของเซลล์สมองนั่นเอง 

   จากข้อมูลดังกล่าวข้างต้นจะเห็นได้ว่าการจัดกิจกรรมหลัก 6 กิจกรรม   

เป็นกิจกรรมที่ครอบคลุมการพัฒนากล้ามเนือ้ใหญ่ พัฒนากล้ามเนื้อเล็ก พัฒนาอารมณ ์

จติใจ และปลูกฝังคุณธรรม พัฒนาสังคมนสิัย พัฒนาการคิด พัฒนาภาษา และส่งเสริม 
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จนิตนาการและความคิดสร้างสรรคข์องเด็ก เป็นการจัดประสบการณแ์บบบูรณาการ     

ที่สอดคล้องกับวิธีการเรยีนรู้ของเด็กปฐมวัย และหลักการท างานของสมองอย่างชัดเจน 

แมว้่าจะเป็นแนวทางการจัดประสบการณ์ ที่มีมานานมากแล้วก็ตาม หากครูจัดได้ถูกต้อง 

และครบถ้วนอย่างสม่ าเสมอย่อมน าไปสู่การท าให้เด็กกระตอืรอืร้นใฝ่รู้ใฝเ่รียนและเกิด

แรงจูงใจในการเรียน เด็กได้รับการพัฒนาทั้งดา้นร่างกาย อารมณ์ จติใจ สังคม และ

สติปัญญา ครบทุกด้าน ช่วยเกิดการพัฒนาแบบองค์รวม ทั้งสาระการเรียนรู้ ทักษะ และ

ประสบการณส์ าคัญ ช่วยเพิ่มพูนความสามารถในการจ า การคิดและการแก้ปัญหา และ

ช่วยใหเ้ด็กมีเจตคติที่ดีตอ่การเรียนรู้ รวมทั้งคุณธรรมและจริยธรรมควบคู่กันไป เด็กจะ

สามารถสร้างความรู้ดว้ยตนเองโดยความรูน้ั้นเป็นความรูท้ี่คงทนไม่ลบเลือนไปโดยง่าย 

 

 1.4 คุณลักษณะตามวัยในเด็กวัย 4 - 5 ป ี

  คุณลักษณะตามวัยเป็นความสามารถตามวัยหรอืพัฒนาการตามธรรมชาติ  

เมื่อเด็กมีอายุถึงวัยนั้นๆ ส าหรับเด็กอายุ 4 - 5 ปี ควรมคีุณลักษณะตามวัยหรอืพัฒนาการ

ตามธรรมชาติเมื่อเด็กมีอายุถึงวัยนั้นๆ ส าหรับเด็กอายุ 4 - 5 ปี ควรมีลักษณะตามวัยดังนี้ 

1.4.1  ฟังแลว้น ามาเล่าถ่ายทอดได้ 

1.4.2 บอกชื่อ นามสกุล อายุ ที่อยู่ของตนเองได้ 

1.4.3 ชอบถาม “ท าไม” “อย่างไร” “ที่ไหน” 

1.4.4 เขียนชื่อ นามสกุลของตนเองตามแบบได้ 

1.4.5 บอกและจ าแนกสิ่งต่างๆ ได้ 

   1.4.6  บอกเวลา “เมื่อวานนี้” “วันนี้” “พรุ่งนี้” 

   1.4.7  จ าแนกสิ่งต่างๆ ด้วยประสาทสัมผัส ทั้งหา้ได้ดี   

   1.4.8  ใช้สิ่งของรอบๆ ตัวเป็นสิ่งสมมุตใินการเล่น/เล่น บทบาทสมมุติ

ตามจินตนาการ 

   1.4.9  วาดภาพตามความคิดสร้างสรรค์ของตนได้ 

   1.4.10 เล่านิทานเล่าสิ่งที่ตนคิดหรอืเรื่องราวตามจินตนาการได้ 

   1.4.11 เคลื่อนไหวท่าทางตามความคดิสร้างสรรค์และจินตนาการได้ 

 สรุปได้วา่ หลักสูตรการศกึษาปฐมวัย พ.ศ. 2546 ต้องการให้เด็กปฐมวัย        

มีพัฒนาการทุกด้านไปพร้อมๆ กันภายใต้สภาพแวดล้อมรอบตัวเด็กทั้งเป็นไปตาม

ธรรมชาติและผูส้อนสร้างขึ้น โดยการบูรณาการการเรียนรู้อย่างหลากหลาย เพื่อส่งเสริม
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ให้เด็กมีเจตคติที่ดีตอ่การเรียนรู้ และมีทักษะในการแสวงหาความรู้ และหลักสูตรปฐมวัย

ได้บรรจุ ความคิดสร้างสรรค์และความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ไว้ในคุณลักษณะ       

ที่พึงประสงค์ แสดงให้เห็นว่าทักษะดังกล่าวมีความส าคัญที่ควรจะพัฒนาและส่งเสริมให้แก่

เด็กปฐมวัย ควรจัดกิจกรรมผ่านการใชป้ระสาทสัมผัสทั้งห้า และเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง

ผา่นการลงมือกระท า 

  เด็กวัย 4 - 5 ปี มคีวามมั่นใจในตัวเองมาก เต็มไปด้วยความอยากรู้อยาก

เห็น สนใจ สิ่งรอบตัวที่แปลกใหม ่ฝึกทักษะใหม่ๆ เพราะอยากท าอะไรใหส้ าเร็จทุกอย่าง 

ต้องการแสดงความคิดและแสดออกในสิ่งที่คิดซึ่งเต็มไปด้วยจินตนาการ 

  พัฒนาการทางร่างกายและการส่งเสริม 

   เด็กวัยนี้มักจะชอบเล่นแบบโลดโผน เพราะมีพัฒนาการทางรา่งกาย     

ที่ดขีึน้ สามารถทรงตัวได้ดีขึ้น จึงมักคิดว่าเป็นเรื่องท้าทายและมักจะท าอะไรที่ยากๆ     

เพื่อทดสอบก าลังของตัวเอง 

  พัฒนาการของกล้ามเนือ้มัดใหญ่เด็กอายุ 4 - 5 ปี 

   1. ก้าวสลับเท้าขึน้ลงบันไดได้คล่อง 

   2. ชอบหมุนตัว แกว่งตัว ตีลังกา ชอบวิ่ง กลิง้ ปีนบันไดและต้นไม้ 

   3. กระโดดขาเดียวได้ไกล 4 - 6 ก้าว 

   4. กระโดดจากที่สูง 2 ฟุต โดยเท้าทั้งสองขา้งลงพรอ้มกัน 

   5. ใช้มือจับลูกบอลได้ดี แทนที่จะใช้แขนรับ 

   6. ถีบรถจักรยานสามล้อและเลีย้วกลับรถได้ 

  พัฒนาการของกล้ามเนือ้มัดเล็กเด็กอายุ 4 - 5 ปี 

   1. ต่อบล็อคเป็นหอคอยสูงๆ ได้ 

   2. ใช้กรรไกรได้ดี ตัดกระดาษตามเส้นได้ 

   3. วาดรูปคนได้ มีสว่นหัว ล าตัว แขน และขา จะค่อยๆ พัฒนาการ     

จนเติม ผม หู มอื และเท้า ได้ 

   4. คัดลอกตัวอักษรตามแบบงา่ยๆ ได้ 

   5. ร้อยลูกปัดเป็นสร้อยคอได้ แตย่ังไม่สามารถสนเข็มได้ 

  การส่งเสริมพัฒนาการทางร่างกายของเด็กวัย 4 – 5 ปี 

   1. ให้เด็กได้ท าอะไรด้วยตัวเอง เชน่ ใส่เสือ้ผ้า ตดิกระดุมเสือ้           

และผูกเชือกรองเท้าเอง 
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   2. หากิจกรรมให้เด็กท า เช่น ระบายสี ปั้นดินน้ ามัน ดัดลวด ดัดเชอืก  

เป็นรูปทรงตา่งๆ หรอืต่อภาพจิ๊กซอว์ เป็นต้น 

   3. พาลูกออกไปวิ่งเล่นนอกบ้าน ฝึกทักษะการเคลื่อนไหว ช่วยพัฒนา 

กล้ามเนือ้มัดใหญ่ 

   4. ฝกึใหร้ับผิดชอบงานบ้านเล็กๆ น้อยๆ เช่น เช็ดโต๊ะ เก็บรองเท้า พัฒนา

กล้ามเนือ้มัดเล็ก และกล้ามเนือ้มัดใหญ่ได้ท างานประสานกันระหว่างวายตากับมอืได้ดอีีก

ด้วย 

   5. ถ้าเด็กเข้าใจว่าความพยายามของตนไม่เป็นไปตามที่ผูใ้หญ่ต้องการ 

เด็กจะเลิกล้มความพยายามที่จะท าอะไรใหม่ๆ  

   6. ทันที ถ้าเด็กคนนั้นเก็บความรู้สกึนี้ไว้จนโต อาจก่อเป็นปมด้อย        

ในภายหลังได้ 

  สุขภาพฟันของเด็กวัย 4 - 5 ปี  

   ในช่วงวัย 4 - 5 ปี เด็กจะมีฟันน้ านมครบ 20 ซี่ เด็กๆ จะชอบกินขนม   

ของขบเคีย้วที่มแีป้งและน้ าตาลเป็นส่วนประกอบ จะท าให้ฟันผุงา่ย ดังนัน้เด็กๆ ควรได้รับ

การดูแลและแปรงฟันอย่างถูกวิธีและสะอาด เพราะการเสียฟันน้ านมก่อนเวลาที่ฟันแท้  

จะขึน้ ท าให้ฟันแท้เกหรือซ้อนกันได้ 

  การส่งเสริมพัฒนาการสุขภาพฟันของเด็กวัย 4 - 5 ปี 

   1. ควรดูแลความสะอาดในช่องปากของเด็ก โดยเป็นผู้แปรงฟัน       

อย่างถูกวิธีให้เด็กที่มีอายุ ต่ ากว่า 5 ขวบ และควรพูดคุยใหเ้ด็กเห็นความส าคัญของการ

แปรงฟันและรักษาฟันให้แข็งแรง 

   2. หัดให้เด็กแปรงฟันเอง และผู้ใหญ่ช่วยแปรงซ้ าในตอนสุดท้าย     

เพื่อให้ฟันสะอาด และต้องระวังไม่ให้เด็กกลืนยาสีฟัน 

  พัฒนาการทางภาษาและการส่งเสริม 

   เด็กอายุ 4 – 5 ปี อยู่ในระยะโครงสร้าง (Structure Stage) การรับรู้   

และการสังเกตของเด็กวัยนี้ดีขึ้นมาก เด็กจะคอยสังเกตการณก์ารใช้ภาษาของคนรอบข้าง 

และทดลองใช้ดว้ยตนเอง 

  พัฒนาการทางภาษา เด็กอายุ 4 - 5 ปี 

   1. บอกชื่อ นามสกุล และที่อยู่ได้ 

   2. รู้จักเพศของตัวเอง 
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   3. ชอบถามท าไม เมื่อไร อย่างไร และถามความหมายของค า          

และมักเป็นค าถามที่มีเหตุผลมากขึ้น 

   4. เด็กวัยนี้สามารถขยายค าศัพท์ เด็กวัยนี้สามารถขยายค าศัพท์     

 จาก 4,000 - 6,000 ค า และสามารถพูดได้ 5 - 6 ประโยคต่อค า สามารถเล่าเรื่องซ้ า  

4 - 5 ล าดับขั้น หรือ 4 - 5 ประโยคในเรื่องหนึ่งได้ 

   5. เข้าใจค าถามงา่ยๆ และตอบค าถามนั้นได้ แม้ในเด็กบางคนอาจจะยัง

พูดติดอ่าง แต่ก็สามารถแก้ไขได้ 

   6. ชอบเล่าเรื่องราวต่างๆ ที่คิดขึน้มาเอง ให้คนอื่นๆ ฟัง ทั้งพอ่แม ่     

คนรอบข้าง และเพื่อน 

   7. คิดค าขึ้นมาใช้โต้ตอบกับผูใ้หญ่ได้ 

   8. มักใหค้วามสนใจในภาษาพูดของผูใ้หญ่ โดยเฉพาะค าแสลง หรอื    

ค าอุทาน 

   9. ชอบเรื่องสนุก ตลก ชอบภาษาแปลกๆ ชอบฟังนิทานมาก            

และชอบฟังเพลง มักจะคอยฟังเวลาที่ผู้ใหญ่คุยกัน จดจ าค าศัพท์ และบทสนทนาเหล่านั้น 

โดยเฉพาะค าแสลงหรอืค าอุทาน 

   10. สามารถบอกชื่อสิ่งของในภาพที่เห็นได้ หรอืเล่าเรื่องที่พ่อแม่เคยอ่าน

ให้ฟังได้ และจะเล่นเป็นสุนัข เป็ด หรอืสัตว์ต่างๆ ในเรื่องนัน้ พร้อมท าเสียงสัตว์เหล่านั้น

ประกอบได้ 

   11. สับสนระหว่างเรื่องจริงกับเรื่องเล่าในหนังสือเด็ก 

  การส่งเสริมพัฒนาการทางภาษาของเด็กวัย 4 - 5 ปี 

   1. ควรตอบค าถามของเด็กด้วยค าตอบ สั้น เข้าใจง่าย และใช้ภาษา      

ที่ถูกต้อง 

   2. ไม่ควรถือเป็นอารมณเ์มื่อเด็กพูดค าหยาบ ไม่สุภาพต่างๆ ควรมีท่าที

ไม่สนใจถ้อยค าเหล่านั้น ไม่นานเด็กจะเลิกพูดไปเอง 

   3. สร้างทักษะพืน้ฐานอื่นๆ ทางภาษาที่เกี่ยวข้องกับสติปัญญา เช่น อา่น

หนังสือใหเ้ด็กฟังเป็นประจ า 

   4. ควรสอนใหเ้ด็กเข้าใจจ านวนจากสิ่งต่างๆ รอบตัว เช่น ขนม 1 ชิน้   

นก 2 ตัว และสอนการเพิ่มหรอืลดจ านวนจากภาษาที่ใช ้เช่น “ได้เพิ่มมาอีก” หรอื “บิน

หายไป” เป็นต้น ความเข้าใจพื้นฐานจากสิ่งเหล่านี้ จะเชื่อมโยงไปสู่ความหมาย      
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ของสัญลักษณ์ และการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ขั้นต่อไป 

   5. เมื่อเด็กเล่าเรื่องราวต่างๆ ที่คิดขึ้นมาเอง และแต่งเติมเสริมตอ่     

ควรปล่อยใหเ้ด็กเล่า และไม่ต าหนติิเตียน  

  พัฒนาการทางสตปิัญญาและการส่งเสริม 

   ความพรอ้มของพัฒนาการด้านสติปัญญา ของเด็กวัย 4 - 5 ปี มมีากขึ้น 

เมื่อสมองส่วนหนา้ (Frontal Lobe) พัฒนาและท างานได้ดีขึ้นเด็กๆ จะสามารถควบคุม 

ยับยั้งช่ังใจ อธิบายความตอ้งการ หรือความคับข้องใจของตนเองได้มากขึ้น แล้วความซน 

ดือ้ และเจา้อารมณ์จะค่อยๆ ลดลงไปเอง 

   เด็กวัยนี้จะมีการมองโลกอย่างหลากหลายมุมมอง (Multiclausal 

thinking) เริ่มเข้าใจเหตุและผลที่ซับซ้อนขึ้น ซึ่งเป็นผลจากพัฒนาการทางอารมณ์ของเด็ก

วัยนี้ 

  พัฒนาการทางสตปิัญญาของเด็กอายุ 4 - 5 ปี 

   1. นับ 1 – 3 ได้ถูกต้อง และท่องจ าเลข 1 – 30 ได้ 

   2. เรียงบล็อก 5 อัน ตามล าดับจากใหญ่ที่สุดไปเล็กที่สุด 

   3. บอกชื่อและจับคู่แม่สไีด้ 

   4. แยกแยะความต่างระหว่างเส้นขวาง เส้นตั้ง และเส้นนอนได้ 

   5. บอกได้ว่าอันไหนที่ใหญ่ที่สุด และยาวที่สุดในสิ่งของสามอย่าง 

   6. เข้าใจเรื่องขนาดได้ลึกซึง้ขึ้น 

   7. ใช้ค าที่บอกต าแหนง่ได้ เช่น ข้างหน้า ข้างหลัง ขา้งใต้ ข้างบน ขา้งใน 

ข้างนอก ฯลฯ 

   8. มีความเข้าใจเรื่องเวลาเพิ่มขึ้น เช่น วัน เดิน นาที เวลาเขา้นอน ฯลฯ 

   9. เป็นนักสังเกตการณท์ี่ด ีโดยเฉพาะเรื่องที่ตัวเองมสี่วนเข้าไปเกี่ยวข้อง

อยู่ด้วย 

   10. เล่นของเล่นได้นานขึ้น เพราะมีสมาธิดีขึ้น 

  การส่งเสริมพัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กวัย 4 - 5 ปี 

   1. ออกก าลังกาย เชน่ ปั่นจักรยาน ช่วยเสริมสร้างพัฒนาการของสมอง 

เมื่อใชส้ายตามอง ขาออกแรงปั่น ใชส้มองสว่นควบคุมการทรงตัว ทุกส่วนจงึได้ท างาน

ประสานกัน และยังน าออกซิเจนเข้าไปหล่อเลีย้งสมองอีกด้วย 

   2. การเล่นตอ่บล็อกหรือชุดตัวต่อเสริมทักษะ เป็นรูปร่างตา่งๆ การใช้นิว้ 
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และมอืท าให้สมองท างานต่อเนื่อง และเด็กมีสมาธิดีขึน้ด้วยเป็นตัวอย่างที่ดีให้กับลูกใน 

เรื่องการอ่าน ชวนกันตั้งค าถามและให้เด็กคิดหาค าตอบให้ค าชมเมื่อเขาแสดงวิธีคิดใหม่ๆ  

   3. ฝกึใหเ้ด็กคิดเป็นภาพเพื่อเพิ่มศักยภาพของสมอง เช่น การบวกเลข  

จะกระตุ้นสมองซีกซ้ายเพียงอย่างเดียว ควรกระตุ้นสมองซีกขวาให้ท างานไปพร้อมกัน 

   4. เปิดเพลงบรรเลงเบาๆ ดีตอ่การเรียนและการแก้โจทย์คณิตศาสตร์ 

เพราะจะช่วยเตรียมความพร้อมให้กับทางเดินของประสาทที่ใชค้วามคิด จิตใจสงบ 

กล้ามเนือ้สมองผ่อนคลาย พร้อมส าหรับการเรียนรู้ 

   5. การเรียนหรอืการเล่นดนตร ีจะช่วยใหก้ารเรียนคณิตศาสตร์ 

ดีตามไปด้วย เพราะดนตรีท าใหเ้ด็กรู้จักตัวเลขจากการนับจังหวะ บวกลบค่าของเวลา   

เข้าใจเรื่องของสัดส่วน และรู้จักค่าของตัวโน้ตแต่ละตัวที่ไม่เท่ากัน  

  พัฒนาการทางสังคมและการส่งเสริม 

   1. เด็กวัยนี้ตอ้งการสัมผัสสิ่งใหม่ๆ  ไม่วา่ผูค้น อาหาร เสือ้ผา้ การเล่น 

และของเล่นใหม่ๆ  มีความรู้สึกชอบหรอืไม่ชอบรุนแรง แสดงพฤติกรรมขัดแย้งกับคนอื่น 

เพื่อเรียกร้องการตอบสนองทางสังคมจากเพื่อนๆ และเป็นเพราะการท างานของสมอง  

ส่วนหนา้ซึ่งท าหน้าที่ควบคุมอารมณ์ยังพัฒนาไม่สมบูรณ์ จงึแสดงออกรุนแรงแตก่็จะค่อยๆ 

ลดลงไปเอง 

   2. การปฏิเสธหรอืต่อต้านอ านาจของผูใ้หญ่แสดงออกด้วยค าพูด ท่าทาง 

หรอืบางครั้งอาจใชค้วามเงียบ แกล้งท าเป็นไม่ได้ยิน หรอืท าเป็นไม่เข้าใจค าถาม 

   3. การเลียนแบบ เลียนแบบการพูด กิริยาท่าทางจากเด็กคนอื่น       

หรอืผูใ้หญ่ที่รูส้ึกผูกพัน หรือเลียนแบบจากผู้ที่สัมผัสตัวเขาอย่างนุ่มนวลหรอื เลียนแบบ     

จากผู้ที่ตอ้งการจะเลียนแบบด้วย 

   4. การแขง่ขันจะเริ่มในวัยประมาณ 4 ปี เด็กอยากใหต้นเองได้รับการ

ยอมรับมากกว่าคนอื่นๆ 

   5. การทะเลาะวิวาท แสดงออกด้วยการเตะ ต ีกัด ร้องไห้ หรอืแย่งชิง

ของเล่นกลับคืน 

   6. ความเห็นใจหรอืรู้สกึสงสารแสดงออกด้วยการพยายามจะช่วยเหลือ

ผูอ้ื่น เช่น ช่วยเพื่อนที่หกล้ม ช่วยท าแผลใหเ้พื่อน เป็นต้น 

   7. การยึดตนเองเป็นศูนย์กลางเด็กต้องการให้ตัวเองเป็นใหญ่          

ต้องได้ทุกสิ่ง ตอ้งการให้คนอื่นยอมรับในสิ่งที่ท าอยู่ และจะเริ่มลดการยึดตนเองลง      
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เมื่อเด็กได้เข้ากลุ่มกับเพื่อน ได้เล่นรวมกับคนอื่น เด็กจะเกิดการเรยีนรู้และยอมรับ        

คนอื่นมากขึ้น 

  พัฒนาการทางสังคมของ เด็กอายุ 4 - 5 ปี 

   1. เข้าใจความจ าเป็นของการให้ และรับ 

   2. รู้จักการอดทนรอคอย และล าดับก่อนหลัง 

   3. ตอบสนองตอ่กฎเกณฑ์ เช่น มีกฎว่าไม่ตีหรอืท าร้ายเด็กคนอื่น     

หรอืเล่นได้แค่หน้าบ้าน 

   4. สนใจและอยากเล่นเป็นกลุ่ม และเกาะกลุ่มกันมากขึ้น มีการแขง่ขัน

ระหว่างกลุ่ม 

   5. ชอบมีเพื่อน และอยู่ท่ามกลางเพื่อนๆ จะคุยและเล่นจนไม่ยอมเลิก 

   6. ถ้าเล่นดว้ยกันเป็นกลุ่มที่มีจ านวนมากกว่า 2 คน โดยเฉพาะจ านวน

เลขคี่ เชน่ 3 คนมักจะกีดกันเด็กคนที่ 3 

   7. เด็กจะคุ้นเคยกับการเล่นรวมกันเป็นกลุ่มเด็กๆ จะรู้วิธีการจัดการ

กันเองในกลุ่ม จัดการปัญหาทะเลาะเบาะแว้งได้ดพีอสมควร 

   8. ชอบกระซิบและมีความลับ 

   9. ชอบเล่นกับเด็กมากกว่าผูใ้หญ่ เล่นกับเพื่อนได้ทั้งผู้ชายและผู้หญิง       

แตเ่พื่อนสนิทมักเป็นเพศเดียวกัน 

   10. ชอบเล่นสมมุติ 

  การส่งเสริมพัฒนาการทางสังคมของเด็กวัย 4 - 5 ปี 

   1. แมว้่าเด็กวัยนี้จะจัดการปัญหาทะเลาะเบาะแว้งได้ดีพอสมควร ผูใ้หญ่

สามารถเข้าไปไกล่เกลี่ยหรอืให้ค าแนะน าได้บ้าง 

   2. การพาลูกออกไปวิ่งเล่นนอกบ้าน นอกจากจะช่วยส่งเสริมด้านมิติ

สัมพันธ์แล้ว ช่วยใหเ้ด็กรู้จักการแก้ปัญหาดว้ย 

   3. ฝกึใหร้ับผิดชอบงานบ้านเล็กๆ น้อยๆ เชน่ เช็ดโต๊ะ เก็บรองเท้า     

เพื่อเรียนรู ้การแก้ปัญหาและรู้จักวางแผน 

  พัฒนาการทางอารมณ์และจติใจและการส่งเสริม 

   เด็กวัยนี้ รู้จักคิดและมีเหตุผลมากขึ้น แตก่็ยังมคีวามกลัวอยู่ ซึ่งเป็น

ความกลัวจากจินตนาการของเด็กเอง 

  พัฒนาการทางอารมณ์และจติใจของเด็กอายุ 4 - 5 ปี 
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   1. เด็กวัยนี้จะมีอารมณ์แปรปรวนได้ง่าย เดี๋ยวรักมาก เกลียดแรง ร่าเริง  

น่ารัก หรอืเดี๋ยวอาจจะพูดจาไม่ดี 

   2. อ่อนไหวต่อค าชมและค าต าหนิ 

   3. ไม่หยิบของผู้อื่นมาเป็นของตนเอง 

   4. ชอบออกนอกกฎเกณฑ์ 

   5. ชอบส่งเสียงดัง ขี้โม้ โอ้อวด 

   6. มักพูดค าหยาบ โดยที่ยังไม่เข้าใจความหมาย 

   7. ชอบดูดนิว้หัวแม่มือตอนจะนอน ส าหรับเด็กบางคนการดูดนิว้เป็นการ

คลายเครียดเท่านั้น 

   8. ร้องไห้คร่ าครวญไม่ยอมแยกจากแม่ไปนอนคนเดียวทั้งที่เคยท าได้ 

มาก่อน 

   9. เด็กผูช้ายชอบจับอวัยวะเพศเวลาหงุดหงดิ 

   10. สนใจเรื่องการแตง่งาน 

   11. ซักถามว่าเด็กออกมาจากท้องแมไ่ด้อย่างไร ชอบสงสัยว่ามี         

การซื้อขายเด็กได้ไหม 

   12. เริ่มรูจ้ักสิ่งดี และสิ่งไม่ดี 

  การส่งเสริมพัฒนาการทางอารมณ์และจติใจของเด็กวัย 4 - 5 ปี 

   1. หากเด็กรู้สกึมีปัญหาที่แก้ไม่ได้ จะต้องช่วยเหลือโดยให้ค าแนะน า 

ที่หนักแน่น ต้องคอยพูดด้วยเหตุผล 

   2. เมื่อเด็กอาละวาด พูดด้วยเหตุผลแล้วยังไม่เชื่อฟัง อาจตอ้งบังคับ 

หรอืควบคุม 

   3. คอยดูแลและท าให้หายกลัว เมื่อเด็กมีความกลัวมากเกินไป       

เพราะเด็กอาจยังไม่สามารถแยกความคิดจนิตนาการของตนเองจากความจริงได้         

หรอืมีเหตุซ้ าเติม เช่น ได้ฟังเรื่องน่ากลัว ถูกขู่ให้กลัว หรอืฟังนิทานหวาดเสียว 

   4. งดการดูโทรทัศน์ หรอืภาพยนตรเ์รื่องผทีี่นา่กลัว 

   5. ต้องเข้าใจอารมณข์องเด็กอยู่เสมอ เพราะเด็กวัยนี้จะมีอารมณ์

แปรปรวนได้ง่าย 

   6. กระตุน้ให้เด็กคิดหาเหตุและผลที่หลากหลาย โดยใช้ค าถาม        

แบบปลายเปิด เช่น แล้วเป็นยังไงอีก 
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   7. หากเด็กพูดค าหยาบ ค าด่า ไม่ควรดุหรอืลงโทษ ควรอธิบายใหเ้ด็กฟัง

ว่าไม่มใีครชอบฟังค าพูดแบบนี้ 

   8. เมื่อเด็กถามค าถามเกี่ยวกับเรื่องเพศ ความแตกต่างของหญิงชาย  

หรอื ถามว่า เด็กมาจากไหน ควรตอบอย่างง่ายๆ ด้วยท่าทีสบายๆ และถูกต้อง           

เท่าที่จะเป็นไปได้ ไม่ควรตอบแบบหลอกเด็ก เพราะจะยิ่งท าให้เด็กสับสนในเรื่องนัน้ๆ  

 

2. โครงการบ้านนักวทิยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย 

 

 2.1 ความเป็นมา วัตถุประสงค์ และเป้าหมาย 

  โครงการบ้านนักวิทยาศาสตรน์้อย ประเทศไทย เป็นโครงการที่สมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงพระกรุณาพระราชทานพระราชด าริ     

ให้คณะกรรมการโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์นอ้ย ประเทศไทย น าไปพิจารณาริเริ่ม

ด าเนนิการน าร่องในประเทศไทย โดยได้ทอดพระเนตรตัวอย่างโครงการนี้ คราวเสด็จ    

พระราชด าเนินเยือนประเทศเยอรมนี เมื่อปี พ.ศ. 2552 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาเสด็จ

พระราชด าเนินทอดพระเนตรระบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในโรงเรียนอนุบาล   

แหง่หนึ่งในประเทศเยอรมนี โรงเรียนนัน้อยู่ในโครงการ “บ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย”     

หรอืในภาษาเยอรมันเรียกว่า “Huas der Kleinen Forscher” ในประเทศเยอรมนี โครงการนี้

ประสบความส าเร็จในการปลูกฝังความสนใจและรักวิทยาศาสตรใ์นเด็กเล็กได้อย่างดี    

ทั้งยังมีระบบการบริหารจัดการที่เป็นระบบ สามารถขยายผลจาก 50 โรงเรียน ในปีแรก   

สู่ 15,000 โรงเรียนในปีที่ 3 และสามารถควบคุมมาตรฐานได้อย่างดี นอกจากนี้ 

โครงการยังมีกิจกรรมที่เชื่อมโยงพ่อแม่ ผู้ปกครองให้เข้ามามีสว่นร่วมปลูกฝังการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยอีกด้วย นับว่าเป็นการส่งเสริมการเรยีนวิทยาศาสตร ์ 

ระดับรากฐานที่มีประสทิธิภาพอย่างยิ่ง สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ จงึมีรับสั่งว่า    

อยากเห็นโรงเรียนอนุบาลในประเทศไทยได้มรีะบบการเรียนแบบนั้นบ้าง คณะกรรมการ

โครงการ “บ้านนักวิทยาศาสตรน์้อยประเทศไทย” จงึได้ตดิต่อกับมูลนิธิ Haus der kleinen 

Forscher โดยการประสานงานของ Mr.Thomas Tillmann กรรมการมูลนธิิ 

บ้านนักวิทยาศาสตร์นอ้ย ประเทศเยอรมนี เพื่อขออนุญาตน ากิจกรรมนี้มาทดลองท า     

ในประเทศไทย (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษาขั้นพื้นฐานกระทรวงศกึษาธิการ, 

2557, หนา้ 2) 
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 ด้วยเหตุนี้ในปีการศึกษา 2553 มูลนิธิสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ จึงริเริ่ม 

โครงการน าร่อง “บ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย” ขึน้เพื่อเป็นแนวทางในการ

พัฒนาการเรียนการสอนวิทยาศาสตรส์ าหรับเด็กปฐมวัย โดยอาศัยเครอืข่ายความร่วมมือ

ของผู้เช่ียวชาญจากเยอรมนี ดร.ทอมัส ทิลแมน (Dr.Thomas Tillmann) กรรมการมูลนิธิ

บ้านนักวิทยาศาสตร์นอ้ย ประเทศเยอรมนี รว่มกับหนว่ยงานภาครัฐและภาคเอกชนหลาย

แหง่ซึ่งถือเป็นผู้น าเครือข่ายท้องถิ่น ได้แก่ บริษัท นานมีบุ๊คส์ บริษัท B.GRIMM GROUP 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (สสวท.) ส านักงานพัฒนา

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแหง่ชาติ (สวทช.) องค์การพิพิธภัณฑว์ิทยาศาสตร์แหง่ชาติ 

(อพวช.) ส านักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพื้นฐาน มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏหมูบ่้านจอมบึง และส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาน่าน

เขต 1 และเขต 2 โดยมีเป้าหมายเพื่อปลูกฝังให้เด็กปฐมวัยมีเจตคติที่ดีตอ่วิทยาศาสตร์

ธรรมชาติและเทคโนโลยี ด้วยการจัดกิจกรรมที่สร้างความสนุกสนาน ความเพลิดเพลิน 

ความสนใจใคร่รู้ และความกระตอืรอืร้นให้เด็กหัดสังเกต รู้จักตั้งค าถามและค้นหาค าตอบ

ด้วยตนเองเพื่อเตรยีมความพร้อมใหเ้ด็กๆ เหล่านีเ้ติบโตขึน้เป็นนักวิทยาศาสตรแ์ละวิศวกร 

หรอืเป็นทรัพยากรบุคคลที่มจีติวิทยาศาสตร์และมีความรูท้างวิทยาศาสตร์ที่จะขับเคลื่อน

เศรษฐกิจและสังคมไทยใหเ้จริญก้าวหน้าต่อไป 

  ส านักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพื้นฐาน เห็นว่าโครงการดังกล่าว 

เป็นโครงการที่มกีระบวนการด าเนินงานอย่างเป็นระบบ พัฒนาคุณภาพนักเรียนระดับ

ปฐมวัยได้เป็นอย่างด ีจึงได้รับโครงการนี้มาขยายผลในสถานศกึษาสังกัดส านักงาน

คณะกรรมการการศกึษาขั้นพืน้ฐาน มีโรงเรยีนที่รว่มโครงการน าร่องโครงการ           

บ้านนักวิทยาศาสตร์นอ้ย ประเทศไทย ตั้งแตป่ีงบประมาณ 2554 - 2556 แล้วรวมจ านวน 

9,933 โรงเรียน ครูผูส้อนโรงเรียนน าร่อง รวมจ านวน 19,886 คน (โรงเรยีนละ 2 คน) 

จุดเด่นของโครงการนี้มี 4 ประการ ดังนี้ 

   1. แผนการด าเนินงานโครงการน าร่อง “บ้านนักวิทยาศาสตร์นอ้ย 

ประเทศไทย” มูลนิธิสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ มีกระบวนการอบรมโดยการถ่ายทอด

แนวคิดและกระบวนการจัดกิจกรรมจากผูเ้ชี่ยวชาญบ้านนักวิทยาศาสตรน์้อย ประเทศ

เยอรมน ีให้กับวิทยากรหลัก (Core Trainers) ซึ่งผูท้ี่จะเป็นวิทยากรหลัก (Core Trainers)  

ได้ตอ้งได้รับการรับรองจากมูลนิธิสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาและมูลนิธิบ้าน 

นักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศเยอรมัน และวิทยากรหลัก (Core Trainers) จะถ่ายทอด 
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แนวคิดและกระบวนการจัดกิจกรรมให้วิทยากรเครือข่ายท้องถิ่น (Local Trainers)  

เพื่ออบรมครูในโรงเรียนน าร่องโครงการ “บ้านนักวิทยาศาสตรน์้อย ประเทศไทย” โดยครู 

ต้องด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เกี่ยวกับวิทยาศาสตรท์ุกสัปดาห์ให้กับนักเรียน 

อนุบาลในโรงเรยีน 

    2. มีสื่อที่มมีาตรฐานได้แก่ “กล่องนักวิทยาศาสตร์น้อย”  

ซึ่งประกอบด้วย ใบกิจกรรมการทดลองจ านวน 60 ใบกิจกรรมการทดลอง สมุดแนวคิด

การจัดการเรียนการสอน (Pedagogy) สมุดบันทึกกิจกรรมการทดลองและโครงงาน

วิทยาศาสตร์ (logbook) ซึ่งโรงเรียนที่รว่มโครงการตอ้งผา่นกระบวนการอบรมให้เข้าใจสื่อ

ชุดนีเ้ป็นอย่างดีถึงจะน าไปใช้ในโรงเรียนโดยมีผู้น าเครือข่ายท้องถิ่นและวิทยากรเครอืข่าย

ท้องถิ่นเป็นพี่เลีย้ง หากโรงเรียนผ่านการประเมินจะได้รับตราสัญลักษณ์ “บ้าน

นักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย” จากมูลนิธิสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ ซึ่งเป็น

เจ้าของลิขสิทธิ์ ตราสัญลักษณ์ 

    3. มีกระบวนการควบคุมคุณภาพการจัดการเรียนการสอน โดยมี

เงื่อนไขต้องจัดดังนี้ 

     3.1 ต้องเข้าร่วมการอบรมเชิงปฏิบัติการอย่างน้อย 2 ครัง้ 

     3.2 น ากิจกรรมการทดลองจากกล่องบ้านนักวิทยาศาสตรน์้อย          

ไปใช้จัดการเรียนการสอนอย่างนอ้ย 20 การทดลอง 

     3.3 มีการจัดการเรยีนการสอนด้วยการท าโครงงาน 2 โครงงาน 

ซึ่งโรงเรียนที่ประสงค์จะรับตราสัญลักษณ์ “บ้านนักวิทยาศาสตรน์้อย” ต้องด าเนนิการ

ตามเงื่อนไขและขอเสนอรับตราสัญลักษณ์ “บ้านนักวิทยาศาสตรน์้อย” ผ่านเขตพืน้ที่

การศกึษากลั่นกรองเบื้องต้น ส านักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพื้นฐานกลั่นกรอง 

ขั้นสุดท้ายโดยด าเนินการในรูปแบบกรรมการก่อนน าเสนอมูลนธิิสมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาประกาศและรับมอบตราสัญลักษณ์ “บ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย” 

    4. ผลการด าเนินงานโครงการตอ่การพัฒนาคุณภาพเด็กปฐมวัย 

พบว่าโครงการนีเ้กิดประโยชน์ตอ่การพัฒนาคุณภาพเด็กปฐมวัยอย่างมาก ท าให้เด็กเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ผ่านการทดลองอย่างงา่ย มีความสนใจในการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ เด็กได้รับ

การถ่ายทอดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่ถูกต้องและเกิดทักษะการเรียนรู้ เช่น 

     ทักษะด้านภาษา นักเรียนสามารถสื่อสารความคิดต่างๆ ออกมา 

เป็นค าพูดหรอืถ้อยค าที่ผูอ้ื่นสามารถเข้าใจได้ 
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     ทักษะด้านสังคม นักเรียนสามารถท างานร่วมกับผูอ้ื่นได้เป็น 

อย่างดแีละสามารถสื่อสารทางวิทยาศาสตร์ได้ 

     ทักษะการคิด นักเรียนรูจ้ักสังเกต ตั้งค าถามจากการท ากิจกรรม 

ซึ่งกิจกรรมของโครงการมีความสอดคล้องกับหลักการ แนวคิดของหลักสูตรการศกึษา 

ปฐมวัย พุทธศักราช 2546 เพราะเป็นกิจกรรมที่มุ่งเน้นให้เด็กปฐมวัยได้ลงมอืปฏิบัติจริง

เน้นทักษะการตัง้ค าถามและค้นคว้าหาค าตอบของเด็กแตล่ะบุคคล การแสดงความคิดเห็น

ต่อสิ่งที่ได้รับจากการสังเกตและการใหข้้อสรุปด้วยวาจา มีการท าการทดลองร่วมกันเป็น

กลุ่มย่อย ซึ่งสรุปได้วา่สามารถน ากิจกรรมการสอนวิทยาศาสตรม์าบูรณาการผ่าน

กิจกรรมตามหลักสูตรการศกึษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ได้เป็นอย่างดี 

   จากการศกึษาผลการด าเนินงานดังกล่าว ส านักงานคณะกรรมการ 

การศกึษาขั้นพื้นฐานจงึเห็นชอบเข้าร่วมโครงการ “บ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย” 

ในปีงบประมาณ 2554 และมอบส านักวิชาการและมาตรฐานการศกึษาเป็นผู้น าเสนอ

โครงการและแนวทางการด าเนินงาน 

 

 2.2 การด าเนินงานโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย 

  โครงการบ้านนักวิทยาศาสตรน์้อย ประเทศไทย ส านักงานคณะกรรมการ 

การศกึษาขั้นพื้นฐาน ปีงบประมาณ 2554 มีขัน้ตอนการด าเนินงานในระดับต่างๆ ดังนี้ 

   การด าเนินงานระดับส านักงานคณะกรรมการขั้นพืน้ฐาน 

    1. ก าหนดนโยบายเกี่ยวกับการด าเนนิงานโครงการบ้าน

นักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย 

    2. ก าหนดเกณฑ์การคัดเลือกโรงเรยีนเข้าร่วมโครงการบ้าน

นักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย ส าหรับเป็นแนวทางให้เขตพื้นที่การศกึษาคัดเลือก

โรงเรียน เพื่อเป็นโรงเรียนน าร่องของเขตพืน้ที่การศกึษา เกณฑ์การคัดเลือกโรงเรียนมีดังนี้ 

     2.1 มีครูประจ าช้ันอนุบาลที่สอนประจ าช้ัน 

     2.2 ครูมีความสนใจ กระตือรอืร้น ใฝ่รู้ในการเข้าร่วมโครงการ 

เข้าใจหลักวิชาการปฐมวัย พัฒนาการเด็กปฐมวัยและกิจกรรมตามกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ระดับปฐมวัยเป็นอย่างดี 

     2.3 มีจ านวนเด็กปฐมวัยในห้องเรยีนทดลองไม่ต่ ากว่า 15 คน 

     2.4 ผูบ้ริหารโรงเรียนพร้อมให้การสนับสนุน ตระหนักถึง 
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ความส าคัญของครูผูส้อนในการจัดประสบการณด์้านวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย  

และนิเทศการจัดกิจกรรมให้เด็กปฐมวัยมีคุณภาพ 

     2.5 โรงเรียนมีอาคารสถานที่และห้องเรียนปฐมวัยที่มี 

สภาพแวดล้อมที่มีความพร้อม ในการจัดประสบการณ์ด้านวิทยาศาสตร์สาหรับเด็ก 

ปฐมวัย 

    3. พัฒนาวิทยากรแกนน าโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศ

ไทย เขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาละ 2 คน ประกอบด้วย ศกึษานิเทศก์ที่รับผดิชอบงาน   

การจัดการศกึษาปฐมวัย ซึ่งเป็นผู้น าเครือข่ายท้องถิ่น (Local Network) และครูผู้สอน

ปฐมวัย ซึ่งเป็นวิทยากรเครือข่ายท้องถิ่น (Local Trainner) ทั้งหมด 3 ครั้งโดยร่วมกับมูลนิธิ

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 2 ครั้งและร่วมมอืกับสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี 1 ครั้ง ดังนี้ 

     ครั้งที่ 1 ร่วมกับมูลนิธิสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาจัดประชุม

อบรมเชิงปฏิบัติการส าหรับวิทยากรเครือขา่ยท้องถิ่นขั้นที่ 1 หนว่ยที่อบรม คือ เรื่อง “น้ า” 

     ครั้งที่ 2 ร่วมกับมูลนิธิสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาจัดประชุม

อบรมเชิงปฏิบัติการส าหรับวิทยากรเครอืข่ายท้องถิ่นขั้นที่ 2 หนว่ยที่อบรม คือ เรื่อง 

“อากาศ”  

     ครั้งที่ 3 ร่วมกับสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีจัดอบรมวิทยากรเครอืข่ายท้องถิ่นและครูผู้สอนโรงเรียนน าร่องโครงการบ้าน

นักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย จ านวน 4 ครั้ง 4 ภูมิภาค ซึ่งเป็นการอบรม             

เชงิปฏิบัติการเฉพาะด้าน หน่วยที่อบรม คอื เรื่อง “ไฟฟ้า” “แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์”   

และ “แสงสีและการมองเห็น” 

    4. จัดพิมพ์สื่อบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อยเพื่อมอบใหโ้รงเรียนน าร่อง

โครงการ “บ้านนักวิทยาศาสตร์นอ้ย ประเทศไทย” จ านวน 1,830 กล่อง 

    5. จัดสรรงบประมาณเป็นค่าวัสดุอุปกรณ์ให้โรงเรียนน าร่องฯ 1,830 

โรงเรียน โรงเรียนละ 5,000 บาท 

    6. สง่เสริมสนับสนุนการด าเนินงานโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์

น้อย ประเทศไทย ของส านักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษา ให้ด าเนนิการสนับสนุน

ให้โรงเรียนในโครงการจัดกิจกรรมตามโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อยได้ครบและมี

ประสิทธิภาพ 
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    7. ก ากับ ตดิตามการด าเนินงานโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย 

ประเทศไทย ของทุกเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษา 

   การด าเนินงานระดับส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษา 

    1. แต่งตั้งคณะกรรมการโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศ 

ไทยระดับเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษา 

    2. ก าหนดนโยบายการด าเนินงานโครงการบ้านนักวิทยาศาสตรน์้อย 

ประเทศไทย ปีงบประมาณ 2554 

    3. คัดเลือกโรงเรยีนน าร่องโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย 

ประเทศไทย ตามแนวทางที่ส านักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐานก าหนด เขตพืน้ที่

การศกึษาละ 10 โรงเรียน กลุ่มเป้าหมาย คือโรงเรียนดีประจ าต าบลและโรงเรียนอนุบาล         

ประจ าจังหวัดตามเกณฑท์ี่ส านักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพื้นฐานก าหนด 

    4. ตรวจสอบ ยืนยัน/ทัดทาน รายชื่อของโรงเรียนน าร่องฯ  

ที่ส านักงานคณะกรรมการศกึษาขั้นพื้นฐานก าหนดว่ามีคุณสมบัติ ความพร้อมตามเกณฑ์

การคัดเลือก 

    5. จัดท าแผน/โครงการอบรมครูผู้สอนโรงเรียนน าร่องฯ โรงเรียน 

ละ 2 คน จ านวน 3 ครั้ง 

    6. สง่เสริม สนับสนุนการด าเนินงานโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์

น้อย ประเทศไทย ของโรงเรียนน ารอ่งฯ 

    7. นเิทศ ก ากับ ตดิตามผลการด าเนินงานโครงการบ้าน

นักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย 

    8. รายงานผลการด าเนนิงานโครงการ “บ้านนักวิทยาศาสตร์นอ้ย 

ประเทศไทย” 

   การด าเนินงานระดับโรงเรียน 

    1. จัดโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย ใหม้ีคุณภาพ

ตามเกณฑท์ี่โครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย ก าหนด 

    2. ครูปฐมวัยจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามใบกิจกรรมในกล่อง 

วิทยาศาสตร์น้อย อย่างนอ้ยจ านวน 20 กิจกรรม ตอ่ 1 ปีการศึกษา และจัดประสบการณ์ 

ให้เด็กปฐมวัยเรียนรู้ผ่านโครงงานวิทยาศาสตร์ จ านวน 2 โครงงาน ตอ่ 1 ปีการศึกษา 

    3. จัดท าสารนทิัศน์และรายงานผลการจัดกิจกรรมให้ส านักงานเขต 
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พืน้ที่การศกึษา 

   ผลส าเร็จของการด าเนินโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย 

    ในการด าเนินการปีงบประมาณ 2544 มีโรงเรยีนเข้าร่วมโครงการ  

1,830 โรงเรียน มโีรงเรียนเสนอขอรับตราบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย 1,581 โรงเรียน  

คิดเป็นรอ้ยละ 86.39 ผ่านเกณฑ์และได้รับตราพระราชทาน จ านวน 1,469 โรงเรียน  

คิดเป็นรอ้ยละ 92.92 ของโรงเรียนที่ส่ง หรอืร้อยละ 80.27 ของโรงเรียนน าร่อง 

 

 2.3 การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ของโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย  

ประเทศไทย 

  โครงการบ้านนักวิทยาศาสตรน์้อย ประเทศไทย เป็นโครงการที่เน้นรูปแบบ 

การทดลองและการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ที่เข้าใจง่าย มีเป้าหมายเพื่อให้เด็กเกิดการ

เรียนรู้ดว้ยตนเองและสามารถคิดอย่างเป็นเหตุเป็นผล โดยมีรายละเอียดของวัตถุประสงค์ 

แนวคิด แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้สื่อและอุปกรณ์ รวมถึงการประเมินการคิด

และการเรียนรู ้ดังนี้  

   ส านักงานโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย, มปป,  

หนา้ 7 - 19 

    1. วัตถุประสงค์ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

     1.1 เพื่อพัฒนาเด็กให้มีเจตคติที่เป็นบวกต่อวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีดว้ยการเรียนรู้อย่างมคีวามสุข สนุกสนาน อยากรู้อยากเห็น และมีความ

กระตอืรอืร้น 

     1.2 เพื่อพัฒนาทักษะพืน้ฐานและความสามารถของเด็ก 

    2. แนวคิดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ โครงการบ้าน

นักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย มีแนวคิดในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์

ส าหรับเด็กปฐมวัย 4 ประการด้วยกัน คอื 

     2.1 ความอยากรู้อยากเห็นและความกระตอืรอืร้น โครงการบ้าน

นักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย เชื่อว่าความอยากรู้อยากเห็นและความกระตอืรอืร้น 

เป็นจุดเริ่มต้นของการเรยีนรู้ ครูควรส่งเสริมให้เด็ก มคีวามกระตอืรอืร้นที่จะเรียนรู้ 

วิทยาศาสตร์ด้วยการตั้งค าถามกระตุ้นให้เด็กคิดและใหล้งมอืท าการทดลองด้วยตนเอง 

ทีส่นุกและมคีวามสุข เด็กจะค่อยๆ เกิดความสนใจในปรากฏการณ์ตา่งๆ และค่อยๆ  
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เกิดความรู้ความเข้าใจเนื้อหาวิทยาศาสตร์พื้นฐานโดยครูผู้สอนตอ้งประเมินการคิดและ 

การเรียนรูข้องเด็กควบคู่ไปกับการประเมนิความสามารถในการใชภ้าษา สังคม และทักษะ

การเคลื่อนไหว 

     2.2 การสร้างกระบวนการเรียนรู้ร่วมกัน (Co-construction) 

หมายถึง การเรียนรู้ ที่เกิดจากการท างานรว่มกัน โดยเด็กจะเรียนรู้จากการท างานร่วมกับ

ผูใ้หญ่และท างานรว่มกับเด็กรุ่นเดียวกัน เด็กเรียนรูจ้ากการมสี่วนรว่มโดยมีผู้แนะน า 

เรียนรู้จากการคิดค้นหาค าตอบร่วมกัน ซึ่งเด็กและครูเป็นผู้สรา้งกระบวนการเรียนรู้

ร่วมกัน โดยมีเป้าหมายดังนี้ 

      2.2.1 ศกึษาและเรียนรู้เนื้อหาใหม่รว่มกัน 

      2.2.2 ท าความรูจ้ักมุมมองในแบบต่างๆ กัน 

      2.2.3 ร่วมกันแก้ปัญหา 

      2.2.4 ขยายขอบเขตความเข้าใจที่มอียู่เดิม 

      2.2.5 แลกเปลี่ยนความคิดระหว่างกัน 

     2.3 การสร้างศักยภาพในการเรียนรู้ การส่งเสริมด้านศักยภาพ

ของการเรยีนรู้ของเด็ก ท าได้โดยฝกึใหเ้ด็กคิดและเรียนรู้ดว้ยตนเอง แก้ปัญหาได้ด้วย

ตนเอง ในระหว่างการสร้างกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันกับเด็ก ครูตอ้งใชค้ าถามหลัก คือ 

เด็กๆ ได้เรยีนรู้อะไรบ้าง และเรียนรู้อย่างไร เพื่อใหเ้ด็กได้วิเคราะหก์ระบวนการเรียนรูข้อง

ตัวเอง เด็กต้องรู้ว่าเขารู้อะไรบ้าง ได้ความรูใ้หม่อะไรบ้างและเรียนรู้ได้อย่างไร ซึ่งเป็นการ

ประเมินการคดิและการเรียนรู ้กล่าวคือ เด็กเรียนรูท้ี่จะเรียน (Metacognition) หมายถึง

ความรูข้องผู้เรยีนเกี่ยวกับสิ่งที่ตัวเองรู ้สิ่งที่ตัวเองค้นพบ และวธิีหาความรู้ของตนเอง 

ผูเ้รียนจะตระหนักถึงความรู้ การค้นพบ และกลวิธีการเรียนของตัวเอง 

     2.4 การส่งเสริมความสามารถพืน้ฐานของเด็กโครงการบ้าน

นักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย มุ่งส่งเสริมความสามารถพืน้ฐานหลายด้านที่เด็ก

จ าเป็นต้องใช้ในอนาคต นอกเหนอืจากการพัฒนาความสนใจและความเข้าใจ 

ทางวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย 

      ความสามารถด้านการเรียนรู้ : ส่งเสริมให้เด็กค้นคว้า 

หาความรูแ้ก้ปัญหาจากการทดลองและการตั้งค าถาม 

      ความสามารถด้านภาษา : ส่งเสริมให้เด็กพูดแสดงความ

คิดเห็นบรรยายสิ่งที่สังเกตได้ขณะทดลอง เรยีกชื่อหรอืบอกรายละเอียดเกี่ยวกับอุปกรณ์ 
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ที่ใชพู้ดสรุปการทดลองที่เกิดขึ้น 

      ความสามารถด้านสังคม : ส่งเสริมให้เด็กท างานรว่มกันเป็น

กลุ่มมีการทดลองที่ปลูกฝังให้เด็กมีความรับผดิชอบต่อสังคมแบบงา่ยๆ เช่น การ 

ทดลองเรื่องการก าจัดของเสียในน้ า เพื่อเปิดโอกาสให้เด็กได้แสดงความคดิเห็นในเรื่อง 

เหล่านี้ 

       ความสามารถด้านประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว : 

พัฒนาทักษะการรับรู้ของประสาทสัมผัสต่างๆ รวมทั้งการเคลื่อนไหวร่างกายที่เหมาะสม

ตามวัย  

     2.5 หลักการจัดการเรียนรู้ของโครงการ “บ้านนักวิทยาศาสตร์

น้อย ประเทศไทย” การจัดการเรียนรูข้องโครงการบ้านนักวิทยาศาสตรน์้อย ประเทศไทย 

มีหลักการ 2 ประการ คอื (ส านักงานโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย, มปป, หน้า 15) 

      2.5.1 เด็กและครูมีกระบวนการการเรยีนรู้ร่วมกัน  

(การเรียนรูแ้บบกลุ่ม) 

       2.5.1.1 ครูแสดงความคิดเห็นรว่มกันกับเด็ก 

       2.5.1.2 เด็กแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 

ภายในกลุ่ม 

       2.5.1.3 การทดลองต่างๆ ต้องไม่ถูกจ ากัดอยู่แค่ผลการ

ทดลองเท่านั้นแต่ควรมกีารต่อยอดความรู้ออกไป 

      2.5.2 เด็กจะมีวิธีการประเมินการเรียนรูข้องตนเองว่าเขาก าลัง

เรียนอะไร และอย่างไร 

       2.5.2.1 การประเมินการรูค้ิดมีความเกี่ยวข้องกับโลกของ

เด็กซึ่งสองส่วนนี้ตอ้งถูกน ามาผสมผสานและเชื่อมโยงกัน 

       2.5.2.2 เด็กและครูไม่ได้เน้นเฉพาะเนือ้หาในการเรียนและ

กิจกรรมต่างๆ เท่านั้น แต่ต้องเน้นกระบวนการเรียนรู้ควบคู่ไปด้วย  

       2.5.2.3 การบันทึกในรูปแบบต่างๆ จะช่วยส่งเสริมให้

กระบวนการเรียนรู้ของเด็ก มีประสิทธิภาพเพิ่มมากขึ้น 

     2.6 การจัดกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์ในโครงการบ้าน 

นักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย เป็นการจ าลองเหตุการณใ์นชีวติประจ าวันของเด็ก  

และความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ รอบตัว โดยเนื้อหาของการทดลองมุ่งเน้นไปที่ความสนใจ 
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ของเด็กเป็นหลัก โครงการบ้าน นักวิทยาศาสตร์น้อย ได้ออกแบบการทดลองและกิจกรรม 

อย่างเป็นขั้นตอนและชัดเจน เพื่อให้เด็กได้เรยีนรู้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น นอกจากนี้ยัง

เน้นกิจกรรมที่เด็กสามารถท าการทดลองได้ด้วยตนเอง เรยีนรู้จากการสังเกตด้วยประสาท

สัมผัสและค าถามต่างๆ ที่เด็กสงสัย ตลอดจนการแลกเปลี่ยนความรูร้ะหว่างเพื่อนใน

หอ้งเรียน เมื่อสิน้สุดการทดลอง เด็กจะได้เรยีนรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบตัว และที่

ส าคัญเมื่อสถานการณ์หรอืสภาพแวดล้อมเปลี่ยนไปจากเดิมเด็กๆ สามารถน า

ประสบการณ ์ที่ได้รับไปประยุกต์ใชใ้นเหตุการณ์ใหมไ่ด้ กระบวนการเรียนรูจ้ะเน้นการ

เรียนรู้ที่เด็กกับครูผูส้อนเรียนรู้รว่มกันและมีความสุขและสนุกกับเรียนรู้ ครูผูส้อนจะจัด

กิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์ตามใบกิจกรรมการทดลอง ในกล่องบ้านนักวิทยาศาสตร์

น้อย ในการทดลองแตล่ะขั้นตอนไม่ระบุเวลาที่แน่นอนขึน้อยู่กับเด็กเป็นส าคัญ ทั้งนีม้ี

ขั้นตอนการด าเนินการทดลอง ดังนี้ (ส านักงานโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศ

ไทย, มปป, หนา้ 15 - 16) 

      2.6.1 ตั้งค าถามและเชื่อมโยงเข้ากับประสบการณ์ของเด็ก 

ในขั้นตอนนี้ครูอาจน าเข้าสู่การทดลองจากค าถามหรอืการสังเกตเด็กเล่านิทานหรือเล่า

เรื่องราวที่สอดคล้องกับการทดลองที่เกี่ยวข้องกับเหตุการณ์ ในชีวติประจ าวันและตั้ง

ค าถามขึน้เพื่อให้เด็กทบทวนประสบการณเ์ดิมที่มีอยู่แล้ว ครูควรพยายามเชื่อมโยงค าถาม

เข้ากับสิ่งที่เด็กเคยเห็นหรอืเคยรู้จักเสมอ จากนั้นให้เด็กคิดว่าเด็กๆ จะพบค าถามเหล่านี้

เมื่อไรและที่ไหนบ้างให้เด็กสามารถคิดตามหรอืตั้งค าถามเองได้ 

      2.6.2 ตั้งสมมตฐิานและวางแผนการทดลองการตัง้สมติฐาน

การทดลองเกิดจากการพูดคุยกับเด็กเกี่ยวกบัค าถามที่เด็กตั้งขึ้นมาว่าน่าจะมีค าตอบเป็น

อย่างไรและให้เด็กช่วยกันวางแผนการทดลอง เช่น ต้องใชว้ัสดุ อุปกรณ์อะไรบ้าง  

จะทดลองท าอะไร ใครจะเป็นคนท า เด็กๆ ตอ้งสังเกตอะไรบ้าง และคาดว่าจะเจออะไร 

ท าไมจึงเป็นเชน่นั้น 

      2.6.3 ท าการทดลองและสังเกตผลการท าการทดลองครูควร

ให้เด็กเป็นผู้ท าการทดลองด้วยตนเองโดยครูมีสว่นร่วมน้อยที่สุด อาจท าการทดลองซ้ าได้

หลายครั้งถ้าเด็กต้องการ ในการสังเกตผลการทดลอง ครูอาจชีใ้ห้เด็กเห็นบางสิ่งที่เด็กอาจ

มองขา้มไปได้ การบันทึกผลการทดลองด้วยวิธีการที่เหมาะสม   

      2.6.4 สรุปและทบทวนเมื่อเสร็จสิ้นการทดลอง ครูควรพูดคุย 

กับเด็กถึงสิ่งที่พวกเขาสังเกตเห็นให้เด็กถ่ายทอดเหตุการณ์และการสังเกต โดยเรียง 
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ตามล าดับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นใหถู้กต้อง ให้เด็กบรรยายคุณสมบัติของสิ่งตา่งๆ เพื่อให้เด็ก 

เรียนรู้การใช้ค าอธิบายลักษณะต่างๆ ถามถึงสิ่งที่เด็กค้นพบว่าเป็นสิ่งที่ไม่เคยรู้มาก่อน

หรอืไม่ และจะเรียนรู้เพิ่มเติมจากการทดลองนี้ตอ่ไปได้อย่างไรซึ่งเป็นการต่อยอดการ 

ทดลองได้ 

     2.7 การท าโครงงานวิทยาศาสตร์การจัดกิจกรรมโครงงานบ้าน

นักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้เด็กรับความรู้จากการรวบรวม

ข้อมูล การสังเกต การซักถาม ระหว่างเพื่อนในกลุ่มและการลงมอืทดลอง นอกจากนี้ยังฝึก

ให้เด็กรู้จักบันทึกข้อมูลดว้ยการวาดรูปหรอืการเขียน (ส านักงานโครงการบ้าน

นักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย, มปป, หนา้ 13) เปน็การพัฒนาทักษะทุกด้านของเด็กทั้ง

ด้านร่างกาย ด้านสังคม และด้านสติปัญญา การคัดเลือกหัวข้อโครงงานเป็นไปตามความ

สนใจของเด็ก การศกึษาหัวข้อโครงงานที่เด็กสนใจจะเป็นโอกาสที่ท าให้เด็กเข้าใจ

ความรูส้ึก ที่ได้คิดทบทวนความรู ้และค้นพบด้วยความพยายามของตนเอง ซึ่งเป็นการ

วางรากฐานความพร้อมในการเรียนรู้ตลอดชีวติให้แก่เด็ก การเลือกหัวข้อโครงงานที่

สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมในชวีิตเด็กท าให้เด็กสามารถใช้ประสบการณ์และความคิด

ของตัวเองในการท าโครงงานได้ดีกว่าท าหัวข้อแปลกๆ ที่ไม่รูจ้ักหลักเกณฑ์ทั่วไปของหัวข้อ

โครงงานวิทยาศาสตร ์มีดังนี้ 

      2.7.1 เป็นสิ่งที่อยู่รอบตัวเด็ก ซึ่งเด็กสามารถสังเกตผลเองได้ 

      2.7.2 เกี่ยวข้องกับประสบการณส์่วนใหญ่ของเด็กในกลุ่ม 

      2.7.3 งา่ยต่อการค้นคว้าด้วยตัวของเด็กเอง 

      2.7.4 เหมาะกับทรัพยากรหรอือุปกรณ์ที่มอียู่ 

      2.7.5 มีกิจกรรมที่หลากหลายมาเกี่ยวข้อง เช่น การทดลอง 

การวาดรูป 

      2.7.6 เปิดโอกาสใหผู้ป้กครองเข้าร่วมกิจกรรมด้วย 

      2.7.7 เหมาะสมกับสภาพวัฒนธรรมของท้องถิ่นนัน้ๆ 

      2.7.8 อยู่ในความสนใจของเด็กส่วนใหญ่ในกลุ่ม 

      2.7.9 มีอยู่ในหลักสูตรการเรียนการสอน 

      2.7.10 ไม่ซับซ้อนหรอืงา่ยจนเกินไป เหมาะสมกับวัยของเด็ก 

    โครงงานสามารถท าได้หลายรูปแบบและใช้กิจกรรมต่างๆ เช่น การ 

พูดคุยการค้นคว้าการทดลอง สัมภาษณ์ หรอืทัศนะศกึษา เป็นต้น ระหว่างท างานโครงงาน 
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ครูควรกระตุ้น ให้เด็กคิดไตร่ตรองทบทวนเกี่ยวกับความคิดของตัวเองที่มีต่อหัวข้อ 

โครงงานนั้น และแลกเปลี่ยน ความคิดกัน เด็กจะเห็นซ้ าแล้วซ้ าเล่าว่า มคีวามคิด

หลากหลายรูปแบบ เด็กแต่ละคนต่างก็มีวธิีของตัวเองในการมองของสิ่งหนึ่ง ครูจะช่วยให้

เด็กตระหนักถึงการเรียนรู้ของตัวเอง และคิดทบทวน ในระดับรู้คดิไปพร้อมกับเด็ก 

กิจกรรมที่อาจท าระหว่างโครงงาน ได้แก่ การเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสังเกต สอบถาม 

ทดลอง เด็กอาจวาดรูป ระบายสี เล่าและบันทึกความรู้ที่รวบรวมมา (ส านักงานโครงการ

บ้านนักวิทยาศาสตร์นอ้ย ประเทศไทย, 2557, หนา้ 13) 

     2.8 สื่อและอุปกรณ์การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ในโครงการ          

“บ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย ” โครงการบ้านนักวิทยาศาสตรน์้อย ประเทศไทย 

ได้พัฒนาสื่อการสอนในรูปของ “กล่องบ้านนักวิทยาศาสตรน์้อย” ภายในกล่อง

ประกอบด้วย 

      2.8.1 สมุดบันทึกกิจกรรมการทดลองและโครงงาน

วิทยาศาสตร์ (Logbook) 

      2.8.2 แนวคิดการจัดการเรียนการสอน (Pedagogy) 

      2.8.3 โปสเตอร์แนวคิดการจัดการเรยีนการสอนของโครงการ

บ้านนักวิทยาศาสตร์นอ้ย 

      2.8.4 ใบกิจกรรมการทดลอง จ านวน 61 แผน่ ประกอบด้วย 

       2.8.4.1 ค าแนะน าและเคล็ดลับ/ขอ้ควรปฏิบัติส าหรับเด็ก 

ในการท าการทดลอง 1 แผ่น 

       2.8.4.2 ใบกิจกรรมการทดลอง 6 หนว่ย ดังนี้ 

        การทดลองเรื่อง “น้ า” 

        การทดลองเรื่อง “อากาศ” 

        การทดลองเรื่อง “ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์” 

        การทดลองเรื่อง “ไฟฟ้า” 

        การทดลองเรื่อง “แสง สี และการมองเห็น” 

        การทดลองเรื่อง “คณิตศาสตร์”  

     2.9 การประเมินการคิดและการเรียนรู้ หมายถึง การประเมิน

ความสามารถเฉพาะตัวของเด็กแตล่ะคนในการรับรู้และเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งต่างๆ ซึ่งในการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ของโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย 
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บูรณาการการประเมินการคิดและการเรียนรู้ไปพร้อมกับการท ากิจกรรมการทดลอง 

กล่าวคือ เด็กรู้ตัวว่าพวกเขาก าลังเรียน เรยีนเรื่องอะไร และเรยีนอย่างไร (metacognition) 

สามารถท าได้โดย (ส านักงานโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์นอ้ยประเทศไทย, 2557,  

หนา้ 14) 

      2.9.1 สนทนาพูดคุยกับเด็กเกี่ยวกับผลงานเรียนรู้ของเด็ก เช่น 

รูปภาพ จดหมายข่าว ป้ายนิเทศ รูปวาด ภาพยนตร ์แฟ้มรวบรวมงาน สิ่งประดษิฐ์ที่ท า              

ในการทดลอง เพื่อให้เด็กสามารถจดจ าประสบการณ์ที่ได้รับและใหเ้ด็กคิดทบทวน

กระบวนการเรียนรู้ของตนเอง 

      2.9.2 สนทนาพูดคุยกับเด็กเกี่ยวกับการทดลองที่ท าไปแล้ว 

ให้เด็กร่วมกันคิดและพิจารณาการทดลองที่ได้ท าร่วมกัน เป็นการทบทวนและสรุป

กระบวนการและแนวทางแก้ปัญหาในสถานการณ์ตา่งๆ 

      2.9.3 ให้เด็กมีสว่นร่วมอย่างอสิระในการบันทึกกระบวนการ

เรียนรู้ในระหว่างการจัดกิจกรรม ควรให้เด็กได้บันทึกการสังเกตด้วยตนเองให้มากที่สุด        

เท่าที่จะเป็นไปได้ เชน่ ถ่ายภาพขณะท าการทดลอง วาดรูปขณะทดลอง หรอืการเขียน

อธิบายภาพ เมื่อพิจารณาสิ่งที่เด็กบันทึกต่างๆ เหล่านี้ ครูจะรู้ว่าเด็กแตล่ะคนมี

กระบวนการคิดและเรยีนรู้อย่างไร และเช่ือมโยง สิ่งที่เรียนรู้กับสิ่งแวดล้อมรอบตัวอย่างไร 

      2.9.4 ให้เด็กสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้และน าเสนอผลสรุปนั้นแก่คน

อื่นๆ โดยสามารถท าได้หลายวิธี เชน่ การวาดรูป การถ่ายรูป หรอืการน าเสนอหน้าช้ัน

เรียน ซึ่งวิธีนี้เป็นวิธีที่จะท าใหเ้ด็กทราบว่า เขาได้เรยีนรู้อะไรไปบ้าง และได้เรยีนโดยวิธีใด

หรอืด้วยกระบวนการอย่างไร (ส านักงานโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย, 

มปป, หนา้ 15) 
 

 2.4 การประเมินคุณภาพและรับรองโรงเรียนเป็น “บ้านนักวิทยาศาสตร์

น้อย ประเทศไทย” 

  โรงเรียนที่เข้าร่วมโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์นอ้ย ประเทศไทย จะต้อง

ได้รับการประเมินเป็น “บ้านนักวิทยาศาสตรน์้อย ประเทศไทย” เพื่อรับตรา “บ้าน

นักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย” ซึ่งแสดงถึงความส าเร็จในการด าเนินงานของโรงเรยีน 

เกณฑก์ารประเมินคุณภาพเพื่อรับรองโรงเรียนเป็น “บ้านนักวิทยาศาสตรน์้อย ประเทศ 

ไทย” มีดังนี้ 

   1. ครูผ่านการอบรมเชิงปฏิบัติการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย 
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ขั้นที ่1 และ 2 

   2. โรงเรยีนต้องจัดกิจกรรมการทดลองและบันทึกผลลงในสมุดบันทึก 

กิจกรรมการทดลองและโครงงานวิทยาศาสตร์ (Logbook) ไม่น้อยกว่า 20 การทดลอง 

ต่อ 1 ปีการศึกษา 

   3. นักเรียนท าโครงงานวิทยาศาสตรไ์ม่น้อยกว่า 2 โครงงาน  

ต่อ 1 ปีการศึกษา 

 

 2.5 บทบาทของผู้ที่เกี่ยวข้องในการด าเนินงานโครงการบ้าน

นักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย 

  โครงการบ้านนักวิทยาศาสตรน์้อย ประเทศไทย ต้องอาศัยความรว่มมอื 

จากทุกฝ่ายทั้งหนว่ยงานและบุคลากรที่เกี่ยวข้อง ซึ่งบทบาทหนา้ที่ของหนว่ยงาน 

ที่เกี่ยวข้องมีดังนี้ 

   1. ผูบ้ริหารโรงเรียน 

    ท าหนา้ที่บริหารจัดการโครงการ “บ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศ

ไทย” ให้ด าเนินไปตามวัตถุประสงค์และเป้าหมาย 

   2. ครูผู้สอน 

    เพื่อให้การด าเนินงานตามภารกิจของโครงการ “บ้านนักวิทยาศาสตร์

น้อย ประเทศไทย” บรรลุตามวัตถุประสงค์ของโครงการ ครูผู้สอนควรมีบทบาทหน้าที่ 

ดังนี้ 

     2.1 บทบาทหนา้ที่ที่มตี่อเด็ก ได้แก่ 

      2.1.1 สร้างปฏิสัมพันธ์กับเด็กให้มาก ด้วยการแสดงการ

ยอมรับ ช่ืนชมในตัวเด็ก เช่น ยิม้ สัมผัส โอบกอด และพูดคุย ขณะมีปฎิสัมพันธ์กับเด็กควร

ย่อตัว ลงมาอยู่ในระดับสายตาของเด็ก การปฏิบัติเช่นนี้ควรท าตลอดเวลาที่ครูผูส้อนอยู่กับ

เด็ก โดยเฉพาะเมื่อเด็กมาถึงโรงเรียนและก่อนเด็กกลับบ้าน การสร้างปฏิสัมพันธ์ที่ดี

ระหว่างครูผูส้อนกับเด็กจะช่วยพัฒนาพัฒนาการทุกด้านของเด็ก 

      2.1.2 รับฟังเด็กด้วยความตั้งใจ ยอมรับความคิดเห็นของเด็ก      

มีการตอบสนองตอ่เด็กอย่างเหมาะสมตามวัย เช่น การพยักหน้าให้ความมั่นใจแก่เด็ก 

กระตุน้ให้เด็กได้สนทนา แลกเปลี่ยนประสบการณ ์แสดงความคิดเห็นและความรู้สึก    

เพื่อสื่อความหมาย ค าถาม บางอย่างที่ไม่อาจตอบได้ทันที ควรหาค าตอบใหเ้ด็กเร็วที่สุด 
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      2.1.3 พูดคุยกับเด็กอย่างเป็นกันเอง สุภาพอ่อนโยน พูดในสิ่ง 

ที่ดพียายามพูดคุยกับเด็กแตล่ะคนบ่อยๆ โดยการใชค้ าถามปลายเปิด เพื่อใหเ้ด็กมีโอกาส 

พูดคุย คิดตอบค าถาม 

      2.1.4 ปฏิบัติตอ่เด็กอย่างเท่าเทียมกัน ไม่วา่จะมาจากเชื้อชาติ 

ศาสนาหรอืวัฒนธรรมใด และควรเปิดโอกาสให้เด็กทั้งชายและหญิงได้เข้าร่วมกิจกรรม

เท่ากัน 

      2.1.5 ส่งเสริมให้เด็กพัฒนาความเป็นตัวของตัวเอง และการ

ช่วยเหลือตนเองในการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน เช่น การแตง่ตัว การล้างมอื การดูแลรักษา

ของใชส้่วนตัวการท าความสะอาดโต๊ะ ห้องเรียน การเก็บของเล่นเข้าที่และการช่วยเหลอื

ตนเองในเรื่องอื่นๆ ทั้งนี ้ขึ้นอยู่กับระดับพัฒนาการเด็กแตล่ะคน และช่วยใหเ้ด็ก      

ประสบความสาเสร็จมากขึ้นทีละนอ้ยในสิ่งที่ปฏิบัตินัน้ๆ 

      2.1.6 ใช้เทคนิควิธีการที่ดีในการเบนความสนใจเมื่อเด็กเกิด

ปัญหาหรอืความขัดแย้ง ให้แรงเสริมทางบวกและก าลังใจมากกว่าวิธีการแขง่ขัน 

เปรียบเทียบ หรอืวิพากษ์วิจารณ์ไม่ใช้วธิีการลงโทษทางกาย เชน่การต ีและทางจิตใจ เชน่ 

การท าให้อาย กฎเกณฑ์ต่างๆ ที่น ามาใช้ควรมีการอธิบายใหเ้ข้าใจก่อนน ามาใช้ 

      2.1.7 ช่วยใหเ้ด็กรู้สกึอบอุ่น มีความสุข ผ่อนคลาย ได้เข้าร่วม

การเล่นและกิจกรรมต่างๆ ด้วยความสนใจ การเข้าร่วมกิจกรรมของเด็กจะแตกต่าง 

ตามวัย 

      2.1.8 ส่งเสริมให้เกิดพฤติกรรมทางสังคมที่พึงประสงค์ เช่น 

ส่งเสริมให้เด็กท างานรว่มกัน ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และการคิดแก้ปัญหาร่วมกัน 

     2.2 บทบาทหนา้ที่ในการเผยแพร่ความรู้แก่ครูผู้สอน ผู้ปกครอง 

และผู้อื่นที่สนใจ 

      ครูผูส้อนในโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย  

มีบทบาทในการเผยแพร่ความรูโ้ครงการฯ เช่น การจัดประสบการณโ์ครงการบ้าน

นักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย ตามโอกาสและด้วยวิธีการที่เหมาะสม เช่น จัดท า

เอกสารเผยแพร่ การเป็นวิทยากรใหค้วามรู้ การสาธิตวิธีการจัดประสบการณ์นวัตกรรม

การจัดการศกึษาปฐมวัย ฯลฯ ที่ถูกต้องตามหลักการจัดการศกึษาปฐมวัย การให้

ค าปรึกษาหารือ เป็นรายบุคคล เป็นต้น 

     2.3 บทบาทหนา้ที่ในการเป็นผู้น าทางวิชาการ 
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      ครูผูส้อนในโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย        

ควรพัฒนาตนเองอยู่เสมอเพื่อเป็นผู้น าทางวิชาการ โดยการน าเทคนิค/นวัตกรรมใหม ่  

มาใช้ในการปฏิบัติงาน ท าการวิจัยทดลอง เพื่อใชใ้นการแก้ปัญหา พัฒนา สง่เสริม        

“โครงการบ้านนักวิทยาศาสตรน์้อย ประเทศไทย” สร้างเครือขา่ย เพื่อการแลกเปลี่ยน

เรียนรู้ เป็นต้น 

   3. พ่อแม่ ผูป้กครอง และชุมชน 

    การบริหารจัดการโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์นอ้ย ประเทศไทย     

ยึดหลักการมสี่วนรว่มของพ่อแม ่ผูป้กครอง และชุมชน มีบทบาทดังนี้ 

     3.1 เป็นวิทยากรและใหค้วามรูเ้กี่ยวกับแหลง่เรียนรูใ้นชุมชน 

     3.2 เป็นผู้ช่วยครูหรอืเข้าร่วมจัดกิจกรรมการเรียนรู้โครงการ 

“บ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย” 

     3.3 สนับสนุนด้านงบประมาณ 

   4. ศกึษานิเทศก์ 

    4.1 นิเทศการจัดกิจกรรมการจัดประสบการณโ์ครงการ               

“บ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย” เพื่อพัฒนาการทุกด้านของเด็ก 

    4.2 แนะน า ให้ค าปรึกษา ช่วยเหลอืงานด้านวิชาการโครงการ        

“บ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย” แก่ครูผู้สอน 

    4.3 ประสานการด าเนินงานระหว่าง ส านักงานคณะกรรมการ

การศกึษาขั้นพื้นฐาน ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษา และหนว่ยงานอื่นๆ ในการน าโครงการ

บ้านนักวิทยาศาสตร์นอ้ย ประเทศไทย สู่การปฏิบัติอย่างมีประสทิธิภาพ 

    4.4 สนับสนุนส่งเสริมงานวิชาการของโครงการ บ้านนักวิทยาศาสตร์

น้อย ประเทศไทย 

    4.5 ร่วมปฏิบัติงานกับครูในโครงการบ้านนักวิทยาศาสตรน์้อย     

ประเทศไทย 

 

 2.6 ความส าคัญของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ส าหรับ

เด็กปฐมวัย 

  กุลยา ตันติผลาชวีะ (2547, หนา้ 174) กล่าวว่าเด็กปฐมวัยเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ในแง่ของทักษะพืน้ฐานกระบวนการและสาระวิทยาศาสตรเ์บือ้งตน้ 
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มีเป้าหมายดังนี้ 

   1. ให้เด็กได้ค้นคว้าและสืบเสาะสิ่งตา่งๆ 

   2. ให้เด็กได้ใชก้ระบวนการวิทยาศาสตร์อย่างแท้จรงิ 

   3. กระตุน้ความอยากรู้อยากเห็นความสนใจและเจตคติของเด็กด้วยการ

ค้นให้พบ 

   4. ช่วยใหเ้ด็กค้นหาข้อความรูบ้างอย่างที่เป็นวิทยาศาสตร์เบื้องต้น

ส าหรับเด็ก 

   5. ช่วยใหเ้ด็กเข้าใจวิธีการท างานอย่างนักวิทยาศาสตร์ที่สัมพันธ์กับ

ชีวติประจ าวันและการสบืค้น ของตัวเด็ก ประสาท เนอืงเฉลิม (2546, หนา้ 23) กล่าวว่า

การน าวิธีการเรียนทางวิทยาศาสตรม์าสอดแทรกในการเรียนการสอนระดับปฐมวัยจะ

ส่งเสริมให้เด็กเกิดการคิดอย่างเป็นระบบและศกึษาสิ่งต่างๆ ด้วยการน าทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์มาใช้กระตุ้นพัฒนาการเรียนรู้และสง่เสริมพัฒนาการทุกด้านใหเ้กิดขึ้น

อย่างสมดุลและเต็มศักยภาพสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

(2554, หนา้ 1 - 2) กล่าวถึงความส าคัญการจัดประสบการณก์ารเรียนรูว้ิทยาศาสตร์

ส าหรับเด็กปฐมวัยดังนี้ 

    5.1 ช่วยใหเ้ด็กพัฒนาความตระหนักรู้ (Cognition) เกี่ยวกับสิ่งต่างๆ 

ที่เกิดขึน้ในโลกรอบตัวเด็กจะได้รับการส่งเสริมและตอบสนองตอ่ค าถามที่เกิดขึ้นระหว่าง

การส ารวจสิ่งต่างๆ รอบตัวเองอย่างเหมาะสมและทันท่วงทีและได้ฝึกฝนการจัดโครงสรา้ง

ความคิดจากประสบการณ์ที่ได้รับซึ่งเป็นการวางพื้นฐาน 7 โครงสรา้งกรอบแนวคิด 

(Conceptual framework) เกี่ยวกับโลกธรรมชาติรอบตัวให้ถูกต้องเหมาะสมตั้งแต่ในระดับ

ปฐมวัยอันจะช่วยส่งเสรมิการเรียนรู้และพัฒนาการของเด็กเมื่อเติบโตขึน้ 

    5.2 การเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ระดับปฐมวัยช่วยใหเ้ด็กพัฒนา

คุณลักษณะตามวัยที่ส าคัญ 4 ด้านได้แก่ 

     5.2.1 ด้านร่างกายการจัดกิจกรรมการส ารวจสิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก 

ได้ใชป้ระสาทสัมผัสทั้งห้ามีการเคลื่อนไหวชว่ยพัฒนาท าให้กล้ามเนือ้มัดใหญ่และกล้ามเนือ้ 

เล็กได้รับการพัฒนา 

     5.2.2 ด้านอารมณ์และจิตใจจัดกิจกรรมที่เปิดโอกาสใหเ้ด็กส ารวจ

และทดลองสิ่งตา่งๆ รอบตัวเด็กจะได้รับการฝึกฝนให้รู้จักบทบาทหนา้ที่ของตนเองในการ 

ท ากิจกรรมรูจ้ักใช้เหตุผลในการท าการส ารวจและอธิบายสิ่งต่างๆ รู้จักตัดสินใจเลือก 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



52 

วิธีการทดลองและยอมรับผลที่เกิดขึน้ได้แสดงผลงานจากการส ารวจและแสดง 

ความสามารถของตนเอง 

     5.2.3 ด้านสังคมจัดกิจกรรมส ารวจสิ่งต่างๆ รอบตัวเด็กๆ ได้ฝึก 

การช่วยเหลือตนเองรู้จักท างานรว่มกับเพื่อนๆ ในกลุ่มย่อยรู้จักการให้และการรับรู้จักการ

รอคอยและฝกึการปฏิบัติตามกฎระเบียบหรอืข้อตกลงร่วมกันตลอดจนเห็นคุณค่าของ

สิ่งแวดล้อมรอบตัวและช่วยกันดูแลรักษา 

     5.2.4 ด้านสติปัญญาจัดกิจกรรมใหเ้ด็กได้สบืเสาะหาความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์เด็กจะได้พัฒนาความสามารถในการถามค าถามเชิงวิทยาศาสตร์อย่างง่าย

การลงมือค้นหาค่าตอบด้วยวิธีการตา่งๆ ที่เหมาะสมกับวัย เชน่ การสังเกตการสอบถาม

การทดลองการจ าแนกสิ่งต่างๆ โดยใช้เกณฑ์ของตนเองหรอืเกณฑท์ี่ครูก าหนดขึ้นได้บอก

ลักษณะของสิ่งที่ส ารวจพบด้วยค าพูดการวาดภาพหรอืการแสดงบทบาทสมมติการสรุป 

สิ่งที่ตนเองได้เรียนรูใ้หม่และบอกวิธีการเรยีนรู้ของตนเองซึ่งมพีัฒนาการด้านภาษาควบคู่

ไปด้วย 

    5.3 ช่วยใหเ้ด็กมีโอกาสใช้จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ทาง

วิทยาศาสตร์ในการออกแบบและสร้างสรรค์สิ่งประดษิฐ์ตลอดจนคิดวธิีแก้ปัญหาต่างๆ 

ตามวัยและศักยภาพผ่านการเล่นทางวทิยาศาสตร์ ดังนั้นสรุปได้ว่าการจัดประสบการณ์

การเรียนรูว้ิทยาศาสตร์เป็นการตอบสนองความอยากรู้อยากเห็นของเด็กปฐมวัยกระตุ้น

ความสนใจใคร่รู้ส่งเสริมให้เด็กเกิดกระบวนการเรียนรู้ คิดอย่างเป็นระบบและคิดอย่างมี

เหตุผล เกิดการเข้าใจมโนทัศนแ์ละเข้าใจปรากฏการณ์ต่างๆ ที่เกิดขึน้รอบตัวน าไปสู่

ความสามารถในการสรุปข้อความรูไ้ด้ดว้ยตนเอง และการจัดประสบการณ์การเรียนรู้

วิทยาศาสตร์สามารถส่งเสริมพัฒนาการทุกด้านของเด็กปฐมวัยให้เกิดขึ้นอย่างสมดุลและ

เต็มศักยภาพ 

  สรุปได้วา่ การเรียนรูวิทยาศาสตรมีประโยชนตอการสงเสริมพัฒนาการ 

ทั้ง 4 ดาน ชวยใหเ้กิดความเขาใจสามารถแกปญหาได้ สามารถปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดลอม

ไดพัฒนาสตปิญญา 2 ดาน คอื ศักยภาพทางปญญา ไดแก การสังเกต การคิด  

การแกปญหา การปรับตัว การใชภาษา และพุทธิปญญา ไดแก ความรูค้วามเข้าใจ การคิด 

วิเคราะห สังเคราะห และประเมินพัฒนาการรูการเขาใจที่สูงขึ้น 
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 2.7 ผลส าเร็จของการด าเนินโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศ

ไทย 

  ผลส าเร็จของการด าเนินโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศ  

ในโรงเรยีน  (ส านักงานโครงการบ้านนักวิทยาศาสตรน์้อยประเทศไทย, 2557, หน้า 14) 

   2.7.1 การด าเนินงาน 

    2.7.1.1 การบริหารงาน ภาษามีบทบาทส าคัญมากในการสร้าง

กระบวนการเรียนรู้ร่วมกัน การเรียบเรียง การกระท า ความคิดและความเข้าใจให้เป็น

ค าพูดของตนเองจะช่วยใหเ้ด็กได้คิดทบทวนกระบวนการคิดและการเรียนรู้ รวมทั้งได้

ความรู ้จากการคิดทบทวนนั้น ซึ่งเป็นกระบวนการของการประเมนิการคิดและการเรียนรู้

เชน่กัน การกระตุน้ใหเ้ด็กคิดทบทวนท าได้หลายวิธี เช่น ดว้ยการตัง้ค าถามที่แยบยล การ

พูดคุยและอภปิรายระหว่างเด็กๆ ด้วยกันเอง และระหว่างเด็กกับครู ซึ่งครูสามารถเข้าไป

ช่วยเสริมและตั้งค าถามที่เหมาะสม เพื่อก าหนดทิศทางและก ากับการสนทนาได้ ในการ

อบรมเชิงปฏิบัติการเฉพาะของทาง “บ้านนักวิทยาศาสตรน์้อย ประเทศไทย” มีแนวทาง

การด าเนินการดังนี้ 

     1) ประชุมคณะท างาน ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศกึษาระดับ

ปฐมวัย ให้ความรูค้วามเข้าใจกับการเข้าร่วมโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์ และความ

เป็นมาของโครงการ เพื่อจะได้รว่มมอืกันพัฒนามาตรฐานกิจกรรมวิทยาศาสตรส์ าหรับเด็ก

ปฐมวัยไปในทิศทางเดียวกัน 

     2) ส่งบุคลากรเข้ารับการอบรม เป็นโรงเรยีนน าร่องโครงการบ้าน

นักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย  

     3) จัดท าแผน การจัดประสบการณบ์ูรณาการวิทยาศาสตร์ 

โครงการบ้านนักวิทยาศาสตรน์้อย ประเทศไทย 20 แผน 20 กิจกรรม 

     4) ด าเนนิการจัดกิจกรรม ตามแผนการจัดประสบการณ์บูรณา

การวิทยาศาสตร์โครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย พร้อมบันทึกหลังการจัด

กิจกรรม 

     5) บันทึกภาพถ่าย การจัดกิจกรรมแต่ละกิจกรรม 

     6) ประเมินผลการจัดกิจกรรมตามแผน โดยวิธี การสัมภาษณ์ 

สอบถาม สังเกต ทดลอง การลงมือปฏิบัติ และการมีส่วนร่วมของนักเรียน 

     7) เสนอรายงานต่อผู้อ านวยการ โรงเรยีนและส านักงานเขตพืน้ที่ 
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การศกึษาประถมศกึษา 

     8) ก าหนดแนวทางในการด าเนินกิจกรรม ประกอบด้วย 

      8.1) พัฒนาองค์ความรูแ้ละเครื่องมอืการเรียนรู้ เพื่อช่วยใหเ้กิด

การพัฒนา โดยครูปฐมวัยไปเข้ารับการอบรมตามกิจกรรมโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์

น้อย ประเทศไทย อย่างตอ่เนื่อง เพื่อสร้างความรูค้วามเข้าใจในกิจกรรมการเรียนการสอน

สู่การบูรณาการเชิงวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 

      8.2) มีการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ เพื่อสรา้งความรูค้วามเข้าใจ

เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมโครงการบ้านนักวิทยาศาสตรน์้อย ประเทศไทย ตามพระราชด าริ

ของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา สยามบรมราชกุมารี 

      8.3) ติดตามประเมินผล โดยคณะกรรมการจากส านักงานเขต

พืน้ที่การศกึษาประถมศกึษา โดยครอบคลุมรายละเอียด ดังนี้ 

       8.3.1) ด้านการจัดท าแผนประสบการณ์การเรียนรู้ 

       8.3.2) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

       8.3.3) ด้านการสรุปกิจกรรม 20 กิจกรรม 

       8.3.4) ด้านการจัดท าบันทึกกิจกรรมการทดลอง  

และโครงงานวิทยาศาสตร ์(logbook) 

     9) ด าเนนิการตามกิจกรรมโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย 

ประเทศไทย สู่การจัดประสบการณก์ารเรียนรู้และบูรณาการตามกิจกรรมโครงการบ้าน

นักวิทยาศาสตร์น้อย ในการด าเนินกิจกรรมโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศ

ไทย โรงเรียนได้ยึดหลักการท างานตามกลยุทธ์และแนวทางที่วางไว้ โดยพัฒนาคุณภาพ

การศกึษาระดับปฐมวัย ให้เป็นไปตามคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ตามมาตรฐานการเรียนรู้

ระดับปฐมวัยให้มคีุณภาพ ดังนี้ 

                       9.1) ด้านการบริหารจัดการสถานศกึษา ด าเนินการโดย 

                            9.1.1) ก าหนดเป็นนโยบายของโรงเรียน โดยน้อมน าแนว

พระราชด าริของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีมาด าเนินกิจกรรม

โครงการบ้านนักวิทยาศาสตรน์้อย ประเทศไทย และบูรณาการในหลักสูตรปฐมวัย  

ในสาระการเรียนรู้ที่เกี่ยวกับตัวเด็กที่เกี่ยวกับบุคคลและสถานที่ที่แวดล้อมตัวเด็ก  

ที่เกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัวเด็ก และสิ่งตา่งๆ รอบตัวเด็ก เพื่อพัฒนานักเรียนระดับปฐมวัย 

ให้มคีวามพรอ้มในทุกด้านอย่างสมบูรณ์ โดยมีการตดิตาม ประเมินผล และน าผลการ 
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ติดตามมาพัฒนา ปรับปรุงแก้ไข 

       9.1.2) จัดท าแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ดา้นการบูรณา

การที่ส่งเสริมทางดา้นวิทยาศาสตร์สูก่ารจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามหน่วยสาระการ

เรียนรู้ 4 สาระการเรียนรู้เพื่อพัฒนาการคิด การลงมอืปฏิบัติ และการมสี่วนร่วมใน 

กิจกรรมต่างๆ เชิงวิทยาศาสตร์อย่างหลากหลายรูปแบบ 

       9.1.3) ด าเนนิการจัดแหลง่การเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ภายใน

และภายนอกหอ้งเรียน ให้นักเรียนได้ศึกษา ค้นคว้า ทดลอง อย่างมคีวามสุข 

      9.2) ด้านหลักสูตรและการจัดประสบการณก์ารเรียนรู้ 

ด าเนนิการโดย 

                            9.2.1) จัดท าหนว่ยการเรียนรู้ในสาระการเรียนรู้ทั้ง 4 สาระ

การเรียนรู ้โดยการจัดประสบการณบ์ูรณาการวิทยาศาสตร์ใหส้อดคล้องกับสาระการ

เรียนรู้ดังกล่าว โดยมีการนเิทศ ติดตามประเมินผลการน าหนว่ยการจัดประสบการณ์การ

เรียนรู้ไปใช้ในการจัดประสบการณก์ารสอน รวมทั้งให้มีการศกึษา วเิคราะห ์วิจัย โครงงาน

เชงิวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม เพื่อพัฒนาการจัดประสบการณ์การเรียนการสอนให้เพิ่มมากขึ้น 

                            9.2.2) ด าเนนิการบูรณาการสู่การจัดประสบการณใ์นสาระ

การเรียนรูท้ั้ง 4 สาระการเรียนรู้ ทุกระดับชั้น โดยให้ผู้เรียนมีส่วนรว่มในการจัด

ประสบการณก์ารเรียนรู้กิจกรรมโครงการบ้านนักวิทยาศาสตรน์้อย ประเทศไทย 

                            9.2.3) ด าเนนิการจัดท าสื่อและมุมประสบการณ์ทาง

วิทยาศาสตร์ รวมทั้งใช้แหล่งเรียนรูภ้ายนอกที่สง่เสริมด้านทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ เพื่อพัฒนาความคิด และทักษะกระบวนการของนักเรียนระดับปฐมวัย ให้มี

ความพรอ้มทั้งดา้น รา่งกาย อารมณ์ จติใจ สังคม และสติปัญญา สามารถแก้ปัญหาได้อยู่

มีความสุข และใช้ชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีคุณภาพ 

                            9.2.4) ด าเนนิการวัดประเมินผลความพร้อม ตาม

พัฒนาการในแต่ละด้าน แต่ละวัย ให้มีวธิีการประเมินที่หลากหลาย โดยใช้เครื่องมือและ

วิธีการที่แลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกันได้ 

                       9.3) ด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเ้รียน ด าเนินการโดย 

       9.3.1) จัดกิจกรรมประสบการณก์ารเรียนรูท้ี่เน้นทักษะด้าน 

การคิด สังเกต ส ารวจ ค้นคว้า ทดลอง เพื่อให้สอดคล้องกับกิจกรรมโครงการบ้าน

นักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย 
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                            9.3.2) จัดท าโครงงาน เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนได้ลงมอื 

ปฏิบัติจริง ทดลองจริง ค้นคว้าหาค าตอบจากประสบการณ์เดิมสู่ประสบการณใ์หม่ที่

หลากหลายรูปแบบ 

       9.3.3) จัดกิจกรรมสัปดาห์วิทยาศาสตร์ เพื่อให้นักเรียน 

ได้เรยีนรู้ตามฐานการเรียนรู้อย่างตอ่เนื่อง 

      9.4) ด้านการพัฒนาบุคลากรของสถานศกึษา ด าเนินการโดย 

                            9.4.1) จัดท าแผนงาน/โครงการพัฒนาบุคลากรของ

สถานศกึษาเพื่อสร้างความรู้ ความเข้าใจในกิจกรรมโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย 

ประเทศไทย จากการประชุม อบรม หรอืศกึษาดูงานโรงเรยีนที่เป็นต้นแบบในการจัด

กิจกรรมโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย เพื่อจะได้พัฒนาศักยภาพของ

ครูผูส้อน และนักเรียนให้มีความพร้อมมากขึ้น รวมทั้งส่งเสริมให้แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 

โดยการจัดประสบการณ์ตามหน่วยการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับโครงการบ้าน

นักวิทยาศาสตร์ น ามาบูรณาการให้สอดคล้องตามแนวนโยบายต่อไป 

                            9.4.2) ติดตามประเมินผลการด าเนินงาน ตามโครงการ

บ้านนักวิทยาศาสตร์นอ้ย ประเทศไทย 

    2.7.1.2 การจัดประสบการณ์ 

     การจัดกิจกรรมที่ส่งเสรมิพัฒนาและการเรียนรูข้องเด็กผูส้อน 

มีความส าคัญต่อการจัดกิจกรรมพัฒนาเด็กอย่างมาก ผูส้อนต้องเปลี่ยนบทบาทจากผู้บอก

ความรูห้รอืสั่งให้เด็กท ามาเป็นผู้อ านวยความสะดวกในการจัดสภาพแวดล้อม

ประสบการณแ์ละกิจกรรมส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ ของเด็กที่ผู้สอนและเด็กมี

ส่วนที่จะเริ่มทั้ง 2 ฝ่าย โดยผูส้อนจะเป็นผู้สนับสนุน ชีแ้นะและเรียนรู้รว่มกับเด็กส่วนเด็ก

เป็นผู้ลงมอืกระท า เรยีนรู้ และคน้พบด้วยตนเอง ดังนั้น ผูส้อนจะต้องยอมรับ เห็นคุณค่า

รู้จักและเข้าใจเด็กแต่ละคนที่ตนดูแลรับผดิชอบก่อน เพื่อจะได้วางแผนสร้างสภาพแวดล้อม

และจัดกิจกรรมที่จะส่งเสริมพัฒนาการ และการเรียนรู้ของเด็กได้อย่างเหมาะสม

นอกจากนี้ผูส้อนต้องรูจ้ักพัฒนาตนเอง ปรับปรุงใชเ้ทคนิคการจัดกิจกรรมต่างๆ ให้เหมาะ

กับเด็ก 

    การจัดการศกึษาปฐมวัยเป็นการจัดการอบรมเลีย้งดูและสง่เสริม 

กระบวนการเรียนรู้ที่สนองต่อธรรมชาติและพัฒนาการของเด็ก ใหเ้ด็กมีพัฒนาการทั้งด้าน 

ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญาที่เหมาะสมกับวัย ความสามารถและความ 
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แตกต่างระหว่างบุคคล เป็นการสร้างรากฐานชีวิตให้เด็กพัฒนาไปสู่ความเป็นมนุษย์  

ที่สมบูรณ์ มีคุณค่าต่อตนเองและสังคม ตามปรัชญาการศกึษาปฐมวัย ของหลักสูตร

การศกึษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546   

    หลักการจัดประสบการณก์ารเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยการจัด 

ประสบการณส์ าหรับเด็กปฐมวัยตามหลักสูตรการศกึษาปฐมวัย จะต้องจัดในรูปของ 

กิจกรรมบูรณาการผ่านการเล่น โดยที่การเล่นดังกล่าวต้องไม่ใช่การเล่นโดยไม่มี        

จุดมุง่หมาย และไม่ใช่การยัดเยียดเนือ้หาของระดับประถมศึกษาให้แก่เด็กการจัด

ประสบการณท์ี่เหมาะสมส าหรับเด็กปฐมวัย ครูจะต้องเข้าใจการเรียนรู้ที่เด็กและ 

สร้างเสริมประสบการณ์และธรรมชาติการเรียนรู้ให้แก่เด็ก ดังหลักการส าคัญ          

ในการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยตามหลักสูตรการศกึษาปฐมวัย พุทธศักราช 

2546 ดังนี้ 

     1. จัดประสบการณ์การเล่นและการเรียนรูเ้พื่อพัฒนาเด็กโดยองค์

รวมอย่างต่อเนื่อง 

               2. เนน้เด็กเป็นส าคัญ สนองความตอ้งการ ความสนใจ  

ความแตกต่างระหว่างบุคคลและบริบทของสังคมที่เด็กอาศัยอยู่ 

              3. จัดใหเ้ด็กได้รับการพัฒนาโดยใหค้วามส าคัญทั้งกับ

กระบวนการและผลผลิต 

              4. จัดการประเมินพัฒนาการให้เป็นกระบวนการอย่างต่อเนื่อง

และเป็นส่วนหนึ่งของการจัดประสบการณ์ 

             5. ให้ผู้ปกครองและชุมชนมีส่วนรว่มในการพัฒนาเด็ก 

    การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยที่สอดคล้องกับ

หลักการท างานของสมอง สมองของเด็กเล็กได้รับความสนใจในช่วงประมาณ 20 ปีที่ผา่น

มา เราได้เรยีนรู้ว่าสมองถูกออกแบบมาเพื่อการเรียนรู้ ค าอธิบายเกี่ยวกับเรื่องของสมอง

ของเด็กเล็กชีชั้ดว่าการเช่ือมตอ่ของเซลล์สมองของเด็กปฐมวัยมีพัฒนาการอย่างรวดเร็ว 

เครือขา่ยเซลล์สมองที่เชื่อมต่อกันนีม้ีความส าคัญมากต่อการเรียนรู ้ประสบการณ์ต่างๆ  

ที่เด็กได้รับจะถูกป้อนเข้าสู่สมองของเด็ก และเป็นตัวกระตุ้นใหเ้กิดการเชื่อมต่อของเส้นใย 

ประสาท เส้นใยประสาทและจุดเชื่อมตอ่ที่ท างานอยู่เสมอจะมีการสร้างไขมันล้อมรอ  

(Myelinization) ท าให้การเคลื่อนไหวของกระแสไฟฟ้าในเส้นใยประสาทเป็นไปอย่างรวดเร็ว 

และมีประสิทธิภาพ และเป็นการป้องกันไม่ให้เครือข่ายเส้นใยประสาทถูกก าจัดไป ดังนัน้  
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การที่จะท าใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้ จึงต้องให้เด็กได้รับประสบการณต์่างๆ อย่างเหมาะสม  

โดยการจัดการเรยีนรู้บนฐานของหลักการเรียนรู้ของสมองและจติ (Caine and Caine, 

2002) ดังนี้ 

     1. สมองสามารถท างานได้หลายอย่างในเวลาเดียวกัน (A parallel  

processor) และการเรียนรูเ้กี่ยวข้องกับสรีระทั้งหมดของรา่งกาย สมองท างานเป็นระบบ   

ซึ่งเป็นองค์รวม (A whole system) จะไม่แยกเรียนรูเ้ฉพาะทีละส่วน การจัดการศกึษา     

จงึตอ้งไม่จัดโดยแยกเป็นส่วนๆ ให้สอดคล้องกับธรรมชาติของมนุษย์ 

     2. ในช่วงแรกของชีวิตสมองเติบโตอย่างรวดเร็วมาก การ

เปลี่ยนแปลงต่างๆ ของสมองเกิดจากการที่บุคคลมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม มนุษย์แตล่ะ

คนเป็นส่วนหน่ึงในสังคม ดังนั้น ความสัมพันธ์ทางสังคมจงึมอีิทธิพลต่อการเรียนรู้ 

     3. มนุษย์มีความตอ้งการพื้นฐานตามธรรมชาติในการค้นหา

ความหมายของสิ่งต่างๆ ดังนั้น จงึต้องตอบสนองตอ่ความตอ้งการค้นหาความหมายด้วย

การได้ส ารวจและเรียนรูส้ิ่งต่างๆ 

     4. สมองจะทั้งรับรู้และท าความเข้าใจรูปแบบต่างๆ ที่เกิดขึน้  

แตส่มอง จะสร้างและแสดงออกด้วยรูปแบบของตัวเอง ดังนัน้ การจัดการศกึษาจึงต้องเปิด

โอกาสใหผู้เ้รียนได้ก าหนดรูปแบบในการเรียนรู้และท าความเข้าใจของตนเอง 

     5. อารมณ์มีผลตอ่รูปแบบการเรียนรู้ อารมณ์และการเรียนรูเ้ป็น

สิ่งที่แยกจากกันไม่ได้ ดังนั้น บรรยากาศที่เหมาะสมจงึเอือ้ให้เกิดการเรยีนรู้ 

     6. สมองทั้งสองซีกจะท างานอย่างสัมพันธ์กันในทุกๆ กิจกรรม  

ซึ่งท าให้เราได้รูว้่าสมองจะท าการแบ่งข้อมูลออกเป็นส่วนๆ และท าความเข้าใจโดยภาพรวม 

ดังนัน้ การจัดการศกึษาที่ดีต้องตระหนักถึงข้อนี ้โดยการให้เรียนรูเ้ป็นภาพรวมและ

ส่วนย่อย 

     7. การเรียนรูป้ระกอบด้วยจุดสนใจหลักและรับรู้สิ่งต่างๆ รอบตัว

ไปพร้อมๆ กัน ดังน้ันในการจัดการศึกษาจงึจ าเป็นต้องใส่ใจต่อสิ่งแวดล้อมในการเรียนรู้ 

ในทุกแง่มุม 

     8. การเรียนรู้เป็นไปโดยที่เกิดความตระหนักในสิ่งที่ก าลังเรียนรู้ 

และไม่ได้ตระหนักว่าเกิดการเรียนรู้ การเรียนรูอ้าจไม่ได้เกิดขึ้นอย่างทันทีแต่ต้องใช้เวลา 

ที่ค่อยๆ เกิดขึ้น ดังนัน้ การจัดการศึกษาจงึตอ้งออกแบบให้เอือ้ให้ผู้เรยีนได้ค่อยๆ ต่อเตมิ

แนวคิด ทักษะ และประสบการณ ์จนกระทั่งเกิดความเข้าใจและเรียนรู้ 
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     9. มนุษย์มีวธิีจัดระบบความจ า 2 แบบที่ส าคัญ คือ ระบบการ 

จ าเป็นมติิ และการท่องจ า การเรียนรูท้ี่อย่างมีความหมายต่อผูเ้รียนจะเกิดจากระบบ

ความจ าทั้งสองแบบนี ้ดังนั้น การเรียนรู้จะเกิดจากสิ่งที่มคีวามหมายต่อผูเ้รียน  

     10. ในช่วงตน้ของชีวิต สมองจะมีการเติบโตอย่างรวดเร็วมากซึ่งมี 

ลักษณะของ Hard wiring มีการสร้างเส้นใยประสาท และจุดเชื่อมตอ่มากมาย ซึ่งมีช่วง  

ของการเรยีนรู้ที่เหมาะสมในเรื่องต่างๆ (Windows of opportunity) แตอ่ย่างไรก็ตาม สมอง

ก็ไม่ได้จ ากัดหรอืหยุดการเจริญเติบโต มนุษย์จึงสามารถเรียนรูไ้ด้ตลอดชีวติ ดังนั้น จึงควร

จัดการเรียนรู้ใหเ้หมาะสมกับ Windows of opportunity และส่งเสริมการเรยีนรู้ตลอดชวีิต 

     11. ความท้าทายจะช่วยกระตุ้นใหต้้องการเรียนรู้ ส่วนความกลัว

จะยับยั้งการเรยีนรู้ ดังนั้น การเรียนรู้จะเกิดขึ้นในบรรยากาศที่ปราศจากความกลัว และมี

ความท้าทายให้ต้องการเรียนรู้ 

     12. มนุษย์ทุกคนมีสมอง แต่สมองของแตล่ะคนล้วนแตกต่างกัน 

ซึ่งเกิดจากพันธุกรรมและสิ่งแวดล้อม ดังนั้น แต่ละคนจงึมแีบบแผนของการเรียนรู้ 

(Learning Style) ความสามารถ และเชาว์ปัญญาที่แตกต่างกัน 

    ทั้งนีก้ารจัดการเรียนรู้บนฐานขององค์ความรูด้ังกล่าวจึงเป็นการ      

จัดการเรยีนรู้ที่มีลักษณะดังนี้ 

     1. จัดการเรียนรูโ้ดยไม่แยกเป็นส่วนๆ ให้สอดคล้องกับธรรมชาต ิ     

ของสมองมนุษย์ ซึ่งสามารถท างานได้หลายอย่างในเวลาเดียวกัน และการเรียนรู้เกี่ยวข้อง

กับสรีระทั้งหมดของร่างกาย 

     2. จัดการเรียนรู้โดยใหเ้ด็กได้มปีฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม เพราะ      

การเปลี่ยนแปลงต่างๆ ของสมองเกิดจากความสัมพันธ์ทางสังคม 

     3. จัดการเรียนรูโ้ดยตอบสนองตอ่ความตอ้งการพื้นฐานตาม

ธรรมชาติในการค้นหาความหมายด้วยการให้เด็กได้ส ารวจและเรียนรูส้ิ่งต่างๆ 

     4. จัดการเรียนรู้โดยเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได้ก าหนดรูปแบบในการ

เรียนรู้และท าความเข้าใจของตนเอง เนื่องจากสมองจะทั้งรับรู้และท าความเข้าใจรูปแบบ

ต่างๆ ที่เกิดขึ้น แตส่มองจะสร้างและแสดงออกด้วยรูปแบบของตัวเอง 

     5. จัดบรรยากาศที่เหมาะสมซึ่งเอือ้ให้เกิดการเรยีนรู้ เนื่องจาก 

อารมณ์และการเรียนรู้เป็นสิ่งที่แยกจากกันไม่ได้และอารมณม์ีผลตอ่รูปแบบการเรียนรู้ 

     6. จัดการเรียนรูท้ั้งการเรียนรูท้ี่เป็นภาพรวมและที่เป็นส่วนย่อย        
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เพื่อตอบสนอง ต่อข้อความรู้ที่ว่าสมองจะท าการแบ่งข้อมูลออกเป็นส่วนๆ และท าความ 

เข้าใจโดยภาพรวม สมองทั้งสองซีกจะท างานอย่างสัมพันธ์กันในทุกๆ กิจกรรม 

     7. จัดการเรียนรู้โดยใส่ใจต่อสิ่งแวดล้อมในการเรียนรู้ในทุก 

แง่มุม เพราะการเรียนรู้ของสมองจะประกอบด้วยจุดสนใจหลักและรับรู้สิ่งต่างๆ รอบตัวไป 

พร้อมๆ กัน 

     8. ออกแบบการจัดการเรียนรูซ้ึ่งเอือ้ให้ผู้เรยีนได้ค่อยๆ ต่อเตมิ

แนวคิด ทักษะ และประสบการณ ์จนกระทั่งเข้าใจและเกิดการเรียนรู้ เพราะการเรียนรู้อาจ

เกิดขึ้นโดยที่ตระหนักในสิ่ง ที่ก าลังเรียนรู้ และไม่ได้ตระหนักว่าเกิดการเรยีนรู้ การเรียนรู ้       

อาจไม่ได้เกิดขึ้นอย่างทันทีแต่ตอ้งใชเ้วลาที่ค่อยๆ เกิดขึ้น 

     9. จัดการเรียนรูจ้ากสิ่งที่มีความหมายต่อผูเ้รียน เนื่องจากการ

เรียนรู้ที่อย่างมคีวามหมายต่อผู้เรยีนเป็นผลมาจากทั้งระบบการจ าเป็นมติิและการท่องจ า 

     10. จัดการเรียนรู้ใหเ้หมาะสมกับหนา้ต่างโอกาสของการเรียนรู้ 

(Windows of opportunity) และสง่เสริมการเรียนรู้ตลอดชีวติ 

     11. จัดบรรยากาศที่ปราศจากความกลัว และมีความท้าทายให้

ต้องการเรียนรู้ เนื่องจากความท้าทายจะช่วยกระตุ้นให้ต้องการเรียนรู้สว่นความกลัวจะ

ยับยั้งการเรยีนรู้ 

     12. จัดการเรียนรู้ใหเ้หมาะสมกับความแตกต่างของเด็กเป็น

รายบุคคล เนื่องจากสมองของแต่ละคนล้วนแตกต่างกัน ซึ่งเกิดจากพันธุกรรมและ

สิ่งแวดล้อมที่แตกต่างกัน  

   แนวคิดดังกล่าวข้างต้นแสดงให้เห็นวา่ การจัดประสบการณ์การเรียนรู้

อย่างสอดคล้องกับหลักการท างานของสมองเป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นเด็กเป็นศูนย์กลาง 

กล่าวคือ เป็นการจัดประสบการณก์ารเรียนรูท้ี่เด็กมีอิสระในการ เลือกเรียนตามความ

สนใจ และความสามารถ ได้ฝึกคิด วิเคราะห์ วางแผน ปฏิบัติจริงและสร้างความรู้ด้วย

ตนเอง มีโอกาสได้ปฏิสัมพันธ์และเรียนรู้จากบุคคลอื่น ได้ท ากิจกรรมที่ท้าทายและเกิด

ความส าเร็จ ได้เรยีนรู้ในบรรยากาศที่ผอ่นคลาย อบอุ่น และยอมรับและมีโอกาสน าความรู้

ที่เรยีนไปใช้อย่างมคีวามหมาย 

   2.7.2 ผลที่เกิดกับผูเ้รียน 

    2.7.2.1 ด้านความรู้ 

     ผูเ้รียนได้เรียนรูต้ามมาตรฐานการเรียนรู้ช่วงช้ันปฐมวัย เช่น 
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                    1. สาระที่ 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวติ นักเรียนช่วงช้ัน 

ปฐมวัยสามารถส ารวจลักษณะ และบอกหน้าที่ของอวัยวะภายนอกของร่างกายของตนเอง 

ปฏิบัติตนได้ถูกต้องตามหลักสุขอนามัย และสามารถใช้ประสาทสัมผัสทั้งเรยีนรู้สิ่งต่างๆ 

รอบตัว และส ารวจ สังเกต อภปิราย ลักษณะของสิ่งมชีีวิตและสิ่งไม่มชีีวิต เพื่อน าไปสู่การ

ทดลอง อภิปรายเกี่ยวกับการเจรญิเติบโตและการด ารงชีวติของสิ่งมีชีวติได้ สามารถ

เปรียบเทียบลักษณะของพชืและสัตว์ในสิ่งแวดล้อมไปจนถึงลักษณะของตนเองและผูอ้ื่นได้ 

                   2. สาระที่ 2 ชีวติกับสิ่งแวดล้อม นักเรียนช่วงช้ันปฐมวัย

สามารถส ารวจ ระบุต าแหน่งของตนเองเทียบกับสิ่งแวดล้อม สามารถส ารวจสิ่งที่เกิดขึน้

ตามธรรมชาติ เปรียบเทียบกับสิ่งที่มนุษย์บอกประโยชน์โทษได้ 

                   3. สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร นักเรียนชว่งช้ันปฐมวัย

สามารถส ารวจทางกายภาคและบอกประโยชน์โทษของสิ่งตา่งๆ ในชวีิตประจ าวันได้ 

                   4. สาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที่ นักเรียนช่วงช้ันปฐมวัย

สามารถส ารวจตรวจสอบแรงแม่เหล็กและแรงโน้มถ่วง จากการสังเกตได้ ทดลองและ

สรุปผลการออกแรงกระท าต่อวัตถุต่างๆ 

                   5. สาระที่ 5 พลังงาน นักเรียนชว่งช้ันปฐมวัยสามารถส ารวจ

การใชพ้ลังงานและบอกการใชป้ระโยชน์อย่างเหมาะสมได้ 

                   6. สาระที่ 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก นักเรียนช่วงช้ัน

ปฐมวัยสามารถส ารวจ ตรวจสอบ องค์ประกอบต่างๆ ของโลกและการเปลี่ยนแปลง

ลักษณะภูมปิระเทศและภูมิอากาศที่เกิดขึ้นได้ 

                   7. สาระที่ 7 ดาราศาสตรแ์ละอวกาศ นักเรียนชว่งช้ันปฐมวัย

สามารถส ารวจอธิบายปรากฏการณ์ทางดาราศาสตร์เบือ้งตน้อย่างงา่ยๆ ได้ 

                   8. สาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

นักเรียนช่วงช้ันปฐมวัยสามารถตั้งค าถาม และวางแผนส ารวจตรวจสอบอย่างง่ายๆ โดยใช้

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ั้นพื้นฐานและแสดงลักษณะนิสัยรักการเรียนรู้  

มีจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ และมีจติวิทยาศาสตร ์และสามารถสืบค้น และอภิปราย 

ประโยชน์โทษของวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี จากการใช้กระบวนการทางวทิยาศาสตร ์ 

และอุปกรณ์ต่างๆ ในชีวติประจ าวันได้ 

    2.7.2.2 ด้านทักษะ 

     หลักสูตรการศกึษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 กล่าวถึง 
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พัฒนาการของเด็กปฐมวัยว่าเป็นความสามารถตามวัยหรอืพัฒนาการตามธรรมชาติ เมื่อ 

เด็กมีอายุถึงวัยนั้นๆ พัฒนาการเด็กในแต่ละช่วงอายุอาจเร็วหรอืช้ากว่าเกณฑท์ี่ก าหนดไว้ 

และพัฒนาการจะเป็นไปอย่างตอ่เนื่อง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546 หน้า 32) ซึ่ง

พัฒนาการของมนุษย์เป็นกระบวนการเปลี่ยนแปลง ที่เป็นไปตามล าดับขั้นตอน โดยขั้นต้น

จะเป็นพืน้ฐานส าหรับขั้นตอ่ไป และมีแบบแผนเฉพาะ พัฒนาการแตล่ะด้านมีความสัมพันธ์

กันหากมีพัฒนาการด้านหนึ่งดา้นใดบกพร่องตั้งแต่เริ่มแรก ก็จะน าไปสู่ความบกพร่องใน

ด้านอื่นๆ ด้วยโดยที่พัฒนาการของแต่ละคนจะมีความแตกต่างกันไปขึน้อยู่กับพันธุกรรม

และสิ่งแวดล้อม (สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์, 2547, หนา้ 30 - 35) 

     พัฒนาการของเด็กปฐมวัยแบ่งออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่ พัฒนาการ

ด้านร่างกายพัฒนาการด้านอารมณ์-จติใจ พัฒนาการด้านสังคม และพัฒนาการด้าน

สติปัญญา โดยแตล่ะด้านมีรายละเอียดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องดังนี้ 

 

    พัฒนาการทางด้านร่างกาย 

     ความหมายของพัฒนาการทางดา้นร่างกาย 

      นิตยา คชภักดี (2543, หนา้ 2) กล่าวว่าพัฒนาการทางด้าน

ร่างกาย หมายถึง ความสามารถของร่างกายในการทรงตัวในอิรยิาบถต่างๆ และการ

เคลื่อนไหว เคลื่อนที่ไปโดยการใชก้ล้ามเนื้อมัดใหญ่ (Gross motor) เชน่ การนั่ง ยืน เดิน วิ่ง 

กระโดด เป็นต้น การใชส้ัมผัสรับรู้ และการใช้ตาและมอืประสานกันในการท ากิจกรรม

ต่างๆ  เช่น การหยิบจับของ การขีดเขียน ปั้นประดิษฐ์ เป็นต้น 

      ส านักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพื้นฐาน (2549, หนา้ 

27) กล่าวว่าพัฒนาการทางด้านร่างกาย หมายถึง การพัฒนาที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลง

ในทางที่ดีขึ้นของร่างกาย ทั้ง 3 ด้าน คอื 

       1. พัฒนาการทางดา้นโครงสร้าง ได้แก่ การพัฒนาในด้าน

น้ าหนัก ส่วนสูงสัดส่วนที่เพิ่มมากขึ้น กระดูก กล้ามเนือ้ ใยประสาท สมองมขีนาดเพิ่มขึ้น 

       2. พัฒนาการทางด้านการเคลื่อนไหว ได้แก่ การพัฒนา 

ความสามารถ ในการเคลื่อนไหวส่วนต่างๆ ของร่างกาย การควบคุมกล้ามเนื้อระบบ 

ประสาทและอวัยวะให้ท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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       3. การมีสุขภาพอนามัยที่ด ีพัฒนาการทางด้านร่างกายเป็น

พัฒนาการที่เป็นผลมาจากการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีขึน้ของร่างกายในด้านต่างๆ ได้แก่ 

ด้านโครงสร้างของร่างกาย ด้านความสามารถในการเคลื่อนไหว และด้านการมสีุขภาพ 

อนามัยที่ด ีรวมถึงการใช้สัมผัสรับรู้และการใช้ตาและมือประสานกันในการท ากิจกรรม

ต่างๆ ซึ่งมทีฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับพัฒนาการด้านร่างกาย ดังนี้ 

     ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับพัฒนาการด้านร่างกาย 

      ทฤษฎีพัฒนาการของกีเซล 

        Arnold Gesell (อ้างถึงใน สิริมา ภญิโญอนันตพงษ์ 2547, 

หนา้ 35) นักจติวิทยาชาวอเมรกิัน อธิบายทฤษฎีเกี่ยวกับการเจรญิเติบโตและพัฒนาการ

ของเด็กว่า การเจรญิเติบโตของเด็กทางร่างกาย เนื้อเยื่อ อวัยวะ หนา้ที่ของอวัยวะต่างๆ 

และพฤติกรรมที่ปรากฏขึ้นเป็นรูปแบบที่แน่นอนและเกิดขึน้ เป็นล าดับขั้น ประสบการณ์

และสภาพแวดล้อมเป็นองค์ประกอบรองที่ตอ่เติมเต็ม เสริมพัฒนาการต่างๆ Arnold Gesell 

เชื่อว่า วุฒิภาวะถูกก าหนด โดยพันธุกรรม และมีในเด็กแตล่ะคนมาตั้งแต่เกิด ซึ่งเป็นสิ่ง

ส าคัญที่ท าให้เด็กแต่ละวัยมีความพร้อม 

       Arnold Gesell แบ่งพัฒนาการของเด็กเป็น 4 กลุ่มใหญ่ คือ 

        กลุ่มที่ 1 พฤติกรรมทางการเคลื่อนไหว (Motor 

Behavior) ครอบคลุมการบังคับอวัยวะต่างๆ ของร่างกาย และความสัมพันธ์ทางด้านการ

เคลื่อนไหว 

        กลุ่มที่ 2 พฤติกรรมทางการปรับ (Adaptive Behavior) 

ครอบคลุมความสัมพันธ์ของการใช้มือและตา การส ารวจ คน้หา การกระท าต่อวัตถุ  

การแก้ปัญหา ในการท างาน 

        กลุ่มที่ 3 พฤติกรรมทางการใชภ้าษา (Language 

Behavior) ครอบคลุมการใช้ภาษา การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน 

        กลุ่มที่ 4 พฤติกรรมทางด้านนิสัยส่วนตัวและสังคม 

(personal social development) เป็นความสามารถในการปรับตัวของเด็ก ระหว่างบุคคลกับ

บุคคล และบุคคลกับกลุ่มภายใต้ภาวะแวดล้อมและสภาพความเป็นจรงิ 

       สรุป จากพฤติกรรมทั้ง 4 กลุ่มดังกล่าว Arnold Gesell  

มีความเห็นว่าพัฒนาการทางรา่งกาย มีรูปแบบที่แน่นอนและเป็นไปตามล าดับขั้น  

สภาพแวดล้อมมสี่วนช่วยส่งเสริม และต่อเติมพัฒนาการของเด็กการเติบโตและลักษณะ 
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ของเด็กแต่ละคนแตกต่างกันถึงแม้แบบแผนและขั้นตอนพัฒนาการจะเหมอืนกัน  

พัฒนาการของเด็กเป็นกระบวนการที่ประสานสัมพันธ์กัน ทุกด้านทั้งร่างกาย จติใจ ดังนัน้

การพัฒนาเด็กจงึตอ้งพัฒนาไปพร้อมๆ กันทุกด้าน 

 

    พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ 

     ความหมายของพัฒนาการด้านอารมณ ์จติใจ 

      นิตยา คชภักดี (2543, หนา้ 2) กล่าวว่าพัฒนาการทางด้าน

อารมณ์ หมายถึง ความสามารถในการรู้สึกและแสดงความรูส้ึก เช่น พอใจ ไม่พอใจ  

รัก โกรธ เกลียด กลัว และเป็นสุข ความสามารถในการแยกแยะความลึกซึง้ และการ

ควบคุมแสดงออกของอารมณ์อย่างเหมาะสม เพื่อเผชิญกับสถานการณต์่างๆ ตลอดจน         

การสรา้งความรูส้ึกที่ดแีละนับถือต่อตนเอง (Self-Exteem) หรอือัตมโนทัศน์ 

      สิรมิา ภญิโญอนันตพงษ์ (2547, หนา้ 28) ได้ให้ความหมาย

ของพัฒนาการด้านอารมณ์-จติใจว่า หมายถึง ความสามารถในการรูส้ึกและแสดง

ความรูส้ึกของเด็ก เช่น พอใจ ไม่พอใจ รัก ชอบ สนใจ เกลียด โดยที่เด็กรู้จักควบคมุการ

แสดงออกอย่างเหมาะสมกับวัยและสถานการณ์ ตลอดจนการสร้างความรูส้ึกที่ดีและนับ

ถือตนเอง 

     ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับพัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ 

      ทฤษฎีของอิรคิสัน 

       Erikson (Erikson อ้างถึงใน สิรมิา ภญิโญอนันตพงษ์, 2547, 

หนา้ 46 - 47) เป็นนักจติวิทยาในกลุ่มจิตวเิคราะห์ มอีาชีพเป็นจติแพทย์ ในปี ค.ศ. 1955 

อิรคิสัน (Erikson) เน้นความส าคัญของเด็กปฐมวัยว่าเป็นวัยที่ก าลังเรียนรู้สิ่งแวดล้อม

รอบตัว ซึ่งเป็นสิ่งที่แปลกใหม่และน่าตื่นเต้นส าหรับเด็ก บุคลิกภาพจะสามารถพัฒนาได้ดี

หรอืไม่ ขึน้อยู่กับว่าแตล่ะช่วงอายุเด็กประสบสิ่งที่พึงพอใจตามขั้นพัฒนาการต่างๆ ของแต่

ละวัยมากเพียงใด ถ้าเด็กได้รับการตอบสนองต่อสิ่งที่ตนพอใจในชว่งอายุนั้น เด็กก็จะมี

พัฒนาการทางบุคลิกภาพที่ดแีละเหมาะสม และพัฒนาครอบคลุมถึงวัยผู้ใหญ่ด้วย         

อิรคิสันแบ่งพัฒนาการ เป็น 8 ขั้น คือ 

        1. ขัน้ความเชื่อใจหรอืขาดความเชื่อใจ (Trust Versus 

Mistrust) อายุตั้งแตแ่รกเกิดถึง 1 ปี ในขั้นนีเ้ด็กจะพัฒนาความรู้สกึว่าตนเป็นที่ยอมรับและ

สามารถใหค้วามเช่ือใจเป็นมิตรแก่คนอื่น วธิีการอบรมเลี้ยงดูของพอ่แม่ ไม่ว่าจะเป็นการ
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อุ้ม การให้อาหาร หรอืวิธีการเลี้ยงดูต่างๆ จะส่งผลไปสู่บุคลิกภาพของความเป็นมิตร 

เปิดเผยและเชื่อถือ ไว้เนือ้เชื่อใจต่อสภาพแวดล้อมและบุคคลต่างๆ ถ้าเด็กไม่ได้รับความรัก     

และความอบอุ่นอย่างเพียงพอ เด็กก็จะพัฒนาบุคลิกภาพของความตระหนี่ ปกปิด         

ไม่ไว้วางใจและมักมองโลกในแง่ร้าย 

        2. ขัน้การควบคุมด้วยตนเองหรอืสงสัย/อาย (Autonomy 

Versus Doubt or Shame) อยู่ในช่วงอายุ 2 - 3 ปี เด็กวัยนี้เริ่มเรียนรูท้ี่จะช่วยตนเอง 

สามารถควบคุมตนเองและสิ่งแวดล้อมรอบตัวได้ เด็กจะสามารถท างานงา่ยๆ เหมาะสม

กับวัยของเด็กใหส้ าเร็จด้วยตนเอง เช่น การหยิบอาหารเข้าปาก เดิน วิ่ง หรอืเล่นของเล่น 

ถ้าพอ่แมบ่ังคับหรือหา้มไม่ให้เด็กกระท าสิ่งใดด้วยตนเอง หรอืเข้มงวดเกินไป จะท าให้เด็ก

เกิดความสงสัยในความสามารถของตนเอง เกิดความละอายในสิ่งที่ตนกระท า ซึ่งจะท าให้

เด็กรู้สกึว่าตนไม่สามารถท าอะไรได้อย่างถูกต้องและได้ผลเกิดความย่อท้อ ชอบพึ่งผูอ้ื่น 

        3. ขัน้การริเริ่มหรอืรู้สกึผิด (Initiative Versus Guilt)  

อยู่ในช่วงอายุ 3 - 6 ปี เป็นขั้นพัฒนาการความคิดรเิริ่มหรอืความรู้สกึผิด (Sense of VS. 

of Guilt) เด็กจะมีความกระตอืรอืร้นที่จะเรียกสิ่งต่างๆ รอบตัวเอง เด็กมีการเลียนแบบผูอ้ยู่

ใกล้ชิดหรือสิ่งแวดล้อมที่ตนรับรู้ เด็กเริ่มเรียนรู้และยอมรับค่านิยมของครอบครัวและสิ่ง

ถ่ายทอดสู่เด็ก ถ้าเด็กไม่มอีิสระในการค้นหา ก็จะส่งผลไปสู่ความคับข้องใจที่ไม่สามารถ

เรียนรู้ในสิ่งที่ตนอยากรู้ ซึ่งจะส่งผลตอ่จติใจของเด็กและความรู้สกึผิดตดิตัว 

        4. ขัน้การประสบความส าเร็จ ความขยันหมั่นเพียรหรือ

รู้สกึด้อย (Mastery Versus Inferiority) อยู่ในช่วงอายุ 6 - 12 ปี เป็นขั้นที่ทุ่มเท ขยัน เพื่อ

เกิดความส าเร็จ ชอบแขง่ขันรว่มกับเพื่อนกับกลุ่ม 

        5. ขัน้การรู้จักตนเองหรอืความสับสนไม่รู้สกึตนเอง 

(Identity Versus Diffustion : Fidelity) อยู่ในช่วงอายุ 13 - 17 ปี (The College Years)  

เป็นขั้นการค้นหาความเป็นตนเอง สร้างความเป็นตนเอง โดยผู้ใหญ่และสังคมมอีิทธิพล 

        6. ขัน้รูส้ึกโดดเดี่ยว (Intimacy Versus Isolation)  

อยู่ในช่วงอายุ 18 - 22 ปี (Easly Adolescence and Self Comment) เป็นขั้นความรับผดิชอบ

เป็นผู้ใหญ่สรา้งตัว 

        7. ขัน้ความรับผดิชอบแบบผูใ้หญ่หรอืความรูส้ึกเฉื่อยชา  

(Cenerativity Versus Absorption) อยู่ในช่วงอายุ 22 - 40 ปี เป็นขั้นสรา้งความเป็นปึกแผน่  

สืบวงศต์ระกูลรู้บทบาทหน้าที่ รับผิดชอบครอบครัว ลูก 
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        8. ขัน้ความมั่งคั่ง สมบูรณ์ หรอืหมดหวัง ทอดอาลัย

ชีวติ (Integrity Versus Despair) อยู่ในช่วงอายุ 40 ปี ถึงวัยชรา เป็นขั้นมคีวามภูมิใจใน

ความส าเร็จของชีวติ หรอืเกิดความอาลัยท้อแท้สิน้หวัง ไม่ยอมรับการเปลี่ยนแปลงสภาพ 

ที่เกิดขึน้ 

    พัฒนาการด้านสังคม 

     ความหมายของพัฒนาการด้านสังคม 

      กระทรวงศึกษาธิการ (2546, หนา้ 124) ได้ให้ความหมายของ

พัฒนาการทางด้านสังคมว่า หมายถึง ความสามารถในการสรา้งสัมพันธภาพกับผู้อื่น 

มีทักษะการปรับตัวในสังคม คอื สามารถท าหน้าที่ตามบทบาทของตน ร่วมมอืกับผู้อื่น  

มีความรับผดิชอบ มีความเป็นตัวของตัวเอง และรู้กาลเทศะ ส าหรับเด็กหมายความรวมถึง 

ความสามารถช่วยเหลือตนเองในชวีิตประจ าวัน 

      กุลยา ตันติผลาชวีะ (2546, หนา้ 127) กล่าวว่า พัฒนาการ

ทางสังคมเป็นพัฒนาการของความสามารถแสดงพฤติกรรมตอ่บุคคลอื่นและสิ่งแวดล้อม             

ให้สอดคล้องกับแบบแผนที่สังคมยอมรับได้ พฤติกรรมแสดงออกจะบ่งบอกใหเ้ห็น         

ถึงเจตคติและค่านิยมเฉพาะตนของบุคคลนั้น 

      นภเนตร ธรรมบวร (2549, หนา้ 97) กล่าวว่า พัฒนาการทาง

สังคมเป็นการเรียนรูท้ักษะในการปฏิสัมพันธ์ที่สลับซับซ้อน รวมถึงความสามารถในการ

ตอบสนอง ทางสังคมต่างๆ เชน่ มารยาทในการอยู่รว่มกับผูอ้ื่น การเลือกใช้ค าพูดที่

เหมาะสมกับสถานการณ์ต่างๆ ความสามารถในการเข้าใจในสถานการณ์ อารมณ์และ

ความรูส้ึกของผูอ้ื่น ตลอดถึงความสามารถในการแก้ปัญหาต่างๆ และบทบาททางสังคม 

พัฒนาการทางสังคมจึงเป็นการพัฒนาความสามารถในการแสดงพฤติกรรม 

ของบุคคล โดยเรียนรู้และปรับตัวใหส้อดคล้องกับแบบแผนที่สังคมยอมรับ เพื่อการ   

ด าเนนิชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมคีวามสุข 

 

    ทฤษฎีเกี่ยวข้องกับพัฒนาการด้านสังคม 

     ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมของแบนดูรา 

      Albert Bandura (Albert Bandura อ้างถึงใน สริิมา ภญิโญ

อนันตพงษ์, 2547, หนา้ 46 - 48) กล่าวว่า การเรียนรู้ของมนุษย์นั้นเกิดจากพฤติกรรม

บุคคลนั้นมกีารปฏิสัมพันธ์อย่างต่อเนื่องระหว่างบุคคลนั้นและสิ่งแวดล้อม ทฤษฎีนีเ้น้น
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บุคคลเกิดการเรยีนรู้โดยการให้ตัวแบบ (Learning Through Modeling) โดยผู้เรยีนจะ

เลียนแบบจากตัวแบบ และการเลียนแบบนั้นเป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องโดย

อาศัยการสังเกตพฤติกรรมของตัวแบบ การสังเกตการตอบสนองและปฏิกิรยิาต่างๆ ของ

ตัวแบบ สภาพแวดล้อมของตัวแบบ ผลการกระท า ค าบอกเล่าและความน่าเชื่อถือของตัว

แบบได้ การเรียนรูข้องเด็กปฐมวัยจงึเกิดขึน้ได้ ซึ่งกระบวนการตา่งๆ ของการเลียนแบบ

ของเด็ก ประกอบด้วย 4 กระบวนการ คอื 

       1. กระบวนการดึงดูดความสนใจ (Attentional Process) คือ 

กิจกรรมการเรียนรู้ที่เด็กได้สังเกตตัวแบบ และตัวแบบนั้นดงึดูดให้เด็กสนใจที่จะเลียนแบบ 

ควรเป็นพฤติกรรมง่ายๆ ไม่สลับซับซ้อน งา่ยต่อการเอาใจใส่ของเด็กที่เกิดการเลียนแบบ

และเกิดการเรียนรู้ 

       2. กระบวนการคงไว้ (Retention Process) คือ กระบวนการ

บันทึกรหัสเป็นความจ า การที่เด็กจะมีความแม่นย าในการบันทึกสิ่งที่ได้เห็นหรอืได้ยินเก็บ

เป็นความจ า ทั้งนี้เด็กดึงข้อมูลที่ได้จากตัวแบบออกมาใช้กระท าตามโอกาสที่เหมาะสม เด็ก

ที่มอีายุมากกว่าจะเรียนรู้จากการสังเกตการกระท าที่ฉลาดของบุคคลอื่นๆ ได้มากกว่า            

โดยประมวล ไว้ในลักษณะของภาพพจน ์(Imaginal Coding) และในลักษณะของภาษา 

(Verbal Coding) และเด็กโตขึน้น าประสบการณแ์ละสัญลักษณ์ตา่งๆ มาเชื่อมโยงและต่อมา

จะใช้การเรียนรู้มีเทคนิคที่น ามาช่วยเหลือความจ า คอื การท่องจ า การทบทวน หรือการ

ฝกึหัด และการรวบรวมสิ่งที่เกี่ยวพันกันในเหตุการณ์ ซึ่งจะช่วยใหเ้ขาได้เก็บสะสมความรู้

ไว้ในระดับซึ่งสามารถน ามาใช้ได้เมื่อต้องการ 

       3. กระบวนการแสดงออก (Motor Reproduction Process) 

คือ การแสดง ผลการเรียนรู้ดว้ยการกระท า คือการที่เด็กเกิดผลส าเร็จในการเรียนรูจ้าก

ตัวแบบต่างๆ เพื่อให้เกิดความแม่นย า เด็กจะต้องแสดงพฤติกรรมได้จากการเรียนรู้ด้วย

การเคลื่อนไหวออกมา เป็นการกระท าออกมาในรูปของการใช้กล้ามเนือ้ ความรูส้ึกด้วย

การกระท าครั้งแรกไม่สมบูรณ์ ดังนั้นเด็กจ าเป็นต้องลองท าหลายๆ ครั้ง เพื่อให้เกิด

ลักษณะพฤติกรรมที่ตอ้งการ แล้วเขาก็จะได้รับทราบผลของการกระท าจากประสบการณ์

เหล่านั้น เพื่อน า มาแก้ไขพฤติกรรมที่ยังไม่เข้ารูปเข้ารอย สิ่งนีจ้ะท าให้เกิดพัฒนาการใน

การเรียนรู ้อย่างมปีระสิทธิภาพ เด็กที่มอีายุมากกว่า จะมีกล้ามเนื้อที่แข็งแรงและสามารถ

ควบคุมได้ดกีว่าเด็กที่มอีายุน้อยกว่า 

  4. กระบวนการจูงใจ (Motivation Process) คือ กระบวนการเสริมแรง 
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ให้กับเด็กเพื่อแสดงพฤติกรรมตามตัวแบบได้ถูกต้อง โดยเด็กเกิดการเรยีนรู้จากการ 

เลียนแบบที่จะมาจากบุคคลที่มช่ืีอเสียงมากกว่าบุคคลที่ไม่มีช่ือเสียง จากการเลียนแบบ  

ตัวแบบที่มาจากบุคคลที่เป็นเพศเดียวกับเด็กมากกว่าจะเป็นเพศตรงข้ามกัน จากการ

เลียนแบบตัวแบบที่เป็นรางวัล เชน่ เงนิ ชื่อเสียง สถานภาพทางเศรษฐกิจสูง จาก

พฤติกรรมของบุคคลที่ถูกลงโทษมีแนวโน้มที่จะไม่ถูกน ามาเลียนแบบ และจากการที่เด็ก

ได้รับอิทธิพลจากตัวแบบที่มคีวามคล้ายคลึงกับเด็ก ได้แก่ อายุ หรอืสถานภาพทางสังคม 

 

    พัฒนาการด้านสติปัญญา 

     ความหมายของพัฒนาการด้านสติปัญญา 

      นิตยา คชภักดี (2543, หนา้ 2 - 3) กล่าวว่าพัฒนาการ

ทางดา้นสติปัญญา หมายถึง ความสามารถในการเรียนรูค้วามสัมพันธ์ระหว่างสิ่งต่างๆ กับ

ตนเอง การรับรู้ รู้จักสังเกต จดจ า วเิคราะห์ การรู้คดิ รู้เหตุผล และความสามารถในการ

แก้ปัญหา ตลอดจนการสังเคราะห์ ซึ่งเป็น ความสามารถเชิงสติปัญญาในระดับสูง  

ซึ่งแสดงออกด้วยการใช้ภาษาสื่อความหมายและการกระท า   

      ส านักงานคณะกรรมการการประถมศกึษาแหง่ชาติ (2545, 

หนา้ 17) ได้ให้ความหมายไว้ว่า พัฒนาการทางสตปิัญญาเป็นความสามารถทางสมองของ

เด็กที่เกิดขึน้จากการส่งเสริมความสามารถในการเรียนรู้ การสังเกต การจ าแนก และ

ทักษะต่างๆ โดยการจัดกิจกรรมและประสบการณท์ี่เหมาะสมกับความสามารถตามวัย          

ซึ่งมีล าดับพัฒนาการตามล าดับขั้น ดังนี้ 

       1. ความสามารถในการรับรู้ 

       2. ความสามารถในการจ าแนกเปรียบเทียบ 

       3. ความสามารถในการจัดหมวดหมู่ ประเภท 

       4. ความสามารถในการสร้างความคิดรวบยอด 

       5. ความสามารถในการหาความสัมพันธ์ 

       6. ความสามารถในการหากฎเกณฑแ์ละหลักการ 

       7. ความสามารถในการแก้ปัญหา 

      พัฒนาการทางสตปิัญญาเป็นการเปลี่ยนแปลงความสามารถ 

ทางสมอง ที่เกิดขึ้นจากการเรียนรู้สิ่งตา่งๆ รอบตัว และความสัมพันธ์ระหว่างตนเองและ 

สิ่งแวดล้อม ท าให้สามารถปรับตัวและเพิ่มทักษะใหม่เพิ่มขึ้น ทั้งนีร้ะยะปฐมวัยเป็นระยะ 
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ที่สมอง มีการเจรญิเติบโตอย่างรวดเร็วเรียนรู้ผ่านการใช้ประสาทสัมผัสต่างๆ และมี 

ธรรมชาติ  หรอืความตอ้งการอยากรู้อยากเห็น อยากเข้าใจสิ่งต่างๆ รอบตัว ดังนั้น การ

ส่งเสริม ให้เด็กได้ใชป้ระสาทสัมผัสทั้งห้าอย่างกว้างขวางกับสิ่งเร้าที่หลากหลาย และ               

จัดประสบการณ์ที่ตรงกับระดับความสนใจและความสามารถ ตลอดจนท้าทายและชีน้ า 

ไปสู่การคดิในระดับที่สูงขึน้ จะช่วยใหพ้ัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กเป็นไปได้ยิ่งขึน้ 

     ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับพัฒนาการด้านสติปัญญา 

      ทฤษฎีพัฒนาการของเพียเจต์ (Piaget) 

       สิรมิา ภญิโญอนันตพงษ์ (2550, หน้า 55 - 57) ได้กล่าว 

Piaget เน้นถึงความส าคัญของการเป็นมนุษย์ ที่มคีวามสามารถในการสร้างความรู้ผา่นการ

ปรับตัวใหเ้ข้ากับสิ่งแวดล้อมซึ่งปรากฏอยู่ในตัวเด็กตั้งแตแ่รกเกิด ความสามารถนี้คือ การ

ปรับตัว (Adaptation) เป็นกระบวนการสร้างโครงสรา้งตามความคิด (Schema) โดยการมี

ปฏิสัมพันธ์โดยตรงกับสิ่งแวดล้อม 2 ลักษณะ คอื เด็กพยายามปรับตัวใหเ้ข้ากับ

สิ่งแวดล้อมโดยซึมซับประสบการณ ์(Assimilation) และการปรับโครงสรา้งสตปิัญญา 

(Accommodation) ตามสภาพแวดล้อมเพื่อใหเ้กิดความสมดุลในโครงสร้างความคิดความ

เข้าใจ (Equilibration) นอกจากนี ้Piaget เน้นเรื่องการเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้เมื่อเด็กมี

ปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนและผู้ใหญ่ในการเข้าสังคมนัน้ๆ อิทธิพลของทฤษฎีนี ้มบีทบาทในการ

จัดประสบการณ์ในระดับปฐมวัย คอื ให้เด็กเรียนรูโ้ดยให้โอกาสเด็กในการ เล่น ส ารวจ

ทดลอง มีโอกาสเลือก ตัดสินใจและแก้ปัญหาต่างๆ ด้วยตนเอง 

      พัฒนาการด้านสติปัญญาตามทฤษฎีของ Piaget เป็นไป

ตามล าดับขั้น ดังนี้ 

       1. ขัน้ประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว (Sensorimotor) 

อายุ 0 - 2 ปี เด็กเรียนรู้ โดยใช้ประสาทสัมผัส เช่น ปาก หู ตา จากสิ่งแวดล้อมรอบตัว 

        2. ขัน้ความคดิก่อนเกิดปฏิบัติการ (Intuitive or 

Preoperational) อายุ 2 – 6 ปี เด็กเรียนรูภ้าษาพูด สัญลักษณ์ เครื่องหมาย ท่าทางในการ

สื่อความหมาย รู้จักสิ่งที่เป็นตัวแทน (Representation) โครงสรา้งสติปัญญาแบบง่ายๆ 

สามารถหาเหตุผลอ้างอิงได้ มคีวามเชื่อม่ันในความคิดของตนอย่างมาก ยึดตัวเองเป็น

ศูนย์กลาง (Egocentric) และเลียบแบบพฤติกรรมของผูใ้หญ่  

       3. ขั้นปฏิบัติการคดิแบบรูปธรรม (Concrete Operational)  

อายุ 7 - 11 ปี รับรู้รูปธรรมได้ดี ใช้เหตุผลในการสร้างกฏเกณฑ ์เห็นความสัมพันธ์ของสิ่ง 
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ต่างๆ อย่างเป็นรูปธรรม 

       4. ขั้นปฏิบัติการคิดแบบนามธรรม (Formal Operational) 

อายุ 11 - 16 ปี รู้จักคิดหาเหตุผล มีระบบคาดคะเน ตัง้สมมตฐิาน แก้ปัญหา พัฒนา

สติปัญญาอย่างสมบูรณ์ มีความคิดเท่าผูใ้หญ่ 

      ทฤษฎีการเรียนรู้ของบรูเนอร์ 

       Brune (Bruner อ้างองิในสิริมา ภญิโญอนันตพงษ์, 2547, 

หนา้ 46 - 48) เป็นนักจติวิทยาที่สนใจเรื่องของพัฒนาการทางสตปิัญญาต่อเนื่องจาก 

Piaget Brune เชื่อว่ามนุษย์เลือกที่จะรับรู้สิ่งที่ตนเองสนใจ และการเรียนรู้เกิดจาก

กระบวนการค้นพบตัวเอง (discovery learning) พัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กเกิดจาก

กระบวนการภายในอินทรีย์ (Organism) เน้นความส าคัญ ของสิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรม 

ทีแ่วดล้อมเด็กซึ่งจะพัฒนาได้ดีเพียงใดขึ้นอยู่กับประสบการณแ์ละสิ่งแวดล้อมรอบตัวเด็ก 

และชีใ้หเ้ห็นว่าการที่ศึกษาว่าเด็กเรียนรู้อย่างไร ควรศกึษาตัวเด็กในชั้นเรียน  

       ทฤษฎีของ Bruner (สิรมิา ภิญโญอนันตพงษ์, 2555, หน้า 

60) เน้นหลักการกระบวนการคิด ประกอบด้วยลักษณะ 4 ข้อ คือ แรงจูงใจ (Motivation) 

โครงสรา้ง (Structure) ล าดับขั้นความต่อเนื่อง(Sequence) และการเสริมแรง 

(Reinforcement) 

       Bruner แบ่งขัน้พัฒนาการทางสตปิัญญาในการเรียนรู้ของ

มนุษย์ ออกเป็น 3 ขั้น ดังนี้ (ส านักงานคณะกรรมการการศกึษาแหง่ชาติ, 2540,  

หนา้ 125 - 126) 

        1. ขัน้การเรียนรู้ดว้ยการกระท า (Enactive 

Representation) เป็นขั้นการเรียนรู้ที่เกิดจากประสาทสัมผัส ดูตัวอย่างและการท าตาม  

เป็นช่วงต้ังแตเ่กิดจนถึง 2 ขวบ 

       2. ขั้นการเรียนรู้ดว้ยการลองดูและจินตนาการ (Iconic 

Representation) เป็นขั้นที่เด็กเรียนรูใ้นการมองเห็น และใช้ประสาทสัมผัสต่างๆ 

        3. ขัน้การเรียนรูโ้ดยการใช้สัญลักษณ์ (Symbolic 

Representation) เป็นขั้นที่เด็กสามารถจะเข้าใจการเรียนรู้สิ่งที่เป็นนามธรรมต่างๆ ได้เป็น

พัฒนาการด้านความรูค้วามเข้าใจเด็กสามารถคิดหาเหตุผล และในที่สุดจะเข้าใจในสิ่งที่

เป็นนามธรรมได้ 
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       วิธีการสอนตามแนวคิดของบรูเนอร์ ประกอบด้วยการสอน

ตามล าดับขั้นดังนี้ 

        1. ใหผู้เ้รียนเผชิญกับปัญหา ท าความเข้าใจปัญหาและมี

ความตอ้งการที่จะแก้ไข 

        2. ระบุปัญหาที่เผชิญให้ชัดเจน 

        3. ตัง้สมมตฐิานเพื่อคาดคะเนค าตอบของปัญหา 

        4. เก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อใช้พิสูจนส์มมตฐิานที่ก าหนด 

        5. สรุปผลการค้นพบ 

       ทฤษฎีเชาว์ปัญญาของ Vygotsky 

        สุรางค์ โค้วตระกูล (2548, หนา้ 61 - 64) กล่าวว่า 

ทฤษฎีเชาว์ปัญญาของ Vygotsky เน้นความส าคัญของวัฒนธรรมและสังคมและการเรียนรู้

ที่มตี่อการพัฒนาการเชาว์ปัญญา Vygotsky กล่าวว่า การเข้าใจพัฒนาการของมนุษย์

จะต้องเข้าใจวัฒนธรรมที่เด็กได้รับการอบรมเลีย้งดู เพราะตั้งแต่แรกเกิด มนุษย์จะได้รับ

อิทธิพลจากสิ่งแวดล้อมที่เป็นผลงานของมนุษย์ คือ “วัฒนธรรม” วัฒนธรรมแตล่ะ

วัฒนธรรมจะช่วยบ่งชีผ้ลผลิตของพัฒนาการเด็ก เป็นต้นว่า เด็กควรจะเรียนรู้อะไรบ้าง 

ควรจะมีความสามารถทางใดบ้าง สถาบันสังคมต่างๆ ตั้งแต่ครอบครัวขึ้นไปก็มีบทบาทที่

ส าคัญที่จะช่วยใหเ้ด็กเรียนรู้ และมีอทิธิพลต่อพัฒนาการทางเชาว์ปัญญา พัฒนาการทาง

เชาว์ปัญญาของเด็กแตล่ะวัยจะเพิ่มขึ้นถึงขั้นสูงสุดตามศักยภาพของแต่ละบุคคลได้  

ก็ต่อเมื่อได้รับการช่วยเหลือจากผู้ใหญ่ที่อยู่ใกล้ชิดกับเด็ก เช่น ญาติหรอืเพื่อนวัยเดียวกัน 

       เด็กบางคนสามารถเรียนรูส้ิ่งใหมด่้วยตนเอง โดยไม่ต้องให้

ผูใ้หญ่ชว่ย เด็กบางคนไม่สามารถจะเรียนรู้สิ่งใหมไ่ด้ดว้ยตนเอง แตถ่้าผูใ้หญ่ใหค้วาม

ช่วยเหลือเพียงเล็กน้อยก็จะสามารถท าได้แต่เด็กบางคนจะไม่สามารถเรียนรูไ้ด้แม้ว่าจะ

ได้รับความช่วยเหลือซึ่ง Vygotsky ก็อธิบายว่าเด็กแตล่ะคนที่อยู่ในวัยเดียวกันจะมีบริเวณ     

ของความใกล้เคียงพัฒนาเชาว์ปัญญาแตกต่างกัน บางคนอยู่เหนือ Zone of Proximal 

growth บางคนอยู่ระหว่างและบางคนอยู่ต่ ากว่า Vygotsky ได้เรยีกการช่วยเหลอื 

ในการเรียนรู้วา่ “Scaffolding” ซึ่งหมายความว่า การให้ความช่วยเหลือเด็กในการเรียนรู้

หรอืการแก้ปัญหาหรอืการท างานอย่างใดอย่างหนึ่ง ซึ่งเด็กไม่สามารถท าได้ดว้ยตนเอง   

ให้สัมฤทธิผลตามวัตถุประสงค์ 

        หลักการพืน้ฐานของการสอนตามทฤษฎีเชาว์ปัญญา 
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ของ Vygotsky มีดังนี ้ (สุรางค์ โค้วตระกูล, 2548, หนา้ 309) 

         1. ผู้เรยีนเป็นผู้ที่ลงมอืกระท า (active) และจะต้องมี

ส่วนในการเรียนรู้ 

         2. การเรียนรู้ทุกชนิด เกิดจากการมปีฏิสัมพันธ์ทาง

สังคมถือว่าสังคมเป็นแหล่งส าคัญของการเรียนรู้ และพัฒนาการเชาว์ปัญญา 

         3. ผู้เรยีนจะสามารถเรียนรู้ได้ดแีละมากขึ้นถ้าหากมี

คนชว่ย 

         4. ผู้เรยีนทุกคนมี “Zone of Proximal Development” 

ครูหรอืผูส้อนจะต้องทราบว่าผูเ้รียนมี Zone of Proximal Development ต่างกัน บางคนอยู่

เหนอื บางคนอยู่ระหว่าง และบางคนอยู่ต่ า การช่วยเหลือจากครูจะช่วยใหทุ้กคนเกิดการ

เรียนรู้ตามศักยภาพของตน การมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูและนักเรียนจงึส าคัญมาก

โดยเฉพาะนักเรียนที่อยู่ต่ ากว่า Zone of Proximal Development 

         5. การพูดอย่างรู้คดิภายในหรอืการคิดในใจ (Inner 

Speech) มีความส าคัญในการเรียนรู ้จากการวิจัยพบว่าผูท้ี่แก้ปัญหาได้ดใีช้ Inner Speech 

ในการวางแผนการท างานหรอืแก้ปัญหา 

       สรุปทฤษฎีเชาว์ปัญญาของ Vygotsky ได้วา่ เด็กจะเรยีนรู้

ต้องให้เด็กเป็นผู้ลงมอืท าและมีสว่นในการเรียนรู้ พัฒนาการทางเชาว์ปัญญาของเด็กแต่ละ

วัยจะเพิ่มขึ้นถึงขั้นสูงสุดตามศักยภาพของแต่ละบุคคลได้ ก็ต่อเมื่อได้รับการช่วยเหลือจาก

ผูใ้หญ่ที่อยู่ใกล้ชิดกับเด็ก เช่น ญาติหรอืเพื่อนวัยเดียวกัน การช่วยเหลือจากครู จะช่วยให้

เด็กทุกคนเกิดการเรยีนรู้ตามศักยภาพของตนการมปีฏิสัมพันธ์ระหว่างครูและนักเรียนจงึมี

ความส าคัญมาก 

       ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมายของ Ausube 

        Ausubel 1963 (อ้างถึงใน สุรางค์ โคว้ตระกูล, 2548, 

หนา้ 216 - 219) ให้ความหมายว่า เป็นการเรียนรู้ที่ผูเ้รียนได้รับมาจากการที่ผูส้อนอธิบาย

สิ่งที่จะต้องเรียนรูใ้ห้ฟังและผูเ้รียนรับฟังด้วยความเข้าใจ โดยผู้เรยีนเห็นความสัมพันธ์กับ

โครงสรา้งพุทธิปัญญาที่ได้เก็บไว้ในความทรงจ า และจะสามารถน ามาใช้ในอนาคต 

        Ausube กล่าวว่าการเรียนรู้อย่างมคีวามหมายขึ้นอยู่กับ

ตัวแปร 3 อย่างดังตอ่ไปนี้ 

         1. สื่อ (Materials) ที่จะต้องเรียนรูต้้องมี 
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ความหมาย ซึ่งหมายความว่าจะต้องเป็น สิ่งที่มคีวามสัมพันธ์กับสิ่งที่เคยเรียนรูแ้ละเก็บไว้ 

ในโครงสรา้งพุทธิปัญญา (cognitive structure) 

         2. ผูเ้รียนจะต้องมีประสบการณ์ และมีความคิด 

ที่จะเชื่อมโยงหรอืจัดกลุ่มสิ่งที่เรียนรู้ใหมใ่ห้สัมพันธ์กับความรูห้รอืสิ่งที่เรยีนรู้เก่า 

         3. ความตั้งใจของผู้เรยีนและการที่ผูเ้รียนมีความรู้

คิดที่จะเชื่อมโยงสิ่งที่เรยีนรู้ใหม่ให้มีความสัมพันธ์กับโครงสรา้งพุทธิปัญญา (Cognitive 

Structure) ที่อยู่ในความทรงจ าแล้ว Ausube ได้แบ่งการเรียนรูอ้ย่างมีความหมายเป็น 3 

ประเภท คือ 

          3.1 Subordinate learning เป็นการเรียนรูโ้ดยการ

รับอย่างมคีวามหมาย โดยมีวธิีการ 2 ประเภท คือ 

           3.1.1 Deriveration Subsumption เป็นการ

เชื่อมโยงสิ่งที่จะต้องเรียนรูใ้หมก่ับหลักการหรือกฎเกณฑท์ี่เคยเรียนมาแล้ว โดยการได้รับ

ข้อมูลมาเพิ่ม เช่น มีคนบอกแล้วสามารถดูดซึมเขา้ไปในโครงสรา้งทางสตปิัญญาที่มอียู่

แล้วอย่างมีความหมาย โดยไม่ต้องท่องจ า 

           3.1.2 Correlative subsumption เป็นการเรียนรู้

ที่มคีวามหมายเกิดจากการขยายความ หรอืปรับโครงสร้างทางสตปิัญญาที่มีมาก่อนให้

สัมพันธ์กับสิ่งที่จะเรียนรู้ใหม่ 

          3.2 Superordinate learning เป็นการเรียนรูโ้ดย

การอนุมาน โดยการจัดกลุ่มสิ่งที่เรยีนใหมเ่ข้ากับความคิดรวบยอดที่กว้างและครอบคลุม 

ความคิดรวบยอด ของสิ่งที่เรียนใหม่ เช่น สุนัข แมว เป็นสัตว์เลีย้งลูกด้วยนม 

          3.3 Combinatorial learning เป็นการเรียนรู้

หลักการ กฎเกณฑ์ต่างๆ เชิงผสมในวิชาคณิตศาสตร์ หรอื วทิยาศาสตร์ โดยการใช้เหตุผล 

หรอืการสังเกต เชน่ การเรียนรู้เกี่ยวกับ ความสัมพันธ์ระหว่างน้ าหนักกับระยะทางในการ 

ที่ท าให้เกิดความสมดุล 

     สรุปได้วา่ความรูเ้กี่ยวกับพัฒนาการและทฤษฎีต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง

ข้างตน้เป็นปัจจัยพืน้ฐานส าคัญที่สง่ผลต่อการส่งเสริมเด็กปฐมวัยให้มพีัฒนาการเต็มตาม

ศักยภาพและถูกต้องเหมาะสม ทั้งดา้นรา่งกาย อารมณ์ จติใจ สังคม และสติปัญญา 
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 2.8 โครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ในบรบิทของส านักงานเขตพื้นที่ 

การศึกษาประถมศึกษาในจังหวัดสกลนคร 

  โครงการบ้านนักวิทยาศาสตรน์้อย ประเทศไทย ในบริบทของส านักงาน 

เขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาในจังหวัดสกลนคร โครงการบ้านนักวิทยาศาสตรน์้อย

ประเทศไทย เป็นโครงการที่สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีทรง 

พระกรุณาพระราชทานพระราชด าริใหค้ณะกรรมการโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย 

ประเทศไทยน าไปพิจารณาริเริ่มด าเนินการน าร่องในประเทศไทยโดยได้ทอดพระเนตร

ตัวอย่างโครงการนี้คราวเสด็จพระราชด าเนินเยือนประเทศเยอรมนีเมื่อปี พ.ศ. 2552 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาเสด็จพระราชด าเนินทอดพระเนตรระบบการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ในโรงเรียนอนุบาลแหง่หนึ่งในประเทศเยอรมนีโรงเรียนนัน้อยู่ในโครงการ

“บ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย” หรอืในภาษาเยอรมันเรียกว่า “Huas der KleinenForscher” 

ในประเทศเยอรมนีโครงการนีป้ระสบความส าเร็จในการปลูกฝังความสนใจและรัก 

วิทยาศาสตร์ในเด็กเล็กได้อย่างดทีั้งยังมีระบบการบริหารจัดการที่เป็นระบบสามารถขยาย

ผลจาก 50 โรงเรียนในปีแรกสู่ 15,000 โรงเรียนในปีที่ 3 และสามารถควบคุมมาตรฐานได้

อย่างด ีนอกจากนีโ้ครงการยังมีกิจกรรมที่เชื่อมโยงพ่อแมผู่ป้กครองใหเ้ข้ามามีสว่นรว่ม

ปลูกฝังการเรียนรูว้ิทยาศาสตรส์ าหรับเด็กปฐมวัยอีกด้วยนับว่าเป็นการสง่เสริมการเรียน

วิทยาศาสตร์ระดับรากฐานที่มปีระสิทธิภาพอย่างยิ่งสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ จึงมี

รับสั่งว่าอยากเห็นโรงเรียนอนุบาลในประเทศไทยได้มีระบบการเรียนแบบนั้นบ้าง 

คณะกรรมการโครงการ “บ้านนักวิทยาศาสตร์น้อยประเทศไทย” จงึได้ติดตอ่กับมูลนิธิ

Haus derkleinenForscher โดยการประสานงานของ Mr. Thomas Tillmann กรรมการมูลนธิิ

บ้านนักวิทยาศาสตร์นอ้ยประเทศเยอรมนีเพื่อขออนุญาตน ากิจกรรมนี้มาทดลองท าใน

ประเทศไทยส านักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษาจังหวัดสกลนคร ได้เข้าร่วม

โครงการในปีการศึกษา 2554 โดยที่ส านักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพื้นฐานได้

ก าหนดให้เขตพื้นที่การศกึษาคัดเลือกโรงเรียนที่จัดการศกึษาปฐมวัยที่มคีวามพรอ้ม เช่น

โรงเรียนดีประจ าต าบล โรงเรียนในฝัน เพื่อเข้าโครงการแตล่ะเขตพื้นที่การศกึษาจ านวน 10 

โรงเรียน ตอ่มาในปีการศึกษา 2555 ส านักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพืน้ฐานได้

ก าหนดให้เพิ่มกลุ่มเป้าหมายเป็น 20 โรงเรียน โดยก าหนดให้คัดเลือกจากโรงเรยีนศูนย์เด็ก

ปฐมวัยต้นแบบ โรงเรียนศูนย์เด็กปฐมวัยต้นแบบเครือขา่ย และโรงเรียนที่มคีวามพร้อมและ

สมัครใจเข้าร่วมโครงการ แต่ตอ้งเป็นโรงเรียนขนาดใหญ่และขนาดกลาง ต่อมาในปี
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การศกึษา 2556 ส านักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพืน้ฐานได้ก าหนดให้เพิ่ม

กลุ่มเป้าหมายเป็น 20 เปอร์เซ็นต์ของโรงเรียนในโครงการ ซึ่งได้โรงเรียนจ านวน 32 โรง 

และในปีการศึกษา 2557 ได้เพิ่มโรงเรียนกลุ่มเป้าหมายในโครงการอีก 10 โรง สว่นในปี

การศกึษา 2558 ไม่ได้เพิ่มกลุ่มเป้าหมาย และในปี 2559 ดังนัน้รวมกลุ่มเป้าหมายทั้งสิน้ 

10 โรงเรียน ปัจจุบันปีการศึกษา 2560 ได้เปิดใหโ้รงเรียนขนาดเล็กได้สมัครเข้าร่วม

โครงการ (รุ่นที่ 7) โดยโรงเรียนที่เข้าโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทยมี

กระบวนการควบคุมคุณภาพการจัดการเรียนการสอนโดยมีเงื่อนไขต้องจัดดังนี้ 

   1. ต้องเข้าร่วมการอบรมเชิงปฏิบัติการอย่างน้อย 2 ครั้ง 

   2. น ากิจกรรมการทดลองจากกล่องบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อยไปใช้

จัดการเรยีนการสอนอย่างน้อย 20 การทดลอง 

   3. มีการจัดการเรยีนการสอนด้วยการท าโครงงาน / โครงงานซึ่งโรงเรียน

ที่ประสงค์จะรับตราสัญลักษณ์ “บ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย” ต้องด าเนินการตามเงื่อนไข

และขอเสนอรับตราสัญลักษณ์ “บ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย” ผา่นเขตพื้นที่การศกึษา

กลั่นกรองเบือ้งตน้ส านักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพื้นฐานกลั่นกรองขัน้สุดท้ายโดย

ด าเนนิการในรูปแบบกรรมการก่อนน าเสนอมูลนธิิสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาประกาศผล

การด าเนินงานโครงการต่อการพัฒนาคุณภาพเด็กปฐมวัยพบว่าโครงการนีเ้กิดประโยชน์

ต่อการพัฒนาคุณภาพเด็กปฐมวัยอย่างมากท าให้เด็กเรียนรู้วทิยาศาสตร์ผ่านการทดลอง

อย่างง่ายมีความสนใจในการเรียนรู้วทิยาศาสตร์เด็กได้รับการถ่ายทอดทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ที่ถูกต้องและเกิดทักษะการเรียนรู้ เช่น 

  ทักษะด้านภาษา นักเรียนสามารถสื่อสารความคิดต่างๆ ออกมาเป็นค าพูด

ทักษะด้านสังคม นักเรียนสามารถท างานร่วมกับผูอ้ื่นได้เป็นอย่างดแีละสามารถสื่อสารทาง

วิทยาศาสตร์ได้ 

  ทักษะการคิด นักเรียนรูจ้ักสังเกตตั้งค าถามจากการท ากิจกรรมซึ่งกิจกรรม

ของโครงการมีความสอดคล้องกับหลักการแนวคิดของหลักสูตรการศกึษาปฐมวัย

พุทธศักราช 2546 เพราะเป็นกิจกรรมที่มุ่งเน้นใหเ้ด็กปฐมวัยได้ลงมือปฏิบัติจริงเน้นทักษะ

การตัง้ค าถามและค้นคว้าหาค าตอบของเด็กแต่ละบุคคลการแสดงความคิดเห็นตอ่สิ่งที่

ได้รับจากการสังเกตและการให้ขอ้สรุปด้วยวาจามีการท าการทดลองรว่มกันเป็นกลุ่มย่อย

ซึ่งสรุปได้วา่สามารถน ากิจกรรมการสอนวิทยาศาสตร์มาบูรณาการผา่นกิจกรรมตาม

หลักสูตรการศกึษาปฐมวัยพุทธศักราช 2546 ได้เป็นอย่างดี 
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 รายชื่อโรงเรียนที่เข้าร่วมโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย 

สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 1 มีโรงเรยีนที่เข้าร่วม

โครงการบ้านนักวิทยาศาสตรน์้อย ประเทศไทย รุ่นที่ 1 - รุ่นที่ 5 รวมทั้งสิน้ 94 โรงเรียน 

ดังนี้ 

  รุ่นที่ 1 

   1. ศริิราษฎรว์ิทยาคาร 

   2. อนุบาลสกลนคร 

   3. นาเพียงสว่างวิทยานุกูล 

   4. บ้านมว่งวิทยา 

   5. บ้านนาตาลค าข่า 

   6. บ้านแมดนาท่ม 

   7. บ้านกลางนาเดื่อ 

   8. ชุมชนบ้านสร้างค้อ 

   9. บ้านบัวคุรุราษฎรส์ามัคคี 

   10. ชุมชนบ้านกุดไห 

  รุ่นที่ 2 

   1. บ้านหนองหอย 

   2. บ้านหนองไผ่ 

   3. เชงิชุมราษฎรน์ุกูล 

   4. บ้านท่าวัด “คุรุราษฎร์บ ารุงวทิย์” 

   5. ชุมชนนิรมัย 

   6. บ้านนาโพธิ์คุรุราษฎร์พัฒนา  

   7. บ้านสนามบิน 

   8. บ้านจันทร์เพ็ญ  

   9. นางอยโพนปลาโหล 

   10. บ้านหว้ยหีบวิทยาธาร 

   11. บ้านไร่นาดี 

   12. บ้านหว้ยยาง 

   13. บ้านแป้นสามัคคีราษฎร์บ ารุง 
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   14. อนุบาลโพนนาแก้ว 

   15. บ้านกกปลาซิวนาโด่ 

   16. บ้านชมภูพาน 

   17. บ้านหลุบเลา 

   18. กุดบากราษฎร์บ ารุง 

   19. บ้านค้อใหญ่ 

   20. บ้านหนองสะไนราษฎร์รังสฤษฏ์ 

   21. บ้านหว้ยกอกหนองเค็ม (สวทช) 

    22. บ้านบอนสหราษฎรอ์ุทิศ (สวทช) 

  รุ่นที่ 3  

   1. บ้านนาค าวทิยาคาร 

   2. เมืองสกลนคร (ธาตุนารายณ์เจงเวง) 

   3. บ้านหนองปลาน้อย (สุทธะเรืองศลิป์) 

   4. บ้านน้อยจอมศรี 

   5. บ้านศรวีิชา “ครุราษฎร์อุทิศ” 

   6. ชุมชนดงมะไฟเจริญศลิป์ 

   7. อนุบาลกุสุมาลย์ 

   8. บ้านกุงศรี 

   9. บ้านโพนแพง (เจียรวนนท์อุทิศ 5) 

   10. บ้านอุ่มจาน 

   11. อนุบาลเต่างอย 

   12. บ้านนาอ่างม่วงค า 

   13. บ้านดงหลวง 

   14. บ้านมว่งไข่ประชาราษฎร์สงเคราะห์ 

   15. บ้านนามนประชาสามัคคี 

   16. อนุบาลโคกศรีสุพรรณ 

   17. บ้านโพนทองประชาอุทิศ 

   18. บ้านโนนกุง 

   19. นาแก้วพิทยาคม 
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   20. บ้านนาตงสหราษฎรอ์ุทิศ 

   21. บ้านโพนวัฒนาวิทยา 

   22. อนุบาลภูพาน 

   23. บ้านยางโล้นเจรญิราษฎรไพบูลย์ 

   24. บ้านใหม่พัฒนา 

   25. บ้านกุดแฮดวัฒนราษฎร์ผดุง 

   26. บ้านกลาง “ผดุงราษฎร์วิทยา” 

   27. บ้านโพนงามคุรุราษฎร์วิทยา 

  รุ่นที่ 4 

   1. โรงเรียนบ้านนาจาน 

   2. โรงเรียนหนองผือเทพนิมิต 

   3. โรงเรียนบ้านอีกุด 

   4. โรงเรียนบ้านโคกม่วง 

   5. โรงเรียนบ้านเหล่าโพนค้อเหล่าราษฎรว์ิทยา 

   6. โรงเรียนบ้านหนองค้าดารกานนท์ 

   7. โรงเรียนบ้านบ่อเดือนห้า 

   8. โรงเรียนบ้านหนองบึงทวาย 

   9. โรงเรียนบ้านประชาสุขสันต์ 

   10. โรงเรียนบ้านหนองมะเกลือ 

  รุ่นที่ 5 

   1. โรงเรียนบ้านป่าผาง 

   2. โรงเรียนบ้านลาดค้อ 

   3. โรงเรียนบ้านกุดน้ าใส 

   4. โรงเรียนบ้านพะเนาว์ราษฎรบ์ ารุง 

   5. โรงเรียนบ้านพังขว้างวัฒนศลิป์ 

   6. โรงเรียนบ้านนาดี 

   7. โรงเรียนศรบีุญเรอืงวิทยาคาร 

   8. โรงเรียนบ้านโคกสูง (สหราษฎรบ์ ารุง) 

   9. โรงเรียนบ้านดงหนองเหียน 
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   10. โรงเรียนบ้านหนองลาด (ราษฎรอ์ุทิศวิทยาคม) 

   11. โรงเรียนบ้านสายปลาหลาย 

   12. โรงเรียนท่าศาลาราษฎร์วทิยา 

   13. โรงเรียนบ้านโคกก่องสหมติรวิทยาคาร 

   14. โรงเรียนดงชนเหล่าแมดบ ารุงวทิย์ 

   15. โรงเรียนทุ่งมนพิทยาคาร 

   16. โรงเรียนบ้านนาแก 

   17. โรงเรียนโพนงามโคกพิทยาคาร 

   18. โรงเรียนห้วยปลาใยผดุงวิทยา 

   19. โรงเรียนบ้านหนองกระบอกราษฎร์อุทิศวิทยา 

   20. โรงเรียนบ้านนาเดื่อ 

   21. โรงเรียนท่าแรว่ิทยา 

   22. โรงเรียนชุมชนบ่อแสนพันมิตรภาพที่ ๒๑๑ 

   23. โรงเรียนบ้านดงขุมข้าว “คุรุราษฎร์รังสรรค์” 

   24. โรงเรียนบ้านน้ าพุคุรุราษฎร์ 

   25. โรงเรียนผักแพวบ ารุงวิทยา 

 รายชื่อโรงเรียนที่เข้าร่วมโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย 

สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 มีโรงเรยีนที่เข้าร่วม

โครงการบ้านนักวิทยาศาสตรน์้อย ประเทศไทย รุ่นที่ 1 รุ่นที่ 2 รุ่นที่ 3 รุ่นที่ 5 และรุ่นที่ 6 

รวมทั้งสิน้ 107 โรงเรียน ดังนี้ 

  รุ่นที่ 1  

   1. โรงเรียนบ้านสุวรรณคราม 

   2. โรงเรียนบ้านโคกมะนาวทันสมัย 

   3. โรงเรียนบ้านไฮปลาโหล 

   4. โรงเรียนบ้านตาดภูวง 

   5. โรงเรียนกุดนาขาม (เชดิชูวิทยาสาร) 

   6. โรงเรียนบ้านหนองโคกนาค าโนนธาตุ 

   7. โรงเรียนชุมชนบงเหนือ 

   8. โรงเรียนบ้านดงแสนดอ (ผดุงราษฎรว์ิทยาคาร) 
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   9. โรงเรียนบ้านไฮหย่อง(ภูเงนิประชานุกูล) 

   10. โรงเรียนบ้านบึง 

  รุ่นที่ 2 

   1. โรงเรียนอนุบาลเจริญศลิป์ 

   2. โรงเรียนงอ่นหนองพะเนาว์มติรภาพที่ 126 

   3. โรงเรียนบ้านสูงเนินสามัคคี 

   4. โรงเรียนชุมชนบ้านท่าศิลา 

   5. โรงเรียนชุมชนบ้านหนองปลิง 

   6. โรงเรียนบ้านพังโคน (จ าปาสามัคคีวิทยา) 

   7. โรงเรียนบ้านนาสีนวล 

   8. โรงเรียนอนุบาลสว่างแดนดิน 

   9. โรงเรียนอนุบาลพรรณานิคม 

   10. โรงเรียนปทุมวาปี 

   11. โรงเรียนบ้านอูนโคก 

   12. โรงเรียนบ้านบัว(สระพังวิทยา) 

   13. โรงเรียนหนองหลวงวิทยานุกูล 

   14. โรงเรียนชุมชนบ้านนาดีหนองไผ่ 

   15. โรงเรียนบ้านขาม(ขามเขตวิทยาคาร) 

   16. โรงเรียนบ้านกุดตะกาบ 

   17. โรงเรียนชุมชนดงม่วงไข่ 

   18. โรงเรียนบ้านหนองแวงน้อย 

   19. โรงเรียนบ้านหนองกุง 

   20. โรงเรียนบ้านโคกสีไค 

  รุ่นที่ 3 

   1. โรงเรียนบ้านหนองเบญจ 

   2. โรงเรียนบ้านตาลเลียน 

   3. โรงเรียนบ้านดอนเชยีงยืน 

   4. โรงเรียนชุมชนบ้านฝัง่แดง 

   5. โรงเรียนบ้านนาถ่อน ต.ไฮยอง 
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   6. โรงเรียนบ้านหว้ยเหล็กไฟ 

   7. โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 62 บ้านนาหัวบ่อบัวหนองแม็ก 

   8. โรงเรียนบ้านบะฮี 

   9. โรงเรียนบ้านโมน (เกาะแก้ววิทยา) 

   10. โรงเรียนบ้านผักค าภู 

   11. โรงเรียนบ้านตาลเนิ้ง (โพธิราชอ านวย) 

   12. โรงเรียนบ้านหนองบัว 

   13. โรงเรียนบ้านผ้าขาวโพนแพง 

   14. โรงเรียนบ้านพอกใหญ่ดอนต้นม่วง 

   15. โรงเรียนบ้านนาเหมอืง 

   16. โรงเรียนดงค าโพธิ์ 

   17. โรงเรียนบ้านดอนส้มโฮงวิทยาคม 

   18. โรงเรียนบ้านถ่อน ต.เชิงชุม 

   19. โรงเรียนบ้านงิ้วพังฮ้อ 

   20. โรงเรียนบ้านทุ่งเชอืก 

   21. โรงเรียนบ้านกุดจิกนาสมบูรณ์ 

   22. โรงเรียนบ้านโคกสี (จตุรภูมิ) 

   23. โรงเรียนทรายมูลหนองกุงทรายศรีพิทยา 

   24. โรงเรียนบงใต้โนนรังพัฒนา 

   25. โรงเรียนบ้านหนองแคหนองโข่ย (อ านวยศลิป์) 

   26. โรงเรียนชุมชนบ้านสร้างดู่ดอนเขือง 

   27. โรงเรียนบ้านสร้างแป้น 

   28. โรงเรียนบ้านโคกส าราญ 

   29. โรงเรียนบ้านหนองแปน 

   30. โรงเรียนบ้านดอนชัยวิทยา 

   31. โรงเรียนบ้านค าแหว 

   32. โรงเรียนบ้านหนองทุ่มหนองโจด 

   33. โรงเรียนบ้านโพนบกหนองผือ 

   34. โรงเรียนบ้านโคกศิลา 
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   35. โรงเรียนบ้านชัยชนะ 

   36. โรงเรียนบ้านนาสาวนาน 

   37. โรงเรียนบ้านโนนทรายค า 

   38. โรงเรียนหนองโสพรเจริญวิทยา 

   39. โรงเรียนบ้านภูตะคาม 

   40. โรงเรียนบ้านเหล่าบ้านถ่อน 

   41. โรงเรียนบ้านถ่อน (คุรุราษฎรส์ามัคคี) 

   42. โรงเรียนบ้านเปือยทานตะวัน 

   43. โรงเรียนบ้านค าสะอาด 

   44. โรงเรียนบ้านหนองลาดวิทยาคาร 

  รุ่นที่ 5 (ข้อมูล ณ วันที่ 3 เมษายน 2558) 

   1. โรงเรียนบ้านทุ่งมนธาตุวิทยา 

   2. โรงเรียนบ้านนาเลา 

   3. โรงเรียนบ้านอูนดง 

   4. โรงเรียนชุมชนบดมาดพอกน้อย 

   5. โรงเรียนบ้านวังยาง (วังยางวิทยานุกูล) 

   6. โรงเรียนวัดสุทธิมงคล 

   7. โรงเรียนบ้านบะทองนาหัวชา้ง 

   8. โรงเรียนบ้านโคกสะอาด 

   9. โรงเรียนอภัยด ารงธรรม 

   10. โรงเรียนบ้านกุดแสง (ธาราประชาบ ารุง) 

   11. โรงเรียนบ้านหนองแวงประชาราษฎรอ์ านวย 

   12. โรงเรียนบ้านปลวกธาตุโสภาวิทยา 

   13. โรงเรียนบ้านบ่อร้าง (ผลานวิรรต) 

   14. โรงเรียนบ้านหนองหมากแซว 

   15. โรงเรียนบ้านบึงโน 

   16. โรงเรียนบ้านหนองไผ่ 

   17. โรงเรียนบ้านถ่อน (ต.พันนา) 

   18. โรงเรียนบ้านหนองหอย 
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   19. โรงเรียนบ้านหนองหอยคันปลาเข็งไผ่ยาว 

   20. โรงเรียนบ้านคันชา 

   21. โรงเรียนบ้านหินโงมโนนสร้างไพ 

   22. โรงเรียนบ้านแวง 

   23. โรงเรียนบ้านหนองทุ่มพุทธานุเคราะห์ 

   24. โรงเรียนบ้านโคกดินแดง 

   25. โรงเรียนบ้านโสกวังอ้อยหนู 

  รุ่นที่ 6 (ข้อมูล ณ วันที่ 4 พฤษภาคม 2559) 

   1. โรงเรียนจงกลกิตตขิจรวิทยา 

   2. โรงเรียนบ้านเตาไหสร้างแก้ว 

   3. โรงเรียนบ้านค าสะแนน 

   4. โรงเรียนดอนหัน 

   5. โรงเรียนหนองกุง 

   6. โรงเรียนนาทม 

   7. โรงเรียนค าข่า 

   8. โรงเรียนคางฮุงเจริญศลิป์ 

 สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 3 มีโรงเรยีน 

ที่เข้าร่วมโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย รุ่นที่ 1 รุ่น 2 รุ่น 3 รุ่น 5 และ 

รุ่นที่ 6 รวมทั้งสิน้ 95 โรงเรียน ดังนี้ 

  รุ่นที่ 1 

   1. โรงเรียนชุมชนพอกใหญ่ไทยสมบูรณ์ 

   2. โรงเรียนบ้านหนองบัวสิม 

   3. โรงเรียนบ้านหว้ยหว้านสหวิทยา 

   4. โรงเรียนชุมชนบ้านหว้ยหลัว 

   5. โรงเรียนบ้านกุดเรอืค า 

   6. โรงเรียนชุมชนขัวสูงสวรรค์ 

   7. โรงเรียนบ้านหว้ยหิน 

   8. โรงเรียนบ้านทุ่งโพธิ์ 

   9. โรงเรียนบ้านท่าก้อน 
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   10. โรงเรียนบ้านถ้ าเต่า 

  รุ่นที่ 2 

   1. โรงเรียนอนุบาลวานรนวิาส (ราษฎร์บ ารุง) 

   2. โรงเรียนบ้านนาบัว 

   3. โรงเรียนอนุบาลค าตากล้า 

   4. โรงเรียนบ้านอากาศ 

   5. โรงเรียนอนุบาลบ้านมว่ง 

   6. โรงเรียนขาวสง่าเจริญศิลป์ 

   7. โรงเรียนบ้านอินทร์แปลง 

   8. โรงเรียนบ้านหนองมว่ง 

   9. โรงเรียนบ้านขัวก่าย 

   10. โรงเรียนบ้านเดื่อศรีคันไช 

   11. โรงเรียนบ้านดงหม้อทอง 

   12. โรงเรียนบ้านวาใหญ่ 

   13. โรงเรียนบ้านดงบัง 

   14. โรงเรียนธาตุตาลเดี่ยว 

   15. โรงเรียนบ้านแก้ง 

   16. โรงเรียนบ้านท่าศรไีคล 

   17. โรงเรียนบ้านบะนกทา 

   18. โรงเรียนบ้านขาม 

   19. โรงเรียนบ้านโพนแพง 

   20. โรงเรียนบ้านโค้กไม้ลม้ 

  รุ่นที่ 3 

   1. โรงเรียนบ้านผาศักดิ์ทรัพย์เจริญ 

   2. โรงเรียนบ้านแพดพิทยารัตน์ 

   3. โรงเรียนบ้านท่างาม 

   4. โรงเรียนบ้านหว้ยโทงดอนสวรรค์ 

   5. โรงเรียนบ้านวังบง 

   6. โรงเรียนบ้านหนองหมัดบัวงาม 
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   7. โรงเรียนบ้านค าเจรญิสามแยกราษฎร์บ ารุง 

   8. โรงเรียนบ้านหว้ยหินลาด 

   9. โรงเรียนบ้านโนนเจรญิศิลป์ 

   10. โรงเรียนชุมชนบ้านโพธิ์ตาก 

   11. โรงเรียนบ้านศรวีิชัย 

   12. โรงเรียนบ้านหนองตากวย 

   13. โรงเรียนบ้านวังหว้า 

   14. โรงเรียนบ้านาซอ 

   15. โรงเรียนบ้านโนนชนะสังคม 

   16. โรงเรียนบ้านนากะทาด 

   17. โรงเรียนบ้านโนนสวรรค์ 

   18. โรงเรียนชุมชนบ้านโพนงาม 

   19. โรงเรียนบ้านเสาวัด 

   20. โรงเรียนบ้านคึม 

   21. โรงเรียนบ้านกลางนาโน 

   22. โรงเรียนบ้านดอนแดงเม้นใหญ่ 

   23. โรงเรียนบ้านนาดูนนาดี 

   24. โรงเรียนบ้านหว้ยทราย 

   25. โรงเรียนบ้านโพธิ์ชัย 

   26. โรงเรียนสร้างแก้วค าค้ออ านวยวิทย์ 

   27. โรงเรียนบ้านโนนสะอาดนาเหมือด 

   28. โรงเรียนบ้านดอนแดงค าอ้อ 

   29. โรงเรียนบ้านนาจารกล้วยน้อย 

     30. โรงเรียนบ้านขีเ้หล็กเหล่าสมบูรณ์ 

  รุ่น 5 

   1. โรงเรียนบ้านแสนสุขประชาสามัคคี 

   2. โรงเรียนบ้านเพียพิทยารัตน์ 

   3. โรงเรียนบ้านกุดจาน 

   4. โรงเรียนบ้านปลาหลาย 
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   5. โรงเรียนบ้านสุวรรณคีรี 

   6. โรงเรียนบ้านหว้ยน้ าเที่ยง 

   7. โรงเรียนบ้านวังเยี่ยม 

   8. โรงเรียนบ้านโพนสว่าง 

   9. โรงเรียนบ้านโนทับช้าง 

   10. โรงเรียนบ้านหนองฮาง 

   11. โรงเรียนบ้านดงยาง 

   12. โรงเรียนบ้านบ่อแก้วดงมะไฟมิตรภาพที่ 81 

   13. โรงเรียนบ้านพุทธรักษา 

   14. โรงเรียนบ้านดงหว้ยเปลือย 

   15. โรงเรียนบ้านหนองท่มท่ากระดัน 

   16. โรงเรียนบ้านหนองลาด 

   17. โรงเรียนบ้านค าลอดพืน้ 

   18. โรงเรียนบ้านเหล่าผักใส 

   19. โรงเรียนบ้านหนองแอก 

   20. โรงเรียนบ้านนาเมือง 

   21. โรงเรียนบ้านข้าวแป้ง 

   22. โรงเรียนบ้านนาดอกไม้ 

   23. โรงเรียนบ้านดงสาร 

   24. โรงเรียนบ้านแพงใหญ่ 

   25. โรงเรียนบ้านสงเปลือย 

  รุ่น 6 

   1. โรงเรียนบ้านเซือม 

   2. โรงเรียนบ้านหนองบัวแดง 

   3. โรงเรียนบ้านนาแต้ 

   4. โรงเรียนบ้านหนองแสงดงอบี่าง 

   5. รงเรยีนบ้านโนนอุดม 

   6. โรงเรียนบ้านหว้ยแสง 

   7. โรงเรียนบ้านบะป่าคา 
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   8. โรงเรียนบ้านหนองนาหารสมสนุก 

   9. โรงเรียนบ้านคอนศรบีะสะแบง 

   10. โรงเรียนบ้านหนองสนม 

 ครูผูส้อนระดับประปฐมวัยผูร้ับผิดชอบโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย 

ประเทศไทย จะต้องผ่านการอบรมเชิงปฏิบัติการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ขัน้ที่ 1 และ 2 

โรงเรียนต้องจัดกิจกรรมการทดลองและบันทึกผลลงในสมุดบันทึกกิจกรรมการทดลอง

และโครงงานวิทยาศาสตร ์(Logbook) ไม่น้อยกว่า 20 การทดลองตอ่ 1 ปีการศึกษา 

นักเรียนท าโครงงานวิทยาศาสตร์ไม่น้อยกว่า 2 โครงงาน ตอ่ 1 ปีการศึกษา โรงเรียนที่เข้า

ร่วมโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย จะต้องได้รับการประเมินเป็น “บ้าน

นักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย” เพื่อรับตรา “บ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย” 

ซึ่งแสดงถึงความส าเร็จในการด าเนินงานของโรงเรียน 

 

3. งานวจิัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 3.1 งานวิจัยในประเทศไทย 

  เอราวรรณ ศรีจักร (2550, บทคัดย่อ) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะ

กระบวนการวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ประกอบชุดแบบฝกึ

ทักษะช้ันอนุบาล 2 จ านวน 15 คน ผลการวิจัยพบว่า การพัฒนาทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบชุดแบบฝกึทักษะ

โดยรวมอยู่ในระดับดีมากและจ าแนกรายทักษะมีคา่เฉลี่ยคะแนนสูงขึ้นทุกทักษะ อยู่ใน

ระดับดีมาก 3 ทักษะ คอื ทักษะการสังเกต ทักษะการสื่อสาร ทักษะการลงความเห็นและ

อยู่ในระดับดี 1 ทักษะ คอื ทักษะการจ าแนกประเภท เมื่อเปรียบเทียบระหว่างก่อนและหลัง

การทดลองพบว่า แตกต่างอย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.1 

  ศศธิร รณะบุตร (2551, บทคัดย่อ) ได้ท าการวิจัยเรื่อง ผลของการจัด

ประสบการณต์ามแนวคิดรูปแบบกิจกรรมสวนพฤษศาสตรโ์รงเรียนที่มตี่อทักษะ

กระบวนการวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยช้ันอนุบาลศกึษาปีที่ 3 จ านวน 30 คน           

ผลการวิจัยพบว่า ระดับทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยโดยรวม        

และจ าแนกรายทักษะ หลังการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดกิจกรรมสวนพฤษศาสตร์        

ของโรงเรียน สูงขึ้นอย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
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  ชนัญญา ไทยนิวัฒน์วไิล (2551, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาผลของการ                

จัดประสบการณ์วทิยาศาสตรโ์ดยใช้วธิีวัฏจักรการสบืสอบหาความรูท้ี่มตี่อทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรข์องเด็กอนุบาล ผลการวศกึษาพบว่า หลังการทดลองกลุ่ม

ทดลองมทีักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .01 

  เสกสรร มาตวังแสง (2552, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาการคิดวิจารณญาณของ   

เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมวทิยาศาสตร์  

  ผลการศกึษาพบว่า หลังการจัดกิจกรรมวทิยาศาสตรร์ะดับการคิด

วิจารณญาณของเด็กปฐมวัยในภาพรวมอยู่ในระดับมาก และเมื่อพิจารณารายด้านพบว่า

การใชเ้หตุผลอยู่ในระดับ มากที่สุดการวเิคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่าอยู่ใน

ระดับมาก ซึ่งระดับการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยในภาพรวมและรายด้านมีค่าสูง

กว่าก่อนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรอ์ย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สรุปว่า การจัด

กิจกรรมวิทยาศาสตร์ส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยมีการคิดวิจารณญาณสูงขึน้อย่างชัดเจน ทั้งใน

ภาพรวมและรายด้าน 

  ปุณย์จรยี์ กัมปนาทโกศล (2552, หน้า ง) ได้ศกึษาผลของการจัดกิจกรรม 

วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวสิต์ที่มตี่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์    

ของเด็กอายุ 6 - 7 ปี  

  ผลการศกึษาพบว่า หลังการทดลองเด็กที่ได้รับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์

ตามแนวคิดคอนสตรัคติวสิต์ มีคา่เฉลี่ยของคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูง

กว่าเด็ก ที่ได้รับการจัดกิจกรรมวทิยาศาสตร์ตามการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิตทิี่ระดับ .01 

  ศศพิรรณ ส าแดงเดช (2553, บทคัดย่อ) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนา

ทักษะพืน้ฐานทางวิทยาศาสตรข์องเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมการทดลองหลังการ

ฟังนิทาน ผลการศกึษาพบว่า เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการทดลองหลังการฟง 

นิทาน มีทักษะพืน้ฐานทางวิทยาศาสตรสูงขึ้นอยางมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ

เมื่อจ าแนกเปนรายดานแลว พบวา ทักษะพืน้ฐานทางวิทยาศาสตรดานการสังเกตการ

จ าแนก การสื่อสาร ทุกดานสูงขึ้นอยางมนีัยส าคัญที่ระดับ .01 

  ศศธิร จันทมฤก (2554, หน้า 71) ได้ศกึษาการพัฒนารูปแบบการเรียน     

การสอนตามแนวคิดการเรียนรู้จากประสบการณ์และวัฏจักรการสบืสอบหาความรู้      
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เพื่อเสริมสรา้งจิตวทิยาศาสตรข์องเด็กอนุบาล  

  ผลการศกึษาสรุปได้ดังนี้ 

   1. รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นมีองค์ประกอบ คอื หลักการ 

วัตถุประสงค์ เนือ้หาขั้นตอนการจัดประสบการณ์ และการประเมนิการเรียนรู้ รูปแบบ  

การเรียนการสอน มีหลักการ 4 ประการ คือ 1) การเรียนรู้เกิดขึน้จากความสงสัย     

ความอยากรู้อยากเห็นของเด็กอันน าไปสู่การสบืสอบหาความรู้ ก่อใหเ้กิดความเข้าใจ   

และสามารถสร้างเป็นความรู้ของตนเอง 2) การเรียนรู้อาศัยประสบการณ์ตรงที่เด็ก       

ได้ลงมอืกระท า ได้ส ารวจตรวจสอบในแหล่งเรียนรู ้และได้แสวงหาความรูด้้วยวิธีการ       

ที่หลากหลาย 3) การเรียนรู้อาศัยประสบการณ์เดิมเพื่อเชื่อมโยงกับประสบการณใ์หม่ 

ผา่นการทบทวน ไตร่ตรอง และสะท้อนความคิด น าไปสู่การเรยีนรู้เชิงนามธรรมที่ส่งผล 

ต่อความคิดและการปฏิบัติ และ 4) การเรียนรู้อาศัยความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล 

และสิ่งแวดล้อมก่อให้เกิดการพัฒนาความรู ้ทักษะ และจติวิทยาศาสตร์ วัตถุประสงค์   

คือ เพื่อเสริมสร้างจิตวิทยาศาสตร์ของเด็กอนุบาล จัดประสบการณด์้วยเนื้อหาทาง

วิทยาศาสตร์ระดับอนุบาล มีขัน้ตอนการจัดประสบการณ์ 7 ขั้น คือ 1) ขัน้สร้างความสงสัย 

2) ขัน้ส ารวจตรวจสอบ 3) ขัน้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 4) ขัน้สะท้อนความคิด 5) ขัน้สร้าง   

ความเข้าใจ 6) ขัน้ประยุกต์การเรียนรู้ และ 7) ขัน้ประเมิน เครื่องมือที่ใช้ประเมินการเรียนรู ้

คือ แบบประเมินมิติคุณภาพจิตวทิยาศาสตร์เด็กอนุบาล 

   2. ผลการทดลองใชรู้ปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการเรียนรู้ 

จากประสบการณ์และวัฏจักรการสบืสอบหาความรูเ้พื่อเสริมสรา้งจิตวทิยาศาสตร์ของ 

เด็กอนุบาล ดังนี้ 

    2.1 เด็กอนุบาลกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยของจติวิทยาศาสตร์สูงกว่า 

ก่อนการทดลอง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

    2.2 เด็กอนุบาลกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยของจติวิทยาศาสตร์สูงกว่า 

กลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  สุมาลี หมวดไธสง (2555, หนา้ 3) ได้ศกึษาความสามารถ                    

ในการคิดวิเคราะหข์องเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมกระบวนการทางวทิยาศาสตร์

นอกห้องเรยีน  

   ผลการศกึษาพบว่า 

    1. เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มี 
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ระดับความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

    2. ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัยหลังได้รับการจัด

กิจกรรมกระบวนการทางวิทยาศาสตร์นอกห้องเรียนมีค่าเฉลี่ยสูงขึน้กว่าก่อนได้รับ      

การจัดกิจกรรมกระบวนการทางวทิยาศาสตร์นอกห้องเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ     

ที่ระดับ .01 

  พุทธรักษา นอ้ยพานิช (2555, หนา้ 4) ได้ศกึษาการพัฒนากิจกรรมการ 

จัดประสบการณ์แบบกัลยาณมิตรแหง่การเรียนรู ้(Brain Friendly Learning) ที่มตี่อทักษะ 

กระบวนการทางวิทยาศาสตรแ์ละมีความสุขในการเรียนรูข้องเด็กปฐมวัย  

   ผลการวิจัยพบว่า 

    1. กิจกรรมการจัดประสบการณแ์บบกัลยาณมิตรแหง่การเรียนรู้ที่มี       

ต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และความสุขในการเรียนรูส้ าหรับเด็กปฐมวัย       

มีกระบวนการจัดประสบการณ์แบบกัลยาณมติรแหง่การเรียนรู้ 1 ขั้นตอน คือ ขัน้ตอนที่ 1 

ขั้นผ่อนคลาย ขั้นที่ 2 ขั้นกระตุ้นการเรียนรู ้ขั้นที่ 3 ขั้นการเรียนรู้ ขั้นที่ 4 ขั้นสูก่ารปฏิบัติ  

มีผลการประเมินความเหมาะสมอยู่ในระดับดี (𝑥̅= 4.42, S.D. = 0.23) มดีัชนปีระสิทธิผล

เท่ากับ 0.5638 คิดเป็นร้อยละ 56.38 

    2. เด็กปฐมวัยมีทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรห์ลังการใช้

กิจกรรมการจัดประสบการณ์แบบกัลยาณมติรแหง่การเรียนรู้สูงขึน้อย่างมนีัยส าคัญทาง

สถิตทิี่ระดับ .01 

    3. เด็กปฐมวัยมีความสุขในการเรียนรูจ้ากกิจกรรมการจัด

ประสบการณ์แบบกัลยาณมิตรแห่งการเรยีนรู้ที่มตี่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ของเด็กปฐมวัยอยู่ในระดับมาก (𝑥̅ = 2.25, S.D. = 0.38) 

    อรพรรณ บุตรกตัญญู (2556, หนา้ 85) ได้ศกึษาคุณลักษณะครู

ปฐมวัยที่มคีวามมุง่มั่นโดยการจัดประสบการณก์ารเรียนรูท้ี่ผสานวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยี 

วิศวกรรม ศิลปะและคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 

     ผลการวิจัย พบว่า กระบวนการในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้

ที่ผสานวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม ศิลปะ และคณิตศาสตรส์ าหรับเด็กปฐมวัย 

ประกอบด้วย 

      1. การศกึษาศาสตรต์่างๆ และธรรมชาติของวิทยาศาสตร ์ 

เทคโนโลยี วิศวกรรม ศลิปะและคณิตศาสตรใ์นการจัดประสบการณก์ารเรียนรู้ส าหรับเด็ก 
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ปฐมวัยที่เหมาะกับพัฒนาการตามวัยของเด็ก แนวคิด STEAM และ DAP  

      2. การออกแบบและวางแผนการจัดประสบการณก์ารเรียนรู้ 

ที่ผสานวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม ศิลปะ และคณิตศาสตรใ์ห้แก่เด็กปฐมวัย

ร่วมกัน 

      3. การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้แก่เด็กปฐมวัยในบริบท

จรงิ  

      4. การสรุป ประเมินผลและสะท้อนความคิด โดยการใช้

กระบวนการในการจัดประสบการณก์ารเรียนรู้ ที่ผสานวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี วิศวกรรม 

ศลิปะและคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย ท าให้นิสติมีคุณลักษณะครูปฐมวัยที่มคีวาม

มุ่งมั่น เพิ่มสูงขึ้นหลังจากการรว่มกระบวนการ โดยนิสิตสามารถออกแบบ วางแผน              

และจัดประสบการณ์ การเรียนรูท้ี่ผสานวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม ศลิปะ      

และคณิตศาสตรใ์ห้กับเด็กปฐมวัยได้อย่างสรา้งสรรค์ โดยใช้ความรูใ้นการตัดสินใจ        

ในการปฏิบัติได้อย่างมีจุดมุ่งหมายอธิบายสิ่งที่ปฏิบัติได้อย่างสมเหตุสมผล                 

และมีความสามารถแก้ปัญหาเฉพาะหน้าในการจัดประสบการณก์ารเรียนรูใ้หแ้ก่        

เด็กปฐมวัยได้อย่างเหมาะสม 

    ร าไพ แสงนกิุล อรัญ ซุยกระเดื่อง พงศกร พิมพะนิตย์ (2558, 

บทคัดย่อ) ได้วจิัยเรื่อง การประเมินโครงการบ้านนักวิทยาศาสตรน์้อย ประเทศไทย: 

กรณีศกึษาส านักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษากาฬสินธุ์ เขต 2 ผลการวิจัยพบว่า  

1) ผลการประเมินด้านบริบทมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 2) ผลการประเมินด้าน

ปัจจัยน าเข้ามีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 3) ผลการประเมินด้านกระบวนการมีความ

เหมาะสมอยู่ในระดับมาก 4) ผลการประเมินด้านผลผลิตมคีวามเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 

5) ผลการประเมินด้านผลกระทบของกลุ่มผูบ้ริหารมคีวามเหมาะสมอยู่ในระดับมาก    

กลุ่มครูผู้สอนและกลุ่มผูป้กครองมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 6) ผลการ 

ประเมินดา้นประสิทธิผล มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 7) ผลการประเมินด้านความ

ยั่งยืนมคีวามเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด และ 8) ผลการประเมินด้านการถ่ายทอด 

ส่งต่อมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 

    ฉวีวรรณ  ลมิวัฒนาสมุทร (2553, หนา้ 134) ได้ศึกษา สภาพและ

ปัญหาการด าเนินงานจัดการศกึษาระดับปฐมวัยในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่

การศกึษาประถมศกึษานครพนม ผลการวิจัยพบว่า 1) สภาพการด าเนินงานจัดการศกึษา 
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ปฐมวัยในโรงเรยีน สังกัดส านักงานเขตพื้นที่ การศกึษาในจังหวัดนครพนม ในภาพรวมอยู่ 

ในระดับมาก 2) ปัญหาการด าเนนิงานจัดการศกึษาปฐมวัยใน โรงเรยีนสังกัดส านักงานเขต

พืน้ที่การศกึษาในจังหวัดนครพนม ในภาพรวมอยู่ในระดับน้อย 3) สภาพการ ด าเนินงาน

จัดการศึกษาปฐมวัยในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศกึษาในจังหวัดนครพนม 

จ าแนกตาม สถานภาพต าแหนง่ ไม่แตกต่างกัน 4) ปัญหาการด าเนินงานจัดการศึกษา

ปฐมวัยในโรงเรยีนสังกัดส านักงานเขต พื้นที่การศึกษาในจังหวัดนครพนม จ าแนกตาม

สถานภาพต าแหน่ง ไม่แตกต่างกัน 5) สภาพการด าเนินงานจัด การศกึษาปฐมวัยใน

โรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาในจังหวัดนครพนม ตามความคิดเห็นของ 

ผูบ้ริหารและครูผู้สอนระดับปฐมวัย จ าแนกตามสาขาวิชาที่ส าเร็จการศกึษา ไม่แตกต่างกัน 

6) ปัญหาการ ด าเนนิงานจัดการศกึษาปฐมวัยในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพืน้ที่

การศกึษาในจังหวัดนครพนม ตามความคิดเห็นของผู้บริหารและครูผูส้อนระดับปฐมวัย 

จ าแนกตามสาขาวิชาที่ส าเร็จการศกึษา ไม่แตกต่างกัน 7) สภาพการด าเนินงานจัด

การศกึษาปฐมวัยในโรงเรยีนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศกึษาในจังหวัดนครพนม ตาม

ความคิดเห็นของผู้บริหารและครูผู้สอนระดับปฐมวัย จ าแนกตามประสบการณ์การท างาน 

ไม่แตกต่างกัน 8) ปัญหาการด าเนินงานจัดการศกึษาปฐมวัยในโรงเรยีนสังกัดส านักงาน

เขตพื้นที่การศกึษาในจังหวัดนครพนม ตามความคิดเห็นของผู้บริหารและครูผู้สอนระดับ

ปฐมวัยจ าแนกตามประสบการณก์ารท างาน ไม่แตกต่างกัน 9) สภาพการด าเนินงานจัด

การศกึษาปฐมวัยในโรงเรยีนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศกึษาในจังหวัดนครพนม ตาม

ความคิดเห็นของผู้บริหารและครูผูส้อนระดับปฐมวัย จ าแนกตามขนาดโรงเรยีน แตกต่าง

กันอย่างม ีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยผู้บริหารและครูผูส้อนในโรงเรยีนขนาดเล็ก 

และขนาดกลางมคีวามคิดเห็นสูง กว่าผูบ้ริหารและครูในโรงเรียนขนาดใหญ่ 10) ปญัหา

การด าเนินงานจัดการศกึษาปฐมวัยในโรงเรยีนสังกัด ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาใน

จังหวัดนครพนม ตามความคิดเห็นของผูบ้ริหารและครูผูส้อนระดับปฐมวัย จ าแนกตาม

ขนาดโรงเรยีน ไม่แตกต่างกัน 11) การด าเนินงานจัดการศกึษาปฐมวัยโรงเรียน สังกัด

ส านักงานเขต พื้นที่การศกึษาในจังหวัดนครพนมด้านที่ต้องหาแนวทางสง่เสริม ได้แก่ ดา้น

การจัดกิจกรรมที่ส่งเสรมิ พัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็ก ดา้นการบูรณาการการเรียนรู ้

ด้านการประเมินพัฒนาการและการเรียนรูข้อง เด็กและด้านความสัมพันธ์และการมีสว่น

ร่วมของผูป้กครองและชุมชนในการจัดการศกึษา ซึ่งผูว้ิจัยได้น าเสนอ แนวทางการส่งเสริม

ไว้แล้ว 
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    ฑฆิัมพร  ศริิจันทพันธ์ (2555, บทคัดย่อ) ได้วจิัยเรื่อง ประสิทธิผล 

ตามมาตรฐานการศกึษาปฐมวัยของโรงเรียนอนุบาล ส านักงานคณะกรรมการการส่งเสริม

สถานศกึษาเอกชนในจังหวัดสกลนคร ผลการวิจัยพบว่า 1) ระดับประสิทธิผลการจัด

การศกึษาตามมาตรฐานการศกึษาปฐมวัย ของโรงเรียนอนุบาลส านักงานคณะกรรมการ

การส่งเสริมสถานศกึษาเอกชน ในจังหวัดสกลนคร ตามความคิดเห็นผูบ้ริหารโรงเรียนและ

ครูผูส้อนระดับปฐมวัย โดยรวมและรายมาตรฐานอยู่ในระดับมาก (𝑥̅= 4.33) 

2) ผลการเปรียบเทียบระดับประสิทธิผลการจัดการศกึษาตามมาตรฐานการศกึษาปฐมวัย 

ของโรงเรียนอนุบาล ส านักงานคณะกรรมการการส่งเสริมสถานศกึษาเอกชน ในจังหวัด

สกลนคร ตามความคิดเห็นผูบ้ริหารและครูผู้สอนระดับปฐมวัย โดยรวมไม่แตกต่างกัน 

รายข้อ 3) ผลการเปรียบเทียบระดับประสิทธิผลการจัดการศกึษาตามมาตรฐานการศกึษา

ปฐมวัย ของโรงเรียนอนุบาล ส านักงานคณะกรรมการการส่งเสริมสถานศกึษาเอกชน  

ในจังหวัดสกลนคร ตามความคิดเห็นผูบ้ริหารและครูผู้สอนระดับปฐมวัย ที่มปีระสบการณ์

ต่างกัน พบว่า โดยรวมและรายด้านแตกต่างกัน 4) ผลการเปรียบเทียบระดับประสิทธิผล

การจัดการศกึษาตามมาตรฐานการศกึษาปฐมวัย ของโรงเรยีนอนุบาล ส านักงาน

คณะกรรมการการส่งเสริมการศกึษาเอกชน ในจังหวัดสกลนคร ตามความคิดเห็นผูบ้ริหาร

และครูผูส้อนระดับปฐมวัย ที่มรีะดับการศกึษาต่างกันโดยรวมแตกต่างกัน เมื่อพิจารณา

รายด้านพบว่าแตกต่างกันอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติระดับ .01 3 ดา้น คอื ด้านคุณภาพเด็ก 

ด้านการจัดการเรยีนรู้ ด้านการพัฒนาชุมชนแหง่การเรียนรู้ สว่นด้านการพัฒนาชุมชนแห่ง

การเรียนรู ้ไม่แตกต่างกัน 5) แนวทางการพัฒนาประสิทธิผลการจัดการศกึษาตาม

มาตรฐานการศกึษาปฐมวัย ของโรงเรียนอนุบาล ส านักงานคณะกรรมการการส่งเสริม

การศกึษาเอกชน ในจังหวัดสกลนคร คอื การพัฒนาตาม มาตรฐานคุณภาพเด็ก มาตรฐาน

ด้านการจัดการเรียนรู้มาตรฐานการพัฒนาชุมชนแห่งการเรียนรู้ 

    นิตยา ภูชุม และสุมาลี ศรพีุทธรินทร์ (2559, หนา้ 79) ได้วิจัยเรื่อง

การประเมนิโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย รุ่น 1 - รุ่น 4 ของโรงเรียน 

ในสังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษา ประถมศึกษานครพนมเขต 1 ผลการศึกษาพบว่า  

1) การประเมนิโครงการบ้านนักวิทยาศาสตรน์้อย ประเทศไทย รุ่น1 - รุ่น 4 ของโรงเรียน 

ในสังกัด ส านักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษานครพนม เขต 1 โดยรวมอยู่ในระดับ

มาก และ2) ผลการเปรียบเทียบการประเมนิโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศ

ไทย รุ่น 1 - รุ่น 4 ของโรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษา
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นครพนมเขต 1 จ าแนกตามสถานภาพและรุ่นที่เข้าร่วมโครงการ โดยรวมพบว่า ไม่แตกต่าง

กัน เมื่อเปรียบเทียบโดยจ าแนกตามขนาดโรงเรียน โดยรวมพบว่า แตกต่างกันอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

    ร าไพ แสงนกิุล (2559, บทคัดย่อ) ได้วิจัยเรื่อง การประเมนิโครงการ

บ้านนักวิทยาศาสตร์นอ้ย ประเทศไทย : กรณีศกึษาส านักงานเขตพื้นที่การศกึษา

ประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 การวิจัยพบว่า 1) ผลการประเมินดา้นบริบทโดยภาพรวมมี

ความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุดโครงการมีวัตถุประสงค์ เป้าหมายที่ชัดเจน เหมาะสม 

2) ผลการประเมินด้านปัจจัยน าเข้าโดยภาพรวมมีความเหมาะสมอยูในระดับมากเนื้อหา

และช่วงเวลาในการจัดกิจกรรมเหมาะสม และผูบ้ริหารเห็นความส าคัญ ใหก้ารส่งเสริม

สนับสนุนการด าเนินโครงการ 3) ผลการประเมินด้านกระบวนการโดยภาพรวมมีความ

เหมาะสมอยู่ในระดับมาก การก ากับติดตาม ประเมินผล คลอบคลุมวัตถุประสงค์ 

เป้าหมายของโครงการ ขัน้ตอน วธิีการประเมินผลมีความเหมาะสม และการจัดกิจกรรม

ตามโครงการมคีวามเหมาะสมกับเด็ก 4) ผลการประเมินด้านผลผลิตโดยภาพรวมมีความ

เหมาะสมอยูในระดับมาก ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ตามกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ ผู้เรยีนมคีวามสนใจในการเรียนรูว้ิทยาศาสตรผ์่านการทดลองอย่างง่าย และ

เด็กมีพัฒนาการทักษะการเรียนรูด้้านต่างๆ ดีขึ้น 4.1) ผลการประเมินด้านผลกระทบโดย

ภาพรวมมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก ตราสัญลักษณ์พระราชทานที่ได้รับเป็นหลัก 

ประกนคุณภาพการจัดการศกึษาของโรงเรียน ครูผูส้อนภาคภูมใิจในตราสัญลักษณ์

พระราชทานที่ได้รับ และผู้ปกครองภูมิใจในตัวเด็ก 4.2) ผลการประเมินด้านประสิทธิผล

โดยภาพรวมมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก โรงเรยีนจัดกิจกรรมโครงการได้ 

อย่างมคีุณภาพ 4.3) ผลการประเมินด้านความยั่งยืนโดยภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ใน

ระดับมากที่สุด โครงการควรมกีารด าเนินการอย่างต่อเนื่องตอ่ไป ครูผูส้อนและผูป้กครอง

พร้อมใหค้วามร่วมมือ สนับสนุนการด าเนินโครงการตอ่ไป 4.4) ผลการประเมินด้านการ

ถ่ายทอดส่งต่อโดยภาพรวม มีความเหมาะสมอยูในระดับมากโรงเรยีนประชาสัมพันธ์

โครงการให้ผู้เกี่ยวข้องรับทราบด้วยวิธีการที่หลากหลาย โครงการสามารถเป็นแบบอย่าง

ขยายผลให้กับโรงเรียนอื่นได้และเด็กเล่าประสบการณ์การรว่มกิจกรรมโครงการใหผู้อ้ื่น

รับรู้และเข้าใจได้  

   

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



95 

 3.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

  (Porcher.1982, Abstract) ได้ศึกษาพฤติกรรมทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน

อนุบาลที่เป็นผลจากพฤติกรรมของครู โดยอาศัยวิธีการศกึษา สังเกตขณะที่เด็ก           

ท ากิจกรรมต่างๆ ในห้องเรียน แบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มที่ครูเป็นผู้น าในการท ากิจกรรมกับ

ครูใหอ้ิสระกับเด็กในการท ากิจกรรม ผลการศกึษาพบว่า อทิธิพลจากพฤติกรรมของครูที่

ส่งผลถึงพฤติกรรมทางวทิยาศาสตรข์องเด็ก พฤติกรรมของครู ได้แก่ การท ากิจกรรมที่ให้

เด็กมีโอกาสในการเลือกท ากิจกรรมต่างๆ ด้วยตนเอง การให้เวลาเด็กในการคิดให้อิสระใน

การคิดและสนับสนุนให้เด็กได้รับความสามารถในการคิด การเลือกใช้วัสดุที่เด็กสามารถ

จับต้องได้ และเป็นอุปกรณ์ประเภทรูปธรรม การจัดกิจกรรมที่เรยีกร้องความสนใจของเด็ก

ในการท ากิจกรรมร่วมกันเป็นกลุ่มและให้ความส าคัญต่อเรื่องคุณภาพมากกว่าปริมาณ 

  (Ala Samarapungavan PanayotaMantzico. 2008, Abstract) ได้ศึกษา

ธรรมชาติการเรียนรู้ดว้ยกระบวนสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย โดยใช้กิจกรรม

การสบืสวนสอบสวนวงจรชีวิตผีเสือ้จักรพรรดิ ในโรงเรียนของรัฐที่มเีด็กปฐมวัยมีความ

แตกต่างขององค์ประกอบทางสังคมและเศรษฐกิจ ชาติพันธุ์ การพูดภาษา งานวิจัยนีจ้ะ

อธิบายข้อมูลการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย จากกระบวนการสบืสวนสอบสวนของเขา ข้อมูล

จะอธิบายตั้งแตก่ารเริ่มต้นปฏิบัติการสืบเสาะจากการรวบรวมไว้ในพอร์ตโฟลิโอ

อิเล็กทรอนิก สว่นที่ 2 ของข้อมูลเก็บรวบรวมตามวัตถุประสงค์โดยใช้เครื่องมอืที่ผู้วิจัยเป็น

ผูอ้อกแบบขึน้ เรยีกว่าเครื่องมอืประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (Science Learning 

Assessment (SLA)) การวิจัยนี้เก็บรวบรวมข้อมูลเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่ม

ควบคุม ซึ่งใชก้ลุ่มตัวอย่าง มีลักษณะของประชากรที่คล้ายคลึงกัน โดยกลุ่มทดลองได้รับ

การจัดการเรียนรูด้้วยกระบวนการสืบเสาะแบบสมบูรณ์และกลุ่มควบคุมไม่ได้รับการสอน

ด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เปรียบเทียบความคิดรอบยอดทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้

ข้อมูลการเรียนรู้วทิยาศาสตรเ์ป็นฐาน มีกลุ่มตัวอย่างจ านวน 100 คน (กลุ่มทดลอง 65 คน 

กลุ่มควบคุม จ านวน 35 คน) ผลการวิจัยจากการศกึษาพอร์ตโฟลิโออิเล็กทรอนิกแสดงให้

เห็นว่าเด็กที่อยู่ในกลุ่มทดลองมคีวามเข้าใจกระบวนการสบืเสาะทางวิทยาศาสตร์และ

ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ในชีวติประจ าวันในระหว่างกิจกรรมการสืบสวน

สอบสวนของพวกเขา และผลการวิเคราะหข์้อมูลทางสถิติของ SLA แสดงให้เห็นว่าความ

เข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการสืบเสาะของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติ 
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  Helen Patrick, Panyota Mantzicopoulas,Alan Samarapungavan. 2009,  

Abstract) ได้ศึกษาวิจัยความแตกต่างของมูลเหตุจูงใจในการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ (ความ

เข้าใจ ความสามารถ ความช่ืนชอบ) ระหว่างเด็กชายและเด็กหญิง ของเด็กปฐมวัยที่มี

ความแตกต่างของชาติพันธุ์การพูดภาษา ที่มาจากครอบครัวที่มรีายได้ต่ าจ านวน 3 

โรงเรียน โรงเรียนที่ 1 ได้รับการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตรแ์บบปกติ อกี 2 โรงเรียน

เข้าร่วมโปรแกรมการพัฒนาการรูเ้รื่องทางวิทยาศาสตร์ (Scientific Literacy Project (SLP) 

โปรแกรมนีม้ีพื้นฐานบนความคิดรวบยอดที่สอดคล้องกับล าดับขั้นของกระบวนการสืบเสาะ

ทางวิทยาศาสตร์ และการรู้เรื่องด้านวิทยาศาสตร ์โปรแกรมนีใ้ช้เวลา 5 และ 10 สัปดาห์ 

ผลการศกึษาพบว่าถ้าไม่ค านึงถึงเพศ กลุ่มเด็กปฐมวัยที่เข้าร่วม SLP มีเจตคติ ที่ดีต่อ

วิทยาศาสตร์มากกว่ากลุ่มที่ได้รับประสบการณท์างวิทยาศาสตรแ์บบปกติ นอกจากนีย้ัง

พบว่า เด็กปฐมวัยได้เข้าร่วมโปรแกรมเป็นเวลา 10 สัปดาห์จะมีความสามารถ ทาง

วิทยาศาสตร์มากกว่าเด็กปฐมวัยที่ได้เข้าร่วมโปรแกรมเป็นเวลา 5 สัปดาห์ เมื่อศกึษา

โรงเรียนที่ 1 ที่เด็กปฐมวัยได้รับการจัดประสบการณท์างวิทยาศาสตร์แบบปกติ พบว่า 

เด็กผูช้ายมีความช่ืนชอบวิทยาศาสตรม์ากกว่าเด็กผูห้ญิง อย่างไรก็ตามความแตกต่าง

ระหว่างเพศไม่มีผลตอ่ความช่ืนชอบทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยที่เข้าร่วมโปรแกรม

การพัฒนาการรูเ้รื่องทางวิทยาศาสตร์ (Scientific Literacy Project (SLP)) ข้อมูล

ผลการวิจัยสนับสนุนแนวทางการพัฒนาความคิดทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย       

และให้ข้อเสนอแนะที่มปีระโยชนต์่อการพัฒนาเจตคติที่ดีตอ่วิทยาศาสตรข์องเด็กปฐมวัยทั้ง

ชายและหญิง 

  Fox (2010, Abstract) ท าการศกึษาเรื่องบทบาทของการวาดที่มผีลต่อทักษะ

การสังเกตในวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยจากกลุ่มตัวอย่างจ านวน 15 คน พบว่า การวาด

ภาพมีบทบาทส าคัญในการช่วยใหเ้ด็กเห็นความส าคัญกับเรื่องที่พวกเขาก าลังศึกษาใน

ระหว่างสังเกตการณ์ทางวิทยาศาสตร์ ท าให้เด็กได้ฝึกฝนทักษะพืน้ฐานทางวิทยาศาสตร์  

และมีความละเอียดรอบคอบในรายละเอียดมากขึ้น ซึ่งสอดคล้องนักวิทยาศาสตร์มอือาชีพ      

ในทุกสาขาที่จะวาดภาพเมื่อความเข้าใจในสิ่งที่ได้จากการเรียนรูด้้วยการสังเกตของพวก

เขา ดังนั้นการมุ่งเน้นให้เด็กใช้การวาดภาพเพื่อบันทึกสิ่งที่พวกเขาเห็นตามทักษะ         

การสังเกต ท าใหค้วามสามารถที่จะจ าเป็นส าหรับการสืบสวนทางวิทยาศาสตร์ถูกสร้างขึ้น 

  (Hamlin; & Wisneski, 2012) ท าการศกึษาเรื่อง การคิดทางวิทยาศาสตร์

และงานสืบสวนของเด็กวัยหัดเดินและเด็กก่อนวัยเรียนผา่นการเล่น พบว่าการเล่นที่มี
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บริบทหลากหลายส าหรับเด็กมีส่วนร่วมในการสร้างองค์ประกอบของ การสบืค้นทาง

วิทยาศาสตร์เพราะตามธรรมชาติเด็กใช้ความเข้าใจในชีวิตประจ าวันของพวกเขามาใช้ใน

การสรา้งความรูส้ึกที่อยากจะเล่นในกรณีที่เด็กมีประสบการณท์างด้านวิทยาศาสตร ์การ

เล่นตามประสบการณท์างด้านวิทยาศาสตร์จะท าให้เด็กเรียนรู้และเข้าใจในหลักการทาง

วิทยาศาสตร์ใหก้ับเด็กอีกด้วย ทั้งนีค้รูจะต้องใช้ความรู้ความเข้าใจทั้งเนื้อหาและวิธีการ 

เพื่อให้ค าแนะน าเสริมประสบการณก์ารเล่นของเด็กและมีสว่นร่วม ในประสบการณ์ทาง

วิทยาศาสตร์ของเด็กด้วย 

  (Mesut Sackes, 2012) ได้วิจัยเชิงส ารวจเกี่ยวกับความถี่ของการสอน

ความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตร์ในระดับปฐมวัย และทดสอบปัจจัยที่สง่อทิธิพลต่อ

ความถี่ของการสอนวิทยาศาสตร์ระดับปฐมวัย วเิคราะหอ์งค์ประกอบ เชิงยืนยันของปัจจัย

ที่สง่ผลต่อความถี่ของการสอนวิทยาศาสตรส์ าหรับเด็กปฐมวัยทดสอบ โดยการวิเคราะห์

โมเดลสมการโครงสร้างพหุระดับ ศึกษาข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างจ านวน 3,305 คน ได้มา

จากการศกึษาข้อมูลกลุ่มตัวอย่างตามแนวขวาง ประกอบด้วย ตัวแทนครูระดับปฐมวัยทั่ว

ประเทศการทดสอบโมเดล พบว่า ได้โมเดลที่มคีวามสอดคล้องกลมกลืนกับข้อมูลเชิง

ประจักษ์ ผลการวิจัยแสดงใหเ้ห็นจ านวนของวิธีการสอนวิทยาศาสตร์ การเชื่อมโยงการใช้

วัสดุการสอนในห้องเรียนระดับปฐมวัย และความสามารถในการรับรู้ของครูเกี่ยวกับพลัง

การเรียนรูข้องเด็ก สง่อทิธิพลต่อความถี่ของการสอนความคิดรอบยอดทางวิทยาศาสตร์

ในระดับปฐมวัยหัวเรื่องต่างๆ เชน่ โลกและอวกาศ สิ่งมีชีวติ และวิทยาศาสตร์ธรรมชาติ

กายภาพ และข้อค้นพบอื่นๆ คอื ผลการวิจัยชีใ้ห้เห็นว่า ประสบการณเ์กี่ยวกับเทคนิคการ

สอน และความสามารถในการรับรู้ของครูในการจัดท าหลักสูตรไม่สง่อทิธิพลต่อความถี่

ของการสอนวิทยาศาสตร์ในระดับปฐมวัย 

  สรุปได้วา่ การจัดประสบการณ์และกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย

ควรเน้นให้ผู้เรยีนเกิดทักษะตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งสง่เสริมทักษะการคิด 

ทักษะการปฏิบัติ เป็นการเตรียมความพร้อมให้ผู้เรยีนสามารถเรียนรูใ้นระดับที่สูงขึ้นได้เต็ม

ศักยภาพตามพัฒนาการของแต่ละบุคคล การจัดประสบการณแ์ละกิจกรรมการเรียนรู้

ส าหรับเด็กปฐมวัย ประสบกับอุปสรรคและปัญหาแตกต่างกัน มีการด าเนินการโครงการ

บ้านนักวิทยาศาสตร์นอ้ย ประเทศไทย เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ ที่มุง่หวังให้เด็กปฐมวัยมี

ความรูแ้ละเกิดทักษะตลอดจนกระบวนการคิดตามหลักวิทยาศาสตร์ อย่างไรก็ตาม  

การด าเนินการโครงการบ้านนักวิทยาศาสตรน์้อย ประเทศไทย ยังมีปัญหาและไม่ประสบ 
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ผลส าเร็จเท่าที่ควร ผูว้ิจัยจึงสนใจศกึษาสภาพ ปัญหา ผลส าเร็จของการด าเนินโครงการ 

บ้านนักวิทยาศาสตร์นอ้ย ประเทศไทย เพื่อหาแนวทางพัฒนาโครงการบ้าน

นักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย ต่อไป 
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