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บทที่ 5 
 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

 การวิจัยเป็นการพัฒนาคู่มือการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืรูปแบบเทคนิค STAD 

ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ที่มีผลตอ่พฤติกรรมความร่วมมือ ความสามารถ

ในการแก้ปัญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน กลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 ความมุง่หมายเพื่อ 1) พัฒนาคู่มือการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื

เทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาของนักเรียนมีประสิทธิภาพตาม

เกณฑ ์75/75 2) เปรียบเทียบพฤติกรรมความรว่มมอื 3) เปรียบเทียบความสามารถ 

ในการแก้ปัญหา 4) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ 5) พฤติกรรมความร่วมมือ 

ความสามารถในการแก้ปัญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่มคีวามฉลาดทาง

อารมณ์ต่างกัน (สูง ปานกลาง และต่่า)หลังเรยีนโดยคู่มือการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื

เทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา จ่าแนกตามระดับความฉลาดทาง

อารมณข์องนักเรียนกลุ่มสูงกลุ่มปานกลางและกลุ่มต่่าระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน  

กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาลโสธิญา สังกัดส่านักงาน

เขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 

จ่านวน 30 คน ซึ่งได้มาด้วยวิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่มเครื่องมอืที่ใชใ้นการวิจัยประกอบด้วย 

1) คู่มอืการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 

2) แบบวัดพฤติกรรมความร่วมมือ 3) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา          

4) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน และ 5) แบบวัดความฉลาดทางอารมณ์สถิต ิ    

ที่ใชใ้นการวิเคราะหข์้อมูลได้แก่ รอ้ยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิตทิดสอบค่าที 

(t–test for Dependent Samples) การวิเคราะหค์วามแปรปรวนทางเดียว (One–Way 

ANOVA) การวิเคราะหค์วามแปรปรวนพหุคูณ (One–Way MANCOVA) และการวิเคราะห์

ความแปรปรวนร่วมทางเดียว (One–Way ANCOVA) ผูว้ิจัยสรุปผลได้ดังนี้ 
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สรุปผลการวิจัย 
 

 การวิจัย เรื่อง การพัฒนาคู่มอืการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 

ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาที่สง่ผลต่อพฤติกรรมความร่วมมือ ความสามารถ

ในการแก้ปัญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนกลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์                 

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 

  1. ประสิทธิภาพของคู่มอืการจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับ

กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา มีค่าประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 75.57/75.41สูงกว่า

เกณฑท์ี่ก่าหนดไว้ คือ 75/75 

  2. พฤติกรรมความร่วมมือ ของนักเรียนที่เรยีนโดยใช้คู่มอืการจัดการเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา หลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียน อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05    

  3. ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนที่เรยีนโดยใช้คู่มอืการจัดการ

เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา หลังเรียนสูง

กว่าก่อนเรียน อย่างมนีัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05    

  4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนที่เรยีนโดยใช้คู่มอืการจัดการเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา หลังเรียนสูงกว่า          

ก่อนเรียน อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05   

  5. พฤติกรรมความรว่มมอื ความสามารถในการแก้ปัญหา และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนของนักเรียนที่มีความฉลาดทางอารมณ์แตกต่างกัน (สูง ปานกลาง และต่่า) 

หลังเรยีนโดยใช้คู่มือการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการ

แก้ปัญหาของโพลยา มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ปรากฏผล

ดังนี้ 

   5.1 นักเรียนที่มรีะดับความฉลาดทางอารมณ์สูง มีพฤติกรรมความ

ร่วมมอืสูงกว่านักเรียนที่มีระดับความฉลาดทางอารมณ์ปานกลาง และต่่า อย่างมีนัยส่าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 

   5.2 นักเรียนที่มีระดับความฉลาดทางอารมณ์สูง มีความสามารถในการ 

แก้ปัญหาสูงกว่านักเรียนที่มีระดับความฉลาดทางอารมณ์ปานกลาง และต่่า อย่างมี

นัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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   5.3 นักเรียนที่มรีะดับความฉลาดทางอารมณ์สูง มีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนสูงกว่านักเรียนที่มรีะดับความฉลาดทางอารมณ์ปานกลาง และต่่าอย่างมีนัยส่าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 

 

อภิปรายผลการวจิัย 
 

 จากผลการวิจัย เรื่องการพัฒนาคู่มอืการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบ 

STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาที่สง่ผลต่อพฤติกรรมความรว่มมือ 

ความสามารถในการแก้ปัญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3ผูว้ิจัยได้แยกอภิปรายผลตามสมมติฐาน 

การวิจัยได้ ดังนี้ 

  1. คุณภาพของคู่มือการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 

ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 

   การจัดคู่มอืการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับ

กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาจากผลการวิจัยพบว่า มีคา่ประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 

75.57/75.41 สอดคล้องกับแนวคิดของเผชิญ กิจระการ (2544, หนา้ 46 - 48) ที่ระบุว่าใน

การหาประสิทธิภาพของสื่อการเรียนการสอน สามารถท่าได้โดยใช้หลักของความรู้และ

เหตุผลในการตัดสินคุณค่าของสื่อการเรียนการสอนโดยอาศัยผู้เช่ียวชาญและหา

ประสิทธิภาพด้านกระบวนการ (E1) และด้านผลลัพธ์ (E2) ซึ่งเป็นไปตามสมมตฐิานข้อ 1 

แสดงให้เห็นว่า คู่มือการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการ

แก้ปัญหาของโพลยามีความเหมาะสมสอดคล้องกับพัฒนาการและบริบทแวดล้อมของ

ผูเ้รียนและมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑท์ี่ก่าหนดไว้คอื 75/75 

   ทั้งนีอ้าจเป็นเพราะว่าคู่มอืการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 

ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาทีผู่ว้ิจัยสร้างและพัฒนาขึน้มีกระบวนการสร้าง

ตามขั้นตอนอย่างเป็นระบบและถูกต้อง คือได้มกีารวิเคราะหห์ลักสูตรและเนือ้หาศึกษา

แนวทางการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ตามมาตรฐานและตัวช้ีวัด จุดประสงค์การเรียนรู้

ตลอดจนศกึษาวิธีการสร้างคู่มอืการจัดการเรียนรู้ที่ดมีีแนวการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่

เน้นผู้เรยีนเป็นส่าคัญค่านึงถึงความแตกต่างของผูเ้รียนเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได้ท่ากิจกรรม

การเรียนรว่มกันอย่างมคีวามหมายและให้ผูเ้รียนเรียนรู้เนือ้หาผา่นสื่อการเรียนรูท้ี่
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เหมาะสมมคีวามน่าสนใจจัดเรียงเนือ้หาจากรูปธรรมไปหานามธรรมจากง่ายไปหายากท่า

ให้ผู้เรยีนมีความสนใจการเรียนมากขึ้นและมีความสนุกสนานกับกิจกรรมที่ท่า 

  นอกจากนั้นคู่มอืการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับ

กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาได้ผ่านกระบวนการหาคุณภาพมีการตรวจแก้ไขตาม

ข้อเสนอแนะจากคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ตลอดจนผู้เช่ียวชาญซึ่งผลจากการ

ประเมินคู่มอืการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหา

ของโพลยาโดยผู้เช่ียวชาญได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.72 แสดงวา่คู่มอืการจัดการเรยีนรู้อยู่

ในเกณฑ์เหมาะสมมากที่สุดแล้วน่าไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใชก่ลุ่มตัวอย่าง เพื่อหา

ประสิทธิภาพแบบรายบุคคล และแบบกลุ่มเล็ก เพื่อหาข้อบกพร่องจนกระทั่งได้

ประสิทธิภาพตามเกณฑท์ี่ก่าหนดไว้ ก่อนน่าไปใช้กับกลุ่มทดลอง  กระบวนการดังกล่าว

เป็นผลท่าให้แผนการจัดการเรียนรู้นีม้ีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑท์ี่ตัง้ไว้และเป็น

แผนการจัดการเรียนรู้ที่สามารถเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรยีนใหเ้ป็นไปตามจุดประสงค์

การเรียนรูอ้ย่างมปีระสิทธิภาพ 

  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยกมลทิพย์ กุลกิจ (2554, หน้า 115 - 116) ได้ศึกษา

การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูท้ี่เน้นทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์โดยใช้รูปแบบ

การสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้แบบ  STAD เรื่องการบวก ลบ คูณ หารระคน ช้ันประถมศกึษา

ปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า 1. การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ที่เน้นทักษะการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร ์โดยใช้รูปแบบการสอนแบบร่วมมอืกันเรียนรูแ้บบ STAD เป็นกิจกรรมที่

นักเรียนมสี่วนรว่มในกระบวนการเรียนรู้การคิดวิเคราะห ์ท่าความเข้าใจ วางแผนเลือก

แนวทางแก้ปัญหา ด่าเนินการแก้ปัญหา และตรวจสอบผลด้วยตนเองจากสถานการณ์ที่ครู

และนักเรียนเป็นผู้ก่าหนด มีทักษะการท่างานเป็นกลุ่ม มีการแลกเปลี่ยนความรูก้ันและกัน 

ช่วยเหลือกัน กล้าแสดงความคิดเห็น ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ้ื่นเมื่อมีเหตุผลดีกว่า 

รับผิดชอบในหน้าที่ สามารถน่าไปใช้ในชีวติประจ่าวันได้ โดยมีขัน้ตอนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ ดังนี้ 1) ขั้นน่าเข้าสู่บทเรียน โดยครูแจง้จุดประสงค์การเรียนรูท้บทวนความรู้เดิม   

2) ขัน้สอน ประกอบด้วย 2.1) น่าเสนอบทเรียนต่อทั้งช้ัน ครูน่าเสนอสถานการณ์ปัญหา

เกี่ยวข้องกับชีวติประจ่าวัน นักเรียนสังเกต ท่าความเข้าใจปัญหา สิ่งที่โจทย์ก่าหนดให้ สิ่งที่

โจทย์ต้องการทราบวางแผนเลือกวิธีการแก้ปัญหาของตนเอง ด่าเนินการแก้ปัญหาตาม

แผนที่วางไว้ และตรวจสอบผลย้อนกลับโดยเพื่อนนักเรียนหรอืครู 2.2) กิจกรรมกลุ่มย่อย 

แบ่งกลุ่มคละความสามารถประกอบด้วยนักเรียน เก่ง ปานกลาง และอ่อน แบ่งหน้าที่กัน
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รับผิดชอบ ศกึษาเนือ้หาท่าความเข้าใจ ระดมความคิด วิเคราะห์สิ่งที่โจทย์ก่าหนดให ้สิ่งที่

โจทย์ต้องการทราบ วางแผนการแก้ปัญหา อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นวธิีที่ได้มาซึ่ง

ค่าตอบ เลือกวิธีการแก้ปัญหาของกลุ่ม 1 วิธี สรุปบันทึกผลลงในบัตรกิจกรรม ตรวจสอบ

ค่าตอบจากบัตรเฉลย นักเรียนเก่งช่วยอธิยายในสิ่งที่นักเรียนอ่อนยังไม่เข้าใจ สง่เสริม

ความสามัคคีการช่วยเหลือกัน 3) ขั้นสรุป นักเรียนเป็นผูส้รุปเนือ้หาที่เรยีนด้วยตนเองจาก

การปฏิบัติกิจกรรม 4) ขั้นฝึกทักษะ ท่าแบบฝกึทักษะเป็นรายบุคคล 5) การทดสอบย่อย 

ท่าการทดสอบหลังสิ้นสุดการจัดการเรียนรู้แต่ละวงจร 6) การคิดคะแนนความก้าวหนา้ 

น่าคะแนนที่ได้จากการท่าแบบทดสอบท้ายวงจรมาเปรียบเทียบกับคะแนนฐานโดยใช้เกณฑ์

การเปรียบเทียบคิดเป็นคะแนนความก้าวหน้ารายบุคคลและกลุ่มจัดระดับกลุ่มเพื่อนยก

ย่อง 7) กลุ่มที่ได้รับการยกย่องหรอืยอมรับ ทุกกลุ่มจะได้รับรางวัลเมื่อคะแนนเฉลี่ยของ

กลุ่มเกินเกณฑ์ที่ก่าหนดนักเรียนจ่านวนร้อยละ 85.71 ของจ่านวนนักเรียนทั้งหมดมี

ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนตั้งแต่รอ้ยละ 70 ขึ้นไป และมีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นรอ้ยละ 83.92 

  2. ด้านพฤติกรรมความร่วมมือที่ได้รับการจัดการเรยีนรู้โดยคู่มือการ

จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 

   จากผลการวิจัยพบว่านักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้ชุดคู่มอืการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการ

แก้ปัญหาของโพลยาก่อนเรียนมพีฤติกรรมความรว่มมือค่าเฉลี่ยเท่ากับ 14.00 และค่าเฉลี่ย

หลังเรยีนเท่ากับ 21.36 แสดงให้เห็นวา่นักเรียนมีพฤติกรรมความรว่มมอืหลังเรยีนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมตฐิานข้อ 2 ทั้งนีอ้าจ

เนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดคู่มอืการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 

ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา สามารถพัฒนาพฤติกรรมความรว่มมอื เนื่องจาก

รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดคู่มอืการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับ

กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เน้นการท่างานกลุ่ม เน้นการคดิวิเคราะห์  การให้เวลาให้

โอกาสและให้เด็กท่างานกลุ่มย่อยอย่างค่อยเป็นค่อยไปและสม่่าเสมอ รวมทั้งให้ก่าลังใจ

หรอืแสดงความชื่นชม และชีใ้ห้เห็นถึงประโยชน์ของการรว่มกันแล้ว จะช่วยพัฒนาให้เด็กให้

เกิดพฤติกรรมความรว่มมอืได้ถ้าเด็กมีโอกาสได้ปฏิสัมพันธ์กับเด็กอื่นหรอืผูใ้หญ่  

เด็กจะแสดงออกกับเพื่อนแต่ละคนอย่างเสมอภาค พฤติกรรมความร่วมมือจงึเกิดขึน้  

   สอดคล้องกับงานวิจัยของศิริพร รังหอม (2555, หนา้ 169 - 170) ได้ท่า

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาการจัดกิจกรรมบริหารสมองร่วมกับการจัดการเรียนการสอนแบบ
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โครงการ ที่ส่งผลตอ่ความพึงพอใจ พฤติกรรมความร่วมมอื และการคิดเชงิเหตุผลของเด็ก

ปฐมวัย ผลการวิจัยพบว่า พฤติกรรมความร่วมมือ ของเด็กที่ได้รับการเรียนโดยการจัด

กิจกรรมบริหารสมองร่วมกับการจัดการเรียนการสอนแบบโครงการหลังเรยีนสูงกว่าก่อน

เรียนอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของเย็นจิต ผาอินทร์ 

(2558, หนา้ 169 - 170) ได้ท่าการวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ดว้ยวิธีการ

สอนโดยใช้สมองเป็นฐานกับวิธีการสอนแบบกลุ่มร่วมมอืเทคนิค STAD บูรณาการหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ที่ส่งผลต่อการคิดวิเคราะห ์พฤติกรรมความรว่มมอื และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า มคี่าดัชนปีระสิทธิผลรวมเท่ากับ 0.63 ซึ่งสูงกว่า

เกณฑม์าตรฐานที่ก่าหนดไว้ .05 ขึน้ไป มกีารคิดวิเคราะหพ์ฤติกรรมความรว่มมือ และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส่าคัญทางสถิติที่ .05  

 3. ความสามารถในการแก้ปัญหา ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยคู่มือ

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของ 

โพลยา 

   จากผลการวิจัยพบว่านักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้ชุดคู่มอืการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการ

แก้ปัญหาของโพลยาก่อนเรียนมคีวามสามารถในการแก้ปัญหาคา่เฉลี่ยเท่ากับ 12.82 และ

ค่าเฉลี่ยหลังเรยีนเท่ากับ 21.50 แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหา

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมตฐิาน

ข้อ 3 แสดงให้เห็นว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยคู่มอืการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื

เทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาที่น่ามาใช้สามารถช่วยพัฒนา

ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนให้สูงขึ้น ซึ่งผลที่เกิดขึ้นดังกล่าวอาจ

เนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้โดยโดยคู่มอืการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือเทคนิค STAD 

ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาเป็นกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ยึดนักเรียนเป็นส่าคัญที่

ท่าให้นักเรียนมคีวามสุขและสนุกกับการท่ากิจกรรมรว่มกันเป็นกลุ่มเพราะได้แสดง

ความสามารถมีการแข่งขันกันระหว่างกลุ่มได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นได้เปลี่ยนบรรยากาศ

ในการเรียนท่าให้ตื่นเต้นและครึกครืน้เด็กเก่งได้เป็นผู้น่าส่วนเด็กปานกลางก็มีความสุขที่ได้

นั่งท่างานกับเพื่อนซึ่งเดิมอยู่คนละกลุ่มเด็กอ่อนก็มีความสุขที่ได้พูดคุยกับเพื่อนกลุ่มที่เรียน

เก่งช่วยใหเ้ด็กเกิดการเรยีนรู้ในการอยู่รว่มกันเป็นกลุ่มจะต้องมคีวามรับผดิชอบในการ
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ท่างานซึ่งเดิมเด็กอ่อนไม่ชอบการท่างานและเลี่ยงไม่สง่งานโดยมีขอ้อ้างต่าง ๆ นานาแต่

เมื่อจัดใหท้่ากิจกรรมกลุ่มโดยมอบบทบาทให้สมาชิกในกลุ่มได้กระตุ้นและดูแลกันเองมกีาร

ก่าหนดกฎเกณฑใ์นการท่างานและมีการควบคุมเวลาท่าให้เด็กอ่อนมีการพัฒนาศักยภาพ

ของตนเองดีขึน้ท่าให้ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนสูงขึ้นเนื่องจาก กิจกรรม

การเรียนการสอนตามขั้นตอนของโพลยา มีทั้งการเตรียมตัวก่อนการสอน คอื ก่อนการ

แก้ปัญหา ระหว่างการแก้ปัญหาและหลังการแก้ปัญหา อกีทั้งในระหว่างการปฏิบัติการ

สอนก็ควรมีการเตรียมตัวใน 4 ขั้นตอนเช่นเดียวกัน คอื ในขั้นการท่าความเข้าใจปัญหา 

การวางแผนการแก้ปัญหา การด่าเนินการตามแผนและการตรวจสอบผล/ค่าตอบ

สอดคล้องกับงานวิจัยของแคทลียา ใจมูล (2550, หนา้ 51 - 52) ได้ศึกษาผลการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เรื่องอัตราส่วนและร้อยละ 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 โรงเรียนหว้ยส้านยาววิทยา ส่านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาเชียงราย 

เขต 2 ทีพ่บว่าแผนการจัดการเรยีนรู้โดยภาพรวมมีความเหมาะสมและมีประสิทธิภาพสูง

กว่าเกณฑ ์80/80 ที่ตัง้ไว้ และยังสอดคล้องกับงานวิจัย จันจิรา หมุดหวัน (2551, หน้า 131) 

ได้ศึกษาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และความสามารถในการ

ท่างานกลุ่ม ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 โดยการจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 

STAD ร่วมกับเทคนิค KWDL ประชากร ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 โรงเรียน      

บ้านคลองน้่าใสส่านักงานเขตพืน้ที่การศกึษายะลา เขต 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2551 

จ่านวน 15 คน ผลการวิจัยพบว่า 1)ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับเทคนิค KWDL  

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน 2) ความสามารถในการท่างานกลุ่มของนักเรียนที่ได้รับการ

จัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับเทคนิค KWDL ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

3) ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอ่การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับ

เทคนิค KWDL อยู่ในระดับเห็นดว้ยมาก 

  นอกจากนีเ้หตุผลส่าคัญอีกประการหนึ่งคือคู่มอืการจัดการเรียนรูแ้บบ

ร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาเป็นการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีความรับผดิชอบต่อตนเอง รู้จักการเรียนรู้ร่วมกัน ท่างานเป็นทีม

ช่วยเหลือซึ่งกันและกันมากขึ้น มีการวางแผนการแก้ปัญหาเป็นขั้นตอนตามกระบวนการ

แก้ปัญหาของโพลยากระตุ้นให้นักเรียนมีความตอ้งการที่จะเรียนรู้และคดิหาวิธีการแก้ไข

ปัญหาอย่างยั่งยืนได้จงึช่วยพัฒนาความสามารถในการเรียนรู้ได้ดียิ่งขึน้ซึ่งสอดคล้องกับ
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งานวิจัยของทัศนยี์ บุตรอุดม (2552, หน้า78 - 79) ได้ศกึษาการพัฒนาแผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สมการและการแก้สมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์    

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 โดยการเรียนรูแ้บบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับแบบฝกึทักษะ 

ผลการวิจัยพบว่า 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ เรื่อง สมการและการแก้สมการ             

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โดยการเรียนรูแ้บบร่วมมือ เทคนิค 

STAD ร่วมกับแบบฝกึทักษะมีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.57/80.13 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑท์ี่ตัง้ไว้ 

และจากการสังเกตพฤติกรรมระหว่างเรียนพบว่า นักเรียนมีการช่วยเหลอืกันในการเรียน  

มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีตอ่กันมีความกระตอืรอืร้นในการท่ากิจกรรม และท่าแบบทดสอบย่อยได้

ตามผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 2) ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้ดว้ยแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู ้เรื่อง สมการและการแก้สมการ โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 

ร่วมกับแบบฝกึทักษะมีคา่เท่ากับ 0.6924 3) นักเรียนที่เรยีนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ เรื่อง สมการและการแก้สมการ โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับ

แบบฝกึทักษะ มคีวามพึงพอใจโดยรวมและรายข้อทุกข้ออยู่ในระดับดีมากที่สุด 

 4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ที่ได้รับการจัดการเรยีนรู้โดยคู่มือการ

จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 

   จากผลการวิจัยพบว่านักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3ที่ได้รับการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้ชุดคู่มอืการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการ

แก้ปัญหาของโพลยา ก่อนเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 16.23 และ

ค่าเฉลี่ยหลังเรยีนเท่ากับ 30.82 แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีน

สูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมตฐิานข้อ 4 แสดง

ให้เห็นว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยคู่มอืการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 

ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาที่น่ามาใช้สามารถชว่ยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักเรียนใหสู้งขึน้ตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ อาจจะเป็นเพราะว่าการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูโ้ดยคู่มอืการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหา

ของโพลยาเป็นการสอนที่ใช้หลักการเรียนรู้แบบร่วมมอืกันเรียนรูภ้ายในกลุ่มเดียวกันเพื่อ

ร่วมกันแก้ปัญหา โดยค่านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

แนะน่า อธิบาย หรอืสอนให้สมาชิกในกลุ่มได้เข้าใจด้วยกันเปิดโอกาสใหส้มาชิกในกลุ่มได้ใช้

ความสามารถ ปรึกษาหารือกันและนักเรียนที่เรยีนเก่งได้มโีอกาสได้ช่วยเหลือเพื่อนที่เรียน

อ่อน ท่าให้นักเรียนที่เรยีนอ่อนได้เข้าใจเนื้อหายิ่งขึ้น ซึ่งท่าให้คะแนนของกลุ่มดีขึน้ สมาชิก
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ทุกคนจะรับผิดชอบในความส่าเร็จของกลุ่มรว่มกัน ความส่าเร็จของแต่ละบุคคลคือ

ความส่าเร็จของกลุ่ม จึงก่อให้เกิดบรรยากาศที่ดีต่อการเรียนรู้ หลังจากการทดสอบย่อย

นักเรียนจะทราบระดับความสามารถของกลุ่มของตนเองทันที ท่าให้ทราบว่าคนใดมี

จุดบกพร่องตรงไหน สมาชิกทุกคนในกลุ่มจะช่วยกันรับผดิชอบชว่ยแก้ไข คนที่ได้คะแนน

มากจะเอาใจใส่ในการเรียนมากยิ่งขึน้เพื่อให้ตนเองและกลุ่มได้คะแนนสูงกว่ากลุ่มอื่น สว่น

คนที่ได้คะแนนนอ้ยในการทดสอบก็จะเกิดความพยายามในการเรียนรู้มากขึ้นเพราะ

ความส่าเร็จของกลุ่มไม่ได้ขึ้นอยู่กับสมาชิกคนใดคนหนึ่งเท่านัน้แต่จะขึ้นอยู่กับความส่าเร็จ

ของทุกคนในกลุ่มส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงขึ้น ดังค่ากล่าวของ Slavin (1990, pp. 

42 - 43) ที่ว่านักเรียนที่เรียนเก่งจะรู้สกึว่าตนเองมีคุณค่า มปีระโยชน์ตอ่กลุ่ม เพราะ

สามารถชว่ยเหลอืให้สมาชิกเข้าใจเนื้อหาในหนว่ยการเรียนรูไ้ด้มากขึ้น เด็กปานกลางและ

เด็กอ่อนก็จะรู้สกึอบอุ่นและสบายใจที่ตนมเีพื่อนที่เก่งคอยใหค้วามช่วยเหลอืและเรียนทัน

เพื่อน ผลจากการมีสว่นร่วมในการท่ากิจกรรมกลุ่มจะพัฒนาทักษะทางสังคม นักเรียนจะ

รู้สกึถึงคุณค่าของตนเองมากขึ้น เกิดความมั่นใจในตนเอง ทุกคนมบีทบาทต่อการประสบ

ผลส่าเร็จของกลุ่มเท่ากัน 

   สอดคล้องกับงานวิจัยของ Suyanto (1999, p. 3766 - A) ได้ศึกษาผล

ของการเรยีนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD ที่มตี่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชา

คณิตศาสตรข์องนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาในเขต Yogyakarta ประเทศอินโดนีเซียที่

พบว่า นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้เทคนิค STAD มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงกว่า

นักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 เมื่อเปรียบเทียบ

ระหว่างช้ันเรียนพบว่านักเรียนเกรด 3 และเกรด 5 ของกลุ่มนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้

เทคนิค STAD มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงกว่านักเรียนเกรด 3 และเกรด 5 ที่ได้รบัการ

สอนแบบปกติอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับงานวิจัยของภูมิใจ                   

ล่าพงษ์เหนอื (2547, หนา้ 62) ได้ศึกษาผลการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่องพื้นที่ผวิและ

ปริมาตร ที่ใชว้ิธีเรียนแบบร่วมมือส่าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านป่าบง 

อ่าเภอพาน จังหวัดเชียงรายพบว่า นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยวิธีเรียนแบบร่วมมือมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนและมีทักษะกระบวนการ

กลุ่มอยู่ในระดับมากและมากที่สุดสอดคล้องกับงานวิจัยของตะวัน คุณธรรมพันธ์ (2550, 

หนา้ 68) ได้ศึกษาการพัฒนาแผนการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD วิชาคณิตศาสตร์ 

เรื่องการบวก ลบ คูณ หาร ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ที่พบว่านักเรียนที่เรียนด้วยแผนการ
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เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD วิชาคณิตศาสตร์ เรื่องการบวก ลบ คูณ หาร มคีะแนน

เฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีนเพิ่มขึ้นจากก่อนเรียนอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 สอดคล้องกับงานวิจัยของจันทร์ฉาย  ทองงาม (2551, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาผล

การพัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของ 

โพลยาส่าหรับนักเรียนช้ันต้นปีที่ 1 มหาวิทยาลัยนาฏศิลปะเชยีงใหม่ พบว่า นักเรียนมทีักษะ

ในการแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา มีคะแนนเฉลี่ยจากการท่า

แบบฝกึหัด คิดเป็นรอ้ยละ 81 ผ่านเกณฑร์้อยละ 70 โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

คณิตศาสตรข์องนักเรียน ที่เรียนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร ์โดยใช้กระบวนการ

แก้ปัญหาของโพลยา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ

ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ Wait (2001, p. 3933 - A) ได้ศึกษาการเรียนรูแ้บบร่วมมือกัน 

จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรส์ูงขึ้น จะช่วยพัฒนาทักษะ

ทางสังคม ทักษะการท่างานร่วมมือกันสูงขึ้น เนื่องจากสมาชิกในกลุ่มพูดคุยกัน ผู้เรียนได้

เรียนรู้จากเพื่อนช่วยเหลือซึ่งกันและกัน เห็นคุณค่าของตนเองเพิ่มขึ้น ทั้งนี้เพราะนักเรียนได้

มีสว่นร่วมในกิจกรรมที่ท่าให้กลุ่มประสบผลส่าเร็จซึ่งเป็นรูปแบบของการสอนที่ตอบสนอง

ต่อผู้เรยีนอย่างเหมาะสม ช่วยใหน้ักเรียนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่ได้รับ

การสอนแบบปกติ สง่ผลให้นักเรียนมเีจตคติที่ดีตอ่คณิตศาสตร์ 

 5. การเปรียบเทยีบด้านพฤติกรรมความร่วมมือ ความสามารถในการ

แก้ปัญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรยีนที่มีความฉลาดทางอารมณ์

ต่างกันที่ได้รับการจัดการเรยีนรู้โดยคู่มือการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 

STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 

   ผลการวิจัยพบว่า การเปรียบเทียบพฤติกรรมความร่วมมอื ความสามารถ

ในการแก้ปัญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ทีม่ีความฉลาดทางอารมณ์ต่างกันหลังได้รับ

การเรียนการสอนด้วยคู่มอืการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการ

แก้ปัญหาของโพลยาก่อนเรียน มพีฤติกรรมความรว่มมือ ความสามารถในการแก้ปัญหา

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนแตกต่างกัน อย่างมนีัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อได้รับ

การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยคู่มอืการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับ

กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ซึ่งสอดคล้องกับสมมตฐิานขอ้ที่ 5 ที่เป็นเช่นนี้อาจเป็น

เพราะผูว้ิจัยจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยคู่มอืการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคSTAD 

ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ได้ตามความรู้ความสามารถที่เหมาะสมกับวัย 
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และความตอ้งการของเด็กท่าให้นักเรียนเรียนรูไ้ด้อย่างเข้าใจ สอดคล้องกับงานวิจัยของ 

กรมสุขภาพจติ (2544 ก, หน้า 15) พบว่า ผู้ที่มคีวามฉลาดทางอารมณ์สูง รับรู้อารมณ์

ตนเองมากกว่ากล่าวโทษคนอื่น สามารถแยกแยะความคิดและความรูส้ึกได้ มีความ

รับผิดชอบต่อความรูส้ึกของตนเอง ใช้ความรูส้ึกเพื่อช่วยในการตัดสินใจแสดงความนับถือ

ในความรู้สกึของบุคคลอื่น รู้สกึถูกกระตุ้นแต่ไม่รู้สกึโกรธ เข้าใจความรูส้ึกของบุคคลอื่น

สามารถรู้จักตนเองและอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้ สามารถปรับตัวแก้ไขปัญหาได้แต่ไม่ใช่เพื่อชัยชนะ 

รู้จักหาความสุขและสามารถแก้ทุกข์ให้ตนเองได้ และผู้ที่มคีวามฉลาดทางอารมณ์ต่่าจะ 

ไม่สามารถควบคุมอารมณ์ได้ มักเต็มไปด้วยความขัดแย้งภายในจิตใจ ขาดสมาธิใน 

การท่างาน มีความคิดหมกมุ่นกังวล ไม่ปลอดโปร่ง และสอดคล้อง กมลวรรณ ไชยศรี  

และคณะ (2547, หนา้ 10) กล่าวว่า ผูท้ี่มคีวามฉลาดทางอารมณส์ูง ควรมีความสามารถ

แสดงความรูส้ึกของตนได้อย่างตรงไปตรงมา ไม่ถูกครอบง่าจากความรู้สึกในแง่ลบต่าง ๆ 

สามารถอ่านภาษาท่าทางในการตดิต่อสื่อสารได้ดี สามารถผสมผสานเหตุผลความเป็นจรงิ 

ความรูส้ึก สามัญส่านึกได้อย่างสมดุล มองโลกในแงด่ี ไม่ยอมแพ้กับอุปสรรคหรอืปัญหา 

สนใจใหค้วามส่าคัญกับความรู้สกึของผูอ้ื่น ไม่ถูกครอบง่าโดยความกลัวหรือความวิตกกังวล 

ส่วนผู้ที่มคีวามฉลาดทางอารมณ์ต่่า ชอบวิพากษ์วจิารณ์คนอื่น ท่าลายขวัญและก่าลังใจ

คนอื่น ให้อภัยบุคคลอื่นไม่ได้ 

 ดังนัน้ ผูท้ี่มคีวามฉลาดทางอารมณส์ูง ควรรู้จักและเข้าใจความรูส้ึกของตนเอง

และผู้อื่น แยกแยะความคิดกับความรูส้ึกได้ สามารถควบคุมอารมณ์ความต้องการของ

ตนเองและแสดงออกได้อย่างเหมาะสม มคีวามเห็นอกเห็นใจผู้อื่น ไม่ควบคุม บังคับตัดสิน

วิพากษ์วจิารณ์คนอื่น มีสัมพันธภาพที่ดคีนอื่น มคีวามอดทน ไม่ย่อท้อหรือยอมแพ้งา่ยการ 

ที่นักเรียนมีความฉลาดทางอารมณ์แตกต่างกัน จึงท่าใหพ้ฤติกรรมความรว่มมือ  

ความสามารถในการแก้ปัญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกันด้วย 
 

ข้อเสนอแนะ 
 

 จากผลการวิจัยดังกล่าว ผูว้ิจัยมีขอ้เสนอแนะ ดังตอ่ไปนี้ 

  1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

   1.1 ก่อนที่จะน่าคู่มอืการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับ

กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาไปใช้ครูตอ้งศึกษาขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน ค่าถามและค่าแนะน่าที่จะใช้กับนักเรียนให้ชัดเจน  
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และครูต้องช้ีแจงให้นักเรียนได้เข้าใจก่อนที่จะได้รับการเรียนรู ้เพราะถ้านักเรียนไม่เข้าใจ 

อาจจะส่งผลให้การเรียนรู้ไม่ประสบผลส่าเร็จ 

   1.2 การน่าด้วยคู่มอืการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับ

กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาที่ผู้วจิัยพัฒนาขึน้ไปใช้ในชัน้เรียนครูผู้สอนควรเลือก

กิจกรรมที่เหมาะสมกับระดับและความรู้ของนักเรียนและควรจัดกิจกรรมปูพื้นฐานให้กับ

นักเรียนก่อนในกรณีที่เห็นว่าความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนยังไม่เพียงพอ

ส่าหรับการท่ากิจกรรม 

   1.3 กิจกรรมการเรียนรูด้้วยคู่มอืการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค

STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ยึดผูเ้รียน

เป็นส่าคัญก่อนการแบ่งกลุ่มให้นักเรียนท่ากิจกรรมต้องค่านึงถึงความแตกต่างระหว่าง

บุคคลความพร้อมทางร่างกายจติใจอารมณ์สติปัญญาและพืน้ฐานเดิมของนักเรียนแตล่ะคน 

ครูควรใหค้วามส่าคัญกับนักเรียนเท่า ๆ กัน โดยจัดกิจกรรมใหผู้เ้รียนทุกคนได้แสดงออกถึง

ความสามารถของตนที่แตกต่างกันโดยมีครูคอยเป็นที่ปรึกษาที่ดี 

   1.4 ครูผูส้อนสามารถพิจารณาสถานการณ์ปัญหาที่เหมาะสมกับสภาพ

ของนักเรียน สภาพของท้องถิ่น และสภาพแวดล้อมเป็นที่รูจ้ักดีของนักเรียน มาใช้ในการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยคู่มือการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค STAD ร่วมกับ

กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาจะเหมาะสมที่สุด 

   1.5 ครูผูส้อนสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยคู่มอืการจัดการเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาเชื่อมโยงกับวิชาอื่น ๆ 

เชน่ วชิาวิทยาศาสตร์ สังคมศกึษา ฯลฯ เพื่อใหน้ักเรียนได้มีประสบการณ์ในการเชื่อมโยง

ความรูร้ะหว่างสาขาวิชา และเกิดประโยชน์ทางดา้นการน่าไปใช้ หรอืการค้นพบความรูใ้หม่ 

  2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 

   2.1 ควรน่ากิจกรรมการเรยีนรู้ด้วยคู่มอืการจัดการเรยีนรูแ้บบร่วมมือ

เทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาที่ผู้วจิัยสร้างขึ้นไปทดลองซ้่ากับ

กลุ่มตัวอย่างอื่น ๆ ในระดับช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 เพื่อหาข้อสรุปที่แน่นอนยิ่งขึ้น 

   2.2 ควรมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยคู่มอืการจัดการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาส่าหรับนักเรียนในช่วงช้ัน 

อื่น ๆ เช่นช่วงช้ันที่ 1, 2 และช่วงช้ันที่ 3 เนื่องจากเป็นกิจกรรมการเรยีนรูท้ี่สามารถ

พัฒนาขึ้นได้ตามความเหมาะสมของแตล่ะระดับช่วงช้ัน 
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   2.3 ควรน่าตัวแปรอิสระชนิดจัดประเภทอื่น ๆ เชน่ ความฉลาดทาง

อารมณ์ แรงจูงใจใฝส่ัมฤทธิ์ เป็นต้น มาศกึษาร่วมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยคู่มอื

การจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอืเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา

เพื่อให้ได้องค์ความรูเ้พิ่มเติม และท่าให้กิจกรรมการเรียนการสอนมปีระสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

   2.4 ควรมีการน่าวิธีการจัดการเรียนรูแ้บบอื่น ๆ มาบูรณาการรว่มกับ

กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิชาคณิตศาสตร์ 
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