
 

 

 

 

 

บทท่ี 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาพฤติกรรมความรวมมือ การคิดวิเคราะห และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ตอกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร โดยใชชุดฝกทักษะแบบ 4 MAT รวมกับ

เทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัย 

เชิงทดลอง (Experimental Research) ผูวิจัยกําหนดวิธีดําเนินการเปนข้ันตอนดังนี้ คือ 

  1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

  2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

   2.1 ลักษณะของเครื่องมือ 

   2.3 การสรางและการหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ 

  3. การเก็บรวบรวมขอมูล 

  4. รูปแบบของการวิจัย 

  5. การวิเคราะหขอมูล 

   5.1 การวิเคราะหหาคุณภาพเครื่องมือ 

   5.2 การวิเคราะหขอมูลเพ่ือทดสอบสมมติฐาน 

  6. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล  

 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 การดําเนินการวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยใชประชากรและกลุมตัวอยางในการวิจัย ดังนี้ 

  1. ประชากรท่ีใชในการวิจัย 

   ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 

ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2558 โรงเรียนเซนตยอแซฟสกลนคร สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 จํานวน 4 หอง นักเรียนท้ังหมด 155 คน ซ่ึงกลุม

ประชากรมีความคลายคลึงกันคือ 1) ดําเนินการจัดการศึกษาภายใตนโยบายเดียวกัน 2) การจัด

กิจกรรมการเรียนรูใชหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กระทรวง 
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ศึกษาธิการเหมือนกัน และนักเรียนท้ัง 4 หองมีการจัดนักเรียนเขาหองเรียนแบบคละท้ังเพศ  

และความสามารถในปริมาณท่ีใกลเคียงกัน 

  2. กลุมตัวอยาง 

   กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 

ท่ีกําลังเรียนท่ีโรงเรียนเซนตยอแซฟสกลนคร สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา

สกลนคร เขต 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2558 จํานวน 1 หองเรียน จํานวนนักเรยีน 40 คน 

ไดมาโดยใชวิธีสุมแบบแบงกลุม (Cluster  Random Sampling) โดยใชหองเรียนเปนหนวยใน

การสุมคือโรงเรียนจัดหองเรียน ใหมีนักเรียนท่ีมีความฉลาดทางอารมณคละกัน กลาวคือ  

มีนักเรียนท่ีมีความฉลาดทางอารมณสูง ปานกลาง และต่ํา ซ่ึงสามารถเปนตัวแทนท่ีดีของ

ประชากรได 

 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

  

 ลักษณะของเครื่องมือ 

 ลักษณะของเครื่องมือท่ีใชในการวิจัยแบงออกเปน 2 ประเภท ประกอบดวยเครื่องมือ

ท่ีใชในการทดลอง และเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้ 

  1. เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง 

   ชุดฝกทักษะวิทยาศาสตรแบบ 4 MAT รวมกับเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือ 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนเซนตยอแซฟสกลนคร สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการ

ประถมศึกษาสกลนคร เขต 1  

  2. เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

   2.1 แบบประเมินพฤติกรรมความรวมมือ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 

ท่ีเรียนดวยชุดฝกทักษะวิทยาศาสตรแบบ 4 MAT รวมกับเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือ 

   2.2 แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  

ท่ีเรียนดวยชุดฝกทักษะวิทยาศาสตรแบบ 4 MAT รวมกับเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือ 

   2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปท่ี 5 ท่ีเรียนดวยชุดฝกทักษะวิทยาศาสตรแบบ 4 MAT รวมกับเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือ 

   2.4 แบบวัดความฉลาดทางอารมณ ของกรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข 
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 การสรางและการหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ 
  รายละเอียดของการสรางและพัฒนาเครื่องมือ มีดังนี้ 

  เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง 

  1. ชุดฝกทักษะวิทยาศาสตรแบบ 4 MAT รวมกับเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือ  

มีลําดับข้ันตอนการสราง ดังนี้ 

   1.1 ศึกษาเก่ียวกับหลักการ วิธีการ ทฤษฎีและเทคนิคการสรางชุดฝกทักษะ 

จากคูมือการสรางชุดฝกจากผูเชี่ยวชาญ และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

   1.2 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนเซนตยอแซฟสกลนคร สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 เก่ียวกับ วิสัยทัศน หลักการ จุดหมาย สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค มาตรฐานการเรียนรู จุดประสงคการเรียนรู สาระการเรียนรู โครงสราง

เวลาเรียน และแนวการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรเพ่ือกําหนดขอบเขตและ

ความครอบคลุมของเนื้อหาของ 

   1.3 ศึกษาสาระท่ี 1 เรื่อง สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต ในหลกัสูตร

สถานศึกษาวิเคราะหความสัมพันธระหวางมาตรฐานการเรียนรู สาระการเรียนรู ผลการเรียนรู/

ตัวชี้วัดแลวจัดทําคําอธิบายรายวิชา 

   1.4 ศึกษาคูมือครู หนังสือเรียน และหนังสือหรือตําราอ่ืนๆ เพ่ิมเติม เพ่ือบรรจุ

เนื้อหาสาระตามคําอธิบายรายวิชา แลวสรางหนวยการเรียนรู 

   1.5 วิเคราะหหนวยการเรียนรูท่ีสรางข้ึนเพ่ือกําหนดจุดประสงค การเรียนรู 

ใหสอดคลองกับผลการเรียนรู/ตัวชี้วัด ออกแบบการวัดผลประเมินผลการเรียนรู แลวจัดทําชุดฝก

ทักษะวิทยาศาสตร โดยการเรียนรูทักษะแบบ 4 MAT รวมกับการเรียนแบบรวมมือซ่ึงผูวิจัยได

จัดทําชุดฝกทักษะการเรียนรูแบบ 4 MAT รวมกับเทคนิคการเรียนแบบรวมมือรายละเอียดแสดง

ดังตาราง 4-5 
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ตาราง 4 กําหนดการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยชุดฝกทักษะแบบ4 MAT รวมกับเทคนิคการเรียนรู 

           แบบรวมมือ 
 

ลําดับข้ันตอน กิจกรรมการเรียนรู 
ทักษะ 

แบบ 4 MAT 

การเรียนรู

แบบรวมมือ 

สงผลตอตัว

แปรตาม 

1. ข้ันการเตรียม

ความพรอม 

1. ชี้แจงจุดประสงคของ

บทเรียนและแจงขอตกลง

ในการทํากิจกรรม 

2. แบงกลุมนักเรียน 

- สราง 

ประสบการณ 

- วิเคราะห 

ไตรตรอง

ประสบการณ 

- คิดเดี่ยว -การคิด

วิเคราะห 

 

 

 

2. ข้ันนําเสนอ

บทเรียนและ

การสอน   

 

3. บทเรียน บอกปญหา

หรืองานท่ีตองการใหกลุม

แกไขหรือคิดวิเคราะห   

หาคําตอบโดยผูสอนแนะนํา

แหลงขอมูล คนควา หรือให

ขอมูลพ้ืนฐานสําหรับการ

คิดวิเคราะห 

4. ใหนักเรียนรวมกัน

วิเคราะหหาเหตุผล  

 

 - คิดเดี่ยว 

- รวมหัวคิด  

- คูรวมคิด 

- การคิด

วิเคราะห 

- พฤติกรรม

ความรวมมือ 

3. ข้ันการเรียน

และการทํา

กิจกรรมกลุม 

5. ผูเรียนรวมมือกันทํางาน

ตามบทบาทหนาท่ีท่ีไดรับ  

ทุกคนรวมรับผิดชอบ  

รวมคิด รวมแสดงความ

คิดเห็น 

- การพัฒนา

ความรูความคิด 

- การปฏิบัติ

ตามแนว 

ความคิดท่ีได

เรียนรู 

 

- ทําเปนกลุม 

- ทําเปนคู 

- ทําคนเดียว 

- รวมกันคิด 

- การคิด

วิเคราะห 

- พฤติกรรม

ความรวมมือ 
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ตาราง 4 (ตอ) 

 

ลําดับข้ันตอน กิจกรรมการเรียนรู 
ทักษะ 

แบบ 4 MAT 

การเรียนรู

แบบรวมมือ 

สงผลตอตัว

แปรตาม 

4. การ

สรางสรรค

ชิ้นงานของ

ตนเอง 

 

6. การนําความรูความ

เขาใจนั้นไปใชหรือปรับ

ประยุกตใชในการสราง

ชิ้นงานท่ีเปนความคิด

สรางสรรคของตนเอง  

- การวิเคราะห

ผลงานและ

แนวทางการ

นําไปประยุกต 

ใช 

- คิดเดี่ยว 

- คิดคู 

- รวมกันคิด 

- ทําเปนกลุม 

- การคิด

วิเคราะห 

- พฤติกรรม

ความรวมมือ 

- ทําคนเดียว 

 7. ครูใหทฤษฎีหลักการ 

รายละเอียดของเนื้อหา 

เพ่ือใหเขาใจและพัฒนา

ความคิดของตน 

โดยศึกษาเพ่ิมเติม 

-  พัฒนา

ความคิด 

รวบยอด 

  

5. ข้ันการ

ประเมินความรู

ความสามารถ

รายบุคคล 

8. ผูเรียนจะรายงานผล

การทํางานกลุม   

9. ผูสอนและเพ่ือนกลุม

อ่ืนอาจซักถามเพ่ือใหเกิด

ความกระจางชัดเจน  

เพ่ือเปนการตรวจสอบ

ผลงานของกลุมและ

รายบุคคล 

- การแลก 

เปลี่ยนความรู

ความคิด 

- ทําคนเดียว 

- ทําเปนกลุม 

- การคิด

วิเคราะห 

- พฤติกรรม

ความรวมมือ 

6. ข้ันสรุป

บทเรียนและ

ประเมินผลการ

ทํางานกลุม  

10. ใหผูเรียนวิเคราะห

ชิ้นงานของตนเอง 

อธิบายข้ันตอนการ

ทํางาน ปญหาและ

อุปสรรค เพ่ือประยุกตใช

ในชีวิตจริง 

- วิเคราะห

คุณคาและ

ประยุกตใช 

- คิดเดี่ยว - ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 

- การคิด

วิเคราะห 

- พฤติกรรม

ความรวมมือ 
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ตาราง 5 แสดงเวลาท่ีใชในการจัดกิจกรรมในแตละชุดฝกทักษะ 

 

ชุดฝกทักษะชุดท่ี เรื่อง จํานวนช่ัวโมง 

1 ลักษณะทางพันธุกรรมของตนเอง 2 

2 การถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมของตนเอง 2 

3 ความแปรผันทางพันธุกรรม 2 

4 พืชดอก-พืชไมมีดอก 2 

5 สวนประกอบของพืชดอกและการจําแนกพืชดอก 2 

6 พืชใบเลี้ยงเดี่ยว-พืชใบเลี้ยงคู 2 

7 การสืบพันธุและการขยายพันธุพืชของพืชดอก 2 

8 วัฏจักรชีวิตของพืชดอก 2 

9 การสืบพันธุและการขยายพันธุสัตว 2 

10 ความหลากหลายของสัตว  2 

 รวมตลอดท้ังภาคเรียน 20 

 

 ในแตละชุดฝกทักษะประกอบดวย 2 สวน  ไดแก 

  สวนท่ี 1 คําชี้แจง การวิเคราะหการเรียนรูทักษะแบบ 4 MAT รวมกับเทคนิค 

การเรียนแบบรวมมือ 

  สวนท่ี 2 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ประกอบไปดวยรายละเอียดดังนี้ 

   (1) จุดประสงคการเรียนรู 

   (2) มาตรฐานการเรียนรู 

   (3) ตัวชี้วัด 

   (4) สาระการเรียนรู 

   (5) กิจกรรมการเรียนรู โดยใชชุกฝกทักษะแบบ 4 MAT รวมกับเทคนิค 

การเรียนแบบรวมมือ มี 6 ข้ันตอนดังนี้ 

    (5.1) ข้ันเตรียมความพรอม 

    (5.2) ข้ันการนําเสนอบทเรียนและการสอน 

    (5.3) ข้ันการเรียนและการทํากิจกรรมกลุมคือ 
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    (5.4) การสรางสรรคชิ้นงานของตนเอง 

    (5.5) ข้ันการประเมินความรูความสามารถรายบุคคลตรวจสอบผลงาน 

    (5.6) ข้ันสรุปบทเรียนและประเมินผลการทํางานกลุม   

   (6) สื่อการเรียนรู 

   (7) การวัดและประเมินผล 

   (8) ขอเสนอแนะ 

   (9) ขอเสนอแนะของฝายวิชาการ/ผูบริหาร 

   (10) ผลการจัดการเรียนรู 

    1.6 นําชุดฝกทักษะท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเสนอตออาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ 

เพ่ือขอคําแนะนําตรวจสอบความถูกตอง แลวนําขอเสนอแนะหรือขอแนะนํา มาปรับปรุงแกไข  

   1.7 นําชุดฝกทักษะกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง มหัศจรรยสิ่งมีชีวิต 

ท่ีปรับปรุงแกไขแลวเสนอตอผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน เพื่อประเมินความเหมาะสมของชุดฝก

ทักษะ โดยใชแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) มี 5 ระดับ คือ เหมาะสมมาก

ที่สุด เหมาะสมมาก เหมาะสมปานกลาง เหมาะสมนอยและเหมาะสมนอยที่สุด ผูเชี่ยวชาญ 

ซ่ึงประกอบดวย 

    1.7.1 ผูชวยศาสตราจารยแจมจันทร  สุวรรณรงค ตําแหนงอาจารยพิเศษ

ประจําสาขาการวิจัยและพัฒนาการศึกษา คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร  

    1.7.2 ดร.สมพร  หลิมเจริญ ตําแหนงศึกษานิเทศกชํานาญการพิเศษ  

สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1  

    1.7.3 ดร.ระภีพรรณ  รอยพิลา ตําแหนงผูอํานวยการกลุมอํานวยการ

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 อาจารยพิเศษมหาวิทยาลัยราชภัฏ

สกลนคร  

    1.7.4 นางศิรพรรณ  แกวสุด ตําแหนงรองผูอํานวยการ โรงเรียนบานนาทม 

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2  

    1.7.5 นางสาวสุดารัตน  หอมไกรลาศ ตําแหนงครูชํานาญการ โรงเรียน

บานดอนกลาง สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2  

   ตรวจพิจารณาดานสวนประกอบ ความเท่ียงตรงกับผลการเรียนรู และความ

ตรงเชิงเนื้อหาตามหลักสูตร ตลอดจนสื่อการเรียนการสอนท่ีสรางข้ึน ไดรับคําแนะนําในเรื่องการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหเพ่ิมกิจกรรมท่ีสรางเจตคติมากข้ึนใหเหมาะสมกับวัย  
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  1.8 นําคะแนนท่ีไดจากการประเมินความเหมาะสมของผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน 

มาหาคาเฉลี่ยและแปลความหมายตามเกณฑดังนี้ (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, หนา 112) 

    ระดับคะแนนเฉลี่ย  เกณฑการประเมิน 

     4.51-5.00  เหมาะสมมากท่ีสุด 

     3.51-4.50  เหมาะสมมาก 

     2.51-3.50  เหมาะสมปานกลาง 

     1.51-2.50  เหมาะสมนอย 

     1.00-1.50  เหมาะสมนอยท่ีสุด 

   1.9 นําชุดฝกทักษะท่ีผานผูเชี่ยวชาญประเมินและปรับปรุงแกไขแลวไปทดลอง

ใช (Try-Out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5/2-5/3 ของโรงเรียนเซนตยอแซฟสกลนคร

จํานวน 80 คน ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง โดยสุมชุดฝกทักษะแบบ 4 MAT รวมกับเทคนิคการเรียนรู

แบบรวมมือ ชุดท่ี 1 จํานวน 1 ชุด นําไปทดลองใชสอนเพ่ือหาขอบกพรองเก่ียวกับเนื้อหา เวลา 

และบรรยากาศ ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  

   1.10 นําชุดฝกทักษะแบบ 4 MAT รวมกับเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือท่ีใช

แลวมาปรับปรุงแกไข แลวพิมพเปนตนฉบับสมบูรณเพ่ือนําไปทดลองสอนจริงกับกลุมตัวอยาง

ตอไปข้ันตอนในการสรางและพัฒนาชุดฝกทักษะแบบ 4 MAT รวมกับเทคนิคการเรียนรูแบบ

รวมมือ เรื่อง มหัศจรรยสิ่งมีชีวิต ท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT รวมกับเทคนิคการเรียน

แบบรวมมือ สรุปไดดังภาพประกอบ 5 
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ศึกษาทฤษฎี 4 MAT ท่ีใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน วิสัยทัศน พันธกิจ 

เปาหมาย คุณลักษณะอันพึงประสงคของหลักสูตรสถานศึกษา 

โรงเรียนเซนตยอแซฟสกลนคร พุทธศักราช 2553 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 5 ข้ันตอนในสรางและพัฒนาชุดฝกทักษะแบบ 4 MAT รวมกับเทคนิคการเรียนรู

แบบรวมมือ ตอกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรเรื่อง มหัศจรรยสิ่งมีชีวิต 

 

 

 

 

ศึกษาหลักสูตร กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร วิเคราะหความสัมพันธระหวางมาตรฐาน

การเรียนรู สาระการเรียนรู ผลการเรียนรู แลวจัดทําคําอธิบายรายวิชา 

 
 

สรางหนวยการเรียนรูเรื่อง มหัศจรรยสิ่งมีชีวิต จากคําอธิบายรายวิชา แลวนําหนวย 

การเรียนรูมาออกแบบการเรียนการสอนในแตละสาระการเรียนรูยอย 
 

สรางชุดฝกทักษะตามท่ีออกแบบการจัดการเรียนรูไว 

 

 

 

นําชุดฝกทักษะไปขอคําแนะนําจากอาจารยท่ีปรึกษา  

และใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบนําผลมาปรับปรุง แกไข 
 

นําชุดฝกทักษะไปทดลองใช (Try–Out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 

ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง นําขอบกพรองจากการใชมาปรับปรุง แกไข 
 

นําชุดฝกทักษะไปทดลองใชจริง กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 

ซ่ึงใชเปนกลุมตัวอยาง 
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  1. แบบประเมินพฤติกรรมความรวมมือ 

   เปนแบบประเมินพฤติกรรมความรวมมือท่ีผูวิจัยสรางข้ึน เปนการสราง 

แบบประเมินพฤติกรรมความรวมมือตอชุดฝกทักษะแบบ 4 MAT รวมกับเทคนิคการเรียน 

แบบรวมมือของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 กลุมสาระการเรียนรูทยาศาสตร โรงเรียน 

เซนตยอแซฟสกลนคร แบบประเมินพฤติกรรมความรวมมือในการการทํางานกลุมเปนแบบ 

มาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) มี 5 ระดับคือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย และนอย

ท่ีสุด จํานวน 30 ขอ ผูวิจัยมีข้ันตอนในการดําเนินการดังนี้ 

   1.1 ศึกษาทฤษฎี เอกสารและงานวิจัย ท่ีเก่ียวของกับพฤติกรรมความรวมมือ

ของนักเรียน 

   1.2 กําหนดลักษณะของพฤติกรรมความรวมมือของนักเรียน เพ่ือวัด

พฤติกรรมท่ีนักเรียนแสดงออกโนขณะการทํางานกลุม โดยกําหนดและปรับพฤติกรรมตางๆ ให

สอดคลองกับจุดมุงหมายเนื้อหา จุดมุงหมายการคนควา และนิยามศัพทเฉพาะ ท่ีเก่ียวกับการ

เรียนแบบรวมมือ ไดกําหนดไว 5 ดาน ดังตอไปนี้ตามรูปแบบของ สุภาพร  รัตนนอย (2546,  

หนา 63) 

    1.2.1 การรับผิดชอบในการทํางานกลุม 

    1.2.2 การสรางบรรยากาศโนการทํางานกลุม 

    1.2.3 การใหความชวยเหลือเพ่ือนในกลุม 

    1.2.4 การกลาแสดงความคิดเห็น 

    1.2.5 การยอมรับความคิดเห็นของสมาชิกโนกลุม 

   1.3 สรางแบบประเมินพฤติกรรมความรวมมือ ใหครอบคลุมท้ัง 5 ดาน และ

กําหนดอันดับคุณภาพเปน 5 ระดับคือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย และนอยท่ีสุด ตามเกณฑ

การประเมินผลพฤติกรรมของ (บุญชม  ศรีสะอาด, 2553, หนา 121) พรอมท้ังกําหนดน้ําหนัก

คะแนนโนแตละขอความ ดังตอไปนี้ 
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    นําแบบสังเกตประเมินพฤติกรรมความรวมมือ เปนแบบมาตราสวน ประมาณ

คา (Rating Scale) มีขอความเชิงนิมาน (positive) ทุกขอ เพ่ือเหมาะสมสําหรับใหผูประเมิน  

3 ฝาย ไดแก ผูเรียนประเมินตัวเอง เพ่ือนนักเรียนในกลุมประเมิน และครูผูสอน (ผูวิจัย) ประเมิน 

และนําไปเสนอตอคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ เพ่ือพิจารณาความเหมาะสมชี้แนะ

ขอบกพรอง พรอมท้ังใหขอเสนอแนะในการปรับปรุง แกไข แลวนําไปแกไขตามคําแนะนํา 

   1.4 นําแบบประเมินพฤติกรรมความรวมมือ ท่ีไดรับการปรับปรุง แกไขเสนอ

ตอผูเชี่ยวชาญ (ชุดเดิม) เพ่ือตรวจสอบความตรงและความสอดคลองกับจุดมุงหมาย เนื้อหา 

จุดมุงหมายการคนควา และนิยามศัพทเฉพาะ ของพฤติกรรมท่ีตองการวัดในแตละดาน จํานวน 

30 ขอ โดยใหผูเขียวชาญประเมินความสอดคลองระหวางแบบสอบถามกับพฤติกรรมท่ีตองการ

วัดวาแตละขอวัดพฤติกรรมท่ีตองการวัด และครอบคลุมหรือไม โดยมี เกณฑการใหคะแนน ดังนี้ 

    +1 หมายถึง เม่ือแนใจวาแบบสอบถามขอนั้นตรงกับพฤติกรรมท่ีตองการวัด 

      0 หมายถึง เม่ือไมแนใจวาแบบสอบถามขอนั้นตรงกับพฤติกรรมท่ีตองการ

วัด 

    -1 หมายถึง เม่ือแนใจวาแบบสอบถามขอนั้นไมตรงกับพฤติกรรมท่ี 

ตองการวัด 

   ไดผลการตรวจสอบความสอดคลองของแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือ 

(IOC) มีคาเฉลี่ยเทากับ 0.94 จํานวน 60 ขอ คัดเลือกไว จํานวน 30 ขอ 

 

 

 

 

เกณฑการประเมินผลพฤติกรรมความรวมมือ 
 

 

                       ระดับ ขอความ 

มากทีสุด มีคานํ้าหนัก 5 คะแนน 

มาก มีคานํ้าหนัก 4 คะแนน 

ปานกลาง มีคานํ้าหนัก 3 คะแนน 

นอย มีคานํ้าหนัก 2 คะแนน 

นอยทีสุด มีคานํ้าหนัก 1 คะแนน 
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   1.5 จัดทําแบบประเมินพฤติกรรมความรวมมือ เพื่อใชในการเก็บรวมรวมขอมูล 

ตอไป  
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ภาพประกอบ 6 ข้ันตอนการสรางและหาคุณภาพของแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือ 

  

  2. แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห 

   ในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง มหัศจรรยสิ่งมีชีวิต เปนแบบ 

ทดสอบวัดการคิดวิเคราะหของนักเรียนหลังจากไดรับการเรียนรูโดยชุดฝกทักษะแบบ 4 MAT 

รวมกับเทคนิคการเรียนแบบรวมมือ เรื่อง มหัศจรรยสิ่งมีชีวิต โดยใชทดสอบกอนเรียนและ 

หลังเรียน เปนแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ ซ่ึงรายละเอียดดําเนินตามข้ันตอนดังนี้ 

   2.1 ศึกษาเทคนิควิธีการสรางแบบทดสอบท่ีดี และวิธีการคิดวิเคราะหขอสอบ 

จากหนังสือการวัดผลการศึกษาของ สมนึก  ภัททิยธนี (2544, หนา 73-155) จากหนังสือการวิจัย

เบื้องตนของ (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, หนา 50-63) 

   2.2 ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวของกับวิธีสรางแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห  

และเอกสารท่ีเก่ียวของกับการวัดผลประเมินผลสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร โดยสรุปวิธกีารวัด

ศึกษาทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับ พฤติกรรมความรวมมือของนักเรียน 
เพ่ือเปนแนวทางในการจัดทําแบบประเมินพฤติกรรมความรวมมือ 

กําหนดลักษณะของพฤติกรรมความรวมมือของนักเรียน เพ่ือวัดพฤติกรรมท่ีนักเรียนแสดงออก

ในขณะการทํางานกลุม 

สรางแบบประเมินพฤติกรรมความรวมมือ ใหครอบคลุมท้ัง 5 ดาน  

และกําหนดอันดับคุณภาพเปน 5 ระดับ 

 

 

 

นําแบบประเมินพฤติกรรมความรวมมือ ไปขอคําแนะนําจากอาจารย 

ท่ีปรึกษา เพ่ือใหคําแนะนําปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะกอนนําไปใชจริง 
 

จัดทําแบบประเมินพฤติกรรมความรวมมือ เพ่ือใชในการเก็บรวมรวมขอมูลตอไป 
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ความสามารถในการคิดวิเคราะห ซ่ึงแบงออกเปน 3 ดาน คือ (สมนึก  ภัททิยธนี, 2546,  

หนา 144-147) 

    2.2.1 วิเคราะหความสําคัญ หมายถึง การพิจารณาหรือจําแนกวาชิ้นใด 

สวนใด เหตุการณใด ตอนใด สําคัญท่ีสุด หรือหาจุดเดน จุดประสงคสําคัญ สิ่งท่ีซอนเรน 

    2.2.2 วิเคราะหความสัมพันธ หมายถึง การคนหาความเก่ียวของระหวาง

คุณลักษณะสําคัญของเรื่องราวหรือสิ่งตางๆ วาสองชิ้นสวนใดสัมพันธกัน รวมถึงขอสอบอุปมา 

อุปมัย 

    2.2.3 วิเคราะหหลักการ หมายถึง การใหพิจารณาดูชิ้นสวนหรือสวน

ปลีกยอยตางๆ วาทํางานยึดเกาะกันได หรือคงสภาพเชนนั้นไดเพราะใชหลักการใดเปนแกนกลาง

จึงถามโครงสรางหลักหรือวิธีการ 

   2.3 ศึกษารายละเอียดเนื้อหาเรื่อง มหศัจรรยสิ่งมีชีวิต ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  

ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

   2.4 สรางตารางวิเคราะหหลักสูตร เพ่ือออกขอสอบไดครอบคลุมเนื้อหาและ 

วัดหลายๆ ดาน และสรางแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะหกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร

เรื่อง มหัศจรรยสิ่งมีชีวิต โดยออกขอสอบเปนแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 60 ขอ  

โดยนํามาใชจริง จํานวน 40 ขอ 

   2.5 นําแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะหไปใหผูเชี่ยวชาญชุดเดิม ซ่ึงเปน

กรรมการชุดเดียวกันกับท่ีตรวจพิจารณาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตรวจพิจารณา

ความตรงเชิงเนื้อหา ความสอดคลองกับพฤติกรรมการเรียนรูและความถูกตองของภาษา พรอมท้ัง

ขอเสนอแนะ เพ่ือนํามาปรับปรุง  

   2.6 วิเคราะหขอมูลการหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามของ

แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะหกับจุดประสงคการเรียนรู (IOC) เพ่ือหาคาดัชนีความสอดคลอง

ของแบบทดสอบวดัการคิดวิเคราะหแตละขอแลวพิจารณาคัดเลือกแบบทดสอบท่ีมีคาดัชนีความ

สอดคลองตั้งแต 0.5 ข้ึนไป ไดผลการตรวจสอบความสอดคลองของแบบวัดการคิดวิเคราะห (IOC) 

มีคาเฉลี่ยเทากับ 0.93 จํานวน 40 ขอ 

   2.7 นําแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะหท่ีผานการตรวจสอบไปทดลองใช (Try-

Out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนเซนตยอแซฟสกลนคร ปการศึกษา 2557 ซ่ึงเปน

นักเรียนท่ีเคยเรียนเนื้อหา เรื่อง มหัศจรรยสิ่งมีชีวิต ผานมาแลวจํานวน 42 คน 

   2.8 นําคะแนนท่ีไดจากการทําแบบทดสอบมาวิเคราะห เพ่ือ วิเคราะหหาคา

ความยาก (p) คาอํานาจจําแนก (r) (บุญชม  ศรีสะอาด, 2554, หนา 103) คัดเลือกขอสอบท่ีมีคา
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ความยาก (p) ตั้งแต 0.20 ถึง 0.80 และคาอํานาจจําแนก ตั้งแต 0.20 ข้ึนไป ไดขอสอบจํานวน 

40 ขอ ท่ีมีคาความยาก (p) อยูระหวาง 0.31 ถึง 0.77 และคาอํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง .40 

ถึง .86  

   2.9 นําขอสอบท่ีมีคาความยาก (p) และอํานาจจําแนก (r) ตามเกณฑ 

ท่ีคัดเลือกไว 40 ขอ มาวิเคราะหหาคาความเชื่อม่ันท้ังฉบับ (Reliability) โดยใชสูตร KR20 

 ของ Kuder-Richardson (บุญชม  ศรีสะอาด, 2554, หนา 103) ไดคาความเชื่อม่ันท้ังฉบับ

เทากับ 0.82  

   2.10 จัดพิมพแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะหท่ีผานการตรวจ สอบคุณภาพ

แลวเปนแบบทดสอบฉบับจริงเพ่ือใชเปนเครื่องมือในการวิจัยตอไป 
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 การสรางและหาคุณภาพแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห กลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร มหัศจรรยสิ่งมีชีวิต สามารถสรุปเปนลําดับข้ันตอน ดังภาพประกอบ 7 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 7 ข้ันตอนการสรางและหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห 

 

 

ศึกษาเอกสาร ตํารา ท่ีเก่ียวของกับเทคนิคการสรางแบบทดสอบ 

 

ศึกษาและวิเคราะหหลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนเซนตยอแซฟสกลนคร  

พุทธศักราช 2551 
 

สรางตารางวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวชี้วัดกับสมรรถภาพดานการคิดวิเคราะห  

เพ่ือออกขอสอบ 

สรางแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห วิชาวิทยาศาสตร 

เรื่อง มหัศจรรยสิ่งมีชีวิต 

นําแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะหไปใหผูเชี่ยวชาญ 
 

ทดสอบ (Try–Out) กับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 จํานวน 42 คน  

(เปนนักเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยาง และผานการศึกษาเนื้อหานี้มาแลว) 
 

วิเคราะหหาความยากงายและคาอํานาจจําแนกรายขอคัดเลือก ปรับปรุง 

และหาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับ 

 

 นําขอสอบวัดการคิดวิเคราะหท่ีคัดเลือกไวมาจัดพิมพ เพ่ือนําไปทดลองใชกับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีใชเปนกลุมตัวอยาง 
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  3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง มหัศจรรยสิ่งมีชีวิต ผูวิจัย

ดําเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 

   3.1 ศึกษาเอกสารเก่ียวกับการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และเอกสารเก่ียวกับการประเมินผลการเรียน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   

   3.2 ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนเซนตยอแซฟสกลนคร พุทธศักราช 

2551 เอกสารตํารา หนังสือเรียน คูมือครู ในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษา 

ปท่ี 5 เรื่อง มหัศจรรยสิ่งมีชีวิต 

   3.3 สรางตารางวิเคราะหเนื้อหาและพฤติกรรมท่ีตองการวัด 

โดยใหครอบคลุมเนื้อหาสาระตามหลักสูตรสถานศึกษา กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง 

มหัศจรรยสิ่งมีชีวิต โดยกําหนดพฤติกรรมท่ีตองการวัดในแตละดาน คือ ดานความรูความจํา  

ดานความเขาใจ ดานการนําไปใช ดานการวิเคราะห และดานการประเมินคา โดยสรางเปน 

แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ  

   3.4 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร เรื่อง มหัศจรรยสิ่งมีชีวิต ใหสอดคลองกับตารางวิเคราะหพฤติกรรมและเนื้อหา 

ท่ีตองการวัด 

   3.5 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรู 

วิทยาศาสตร เรื่อง มหัศจรรยสิ่งมีชีวิต ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน เสนอตอประธานท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ

พิจารณาความถูกตอง ความเหมาะสมของเนื้อหา และความตรงเชิงเนื้อหา ความสอดคลองกับ

จุดประสงคการเรียนรู ลักษณะการใชคําถาม พฤติกรรมท่ีตองการวัด และความถูกตองของภาษา 

พิจารณาใหขอคิดเห็น ขอเสนอแนะแลวนํามาปรับปรุงแกไข 

   3.6 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรู 

วิทยาศาสตร เรื่อง มหัศจรรยสิ่งมีชีวิต ท่ีปรับปรุงแกไขแลว เสนอตอผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 คน  

ไดตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยพิจารณาจากคาดัชนีความสอดคลอง

ระหวางขอคําถามกับจุดประสงค (IOC) และพิจารณาปรับปรุงแกไขซ่ึงผูเชี่ยวชาญ(ชุดเดิม)   

   ไดผลการตรวจสอบความสอดคลองของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (IOC) 

มีคาเฉลี่ยเทากับ 0.92 จํานวน 40 ขอ 

   3.7 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เรื่อง  

มหัศจรรยสิ่งมีชีวิต ท่ีไดปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญแลว ไปทดลองใช  

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



147 

(Try-Out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ของโรงเรียนเซนตยอแซฟสกลนคร ปการศึกษา 

2556 ท่ีเคยเรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 มหัศจรรยสิ่งมีชีวิต 

มาแลว จํานวน 42 คน แลวนําคะแนนท่ีไดจากการตรวจผลสอบ มาวิเคราะหหาคุณภาพของ

ขอสอบดังนี้ 

    3.7.1 นําคะแนนท่ีไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

มาวิเคราะห เพ่ือ วิเคราะหหาคาความยาก (p) คาอํานาจจําแนก (r) (บุญชม  ศรีสะอาด, 2554, 

หนา 103) คัดเลือกขอสอบท่ีมีคาความยาก (p) ตั้งแต 0.20 ถึง 0.80 และคาอํานาจจําแนก  

ตั้งแต 0.20 ข้ึนไป ไดขอสอบจํานวน 40 ขอ ท่ีมีคาความยาก (p) อยูระหวาง 0.34 ถึง 0.77  

และคาอํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง .34 ถึง .91 

    3.7.2 นําขอสอบท่ีมีคาความยาก (p) และอํานาจจําแนก (r) ตามเกณฑ 

ท่ีคัดเลือกไว 40 ขอ มาวิเคราะหหาคาความเชื่อม่ันท้ังฉบับ (Reliability) โดยใชสูตร KR20 ของ 

Kuder-Richardson (บุญชม  ศรีสะอาด, 2554, หนา 103) ไดคาความเชื่อม่ันท้ังฉบับเทากับ 

0.72 

   3.8 จัดพิมพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีผานการตรวจสอบ

คุณภาพแลวเปนแบบทดสอบฉบับจริงเพ่ือใชเปนเครื่องมือในการวิจัยตอไป 

   การสรางและหาคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง แรงและความดัน สามารถสรุปเปนลําดับข้ันตอน 

ดังภาพประกอบ 8 
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ภาพประกอบ 8 ข้ันตอนการสรางและหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 

ศึกษาเอกสาร ตํารา ท่ีเก่ียวของกับการสรางแบบทดสอบ 

 

ศึกษาและวิเคราะหหลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนเซนตยอแซฟสกลนคร   

พุทธศักราช 2551 

สรางตารางวิเคราะหเนื้อหาและพฤติกรรมท่ีตองการวัดในแตละดาน โดยใหครอบคลุมเนื้อหา

สาระตามหลักสูตรสถานศึกษา กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

 

      

 

นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปขอคําแนะนําจากอาจารยท่ีปรึกษา  

ปรับปรุงแกไขแลวนําไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบนําผลมาแกไขและปรับปรุง 

 

ทดสอบ (Try – Out) กับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 จาํนวน 42 คน 

(เปนนักเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยาง และผานการศึกษาเนื้อหานี้มาแลว) 

 

วิเคราะหหาความยากและคาอํานาจจําแนกรายขอคัดเลือก ปรับปรุง 

และหาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับ 
 

นําขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีคัดเลือกไวมาจัดพิมพ เพ่ือนําไปทดลองใชกับนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีใชเปนกลุมตัวอยาง 
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  4. แบบวัดความฉลาดทางอารมณ แบบวัดความฉลาดทางอารมณ โดยใชแบบ

ประเมินความฉลาดทางอารมณสําหรับวัยรุน อาย ุ12–17 ป ของกรมสุขภาพจิตพัฒนาข้ึนเพ่ือ

ประเมินความฉลาดทางอารมณของนักเรียน จํานวน 52 ขอ มีลําดับข้ันตอนการนําไปใชดังนี้ 
  นําแบบวัดความฉลาดทางอารมณเสนอตอประธานท่ีปรึกษาวิทยานิพนธเพ่ือขอ

คําแนะนํา และตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม ผูวิจัยนําไปปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของ

ประธานท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ 

รูปแบบของการวิจัย 

  ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยดําเนินการโดยใชแบบแผนการวิจัยเชิงทดลอง ทดสอบ

กอนและหลังการทดลอง (One Group Pre–test Post–test Design) (วาโร  เพ็งสวัสดิ,์ 2551, 

หนา 133)  

 

ตาราง 6 แบบแผนการวิจัยเชิงทดลองแบบ One Group Pre-test Post-test Design 

 

กลุม ทดสอบกอนเรียน ทดลอง ทดสอบหลังเรียน 

E T1 X T2 

 

   เม่ือ  E แทน  กลุมเปาหมาย 

        T1 แทน  การทดสอบกอนเรียน 

     X แทน  การเรียนโดยชุดฝกทักษะวิทยาศาสตร โดยการเรียนรู 

                                           แบบ 4 MAT รวมกับเทคนิคการเรียนแบบรวมมือ                       

     T2 แทน  การทดสอบหลังเรียน 

 

การเก็บรวบรวมขอมลู 

 การศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวมรวมขอมูลดวยตนเอง โดยทดลองกับ 

กลุมตัวอยาง คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2558 โรงเรียน 

เซนตยอแซฟสกลนคร ตําบลธาตุเชิงชุม อําเภอเมือง จังหวัดสกลนคร สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี 

การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 จํานวน 42 คน โดยดําเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 
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 1. ข้ันเตรียมการ 

  1.1 ติดตอขอหนังสือขอความอนุเคราะหทดลองใชเครื่องมือการวิจัย และหนังสือ 

ขอความอนุเคราะหเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือการวิจัย จากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาราชภัฏ

สกลนคร สงถึงผูอํานวยการโรงเรียนเซนตยอแซฟสกลนคร ตําบลธาตุเชิงชุม อําเภอเมือง  

จังหวัดสกลนคร สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 เพ่ือขออนุญาต

ดําเนินการทดลอง 

  1.2 ดําเนินการสุมหองเรียนเปนกลุมทดลอง 

2. ข้ันการดําเนินการ 

ดําเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2558 ระหวางวันท่ี 3 เดือน

มิถุนายน พ.ศ. 2558 ถึงวันท่ี 20 เดือน สิงหาคม พ.ศ. 2558 

 3. ข้ันการเก็บรวบรวมขอมูล 

  ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามข้ันตอนดังนี้ 

  3.1 ทําการทดสอบกอนเรียนดวยแบบประเมินพฤติกรรมความรวมมือแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทดสอบวัดการคิดวิเคราะห 

  3.2 จัดกลุมนักเรียนท่ีเปนกลุมทดลองออกเปน 3 กลุมยอย คือ กลุมสูง  

กลุมปานกลาง และกลุมต่ําโดยใชคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  

ภาคเรียนท่ี 1 เรียงลําดับจากมากไปหานอยและใชเกณฑรอยละ 33 (ประยุกตใชหลักการ

แบงกลุมโดยใชหลักการของการวิเคราะหขอสอบแบบอิงกลุม ท่ีเรียกวาเทคนิค 33 เปอรเซ็นต) 

เปนตัวแบง (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2543, หนา 186) 

  3.3 ดําเนินการสอนใหกับกลุมตัวอยางดวยชุดฝกทักษะแบบ 4 MAT รวมกับ

เทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือ ตามแผนการจัดการเรียนรูท่ีวางแผนไวครั้งละ 2 ชั่วโมงตามวันเวลา

ท่ีใชสอนดังตาราง 7 
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ตาราง 7 วันเวลาท่ีใชชุดฝกทักษะแบบ 4 MAT รวมกับเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือ ประกอบ

แผนการจัดการเรียนรู 

 

ชุดฝกทักษะวิทยาศาสตร 
ชั่วโมงท่ี วัน/เดือน/ป ท่ีสอน เวลา  

(ชั่วโมง) 

ทดสอบกอนเรียน 3 มิถุนายน 2558 

ลักษณะทางพันธุกรรมของตนเอง 

 

1 9 มิถุนายน 2558 2 

2 11 มิถุนายน 2558  

การถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมของตนเอง 

 

3 16 มิถุนายน 2558 2 

4 18 มิถุนายน 2558  

ความแปรผันทางพันธุกรรม 

 

5 23 มิถุนายน 2558 2 

6 25 มิถุนายน 2558  

พืชดอก-พืชไมมีดอกการจําแนกพืชดอก 

 

7 30 มิถุนายน 2558 2 

8 2 กรกฎาคม 2558  

สวนประกอบของพืชดอกและพืชไมมีดอก  9 7 กรกฎาคม 2558 2 

10  9 กรกฎาคม 2558  

พืชใบเลี้ยงเดี่ยว-พืชใบเลี้ยงคู 11 14 กรกฎาคม 2558 2 

12 16 กรกฎาคม 2558  

วัฏจักรชีวิตของพืชดอก 13 21 กรกฎาคม 2558 2 

14 23 กรกฎาคม 2558  

การสืบพันธุและการขยายพันธุพืชของพืชดอก 15 28 กรกฎาคม 2558 2 

16 30 กรกฎาคม2558  

การสืบพันธุและการขยายพันธุสัตว 17 4 สิงหาคม 2558 2 

18 6 สิงหาคม 2558  

ความหลากหลายของสัตว 19 11 สิงหาคม 2558 2 

20  13 สิงหาคม 2558  

ทดสอบกอนเรียน 20 สิงหาคม 2558 
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 3.4 เม่ือสิ้นสุดการทดลองดําเนินการทดสอบหลังเรียน (Posttest) โดยใชแบบ

ประเมินพฤติกรรมความรวมมือ แบบวัดการคิดวิเคราะห และแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

3.5 นําคะแนนท่ีไดจากการทดสอบมาตรวจใหคะแนนตามเกณฑท่ีกําหนดโดย

ตอบถูกได 1 คะแนนตอบผิดได 0 คะแนนแลวนําขอมูลมาวิเคราะห 

 

การวิเคราะหขอมูล 

 การวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลตาง ๆ ดังนี้ 

  1. วิเคราะหหาคุณภาพของเครื่องมือ 
   1.1 หาประสิทธิภาพของชชุุดฝกทักษะแบบ 4 MAT รวมกับเทคนิคการเรียนรู

แบบรวมมือ ตามเกณฑ 80/80โดยใชสูตร E1/E2 (เผชิญ  กิจระการ, 2544, หนา 30-36) 

   1.2 แบบประเมินพฤตกิรรมความรวมมือตอชุดฝกทักษะ ซ่ึงเปนแบบตรวจสอบ 

คุณภาพมาตราสวนประมาณคา วิเคราะหความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) คาอํานาจจําแนกรายขอ 

(rxy) โดยใชคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนรวม (Item-Total 

Correlation) และวิเคราะหความเชื่อม่ันของแบบวัดโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (α-

Coefficient) ของ Cronbach 

   1.3 แบบวัดการคิดวิเคราะห วิเคราะหหาดัชนีความสอดคลอง (IOC)  

ความยากงาย (P) คาอํานาจจําแนก (r) และหาคาความเชื่อม่ันท้ังฉบับโดยใชสูตร KR-20 ของ 

Kuder–Richardson 

   1.4 แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิเคราะหความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) 

ตามวิธีการของ Rovinelli and Hambleton วิเคราะหความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก

รายขอ (r) ของขอสอบดวยวิธีการแบบอิงกลุม และวิเคราะหความเชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับ

โดยใชสูตร KR-20 ของ Kuder–Richardson 

  2. วิเคราะหขอมูลเพ่ือทดสอบสมมติฐาน 

   2.1 วิเคราะหหาคาสถิติพ้ืนฐาน ไดแก คาคะแนนเฉลี่ย (× ) คาคะแนนเฉลี่ย

รอยละ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) คาดัชนีประสิทธิผลและคา C.V. ของชุดฝกทักษะแบบ  

4 MAT รวมกับเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือ ตอกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 เรื่อง มหัศจรรยสิ่งมีชีวิต เพ่ือทดสอบสมมุติฐานขอท่ี 1  
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   2.2 วิเคราะหหาคาเฉลี่ย (× ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

ของคะแนนจากแบบประเมินพฤติกรรมความรวมมือตอชุดฝกทักษะโดยใชชุดฝกทักษะแบบ  

4 MAT รวมกับเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือ  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง มหัศจรรย

สิ่งมีชีวิต เพ่ือทดสอบสมมติฐานขอท่ี 2 โดยใชสถิติในการทดสอบคาที (t-test-One Samples)  

   2.3 วิเคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนจากแบบวดัการคิดวิเคราะห 

ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนโดยชุดฝกทักษะรูแบบ 4 MAT รวมกับเทคนิคการเรียนรูแบบ  

4 MAT รวมกับการเรียนแบบรวมมือกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง มหัศจรรยสิ่งมีชีวิต 

เพ่ือทดสอบสมมติฐานขอท่ี 3 โดยใชสถิติในการทดสอบคาที (t–test for Dependent 

Samples)  

   2.4 วิเคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนโดยชุดฝกทักษะวิทยาศาสตร โดยชุดฝกทักษะแบบ 4 MAT 

รวมกับเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 

เรื่องมหัศจรรยสิ่งมีชีวิต เพ่ือทดสอบสมมติฐานขอท่ี 4 โดยใชสถิติในการทดสอบคาที (t –test for 

Dependent Samples)  

    2.5 วิเคราะหความแตกตางคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนของคะแนนจากแบบ

ประเมินพฤติกรรมความรวมมือ แบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ตอชุดฝกทักษะแบบ 4 MAT รวมกับเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือ กลุมสาระ 

การเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง มหัศจรรยสิ่งมีชีวิต โดยพิจารณาตามความฉลาดทางอารมณของ

นักเรียน กลุม สูง ปานกลาง และต่ํา เพ่ือทดสอบสมมติฐานขอท่ี 5 โดยวิเคราะหความแปรปรวน

พหุคูณแบบทางเดียว (One–Way MANOVA) และการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One–

Way ANOVA) 

 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยมีการใชสถิติดังตอไปนี้ 

  1. สถิติพ้ืนฐาน ไดแก คํานวณคารอยละ คาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (Standard Deviation) 

   1.1 คารอยละ (Percentage) โดยสูตร P (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545,  

หนา 101) 

  100
N

f
 P ×=  
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    เม่ือ P แทน     รอยละ 

      f แทน     ความถ่ีท่ีตองการแปลงใหเปนรอยละ 

      N  แทน     จํานวนความถ่ีท้ังหมด 

   1.2 คาเฉลี่ย (× ) คํานวณจากสูตร (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, หนา 102) 

       
N

X
X

∑=  

 

    เม่ือ Χ  แทน     คะแนนเฉลี่ย 

      ΧΧ  แทน    ผลรวมของคะแนนในกลุม 

      Χ  แทน    จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

   1.3 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) คํานวณจากสูตร (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, 

หนา 103) 

     ( )
( )1NN

2X2XN
S.D −

∑ ∑−
=.  

     

เม่ือ S.D แทน คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

      ΧΧ  แทน ผลรวมของคะแนนในกลุม 

      2ΣΧ แทน ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 

      N  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

 

  2. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหคุณภาพเครื่องมือ 

   2.1 การหาประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะวิทยาศาสตรโดยเทคนิคการเรียนรู

แบบ 4 MAT รวมกับการเรียนแบบรวมมือ โดยใชสูตร E1/E2 (ชวลิต  ชูกําแพง, 2553, หนา 131-

132, อางถึงใน ภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา, 2552, หนา 113-119) 

       1001 ×

Χ

=

∑

A
NE  

 

    เม่ือ 1E      แทน   ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

      ∑ X   แทน   ผลรวมของคะแนนระหวางเรียน 

      N       แทน   จํานวนนักเรยีน 

      A      แทน   คะแนนเต็มของท้ังหมด 
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      1002 ×=

∑

B
N

y

E  

 

    เม่ือ 2E     แทน   ประสิทธิภาพของของผลลัพธ 

      ∑ y   แทน   ผลรวมของคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

                                                      ทางการเรียน 

       N      แทน   จํานวนผูเรียน 

       B     แทน   คะแนนเต็มของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

                                                      ทางการเรียน 

   2.2 วิเคราะหหาคาระดับความเท่ียงตรง (Validity) ของชุดฝกทักษะ

วิทยาศาสตร แบบประเมินพฤติกรรมความรวมมือ แบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห และ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใชสูตร หาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC)  

(สมบัติ  ทายเรือคํา, 2553, หนา 100) 

         
∑𝑟𝑟
N

 
     

     เม่ือ IOC     แทน   ดัชนีความสอดคลองระหวางตัวชี้วัดกับเนื้อหาหรือ   

                            ระหวางขอคําถามกับตัวชี้วัด 

      ∑𝑟𝑟    แทน   ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

      N      แทน   จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

 

   2.3 หาคาความยาก (Difficulty) ของแบบประเมินพฤติกรรมความรวมมือ 

แบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ในแตละขอ โดยใช

สูตร p (สมนึก  ภัททิยธนี, 2553, หนา 195) 

         p=
𝑅𝑅
𝑁𝑁

 
     

     เม่ือ    p  แทน   คาความยากของขอสอบ 

      R  แทน   จํานวนคนตอบถูก 

      N แทน   จํานวนคนท้ังหมด 
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   2.5 หาคาความเชื่อม่ัน แบบประเมินพฤติกรรมความรวมมือ แบบวัดทักษะ 

การคิดวิเคราะห และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดวยวิธีของ Kuder Richardson 

สูตร KR-20 (สมนึก  ภัททิยธน,ี 2553, หนา 223) 

 

       𝑟𝑟tt=
𝑛𝑛

n−1
�1 − ∑𝑃𝑃𝑃𝑃

𝑠𝑠2
� 

 

   เม่ือ rtt แทน   คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับ 

     n  แทน   จํานวนขอสอบท้ังฉบับ 

     P  แทน   สัดสวนของคนตอบถูกในขอนั้น 

     q  แทน   สัดสวนของคนตอบผิดในขอนั้น 

     s2 แทน   ความแปรปรวนของคะแนนท้ังฉบับ 

 

  3. สถิติท่ีใชในการทดสอบสมมติฐาน 

   3.1 เปรียบเทียบ พฤติกรรมความรวมมือ การคิดวิเคราะห และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลงัการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยชุดฝกทักษะโดยเทคนิค 

การเรียนรูแบบ 4 MAT รวมกับการเรยีนแบบรวมมือ เพ่ือทดสอบสมมติฐานขอ 2, 3 และขอ 4 

โดยใชสถิติท่ีใชทดสอบสมมติฐานใชคาที (t- test for dependent samples) ใชสูตรดังนี้  

(ชูศรี  วงศรัตนะ, 2553, หนา 179)     

       t =
∑𝐷𝐷

�𝑛𝑛∑𝐷𝐷
2 −(∑D)2
𝑛𝑛−1

 

         df = n-1 

  เม่ือ t  แทน    คาสถิติท่ีใชเปรียบเทียบกับคาวิกฤต 

                 เพ่ือทราบความมีนัยสําคัญ 

      D  แทน   ความแตกตางของคะแนนแตละคู 

      N  แทน   จํานวนกลุมตัวอยางหรือ จํานวนคูคะแนน 

 

   3.2 วิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางของระดับพฤติกรรมความรวมมือ  

การคิดวิเคราะห และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนกอนและหลังการจัดกิจกรรม 

การเรียนรูดวยชุดฝกทักษะแบบ 4 MAT รวมกับการเรียนแบบรวมมือ จําแนกตามระดับ 
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ความฉลาดทางอารมณของนักเรียนกลุมสูง กลุมปานกลาง และกลุมต่ํา ทดสอบสมมติฐานขอ 5 

โดยใชคะแนนกอนเรียนท้ังสามตัวแปรตามทดสอบดวยสถิติ One-way ANOVA เพ่ือใหเปนไป

ตามขอตกลงเบื้องตนในการใชสถิติพบวา มีความแตกตาง 3 ตัวแปรตาม หลังเรียนใชสถิติทดสอบ

ดวย One-way MANCOVA และทดสอบทีละตัวแปรตามดวยสถิติ One-way ANCOVA 
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