
 

 

 

 

 

บทท่ี 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาพฤติกรรมความรวมมือ การคิดวิเคราะห และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ตอกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร โดยใชชุดฝกทักษะแบบ 4 MAT รวมกับ

เทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัย 

เชิงทดลอง (Experimental Research) ผูวิจัยกําหนดวิธีดําเนินการเปนข้ันตอนดังนี้ คือ 

  1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

  2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

   2.1 ลักษณะของเครื่องมือ 

   2.3 การสรางและการหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ 

  3. การเก็บรวบรวมขอมูล 

  4. รูปแบบของการวิจัย 

  5. การวิเคราะหขอมูล 

   5.1 การวิเคราะหหาคุณภาพเครื่องมือ 

   5.2 การวิเคราะหขอมูลเพ่ือทดสอบสมมติฐาน 

  6. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล  

 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 การดําเนินการวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยใชประชากรและกลุมตัวอยางในการวิจัย ดังนี้ 

  1. ประชากรท่ีใชในการวิจัย 

   ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 

ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2558 โรงเรียนเซนตยอแซฟสกลนคร สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 จํานวน 4 หอง นักเรียนท้ังหมด 155 คน ซ่ึงกลุม

ประชากรมีความคลายคลึงกันคือ 1) ดําเนินการจัดการศึกษาภายใตนโยบายเดียวกัน 2) การจัด

กิจกรรมการเรียนรูใชหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กระทรวง 
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ศึกษาธิการเหมือนกัน และนักเรียนท้ัง 4 หองมีการจัดนักเรียนเขาหองเรียนแบบคละท้ังเพศ  

และความสามารถในปริมาณท่ีใกลเคียงกัน 

  2. กลุมตัวอยาง 

   กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 

ท่ีกําลังเรียนท่ีโรงเรียนเซนตยอแซฟสกลนคร สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา

สกลนคร เขต 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2558 จํานวน 1 หองเรียน จํานวนนักเรยีน 40 คน 

ไดมาโดยใชวิธีสุมแบบแบงกลุม (Cluster  Random Sampling) โดยใชหองเรียนเปนหนวยใน

การสุมคือโรงเรียนจัดหองเรียน ใหมีนักเรียนท่ีมีความฉลาดทางอารมณคละกัน กลาวคือ  

มีนักเรียนท่ีมีความฉลาดทางอารมณสูง ปานกลาง และต่ํา ซ่ึงสามารถเปนตัวแทนท่ีดีของ

ประชากรได 

 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

  

 ลักษณะของเครื่องมือ 

 ลักษณะของเครื่องมือท่ีใชในการวิจัยแบงออกเปน 2 ประเภท ประกอบดวยเครื่องมือ

ท่ีใชในการทดลอง และเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้ 

  1. เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง 

   ชุดฝกทักษะวิทยาศาสตรแบบ 4 MAT รวมกับเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือ 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนเซนตยอแซฟสกลนคร สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการ

ประถมศึกษาสกลนคร เขต 1  

  2. เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

   2.1 แบบประเมินพฤติกรรมความรวมมือ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 

ท่ีเรียนดวยชุดฝกทักษะวิทยาศาสตรแบบ 4 MAT รวมกับเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือ 

   2.2 แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  

ท่ีเรียนดวยชุดฝกทักษะวิทยาศาสตรแบบ 4 MAT รวมกับเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือ 

   2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปท่ี 5 ท่ีเรียนดวยชุดฝกทักษะวิทยาศาสตรแบบ 4 MAT รวมกับเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือ 

   2.4 แบบวัดความฉลาดทางอารมณ ของกรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข 
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 การสรางและการหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ 
  รายละเอียดของการสรางและพัฒนาเครื่องมือ มีดังนี้ 

  เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง 

  1. ชุดฝกทักษะวิทยาศาสตรแบบ 4 MAT รวมกับเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือ  

มีลําดับข้ันตอนการสราง ดังนี้ 

   1.1 ศึกษาเก่ียวกับหลักการ วิธีการ ทฤษฎีและเทคนิคการสรางชุดฝกทักษะ 

จากคูมือการสรางชุดฝกจากผูเชี่ยวชาญ และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

   1.2 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนเซนตยอแซฟสกลนคร สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 เก่ียวกับ วิสัยทัศน หลักการ จุดหมาย สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค มาตรฐานการเรียนรู จุดประสงคการเรียนรู สาระการเรียนรู โครงสราง

เวลาเรียน และแนวการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรเพ่ือกําหนดขอบเขตและ

ความครอบคลุมของเนื้อหาของ 

   1.3 ศึกษาสาระท่ี 1 เรื่อง สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต ในหลกัสูตร

สถานศึกษาวิเคราะหความสัมพันธระหวางมาตรฐานการเรียนรู สาระการเรียนรู ผลการเรียนรู/

ตัวชี้วัดแลวจัดทําคําอธิบายรายวิชา 

   1.4 ศึกษาคูมือครู หนังสือเรียน และหนังสือหรือตําราอ่ืนๆ เพ่ิมเติม เพ่ือบรรจุ

เนื้อหาสาระตามคําอธิบายรายวิชา แลวสรางหนวยการเรียนรู 

   1.5 วิเคราะหหนวยการเรียนรูท่ีสรางข้ึนเพ่ือกําหนดจุดประสงค การเรียนรู 

ใหสอดคลองกับผลการเรียนรู/ตัวชี้วัด ออกแบบการวัดผลประเมินผลการเรียนรู แลวจัดทําชุดฝก

ทักษะวิทยาศาสตร โดยการเรียนรูทักษะแบบ 4 MAT รวมกับการเรียนแบบรวมมือซ่ึงผูวิจัยได

จัดทําชุดฝกทักษะการเรียนรูแบบ 4 MAT รวมกับเทคนิคการเรียนแบบรวมมือรายละเอียดแสดง

ดังตาราง 4-5 
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ตาราง 4 กําหนดการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยชุดฝกทักษะแบบ4 MAT รวมกับเทคนิคการเรียนรู 

           แบบรวมมือ 
 

ลําดับข้ันตอน กิจกรรมการเรียนรู 
ทักษะ 

แบบ 4 MAT 

การเรียนรู

แบบรวมมือ 

สงผลตอตัว

แปรตาม 

1. ข้ันการเตรียม

ความพรอม 

1. ชี้แจงจุดประสงคของ

บทเรียนและแจงขอตกลง

ในการทํากิจกรรม 

2. แบงกลุมนักเรียน 

- สราง 

ประสบการณ 

- วิเคราะห 

ไตรตรอง

ประสบการณ 

- คิดเดี่ยว -การคิด

วิเคราะห 

 

 

 

2. ข้ันนําเสนอ

บทเรียนและ

การสอน   

 

3. บทเรียน บอกปญหา

หรืองานท่ีตองการใหกลุม

แกไขหรือคิดวิเคราะห   

หาคําตอบโดยผูสอนแนะนํา

แหลงขอมูล คนควา หรือให

ขอมูลพ้ืนฐานสําหรับการ

คิดวิเคราะห 

4. ใหนักเรียนรวมกัน

วิเคราะหหาเหตุผล  

 

 - คิดเดี่ยว 

- รวมหัวคิด  

- คูรวมคิด 

- การคิด

วิเคราะห 

- พฤติกรรม

ความรวมมือ 

3. ข้ันการเรียน

และการทํา

กิจกรรมกลุม 

5. ผูเรียนรวมมือกันทํางาน

ตามบทบาทหนาท่ีท่ีไดรับ  

ทุกคนรวมรับผิดชอบ  

รวมคิด รวมแสดงความ

คิดเห็น 

- การพัฒนา

ความรูความคิด 

- การปฏิบัติ

ตามแนว 

ความคิดท่ีได

เรียนรู 

 

- ทําเปนกลุม 

- ทําเปนคู 

- ทําคนเดียว 

- รวมกันคิด 

- การคิด

วิเคราะห 

- พฤติกรรม

ความรวมมือ 
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ตาราง 4 (ตอ) 

 

ลําดับข้ันตอน กิจกรรมการเรียนรู 
ทักษะ 

แบบ 4 MAT 

การเรียนรู

แบบรวมมือ 

สงผลตอตัว

แปรตาม 

4. การ

สรางสรรค

ชิ้นงานของ

ตนเอง 

 

6. การนําความรูความ

เขาใจนั้นไปใชหรือปรับ

ประยุกตใชในการสราง

ชิ้นงานท่ีเปนความคิด

สรางสรรคของตนเอง  

- การวิเคราะห

ผลงานและ

แนวทางการ

นําไปประยุกต 

ใช 

- คิดเดี่ยว 

- คิดคู 

- รวมกันคิด 

- ทําเปนกลุม 

- การคิด

วิเคราะห 

- พฤติกรรม

ความรวมมือ 

- ทําคนเดียว 

 7. ครูใหทฤษฎีหลักการ 

รายละเอียดของเนื้อหา 

เพ่ือใหเขาใจและพัฒนา

ความคิดของตน 

โดยศึกษาเพ่ิมเติม 

-  พัฒนา

ความคิด 

รวบยอด 

  

5. ข้ันการ

ประเมินความรู

ความสามารถ

รายบุคคล 

8. ผูเรียนจะรายงานผล

การทํางานกลุม   

9. ผูสอนและเพ่ือนกลุม

อ่ืนอาจซักถามเพ่ือใหเกิด

ความกระจางชัดเจน  

เพ่ือเปนการตรวจสอบ

ผลงานของกลุมและ

รายบุคคล 

- การแลก 

เปลี่ยนความรู

ความคิด 

- ทําคนเดียว 

- ทําเปนกลุม 

- การคิด

วิเคราะห 

- พฤติกรรม

ความรวมมือ 

6. ข้ันสรุป

บทเรียนและ

ประเมินผลการ

ทํางานกลุม  

10. ใหผูเรียนวิเคราะห

ชิ้นงานของตนเอง 

อธิบายข้ันตอนการ

ทํางาน ปญหาและ

อุปสรรค เพ่ือประยุกตใช

ในชีวิตจริง 

- วิเคราะห

คุณคาและ

ประยุกตใช 

- คิดเดี่ยว - ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 

- การคิด

วิเคราะห 

- พฤติกรรม

ความรวมมือ 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



136 

 

ตาราง 5 แสดงเวลาท่ีใชในการจัดกิจกรรมในแตละชุดฝกทักษะ 

 

ชุดฝกทักษะชุดท่ี เรื่อง จํานวนช่ัวโมง 

1 ลักษณะทางพันธุกรรมของตนเอง 2 

2 การถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมของตนเอง 2 

3 ความแปรผันทางพันธุกรรม 2 

4 พืชดอก-พืชไมมีดอก 2 

5 สวนประกอบของพืชดอกและการจําแนกพืชดอก 2 

6 พืชใบเลี้ยงเดี่ยว-พืชใบเลี้ยงคู 2 

7 การสืบพันธุและการขยายพันธุพืชของพืชดอก 2 

8 วัฏจักรชีวิตของพืชดอก 2 

9 การสืบพันธุและการขยายพันธุสัตว 2 

10 ความหลากหลายของสัตว  2 

 รวมตลอดท้ังภาคเรียน 20 

 

 ในแตละชุดฝกทักษะประกอบดวย 2 สวน  ไดแก 

  สวนท่ี 1 คําชี้แจง การวิเคราะหการเรียนรูทักษะแบบ 4 MAT รวมกับเทคนิค 

การเรียนแบบรวมมือ 

  สวนท่ี 2 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ประกอบไปดวยรายละเอียดดังนี้ 

   (1) จุดประสงคการเรียนรู 

   (2) มาตรฐานการเรียนรู 

   (3) ตัวชี้วัด 

   (4) สาระการเรียนรู 

   (5) กิจกรรมการเรียนรู โดยใชชุกฝกทักษะแบบ 4 MAT รวมกับเทคนิค 

การเรียนแบบรวมมือ มี 6 ข้ันตอนดังนี้ 

    (5.1) ข้ันเตรียมความพรอม 

    (5.2) ข้ันการนําเสนอบทเรียนและการสอน 

    (5.3) ข้ันการเรียนและการทํากิจกรรมกลุมคือ 
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    (5.4) การสรางสรรคชิ้นงานของตนเอง 

    (5.5) ข้ันการประเมินความรูความสามารถรายบุคคลตรวจสอบผลงาน 

    (5.6) ข้ันสรุปบทเรียนและประเมินผลการทํางานกลุม   

   (6) สื่อการเรียนรู 

   (7) การวัดและประเมินผล 

   (8) ขอเสนอแนะ 

   (9) ขอเสนอแนะของฝายวิชาการ/ผูบริหาร 

   (10) ผลการจัดการเรียนรู 

    1.6 นําชุดฝกทักษะท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเสนอตออาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ 

เพ่ือขอคําแนะนําตรวจสอบความถูกตอง แลวนําขอเสนอแนะหรือขอแนะนํา มาปรับปรุงแกไข  

   1.7 นําชุดฝกทักษะกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง มหัศจรรยสิ่งมีชีวิต 

ท่ีปรับปรุงแกไขแลวเสนอตอผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน เพื่อประเมินความเหมาะสมของชุดฝก

ทักษะ โดยใชแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) มี 5 ระดับ คือ เหมาะสมมาก

ที่สุด เหมาะสมมาก เหมาะสมปานกลาง เหมาะสมนอยและเหมาะสมนอยที่สุด ผูเชี่ยวชาญ 

ซ่ึงประกอบดวย 

    1.7.1 ผูชวยศาสตราจารยแจมจันทร  สุวรรณรงค ตําแหนงอาจารยพิเศษ

ประจําสาขาการวิจัยและพัฒนาการศึกษา คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร  

    1.7.2 ดร.สมพร  หลิมเจริญ ตําแหนงศึกษานิเทศกชํานาญการพิเศษ  

สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1  

    1.7.3 ดร.ระภีพรรณ  รอยพิลา ตําแหนงผูอํานวยการกลุมอํานวยการ

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 อาจารยพิเศษมหาวิทยาลัยราชภัฏ

สกลนคร  

    1.7.4 นางศิรพรรณ  แกวสุด ตําแหนงรองผูอํานวยการ โรงเรียนบานนาทม 

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2  

    1.7.5 นางสาวสุดารัตน  หอมไกรลาศ ตําแหนงครูชํานาญการ โรงเรียน

บานดอนกลาง สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2  

   ตรวจพิจารณาดานสวนประกอบ ความเท่ียงตรงกับผลการเรียนรู และความ

ตรงเชิงเนื้อหาตามหลักสูตร ตลอดจนสื่อการเรียนการสอนท่ีสรางข้ึน ไดรับคําแนะนําในเรื่องการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหเพ่ิมกิจกรรมท่ีสรางเจตคติมากข้ึนใหเหมาะสมกับวัย  

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



138 

 

  1.8 นําคะแนนท่ีไดจากการประเมินความเหมาะสมของผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน 

มาหาคาเฉลี่ยและแปลความหมายตามเกณฑดังนี้ (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, หนา 112) 

    ระดับคะแนนเฉลี่ย  เกณฑการประเมิน 

     4.51-5.00  เหมาะสมมากท่ีสุด 

     3.51-4.50  เหมาะสมมาก 

     2.51-3.50  เหมาะสมปานกลาง 

     1.51-2.50  เหมาะสมนอย 

     1.00-1.50  เหมาะสมนอยท่ีสุด 

   1.9 นําชุดฝกทักษะท่ีผานผูเชี่ยวชาญประเมินและปรับปรุงแกไขแลวไปทดลอง

ใช (Try-Out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5/2-5/3 ของโรงเรียนเซนตยอแซฟสกลนคร

จํานวน 80 คน ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง โดยสุมชุดฝกทักษะแบบ 4 MAT รวมกับเทคนิคการเรียนรู

แบบรวมมือ ชุดท่ี 1 จํานวน 1 ชุด นําไปทดลองใชสอนเพ่ือหาขอบกพรองเก่ียวกับเนื้อหา เวลา 

และบรรยากาศ ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  

   1.10 นําชุดฝกทักษะแบบ 4 MAT รวมกับเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือท่ีใช

แลวมาปรับปรุงแกไข แลวพิมพเปนตนฉบับสมบูรณเพ่ือนําไปทดลองสอนจริงกับกลุมตัวอยาง

ตอไปข้ันตอนในการสรางและพัฒนาชุดฝกทักษะแบบ 4 MAT รวมกับเทคนิคการเรียนรูแบบ

รวมมือ เรื่อง มหัศจรรยสิ่งมีชีวิต ท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT รวมกับเทคนิคการเรียน

แบบรวมมือ สรุปไดดังภาพประกอบ 5 
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ศึกษาทฤษฎี 4 MAT ท่ีใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน วิสัยทัศน พันธกิจ 

เปาหมาย คุณลักษณะอันพึงประสงคของหลักสูตรสถานศึกษา 

โรงเรียนเซนตยอแซฟสกลนคร พุทธศักราช 2553 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 5 ข้ันตอนในสรางและพัฒนาชุดฝกทักษะแบบ 4 MAT รวมกับเทคนิคการเรียนรู

แบบรวมมือ ตอกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรเรื่อง มหัศจรรยสิ่งมีชีวิต 

 

 

 

 

ศึกษาหลักสูตร กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร วิเคราะหความสัมพันธระหวางมาตรฐาน

การเรียนรู สาระการเรียนรู ผลการเรียนรู แลวจัดทําคําอธิบายรายวิชา 

 
 

สรางหนวยการเรียนรูเรื่อง มหัศจรรยสิ่งมีชีวิต จากคําอธิบายรายวิชา แลวนําหนวย 

การเรียนรูมาออกแบบการเรียนการสอนในแตละสาระการเรียนรูยอย 
 

สรางชุดฝกทักษะตามท่ีออกแบบการจัดการเรียนรูไว 

 

 

 

นําชุดฝกทักษะไปขอคําแนะนําจากอาจารยท่ีปรึกษา  

และใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบนําผลมาปรับปรุง แกไข 
 

นําชุดฝกทักษะไปทดลองใช (Try–Out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 

ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง นําขอบกพรองจากการใชมาปรับปรุง แกไข 
 

นําชุดฝกทักษะไปทดลองใชจริง กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 

ซ่ึงใชเปนกลุมตัวอยาง 
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  1. แบบประเมินพฤติกรรมความรวมมือ 

   เปนแบบประเมินพฤติกรรมความรวมมือท่ีผูวิจัยสรางข้ึน เปนการสราง 

แบบประเมินพฤติกรรมความรวมมือตอชุดฝกทักษะแบบ 4 MAT รวมกับเทคนิคการเรียน 

แบบรวมมือของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 กลุมสาระการเรียนรูทยาศาสตร โรงเรียน 

เซนตยอแซฟสกลนคร แบบประเมินพฤติกรรมความรวมมือในการการทํางานกลุมเปนแบบ 

มาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) มี 5 ระดับคือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย และนอย

ท่ีสุด จํานวน 30 ขอ ผูวิจัยมีข้ันตอนในการดําเนินการดังนี้ 

   1.1 ศึกษาทฤษฎี เอกสารและงานวิจัย ท่ีเก่ียวของกับพฤติกรรมความรวมมือ

ของนักเรียน 

   1.2 กําหนดลักษณะของพฤติกรรมความรวมมือของนักเรียน เพ่ือวัด

พฤติกรรมท่ีนักเรียนแสดงออกโนขณะการทํางานกลุม โดยกําหนดและปรับพฤติกรรมตางๆ ให

สอดคลองกับจุดมุงหมายเนื้อหา จุดมุงหมายการคนควา และนิยามศัพทเฉพาะ ท่ีเก่ียวกับการ

เรียนแบบรวมมือ ไดกําหนดไว 5 ดาน ดังตอไปนี้ตามรูปแบบของ สุภาพร  รัตนนอย (2546,  

หนา 63) 

    1.2.1 การรับผิดชอบในการทํางานกลุม 

    1.2.2 การสรางบรรยากาศโนการทํางานกลุม 

    1.2.3 การใหความชวยเหลือเพ่ือนในกลุม 

    1.2.4 การกลาแสดงความคิดเห็น 

    1.2.5 การยอมรับความคิดเห็นของสมาชิกโนกลุม 

   1.3 สรางแบบประเมินพฤติกรรมความรวมมือ ใหครอบคลุมท้ัง 5 ดาน และ

กําหนดอันดับคุณภาพเปน 5 ระดับคือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย และนอยท่ีสุด ตามเกณฑ

การประเมินผลพฤติกรรมของ (บุญชม  ศรีสะอาด, 2553, หนา 121) พรอมท้ังกําหนดน้ําหนัก

คะแนนโนแตละขอความ ดังตอไปนี้ 
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    นําแบบสังเกตประเมินพฤติกรรมความรวมมือ เปนแบบมาตราสวน ประมาณ

คา (Rating Scale) มีขอความเชิงนิมาน (positive) ทุกขอ เพ่ือเหมาะสมสําหรับใหผูประเมิน  

3 ฝาย ไดแก ผูเรียนประเมินตัวเอง เพ่ือนนักเรียนในกลุมประเมิน และครูผูสอน (ผูวิจัย) ประเมิน 

และนําไปเสนอตอคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ เพ่ือพิจารณาความเหมาะสมชี้แนะ

ขอบกพรอง พรอมท้ังใหขอเสนอแนะในการปรับปรุง แกไข แลวนําไปแกไขตามคําแนะนํา 

   1.4 นําแบบประเมินพฤติกรรมความรวมมือ ท่ีไดรับการปรับปรุง แกไขเสนอ

ตอผูเชี่ยวชาญ (ชุดเดิม) เพ่ือตรวจสอบความตรงและความสอดคลองกับจุดมุงหมาย เนื้อหา 

จุดมุงหมายการคนควา และนิยามศัพทเฉพาะ ของพฤติกรรมท่ีตองการวัดในแตละดาน จํานวน 

30 ขอ โดยใหผูเขียวชาญประเมินความสอดคลองระหวางแบบสอบถามกับพฤติกรรมท่ีตองการ

วัดวาแตละขอวัดพฤติกรรมท่ีตองการวัด และครอบคลุมหรือไม โดยมี เกณฑการใหคะแนน ดังนี้ 

    +1 หมายถึง เม่ือแนใจวาแบบสอบถามขอนั้นตรงกับพฤติกรรมท่ีตองการวัด 

      0 หมายถึง เม่ือไมแนใจวาแบบสอบถามขอนั้นตรงกับพฤติกรรมท่ีตองการ

วัด 

    -1 หมายถึง เม่ือแนใจวาแบบสอบถามขอนั้นไมตรงกับพฤติกรรมท่ี 

ตองการวัด 

   ไดผลการตรวจสอบความสอดคลองของแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือ 

(IOC) มีคาเฉลี่ยเทากับ 0.94 จํานวน 60 ขอ คัดเลือกไว จํานวน 30 ขอ 

 

 

 

 

เกณฑการประเมินผลพฤติกรรมความรวมมือ 
 

 

                       ระดับ ขอความ 

มากทีสุด มีคานํ้าหนัก 5 คะแนน 

มาก มีคานํ้าหนัก 4 คะแนน 

ปานกลาง มีคานํ้าหนัก 3 คะแนน 

นอย มีคานํ้าหนัก 2 คะแนน 

นอยทีสุด มีคานํ้าหนัก 1 คะแนน 
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   1.5 จัดทําแบบประเมินพฤติกรรมความรวมมือ เพื่อใชในการเก็บรวมรวมขอมูล 

ตอไป  
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ภาพประกอบ 6 ข้ันตอนการสรางและหาคุณภาพของแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือ 

  

  2. แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห 

   ในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง มหัศจรรยสิ่งมีชีวิต เปนแบบ 

ทดสอบวัดการคิดวิเคราะหของนักเรียนหลังจากไดรับการเรียนรูโดยชุดฝกทักษะแบบ 4 MAT 

รวมกับเทคนิคการเรียนแบบรวมมือ เรื่อง มหัศจรรยสิ่งมีชีวิต โดยใชทดสอบกอนเรียนและ 

หลังเรียน เปนแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ ซ่ึงรายละเอียดดําเนินตามข้ันตอนดังนี้ 

   2.1 ศึกษาเทคนิควิธีการสรางแบบทดสอบท่ีดี และวิธีการคิดวิเคราะหขอสอบ 

จากหนังสือการวัดผลการศึกษาของ สมนึก  ภัททิยธนี (2544, หนา 73-155) จากหนังสือการวิจัย

เบื้องตนของ (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, หนา 50-63) 

   2.2 ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวของกับวิธีสรางแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห  

และเอกสารท่ีเก่ียวของกับการวัดผลประเมินผลสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร โดยสรุปวิธกีารวัด

ศึกษาทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับ พฤติกรรมความรวมมือของนักเรียน 
เพ่ือเปนแนวทางในการจัดทําแบบประเมินพฤติกรรมความรวมมือ 

กําหนดลักษณะของพฤติกรรมความรวมมือของนักเรียน เพ่ือวัดพฤติกรรมท่ีนักเรียนแสดงออก

ในขณะการทํางานกลุม 

สรางแบบประเมินพฤติกรรมความรวมมือ ใหครอบคลุมท้ัง 5 ดาน  

และกําหนดอันดับคุณภาพเปน 5 ระดับ 

 

 

 

นําแบบประเมินพฤติกรรมความรวมมือ ไปขอคําแนะนําจากอาจารย 

ท่ีปรึกษา เพ่ือใหคําแนะนําปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะกอนนําไปใชจริง 
 

จัดทําแบบประเมินพฤติกรรมความรวมมือ เพ่ือใชในการเก็บรวมรวมขอมูลตอไป 
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ความสามารถในการคิดวิเคราะห ซ่ึงแบงออกเปน 3 ดาน คือ (สมนึก  ภัททิยธนี, 2546,  

หนา 144-147) 

    2.2.1 วิเคราะหความสําคัญ หมายถึง การพิจารณาหรือจําแนกวาชิ้นใด 

สวนใด เหตุการณใด ตอนใด สําคัญท่ีสุด หรือหาจุดเดน จุดประสงคสําคัญ สิ่งท่ีซอนเรน 

    2.2.2 วิเคราะหความสัมพันธ หมายถึง การคนหาความเก่ียวของระหวาง

คุณลักษณะสําคัญของเรื่องราวหรือสิ่งตางๆ วาสองชิ้นสวนใดสัมพันธกัน รวมถึงขอสอบอุปมา 

อุปมัย 

    2.2.3 วิเคราะหหลักการ หมายถึง การใหพิจารณาดูชิ้นสวนหรือสวน

ปลีกยอยตางๆ วาทํางานยึดเกาะกันได หรือคงสภาพเชนนั้นไดเพราะใชหลักการใดเปนแกนกลาง

จึงถามโครงสรางหลักหรือวิธีการ 

   2.3 ศึกษารายละเอียดเนื้อหาเรื่อง มหศัจรรยสิ่งมีชีวิต ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  

ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

   2.4 สรางตารางวิเคราะหหลักสูตร เพ่ือออกขอสอบไดครอบคลุมเนื้อหาและ 

วัดหลายๆ ดาน และสรางแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะหกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร

เรื่อง มหัศจรรยสิ่งมีชีวิต โดยออกขอสอบเปนแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 60 ขอ  

โดยนํามาใชจริง จํานวน 40 ขอ 

   2.5 นําแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะหไปใหผูเชี่ยวชาญชุดเดิม ซ่ึงเปน

กรรมการชุดเดียวกันกับท่ีตรวจพิจารณาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตรวจพิจารณา

ความตรงเชิงเนื้อหา ความสอดคลองกับพฤติกรรมการเรียนรูและความถูกตองของภาษา พรอมท้ัง

ขอเสนอแนะ เพ่ือนํามาปรับปรุง  

   2.6 วิเคราะหขอมูลการหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามของ

แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะหกับจุดประสงคการเรียนรู (IOC) เพ่ือหาคาดัชนีความสอดคลอง

ของแบบทดสอบวดัการคิดวิเคราะหแตละขอแลวพิจารณาคัดเลือกแบบทดสอบท่ีมีคาดัชนีความ

สอดคลองตั้งแต 0.5 ข้ึนไป ไดผลการตรวจสอบความสอดคลองของแบบวัดการคิดวิเคราะห (IOC) 

มีคาเฉลี่ยเทากับ 0.93 จํานวน 40 ขอ 

   2.7 นําแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะหท่ีผานการตรวจสอบไปทดลองใช (Try-

Out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนเซนตยอแซฟสกลนคร ปการศึกษา 2557 ซ่ึงเปน

นักเรียนท่ีเคยเรียนเนื้อหา เรื่อง มหัศจรรยสิ่งมีชีวิต ผานมาแลวจํานวน 42 คน 

   2.8 นําคะแนนท่ีไดจากการทําแบบทดสอบมาวิเคราะห เพ่ือ วิเคราะหหาคา

ความยาก (p) คาอํานาจจําแนก (r) (บุญชม  ศรีสะอาด, 2554, หนา 103) คัดเลือกขอสอบท่ีมีคา
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ความยาก (p) ตั้งแต 0.20 ถึง 0.80 และคาอํานาจจําแนก ตั้งแต 0.20 ข้ึนไป ไดขอสอบจํานวน 

40 ขอ ท่ีมีคาความยาก (p) อยูระหวาง 0.31 ถึง 0.77 และคาอํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง .40 

ถึง .86  

   2.9 นําขอสอบท่ีมีคาความยาก (p) และอํานาจจําแนก (r) ตามเกณฑ 

ท่ีคัดเลือกไว 40 ขอ มาวิเคราะหหาคาความเชื่อม่ันท้ังฉบับ (Reliability) โดยใชสูตร KR20 

 ของ Kuder-Richardson (บุญชม  ศรีสะอาด, 2554, หนา 103) ไดคาความเชื่อม่ันท้ังฉบับ

เทากับ 0.82  

   2.10 จัดพิมพแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะหท่ีผานการตรวจ สอบคุณภาพ

แลวเปนแบบทดสอบฉบับจริงเพ่ือใชเปนเครื่องมือในการวิจัยตอไป 
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 การสรางและหาคุณภาพแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห กลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร มหัศจรรยสิ่งมีชีวิต สามารถสรุปเปนลําดับข้ันตอน ดังภาพประกอบ 7 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 7 ข้ันตอนการสรางและหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห 

 

 

ศึกษาเอกสาร ตํารา ท่ีเก่ียวของกับเทคนิคการสรางแบบทดสอบ 

 

ศึกษาและวิเคราะหหลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนเซนตยอแซฟสกลนคร  

พุทธศักราช 2551 
 

สรางตารางวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวชี้วัดกับสมรรถภาพดานการคิดวิเคราะห  

เพ่ือออกขอสอบ 

สรางแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห วิชาวิทยาศาสตร 

เรื่อง มหัศจรรยสิ่งมีชีวิต 

นําแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะหไปใหผูเชี่ยวชาญ 
 

ทดสอบ (Try–Out) กับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 จํานวน 42 คน  

(เปนนักเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยาง และผานการศึกษาเนื้อหานี้มาแลว) 
 

วิเคราะหหาความยากงายและคาอํานาจจําแนกรายขอคัดเลือก ปรับปรุง 

และหาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับ 

 

 นําขอสอบวัดการคิดวิเคราะหท่ีคัดเลือกไวมาจัดพิมพ เพ่ือนําไปทดลองใชกับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีใชเปนกลุมตัวอยาง 
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  3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง มหัศจรรยสิ่งมีชีวิต ผูวิจัย

ดําเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 

   3.1 ศึกษาเอกสารเก่ียวกับการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และเอกสารเก่ียวกับการประเมินผลการเรียน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   

   3.2 ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนเซนตยอแซฟสกลนคร พุทธศักราช 

2551 เอกสารตํารา หนังสือเรียน คูมือครู ในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษา 

ปท่ี 5 เรื่อง มหัศจรรยสิ่งมีชีวิต 

   3.3 สรางตารางวิเคราะหเนื้อหาและพฤติกรรมท่ีตองการวัด 

โดยใหครอบคลุมเนื้อหาสาระตามหลักสูตรสถานศึกษา กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง 

มหัศจรรยสิ่งมีชีวิต โดยกําหนดพฤติกรรมท่ีตองการวัดในแตละดาน คือ ดานความรูความจํา  

ดานความเขาใจ ดานการนําไปใช ดานการวิเคราะห และดานการประเมินคา โดยสรางเปน 

แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ  

   3.4 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร เรื่อง มหัศจรรยสิ่งมีชีวิต ใหสอดคลองกับตารางวิเคราะหพฤติกรรมและเนื้อหา 

ท่ีตองการวัด 

   3.5 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรู 

วิทยาศาสตร เรื่อง มหัศจรรยสิ่งมีชีวิต ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน เสนอตอประธานท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ

พิจารณาความถูกตอง ความเหมาะสมของเนื้อหา และความตรงเชิงเนื้อหา ความสอดคลองกับ

จุดประสงคการเรียนรู ลักษณะการใชคําถาม พฤติกรรมท่ีตองการวัด และความถูกตองของภาษา 

พิจารณาใหขอคิดเห็น ขอเสนอแนะแลวนํามาปรับปรุงแกไข 

   3.6 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรู 

วิทยาศาสตร เรื่อง มหัศจรรยสิ่งมีชีวิต ท่ีปรับปรุงแกไขแลว เสนอตอผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 คน  

ไดตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยพิจารณาจากคาดัชนีความสอดคลอง

ระหวางขอคําถามกับจุดประสงค (IOC) และพิจารณาปรับปรุงแกไขซ่ึงผูเชี่ยวชาญ(ชุดเดิม)   

   ไดผลการตรวจสอบความสอดคลองของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (IOC) 

มีคาเฉลี่ยเทากับ 0.92 จํานวน 40 ขอ 

   3.7 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เรื่อง  

มหัศจรรยสิ่งมีชีวิต ท่ีไดปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญแลว ไปทดลองใช  
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(Try-Out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ของโรงเรียนเซนตยอแซฟสกลนคร ปการศึกษา 

2556 ท่ีเคยเรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 มหัศจรรยสิ่งมีชีวิต 

มาแลว จํานวน 42 คน แลวนําคะแนนท่ีไดจากการตรวจผลสอบ มาวิเคราะหหาคุณภาพของ

ขอสอบดังนี้ 

    3.7.1 นําคะแนนท่ีไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

มาวิเคราะห เพ่ือ วิเคราะหหาคาความยาก (p) คาอํานาจจําแนก (r) (บุญชม  ศรีสะอาด, 2554, 

หนา 103) คัดเลือกขอสอบท่ีมีคาความยาก (p) ตั้งแต 0.20 ถึง 0.80 และคาอํานาจจําแนก  

ตั้งแต 0.20 ข้ึนไป ไดขอสอบจํานวน 40 ขอ ท่ีมีคาความยาก (p) อยูระหวาง 0.34 ถึง 0.77  

และคาอํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง .34 ถึง .91 

    3.7.2 นําขอสอบท่ีมีคาความยาก (p) และอํานาจจําแนก (r) ตามเกณฑ 

ท่ีคัดเลือกไว 40 ขอ มาวิเคราะหหาคาความเชื่อม่ันท้ังฉบับ (Reliability) โดยใชสูตร KR20 ของ 

Kuder-Richardson (บุญชม  ศรีสะอาด, 2554, หนา 103) ไดคาความเชื่อม่ันท้ังฉบับเทากับ 

0.72 

   3.8 จัดพิมพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีผานการตรวจสอบ

คุณภาพแลวเปนแบบทดสอบฉบับจริงเพ่ือใชเปนเครื่องมือในการวิจัยตอไป 

   การสรางและหาคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง แรงและความดัน สามารถสรุปเปนลําดับข้ันตอน 

ดังภาพประกอบ 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



148 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

ภาพประกอบ 8 ข้ันตอนการสรางและหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 

ศึกษาเอกสาร ตํารา ท่ีเก่ียวของกับการสรางแบบทดสอบ 

 

ศึกษาและวิเคราะหหลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนเซนตยอแซฟสกลนคร   

พุทธศักราช 2551 

สรางตารางวิเคราะหเนื้อหาและพฤติกรรมท่ีตองการวัดในแตละดาน โดยใหครอบคลุมเนื้อหา

สาระตามหลักสูตรสถานศึกษา กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

 

      

 

นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปขอคําแนะนําจากอาจารยท่ีปรึกษา  

ปรับปรุงแกไขแลวนําไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบนําผลมาแกไขและปรับปรุง 

 

ทดสอบ (Try – Out) กับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 จาํนวน 42 คน 

(เปนนักเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยาง และผานการศึกษาเนื้อหานี้มาแลว) 

 

วิเคราะหหาความยากและคาอํานาจจําแนกรายขอคัดเลือก ปรับปรุง 

และหาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับ 
 

นําขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีคัดเลือกไวมาจัดพิมพ เพ่ือนําไปทดลองใชกับนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีใชเปนกลุมตัวอยาง 
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  4. แบบวัดความฉลาดทางอารมณ แบบวัดความฉลาดทางอารมณ โดยใชแบบ

ประเมินความฉลาดทางอารมณสําหรับวัยรุน อาย ุ12–17 ป ของกรมสุขภาพจิตพัฒนาข้ึนเพ่ือ

ประเมินความฉลาดทางอารมณของนักเรียน จํานวน 52 ขอ มีลําดับข้ันตอนการนําไปใชดังนี้ 
  นําแบบวัดความฉลาดทางอารมณเสนอตอประธานท่ีปรึกษาวิทยานิพนธเพ่ือขอ

คําแนะนํา และตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม ผูวิจัยนําไปปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของ

ประธานท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ 

รูปแบบของการวิจัย 

  ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยดําเนินการโดยใชแบบแผนการวิจัยเชิงทดลอง ทดสอบ

กอนและหลังการทดลอง (One Group Pre–test Post–test Design) (วาโร  เพ็งสวัสดิ,์ 2551, 

หนา 133)  

 

ตาราง 6 แบบแผนการวิจัยเชิงทดลองแบบ One Group Pre-test Post-test Design 

 

กลุม ทดสอบกอนเรียน ทดลอง ทดสอบหลังเรียน 

E T1 X T2 

 

   เม่ือ  E แทน  กลุมเปาหมาย 

        T1 แทน  การทดสอบกอนเรียน 

     X แทน  การเรียนโดยชุดฝกทักษะวิทยาศาสตร โดยการเรียนรู 

                                           แบบ 4 MAT รวมกับเทคนิคการเรียนแบบรวมมือ                       

     T2 แทน  การทดสอบหลังเรียน 

 

การเก็บรวบรวมขอมลู 

 การศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวมรวมขอมูลดวยตนเอง โดยทดลองกับ 

กลุมตัวอยาง คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2558 โรงเรียน 

เซนตยอแซฟสกลนคร ตําบลธาตุเชิงชุม อําเภอเมือง จังหวัดสกลนคร สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี 

การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 จํานวน 42 คน โดยดําเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 
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 1. ข้ันเตรียมการ 

  1.1 ติดตอขอหนังสือขอความอนุเคราะหทดลองใชเครื่องมือการวิจัย และหนังสือ 

ขอความอนุเคราะหเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือการวิจัย จากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาราชภัฏ

สกลนคร สงถึงผูอํานวยการโรงเรียนเซนตยอแซฟสกลนคร ตําบลธาตุเชิงชุม อําเภอเมือง  

จังหวัดสกลนคร สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 เพ่ือขออนุญาต

ดําเนินการทดลอง 

  1.2 ดําเนินการสุมหองเรียนเปนกลุมทดลอง 

2. ข้ันการดําเนินการ 

ดําเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2558 ระหวางวันท่ี 3 เดือน

มิถุนายน พ.ศ. 2558 ถึงวันท่ี 20 เดือน สิงหาคม พ.ศ. 2558 

 3. ข้ันการเก็บรวบรวมขอมูล 

  ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามข้ันตอนดังนี้ 

  3.1 ทําการทดสอบกอนเรียนดวยแบบประเมินพฤติกรรมความรวมมือแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทดสอบวัดการคิดวิเคราะห 

  3.2 จัดกลุมนักเรียนท่ีเปนกลุมทดลองออกเปน 3 กลุมยอย คือ กลุมสูง  

กลุมปานกลาง และกลุมต่ําโดยใชคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  

ภาคเรียนท่ี 1 เรียงลําดับจากมากไปหานอยและใชเกณฑรอยละ 33 (ประยุกตใชหลักการ

แบงกลุมโดยใชหลักการของการวิเคราะหขอสอบแบบอิงกลุม ท่ีเรียกวาเทคนิค 33 เปอรเซ็นต) 

เปนตัวแบง (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2543, หนา 186) 

  3.3 ดําเนินการสอนใหกับกลุมตัวอยางดวยชุดฝกทักษะแบบ 4 MAT รวมกับ

เทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือ ตามแผนการจัดการเรียนรูท่ีวางแผนไวครั้งละ 2 ชั่วโมงตามวันเวลา

ท่ีใชสอนดังตาราง 7 
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ตาราง 7 วันเวลาท่ีใชชุดฝกทักษะแบบ 4 MAT รวมกับเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือ ประกอบ

แผนการจัดการเรียนรู 

 

ชุดฝกทักษะวิทยาศาสตร 
ชั่วโมงท่ี วัน/เดือน/ป ท่ีสอน เวลา  

(ชั่วโมง) 

ทดสอบกอนเรียน 3 มิถุนายน 2558 

ลักษณะทางพันธุกรรมของตนเอง 

 

1 9 มิถุนายน 2558 2 

2 11 มิถุนายน 2558  

การถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมของตนเอง 

 

3 16 มิถุนายน 2558 2 

4 18 มิถุนายน 2558  

ความแปรผันทางพันธุกรรม 

 

5 23 มิถุนายน 2558 2 

6 25 มิถุนายน 2558  

พืชดอก-พืชไมมีดอกการจําแนกพืชดอก 

 

7 30 มิถุนายน 2558 2 

8 2 กรกฎาคม 2558  

สวนประกอบของพืชดอกและพืชไมมีดอก  9 7 กรกฎาคม 2558 2 

10  9 กรกฎาคม 2558  

พืชใบเลี้ยงเดี่ยว-พืชใบเลี้ยงคู 11 14 กรกฎาคม 2558 2 

12 16 กรกฎาคม 2558  

วัฏจักรชีวิตของพืชดอก 13 21 กรกฎาคม 2558 2 

14 23 กรกฎาคม 2558  

การสืบพันธุและการขยายพันธุพืชของพืชดอก 15 28 กรกฎาคม 2558 2 

16 30 กรกฎาคม2558  

การสืบพันธุและการขยายพันธุสัตว 17 4 สิงหาคม 2558 2 

18 6 สิงหาคม 2558  

ความหลากหลายของสัตว 19 11 สิงหาคม 2558 2 

20  13 สิงหาคม 2558  

ทดสอบกอนเรียน 20 สิงหาคม 2558 
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 3.4 เม่ือสิ้นสุดการทดลองดําเนินการทดสอบหลังเรียน (Posttest) โดยใชแบบ

ประเมินพฤติกรรมความรวมมือ แบบวัดการคิดวิเคราะห และแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

3.5 นําคะแนนท่ีไดจากการทดสอบมาตรวจใหคะแนนตามเกณฑท่ีกําหนดโดย

ตอบถูกได 1 คะแนนตอบผิดได 0 คะแนนแลวนําขอมูลมาวิเคราะห 

 

การวิเคราะหขอมูล 

 การวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลตาง ๆ ดังนี้ 

  1. วิเคราะหหาคุณภาพของเครื่องมือ 
   1.1 หาประสิทธิภาพของชชุุดฝกทักษะแบบ 4 MAT รวมกับเทคนิคการเรียนรู

แบบรวมมือ ตามเกณฑ 80/80โดยใชสูตร E1/E2 (เผชิญ  กิจระการ, 2544, หนา 30-36) 

   1.2 แบบประเมินพฤตกิรรมความรวมมือตอชุดฝกทักษะ ซ่ึงเปนแบบตรวจสอบ 

คุณภาพมาตราสวนประมาณคา วิเคราะหความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) คาอํานาจจําแนกรายขอ 

(rxy) โดยใชคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนรวม (Item-Total 

Correlation) และวิเคราะหความเชื่อม่ันของแบบวัดโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (α-

Coefficient) ของ Cronbach 

   1.3 แบบวัดการคิดวิเคราะห วิเคราะหหาดัชนีความสอดคลอง (IOC)  

ความยากงาย (P) คาอํานาจจําแนก (r) และหาคาความเชื่อม่ันท้ังฉบับโดยใชสูตร KR-20 ของ 

Kuder–Richardson 

   1.4 แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิเคราะหความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) 

ตามวิธีการของ Rovinelli and Hambleton วิเคราะหความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก

รายขอ (r) ของขอสอบดวยวิธีการแบบอิงกลุม และวิเคราะหความเชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับ

โดยใชสูตร KR-20 ของ Kuder–Richardson 

  2. วิเคราะหขอมูลเพ่ือทดสอบสมมติฐาน 

   2.1 วิเคราะหหาคาสถิติพ้ืนฐาน ไดแก คาคะแนนเฉลี่ย (× ) คาคะแนนเฉลี่ย

รอยละ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) คาดัชนีประสิทธิผลและคา C.V. ของชุดฝกทักษะแบบ  

4 MAT รวมกับเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือ ตอกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 เรื่อง มหัศจรรยสิ่งมีชีวิต เพ่ือทดสอบสมมุติฐานขอท่ี 1  
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   2.2 วิเคราะหหาคาเฉลี่ย (× ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

ของคะแนนจากแบบประเมินพฤติกรรมความรวมมือตอชุดฝกทักษะโดยใชชุดฝกทักษะแบบ  

4 MAT รวมกับเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือ  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง มหัศจรรย

สิ่งมีชีวิต เพ่ือทดสอบสมมติฐานขอท่ี 2 โดยใชสถิติในการทดสอบคาที (t-test-One Samples)  

   2.3 วิเคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนจากแบบวดัการคิดวิเคราะห 

ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนโดยชุดฝกทักษะรูแบบ 4 MAT รวมกับเทคนิคการเรียนรูแบบ  

4 MAT รวมกับการเรียนแบบรวมมือกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง มหัศจรรยสิ่งมีชีวิต 

เพ่ือทดสอบสมมติฐานขอท่ี 3 โดยใชสถิติในการทดสอบคาที (t–test for Dependent 

Samples)  

   2.4 วิเคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนโดยชุดฝกทักษะวิทยาศาสตร โดยชุดฝกทักษะแบบ 4 MAT 

รวมกับเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 

เรื่องมหัศจรรยสิ่งมีชีวิต เพ่ือทดสอบสมมติฐานขอท่ี 4 โดยใชสถิติในการทดสอบคาที (t –test for 

Dependent Samples)  

    2.5 วิเคราะหความแตกตางคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนของคะแนนจากแบบ

ประเมินพฤติกรรมความรวมมือ แบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ตอชุดฝกทักษะแบบ 4 MAT รวมกับเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือ กลุมสาระ 

การเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง มหัศจรรยสิ่งมีชีวิต โดยพิจารณาตามความฉลาดทางอารมณของ

นักเรียน กลุม สูง ปานกลาง และต่ํา เพ่ือทดสอบสมมติฐานขอท่ี 5 โดยวิเคราะหความแปรปรวน

พหุคูณแบบทางเดียว (One–Way MANOVA) และการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One–

Way ANOVA) 

 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยมีการใชสถิติดังตอไปนี้ 

  1. สถิติพ้ืนฐาน ไดแก คํานวณคารอยละ คาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (Standard Deviation) 

   1.1 คารอยละ (Percentage) โดยสูตร P (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545,  

หนา 101) 

  100
N

f
 P ×=  
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    เม่ือ P แทน     รอยละ 

      f แทน     ความถ่ีท่ีตองการแปลงใหเปนรอยละ 

      N  แทน     จํานวนความถ่ีท้ังหมด 

   1.2 คาเฉลี่ย (× ) คํานวณจากสูตร (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, หนา 102) 

       
N

X
X

∑=  

 

    เม่ือ Χ  แทน     คะแนนเฉลี่ย 

      ΣΧ  แทน    ผลรวมของคะแนนในกลุม 

      Ν  แทน    จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

   1.3 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) คํานวณจากสูตร (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, 

หนา 103) 

     ( )
( )1NN

2X2XN
S.D −

∑ ∑−
=.  

     

เม่ือ S.D แทน คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

      ΣΧ  แทน ผลรวมของคะแนนในกลุม 

      2ΣΧ แทน ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 

      N  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

 

  2. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหคุณภาพเครื่องมือ 

   2.1 การหาประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะวิทยาศาสตรโดยเทคนิคการเรียนรู

แบบ 4 MAT รวมกับการเรียนแบบรวมมือ โดยใชสูตร E1/E2 (ชวลิต  ชูกําแพง, 2553, หนา 131-

132, อางถึงใน ภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา, 2552, หนา 113-119) 

       1001 ×

Χ

=

∑

A
NE  

 

    เม่ือ 1E      แทน   ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

      ∑ X   แทน   ผลรวมของคะแนนระหวางเรียน 

      N       แทน   จํานวนนักเรยีน 

      A      แทน   คะแนนเต็มของท้ังหมด 
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      1002 ×=

∑

B
N

y

E  

 

    เม่ือ 2E     แทน   ประสิทธิภาพของของผลลัพธ 

      ∑ y   แทน   ผลรวมของคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

                                                      ทางการเรียน 

       N      แทน   จํานวนผูเรียน 

       B     แทน   คะแนนเต็มของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

                                                      ทางการเรียน 

   2.2 วิเคราะหหาคาระดับความเท่ียงตรง (Validity) ของชุดฝกทักษะ

วิทยาศาสตร แบบประเมินพฤติกรรมความรวมมือ แบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห และ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใชสูตร หาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC)  

(สมบัติ  ทายเรือคํา, 2553, หนา 100) 

         
∑𝑟𝑟
N

 
     

     เม่ือ IOC     แทน   ดัชนีความสอดคลองระหวางตัวชี้วัดกับเนื้อหาหรือ   

                            ระหวางขอคําถามกับตัวชี้วัด 

      ∑𝑟𝑟    แทน   ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

      N      แทน   จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

 

   2.3 หาคาความยาก (Difficulty) ของแบบประเมินพฤติกรรมความรวมมือ 

แบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ในแตละขอ โดยใช

สูตร p (สมนึก  ภัททิยธนี, 2553, หนา 195) 

         p=
𝑅𝑅
𝑁𝑁

 
     

     เม่ือ    p  แทน   คาความยากของขอสอบ 

      R  แทน   จํานวนคนตอบถูก 

      N แทน   จํานวนคนท้ังหมด 
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   2.5 หาคาความเชื่อม่ัน แบบประเมินพฤติกรรมความรวมมือ แบบวัดทักษะ 

การคิดวิเคราะห และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดวยวิธีของ Kuder Richardson 

สูตร KR-20 (สมนึก  ภัททิยธน,ี 2553, หนา 223) 

 

       𝑟𝑟tt=
𝑛𝑛

n−1
�1 − ∑𝑃𝑃𝑃𝑃

𝑠𝑠2
� 

 

   เม่ือ rtt แทน   คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับ 

     n  แทน   จํานวนขอสอบท้ังฉบับ 

     P  แทน   สัดสวนของคนตอบถูกในขอนั้น 

     q  แทน   สัดสวนของคนตอบผิดในขอนั้น 

     s2 แทน   ความแปรปรวนของคะแนนท้ังฉบับ 

 

  3. สถิติท่ีใชในการทดสอบสมมติฐาน 

   3.1 เปรียบเทียบ พฤติกรรมความรวมมือ การคิดวิเคราะห และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลงัการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยชุดฝกทักษะโดยเทคนิค 

การเรียนรูแบบ 4 MAT รวมกับการเรยีนแบบรวมมือ เพ่ือทดสอบสมมติฐานขอ 2, 3 และขอ 4 

โดยใชสถิติท่ีใชทดสอบสมมติฐานใชคาที (t- test for dependent samples) ใชสูตรดังนี้  

(ชูศรี  วงศรัตนะ, 2553, หนา 179)     

       t =
∑𝐷𝐷

�𝑛𝑛∑𝐷𝐷
2 −(∑D)2
𝑛𝑛−1

 

         df = n-1 

  เม่ือ t  แทน    คาสถิติท่ีใชเปรียบเทียบกับคาวิกฤต 

                 เพ่ือทราบความมีนัยสําคัญ 

      D  แทน   ความแตกตางของคะแนนแตละคู 

      N  แทน   จํานวนกลุมตัวอยางหรือ จํานวนคูคะแนน 

 

   3.2 วิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางของระดับพฤติกรรมความรวมมือ  

การคิดวิเคราะห และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนกอนและหลังการจัดกิจกรรม 

การเรียนรูดวยชุดฝกทักษะแบบ 4 MAT รวมกับการเรียนแบบรวมมือ จําแนกตามระดับ 
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ความฉลาดทางอารมณของนักเรียนกลุมสูง กลุมปานกลาง และกลุมต่ํา ทดสอบสมมติฐานขอ 5 

โดยใชคะแนนกอนเรียนท้ังสามตัวแปรตามทดสอบดวยสถิติ One-way ANOVA เพ่ือใหเปนไป

ตามขอตกลงเบื้องตนในการใชสถิติพบวา มีความแตกตาง 3 ตัวแปรตาม หลังเรียนใชสถิติทดสอบ

ดวย One-way MANCOVA และทดสอบทีละตัวแปรตามดวยสถิติ One-way ANCOVA 
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