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 1. แผนการจัดการเรียนรู้ประกอบการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยใช้การ
เรียนรู้แบบ 4MAT ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ที่ส่งผลต่อการคิดวิเคราะห์         
ความรับผิดชอบ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
 2.  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยใช้การเรียนรู้แบบ 4MAT ร่วมกับหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง ที่ส่งผลต่อการคิดวิเคราะห์ ความรับผิดชอบ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 3.  แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์  
 4.  แบบทดสอบวัดความรับผิดชอบ 
 5.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 6.  แบบวัดความฉลาดทางอารมณ์ ของกรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่  1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร                    รหัสวิชา ง 21201 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1    ภาคเรียนที่  1              ปีการศึกษา  2558 
หน่วยการเรียนรู้ที่   2  การท างานของคอมพิวเตอร์               เวลา  20  ชั่วโมง 
เรื่อง  หลักการท างานของคอมพิวเตอร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  เวลา  4   ชั่วโมง 
*************************************************************************************** 
1. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การเรียนรู้หลักการท างานขั้นพ้ืนฐานของคอมพิวเตอร์ จะท าให้มีความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับการท างานของคอมพิวเตอร์และสามารถเลือกใช้งานคอมพิวเตอร์ได้ตรงกับความต้องการ 
2. ตัวช้ีวัด/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 ตัวชี้วัด 
   ง 3.1  ม.1/1 อธิบายหลักการท างาน  บทบาท และประโยชน์ของคอมพิวเตอร์ 
 2.2 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
   1) บอกส่วนประกอบขั้นพ้ืนฐานในการท างานของคอมพิวเตอร์ได้ 
   2) อธิบายหน้าที่ของส่วนประกอบขั้นพื้นฐานในการท างานของคอมพิวเตอร์ได้ 
3. สาระการเรียนรู้ 
 3.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
   - การท างานของคอมพิวเตอร์ ประกอบด้วย หน่วยส าคัญ 6 หน่วย ได้แก่ 
หลักการท างานของคอมพิวเตอร์ หน่วยรับเข้า  หน่วยประมวลผลกลาง  หน่วยความจ าหลัก  
หน่วยความจ ารอง  และหน่วยส่งออก 
4. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 4.1 ความสามารถในการคิด 
  - การคิดวิเคราะห์ 
 4.2 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
  - กระบวนการปฏิบัติ 
  - กระบวนการท างาน 
5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 - ความรับผิดชอบ 
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6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 6.1 ขั้นน าเสนอบทเรียน ( 2 ชั่วโมง) 
  ส่วนที่ 1 บูรณาการประสบการณ์เข้ากับตนเอง (ความรู้เดิม) (ชั่วโมงที่ 1) 
   ขั้นที่ 1 การสร้างประสบการณ์ (30 นาที) 
    6.1.1 แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ของรายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสาร ให้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ทุกคนได้รู้จุดประสงค์ของการเรียนรายวิชานี้ 
    6.1.2 ครูและนักเรียนสนทนาทบทวนความรู้เดิม เรื่อง คอมพิวเตอร์ใน
ชีวิตประจ าวัน ที่เคยเรียนผ่านมาแล้ว โดยครูถามค าถาม และให้นักเรียนตอบค าถามปากเปล่า  
โดยไม่ต้องใช้หนังสือหรือหาข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ 
    6.1.3 ครูสรุปความรู้เดิม โดยการอธิบายเพ่ิมเติม พร้อมทั้งยกตัวอย่าง
ประกอบ การอธิบาย ให้นักเรียนได้เข้าใจมากขึ้น เพื่อให้นักเรียนน าไปปฏิบัติในชีวิตประจ าวันได้
อย่างถูกต้อง 
   ขั้นที่ 2 การวิเคราะห์ประสบการณ์ (20 นาที) 
    6.1.4 จากที่ครูได้สรุปความรู้เดิม โดยการอธิบายเพ่ิมเติม พร้อมทั้ง
ยกตัวอย่างประกอบ ครูให้นักเรียน เขียนผังความคิด (Mind Mapping) เรื่อง คอมพิวเตอร์ใน
ชีวิตประจ าวัน ตามความเข้าใจ ของนักเรียนเอง เพ่ือให้นักเรียนเห็นภาพชัดเจนและเข้าใจมากข้ึน 
    6.1.5 ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยการเรียนที่รู้ 2 เรื่อง 
หลักการท างานของคอมพิวเตอร์ จ านวน 15 ข้อ ใช้เวลา 15 นาที 
  ส่วนที่ 2 การสร้างความคิดรวบยอด (ความรู้ใหม่) (ชั่วโมงท่ี 2) 
   ขั้นที่ 3 การพัฒนาประสบการณ์ (30 นาที) 
    6.1.6 ครูอธิบายการท างานของคอมพิวเตอร์ ประกอบด้วย หน่วยส าคัญ  
6 หน่วย ได้แก่ หลักของการท างานของคอมพิวเตอร์ หน่วยรับเข้า หน่วยประมวลผลกลาง 
หน่วยความจ าหลัก หน่วยความจ ารอง และหน่วยส่งออก ให้นักเรียนได้รู้ถึงความหมายและ
ความส าคัญเบื้องต้น 
    6.1.7 ครูให้นักเรียนช่วยกันยกตัวอย่างอุปกรณ์ท่ีเป็นส่วนประกอบขั้น
พ้ืนฐานในการท างานของคอมพิวเตอร์โดยการสืบค้นข้อมูลจากหนังสือ และคอมพิวเตอร์ใน
ห้องเรียนที่เชื่อมต่อเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 
    6.1.8 ครูและนักเรียนรว่มกันอภิปรายและสรปุความรู้ที่ได้จากการศึกษา
ตัวอย่าง โดยการให้นักเรียนช่วยกันน าเสนอหลักการท างานของคอมพิวเตอร์ ในแต่ละหน่วย 
จากนั้นครูสรุปใจความส าคัญ และหลักของการท างานทั้ง 6 หน่วย อีกครั้ง เพื่อให้นักเรียนได้
เข้าใจมากข้ึน 
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   ขั้นที่ 4 การพัฒนาความรู้ความคิด (20 นาที) 
    6.1.8 ครูให้นักเรียนวิเคราะห์ความแตกต่างของการท างานของส่วนประกอบ 
ขั้นพ้ืนฐานแต่ละหน่วย ทั้ง 5 หน่วย ตามที่นักเรียนได้ช่วยกันน าเสนอและยกตัวอย่างมาข้างต้น 
    6.1.9 ครูเชื่อมโยงความรู้เกี่ยวกับหลักการท างานของคอมพิวเตอร์แต่ละ
หน่วย โดยอธิบายและแสดงเป็นแผนภาพ (ภาคผนวก) จากหลักการท างานหน่วยแรกของ
คอมพิวเตอร์ แล้วจะเกิดการท างานของหน่วยถัดไปได้อย่างไร  
    6.1.10 ครูชี้แนะให้นักเรียนเห็นว่าความส าคัญของการท างานของ
คอมพิวเตอร์นั้นเป็นอย่างไร เป็นล าดับขั้นตอนอย่างไร และมีประโยชน์อย่างไร เพ่ือช่วยให้
นักเรียนเข้าใจในการใช้งานคอมพิวเตอร์และเข้าใจในเรื่องที่เรียนด้วยตนเองต่อไป  
 6.2 ขั้นปฏิบัติการ (1 ชั่วโมง) 
  ส่วนที่ 3 ปฏิบัติและเรียนรู้ตามลักษณะเฉพาะตัว (ชั่วโมงท่ี 3) 
   ขั้นที่ 5 การปฏิบัติตามแนวความคิดที่ได้เรียนรู้ (30 นาที) 
    6.2.1 ครูอธิบายการเรียนการสอน หลักการ วิธีการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอนโดยใช้การเรียนรู้แบบ 4MAT ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เรื่อง หลักการ
ท างานของคอมพิวเตอร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ให้นักเรียนได้เข้าใจถึงขั้นตอนการใช้บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
    6.2.2 ครูให้นักเรียนแต่ละคนศึกษาความรู้เรื่อง ส่วนประกอบขั้นพ้ืนฐานใน
การท างานของคอมพิวเตอร์ จากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยใช้การเรียนรู้แบบ 4MAT 
ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เรื่อง หลักการท างานของคอมพิวเตอร์ ชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 1 โดยให้นักเรียนแต่ละคนเข้าประจ าเครื่องคอมพิวเตอร์ของตนเอง และเรียนรู้หลักการ
ท างานของคอมพิวเตอร์ ในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เป็นล าดับขั้นตอน 
   ขั้นที่ 6 การสร้างสรรค์ชิ้นงานของตนเอง (20 นาที) 
    6.2.3 นักเรียนศึกษาความรู้ จากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยใช้การ
เรียนรู้แบบ 4MAT ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เรื่องการท างานของคอมพิวเตอร์ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยตนเอง โดยจะมีค าอธิบายที่เป็นเนื้อหา สามารถใช้หูฟัง เพื่อให้นักเรียน
ฟังค าอธิบาย หรือวิธีการท างานของคอมพิวเตอร์ ที่ใช้เสียงประกอบในเนื้อหาที่เรียนได้ 
    6.2.4 นักเรียนท า ใบงานที่ 1.1 เรื่อง หลักการท างานของคอมพิวเตอร์ โดย
นักเรียนแต่ละคนจะศึกษาความรู้จากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน จากนั้นก็จะสามารถตอบ
ค าถามในใบงานที่ 1.1 เรื่อง หลักการท างานของคอมพิวเตอร์ ได้อย่างครบถ้วนและถูกต้อง 
รวมถึงสามารถเขียนผังความคิด (Mind Mapping) การท างานของคอมพิวเตอร์ได้ 
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 6.3 ขั้นสรุปและประเมินผล (1 ชั่วโมง) 
  ส่วนที่ 4 บูรณาการประสบการณ์และการประยุกต์ใช้ (ชั่วโมงท่ี 4)        
   ขั้นที่ 7 การวิเคราะห์ผลงานและการประยุกต์ใช้ (30 นาที) 
    6.3.1 หลังจากท่ีนักเรียนได้ศึกษาจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน พร้อม
ท ากิจกรรมครบตามกระบวนการแล้ว ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน หน่วยการเรียนที่รู้ 
2 เรื่องการท างานของคอมพิวเตอร์ จ านวน 15 ข้อ ใช้เวลา 15 นาที 
    6.3.2 เก็บรวบรวมคะแนนในแต่ละกิจกรรม ที่นักเรียนได้ศึกษาและท า
กิจกรรมตามใบงาน เพ่ือน าข้อมูลและคะแนนที่ได้ น ามาประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนเป็น
รายบุคคลต่อไป 
   ขั้นที่ 8 การแลกเปลี่ยนความรู้ความคิด (20 นาที)  
    6.3.3 ครูสรุปทบทวนความรู้ให้นักเรียนฟัง เกี่ยวกับเรื่อง หลักการท างาน
ของคอมพิวเตอร์ โดยการอธิบายและยกตัวอย่างประกอบกับการสร้างแผนภาพ (ภาคผนวก) 
เพ่ือให้นักเรียนได้เข้าใจชัดเจนมากข้ึนและน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้อง 
    6.3.4 ครูชี้แนะให้นักเรียนเห็นว่าความส าคัญของการท างานของ
คอมพิวเตอร์นั้นเป็นอย่างไร เป็นล าดับขั้นตอนอย่างไร และมีประโยชน์อย่างไร เพ่ือช่วยให้
นักเรียนเข้าใจในการใช้งานคอมพิวเตอร์และเข้าใจในเรื่องที่เรียนด้วยตนเองต่อไป 
 
7. การวัดและประเมินผล  
 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 

การทดสอบก่อนเรียน แบบทดสอบก่อนเรียน ร้อยละ 60  ผ่านเกณฑ์ 

การทดสอบตามใบงานท่ี 1.1 ใบงานที่ 1.1 ร้อยละ 60  ผ่านเกณฑ์ 

 
8. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 8.1 สื่อการเรียนรู้ 
  1) หนังสือเรียน เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร  ม.1  
  2) ใบงานที่ 1.1 เรื่อง หลักการท างานของคอมพิวเตอร์  
 8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
  1) ห้องสมุด 
  2) แหล่งข้อมูลสารสนเทศ 
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9. ความเห็นของผู้บริหาร 
.........................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... 
 
                                                                   (ลงชื่อ)................................................. 
                                                          (นายสุวรรณ  ตรีขัน) 
                           ผู้อ านวยการโรงเรียนนาแกสามัคคีวิทยา 
                                               วันที่ 23 พฤษภาคม  พ.ศ.2558 
 
10.  บันทึกหลังสอน 
 10.1 ผลการเรียนรู้ 
............................................................................................................................. ............................
....................................................................................................... ..................................................
............................................................................................................................. ............................  
 10.2 ปัญหาและอุปสรรค 
.........................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ............................ 
............................................................................................................................. ............................ 
 10.3 ข้อเสนอแนะ / แนวทางแก้ไข 
............................................................................................................................. ............................
....................................................................................................... .................................................. 
............................................................................................................................. ............................ 
                                         
                   (ลงชื่อ) .............................................. 
                                                              (นายณัฐวัตร เขียวดี) 
                    คร ู
                             วันที่ 23 พฤษภาคม  พ.ศ.2558 
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แบบทดสอบก่อนเรียน- หลังเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 
 
ค าชี้แจง    ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียว 
1. อุปกรณ์ในข้อใดจัดเป็นอุปกรณ์หน่วยรับข้อมูล 
 ก. แป้นพิมพ์  ซีพียู                      ข. เมาส์   แฟลชไดรฟ์ 
 ค. สแกนเนอร์   ไมโครโฟน                ง. แผ่นซีดี   จอภาพ 
2. อุปกรณ์ในข้อใด จัดเป็นอุปกรณ์หน่วยความจ ารอง 
 ก. แฟลชไดรฟ์    แรม                    ข. ฮาร์ดดิสก์   แผ่นซีดี 
 ค. ซีพียู จอภาพ                       ง. เครื่องพิมพ์   ล าโพง 
3. อุปกรณ์จับภาพ จัดเป็นส่วนประกอบพื้นฐานในหน่วยใดของคอมพิวเตอร์ 
 ก. หน่วยรับข้อมูล                      ข. หน่วยความจ าหลัก 
 ค. หน่วยประมวลผลกลาง                 ง. หน่วยแสดงผล 
4. ผู้ใช้สามารถเรียกข้อมูลและค าสั่งมาใช้ในภายหลังจากปิดเครื่องคอมพิวเตอร์ได้ โดยข้อมูล 
ไม่สูญหายจากอุปกรณ์ใด 
 ก. แรม                            ข. ฮาร์ดดิสก์   
 ค. เครื่องพิมพ์                        ง. สแกนเนอร์ 
5. ถ้าข้อมูลที่รับเข้าเครื่องคอมพิวเตอร์อยู่ในรูปของเสียง อุปกรณ์ท่ีใช้ในหน่วยรับข้อมูล  
และหน่วยแสดงข้อมูล คือข้อใด 
 ก. กล้องดิจิตอล - ล าโพง                 ข. เมาส์- จอภาพ 
 ค. สแกนเนอร์- จอภาพ                  ง. ไมโครโฟน - ล าโพง 
6. จอภาพชนิดใด ที่เหมาะส าหรับใช้ชมภาพยนตร์และกีฬา 
 ก. จอพลาสมา                       ข. จอแอลซีดี   
 ค. จอทีเอฟที                        ง. จอซีอาร์ที 
7. เมื่อเปิดเครื่องคอมพิวเตอร์ท างานข้อมูลจะถูกจัดเก็บไว้ที่ใดในขณะท างาน 
 ก. หน่วยความจ ารอง                   ข. แฟลชไดรฟ์   
 ค. หน่วยความจ าแรม                   ง. ฮาร์ดดิสก์ 
8. สแกนเนอร์ เป็นอุปกรณ์ที่ใช้หลักการท างานข้อใด 
 ก. ส่งผ่านข้อมูลโดยใช้เทคโนโลยีไร้สายและท างานโดยใช้แบตเตอรี่ 
 ข. ท าหน้าที่ควบคุมการท างานและประมวลผลข้อมูล 
 ค. ใช้หลักการส่องแสงไปยังข้อความ สัญลักษณ์ หรือภาพแล้วแปลงเป็นสัญญาณไฟฟ้า 
 ง. ท างานคล้ายเครื่องถ่ายเอกสารโดยใช้แสงเลเซอร์สร้างสร้างประจุไฟฟ้าบวก 
9. ถ้าต้องใช้คอมพิวเตอร์ติดต่อกันเป็นเวลา 4-8 ชั่วโมง ควรเลือกใช้จอภาพชนิดใด 
 ก. จอทีเอฟที                          ข. จอแอลซีดี   
 ค. จอพลาสมา                         ง. จอซีอาร์ที 
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10. ออปติคัลดิสก์ ที่บันทึกได้เพียงครั้งเดียว ไม่สามารถเปลี่ยนแปลงข้อมูลและไม่สามารถบันทึก
เพ่ิมได้คือข้อใด 

ก. ซีดีอาร์ดับบลิว                        ข. ดีวีดี    
 ค.  ซีดีอาร์                            ง.  ซีดีรอม 
11. การใช้งานคอมพิวเตอร์ในข้อใด อยู่ในขั้นจัดเก็บข้อมูล 
        ก. ปิ่น ใช้แป้นพิมพ์ไร้สายพิมพ์รายงาน 
        ข. ปัฏ สั่งให้เครื่องคอมพิวเตอร์หาค่าเฉลี่ยเลขคณิต 
        ค. ต่อ ใช้เครื่องพิมพ์ฉีดหมึกพิมพ์ภาพสีลงในกระดาษ A4 
        ง. เต้ย ปันทึกงานวิจัยลงในแผ่น CD 
12. ไมโครโปรเซสเซอร์ มีหน้าที่ตรงกับข้อใด (ความรู้, ความจ า) 
  ก. หน่วยแสดงผล 
  ข. หน่วยความจ าหลัก 
  ค. หน่วยประมวลผลกลาง 
  ง. หน่วยรับโปรแกรมและข้อมูล 
13. หน่วยความจ าหลักมีก่ีประเภท อะไรบ้าง (ความรู้, ความจ า) 
 ก.  2 ประเภทได้แก่ ROM และ RAM 
 ข.  3 ประเภทได้แก่ ROM RAM CMOS 
 ค.  2 ประเภทได้แก่ Static RAM และ Dynamic RAM 
 ง.  2 ประเภทได้แก่ E-ROM และ E-RAM 
14. อุปกรณ์ข้อใด ไม่อยู่ ในหน่วยแสดงผล (การวิเคราะห์) 
        ก. เมาส์ 
        ข. จอภาพ 
        ค. เครื่องพิมพ์ 
        ง. เครื่องขับแผ่นบันทึก  
15. ข้อมูลประเภทใดเหมาะส าหรับบันทึกไว้ในหน่วยความจ าส ารอง (การน าไปใช้) 
   ก. ข้อมูลที่ใช้ในวงจรค าสั่ง 
  ข. ข้อมูลฮาร์ดแวร์จากโรงงาน 
  ค. ข้อมูลที่ต้องน ามาแก้ไขในอนาคต 
 ง. ข้อมูลที่ต้องใช้ร่วมกับหน่วยประมวลผลกลาง 
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1.  ค         2. ข        3. ก        4. ข        5. ง 
 

6. ก         7. ค        8. ค        9. ข        10.  ง 
 
11. ง       12. ค        13. ก         14.  ก       15.  ค 
 

เฉลย 
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                          เรื่อง  หลักการท างานของคอมพิวเตอร์ 
 

ค าชี้แจง บอกชื่อและอธิบายส่วนประกอบขั้นพ้ืนฐานในการท างานของคอมพิวเตอร์ 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     
 
                     
 
 
 

ใบงานที่ 1.1  

หลักการท างาน
ของคอมพิวเตอร์ 

หน่วยรับข้อมูล 
 

หน่วยประมวลผล
กลาง 

 

หน่วยความจ าหลัก 
 

หน่วยความจ ารอง 
 

หน่วยแสดงผล 
 

ท าหน้าที่    
   
   
   
 ……………………………
……………………………………………
………………………  
   
   
  
 

ท าหน้าที่    
   
   
    

ท าหน้าที่    
   
   
    

ท าหน้าที่    
   
   
    

ท าหน้าที่    
   
   
    

 

 

 

 

 
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เรื่อง  หลักการท างานของคอมพิวเตอร์ 
 

ค าชี้แจง บอกชื่อและอธิบายส่วนประกอบขั้นพ้ืนฐานในการท างานของคอมพิวเตอร์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

หลักการท างาน
ของคอมพิวเตอร์ 

หน่วยรับข้อมูล 

หน่วยประมวลผล
กลาง 

 

หน่วยความจ าหลัก 
 

หน่วยความจ ารอง 
 

หน่วยแสดงผล 
 

ท าหน้าที ่รับข้อมูลมาจัดเก็บท่ี
หน่วยความจ าหลักของคอมพิวเตอร์ 
จากนั้นเมื่อมีค าสั่งให้ประมวลผล 
ข้อมูลที่ถูกจัดเก็บไว้ท่ีหน่วยความจ าจะ
ถูกส่งไปยังหน่วยประมวลผล 
   

ท าหน้าที ่ประมวลผลให้ไดผ้ลลัพธ์
ตามที่ต้องการ จากนั้นผลลัพธ์จะถูก
ส่งไปจัดเก็บที่หน่วยความจ าหลัก  

ท าหน้าที ่จัดเก็บข้อมูลและโปรแกรม
ต่าง ๆ ในขณะที่เครื่องคอมพิวเตอร์
เปิดอยู่เท่านั้น   ถ้าปิดเครื่อง
คอมพิวเตอร์ข้อมลูหรือโปรแกรมนั้นจะ
สูญหายไป 
 

ท าหน้าที ่น าผลลัพธ์ท่ีได้จากการ
ประมวลผลมาแสดงผล หรือจดัเกบ็ไว้ท่ี
หน่วยความจ ารอง   
 

ท าหน้าที ่จัดเก็บข้อมูลและโปรแกรม
ต่าง ๆ เพื่อน ามาใช้อีกครั้งในภายหลัง
ได้ แม้จะปิดเครื่องคอมพิวเตอร์ข้อมูล
และโปรแกรมทีจ่ัดเก็บไว้จะไมสู่ญหาย
  
 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 1.1 
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บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยใช้รูปแบบการสอนแบบ 4MAT 
ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 

เรื่อง หลักการท างานของคอมพิวเตอร์ 
 
 

     
 
 
 

 
 
 
 
 
 

จัดท าโดย นายณัฐวัตร เขียวดี 
  
 
 
 

ครุศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาการวิจัยและพัฒนาการศึกษา 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
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ค าน า 
 

 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยใช้การเรียนรู้แบบ 4MAT ร่วมกับหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ที่ส่งผลต่อการคิดวิเคราะห์ ความรับผิดชอบ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 นี้ จัดท าขึ้นเพ่ือให้ผู้เรียนใช้ประกอบการเรียนรู้ซึ่งสอดคล้อง
กับหลักสูตรของสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ให้ความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับหลักการท างานของคอมพิวเตอร์ ซึ่งสามารถน าไปสู่การปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนนี้จะสามารถท าให้นักเรียนสร้างเสริมความรู้ความเข้าใจและฝึก
ปฏิบัติได้ด้วยตนเอง มีเนื้อหาทั้งหมด 6 บทเรียน ซึ่งประกอบด้วย หลักการท างานของ
คอมพิวเตอร์ หน่วยรับเข้า หน่วยประมวลผลกลาง หน่วยความจ าหลัก หน่วยความจ ารอง  
และหน่วยส่งออก และจะวัดความรู้ความเข้าใจในบทเรียนได้จาก การท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
และแบบทดสอบหลังเรียน 
 ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่า  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน รายวิชาเทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสาร เรื่อง หลักการท างานของคอมพิวเตอร์นี้ จะเป็นประโยชน์ส าหรับครู
และนักเรียนได้ใช้เป็นสื่อการจัดการเรียนรู้  ตลอดจนสามารถส่งผลให้การคิดวิเคราะห์ ความ
รับผิดชอบ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ได้รับการพัฒนาให้ดียิ่งขึ้นและสามารถ
น าไปใช้ประโยชน์ในการจัดการเรียนรู้ให้ดียิ่งขึ้นต่อไป 
 
 
            ณัฐวัตร  เขียวดี 
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แบบประเมินความเหมาะสมของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยใช้การเรียนรู้แบบ 4MAT 

ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เรื่อง หลักการท างานของคอมพิวเตอร์  
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 
ค าชี้แจง  
 1. แบบประเมินความเหมาะสมของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยใช้การเรียนรู้
แบบ 4MAT ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นแบบประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญ 
 2. โปรดพิจารณาวางองค์ประกอบ/รายการประเมิน มีความเหมาะสมในระดับใด 
แล้วท าเครื่องหมาย ลงในช่องระดับความคิดเห็นตามผลการพิจารณาของท่าน โดยระดับ 
ความคิดเห็นมีดังต่อไปนี้ 
      ระดับ 5 หมายถึง มีความเหมาะสมมากที่สุด 
      ระดับ 4 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก 
      ระดับ 3 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง 
      ระดับ 2 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อย 
      ระดับ 1 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 
 

รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

หมายเหตุ 
5 4 3 2 1 

1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีความสอดคล้อง
กับหลักสูตร 

      

2. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีความเหมาะสม
และความสอดคล้องกับค าแนะน าของนักเรียน 

      

3. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีความ เหมาะสม
และความสอดคล้องกับผลการเรียนรู้ 
ที่คาดหวัง 

      

4. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนน่าสนใจ สวยงาม 
มีคุณภาพ 

      

5. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีความเหมาะสม
และความสอดคล้องด้านขนาดตัวอักษรและรูปภาพ
ประกอบ 

      

ส าหรับผู้เช่ียวชาญ 
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รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

หมายเหตุ 
5 4 3 2 1 

6. ล าดับขั้นตอนของบทเรียนคอมพิวเตอร์ 
ช่วยสอนสอดคล้องกับแผนการจัดการเรียนรู้ 

     2 

7. กิจกรรมมีความเหมาะสมและสอดคล้องกับ
แผนการจัดการเรียนรู้ 

      

8. กิจกรรมเร้าความสนใจของผู้เรียน       

9. กิจกรรมสอดคล้องเหมาะสมกับเนื้อหา       

10. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นไปตามล าดับ
ขั้นตอนจากง่ายไปหายาก 

      

11. สาระการเรียนรู้เหมาะสมกับระดับชั้น       

12. สาระการเรียนรู้มีความยากง่ายพอเหมาะ       
13. สาระการเรียนรู้น่าสนใจและเป็นประโยชน์ต่อ
นักเรียน 

     2 

14. กระบวนการวัดและประเมินผล สอดคล้องกับ
ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 

      

15. กระบวนการวัดและประเมิน ประเมินได้
ครอบคลุมพฤติกรรมที่ต้องการวัด 

      

 
ข้อเสนอแนะ 
    
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………..………   
……………………………………………………………………………………………………………………………..…………  
………………………………………………………………………………………………………………………………..………   
………………………………………………………………………………………………………………………………..……… 
 
                                                             ลงชื่อ…………………………………………ผู้ประเมิน 
          (………………………………………..) 
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ค าช้ีแจง 
 

 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยใช้การเรียนรู้แบบ 4MAT ร่วมกับหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ที่ส่งผลต่อการคิดวิเคราะห์ ความรับผิดชอบ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 
หลักการท างานของคอมพิวเตอร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีเนื้อหาทั้งหมด 6 หน่วย
การเรียนรู้ ประกอบด้วย หลักการท างานของคอมพิวเตอร์ หน่วยรับเข้า หน่วยประมวลผลกลาง 
หน่วยความจ าหลัก หน่วยความจ ารอง และหน่วยส่งออก และจะวัดความรู้ความเข้าใจใน
บทเรียนได้จาก แบบทดสอบก่อนเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน ซึ่งผู้เรียนสามารถเลือกเรียน
ได้ตามความถนัด และเหมาะสมตามศักยภาพของตน 
 หวังเป็นอย่างยิ่งว่า  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ
และการสื่อสาร เรื่อง หลักการท างานของคอมพิวเตอร์นี้ จะเป็นประโยชน์ต่อการศึกษารายวิชา
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารและน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันต่อไป 
 
 
            ณัฐวัตร  เขียวดี 
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คู่มือบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
เรื่อง หลักการท างานของคอมพิวเตอร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 

หน้าแรกก่อนเข้าสู่บทเรียน จะประกอบด้วย เข้าสู่บทเรียน และออกจากโปรแกรม 
 

 
 

เข้าสู่บทเรียน หน้าเมนูหลักจะประกอบด้วย ค าชี้แจง จุดประสงค์การเรียนรู้  
แบบทดสอบก่อนเรียน บทเรียน แบบทดสอบหลังเรียน ผู้จัดท า และออกจากโปรแกรม 
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เมื่อน าเมาส์ชี้และคลิกเลือกที่เมนูค าชี้แจง จะปรากฏค าอธิบายย่อย 
 

 
 

เมื่อน าเมาส์ชี้และคลิกเลือกที่เมนูจุดประสงค์การเรียนรู้ จะปรากฏค าอธิบายย่อย 
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เมื่อน าเมาส์ชี้และคลิกเลือกที่เมนูแบบทดสอบก่อนเรียน จะปรากฏหน้าท าแบบทดสอบ  
โดยนักเรียนต้องท าการกรอก ชื่อ-สกุล ก่อนท าการทดสอบ 
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แบบทดสอบก่อนเรียนมีทั้งหมด 30 ข้อ เลือกค าตอบท่ีถูกเพียงข้อเดียว 
โดยให้นักเรียนคลิกเลือกท่ีปุ่มวงกลมหน้าข้อแบบทดสอบ 

 

 
 

เมื่อท าแบบทดสอบครบท้ัง 30 ข้อแล้ว นักเรียนจะทราบคะแนนที่ท าแบบทดสอบทันที 
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เมื่อน าเมาส์ชี้และคลิกเลือกที่เมนูบทเรียน จะปรากฏหน้าบทเรียนแต่ละบท 
ซึ่งประกอบด้วย หลักการท างาน หน่วยรับเข้า หน่วยประมวลผลกลาง  

หน่วยความจ าหลัก หน่วยความจ ารอง และหน่วยส่งออก 
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บทเรียนหน่วยท่ี ๑ หลักการท างานของคอมพิวเตอร์ 
ซึ่งประกอบด้วย วีดีโอ เนื้อหา ใบงาน และแบบทดสอบ 
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ให้นักเรียน เรียนตามบทเรียนที่เหลือ และท าแบบทดสอบหลังเรียนจนครบทุกบทเรียน 
หน่วยรับเข้า 

 
 

หน่วยประมวลผลกลาง 
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หน่วยความจ าหลัก 

 
 

หน่วยความจ ารอง 
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หน่วยส่งออก 

 
 

นักเรียน เรียนครบทุกบทเรียนแล้ว และท าแบบทดสอบแต่ละบทเรียนเสร็จแล้ว 
เมื่อน าเมาส์ชี้และคลิกเลือกที่เมนูแบบทดสอบหลังเรียน  
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จะปรากฏหน้าท าแบบทดสอบ โดยนักเรียนต้องท าการกรอก ช่ือ-สกุล ก่อนท าการทดสอบ 
 

 
 

แบบทดสอบหลังเรียนมีทั้งหมด 30 ข้อ เลือกค าตอบท่ีถูกเพียงข้อเดียว 
โดยให้นักเรียนคลิกเลือกท่ีปุ่มวงกลมหน้าข้อแบบทดสอบ 

 

 
 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



249 
 

เมื่อท าแบบทดสอบครบท้ัง 30 ข้อแล้ว นักเรียนจะทราบคะแนนที่ท าแบบทดสอบทันที 
 

 
 

เมื่อน าเมาส์ชี้และคลิกเลือกที่เมนูผู้จัดท า จะปรากฏหน้าประวัติผู้จัดท า 
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เมื่อต้องการออกจากโปรแกรม ให้คลิกที่เลือกที่เมนูออกจากโปรแกรมด้านล่างมุมขวา 
ก็จะออกจากโปรแกรมบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
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แบบประเมินแบบทดสอบการคิดวิเคราะห์บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยใช้การเรียนรู้แบบ 

4MAT ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 

ค าชี้แจง 
 1. ตัวแปรที่ศึกษาและข้อค าถามนี้เป็นบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยใช้การ
เรียนรู้แบบ 4MAT ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เรื่อง “การพัฒนาบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยใช้การเรียนรู้แบบ 4MAT ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
ที่ส่งผลต่อการคิดวิเคราะห์ ความรับผิดชอบ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1” 
 2. แบบทดสอบการคิดวิเคราะห์นี้ มีจ านวน 40 ข้อ 
 3. ขอความกรุณาท่านผู้เชี่ยวชาญได้โปรดพิจารณาประเมินความตรง (Validity) ของ
เนื้อหาในข้อค าถามดังกล่าวว่ามีความสอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้หรือไม่แล้วเขียนผลการ
พิจารณาของท่านโดยใช้เครื่องหมาย √ ลงในช่องว่าง “ความสอดคล้อง”ตามความคิดเห็นของ
ท่านดังนี้ 
      +1 ถ้าท่านแน่ใจว่าประเด็นค าถามและข้อค าถามสอดคล้องกับสิ่งที่ศึกษา 
ที่ระบุไว้จริง 
       0 ถ้าท่านไม่แน่ใจประเด็นค าถามและข้อค าถามสอดคล้องกับสิ่งที่ศึกษา 
ที่ระบุไว้จริง 
      -1 ถ้าท่านแน่ใจว่าประเด็นค าถามและข้อค าถามไม่สอดคล้องกับสิ่งที่ศึกษา 
ที่ระบุไว้จริง 
 4.หากท่านมีข้อคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม โปรดระบุลงในช่อง “ข้อเสนอแนะ” 
ที่ก าหนดไว้ เพื่อให้ผู้วิจัยได้น าไปปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสมต่อไป ผลการวิเคราะห์และพิจารณา
ของท่านผู้เชี่ยวชาญจะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการปรับปรุงและพัฒนาเครื่องมือ เพื่อการวิจัย
ครั้งนี้ และขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 
 
 
                                                  นายณัฐวัตร  เขียวดี 
                                นักศึกษาหลักสูตรปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต 
                                     สาขาวิชาการวิจัยและพัฒนาการศึกษา                                                                         
                                           มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
 
 
 

ส าหรับผู้เช่ียวชาญ 
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แบบประเมินความตรงเชิงโครงสร้างของแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ 
 

ข้อ ข้อค าถาม 
การคิดวิเคราะห์  

3 ด้าน 

คะแนน
พิจารณา 

ความ
สอดคล้อง 

+1 0 -1 
1.  ข้อใดไม่ใช่ระบบการท างานของคอมพิวเตอร์ 

  ก. หน่วยแสดงผล   
  ข. หน่วยรับข้อมูล 
  ค. หน่วยประมวลผล 
  ง. ข้อมูล 

วิเคราะห์
ความสัมพันธ์ 

   

2. เครื่องคอมพิวเตอร์ไม่สามารถท างานได้   
ถ้าขาดหน่วยการท างานในข้อใด           
  ก. หน่วยรับข้อมูล 
  ข. หน่วยประมวลผล 
  ค. หน่วยแสดงผล 
  ง. ถูกทุกข้อ 

วิเคราะห์
ความส าคัญ 

 

   

3. ผู้ใช้สามารถเรียกข้อมูลและค าสั่งมาใช้ในภาย
หลังจากปิดเครื่องคอมพิวเตอร์ได้ โดยข้อมูลไม่
สูญหาย จากอุปกรณ์ใด  
  ก. แรม  
  ข. ฮาร์ดดิสก์ 
  ค. เครื่องพิมพ์  
  ง. สแกนเนอร์ 

วิเคราะห์หลักการ    

4. เมื่อเปิดเครื่องคอมพิวเตอร์ท างานข้อมูลจะถูกจัดเก็บ
ไว้ที่ใดในขณะท างาน  
  ก. หน่วยความจ ารอง  
  ข. แฟลชไดรฟ์ 
  ค. หน่วยความจ าแรม  
  ง. ฮาร์ดดิสก์ 

วิเคราะห์
ความส าคัญ 
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ข้อ ข้อค าถาม 
การคิดวิเคราะห์  

3 ด้าน 

คะแนน
พิจารณา 

ความ
สอดคล้อง 

+1 0 -1 
5.  ข้อใดไม่จัดเป็นองค์ประกอบหลักของระบบ

คอมพิวเตอร์ 
   ก. โมเด็ม  
   ข. จอภาพ 
   ค. แป้นพิมพ์  
   ง. ชิปไมโครโปรเซสเซอร์ 

วิเคราะห์ความสัมพันธ์    

6. ถ้าต้องใช้คอมพิวเตอร์ติดต่อกันเป็นเวลา 4-8 ชั่วโมง 
ควรเลือกใช้จอภาพชนิดใด  
  ก. จอทีเอฟที  
  ข. จอแอลซีดี 
  ค. จอพลาสมา  
  ง. จอซีอาร์ที 

วิเคราะห์ความส าคัญ 
 

   

7. ข้อใดไม่เข้าพวก  
  ก. คีย์บอร์ด 
  ข. ไมโครโฟน 
  ค. จอภาพ 
  ง. เมาส์ 

วิเคราะห์ความสัมพันธ์    

8. ข้อใดกล่าวถึงหลักการท างานของคอมพิวเตอร์ได้
ถูกต้อง  
  ก. ประกอบด้วยองค์ประกอบหลัก 2 ส่วน 
  ข. หน่วยรับข้อมูลจะเริ่มท างานเป็นหน่วยแรก 
  ค. ผู้ใช้จะต้องเป็นผู้ควบคุมการท างานในทุก
องค์ประกอบ 
  ง. แต่ละหน่วยต่างท างานโดยไม่เกี่ยวเนื่องสัมพันธ์
กัน 

วิเคราะห์ความส าคัญ    
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ข้อ ข้อค าถาม 
การคิดวิเคราะห์  

3 ด้าน 

คะแนน
พิจารณา 

ความ
สอดคล้อง 

+1 0 -1 
9.  องค์ประกอบใดของคอมพิวเตอร์จะท าหน้าที่เปลี่ยน

ข้อมูลให้เป็นสัญญาณดิจิทัล    
 ก. หน่วยความจ า 
 ข. หน่วยรับข้อมูล 
 ค. หน่วยแสดงผล 
 ง. หน่วยประมวลผลกลาง 

วิเคราะห์หลักการ    

10. ข้อใดคือหลักการท างานของเมาส์แบบ  
ทางกล 
  ก. รับข้อมูลด้วยการสแกน 
  ข. รับข้อมูลด้วยการรับแรงสั่นสะเทือน 
  ค. รับข้อมูลด้วยการอ่านค่าแสงที่ตกกระทบ 
  ง. รับข้อมูลด้วยกลไกจากแกนหมุน x และแกน y 

วิเคราะห์หลักการ    

11. จอภาพเก่ียวข้องกับข้ันตอนการท างานของ
คอมพิวเตอร์ในขั้นตอน 
   ก. การรับข้อมูล 
   ข. การจัดเก็บข้อมูล 
   ค. การแสดงผลข้อมูล 
   ง. การประมวลผลข้อมูล 

วิเคราะห์ความสัมพันธ์    

12. เมื่อคอมพิวเตอร์รับข้อมูลแล้ว จะส่งข้อมูลต่อไปที่
ส่วนใด  
   ก. ซีพียู 
   ข. ล าโพง 
   ค. จอภาพ 
   ง. เครื่องพิมพ์ 

วิเคราะห์ความสัมพันธ์    
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ข้อ ข้อค าถาม 
การคิดวิเคราะห์  

3 ด้าน 

คะแนน
พิจารณา 

ความ
สอดคล้อง 

+1 0 -1 
13.  อุปกรณ์ใดที่สามารถจัดเก็บข้อมูลเป็นไฟล์ภาพ  

  ก. แป้นพิมพ์                                                          
  ข. ปากกาสไตลัส                             
  ค. เครื่องอ่านบาร์โค้ต                                         
  ง. สแกนเนอร์ 

วิเคราะห์หลักการ    

14. อุปกรณ์จับภาพ จัดเป็นส่วนประกอบพื้นฐานใน
หน่วยใดของคอมพิวเตอร์  
  ก. หน่วยรับข้อมูล  
  ข. หน่วยความจ าหลัก 
  ค. หน่วยประมวลผลกลาง  
  ง. หน่วยแสดงผล 

วิเคราะห์ความส าคัญ    

15. อุปกรณ์ในข้อใดใช้เทคโนโลยีจานแสง  
  ก. เครื่องเล่นเทป                                                   
  ข. หน่วยขับซีดีรอม                             
  ค. หน่วยความจ าแบบแฟลซ                              
  ง. จอภาพสัมผัส 

วิเคราะห์หลักการ    

16. คีย์บอร์ด  ท าหน้าที่ใกล้เคียงกับอะไร  
  ก. เครื่องคิดเลข 
  ข. เครื่องพิมพ์ดีด 
  ค. เครื่องนับเงิน 
  ง. เครื่องค านวณ 

วิเคราะห์ความสัมพันธ์    
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ข้อ ข้อค าถาม 
การคิดวิเคราะห์  

3 ด้าน 

คะแนน
พิจารณา 

ความ
สอดคล้อง 

+1 0 -1 
17. ซีพียู เปรียบเสมือนอวัยวะส่วนใดของคน  

 ก.  หัว 
 ข.  หัวใจ 
 ค.  สมอง 
 ง.  ร่างกาย 

วิเคราะห์ความสัมพันธ์    

18. ข้อใด กล่าวเกี่ยวกับหน่วยประมวลผลกลาง ไม่
ถูกต้อง  
  ก. ประกอบด้วยหน่วยควบคุมกับหน่วยค านวณ
และตรรกะ 
  ข. มีหน่วยควบคุมการท างานของอุปกรณ์ต่าง ๆ 
ของคอมพิวเตอร์ 
  ค. ใช้เก็บข้อมูลต่าง ๆ ของคอมพิวเตอร์ 
  ง. ท างานคล้ายกับสมองของคน 

วิเคราะห์ความสัมพันธ์    

19.  สแกนเนอร์ เป็นอุปกรณ์ท่ีใช้หลักการท างานข้อใด 
  ก. ส่งผ่านข้อมูลโดยใช้เทคโนโลยีไร้สายและท างาน
โดยใช้แบตเตอรี่  
  ข. ท าหน้าที่ควบคุมการท างานและประมวลผล
ข้อมูล 
  ค. ใช้หลักการส่องแสงไปยังข้อความ สัญลักษณ์
หรือภาพแล้วแปลงเป็นสัญญาณไฟฟ้า  
  ง. ท างานคล้ายเครื่องถ่ายเอกสารโดยใช้แสง
เลเซอร์สร้างสร้างประจุไฟฟ้าบวก 

วิเคราะห์หลักการ    
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ข้อ ข้อค าถาม 
การคิดวิเคราะห์  

3 ด้าน 

คะแนน
พิจารณา 

ความ
สอดคล้อง 

+1 0 -1 
20. หน่วยประมวลผลกลางท าหน้าที่อย่างไร  

  ก.  ใช้บันทึกโปรแกรมหรือข้อมูล 
  ข.  รับข้อมูลเข้าสู่ระบบคอมพิวเตอร์ 
  ค.  แสดงผลที่ได้จากการประมวลผล 
  ง.  ควบคุมการท างานของคอมพิวเตอร์ทุกส่วน 

วิเคราะห์หลักการ    

21. การท างานในหน่วยประมวลผลกลางจะมีการคัดแยก
ค าสั่งและเก็บข้อมูลไว้ที่หน่วยใด  
 ก. หน่วยควบคุม 
 ข. หน่วยความจ า 
 ค. หน่วยประมวลผล 
 ง. หน่วยค านวณและตรรกะ 

วิเคราะห์ความสัมพันธ์    

22.  หน่วยใดท างานอยู่ในหน่วยประมวลผลกลาง  
  ก. หน่วยควบคุม หน่วยประมวลผล 
  ข. หน่วยประมวลผล หนว่ยความจ า 
  ค. หน่วยควบคุม หน่วยค านวณและตรรกะ 
  ง. หน่วยค านวณและตรรกะ หน่วยความจ า 

วิเคราะห์ความสัมพันธ์    

23. หน่วยใดของ ซีพียู (CPU) ที่ท าหน้าที่ประสานงาน
และควบคุมการท างานของเครื่องคอมพิวเตอร์ 
 ก. หน่วยความจ า 
 ข. หน่วยควบคุม 
 ค. หน่วยวิเคราะห์ 
 ง. หน่วยค านวณและตรรกะ 

วิเคราะห์ความส าคัญ    
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ข้อ ข้อค าถาม 
การคิดวิเคราะห์  

3 ด้าน 

คะแนน
พิจารณา 

ความ
สอดคล้อง 

+1 0 -1 
24. หน่วยความจ าหลักจะมีการท างานประสานกับหน่วย

ใดในคอมพิวเตอร์  
 ก. หน่วยส่งออก 
 ข. หน่วยรับข้อมูล 
 ค. หน่วยความจ าส ารอง 
 ง. หน่วยประมวลผลกลาง 

วิเคราะห์ความสัมพันธ์    

25. หน่วยความจ าใดเปรียบเสมือนสมุดบันทึก  
 ก. รอม (ROM) 
 ข. แรม (RAM) 
 ค. แผ่นบันทึก (DISK) 
 ง. ข้อ ก. และ ข. 

วิเคราะห์ความสัมพันธ์    

26.  ข้อใดกล่าวถึงหน่วยแสดงผลได้ถูกต้องที่สุด  
  ก. ท าหน้าที่เป็นสื่อกลางสื่อสารระหว่างคนกับ
คอมพิวเตอร์ 
  ข. แสดงข้อมูลให้ผู้ใช้รับรู้ผลการท างานการ
แสดงผล   
  ค. สามารถแสดงในรู้ของการมองเห็น การได้ยิน
เสียง 
  ง. ถูกทุกข้อ 

วิเคราะห์ความส าคัญ    

27. ข้อใดเป็นอุปกรณ์แสดงผลทั้งหมด  
  ก. แรม  แผ่นดิสก์ 
  ข. เมาส์    แป้นพิมพ์  
  ค. แป้นพิมพ์  จอภาพ 
  ง. จอภาพ   เครื่องพิมพ์ 

วิเคราะห์ความส าคัญ    
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ข้อ ข้อค าถาม 
การคิดวิเคราะห์  

3 ด้าน 

คะแนน
พิจารณา 

ความ
สอดคล้อง 

+1 0 -1 
28. อุปกรณ์ใดที่สามารถเป็นได้ทั้งหน่วยรับข้อมูลและ

หน่วยแสดงผลคือข้อใด  
  ก. แป้นพิมพ์ 
  ข. เมาส์ 
  ค. แผ่นดิสก์ 
  ง. จอภาพสัมผัส 

วิเคราะห์ความสัมพันธ์    

29. ถ้าข้อมูลที่รับเข้าเครื่องคอมพิวเตอร์อยู่ใน
รูปของเสียง อุปกรณ์ท่ีใช้ในหน่วยรับข้อมูล 
และหน่วย แสดงข้อมูล คือข้อใด  
  ก. กล้องดิจิตอล-ล าโพง  
  ข. เมาส์-จอภาพ 
  ค. สแกนเนอร์-จอภาพ  
  ง. ไมโครโฟน-ล าโพง 

วิเคราะห์ความสัมพันธ์    

30.  หน่วยแสดงผลท างานต่อจากหน่วยใด  
  ก. หน่วยรับข้อมูล 
  ข. หน่วยประมวลผลกลาง 
  ค. หน่วยความจ า 
  ง. หน่วยบันทึกข้อมูล 

วิเคราะห์ความส าคัญ    

31. อุปกรณ์แสดงผลหลักของคอมพิวเตอร์ได้แก่  
 ก. ซีดีรอม 
 ข. ล าโพง 
 ค. จอภาพ 
 ง. ปริ้นเตอร์ 

วิเคราะห์ความส าคัญ    
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ข้อ ข้อค าถาม 
การคิดวิเคราะห์  

3 ด้าน 

คะแนน
พิจารณา 

ความ
สอดคล้อง 

+1 0 -1 
32. จอภาพแบบใดมีหลักการท างานแบบใช้หลอดภาพ  

  ก. จอแบน 
  ข. จอ LCD 
  ค. จอกระจก 
  ง. จอ CRT 

วิเคราะห์หลักการ    

33. ปริ้นเตอร์แบบใดสร้างภาพโดยการพ่นน้ าหมึก  
  ก. แบบจุด 
  ข. แบบอ้ิงเจ็ต 
  ค. แบบเลเซอร์ 
  ง. แบบเข็ม 

วิเคราะห์หลักการ    

34. เมื่อคอมพิวเตอร์ประมวลผลแล้วจะแปลงผลลัพธ์ไปอยู่
ในรูปแบบใด  
  ก. สัญญาณอนาลอก 
  ข. สัญญาณดิจิตอล 
  ค. สัญญาณไฟฟ้า 
  ง. สัญญาณวิทยุ 

วิเคราะห์หลักการ 
 

   

35. ข้อใดเป็นเครื่องพิมพ์แบบกระทบ  
  ก. เครื่องพิมพ์แบบฉีดหมึก 
  ข. เครื่องพิมพ์แบบใช้ความร้อน 
  ค. เครื่องพิมพ์แบบดอทเมทริกซ์ 
  ง. เครื่องพิมพ์แบบใช้แสงเลเซอร์ 

วิเคราะห์หลักการ    
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ข้อ ข้อค าถาม 
การคิดวิเคราะห์  

3 ด้าน 

คะแนน
พิจารณา 

ความ
สอดคล้อง 

+1 0 -1 
36.  จอกภาพที่มีรูปร่าง ลักษณะคล้ายโทรทัศน์ เกิดจาก

คอมพิวเตอร์ส่งสัญญาณให้เกิดการเบี่ยงเบนในการยิง
แสงอิเล็กตรอนไปยังพื้นผิวของจอภาพ คือข้อใด  
  ก. จอซีอาร์ที  (CRT : Cathode Ray Tube 
Monitor) 
  ข. จอแอลซีดี (LCD : Liquid Crystal Display 
Monitor) 
  ค. จอพลาสมา (Plasma Monitor) 
  ง. จอแอลอีดี (LED: Light Emitting Diode 
Monitor) 

วิเคราะห์หลักการ    

37. เป็นจอภาพแบบแบนซึ่งใช้การเรืองแสงของผลึกเหลว 
จึงท าให้ประหยัดไฟฟ้าและมีแสงที่ส่องมายังตา
ผู้ใช้งานน้อย  
  ก. จอซีอาร์ที  (CRT : Cathode Ray Tube 
Monitor) 
  ข. จอแอลซีดี (LCD : Liquid Crystal Display 
Monitor) 
  ค. จอพลาสมา (Plasma Monitor) 
  ง. จอแอลอีดี (LED: Light Emitting Diode 
Monitor) 

วิเคราะห์หลักการ    
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ข้อ ข้อค าถาม 
การคิดวิเคราะห์  

3 ด้าน 

คะแนน
พิจารณา 

ความ
สอดคล้อง 

+1 0 -1 
38.  ข้อใดกล่าว ไม่ถูกต้องเกี่ยวกับหน่วยประมวลผลกลาง 

(CPU)     
  ก. ซีพียูมีความเร็วมาก  การประมวลผลจะช้า                                         
  ข. ความเร็วของซีพียูจะถูกควบคุมโดยสัญญาณ
นาฬิกา 
  ค. หน่วยวัดความเร็วของสัญญาณนาฬิกา  เรียกว่า 
เฮิร์ตซ์ 
  ง. ซีพียูเปรียบเสมือนสมองของมนุษย์ที่สามารถคิด
วิเคราะห์เพื่อหาผลลัพธ์ได้ 

วิเคราะห์ความส าคัญ 
 

   

39. ข้อใดคือความหมายของหน่วยความจ ารองชัดเจนที่สุด  
  ก. แม้ท าการปิดเครื่องคอมพิวเตอร์แล้ว 
หน่วยความจ าส ารองยังเก็บข้อมูลไว้ 
  ข. แม้ท าการปิดเครื่องคอมพิวเตอร์แล้ว 
หน่วยความจ าส ารองยังประมวลผลต่อไป 
  ค. อีแม้ท าการปิดเครื่องคอมพิวเตอร์แล้ว 
หน่วยความจ าส ารองยังค านวณต่อไป 
  ง. แม้ท าการปิดเครื่องคอมพิวเตอร์แล้ว 
หน่วยความจ าส ารองยังไม่ปิด 

วิเคราะห์ความส าคัญ    

40. ออปติคัลดิสก์ ที่บันทึกได้เพียงครั้งเดียว ไม่
สามารถเปลี่ยนแปลงข้อมูลและไม่สามารถบันทึก
เพ่ิมได้ คือข้อใด  
  ก. ซีดีอาร์ดับบลิว  
  ข. ดีวีดี 
  ค. ซีดีอาร์  
  ง. ซีดีรอม 

วิเคราะห์หลักการ    
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ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม  
.................................................................................................. .......................................................
............................................................................................................................. ............................
.............................................................. ...........................................................................................
............................................................................................................................. ............................
......................................................................................................................................................... 
 
 
       ลงชื่อ........................................................ผู้ประเมิน   
                          (....................................................) 
           ต าแหน่ง.......................................................... 
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แบบประเมินแบบทดสอบความรับผิดชอบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยใช้การเรียนรู้แบบ 

4MAT ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 

ค าชี้แจง 
 1. ตัวแปรที่ศึกษาและข้อค าถามนี้เป็นบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยใช้การ
เรียนรู้แบบ 4MAT ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เรื่อง “การพัฒนาบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยใช้การเรียนรู้แบบ 4MAT ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ที่
ส่งผลต่อการคิดวิเคราะห์ ความรับผิดชอบ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1” 
 2. แบบทดสอบวัดความรับผิดชอบนี้ มีจ านวน 40 ข้อ 
 3. ขอความกรุณาท่านผู้เชี่ยวชาญได้โปรดพิจารณาประเมินความตรง (Validity) ของ
เนื้อหาในข้อค าถามดังกล่าวว่ามีความสอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้หรือไม่แล้วเขียนผลการ
พิจารณาของท่านโดยใช้เครื่องหมาย √ ลงในช่องว่าง “ความสอดคล้อง”ตามความคิดเห็นของ
ท่านดังนี้ 
  +1 ถ้าท่านแน่ใจว่าประเด็นค าถามและข้อค าถามสอดคล้องกับสิ่งที่ศึกษา 
ที่ระบุไว้จริง 
       0 ถ้าท่านไม่แน่ใจประเด็นค าถามและข้อค าถามสอดคล้องกับสิ่งที่ศึกษา            
ที่ระบุไว้จริง 
      -1 ถ้าท่านแน่ใจว่าประเด็นค าถามและข้อค าถามไม่สอดคล้องกับสิ่งที่ศึกษา             
ที่ระบุไว้จริง 
 4. หากท่านมีข้อคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม โปรดระบุลงในช่อง “ข้อเสนอแนะ” 
ที่ก าหนดไว้ เพื่อให้ผู้วิจัยได้น าไปปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสมต่อไป ผลการวิเคราะห์และพิจารณา
ของท่านผู้เชี่ยวชาญจะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการปรับปรุงและพัฒนาเครื่องมือ เพื่อการวิจัย
ครั้งนี้ และขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 
 
 
                                                นายณัฐวัตร  เขียวด ี
                              นักศึกษาหลักสูตรปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต 
                                    สาขาวิชาการวิจัยและพัฒนาการศึกษา                                                                         
                                          มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร 
 
 
 

ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 
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แบบประเมินแบบวัดความรับผิดชอบ 
 

ข้อ ข้อค าถาม 

คะแนน
พิจารณา 

ความ
สอดคล้อง 

+1 0 -1 
1.  มนตรีรู้ว่าเป็นคนเรียนไม่เก่ง เพราะเมื่อมีการสอบครั้งใด มนตรีจะได้คะแนนน้อย

กว่าเพื่อน ๆ แต่มนตรีก็อยากมีผลการเรียนที่ดีขึ้น เพ่ือให้พ่อแม่ภูมิใจในตนเอง 
และเป็นที่รักของเพ่ือน ๆ มนตรีควรท าอย่างไร 
  ก. ไปบนกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ตนเองนับถือจะได้สอบได้ 
  ข. พยายามตั้งใจเรียนและทบทวนบทเรียนทุกครั้ง 
  ค. อ่านหนังสือเม่ือใกล้ถึงวันสอบจะได้ไม่ลืม 

   

2. อโรชา มีบัตรชมละครเวทีอยู่ 2 ใบ แต่ไม่มีใครไปเป็นเพ่ือน จึงชวนรชนีกรเพ่ือน
รักไปดูด้วยกัน รชนีกรอยากดูละครเวทีมาก เพราะจะแสดงเป็นรอบสุดท้ายแล้ว 
แต่รชนีกรก็ต้องทบทวนบทเรียนและอ่านหนังสือล่วงหน้าก่อนเข้าชั้นเรียนในวัน
พรุ่งนี้ ถ้านักเรียนเป็นรชนีกรนักเรียนจะท าอย่างไร           
  ก. ไปดูละครเวทีก่อน แล้วจึงกลับมาอ่านหนังสือ 
  ข. รีบออกไปดูละครเวที เพราะจะแสดงเป็นรอบสุดท้ายแล้ว 
  ค. บอกอโรชาว่าต้องอ่านหนังสือ เพราะกลัวจะตอบค าถามครูไม่ได้ 

   

3. ทุกคนต้องเขียนรายงานวันส าคัญทางศาสนา เพ่ือส่งครูในวันจันทร์ แต่วัน
อาทิตย์ปนัดดาต้องไปเที่ยวพักผ่อนกับครอบครัว ถ้านักเรียนเป็นปนัดดาจะ
ท าอย่างไร 
  ก. ขอส่งรายงานภายหลัง 
  ข. ไม่ส่งเพราะท าไม่ทัน 
  ค. ท ารายงานให้เสร็จก่อนแล้วค่อยไป 

   

4.  ปรารถนาเป็นนักเรียนที่เรียนหนังสือเก่งแต่มักจะท างานเร็วไม่มีการตรวจดู จน
ท าให้งานนั้นมีความผิดพลาดหลายแห่ง ปรารถนาถูกคัดเลือกให้เป็นตัวแทนของ
โรงเรียนไปสอบแข่งขันกับโรงเรียนในระดับจังหวัด ถ้านักเรียนเป็นปรารถนา 
นักเรียนจะท าอย่างไร 
  ก. รีบท าข้อสอบนั้นเหมือนเดิม เพราะคิดว่าตนเองเก่งอยู่แล้ว 
  ข. ท าข้อสอบให้ช้าลงจะได้ไม่ต้องตรวจทาน 
  ค. ท าข้อสอบอย่างรอบคอบและตรวจดูความเรียบร้อยก่อนส่ง 
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ข้อ ข้อค าถาม 

คะแนน
พิจารณา 

ความ
สอดคล้อง 

+1 0 -1 
5. ครูมะลิวัลย์ได้มอบหมายให้นักเรียนแบ่งกลุ่มเพ่ือท ารายงานมาส่งในวิชา

ภาษาอังกฤษ กลุ่มของศิริลักษณ์จะโดนครูเรียกมาแก้ไขงานเสมอ ๆ เนื่องจากมี
ข้อบกพร่องอยู่มาก หากมีการท ารายงานในครั้งต่อไป นักเรียนจะท าอย่างไรถ้า
เป็นหนึ่งที่อยู่ในกลุ่มของศิริลักษณ์          
  ก. ท าส่ง ๆ ไปเหมือนเดิมง่ายดี ผิดตรงไหนแล้วค่อยแก้  
  ข. ท าส่ง ๆ ไป ไม่จ าเป็นต้องตรวจดู ยังไงก็ได้คะแนนเหมือนเดิม 
  ค. ตรวจดูความถูกต้องและความเรียบร้อยทุกครั้งก่อนส่งครู 

   

6. นางสาวอารียาได้หยุดเรียนไป 2 วัน เนื่องจากไปบ้านญาติที่ต่างจังหวัด ใน
วันที่สามนางสาวอารียาจึงไปเรียนตามปกติ ถ้านักเรียนเป็นนางสาวอารียา 
นักเรียนจะท าอย่างไรเมื่อไปโรงเรียนในวันรุ่งขึ้น 
  ก. อยู่เฉย ๆ เรียนตามปกติ  
  ข. สอบถามเพ่ือนว่าเรียนอะไรไปบ้าง 
  ค. ถา้เพ่ือนบอกท าการบ้านแล้วค่อยส่ง 

   

7.  ในขณะที่คุณครูจรัญญาก าลังสอนวิชาสุขศึกษาอยู่นั้น พิชานันท์ซึ่งนั่งอยู่หลังห้อง
ก าลังชวนอรอุมาคุยเรื่องไปชมคอนเสิร์ตเมื่อวานนี้ ถ้านักเรียนเป็นเพ่ือนที่ก าลัง
นั่งอยู่ใกล้ ๆ นักเรียนจะท าอย่างไร 
  ก. บอกเพ่ือนให้หยุดคุยแล้วตั้งใจฟังครูสอน  
  ข. ไปร่วมวงคุยกับเพ่ือน ๆ เพราะเป็นคอนเสิร์ตที่ดูมาด้วยกัน 
  ค. ฟังครูอธิบาย และแอบฟังเพ่ือนที่คุยเมื่อครูเผลอ 

   

8. กมลชวนวีรพลไปดูภาพยนตร์ที่เมเจอร์รัชโยธินในวันอาทิตย์ ซึ่งเป็นเรื่องท่ีวีรพล
อยากดูมาก ๆ แต่วีรพลท าการบ้านที่จะต้องส่งครูในวันจันทร์ไม่เสร็จ ถ้านักเรียน
เป็นวีรพล นักเรียนจะท าอย่างไร          
  ก. ไปดูภาพยนตร์กับเพ่ือน ยอมให้ครูท าโทษที่ท าการบ้านไม่เสร็จ 
  ข. บอกกมลว่าไม่ไปแล้วเพราะยังท าการบ้านไม่เสร็จ 
  ค. ดูภาพยนตร์ก่อนแล้วค่อยไปลอกเพื่อนในตอนเช้า 
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ข้อ ข้อค าถาม 

คะแนน
พิจารณา 

ความ
สอดคล้อง 

+1 0 -1 
9. โรงเรียนจัดงานนิทรรศการวันภาษาไทย ทรงอัปสรเป็นคนหนึ่งที่ท างาน

ร่วมกับเพื่อน ๆ และต้องน ารูป พร้อมอุปกรณ์เครื่องเขียนมาด้วย ถ้านักเรียน
เป็นทรงอัปสร นักเรียนจะท าอย่างไร 
  ก. ไม่น าอุปกรณ์เครื่องเขียนมา เพราะคิดว่าไม่อยากท า 
  ข. น าอุปกรณ์มาแต่ไม่ยอมเอาออกมา เพราะคิดว่าจะขอยืมของเพื่อนเอา กลัว
ของตนเองหมดและสูญหาย  
  ค. เตรียมอุปกรณ์ใส่กระเป๋า และก่อนมาโรงเรียนก็ตรวจดูว่าครบหรือไม่ 

   

10.  ญานิกามักจะเป็นคนข้ีลืมเสมอ ๆ บางครั้งในชั่วโมงเรียนแต่ละวิชาเขาก็มักจะลืม
เอาสมุดมาบ้าง ลืมอุปกรณ์ในการเรียนที่ครูสั่งมาเป็นประจ า จนเขาถูกครูหลาย
คนต าหนิอยู่เสมอ ๆ ถ้านักเรียนเป็นญานิกา นักเรียนจะท าอย่างไรที่จะไม่ให้ครู
ต าหนิอีก 
  ก. ตรวจดูอุปกรณ์ตอนจัดตารางเรียนทุกครั้ง  
  ข. ซื้อใหม่ที่ร้านสหกรณ์ของโรงเรียน  
  ค. น าอุปกรณ์ในการเรียนใส่กระเป๋าตลอดเวลา 

   

11. วันนี้เป็นวันสอบเก็บกลางภาค จักรรินทร์และกิตติพร มาโรงเรียนแต่เช้าเพ่ือ
เตรียมตัวมาสอบให้ทันเวลา ก่อนเข้าห้องสอบจักรรินทร์ได้นัดกับกิตติพรว่าสอบ
เสร็จจะไปร้านคอมพิวเตอร์กัน เมื่อถึงเวลาสอบปรากฏว่าจักรรินทร์รีบท า
ข้อสอบโดยไม่ได้ตรวจทานแล้วออกไปยืนรอกิตติพรที่หน้าห้อง เมื่อกิตติพรหันไป
เห็นเพื่อนยืนรออยู่หน้าห้อง นักเรียนคิดว่ากิตติพรควรจะท าอย่างไร          
  ก. ค่อย ๆ ตั้งใจท าข้อสอบ โดยไม่รีบร้อน  
  ข. รีบท าข้อสอบโดยอ่านโจทย์บ้าง ไม่อ่านบ้างจะได้ท าเสร็จเร็ว ๆ  
  ค. เลือกข้อที่ง่ายท าก่อน ส่วนข้อยาก ๆ ก็เดาส่ง ๆ ไปเพราะจะรีบไปร้าน
คอมพิวเตอร์  

   

12. สมชายมีสุขภาพไมแข็งแรง จึงตองไปพบหมอตามท่ีนัดในชวงตอนเชาอยูเป็น
ประจ า ท าใหมาโรงเรียนและเขาหองเรียนชา แตสมชายก็สงใบรบัรองแพทยให
กับครู ถานักเรียนเป็นสมชาย นักเรียนจะปฏิบัติอยางไร เพราะเหตุใด ? 
  ก. ยื่นใบรับรองแพทย เพราะวาครูจะไดเห็นวามีความรับผิดชอบ  
  ข. ไมมาโรงเรียนในวันนั้น เพราะวาจะไดไมเกิดปญหาตามมาทีหลัง 
  ค. สงใบรับรองแพทยยอนหลัง เพราะวาจะไดไมถูกครูต าหนิหรือลงโทษ 
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13.  เอกภพรู้ว่าผลการเรียนของตนไม่ดีแต่ยังไม่สนใจเรียน ครูจึงเรียกไปตักเตือน  

ถ้านักเรียนเป็นเอกภพจะท าอย่างไร 
  ก. เริ่มดูหนังสือ ทบทวนบทเรียนและสนใจเรียนมากข้ึน  
  ข. ดูหนังสือตอนใกล้ ๆ สอบ จะช่วยให้จ าได้  
  ค. ไม่ต้องดูหนังสือเพราะเรียนไม่เก่งอยู่แล้ว  

   

14. วรินทรมีหน้าที่ขายของที่สหกรณ์โรงเรียน มีเพื่อนชวนคุยจึงคุยเพลินจนลืมดู
รายการสินค้า เมื่อหมดเวลาขายตรวจสอบเงินและจ านวนสินค้า ปรากฏว่าเงิน
และจ านวนสินค้าไม่ตรงกัน ถ้านักเรียนเป็นวรินทร นักเรียนจะท าอย่างไร 
  ก. บอกสาเหตุและยอมรับผิดกับครู  
  ข. หลบหน้าครูเพราะกลัวการลงโทษ 
  ค. ท าเป็นไม่รู้ไม่เห็น 

   

15. ครูนิตยาให้นักเรียนเขียนโครงการเรื่องการจัดรายการเสียงตามสายภายใน
โรงเรียน กรกมลเสนอโครงการกับครูแล้ว ปรากฏว่าครูให้น ามาปรับปรุง
โครงการใหม่ ถ้านักเรียนเป็นกรกมล นักเรียนจะท าอย่างไร 
  ก. ปรับปรุงแก้ไขใหม่ พร้อมทั้งขอค าชี้แนะจากครู 
  ข. เสนอครูขอท างานอย่างอ่ืนแทนการเขียนโครงการ  
  ค. บอกครูว่าตนไม่สามารถท าได้ดีกว่านี้แล้ว  

   

16.  จุฑามณีเป็นคนเรียนคณิตศาสตร์อ่อนมากคนหนึ่ง เมื่อจุฑามณีท าแบบฝึกหัดไป
ส่งครู ครูได้ตรวจแบบฝึกหัด ปรากฏว่าท าไม่ครบและมีข้อผิด ครูจึงให้ท ามาส่ง
ใหม่ ถ้านักเรียนเป็นจุฑามณี นักเรียนจะท าอย่างไร 
  ก. น ากลับมาดู แก้ไขข้อที่ผิดและไม่ครบ ตรงไหนไม่เข้าใจก็ถามครูผู้สอน  
  ข. ท าเฉยเสีย เพราะกลัวถูกเพื่อนล้อว่าชอบท างานซ้ าซาก 
  ค. น ากลับมาดู และไปขอลอกเพ่ือนในข้อที่ตนท าผิดและไม่ครบ 

   

17. สุนิษามีการบ้านหลายวิชา แต่เขาอยากดูทีวี เพราะมีรายการที่น่าสนใจ ถ้า
นักเรียนเป็นสุนิษา จะท าอย่างไร 
  ก. ท าการบ้านให้แล้วเสร็จก่อนจึงดูทีวี  
  ข. เก็บไว้ท าตอนเช้าก่อนไปโรงเรียน 
  ค. ท าการบ้านช่วงพักโฆษณา 
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18. นาเรศเป็นนักเรียนที่เรียนเก่ง เพราะเขาตั้งใจเรียน ขยันท าการบ้านและอ่าน

หนังสือทุกวัน ชิษณุพงศ์อยากเรียนเก่งแบบนาเรศ เขาจะต้องท าอย่างไร 
  ก. ขอแม่เรียนพิเศษ จะได้เรียนเก่งข้ึน 
  ข. ทบทวนบทเรียน และอ่านหนังสือล่วงหน้าก่อนที่จะเรียนทุกวัน 
  ค. เมื่อมีเวลาว่างเข้าห้องสมุดอ่านหนังสือพิมพ์  

   

19.  ปริศนามีรายงานที่จะต้องส่งหลายวิชา จึงกลัวว่าจะท าส่งไม่ทันตามเวลาที่ครู
ก าหนด ถ้านักเรียนเป็นปริศนา นักเรียนจะท าอย่างไร 
  ก. บอกเหตุผลกับครูว่ามีรายงานหลายวิชา ขอส่งช้ากว่าก าหนด 
  ข. วางแผนการท ารายงานและท าตารางก าหนดการส่งงาน 
  ค. นัดกับเพ่ือนท ารายงานเพ่ือส่งได้ทันตามเวลาที่ครูก าหนด 

   

20. ในแต่ละครั้งที่เปลี่ยนชั่วโมง นักเรียนทุกคนต้องรีบเข้าห้องเรียนเพ่ือเรียนวิชา
ต่อไป แต่คณพรมักจะเข้าไม่ตรงเวลา เพ่ือน ๆ จึงไม่ชอบคบกับคณพร ถ้า
นักเรียนเป็นคณพร นักเรียนจะท าอย่างไร 
  ก. เข้าห้องเรียนช้า ๆ เพราะไม่อยากเรียนวิชาต่อไป  
  ข. แวะเข้าห้องน้ าสักครู่ ครูคงไม่ว่าอะไรเข้าห้องเรียนช้านิดหน่อย  
  ค. เข้าห้องเรียนให้ตรงเวลา และพยายามควบคุมตนเองโดยไม่ปล่อยตัวเองตาม
สบาย 

   

21. ครูสอนภาษาอังกฤษเป็นครูใหม่ และใจดีมาก ไม่เคยว่ากล่าวหรือลงโทษ
นักเรียนในเรื่องการเข้าเรียนสาย ถ้านักเรียนเป็นนักเรียนในห้องนี้ จะท า
อย่างไร 
  ก. เข้าสายบ้าง เข้าตรงเวลาบ้าง 
  ข. เข้าเรียนตรงเวลาทุกครั้ง เพราะเกรงใจครู 
  ค. เข้าเรียนสายทุกครั้งเพราะครูไม่เคยว่า   

   

22.  ในชั่วโมงคณิตศาสตร์ สิทธิชัยท าการบ้านไม่เสร็จ ครูไกรวุฒิจึงท าโทษให้ท า
การบ้านอยู่ในห้องให้เสร็จแล้วน ามาส่งก่อน 16.00 น. ในขณะที่สิทธิชัยท า
การบ้านอยู่ มีเพ่ือน ๆ มาชวนไปเล่น ถ้านักเรียนเป็นสิทธิชัย นักเรียนจะท า
อย่างไร 
  ก. รีบลงไปเล่นกับเพ่ือน ๆ โดยไม่สนในการท าการบ้าน   
  ข. ลงไปเล่นกับเพื่อนสักพักหนึ่ง แล้วจึงค่อยกลับมาท าต่อ 
  ค. ไม่สนใจเพื่อน พยายามท าการบ้านให้เสร็จทันเวลา 

   

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



271 
 

ข้อ ข้อค าถาม 

คะแนน
พิจารณา 

ความ
สอดคล้อง 

+1 0 -1 
23. สุนันท์รีบท างานส่งครู งานจึงมีความบกพร่อง ถ้านักเรียนเป็นสุนันท์ นักเรียนจะ

ปรับปรุงแก้ไขอย่างไร 
  ก. ท างานเสร็จควรมีการตรวจทานก่อนส่งครูทุกครั้ง  
  ข. ไม่ต้องปรับปรุงแก้ไขใด ๆ เพราะว่างานเสร็จแล้ว 
  ค. ควรท างานให้ช้าลงแต่ไม่จ าเป็นต้องตรวจทาน 

   

24. พัชริดามีคะแนนในการสอบภาคเรียนที่ 1 ลดลง เนื่องจากรู้ตัวว่าอ่าน
หนังสือและทบทวนบทเรียนน้อยมาก แต่อยากได้คะแนนสูงขึ้นกว่าเดิม ถ้า
นักเรียนเป็นพัชริดา นักเรียนจะท าอย่างไร 
  ก. พยายามทบทวนบทเรียนที่เรียนมาทุกครั้ง เมื่อมีเวลาว่าง 
  ข. ไม่ทบทวนบทเรียน เพราะคิดว่าทบทวนบทเรียนไปแล้วท าให้เสียเวลา 
  ค. อ่านหนังสือตอนเช้าก่อนมาโรงเรียนก็เพียงพอแล้ว จะท าให้ไม่เครียด 

   

25.  ในชั่วโมงภาษาไทย ขณะที่ครูณัฐกานต์สอนไปได้ครึ่งชั่วโมง บังเอิญมีธุระด่วน
มากจ าเป็นต้องปล่อยนักเรียนอยู่ตามล าพังในห้องเรียน โดยสั่งให้อ่านหนังสือไป
ล่วงหน้า ถ้านักเรียนเป็นคนหนึ่งที่อยู่ในห้องนี้ นักเรียนจะท าอย่างไร 
  ก. น าหนังสือมาอ่านตามท่ีครูสั่ง  
  ข. น าหนังสืออ่ืนมาอ่านแทน 
  ค. ชวนเพื่อนในห้องเล่นอย่างสนุกสนาน 

   

26. กิ่งฟ้ามีผลการเรียนที่อ่อนลงและเธอรู้ตัวว่าเธอให้เวลาในการดูหนังสือน้อย และ
ไม่ค่อยได้ทบทวนบทเรียน แต่กิ่งฟ้าอยากมีผลการเรียนดีขึ้น ถ้านักเรียนเป็นกิ่ง
ฟ้า นักเรียนจะท าอย่างไร 
  ก. เพิ่มเวลาในการดูหนังสือมากขึ้น ลดการเล่นคอมพิวเตอร์ลง  
  ข. เล่นคอมพิวเตอร์เป็นบางวัน และเล่นในวันที่ต้องการจะทบทวนบทเรียน
เท่านั้น  
  ค. ไม่ทบทวนบทเรียนจนกว่าจะใกล้ถึงวันสอบ  

   

27. ธนกฤตเป็นคนไม่ชอบเข้าเรียน เพราะเรียนหนังสือไม่เก่ง ถ้านักเรียนเป็น
เพ่ือนธนกฤต จะช่วยเขาได้อย่างไร 
  ก. ช่วยท าการบ้านให้ธนกฤต  
  ข. คอยเตือนธนกฤตเรื่องขาดเรียนบ่อย ๆ เพราะถ้าเวลาเรียนไม่พอ จะไม่มี
สิทธิ์สอบ  
  ค. เอาการบ้านของตนเองให้ธนกฤตลอก 
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28.  ครูวิชิตเปนครูประจ าชั้น ม. 3/2 พบวานักเรียนในชั้นของตนเองหลายคนที่มีผล

การเรียนออน จึงเปดสอนซอมเสริมใหกับนักเรียนที่สนใจเรียนฟรีในตอนเลิก
เรียนของทุกวัน นันทพรเปนนักเรียนคนหนึ่งที่ผลการเรียนออน ถานักเรียนเป
นนันทพร นักเรียนจะท าอยางไร 
  ก. ไมสนใจการสอนพิเศษของครูเพราะคิดวาตนเองเรียนอยางไร  
ก็คงไมดีขึ้น 
  ข. เขาเรียนบาง ไมเขาเรียนบางถาวันไหนไมอยากเรียน 
  ค. เขาเรียนพิเศษทุกครั้ง และกลับไปทบทวนบทเรียนเสมอ 

   

29. นครินทรนัดกับยงศิลปไวหนาโรงเรียนเพ่ือจะไปเรียนพิเศษ แตถึงเวลานัดแลว 
ยงศิลปก็ยังไมมา ซึ่งจวนจะไดเวลาเรียนแลว ถานักเรียนเปนนครินทร นักเรียน
จะท าอยางไร 
  ก. รอจนยงศิลปจะมา ถึงแมวาจะเขาเรียนสาย 
  ข. เขียนโนตทิ้งไว และตนเองไปเขาเรียนพิเศษใหทัน 
  ค. รอจนยงศิลปจะมาแลวชวนกันโดดเรียน  

   

30. วิชุดาต้องสอบปลายภาคในวันพรุ่งนี้ ถ้านักเรียนเป็นวิชุดา จะเตรียมตัว
อย่างไร 
  ก. ควรไปถึงก่อนสอบอย่างน้อย 30 นาที  
  ข. ไปให้ตรงเวลาตามตารางก าหนด 
  ค. ไปช้ากว่าก าหนดให้ไม่เกิน 15 นาที  

   

31. เมื่อครูประจ าชั้นรายงานผลการตรวจเวรประจ าสัปดาห์ให้ทราบ ปรากฏว่าเวร
ของศรเทพมีผลงานอยู่ในอันดับสุดท้าย ถ้านักเรียนเป็นศรเทพ นักเรียนจะ
ปฏิบัติอย่างไร เพราะเหตใดุ  
  ก. เวรของตนท าไม่เรียบร้อย เพราะว่ามีงานอื่นต้องรับผิดชอบมาก 
  ข. ไม่ยอมรับผลการตรวจ เพราะว่าเวรของตนท าดีแล้้ว น่าจะอยู่ในอันดับที่
ดีกว่านี้ 
  ค. ผลการตรวจถูกต้องแล้ว เพราะว่าผลงานเป็นอย่างนั้นจริง ๆ และบอกครูว่า
ในสัปดาห์ต่อไปจะท าให้ดีกว่าเดิม  

   

 
 
 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



273 
 

ข้อ ข้อค าถาม 

คะแนน
พิจารณา 

ความ
สอดคล้อง 

+1 0 -1 
32.  สุชีราได้รับมอบหมายจากหัวหน้าเวรให้ท าความสะอาดห้อง เมื่อครูประจ าชั้นมา

ตรวจเวรประจ าวัน ปรากฏว่ามีเศษขยะจ านวนหนึ่งอยู่ในใต้โต๊ะ ครูจึงถามหาคน
ที่รับผิดชอบ ถ้านักเรียนเป็นสุชีรา นักเรียนจะปฏิบัติอย่างไร เพราะเหตุใดุ  
  ก. ท าอย่างดีท่ีสุดแล้ว เพราะว่าท าให้สะอาดได้แค่นี้ 
  ข. ยอมรับผิดกับครู พร้อมทั้งขออนุญาตท าความสะอาดทันที  
  ค. ท าไม่ไหว จึงไม่ท าต่อ เพราะว่าตนได้รับผิดชอบหนักกว่าทุกคน 

   

33. ชนะชนลืมเวรท าความสะอาดหองเรียนอยูเสมอ เมื่อหัวหนาเวรรายงานผลงาน
ใหครูประจ าชั้นทราบ ครูจึงเรียกชนะชนมาพบ ถานักเรียนเปนชนะชน นักเรียน
จะปฏิบัติอย่างไร เพราะเหตุใด 
  ก. มีเพือ่น ๆ ท าแทนอยูแลว เพราะวาเวรวันนี้มีคนมาก 
  ข. ท าเป็นไม่รู้ไม่ชี้ 
  ค. ขอท าเวรชดเชยในตอนเย็นหลังเลิกเรียน เพราะวาละอายใจตอเพ่ือน ๆ 

   

34. นิมิตรตองแตงชุดลูกเสือมาเรียนกิจกรรมลูกเสือในทุกวันพฤหัสบดี แตวันนี้นิมิตร
แตงชุดลูกเสือ ไมเรียบรอย โดยลืมเอาหมวกมาดวย เมื่อครูตรวจชุดลูกเสือ จึง
ถูกเรียกออกมาท าโทษตอ หนาเพ่ือน ๆ ถานักเรยนเป็นนิมิตร นักเรียนจะปฏิบัติ
อยางไร เพราะเหตใดุ  
  ก. ไมยอมออกไปรับโทษ เพราะอางวาเพ่ือนขโมยหมวกของตนไป 
  ข. ออกไปยอมรับโทษ เพราะวาตนท าผิดจริงและบอกวาจะแตงชุดลูกเสือให
ถูกตอง 
  ค. ออกไปยอมรับโทษ แต่ขอลดโทษลง เพราะอางวาก็ยังดีกวาไมแตงชุดลูกเสือ
มาเลย  

   

35.  นักเรียนหอง ม.1/3 ฝกเตนลีลาศพรอมกันในกิจกรรมชมรมลีลาศ ถานักเรียนคน
ใดไมเตนจะตองออกไปเตนหนาชั้นเพียงคนเดียว อานนทไมยอมออกไปเตน ถา
นักเรยีนเป็นอานนท นักเรียนจะปฏิบัติอยางไร เพราะเหตใดุ  
  ก. ยืนเฉย ๆ ไมยอมเตน เพราะวาเพลงที่ครูเปดใหเต้นไม่ถูกใจ  
  ข. รวมเตนกบัเพ่ือน ๆ เพราะวาเมื่อเรียนแลว ก็ตองกลาฝกเตน 
  ค. รวมเตนกบัเพ่ือน ๆ เพราะวาจะไดไมใหเพ่ือนเห็นขอบกพรอง 
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ข้อ ข้อค าถาม 

คะแนน
พิจารณา 

ความ
สอดคล้อง 

+1 0 -1 
36. เมื่อพิชิตมาถึงหองเรียนทีหลัง พบวาเพ่ือน ๆ ก าลังรวมกิจกรรมการเรียนรู ซึ่งครู

ก าลังเขียนกระดานอยู ถานักเรียนเปนพิชิต นักเรียนจะปฏิบัติอยางไร  
เพราะเหตุใด 
  ก. ยอมรับผิด เพราะวาเปนนักเรียน ควรท าตามกฎระเบียบของหองเรียน 
  ข. เขาดานหลังหองเรียน เพราะวากลัวถูกครูลงโทษและบอกวาเขา้หองเรียนทัน 
  ค. ขออนุญาตเขาหองเรียน เพราะคิดว่าครคูงไมรวูามาโรงเรียนสายโดยบอกครู 
วาครูทานอื่นใชใหไปชวยยกของ 

   

37. กอนสิริขวัญจะมาโรงเรียน พอบอกใหสิริขวัญกลับบานเมื่อโรงเรียนเลิกแลว แต
วันนี้เพ่ือน ๆ ในกลุมของสิริขวัญไดนัดกันท ารายงานหลังเลิกเรียน ดังนั้นสิริขวัญ
จึงอยชูวยเพื่อนท างานกอนแลวจึงรีบกลับบาน ถานักเรียนเปนสิริขวัญ นักเรียน
จะปฏิบัติอยางไร เพราะเหตใดุ 
  ก. ขอเพ่ือน ๆ กลับบานกอ่น โดยบอกเพ่ือนวาพอใหรีบกลับ 
  ข. ชวยงานเพื่อน ๆ จนเสร็จสมบูรณ แลวจึงรีบกลับบานทันที  
  ค. ชวยงานเพื่อน ๆ กอนแลวคอยขอกลับบาน เพ่ือไมใหเพ่ือนต าหนิได้ 

   

38.  น้ าทิพยไมไดสงการบานคณิตศาสตร จึงถูกครูลงโทษดวยการใหท าการบาน
เพ่ิมเติมจากเดิมอีก จ านวน 2 ขอ และใหสงหลังเลิกเรียนในวันเดียวกัน ถา
นักเรียนเปนน้ าทิพย นักเรียนจะปฏิบัติอยางไร เพราะเหตุใด 
  ก. ไมท าการบานเพิ่มตามที่ครูสั่ง เพราะวาจะตองท าการบานวิชาอ่ืน  ๆ 
  ข. ขอรองครูวาวันนี้ขอส่งการบานเดิมกอน เพราะวาตองเขาเรียนทั้งวันเลย  
  ค. ท าการบานทั้งหมดและสงตามก าหนด เพราะรูวาท าไมถูกตองและตองรีบ
แกไข  

   

39. อนันตเขยีนบทความด้วยตัวอักษรภาษาไทยมาสงครูในวิชาภาษาไทย เพ่ือน ๆ 
พูดเปนเสียงเดียวกันวา อนันตเขียนไมสวย เลอะเทอะและไมเรียบรอย  
ถานักเรียนเปนอนันต นักเรียนจะปฏิบัติอยางไร เพราะเหตุใด  
  ก. จะไปของานมาเขียนใหมใหเรียบรอย เพราะวางานที่สงนั้นไมเรียบร้อย 
จริง ๆ  
  ข. บอกเพ่ือนวาไมเปนไรหรอก เพราะวาเรามีงานเยอะมาก ๆ ท าไดแคนี้ก็
พอใจแลว 
  ค. จะไปของานมาลบเฉพาะสวนที่ไมสวย เลอะเทอะ เพราะวาจะไดสงงานทัน
ตามก าหนด 
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ข้อ ข้อค าถาม 

คะแนน
พิจารณา 

ความ
สอดคล้อง 

+1 0 -1 
40. รงุทิวาซื้อเสื้อนักเรียนใหม ซึ่งยังไมไดปกชื่อและสัญลักษณ์ของโรงเรียน แตอ่ยาก

น ามาอวดเพ่ือน  ๆ ดังนั้นในวันรุงขึน้จึงใสมาโรงเรียน เมื่อครูฝายปกครองเห็นจึง
เรียกไปท าลงโทษ ถานักเรียนเปนรุงทวิา นักเรียนจะปฏิบัติอยางไร เพราะเหตใดุ  
  ก. ยอมใหลงโทษ เพราะว่าท าผิดจริงและจะไปปกเสือ้ใหเรียบรอย 
  ข. ขอใหครูลดโทษลง เพราะวาตนยอมรับการลงโทษจากครูอยูแลว 
  ค. ไมยอมรับโทษ เพราะว่าเป็นเหตุสุดวิสัยจริง ๆ จึงไมสามารถปกเสื้อไดทัน 
 

   

 
 
 
 
ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม  
.................................................................................................. .......................................................
....................................................................................................... ..................................................
............................................................................................................................. ............................
.........................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... 
 
       ลงชื่อ........................................................ผู้ประเมิน   
                  (....................................................) 
             ต าแหน่ง.......................................................... 
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แบบประเมินแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยใช้การ
เรียนรู้แบบ 4MAT ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

 
ค าชี้แจง 
 1. ตัวแปรที่ศึกษาและข้อค าถามนี้เป็นแบบประเมินความตรงเชิงเนื้อหาแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการท าวิทยานิพนธ์ เรื่อง “การพัฒนาบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยใช้การเรียนรู้แบบ 4MAT ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
ที่ส่งผลต่อการคิดวิเคราะห์ ความรับผิดชอบ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1” 
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนี้มีจ านวน 40 ข้อ 
 3. ขอความกรุณาท่านผู้เชี่ยวชาญได้โปรดพิจารณาประเมินความตรง (Validity) ของ
เนื้อหาในข้อค าถามดังกล่าวว่ามีความสอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้หรือไม่แล้วเขียนผลการ
พิจารณาของท่านโดยใช้เครื่องหมาย √ ลงในช่องว่าง “ความสอดคล้อง”  
ตามความคิดเห็นของท่านดังนี้ 
      +1 ถ้าท่านแน่ใจว่าประเด็นค าถามและข้อค าถามสอดคล้องกับสิ่งที่ศึกษา 
ที่ระบุไว้จริง 
       0 ถ้าท่านไม่แน่ใจประเด็นค าถามและข้อค าถามสอดคล้องกับสิ่งที่ศึกษา 
ที่ระบุไว้จริง 
      -1 ถ้าท่านแน่ใจว่าประเด็นค าถามและข้อค าถามไม่สอดคล้องกับสิ่งที่ศึกษา 
ที่ระบุไว้จริง 
 4. หากท่านมีข้อคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม โปรดระบุลงในช่อง 
“ข้อเสนอแนะ” ที่ก าหนดไว้ เพ่ือให้ผู้วิจัยได้น าไปปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสมต่อไป ผลการ
วิเคราะห์และพิจารณาของท่านผู้เชี่ยวชาญจะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการปรับปรุงและพัฒนา
เครื่องมือ เพ่ือการวิจัยครั้งนี้ และขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 

 
 
                                                 นายณัฐวัตร  เขียวดี 

                              นักศึกษาหลักสูตรปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต 
                                    สาขาวิชาการวิจัยและพัฒนาการศึกษา  

                                                               มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร  
 
 

ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 
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แบบประเมินความตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

ข้อ ข้อค าถาม 
พฤติกรรมที่ 
ต้องการวัด 

คะแนน
พิจารณา 

ความสอดคล้อง 
+1 0 -1 

1 เครื่องอ่านรหัสโอซีอาร์ใช้รับข้อมูลในลักษณะใด  
  ก. ภาพสี 
  ข. ตัวอักษร 
  ค. สัญลักษณ์ 
  ง. แท่งบาร์โค๊ด 

การน าไปใช้    

2  
 
ข้อใดไม่ได้หมายถึง แฮนดี้ไดรฟ์     
  ก. เพ็นไดรฟ์ 
  ข. ดีวีดีไดรฟ์ 
  ค. ทัมป์ไดรฟ์ 
  ง. รีมูฟเอเบิลไดรฟ์ 

การน าไปใช้    

3 ข้อใดเป็นอุปกรณ์คอมพิวเตอร์ที่ท าหน้าที่จัดเก็บข้อมูล 
   ก. ซีพียู จอภาพ แผ่นซีดี 
   ข. แผ่นซีดี ฮาร์ดดิสก์ แผ่นดิสก์ 
   ค. เครื่องพิมพ์ แผ่นซีดี ฮาร์ดดิสก์ 
   ง. แป้นพิมพ์ แผ่นดิสก์ เครื่องพิมพ์ 

ความเข้าใจ    

4 การใช้งานคอมพิวเตอร์ในข้อใด อยู่ในขั้นจัดเก็บข้อมูล 
   ก. ปิ่น ใช้แป้นพิมพ์ไร้สายพิมพ์รายงาน 
   ข. ปัฏ สั่งให้เครื่องคอมพิวเตอร์หาค่าเฉลี่ยเลขคณิต 
   ค. ต่อ ใช้เครื่องพิมพ์ฉีดหมึกพิมพ์ภาพสีลงในกระดาษ 
A4 
   ง. เต้ย ปันทึกงานวิจัยลงในแผ่น CD 

การน าไปใช้    
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ข้อ ข้อค าถาม 
พฤติกรรมที่ 
ต้องการวัด 

คะแนน
พิจารณา 

ความสอดคล้อง 
+1 0 -1 

5. ข้อใดคือหลักการท างานของคอมพิวเตอร์  
   ก. แสดงผลข้อมูล รับข้อมูล จัดเก็บข้อมูล  
   ข. รับข้อมูล ประมวลผลข้อมูล แสดงผลข้อมูล  
   ค. จัดเก็บข้อมูล รับข้อมูล ประมวลผลข้อมูล 
   ง. รับข้อมูล แสดงผลข้อมูล ประมวลผลข้อมูล 

ความเข้าใจ    

6               ความจุแผ่นซีดี CD-R  
              มีขนาดเนื้อท่ีประมาณเท่าใด  
  ก. 600 MB                                                          
  ข. 650 MB 
  ค. 700 MB                                                         
  ง. 750 MB 

การน าไปใช้    

7 ข้อใดไม่ใช่อุปกรณ์หน่วยรับข้อมูล 
  ก. เมาส์  
  ข. แป้นพิมพ์ 
  ค. ไมโครโฟน 
  ง. ล าโพง 

ความเข้าใจ    

8 หน่วยรับข้อมูล ท าหน้าที่ ตรงตามข้อใด  
  ก. รับโปรแกรมเข้าสู่เครื่องคอมพิวเตอร์ 
  ข. รับข้อมูลเข้าสู่เครื่องคอมพิวเตอร์ 
  ค. รับข้อมูลและโปรแกรมเข้าสู่เครื่องคอมพิวเตอร์เพื่อ
เตรียมประมวลผล 
  ง. รับข้อมูลและโปรแกรมเข้าสู่เครื่องคอมพิวเตอร์เพื่อ
แสดงผล 

ความรู้, 
ความจ า 

   

9 อุปกรณ์ในข้อใดจัดเป็นอุปกรณ์หน่วยรับข้อมูล  
  ก. แป้นพิมพ์ ซีพียู  
  ข. เมาส์ แฟลชไดรฟึ 
  ค. สแกนเนอร์ ไมโครโฟน  
  ง. แผ่นซีดี จอภาพ 

ความเข้าใจ    
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ข้อ ข้อค าถาม 
พฤติกรรมที่ 
ต้องการวัด 

คะแนน
พิจารณา 

ความสอดคล้อง 
+1 0 -1 

10 จอแอลอีดี (LED : Light Emitting Diode) มีผลดีอย่างไร 
  ก. มีความคมชัด และแสงสว่างมากกว่า ประหยัดไฟฟ้า 
และมีน้ าหนักเบา 
  ข. มีความคมชัด และแสงสว่างน้อย ประหยัดไฟฟ้า  
และมีน้ าหนักเบา 
  ค. มีความคมชัด และแสงสว่างมาก ราคาประหยัด  
และมีน้ าหนักเบา 
  ง. มีความคมชัด และแสงสว่างไม่มาก ราคาประหยัด     
และมีน้ าหนักเบา 

การน าไปใช้    

11                             ปุ่มต่าง ๆ ที่อยู่บน           
                            แป้นพิมพ์(keyboard)  
                            แบ่งออกเป็นกี่ส่วน 
  ก. 3 ส่วน 
  ข. 4 ส่วน 
  ค. 5 ส่วน 
  ง. ไม่มีข้อถูก 

การน าไปใช้    

12 ปุ่มฟังก์ชัน (Function Key) คือข้อใด 
  ก. A - Z 
  ข. Alt - Ctrl 
  ค. F1 – F12 
  ง. ทุกปุ่มบนแป้นพิมพ์ 

การน าไปใช้    

13 สแกนเนอร์ (Scanner) จ าแนกเป็นก่ีประเภท      
  ก. 1 ประเภท 
  ข. 2 ประเภท 
  ค. 3 ประเภท 
  ง. 4 ประเภท 

ความรู้, 
ความจ า 
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ข้อ ข้อค าถาม 
พฤติกรรมที่ 
ต้องการวัด 

คะแนน
พิจารณา 

ความสอดคล้อง 
+1 0 -1 

14 ข้อใดคือค าสั่งอุปกรณ์รับเสียง  
  ก. Audio-input sound 
  ข. Audio-output devices 
  ค. Audio-input devices 
  ง. Audio-process devices 

ความรู้, 
ความจ า 

   

15 หน่วยประมวลผลกลาง มีชื่อเรียกอีกอย่างหนึ่งว่าอะไร 
  ก. ไมโครโปรเซสเซอร์ 
  ข. ไมโครโฟน 
  ค. ไมโครมีเดีย 
  ง. ไมโครซอฟต์ 

ความเข้าใจ    

16 ข้อใดกล่าวถึงไมโครโปรเซสเซอร์ ไม่ถูกต้อง  
  ก. ท างานอยู่ในหน่วยซีพียู 
  ข. มีหน้าที่ประมวลผลข้อมูล 
  ค. ใช้การคลิกหรือดับเบิลคลิกเพ่ือสั่งงาน 
  ง. เป็นฮาร์ดแวร์ที่ติดตั้งภายในคอมพิวเตอร์ 

ความเข้าใจ    

17 ข้อใดไม่ใช่หน้าที่ของหน่วยประมวลผลกลาง  
  ก. เป็นหน่วยความจ ารีจิสเตอร์ 
  ข. เป็นหน่วยควบคุมการประมวลผล 
  ค. เป็นหน่วยค านวณตรรกะ 
  ง. เป็นหน่วยควบคุมการแสดงผล 

ความเข้าใจ    

18 หน่วยประมวลผลกลางแบ่งออกเป็นกี่ส่วน        
  ก. 3 ส่วน 
  ข. 4 ส่วน 
  ค. 5 ส่วน 
  ง. 6 ส่วน 

ความรู้, 
ความจ า 

   

19 การค านวณตรรกะ คือข้อใด  
  ก. การค านวณท่ีมีเงื่อนไข 
  ข. การค านวณท่ีไม่มีเงื่อนไข 
  ค. การค านวณท่ีต้องการ 
  ง. การค านวณข้อถูกข้อผิด 

ความรู้, 
ความจ า 
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ข้อ ข้อค าถาม 
พฤติกรรมที่ 
ต้องการวัด 

คะแนน
พิจารณา 

ความสอดคล้อง 
+1 0 -1 

18 หน่วยประมวลผลกลางแบ่งออกเป็นกี่ส่วน        
  ก. 3 ส่วน 
  ข. 4 ส่วน 
  ค. 5 ส่วน 
  ง. 6 ส่วน 

ความรู้, 
ความจ า 

   

21 หน่วยความจ าขนาดเล็กที่สุดที่บรรจุอยู่ในหน่วยประมวลผล
กลาง เรียกว่า  
  ก. การค านวณทางคณิตศาสตร์ 
  ข. สเตอร์ 
  ค. การบวก ลบ คูณ หาร 
  ง. แรม 

การวิเคราะห์    

22 หน่วยควบคุม ท าหน้าที่อะไร  
  ก. รับข้อมูลตามค าสั่งต่าง ๆ 
  ข. ท าหน้าที่ค านวณ 
  ค. ท าหน้าที่ควบคุมการท างาน 
  ง. ประมวลผลและการประสานงาน 

ความเข้าใจ    

23  
                            ไมโครโปรเซสเซอร์  
                            มีหน้าที่ตรงกับข้อใด  
 ก. หน่วยแสดงผล 
 ข. หน่วยความจ าหลัก 
 ค. หน่วยประมวลผลกลาง 
 ง. หน่วยรับโปรแกรมและข้อมูล 

ความรู้, 
ความจ า 

   

24 อุปกรณ์ในข้อใดจัดเก็บข้อมูลได้ในระหว่างการท างานของ
ซีพียู      
  ก. รอม                                                                 
  ข. ฮาร์ดดิสก์    
  ค. แรม                                                               
  ง. เทปแม่เหล็ก 

ความเข้าใจ    
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ข้อ ข้อค าถาม 
พฤติกรรมที่ 
ต้องการวัด 

คะแนน
พิจารณา 

ความสอดคล้อง 
+1 0 -1 

25 หน่วยความจ าในข้อใด บันทึกข้อมูลที่ลบหรือแก้ไขไม่ได้แต่
อ่านได้  
  ก.  หน่วยความจ ารอม 
  ข.  หน่วยความจ าแรม 
  ค.  หน่วยความจ าซีมอส 
  ง.  หน่วยความจ าชั่วคราว 

การวิเคราะห์    

26 Read Only Memory คือข้อใด     
  ก. หน่วยความจ ารอม 
  ข. หน่วยความจ าแรม 
  ค. ถูกทั้ง ก และ ข 
  ง. ไม่มีข้อถูก 

ความรู้, 
ความจ า 

   

27 ข้อใดเป็นหน้าที่ของหน่วยความจ าหลัก  
  ก. เก็บข้อมูลต่าง ๆ ขณะที่เปิดคอมพิวเตอร์เท่านั้น    
  ข. เก็บข้อมูลต่าง ๆ ไว้ใช้หลังจากปิดเครื่องคอมพิวเตอร์   
  ค. เก็บข้อมูลไปใช้กับคอมพิวเตอร์เครื่องอ่ืน 
  ง.  เก็บข้อมูลไว้ในแผ่นดิสก์ 

การวิเคราะห์    

28 หน่วยความจ าหลักมีก่ีประเภท อะไรบ้าง  
  ก.  2 ประเภทได้แก่ ROM และ RAM 
  ข.  3 ประเภทได้แก่ ROM RAM CMOS 
  ค.  2 ประเภทได้แก่ Static RAM และ Dynamic RAM 
  ง.  2 ประเภทได้แก่ E-ROM และ E-RAM 

ความรู้, 
ความจ า 

   

29 ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้องเกี่ยวกับ  
RAM  
 
  ก.  หน่วยความจ าชั่วคราว 
  ข.  เป็นอุปกรณ์ฮาร์ดแวร์ติดตั้งอยู่ที่เมนบอร์ด 
  ค.  ใช้บันทึกข้อสนเทศและค าสั่งเริ่มต้นของระบบ 
  ง.  เมื่อปิดเครื่องข้อมูลและโปรแกรมจะลบหายไป 

การวิเคราะห์    
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ข้อ ข้อค าถาม 
พฤติกรรมที่ 
ต้องการวัด 

คะแนน
พิจารณา 

ความสอดคล้อง 
+1 0 -1 

30 ข้อใดคือหน่วยความจ าที่ไม่ต้องอาศัยกระแสไฟฟ้าในการ
ท างาน  
  ก. แฟลชไดร์ 
  ข. หน่วยความจ ารอม 
  ค. ฮาร์ดดิสก์ 
  ง. หน่วยความจ าแรม 

การวิเคราะห์    

31 ข้อใดคือหน่วยความจ าแบบไม่ลบเลือน  
  ก. หน่วยความจ ารอม 
  ข. หน่วยความจ าแรม 
  ค. แฟลชไดร์ 
  ง. ฮาร์ดดิสก์ 

ความเข้าใจ    

32 ข้อใดไม่ใช่ฮาร์ดแวร์ในหน่วยความจ าส ารอง  
  ก. ฮาร์ดดิสก์ 
  ข. แผ่นดิสเกตต์ 
  ค. ยูเอสบีแฟลชไดรฟ์ 
  ง. เอลซีดีโพรเจคเตอร์ 

การวิเคราะห์    

33 Random Access Memory คือข้อใด  
  ก. หน่วยความจ ารอม 
  ข. หน่วยความจ าแรม 
  ค. ถูกทั้ง ก และ ข 
  ง. ไม่มีข้อถูก 

ความรู้, 
ความจ า 

   

34 อุปกรณ์ของหน่วยความจ าหลักในข้อใดมีลักษณะเป็น
แผงวงจรอิเล็กทรอนิกส์แยกออกมาจากแผงวงจรหลัก
ต่างหาก     
  ก. เมนบอร์ด 
  ข. ไมโครชิป 
  ค. รอม 
  ง. แรม 

การวิเคราะห์    
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ข้อ ข้อค าถาม 
พฤติกรรมที่ 
ต้องการวัด 

คะแนน
พิจารณา 

ความสอดคล้อง 
+1 0 -1 

35 จอภาพชนิดใด ที่เหมาะส าหรับใช้ชมภาพยนตร์และกีฬา  
  ก. จอพลาสมา 
  ข. จอแอลซีดี 
  ค. จอทีเอฟที 
  ง. จอซีอาร์ที 

การน าไปใช้    

36 อุปกรณ์ข้อใด ไม่อยู่ ในหน่วยแสดงผล 
  ก.                เม้าส์ 
 
  ข.                จอภาพ  
 
  ค.                 เครื่องพิมพ์  
 
  ง.                  เครื่องขับแผ่นบันทึก 
 

ความเข้าใจ    

37 ข้อมูลประเภทใดเหมาะส าหรับบันทึกไว้ในหน่วยความจ า
ส ารอง  
  ก. ข้อมูลที่ใช้ในวงจรค าสั่ง 
  ข. ข้อมูลฮาร์ดแวร์จากโรงงาน 
  ค. ข้อมูลที่ต้องน ามาแก้ไขในอนาคต 
  ง. ข้อมูลที่ต้องใช้ร่วมกับหน่วยประมวลผลกลาง 

การน าไปใช้    

38                  ฮาร์ดดิสก์ (Hard disk)  
                เป็น หนว่ยความจ าประเภทใด  
  ก.  หน่วยความจ าหลัก 
  ข.  หน่วยความส าจ ารอง 
  ค.  หน่วยความจ าเสมือน 
  ง.  หน่วยความจ าชั่วคราว 

การวิเคราะห์    
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ข้อ ข้อค าถาม 
พฤติกรรมที่ 
ต้องการวัด 

คะแนน
พิจารณา 

ความสอดคล้อง 
+1 0 -1 

39                    
               ฮาร์ดดิสก์ (Hard disk) หมายถึง 
    
 ก. อุปกรณ์ท่ีสามารถเก็บข้อมูลได้เฉพาะภาพ 
 ข. อุปกรณ์ท่ีสามารถเก็บข้อมูลได้เป็นจ านวนไม่มาก 
 ค. อุปกรณ์ท่ีสามารถเก็บข้อมูลได้เป็นจ านวนมาก 
 ง. ไม่มีข้อถูก 

ความรู้, 
ความจ า 

   

40 อุปกรณ์ในข้อใด จัดเป็นอุปกรณ์ หน่วยความจ ารอง 
  ก. แฟลชไดรฟ์ แรม 
  ข. ฮาร์ดดิสก์ แผ่นซีดี 
  ค. ซีพียู จอภาพ 
  ง. เครื่องพิมพ์ ล าโพง 

การวิเคราะห์    

 
ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม  
.................................................................................................. .......................................................
....................................................................................................... ..................................................
............................................................................................................................. ............................
.........................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... 
 
 
       ลงชื่อ........................................................ผู้ประเมิน   
                           (....................................................) 
             ต าแหน่ง.......................................................... 
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แบบประเมินความฉลาด  ทางอารมณ์ 
 

ค าชี้แจง 1. แบบประเมินนี้เป็นประโยคท่ีมีข้อความเก่ียวกับอารมณ์และความรู้สึกท่ีแสดงออกใน
ลักษณะต่าง ๆ แม้ว่าบางประโยคจะไม่ให้ข้อมูลที่ท่านต้องการหรือไม่ตรงกับที่ท่านเป็นอยู่ก็ตาม 
ขอให้ท่านเลือกค าตอบที่ตรงกับตัวท่านมากที่สุด ไม่มีค าตอบที่ถูกหรือผิด ดีหรือไม่ดี โปรดตอบ
ตามความเป็นจริงและตอบทุกข้อ เพ่ือให้ผลการประเมินเป็นที่เชื่อถือได้และมีประโยชน์ในการ
เข้าใจอารมณ์ของท่านได้ดียิ่งขึ้นประโยชน์ในการเข้าใจอารมณ์ของท่านได้ดียิ่งขึ้น 
           2. มีค าตอบที่เป็นไปได้ 4 ค าตอบ ส าหรับข้อความแต่ละประโยคคือ ไม่จริง จริง
บางครั้ง  
ค่อนข้างจริงจริงมาก โปรดใส่เครื่องหมาย    ในช่องที่ท่านคิดว่าตรงกับตัวท่านมากที่สุด 
 
ข้อมูลผู้ตอบแบบประเมิน 
 
   นักเรียนชั้น..........................     เพศ             ชาย   หญิง 
 

ประโยค ไม่จริง 
จริง 

บางคร้ัง 
ค่อนข้าง 

จริง 
จริง
มาก 

1 เวลาโกรธหรือไม่สบายใจ  ฉันรับรู้ได้ว่าเกิดอะไรขึ้นกับฉัน     
2 ฉันบอกไม่ได้ว่าอะไรท าให้ฉันรู้สึกโกรธ     
3 เมื่อถูกขัดใจ ฉันมักรู้สึกหงุดหงิดจนควบคุมอารมณ์ไม่ได้     
4 ฉันสามารถคอยเพ่ือให้บรรลุเป้าหมายที่พอใจ     
5 ฉันมักมีปฏิกิริยาโต้ตอบรุนแรงต่อปัญหาเพียง 

เล็กน้อย 
    

6 เมื่อถูกบังคับให้ท าในสิ่งที่ไม่ชอบ ฉันจะอธิบาย 
เหตุผลจนผู้อ่ืนยอมรับได้ 

    

7 ฉันสังเกตได้เมื่อคนใกล้ชิดมีอารมณ์เปลี่ยนแปลง     
8 ฉันไม่สนใจกับความทุกข์ของผู้อื่นที่ฉันไม่รู้จัก     
9 ฉันไม่ยอมรับในสิ่งที่ผู้อื่นท าต่างจากท่ีฉันคิด     
10 ฉันยอมรับได้ว่าผู้อื่นก็อาจมีเหตุผลที่จะไม่พอใจการกระท า

ของฉัน 
    

11 ฉันรู้สึกว่าผู้อ่ืนชอบเรียกร้องความสนใจมากเกินไป     
12 แม้จะมีภารกิจที่ต้องท า ฉันก็ยินดีรับฟังความทุกข์ของผู้อื่นที่

ต้องการความช่วยเหลือ 
    

13 เป็นเรื่องธรรมดาที่จะเอาเปรียบผู้อ่ืนเมื่อมีโอกาส     
14 ฉันเห็นคุณค่าในน้ าใจที่ผู้อื่นมีต่อฉัน     
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15 เมื่อท าผิด ฉันสามารถกล่าวค า “ขอโทษ” ผู้อื่นได้     
16 ฉันยอมรับข้อผิดพลาดของผู้อื่นได้ยาก     
17 ถึงแม้จะต้องเสียผลประโยชน์ส่วนตัวไปบ้าง ฉันก็ยินดีที่จะ

ท าเพ่ือส่วนรวม 
    

18 ฉันรู้สึกล าบากใจในการท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งเพ่ือผู้อื่น     
19 ฉันไม่รู้ว่าฉันเก่งเรื่องอะไร     
20 แม้จะเป็นงานยาก ฉันก็ม่ันใจว่าสามารถท าได้     
21 เมื่อท าสิ่งใดก็ไม่ส าเร็จ ฉันรู้สึกหมดก าลังใจ     
22 ฉันรู้สึกมีคุณค่าเมื่อได้ท าสิ่งต่าง ๆ อย่างเต็มความสามารถ      
23 เมื่อต้องเผชิญกับอุปสรรคและความผิดหวัง 

ฉันก็จะไม่ยอมแพ้ 
    

24 เมื่อเริ่มท าสิ่งหนึ่งสิ่งใด ฉันมักท าต่อไปไม่ส าเร็จ     
25 ฉันพยามยามหาสาเหตุที่แท้จริงของปัญหาโดยไม่คิดเอาเอง

ตามใจชอบ 
    

26 บ่อยครั้งที่ฉันไม่รู้ว่าอะไรท าให้ฉันไม่มีความสุข     
27 ฉันรู้สึกว่าการตัดสินใจแก้ปัญหาเป็นเรื่องยากส าหรับฉัน     
28 เมื่อต้องท าอะไรหลายอย่างในเวลาเดียวกัน     

 ฉันตัดสินใจได้ว่าจะท าอะไรก่อนหลัง 
    

29 ฉันล าบากใจเมื่อต้องอยู่กับคนแปลกหน้าหรือคนที่ไม่คุ้นเคย     
30 ฉันทนไม่ได้เมื่อต้องอยู่ในสังคมที่มีกฎระเบียบขัดกับ 

ความเคยชินของฉัน 
    

31 ฉันท าความรู้จักผู้อ่ืนได้ง่าย     
32 ฉันมีเพ่ือนสนิทหลายคนที่คบกันมานาน     
33 ฉันไม่กล้าบอกความต้องการของฉันให้ผู้อ่ืนรู้     
34 ฉันท าในสิ่งที่ต้องการโดยไม่ท าให้ผู้อื่นเดือนร้อน     
35 เป็นการยากส าหรับฉันที่จะโต้แย้งกับผู้อ่ืน แม้จะมีเหตุผล

เพียงพอ 
    

36 เมื่อไม่เห็นด้วยกับผู้อ่ืน ฉันสามารถอธิบายเหตุผลที่เขา
ยอมรับได้ 

    

37 ฉันรู้สึกด้อยกว่าผู้อ่ืน     
38 ฉันท าหน้าที่ได้ดี ไม่ว่าจะอยู่ในบทบาทใด     
39 ฉันสามารถท างานที่ได้รับมอบหมายได้ดีที่สุด     
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40 ฉันไม่ม่ันใจในการท างานที่ยากล าบาก     
41 แม้สถานการณ์จะเลวร้าย ฉันก็มีความหวังว่าจะดีขึ้น     
42 ทุกปัญหามักมีทางออกเสมอ     
43 เมื่อมีเรื่องที่ท าให้เครียด ฉันมักปรับเปลี่ยนให้เป็นเรื่องผ่อน

คลายหรือสนุกสนานได้ 
    

44 ฉันสนุกสนานทุกครั้งกับกิจกรรมในวันสุดสัปดาห์และ
วันหยุดพักผ่อน 

    

45 ฉันรู้สึกไม่พอใจที่ผู้อ่ืนได้รับสิ่งดี ๆ มากกว่าฉัน     
46 ฉันพอใจกับสิ่งที่ฉันเป็นอยู่     
47 ฉันไม่รู้ว่าจะหาอะไรท า เมื่อรู้สึกเบื่อหน่าย     
48 เมื่อว่างเว้นจากภาระหน้าที่ ฉันจะท าในสิ่งที่ฉันชอบ     
49 เมื่อรู้สึกไม่สบายใจ  ฉันมีวิธีผ่อนคลายอารมณ์ได้     
50 ฉันสามารถผ่อนคลายตนเองได้ แม้จะเหน็ดเหนื่อยจาก

ภาระหน้าที่ 
    

51 ฉันไม่สามารถท าใจเป็นสุขได้นกว่าจะได้ทุกสิ่งที่ต้องการ     
52 ฉันมักทุกข์ร้อนกับเรื่องเล็ก ๆ น้อย ๆ ที่เกิดขึ้นเสมอ     
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