
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ข 

เครื่องมอืท่ีใชในการวิจยั 

    - ชุดการเรยีนรูแบบกลวิธสีบืสอบรวมกับหลักอรยิสัจ 4  

    - แบบวัดความรับผดิชอบ 

    - แบบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหา 

    - แบบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนวชิาคณิตศาสตร 

    - แบบประเมนิความฉลาดทางอารมณของกรมสุขภาพจิต 
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ชุดการเรยีนรูแบบกลวธิสีบืสอบรวมกับหลักอรยิสัจ 4 

ของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 

 

ชุดที่ 8 

เรื่อง การแกโจทยปญหาสมการเชงิเสนตัวแปรเดียว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จัดทําโดย 

นางสาวชลธชิา   กุลยะ 

 

 

 
 

นักศกึษาสาขาวชิาการวจัิยและพัฒนาการศกึษา 

มหาวทิยาลัยราชภฏัสกลนคร 
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คํานํา 
 

 

 ชุดการเรยีนรูแบบกลวธิสีบืสอบรวมกับหลักอรยิสัจ 4  เรื่อง สมการเชิงเสนตัว

แปรเดยีว กลุมสาระการเรยีนรูคณติศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปที ่1 ชุดที่ 7 เรื่อง โจทยปญหา

สมการเชิงเสนตัวแปรเดยีว จัดทําขึ้นเพื่อเปนสื่อการจัดการเรยีนรู เพื่อพัฒนาการจัดการ

เรยีนรูใหประสบผลสําเร็จ นักเรยีนสามารถศกึษาเรยีนรูไดดวยตนเอง เปนสื่อการสอนที่

ใชไดดมีปีระสทิธภิาพ สามารถอํานวยประโยชนตอการเรยีนการสอนใหบรรลุวัตถุประสงค

ของหลักสูตรไดเปนอยางดี  

 ผูจัดทําหวังวาชุดการเรยีนรูแบบกลวธิสีบืสอบรวมกับหลักอรยิสัจ 4 ชุดนี้ จะ

เปนประโยชนตอการจัดกจิกรรม การเรยีนรู กลุมสาระการเรยีนรูคณติศาสตร ช้ัน

มัธยมศกึษาปที่ 1 นักเรยีนสามารถนําความรูไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางถูกตองตอไป  

 

 

ชลธชิา  กุลยะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



243 

 

 

 

 1. เอกสารฉบับนี้เปนชุดการเรยีนรูแบบกลวธิสีบืสอบรวมกับหลักอรยิสัจ 4 

เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดยีว มทีัง้หมด 7 ชุด ดังนี้  

  ชุดที ่1 เรื่อง ประโยคภาษาและประโยคสญัลักษณ  

  ชุดที ่2 เรื่อง แบบรูปและความสัมพันธ  

  ชุดที ่3 เรื่อง สมการและคําตอบของสมการ 

  ชุดที่ 4 เรื่อง สมบัตกิารเทากัน  

  ชุดที ่5 เรื่อง การแกสมการอยางงาย โดยใชสมบัตกิารบวก 

  ชุดที่ 6 เรื่อง การแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดยีว (แบบระคน) 

  ชุดที ่7 เรื่อง การแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดยีว  

  ชุดที ่8 เรื่อง การแกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดยีว  

 2. ชุดการเรยีนรูแบบกลวธิสีบืสอบรวมกับหลักอรยิสัจ 4 ชุดนี้ จัดทําขึ้นเพื่อใช

เปนสื่อการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอน ใหผูเรยีนไดศกึษาทาํความเขาใจ สําหรับนักเรยีน

ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1  

 3. ชุดการเรยีนรูแบบกลวธิสีบืสอบรวมกับหลักอรยิสัจ 4 ชุดนี้ เปนเลมที่ 8 

เรื่อง การแกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดยีว ประกอบดวย คําช้ีแจงเกี่ยวกับชุดการ

เรยีนรูแบบกลวธิสีบืสอบรวมกับหลักอรยิสัจ 4 คําแนะนําในการใชชุดการเรยีนรูแบบกลวธิี

สบืสอบรวมกับหลักอรยิสัจ 4 สําหรับนักเรยีน ขัน้ตอนการเรยีนโดยใชแบบฝกทักษะ 

แบบทดสอบกอนเรยีน เนื้อหา แบบฝกทักษะและแบบทดสอบหลงัเรยีน  

 4. ชุดการเรยีนรูแบบกลวธิสีบืสอบรวมกับหลักอรยิสัจ 4 ชุดนี้ ใชเวลาเรยีน  

2 ช่ัวโมง 

 

 

 

 

 

 

คําชี้แจงเก่ียวกับชุดการเรยีนรูแบบกลวิธสืีบสอบรวมกับ

หลักอรยิสัจ 4 
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ชุดการเรยีนรูแบบกลวธิสีบืสอบรวมกับหลักอรยิสัจ 4 

กลุมสาระการเรยีนรูคณิตศาสตร          ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 

หนวยการเรยีนรูท่ี 4 เรื่อง สมการเชงิเสนตัวแปรเดียว     เวลา  2 ช่ัวโมง 

แผนการเรยีนรูที่ 13 โจทยปญหาสมการเชงิเสนตัวแปรเดียว   เวลา 1 ช่ัวโมง 

จัดกจิกรรมวันที่ .... เดอืน......................  พ.ศ. ..........   

---------------------------------------------------------------- 

1. สาระสําคัญ 

 โจทยสมการเชิงเสนตัวแปรเดยีวเปนโจทยปญหาที่ตองใชความรูเกี่ยวกับการแก

สมการเชิงเสนตัว แปรเดยีวแกปญหาของโจทยหรอืหาคําตอบของโจทยปญหา  

 

2. ตัวชี้วัดช้ันป 

 1. วเิคราะหและอธบิายความสัมพันธของแบบรูปที่กําหนดให (ค 4.1 ม. 1/1)  

 2. แกสมการเชิงเสนตัวแปรเดยีวอยางงาย (ค 4.2 ม. 1/1)  

 3. เขยีนสมการเชิงเสนตัวแปรเดยีวจากสถานการณหรือปญหาอยางงาย (ค 4.2 

ม. 1/2)  

 4. แกโจทยปญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดยีวอยางงาย พรอมทั้ง

ตระหนักถงึความสมเหตุสมผลของคําตอบ (ค 4.2 ม. 1/3)  

 5. ใชวธิกีารที่หลากหลายแกปญหา (ค 6.1 ม. 1/1) 

 6. ใชความรู ทักษะ และกระบวนการทางคณติศาสตรและเทคโนโลยใีนการ

แกปญหาในสถานการณตางๆ ไดอยางเหมาะสม (ค 6.1 ม. 1/2) 

 7. ใหเหตุผลประกอบการตัดสนิใจ และสรุปผลไดอยางเหมาะสม (ค 6.1 ม. 1/3) 

 8. ใชภาษาและสัญลักษณทางคณติศาสตรในการสื่อสาร การสื่อความหมาย 

และการนําเสนอไดอยางถูกตองและชัดเจน (ค 6.1 ม. 1 /4) 

 9. เช่ือมโยงความรูตางๆ ในคณติศาสตร และนําความรู หลักการ กระบวนการ

ทางคณติศาสตรไปเช่ือมโยงกับศาสตรอื่นๆ (ค 6.1 ม. 1/5) 
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3. จุดประสงคการเรยีนรู 

 3.1 เมื่อกําหนดโจทยปญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดยีว ใหนักเรยีน

สามารถวเิคราะหโจทยอยางงายได  

 3.2 นักเรยีนมพีฤตกิรรมในการวเิคราะหโจทยปญหาอยางใชปญญาและเหตุผล 

มทีักษะกระบวนการทางคณติศาสตรดานการแกโจทยปญหา การสื่อสาร การเช่ือมโยง มี

ความคดิรเิริ่มสรางสรรค และตระหนักถงึความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ได 

 3.3 นักเรยีนมคีวามสนใจเรื่องที่เรยีนรวมคดิ รวมทํา และรวมรับผิดชอบ 

 

4. สาระการเรยีนรู 

 โจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

  1. อานโจทยปญหา และทําความเขาใจวาโจทยกําหนดอะไรให และถามอะไร 

  2. เขยีนประโยคภาษาใหเปนประโยชนสัญลักษณได 

  3. การหาคําตอบ    

 

5. กระบวนการจัดการเรียนรู 

 1. ข้ันเตรยีมการ (ช่ัวโมงที่ 1) 

  1. นักเรยีนรวมกันรองเพลงแกโจทยปญหาที่เรยีนผานมา 

  2. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรยีนทราบอยางชัดเจนวา เมื่อสิ้นสุด

การเรยีนในครัง้นี้ นักเรยีนสามารถแกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดยีว และนํา

ความรูไปใชในการแกปญหาในสถานการณตางๆ ได 

 2. ข้ันการจัดการเรยีนรูโดยชุดคูมอืการเรยีนรูแบบกลวธิสีบืสวนรวมกับ

หลักอรยิสัจ 4 ม ี6 ข้ันตอน 

 ข้ันตอนที่ 1 กําหนดปญหา 

  3. นักเรยีนเขากลุม 4 คน คละความฉลาดทางอารมณ (เกง ปานกลาง ออน) 

ตัง้ช่ือกลุมตามช่ือดอกไม แบงหนาที่ความรับผิดชอบภายในกลุม เชน ประธาน รองประธาน 

เลขาฯ เปนตน (อาจจะใชกลุมเดมิจากการเรยีนครัง้ที่ผานมา) 

  4. ใหตัวแทนแตละกลุมไปรับใบความรูเรื่อง การแกโจทยปญหาสมการ 

เชิงเสนตัวแปรเดยีว และสถานการณปญหา แลวศกึษาเกี่ยวกับ จากใบความรูและจาก

หนังสอืเรยีนคณิตศาสตร ครูตดิแถบโจทยปญหาสมการเกี่ยวกับการชมการแสดง ดังนี้ 
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 ข้ันตอนที่ 2 การตั้งสมมุตฐิานหาสาเหตุปญหาและเก็บรวมรวมขอมูล  

  5.  ใหตัวแทนของแตละกลุมมารับใบงาน แลวใหนักเรยีนแตละคนแสวงหา

ขอมูลขอเท็จจริงที่เกี่ยวของกับปญหา  ซึ่งอาจเปนขอมูลความรูที่ไดจากปญหาหรือขอมูล

ความรูเดมิของผูเรยีน นอกจากนี้ผูเรยีนจะตองตั้งสมมตฐิานถงึขอมูลหรอืความรูที่เกี่ยวของ

กับปญหาแตผูเรยีนยังไมรูและจําเปนตองรวบรวมขอมูล  หรอืความรูเพิ่มเตมิจากแหลงการ

เรยีนรู ซึ่งนักเรยีนรวมกันวเิคราะหหาสาเหตุของปญหา  พอสรุปได  คอื  

   5.1 ราคาบัตรและจํานวนบัตรที่ขายสําหรับผูใหญและเด็กแตกตางกัน 

   5.2 โจทยตองการทราบจํานวนบัตรที่ขายไดสําหรับเด็กและผูใหญ 

  นักเรยีนตัง้สมมตฐิานเพื่อคาดเดาคําตอบลวงหนา เชน ขายบัตรใหเด็กได 

300 ใบ และขายใหผูใหญได 550 ใบ หรอืขายบัตรใหผูใหญไดมากกวาเด็ก 

 ข้ันตอนที่ 3 ตั้งเปาหมายในการแกปญหา 

  6. นักเรยีนเขากลุมตามที่ไดแบงกลุมไวแลว แลวสงตัวแทนไปรับใบงาน 

จากนัน้ใหนักเรยีนนําเสนอผลงานภายในกลุมของตนเอง 

  7. นักเรยีนแตละกลุมรวมกันอภปิรายผลงานของสมาชิกในกลุม 

ปรกึษาหารอืทําความเขาใจรวมกัน และชวยกันหาแนวทางออกแบบการแกปญหาวาจะ

เลอืกแนวคดิของใครหรอืชวยกันเตมิเต็มวธิแีกปญหาที่สมบูรณและสมเหตุสมผลที่สุด 

 ขัน้ตอนที่ 4 กําหนดแนวทางในการแกปญหา 

  8. นักเรยีนเขากลุมตามเดิมจากนัน้ทํากจิกรรม คดิดีชวยแกปญหา 

  9. นักเรยีนแตละกลุมชวยกันสรางตัวแบบของสถานการณปญหาดังกลาว 

โดยอาจเขยีนเปนรูปภาพ ตาราง แผนภูม ิแผนผัง ใชสัญลักษณตางๆ หรอือธบิายเปน 

ความเรยีง ระบุประเด็นปญหา สิ่งที่โจทยกําหนด สิ่งที่โจทยตองการหา ลงในแผนกระดาษ

ชารท และเตรยีมนําเสนอหนาช้ันเรยีน 

  10. ครูสุมใหแตละกลุมออกมานําเสนอหนาช้ันเรยีน  

 

 

บัตรเขาชมงานศษิยเกาโรงเรยีนบานหนองเอี่ยนดง  ผูใหญราคาบัตรละ  500  บาท  

เด็กบัตรละ 200 บาท ถาขายบัตรได 850 ใบ คดิเปนเงินทัง้หมด 305,000  บาท  

อยากทราบวาขายบัตรสําหรับผูใหญและเด็กอยางละกี่ใบ 
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 ข้ันที่ 5 ดําเนินการแกปญหา 

  11. นักเรยีนแตละกลุมชวยกันวางแผน ออกแบบ สรางตาราง เขยีนสมการ 

ดังนี้ 

   จากโจทยปญหา สามารถวเิคราะหสิ่งที่โจทยกําหนด  ดังนี้  

ผูชม 
จํานวน 

(คน) 

ราคา 

(ตอบัตร) 

รวมเงิน 

(บาท) 

สําหรับเด็ก x 200 200x 

ผูใหญ 850 - x 500 500(850 - x) 

    จากตาราง  สามารถเขยีนสมการไดดังนี้ 

     200x + 500(850 - x) = 305,000 

 ข้ันตอนที่ 6 สรุปและนําความรูที่ไดรับไปปรับใช 

  13. นักเรยีนชวยกันสรุปและนําเสนอขอคนพบจากสถานการณปญหาโดย

การนําเสนอ ประกอบดวย สถานการณปญหา ขอมูลความรูที่รวบรวมได แนวทาง/วธิกีาร

ในการแกปญหาและตรวจคําตอบ ดําเนนิการแกปญหา ทดลองแกปญหา และเก็บขอมูล 

ดังนี้ 

    200x + 500(850 - x) = 305,000 

    200x + 425,000 - 500x = 305,000 

     - 300x + 425,000 = 305,000 

   นํา 425,000 มาลบออกทัง้สองขางของสมการ 

    - 300x + 425,000 – 425,000 = 305,000 - 425,000 

      - 300x = - 120,000 

   นํา 300 มาหารทั้งสองขางของสมการ 

     

   จะได           x     =   400                 

   แสดงวามเีด็กเขาชมงานศิษยเกาครัง้นี้  400  คน 

    ผูใหญเขาชมงาน  850 – 400 = 450  คน 

    ตอบ  เด็ก  400  คน  ผูใหญ  450  คน 
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  การวเิคราะหคําตอบ ตรวจสอบคําตอบ และสรุป 

   ตรวจสอบคําตอบ 

   นําคา  x  =  400     

  แทนในสมการ   200x + 500(850 - x) =  305,000 

     200(400) + 500(850 - 400) =  305,000 

       80,000  +  500(450)  =  305,000 

       80,000  +  225,000   =  305,000 

    จะได                    305,000   =  305,000 

สมการเปนจริง 

  นั่นคอื  มเีด็กเขาชมงานศษิยเกา  400  คน คดิเปนเงิน  80,000  บาท 

     ผูใหญเขาชมงาน   450 คน คดิเปนเงิน 225,000 บาท   

     รวมเปนเงิน    305,000  บาท เปนไปตามเงื่อนไขของโจทย 

  14. นักเรยีนและครูรวมกันสรุปวธิกีารแกโจทยสมการและรวมกันทํา

กจิกรรมปญหาชวนคดิ 

5. สื่อ/แหลงเรยีนรู 

 5.1 เพลง  การบวก 

 5.2 ชุดกจิกรรมที่ 3 เรื่อง โจทยปญหาการบวก ลบ ระคน 

6. การวัดผลและประเมนิผล 

 6.1 การวัดผล 

  6.1.1 สังเกตจากพฤตกิรรมการเรยีน 

  6.1.2 ตรวจงานจากแบบฝกทกัษะโจทยปญหาการบวก ลบ ระคนชุดที่ 3 

  6.1.3 เจตคติตอวชิาคณติศาสตร 

 6.2 เครื่องมอืวัดผลและประเมนิผล 

  6.2.1 แบบประเมนิพฤตกิรรมการเรยีน 

  6.2.2 แบบทดสอบกอนเรยีน - หลังเรยีน 

  6.2.3 แบบฝกเสรมิทักษะการแกโจทยปญหาการบวก ลบ ระคน  

  6.2.4 แบบประเมนิเจตคตติอวชิาคณิตศาสตร 

 6.3 เกณฑการวัดผลและประเมนิผล 

  6.3.1 มใีนรายละเอียดแบบประเมนิพฤตกิรรมการเรยีน  
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  6.3.2 ไดคะแนนจากการทําแบบฝกเสรมิทักษะไมนอยกวารอยละ 75  

จงึจะถอืวาผานเกณฑ 

7. ภาคผนวก/กจิกรรมเสนอแนะ 

เพลง แกโจทยปญหา 

                   ทํานอง เพลงเด็กปม 

 

 เลขโจทยตองอานหลายที   เพราะวาโจทยนัน้มปีญหาซับซอน 

 ทําความเขาใจไปทลีะตอน   บันทกึไวกอนโจทยสั่งใหทําอะไร 

 จะไมผิดถาตคีวามเปน    ไมยากเย็นแปลความใหได 

 อกีขัน้ตอนตอไป      ฝกคดิคํานวณ 

 ขัน้แสดงวธิทีํานั้น     เราตอง ยอความ สรุป ชัดเจน 

 พจิารณาปญหาของโจทย   เพื่อประโยชนในการเขยีนแสดง 

 ถาคดิไมได ทบทวนดูใหม   อานใหเขาใจก็จะเขยีนไดเอง 

 

8. ความคดิเห็นและขอเสนอแนะของผูบริหารหรอืผูที่ไดรับมอบหมาย 

 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

 

                     ลงช่ือ……………………………………… 

                (..........................................) 

     ตําแหนง  ผูอํานวยการโรงเรยีนโพนสวรรคราษฎรพัฒนา 

            วันที่ ...... เดอืน....................... พ.ศ.............. 
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9.  บันทกึผลหลังการจัดการเรยีนรู 

 9.1  ผลการเรยีนรู                

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

 9.2  ปญหาและอุปสรรค                

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

 9.3  การแกไขปญหา / ขอเสนอแนะ                

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

 

                      ลงช่ือ....................................... ผูบันทึก 

                            (นางสาวชลธิชา  กุลยะ) 

        ตําแหนง ครูโรงเรยีนโพนสวรรคราษฎรพัฒนา 

                   วันที่........ เดอืน................... พ.ศ. ............ 
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แบบสังเกตพฤตกิรรมการทํางาน 

คําชี้แจง  ใหทําเครื่องหมาย ลงในชองรายการประเมินและสังเกตพฤตกิรรมที่กําหนด 

เลขท่ี ชื่อ – สกุล 

รายการสังเกต 

รว
มค

ะแ
น

น 

สร
ุป

ผล
กา

รป
ระ

เมิ
น 

ผา
น

/ไ
มผ

าน
 

คว
าม

สน
ใจ

เร
ื่อง

ที่

เร
ยีน

 

ตอ
บ

คํา
ถา

มจ
าก

 

เร
ื่อง

ที่
เร

ยีน
 

กา
รใ

ห
คว

าม
รว

มมื
อ 

ทํ
าง

าน
กล

ุม
 

กา
รพ

ูด 

แส
ดง

คว
าม

คดิ
เห็

น
 

กา
รเ

สน
อผ

ลง
าน

 

2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 

1                   

2                   

3                   

4                   

5                   

6                   

7                   

8                   

9                   

10                   

11                   

12                   

13                   

14                   

15                   

16                   

17                   

18                   

19                   

20                   

21                   

22                   

23                   

24                   

25                   

เกณฑการใหคะแนน 2  =  ด,ี  1  =  ปานกลาง, 0  =  ตองปรับปรุงแกไข 

          (ลงช่ือ)………………………………..ผูประเมนิ 

            (...........................................) 
เกณฑการประเมนิ 

8 – 10  คะแนน             ผาน 

ตํ่ากวา 8 คะแนน          ไมผาน วันท่ี…....…เดอืน……............………พ.ศ …...…… 
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แบบสังเกตพฤตกิรรมการทํางานเปนกลุม 

นักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรยีนโพนสวรรคราษฎรพัฒนา 

---------------------------------------------------------------- 

คําชี้แจง  ใหทําเครื่องหมาย ลงในชองรายการประเมนิและสังเกตพฤติกรรมที่กําหนด 

 

  กลุมที่ .......... ช่ือกลุม ...................................................... 

ช่ือสมาชิกในกลุม  1.  ........................................................................................ 

          2.  ........................................................................................ 

         3.  ........................................................................................ 

         4.  ........................................................................................ 

         5.  ........................................................................................ 

 

ที ่ รายการประเมนิ 
คะแนน เกณฑการใหคะแนน 

2 1 0           2   -   ดี 

          1   -   พอใช 

          0   -   แกไขปรับปรุง 

1 การวางแผนการทํางานกลุม    

2 การใหความรวมมอืกลุม    

3 การนําเสนอผลงาน    เกณฑการประเมิน 

4 การชวยเหลอืเพื่อน            8 -  10    ผาน 

       ตํ่ากวา 8   ไมผาน 5 ความรับผิดชอบ    

รวมคะแนน (เต็ม 10 คะแนน)  
ผาน ไมผาน 

  

 

 

 

ลงช่ือ....................................ผูประเมนิ    ลงช่ือ........................................ผูประเมนิ 

     (เพื่อนกลุมที่..............)                       (...........................................) 
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รายละเอยีดเกณฑการใหคะแนนแบบประเมนิพฤตกิรรม การทําแบบฝกทักษะ 

การแกโจทยปญหาสมการเชงิเสนตัวแปรเดียว กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

นักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 

ประเด็นประเมนิ 
ระดับคุณภาพ 

2 1 0 

ความสนใจ กระตอืรอืรนมาก ตัง้ใจ 

ใหความรวมมอืทุก

กิจกรรม 

กระตอืรอืรนปานกลาง 

ตัง้ใจ ใหความรวมมอื

ทุกกิจกรรม 

ไมกระตอืรอืรน 

ตัง้ใจและใหความ

รวมมอืนอยมาก 

การตอบคําถาม ตอบถูกตองสวนมาก

ตอบถูกทุกคําถาม 

ตอบถูกบาง ผดิบาง 

ตอบทุกคําถาม 

ตอบไมถูกตองเปน

สวนมาก 

การใหความรวมมอื รวมมอืทํากิจกรรม 

ทุกกิจกรรม  ดวยความ

กระตอืรอืรน 

เอาใจใสดมีาก 

รวมมอืทํากิจกรรม

เกอืบทุกกิจกรรม   

เอาใจใสปานกลาง 

ไมคอยรวมกิจกรรม 

ไมใสใจ 

การพูดแสดง 

ความคิดเหน็ 

กลาพูด กลาแสดงความ

คิดเห็น 

ทุกกิจกรรม 

พูดแสดงความคิดเหน็

เปนสวนมาก 

ไมพูดแสดงความ

คิดเห็น 

การนําเสนอ 

หนาช้ันเรียน 

นําเสนอเนื้อหาถูกตอง

ครบถวนทุกประเด็น

ครบสมบูรณตัง้แตตน

จนจบ 

นําเสนอผลงานไดด ี

แตไมสมบูรณ 

นําเสนอผลงานไมได 

การวางแผน มกีารแบงหนาที่กัน

รับผดิชอบ ทํางานตาม

แผน สาํเร็จทันเวลา 

มกีารแบงหนาที่กัน

รับผดิชอบ ทํางานตาม

แผน แตเสร็จไมทัน

กําหนด 

ไมมกีารวางแผนหรอื

แบงหนาที่รับผดิชอบ 

งานเสร็จไมทันตาม

กําหนด 

ความรับผดิชอบ สําเร็จตามกําหนด และ

งานมคุีณภาพ 

สําเร็จไมทนัตาม

กําหนด  

แตงานมคุีณภาพ 

สําเร็จไมทนัตาม

กําหนด และงาน   

ไมมคุีณภาพ 
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 ชุดการเรยีนรูแบบกลวธิสีบืสอบรวมกับหลักอรยิสัจ 4 เรื่อง สมการเชิงเสนตัว

แปรเดยีว ชุดที่ 7 เรื่อง การแกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว เปนชุดการเรยีนรู

แบบกลวธิสีบืสอบรวมกับหลักอรยิสัจ 4 สําหรับนักเรยีนใหเรยีนรูและฝกทักษะ ดวยตนเอง 

โดยนักเรยีนตองปฏบิัต ิดังนี้  

 1. อานคําช้ีแจงเกี่ยวกบัชุดการเรยีนรูแบบกลวธิสีบืสอบรวมกับหลักอรยิสัจ 4 

และคําแนะนําการใชชุดการเรยีนรูแบบกลวธิสีบืสอบรวมกับหลักอรยิสัจ 4 สําหรับนักเรยีน

ใหเขาใจกอนลงมอืทํางานหรอืทําการศกึษาทุกครัง้  

 2. ทําแบบทดสอบกอนเรยีน จํานวน 10 ขอ เปนแบบเลอืกตอบ เพื่อวัดความรู

พื้นฐานทางคณติศาสตรของนักเรยีน  

 3. ศกึษาเนื้อหาและตัวอยางประกอบใหเขาใจกอนทําแบบฝกทักษะ  

 4. ทําชุดการเรยีนรูแบบกลวธิสีบืสอบรวมกับหลักอรยิสัจ 4 ทลีะชุดการเรยีนรู

ใหเสร็จ แลวตรวจสอบความถูกตองจากเฉลย หากกิจกรรมใดนักเรียนไมผานเกณฑรอยละ 

80 ควรกลับไปศกึษาเนื้อหาซ้ําอกีรอบ  

 5. ทําแบบทดสอบหลังเรยีน แลวตรวจคําตอบ บันทกึผลการสอบในตาราง

บันทกึคะแนน เพื่อเปรยีบเทยีบกับคะแนนแบบทดสอบกอนเรยีน  

 6. ในการทําชุดการเรยีนรู แบบทดสอบกอนเรยีนและหลังเรียน ใหนักเรยีน

พยายาม ทําดวยความตัง้ใจและมคีวามซื่อสัตยตอตนเองใหมากที่สุด โดยไมเปดดูเฉลย

กอน 

 

 

 

 

 

 

 

 

คําแนะนําในการใชชุดการเรยีนรูแบบกลวธิสีบืสอบรวมกับหลัก

อรยิสัจ 4 สําหรับนักเรยีน 
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1.อานคําแนะนําในการใชชุดการเรยีนรูแบบกลวธิสีบืสอบรวมกับหลัก

อรยิสัจ 4 สําหรับนักเรยีน 
 

เลมท่ี 8 เรื่อง การแกโจทยปญหาสมการเชงิเสนตัวแปร

 
 

2. ทําแบบทดสอบกอนเรยีน 
 

3. ศึกษาใบความรูและตัวอยาง  

- ศึกษาเนื้อหา 

- ทําแบบฝกทักษะ  

- ตรวจแบบฝกทักษะ 

 

4. ทําแบบทดสอบหลังเรียน 

 
 

ประเมนิผล 

 

 
 

5. ศึกษาชุดการเรยีนชดุตอไป 

 
 

ไมผ่า่นเกณฑ์ ผา่นเกณฑ์ 

ข้ันตอนการเรยีนโดยใชชุดการเรยีนรูแบบกลวธิสีบืสอบรวมกับหลักอรยิสัจ 4 
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ช่ือกลุม………………….................……………………….. ช้ัน………………………….สมาชิกในกลุม  

 1. .................................................................... 

 2. .................................................................... 

 3. .................................................................... 

 4. .................................................................... 

 5. .................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่  1.1 

ในการชมละครหุนที่โรงละครแหงหนึ่ง ขายบัตรใหผูใหญใบละ 150 บาท  

เด็กราคาใบละ  100 บาท มีผูเขาชม 160 คน เก็บเงินได 19,600 บาท  

อยากทราบวาขายบตัรไดอยางละกี่ใบ 
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ช่ือ..........................................................................................เลขที่..............ช้ัน............... 

คําช้ีแจง  ใหนักเรยีนใชทักษะกระการทางคณิตศาสตรแกโจทยปญหาที่กําหนดใหตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ในการจัดงานเลี้ยงครั้งหนึ่ง เก็บเงินได 15,500 บาท  

โดยเก็บจากฝายบรหิารคนละ 350 บาท ฝายสมาชิกคนละ 

100 บาท ถามีผูรวมงาน 80 คน จะเปนฝายบรหิารและ

สมาชิกอยางละกี่คน 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่  1.2 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



258 

 

 

 

 

 

 

ผูชม 
จํานวน 

(คน) 

ราคา 

(ตอบัตร) 

คดิเปนเงิน 

(บาท) 

สําหรับเด็ก x 100 100x 

ผูใหญ 160 - x 150 150(160 - x) 

 ขายบัตรใหผูใหญใบละ 150 บาท เด็กราคาใบละ 100 บาท มผูีเขาชม 160 คน  

เก็บเงนิได 19,600 บาท เขยีนสมการได 100x + 150(160 - x) = 19,600 

    100x  +  150(160  -  x)  =  19,600 

    100x  +  24,000  -  150x  =  19,600 

    - 50x  +  24,000  =  19,6000 

  นํา  24,000  มาลบออกทัง้สองขางของสมการ 

    - 50x  +  24,000  -  24,000  =  19,6000  -  24,000 

  จะได   - 50x  =  - 4,400 

  นํา  - 50  มาหารทัง้สองขางของสมการ 

           

  จะได  x   =   88 

  แสดงวา มเีด็กเขาชมงาน  88  คน 

     มผูีใหญซื้อบัตร  160 – 88  =  72  คน 

 ตรวจคําตอบ 

 แทนคา x  =  88  แทนคาในสมการ  100x  +  150(160 - x)  =  19,600 

      100(88)  +  150(160  -  88)  =  19,600 

      8,800  +  150(72)  =  19,600 

      8,800  +  10,800  =  19,600 

      19,600  =  19,600  สมการเปนจริง 

เฉลยใบงานท่ี 1.1 

ในการชมละครหุนที่โรงละครแหงหนึ่ง ขายบัตรใหผูใหญใบละ 150 บาท  

เด็กราคาใบละ  100 บาท มีผูเขาชม 160 คน เก็บเงินได 19,600 บาท  

อยากทราบวาขายบตัรไดอยางละกี่ใบ 
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เฉลยใบงานที่  1.2  

คําช้ีแจง  ใหนักเรยีนใชทักษะกระการทางคณิตศาสตรแกโจทยปญหาที่กําหนดใหตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 1. ออกแบบโดยสรางตาราง  

ผูรวมงาน จํานวน (คน) จํานวนเงนิ (ตอคน) คิดเปนเงนิ (บาท) 

ฝายบริหาร x 350 350x 

ฝายสมาชิก 80 - x 100 100(80 – x) 

 2.  เขยีนสมการได  350x  +  100(80 - x)  =  15,500 

 3.  ใชสมบัตกิารเทากันแกสมการ 

    350x  +  100(80 - x)  =  15,500 

    350x  +  8,000 - 100x  =  15,500 

             250x  +  8,000    =   15,500 

   นํา  8,000  มาลบออกทัง้สองขางของสมการ 

     250x  +  8,000  - 8,000   =   15,500  -  8,000 

   จะได    250x  =  7,500 

   นํา  250  มาหารทัง้สองขางของสมการ 

           

   จะได   x  =  30 

   แสดงวา มฝีายบรหิาร  30  คน 

      สมาชิก   80 – 30  = 50  คน 

   ตอบ  ฝายบรหิาร  30  คน  และฝายสมาชิก  50  คน 

 4.  ตรวจสอบคําตอบ 

   นําคา x = 30  แทนในสมการ  350x  +  100(80 - x)  =  15,500 

    (350 × 30)  +  100(80 - 30)   =  15,500 

   จะได    15,500  =  15,500  สมการเปนจรงิ 

ในการจัดงานเลี้ยงคร้ังหนึง่ เก็บเงนิได 15,500 บาท โดยเก็บจาก

ฝายบรหิารคนละ 350  บาท  ฝายสมาชกิคนละ 100  บาท  ถามี

ผูรวมงาน  80  คน  จะเปนฝายบรหิารและสมาชกิอยางละก่ีคน 
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 เหรยีญหาเหรยีญวางสลับหัวกอย ยายเหรยีญคร้ังละสองเหรยีญ 

ยายนอยคร้ังที่สุดกี่คร้ังใหหัวและกอยอยูตดิกัน 

 1. มเีหรยีญหาเหรยีญวางอยูดงัภาพ  

 

 2. ใหยายเหรยีญที่อยูตดิกัน 2 เหรยีญจนไดเหรยีญวางเหมอืนดังรูป 

 
ปญหา 

 จะตองยายเหรยีญที่อยูตดิกัน 2 เหรยีญ พรอมกันนอยที่สุดกี่ครั้งโดยอาจนํา

เหรยีญทัง้สองวางแทรกตรงกลางสองเหรยีญใดกไ็ด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปญหาชวนคดิ 
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เฉลยปญหาชวนคดิ 

 
 

 

 

 

เฉลย ยาย 4 ครัง้ 

 
เริ่มตน 

 ครัง้ที่ 1 ยายเหรยีญที่ 1 และ 2 ไปทางขวา 

 
 ครัง้ที่ 2 ยายเหรยีญที่ 3 และ 4 ไปทางขวา 

 
 ครัง้ที่ 3 ยายเหรยีญที่ 2 และ 3 ไปแทรกระหวางเหรยีญที่ 5 และ 1 

 
 ครัง้ที่ 4 ยายเหรยีญที่ 3 และ 1 ไปแทรกระหวางเหรยีญที่ 5 และ 2 

 
 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



262 

กจิกรรม “คิดดชีวยแกปญหา” 
 

 

วัตถุประสงค 

 เพื่อใหนักเรยีนรูจักนําวิธคีดิมาใชแกปญหาในชีวิตประจําวัน 

แนวคิด 

 เราสามารถที่จะแกปญหาที่เกดิขึ้นในชีวติประจําวันไดไมยาก ถาเรารูจักคดิ  

หาแนวทางในการแกไขปญหาอยางถูกตอง  และสามารถระงับความคดิที่ไมดี ที่จะชักพาไป

ในทางที่เสื่อมเสยี 

สื่อท่ีใช 

 1. แผนปายสําหรับตดิขอความ 

 2. ปากกาเมจกิ 

 3. ลูกปงปอง 

 4. กระดาษขนาด A4 

ระยะเวลา 10 นาที 

ข้ันตอน 

 1. ใหนักเรยีนแบงกลุม กลุมละ 4-5 คน จากนัน้จับสลากวากลุมใดไดเลนกอน 

 2. แจกปากกาเมจกิและกระดาษที่ตัดไวแลว ใหนักเรยีนทุกกลุม 

 3. อธบิายกตกิาในการเลน ดังนี้ 

  ใหนักเรยีนจับลูกปงปองเพื่อเลอืกหมายเลข 1-3 กอนเลนทุกครัง้ โดยที่ 

   หมายเลข 1 ใหเขยีนปญหาที่เกดิขึ้นในชีวติประจําวัน 

   หมายเลข 2 ใหเขยีนความคิดในทางไมดทีี่ทําใหเกดิปญหา 

   หมายเลข 3 ใหเขยีนความคิดในทางที่ดชีวยแกปญหา 

 4.  เมื่อนักเรยีนเขยีนเสร็จแลวใหนําไปตดิที่แผนปายใหตรงกับชองหมายเลขที่

จับได เสร็จแลวกลุมตอไปจึงไดเลนตอกลุมใดที่สามารถทําครบ3 ชองกอน และขอความ

ตองสมัพันธกันทัง้ 3 ชอง ก็จะไดคะแนนในชองนัน้ 

สรุปสิ่งที่ไดจากกจิกรรม 

 1. นักเรยีนสามารถใชกระบวนการคดิแกปญหาที่เกดิขึ้นในชีวติประจําวันได

หรอืไม อยางไร 

 2. นักเรยีนเห็นดวยหรอืไมวา ปญหาทุกปญหามทีางแกไข ถาเรารูจักคดิ 
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แผนปายสําหรับตดิขอความ  

  

ปญหาท่ีเกดิขึ้น 

ในชวีติประจําวัน (1) 

ความคิดไมดท่ีี 

ทําใหเกดิปญหา (2) 

ความคิดท่ีดท่ีี 

ชวยแกปญหา (3) 
กลุมที่ไดคะแนน 
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ใบความรูเรื่อง การแกโจทยปญหาสมเชงิเสนตัวแปรเดยีว 
 

 

โจทยสมการเชิงเสนตัวแปรเดยีว  

 นักเรยีนสามารถนําความรูและทักษะที่ไดจากการเรยีน เรื่อง สมการเชิงเสน 

ตัวแปรเดยีว ไปใชในการกับปญหาโจทยตางๆ 

หลักในการแกปญหาโจทยสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

 1. อานโจทยและพจิารณาสิ่งที่โจทยกําหนดให และสิ่งที่โจทยถาม 

 2. กําหนดตัวแปรแทนสิ่งที่โจทยถาม แลวสรางสมการตามที่โจทยกําหนด 

 3. ดําเนนิการแกสมการ 

ตัวอยางที่ 1 สี่เหลี่ยมผืนผารูปหนึ่งมดีานยาวยาวกวาดานกวาง 3 นิ้ว ถาเสนรอบรูปของ

สี่เหลี่ยมผนืผารูปนี้ยาว 30 นิ้ว จงหาขนาดของความกวางและความยาวของ สี่เหลี่ยมผืนผา

รูปนี้ 

วธิทีํา โจทยตองการใหหาความกวางและความยาวของสี่เหลี่ยมผืนผา 

สมมุต ิใหสี่เหลี่ยมผืนผามคีวามกวาง    x    นิ้ว 

  ดังนัน้ จะไดความยาวเปน                x + 3  นิ้ว 

ความยาวของเสนรอบรูป =  ความยาว 2 ดาน + ความกวาง 2 ดาน 

นั่นคอื  ความยาวของเสนรอบรูป =  2(x+3) + 2x 

เนื่องจาก  โจทยกําหนดความยาวของเสนรอบรูป  =   30  นิ้ว 

  จะไดสมการ   2(x+3) + 2x   =   30 

2 คูณเขาในวงเล็บ ;       2x +6  +  2x  =   30 

         4x + 6  =    30 

นํา  – 6 บวกทัง้สองขาง ;     4x + 6 + (–6)  =   30 + (–6) 

         4x           =     24 

นํา  4  หารตลอด ;           =         

       x         =  6 

  นั่นคอื  ความกวาง    =   6 นิ้ว 

  จะไดความยาวเปน    =   6+3  = 9  นิ้ว   ตอบ 
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ตัวอยางที่ 2  โรงงานแหงหนึ่งมคีนงานและชางเทคนคิรวมทัง้สิ้น  210 คน จํานวน 

 ชางเทคนคิเปน  ของจํานวนคนงาน อยากทราบวาโรงงานแหงนี้มคีนงาน  

 และชางเทคนคิ ประเภทละกี่คน 

วธิทํีา  โจทยถามจํานวนของคนงานและชางเทคนคิ 

  สมมุตใิหมคีนงาน =            คน 

  จํานวนชางเทคนคิ =           คน 

 เนื่องจากมีจํานวนคนงานและชางเทคนคิ   รวมทัง้สิ้น  210   คน   

 สามารถเขยีนเปนสมการไดเปน   +     =      210 

จากสมการ      +          =      210 

นํา  3  คูณตลอด  ;    +  (3)      =     210(3) 

     3x + 2x         =     630 

 นํา  5  หารตลอด ;           =       

       x   =    126 

   ดังนัน้  มีคนงาน       126    คน 

  มชีางเทคนคิ    (126) =   84  คน    ตอบ  
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ตอนท่ี 1  ใหนักเรยีนเขยีนสัญลักษณแทนประโยคตอไปนี้ (ขอละ 1 คะแนน) 

1. ผลบวกของ a กับ 12 

......................................................................................................................................... 

2. ผลบวกของจํานวนหนึ่งกับ 50 

......................................................................................................................................... 

3. จํานวนหนึ่งซึ่งนอยกวา x อยู 15 

......................................................................................................................................... 

4. ผลตางของจํานวนหนึ่งกับ 7 

......................................................................................................................................... 

5. สองเทาของผลตางของจํานวนหนึ่งกับหา 

......................................................................................................................................... 

ตอนท่ี 2 ใหนักเรยีนเขยีนขอความและประโยคสัญลักษณของสมการจากขอความตอไปนี้ 

1. เด็กสองคนมอีายุตางกัน 3 ป อายุเด็กทัง้สองคนรวมกันเทากับ 19 ป จงหาอายุของเด็ก

ทัง้สอง 

กําหนดใหสิ่งที่ตองการทราบคาใหแทนดวยตัวแปร 

 ใหเด็กคนที่มอีายุมากกวามีอายุ        .............................................(1 คะแนน) 

 เด็กสองคนมีอายุตางกัน 3 ป ดังนั้นคนที่ 2 อายุ .............................(1 คะแนน) 

            อายุเด็กทัง้สองคนรวมกันเทากับ 19 ป  ..............................................(1 คะแนน) 

ประโยคสัญลักษณ คอื ...................................................................................(1 คะแนน) 

2. สามเทาของผลบวกของจํานวน จํานวนหนึ่งกับ 10 เทากับ 42 จํานวนนัน้เทากับเทาไร  

กําหนดใหสิ่งที่ตองการทราบคาใหแทนดวยตัวแปร 

      ใหจํานวนหนึ่งเทากับ .........................................................(1 คะแนน) 

      ผลบวกของจํานวนนัน้กับ 10  ....................................................(1 คะแนน) 

      สามเทาของผลบวกของจํานวนนัน้กับ 10 ..................................................(1 คะแนน) 

      สามเทาของผลบวกของจํานวนนัน้กับ 10 เทากับ 42 ..................................(1 คะแนน) 

      ประโยคสัญลักษณ คอื .............................................................................(1 คะแนน) 

ใบงานท่ี 1.3 

โจทยสมการเชิงเสนตัวแปรเดยีวเกี่ยวกับจํานวนเต็ม 
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3. พอนํา เงนิจํานวนหนึ่งมารวมกับเงนิ 150 บาท ของแม แลวแบงใหลูก 4 คน ไดรับคนละ 

75 บาท 

กําหนดใหสิ่งที่ตองการทราบคาใหแทนดวยตัวแปร 

     พอนํา เงนิจํานวนหนึ่งมารวมกับเงนิของแม    ..........................................(1 คะแนน) 

     เงินของพอรวมกบัเงินของแม 150 บาท   ..........................................(1 คะแนน) 

     แบงเงินใหลูก 4 คน                                ..........................................(1 คะแนน) 

     แบงเงินใหลูก 4 คน ไดรับคนละ 75 บาท       ..........................................(1 คะแนน) 

ประโยคสัญลักษณ คอื ....................................................................................(1 คะแนน) 

4. ปจจุบันภามอีายุเปนสามเทาของบุตรชาย อกี 7 ป ขางหนา ภาจะมีอายุเปนสองเทาของ

อายุของบุตรชาย ปจจุบันแตละคนมอีายุเทาไร 

กําหนดใหสิ่งที่ตองการทราบคาใหแทนดวยตัวแปร 

     ปจจุบันบุตรมีอายุ               ........................................................(1 คะแนน) 

     ปจจุบันภามอีายุ                   ........................................................(1 คะแนน) 

     อกี 7 ปขางหนาบุตรชายมอีายุ........................................................(1 คะแนน) 

     อกี 7 ปขางหนา ภาจะมีอายุ    ........................................................(1 คะแนน) 

     อกี 7 ปขางหนา ภาจะมีอายุเปนสองเทาของอายุของบุตร  ........................(1 คะแนน) 

ประโยคสัญลักษณ คอื .......................................................................... (1 คะแนน) 

 

คะแนนรวมใบงานที่ 1.3 

.................... 
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ตอนท่ี 1  ใหนักเรยีนเขยีนสัญลักษณแทนประโยคตอไปนี้ (ขอละ 1 คะแนน) 

1. ผลบวกของ a กับ 12 

 a + 12= 

2. ผลบวกของจํานวนหนึ่งกับ 50 

 X + 50=       ; x แทนจํานวนหนึ่ง 

3. จํานวนหนึ่งซึ่งนอยกวา x อยู 15 

 X – 15 = y ; y แทน จํานวนหนึ่ง 

4. ผลตางของจํานวนหนึ่งกับ 7 

  X – 7 =  ; x แทน จํานวนหนึ่ง 

5. สองเทาของผลตางของจํานวนหนึ่งกับหา 

2(x – 5) =         ; x แทน จํานวนหนึ่ง 

ตอนท่ี 2 ใหนักเรยีนเขยีนขอความและประโยคสัญลักษณของสมการจากขอความตอไปนี้ 

1. เด็กสองคนมอีายุตางกัน 3 ป อายุเด็กทัง้สองคนรวมกันเทากับ 19 ป จงหาอายุของเด็ก

ทัง้สอง 

กําหนดใหสิ่งที่ตองการทราบคาใหแทนดวยตัวแปร 

     ใหเด็กคนที่มอีายุมากกวามอีายุ       (1 คะแนน) 

     เด็กสองคนมีอายุตางกัน 3 ป ดังนัน้คนที่ 2 อายุ (1 คะแนน) 

    อายุเด็กทัง้สองคนรวมกันเทากับ 19 ป       (1 คะแนน) 

    ประโยคสัญลกัษณ คอื      (1 คะแนน) 

2. สามเทาของผลบวกของจํานวน จํานวนหนึ่งกับ 10 เทากับ 42 จํานวนนัน้เทากับเทาไร  

กําหนดใหสิ่งที่ตองการทราบคาใหแทนดวยตัวแปร 

      ใหจํานวนหนึ่งเทากับ  (1 คะแนน) 

      ผลบวกของจํานวนนัน้กับ 10  (1 คะแนน) 

      สามเทาของผลบวกของจํานวนนัน้กับ 10 (1 คะแนน) 

   สามเทาของผลบวกของจํานวนนัน้กับ 10 เทากับ 42 (1 คะแนน) 

   ประโยคสัญลักษณ คอื     (1 คะแนน) 

(เฉลย) ใบงานท่ี 1.3 

โจทยสมการเชิงเสนตัวแปรเดยีวเกี่ยวกับจํานวนเต็ม 
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3. พอนํา เงนิจํานวนหนึ่งมารวมกับเงนิ 150 บาท ของแม แลวแบงใหลูก 4 คน ไดรับคนละ 

75 บาท 

กําหนดใหสิ่งที่ตองการทราบคาใหแทนดวยตัวแปร 

     พอนํา เงนิจํานวนหนึ่งมารวมกับเงนิของแม    (1 คะแนน) 

     เงินของพอรวมกบัเงินของแม 150 บาท     (1 คะแนน) 

     แบงเงินใหลูก 4 คน        (1 คะแนน) 

     แบงเงินใหลูก 4 คน ไดรับคนละ 75 บาท   (1 คะแนน) 

    ประโยคสัญลกัษณ คอื       (1 คะแนน) 

4. ปจจุบันภามอีายุเปนสามเทาของบุตรชาย อกี 7 ป ขางหนา ภาจะมีอายุเปนสองเทา 

ของอายุของบุตรชาย ปจจุบันแตละคนมอีายุเทาไร 

กําหนดใหสิ่งที่ตองการทราบคาใหแทนดวยตัวแปร 

     ปจจุบันบุตรมีอายุ             (1 คะแนน) 

     ปจจุบันภามอีายุ                    (1 คะแนน) 

     อกี 7 ปขางหนาบุตรชายมอีายุ   (1 คะแนน) 

     อกี 7 ปขางหนา ภาจะมีอายุ   (1 คะแนน) 

     อกี 7 ปขางหนา ภาจะมีอายุเปนสองเทาของอายุของบุตร   

(1 คะแนน) 

     ประโยคสัญลักษณ คอื   (1 คะแนน) 
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ชื่อ-สกุล..................................................................ช้ัน..................เลขท่ี........... 

คําชี้แจง จงเลอืกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพยีงขอเดยีว (ขอละ 1 คะแนน) 

1. แปดเทาของจํานวน จํานวนหนึ่งบวกกับ 12 มคีาเทากับ 60 จงหาเลขจํานวนนัน้ 

 ก. 6   ข. 8   ค. 10   ง. 12 

2. นดิอายุมากกวาหนอย 2 ป ถาอายุของนดิกับหนอยรวมกันได 40 ป อยากทราบวา 

นดิอายุเทาใด 

 ก. 19 ป   ข. 20 ป   ค. 21 ป   ง. 22 ป 

3. จํานวนคี่สี่จํานวนเรยีงติดกัน รวมผลบวกไดเทากับ 120 จงหาจํานวนที่มากที่สุด 

 ก. 33   ข. 31    ค. 29   ง. 27 

4. 5 ปทีแ่ลว พอมอีายุ 4 เทาของลูก ถาปจจุบันลูกอายุ 12 ป อยากทราบวาปจจุบัน 

พออายุเทาไร 

 ก. 30 ป   ข. 31 ป   ค. 33 ป   ง. 35 ป 

5. โรงเรยีนแหงหนึ่งมนัีกเรียนชายเปน  ของนักเรยีนหญงิ ถานักเรยีนชายมี 1,120 คน 

จงหาจํานวนของนักเรยีนหญงิโรงเรยีนนี้ 

 ก. 1,320 คน  ข. 1,280 คน  ค. 1,440 คน  ง. 980 คน 

6. สี่เหลี่ยมผืนผารูปหนึ่ง มเีสนรอบรูปยาว 88 นิ้ว ถาสี่เหลี่ยมรูปนี้มดีานยาวยาวกวาดาน

กวาง 4 นิ้ว จะมดีานยาวยาวกี่นิ้ว 

 ก. 24 นิ้ว   ข. 22 นิ้ว   ค. 20 นิ้ว   ง. 18 นิ้ว 

7. สามเหลี่ยมหนาจ่ัวรูปหนึ่งมมุีมที่ฐานเทากัน ถามุมยอดมขีนาด 56 องศา มุมที่ฐานแตละ

มุมของสามเหลี่ยมนี้มขีนาดเทาใด 

 ก. 62 องศา   ข. 65 องศา   ค. 78 องศา   ง. 74 องศา 

8. ผลบวกของจํานวนสองจํานวนเปน 96 จํานวนหนึ่งเปน 15 เทาของอกีจํานวนหนึ่ง จงหา

จํานวนทัง้สองนัน้ 

 ก. 8, 88    ข. 6, 90    ค. 4, 92    ง. 2, 94 

9. สามเทาของผลตางจํานวนหนึ่งกับ 8 เปน 12 จํานวนนัน้มคีาเทาใด 

 ก. 8     ข. 10     ค. 12     ง. 14 

แบบทดสอบกอนเรยีน-หลังเรยีน 
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10. พี่นองสองคนชวยกันเก็บสมในสวนไดสมรวมกัน 252 ผล คนพี่กองสมของตนไวกองละ 

9 ผล คนนองกองสมของตนไวกองละ 6 ผล นับกองสมทัง้หมดได 34 กอง จงหาจํานวนสม

ของแตละคนที่เก็บ 

 ก. 112 ผล, 140 ผล    ข. 130 ผล, 122 ผล   

 ค. 144 ผล, 108 ผล    ง. 100 ผล, 152 ผล 

****************************** 
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คําชี้แจง จงเลอืกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพยีงขอเดยีว (ขอละ 1 คะแนน) 

1. แปดเทาของจํานวน จํานวนหนึ่งบวกกับ 12 มคีาเทากับ 60 จงหาเลขจํานวนนัน้ 

 ก. 6   ข. 8   ค. 10   ง. 12 

2. นดิอายุมากกวาหนอย 2 ป ถาอายุของนดิกับหนอยรวมกันได 40 ป อยากทราบวา 

นดิอายุเทาใด 

 ก. 19 ป   ข. 20 ป   ค. 21 ป   ง. 22 ป 

3. จํานวนคี่สี่จํานวนเรยีงติดกัน รวมผลบวกไดเทากับ 120 จงหาจํานวนที่มากที่สุด 

 ก. 33   ข. 31    ค. 29   ง. 27 

4. 5 ปทีแ่ลว พอมอีายุ 4 เทาของลูก ถาปจจุบันลูกอายุ 12 ป อยากทราบวาปจจุบัน 

พออายุเทาไร 

 ก. 30 ป   ข. 31 ป   ค. 33 ป   ง. 35 ป 

5. โรงเรยีนแหงหนึ่งมนัีกเรียนชายเปน  ของนักเรยีนหญงิ ถานักเรยีนชายมี 1,120 คน 

จงหาจํานวนของนักเรยีนหญิงโรงเรยีนนี้ 

 ก. 1,320 คน  ข. 1,280 คน  ค. 1,440 คน  ง. 980 คน 

6. สี่เหลี่ยมผืนผารูปหนึ่ง มเีสนรอบรูปยาว 88 นิ้ว ถาสี่เหลี่ยมรูปนี้มดีานยาวยาวกวาดาน

กวาง 4 นิ้ว จะมดีานยาวยาวกีน่ิ้ว 

 ก. 24 น้ิว   ข. 22 นิ้ว   ค. 20 นิ้ว   ง. 18 นิ้ว 

7. สามเหลี่ยมหนาจ่ัวรูปหนึ่งมมุีมที่ฐานเทากัน ถามุมยอดมีขนาด 56 องศา มุมที่ฐานแตละ

มุมของสามเหลี่ยมนี้มขีนาดเทาใด 

 ก. 62 องศา   ข. 65 องศา   ค. 78 องศา   ง. 74 องศา 

8. ผลบวกของจํานวนสองจํานวนเปน 96 จํานวนหนึ่งเปน 15 เทาของอกีจํานวนหนึ่ง จงหา

จํานวนทัง้สองนัน้ 

 ก. 8, 88    ข. 6, 90    ค. 4, 92    ง. 2, 94 

9. สามเทาของผลตางจํานวนหนึ่งกับ 8 เปน 12 จํานวนนัน้มีคาเทาใด 

 ก. 8     ข. 10     ค. 12     ง. 14 

(เฉลย) แบบทดสอบกนเรยีน-หลังเรยีน 
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10. พี่นองสองคนชวยกันเก็บสมในสวนไดสมรวมกัน 252 ผล คนพี่กองสมของตนไวกองละ 

9 ผล คนนองกองสมของตนไวกองละ 6 ผล นับกองสมทัง้หมดได 34 กอง จงหาจํานวนสม

ของแตละคนที่เก็บ 

 ก. 112 ผล, 140 ผล    ข. 130 ผล, 122 ผล   

 ค. 144 ผล, 108 ผล    ง. 100 ผล, 152 ผล 

****************************** 
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แบบทดสอบวัดความรับผิดชอบจําแนกตามความรูสกึของ Krathwohl 

คําชี้แจง 

 1. แบบทดสอบวัดความรับผิดชอบตอตนเอง 20 ขอ ใชเวลาตอบ 60 นาท ี

 2. แตละขอเปนสถานการณซึ่งเปนบทสนทนาแลวถามความรูสกึของนักเรยีนที่

มตีอเหตุการณ หรอืเรื่องราวในการสนทนา โดยมตีัวเลือกใหเลอืกตอบ 5 ตัวเลอืกแตละ

ตัวเลอืก ไมมตีัวเลอืกใดถูกหรอืผิด ใหนักเรยีนเลอืกตอบตัวเลอืกซึ่งตรงกับความรูสกึของ

ตนเองมากที่สุดเพยีง 1 ตัวเลอืกเทานัน้ โดยทําเครื่องหมายกากบาท (×) 

 3. การตอบใหเลอืกตอบลงในกระดาษคําตอบที่แจกใหเทานัน้ 

 

1. อัษฎา : ช่ัวโมงคณติศาสตรวันนี้ คุณครูสั่งให

ทําแบบฝกหัดหนา 25 ใหเสร็จแลวสงคุณครู

กอนเที่ยง เรารีบทําใหเสร็จกันดกีวา 

สมพร : ? 

1. ถานักเรียนเปนสมพรจะตอบวาอยางไร 

ก. เรารูแลวละ กําลังจะทาํ 

ข. จริงดวยส ิ เรามารีบทําแบบฝกหัดกันเถอะ 

ค. เร็วเลย มารีบทําแบบฝกหดักันเถอะ 

ง. ดสีเิราจะไดมงีานสงคุณครูกอนเที่ยง 

จ. ดสี ิเราจะไดช่ือวาเปนคนตรงตอเวลา 

พัชราพรรณ : ดูนัน่ซ ิเศษกระดาษ ถุงพลาสตกิ 

ใบไมแหง เกลือ่นกลาดเตม็สนามโรงเรียนเลย 

พวกเราไปชวยกันเก็บดกีวา 

เกตุวล ี: ? 

2. ถานักเรียนเปนเกตุวลจีะตอบวาอยางไร 

ก. เรากําลงัจะชวนเธอไปเก็บอยูพอด ี

ข. จริงดวยซ ิเศษกระดาษเกลื่อนกลาด 

ไมนาดูเลย 

ค. ดซี ิการดูแลความสะอาดเปนสิ่งทีด่ ี

ง. ไปซ ิคุณครูสอนใหเราชวยกันรักษา 

ความสะอาด 

จ. ดแีลวละ เมือ่เราพบเศษกระดาษเกลือ่น 

กลาดเราควรชวยกันเก็บใหสะอาด 
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สมศักดิ ์: วนัเสารนี้คุณครูมอบหมายงานใหพวก

เราไปชวยกันทําความสะอาดศาลาวดักันนะ 

นรินทร : ? 

3. ถานักเรียนเปนนรินทร จะตอบวาอยางไร 

ก. ไดเลย เราเตรียมตัวมาหลายวันแลว 

ข. ไปส ิก็เราตกลงกันแลวใหไปชวยกัน 

ค. ไปส ิเราชวนเพื่อนไปกันหลายๆ คนนะ 

ง. ดสี ิการปฏบิัตงิานทีไ่ดรับมอบหมายเปนสิ่งด ี

จ. ดสี ิหากเราใหความรวมมอืกันดทีุกคร้ัง 

ชุมชนของเราจะไดพัฒนาขึ้น 

เมวสิา : โอโฮ หองเรียนของเราสกปรกมาก 

เศษกระดาษเต็มไปหมดเลย 

นภัสรา : ? 

5. ถานักเรียนเปนนภัสรา จะตอบวาอยางไร 

ก. จริงดวย เศษกระดาษเยอะแยะเลย 

ข. เรามาชวยกันทําความสะอาดกันดกีวา 

ค. ใช ถาคุณครูมาพบตองตาํหนวิาพวกเรา 

ไมรับผดิชอบแนเลย 

ง. ใช  ถาทุกคนมคีวามรับผดิชอบ ก็จะไมม ี

เรื่องอยางนี้เกิดขึ้น 

จ. จริงดวย  ถาเราชวยกันดูแลรักษาความ 

สะอาดอยูเสมอหองเรียนตองสะอาดแน 

คุณครู : นักเรียนทุกคนควรแตงกายใหถูกตอง

ตามระเบยีบของโรงเรียนดวยนะคะ 

สุภาภรณ : ? 

4. ถานักเรียนเปนสุภาภรณ จะตอบวาอยางไร 

ก. คุณครูสั่งใหนักเรียนแตงกายตามระเบยีบ 

ของโรงเรียน 

ข. จรงิดวย พวกเราตองแตงกายใหถูกตองตาม

ระเบยีบ 

ค. เราวาการแตงกายใหถูกตองตามระเบยีบทาํ

ใหดดู ี

ง. ถาทุกคนแตงกายถูกตองดมูรีะเบยีบเรียบรอย

ด ี

จ. ถาทุกคนปฏบิัตติามกฎระเบยีบตางๆ ที่วางไว

สังคมจะเปนระเบยีบ 

ศริิพร : เดี๋ยวเรารับประทานลกูช้ินปงแลวชวยกัน

นําถุงพลาสตกิและไมแหลมไปทิ้งถังขยะกันดกีวา 

กัลยาณ ี: แหม ถังขยะอยูไกลนะ 

สริิรัตน : ?  

6. ถานักเรียนเปนสริิรัตน จะตอบวาอยางไร 

ก. ใครไมทิ้งก็ชาง เราเอาไปทิ้งเองก็ได 

ข. ทิ้งไวบริเวณนี้ พอตอนเย็นก็ตองมาเก็บอกี 

นั่นแหละ 

ค. คุณครูสอนใหพวกเรารูจักดูแลรักษา 

สิ่งแวดลอมนะ 

ง. พวกเราชวยกันดูแลรักษาความสะอาด  

จะชวยใหโรงเรียนนาอยูขึ้น 

จ. พวกเราเดนิไปทิ้งขยะกันเถอะ ยอม 

เสยีเวลานดิหนอยดกีวาปลอยไวทําให 

โรงเรียนสกปรก 
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เฟองฟา : ดูนี่ซ ิโตะเรยีนถูกขดีเขยีนเลอะ

เทอะไปหมดเลย 

สตรรัีตน : ? 

7. ถานักเรยีนเปนสตรรัีตน จะตอบวาอยางไร 

ก. จรงิดวยส ิ โตะเรยีนสกปรกไมนาดูเลย 

ข. เรามาชวยกันทําความสะอาดโตะเรยีน 

กันดกีวา 

ค. ถาพวกเรารักสมบัตขิองโรงเรยีนจะตอง 

ชวยกันดูแลรักษา 

ง. เราวาเปนหนาที่ของนักเรียนที่จะตอง

ชวยกันรักษาสมบัตขิองโรงเรยีน 

จ. เราตองชวยกันเตอืนเพื่อนๆ ใหชวยกัน

รักษาสมบัตขิองโรงเรยีน เพื่อประโยชนของ

พวกเราทุกคน 

วราวรรณ : โรงเรยีนบานดอนกลางมโีครงการ

สงเสรมิประชาธปิไตยเธอรูไหม 

วรีนุช : ? 

9. ถานักเรยีนเปนวรีนุช จะตอบวาอยางไร 

ก. ง้ันเหรอ โครงการแบบนี้นาสนใจดนีะ 

ข. โครงการนาสนใจ เราตองไปศึกษาขอมูล 

ดูบาง 

ค. ออ ที่เขาใหนักเรยีนช้ัน ป. 6 ลงสมัครรับ 

เลอืกตัง้แลวใหนักเรยีนทุกคนลงคะแนน 

ง. ถาพวกเราใหความรวมมือกันอยางจรงิจัง  

โครงการนี้ตองไดผลดีแน 

จ. โครงการอยางนี้คงชวยใหนักเรยีนได 

เรยีนรูและสงเสรมิประชาธปิไตยอยางแทจรงิ 

นรศิ : ธนากรวันนี้หลังโรงเรยีนเลกิแลวอยา

เพิ่งกลับบานนะแวะไปเลนเกมที่รานขาง

โรงเรยีนกอนดกีวา 

ธนากร : ? 

8. ถานักเรยีนเปนธนากรจะตอบวาอยางไร 

ก. ดเีหมอืนกันเรากําลังอยากเลนอยูพอด ี

ข.ไมไปหรอกเดี๋ยวพอแมจะเปนหวง 

ค. อยากไปเหมอืนกัน แตกลัวการบานไมเสร็จ 

ง. อยาไปดกีวาควรกลับไปชวยพอแมทํางาน 

จ. ไมไปหรอก เราแตงชุดนักเรยีนควรตัง้ใจ

เรยีนมากกวาจะเขารานเกม 

สายทอง : ชมรมศลิปะ จัดการประกวด

สิ่งประดษิฐจากเศษวสัดุ เราจะสงประกวด

ดวยแลวเธอละจะสงประกวดไหม 

ภัชพรรณ : ? 

10. ถานักเรยีนเปนภัชพรรณ จะตอบวา

อยางไร 

ก. สงส ิเรื่องดีๆ  อยางนี้พลาดไมได 

ข. จัดประกวดอยางนี้ ขยะตองลดลงเยอะเลย 

ค. สงส ิเราจะไดนําเศษวัสดุมาทําใหเกดิ 

ประโยชน 

ง. การทําอยางนี้เปนประโยชนตอตนเองและ 

สวนรวม 

จ. สงแนๆ  เราชอบเขารวมกิจกรรมที่เปน 

ประโยชนอยางนี้ 
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รุงโรจน : งานบญุประจําปที่บานเราปนี้ เขาจัด

ใหมกีารแสดงพื้นบานหมอลําดวยละ 

จักรพันธ: ? 

11. ถานักเรยีนเปนจักรพันธ จะตอบวาอยางไร 

ก. เยี่ยมเลย เราชอบดูหมอลํามาก 

ข. รูแลว ก็คนบานเราชอบศิลปะพื้นบาน 

ค. ดจัีง นาสนับสนุนใหมกีารจัดแสดงบอย ๆ 

ง. เราใหการสงเสริมเพื่อเปนเอกลักษณของ 

ทองถิ่น 

จ. เราไปดูเปนประจําและจะไดชวยสนับสนุน

ใหศิลปะพื้นบานคงอยูตอไป 

วัฒนา : สงกรานตปนี้ที่วัดจัดงานสรงน้ําหลวง

พอศักดิ์สทิธิ์และรดน้ําผูใหญดวยเราไป

ดวยกันนะ 

ปรชีา : ? 

13. ถานักเรยีนเปนปรชีา จะตอบวาอยางไร 

ก. ปนี้เขาวาจัดงานใหญเชียวนาไป   

ข. ไปงานสนุกอยางนี้ตองไมพลาดอยูแลว 

ค. งานประเพณอียางนี้ตองไปชวยกัน 

สนับสนุน 

ง. การสบืทอดประเพณแีละการแสดงความ 

กตัญูเปนสิ่งที่ดเีราตองไปใหได   

จ. งานอยางนี้ตองไปรวมงานเพื่ออนุรักษ 

ประเพณไีทยและเปนตัวอยางใหกับ 

เยาวชนรุนหลัง 

วรีดา : ฐติพิร  ปาไมดอนปูตาบานเรามี

กลวยไมออกดอกมากมายเราเก็บไปจัดสวนที่

โรงเรยีนกันดกีวา 

ฐติพิร : ? 

14. ถานักเรยีนเปนฐติพิร จะตอบวาอยางไร 

ก. กลวยไมพวกนี้สวยด ีแนใจหรอืวาเก็บ 

ไปได 

ข. ไมละ นาจะเก็บไวใหคนอื่นไดช่ืนชมดวย 

ค. อยาเลยนะเขายิ่งรณรงคใหอนุรักษ 

สิ่งแวดลอมอยูดวย 

ง. การทองเที่ยวที่ถูกตองควรรักษาใหแหลง 

ทองเที่ยวคงสภาพเดมิมากที่สุด 

จ. ไปเที่ยวที่ไหนก็ตองรูจักอนุรักษธรรมชาติ 

ไวเราจะไดมสีิ่งที่สวยงามใหกลับมาเที่ยวอกี 

เดนนภา : งานทอดผาปาโรงเรยีน คุณครูสั่ง

ใหนักเรยีนช้ัน ป.6 ชวยกันเสริฟน้ําใหแขกที่มา

รวมงาน พวกเราไปชวยกันนะ 

วไิลลักษณ : ? 

12. ถานักเรยีนเปนวไิลลักษณ จะตอบวา

อยางไร 

ก. โรงเรยีนของเราจัดงานทอดผาปาเปน 

ครัง้แรก พวกเราควรไปชวย   

ข. ไปส ิก็เปนงานของโรงเรียนเราตองชวยกัน 

ค. ไปแนนอน ในงานนี้ตองมคีนมารวมงาน 

มากมาย 

ง. ไปซจิะ เราตัง้ใจจะใหความรวมมอืกับทาง 

โรงเรยีนเสมอ 

จ. ตองไปแนนอนความรวมมอืรวมใจของ 

พวกเรา ทุกคนจะทําใหงานทุกอยางสําเร็จ 
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สมชาย : รอยพระพุทธบาทวัดภูผาแดน

สลักอยูสูงจังเลย กวาจะเดินขึ้นมาถงึก็

เหนื่อยเชียวพวกเรามาถงึแลวเขยีนช่ือไว

เปนที่ระลกึกันเถอะ 

มารุต : ? 

15. ถานักเรยีนเปนมารุต จะตอบวาอยางไร 

ก. จะเขียนช่ือพวกเราบนรอยพระพุทธบาท

จรงิๆ เหรอ 

ข. ไมเอาหรอกเขามปีายหามขดีเขยีนอยูนั่น 

ค. เราวาโบราณสถานเปนของสวนรวม ไม

ควรจะขดีเขยีนใหสกปรก 

ง. อยาเขยีนดกีวา เราไมอยากไดช่ือวาเปน

คนที่ทําลายโบราณสถานที่เปนสิ่งศักดิ์สทิธิ์ 

จ. ไมละ เราวาการไปเที่ยวที่ไหนก็ควร

รักษาสภาพแวดลอมนั้นๆ ใหคงสภาพเดมิ 

เพื่อให คนอื่นไดช่ืนชมดวย  

จงรัก : พรุงนี้เราไปเที่ยวสระพงัทองกัน 

อยาลมืเตรยีมถุงพลาสตกิไปดวย เพื่อใส

เศษอาหารที่เหลอืและขยะเพื่อที่จะนําไปทิ้ง

ถังขยะ 

กฤษณะ : ? 

17. ถานักเรยีนเปนกฤษณะจะตอบวา

อยางไร 

ก. เรารูแลวละ 

ข. จรงิดวยซ ิคดิอยูเหมอืนกัน 

ค. ดสี ิการดูแลความสะอาดเปนสิ่งที่ด ี

ง. คุณครูสอนวาการรักษาความสะอาดเปน 

หนาที่ของทุกคน 

จ. ทุกคนชวยกันรักษาความสะอาด  

สิ่งแวดลอมตางๆ ก็จะดไีปดวย 

พรีะ : โรงเรยีนจัดนทิรรศการและขอให

นักเรยีนไปรวมงานทุกคน แตนี่ใกลจะสอบ

แลวนะเธอจะไปรวมงานไหม 

วสิูตร : ? 

18. ถานักเรยีนเปน วสิูตร จะตอบวา

อยางไร 

ก. คุณครูสั่งก็ตองไป 

ข. ไป ก็เปนงานของโรงเรียนเรานี่ 

ค. ไปส ิงานนทิรรศการอยางนี้นาสนใจดี 

ง. ไปแนนอนเปนนักเรยีนควรแสวงหา

ความรู 

จ. เราวาการใหความรวมมือในการทํา 

กจิกรรมของโรงเรียนเปนหนาที่ของ 

นักเรยีนทุกคน 

อนุวัฒน : อมรเราขึ้นไปจับลูกนกที่อยูในรัง

บนตนมะมวงไปเลี้ยงที่บานกันเถอะ 

อมร: ? 

16. ถานักเรยีนเปน อมร จะตอบวาอยางไร 

ก. นกมันควรอยูในรังบนตนไมไมใชที่บาน 

ข. ไมละ บาปกรรมเดี๋ยวมันตายสงสารมัน 

ค. ไมเอาหรอกสัตวมันควรจะอยูกับสัตว

ดวยกัน 

ง. การจับสัตวมาเลี้ยงโดยไมมคีวามรูเปน

การทําลายสัตว 

จ. เราควรชวยกันอนุรักษสัตวตางๆ เพื่อให 

สิ่งแวดลอมสมบูรณ 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



279 

กรรณกิาร : เราทําแกวน้ําหลนแตก เศษแกว

เกลื่อนกลาดพื้นหอง เรามาเก็บกวาดเศษ

แกวไปทิ้งถังขยะกอนนะแลวคอยไปเลน

ดวยกัน 

แนงนอย : ? 

19. ถานักเรยีนเปน แนงนอย จะตอบวา

อยางไร 

ก. ชางมันเถอะไมมใีครเห็นหรอก 

ข. เร็วๆรบีกวาดเขาจะไดไปเลนกัน 

ค. ดแีลวละ เดี๋ยวใครมาเหยยีบเขาแยเลย 

ง. มาเราชวยเธอกวาดจะไดไมมเีศษแกว 

หลงเหลือ 

จ. ดเีลย เราตองกวาดใหเรียบรอย ถาทุกคน 

รับผิดชอบตอการกระทําของตนสังคมจะอยู 

อยางสงบสุข 

แม : ออยวันนี้พี่อุมไมสบาย หนูชวยแมลาง

จานและถูบานแทนพี่ไดไหมจะ 

ออย : ? 

20. ถานักเรยีนเปน ออย จะตอบอยางไร 

ก. รูแลวคะ ขอดูการตูนกอน 

ข. ไดคะ ลางจานกับถูบานสองอยาง 

เทานัน้เอง 

ค. สบายมากคะถอืวาเปนการออกกําลังกาย 

ง. ไดอยูแลวคะเปนหนาที่ของทุกคนตอง 

ชวยกัน 

จ. การอยูรวมกันตองชวยเหลอื เอื้อเฟอ  

เผ่ือแผ มคีวามรับผิดชอบรวมกัน  
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เฉลยแบบทดสอบวัดความรับผดิชอบ 

ขอ 
ระดับคะแนน 

1 2 3 4 5 

1 ง จ ข ค ก 

2 ง จ ค ข ก 

3 ข ง ค จ ก 

4 ก ค ข ง จ 

5 ก ค ง จ ข 

6 ข ค ก จ ง 

7 ก ง ค จ ข 

8 ก ค ง จ ข 

9 ก ข ค ง จ 

10 ข ง ค ก จ 

11 ก ข ค ง จ 

12 ก ข ค ง จ 

13 ก ข ค ง จ 

14 ก ข ค ง จ 

15 ก ข ค ง จ 

16 ก ข ค ง จ 

17 ง ข ค ก จ 

18 ก ข ค ง จ 

19 ก ข ค ง จ 

20 ก ข ค ง จ 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 

คําชี้แจง   

 1. แบบทดสอบวัดความสามามารถในการแกปญหา มีทัง้หมด 5 ขอ ใหนักเรยีน

ทําทุกขอ ขอละ 12 คะแนน รวมคะแนนเต็ม 60 คะแนน 

 2. เกณฑการตรวจใหคะแนนความสามารถในการแกปญหา  ขอละ  12  

คะแนน 

รายการประเมนิ คะแนน 

1  กําหนดปญหา 2 

2  การตัง้สมมุตฐิานหาสาเหตุปญหาและเก็บรวบรวมขอมูล 2 

3  ตัง้เปาหมายในการแกปญหา  2 

4  กําหนดแนวทางในการแกปญหา 2 

5  ดําเนนิการแกปญหา 2 

6 สรุปและนําความรูที่ไดรับไปปรับใช 2 

รวม 12 

 3. ใหเวลาทําแบบทดสอบ 1  ช่ัวโมง 

 4. ใหนักเรยีนเขยีนวธิกีารแกปญหาโดยเขยีนลงบนกระดาษที่แจกให 

 5.  ขอใหนักเรยีนทําขอสอบไดคะแนนดทีุก ๆ คน 

 

.............................................................................. 
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1.  ไกและกระตายอยูรวมกัน  ถานับสัตวทัง้สองจะได 25 ตัว แตขากระตายมากกวาขาไก  

10 ขา จงหาวามไีกหรอืกระตายมากกวากันและมากกวากันเทาไร 

วธิทีํา 

1.  ทําความเขาใจโจทยปญหา โดยเขยีนสิ่งที่โจทยกําหนด 

 1.1 ................................................................................................................. 

 1.2 ................................................................................................................. 

 1.3 ................................................................................................................ 

 1.4 ................................................................................................................ 

2.  ออกแบบเพื่อวเิคราะหโดยการสรางตาราง หรอืวาดรูป 

 2.1 สมมตใิห.................................................................................................. 

 2.2 สรางตาราง หรอืวาดรูป 
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3.  เขยีนสมการได       

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

 

4.  การแกปญหาตามกระบวนการทางคณิตศาสตร 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

 

5.  ตรวจคําตอบ 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



284 

2.  ปรยามเีงินอยู  120,000  บาท  นําไปลงทุนคาขายไดกําไร  9%  ที่เหลอืนําไปซื้อหุนซึ่ง

ใหเงนิปนผล  6%  ถาสิ้นปปรยาไดรับผลตอบแทนทัง้หมด  10,320  บาท  ปรยาลงทุน

คาขายและซื้อหุนเปนเงินเทาไร 

วธิทีํา 

1.  ทําความเขาใจโจทยปญหา  โดยเขยีนสิ่งที่โจทยกําหนด 

 1.1 ................................................................................................................. 

 1.2 ................................................................................................................ 

 1.3 ................................................................................................................ 

 1.4 ................................................................................................................. 

2.  ออกแบบเพื่อวเิคราะหโดยการสรางตาราง หรอืวาดรูป 

 2.1 สมมตใิห.................................................................................................... 

 2.2 สรางตาราง หรอืวาดรูป 
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3.  เขยีนสมการได       

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

 

4.  การแกปญหาตามกระบวนการทางคณติศาสตร 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

 

5.  ตรวจคําตอบ 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 
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3.  บัตรสําหรับชมดนตรีของงานแหงหนึ่ง บัตรผูใหญราคาบัตรละ 100 บาท สําหรับ

นักเรยีนบัตรละ 40 บาท ขายบัตรไดทัง้หมด 1,250 ใบ คดิเปนเงิน 104,000 บาท จงหา

จํานวนบัตรที่ขายไดสําหรับผูใหญและนักเรยีน 

วธิทีํา 

1. ทําความเขาใจโจทยปญหา  โดยเขยีนสิ่งที่โจทยกําหนด 

 1.1 ................................................................................................................. 

 1.2 ................................................................................................................ 

 1.3 ................................................................................................................ 

 1.4 ................................................................................................................. 

2.  ออกแบบเพื่อวเิคราะหโดยการสรางตาราง หรอืวาดรูป 

 2.1 สมมตใิห.................................................................................................... 

 2.2 สรางตาราง หรอืวาดรูป 
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3.  เขยีนสมการได       
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4.  การแกปญหาตามกระบวนการทางคณติศาสตร 
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5.  ตรวจคําตอบ 
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4. นุชพรทํางานคนเดยีวเสร็จในเวลา 3 ช่ัวโมง สวนนุชรินทรทํางานอยางเดยีวกันเสร็จ 

ในเวลา 5 ช่ัวโมง ถาสองคนชวยกันทํางานเทาเดมิ จะแลวเสร็จนานเทาไร 

วธิทีํา 

1. ทําความเขาใจโจทยปญหา โดยเขยีนสิ่งที่โจทยกําหนด 

 1.1 ................................................................................................................. 

 1.2 ................................................................................................................ 

 1.3 ................................................................................................................ 

 1.4 ................................................................................................................. 

2.  ออกแบบเพื่อวเิคราะหโดยการสรางตาราง หรอืวาดรูป 

 2.1 สมมตใิห.................................................................................................... 

 2.2 สรางตาราง หรอืวาดรูป 
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3. เขยีนสมการได       

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................ 

......................................................................................................................................... 

 

4. การแกปญหาตามกระบวนการทางคณติศาสตร 
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5. ตรวจคําตอบ 
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5. น้ําเช่ือมชนดิ A 30% ผสมกับน้ําเช่ือมชนดิ B 50% ไดน้ําเช่ือม 35% จํานวน 40 ลติร  

อยากทราบวาจะตองใชน้ําเช่ือมชนดิ A และชนดิ B อยางละกี่ลิตร 

วธิทีํา 

1. ทําความเขาใจโจทยปญหา  โดยเขยีนสิ่งที่โจทยกําหนด 

 1.1 ................................................................................................................. 

 1.2 ................................................................................................................ 

 1.3 ................................................................................................................ 

 1.4 ................................................................................................................. 

2.  ออกแบบเพื่อวเิคราะหโดยการสรางตาราง หรอืวาดรูป 

 2.1 สมมตใิห.................................................................................................... 

 2.2 สรางตาราง หรอืวาดรูป 
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3.  เขยีนสมการได       
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4.  การแกปญหาตามกระบวนการทางคณติศาสตร 
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5.  ตรวจคําตอบ 
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เฉลยแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 

 

1.  ไกและกระตายอยูรวมกัน ถานับจํานวนสัตวทัง้สองจะได 25 ตัว แตขากระตายมากกวา

ขาไก 10 ขา จงหาวามไีกหรือกระตายมากกวากันและมากกวากันเทาไร 

วธิทีํา 

สิ่งที่โจทยกาํหนด 

 1. ไกและกระตายอยูรวมกัน  ถานับจํานวนสัตวทัง้สองจะได 25 ตัว แตขา

กระตายมากกวาขาไก 10 ขา 

 2. โจทยตองการทราบวามไีกหรอืกระตายมากกวากันและมากกวากันกี่ตัว 

ออกแบบ วางแผนแกปญหา โดยการสรางตาราง 

 สมมตใิหไกม ี x  ตัว  

สัตวประเภท จํานวนตัว จํานวนขาสัตว 

ไก x 2x 

กระตาย 25 - x 4(25 - x) 

เขยีนสมการ      4(25 - x) – 2x  =  10 

 

แกสมการ       4(25 - x) – 2x  =  10   

       100 – 4x – 2x  =  10 

              100 – 6x  =  10 

      นํา  100  มาลบออกทัง้สองขางของสมการ 

       100  -  6x  -  100  =  10  -  100 

      จะได               - 6x  =  - 90 

      นํา  - 6  มาหารทัง้สองขางของสมการ 

                       

      จะได      x   =  15 

      แสดงวา  มไีก  15  ตัว 

       มกีระตาย  25 – 15  =  10  ตัว 

  ตอบ  มไีกมากกวากระตาย  5  ตัว 
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ตรวจสอบคําตอบ 

   ไก  15  ตัว  มขีา  15 ×  2  =  30  ขา 

   กระตาย  10  ตัว  มขีา  10  ×  4  =  40  ขา 

   ขากระตายมากกวาขาไก 10  ขา  เปนไปตามเงื่อนไขของโจทย 

2.  ปรยามเีงินอยู 120,000 บาท นําไปลงทุนคาขายไดกําไร 9% ที่เหลือนําไปซื้อหุนซึ่งให

เงนิปนผล 6% ถาสิ้นปปรยาไดรับผลตอบแทนทั้งหมด 10,320 บาท ปรยาลงทุนคาขายและ

ซื้อหุนเปนเงินเอยางละทาไร 

วธิทีํา 

สิ่งที่โจทยกําหนด 

 1. ปรยามเีงินอยู 120,000 บาท นําไปลงทุนคาขายไดกําไร 9% ที่เหลอืนําไปซื้อ

หุนซึ่งใหเงินปนผล 6% 

 2.  โจทยตองการทราบวาถาสิ้นปปรยาไดรับผลตอบแทนทัง้หมด 10,320 บาท   

ปรยาลงทุนคาขายและซื้อหุนเปนเงนิอยางละเทาไร 

ออกแบบ  วางแผนแกปญหา  โดยสรางตาราง 

 สมมต ิใหปรยาลงทุนคาขายเปนเงิน  x  บาท 

รายการ จํานวนเงิน ผลตอบแทน 

คาขาย x 9% 

ซื้อหุน 120,000 - x 6% 

 

  จากตาราง  คาขายไดผลตอบแทน  9%  =   

    ซื้อหุน ไดผลตอบแทน  6%  =   

   ถาสิ้นปปรยาไดรับผลตอบแทนทัง้หมด  10,320  บาท   

เขยีนสมการ                          =  10,320   

แกสมการ        =  10,320   

                                      นํา  100 มาคูณตลอดทัง้สองขางของสมการ 

                  =   10,320  ×  100 

        9x  +  6(120,000  -  x)   =  1,032,000 

              9x  +  720,000  -  6x    =  1,032,000 
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    จะได            3x  +  720,000  =  1,0320,000 

    นํา  720,000  มาลบออกทัง้สองขางของสมการ 

             3x  +  720,000 – 720,000  =  1,032,000 – 720,000 

    จะได                               3x  =  312,000 

    นํา  3  มาหารทัง้สองขางของสมการ 

                                          

    จะได                              x   =   104,000 

  แสดงวา  ปรยานําเงินลงทุนคาขาย  104,000  บาท  

        ซื้อหุน  120,000 – 104,000  =  16,000  บาท 

  ตอบ  ลงทุนคาขาย 104,000 บาท  และซื้อหุน  16,000  บาท 

ตรวจคําตอบ 

  คาขายไดกําไร 9%  =   × 104,000  =  9,360   

  ซื้อหุนผลตอบแทน  6%  =    × 16,000  =  960 

  รวมกําไรและผลตอบแทน  9,360  +  960  =  10,320 เปนจรงิตามเงื่อนไข

ของโจทย 

3. บัตรสําหรับชมดนตรขีองงานแหงหนึ่ง บัตรผูใหญราคาบัตรละ 100 บาท สําหรับ

นักเรยีนบัตรละ 40 บาท ขายบัตรไดทัง้หมด 1,250 ใบ คดิเปนเงิน 104,000 บาท จงหา

จํานวนบัตรที่ขายไดสําหรับผูใหญและนักเรยีน 

วธิทีํา 

สิ่งที่โจทยกําหนด 

 1. บัตรผูใหญราคาบัตรละ 100 บาท นักเรยีนบัตรละ 40 บาท ขายบัตรได 

1,250 ใบ คดิเปนเงนิ 104,000 บาท   

 2. โจทยตองการทราบวาเปนบัตรผูใหญและนักเรยีนอยางละกี่ใบ 

ออกแบบ วางแผนแกปญหา โดยสรางตาราง 

สมมตใิหมบีัตรนักเรยีน  x  ใบ 

รายการ จํานวนบัตร ราคาบัตร 

นักเรยีน x 40 

ผูใหญ 1,250 - x 100 
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 จากตาราง  ขายบัตรใหเด็กนักเรยีนไดเงนิ  40x  บาท 

  ขายบัตรใหผูใหญไดเงิน  100(1,250 - x)  บาท 

  ขายบัตรไดทัง้หมด  1,250  ใบ  คดิเปนเงิน  104,000  บาท   

เขยีนสมการ  40x  +  100(1,250 - x)  =  104,000 

แกสมการ   40x  +  100(1,250 - x)  =  104,000 

   40x  +  125,000 – 100x  =  104,000 

 จะได               - 60x  +  125,000  =  104,000 

 นํา  125,000  มาลบออกทั้งสองขางของสมการ 

                   - 60x  +  125,000 – 125,000  =  104,000 – 125,000 

 จะได        - 60x  =  -21,000 

 นํา -60  มาหารทัง้สองขางของสมการ 

               

 จะได         x  =  350 

 แสดงวา  ขายบัตรใหเด็กนักเรยีนได  350  ใบ 

  ขายบัตรใหผูใหญได  1,250  -  350  =  900  ใบ 

 ตอบ  ขายบัตรใหเด็กนักเรยีนได  350  ใบ  ขายใหผูใหญได  900  ใบ 

ตรวจสอบคําตอบ 

 ขายบัตรใหเด็กนักเรยีนไดเงิน   40  ×  350  =  14,000  บาท 

 ขายบัตรใหผูใหญไดเงิน  100  ×  900  =  90,000  บาท 

 รวมเงินขายบัตร  14,000  +  90,000  =  104,000  บาท  เปนไปตามเงื่อนไข

ของโจทย 

4.  นุชพรทํางานคนเดยีวเสร็จในเวลา 3 ช่ัวโมง  สวนนุชรนิทรทํางานอยางเดยีวกันเสร็จ 

ในเวลา 5 ช่ัวโมง ถาสองคนชวยกันทํางานเทาเดมิ จะแลวเสร็จนานเทาไร 

วธิทีํา   

สิ่งที่โจทยกาํหนด 

 1.  นุชพรทํางานคนเดยีวเสร็จในเวลา 3 ช่ัวโมง สวนนุชรนิทรทํางานอยาง

เดยีวกันเสร็จในเวลา 5 ช่ัวโมง   

 2.  โจทยตองการทราบวาสองคนชวยกันทํางานเสร็จ ใชเวลานานเทาไร 
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ออกแบบ  วางแผนแกปญหา  โดยสรางตารงแสดงการทํางาน 

 สมมต ิ ใหทัง้สองรวมกันทํางานเสร็จในเวลา  x  ช่ัวโมง 

ช่ือ 
เวลาทํางาน 

(ช่ัวโมง) 

ผลงาน 

(1 ช่ัวโมง) 

นุชพร 3  

นุชรนิทร 5  

นุชพรและนุชรนิทร x  

 

เขยีนสมการ      +    =   

 

การแกสมการ            +    =   

  นํา ค.ร.น. ของ  3,  5, x  คอื  15x  มาคูณตลอดทัง้สองขางของสมการ 

    (   × 15x)  + (  × 15x)   = (  × 15x ) 

  จะได              3x  +  5x    =    15 

        8x  =  15 

  นํา  8  มาหารทัง้สองขางของสมการ 

      

  จะได   x  =   

 แสดงวา นุชพรและนุชรนิทรรวมกันทํางานจะเสร็จในเวลา    ช่ัวโมง หรอื   

1 ช่ัวโมง  52.5  นาที 

    ตอบ      ช่ัวโมง 

ตรวจสอบคําตอบ 

   นําคา x =   แทนในสมการ    +    =   

           +    =   

           +    =   
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  นํา ค.ร.น. ของ 3,  5, 15  คอื  15 มาคูณตลอดทัง้สองขางของสมการ 

          (  × 15)  + (  × 15) =(   × 15  ) 

 จะได     5  +  3 =  8 

        8  =  8      สมการเปนจรงิ 

5.  น้ําเช่ือมชนดิ A 30% ผสมกับน้ําเช่ือมชนดิ B 50% ไดน้ําเช่ือม 35% จํานวน 40 ลติร  

อยากทราบวาจะตองใชน้ําเช่ือมชนดิ A และชนดิ B อยางละกี่ลิตร 

วธิทีํา 

สิ่งที่โจทยกําหนด 

 1. น้ําเช่ือมชนดิ A 30% ผสมกับน้ําเช่ือมชนดิ B 50% ไดน้ําเช่ือม 35% จํานวน  

40 ลติร   

 2.  โจทยตองการจํานวนน้ําเช่ือมแตละชนดิ 

ออกแบบ  วางแผนแกปญหา 

            สมมตใิหน้ําเช่ือม  A  ม ี x  ลติร 

 

 

 

 

 

 น้ําเช่ือม A  30%  จํานวน  x  ลติร  มีน้ําตาล    

 น้ําเช่ือม B  50% จํานวน  40 - x  ลติร  มนี้ําตาล   

 น้ําเช่ือม A + B   35% จํานวน  40  ลติร  มนี้ําตาล     

เขยีนสมการได             

        

แกสมการ                              

   นํา  100  มาคูณทัง้สองขางของสมการ 

    

A + B 

30% 50% 35% 

x 40 - x 40 

ชนดิ A ชนดิ B 
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   จะได              30x  +  50(40 - x)  =  35  ×  40 

        30x  +  2,000  -  50x  =  1,400 

        30x  -  50x  =  1,400  -  2,000     

                          - 20x  =  - 600 

   นํา  - 20  มาหารทัง้สองขางของสมการ 

                                    

         จะได                  x   =  30 

   แสดงวา  จะตองใชน้ําเช่ือม A  จํานวน  30  ลติร 

      และใชน้ําเช่ือม B  จํานวน  40 – 30  =  10  ลติร 

ตรวจคําตอบ 

 แทนคา  x  =  10  ในสมการ          

          

    

           

 

  จะได             9  +  5     =    14      สมการเปนจริง 

.................................................................................................. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



299 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตร 

เรื่อง การแกโจทยปญหาสมการเชงิเสนตัวแปรเดยีว  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 

.................................................................................................. 

 

คําอธบิาย 

 1.  ขอสอบ มทีัง้หมด  30  ขอ  เปนแบบปรนัยชนดิเลอืกตอบ 4  ตัวเลอืก ใช

เวลา  1  ช่ัวโมง  คะแนนเต็ม  30  คะแนน 

 2.  กอนตอบคําถามใหเขยีนช่ือ – นามสกุล  เลขที่นั่งสอบ สถานที่สอบบนปก

กระดาษคําตอบ 

 3.  กระดาษคําตอบ ใหใชปากกาทําเครื่องหมาย    หรอืระบาย    

ตัวเลอืกในกระดาษคําตอบ  ถาตองการตัวเลอืกใหมใหขดีเครื่องหมาย =  แลวเลอืก

ตัวเลอืกใหม 

 4.  ไมควรขดีหรอืเขยีนขอความใด ๆลงในกระดาษคําถาม 

 5.  ตัวอยางการเปลี่ยนตัวเลอืกคําตอบ 

ขอ ก ข ค ง 

1     

 

ขอ ก ข ค ง 

1     

 

 

***************************************** 
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1.  สามเทาของจํานวนจํานวนหนึ่งมากกวาสองเทาของจํานวนนั้นอยู  16  ขอใดเขียน

ประโยคสัญลักษณไดถูกตอง  (ความรู) 

 ก.  3x  >  2x  =  16  ข.    3x  <  2x  =  16 

 ค.  3x  -  2x  =  16  ง.  3x  ×  2x  =  16 

2.  ประโยคสัญลักษณ  13  -  5x  =  10  เขยีนเปนประโยคภาษาขอใดถูกตอง (ความรู)  

 ก.  หาเทาของจํานวนๆ หนึ่งนอยกวาสบิสามอยูสบิ 

 ข.  สบิสามเทากับสบิลบดวยหาเทาของจํานวน ๆ หนึ่ง 

 ค.  หาเทาของจํานวนๆ หนึ่งมากกวาสบิสามอยูสบิ 

 ง.  ผลตางระหวางสบิสามกับหาเทาของจํานวน ๆ หนึ่งเปนสบิ 

3.  สมการในขอใดที่แทนคา  x  =  3  แลวทําใหสมการเปนจรงิ (การคดิวเิคราะห)  

 ก.  -2x + 5  =  1   ข.  -4x + 3 =  10 

 ค.  3x + 1 = 4x – 3  ง.  5(x - 1) = 3x + 1 

4.  คําตอบของสมการ  2x  +  6  =  3x  -  4  ตรงกับขอใด (การคดิวเิคราะห)  

 ก.  5      ข.  – 5 

 ค.  10      ง.  – 10 

5.  ถา  3x  =  y   แลว  3x  -  5  เทากับขอใด (การคิดวเิคราะห)  

 ก.  y - 5     ข. y + 5 

 ค.  x  +  5    ง.  x  - 5  

6.  ขอใดไมเปนสมบัตสิมมาตร (การคดิวเิคราะห)                   

 ก.  ถา  m  =  2n  แลว  2m  =  4n   

 ข.  ถา  x + 2  =  y  แลว  y =  x + 2 

 ค.  ถา  7 + 3  =  10  แลว  10  =  7 + 3   

 ง.  ถา k – 1  =  n + 2  แลว  n + 2  =  k – 1   

7.  ประโยคสัญลักษณตอไปนี้  ตรงกับสมบัตกิารเทากันขอใด (ความรู)                

 “ถา  x  =  2y  และ  2y  =  3z  แลว  x  =  3z” 

 ก.  สมบัตกิารคูณ    ข. สมบัตกิารบวก 

 ค.  สมบัตสิมมาตร    ง.  สมบัตกิารถายทอด 
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8.  ขอใดเปนสมบัตกิารคูณ (ความรู)    

 ก.  ถา  a  =  b  แลว  ac  =  bc  

 ข.  ถา  a  =  b  แลว  a – c  =  b – c 

 ค.  ถา  a  =  b  และ  b  =  c  แลว  a = c 

 ง.  ถา  a – 5  =  b + 4  แลว b + 4  = a – 5 

9.  ประโยคสัญลักษณตอไปนี้ เปนสมบัตกิารเทากันขอใด (ความรู)   

“ถา 3x – 2  =  y – 1  แลว  3x  =  y + 1” 

 ก.  สมบัตกิารคูณ      ข. สมบัตกิารบวก 

 ค.  สมบัตสิมมาตร     ง.  สมบัตกิารถายทอด 

10.  ถา  19x  -  4(4x  -  9)  =  81  แลว  x  -  7  มีคาตรงกับขอใด (การคดิวเิคราะห)   

 ก.  8      ข.   9 

 ค.  10      ง.  15 

11.  การแกสมการ 3x - 8  = x -  12  ขอใดเปนลําดับขัน้ตอนของการแกสมการที่ถูกตอง 

(ความรู) 

     1. นํา x มาลบออกทัง้สองขางของสมการ   2. นํา  8  มาบวกเขาทัง้สองขางของสมการ 

     3.  นําคา x  ไปแทนคาในสมการ          4.  นํา 2  มาหารทัง้สองขางของสมการ 

 ก.  1, 2, 3 ,4   ข.  2,1,3,4 

 ค.  2,1,4, 3    ง.  4,1,2,3 

12.  จากสมการ  27  -  4x  =  8(3  -  x)  +  5x  แลวคําตอบของสมการคอืขอใด 

(ความรู)   

 ก.  – 3     ข.     

 ค.  3      ง.    

13.  กําหนดให  y  -  2k  =  p  แลว  k  มคีาตรงกับขอใด (ความรู)   

 ก.  2p  +  y    ข.  y  -  2p 

 ค.       ง.   

14.  ปทมามเีงินมากกวาลัดดา  18  บาท  และมมีากกวารัชฎา 24 บาท  ทัง้สามคนมเีงิน

รวมกัน 105 บาท ปทมามเีงินเทาใด (การนําไปใช)   

 ก.  25  บาท    ข.  31  บาท 

 ค.  49  บาท    ง.  58  บาท 
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15.  นิ้งนําเงินใสซอง 3 ซอง  ซองละเทาๆ กัน  ปรากฏวายังมเีงินเหลอื 15 บาท ถานิ้งมเีงิน  

75 บาท นิ้งนําเงินใสซอง ซองละเทาไร  เขยีนเปนประโยคสัญลักษณไดตรงกับขอใด  

(การนําไปใช)   

 ก.  3x  +  15  =  75   ข.  3x  -  15  =  75 

 ค.  3x  -  75  =  15   ง.  3x  +  75  =  15 

16.  สดใสแบงเงินใหนอง  5  คน  โดยเก็บเงินไว  55  บาท  แลวแบงใหนองไดคนละ  52  

บาท  อยากทราบวาเดมินัน้สดใสมเีงินทัง้หมดกี่บาท (การนําไปใช)   

 ก. 105  บาท      ข.  175  บาท 

 ค.  277  บาท     ง. 315  บาท 

17.  ยุทธรักษมีอายุเปนสามเทาของบุตรชาย อกี 14 ปขางหนา ยุทธรักษจะมอีายุเปน 

สองเทาของบุตรชาย ปจจุบันบุตรชายอายุเทาไร (การนําไปใช)   

 ก.  10  ป       ข.  14  ป 

 ค.  18  ป       ง.  20  ป 

18.  ปจจุบันพออายุ 41 ป เมื่อ 5 ปที่แลวพอมอีายุเปนสามเทาของลูก ปจจุบันลูกอายุ

เทาไร (การนําไปใช)   

 ก.  15  ป       ข.  17  ป 

 ค.  19  ป       ง.  21  ป 

19.  ปจจุบันอนมอีายุมากกวาออน 5  ป  ในอกี  10  ปขางหนา  อายุของอน : อายุของ

ออน เปน 8 : 7  จงหาวาเมื่อ 4  ปที่ผานมาทัง้สองอายุรวมกันเปนเทาไร (การนําไปใช)   

 ก. 35  ป       ข.  41  ป 

 ค.  50  ป      ง.  55  ป 

20.  ความยาวรอบรูปของรูปสามเหลี่ยมเปน 52 เซนตเิมตร ดานที่สองยาวเปนสามเทา 

ของดานแรกและดานที่สามยาวเปนสองเทาครึ่งของดานแรก จงหาความยาวของดานที่ยาว

ที่สุด (การนําไปใช)   

 ก.  8  เซนตเิมตร    ข.  20  เซนตเิตร 

 ค.  24  เซนตเิมตร    ง.  28  เซนตเิมตร 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



303 

21.  ความยาวของรูปสี่เหลี่ยมผืนผาเปนหาเทาของความกวาง ถาเสนรอบรูปเปน  

60 เซนตเิมตร จงหาพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยมรูปนี้ (การคดิวเิคราะห)   

 ก. 115  ตารางเซนตเิมตร 

 ข.  120  ตารางเซนตเิมตร 

 ค.  125  ตารางเซนตเิมตร 

 ง.  500  ตารางเซนตเิมตร 

22.  ถาความยาวของดานสามดานของรูปสามเหลี่ยมแทนดวยจํานวนเต็มคูสามจํานวน

เรยีงกัน มเีสนรอบรูปยาว 90 เซนตเิมตร จงหาผลบวกของดานยาวที่สุดกับดานสั้นที่สุด 

(การคดิวเิคราะห)   

 ก.  56 เซนตเิมตร    ข.  58  เซนตเิมตร 

 ค.  60  เซนตเิมตร    ง.  62 เซนตเิมตร 

23.  ในกระปุกออมสนิอันหนึ่ง  มเีงนิเหรยีญบาทเปนสามเทาของเหรยีญหาบาท  และมี

เหรยีญสบิบาทเปนสองเทาของเหรยีญหาบาท  ถาในกระปุกมเีงินทัง้หมด 560 บาท  

ขอใดไมถูกตอง (การคดิวเิคราะห)  

 ก.  มเีหรยีญหาบาทนอยกวาเหรยีญบาทอยู  40  เหรยีญ 

 ข.  มเีหรยีญบาทมากกวาเหรยีญหารวมกับเหรยีญสบิ 

 ค.  มเีหรยีญสบิเปนครึง่หนึ่งของเหรยีญหา 

 ง.  มเีหรยีญบาทจํานวน  60  เหรยีญ 

24. ชายคนหนึ่งมเีงิน 100,000 บาท เขานําเงนิไปฝากธนาคารจํานวนหนึ่งซึ่งคดิดอกเบี้ย

รอยละ 2 ตอป  ที่เหลือนําไปซื้อหุนซึ่งใหเงนิปนผล 5% เขาฝากธนาคารและซื้อหุนเทาไร  

ถาสิ้นป เขาไดรับเงินทัง้หมด 103,800  บาท (การนําไปใช)   

 ก.  ฝากธนาคาร  40,000  บาท  ซื้อหุน 60,000  บาท 

 ข.  ฝากธนาคาร  45,000  บาท  ซื้อหุน 55,000  บาท 

 ค.  ฝากธนาคาร  30,000  บาท  ซื้อหุน 70,000  บาท 

 ง.  ฝากธนาคาร  35,000  บาท  ซื้อหุน 65,000  บาท 

25.  รถยนต A วิ่งออกจากจุดเริ่มตนดวยอัตราเร็วอยางสมํ่าเสมอ สวนรถยนต B  วิ่งออก

จากจุดเดยีวกันไปในเวลาเดียวกันแตวิ่งไปในทศิทางตรงขามดวยอัตราความเร็วชากวา

รถยนต A อยู 20 กโิลเมตรตอช่ัวโมง เมื่อรถทัง้สองวิ่งไดนาน 3 ช่ัวโมง ปรากฏวารถยนตทัง้

สองคันอยูหางกัน 450 กโิลเมตร จงหาอัตราความเร็วของรถยนต A (การคดิวเิคราะห)  
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 ก.  65  กโิลเมตร    ข.  70  กโิลเมตร 

 ค.  85  กโิลเมตร    ง.  90  กโิลเมตร 

26.  บานของสุจติตกับบานของสุวรรณอยูหางกัน  390  กโิลเมตร  ทัง้สองนัดพบกันที่จุด

นัดพบจุดหนึ่ง  สุจินตขับรถยนตดวยอัตราเร็ว 70 กโิลเมตรตอช่ัวโมง  สวนสุวรรณขับ

รถยนตดวยอัตราเร็ว 60 กโิลเมตรตอช่ัวโมง จงหาวาทั้งสองคนจะพบกันเมื่อเวลาผานไป

เทาไร (การนําไปใช)  

 ก.  2  ช่ัวโมง     ข.  3  ช่ัวโมง 

 ค.  4  ช่ัวโมง     ง.    ช่ัวโมง 

27.  เด็กสองคนขี่จักรยานออกจากจุดเริ่มตนไปพรอมกันในทศิทางเดยีวกัน  ถาเขาออก

จากจุดเริ่มตนเวลา 06.30 น. โดยคนแรกขี่จักรยานดวยอัตราเร็ว 15 กโิลเมตรตอช่ัวโมง  

คนที่สองขี่ดวยอัตราความเร็ว 12 กโิลเมตรตอช่ัวโมง จงหาวาทั้งสองคนจะอยูหางกัน  

6 กโิลเมตร เมื่อเวลาเทาไร (การนําไปใช)   

 ก.  07.30  น.     ข.  08.00  น. 

 ค.  08.30  น.     ง.  09.00  น. 

28.  เมอืง ก และเมอืง ข หางกัน 230 กโิลเมตร พัฒนาขับรถจากเมอืง ก ไปเมอืง ข ดวย

อัตราเร็ว 60 กโิลเมตรตอช่ัวโมง และอกีหนึ่งช่ัวโมงตอมา พจิิตรขับรถจากเมอืง ข ไปยัง

เมอืง ก ดวยอัตราเร็ว 70 กิโลเมตรตอช่ัวโมง ทัง้สองขับรถสวนทางกันพอดเีมื่อเวลา  

10.30 นาฬกิา ถาพัฒนาขับรถไดไกลกวาพจิิตร 40 กโิลเมตร ขอใดกลาวผิด (การคิด

วเิคราะห)  

 ก.  พัฒนาไดระยะทาง 160 พจิิตร ได 70  กโิลเมตร 

 ข.  พัฒนาไดระยะทาง 70 พจิิตร ได 160  กโิลเมตร 

 ค.  พัฒนาออกจากบานเวลา  08.30  น. 

 ง.  พจิิตรออกจากบานเวลา  09.30  น. 

29.  น้ําเช่ือม 25% จํานวน 10 ลติร  จะตองผสมกับน้ําเช่ือม 10% กี่ลติร จงึจะไดน้ําเช่ือม  

20% (การนําไปใช)   

 ก.  5  ลติร      ข.  7  ลติร 

 ค.  9  ลติร      ง.  10  ลติร 
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30.  แอลลอยดชนดิ  12%  หลอมเขากับแอลลอยดชนิด  18%  จะตองใชแอลลอยดทัง้สอง

ชนดิอยางละกี่กโิลกรัม  จึงจะไดแอลลอยดผสมชนดิ  14%  หนัก  15  กโิลกรัม (การ

นําไปใช)   

 ก.  10  และ  5  กโิลกรัม    ข.  5  และ  10  กโิลกรัม 

 ค.  8  และ  7  กโิลกรัม    ง.  7  และ  8  กโิลกรัม 

 

เฉลยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

 

ขอ เฉลย ขอ เฉลย 

1 ค 16 ง 

2 ง 17 ข 

3 ง 18 ข 

4 ค 19 ง 

5 ก 20 ค 

6 ก 21 ค 

7 ง 22 ค 

8 ก 23 ค 

9 ข 24 ก 

10 ก 25 ค 

11 ค 26 ข 

12 ค 27 ค 

13 ง 28 ข 

14 ค 29 ก 

15 ก 30 ก 
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แบบประเมนิความฉลาดทางอารมณ 

สําหรับวัยรุน อาย ุ12 – 17 ป ของกรมสุขภาพจิต 

คําชี้แจง  1. แบบประเมนินี้เปนประโยคที่มขีอความเกี่ยวของกับอารมณและความรูสกึ 

ที่แสดงออกในลักษณะตางๆ แมวาบางประโยคอาจไมตรงกับที่ทานเปนอยูก็ตาม 

ขอใหทานเลอืกคําตอบที่ตรงกับตัวทานมากที่สุด ไมคําตอบที่ถูกหรอืผิด ดหีรอืไมดี 

โปรดตอบตามความเปนจริงและตอบทุกขอ เพื่อใหผลการประเมนิเปนที่เช่ือถอืไดและมี

ประโยชนในการเขาใจอารมณของทานไดดยีิ่งขึ้น 

 2. มคีําตอบ 4 คําตอบ สําหรับขอความแตละประโยค คอื ไมจรงิ จรงิบาง 

ครัง้ คอนขางจรงิ จรงิมาก โปรดใสเครื่องหมาย √ ในชองที่ทานคดิวาตรงกับตัวทานมาก

ที่สุด 

ขอมูลผูตอบแบบประเมนิ 

 นักเรยีนช้ัน..............................     เพศ     ชาย    หญงิ 

ขอ รายการ ไมจริง 
จริง

บางคร้ัง 

คอนขาง

จริง 
จริงมาก คะแนน 

1 เวลาโกรธหรือไมสบายใจ ฉันรับรูไดวาเกดิอะไรขึ้นกับฉัน      

2 ฉันบอกไมไดวาอะไรทําใหฉันรูสกึโกรธ      

3 เมื่อถูกขดัใจ ฉันมกัรูสกึหงุดหงดิจนควบคุมอารมณไมได      

4 ฉันสามารถคอยเพื่อใหบรรลุเปาหมายที่พอใจ      

5 ฉันมักมปีฏกิริิยาโตตอบรุนแรงตอปญหาเพยีงเล็กนอย      

6 เมื่อถูกบงัคับใหทําในสิ่งที่ไมชอบ ฉันจะอธบิายเหตุผลจน

ผูอื่นยอมรับได 

     

รวม  

7 ฉันสังเกตได เมื่อคนใกลชดิมอีารมณเปลี่ยนแปลง      

8 ฉันไมสนใจกับความทกุขของผูอื่นที่ฉนัไมรูจัก      

9 ฉันไมยอมรับในสิ่งที่ผูอื่นทําตางจากที่ฉันคดิ      

10 ฉันยอมรับไดวาผูอื่นก็อาจมเีหตุผลทีจ่ะไมพอใจการกระทํา

ของฉัน 

     

11 ฉันรูสกึวาผูอื่นชอบเรียกรองความสนใจมากเกนิไป      

12 แมจะมภีาระที่ตองทํา ฉันก็ยินดรัีบฟงความทุกขของผูอื่นที่

ตองการความชวยเหลอื 

     

รวม  

13 เปนเร่ืองธรรมดาที่จะเอาเปรียบผูอื่นเมื่อมโีอกาส      

14 ฉันเห็นคุณคาในน้ําใจที่ผูอื่นมตีอฉัน      

15 เมื่อทําผิด ฉันสามารถกลาวคํา “ขอโทษ” ผูอื่นได      

16 ฉันยอมรับขอผิดพลาดของผูอื่นไดยาก      
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ขอ รายการ ไมจริง 
จริง

บางคร้ัง 

คอนขาง

จริง 
จริงมาก คะแนน 

17 ถงึแมจะตองเสยีประโยชนสวนตัวไปบาง ฉันก็ยินดทีี่จะทํา

เพื่อสวนรวม 

     

18 ฉันรูสกึลําบากใจในการทําสิ่งใดสิง่หนึ่งเพื่อผูอื่น      

รวม  

19 ฉันไมรูวาฉันเกงเร่ืองอะไร      

20 แมจะเปนงานยาก ฉนัก็มั่นใจวาสามารถทําได      

21 เมื่อทําสิ่งใดไมสําเร็จ ฉันรูสกึหมดกําลังใจ      

22 ฉันรูสกึมคีุณคาเมือ่ไดทําสิง่ตางๆ อยางเต็มความสามารถ      

23 เมื่อตองเผชญิกบัอุปสรรคและความผิดหวัง ฉันก็จะ 

ไมยอมแพ 

     

24 เมื่อเร่ิมทําสิ่งหนึ่งสิ่งใด ฉันมักทําตอไปไมสําเร็จ      

รวม  

25 ฉันพยายามหาสาเหตุที่แทจริงของปญหา 

โดยไมคดิเอาเองตามใจชอบ 

     

26 บอยคร้ังที่ฉันไมรูวาอะไรทําใหฉันไมมคีวามสขุ      

27 ฉันรูสกึวาการตดิสนิใจแกปญหาเปนเร่ืองยากสําหรับฉัน      

28 เมื่อตองทําอะไรหลายอยางในเวลาเดยีวกัน ฉันตัดสนิใจได

วาจะทําอะไรกอนหลัง 

     

29 ฉันลําบากใจเมื่อตองอยูกับคนแปลกหนาหรือคนที ่

ไมคุนเคย 

     

30 ฉันทนไมไดเมื่อตองอยูในสังคมทีม่กีฎระเบยีบ 

ขัดกับความเคยชนิของฉัน 

     

รวม  

31 ฉันทําความรูจักผูอื่นไดงาย      

32 ฉันมเีพื่อสนทิหลายคนทีค่บกันมานาน      

33 ฉันไมกลาบอกความตองการของฉันใหผูอื่นรู      

34 ฉันทําในสิ่งทีต่องการโดยไมทําใหผูอืน่เดอืดรอน      

35 เปนการยากสําหรับฉันที่จะโตแยงกับผูอื่น แมจะมเีหตุผล

เพยีงพอ 

     

36 เมื่อไมเห็นดวยกับผูอื่น ฉันสามารถอธบิายเหตุผล 

ที่เขายอมรับได 

     

รวม  

37 ฉันรูสกึดอยกวาผูอื่น      

38 ฉันทําหนาที่ไดด ีไมวาจะอยูในบทบาทใด      

39 ฉันสามารถทํางานที่ไดรับมอบหมายไดดทีี่สุด      

40 ฉันไมมั่นใจในการทํางานที่ยากลําบาก      

รวม  
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ขอ รายการ ไมจริง 
จริง

บางคร้ัง 

คอนขาง

จริง 
จริงมาก คะแนน 

41 แมสถานการณจะเลวราย ฉันก็มคีวามหวังวาจะดขีึ้น      

42 ทุกปญหามกัมทีางออกเสมอ      

43 เมื่อมเีร่ืองที่ทําใหเครียด ฉันมกัปรับเปลี่ยนใหเปนเร่ืองผอน

คลายหรือสนุกสนานได 

     

44 ฉันสนุกสนานทุกคร้ังกับกจิกรรมในวนัสุดสัปดาหและ

วันหยุดพักผอน 

     

45 ฉันรูสกึไมพอใจที่ผูอื่นไดรับสิ่งดีๆ  มากกวาฉัน      

46 ฉันพอใจกับสิง่ที่ฉันเปนอยู      

รวม  

47 ฉันไมรูวาจะหาอะไรทาํ เมื่อรูสกึเบื่อหนาย      

48 เมื่อวางเวนจากภาระหนาที่ ฉันจะทําในสิ่งที่ฉันชอบ      

49 เมื่อรูสกึไมสบายใจ ฉันมวีธิผีอนคลายอารมณได      

50 ฉันสามารถผอนคลายตนเองได แมจะเห็ดเหนื่อยจาก

ภาระหนาที ่

     

51 ฉันไมสามารถทําใจใหเปนสุขไดจนกวาจะไดทุกสิ่งที่ตองการ      

52 ฉันมักทกุขรอนกับเร่ืองเล็กๆ นอยๆ ที่เกดิขึ้นเสมอ      

รวม  
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การใหคะแนน แบงเปน 2 กลุม ในการใหคะแนนดังตอไปนี้ 

  กลุมที่ 1 ไดแกขอ  แตละขอใหคะแนนดังตอไปนี้ 

 

1 4 6 7 10 12 14 15 17 20 22 23 25 28 

31 32 34 36 38 39 41 42 43 44 46 48 49 50 

 

 ตอบไมจรงิ    ให  1  คะแนน 

 ตอบจรงิบางครัง้  ให  2  คะแนน 

 ตอบคอนขางจรงิ  ให  3  คะแนน 

 ตอบจรงิมาก    ให  4  คะแนน 

 

 กลุมที่ 2 ไดแกขอ แตละขอใหคะแนนดังตอไปนี้ 

 

2 3 5 8 9 11 13 16 18 19 21 24 

6 27 29 30 33 35 37 40 45 47 51 52 

 

 ตอบไมจรงิ     ให  4  คะแนน 

 ตอบจรงิบางครัง้   ให  3  คะแนน 

 ตอบคอนขางจรงิ   ให  2  คะแนน 

 ตอบจรงิมาก     ให  1  คะแนน 

การรวมคะแนน 

 ดานดี  หมายถงึ  ความสามารถในการควบคุมอารมณและความตองการของ

ตนเอง รูจักเห็นใจผูอื่นและมคีวามรับผิดชอบตอสวนรวม 

 ดานเกง  หมายถงึ ความสามารถในการูจักตนเอง มแีรงจูงใจ สามารถตัดสนิใจ

แกปญหาและแสดงออกไดอยางมปีระสทิธภิาพ รวมทั้งมสีัมพันธภาพที่ดกีับผูอื่น 

 ดานสุข  หมายถงึ  ความสามารถในการดําเนนิชีวติอยางเปนสุข 
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ดาน ดานยอย การรวมคะแนน ผลรวมของคะแนน 

เกง 

1.1 ควบคุมตนเอง รวมขอ 1  ถงึขอ  6  

1.2 เห็นใจผูอื่น รวมขอ 7  ถงึขอ  12  

1.3 รับผิดชอบ รวมขอ 13  ถงึขอ  18  

ด ี

2.1 มแีรงจูงใจ รวมขอ 19  ถงึขอ  24  

2.2 ตัดสนิใจและแกปญหา รวมขอ 25  ถึงขอ  30  

2.3 สัมพันธภาพ รวมขอ 31  ถงึขอ  36  

สุข 

3.1 ภูมใิจตนเอง รวมขอ 37  ถงึขอ  40  

3.2 พอใจชีวติ รวมขอ 41  ถงึขอ  46  

3.3 สุขสงบทางใจ รวมขอ 47  ถึงขอ  52  

 

 หลังจากรวมคะแนนแตละดานเสร็จแลว นําคะแนนที่ไดไปทําเครื่องหมายลงบน

เสนประในกราฟความฉาดทางอารมณและลากเสนใหตอกัน แลวพจิารณาดูวามคีะแนนใด

ที่สูงหรอืตํ่ากวาชวงคะแนนปกต ิ

 ผลที่ไดเปนเพยีงการประเมินโดยสังเขป คะแนนที่ไดต่ํากวาชวงคะแนนปกต ิ

ไมไดหมายความวาทานมคีวามผิดปกตใินดานนัน้ เพราะดานตางๆ เหลานี้เปนสิ่งที่มกีาร

พัฒนาและเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ดังนัน้ คะแนนที่ไดต่ําจงึเปนขอเตอืนใจใหทานหา

แนวทางในการพัฒนาความฉลาดทางอารมณในดานนั้นๆ ใหมากยิ่งขึ้น 

 สําหรับรายละเอยีดและแนวทางการพัฒนาความฉลาดทางอารมณมอียูใน

หนังสอือคีวิ : ความฉลาดทางอารมณ หรอืคูมอืความลาดทางอารมณ (สําหรับประชาชน) 

ของกรมสุขภาพจิต รวมทัง้ทานสามารถเขารวมกจิกรรมพัฒนาความฉลาดทางอารมณที่

ทางกรมสุขภาพจิตหรอืหนวยงานอื่นที่เกี่ยวของจัดขึ้น 

 แตละขอใหคะแนนดังตอไปนี้  แตละขอใหคะแนนดังตอไปนี้ 

 ตอบไมจรงิ   ให  1 คะแนน ตอบไมจรงิ   ให  4 คะแนน 

 ตอบจรงิบางครัง้ ให  2 คะแนน ตอบจรงิบางครัง้ ให  3 คะแนน 

 ตอบคอนขางจรงิ ให  3 คะแนน ตอบคอนขางจรงิ ให  2 คะแนน 

 ตอบจรงิมาก   ให  4 คะแนน ตอบจรงิมาก   ให  1 คะแนน 
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