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บทท่ี 5 

 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 การวิจัยเปนเพ่ือการวิจัยครั้งนี้มีความมุงหมายเพ่ือ 1) พัฒนาชุดฝกทักษะการอาน
ภาษาอังกฤษโดยการเรียนแบบ MIA (Murdorch) รวมกับแผนผังความคิด (Mind Map)  
ของนักเรียนใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 2) เปรียบเทียบการคิดวิเคราะห 3) เปรียบเทียบ
ความสามารถในการอานเพ่ือความเขาใจ 4) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
หลังไดรับไดรับการสอนโดยใชชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยการเรียนแบบ MIA 
(Murdorch) รวมกับแผนผังความคิด (Mind Map) ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน  
5) เปรียบเทียบการคิดวิเคราะห ความสามารถในการอานเพ่ือความเขาใจ และผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนของนักเรียน ท่ีมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ตางกัน (สูง ปานกลาง และต่ํา) เม่ือไดรับไดรับ 
การสอนโดยใช ชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยการเรียนแบบ MIA (Murdorch) รวมกับ
แผนผังความคิด (Mind Map) กลุมตัวอยาง นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2  
ปการศึกษา 2560 จํานวน 22 คน โรงเรียนบานคําขา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ซ่ึงไดมาดวยการสุมแบบแบงกลุม (Cluster Random Sampling) 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวย 1) ชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยการเรียนแบบ 
MIA (Murdorch) รวมกับแผนผังความคิด (Mind Map) 2) แบบวัดการคิดวิเคราะห 3) แบบวัด
ความสามารถในการอานเพ่ือความเขาใจ และ 4) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สถิติท่ี
ใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาดัชนีประสิทธิภาพ E1/E2   
สถิติทดสอบคาที (t–test for Dependent Samples)  การวิเคราะหความแปรปรวนพหุคูณรวม
ทางเดียว  (One–way MANCOVA) และการวิเคราะหความแปรปรวนรวมทางเดียว  
(One–way ANCOVA) ผูวิจัยสรุปผลไดดังนี้ 
 

สรุปผลการวิจัย 
 

 การวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยการเรียนแบบ MIA 
(Murdorch) รวมกับแผนผังความคิด (Mind Map) ท่ีมีตอการคิดวิเคราะห ความสามารถ 
ในการอานเพ่ือความเขาใจ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  
สรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 
  1. ประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยการเรียนแบบ MIA 
(Murdorch) รวมกับแผนผังความคิด (Mind Map) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  

มีคาประสิทธิภาพ E1/E2 เทากับ 82.67/85.23 แสดงวาชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ 
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โดยการเรียนแบบ MIA (Murdorch) รวมกับแผนผังความคิด (Mind Map) มีคาประสิทธิภาพ 
สูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว คือ 80/80 
  2. นักเรียนมีการคิดวิเคราะห เม่ือเรียนดวยชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ 
โดยการเรียนแบบ MIA (Murdorch) รวมกับแผนผังความคิด (Mind Map) ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6  หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  3. นักเรียนมีความสามารถในการอานเพ่ือความเขาใจ เม่ือเรียนดวยชุดฝกทักษะ
การอานภาษาอังกฤษโดยการเรียนแบบ MIA (Murdorch) รวมกับแผนผังความคิด (Mind Map) 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05 
  4. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 เม่ือเรียน
ดวยชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยการเรียนแบบ MIA (Murdorch) รวมกับแผนผัง
ความคิด (Mind Map) หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  5. นักเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ท่ีแตกตางกัน มีการคิดวิเคราะห ความสามารถ
ในการอานเพ่ือความเขาใจ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  

หลังเรียนแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ปรากฏผลดังนี้ 
   5.1 นักเรียนท่ีมีระดับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูง มีการคิดวิเคราะหสูงกวานักเรียน
ท่ีมีระดับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ปานกลาง และต่ํา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
   5.2 นักเรียนท่ีมีระดับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูง มีความสามารถในการอานเพ่ือ
ความเขาใจสูงกวานักเรียนท่ีมีระดับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ปานกลาง และ ต่ํา อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 
   5.3 นักเรียนท่ีมีระดับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวา
นักเรียนท่ีมีระดับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ปานกลาง และต่ําอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 

 จากผลการวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยการเรียนแบบ 
MIA (Murdorch) รวมกับแผนผังความคิด (Mind Map) ท่ีมีตอการคิดวิเคราะห ความสามารถใน
การอานเพ่ือความเขาใจ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ผูวิจัยได
แยกอภิปรายผลตามสมมติฐานการวิจัยได ดังนี้ 
  1. คุณภาพของชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยการเรียนแบบ MIA 
(Murdorch) รวมกับแผนผังความคิด (Mind Map) ของช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ E1/E2 เทากับ 80/80 
   การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดวยชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ 
โดยการเรียนแบบ MIA (Murdorch) รวมกับแผนผังความคิด (Mind Map) ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6 มีคาประสิทธิภาพ E1/E2 เทากับ 82.67/ 85.23 แสดงวาชุดฝกทักษะการอาน
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ภาษาอังกฤษโดยการเรียนแบบ MIA (Murdorch) รวมกับแผนผังความคิด (Mind Map) มีคา
ประสิทธิภาพสูกวาเกณฑท่ีกําหนดไว คือ 80/80 ท้ังนี้ เพราะชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ
โดยการเรียนแบบ MIA (Murdorch) รวมกับแผนผังความคิด (Mind Map) เปนชุดฝกทักษะท่ีมี
แบบฝกหัดการสอนอานท่ีเปนข้ันตอน ท่ีมีองคประกอบท่ีชัดเจน งายตอการนําไปใช มีคําชี้แจง
คําแนะนํา วิธีทํา และสวนของแผนการจัดการเรียนรูท่ีสามารถเปนแนวทางใหผูสอนไดนําไปใชได
อยางถูกตอง เหมาะสม  เปนการสอนเพ่ือการสื่อสารท่ีดีมากอีกอยางหนึ่งเชนกัน และการถายทอด
ความคิดหรือขอมูลตาง ๆ ท่ีมีอยูในสมองลงกระดาษ โดยการใชภาพ สี เสน และการโยงใย แทน
การจดยอแบบเดิมท่ีเปนบรรทัด ๆ เรียงจากบนลงลาง และในขณะเดียวกันยังสามารถชวยเปนสื่อ
นําขอมูลจากภายนอก เชน หนังสือ คําบรรยาย การประชุม สงเขาสมองใหเก็บรักษาไวไดดี
กวาเดิมเปนการจัดกิจกรรมเรียนรูการเรียนการสอนอาน โดยหลักการบูรณาการของ Murdorch 
(MIA) ทําใหผูเรียนสามารถคิดและแกปญหาเองได และเปนการเนนการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน ท่ีใชทักษะตาง ๆ คือ ฟง พูด อาน และเขียน ควบคูกันไปเพราะ การสอนท่ีแยกแตละทักษะ
ออกจากกันโดยเด็ดขาด ถือวาไมเปนการสงเสริมใหผูเรียน เปนผูรอบรูทางภาษา ดังท่ีสุวิทย มูลคํา 
และสุนันทา สุนทรประเสริฐ (2550, หนา 53) ไดสรุปความสําคัญของแบบฝกทักษะวาแบบฝก
ทักษะมีความสําคัญตอผูเรียนไมนอย ในการท่ีจะชวยสงเสริมสรางทักษะใหกับผูเรียนไดเกิดการ
เรียนรูและเขาใจไดเร็วข้ึน ชัดเจนข้ึน กวางขวางข้ึนทําใหการสอนของครูและการเรียนของ
นักเรียนประสบผลสําเร็จอยางมีประสิทธิภาพ และเปนการเรียนการสอนท่ีสามารถพัฒนาทักษะ
ดานความคิดไดมีวิธีหนึ่ง โดยเฉพาะกระบวนการคิดท่ีเก่ียวกับการแกปญหา กิจกรรมการเรียน 
การสอนจะเริ่มดวยการตั้งคําถามประเด็นท่ีสําคัญเก่ียวกับเรื่องท่ีจะอาน ใหนักเรียนตอบแลวให
รวมกันอภิปราย โดยการนําประสบการณเดิมของตนมาผสมผสานกับประสบการณใหมท่ีไดรับ 
แกปญหาท่ีกําลังประสบอยูซ่ึงเปนการกระตุนนักเรียนใหคิดแกปญหานั้นเอง โดยมีข้ันตอนท่ี
นักเรียนจะตองใชความคิด ในดานความรูความจํา (Knowledge) คือความสามารถในการระลึก 
ถึงรายละเอียด เรื่องราวประสบการณท้ังมวล ตลอดจนสามารถจําความรูเก่ียวกับคําศัพทดาน
ความหมาย ความหมายแฝงของคําศัพท และสัญลักษณตาง ๆ เชน คํายาก ศัพทเทคนิค ดวยการ
ฝกหรือการจัดกิจกรรมการเรียนการ สอนโดยใชทักษะตาง ๆ คือ ฟง พูด อานและเขียน ควบคูกัน
ไปตลอดเวลา ดังท่ีเสาวลักษณ รัตนวิชช (2534, หนา 9 อางถึงใน นราธิป เอกสินธุ, 2557,  
หนา 48) กลาวเก่ียวกับทฤษฎีกระบวนการสอนอาน ซึงมีเปาหมายของการสอนอาน กลาวคือ 
ทฤษฎีกระบวนการสอนอานได ยึดหลักทางจิตภาษาศาสตร (Psycholinguistics) เปนสําคัญ  
ซ่ึงเนนกระบวนการอานของมนุษยเปนสําคัญ และควรคํานึงถึงหลักการทางจิตวิทยาในการรับการ
อานการถายโยง ความคิดรวบยอด รวมท้ังองคประกอบอ่ืน ๆ ท่ีชวยใหการอานมีประสิทธิภาพ  
ซ่ึงเม่ือนํารูปแบบแผนผังความคิด (Mind Map) มาบูรณาการในการจัดกิจกรรมตาง ๆ ในการ
เรียนรู สําหรับผูเรียนนั้นจะสามารถพัฒนาทักษะในการเรียนรู ศาสตรและศิลปดานตาง ๆ อยางมี
ประสิทธิภาพมากข้ึน เชน สามารถชวยคิด จําบันทึก เขาใจเนื้อหาการนําเสนอขอมูล และชวย
แกปญหาไดอยางเปนรูปธรรม ทําใหการเรียนรูเปนเรื่องท่ีสนุกสนาน มีชีวิตชีวายิ่งข้ึน ดังท่ี
ประพันธศิริ สุเสารัจ  (2551, หนา 249)  ใหความหมายของ แผนผังความคิดวาเปนผังแสดง
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โครงสรางสาระความคิดตาง ๆ ในภาพรวมซ่ึงเปนภาพกวาง มักใชสัญลักษณและรูปภาพ               
เพ่ือจําแนกและจัดเรียงลําดับความสําคัญของสาระหรือขอมูล จะลากเสนในลักษณะตาง ๆ                
ท้ังท่ีเปนเสนตรง เสนโคง ท้ังท่ีมีลูกศรกํากับหรือไมมีก็ได เพ่ือแสดงการเชื่อมโยงของขอมูลและ
ความคิดตาง ๆ โดยจะมีคําเชื่อมหรือไมมีก็ได 
  2. นักเรียนมีการคิดวิเคราะห เม่ือเรียนดวยชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ
โดยการเรียนแบบ MIA (Murdorch) รวมกับแผนผังความคิด (Mind Map) ของนักเรียน       
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 สูงกวากอนเรียน  

   จากผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีการคิดวิเคราะห หลังเรียนสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 การไดผลการวิจัยดังกลาวเปนเพราะวา การจัดกิจกรรมการ
เรียนรูโดยใชชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยการเรียนแบบ MIA (Murdorch) รวมกับ
แผนผังความคิด (Mind Map) เปนการจัดการเรียนการสอน โดยเนนใหผูเรียนเกิดความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห ตามข้ันตอนของการทําแผนผังความคิด ท่ีใหผูเรียนใชสี สัญลักษณ หรือภาพ
เพ่ือสื่อความหมายท่ีเปนตัวแทนของความคิดนั้น แลวกําหนดคําสําคัญในการใชอธิบายความคิด
หลักและความคิดรอง และในวิธีการอานภาษาอังกฤษโดยการเรียนแบบ MIA (Murdorch) 
ผูเรียนจะเกิดการคิดชวยกันระดมสมอง เก่ียวกับเรื่องท่ีจะอานอยางไรบาง ในระหวางระดมสมอง
ผูเรียนจะใชคําศัพทท่ีเก่ียวกับเรื่องท่ีอาน ใชแผนผังความคิดชวยในการเขียนเรื่อง การเตรียมการ
เขียนหากใหผูเรียนชวยกันระดมสมอง และจัดความคิดเขาเปนแผนผังความคิด เปนการเขียนโดย
ข้ันแรกกําหนดหัวขอเรื่องท่ีจะเขียน แลวใหผูเรียนระดมสมองจดบันทึกลงบนกระดานดํา แลวนํา
ความคิดเชื่อมโยงเปนหัวขอยอย จัดทําแผนผังความคิดเพ่ือนําไปสูการเขียนยกรางตอไป จะทําให
ผูเรียนสามารถนําขอมูลท่ีพิจารณาได ไปใชในการวินิจฉัยขอเท็จจริงเพ่ือแกไขสถานการณ และ
ตัดสินใจอยางสมเหตุสมผลทําใหเกิดความสําเร็จในการเรียน และนําไปปรับใชในชีวิตประจําวันได 
และเปนความสามารถในการจําแนกองคประกอบตาง ๆ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
ดังท่ีประพันธศิริ สุเสารัจ (2551, หนา 249) ใหความหมายของ แผนผังความคิดวาเปนผังแสดง
โครงสรางสาระความคิดตาง ๆ ในภาพรวมซ่ึงเปนภาพกวาง มักใชสัญลักษณและรูปภาพ  
เพ่ือจําแนกและจัดเรียงลําดับความสําคัญของสาระหรือขอมูล จะลากเสนในลักษณะตาง ๆ  
ท้ังท่ีเปนเสนตรง เสนโคง ท้ังท่ีมีลูกศรกํากับหรือไมมีก็ได เพ่ือแสดงการเชื่อมโยงของขอมูลและ
ความคิดตาง ๆ โดยจะมีคําเชื่อมหรือไมมีก็ได ดังท่ี Lynn (2004, pp. 57 - 65) ไดศึกษาวิธีสอน
ไวยากรณ โดยใชกระบวนการตั้งคําถามเพ่ือใหนักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะหและ
เขียนสรุปความ พบวา นักเรียนสามารถคิดวิเคราะหและเขียนสรุปความไดเปนข้ันตอน สามารถ
แยกแยะสวนประกอบและหาความสัมพันธของประโยคไดดีข้ึน โดยวิเคราะหออกมาเปนแผนผัง
รูปภาพ เพราะแผนผังรูปภาพชวยใหนักเรียนมองเห็นความสัมพันธระหวางประโยคหลักและ
ประโยคยอย ๆ ไดชัดเจนข้ึน อีกท้ังนักเรียนยังสามารถขยายประโยคและเชื่อมประโยคความคิดใน
ประโยคหลักใหสัมพันธกับประโยคยอยตาง ๆ ได เชนเดียวกับงานวิจัยประคองแกว ภูวงษ  
(2550, หนา 139) ไดศึกษาวิจัยการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการคิดวิเคราะห ดานการ
อานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแผนผังความคิด
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กับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบจิ๊กซอ ผลการวิจัยพบวาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
แผนผังความคิดและการ เรียนแบบจิ๊กซอมีดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.64 และ 0.58 ตามลําดับ 
แสดงวานักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิม การเขียนแผนผังความคิดเปนการทํางาน

รวมกันเปนทีมทําใหนักเรียนไดฝกทักษะการอยูรวมกันการยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนเปน
การทํางานรวมกันและไดใชสมองท้ังสองซีกในการทํางาน  ซีกซายคิดวิเคราะหสรุปเรื่องหา
ความคิดหลัก ความคิดรอง สมองซีกขวาฝกความคิดสรางสรรคการออกแบบการตกแตงระบายสี
ใหแผนผังความคิดสวยงามนาสนใจ เกิดความเพลิดเพลินในการเรียน 
  3. นักเรียนมีความสามารถในการอานเพ่ือความเขาใจ เม่ือเรียนดวยชุดฝก
ทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยการเรียนแบบ MIA (Murdorch) รวมกับแผนผังความคิด 
(Mind Map) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 สูงกวากอนเรียน 
   จากผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีความสามารถในการอานเพ่ือความเขาใจ    
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 อาจเนื่องมาจากชุดฝกทักษะการ
อานภาษาอังกฤษโดยการเรียนแบบ MIA (Murdorch) รวมกับแผนผังความคิด (Mind Map) 
เปนการสอนอานโดยหลักการบูรณาการของ Murdorch (MIA) ตามแนวคิดของ George S. 
Murdoch เปนการเรียนการสอนท่ีเนนกระบวนการคิดทุกข้ันตอนโดยมุงเนนใหนักเรียนคิดเปน 
โดยเฉพาะ กระบวนการคิดเก่ียวกับการแกปญหา กิจกรรมการเรียนการสอนจะเริ่มดวยการตั้ง
คําถามประเด็นท่ี สําคัญเก่ียวกับเรื่องท่ีอาน ใหนักเรียนตอบแลวใหรวมกันอภิปราย โดยการนํา
ประสบการณเดิมของ ตนมาผสมผสานกับประสบการณใหมท่ีไดรับ แกปญหาท่ีกําลังประสบอยู 
ซ่ึงเปนการกระตุนนักเรียนให คิดแกปญหานั้นเองและกระบวนการอานตามแนวคิดของ 
Murdoch (1986, pp. 9 - 15) ซ่ึงมีข้ันตอนการสอนแบบบูรณาการท้ังหมด 7 ข้ันตอน คือ  
1) ข้ันการถามนํากอนการอาน 2) ข้ันการทําความเขาใจคําศัพท 3) ข้ันการอานเนื้อเรื่อง  
4) ข้ันการทําความเขาใจเนื้อเรื่อง 5) ข้ันการถายโอนขอมูลโดยใชแผนผังความคิด 6) ข้ันการทํา
แบบฝกหัดตอชิ้นสวนประโยคและเรียงโครงสราง 7) การประเมินผลและการแกไขในทุกข้ันตอน
โดยการสังเกตหรือตรวจสอบและแกไขใบงานท่ีพบในแบบฝกหัดประกอบการอาน เพ่ือใหนักเรียน
สามารถใชภาษาอังกฤษไดถูกตอง และใหนักเรียนทําใบงานตอบคําถามเก่ียวกับเนื้อเรื่องเพ่ือวัด
ความเขาใจท้ังหมดอีกครั้ง ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของสุขพีรญา บุรินทรอุทัยกุล เจริญชัย  
(2551, หนา 89) ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการอานภาษาอังกฤษ เพ่ือความเขาใจโดยใชผัง
ความคิด สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 พบวา การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจโดยใชแผนผังความคิด ดวยรูปแบบการสอนอาน สามารถพัฒนา
ปรับปรุง ใหสอดคลองกับสถานการณอยางตอเนื่องในแตละวงจรและสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนอัตราสวนรอยละ 81.14 ของคะแนนเต็ม และมีจํานวน
นักเรียน 34 คน ท่ีผานเกณฑคิดเปนอัตราสวนรอยละ 89.7 ซ่ึงผานเกณฑตามท่ีกําหนดไวโดย 
นักเรียนรอยละ 70 ไดคะแนนเฉลี่ยผานเกณฑรอยละ 70 และความคิดเห็นของนักเรียนตอการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชผังความคิดอยูในระดับมาก นอกจากนั้นครูยังมีปฏิสัมพันธท่ีดีกับผูเรียน 
ใหกําลังใจแกผูเรียน ฝกการรูคิดข้ันสูง การควบคุมตนเองและการประเมิน ตรวจสอบความเขาใจ
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ดวยตนเองใหแกผูเรียน สงเสริมพัฒนาการทางอารมณ และความรูความเขาใจจัดประสบการณ 
ในการเรียนรู ประเมินผูเรียนดวยกระบวนการท่ีเหมาะสม ศึกษาวิเคราะหผูเรียนเปนรายบุคคล 
จัดบรรยากาศท่ีเอ้ือตอการเรียนรู จัดเตรียมและเลือกใชสื่อใหเหมาะสมกับกิจกรรม รวมถึง
วิเคราะหผลการประเมินมาใชในการซอมเสริมและพัฒนาผูเรียน ดังปรากฎในงานวิจัยของสมบัติ 
จันทครุฑ (2548, หนา 52) ไดทําการวิจัยเรื่อง การศึกษาผลการสอนอานภาษาอังกฤษดวยวิธี 
MIA ท่ีมีตอความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โดยมีข้ันตอน
การสอน 7 ข้ันตอน คือ ข้ันคําถามนํากอนการอาน ข้ันทําความคุนเคย/ความเขาใจกับคําศัพท  
ข้ันครูใหเนื้อเรื่อง ข้ันทําความเขาใจกับเนื้อเรื่อง ข้ันการถายโอนขอมูลในรูปแบบอ่ืน ข้ันการทํา
แบบฝกหัดตอชิ้นสวนประโยคและเรียงโครงสรางอนุเฉท และข้ันการแระเมินผลและการแกไข ซ่ึง
ผลการวิจัยพบวา การศึกษาผลการสอนอานภาษาอังกฤษดวยวิธี MIA ท่ีมีตอความเขาใจในการ
อานภาษาอังกฤษของนักเรียนท่ีไดรับการสอนอานดวยวิธี MIA สูงกวานักเรียนท่ีไดรับการสอน
อานตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  4. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เม่ือเรียนดวยชุดฝกทักษะการอาน
ภาษาอังกฤษโดยการเรียนแบบ MIA (Murdorch) รวมกับแผนผังความคิด (Mind Map) 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 สูงกวากอนเรียน 
   จากผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกวากอน
เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ท้ังนี้เปนเพราะชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ 
โดยการเรียนแบบ MIA (Murdorch) รวมกับแผนผังความคิด (Mind Map) เปนวิธีการจัดการ
เรียนรูโดยวิธีการสอนการอานภาษาอังกฤษแบบ MIA (Murdorch) นี้สามารถนํามาใชไดกับวิชา
ภาษาอังกฤษเพราะเปนการสอนท่ีเนนทักษะทางภาษาท้ัง 4 ทักษะ คือการฟง การพูด การอาน 
และการเขียนไปพรอม ๆ กัน และท่ีสําคัญฝกปฏิบัติจริง มีกิจกรรมท่ีหลากหลายท่ีพัฒนาการคิด
ตลอดกิจกรรมเนนผูเรียนเปนสําคัญรูปแบบการเรียนรูท่ีเหมาะสมกับทุกระดับชั้นเปนการเรียนรู
อยางมีความสุขสามารถทําใหเด็กดึงศักยภาพของตนเองออกมาใชไมเบื่อหนายตอการเรียนมีการ
ฝกสังเกต ฝกบันทึก การนําเสนอ การฟง การอาน การคนควา การตั้งคําถามและตอบคําถาม การ
เชื่อมโยงทางความคิด  มีความคิดวิเคราะหถายทอดความคิดออกมานําเสนอในรูปแบบ แผนผัง
ความคิดใหผูอ่ืนสามารถเขาใจได  ทําใหเกิดทักษะการคิดอยางหลากหลายสงผลใหนักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีดี สอดคลองกับเอนก สังฆะมณี (2551, หนา 67) ไดพัฒนาทักษะการ
อานภาษาอังกฤษ โดยใชแบบฝกการอานภาษาอังกฤษในชีวิตประจําวัน  กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาตางประเทศ  สําหรับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลัง
เรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 นอกจากนั้นยังสอดคลองกับ 
ผานิตา เพ่ิมพูลทรัพย (2551, หนา 90) ไดวิจัยผลการเรียนรูดานการอานสําหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนบานนาโปใหญ- โคกสุวรรณ ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2550  
ดวยกลุมรวมมือท่ีใชแผนผังความคิด และกลุมรวมมือท่ีใชชุดฝกทักษะ ผลการวิจัยพบวา นักเรียน
ท่ีเรียนดวยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูการอานดวยกลุมรวมมือท่ีใชแผนผังความคิด และกลุม
รวมมือท่ีใชชุดฝกทักษะ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมข้ึนจากกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
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ระดับ .05 และนักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนดวยกลุมรวมมือท่ีใชแผนผังความคิด และกลุม
รวมมือท่ีใชชุดฝกทักษะ โดยรวมอยูในระดับมาก 
  5. นักเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ท่ีแตกตางกัน มีการคิดวิเคราะห 
ความสามารถในการอานเพ่ือความเขาใจ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 6 หลังเรียนแตกตางกัน  
   จากผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ท่ีแตกตางกัน มีการคิด
วิเคราะห ความสามารถในการอานเพ่ือความเขาใจ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6 หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงเปนไปตาม
สมมติฐานขอท่ี 5 และจากการวิเคราะหความแปรปรวน ทางเดียว (One–way ANOVA) พบวา
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ตางกัน  หลังเรียนโดยใชชุดฝกทักษะการ
อานภาษาอังกฤษโดยการเรียนแบบ MIA (Murdorch) รวมกับแผนผังความคิด (Mind Map)        
มีการคิดวิเคราะห ความสามารถในการอานเพ่ือความเขาใจ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยนักเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูงจะมีการคิด
วิเคราะห ความมุงม่ันในการทํางาน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สูงกวานักเรียนท่ีมีแรงจูงใจ        
ใฝสัมฤทธิ์ปานกลางและต่ํา ท้ังนี้อาจเนื่องมาจาก ชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยการเรียน
แบบ MIA (Murdorch) รวมกับแผนผังความคิด (Mind Map) เปนการเรียนรูจากพ้ืนฐานท่ีนํามา
กําหนดแนวทางในการสรางรูปแบบการอาน ทฤษฎี การสอนอานท่ีได นําเสนอบางอยางมี 
ลักษณะคลายกัน แตบางอยางมีสวนท่ีแตกตางกัน การศึกษาทฤษฎีการสอนอานให เขาใจเปน
แนวทางสําหรับครูผูสอนในการกําหนดรูปแบบ และวิธีการสอนใหเหมาะสมกับสภาพความเปน
จริง และในการศึกษาคนควาครั้งนี้ได มุงเนนกระบวนการอานของมนุษยเปนสําคัญและคํานึงถึง
หลักการทางจิตวิทยาในการอานการถายโยง ความคิดรวบยอด การเชื่อมโยงความรูใหมเขากับ
ความรูเดิม ซ่ึงมีการสรางแผนผังความคิดหรือการออกแบบแผนผังความคิด เปนการสรางสรรค
อยางหนึ่ง ผูสรางแผนผังความคิดอาจใชงานศิลปะเขามาชวย โดยวาดภาพประกอบดวย ทําให
แผนผังความคิดนาสนใจ และทําใหเห็นภาพชัดเจนข้ึน การสรางแผนผังความคิดจะนํามาใชในการ
ทํางานรวมกัน รวมคิดรวมทํา รวมกันแลกเปลี่ยนความรูและประสบการณ ทําใหผูเรียนรูจัก
วางแผนงาน การกําหนดงานท่ีจะตองปฏิบัติทําใหผูเรียนเรียนรูการทํางานรวมกับผูอ่ืน นักเรียนท่ี
มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูงจะมีความพยายาม ความอดทน ทํางานมีแผน ตั้งระดับความหวังไวสูงและ
พยายามท่ีจะเอาชนะอุปสรรคตาง ๆ เพ่ือใหงานสําเร็จลุลวงไปได  สวนนักเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์ต่ํา จะมีลักษณะการทํางานท่ีไมมีเปาหมายหรือตั้งเปาหมายงาย ๆ เพราะกลัวความ
ลมเหลว ในการเรียนและการทํางาน ดังท่ีปรียาพร วงศอนุตรโรจน (2543, หนา 231) ไดกลาววา 
แรงจูงใจท่ีสําคัญในการเรียนการสอนคือ แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ซ่ึงจะชวยใหนักเรียนมีพัฒนาการ  
ในการเรียน ประสบความสําเร็จในการเรียน การทํางานและการดํารงชีวิต โดยครูมีหนาท่ีท่ีจะ
สงเสริมใหนักเรียนเกิดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  ดังท่ีสุรางค  โควตระกูล (2552, หนา 172) ท่ีกลาวไววา 
แรงจูงใจท่ีเปนแรงขับใหบุคคลพยายามท่ีจะประกอบพฤติกรรมท่ีจะประสบสัมฤทธิผลตาม
มาตรฐานความเปนเลิศท่ีตนเองตั้งไว  บุคคลท่ีมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์จะไมทํางานเพราะหวังรางวัล 
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แตทําเพ่ือจะประสบความสําเร็จตามวัตถุประสงคท่ีตั้งไว ดังนั้นผูท่ีมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูง จะมี
ความพยายามท่ีจะกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งใหสําเร็จลุลวงตามเปาหมายโดยคาดหวังวาการกระทํานั้น
จะประสบความสําเร็จ  และเม่ือพบกับอุปสรรคก็จะมีความมุงม่ันในการท่ีจะเอาชนะโดยหาวิธีการ
ในการเผชิญกับอุปสรรคนั้นอยางไมยอทอ ผูท่ีมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูง จึงมีการคิดวิเคราะห 
ความสามารถในการอานเพ่ือความเขาใจ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สูงกวาผูท่ีมีแรงจูงใจ 
ใฝสัมฤทธิ์ปานกลางและต่ําตามลําดับ  
 

ขอเสนอแนะ 
 
 1. ขอเสนอแนะสําหรับการนําเอาผลการวิจัยไปใช 
  1.1 แผนการจัดการเรียนรูดวยชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยการเรียน
แบบ MIA (Murdorch) รวมกับแผนผังความคิด (Mind Map) เปนรูปแบบการสอนท่ีมีข้ันตอน
การสอนละเอียดครบทุกองคประกอบ โดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ และผานการทดลองใชสอนแลว 
พบวา มีประสิทธิภาพในการพัฒนาการคิดวิเคราะห ความสามารถในการอานเพ่ือความเขาใจ 
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ดังนั้นจึงควรนํารูปแบบการ
จัดการเรียนรูนี้ไปใชกับรายวิชาภาษาอังกฤษและรายวิชาอ่ืน ๆ ในระดับชั้นประถมศึกษา 
มัธยมศึกษา และอุดมศึกษาตอไป 
  1.2 ควรชี้แจงข้ันตอนในการเรียนใหผูเรียนเขาใจกอนเรียน เนื่องจากชุดฝกทักษะ
เปนการเรียนท่ีเนนกระบวนการคิดวิเคราะห การอาน การตรวจสอบและการประเมินผล  
ซ่ึงมีความสําคัญตอการตระหนักรูในตนเองของผูเรียนเปนอยางยิ่ง ดังนั้นผูสอนควรเปนผูท่ี
กระตือรือรนในการแสวงหากิจกรรมหรือสื่อการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย  
  1.3 ควรมีการพัฒนาแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ใหแกนักเรียนดวยเพราะจะชวยสงผลตอ
ความเขาใจในการอาน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 2. ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 
     2.1 ควรนําชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยการเรียนแบบ MIA (Murdorch) 
รวมกับแผนผังความคิด (Mind Map) ไปทดลองใชเพ่ือพัฒนาตัวแปรตามอ่ืน ๆ เชน ความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณ คุณธรรมจริยธรรมดานตาง ๆ พฤติกรรมการทํางานกลุม เปนตน 
  2.2 ควรนําชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยการเรียนแบบ MIA (Murdorch) 
รวมกับแผนผังความคิด (Mind Map) ไปทดลองใชในเนื้อหาอ่ืน หรือระดับชั้นอ่ืน 
  2.3 ควรนําตัวแปรอิสระชนิดจัดประเภท เชน ตัวแปรพ้ืนฐานทางครอบครัว 
ความถนัดทางการเรียน ตัวแปรความวิตกกังวล การคิดแกปญหา เปนตน มาศึกษาเพ่ือใหได 
องคความรูเพ่ิมเติม ในการนําไปใชวางแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู วิชาภาษาอังกฤษใหมี
ประสิทธิภาพยิ่งข้ึน       
 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร




