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บทท่ี 5 

 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 การวิจัยเปนเพ่ือการวิจัยครั้งนี้มีความมุงหมายเพ่ือ 1) พัฒนาชุดฝกทักษะการอาน
ภาษาอังกฤษโดยการเรียนแบบ MIA (Murdorch) รวมกับแผนผังความคิด (Mind Map)  
ของนักเรียนใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 2) เปรียบเทียบการคิดวิเคราะห 3) เปรียบเทียบ
ความสามารถในการอานเพ่ือความเขาใจ 4) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
หลังไดรับไดรับการสอนโดยใชชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยการเรียนแบบ MIA 
(Murdorch) รวมกับแผนผังความคิด (Mind Map) ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน  
5) เปรียบเทียบการคิดวิเคราะห ความสามารถในการอานเพ่ือความเขาใจ และผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนของนักเรียน ท่ีมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ตางกัน (สูง ปานกลาง และต่ํา) เม่ือไดรับไดรับ 
การสอนโดยใช ชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยการเรียนแบบ MIA (Murdorch) รวมกับ
แผนผังความคิด (Mind Map) กลุมตัวอยาง นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2  
ปการศึกษา 2560 จํานวน 22 คน โรงเรียนบานคําขา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ซ่ึงไดมาดวยการสุมแบบแบงกลุม (Cluster Random Sampling) 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวย 1) ชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยการเรียนแบบ 
MIA (Murdorch) รวมกับแผนผังความคิด (Mind Map) 2) แบบวัดการคิดวิเคราะห 3) แบบวัด
ความสามารถในการอานเพ่ือความเขาใจ และ 4) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สถิติท่ี
ใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาดัชนีประสิทธิภาพ E1/E2   
สถิติทดสอบคาที (t–test for Dependent Samples)  การวิเคราะหความแปรปรวนพหุคูณรวม
ทางเดียว  (One–way MANCOVA) และการวิเคราะหความแปรปรวนรวมทางเดียว  
(One–way ANCOVA) ผูวิจัยสรุปผลไดดังนี้ 
 

สรุปผลการวิจัย 
 

 การวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยการเรียนแบบ MIA 
(Murdorch) รวมกับแผนผังความคิด (Mind Map) ท่ีมีตอการคิดวิเคราะห ความสามารถ 
ในการอานเพ่ือความเขาใจ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  
สรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 
  1. ประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยการเรียนแบบ MIA 
(Murdorch) รวมกับแผนผังความคิด (Mind Map) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  

มีคาประสิทธิภาพ E1/E2 เทากับ 82.67/85.23 แสดงวาชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ 
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โดยการเรียนแบบ MIA (Murdorch) รวมกับแผนผังความคิด (Mind Map) มีคาประสิทธิภาพ 
สูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว คือ 80/80 
  2. นักเรียนมีการคิดวิเคราะห เม่ือเรียนดวยชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ 
โดยการเรียนแบบ MIA (Murdorch) รวมกับแผนผังความคิด (Mind Map) ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6  หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  3. นักเรียนมีความสามารถในการอานเพ่ือความเขาใจ เม่ือเรียนดวยชุดฝกทักษะ
การอานภาษาอังกฤษโดยการเรียนแบบ MIA (Murdorch) รวมกับแผนผังความคิด (Mind Map) 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05 
  4. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 เม่ือเรียน
ดวยชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยการเรียนแบบ MIA (Murdorch) รวมกับแผนผัง
ความคิด (Mind Map) หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  5. นักเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ท่ีแตกตางกัน มีการคิดวิเคราะห ความสามารถ
ในการอานเพ่ือความเขาใจ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  

หลังเรียนแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ปรากฏผลดังนี้ 
   5.1 นักเรียนท่ีมีระดับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูง มีการคิดวิเคราะหสูงกวานักเรียน
ท่ีมีระดับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ปานกลาง และต่ํา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
   5.2 นักเรียนท่ีมีระดับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูง มีความสามารถในการอานเพ่ือ
ความเขาใจสูงกวานักเรียนท่ีมีระดับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ปานกลาง และ ต่ํา อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 
   5.3 นักเรียนท่ีมีระดับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวา
นักเรียนท่ีมีระดับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ปานกลาง และต่ําอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 

 จากผลการวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยการเรียนแบบ 
MIA (Murdorch) รวมกับแผนผังความคิด (Mind Map) ท่ีมีตอการคิดวิเคราะห ความสามารถใน
การอานเพ่ือความเขาใจ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ผูวิจัยได
แยกอภิปรายผลตามสมมติฐานการวิจัยได ดังนี้ 
  1. คุณภาพของชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยการเรียนแบบ MIA 
(Murdorch) รวมกับแผนผังความคิด (Mind Map) ของช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ E1/E2 เทากับ 80/80 
   การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดวยชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ 
โดยการเรียนแบบ MIA (Murdorch) รวมกับแผนผังความคิด (Mind Map) ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6 มีคาประสิทธิภาพ E1/E2 เทากับ 82.67/ 85.23 แสดงวาชุดฝกทักษะการอาน
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ภาษาอังกฤษโดยการเรียนแบบ MIA (Murdorch) รวมกับแผนผังความคิด (Mind Map) มีคา
ประสิทธิภาพสูกวาเกณฑท่ีกําหนดไว คือ 80/80 ท้ังนี้ เพราะชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ
โดยการเรียนแบบ MIA (Murdorch) รวมกับแผนผังความคิด (Mind Map) เปนชุดฝกทักษะท่ีมี
แบบฝกหัดการสอนอานท่ีเปนข้ันตอน ท่ีมีองคประกอบท่ีชัดเจน งายตอการนําไปใช มีคําชี้แจง
คําแนะนํา วิธีทํา และสวนของแผนการจัดการเรียนรูท่ีสามารถเปนแนวทางใหผูสอนไดนําไปใชได
อยางถูกตอง เหมาะสม  เปนการสอนเพ่ือการสื่อสารท่ีดีมากอีกอยางหนึ่งเชนกัน และการถายทอด
ความคิดหรือขอมูลตาง ๆ ท่ีมีอยูในสมองลงกระดาษ โดยการใชภาพ สี เสน และการโยงใย แทน
การจดยอแบบเดิมท่ีเปนบรรทัด ๆ เรียงจากบนลงลาง และในขณะเดียวกันยังสามารถชวยเปนสื่อ
นําขอมูลจากภายนอก เชน หนังสือ คําบรรยาย การประชุม สงเขาสมองใหเก็บรักษาไวไดดี
กวาเดิมเปนการจัดกิจกรรมเรียนรูการเรียนการสอนอาน โดยหลักการบูรณาการของ Murdorch 
(MIA) ทําใหผูเรียนสามารถคิดและแกปญหาเองได และเปนการเนนการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน ท่ีใชทักษะตาง ๆ คือ ฟง พูด อาน และเขียน ควบคูกันไปเพราะ การสอนท่ีแยกแตละทักษะ
ออกจากกันโดยเด็ดขาด ถือวาไมเปนการสงเสริมใหผูเรียน เปนผูรอบรูทางภาษา ดังท่ีสุวิทย มูลคํา 
และสุนันทา สุนทรประเสริฐ (2550, หนา 53) ไดสรุปความสําคัญของแบบฝกทักษะวาแบบฝก
ทักษะมีความสําคัญตอผูเรียนไมนอย ในการท่ีจะชวยสงเสริมสรางทักษะใหกับผูเรียนไดเกิดการ
เรียนรูและเขาใจไดเร็วข้ึน ชัดเจนข้ึน กวางขวางข้ึนทําใหการสอนของครูและการเรียนของ
นักเรียนประสบผลสําเร็จอยางมีประสิทธิภาพ และเปนการเรียนการสอนท่ีสามารถพัฒนาทักษะ
ดานความคิดไดมีวิธีหนึ่ง โดยเฉพาะกระบวนการคิดท่ีเก่ียวกับการแกปญหา กิจกรรมการเรียน 
การสอนจะเริ่มดวยการตั้งคําถามประเด็นท่ีสําคัญเก่ียวกับเรื่องท่ีจะอาน ใหนักเรียนตอบแลวให
รวมกันอภิปราย โดยการนําประสบการณเดิมของตนมาผสมผสานกับประสบการณใหมท่ีไดรับ 
แกปญหาท่ีกําลังประสบอยูซ่ึงเปนการกระตุนนักเรียนใหคิดแกปญหานั้นเอง โดยมีข้ันตอนท่ี
นักเรียนจะตองใชความคิด ในดานความรูความจํา (Knowledge) คือความสามารถในการระลึก 
ถึงรายละเอียด เรื่องราวประสบการณท้ังมวล ตลอดจนสามารถจําความรูเก่ียวกับคําศัพทดาน
ความหมาย ความหมายแฝงของคําศัพท และสัญลักษณตาง ๆ เชน คํายาก ศัพทเทคนิค ดวยการ
ฝกหรือการจัดกิจกรรมการเรียนการ สอนโดยใชทักษะตาง ๆ คือ ฟง พูด อานและเขียน ควบคูกัน
ไปตลอดเวลา ดังท่ีเสาวลักษณ รัตนวิชช (2534, หนา 9 อางถึงใน นราธิป เอกสินธุ, 2557,  
หนา 48) กลาวเก่ียวกับทฤษฎีกระบวนการสอนอาน ซึงมีเปาหมายของการสอนอาน กลาวคือ 
ทฤษฎีกระบวนการสอนอานได ยึดหลักทางจิตภาษาศาสตร (Psycholinguistics) เปนสําคัญ  
ซ่ึงเนนกระบวนการอานของมนุษยเปนสําคัญ และควรคํานึงถึงหลักการทางจิตวิทยาในการรับการ
อานการถายโยง ความคิดรวบยอด รวมท้ังองคประกอบอ่ืน ๆ ท่ีชวยใหการอานมีประสิทธิภาพ  
ซ่ึงเม่ือนํารูปแบบแผนผังความคิด (Mind Map) มาบูรณาการในการจัดกิจกรรมตาง ๆ ในการ
เรียนรู สําหรับผูเรียนนั้นจะสามารถพัฒนาทักษะในการเรียนรู ศาสตรและศิลปดานตาง ๆ อยางมี
ประสิทธิภาพมากข้ึน เชน สามารถชวยคิด จําบันทึก เขาใจเนื้อหาการนําเสนอขอมูล และชวย
แกปญหาไดอยางเปนรูปธรรม ทําใหการเรียนรูเปนเรื่องท่ีสนุกสนาน มีชีวิตชีวายิ่งข้ึน ดังท่ี
ประพันธศิริ สุเสารัจ  (2551, หนา 249)  ใหความหมายของ แผนผังความคิดวาเปนผังแสดง
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โครงสรางสาระความคิดตาง ๆ ในภาพรวมซ่ึงเปนภาพกวาง มักใชสัญลักษณและรูปภาพ               
เพ่ือจําแนกและจัดเรียงลําดับความสําคัญของสาระหรือขอมูล จะลากเสนในลักษณะตาง ๆ                
ท้ังท่ีเปนเสนตรง เสนโคง ท้ังท่ีมีลูกศรกํากับหรือไมมีก็ได เพ่ือแสดงการเชื่อมโยงของขอมูลและ
ความคิดตาง ๆ โดยจะมีคําเชื่อมหรือไมมีก็ได 
  2. นักเรียนมีการคิดวิเคราะห เม่ือเรียนดวยชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ
โดยการเรียนแบบ MIA (Murdorch) รวมกับแผนผังความคิด (Mind Map) ของนักเรียน       
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 สูงกวากอนเรียน  

   จากผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีการคิดวิเคราะห หลังเรียนสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 การไดผลการวิจัยดังกลาวเปนเพราะวา การจัดกิจกรรมการ
เรียนรูโดยใชชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยการเรียนแบบ MIA (Murdorch) รวมกับ
แผนผังความคิด (Mind Map) เปนการจัดการเรียนการสอน โดยเนนใหผูเรียนเกิดความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห ตามข้ันตอนของการทําแผนผังความคิด ท่ีใหผูเรียนใชสี สัญลักษณ หรือภาพ
เพ่ือสื่อความหมายท่ีเปนตัวแทนของความคิดนั้น แลวกําหนดคําสําคัญในการใชอธิบายความคิด
หลักและความคิดรอง และในวิธีการอานภาษาอังกฤษโดยการเรียนแบบ MIA (Murdorch) 
ผูเรียนจะเกิดการคิดชวยกันระดมสมอง เก่ียวกับเรื่องท่ีจะอานอยางไรบาง ในระหวางระดมสมอง
ผูเรียนจะใชคําศัพทท่ีเก่ียวกับเรื่องท่ีอาน ใชแผนผังความคิดชวยในการเขียนเรื่อง การเตรียมการ
เขียนหากใหผูเรียนชวยกันระดมสมอง และจัดความคิดเขาเปนแผนผังความคิด เปนการเขียนโดย
ข้ันแรกกําหนดหัวขอเรื่องท่ีจะเขียน แลวใหผูเรียนระดมสมองจดบันทึกลงบนกระดานดํา แลวนํา
ความคิดเชื่อมโยงเปนหัวขอยอย จัดทําแผนผังความคิดเพ่ือนําไปสูการเขียนยกรางตอไป จะทําให
ผูเรียนสามารถนําขอมูลท่ีพิจารณาได ไปใชในการวินิจฉัยขอเท็จจริงเพ่ือแกไขสถานการณ และ
ตัดสินใจอยางสมเหตุสมผลทําใหเกิดความสําเร็จในการเรียน และนําไปปรับใชในชีวิตประจําวันได 
และเปนความสามารถในการจําแนกองคประกอบตาง ๆ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
ดังท่ีประพันธศิริ สุเสารัจ (2551, หนา 249) ใหความหมายของ แผนผังความคิดวาเปนผังแสดง
โครงสรางสาระความคิดตาง ๆ ในภาพรวมซ่ึงเปนภาพกวาง มักใชสัญลักษณและรูปภาพ  
เพ่ือจําแนกและจัดเรียงลําดับความสําคัญของสาระหรือขอมูล จะลากเสนในลักษณะตาง ๆ  
ท้ังท่ีเปนเสนตรง เสนโคง ท้ังท่ีมีลูกศรกํากับหรือไมมีก็ได เพ่ือแสดงการเชื่อมโยงของขอมูลและ
ความคิดตาง ๆ โดยจะมีคําเชื่อมหรือไมมีก็ได ดังท่ี Lynn (2004, pp. 57 - 65) ไดศึกษาวิธีสอน
ไวยากรณ โดยใชกระบวนการตั้งคําถามเพ่ือใหนักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะหและ
เขียนสรุปความ พบวา นักเรียนสามารถคิดวิเคราะหและเขียนสรุปความไดเปนข้ันตอน สามารถ
แยกแยะสวนประกอบและหาความสัมพันธของประโยคไดดีข้ึน โดยวิเคราะหออกมาเปนแผนผัง
รูปภาพ เพราะแผนผังรูปภาพชวยใหนักเรียนมองเห็นความสัมพันธระหวางประโยคหลักและ
ประโยคยอย ๆ ไดชัดเจนข้ึน อีกท้ังนักเรียนยังสามารถขยายประโยคและเชื่อมประโยคความคิดใน
ประโยคหลักใหสัมพันธกับประโยคยอยตาง ๆ ได เชนเดียวกับงานวิจัยประคองแกว ภูวงษ  
(2550, หนา 139) ไดศึกษาวิจัยการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการคิดวิเคราะห ดานการ
อานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแผนผังความคิด
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กับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบจิ๊กซอ ผลการวิจัยพบวาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
แผนผังความคิดและการ เรียนแบบจิ๊กซอมีดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.64 และ 0.58 ตามลําดับ 
แสดงวานักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิม การเขียนแผนผังความคิดเปนการทํางาน

รวมกันเปนทีมทําใหนักเรียนไดฝกทักษะการอยูรวมกันการยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนเปน
การทํางานรวมกันและไดใชสมองท้ังสองซีกในการทํางาน  ซีกซายคิดวิเคราะหสรุปเรื่องหา
ความคิดหลัก ความคิดรอง สมองซีกขวาฝกความคิดสรางสรรคการออกแบบการตกแตงระบายสี
ใหแผนผังความคิดสวยงามนาสนใจ เกิดความเพลิดเพลินในการเรียน 
  3. นักเรียนมีความสามารถในการอานเพ่ือความเขาใจ เม่ือเรียนดวยชุดฝก
ทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยการเรียนแบบ MIA (Murdorch) รวมกับแผนผังความคิด 
(Mind Map) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 สูงกวากอนเรียน 
   จากผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีความสามารถในการอานเพ่ือความเขาใจ    
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 อาจเนื่องมาจากชุดฝกทักษะการ
อานภาษาอังกฤษโดยการเรียนแบบ MIA (Murdorch) รวมกับแผนผังความคิด (Mind Map) 
เปนการสอนอานโดยหลักการบูรณาการของ Murdorch (MIA) ตามแนวคิดของ George S. 
Murdoch เปนการเรียนการสอนท่ีเนนกระบวนการคิดทุกข้ันตอนโดยมุงเนนใหนักเรียนคิดเปน 
โดยเฉพาะ กระบวนการคิดเก่ียวกับการแกปญหา กิจกรรมการเรียนการสอนจะเริ่มดวยการตั้ง
คําถามประเด็นท่ี สําคัญเก่ียวกับเรื่องท่ีอาน ใหนักเรียนตอบแลวใหรวมกันอภิปราย โดยการนํา
ประสบการณเดิมของ ตนมาผสมผสานกับประสบการณใหมท่ีไดรับ แกปญหาท่ีกําลังประสบอยู 
ซ่ึงเปนการกระตุนนักเรียนให คิดแกปญหานั้นเองและกระบวนการอานตามแนวคิดของ 
Murdoch (1986, pp. 9 - 15) ซ่ึงมีข้ันตอนการสอนแบบบูรณาการท้ังหมด 7 ข้ันตอน คือ  
1) ข้ันการถามนํากอนการอาน 2) ข้ันการทําความเขาใจคําศัพท 3) ข้ันการอานเนื้อเรื่อง  
4) ข้ันการทําความเขาใจเนื้อเรื่อง 5) ข้ันการถายโอนขอมูลโดยใชแผนผังความคิด 6) ข้ันการทํา
แบบฝกหัดตอชิ้นสวนประโยคและเรียงโครงสราง 7) การประเมินผลและการแกไขในทุกข้ันตอน
โดยการสังเกตหรือตรวจสอบและแกไขใบงานท่ีพบในแบบฝกหัดประกอบการอาน เพ่ือใหนักเรียน
สามารถใชภาษาอังกฤษไดถูกตอง และใหนักเรียนทําใบงานตอบคําถามเก่ียวกับเนื้อเรื่องเพ่ือวัด
ความเขาใจท้ังหมดอีกครั้ง ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของสุขพีรญา บุรินทรอุทัยกุล เจริญชัย  
(2551, หนา 89) ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการอานภาษาอังกฤษ เพ่ือความเขาใจโดยใชผัง
ความคิด สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 พบวา การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจโดยใชแผนผังความคิด ดวยรูปแบบการสอนอาน สามารถพัฒนา
ปรับปรุง ใหสอดคลองกับสถานการณอยางตอเนื่องในแตละวงจรและสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนอัตราสวนรอยละ 81.14 ของคะแนนเต็ม และมีจํานวน
นักเรียน 34 คน ท่ีผานเกณฑคิดเปนอัตราสวนรอยละ 89.7 ซ่ึงผานเกณฑตามท่ีกําหนดไวโดย 
นักเรียนรอยละ 70 ไดคะแนนเฉลี่ยผานเกณฑรอยละ 70 และความคิดเห็นของนักเรียนตอการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชผังความคิดอยูในระดับมาก นอกจากนั้นครูยังมีปฏิสัมพันธท่ีดีกับผูเรียน 
ใหกําลังใจแกผูเรียน ฝกการรูคิดข้ันสูง การควบคุมตนเองและการประเมิน ตรวจสอบความเขาใจ
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ดวยตนเองใหแกผูเรียน สงเสริมพัฒนาการทางอารมณ และความรูความเขาใจจัดประสบการณ 
ในการเรียนรู ประเมินผูเรียนดวยกระบวนการท่ีเหมาะสม ศึกษาวิเคราะหผูเรียนเปนรายบุคคล 
จัดบรรยากาศท่ีเอ้ือตอการเรียนรู จัดเตรียมและเลือกใชสื่อใหเหมาะสมกับกิจกรรม รวมถึง
วิเคราะหผลการประเมินมาใชในการซอมเสริมและพัฒนาผูเรียน ดังปรากฎในงานวิจัยของสมบัติ 
จันทครุฑ (2548, หนา 52) ไดทําการวิจัยเรื่อง การศึกษาผลการสอนอานภาษาอังกฤษดวยวิธี 
MIA ท่ีมีตอความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โดยมีข้ันตอน
การสอน 7 ข้ันตอน คือ ข้ันคําถามนํากอนการอาน ข้ันทําความคุนเคย/ความเขาใจกับคําศัพท  
ข้ันครูใหเนื้อเรื่อง ข้ันทําความเขาใจกับเนื้อเรื่อง ข้ันการถายโอนขอมูลในรูปแบบอ่ืน ข้ันการทํา
แบบฝกหัดตอชิ้นสวนประโยคและเรียงโครงสรางอนุเฉท และข้ันการแระเมินผลและการแกไข ซ่ึง
ผลการวิจัยพบวา การศึกษาผลการสอนอานภาษาอังกฤษดวยวิธี MIA ท่ีมีตอความเขาใจในการ
อานภาษาอังกฤษของนักเรียนท่ีไดรับการสอนอานดวยวิธี MIA สูงกวานักเรียนท่ีไดรับการสอน
อานตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  4. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เม่ือเรียนดวยชุดฝกทักษะการอาน
ภาษาอังกฤษโดยการเรียนแบบ MIA (Murdorch) รวมกับแผนผังความคิด (Mind Map) 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 สูงกวากอนเรียน 
   จากผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกวากอน
เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ท้ังนี้เปนเพราะชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ 
โดยการเรียนแบบ MIA (Murdorch) รวมกับแผนผังความคิด (Mind Map) เปนวิธีการจัดการ
เรียนรูโดยวิธีการสอนการอานภาษาอังกฤษแบบ MIA (Murdorch) นี้สามารถนํามาใชไดกับวิชา
ภาษาอังกฤษเพราะเปนการสอนท่ีเนนทักษะทางภาษาท้ัง 4 ทักษะ คือการฟง การพูด การอาน 
และการเขียนไปพรอม ๆ กัน และท่ีสําคัญฝกปฏิบัติจริง มีกิจกรรมท่ีหลากหลายท่ีพัฒนาการคิด
ตลอดกิจกรรมเนนผูเรียนเปนสําคัญรูปแบบการเรียนรูท่ีเหมาะสมกับทุกระดับชั้นเปนการเรียนรู
อยางมีความสุขสามารถทําใหเด็กดึงศักยภาพของตนเองออกมาใชไมเบื่อหนายตอการเรียนมีการ
ฝกสังเกต ฝกบันทึก การนําเสนอ การฟง การอาน การคนควา การตั้งคําถามและตอบคําถาม การ
เชื่อมโยงทางความคิด  มีความคิดวิเคราะหถายทอดความคิดออกมานําเสนอในรูปแบบ แผนผัง
ความคิดใหผูอ่ืนสามารถเขาใจได  ทําใหเกิดทักษะการคิดอยางหลากหลายสงผลใหนักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีดี สอดคลองกับเอนก สังฆะมณี (2551, หนา 67) ไดพัฒนาทักษะการ
อานภาษาอังกฤษ โดยใชแบบฝกการอานภาษาอังกฤษในชีวิตประจําวัน  กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาตางประเทศ  สําหรับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลัง
เรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 นอกจากนั้นยังสอดคลองกับ 
ผานิตา เพ่ิมพูลทรัพย (2551, หนา 90) ไดวิจัยผลการเรียนรูดานการอานสําหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนบานนาโปใหญ- โคกสุวรรณ ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2550  
ดวยกลุมรวมมือท่ีใชแผนผังความคิด และกลุมรวมมือท่ีใชชุดฝกทักษะ ผลการวิจัยพบวา นักเรียน
ท่ีเรียนดวยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูการอานดวยกลุมรวมมือท่ีใชแผนผังความคิด และกลุม
รวมมือท่ีใชชุดฝกทักษะ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมข้ึนจากกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
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ระดับ .05 และนักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนดวยกลุมรวมมือท่ีใชแผนผังความคิด และกลุม
รวมมือท่ีใชชุดฝกทักษะ โดยรวมอยูในระดับมาก 
  5. นักเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ท่ีแตกตางกัน มีการคิดวิเคราะห 
ความสามารถในการอานเพ่ือความเขาใจ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 6 หลังเรียนแตกตางกัน  
   จากผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ท่ีแตกตางกัน มีการคิด
วิเคราะห ความสามารถในการอานเพ่ือความเขาใจ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6 หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงเปนไปตาม
สมมติฐานขอท่ี 5 และจากการวิเคราะหความแปรปรวน ทางเดียว (One–way ANOVA) พบวา
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ตางกัน  หลังเรียนโดยใชชุดฝกทักษะการ
อานภาษาอังกฤษโดยการเรียนแบบ MIA (Murdorch) รวมกับแผนผังความคิด (Mind Map)        
มีการคิดวิเคราะห ความสามารถในการอานเพ่ือความเขาใจ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยนักเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูงจะมีการคิด
วิเคราะห ความมุงม่ันในการทํางาน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สูงกวานักเรียนท่ีมีแรงจูงใจ        
ใฝสัมฤทธิ์ปานกลางและต่ํา ท้ังนี้อาจเนื่องมาจาก ชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยการเรียน
แบบ MIA (Murdorch) รวมกับแผนผังความคิด (Mind Map) เปนการเรียนรูจากพ้ืนฐานท่ีนํามา
กําหนดแนวทางในการสรางรูปแบบการอาน ทฤษฎี การสอนอานท่ีได นําเสนอบางอยางมี 
ลักษณะคลายกัน แตบางอยางมีสวนท่ีแตกตางกัน การศึกษาทฤษฎีการสอนอานให เขาใจเปน
แนวทางสําหรับครูผูสอนในการกําหนดรูปแบบ และวิธีการสอนใหเหมาะสมกับสภาพความเปน
จริง และในการศึกษาคนควาครั้งนี้ได มุงเนนกระบวนการอานของมนุษยเปนสําคัญและคํานึงถึง
หลักการทางจิตวิทยาในการอานการถายโยง ความคิดรวบยอด การเชื่อมโยงความรูใหมเขากับ
ความรูเดิม ซ่ึงมีการสรางแผนผังความคิดหรือการออกแบบแผนผังความคิด เปนการสรางสรรค
อยางหนึ่ง ผูสรางแผนผังความคิดอาจใชงานศิลปะเขามาชวย โดยวาดภาพประกอบดวย ทําให
แผนผังความคิดนาสนใจ และทําใหเห็นภาพชัดเจนข้ึน การสรางแผนผังความคิดจะนํามาใชในการ
ทํางานรวมกัน รวมคิดรวมทํา รวมกันแลกเปลี่ยนความรูและประสบการณ ทําใหผูเรียนรูจัก
วางแผนงาน การกําหนดงานท่ีจะตองปฏิบัติทําใหผูเรียนเรียนรูการทํางานรวมกับผูอ่ืน นักเรียนท่ี
มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูงจะมีความพยายาม ความอดทน ทํางานมีแผน ตั้งระดับความหวังไวสูงและ
พยายามท่ีจะเอาชนะอุปสรรคตาง ๆ เพ่ือใหงานสําเร็จลุลวงไปได  สวนนักเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์ต่ํา จะมีลักษณะการทํางานท่ีไมมีเปาหมายหรือตั้งเปาหมายงาย ๆ เพราะกลัวความ
ลมเหลว ในการเรียนและการทํางาน ดังท่ีปรียาพร วงศอนุตรโรจน (2543, หนา 231) ไดกลาววา 
แรงจูงใจท่ีสําคัญในการเรียนการสอนคือ แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ซ่ึงจะชวยใหนักเรียนมีพัฒนาการ  
ในการเรียน ประสบความสําเร็จในการเรียน การทํางานและการดํารงชีวิต โดยครูมีหนาท่ีท่ีจะ
สงเสริมใหนักเรียนเกิดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  ดังท่ีสุรางค  โควตระกูล (2552, หนา 172) ท่ีกลาวไววา 
แรงจูงใจท่ีเปนแรงขับใหบุคคลพยายามท่ีจะประกอบพฤติกรรมท่ีจะประสบสัมฤทธิผลตาม
มาตรฐานความเปนเลิศท่ีตนเองตั้งไว  บุคคลท่ีมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์จะไมทํางานเพราะหวังรางวัล 
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แตทําเพ่ือจะประสบความสําเร็จตามวัตถุประสงคท่ีตั้งไว ดังนั้นผูท่ีมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูง จะมี
ความพยายามท่ีจะกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งใหสําเร็จลุลวงตามเปาหมายโดยคาดหวังวาการกระทํานั้น
จะประสบความสําเร็จ  และเม่ือพบกับอุปสรรคก็จะมีความมุงม่ันในการท่ีจะเอาชนะโดยหาวิธีการ
ในการเผชิญกับอุปสรรคนั้นอยางไมยอทอ ผูท่ีมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูง จึงมีการคิดวิเคราะห 
ความสามารถในการอานเพ่ือความเขาใจ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สูงกวาผูท่ีมีแรงจูงใจ 
ใฝสัมฤทธิ์ปานกลางและต่ําตามลําดับ  
 

ขอเสนอแนะ 
 
 1. ขอเสนอแนะสําหรับการนําเอาผลการวิจัยไปใช 
  1.1 แผนการจัดการเรียนรูดวยชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยการเรียน
แบบ MIA (Murdorch) รวมกับแผนผังความคิด (Mind Map) เปนรูปแบบการสอนท่ีมีข้ันตอน
การสอนละเอียดครบทุกองคประกอบ โดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ และผานการทดลองใชสอนแลว 
พบวา มีประสิทธิภาพในการพัฒนาการคิดวิเคราะห ความสามารถในการอานเพ่ือความเขาใจ 
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ดังนั้นจึงควรนํารูปแบบการ
จัดการเรียนรูนี้ไปใชกับรายวิชาภาษาอังกฤษและรายวิชาอ่ืน ๆ ในระดับชั้นประถมศึกษา 
มัธยมศึกษา และอุดมศึกษาตอไป 
  1.2 ควรชี้แจงข้ันตอนในการเรียนใหผูเรียนเขาใจกอนเรียน เนื่องจากชุดฝกทักษะ
เปนการเรียนท่ีเนนกระบวนการคิดวิเคราะห การอาน การตรวจสอบและการประเมินผล  
ซ่ึงมีความสําคัญตอการตระหนักรูในตนเองของผูเรียนเปนอยางยิ่ง ดังนั้นผูสอนควรเปนผูท่ี
กระตือรือรนในการแสวงหากิจกรรมหรือสื่อการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย  
  1.3 ควรมีการพัฒนาแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ใหแกนักเรียนดวยเพราะจะชวยสงผลตอ
ความเขาใจในการอาน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 2. ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 
     2.1 ควรนําชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยการเรียนแบบ MIA (Murdorch) 
รวมกับแผนผังความคิด (Mind Map) ไปทดลองใชเพ่ือพัฒนาตัวแปรตามอ่ืน ๆ เชน ความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณ คุณธรรมจริยธรรมดานตาง ๆ พฤติกรรมการทํางานกลุม เปนตน 
  2.2 ควรนําชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยการเรียนแบบ MIA (Murdorch) 
รวมกับแผนผังความคิด (Mind Map) ไปทดลองใชในเนื้อหาอ่ืน หรือระดับชั้นอ่ืน 
  2.3 ควรนําตัวแปรอิสระชนิดจัดประเภท เชน ตัวแปรพ้ืนฐานทางครอบครัว 
ความถนัดทางการเรียน ตัวแปรความวิตกกังวล การคิดแกปญหา เปนตน มาศึกษาเพ่ือใหได 
องคความรูเพ่ิมเติม ในการนําไปใชวางแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู วิชาภาษาอังกฤษใหมี
ประสิทธิภาพยิ่งข้ึน       
 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร




