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บทนํา 

ภูมิหลัง 

 การพัฒนานักเรียนตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ และหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 นั้น โดยมุงพัฒนาผูเรียนใหเปนคนดี มีปญญา มีความสุข 
จึงกําหนดเปนจุดหมายไว 5 ขอ เพ่ือใหเกิดกับผูเรียนเม่ือจบการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ท่ีสําคัญคือ 
การมีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมท่ีพึงประสงค เห็นคุณคาของตนเอง มีวินัยและปฏิบัติตน
ตามหลักพระพุทธศาสนา ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีความรูอันเปนสากลและมี
ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแกปญหา การใชทักษะชีวิตและการใชเทคโนโลยี ซ่ึงเปน
สมรรถนะสําคัญของผูเรียนท่ีควรปลูกผัง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553, หนา 5-7) 
 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ
เทคโนโลยี เปนกลุมสาระท่ีชวยพัฒนาใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจ มีทักษะพ้ืนฐานท่ีจําเปนตอ
การดํารงชีวิต  และรูเทาทันการเปลี่ยนแปลง สามารถนําความรูเก่ียวกับการดํารงชีวิต การอาชีพ
และเทคโนโลยี มาประยุกตใชในการทํางานอยางมีความคิดสรางสรรคและแขงขันในสังคมไทย
และสากล  เห็นแนวทางในการประกอบอาชีพ รักการทํางาน และมีเจตคติท่ีดีตอการทํางาน  
สามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางพอเพียงและมีความสุข สมรรถนะความสามารถในการใช
เทคโนโลยี  เปนความสามารถในการเลือกและใชเทคโนโลยีดานตางๆ และมีทักษะกระบวนการ
ทางเทคโนโลยี เพ่ือพัฒนาตนเองและสังคม ในดานการเรียนรู การสื่อสาร การทํางาน การแกปญหา
อยางสรางสรรค ถูกตองเหมาะสมและมีคุณธรรม สําหรับทักษะการเรียนรูและนวัตกรรม ทักษะ
ดานสารสนเทศสื่อและเทคโนโลยี ท้ัง 2 ทักษะนี้ เปนสวนหนึ่งในกลุมสาระการเรียนรูการงาน
อาชีพและเทคโนโลยี  ปจจุบันคอมพิวเตอรไดเขามามีสวนเก่ียวของกับการดําเนินชีวิตประจําวัน
ของมนุษยเปนอยางมาก  ท้ังชวยเอ้ืออํานวยความสะดวกสบายและชวยใหมีชีวิตความเปนอยู 
ท่ีดีข้ึนไมวาสังคมเมือง  สังคมชนบท หนวยงานภาครัฐและภาคเอกชนลวนใชคอมพิวเตอรเพ่ือ
อํานวยความสะดวกในการปฏิบัติงานและตอบสนองความตองการของตนเองดวยกันท้ังสิ้น 
 การจัดรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนนทักษะปฏิบัติของ ของ Simpson (1972,  
pp. 96-99) มาสังเคราะหเปนรูปแบบการเรียน เพ่ือใหการจัดการเรียนวิชาคอมพิวเตอร มีวิธีการ
และข้ันตอนท่ีเหมาะสมกับบริบทของ ผูเรียน โดย “Simpson” ไดนําเสนอแนวคิดเก่ียวกับ 
การพัฒนาทักษะปฏิบัติไววา ทักษะเปนเรื่องเก่ียวของกับพัฒนาการของผูเรียน ทักษะปฏิบัติจะ
เกิดข้ึนไดดวยการฝกฝน โดยมีกระบวนการเรียนการ สอนของรูปแบบ คือ ข้ันการรับรู ข้ันการ
เตรียมความพรอม ข้ันการสนองตอบภายใตการควบคุม ข้ันการใหลงมือกระทําจนกลายเปนกลไก
ท่ีสามารถกระทําไดเอง ข้ันการกระทําอยางชํานาญ ข้ันการปรับปรุงและประยุกตใชและข้ันการ
คิดริเริ่ม และรวมกับแนวคิดการจัดการเรียนตามรูปแบบการเรียน การสอนทักษะปฏิบัติของ 
Simpson ซ่ึง “Simpson” ไดจัดลําดับข้ันของการเรียนรูทางดานทักษะปฏิบัติไว 7 ข้ัน โดยเริ่ม
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จากระดับท่ีซับซอนนอยไปจนถึงระดับท่ีมีความซับซอนมาก ลําดับข้ันตอนการเรียนการสอนจะ
ประกอดวยข้ันการเลียนแบบ ข้ันการลงมือกระทําตามคําสั่ง ข้ันการกระทําอยางถูกตอง สมบูรณ
และข้ันการแสดงออกและการกระทําอยางเปนธรรมชาติ  
 ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนคอมพิวเตอร ท่ีนํารูปแบบการเรียนการสอนตาม
แนวคิดการพัฒนาทักษะปฏิบัติของ Simpson และรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของ 
Simpson มาเปนสวนประกอบจึงคาดวาจะเปนวิธีการหนึ่ง ท่ีจะชวยสงเสริมใหผูเรียนได
แสดงออก ซ่ึงความสามารถทางดานตางๆ ท่ีมีอยูแลวใหเกิดประโยชนอยางมีประสิทธิภาพ 
นอกจากนั้นยังสามารถสงเสริม และพัฒนาใหผูเรียนเกิดการพัฒนาครบท้ัง 5 ดาน ตาม
วัตถุประสงคของการเรียนวิชาคอมพิวเตอร ซ่ึงไดแก การพัฒนาทางดานรางกาย จิตใจ อารมณ 
สังคม และสติปญญาใหมีศักยภาพมากยิ่งข้ึน เพ่ือเปนการสงเสริมและพัฒนาทักษะปฏิบัติในการ
เรียนรูกิจกรรมกรรมตางๆในวิชาคอมพิวเตอร ผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ี จะพัฒนารูปแบบการ
เรียนรูคอมพิวเตอร ดานทักษะปฏิบัติ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ซ่ึง ครอบคลุม  
6 องคประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรูคือ 1) แนวคิดและทฤษฎีพ้ืนฐาน 2) วัตถุประสงค 
3) ข้ันตอนการจัดการเรียนรู 4) ระบบสังคม 5) หลักการตอบสนอง และ 6) ระบบสนับสนุน 
 การจัดการเรียนวิธีสอนแบบชี้แนะ และรูปแบบการเรยีนการสอนทักษะปฏิบัติของ 
Simpson ท่ีสามารถนํามาบูรณาการใชในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาคอมพิวเตอร 
สามารถพัฒนาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทักษะการปฏิบัติงานใหสูงข้ึนได โดยวิธี
สอนแบบชี้แนะเปนวิธีสอนท่ีมีเปาหมายเพ่ือฝกทักษะการเรียนการสอน จะเนนใหผูเรียนสามารถ
ทํางานได อยางมีลําดับมีข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู คือ ทบทวนความรูเดิม บอก
วัตถุประสงค นําเสนอเนื้อหาใหม การฝกโดยการชี้แนะ การฝกโดยอิสระ และการทบทวน
กระบวนการ วิธีสอนแบบชี้แนะมีประสิทธิภาพ และชวยใหนักเรียนไดพัฒนาการเรียนรูไดอยาง
ยั่งยืน เนื่องจากสามารถทําใหนักเรียนเกิดความรู และทักษะสามารถนําไปใชใหเกิดผล ในทาง
ปฏิบัติได (สุวิทย มูลคํา และอรทัย มูลคํา, 2550, หนา 230–237) สวนรูปแบบการเรียนการสอน 
ทักษะปฏิบัติของ Simpson สามารถใชเปนแนวทางในการจัดกิจกรรม การเรียนรูเพ่ือพัฒนา
ทักษะดานตางๆ ของผูเรียน ท่ีมุงชวยพัฒนาความสามารถของผูเรียน เปนการพัฒนาผูเรียนทีละ
ข้ันตอนจากงายๆ ไปจนถึงข้ันตอนยาก โดยเริ่มตนจากข้ันการเลียนแบบการลงมือกระทําตาม
คําสั่ง การกระทําอยางถูกตองสมบูรณ การแสดงออก และการกระทําอยางเปนธรรมชาติ ซ่ึง
รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของ Simpson มีจุดเดนในลักษณะผูเรียนเริ่มจากการเรียนเรียนรูใน
ลักษณะการเลียนแบบ ในข้ันตอนท่ีงายไปสูข้ันกระบวนการเรียนรู ท่ีผูเรียนสามารถมีทักษะ
กระบวนการปฏิบัติดวยตนเอง และถูกตองสมบูรณอีกท้ังผูเรียนยังสามารถ ท่ีจะประยุกตใชให
เกิดทักษะและผลงานท่ี ใหมๆ เปนการท่ีผูเรียนไดเรียนรูและทักษะปฏิบัติตั้งแตข้ันตอนแรกจนถึง
ข้ันตอนสุดทาย และสามารถสรุปเปนความคิดรวบยอดเปนของตนเอง 
 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมีสวนชวยใหผูเรียนไดฝกฝนทักษะการคิด  
การวิเคราะหท่ีเปนระบบ โดยใชผังกราฟกจึงเปนแนวทางหนึ่ง ในการจัดการเรียนรู เปนอีกวิธี 
การหนึ่งท่ีเหมาะกับการเรียนในรายวิชาคอมพิวเตอร ตลอดจนใหผูเรียนสนใจการการเรียนรู 
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อยางตอเนื่องและมีความหมาย อันจะสงผลใหผูเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเรียนรูและ
สามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดตอไป  ผังกราฟก (Graphic Organizers) หรือ  
ผังมโนทัศน (Concept Mapping) หรือแผนผังความคิด (Mind Map) หรือแผนความคิดรวบยอด 
(Concept Diagram) หรือโครงสรางทางความคิด (Advance Organizer) เปนคําท่ีมีชื่อคลาย 
กันหลายชื่อแตในนี้ผูวิจัยขอใชคําวา “ผังกราฟก” ซ่ึงนักการศึกษาท้ังชาวไทยและชาวตาง 
ประเทศไดใหความหมายไวดังท่ี วลัย พานิช (2549, หนา 72) ไดใหความหมาย ผังกราฟกวา  
คือ ภาพท่ีเปนรูปธรรม ซ่ึงแสดงใหเห็นถึงรูปแบบความคิดในสมองของนักเรียน ใชเปนเครื่องมือ
สําคัญท่ีนักเรียนไดแสดงกระบวนการคิด แสดงใหเห็นถึงความเขาใจเม่ือนักเรียนกําลังอยูใน
กระบวนการเรียนรู เชนเดียวกับแนวคิดของ  ทิศนา  แขมมณี (2551, หนา 388) ท่ีกลาวถึงผัง
กราฟกวาเปนแผนผังทางความคิด  ซ่ึงประกอบไปดวยความคิดหรือขอมูลสําคัญๆ ท่ีเชื่อมโยงกัน
อยูในรูปแบบตางๆ ซ่ึงทําใหเห็นโครงสรางของความรูหรือเนื้อหาสาระนั้นๆ สอดคลองกับความ
คิดเห็นของ Barron & Stone (1974, pp. 4-5) เปนการแสดงใหเห็นถึงองคประกอบท่ีสําคัญของ
เนื้อหา แสดงความสัมพันธระหวางเนื้อหาโดยการนําเสนอเปนลําดับข้ัน สามารถอานหรือทํา
ความเขาใจจากดานบนลงดานลาง จากดานซายไปดานขวา ท่ีแสดงใหเขาใจถึงความสัมพันธ
ระหวางความคิดรวบยอดหรือขอมูลท่ีมีความเชื่อมโยงกันอยางเปนลําดับ การจัดการเรียนรูโดยใช
ผังกราฟกนับเปนเครื่องมือสําคัญท่ีมีสวนชวยพัฒนาทักษะกระบวนการทางความคิดของผูเรียน  
โดยนําหลักการทํางานของสมองมาใชประโยชนเพราะการใชผังกราฟกจะเกิดข้ึนไดจากการ
ทํางานของสมองท้ัง 2 ซีก คือ สมองซีกซายและซีกขวา โดยสมองซีกซายจะทําหนาท่ีในการ
วิเคราะห คําสัญลักษณ ตรรกวิทยา สวนสมองซีกขวาจะทําหนาท่ีในการสังเคราะหรูปแบบ สี 
และรูปราง (ศิริกาญจน  โกสุมภ และดารณี  คําวัจนัง, 2549, หนา 29)    
 นอกจากนี้การจัดการเรียนรู โดยการใชผังกราฟกยังเปนเทคนิค ท่ีผูเรียนสามารถ
นําไปใชในการเรียนรูเนื้อหาสาระตางๆ จํานวนมาก เพ่ือชวยใหเกิดความเขาใจในเนื้อหาสาระนั้น
ไดงายข้ึน เร็วข้ึนและจดจําไดนาน โดยเฉพาะอยางยิ่งหากเนื้อหาสาระหรือขอมูลตางๆ ท่ีผูเรียน
ประมวลมานั้นอยูในลักษณะกระจัดกระจาย ผังกราฟกเปนเครื่องมือชวยใหผูเรียนจัดขอมูล
เหลานั้นเปนระบบระเบียบอยูในรูปแบบท่ีอธิบายใหเขาใจและจดจําไดงาย นอกจากใชในการ
ประมวลความรูหรือจัดความรูดังกลาวแลว ในหลายกรณีท่ีผูเรียนมีความคิดริเริ่มหรือสราง
ความคิดข้ึน ผังกราฟกยังเปนเครื่องมือทางการคิดใหดี เนื่องจากการสรางความคิดซ่ึงมีลักษณะ
เปนนามธรรมอยูในสมอง จําเปนตองมีการแสดงออกมาเปนรูปธรรม ผังกราฟกเปนรูปแบบของ
การแสดงออกของความคิดท่ีสามารถมองเห็นและอธิบายไดอยางเปนระบบชัดเจนและอยาง
ประหยัดเวลา (ทิศนา  แขมมณี, 2551, หนา 388) อีกท้ังการจัดการเรียนรูโดยใชผังกราฟก 
ยังสอดคลองกับทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมายของ Ausubel ซ่ึงเปนนักจิตวิทยาแนวปญญา
นิยม  ท่ีมุงเนนความสําคัญของการเรียนรูอยางมีความเขาใจและมีความหมาย โดย Ausubel, 
(1963 อางถึงใน สุรางค  โควตระกูล, 2545, หนา 216) กลาววา การเรียนรูจะเกิดข้ึนเม่ือผูเรียน
ไดเรียนหรือเชื่อมโยง (Subsumme) สิ่งท่ีเรียนรูใหมซ่ึงอาจจะเปนความคิดรวบยอด (Concept) 
หรือความรูท่ีไดรับใหมในโครงสรางทางสติปญญา (Cognitive Structure) กับความรูเดิมท่ีอยูใน
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สมองของผูเรียนแลว อันจะสงผลทําใหผูเรียนเกิดความเขาใจอยางลึกซ้ึง  สามารถจดจําไปไดนาน
แมชวงเวลาผานไปและผูเรียนยังสามารถนําความรูท่ีไดไปประยุกตใชในสถานการณตางๆ ได  
 คุณลักษะอันพึงประสงคท่ีสถานศึกษาและผูมีสวนเก่ียวของจําเปนท่ีจะตองให
ความสําคัญในการสงเสริมและพัฒนาใหเกิดแกวัยรุนคือ ความมุงม่ันในการทํางาน เพราะวัยรุน
เปนวัยท่ีกําลังเจริญเติบโตทีละกาวจากเด็กไปเปนผูใหญ เปนวัยท่ีมีพลังและตองการการ
แสดงออกและการยอมรับ เม่ือวัยรุนไดรับการฝกฝนพัฒนาและเอาใจใสในพฤติกรรมมุงม่ันในการ
ทํางาน การทุมเททํางานอดทนไมยอทอตอปญหาและอุปสรรคในการทํางานพยายามแกปญหา
และอุปสรรคในการทํางานใหสําเร็จตามเปาหมายแลวนั้น  วัยรุนจะนําพาตัวตนของเขากาวไปสู
ความสําเร็จดังท่ีตองการดังท่ี ทิศนา  แขมมณี (2545, หนา 189) กลาววา ทุกคนตองมีความ
ขยันหม่ันเพียรในการเรียนรู และกลาท่ีจะซักถาม วิพากษวิจารณ และแสดงความคิดเห็นของตน  
นักเรียนท่ีดีจะตองมีชีวิตท่ีถูกตอง มีความรับผิดชอบตอหนาท่ีท่ีไดรับมอบหมายและทํางานเปน
ทีมรวมกับผูอ่ืนได นงลักษณ  เขียนงาม (2549, หนา 47) ไดกลาวไววา สิ่งหนึ่งท่ีจะสามารถ
ปลูกฝงหรือเพาะบมใหเกิดข้ึนภายในตัววัยรุนไดก็คือ ความอดทนมุงม่ัน  เปนการบมเพาะ
ความรูสึกท่ีไมยอทออดทน  ยืนหยัดตอสู ใหเกิดความสําเร็จตามเปาหมาย  มีความอดกลั้นตอ
ความทุกขยาก มีความม่ันคงทางจิตใจ ไมหวั่นไหวกับสิ่งท่ีมากระทบหรืออุปสรรคใดๆ ดังท่ี  
ศิริลักษณ  เบญจภุมริน (2552, ออนไลน) ไดกลาวถึง พฤติกรรมท่ีปรารถนาใหผูเรียนปฏิบัติไววา 
ใหรูจักอดทน  มีความมานะในการทํางานหรือกิจการตางๆ ท่ีไดรับมอบหมายหรือท่ีไดกําหนดไว 
ใหมีความพยายามมากๆ งานทุกงานตองใชเวลาไมมีอะไรท่ีไดมา หรือจะสําเร็จโดยงาย ไม
ทอถอยหรือยอมแพกับอุปสรรคหรือ ความยากลําบากท่ีผานเขามาในชวงชีวิตของเรา จะเห็นได
วา ปจจัยสําคัญอยางหนึ่งท่ีจะทําใหคนประสบความสําเร็จไดนั้น ก็คือความเพียรพยายามอยางไม
ยอทอตออุปสรรค คนท่ีไมประสบความสําเร็จสวนมาก มักจะไมไดพยายามหรือตั้งใจอยางจริงจัง 
ดังคําสุภาษิตท่ีคุนเคยมาแตครั้งโบราณกาลวา “ความพยายามอยูท่ีไหน ความสําเร็จอยูท่ีนั่น” 
จะสังเกตไดวาผูเรียนท่ีประสบความสําเร็จในทุกๆ ดานนั้นจะมีคุณลักษณะอันพึงประสงคความ
มุงม่ันในการทํางานประกอบดวยเสมอ  
 ในสภาพปจจุบันการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี
ชั้นมัธยมศึกษา  ผลการเรียนของนักเรียนยังคงต่ํา ซ่ึงจากรายงานผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ปการศึกษา 2556 นกัเรียนมีคะแนนในสาระ 
เทคโนโลยีสาระสนเทศ เฉลี่ยรอย 39.13 ดังสะทอนใหเห็นวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
อยูในระดับคอนขางต่ํา ควรหาทางสนับสนุนใหเกิด การพัฒนาโดยเฉพาะความสามารถดาน
เทคโนโลยีสารสนเทศและการอาชีพ และจากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน 
(O-NET) ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ปการศึกษา 2555-2556 ในกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ
และเทคโนโลยี พบวา ระดับสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 มีคะแนน
เฉลี่ยรอยละ 50.17 และ 43.17 ตามลําดับ ซ่ึงผลคะแนนอยูในระดับท่ีต่ํากวารอยละ 50 
(สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3, 2557)  
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 โรงเรียนบานหวยทราย สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีประถมศึกษาสกลนครเขต 3 พบวา
นักเรียน ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในเกณฑระดับต่ําเชนเดียวกัน 
โดยในปการศึกษา 2555 ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) มีคะแนน
เฉลี่ย 32.70 และปการศึกษา 2556 ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) 
มีคะแนนเฉลี่ย 39.74 (ฝายวิชาการโรงเรียนบานหวยทราย, 2556, หนา 15) ซ่ึงมีผลกการใน
ระดับต่ํากวารอยละ 50 หากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนยังคงต่ําลงเรื่อย ๆ จําเปนอยางยิ่งท่ีตองหา
วิธีแกไขเพ่ือยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหสูงข้ึน ท้ังนี้นักเรียนยังคงมีทักษะในการใชงานอยู
ในระดับต่ํามาก  นอกจากนี้นักเรียนยังความกระตือรือรนในการเรียน ขาดความรับผิดชอบไมมี
ความมุงม่ันในการทํางานตองานท่ีไดรับมอบหมาย จึงเปนสาเหตุหนึ่งท่ีทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนต่ํา  
 จากสภาพปญหาและผลกระทบดังกลาว ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาแนวทางการพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูใหสูงข้ึน ท่ีเหมาะสมกับกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ
เทคโนโลย ีตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เทคนิควิธีการในการ
จัดการเรียนรู เพ่ือใหผูเรียนมีทักษะการปฏิบัติงาน และเกิดผลงาน พบวาการจัดการเรียนรูตาม
รูปแบบการจัดการเรียนรูทักษะปฏิบัติงานของ Simpson (ทิศนา  แขมมณี, 2550) เปนรูปแบบ                       
การเรียนท่ีสงเสริมทักษะปฏิบัติ โดยนักเรียนสามารถพัฒนาทักษะปฏิบัติงานไดดวยการฝกฝน
หากไดรับการฝกฝนท่ีดีแลวจะเกิดความถูกตอง ความคลองแคลว ความเชี่ยวชาญ ความชํานาญ
การและความคงทนของพฤติกรรมหรือการปฏิบัติงานนั้นๆ ซ่ึงสามารถสังเกตไดจากการ
ปฏิบัติงาน ความรวดเร็ว ความแมนยํา ความแรงหรือความราบรื่น 
 จากการศึกษาคนควาเก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน เกิดทักษะการปฏิบัติงานคือ ทักษะปฏิบัติงานของ Simpson และสงเสริมใหผูเรียนมีทักษะ
การคิดวิเคราะหไดดีวิธีหนึ่งนั้นคือ การจัดการเรียนรูโดยใชผังกราฟก ชวยปลูกฝงคุณธรรม 
จริยธรรมท่ีดีงามใหกับผูเรียนได ผูวิจัยมีความเชื่อวาถานํารูปแบบการจัดการเรียนรูท้ังสองแบบ
ดังกลาว มาผนวกเขากันสรางเปน ชุดฝกทักษะปฏิบัติรวมกับผังกราฟก ซ่ึงจะมีผลตอการ 
คิดวิเคราะห ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความมุงม่ันในการทํางาน วิชาคอมพิวเตอร ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 สูงข้ึน 
 

คําถามการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดกําหนดคําถามการวิจัย ไวดังนี้ 
 1. ชุดฝกทักษะปฏิบัติรวมกับผังกราฟก ท่ีมีผลตอการคิดวิเคราะห ความมุงม่ัน 
ในการทํางาน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีประสิทธิภาพ 
ตามเกณฑ E1/E2 หรือไม อยางไร 
 2. การคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวย
ชุดฝกทักษะปฏิบัติรวมกับผังกราฟก หลังเรียนสูงกวากอนเรียนหรือไม อยางไร 
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 3. ความมุงม่ันในการทํางาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการจัดการ
เรียนรูดวยชุดฝกทักษะปฏิบัติรวมกับผังกราฟก หลังเรียนสูงกวากอนเรียนหรือไม อยางไร 
 4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการจัดการ
เรียนรูดวยชุดฝกทักษะปฏิบัติรวมกับผังกราฟก หลังเรียนสูงกวากอนเรียนหรือไม อยางไร 
 5. การคิดวิเคราะห ความมุงม่ันในการทํางาน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ท่ีมีระดับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์แตกตางกัน (สูง ปานกลาง และต่ํา) 
หลังไดรับการจัดการเรียนรูดวยดวยชุดฝกทักษะปฏิบัติรวมกับผังกราฟก มีความแตกตางกัน 
หรือไม อยางไร 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดกําหนดความมุงหมายการวิจัย  ไวดังนี้ 
 1. เพ่ือพัฒนาชุดฝกทักษะปฏิบัติรวมกับผังกราฟกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ E1/E2 

 2. เพ่ือเปรียบเทียบการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการ
เรียนรูดวยชุดฝกทักษะปฏิบัติรวมกับผังกราฟกระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 
 3. เพ่ือเปรียบเทียบความมุงม่ันในการทํางานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 หลัง
ไดรับการเรียนรูดวยชุดฝกทักษะปฏิบัติรวมกับผังกราฟกระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 
 4. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 หลัง
ไดรับการเรียนรูดวยชุดฝกทักษะปฏิบัติรวมกับผังกราฟกระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 
 5. เพ่ือเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห ความมุงม่ันในการทํางาน และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีมีระดับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิต์างกัน  
(สูง ปานกลาง และต่ํา) เม่ือไดรับการเรียนรูดวยชุดฝกทักษะปฏิบัติรวมกับผังกราฟกมีความ
แตกตางกัน 
 

สมมติฐานการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดตั้งสมมติฐานการวิจัย  ไวดังนี้ 
 1.ชุดฝกทักษะปฏิบัติรวมกับผังกราฟกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 มี
ประสิทธิภาพ 
ตามเกณฑ 80/80 
 2. การคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการเรียนรูดวยชุดฝก
ทักษะปฏิบัติรวมกับผังกราฟกหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 3. ความมุงม่ันในการทํางานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการเรียนรู 
ตามชุดฝกทักษะปฏิบัติรวมกับผังกราฟก หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
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 4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการเรียนรู 
ดวยชุดฝกทักษะปฏิบัติรวมกับผังกราฟกหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 5. การคิดวิเคราะห ความมุงม่ันในการทํางาน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีมีระดับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิต์างกัน (สูง ปานกลาง และต่ํา) 
เม่ือไดรับการเรียนดวยชุดฝกทักษะปฏิบัติรวมกับผังกราฟก มีความแตกตางกัน 
 

ความสําคัญของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดใหความสําคัญของการวิจัย  ไวดังนี้ 
 1. ไดชุดฝกทักษะปฏิบัติรวมกับผังกราฟกท่ีมีประสิทธิภาพ โดยผานกระบวนการวิจัย 
 2. นักเรียนไดรับการพัฒนาการคิดวิเคราะห ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ 
ความมุงม่ันในการทํางาน จากการเรียนรูดวยชุดฝกปฏิบัติรวมกับผังกราฟก 
 3. ไดรูปแบบการเรียนรู เพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะหของนักเรียนท่ีมีประสิทธิภาพแก
กลุมสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี และแนวทางในการจัดการเรียนการสอนในกลุมสาระอ่ืน 
 

ขอบเขตของการวิจัย 

 1. ประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย 
  1.1 ประชากร ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ของโรงเรียนในศูนยเครือขาย
การศึกษาหนองกวั่งหวยหลัว  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 
ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 จํานวน 5 โรงเรียน จํานวน 5 หอง ไดแก โรงเรียนชุมชนบาน
หวยหลัว โรงเรียนบานหนองกวั่งหนองกรุงศรี โรงเรียนบานหวยทราย โรงเรียนบานคําลอดพ้ืน 
และโรงเรียนบานเหลาผักใส  จํานวน 162 คน 
  1.2 กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรยีนบานหวยทราย 
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 
จํานวน 27 คน ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบแบงกลุม (Cluster Random Sampling) โดยใชโรงเรียน
เปนหนวยในการสุม เนื่องจากแตละโรงเรียนมีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใกลเคียงกัน 
 2. ตัวแปรท่ีศึกษา 
  2.1 ตัวแปรอิสระ แบงเปนดังนี้ 
   2.1.1 วิธีการสอนโดยชุดฝกทักษะปฏิบัติรวมกับผังกราฟก 
   2.1.2 แรงจูงใจใฝสัมฤทธิข์องนักเรียน มี 3 ระดับ คือ สูง ปานกลาง และต่ํา 
  2.2 ตัวแปรตาม ไดแก  
   2.2.1 การคิดวิเคราะห 
   2.2.2 ความมุงม่ันในการทํางาน 
   2.2.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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 3. ขอบเขตดานเนื้อหา 
  เนื้อหาท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดคัดเลือกเนื้อหาจากหลักสูตรสถานศึกษาใน  
กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีชั้นมัธยมศึกษาปท่ี1ตามหลักสูตรการศึกษา 
ข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เรื่อง คอมพิวเตอรเบื้องตน ดังนี้ 
   3.1 หลักการทํางานคอมพิวเตอร 
   3.2 หนวยรับขอมูล 
   3.3 หนวยประมวลผลกลางและหนวยความจําหลัก 
   3.4 หนวยแสดงผลและหนวยความจํารอง 
   3.5 คุณลักษณะของคอมพิวเตอรและอุปกรณตอพวง  
   3.6 หลักการเลือกใชงานคอมพิวเตอร 
   3.7 Microsoft Word 2010    
 4. ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัย 
  ใชทดลองในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 โดยผูวิจัยทําการทดลองสอนเอง 
จํานวน 10 สัปดาหๆ ละ 3 ชั่วโมง ใชเวลาท้ังหมด 30 ชั่วโมง (ไมรวมการวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์
และทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน) 
 
กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดฝกทักษะปฏิบัติรวมกับฝงกราฟก ท่ีมีผลตอการคิด
วิเคราะห ความมุงม่ันในการทํางาน  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาคอมพิวเตอร ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดนําหลักการและแนวคิดเก่ียวกับ ชุดฝก ของถวัลย  
มาศจรัส (2550, หนา 52-62) ท่ีไดกลาวไววา ชุดฝก เปนการจัดสภาพการณเพ่ือใหผูฝกเปลี่ยน
พฤติกรรมจนสามารถปฏิบัติงานท่ีไดรับมอบหมายไดอยางมีประสิทธิภาพ ในการสรางชุดฝกหรือ
แบบฝกหัดตองคํานึงถึงหลักการสรางจิตวิทยาท่ีเก่ียวของกับชุดฝก ลักษณะของชุดฝก ประโยชน
ของชุดฝก หลักการนําไปใชในการเรียนการสอนและ Pretty (อางถึงใน สุนันทา สุนทรประเสริฐ, 
2546, หนา 13) และรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนนทักษะปฏิบัติ Simpson (1972 อางถึงใน 
ทิศนา แขมมณี, 2551, หนา 35) กลาววา ทักษะเปนเรื่องท่ีมีความเก่ียวของกับพัฒนาการทาง
กาย เม่ือไดรับการฝกปฏิบัติบอยๆ จะเกิดความถูกตอง ความคลองแคลว ความเชี่ยวชาญชํานาญ
การ และความคงทน ผลของการกระทําสามารถสังเกตไดจากความรวดเร็ว ความแมนยํา  
ความราบรื่นในการจัดการ รวมกับเรียนการสอนโดยใชผังกราฟกของ Joyce et al. (1992,  
pp.159-161) และการใชผังกราฟก พบวา Kagan (1998, อางถึงใน ศิริลักษณ  แกวสมบูรณ, 
2543, หนา 36)  กลาววา ผังกราฟกเปนท้ังภาพ และขอความเปนการสนับสนุนใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูอยางตื่นตัว (Active learning) จะชวยใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย ชวยใหผูเรียน
สามารถจําไดระดับสูง ชวยใหผูเรียนเขาใจในสิ่งท่ีอยากเรียนยิ่งข้ึน จําขอมูลไดและเปนการจํา
แบบถาวร จากแนวคิดตางๆ เหลานี้ผูวิจัยเห็นวาถานําแผนผังกราฟกมาเสริม ในข้ันตอนการสอน
ในข้ันตางๆ จะชวยใหผูเรียนใชความคิดในการจัดกระทําขอมูล ซ่ึงเปนการเนนใหผูเรียนศึกษาหา
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ความรูตางๆ ไดดวยตนเอง และมีความรูความเขาใจในการเรียนการสอนมากข้ึน รวมท้ังสงผลให
ความสามารถในการคิดวิเคราะห ความมุงม่ันในการทํางาน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน จึง
นํามาสรางเปนกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังแสดงในภาพ ดังนี้ 
 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
  
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ 
สูง  ปานกลาง  และต่ํา 

ชุดฝกทักษะปฏิบัติรวมกับผังกราฟก 

รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ  
1. ข้ันการรับรู 
2. ข้ันการเตรียมความพรอม 
3. ข้ันการสนองตอบภายใตการควบคุม 
4. ข้ันการใหลงมือกระทําจนกลายเปน
กลไกท่ีสามารถกระทําไดเอง 
5. ข้ันการกระทําอยางชํานาญ 
6. ข้ันการปรับปรุงและประยุกตใช 
7. ข้ันการคิดริเริ่ม 

การสอนโดยใชผังกราฟก 
1. ผูสอนช้ีแจงจุดมุงหมายของบทเรียน 
2. ผูสอนเสนอผังกราฟกท่ีเหมาะสมกับ
เน้ือหา 
3. ผูสอนกระตุนใหผูเรียนระลึกถึงความรู
เดิม 
4. ผูสอนเสนอเน้ือหาสาระท่ีตองการให
ผูเรยีนไดเรียนรู 
5. ผูสอนเช่ือมโยงเน้ือหาสาระกับผัง
กราฟก 
6. ผูสอนใหความรูเชิงกระบวนการโดย
ช้ีแจงเหตุผล 
7. ผูสอนและผูเรียนอภิปรายผลการใชผัง
กราฟกกับเน้ือหา 
8. ผูสอนซักถามปรับความเขาใจและ
ขยายความ 

การสอนโดยชุดฝกทักษะปฏิบัติ
รวมกับผังกราฟก มี 8  ข้ันตอน 
1. ข้ันการรับรูช้ีแจงจุดมุงหมายของ
บทเรียน 
2. ข้ันการเตรียมความพรอมเสนอผัง
กราฟกกระตุนใหผูเรียนระลึกถึง
ความรูเดิม 
3. เสนอเน้ือหาสาระท่ีตองการให
ผูเรยีนไดเรียนรู 
4. ข้ันการสนองตอบภายใตการ
ควบคุมเช่ือมโยงเน้ือหาสาระกับผงั
กราฟก 
5. ข้ันการใหลงมือกระทําจน
กลายเปนกลไกท่ีสามารถกระทําได
เองใหความรูเชิงกระบวนการโดย
ช้ีแจงเหตุผล 
6. ข้ันการกระทําอยางชํานาญ 
7. ข้ันการปรับปรุงและประยุกตใช 
8. ข้ันการคิดริเริ่มซักถามปรับความ
เขาใจและขยายความ 

1.การคิดวิเคราะห 
2. ความมุงมั่นในการ
ทํางาน  
3. ผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียน 

ตัวแปรอิสระ (ตัวแปรจัดกระทํา) ตัวแปรตาม 

ตัวแปรจัดประเภท 
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นิยามศัพทเฉพาะ 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดนิยามศัพทเฉพาะไวดังนี้ 
 1. ชุดฝก หมายถึง สื่อการเรียนรูท่ีผูวิจัยสรางข้ึนรวมไวเปนชุด เพ่ือใหนักเรียนได
ปฏิบัติและสรางประสบการณ เปนการกระตุนใหนักเรียนมีความกระตือรือรนและดึงดูดความ
สนใจของนักเรียน ซ่ึงจะใชควบคูไปกับการเรียน ทําใหนักเรียนเกิดการพัฒนาทักษะความรูความ
เขาใจในบทเรียนมากยิ่งข้ึน ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดสรางชุดฝกเอกสารการจัดการเรียนการสอน 
ท่ีใหแนวทางการสอนแกผูสอนอยางชัดเจนท้ังดานจุดประสงคการสอน เนื้อหาการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน การใชสื่อการสอนและการวัดผลประเมินผล โดยมีรูปแบบการสอน ซ่ึงมี
ข้ันตอนการสอนในแตละข้ันใชโดยการจัดการเรียนรูดวยชุดฝกทักษะปฏิบัติรวมกับผังกราฟก
 2. ทักษะปฏิบัติ หมายถึง พฤติกรรมการใชอวัยวะเคลื่อนไหวของรางกาย  ในการ
ปฏิบัติกิจกรรมหรืองานท้ังปวง ซ่ึงทักษะปฏิบัติเกิดจากความสัมพันธระหวางพุทธิพิสัยกับสิ่งเรา
ภายนอก ตั้งแตข้ันการเรียนรู การพรอมปฏิบัติ การตอบสนองตามผูปฏิบัตินํา การปฏิบัติและการ
ตอบสนองท่ีซับซอน การปฏิบัตินั้นจะพิจารณาวิธีปฏิบัติงาน ผลการปฏิบัติงานและพฤติกรรมของ
ผูปฏิบัติ ซ่ึงเปนรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนนการฝกปฏิบัติงานจริงตามแบบและเวลาท่ีกําหนด 
โดยอาศัยแนวคิดและหลักการเก่ียวกับการพัฒนาทักษะปฏิบัติ ประกอบดวยข้ันตอนการสอน  
7 ข้ัน ดังนี้  
  1. ข้ันการรับรู หมายถึง การใหผูเรียนรับรูในสิ่งท่ีจะทํา โดยการใหผูเรียนสังเกต
การทํางานนั้นอยางตั้งใจ 
  2. ข้ันการเตรียมความพรอม หมายถึง การปรับตัวใหพรอม เพ่ือการทํางานหรือ
แสดงพฤติกรรมนั้น ทางดานรางกาย จิตใจ อารมณ โดยการปรับตัวใหพรอมท่ีจะเคลื่อนไหวหรือ
แสดงทักษะนั้นๆ  
  3. ข้ันการสนองตอบภายใตการควบคุม หมายถึง การท่ีใหโอกาสแกผูเรียนในการ
ตอบสนองตอสิ่งท่ีรับรู ซ่ึงอาจใชวิธีการใหผูเรียนเลียนแบบการกระทํา 
  4. ข้ันการใหลงมือกระทําจนกลายเปนกลไกท่ีสามารถกระทําไดเอง หมายถึง  
การท่ีชวยใหผูเรียนเกิดผลสําเร็จในการปฏิบัติ และมีความเชื่อม่ันในการทําสิ่งนั้นๆ 
  5. ข้ันการกระทําอยางชํานาญ หมายถึง การท่ีชวยใหผูเรียนไดฝกฝนการกระทํา
นั้นๆ จนผูเรียนสามารถทําไดอยางคลองแคลว ชํานาญ เปนไปโดยอัตโนมัติ และดวยความเชื่อม่ัน
ในตนเอง 
  6. ข้ันการปรบัปรุงและประยุกตใช หมายถึง การท่ีชวยใหผูเรยีนปรับทักษะหรือ
การปฏิบัติของตนใหดีข้ึน และสามารถประยุกตใชทักษะในสถานการณตางๆ ได 
  7. ข้ันการคิดริเริ่ม หมายถึง เม่ือผูเรียนสามารถปฏิบัติหรือกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
จนเกิดความชํานาญ และสามารถคิดประยุกตใชในสถานการณท่ีหลากหลายแลว ผูปฏิบัติจะเริ่ม
เกิดความคิดใหมๆ และจะกระทําสิ่งนั้นใหเปนไปตามท่ีตนเองตองการ 
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 3. ผังกราฟก หมายถึง การนําขอมูลดิบ หรือความรูจากแหลงตางๆ มาทําการจัด
กระทําขอมูลและนําเสนอขอมูลโดยอาศัยทักษะการคิดตางๆ ในการจัดกระทําขอมูลโดยอาศัย
ทักษะการคิดตางๆ ในการจัดกระทําขอมูล ไดแก การคิดวิเคราะห การสังเกต การเปรียบเทียบ 
การเรียงลําดับ เชื่อมโยง จัดประเภทและการเขียน ผูวิจัยไดเลือกรูปแบบการเรียน การสอน 
โดยใชผังกราฟกของ Joyce et al. ซ่ึงมีอยู 8 ข้ันตอน ดังนี้  
  1. ผูสอนชี้แจงจุดมุงหมายของบทเรียน  
  2. ผูสอนนําเสนอผังกราฟกท่ีเหมาะสมกับเนื้อหา 
  3. ผูสอนกระตุนใหผูเรียนระลึกถึงความรูเดิมเพ่ือเตรียมสรางความสัมพันธ 
กับความรูใหม 
  4. ผูสอนเสนอเนื้อหาสาระท่ีตองการใหผูเรียนไดเรียนรู 
  5. ผูสอนเชื่อมโยงเนื้อหาสาระกับผังกราฟก และใหผูเรียนนําเนื้อหาสาระใสลงใน
ผังกราฟกตามความเขาใจของตน 
  6. ผูสอนใหความรูเชิงกระบวนการโดยชี้แจงเหตุผลในการใชผังกราฟกและวิธีใช
ผังกราฟก 
  7. ผูสอนและผูเรียนอภิปรายผลการใชผังกราฟกกับเนื้อหา 
  8. ผูสอนซักถาม ปรับความเขาใจและขยายความจนผูเรียนเกิดความเขาใจ 
กระจางชัด 
 4. ชุดฝกทักษะปฏิบัติรวมกับผังกราฟก หมายถึง สื่อการเรียนรูท่ีเนนทักษะ
ความสามารถใหกับนักเรียนในการปฏิบัติงาน ภายใตเง่ือนไข การใชเครื่องมือ วัสดุ อุปกรณท่ี
ระบุไว ใหไดมาตรฐานตามเกณฑท่ีผูวิจัยสรางข้ึน โดยการนําสื่อประสมท่ีมีความสอดคลองกับ
เนื้อหา และวัตถุประสงคเขามาใชประกอบกิจกรรมจัดการเรียนการสอน โดยการเรียนรูท่ีเนน
ทักษะปฏิบัติ และการเรียนรูเทคนิคแบบผังกราฟกมาบูรณาการรวมกัน มีข้ันตอนการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนมี 8 ข้ันตอน ดังนี้ 
  ข้ันท่ี 1  ข้ันการรับรู เปนข้ันการใหผูเรียนรับรูในสิ่งท่ีจะทํา โดยการใหผูเรียน
สังเกตการทํางานนั้นอยางตั้งใจ ผูสอนชี้แจงจุดมุงหมายของบทเรียน 
  ข้ันท่ี 2 ข้ันการเตรียมความพรอม เปนข้ันการปรับตัวใหพรอมเพ่ือการทํางานหรือ
แสดงพฤติกรรมนั้น ท้ังทางดานรางกาย จิตใจ อารมณ โดยการปรับตัวใหพรอมท่ีจะเคลื่อนไหว
หรือแสดงทักษะนั้นๆ และมีจิตใจและสภาวะอารมณท่ีดีตอการท่ีจะทําหรือแสดงทักษะนั้นๆ  
  ข้ันท่ี 3 ผูสอนนําเสนอผังกราฟกท่ีเหมาะสมกับเนื้อหากระตุนใหผูเรียนระลึกถึง
ความรูเดิมเพ่ือเตรียมสรางความสัมพันธกับความรูใหมเสนอเนื้อหาสาระท่ีตองการใหผูเรียนได
เรียนรู 
  ข้ันท่ี 4 ข้ันการสนองตอบภายใตการควบคุม เปนข้ันท่ีใหโอกาสแกผูเรียนในการ
ตอบสนองตอสิ่งท่ีรับรู ซ่ึงอาจใชวิธีการใหผูเรียนเลียนแบบการกระทํา หรือการแสดงทักษะนั้น 
หรืออาจใชวิธีการใหผูเรียนลองผิดลองถูก จนกระท่ังสามารถตอบสนองไดอยางถูกตองเชื่อมโยง
เนื้อหาสาระกับผังกราฟก และใหผูเรียนนําเนื้อหาสาระใสลงในผังกราฟกตามความเขาใจของตน 
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  ข้ันท่ี 5 ข้ันการใหลงมือกระทําจนกลายเปนกลไกท่ีสามารถกระทําไดเอง เปนข้ัน
ท่ีชวยใหผูเรียนประสบผลสําเร็จในการปฏิบัติ และเกิดความเชื่อม่ันในการทําสิ่งนั้นๆ ใหความ 
รูเชิงกระบวนการโดยชี้แจงเหตุผลในการใชผังกราฟกและวิธีใชผังกราฟก 
  ข้ันท่ี 6 ข้ันการกระทําอยางชํานาญ เปนข้ันท่ีชวยใหผูเรียนไดฝกฝนการกระทํา
นั้นๆ จนผูเรียนสามารถทําไดอยางคลองแคลว ชํานาญ เปนไปโดยอัตโนมัติ และดวยความเชื่อม่ัน
ในตนเองผูสอนและผูเรียนอภิปรายผลการใชผังกราฟกกับเนื้อหา 
  ข้ันท่ี 7 ข้ันการปรับปรุงและประยุกตใช  เปนข้ันท่ีชวยใหผูเรียนปรับปรุงทักษะ
หรือการปฏิบัติของตนใหดียิ่งข้ึน และประยุกตใชทักษะท่ีตนไดรับการพัฒนาในสถานการณตางๆ 
  ข้ันท่ี 8 ข้ันการคิดริเริ่ม เม่ือผูเรียนสามารถปฏิบัติหรือกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งอยาง
ชํานาญ และสามารถประยุกตใชในสถานการณท่ีหลากหลายแลว ผูปฏิบัติจะเริ่มเกิดความคิด
ใหมๆ ในการกระทํา หรือปรับการกระทํานั้นใหเปนไปตามท่ีตนตองการผูสอนซักถาม ปรับความ
เขาใจและขยายความจนผูเรียนเกิดความเขาใจกระจางชัด 
 การสอนโดยใชผังกราฟกประกอบจะใชอยูในข้ันท่ี 3 ของการสอนซ่ึงเปนข้ันท่ีผูสอน
นําเสนอผังกราฟกท่ีเหมาะสมกับเนื้อหากระตุนใหผูเรียนระลึกถึงความรูเดิมเพ่ือเตรียมสราง
ความสัมพันธกับความรูใหมเสนอเนื้อหาสาระท่ีตองการใหผูเรียนไดเรียนรูศึกษาคนความา
เชื่อมโยงความรูสรุปลงเปนผังกราฟก ผูวิจัยไดนําผังกราฟกมาใชในการวิจัยครั้งนี้มี 4 ประเภท 
ดังนี้ 
  4.1 ผังการจัดประเภทและจําแนกประเภท หมายถึง ผังกราฟกท่ีใชแสดง การจัด
ขอมูลตางๆ ท่ีตองการศึกษาออกเปนหมวดหมู โดยจัดสิ่งท่ีมีสมบัติบางประการรวมกันใหอยูใน
กลุมเดียวกัน และในการจําแนกประเภทของสิ่งท่ีศึกษานั้นตองมีเกณฑท่ีใชในการจําแนกเสมอ 
  4.2 ผังตารางเปรียบเทียบ หมายถึง ผังกราฟกท่ีนําเสนอขอมูลในรูปแบบตาราง 
ชวยใหเขาใจไดงายเพราะจัดขอมูลไวเปนหมวดหมู ซ่ึงขอมูลท่ีนําเสนอนั้นอาจเปน การ
เปรียบเทียบความเหมือนหรือความแตกตางของขอมูล  
  4.3 ผังใยแมงมุม หมายถึง ผังกราฟกท่ีนําเสนอขอมูลในรูปแบบท่ีแสดงความคิด
รวบยอดไวตรงกลางและมีเสนท่ีแยกออกจากความคิดใหญเปนรายละเอียดของความคิดนั้น 
  4.4 ผังมโนทัศน หมายถึง แบบผังกราฟกท่ีมีจุดประสงคของการนําเสนอขอมูล
เพ่ือแสดงรายละเอียดของหัวขอหลักของเรื่องท่ีศึกษา 
 5.  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ หมายถึง ความปรารถนาท่ีจะกระทําสิ่งหนึ่งสิ่งใด ใหสําเร็จ
ลุลวงไปไดดวยดี แมจะยุงยากลําบากก็ไมยอทอตออุปสรรคท่ีขัดขวาง พยายามหาวิธีการตางๆ  
ท่ีจะแกปญหาดวยความมุงม่ันอดทน เพ่ือจะนําตนไปสูความสําเร็จท่ีตั้งไว ทําการแบงโดยใช
คะแนนจากการทําแบบสอบถามวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ แบงเปน 3 ระดับ คือ 
  1) แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูง คือ นักเรียนท่ีมีคะแนนเฉลี่ยระหวาง 3.50 – 5.00  
  2) แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ปานกลาง คือ นักเรียนท่ีมีคะแนนเฉลี่ยระหวาง 2.50 – 3.49 
  3) แรงจูงใจใฝสมัฤทธิ์ต่ํา คือ นักเรียนท่ีมีคะแนนเฉลี่ยระหวาง 1.00 – 2.49 
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 การศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยแบงองคประกอบของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 6 ดาน ตามกรอบ
ทฤษฎีของ McClelland ดังนี้ 
  5.1 ความมุงม่ันตามความคาดหวัง หมายถึง การแสดงออกของนักเรียน ท่ี
แสดงออกถึงความตองการจะใหตนประสบความสําเร็จ โดยการตั้งความคาดหวังไวสูง มุงม่ันท่ีจะ
ทําสิ่งท่ีตองการใหบรรลุผล 
  5.2 ความกระตือรือรน หมายถึง การแสดงของนักเรียนท่ีแสดงใหเห็นวา นักเรียน
เอาใจใสและตั้งใจเรียน รีบทํางานท่ีไดรับมอบหมาย ไมผัดวันประกันพรุงมีความขยันขันแข็ง 
ในการเรียน การทํางาน มีความอดทน ไมยอทอตอปญหาและอุปสรรค มีความสนุกสนานในการ
เรียน และมุงม่ันท่ีจะทํางานใหเสร็จในวันท่ีกําหนด 
  5.3 ความกลาตัดสินใจ หมายถึง การแสดงออกของนักเรียนท่ีบงบอกถึงการ
ตัดสินใจท่ีเด็ดเดี่ยวในการกระทําสิ่งท่ีถูกตองและเปนไปได รูจักประมาณความสามารถของตน  
มีความกลาไดกลาเสีย ทํางานดวยความม่ันใจ ไมเชื่อโชคลาง 
  5.4 ความรับผิดชอบตอตนเอง หมายถึง การแสดงออกของนักเรียน ท่ีแสดงออก
ถึงการรักษาสิทธิหนาท่ีของตนเอง มีความเอาใจใสกับงานท่ีไดรับมอบหมาย กลารับผิดชอบใน
งานของตน พยายามปรับปรุงตนเองใหดีข้ึนเสมอ 
  5.5 การรูจักวางแผน หมายถึง การแสดงออกของนักเรียนท่ีแสดงออกถึงการมี
ระบบแบบแผนในการเรียน มีจุดประสงคท่ีเดนชัด มองเห็นลูทางในการเรียน อยางเปนข้ันตอน 
เห็นการณไกล ทํางานอยางประณีตและเปนระเบียบ มีความรอบคอบ และศึกษารายละเอียด 
ของขอมูลกอนตัดสินใจ มีความมุงม่ันตอความกาวหนา 
  5.6 ความมีเอกลักษณ หมายถึง การท่ีนักเรียนแสดงออกถึงความเปนตัวของ
ตัวเอง ไมลอกเลียนแบบคนอ่ืน มีความสนใจเหตุการณหรือสิ่งใหมๆ 
 6. การคิดวิเคราะห หมายถึง ความรู ความสามารถของผูเรียนในดานการแยกแยะ
การคิดพิจารณาใครครวญ ไตรตรอง เพ่ือตัดสินใจแกปญหาอยางละเอียดรอบคอบมีเหตุผล ซ่ึง
สามารถวัดไดจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหท่ีผูวิจัยสรางข้ึน ตามแนวคิด
การจําแนกพฤติกรรมการคิดวิเคราะหของ Bloom การศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยสรางแบบทดสอบวัด
การคิดวิเคราะหข้ึน จํานวน 30 ขอ โดยแบงวัดการคิดวิเคราะห 3 ดาน ดังนี้ 
  6.1 การวิเคราะหความสําคัญ หมายถึง การแยกแยะสิ่งท่ีกําหนดมาใหวาอะไร
สําคัญหรือมีบทบาทมากท่ีสุด ตัวไหนเปนเหตุตัวไหนเปนผล 
  6.2 วิเคราะหความสัมพันธ หมายถึง การคนหาวาความสัมพันธยอยๆ ของ
เรื่องราวหรือเหตุการณนั้นเก่ียวพันกันอยางไร สอดคลองหรือขัดแยงกันอยางไร 
  6.3 วิเคราะหหลักการ หมายถึง การคนหาโครงสรางของระบบและสิ่งของ 
เรื่องราวและการกระทําตางๆ วาสิ่งนั้นรวมกันจนดํารงสภาพเชนนั้นอยูไดเนื่องดวยอะไร โดยยึด
อะไรเปนหลักเปนแกนกลาง มีสิ่งใดเปนตัวเชื่อมโยง ยึดถือหลักการใด มีเทคนิคอยางไร หรือยึด
คติใด 
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 7. ความมุงม่ันในการทํางาน หมายถึง คุณลักษณะท่ีแสดงออกถึงความตั้งใจและ 
เอาใจใสตอการปฏิบัติหนาท่ีท่ีไดรับมอบหมาย ตั้งใจและรับผิดชอบในการทํางานใหสําเร็จ 
ปรับปรุงและพัฒนาการทํางานดวยตนเอง ทุมเททํางาน อดทน ไมยอทอตอปญหาและอุปสรรค
ในการทํางาน พยายามแกปญหาและอุปสรรคในการทํางานใหสําเร็จ และชื่นชมผลงานดวยความ
ภาคภูมิใจ วัดไดจากแบบวัดความมุงม่ันในการทํางาน 
 8. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนความสามารถทางการเรียนในดาน
ความรู ทักษะ และสมรรถภาพดานตางๆ ท่ีไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี วิชาคอมพิวเตอรเรื่อง การทํางานของ
คอมพิวเตอร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 วัดไดจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน โดยใชการเรียนรู 
ดวยชุดฝกทักษะปฏิบัติรวมกับผังกราฟก วัดไดจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปน
แบบทดสอบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ โดยมุงเนนการวัดพฤติกรรม 6 ดาน 
คือ 1) ความรูความจํา 2) ความเขาใจ 3) การนําไปใช 4) การวิเคราะห 5) การสังเคราะห และ  
6) การประเมินคา ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 
 9.  ประสิทธภิาพของชุดฝกทักษะปฏิบัติรวมกับผังกราฟก หมายถึง ความสามารถ
ในการทําแบบฝกหัดและแบบทดสอบ เรื่อง การทํางานของคอมพิวเตอร ตามเกณฑ 80/80 
  80 ตัวแรก หมายถึง รอยละของคะแนนเฉลี่ยระหวางเรียนท่ีไดจากการทํา
แบบฝกหัด  
  80 ตัวหลัง หมายถึง รอยละของคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนท่ีไดจากการทําแบบ 
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียน 
 10. นักเรียน หมายถึง ผูเรียนในโรงเรียนระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ท่ีกําลังเรียนอยู 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 ของโรงเรียนในศูนยเครือขายการศึกษา
หนองกวั่งหวยหลัว  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร




