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บทที่ 3 

วิธีด ำเนินกำรวจิัย 

 การพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวทฤษฎีสามเกลียวร่วมกับการเรียนรู้ 

แบบ 5Es ที่สง่ผลตอ่การคิดวิเคราะห์ ความคิดสร้างสรรค์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยใช้แบบแผนการวิจัยแบบเชงิทดลองกลุ่มเดียว

ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน (One Group Pretest–Posttest Design) ผู้วิจัยได้ด าเนินการ 

ดังนี้ 

   1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  2. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย 

    2.1 ลักษณะของเครื่องมอื 

   2.2 การสรา้งและหาคุณภาพของเครื่องมือ 

  3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  4. การวิเคราะหข์้อมูล 

  5. สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

  1. ประชากร ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนีเ้ป็นนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

ในกลุ่มสถานศึกษาที่ 6 สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษากาฬสินธุ์เขต 3 ภาคเรียนที่ 2 

ปีการศึกษา 2558 จ านวน 7 โรงเรียน โรงเรยีนละ 7 ห้องเรียน จ านวน 140 คน ซึ่งเป็น                                          

กลุ่มประชากรที่มคีวามเป็นเอกพันธ์คล้ายคลึงและเหมือน 

 2. กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี ้เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ก าลัง 

เรียนอยู่ในภาคเรียนที ่ 2 ปีการศกึษา 2558 โรงเรียนบ้านสวนผึง้ สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่

การศกึษาประถมศกึษากาฬสินธุ์ เขต 3 จ านวน 20 คน ซึ่งกลุ่มบริหารงานวิชาการของ 

โรงเรียนได้จัดห้องเรียนแบบคละความสามารถทางการเรียนของนักเรียน ได้มาโดยวิธีการ

สุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (cluster random sampling) โดยใช้หอ้งเรียนเป็นหนว่ยในการสุ่ม
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เครื่องมือท่ีใช้ในกำรวจิยั 

 

  1. ลักษณะของเครื่องมอื 

   เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยแบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ ประกอบด้วย 

เครื่องมือที่ใชใ้นการทดลอง และเครื่องมอืที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 

   1.1 เครื่องมือที่ใชใ้นการทดลอง ได้แก่ ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรต์ามแนว

ทฤษฎีสามเกลียวร่วมกับการเรียนรูแ้บบ 5Es ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3  

จ านวน 5 ชุด 

  1.2 เครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 

   1.2.1 แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห ์จ านวน 1 ฉบับ เป็นข้อสอบ 

แบบเลือกตอบ จ านวน 30 ข้อ โดยมีเนือ้หาดังนี้ 

    ตอนที่ 1 วเิคราะหค์วามส าคัญ 

    ตอนที่ 2 วิเคราะหค์วามสัมพันธ์ 

    ตอนที่ 3 วิเคราะหห์ลักการ 

   1.2.2 แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 เป็นแบบเขียนตอบจากสถานการณ์ที่ก าหนดให้ จ านวน 4 ข้อ   

   1.2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน จ านวน 1 ฉบับ 

เป็นแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ จ านวน 40 ข้อ โดยวัดพฤติกรรม 6 ดา้น คอื  

ด้านความรู ้ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห ์การสังเคราะห์ และการ 

ประเมินค่าใช้ทดสอบก่อนและหลังเรียน 

 2. การสรา้งและหาคุณภาพของเครื่องมือ   

   ผูว้ิจัยได้ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมอืตามขั้นตอนดังนี้ 

  2.1 เครื่องมือที่ใชใ้นการทดลอง ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรต์ามแนวทฤษฎี

สามเกลียวร่วมกับการเรียนรู้แบบ 5Es ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 มขีั้นตอน 

การสรา้งและหาคุณภาพดังนี้ 

   2.1.1 ศกึษาเอกสารหลักสูตรจุดประสงค์การเรียนรู้ขอบเขตเนื้อหา 

จากหนังสอืหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษา 

เพื่อเป็นแนวทางในการก าหนดขั้นตอนในการสร้างชุดฝึกทักษะวิทยาศาสตร์ เรื่อง โลก 

ดวงดาว และอวกาศ 
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   2.1.2 ศกึษารายละเอียดเกี่ยวกับหลักการและวิธีการสร้างชุดกิจกรรม

วิทยาศาสตร์ตามแนวทฤษฎีสามเกลียวร่วมกับการเรียนรูแ้บบ 5Es ส าหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 จากเอกสาร ต ารา คู่มือ หนังสือเรียน และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อ

เป็นแนวทาง 

  2.2 ก าหนดเนื้อหาที่จะน ามาสร้างชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวทฤษฎี

สามเกลียวร่วมกับการเรียนรู้แบบ 5Es ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 เนือ้หาที่ใช้ 

ในครั้งนีค้ือ เรื่อง โลก ดวงดาว และอวกาศ จัดเป็นชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวทฤษฎี

สามเกลียวร่วมกับการเรียนรูแ้บบ 5Es ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 แบ่งเป็น 5 ชุด 

ดังตาราง 3 

 

ตาราง 3 ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีสามเกลียว 

            ร่วมกับการเรียนรู้แบบ 5Es 

 

ชุด

กิจกรรม 

เร่ือง เนื้อหา/สาระการ

เรียนรู้ 

จ านวน

ชั่วโมง 

การจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี 

สามเกลียวร่วมกับการเรียนรู้แบบ 5Es 

ชุดท่ี 1 ก าเนดิของ 

ระบสุริยะ 

การเกิดและ

ววิัฒนาการของระบบ

สุริยะ “บิกแบง” 

ทฤษฎีก าเนดิเอกภพ 

เป็นท่ียอมรับ เพราะมี

ปรากฏการณห์ลาย

อย่างท่ีสอดคล้อง หรอื

เป็นไปตามทฤษฎี  

ก่อนการเกิดบิกแบง 

เอกภพเป็นพลังงาน

ล้วนๆ ภายใต้อุณหภูมิ

ท่ีสูงย่ิง จุดบกิแบง 

จึงเป็นจุดท่ีพลังงาน

เร่ิมเปลี่ยนเป็นสสาร 

ครัง้แรก เป็นจุดเร่ิมตน้

ของเวลาและเอกภพ 

แผนที่ 1 

 เวลา 

4 ชั่วโมง 

1. ขั้นสร้างความสนใจ 

    1.1 กระบวนการคดิ(ด้านปฎบัิต)ิ 

 2. ขัน้ส ารวจและค้นหา 

    2.1 กระบวนการคดิ(ดา้นแสวงหา

ความรู้) 

    2.2 ด้านประสบการณ์ (ความสามารถ 

ในการแกปั้ญหา) 

3. ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป 

    3.1 กระบวนการคดิ(การคดิขั้นสูง) 

    3.2 ด้านประสบการณ์(ประมวลผล

ข้อมูลอัตโนมัต)ิ 

4. ขั้นขยายความรู้ 

     4.1 กระบวนการคดิ(ด้านปฎบัิต)ิ 

     4.2 ด้านบริบทสังคม(การปรับแตง่

สิ่งแวดลอ้ม และการเลอืกสิ่งแวดลอ้ม

ใหม)่ 

5. ขั้นประเมิลผลสรุปและทบทวน 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

 

ชุด

กิจกรรม 

เร่ือง เนื้อหา/สาระการเรียนรู้ จ านวน

ชั่วโมง 

การจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี 

สามเกลียวร่วมกับการเรียนรู้แบบ 5Es 

ชุดท่ี 2 องคป์ระกอบ

ของระบบ

สุริยะ 

1. ดวงอาทติย์ เป็น

ศูนยก์ลางของแรง 

โนม้ถ่วง ท าให้ดาว

เคราะห์และบริวาร

ท้ังหลายโคจรลอ้มรอบ 

2. ดาวเคราะห์วงใน  

คือ ดาวเคราะห์ท่ีอยู่

ใกล้ดวงอาทิตย์

มากกวา่โลก ได้แก ่

ดาวพุธ และดาวศุกร ์ 

3. ดาวเคราะห์วงนอก 

(Superior Plan 

ดาวเคราะห์ช้ันนอก  

คือ ดาวเคราะห์ท่ีอยู่

ไกลดวงอาทติย์

มากกวา่โลก ได้แก ่

ดาวอังคาร  

ดาวพฤหัสบดี  

ดาวเสาร ์ดาวยูเรนัส 

และดาวเนปจูน  

ดาวเคราะห์ช้ันนอก

สามารถปรากฏให้เห็น

ตอนกลางคืน 

ในช่วงเวลาใดกไ็ด้   

แผนที่ 2 

เวลา 

4 ชั่วโมง 

1.  ขั้นสร้างความสนใจ 

    1.1 กระบวนการคดิ (ด้านปฏบัิต)ิ 

 2. ขั้นส ารวจและค้นหา 

    2.1 กระบวนการคดิ (ด้านแสวงหา

ความรู้) 

    2.2 ด้านประสบการณ์ 

(ความสามารถในการแก้ปัญหา) 

3. ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป 

    3.1 กระบวนการคดิ (การคิดขั้นสูง) 

    3.2 ด้านประสบการณ์ 

(ประมวลผลข้อมูลอัตโนมัติ) 

4. ขั้นขยายความรู้ 

     4.1 กระบวนการคดิ (ด้านปฏบัิต)ิ 

     4.2 ด้านบริบทสังคม  

(การปรับแตง่สิ่งแวดลอ้ม และการ

เลอืกสิ่งแวดลอ้มใหม)่ 

5. ขั้นประเมิลผลสรุปและทบทวน 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

 

ชุด

กิจกรรม 

เร่ือง เนื้อหา/สาระการเรียนรู้ จ านวน

ชั่วโมง 

การจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี 

สามเกลียวร่วมกับการเรียนรู้แบบ 5Es 

ชุดท่ี 3 กาแลกซ ี

เอกภพ 

และดาว

ฤกษ ์

ดาวฤกษม์ขีนาดไมเ่ท่ากัน 

อยู่หา่งจากโลก ระยะทาง 

ท่ีแตกต่างกัน ดาวฤกษ์ห่าง

จากเรามาก เราจึงมองเห็น

เป็นจุดแสงเพยีงแต่แตกต่าง

กันท่ีสแีละความสวา่ง ดาว

“ค้างคาว”เมื่อมองดูด้วยตา

เปล่า จะเห็น 5 ดวง รูปตัว 

“M” หรือ “W” ดาวแตล่ะ

ดวงอยูห่่างกันไม่มาก  

ความเป็นจริง ดาวฤกษท้ั์ง

ห้าดวงนี้ มีขนาดแตกต่างกัน

มาก และมีระยะทางห่าง

จากโลกแตกต่างกันมาก  

ดาวเบตา้ (β) มขีนาดเล็ก

แตว่า่อยู่ใกล้ ส่วนดาว

แกมมา่ (γ) มขีนาดใหญ ่

แตว่า่อยู่ไกล เราจึงมองเห็น

เหมอืนวา่ดาวทัง้สอง 

มคีวามสวา่งใกล้เคียง  

แผนที่ 3  

เวลา 

4 ชั่วโมง 

1.  ขั้นสร้างความสนใจ 

    1.1 กระบวนการคดิ (ด้านปฏบัิต)ิ 

 2. ขั้นส ารวจและค้นหา 

    2.1 กระบวนการคดิ (ด้านแสวงหา

ความรู้) 

    2.2 ด้านประสบการณ์ 

(ความสามารถในการแก้ปัญหา) 

3. ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป 

    3.1 กระบวนการคดิ (การคิดขั้นสูง) 

    3.2 ด้านประสบการณ์ (ประมวลผล

ข้อมูลอัตโนมัต)ิ 

4. ขั้นขยายความรู้ 

     4.1 กระบวนการคดิ (ด้านปฏิบัต)ิ 

     4.2 ด้านบริบทสังคม (การปรับแตง่

สิ่งแวดลอ้ม และการเลอืกสิ่งแวดลอ้ม

ใหม)่ 

5. ขั้นประเมิลผลสรุปและทบทวน 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

 

ชุด

กิจกรรม 

เร่ือง เนื้อหา/ 

สาระการเรียนรู้ 

จ านวน

ชั่วโมง 

การจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี 

สามเกลียวร่วมกับการเรียนรู้แบบ 5Es 

ชุดท่ี 4 เทคโนโลยี

อวกาศ 

ดาวเทียม คือ อุปกรณท่ี์มนุษย์

สร้างขึน้แลว้ปล่อยไว้ในวงโคจร

รอบโลก เพื่อใชป้ระโยชน์ 

ในดา้นตา่งๆ เชน่ ถ่ายภาพ  

ตรวจอากาศ โทรคมนาคม 

และปฏบัิตกิารทาง

วทิยาศาสตร์ เป็นต้น  

1. ระบบน าร่อง  

2. ระบบควบคุมและสื่อสาร  

3. ระบบเซ็นเซอร์  

4. ระบบพลังงาน 

5. ระบบเครื่องยนต์ 

จ าแนกประเภทของดาวเทียม

ตามประโยชนก์ารใช้งาน 

1. ดาวเทียมท าแผนท่ี  

2. ดาวเทียมส ารวจทรัพยากร 

3. ดาวเทียมอุตุนิยมวทิยา  

4. ดาวเทียมเพื่อการน ารอ่ง 

5. ดาวเทียมโทรคมนาคม 

6. ดาวเทียมภารกิจพเิศษ 

แผนที่ 4 

เวลา 

2 ชั่วโมง 

1. ขั้นสร้างความสนใจ 

    1.1 กระบวนการคดิ (ด้านปฏบัิต)ิ 

 2. ขั้นส ารวจและค้นหา 

    2.1 กระบวนการคดิ (ด้านแสวงหา

ความรู้) 

    2.2 ด้านประสบการ์ (ความสามารถ

ในการแกปั้ญหา) 

3. ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป 

    3.1 กระบวนการคดิ (การคิดขั้นสูง) 

    3.2 ด้านประสบการณ์ (ประมวลผล

ข้อมูลอัตโนมัต)ิ 

4. ขั้นขยายความรู้ 

     4.1 กระบวนการคดิ(ด้านปฎบัิต)ิ 

     4.2 ด้านบริบทสังคม (การปรับแตง่

สิ่งแวดลอ้ม และการเลอืกสิ่งแวดลอ้ม

ใหม)่ 

5. ขั้นประเมิลผลสรุปและทบทวน 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

 

ชุด

กิจกรรม 

เร่ือง เนื้อหา/ 

สาระการเรียนรู้ 

จ านวน

ชั่วโมง 

การจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี 

สามเกลียวร่วมกับการเรียนรู้แบบ 5Es 

ชุดท่ี 5 โลกและ

ดวงจันทร์ 

ดวงจันทร์เป็นบริวารดวง

เดียวของโลก มีพื้นผิวท่ี

เป็นของแข็ง เต็มไปดว้ย

หลุมอุกกาบาตมากมาย 

แสงจันทร์ท่ีเรามองเห็นน้ัน

เป็นแสงอาทติย์ท่ีสะท้อน

จากพื้นผิวดวงจันทร์ 

ในขณะท่ีดวงจันทร์โคจร

รอบโลกเราจะมองเห็นดวง

จันทร์ในลักษณะ 

ท่ีเปลี่ยนไป ตามปริมาณ

ของบริเวณท่ีได้รับแสงและ

บริเวณดา้นมดืท่ีหันหนา้

เข้าหาโลก เรียกว่า ข้างขึ้น

ข้างแรม ดวงจันทร์จึง

มอีทฺิธิพลตอ่ปรากฏการณ์

บนโลก เชน่ การเกิดน้ าขึ้น

น้ าลง ซึ่งเกิดจากแรงโนม้

ถ่วงระหว่างโลกกับ 

ดวงจันทร์ และการเกิด

สุริยุปราคา และ

จันทรุปราคา เป็นต้น 

แผนที่ 5  

เวลา 

2 ชั่วโมง 

1. ขั้นสร้างความสนใจ 

    1.1 กระบวนการคดิ (ด้านปฏบัิต)ิ 

 2. ขั้นส ารวจและค้นหา 

    2.1 กระบวนการคดิ (ด้านแสวงหา

ความรู้) 

    2.2 ด้านประสบการ์ (ความสามารถ

ในการแกปั้ญหา) 

3. ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป 

    3.1 กระบวนการคดิ (การคิดขั้นสูง) 

    3.2 ด้านประสบการณ์ (ประมวลผล

ข้อมูลอัตโนมัต)ิ 

4. ขั้นขยายความรู้ 

     4.1 กระบวนการคดิ (ด้านปฏิบัต)ิ 

     4.2 ด้านบริบทสังคม (การปรับแตง่

สิ่งแวดลอ้ม และการเลอืกสิ่งแวดลอ้ม

ใหม)่ 

5. ขั้นประเมิลผลสรุปและทบทวน 

 

 

  จากตาราง 3 ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวทฤษฎีสามเกลียวร่วมกับการ

เรียนรู้แบบ 5Es ประกอบด้วยชุดกิจกรรมจ านวน 5 ชุด ได้แก่ ชุดที่ 1 เรื่องก าเนิดของ 

ระบบสุริยะ ชุดที่ 2 องค์ประกอบของระบบสุริยะ ชุดที่ 3 กาแลกซี เอกภพ และดาวฤกษ์  

ชุดที่ 4 เทคโนโลยีอวกาศ ชุดที่ 5 โลกและดวงจันทร์ 
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 3. ด าเนนิการสร้างชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวทฤษฎีสามเกลียวร่วมกับ

การเรียนรูแ้บบ 5Es ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3   

 4. น าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรต์ามแนวทฤษฎีสามเกลียวร่วมกับการเรียนรูแ้บบ 

5Es ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

เพื่อตรวจสอบความถูกต้องของภาษา วัตถุประสงค์ รูปแบบการเขียน สื่อที่ใชก้ารวัดผล 

ประเมินผล ความรูเ้สริม ข้อเสนอแนะ และเอกสารอ้างอิง 

 5. น าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรต์ามแนวทฤษฎีสามเกลียวร่วมกับการเรียนรู้

แบบ 5Es ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 มาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 

ของอาจารย์ที่ปรึกษาแล้วน าเสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบ 

ความเหมาะสมของชุดกิจกรรมผู้เช่ียวชาญประกอบด้วย 

  5.1 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ส าราญ  ก าจัดภัย ต าแหน่งประธานคณะกรรมการ 

บริหารหลักสูตรปรัชญาดุษฎ ีบัณฑติ สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัย 

ราชภัฏสกลนคร 

  5.2 นายประเสริฐ  ไชยขันธ์ ต าแหนง่ วทิยะฐานะช านาญการพิเศษ 

สาขาวิทยาศาสตร ์โรงเรียนเหล่าใหญ่วนาสณฑ์ผดุงเวทย์ อ าเภอกุฉินารายณ์  

จังหวัดกาฬสินธุ์ 

  5.3 นางประคอง  บุตรสุริ ต าแหน่ง ครู วทิยะฐานะช านาญการพิเศษ 

สาขาวิทยาศาสตร ์โรงเรียนบ้านสวนผึ้ง อ าเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ 

  5.4 นางสุรัต  สวัสดี ต าแหน่ง ครู วิทยะฐานะช านาญการพิเศษ 

สาขาวิทยาศาสตร ์ โรงเรียนศรกีุดหว้าเรอืงเวทย์  อ าเภอกุฉินารายณ์  จังหวัดกาฬสินธุ์ 

  5.5 นางประกายเพชร  อุทรักษ์ ต าแหน่งครู  วิทยะฐานะช านาญการพิเศษ 

สาขาวิทยาศาสตร ์ โรงเรียนศรกีุดหว้าเรอืงเวทย์ อ าเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ 

  6. ผูเ้ชี่ยวชาญตรวจความเหมาะสมของจุดประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรม 

การเรียนการสอน การวัดผลประเมินผลและท าการประเมินชุดกิจกรรมทั้ง 5 ชุด  

ตามแบบประเมินที่มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีการ

ของ Likert (บุญชม  ศรสีะอาด, 2545, หน้า 69–71) ที่ผูว้ิจัยสร้างขึ้นในด้านความ

สอดคล้องกับหลักสูตร 
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  ด้านเนือ้หาและองค์ประกอบของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ตามเกณฑ์ 

การประเมนิ ดังนี้  

   เหมาะสมมากที่สุด  ให้คะแนน   5   คะแนน 

   เหมาะสมมาก              ให้คะแนน   4   คะแนน 

   เหมาะสมปานกลาง  ให้คะแนน   3   คะแนน 

   เหมาะสมน้อย   ให้คะแนน   2   คะแนน 

   เหมาะสมน้อยที่สุด  ให้คะแนน   1   คะแนน 

  เกณฑพ์ิจารณาคุณภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ จากคะแนนเฉลี่ย 

ตามเกณฑด์ังนี้ 

   ค่าเฉลี่ย 4.51 – 5.00  หมายถึง  มคีวามเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 

   ค่าเฉลี่ย 3.51 – 4.50  หมายถึง  มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก   

   ค่าเฉลี่ย 2.51 – 3.50  หมายถึง  มคีวามเหมาะสมอยู่ในระดับปานกลาง 

   ค่าเฉลี่ย 1.51 – 2.50  หมายถึง  มคีวามเหมาะสมอยู่ในระดับน้อย 

   ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.50  หมายถึง  มีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

   จากผลการประเมินของผูเ้ชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน มคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.50  

หมายความว่า ผูเ้ช่ียวชาญประเมินค่าของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เรื่อง โลก ดวงดาว 

และอวกาศ โดยใช้การเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีสามเกลียวร่วมกับการเรียนรูแ้บบ 5Es   

ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 

 7. น าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรต์ามแนวทฤษฎีสามเกลียวร่วมกับการเรียนรูแ้บบ 

5Es ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 ที่ได้รับการปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ 

จากผู้เชี ่ยวชาญ ไปใช้ทดลองกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนศรีกุดหว้าเรืองเวทย์ 

จ านวน 22 คน เพื่อหาข้อบกพร่องต่างๆ และความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียน 

การสอนกับเวลาที่ใช้จัดกิจกรรม แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสมยิ่งขึ้น 

 8. จัดพิมพ์ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรต์ามแนวทฤษฎีสามเกลียวร่วมกับการเรียน 

รู้แบบ 5Es ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 เพื่อน าไปทดลองจรงิกับกลุ่มตัวอย่าง  

  2.3 การสรา้งแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์  

  ผูว้ิจัยได้สร้างขึ้นเพื่อทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

โดยมีขั้นตอนในการด าเนินการสรา้งดังนี้ 
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   2.3.1 ศกึษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห ์

เขียนนิยามปฏิบัติการและกรอบในการสรา้งแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห ์

ตามนยิามการคิดวิเคราะหใ์นด้านการคิดวิเคราะหค์วามส าคัญ การวิเคราะหค์วามสัมพันธ์ 

และการวิเคราะหห์ลักการ 

   2.3.2 สร้างแบบแบบทดสอบตามองคป์ระกอบของการคิดวิเคราะห์ 

ที่ตอ้งการสร้าง ใหค้รอบคลุมโครงสร้างหรอืองค์ประกอบตามนยิามการคดิวิเคราะห ์

ในด้านการวิเคราะหค์วามส าคัญ การวิเคราะหค์วามสัมพันธ์ และการวิเคราะหห์ลักการ  

จ านวน 40 ขอ้  

   2.3.3 น าแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห ์เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา 

วิทยานิพนธ์ และให้ผู้เช่ียวชาญชุดเดิม ตรวจสอบความถูกต้องของภาษาความเที่ยงตรง 

เชงิเนื้อหา (Content validity) โดยพิจารณาจากค่าความสอดคล้องระหว่างข้อค าถาม 

กับจุดประสงคก์ารเรียนรู ้(IOC) โดยใช้วธิีของโรวิเนลลี (Rovinelli) และแฮมเบลตัน 

(R.k.Hambleton) มีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ (บุญชม  ศรสีะอาด, 2545, หน้า 64)  

    ให้คะแนน  + 1  เมื่อแนใ่จว่าข้อสอบนั้นวัดตรงกับจุดประสงค์การ

เรียนรู้จริง 

    ให้คะแนน  0  เมื่อไม่แนใ่จว่าข้อสอบนั้นวัดตรงกับจุดประสงค์การ

เรียนรู ้ 

    ให้คะแนน  -1  เมื่อแนใ่จว่าข้อสอบนั้นไม่ได้วัดตรงกับจุดประสงค์การ

เรียนรู ้ 

   ผลการวิเคราะหค์่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างขอ้สอบกับจุดประสงค์ 

การเรียนรู ้(IOC) เป็นรายข้อ  พบว่าได้ค่าความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.8-1.0 จ านวน  

40 ข้อ 

   2.3.4 น าแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห ์ไปทดลองใช้ (Try-out)  

กับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนศรกีุดหว้าเรืองเวทย์ แล้วน าผลการทดลอง 

มาวิเคราะหค์ุณภาพรายข้อ โดยตรวจความถูกต้องในข้อค าถาม เวลาที่ใชส้อบหาค่า 

ความยากเพื่อคัดเลือกข้อสอบที่มคี่าความยากระหว่าง 0.20-0.80 พบว่า ขอ้สอบมีคา่ 

ความยากเท่ากับ 0.24-0.78 หาค่าอ านาจจ าแนกที่มคี่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ขึน้ไป 

พบว่า มคี่าระหว่าง 0.21–0.80 จึงคัดเลือกข้อสอบไว้ จ านวน 30 ขอ้ 
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    เกณฑก์ารแปลความหมายค่าความยากง่าย(p) ของขอ้สอบ  

(ล้วน  สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2543, หน้า 185) 

    0.60 - 0.80  หมายถึง  ค่อนข้างงา่ย (ใช้ได้) 

    0.40 - 0.59  หมายถึง  ยากพอเหมาะ (ดีมาก) 

    0.20 - 0.39  หมายถึง  ค่อนข้างยาก (ใช้ได้) 

    เกณฑก์ารแปลความหมายค่าอ านาจจ าแนก (r) ของข้อสอบ  

(ล้วน  สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2543, หน้า 187) 

    0.60 - 1.00  หมายถึง  อ านาจจ าแนกดีมาก 

    0.40 - 0.59  หมายถึง  อ านาจจ าแนกดี 

    0.20 - 0.39  หมายถึง  อ านาจจ าแนกพอใช้ 

   2.3.5 น าข้อสอบที่มคี่าความยาก (p) และอ านาจจ าแนก (r) ตามเกณฑ์ 

ที่คัดเลือกไว้ 30 ข้อ มาวิเคราะหห์าค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ (Reliability) โดยใช้สูตร KR20 

ของ Kuder-Richardson (บุญชม  ศรสีะอาด, 2545, หน้า 96) ได้ค่าความเชื่อม่ันทั้งฉบับ

เท่ากับ 0.74 

     2.3.6 น าแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ ที่ได้คุณภาพไปใช้จริงกับกลุ่ม

ตัวอย่าง 

   2.3.7 จัดพิมพ์แบบทดสอบที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้วเพื่อน าไป 

เป็นเครื่องมอืที่ใชใ้นการวิจัยต่อไป 

   2.4 แบบทดสอบความคิดสรา้งสรรค์   

   การสรา้งและหาคุณภาพของแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 เป็นแบบเขียนตอบ จ านวน 8 ข้อ มีขัน้ตอนในการสร้างและหา 

คุณภาพดังนี้ 

   2.4.1 ก าหนดจุดประสงค์ในการสรา้งแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ 

   2.4.2 ศกึษาทฤษฎีและเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความคิด 

สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์   

   2.4.4 ก าหนดนิยามศัพท์เฉพาะของความคิดสรา้งสรรค์ 

   2.4.5  สร้างแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตรส์ าหรับ 

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 เป็นแบบเขียนตอบจากสถานการณท์ี่ก าหนดให้สอดคล้อง 

กับนิยามศัพย์เฉพาะและเนื้อหา จ านวน 10 ข้อ 
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   2.3.6 ก าหนดเกณฑก์ารให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์โดยพิจารณา 

ค าตอบตามองคป์ระกอบของความคิดสร้างสรรค์ 3 ด้าน คือ ความคิดคล่องแคล่ว  

ความคิดยดืหยุ่น และความคิดริเริ่ม   

   2.3.7 น าแบบทดสอบและเกณฑ์การให้คะแนนผูว้ิจัยสร้างขึ้นไปให้ 

อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกต้องในเบือ้งตน้ และให้ผู้เช่ียวชาญชุดเดิม 

จ านวน 5 ท่านตรวจสอบความสอดคล้องของข้อค าถามกับนิยามศัพท์เฉพาะคัดเลือก 

ข้อค าถามที่มคี่าดัชนีความสอดคล้อง ต้ังแต่ 0.60 ขึน้ไป  

   2.3.8 น าแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ที่สร้างขึน้ไปทดสอบกับ 

นักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนโรงเรยีนศรีกุดหว้าเรืองเวทย์ จ านวน 30 คน 

เพื่อหาค่าความยาก และค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบคัดเลือกเฉพาะข้อที่มคี่า 

ความยาก 0.02-0.80 มคี่าอ านาจจ าแนกข้อราย (r) อยู่ระหว่าง 0.27 – 0.59 และค่า 

ความเช่ือมั่นทั้งฉบับเท่ากับ .96 แล้วปรับปรุงแบบทดสอบเพื่อน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

ต่อไป 

  2.4 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์                                                

ทางการเรยีนเป็นแบบทดสอบแบบอิงเกณฑ ์ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ซึ่งผูศ้กึษาค้นคว้า 

สร้างขึ้นตามขั้นตอนดังนี้ 

   2.4.1 ศกึษาแนวคิด ทฤษฎี หลักการ คู่มอืการวัดและประเมินผลและ

เอกสารที่เกี่ยวกับการสรา้งแบบทดสอบที่ด ีตามแนวคิดของ Bloom จากเทคนิคการสอน

และคู่มอืการเขียนข้อสอบแบบเลือกตอบ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์เบื้องต้นของ 

(สมนึก  ภัททิยานี, 2551, หน้า 203-238) 

   2.4.2 ศกึษาการวัดและประเมินผลของหลักสูตรแกนกลางการศกึษา 

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551   

   2.4.3 วิเคราะหม์าตรฐาน สาระการเรียนรู ้ตัวชี้วัด พฤติกรรมที่ตอ้งการ

วัดขกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร ์ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 เรื่อง โลก ดวงดาว และ

อวกาศ 

   2.4.4 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

วิทยาศาสตร ์ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 เรื่อง โลก ดวงดาว และอวกาศ ตามขอบเขต 

ของเนื้อหา ได้แก่ ความหมายของความน่าจะเป็น การทดลองสุ่มและเหตุการณ์  

ความน่าจะเป็นของ เหตุการณ์และการคาดการณ์ และความน่าจะเป็นกับการตัดสินใจ  
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ซึ่งเป็นแบบทดสอบปรนัยชนดิเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 50 ข้อ เพื่อคัดเลือกไว้ 40 ข้อ  

มีเกณฑ์การให้คะแนนคือ ตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิดหรอืไม่ตอบให ้0 คะแนน   

   2.4.5 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 เรื่อง โลก ดวงดาว และอวกาศที่ผู้วิจัย

สร้างขึ้น ไปเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  พิจารณาความถูกต้อง ความเหมาะสม

ของเนื้อหา และความตรงเชิงโครงสร้าง เพื่อรับข้อคิดเห็น ขอ้เสนอแนะ มาปรับปรุงแก้ไข 

   2.4.6 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 เรื่อง โลก ดวงดาว และอวกาศ ที่ผู้วจิยั

สร้างขึ้น ไปให้ผู้เช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน ซึ่งเป็นกรรมการชุดเดิมกับที่ตรวจพิจารณาชุด

กิจกรรมและแบบทดสอบวัดความสามารถการคิดวิเคราะห ์ได้ตรวจสอบความถูกต้อง 

ความเที่ยงตรงของเนื้อหา ความสอดคล้องกับตัวชี้วัดโดยใช้สูตร IOC โดยใช้วธิีของ  

Rovinelli และ R.k. Hambleton มีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ (บุญชม  ศรสีะอาด, 2545,  

หนา้ 64) 

              ให้คะแนน +1 เมื่อแนใ่จว่าข้อสอบนั้นวัดตรงกับตัวชีว้ัดจรงิ 

           ให้คะแนน   0 เมื่อไม่แนใ่จว่าข้อสอบนั้นวัดตรงกับตัวชี้วัด                                                                                                                                      

      ให้คะแนน -1  เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นไมไ่ด้วัดตรงกับตัวชีว้ัด  

  ผลการวิเคราะหค์่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างขอ้สอบกับตัวชี้วัด (IOC)  

เป็นรายข้อพบว่าได้ค่าความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.80 -1.00 จ านวน 50 ข้อ 

   2.4.7 คัดเลือกข้อสอบที่มคี่า IOC ตั้งแต่ 0.5 ขึน้ไปถือว่าข้อสอบ

สอดคล้องกับจุดประสงค์ที่ตัง้ไว้ 

   2.4.8 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ที่ปรับปรุงแก้ไข 

ตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญแล้วไปทดลองใช้กับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 กลุ่มเดิม 

ที่ทดลองใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหแ์ละไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง คอื

นักเรียนโรงเรียนศรกีุดหว้าเรอืงเวทย์ รวม 1 หอ้งเรียน จ านวนทั้งสิ้น 22 คน 

   2.4.9 น าผลการทดสอบที่ได้มาวิเคราะห์หาค่าความยาก (p) ค่าอ านาจ

จ าแนก (r) (บุญชม  ศรสีะอาด, 2545, หน้า 90-92) คัดเลือกข้อสอบที่มคี่าความยาก (p) 

ตั้งแต ่0.20 ถึง 0.80 และค่าอ านาจจ าแนก ตั้งแต ่0.20 ขึน้ไป ได้ข้อสอบจ านวน 40 ข้อ  

ที่มคี่าความยาก (p) อยู่ระหว่าง 0.27-0.59 และค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง  

0.40-0.95  
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  เกณฑก์ารแปลความหมายค่าความยากง่าย (p) ของข้อสอบ  

(ล้วน  สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2543, หน้า 185) 

    0.60 - 0.80  หมายถึง  ค่อนข้างงา่ย (ใช้ได้) 

    0.40 - 0.59  หมายถึง  ยากพอเหมาะ (ดีมาก) 

    0.20 - 0.39  หมายถึง  ค่อนข้างยาก (ใช้ได้) 

   เกณฑก์ารแปลความหมายค่าอ านาจจ าแนก (r) ของข้อสอบ  

(ล้วน  สายยศ และอังคณา  สายยศ,  2543, หน้า 187) 

 0.60 - 1.00  หมายถึง  อ านาจจ าแนกดีมาก  

 0.40 - 0.59  หมายถึง  อ านาจจ าแนกดี  

 0.20 - 0.39  หมายถึง  อ านาจจ าแนกพอใช้ 

   2.4.10 น าผลการทดสอบที่คัดเลือกไว้จ านวน 40 ข้อ มาวิเคราะหห์าค่า 

ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนทั้งฉบับ โดยใช้สูตร KR20 ของ 

Kuder Richardson (บุญชม  ศรสีะอาด, 2545, หนา้ 88) ได้ค่าความเชื่อม่ันทั้งฉบับเท่ากับ 

0.96 

   2.4.11 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ที่ได้คุณภาพไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง 

 

แบบแผนกำรวจิัย 

 การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการวิจัยแบบทดลองกลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

(One Group Pretest-Posttest Design) (พิศน ุ ฟองศรี, 2553, หนา้ 93) ดังตาราง 4 

 

ตาราง 4 แบบแผนการวิจัยแบบทดลองกลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

            (One Group Pretest-Posttest  

 

กลุ่ม ทดสอบก่อน ทดลอง ทดสอบหลัง 

E T1 X T2 

 

   เมื่อ  E  แทน กลุ่มเป้าหมาย 

     T1  แทน การทดสอบก่อนเรียน 
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                          T2     แทน การทดสอบหลังเรยีน 

     X  แทน ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวทฤษฎีสามเกลียว  

                                                   ร่วมกับการเรียนรู้แบบ 5Es 

 

ระยะเวลาที่ใช้ในการวจิัย 

การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยด าเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558  

โดยท าการทดลอง ดังตาราง 5  
 

ตาราง 5 การจัดเวลาด าเนินการทดลอง 

การจัดกิจกรรม วัน/เดือน/ปี เวลา 
จ านวน   

(ช่ัวโมง) 

รวมเวลา 

(ช่ัวโมง) 

ทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ 

ก่อนเรียน 

2 พ.ย. 58 08.00-10.00 

 

2 3 

ทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ 

หลังเรยีน 

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีนก่อนเรียน 

3 พ.ย 58 09.00-11.00 1  

ใชชุ้ดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  

ชุดที ่1 

9 พ.ย 58 

10 พ.ย 58 

08.00-10.00 

09.00-11.00 

4 4 

ใชชุ้ดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  

ชุดที ่2 

21 พ.ย 58 

13 พ.ย 58 

08.00-10.00 

09.00-11.00 

4 4 

ใชชุ้ดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  

ชุดที ่3 

16 พ.ย 58 

17 พ.ย 58 

08.00-10.00 

09.00-11.00 

4 4 

ใชชุ้ดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  

ชุดที ่4 

19 พ.ย 58 

20 พ.ย 58 

08.00-10.00 

09.00-11.00 

4 4 

ใชชุ้ดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 

 ชุดที่ 5 

23 พ.ย 58 

24 พ.ย 58 

08.00-10.00 

09.00-11.00 

4 4 
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ตาราง 5 (ต่อ) 

การจัดกิจกรรม วัน/เดือน ปี เวลา 
จ านวน  

 (ช่ัวโมง) 

รวม

เวลา 

(ช่ัวโมง) 

ทดสอบวัดความสามารถในการ

คิดวิเคราะห์หลังเรียน 26 พ.ย 58 

 

08.00-10.00 

 
2 3 

ทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ 

หลังเรยีน 

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนหลังเรยีน 

27 พ.ย 58 

 

09.00-11.00 

 
1 

รวม 26 ช่ัวโมง 

 

  จากตาราง 5 ผูว้ิจัยได้เริ่มท าการทดลองตั้งแต่วันที่ 2 พฤศจิกายน 2558   

ถึงวันที่ 27 พฤศจกิายน 2558 แบ่งเป็นเวลาทดสอบก่อนเรียน 3 ช่ัวโมง ทดสอบหลังเรียน 

3 ช่ัวโมง เวลาเรียนสัปดาห์ละ 4 ช่ัวโมง จ านวน 5 สัปดาห ์รวมเวลาเรียนทั้งสิ้น 20 ช่ัวโมง  

และเวลาทดสอบหลังเรยีนครั้งที่ 2 จ านวน 3 ช่ัวโมง รวมเวลาในการทดลองทั้งสิ้น  

26 ช่ัวโมง 

กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ผูว้ิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลการพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 

ตามแนวทฤษฎีสามเกลียวร่วมกับการเรียนรูแ้บบ 5Es ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3   

ที่สง่ผลต่อการคิดวิเคราะห์ ความคิดสร้างสรรค์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนส าหรับ 

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ผู้วจิัยได้ด าเนินการทดลองกับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

โรงเรียนบ้านสวนผึ้ง สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่ประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 3 ภาคเรียนที่ 2  

ปีการศึกษา 2558 โดยใช้แบบแผนการวิจัยแบบกึ่งทดลองกลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียน 

และหลังเรียน (One Group Pre-test Post-test Design) 
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วธิีด ำเนินกำรวจิัย 

 

 การศึกษาคร้ังน้ีผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปีที่ 3 โรงเรียนบ้านสวนผึ้ง ปีการศึกษา 2558 ภาคเรียนที่ 2 จ านวน 20 คน โดยด าเนิน 

การตามขั้นตอนดังนี้ 
  1. ผูว้ิจัยได้ท าหนังสือขออนุญาตผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านสวนผึ้ง สังกัด

ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 3 เพื่อด าเนินการเก็บรวบรวม 

ข้อมูลและด าเนนิการทดลอง   

  2. ทดสอบก่อนเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์แบบทดสอบ 

วัดการคิดสรา้งสรรค์ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ที่ผูว้ิจัยสร้างขึ้นตรวจ 

แล้วเก็บคะแนนไว้ 

  3. ด าเนนิการสอนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวทฤษฎีสามเกลียว

ร่วมกับการเรียนรู้แบบ 5Es ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ใช้เวลาท้ังหมด 20 ช่ัวโมง 

โดยด าเนินการดังนี้ 

   3.1 ครูผูส้อนชี้แจงการใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวทฤษฎี 

สามเกลียวร่วมกับการเรียนรู้แบบ 5Es ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3   

   3.2 ครูผูส้อนด าเนินการสอนชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรต์ามแนวทฤษฎี

สามเกลียวร่วมกับการเรียนรู้แบบ 5Es ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3   

  4. ทดสอบหลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวทฤษฎีสามเกลียว 

ร่วมกับการเรียนรูแ้บบ 5Es   

   4.1 ทดสอบด้วยแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ 

   4.2 ทดสอบด้วยแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ 

   4.3 ทดสอบด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนตรวจคะแนน 

ผลการสอบแล้วน าคะแนนที่ได้มาวิเคราะหข์้อมูล 
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กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 

 ผูว้ิจัยได้ด าเนินการวิเคราะหข์้อมูล ดังนี้ 

                 1. หาประสิทธิผลของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวทฤษฎีสามเกลียว

ร่วมกับการเรียนรูแ้บบ 5Es ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยการหาค่าดัชนี

ประสิทธิผล (E.I.)  

      2. เปรียบเทียบการคิดวิเคราะหท์างการเรียนวิทยาศาสตร ์ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ก่อนและหลังการใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวทฤษฎี 

สามเกลียวร่วมกับการเรียนรู้แบบ 5Es โดยใช้การทดสอบค่าที (t-test for Dependent 

Samples)   

       3. เปรียบเทียบความคิดสรา้งสรรคท์างการเรียนวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ก่อนและหลังการใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวทฤษฎี 

สามเกลียวร่วมกับการเรียนรู้แบบ 5Es โดยใช้การทดสอบค่าท ี(t-test for Dependent 

Samples)   

        4. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 

หลังเรยีนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวทฤษฎีสามเกลียวร่วมกับการเรียนรู้ 

แบบ 5Es โดยใช้การทดสอบค่าที (t-test for Dependent Samples)   

 

สถิติท่ีใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 1. สถิตใินการหาคุณภาพของเครื่องมอื 

  1.1 การหาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (Validity) 

โดยใช้สูตรดัชนีค่าความสอดคล้อง IOC (สมนึก  ภัททิยธนี, 2544, หนา้ 129) 

 

     สูตร       

 

   เมื่อ  IOC    แทน    ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบ 

                                                กับจุดประสงค์การเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ 

                   แทน    ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

       N       แทน    จ านวนผูเ้ชี่ยวชาญ 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



115 

 

 

  1.2 การหาค่าความยากง่ายของแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่ใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวทฤษฎี 

สามเกลียวร่วมกับการเรียนรู้แบบ 5Es กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 เรื่อง โลก ดวงดาว และอวกาศ โดยใช้สูตรดังนี้ (บุญชม  ศรสีะอาด, 

2538, หนา้ 155-169) 

         =  

     

    เมื่อ     แทน   ค่าความยากงา่ยของค าถามแตล่ะข้อ 

             แทน   จ านวนคนกลุ่มสูงที่ตอบถูก 

                   แทน   จ านวนคนกลุ่มต่ าที่ตอบถูก 

                 แทน   จ านวนคนในกลุ่มสูงหรอืกลุ่มต่ า   

 

  1.3 การหาค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) ของแบบทดสอบวัดการคิด

วัดวิเคราะห์ วัดความคิดสร้างสรรค์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน โดยใช้สูตรของ  

Brennan (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, หนา้ 87-89)  

                          

                              สูตร    

    

                         เมื่อ   B    แทน      ค่าอ านาจจ าแนก 

         U  แทน      จ านวนผู้รอบรู้หรือสอบผา่นเกณฑท์ี่ตอบถูก 

            L    แทน      จ านวนผูไ้ม่รอบรู้หรอืสอบไม่ผ่านเกณฑ์ 

                                                    ที่ตอบถูก 

         n1   แทน      จ านวนผูร้อบรู้หรอืสอบผ่านเกณฑ์ 

               n2   แทน      จ านวนผูไ้ม่รอบรู้หรอืสอบไม่ผ่านเกณฑ์ 

 

  1.4  การหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบวัดการคิด

วิเคราะห์ ความคิดสร้างสรค์ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้สูตรโลเวทท์ (Lovett)  

(บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, หนา้ 96) 
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    สูตร   

       
 

    เมื่อ rcc แทน     ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 

      k   แทน    จ านวนแบบทดสอบ 

      X1  แทน    คะแนนของแตล่ะคน 

          C   แทน     คะแนนเกณฑ์หรอืจุดตัดของแบบทดสอบ 

               2. สถิตพิืน้ฐาน 

  2.1 ค่าร้อยละ (Percentage) (บุญชม  ศรสีะอาด, 2545, หนา้ 104)  

โดยใช้สูตร 

                 
 

    เมื่อ   P   แทน     ร้อยละ 

            f   แทน     ความถี่ที่ต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ 

           N   แทน     จ านวนคะแนนในกลุ่ม 

 

   2.2 ค่าเฉลี่ย ( ) (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, หน้า 105) โดยใช้สูตร 

 

              
 

     เมื่อ    แทน    ค่าเฉลี่ย 

                แทน    ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 

        N   แทน    จ านวนคะแนนในกลุ่ม  

  2.3 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, หน้า 106)  

โดยใช้สูตร 
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     เมื่อ  S.D.  แทน  สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

       X    แทน   คะแนนแตล่ะคน 

       N    แทน   จ านวนคะแนนในกลุ่ม 

                แทน   ผลรวม 

               3. การวิเคราะหห์าคุณภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรต์ามแนวทฤษฎี 

สามเกลียวร่วมกับการเรียนรู้แบบ 5Es ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3  

  3.1 หาดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์รู้โดยใช้สูตร (เผชิญ  

กิจระการ, 2544, หน้า 30-40) 

 

                          
 

    เมื่อ   P1    แทน   ผลรวมของคะแนนก่อนเรยีนทุกคน 

      P2    แทน   ผลรวมของคะแนนหลังเรียนทุกคน 

             Total  แทน   ผลคูณของจ านวนนักเรียนกับคะแนนเต็ม   

  4. สถิตทิี่ใชท้ดสอบสมมตฐิานใช้ t-test (Dependent Samples) (บุญชม  

ศรสีะอาด, 2545, หน้า 112-114) 

      t    =    

    

    เมื่อ   t     แทน    ค่าสถิติที่ใชเ้ปรียบเทียบกับค่าวิกฤต 

                                                  เพื่อทราบความมนีัยส าคัญ 

         D    แทน    ค่าผลต่างระหว่างคู่คะแนน 

         N    แทน    จ านวนผูเ้รียนในกลุ่มตัวอย่าง 

               แทน    ผลรวม 
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