
 

 

สารบัญ 

บทที่   หน้า 

1 บทน ำ .................................................................................................. 1 

  ภูมหิลัง.......................................................................................... 1 

  ค ำถำมของกำรวิจัย....................................................................... 4 

  ควำมมุง่หมำยของกำรวิจัย ........................................................... 5 

  สมมตฐิำนของกำรวิจัย.................................................................. 5 

  ควำมส ำคัญของกำรวิจัย .............................................................. 6 

  ขอบเขตของกำรวิจัย ..................................................................... 7 

  กรอบแนวคิดของกำรวิจัย ............................................................. 9 

  นิยำมศัพท์เฉพำะ .......................................................................... 10 

    

2 เอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง ............................................................ 12 

  หลักสูตรแกนกลำงกำรศกึษำขั้นพื้นฐำน พุทธศักรำช 2551    

หลักสูตรสถ าน ศกึษ ากลุ่มสำระกำรเรียนรู้วทิยำศำสตร  ์  ................ 

 

14 

  ชุดกิจกรรม................................................................................... 27 

          ควำมหมำยของชุดกิ จกรรม……………………………….…………………. 

        ควำมส ำคัญแ ละปร ะ โย ชน ของชุ ดก ิจกรรม.. ...……………....……. 

        แนวคิดทฤ ษ ฎีแล ะหลั กก ารที่เก ี่ยวข้องกับ 

์์์์ ์์์ ์การสร้ าง ชุดก ิจกรร ม การเรียนรู้……………………………………………. 

        องค ปร ะกอบ ของชุ ด กิจกรรม................................................ 

        ป ระเภทขอ งชุดก ิ จกร รม………………………………......................... 

        ป ระโย ชน ของ ชุดก ิจก รรม..................................................... 

27 

28 

 

29 

31 

32 

36 

  ทฤษฎีสำมเกลียว................................................ ....... .. .................. 37 

         ควำมหมำยของทฤษฎีสำมเกลียว.......................................... 

       หลักกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวทฤษฎีสำมเกลียว 

       ของสเติรน์เบอร์ก ................................................................. 

37 

 

38 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 

 

สารบัญ (ต่อ) 
บทที่   หน้า 

    

  การเรียนรูแ้บบ สืบเสา ะหาค วามรู้ 5Es ........................................... 42 

          หลักกำร แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวกับกำรสอนแบบสืบเสาะห า 

์์์์ ์์์ ์ความ รู้ 5Es…........ .... ........... ....... ....... ........ ....... .. .......………… 

        ควำมหมำยและแนวคิดเกี่ยวกับกำรสอนแบบสืบเสาะห า 

์์์์ ์์์ ์ความ รู้ 5Es...... ........ . ........... ....... ....... ........ ....... .. ................. 

        ระดับ ขอ งการสบื เส า ะหาคว ามรู้ ....... ........ ....... ... ........... ....... 

์์์์ ์์์ ์จติวิทย าท ี่เป็นพ ืน้ฐ า นของการเรียน รู้แบ บ สืบเสา ะหาคว ามรู้ 

์์์์ ์์์ ์ท างวิทยา ศาส ตร ..... . ........... ....... ....... ........ ....... .. ........ ... ....... 

        รูปแบบการสอน แบบ วัฏจักรก ารสืบ เสา ะห าควา มรู้............... 

        การเรียนก ารสอน แบบ สืบเสาะหาคว ามรู้ ....... ..... ....... .... ....... 

 

42 

 

43 

45 

 

46 

46 

48 

  กำรคิดวิเครำะห.์...........................................................................         

        ควำมหมำยของกำรคิดวิเครำะห์....……………………………………….  

        แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับกำรคิดวิเครำะห.์.......................  

        องค์ประกอบของกำรคิดวิเครำะห์........................................  

        สมองกับกำรคิดวิเครำะห์..................................................... 

        องค ปร ะกอบ การคิด วิเคราะห ....... ....... ........ ...... ........... ....... .  

50 

50 

52 

53 

55 

56 

           ประโยชน์ของกำรคิดวิเครำะห์............................................. 

         กำรวัดและประเมินผลในกำรคิดวิเครำะห.์........ ........... ........ 

         แ นวท างกา รสอนให้ นักเ รียนเก ิดคิดวิเคราะห ..... ........... ....... .. 

  ควำมคิดสร้ำงสรรค์ ...................................................................       

         ควำมหมำยของควำมคิดสรำ้งสรรค์.................................... 

         ควำมส ำคัญของควำมคิดสรำ้งสรรค์................................... 

         หลักกำรแนวคิดเกี่ยวกับควำมคิดสรำ้งสรรค.์..................... 

         องค์ประกอบของควำมคิดสร้ำงสรรค์ ................................. 

         กระบวนกำรคิดสร้ำงสรรค.์................................................ 

         ประเภทของควำมคิดสร้ำงสรรค์......................................... 

59 

6 0 

6 3 

6 4 

6 4 

66 

67 

74 

75 

76 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 

 

สารบัญ (ต่อ) 
บทที่   หน้า 

    

            กำรพัฒนำควำมคิดสร้ำงสรรค์.......................................... 

          กำรจัดกำรเรียนกำรสอนเพื่อพัฒนำ 

          ควำมคิดสร้ำงสรรค์…………………………………………………………….        

77 

 

78 

  ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน................................................................. 80 

          ควำมหมำยของผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรยีน………………………………. 

        ลักษณะของกำรวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรยีน......................... 

        กำรวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรยีน...........................................์์์

แบบ ท ดสอบ วัดผลสัมฤท ธิ์ท างการเรยี น...... ........ ....... ... ........... ...... 

์์์์ ์์์ ์ความ หม ายของแบบ ท ดสอบ วัดผลสัมฤท ธิ์ท างการเรยีน.... ... 

์์์์ ์์์ ์การวัด ผลสัมฤท ธิ์ท า งการเรยีน... ....... ........ ....... . ........... ....... 

์์์์ ์์์ ์ป ระเภทขอ งแบ บ ท ดสอบ ........... ....... ........ ....... .. ........... ....... . 

์์์์ ์์์ ์การสร้ าง แบบ ท ดสอบ วัดผลสัมฤท ธิ์ท างการเรยี น......... ....... . 

80 

82 

87 

88 

88 

89 

9 0 

9 1 

  งำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง ..................................................................... 9 2 

        งำนวิจัยในประเทศ................................................................. 9 2 

        งำนวิจัยต่ำงประเทศ.............................................................. 95 

    

3 วิธีด ำเนนิกำรวิจัย.................................................................................. 97 

  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง............................................................ 97 

  เครื่องมือที่ใชใ้นกำรวิจัย................................................................ 98 

  แบบ แผนการวิจัย........................................................................... 

ระยะเวล าท ี่ใชใ้นก ารวิจัย. ... ........... ....... ....... ........ ....... .. ........... ...... 

การเก็บ รวบ รวมข้อมูล... ..... ........... ....... ....... ........ ....... .. ........... ...... 

วิธีด าเนนิการวิจัย ........ ....... ........... ....... ....... ........ ....... .. ........... ...... 

110 

111 

112 

113 

  การวิเครา ะห ข้อ มูล...... ....... ........... ....... ....... ........ ....... .. ........... ...... 114 

  สถิตทิี่ใชใ้นกำรวิเครา ะห ข้อ มูล……………………………....………………………. 114 

    

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 

 

สารบัญ (ต่อ) 
บทที่   หน้า 

 

4 

 

 

ผลกำรวิเครำะหข์้อมูล.......................................................................... 

์์์์ ์์สัญลักษณ์ที่ใชใ้นกำรเสนอผลกำรวิเครำะหข์้อมูล............ ....... ....... . 

์์์์ ์์กำรวิเครำะหข์้อมูล................ ....... ....... ........ ....... .. ........... ....... ....... 

์์์์ ์์ผลกำรวิเครำะหข์้อมูล............ ....... ....... ........ ....... .. ........... ....... ...... 

 

118 

118 

119 

119 

 

5 

 

สรุปผล อภปิรำยผลและข้อเสนอแนะ.................................................... 

 

12 3 

  สรุป ผลการวิจัย ........ ....... ... ........... ....... ....... .. ..... . ....... .. ........... ......

อภปิ รายผล ....... ....... ........ .. ........... ....... ....... ..... ... .. ..... .. ........... ...... 

12 4 

125 

  ์์์์ ์์์ข้ อเสนอแน ะ... ........ ... ........... ....... ....... ........ ....... .. .. ......... ....... ....... . 

์์์์ ์์์ ์์์ ์ ์์ข้ อเสนอแน ะในก ารน า ผลกา รวิจัยไ ป ใช้...... ... ........... ....... ....... .. 

์์์์ ์์์ ์์์ ์ ์์ข้ อเสนอแน ะส าห รับก ารวิจัยค รั้งต่ อไป .......... .......... . ....... ....... .. 

129 

129 

130 

    

์์์์ ์์์ ์์์บ รร ณานุกร ม..... .... ........... ....... ....... ........ .... ... .. ........... ....... ....... ........ ... 

์์์์ ์์์ ์์์ภำคผนวก............................................................................................ 

131 

140 

 ์์์์ ์์์ภำคผนวก ก รำยนำมของผู้เช่ียวชำญตรวจสอบข้อมูล.................. 141 

 ์์์์ ์์์ภำคผนวก ข เครื่องมือที่ใชใ้นกำรทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล... . 150 

 ์์์์ ์์์ภำคผนวก ค ผลกำรวิเครำะหค์ุณภำพเครื่องมือ... ........... ............. 239 

 ์์์์ ์์์ภำคผนวก ง  ข้อมูลจำกกำรทดลอง............................................. 251 

์์์์ ์์์ ์์์ประวัติย่อของผู้วิจัย.............................................................................. 259 

 

 

 

 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 

 

บัญชีตาราง 
ตาราง  หน้า 

   

1 โครงสรำ้งหลักสูตรกลุ่มสำระกำรเรียนรู้วทิยำศำสตร์ 

ระดับมัธยมศกึษำตอนต้น................................................................... 

 

26 

2 โครงสรำ้งหลักสูตรวิชำเพิ่มเติมกลุ่มสำระกำรเรียนรูว้ิทยำศำสตร์ 

ระดับมัธยมศกึษำตอนต้น................................................................... 

26 

3 ชุดก ิจกรรมวิทย า ศาส ตร ์ โด ยใ ช้การจัดกา รเรียนรู้ต ามแ นวท ฤษ ฎีสาม

เก ลียวร่วมกับ การเรียนรูแ้บ บ ์5Es……………………………………………………… 

99 

4 แบบ แผนกำรวิจัยแบบทดลองกลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียน 

และหลังเรียน………………………………………………………………………………..……… 

 

110 

5 การจัดเวลาด าเนินก ารทด ล อง……………………………………………………………. 111 

6 ค่าดัชนปี ร ะสิทธ ิผลขอ งชุดก ิ จกรรมวิทยาศ าสตร  

ตามแ นวท ฤษ ฎีสามเก ลียวร่ วมกับ การเรียนรูแ้บบ 5Es  

ของนักเรียนชัน้ มัธย มศกึษ า ป ีที่์3……………………………………………………………………………. 

 

 

12 0 

7 ผลการเป รียบเ ท ียบ การคิดวิเคราะห ของนักเรียน ช้ันมัธ ยมศึกษ าป ีที่ 3์

นักเ รียน และห ลังเรียนด้วย ชุ ดก ิจกรรมวิทย าศ าสตร ต าม แนว 

ท ฤษ ฎีสามเก ลียวร่วมกับ การเรียนรูแ้บบ 5Es……………………………………. 

 

 

12 0 

8 ผลการเป รียบเ ท ียบควำมคิดสร้ำงสรรค์ท างก ารเรียวิท ยาศาส ตร    

ของนักเรียนชัน้ มัธย มศกึษ า ป ีที่์3 ก่อนเรียนและ หลังเรี ยน 

ด้วย ชุดก ิจกรรมวิทย า ศาสต ร ตาม แนวทฤ ษ ฎีสามเก ลียว ร่วมกับ การ

เรียนรู้แบ บ 5Es…………...……........... ....... ....... ........ ....... .. ........... ..………. 

 

 

 

12 1 

9 ผลการเป รียบเ ท ียบ ผลสัมฤ ท ธิ์ท างการเรยีน  ของนักเรี ยน 

ช้ันมัธย มศกึษ าป ีที่์3  ก่อน และหลั งเรียนด้วยชุดกิ จกร รมวิทยาศาสตร 

ตามแ นวท ฤษ ฎีสามเก ลียวร่ วมกับ การเรียนรูแ้บบ 5Es……………………….. 

 

 

12 2 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 

 

บัญชีตาราง (ต่อ) 
ตาราง  หน้า 

   

10 ผลกำรประเมินชุดฝกึทักษะวิทยำศำสตร์ เรื่อง โลก ดวงดำว 

และอวกำศ ช้ันมัธยมศกึษำปีที่ 3………………………………………………………… 

 

 240 

11 ค่ำดัชนคีวำมสอดคล้อง (IOC) ระหว่ำงข้อค ำถำมกับพฤติกรรมช้ีวัด 

ของแบบทดสอบกำรคิดวิเครำะห์………………………………………………………… 

  

 242 

12 ค่ำดัชนคีวำมสอดคล้อง (IOC) ระหว่ำงข้อค ำถำมกับตัวชี้วัด 

ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรยีน…………………………….………… 

  

 244 

13 ค่ำควำมยำก (p) ค่ำอ ำนำจจ ำแนก (r) ค่ำควำมเชื่อม่ัน (KR-20) 

ของแบบทดสอบ วัดกำรคิดวิเครำะห์………………………………………………….. 

 

 246 

14 ค่ำควำมยำก (p) ค่ำอ ำนำจจ ำแนก (r) ค่ำควำมเชื่อม่ัน (KR-20) 

ของแบบทดสอบ วัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรยีน………………………………………  

 

 248 

15 คะแนนก ารประเมิ นกิจกรร มระหว่ างเรียน ของนักเรียน ช้ันมัธย มศกึษ า

ป ีที่์3์ท ี่เรยีนด้วย แบบ ฝกึท ักษ ะวิทย าศาสต ร ์เรื่อง ์โลก ์ดวงดาว ์ 

และอวก า ศ..... ....... ........ ..... ........... ....... ....... ........ ....... .. ........... ....... ... 

 

 

2 52 

16 ค่าเฉ ลี่ย์ส่วนเบี่ยงเบ นมาต รฐานแล ะร้อยล ะ์ขอ งคะแ น นวัดก ารคิด

วิเคราะห ก่อ นเรียนแล ะหลัง เรียน.......... ....... ....... ........ .. ........... ....... .... 

 

2 53 

17 ค่าเฉ ลี่ย์ส่วนเบี่ยงเบ นมาต รฐานแล ะร้อยล ะ์ขอ งคะแ น นวัดผลสัมฤท ธิ์

ท างการเรยีน ์ก่อนเรียนแล ะหลังเรยีน ....... ........ ....... .... ........... ....... ..... 

 

2 54 

18 ค่าเฉ ลี่ย์ส่วนเบี่ยงเบ นมาต รฐานแล ะร้อยล ะ์ขอ งคะแ น นความคดิ

สร้างสร รค ทางก ารเรียน์ ห ลังเรียนครั้งท ี่์1์ และ หลังเรี ยนครั้งที่์2........ 

 

2 55 

 

 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 

 

บัญชีภาพประกอบ 
ภาพประกอบ  หน้า 

   

1 

 

 

 

กรอบแนวคิดของกำรวิจัย....................................................  9 

 

 

 

 

 
 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร




