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บทที่ 5 
 

สรุป อภิปรายผล ข้อเสนอแนะ 
 

 การวิจัยเรื่อง “ปัจจัยที่มผีลต่อสภาพปัญหาการแพรร่ะบาดของยาเสพติด 

ในเขตพืน้ที่อ าเภอนาหว้า จังหวัดนครพนม” ได้ผลสรุป ดังนี้ 

  1. สรุปผลการวิจัย 

  2. อภปิรายผลการวิจัย 

  3. ข้อเสนอแนะ 

 

สรุปผลการวจิัย 
 

 1. ผูต้อบแบบสอบถาม ซึ่งเป็นประชาชนที่อาศัยอยู่ในเขตเทศบาลต าบลนาหว้า

ที่มอีายุตั้งแต่ 18 ปีขึ้นไป ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นรอ้ยละ 58.59 มีอายุระหว่าง 

41 – 50 ปี คิดเป็นร้อยละ 27.86 มสีถานภาพสมรส คิดเป็นรอ้ยละ 58.33 มีวุฒกิารศกึษา

ในระดับมัธยมศึกษา คิดเป็นรอ้ยละ 32.55 ประกอบอาชีพเกษตร คิดเป็นรอ้ยละ 31.51  

มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือน ไม่เกิน 5,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 47.66 และมีระยะเวลาที่อาศัย

อยู่ในชุมชน มากกว่า 20 ปี คิดเป็นรอ้ยละ 53.65 ตามล าดับ 

 2. ความคิดเห็นของประชาชนต่อปัจจัยที่ส่งผลต่อการเสพยาเสพติดของคน 

ในชุมชน ในเขตพืน้ที่อ าเภอนาหว้า จังหวัดนครพนม โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก  

( X  = 4.02) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ปัจจัยที่สง่ผลต่อการเสพยาเสพติดของคน 

ในชุมชน อยู่ในระดับมากมี 3 ปัจจัย โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ได้แก่  

ด้านเพื่อน ( X  = 4.38) ด้านครอบครัว ( X  = 4.30) และด้านเศรษฐกิจ ( X  = 3.81)  

ส่วนด้านสภาพแวดล้อมในชุมชน ประชาชนมคีวามคิดเห็นอยู่ในระดับปานกลาง 

( X  = 3.30) โดยสามารถสรุปผลในแตล่ะด้าน ได้ดังนี้ 

  2.1 ดา้นครอบครัว โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( X  = 4.30) เมื่อพิจารณา

รายข้อ พบว่า ส่งผลตอ่การแพร่ระบาดในระดับมาก ทุกข้อ โดยข้อที่มคี่าเฉลี่ยมากที่สุด 

คือ พ่อแม่คนที่เสพยาเสพติดแสดงความรักลูก ไม่เท่ากัน ( X  = 4.44) รองลงมาคือ  
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มีบุคคลในครอบครัวเสพยาเสพติด ( X  = 4.39) ส่วนข้อที่มคี่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คอื พ่อแม่

ของคนที่เสพยาเสพติดแยกทางกัน ( X  = 4.07) 

  2.2 ด้านเพื่อน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( X  = 4.38) เมื่อพิจารณารายข้อ 

พบว่า ข้อทีม่ีคา่เฉลี่ยมากที่สุด คอื ถูกเพื่อนหรอืกลุ่มเพื่อนท้าทายใหเ้สพ ( X  = 4.70) 

ส่งผลตอ่การแพร่ระบาดในระดับมากที่สุด รองลงมาคือ อยู่ในกลุ่มที่ชอบเที่ยวเตร่  

และมั่วสุม ( X  = 4.66) ส่งผลต่อการแพร่ระบาดในระดับมากที่สุด สว่นข้อที่มคี่าเฉลี่ย

น้อยที่สุด คือ อยู่ในกลุ่มที่ว่างงาน เตร็ดเตร่อยู่ในชุมชน ( X  = 3.71) ส่งผลตอ่การแพร่

ระบาดในระดับมาก 

  2.3 ดา้นเศรษฐกิจ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( X  = 3.81) เมื่อพิจารณา

รายข้อ พบว่า ส่งผลตอ่การแพร่ระบาดในระดับมาก ทุกข้อ โดยข้อที่มคี่าเฉลี่ยมากที่สุด 

คือ ปัญหาความยากจน หนี้สิน จงึหันมาเป็นผู้จ าหน่ายยาเสพติด ( X  = 3.89) รองลงมา

คือ เห็นคนที่จ าหน่ายยาเสพติดมเีงินทองทรัพย์สนิจากการจ าหน่ายยาเสพติด จงึหันมา

จ าหน่าย และส่งผลใหเ้กิดการเสพยา ( X  = 3.84) ส่วนข้อที่มคี่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คอื เห็น

ว่าการจ าหน่ายยาเสพติดเป็นการหาเงินที่ง่าย จึงหันมาจ าหน่าย และส่งผลใหเ้กิดการเสพยา 

( X  = 3.77) 

  2.4 ด้านสภาพแวดล้อมในชุมชน โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง  

( X  = 3.30) เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า ข้อที่มีคา่เฉลี่ยมากที่สุด คอื วัยรุ่นในชุมชนมีการ

รวมกลุ่มพบปะสังสรรค์มั่วสุมอยู่เป็นประจ า ( X  = 3.59) ส่งผลต่อการแพร่ระบาดใน

ระดับมาก รองลงมาคือ ในชุมชนสามารถหาซือ้ยาเสพติดได้งา่ย ( X  = 3.48) ส่งผลต่อ

การแพรร่ะบาดในระดับปานกลาง ส่วนข้อที่มคี่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ ในชุมชนมีผู้เสพยาเสพ

ติดเป็นจ านวนมาก ( X  = 2.45) ส่งผลตอ่การแพร่ระบาดในระดับน้อย 

 3. ความคิดเห็นของประชาชนต่อสภาพปัญหาการแพร่ระบาดของยาเสพติด 

ในชมุชน ในเขตพืน้ที่อ าเภอนาหว้า จังหวัดนครพนม โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก  

( X  = 3.62) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า สภาพปัญหาการแพรร่ะบาดของยาเสพติด 

ในชุมชน อยู่ในระดับมากมี 2 ดา้น โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ได้แก่  

ด้านผู้เสพ ( X  = 4.46) และด้านสื่อต่าง ๆ ( X  = 3.53) อยู่ในระดับปานกลางมี 3 ด้าน  

โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ได้แก่ ด้านสภาพแวดล้อม ( X  = 4.46)  

ด้านผู้ค้าหรือผู้จ าหน่าย ( X  = 3.27) และด้านผูผ้ลิต ( X  = 3.18) โดยสามารถสรุปผล 

ในแต่ละด้าน ได้ดังนี้ 
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  3.1 ด้านผูผ้ลิต โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ( X  = 3.18)  

เมื่อพจิารณารายข้อ พบว่า ข้อที่มคี่าเฉลี่ยมากที่สุด คอื ขาดการสอดส่องดูแลจาก

เจ้าหน้าที่ของรัฐ ( X  = 4.29) มีความคิดเห็นในระดับมาก รองลงมาคือ ผูผ้ลิตสามารถ

หลบหลีกการจับกุมได้ง่าย ( X  = 3.59) มีความคิดเห็นในระดับมาก ส่วนข้อที่มคี่าเฉลี่ย

น้อยที่สุด คือ ในชุมชนมีแหล่งผลติยาเสพติด ( X  = 1.48) มีความคิดเห็นในระดับน้อยที่สุด 

  3.2 ดา้นผูค้้าหรอืผู้จ าหนา่ย โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ( X  = 

3.27) เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า มีความคิดเห็นในระดับปานกลาง ทุกข้อ โดยข้อที่มี

ค่าเฉลี่ยมากที่สุด คอื ในชุมชนมแีหล่งจ าหน่ายยาเสพติด ( X  = 3.29) รองลงมาคือ  

ผูค้้ารายย่อยมีจ านวนมากอยู่ในชุมชน ( X  = 3.29) ส่วนข้อที่มคี่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คอื  

ผูค้้ารายย่อยเห็นว่าการจ าหน่ายยาเสพติดเป็นการหาเงินที่ง่าย ( X  = 3.21)  

  3.3 ด้านผูเ้สพ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( X  = 4.46) เมื่อพิจารณารายข้อ 

พบว่า ข้อที่มคี่าเฉลี่ยมากที่สุด คอื เกิดความคึกคะนองอยากลองเสพยา ( X  = 4.63)  

มีความคิดเห็นในระดับมากที่สุด รองลงมาคือ การคบค้าสมาคมกับผูท้ี่เกี่ยวข้องกับยาเสพติด 

( X  = 4.60) มีความคิดเห็นในระดับมากที่สุด สว่นข้อที่มคี่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คอื อยากเป็นที่

ยอมรับของเพื่อนในกลุ่มจึงเสพยาตามเพื่อน ( X  = 4.33) มีความคิดเห็นในระดับมาก 

  3.4 ด้านสภาพแวดล้อม โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ( X  = 3.45) 

เมื่อพจิารณารายข้อ พบว่า ข้อที่มคี่าเฉลี่ยมากที่สุด คอื ผูน้ าและสมาชิกในชุมชนไม่ช่วยกัน

สอดส่องดูแล ( X  = 3.98) มีความคิดเห็นในระดับมาก รองลงมาคือ แหลง่มั่วสุม  

แหลง่บันเทิงในชุมชนมจี านวนมาก ( X  = 3.48) มีความคิดเห็นในระดับปานกลาง สว่นข้อ

ที่มคี่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คอื การซื้อขายและการเข้าถึงยาเสพติดได้ง่ายในชุมชน ( X  = 2.97) 

มีความคิดเห็นในระดับปานกลาง 

  3.5 ด้านสื่อต่าง ๆ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( X  = 3.53) เมื่อพิจารณา

รายข้อ พบว่า ข้อที่มคี่าเฉลี่ยมากที่สุด คอื การเห็นคลิปการเสพยาเสพติดจากสื่อ

อินเตอรเ์น็ตออนไลน์ ( X  = 3.57) มีความคิดเห็นในระดับมาก รองลงมาคือ การเห็นภาพ

การเสพยาเสพติดในภาพยนตร์ ( X  = 3.55) มีความคิดเห็นในระดับมาก ส่วนข้อที่มี

ค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คอื การดูข่าวเกี่ยวกับยาเสพติดในโทรทัศน์ ( X  = 3.47) มีความคิดเห็น 

ในระดับปานกลาง 

 4. ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชนต่อการแพรร่ะบาดยาเสพติด 

ในเขตพืน้ที่อ าเภอนาหว้า จังหวัดนครพนม ตามคุณลักษณะส่วนบุคคล สามารถสรุปผลได้ 

ดังนี้ 
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  4.1 ตามคุณลักษณะส่วนบุคคลด้านเพศ พบว่า ความคิดเห็นของประชาชน

ต่อสภาพปัญหาการแพรร่ะบาดของยาเสพติดในชุมชน ในภาพรวม มคีวามแตกต่างกัน 

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 โดยเพศชาย แตกต่างกับเพศหญิง เมื่อพิจารณาเป็น

รายด้าน พบว่า มีความแตกต่างกันอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จ านวน 3 ดา้น 

คือ 1) ด้านผูผ้ลิต 2) ดา้นผู้ค้าหรอืผูจ้ าหน่าย และ 3) ด้านสภาพแวดล้อม โดยเพศชาย 

แตกต่างกับเพศหญิง ทุกด้าน 

  4.2 ตามคุณลักษณะส่วนบุคคลด้านอายุ พบว่า ความคิดเห็นของประชาชน

ต่อสภาพปัญหาการแพร่ระบาดของยาเสพติดในชุมชน ในภาพรวม ไม่มีความแตกต่างกัน 

เมื่อพจิารณาเป็นรายด้าน พบว่า มคีวามแตกต่างกันอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จ านวน 1 ด้าน คอื ดา้นผูค้้าหรอืผู้จ าหน่ายจึงด าเนินการทดสอบความแตกต่างเป็นรายคู่

โดยใช้วธิีของเชฟเฟ่ (Scheffe, s test) พบว่า ค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นต่อสภาพปัญหาการ

แพร่ระบาดของยาเสพติดในชุมชน ด้านผู้ค้า ของประชาชนที่มีอายุ 41 – 50 ปี แตกต่างกับ

ประชาชนที่มีอายุ 31 – 40 ปี อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  4.3 ตามคุณลักษณะส่วนบุคคลด้านสถานภาพ พบว่า ความคิดเห็นของ

ประชาชนต่อสภาพปัญหาการแพรร่ะบาดของยาเสพติดในชุมชน ทั้งในภาพรวม และราย

ด้านทุกด้าน ไม่มีความแตกต่างกัน 

  4.4 ตามคุณลักษณะส่วนบุคคลด้านระดับการศกึษา พบว่า ความคิดเห็น

ของประชาชนต่อสภาพปัญหาการแพร่ระบาดของยาเสพติดในชุมชน ในภาพรวม มีความ

แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า  

มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จ านวน 1 ด้าน คือ ด้านสื่อต่าง ๆ 

จงึด าเนินการทดสอบความแตกต่างเป็นรายคู่โดยใช้วธิีของเชฟเฟ่ (Scheffe, s test)  

ได้ผลดังนี้ 

   4.4.1 จากการเปรียบเทียบรายคู่ พบว่า 1) ค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นต่อ

สภาพปัญหาการแพร่ระบาดของยาเสพติดในชุมชนในภาพรวม ของประชาชนที่มีการศกึษา

ในระดับประถมศึกษา แตกต่างกับประชาชนที่มีการศกึษาในระดับปริญญาตรี และ 2) 

ประชาชนที่มีการศกึษาในระดับมัธยมศกึษา แตกต่างกับประชาชนที่มีการศกึษาในระดับ

ปริญญาตรี อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

   4.4.2 จากการเปรียบเทียบรายคู่ พบว่า 1) ค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นต่อ

สภาพปัญหาการแพร่ระบาดของยาเสพติดในชุมชนด้านสื่ออื่น ๆ ของประชาชนที่มี
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การศกึษาในระดับประถมศึกษา แตกต่างกับประชาชนที่มกีารศกึษาในระดับปริญญาตรี 

และแตกต่างกับประชาชนที่มีการศกึษาในระดับสูงกว่าปริญญาตรี 2) ประชาชนที่มี

การศกึษาในระดับมัธยมศกึษา แตกต่างกับประชาชนที่มีการศกึษาในระดับปริญญาตร ี

และแตกต่างกับประชาชนที่มีการศกึษาในระดับสูงกว่าปริญญาตรี 3) ประชาชนที่มี

การศกึษาในระดับอนุปริญญา/เทียบเท่า แตกต่างกับประชาชนที่มกีารศกึษาในระดับ

ปริญญาตรี และแตกต่างกับประชาชนที่มีการศกึษาในระดับสูงกว่าปริญญาตรี  

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

  4.5 ตามคุณลักษณะส่วนบุคคลด้านอาชีพ พบว่า ความคิดเห็นของ

ประชาชนต่อสภาพปัญหาการแพรร่ะบาดของยาเสพติดในชุมชน ในภาพรวม มคีวาม

แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า มคีวาม

แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จ านวน 3 ด้าน คอื 1) ดา้นผูผ้ลิต 2) ดา้น

ผูค้้าหรอืผู้จ าหนา่ย และ 3) ด้านสื่อต่าง ๆ จงึด าเนินการทดสอบความแตกต่างเป็นรายคู่

โดยใช้วธิีของเชฟเฟ่ (Scheffe, s test) ได้ผลดังนี้ 

   4.5.1 จากการเปรียบเทียบรายคู่ พบว่า 1) ค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นต่อ

สภาพปัญหาการแพร่ระบาดของยาเสพติดในชุมชนในภาพรวม ของประชาชนที่ประกอบ

อาชีพค้าขาย แตกต่างกับประชาชนที่ประกอบอาชีพธุรกิจส่วนตัว 2) ประชาชนที่มีประกอบ

อาชีพรับจ้างทั่วไป แตกต่างกับประชาชนที่ประกอบอาชีพธุรกิจส่วนตัว  

3) ประชาชนที่มีประกอบอาชีพเกษตรกร แตกต่างกับประชาชนที่ประกอบอาชีพธุรกิจ

ส่วนตัว อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

   4.5.2 ค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นต่อสภาพปัญหาการแพร่ระบาดของยา

เสพติดในชุมชนด้านผู้ผลติ ของประชาชนที่ประกอบอาชีพค้าขาย แตกต่างกับประชาชนที่

ประกอบอาชีพธุรกิจส่วนตัว อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

   4.5.3 ค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นต่อสภาพปัญหาการแพร่ระบาดของยา

เสพติดในชุมชนด้านผู้ค้าหรือผู้จ าหน่าย ของประชาชนที่ประกอบอาชีพค้าขาย แตกต่างกับ

ประชาชนที่ประกอบอาชีพธุรกิจส่วนตัว อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

   4.5.4 จากการเปรียบเทียบรายคู่ พบว่า 1) ค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นต่อ

สภาพปัญหาการแพร่ระบาดของยาเสพติดในชุมชนด้านสื่อต่าง ๆ ของประชาชนที่มีประกอบ

อาชีพค้าขาย แตกต่างกับประชาชนที่ประกอบอาชีพรับราชการ/รัฐวิสาหกิจ และแตกต่างกับ

ประชาชนที่ประกอบอาชีพธุรกิจส่วนตัว 2) ประชาชนที่มีประกอบอาชีพรับจ้างทั่วไป แตกต่าง
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กับประชาชนที่ประกอบอาชีพรับราชการ/รัฐวิสาหกิจ และแตกต่างกับประชาชนที่ประกอบ

อาชีพธุรกิจส่วนตัว 3) ประชาชนที่มีประกอบอาชีพเกษตรกร แตกต่างกับประชาชนที่

ประกอบอาชีพธุรกิจส่วนตัว และแตกต่างกับประชาชนที่ประกอบอาชีพรับราชการ/

รัฐวิสาหกิจ 4) ประชาชนที่มีประกอบอาชีพอื่น ๆ แตกต่างกับประชาชนที่ประกอบอาชีพ

ธุรกิจส่วนตัว และ แตกต่างกับประชาชนที่ประกอบอาชีพรับราชการ/รัฐวิสาหกิจ  

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

  4.6 ตามคุณลักษณะส่วนบุคคลด้านรายได้เฉลี่ยต่อเดอืน พบว่า ความ

คิดเห็นของประชาชนต่อสภาพปัญหาการแพรร่ะบาดของยาเสพติดในชุมชน ในภาพรวม  

มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อพจิารณาเป็นรายด้าน พบว่า 

มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จ านวน 3 ด้าน คอื 1) ด้านผู้ผลิต 

2) ดา้นผู้ค้าหรอืผูจ้ าหน่าย และ 3) ด้านสื่อต่าง ๆ จึงด าเนินการทดสอบความแตกต่างเป็น

รายคู่โดยใช้วธิีของเชฟเฟ่ (Scheffe, s test) ได้ผลดังนี้ 

   4.6.1 ค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นต่อสภาพปัญหาการแพร่ระบาดของยา

เสพติดในชุมชนในภาพรวม ของประชาชนที่มีรายได้ตอ่เดือน 5,001-10,000 บาท แตกต่าง

กับประชาชนที่มีรายได้ตอ่เดือน ไม่เกิน 5,000 บาท แตกต่างกับประชาชนที่มีรายได้ตอ่

เดือน 10,001-20,000 บาท และแตกต่างกับประชาชนที่มรีายได้ตอ่เดือน มากกว่า 

20,000 บาท อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

   4.6.2 ค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นต่อสภาพปัญหาการแพร่ระบาดของยา

เสพติดในชุมชนด้านผู้ผลติ ของประชาชนที่มีรายได้ตอ่เดือน 5,001 - 10,000 บาท 

แตกต่างกับประชาชนที่มีรายได้ตอ่เดือน ไม่เกิน 5,000 บาท อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 

   4.6.3 คา่เฉลี่ยของความคิดเห็นต่อสภาพปัญหาการแพร่ระบาดของยา

เสพติดในชุมชนด้านผู้ค้าหรือผู้จ าหน่าย ของประชาชนที่มรีายได้ตอ่เดือน 5,001 - 10,000 

บาท แตกต่างกับประชาชนที่มรีายได้ตอ่เดือน ไม่เกิน 5,000 บาท แตกต่างกับประชาชนที่มี

รายได้ตอ่เดือน 10,001 - 20,000 บาท และแตกต่างกับประชาชนที่มีรายได้ตอ่เดือน 

มากกว่า 20,000 บาท อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

   4.6.4 จากการเปรียบเทียบรายคู่ พบว่า 1) ค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นต่อ

สภาพปัญหาการแพร่ระบาดของยาเสพติดในชุมชนด้านสื่อต่าง ๆ ของประชาชนที่มีรายได้

ต่อเดือน ไม่เกิน 5,000 บาท แตกต่างกับประชาชนที่มีรายได้ตอ่เดือน 10,001 - 20,000 บาท 
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และแตกต่างกับประชาชนที่มีรายได้ตอ่เดือน มากกว่า 20,000 บาท 2) ประชาชนที่มี

รายได้ตอ่เดือน 5,001 - 10,000 บาท แตกต่างกับประชาชนที่มีรายได้ตอ่เดือน 10,001 -

20,000 บาท และแตกต่างกับประชาชนที่มีรายได้ตอ่เดือน มากกว่า 20,000 บาท 

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

  4.7 ตามคุณลักษณะส่วนบุคคลด้านระยะเวลาที่อาศัยอยู่ในชุมชน พบว่า 

ความคิดเห็นของประชาชนต่อสภาพปัญหาการแพรร่ะบาดของยาเสพติดในชุมชน ใน

ภาพรวม ไม่มีความแตกต่างกัน เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า มคีวามแตกต่างกันอย่าง

มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จ านวน 1 ด้าน คอื ด้านสภาพแวดล้อม จงึด าเนินการ

ทดสอบความแตกต่างเป็นรายคู่โดยใช้วธิีของเชฟเฟ่ (Scheffe, s test) พบว่าค่าเฉลี่ยของ

ความคิดเห็นต่อสภาพปัญหาการแพร่ระบาดของยาเสพติดในชุมชนด้านสภาพแวดล้อม 

ของประชาชนที่อาศัยออยู่ในชุมชน 16 – 20 ปี แตกต่างกับประชาชนที่อาศัยอยู่ในชุมชน  

11 – 15 ปี และประชาชนที่อาศัยออยู่ในชุมชน มากกว่า 20 ปี แตกต่างกับประชาชนที่อาศัย

อยู่ในชุมชน 11 – 15 ปี 

 5. อทิธิพลของปัจจัยที่สง่ผลต่อการเสพยาเสพติดของคนในชุมชน ส่งผลตอ่

สภาพปัญหาการแพร่ระบาดของยาเสพติดในชุมชน ในเขตพื้นที่เทศบาลต าบลนาหว้า 

อ าเภอนาหว้า จังหวัดนครพนม อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

โดยมีค่าความสัมพันธ์ (R) เท่ากับ 0.651 และยังพบว่าปัจจัยที่สง่ผลต่อการเสพยาเสพติด

ของคนในชุมชนสามารถพยากรณ์สภาพปัญหาการแพร่ระบาดของยาเสพติดในชุมชน ใน

เขตพื้นที่เทศบาลต าบลนาหว้า อ าเภอนาหว้า จังหวัดนครพนม ได้รอ้ยละ 41.90  

  เมื่อพจิารณาเป็นรายด้าน ยังพบว่า 1) ปัจจัยด้านเพื่อน ส่งผลตอ่สภาพ

ปัญหาการแพร่ระบาดของยาเสพติดในชุมชน (ค่าเบต้า = .245) 2) ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ 

ส่งผลตอ่สภาพปัญหาการแพร่ระบาดของยาเสพติดในชุมชน (ค่าเบต้า = .357) 3) ปัจจัย

ด้านสภาพแวดล้อมในชุมชน สง่ผลต่อสภาพปัญหาการแพร่ระบาดของยาเสพติดในชุมชน 

(ค่าเบต้า = .498) 

 6. ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางการแก้ไขปัญหาการแพร่

ระบาดของยาเสพติดในเขตพืน้ที่อ าเภอนาหว้า จังหวัดนครพนม ได้แก่ ควรจัดสรร

งบประมาณในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดให้เพียงพอส าหรับการปฏิบัติงานของ

หนว่ยงานที่เกี่ยวข้องและสอดคล้องกับมาตรการและสถานการณใ์นพืน้ที่ ตลอดจนมกีาร

ระดมความรว่มมอืจากภาคเอกชน กลุ่มพลังมวลชน และองค์กรประชาชนในพื้นที่เข้ามา 
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ร่วมด าเนินการเพื่อให้การด าเนินงานเป็นไปอย่างมปีระสิทธิภาพ ควรก าหนดให้หน่วยการ

ปกครองท้องถิ่น ได้แก่ เทศบาล และองค์การบริหารส่วนต าบลเข้ามามีบทบาทในการแก้ไข

ปัญหายาเสพติดในพืน้ที่รับผดิชอบร่วมกับคณะกรรมการหมูบ่้าน/ชุมชน อย่างใกล้ชิด 

ภายใต้แนวคิด “ปัญหาของชุมชนบ าบัดโดยชุมชน” อย่างเต็มที่ ส านักงานต ารวจแหง่ชาติ 

ควรพิจารณาถึงการเพิ่มอัตราก าลังพลที่ปฏิบัติงานด้านป้องกันและปราบปรามยาเสพติด 

ในแต่ละสถานีต ารวจทั่วประเทศ ให้มมีากขึ้น ภาครัฐควรกระตุน้ให้ประชาชนในพื้นที่มสี่วน

ร่วมในการจัดการแก้ไขปัญหาและการมีสว่นร่วมของประชาชนในติดตามผลในการป้องกัน

และแก้ไขปัญหายาเสพติดในเขตพืน้ที่อ าเภอนาหว้า จังหวัดนครพนม อย่างต่อเนื่อง  

ควรเพิ่มการประชาสัมพันธ์ เพื่อให้ประชาชนตระหนักถึงการแก้ไขปัญหาและการป้องกัน

ยาเสพติดในพืน้ที่เพื่อที่ชุมชนจะได้น่าอยู่ ควรจัดให้มเีวทีในระดับชุมชนเพื่อให้มกีาร

อภปิรายเกี่ยวกับการการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดเพื่อเป็นการเปิดโอกาสให้

ประชาชนได้เข้ามามีสว่นร่วมอย่างเต็มที่ และผูใ้หญ่ควรประพฤติปฏิบัติตนให้เป็น

แบบอย่างที่ดี แก่นักเรียน หรอืเยาวชน ในการไม่เข้าไปยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด  

 

อภิปรายผล 
 

 1. จากผลการวิจับ พบว่า ความคิดเห็นของประชาชนต่อปัจจัยที่สง่ผลต่อการ

เสพยาเสพติดของคนในชุมชน ในเขตพืน้ที่อ าเภอนาหว้า จังหวัดนครพนม โดยภาพรวมอยู่

ในระดับมาก ( X  = 4.02) เมื่อพจิารณารายด้าน พบว่า ปัจจัยที่สง่ผลต่อการเสพยาเสพติด

ของคนในชุมชน อยู่ในระดับมากมี 3 ปัจจัย โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย 

ได้แก่ ด้านเพื่อน ( X  = 4.38) ด้านครอบครัว ( X  = 4.30) และด้านเศรษฐกิจ ( X  = 3.81) 

ส่วนด้านสภาพแวดล้อมในชุมชน ประชาชนมีความคิดเห็นอยู่ในระดับปานกลาง ( X  = 3.30) 

โดยด้านเพื่อน ซึ่งเป็นด้านที่มีคา่เฉลี่ยมากที่สุด เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ย

มากที่สุด คอื ถูกเพื่อนหรอืกลุ่มเพื่อนท้าทายให้เสพ ( X  = 4.70) ส่งผลต่อการแพร่ระบาด

ในระดับมากที่สุด รองลงมาคือ อยู่ในกลุ่มที่ชอบเที่ยวเตร่ และมั่วสุม ( X  = 4.66) ส่งผล

ต่อการแพร่ระบาดในระดับมากที่สุด สว่นข้อที่มคี่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คอื อยู่ในกลุ่มที่ว่างงาน 

เตร็ดเตร่อยู่ในชุมชน ( X  = 3.71) ส่งผลต่อการแพร่ระบาดในระดับมาก 

  ความคิดเห็นของประชาชนต่อสภาพปัญหาการแพรร่ะบาดของยาเสพติด 

ในชุมชน ในเขตพืน้ที่อ าเภอนาหว้า จังหวัดนครพนม โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก  

( X  = 3.62) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า สภาพปัญหาการแพรร่ะบาดของยาเสพติด 
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ในชุมชน อยู่ในระดับมากมี 2 ดา้น โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ได้แก่  

ด้านผู้เสพ ( X  = 4.46) และด้านสื่อต่าง ๆ ( X  = 3.53) อยู่ในระดับปานกลางมี 3 ด้าน 

โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ได้แก่ ด้านสภาพแวดล้อม ( X  = 4.46)  

ด้านผู้ค้าหรือผู้จ าหน่าย ( X  = 3.27) และด้านผูผ้ลิต ( X  = 3.18) โดยด้านผู้เสพ ซึ่งเป็น

ด้านที่มีคา่เฉลี่ยมากที่สุด เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า ข้อที่มคี่าเฉลี่ยมากที่สุด คอื  

เกิดความคึกคะนองอยากลองเสพยา ( X  = 4.63) มีความคิดเห็นในระดับมากที่สุด 

รองลงมาคือ การคบค้าสมาคมกับผูท้ี่เกี่ยวข้องกับยาเสพติด ( X  = 4.60) มีความคิดเห็น

ในระดับมากที่สุด สว่นข้อที่มีคา่เฉลี่ยน้อยที่สุด คอื อยากเป็นที่ยอมรับของเพื่อนในกลุ่มจงึ

เสพยาตามเพื่อน ( X  = 4.33) มีความคิดเห็นในระดับมาก 

  ที่ผลการวิจัยเป็นเช่นนีแ้สดงให้เห็นวา่ เพื่อนเป็นสาเหตุที่สง่ผลต่อการเสพ

ยาเสพติดของคนในชุมชน ในเขตพืน้ที่อ าเภอนาหว้า จังหวัดนครพนม มากที่สุด โดยเฉพาะ

ในกลุ่มวัยรุ่น เพราะการที่มีเพื่อนที่ชอบดื่มสุรา หรอืเที่ยวเตร่ในเวลากลางคืน เพื่อนชวนกัน

เสพสารเสพติดต่าง ๆ ใช้เวลาวา่งอยู่กับกลุ่มเพื่อนมากกว่าครอบครัว เป็นสาเหตุที่น าไปสู่

การเสพยาเสพติดได้ เพื่อนถือว่าเป็นปัจจัยส าคัญที่ท าใหเ้กิดการตัดสินใจในการใช้ยาเสพ

ติดในครั้งแรก ของผูเ้สพหน้าใหม่ และในครั้งต่อ ๆ ไป ถือว่าเป็นปัจจัยทีม่ีอทิธิพลค่อนข้างสูง 

เพราะการพูดชัก ชวนแบบตรงไปตรงมา หรอื การพูดชักชวนออกไปในทางสบประมาท    

ดูถูก ถือเป็นแรงกระตุ้นให้เกิดความกล้าที่จะใช้ยาเสพติดได้หรอืแมก้ระทั้งท าให้เห็น 

  ผลการวิจัยในครั้งนี ้สอดคล้องกับงานวิจัยของ ขนิษฐา เดชพันธ์ (2555, 

บทคัดย่อ) ได้ศกึษาวิจัยเรื่อง ความคิดเห็นของเยาวชนต่อการแพร่ระบาดของยาเสพติด 

ในเขตพืน้ที่อ าเภอสอยดาว จังหวัดจันทบุรี ผลการศกึษาพบว่า เยาวชนในเขตพื้นที่ 

อ าเภอสอยดาว มคีวามคิดเห็นตอ่การแพร่ระบาดของยาเสพติดในเขตพื้นที่อ าเภอสอยดาว 

จังหวัดจันทบุรี ในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ระดับ

ความคิดเห็นต่อการแพร่ระบาดของยาเสพติดในเขตพื้นที่อ าเภอสอยดาว จังหวัดจันทบุรี 

มาจากสาเหตุด้านพฤติกรรมการเสพยาเสพติดมากที่สุด ส่วนระดับความคิดเห็นที่น้อย

ที่สุด คอื ดา้นสาเหตุที่ยาเสพติดเข้ามาแพร่ระบาดในชุมชน สอดคล้องกับงานวิจัยของ  

ศุภร ชินะเกตุ (2553) ได้ท าการศกึษาวิจัยเรื่องปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมป้องกันยาเสพติด

ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชพี สังกัดอาชีวศกึษา จังหวัดราชบุรี ผลการวิจัย

พบว่า 1) พฤติกรรมป้องกันยาเสพติดโดยรวมอยู่ในระดับมาก 2) ปัจจัยส่วนบุคคลโดย

รวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณารายด้านเรียงล าดับตามค่าเฉลี่ยมากไปหาน้อยได้

ดังนี้ ด้านการควบคุมตนเองด้านทักษะชีวติ และด้านการรับรู้เกี่ยวกับยาเสพติด 3) ปัจจัย
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ด้านครอบครัวโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพจิารณารายด้านดังนี้ ด้านการอบรม

เลี้ยงดูของครอบครัวและด้านสัมพันธภาพในครอบครัว 4) ปัจจัยด้านสังคมโดยรวมอยู่ใน

ระดับปานกลาง เมื่อพจิารณารายด้านดังนี้ ด้านการได้รับการสนับสนุนทางสังคมจาก

สถานศกึษา ด้านการรับรู้ข่าวสารจากสื่อประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับยาเสพติด และด้านการ

ได้รับการสนับสนุนทางสังคมจากเพื่อน และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ณรงค์ หมื่นอภัย 

(2552) ได้ศกึษาปัจจัยทางสังคมที่มอีิทธิพลต่อการใช้ยาเสพติดของเยาวชนในอ าเภอบ้านโฮ่ง 

จังหวัดล าพูน ผลการศกึษา พบว่า สภาพครอบครัวของกลุ่มตัวอย่างมฐีานะพอกินพอใช้ 

บิดามารดาจบการศกึษาระช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 มีการว่ากล่าวตักเตือนเยาวชนอยู่เสมอ

ถึงโทษของการใช้สารเสพติด ให้ความรักความอบอุ่นและเอาใจใส่เลีย้งดูอย่างสบายตามใจ

ทุกอย่าง เยาวชนมีความพึงพอใจตอ่สภาพครอบครัวของตนเองอย่างมาก สรุปว่า ถึงแม้

เยาวชนจะมีความพึงพอใจต่อครอบครัวแต่ก็ยังตัดสินใจใชย้าเสพติด แสดงให้เห็นว่า 

ครอบครัวไม่มีผลต่อการตัดสินใจใชส้ารเสพติด ของเยาวชนแตอ่ย่างใด เยาวชนจะมีความ

รักความผูกพันกับกลุ่มเพื่อนอย่างมาก จะมีการพบปะสังสรรค์กันบ่อยครั้ง มีการพึ่งพา

อาศัยซึ่งกันและกันในเพื่อนกลุ่มเดียวกัน จะชอบเที่ยวกลางคืน สูบบุหรี่ดื่มสุราและชักชวน

กันใช้สารเสพติด ด้วยเหตุดังกล่าวท าให้เยาวชนมกีารใช้สารเสพติด เพิ่มขึน้เรื่อย ๆ  

สภาพทัศนคตเิกี่ยวกับสารเสพติด ของเยาวชนกลุ่มตัวอย่างทราบถึงโทษของการใชส้าร

เสพติดเป็นอย่างดี แตเ่ยาวชนเหล่านีก้็ยังตัดสินใจใช้สารเสพติด เพราะอยากลอง เพื่อน

ชักชวน และประเภทสารเสพติดที่เยาวชนกลุ่มตัวอย่างนิยมใชม้ากที่สุดได้แก่ ยาบ้า  

 2. จากผลการวิจัย พบว่า ความคิดเห็นของประชาชนต่อสภาพปัญหาการแพร่

ระบาดของยาเสพติดในชุมชน ในเขตพืน้ที่อ าเภอนาหว้า จังหวัดนครพนม ในภาพรวม 

แตกต่างกัน อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ตามคุณลักษณะส่วนบุคคล ด้านเพศ 

ระดับการศกึษา อาชีพ และรายได้เฉลี่ยต่อเดอืน โดยเพศชาย มีความคิดเห็นสูงกว่าเพศ

หญิง ประชาชนที่มีการศกึษาในระดับประถมศกึษา และระดับมัธยมศกึษา มีความคิดเห็น

สูงกว่าประชาชนที่มีการศกึษาในระดับปริญญาตรี ประชาชนที่มีประกอบอาชีพค้าขาย 

อาชีพรับจ้างทั่วไป และอาชีพเกษตรกร มีความคิดเห็นสูงกว่าประชาชนที่ประกอบอาชีพ

ธุรกิจส่วนตัว ประชาชนที่มีรายได้ตอ่เดือน 5,001 - 10,000 บาท มคีวามคิดเห็นสูงกว่า

ประชาชนที่มีรายได้ตอ่เดือน ไม่เกิน 5,000 บาท สูงกว่าประชาชนที่มีรายได้ตอ่เดือน  

10,001 - 20,000 บาท และ สูงกว่าประชาชนที่มีรายได้ตอ่เดือน มากกว่า 20,000 บาท 
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  ผลการวิจัยในครั้งนีส้อดคล้องกับงานวิจัยของ  ศุภร ชินะเกตุ (2553)  

ได้ท าการศกึษาวิจัยเรื่องปัจจัยที่สง่ผลต่อพฤติกรรมป้องกันยาเสพติดของนักเรียนระดับ

ประกาศนยีบัตรวิชาชีพ สังกัดอาชีวศกึษา จังหวัดราชบุรี ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยส่วน

บุคคลโดยรวมอยู่ใน นักเรียนระดับประกาศนยีบัตรวิชาชีพที่มเีพศและผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนต่างกันมีพฤติกรรมป้องกันยาเสพติดแตกต่างกันอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 

0.05 สอดคล้องกับงานวิจัยของขนิษฐา เดชพันธ์ (2555, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาวิจัยเรื่อง 

ความคิดเห็นของเยาวชนต่อการแพรร่ะบาดของยาเสพติดในเขตพื้นที่อ าเภอสอยดาว 

จังหวัดจันทบุรี ผลการวิจัยพบว่า พบว่าเยาวชนในเขตพืน้ที่อ าเภอสอยดาว จังหวัดจันทบุรี 

ที่มเีพศ อายุ และการศกึษาต่างกันมีความคิดเห็นต่อการแพร่ระบาดของยาเสพติดแตกต่างกัน 

อย่างมนีับส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ยอดชาย ภูพานไร่ 

(2559) ได้ท าการศกึษาปัจจัยที่สง่ผลต่อพฤติกรรมเกี่ยวข้องกับยาเสพติดของนักเรียน

ระดับมัธยมศกึษา ในพื้นที่อ าเภอห้วยเม็ก จังหวัดกาฬสินธุ์ ผลการวิจัย พบว่า  

ความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยที่สง่ผลต่อพฤติกรรมเกี่ยวข้องกับยาเสพติดของนักเรียนระดับ

มัธยมศกึษา ในพืน้ที่อ าเภอหว้ยเม็ก จังหวัดกาฬสินธุ์ จ าแนกตามเพศ ระดับการศึกษาและ

กิจกรรมยามว่าง พบว่า นักเรียนที่มีระดับการศกึษา และกิจกรรมยามว่างแตกต่างกันมี

ความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยที่สง่ผลต่อพฤติกรรมเกี่ยวข้องกับยาเสพติด ของนักเรียนระดับ

มัธยมศกึษา ในพืน้ที่อ าเภอหว้ยเม็ก จังหวัดกาฬสินธุ์ โดยรวมไม่แตกต่างกัน ส่วนนักเรียน

ที่มเีพศแตกต่างกัน มีความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมเกี่ยวข้องกับยาเสพติด

ของนักเรียนระดับมัธยมศกึษา ในพืน้ที่อ าเภอห้วยเม็ก จังหวัดกาฬสินธุ์ โดยรวมแตกต่าง

กันอย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

 3. จากผลการวิจัย พบว่าปัจจัยที่สง่ผลต่อสภาพปัญหาการแพรร่ะบาดของ 

ยาเสพติดในชุมชน ในเขตพื้นที่เทศบาลต าบลนาหว้า อ าเภอนาหว้า จังหวัดนครพนม  

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 โดยมีค่าความสัมพันธ์ (R) เท่ากับ 0.651 และยัง

พบว่าปัจจัยที่สง่ผลต่อการเสพยาเสพติดของคนในชุมชนสามารถพยากรณ์ระดับสภาพ

ปัญหาการแพร่ระบาดของยาเสพติดในชุมชน ในเขตพื้นที่เทศบาลต าบลนาหว้า อ าเภอนาหว้า 

จังหวัดนครพนม ได้รอ้ยละ 41.90 ส่วนอีกร้อยละ 58.10 เป็นผลจากปัจจัยอื่น ๆ และเมื่อ

พิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ปัจจัยด้านเพื่อน ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ และปัจจัยด้าน

สภาพแวดล้อมในชุมชน สง่ผลตอ่ส่งผลตอ่สภาพปัญหาการแพร่ระบาดของยาเสพติดใน

ชุมชน ส่วนปัจจัยด้านครอบครัว ไม่ส่งผลต่อสง่ผลตอ่สภาพปัญหาการแพร่ระบาดของ   
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ยาเสพติดในชุมชน ที่เป็นเช่นนี ้อาจเป็นเพราะว่าสภาพปัญหาการแพร่ระบาดของยาเสพติด

ในชุมชน ในเขตพืน้ที่เทศบาลต าบลนาหว้า อ าเภอนาหว้า จังหวัดนครพนม ส่วนใหญ่มี

สาเหตุมาจาก การคบเพื่อน ปัญหาด้านเศรษฐกิจ และสภาพแวดล้อมในชุมชนสภาพ

ครอบครัวของประชาชนในเขตพืน้ที่เทศบาลต าบลนาหว้า อ าเภอนาหว้า จังหวัดนครพนม 

ส่วนใหญ่ยังมีลักษณะที่ยังเป็นสังคมชนบท คอื เป็นครอบครัวใหญ่ มีความอบอุ่น มากกว่า

ครอบครัวในสังคมเมอืง ส่วนใหญ่ใน 1 ครอบครัว จะประกอบด้วยสมาชิกหลายคน          

มีทั้งปู่ย่าตายาย พ่อแม่พี่น้อง ไม่เป็นครอบครัวที่มคีวามแตกแยก พ่อแม่มักจะให้ความ

อบอุ่นและการเอาใจใส่ทุกคนในครอบครัวเป็นอย่างดี  

  ผลการวิจัยในครั้งนี ้สอดคล้องกับงานวิจัยของ อัญชลี โตเอี่ยม (2558)     

ได้ศึกษา ปัจจัยท านายการเสพแอมเฟตามีนของเยาวชนในชุมชนแออัด ผลการศกึษา 

พบว่าเยาวชนมีการเสพแอมเฟตามนี ร้อยละ 15 ในการหาความสัมพันธ์ พบว่า เพศ            

การเห็นคุณค่าในตนเอง สัมพันธภาพในครอบครัว ทัศนคติตอ่การเสพแอมเฟตามีน           

การมพีฤติกรรม เสี่ยง การใชย้าเสพติดในครอบครัว การเสพแอมเฟตามีนในกลุ่มเพื่อน 

และพัฒนกิจวัยรุ่น มีความสัมพันธ์ กับการเสพแอมเฟตามนี อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติ  

(p-value <.05) และผลการวิเคราะหค์วามถดถอย โลจสิติกเชิงพหุ พบว่า เพศชาย 

ทัศนคตติ่อการเสพแอมเฟตามีนเชิงบวกและเป็นกลาง การมพีฤติกรรม เสี่ยง และการคบ

เพื่อนที่เสพแอมเฟตามีน สามารถร่วมท านายการเสพแอมเฟตามีนได้รอ้ยละ 89.6 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ วราภรณ์ มั่งคั่ง (2558) ศกึษา ปัจจัยครอบครัวที่มีผลต่อการใช้

ยาเสพติดของวัยรุ่นชายในศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนบ้านบึง อ าเภอบ้านบึง จังหวัด

ชลบุรี ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างเริ่มใชย้าเสพติดเมื่ออายุ 15 ป ีมากที่สุด คิดเป็น 

ร้อยละ 41.90 รองลงมา อายุ 14 ปี ร้อยละ 25.00 กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ใช้ยาบ้า ร้อยละ 

86.30 รองลงมาคือยาไอซ์ ร้อยละ 63.7 ส่วนใหญ่ใช้ยาเสพติดมากกว่า 1 ชนิด ร้อยละ 

73.39 สาเหตุของการใช้ยาเสพติด คือ อยากลอง ร้อยละ 77.40 เพื่อนชักชวน ร้อยละ 

54.80 ปัจจัยความขัดแย้งในครอบครัวมีอทิธิพลและสามารถท านายการใชย้าเสพติดของ

วัยรุ่นชายในศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนบ้านบึง อ าเภอบ้านบึง จังหวัดชลบุรี  

ได้รอ้ยละ 13.30 (p < .05) ดังนัน้บุคลากรทางสุขภาพที่เกี่ยวข้องกับการส่งเสริมสุขภาพ

ของวัยรุ่นชายควรตระหนักถึงการประเมินความขัดแย้งในครอบครัวและพัฒนารูปแบบ/ 

กิจกรรม วิธีการเพื่อลดความขัดแย้งนี้ เพื่อการป้องกันและแก้ไขปัญหาการใชย้าเสพติด

ของวัยรุ่นชาย และสอดคล้องกับงานวิจัยของ  สุทธิชัย ศริินวล (2558) ได้ท าการศกึษา 
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ปัจจัยที่สง่ผลต่อการเสพยาบ้าซ้ าของผูผ้่านการบ าบัด ผลการศกึษาพบว่า กลุ่มตัวอย่าง

เป็นชาย (ร้อยละ 71.04) มีอายุระหว่าง 14 - 61 ป ีอายุเฉลี่ย 28.12 ป ีมีสถานภาพโสด 

(ร้อยละ 61.08) ก าลังศึกษาอยู่ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (ร้อยละ 61.54) มีอาชีพรับจา้ง 

(ร้อยละ 52.48) อาศัยอยู่กับบิดาและมารดา (ร้อยละ 55.66) ครอบครัวยอมรับและ

ช่วยเหลือ (ร้อยละ 87.78) เข้ารับการบ าบัดด้วย Matrix Program มากที่สุด (ร้อยละ 

49.32) บุคคลที่มอีิทธิพลต่อการเสพยาบ้ามากที่สุดได้แก่ เพื่อนสนิท (ร้อยละ 50.68) 

ปัจจัยที่สง่ผลต่อการเสพยาบ้าซ้ าอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.05 ประกอบด้วย 

ปัจจัยเสี่ยง 1 ปัจจัยได้แก่ ระดับการศกึษา (OR = 5.49, p<0.01) และปัจจัยป้องกัน 3 

ปัจจัย ได้แก่ ความตัง้ใจในการเลิกเสพยาบ้าซ้ า (OR = 0.88, p=0.03) ความสามารถใน

การเผชิญปัญหา (OR=0.83, p<0.001) และแรงจูงใจในการเลิกเสพยาบ้า (OR = 0.85, 

p<0.001) โดยปัจจัยทั้ง 4 พยากรณ์การเสพยาบ้าซ้ าของกลุ่มผู้ผา่นการบ าบัดได้ ร้อยละ 

74.50 

 

ข้อเสนอแนะ 
 

 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

  1.1 เนื่องจากเพื่อนเป็นสาเหตุที่ส าคัญประการหนึ่งที่น าไปสู่การกระท าผดิ

ของเด็กและเยาวชน ควรแนะน าการเลือกคบเพื่อนให้แก่เด็กและเยาวชนลักษณะของเพื่อน

ที่ดคีวรเป็นอย่างไรโดยแสดงให้เห็นถึงผลดี ผลเสียของการเลือกคบเพื่อนนอกจากนี้  

ควรใหค้ าแนะน า แก่เด็กในเรื่องการวางตัวในการเข้าสังคมกับเพื่อนใหม่และการปฏิเสธ 

เมื่อถูกชักชวนให้กระท าผดิ 

  1.2 รัฐบาลและหนว่ยงานที่เกี่ยวข้อง ทุกระดับ โดยเฉพาะในเขตพืน้ที่ 

อ าเภอนาหว้า จังหวัดนครพนม ควรมีการการก าหนดนโยบายเกี่ยวกับการปราบปราบ 

ยาเสพติดให้มคีวามชัดเจน สอดคล้องกับสถานการณ์การแพรร่ะบาดของยาเสพติดใน

ปัจจุบัน และผูบ้ังคับบัญชาของสถานตี ารวจแต่ละแห่ง ควรใหค้วามส าคัญกับนโยบายการ

ด าเนนิงานปราบปรามยาเสพติดอย่างจริงจัง โดยเฉพาะในด้านผูเ้สพ ซึ่งมีปัญหามากที่สุด 

อันเกิดจากความคึกคะนองอยากลองเสพยา การคบค้าสมาคมกับผูท้ี่เกี่ยวข้องกับยาเสพติด  

เป็นต้น 
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  1.3 จากผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยด้านเพื่อน ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ และปัจจัย

ด้านสภาพแวดล้อมในชุมชน สง่ผลต่อสภาพปัญหาการแพร่ระบาดของยาเสพติดในชุมชน 

รัฐบาลและหนว่ยงานที่เกี่ยวข้อง ทุกระดับ โดยเฉพาะในเขตพืน้ที่อ าเภอนาหว้า            

จังหวัดนครพนม ควรใหค้วามส าคัญกับปัจจัยท้าย 3 ด้านนีใ้ห้มากที่สุด ควรมกีารการ

ก าหนดนโยบายเกี่ยวกับการปราบปราบยาเสพติดให้มีความชัดเจน สอดคล้องกับ

สถานการณก์ารแพร่ระบาดของยาเสพติดในปัจจุบัน ควรเพิ่มการประชาสัมพันธ์เพื่อให้

ประชนตระหนักถึงการแก้ไขปัญหาและการป้องกันยาเสพติดในพืน้ที่เพื่อที่ชุมชนจะได้นา่

อยู่ กระตุน้ให้ประชาชนในพื้นที่มีสว่นร่วมในการจัดการแก้ไขปัญหา และการมีสว่นร่วมของ

ประชาชนในติดตามผลในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด  

 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 

  2.1 ควรศกึษาปัจจัยอื่น ๆ ที่อาจส่งผลต่อปัญหาการแพร่ระบาดของยาเสพติด

ในเขตพืน้ที่อ าเภอนาหว้า จังหวัดนครพนม เชน่ ปัจจัยเกี่ยวกับบุคลากร ปัจจัยด้านคา่นิยม

ทางสังคม และปัจจัยด้านกลไกหรือกระบวนการด าเนินงานด้านการปรามปราบยาเสพติด

ให้ครอบคลุมทุกด้านอย่างบูรณาการ 

  2.2 ควรท าการศกึษาในเชิงคุณภาพ เพื่อหาข้อมูลเชิงลึกเกี่ยวกับปัญหา 

การแพรร่ะบาดของยาเสพติดในเขตพื้นที่อ าเภอนาหว้า จังหวัดนครพนม โดยใช้เครื่องมอืที่

หลากหลาย เช่น การสังเกตการณ์ การสัมภาษณ์ การประชุมกลุ่มย่อย การระดมความ

คิดเห็น 

  2.3 ควรท าการศกึษาวิจัยเรื่องดังกล่าว โดยท าการเปรียบเทียบกบัพืน้ที่ 

อื่น ๆ เพื่อที่จะได้สภาพปัญหาการแพร่ระบาดของยาเสพติด ของแต่ละพื้นที่ 

  2.4 ควรท าการศึกษาเกี่ยวกับ แนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด

ในเขตพืน้ที่อ าเภอนาหว้า จังหวัดนครพนม 
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