
 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฉ 

สรุปผลการหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 1. ผลการประเมินความเหมาะสมของรางหลักสูตรฝกอบรม 

 2. คาดัชนีความสอดคลองของรางหลักสูตรฝกอบรม 

 3. คาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบวัดความรูความเขาใจ

เกี่ยวกับทักษะชวีิตเพื่อปองกันยาเสพติด กอนและหลังการฝกอบรม 

 4. คาความยากงาย (P) คาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อมั่น 

(KR20) ของแบบทดสอบวัดความรูความเขาใจเกี่ยวกับทักษะชีวติเพื่อปองกันยา

เสพตดิ  

 5. คาดัชนีความสอดคลองของแบบประเมินทักษะการปฏิบัติตัวเพื่อ

ปองกันยาเสพติด 

 6. คาดัชนีความสอดคลองของแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน

ระดับมัธยมศึกษาตอนตนที่มีตอหลักสูตรฝกอบรมการเสริมสรางทักษะชีวิตเพื่อ

ปองกันยาเสพติด 
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ตาราง 13 ผลการประเมินความเหมาะสมของรางหลักสูตรฝกอบรมการเสริมสรางทักษะ  

             ชีวิตเพื่อปองกันยาเสพติด สําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน  

ขอ รายการประเมิน 

ผลการประเมิน 

ของผูเชี่ยวชาญ 

ทานที ่
X� S. D. 

ระดับ

คุณภาพ 

1 2 3 4 5 

1 จุดมุงหมายในการนําหลักสูตรไป

ใช 

5 4 5 4 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

2 ความชัดเจนของจุดมุงหมายของ

หลักสูตร 

4 5 4 5 4 4.40 0.55 มาก 

3 จุดหมายมีความครอบคลุมทุก

เนื้อหาสาระ 

4 4 4 5 4 4.20 0.45 มาก 

4 เนื้อหาสาระของหลักสูตร

ตอบสนองจุดมุงหมายของ

หลักสูตร 

4 5 4 4 5 4.40 0.55 มาก 

5 เนื้อหาสาระของหลักสูตร

ครอบคลุมสาระที่จําเปนตองใช

ปฏิบัติการ 

4 4 4 5 4 4.20 0.45 มาก 

6 การจัดเรียงลําดับเนื้อหาในแตละ

หัวขอ 

3 4 5 3 5 4.00 1.00 มาก 

7 กิจกรรมการฝกอบรมนําไปสูการ

บรรลุจุดหมายของหลักสูตร 

5 4 4 4 4 4.20 0.45 มาก 

8 การสงเสริมใหเกิดการเรียนรูใน

แตละหัวขอ 

4 5 4 5 4 4.40 0.55 มาก 

9 กิจกรรมและวิธีการฝกอบรมใน

แตละหัวขอ 

4 3 4 4 5 4.00 0.71 มาก 

10 ความเหมาะสมของสื่อกับ

กิจกรรม 

5 4 4 4 4 4.20 0.45 มาก 
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ตาราง 13 (ตอ) 

ขอ รายการประเมิน 

ผลการประเมิน 

ของผูเชี่ยวชาญ 

ทานที ่
X� S. D. 

ระดับ

คุณภาพ 

1 2 3 4 5 

11 สื่อชวยใหกิจกรรมบรรลุ

จุดมุงหมายของหลักสูตร 

5 5 4 4 4 4.40 0.55 มาก 

12 สื่อการฝกอบรมกับเนื้อหา 

ในแตละขอ 

5 4 5 4 5 4.60 0.55 มาก 

13 สื่อการเรียนนําไปสราง 

การเรียนรู 

4 5 4 4 5 4.40 0.55 มาก 

14 วิธีประเมินผลในแตละหัวขอ 4 4 4 4 5 4.20 0.45 มาก 

15 ระยะเวลาในการฝกอบรม 3 5 4 4 4 4.00 0.71 มาก 

รวม 4.28 0.57  

 
 คาเฉลี่ย   4.51 - 5.00  เหมาะสมมากที่สุด  

 คาเฉลี่ย   3.51 - 4.50  เหมาะสมมาก  

 คาเฉลี่ย   2.51 - 3.50  เหมาะสมปานกลาง 

 คาเฉลี่ย  1.51 - 2.50  เหมาะสมนอย 

 คาเฉลี่ย  0.00 - 1.50  เหมาะสมนอยที่สุด 
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ตาราง 14 ดัชนีความสอดคลองของรางหลักสูตรฝกอบรมการเสริมสรางทักษะ  

             ชีวิตเพื่อปองกันยาเสพติด สําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน จํานวน 14 ขอ  

ขอ

คําถาม 

คะแนนของผูเชี่ยวชาญคนที่  

Σx 

 

IOC 
การแปลผล 

1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใชได 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชได 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชได 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชได 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชได 

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชได 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชได 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชได 

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชได 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชได 

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชได 

12 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใชได 

13 +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใชได 

14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชได 
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ตาราง 15 ดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบความรูความเขาใจทักษะชวีิตเพื่อปองกัน 

             ยาเสพติด สําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน จํานวน 40 ขอ  

หนวยการฝกอบรม

หนวยท่ี 
ขอที่ 

คะแนนของผูเช่ียวชาญคนท่ี  

Σx 

 

IOC 
การแปลผล 

1 2 3 4 5 

1 1 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใชได 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชได 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชได 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชได 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชได 

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชได 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชได 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชได 

2 9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชได 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชได 

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชได 

12 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใชได 

13 +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใชได 

14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชได 

15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชได 

16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชได 

3 17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชได 

18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชได 

19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชได 

20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชได 

21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชได 

22 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใชได 

23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชได 

24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชได 

4 25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชได 

26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชได 

27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชได 

28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชได 
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ตาราง 15 (ตอ) 

หนวยการฝกอบรม

หนวยท่ี 
ขอที่ 

คะแนนของผูเช่ียวชาญคนท่ี  

Σx 

 

IOC 
การแปลผล 

1 2 3 4 5 

4 29 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใชได 

30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชได 

31 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชได 

32 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชได 

33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชได 

5 34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชได 

35 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชได 

36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชได 

37 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใชได 

38 +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใชได 

39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชได 

40 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชได 
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ตาราง 16 คาความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อมั่น (KR20) 

             ของแบบทดสอบวัดความรูความเขาใจทักษะชวีิตเพื่อปองกันยาเสพติด  

             สําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน จํานวน 30 ขอ 

ขอที ่
คาความยาก (P) คาอํานาจจําแนก (r) 

P แปลผลคา P  r แปลผลคา r 

1 0.73 งายพอใชได 0.34 ดีพอสมควร 

2 0.65 งายพอใชได 0.38 ดีพอสมควร 

3 0.44 คอนขางยาก ดี 0.40 ดีมาก 

4 0.54 คอนขางงาย ดี 0.36 ดีมาก 

5 0.57 คอนขางงาย ดี 0.38 ดีมาก 

6 0.54 คอนขางงาย ดี 0.40 ดีมาก 

7 0.47 คอนขางยาก ดี 0.40 ดีมาก 

8 0.57 คอนขางงาย ดี 0.38 ดีพอสมควร 

9 0.60 คอนขางงาย ดี 0.46 ดีมาก 

10 0.73 งายพอใชได 0.46 ดีมาก 

11 0.44 คอนขางยาก ดี 0.48 ดีมาก 

12 0.62 งายพอใชได 0.40 ดีมาก 

13 0.58 คอนขางงาย ดี 0.42 ดีมาก 

14 0.51 คอนขางงาย ดี 0.42 ดีมาก 

15 0.73 งายพอใชได 0.32 ดีพอสมควร 

16 0.65 งายพอใชได 0.50 ดีมาก 

17 0.58 คอนขางงาย ดี 0.42 ดีมาก 

18 0.59 คอนขางงาย ดี 0.34 ดีพอสมควร 

19 0.44 คอนขางยาก ดี 0.40 ดีมาก 

20 0.48 คอนขางยาก ดี 0.69 ดีมาก 

21 0.70 งายพอใชได 0.38 ดีพอสมควร 

22 0.51 คอนขางงาย ดี 0.42 ดีมาก 
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ตาราง 16 (ตอ) 

ขอที ่
คาความยาก (P) คาอํานาจจําแนก (r) 

p แปลผลคา P  r แปลผลคา r 

23 0.54 คอนขางงาย ด ี 0.36 ดีมาก 

24 0.74 งายพอใชได 0.34 ดีพอสมควร 

25 0.44 คอนขางยาก ดี 0.40 ดีมาก 

26 0.57 คอนขางงาย ด ี 0.38 ดีมาก 

27 0.42 คอนขางยาก ดี 0.40 ดีมาก 

28 0.65 งายพอใชได 0.38 ดีพอสมควร 

29 0.57 คอนขางงาย ด ี 0.38 ดีพอสมควร 

30 0.60 คอนขางงาย ด ี 0.46 ดีมาก 

คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ 0.82 

 

 จากตาราง 16 คาความยาก และคาอํานาจจําแนก ที่ไดคัดเลือกขอสอบ 

วัดความเชื่อมั่นในแบบทดสอบวัดความรูความเขาใจทักษะชีวิตเพื่อปองกันยาเสพติด              

ขอที่เขาเกณฑไว 30 ขอ ซึ่งมีคาความยากรายขอ (P) มีคาตัง้แต 0.42 ถึง 0.74 และคา

อํานาจจําแนกรายขอ (r) มีคาตั้งแต 0.32 ถึง 0.69 เปนแบบทดสอบที่อยูในเกณฑที่มี

คุณภาพ ผลการวิเคราะหคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับเทากับ 0.82 ถือวา

แบบทดสอบมีความเชื่อถือไดสูง 
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ตาราง 17 คาดัชนคีวามสอดคลองของแบบประเมินทักษะการปฏิบัติตัวเพื่อปองกัน  

             ยาเสพติด สําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน จํานวน 10 ขอ  

รายการประเมนิ ขอที่ 
คะแนนของผูเช่ียวชาญคนท่ี  

Σx 

 

IOC 
การแปลผล 

1 2 3 4 5 

1. ทักษะ 

การตระหนักรูใน

ตนเอง 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 

2. ทักษะ 

การตัดสินใจ 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 

3. ทักษะ 

การแกปญหา 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 

4. ทักษะ 

การปฏิเสธ 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 

5. ทักษะ 

การจัดการกับ

อารมณและ

ความเครียด 

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
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ตาราง 18 คาดัชนีความสอดคลองของแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน 

             ระดับมัธยมศึกษาตอนตนที่มีตอหลักสูตรฝกอบรมการเสริมสรางทักษะชีวิตเพื่อ 

             ปองกันยาเสพติด จํานวน 22 ขอ  

ขอ

คําถาม 

คะแนนของผูเชี่ยวชาญคนที ่  

Σx 

 

IOC 
การแปลผล 

1 2 3 4 5 

ดานที่ 1 ดานความพึงพอใจในการฝกอบรม 

1 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใชได 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 

ดานที่ 2 ดานความสามารถของวิทยากรดําเนินการฝกอบรม 

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 

12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 

13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 

14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 

15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 

16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 

17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 

18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 

19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 

20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 

21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 

22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
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