
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
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รหัสของแบบสอบถาม 
 

 

แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 

เรื่อง 

คุณภาพชีวติของผู้รับเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ องค์การบริหารส่วนต าบล 

วาริชภูมิ อ าเภอวาริชภมูิจังหวัดสกลนคร 

******************************* 

ค าชี้แจง 

 1. แบบสอบถามฉบับนี้เป็นส่วนหน่ึงของวิทยานิพนธ์ตามหลักสูตร 

รัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑติ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร มีวัตถุประสงค์เพื่อศกึษา 

คุณภาพชีวติผู้รับเบีย้ยังชีพผูสู้งอายุ องค์การบริหารส่วนต าบลวาริชภูมิ อ าเภอวาริชภูมิ 

จังหวัดสกลนคร ค าตอบจากแบบสอบถามฉบับนีจ้ะเก็บเป็นความลับ ซึ่งไม่มผีลกระทบต่อ

ท่านแตป่ระการใด เพื่อใหไ้ด้ขอ้มูลที่ถูกต้องจึงขอความอนุเคราะห์ให้ท่านตอบ

แบบสอบถามตามเป็นจรงิมากที่สุด 

 2.  แบบสอบถามฉบับนีแ้บ่งออกเป็น 3 ตอน ได้แก่ 

 ตอนที่ 1 ข้อมูลพืน้ฐานของผูร้ับเบีย้ยังชีพผู้สูงอายุ องค์การบริหารส่วนต าบล

วารชิภูม ิ อ าเภอวาริชภูมิ จังหวัดสกลนคร 

 ตอนที่ 2 คุณภาพชวีิตของผู้รับเบีย้ยังชีพผู้สูงอายุ องค์การบริหารส่วนต าบล

วารชิภูม ิอ าเภอวาริชภูมิ จังหวัดสกลนคร 

 ตอนที่ 3 ข้อปัญหาและข้อเสนอแนะ 

3.  ค าตอบของท่านจะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งส าหรับการศกึษาวิจัยในครั้งนี้ 

 

***ขอขอบพระคุณท่านที่ใหค้วามรว่มมอืด้วยดี*** 

 

        นางสาวสุดารัตน ์ พวงพี 

       นักศึกษาปริญญาโท สาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร ์รุ่นที่ 9 

           คณะวทิยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฎสกลนคร 
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ตอนที่ 1 คุณลักษณะส่วนบุคคลของผู้รับเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ องค์การบริหารส่วน

ต าบลวารชิภูมิ อ าเภอวาริชภูมิ จังหวัดสกลนคร 

 
 

ค าชี้แจง ผูส้ัมภาษณ์ท าเครื่องหมาย  ลงใน  หรอืข้อความลงในช่องว่างตาม

ความเป็นจริง 
 

1. เพศ 

   1. ชาย   2. หญิง 

 2. อายุ 

   1. 60-69 ปี   2. 70-79 ปี 

   3. 80-89 ปี  4. 90 ปีขึ้นไป 

3. สถานภาพ 

   1. โสด   2. สมรส 

   3. หย่าร้าง/หม้าย 

4. รายได้ 

   1. ต่ ากว่า 5,000 บาท/ เดือน  

 2. 5,000-15,000 บาท/ เดือน 

   3. มากว่า 15,000 บาท/ เดือน ขึน้ไป 

5.  ระดับการศกึษา 

   1.  ประถมศกึษา (ป.6)   

 2.  มัธยมศกึษาตอนต้น (ม.3) 

   3.  มัธยมศกึษาตอนปลาย(ม.6), หรือปวช.  

 4.  อนุปริญญา, ปวส.,ปวท.  

 5.  ปริญญาตรขีึน้ไป 

 6.  พืน้ที่อยู่อาศัย 

   1. โซนที่ 1 ประกอบด้วย บ้านธาตุ  บ้านกุดตะกาบ บ้านกุดพร้าว บ้าน

ภูแฉะ  บ้านดงศรีชมพู บ้านดงนอ้ย บ้านกุดตะกาบทุ่ง บ้านธาตุพัฒนา       
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   2. โซนที่ 2 ประกอบด้วย บ้านหว้ยบาง (หมู่ 4)  บ้านเหล่า บ้านขอน

ขว้าง  บ้านหนองแวง บ้านโพนไผ่  บ้านโพนทอง  บ้านหว้ยบาง (หมู่ 14) บ้านตาดโพนไผ่ 

บ้านหนองแวงค า 
 

ตอนที่ 2 คุณภาพชวีิตของผู้รับเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ องค์การบรหิารส่วนต าบล 

วารชิภูมิ อ าเภอวาริชภูมิ จังหวัดสกลนคร 
 

ค าชี้แจง ผูส้ัมภาษณ์ท าเครื่องหมาย  ลงในชอ่งที่ตรงกับความเป็นจริง  

ตามระดับคุณภาพชวีิตของผูร้ับเบีย้ผูสู้งอายุ ซึ่งก าหนดระดับคุณภาพชวีิต ดังนี้ 

  ระดับ 5 หมายถึง เห็นด้วยมากที่สุด 

  ระดับ  4 หมายถึง เห็นด้วยมาก 

  ระดับ 3 หมายถึง เห็นด้วยปานกลาง 

  ระดับ 2 หมายถึง เห็นด้วยน้อย 

  ระดับ  1 หมายถึง เห็นด้วยน้อยที่สุด 

 

คุณภาพชีวติของผู้รับเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ 
ระดับคุณภาพชวีิต 

5 4 3 2 1 

ข้อ ด้านสุขภาพอนามัย      

1 ท่านมสีุขภาพที่สามารถท างานได้อย่างปกติ      

2 ท่านพึงพอใจกับสุขภาพของท่าน      

3 ท่านสามารถชว่ยเหลอืตนเองได้โดยไม่ต้องอาศัย

ผูช่้วยเหลือ 

     

4 ท่านรูส้ึกพึงพอใจกับการนอนหลับของท่าน 

ท่านนอนหลับได้อย่างปกติ 

     

5 ท่านสามารถท ากิจวัตรประจ าวัน เช่น กินข้าว 

อาบน้ า แปรงฟัน ได้อย่างปกติ 

     

6 ในรอบ 3 เดือนที่ผ่านมาท่านไม่ได้เข้ารักษาตัว 

ในโรงพยาบาล 

     

7 ท่านสามารถประกอบกิจกรรมหรือท าธุรกิจนอก

บ้านได้ 
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คุณภาพชีวติของผู้รับเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ 
ระดับคุณภาพชวีิต 

5 4 3 2 1 

ข้อ ด้านที่อยู่อาศัย      

1 สถานที่อยู่อาศัยของท่านมีความสะดวกสบาย      

2 ท่านพึงพอใจกับสภาพบ้านเรอืนที่อยู่อาศัย      

3 ที่อยู่อาศัยของท่านมคีวามแข็งแรงมั่นคง      

4 สภาพบ้านเรอืนที่อยู่อาศัยเหมาะสมกับสุขภาพ

ร่างกายของท่าน 

     

5 เวลาที่ท่านอยู่บ้านท่านรู้สึกผอ่นคลาย สบายใจ 

ไม่เครียด 

     

6 สภาพแวดล้อมที่อยู่อาศัยของท่านปลอดภัย

น่าอยูอ่าศัย 

     

ข้อ ด้านรายได้      

1 รายได้ของท่านเพียงพอกับรายจ่าย      

2 ท่านพึงพอใจกับรายได้      

3 ค่าใช้จ่ายของท่านสอดคล้องกับรายได้      

4 ท่านไม่มีความวติกกังวลเก่ียวกับเรื่องรายได้

ของท่าน 

     

5 ท่านได้รับการช่วยเหลือในเรื่องสวัสดิการดา้น

การเงินจากหน่วยงานของรัฐอยา่งเหมาะสม 

     

6 ท่านได้รับการช่วยเหลือทางการเงนิจาก

ครอบครัวญาติพี่น้อง 

     

7 ท่านไม่มีความวิตกกังวลเกี่ยวกับค่าใช้จ่ายของ

ท่าน 
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คุณภาพชีวติของผู้รับเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ 
ระดับคุณภาพชวีิต 

5 4 3 2 1 

-ข้อ ด้านนันทนาการ      

1 ท่านได้เข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนา      

2 ท่านได้เข้าร่วมกิจกรรมงานประเพณี วัฒนธรรม 

หรอืงานประจ าปี ในหมู่บ้านและชุมชน 

     

3 ท่านพึงพอใจกับสถานที่พักผอ่นหย่อนใจ และ

สถานที่นันทนาการในชุมชน 

     

4 ท่านได้มีโอกาสพักผอ่นคลายเครียด      

5 ท่านมโีอกาสได้รับโอกาสเข้าร่วมกิจกรรม

นันทนาการอยู่เสมอ 

     

6 ท่านได้มีโอกาสไปท่องเที่ยวตามสถานที่ต่าง ๆ      

7 ท่านได้มีโอกาสท ากิจกรรมนันทนาการกับ

ผูสู้งอายุดว้ยกัน 

     

-ข้อ ด้านสวัสดิการ      

1 การจัดสวัสดิการเบีย้ยังชีพเพิ่มเติม 

กรณีฉุกเฉิน 

     

2 การจัดบริการด้านเครื่องอุปโภค บริโภค  

ที่จ าเป็นในชวีิตประจ าวัน 

     

3 การจัดกิจกรรมเยี่ยมบ้านผู้สูงอายุอย่างต่อเนื่อง      

4 การจัดให้มีอาสาสมัครบริการดูแลผูสู้งอายุ 

ที่บ้าน 

     

5 การให้ค าปรึกษาและแนวทางการแก้ไข 

ในการด าเนินชีวติ 

     

6 การบริการชุมชนเคลื่อนที่ด้านสวัสดิการสังคม

ส าหรับผู้สูงอายุ 
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ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะ 

 

 ค าชีแ้จง ท่านมีปัญหาและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนาคุณภาพชีวติ 

ของผูร้ับเบีย้ยังชีพผูสู้งอายุ องค์การบริหารส่วนต าบลวาริชภูมิ  อ าเภอวาริชภูมิ  

จังหวัดสกลนครอย่างไรบ้าง โปรดระบุ 
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