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หลักสูตรเสรมิตามแนวคิดเมตาคอกนิชนัและการเรียนรู้ 

โดยใช้บริบทเป็นฐาน เพื่อเสริมสร้างทักษะและกระบวนการ 

ทางคณิตศาสตร ์ของนักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 
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ค าน า 

 หลักสูตรเสริมเป็นมวลประสบการณก์ารเรียนรูท้ี่จัดขึน้เพื่อเสริมหลักสูตร

สถานศกึษาที่มอียู่ให้มปีระสิทธิภาพยิ่งขึน้ เป็นหลักสูตรที่เพิ่มพูนความรู้และทักษะ 

ของผู้เรยีนได้ตามบริบทของโรงเรียน สามารถจัดเสริมหรอืเพิ่มเติมได้ตามความพร้อมและ

ความต้องการของผู้เรยีน มุ่งพัฒนาผูเ้รียนใหเ้กิดแรงจูงใจ เจตคติทางบวกต่อการเรียนและ

มีความเชื่อมั่นในตนเอง หลักสูตรเสริมจัดขึน้เพื่อใหน้ักการศกึษาหรือผู้ที่เกี่ยวข้องสามารถ

น าไปพัฒนาการเรียนรู้และประสบการณข์องผู้เรยีน ด้วยวิธีการและเนือ้หาที่หลากหลาย 

สามารถจัดการเรียนรูไ้ด้หลากหลายเวลาทั้งในและนอกเวลาเรียนปกติ    

 หลักสูตรเสริมตามแนวคิดเมตาคอกนิชันและการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 

เพื่อเสริมสรา้งทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 5   

มีความมุ่งหมายให้เกิดการพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ได้แก่ 

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ความสามารถในการให้เหตุผลทาง

คณิตศาสตร ์ความสามารถในการสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์และ 

การน าเสนอ ความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ์และความสามารถ 

ในการคิดรเิริ่มสร้างสรรค์ นอกจากนั้นยังมุ่งพัฒนาผู้เรียนใหเ้กิดเจตคติเชิงบวกต่อ

คณิตศาสตร์ 

 ขอขอบพระคุณทุกท่านที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการพัฒนาหลักสูตรเสริมจนส าเร็จ

ลุล่วงดว้ยดี  

 

ประภัทร์ กุดหอม   
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หลักสูตรเสรมิตามแนวคิดเมตาคอกนิชนัและการเรียนรู้ 

โดยใช้บริบทเป็นฐาน เพือ่เสริมสร้างทักษะและกระบวนการ 

ทางคณิตศาสตร ์ของนักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 

1. ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน  

 หลักสูตรเสริมตามแนวคิดเมตาคอกนิชันและการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 

เพื่อเสริมสรา้งทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 5 

เป็นหลกัสูตรที่พัฒนาขึ้นบนทฤษฎีและแนวคิดพืน้ฐาน ดังนี้  

  1.1 แนวคดิเกี่ยวกับเมตาคอกนิชัน (Metacognition) 

   เมตาคอกนิชัน (Metacognition) เป็นความคดิขั้นสูงกว่าที่คอยควบคุม

กระบวนการคิดที่ต่ ากว่าในการเรียนรูห้รือกระท ากิจกรรมตา่งๆ เป็นความสามารถ 

ทางการคดิที่บุคคลสามารถรู้ ก ากับ ควบคุม และประเมินกระบวนการคิดของตนเอง  

เป็นความรู้ที่บันทึกไว้ในความจ าระยะยาว สามารถสะสมได้มากขึ้นจากการได้รับ

ประสบการณ ์และเมื่อมีความรูใ้นเมตาคอกนิชันสูงขึ้นจะช่วยใหบุ้คคลสามารถตอบสนอง

ต่อเหตุการณ์ทางปัญญาที่คุ้นเคยได้อย่างฉับไว ความสามารถในเมตาคอกนิชัน ท าให้

บุคคลทราบกระบวนการคิดของตนเอง รูส้ิ่งที่เหมาะสมกับความสามารถของตนเอง  

จนสามารถเลือกกลวิธีในการวางแผน ก ากับควบคุม และประเมินการเรียนรู้ของตนเอง 

เพื่อให้การเรยีนรู้หรอืการปฏิบัติงานบรรลุตามวัตถุประสงค์ได้อย่างมปีระสิทธิภาพ  

  1.2 แนวคดิเกี่ยวกับบริบทเป็นฐาน (Context–Based Learning) 

   การเรียนรูโ้ดยใช้บริบทเป็นฐาน (Context–Based Learning: CBL)  

เป็นการเรียนรูท้ี่ใชว้ิธีเรียนรู้ที่เกิดขึน้จากการที่ผูเ้รียนสามารถเชื่อมโยงเนื้อหากับบริบท 

โดยสร้างความสัมพันธ์ของบทเรียนในช้ันเรยีนกับสิ่งที่เหมอืนหรือคล้ายกับชีวติจริง  

ผา่นวิธีการที่หลากหลาย โดยครูจะต้องใชค้วามสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหาวิชากับสถานการณ์

โลกแห่งความจรงิและกระตุ้นให้ผู้เรยีนเชื่อมโยงความรู้และสามารถประยุกต์ใชก้ับชีวติ  

ทั้งในครอบครัว การเป็นพลเมืองและการท างาน หลักการและองค์ประกอบ การจัดการ

เรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน มีจุดเด่น 2 ด้าน คอื 1) เนือ้หา จะเน้นเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับ

สภาพแวดล้อมและสิ่งที่อยู่รอบตัวของผูเ้รียน เน้นสิ่งที่เกิดขึน้ในชีวิตจริงและในชีวิตประจ าวัน

ของผู้เรยีน ผู้เรยีนได้สัมผัสประสบการณต์รงที่อยู่รอบตัวมากกว่าสิ่งที่อยู่ไกลตัวและเป็น

นามธรรม และ 2) วธิีการเรียนรู้ จะเน้นการระดมความคิดของผู้เรยีน การท างานร่วมกัน
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ของผู้เรยีน และเน้นให้เกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง แนวทางการจัดการเรียนการสอน ขั้นตอน

การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน มีลักษณะคล้ายคลึงกับการเรียนรู้ 

แบบร่วมมอื กล่าวคือ มกีารเรียนรู้เป็นกลุ่ม ผูเ้รียนทุกคนมีสว่นร่วมในการท างาน  

มีสว่นร่วมในการแสดงความคิดเห็น เพียงแตใ่นเนื้อหาจะต้องหยิบยกเอาสถานการณ์ใด

สถานการณ์หนึ่งที่เป็นบริบทใกล้ตัวมาอภปิรายเพื่อน าไปสู่การแก้ปัญหาร่วมกันของผู้เรยีน  

  1.3 แนวคดิเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางคณติศาสตร์  

   ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เป็นความสามารถในการน าความรู้

ทางคณิตศาสตร์ ไปประยุกต์ใชใ้นการเรียนรู้สิ่งตา่งๆ หรอื แก้ปัญหาในสถานการณ์ 

ที่เกี่ยวข้องกับชีวติประจ าวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ จ าแนกออกเป็น 5 ประเภท ได้แก่ คือ 

1) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 2) ความสามารถในการให้เหตุผล 

ทางคณิตศาสตร์ 3) ความสามารถในการสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ 

และการน าเสนอ 4) ความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ์และ 5) ความสามารถ

ในการคิดรเิริ่มสร้างสรรค์ 

   ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นความสามารถ 

ในการประยุกต์ความรู ้ขั้นตอน หรอืกระบวนการทางคณิตศาสตร ์กลวิธีและยุทธวิธี

แก้ปัญหา และประสบการณ์ที่มอียู่ไปใช้ในการแก้ปัญหา วัดได้จากความสามารถ 

ในการท าความเข้าใจกับปัญหา การวางแผนแก้ปัญหา การด าเนินการแก้ปัญหา  

และการตรวจสอบผล 

   ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เป็นความสามารถ 

ที่ตอ้งใชก้ารคิดวิเคราะหแ์ละใช้เหตุผลในการหาข้อสรุปที่สมเหตุสมผลของสถานการณ์

ทางคณิตศาสตร์จากข้อมูลที่ก าหนด โดยเหตุผลที่ใชอ้าจแสดงถึงแนวคิดเกี่ยวกับความรู้

ข้อเท็จจริง หลักการ ขอ้ความคาดการณ์ หรอืข้อสนับสนุนของขอ้สรุปที่ได้ในสถานการณ์

นั้นๆ วัดได้จากความสามารถในการแสดงเหตุผลเมื่อก าหนดสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์

ให้  

   ความสามารถในการสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตรแ์ละ

การน าเสนอ เป็นความสามารถในการพูดหรือการเขียน การใช้ค าศัพท์ สัญลักษณ์ ตัวแปร 

ตาราง กราฟ รูปภาพ หรอืแบบจ าลอง เพื่อแสดงแนวคิดหรอือธิบายแนวคิดของตนเองให้

ผูอ้ื่นได้รับรู้ โดยใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ได้อย่างถูกต้อง มคีวามกระชับ 
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ชัดเจนและเหมาะสม วัดได้จากความสามารถในการใช้ค าศัพท์ สัญลักษณ์ ตัวแปร รูปภาพ

และแบบจ าลองเมื่อก าหนดสถานการณท์างคณิตศาสตร์ให้ 

   ความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ เป็นความสามารถ 

ในการเชื่อมโยงความรูต้่างๆ ทางคณิตศาสตรแ์ละการเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตรอ์ื่นๆ 

โดยการน าความรูท้ี่ได้เรียนมาแล้ว มาสร้างความสัมพันธ์อย่างเป็นเหตุเป็นผลกับความรู้

อื่นหรอืงานที่เกี่ยวข้องกับการใช้ความรูท้างคณิตศาสตร์ วัดได้จากความสามารถ 

ในการระบุความรูเ้ดิมที่เป็นพืน้ฐานในการแก้โจทย์ปัญหาที่ก าหนดให ้หรอืความสามารถใน

การสรา้งสถานการณ์ใหม่จากสถานการณ์โจทย์ที่ก าหนดให้  

   ความสามารถในการคิดรเิริ่มสร้างสรรค์ เป็นกระบวนการคิดที่อาศัย

ความรูพ้ืน้ฐาน จนิตนาการ และวิจารณญาณ ในการพัฒนาหรอืคิดค้นองค์ความรู้หรอื

สิ่งประดิษฐ์ใหม่ๆ ที่มคีุณค่าและเป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม วัดได้จากความคิดคล่อง 

(Fluency) ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) ความคิดริเริ่ม (Originality) โดยเมื่อก าหนด

สถานการณท์างคณิตศาสตร์ใหส้ามารถคิดให้ได้ค าตอบจ านวนมากที่แตกต่างกัน 

หรอืหลากหลายวิธี หรอืคิดปรับเปลี่ยนสถานการณ์ใหมท่ี่คล้ายสถานการณ์เดิม  

หรอืคิดเพื่อให้ได้แนวคิดที่มีลักษณะแปลกใหม่ทีไ่ม่เคยมีใครคิดมาก่อน 

  1.4 แนวคดิเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรเสริม  

   หลักสูตรเป็นกระบวนวิชา กลุ่มรายวิชา เนื้อหาที่จัดเป็นระบบหรือล าดับ 

ประกอบด้วยเป้าหมาย จุดประสงค์ แผนการเรียน การประเมินผลผู้เรียน รวมทั้งอุปกรณ์

การสอนต่างๆ ที่รวบรวมไว้ใช้สอนในโรงเรียน เพื่อการส าเร็จการศกึษาในสาขาวิชานั้นๆ  

เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนและมวลประสบการณ์ ทุกอย่างที่สถานศกึษาจัดให้แก่ผู้เรียน 

ตามความคาดหวังของสังคม ทั้งในห้องเรยีน (in–class) นอกหอ้งเรียน (extra–class)  

รวมไปถึงกิจกรรมนอกหลักสูตร (Extra-curricular) เป็นกระบวนการปฏิสัมพันธ์ระหว่าง

ผูเ้รียน ผูส้อน และสภาพแวดล้อมทางการศกึษา เป็นสื่อกลางหรือวิถีทางที่จะน าไปสู่ 

การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผู้เรยีนในแนวทางที่พึงปรารถนาทั้งความรู้ ความคิด 

ความสามารถ ทักษะ เจตคติ และค่านิยมต่างๆ เพื่อพัฒนาผูเ้รียนใหม้ีคุณลักษณะ 

ที่เหมาะสมตอ่การด าเนินชีวิตในสังคมอย่างมคีวามสุข องค์ประกอบของหลักสูตร เป็นส่วน

ส าคัญที่จะท าให้หลักสูตรมีความสมบูรณ์และครบถ้วน ใชเ้ป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ 

เพื่อพัฒนาผูเ้รียนใหม้ีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ องค์ที่ส าคัญของหลักสูตรมี 4 ประการ คือ  
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1) วัตถุประสงค์ของหลักสูตร (Objective) 2) เนือ้หาหรือสาระการเรียนรู้ (Contents)   

3) การจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้(Activities) และ 4) การประเมินผลหลักสูตร (Evaluation)  

   หลักสูตรเสริมเป็นมวลประสบการณก์ารเรียนรูท้ี่จัดขึน้เพื่อเสริม

หลักสูตรสถานศกึษาที่มอียู่ให้มปีระสิทธิภาพยิ่งขึ้น เป็นหลักสูตรที่เพิ่มพูนความรูแ้ละ

ทักษะของผู้เรยีนได้ตามบริบทของโรงเรียน ตามปรัชญา วสิัยทัศนแ์ละตามจุดเน้น รวมถึง

เป้าประสงค์ของโรงเรียน สามารถจัดเสริมหรือเพิ่มเติมได้ตามความพร้อมและความต้องการ

ของผู้เรยีน นอกจากนั้นหลักสูตรเสริมยังมุ่งพัฒนาผูเ้รียนใหเ้กิดแรงจูงใจ เจตคติทางบวก

ต่อการเรียนและมีความเชื่อมั่นในตนเอง หลักสูตรเสริมจัดขึน้เพื่อให้นักการศกึษาหรอื 

ผูท้ี่เกี่ยวข้องสามารถน าไปพัฒนาการเรียนรู้และประสบการณข์องผูเ้รียน ด้วยวิธีการและ

เนือ้หาที่หลากหลาย สามารถจัดการเรียนรู้ได้หลากหลายเวลาทั้งในและนอกเวลาเรียน

ปกติ หลักสูตรเสริมมีลักษณะส าคัญ 4 ประการ คอื 1) เป็นหลักสูตรที่เปิดโอกาสให้ผู้ที่

เกี่ยวข้องได้มสี่วนรว่มในการพัฒนาหลักสูตร 2) เป็นการพัฒนาทักษะชีวติทั้งในด้านการ

ติดตอ่สื่อสาร การตัดสินใจ การท างานเป็นทีม การเรียนรูต้ลอดชวีิต และการเรียนรู้จาก

สิ่งแวดล้อม 3) เป็นการพัฒนาคุณลักษณะทางจริยธรรมและมุมมองในด้านบวกวัฒนธรรม

ที่หลากหลายและการมปีฏิสัมพันธ์ และ 4) เป็นหลักสูตรที่ออกแบบขึน้จากความต้องการ

ขั้นพื้นฐานของผู้เกี่ยวข้องและผู้เช่ียวชาญ  

   หลักสูตรเสริมตามแนวคิดเมตาคอกนิชันและการเรียนรู้โดยใช้บริบท 

เป็นฐาน เพื่อเสริมสร้างทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา

ปีที่ 5 มอีงค์ประกอบของหลักสูตรทีป่ระกอบด้วย 1) ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน  

2) หลักการของหลักสูตรเสริม 3) จุดมุ่งหมายของหลักสูตรเสริม 4) โครงสร้างเนือ้หา 

ของหลักสูตรเสริม 5) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และ 6) การวัดผลและประเมินผล 

  1.5 แนวคดิเกี่ยวกับเจตคติต่อคณิตศาสตร์   

   เจตคติตอ่คณิตศาสตรเ์กี่ยวข้องโดยตรงกับพฤติกรรมการเรียน

คณิตศาสตรข์องผูเ้รียน มีผลต่อความส าเร็จในการเรียนรูค้ณิตศาสตร์และการน าความรู้

คณิตศาสตรไ์ปใช้ใหเ้กิดประโยชน์ในชีวิตจรงิ เจตคติต่อคณิตศาสตรเ์ป็นความรูส้ึกของ

ผูเ้รียนที่มตี่อวิชาคณิตศาสตรท์ี่สง่ผลให้ผูเ้รียนแสดงพฤติกรรมที่จะตอบสนองตอ่วิชา

คณิตศาสตรท์ั้งทางบวกและทางลบ ในลักษณะของความชอบ พอใจ และเห็นคุณค่า 

รวมถึงความพร้อมที่เรยีนวิชาคณิตศาสตร ์เจตคติตอ่คณิตศาสตรม์ี 3 องค์ประกอบ คือ  

1) ความตระหนักในคุณค่าหรอืประโยชน์ของคณิตศาสตร ์2) ความรูส้ึกต่อคณติศาสตร์  
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และ 3) ความพร้อมที่จะท าหรอืเรียนคณิตศาสตร์ โดยปัจจัยที่มีผลตอ่การเปลี่ยนแปลง 

เจตคติได้แก่ 1) ความสมดุล 2) การเสริมแรง และ 3) การตัดสินทางสังคมหรอืเจตคติ 

ของกลุ่ม  

2. หลักการ 

 หลักสูตรเสริมตามแนวคิดเมตาคอกนิชันและการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 

เพื่อเสริมสรา้งทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5  

มีหลักการของหลักสูตร ดังนี ้ 

  1. เป็นหลักสูตรเสริมที่มุ่งจัดกิจกรรมเน้นการพัฒนาทักษะและกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์มากกว่าการคิดค านวณที่ยุ่งยากซับซ้อน   

  2. เป็นหลักสูตรเสริมที่เน้นการจัดกิจกรรมโดยพัฒนากระบวนการคิด 

ให้ผู้เรยีนมีความสามารถในการควบคุมและประเมินความคิดของตนเอง มุ่งพัฒนาผูเ้รียน

ให้ตระหนักในงานและสามารถใช้ยุทธวิธีท างานจนส าเร็จสมบูรณ์ 

  3. เป็นหลักสูตรเสริมที่มุ่งจัดกิจกรรมที่มเีนือ้หาเชื่อมโยงสถานการณ์ 

ที่เหมอืนหรอืคล้ายกับชีวติจริงผ่านวิธีการที่หลากหลาย  

  4. เป็นหลักสูตรเสริมที่มุ่งพัฒนาผู้เรียนใหม้ีเจตคติเชิงบวกต่อคณติศาสตร ์ 

  5. เป็นหลักสูตรเสริมที่วัดผลและประเมินผลด้วยเครื่องมอืและวิธีการ 

ที่หลากหลายเน้นสภาพจริงและเน้นการมสี่วนร่วมของผูเ้รียน 

3. จุดมุ่งหมาย 

 หลักสูตรเสริมตามแนวคิดเมตาคอกนิชันและการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 

เพื่อเสริมสร้างทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 5  

มีจุดมุ่งหมายของหลักสูตร ดังนี้  

  1. ผูเ้รียนมีทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ได้แก่ ความสามารถ 

ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 

ความสามารถในการสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตรแ์ละการน าเสนอ 

ความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ และความสามารถในการคิดรเิริ่ม

สร้างสรรค์ 

  2. ผูเ้รียนมีเจตคติเชงิบวกต่อคณิตศาสตร ์ 
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4. เนื้อหา 

 หลักสูตรเสริมตามแนวคิดเมตาคอกนิชันและการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 

เพื่อเสริมสรา้งทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 5  

มกีารก าหนดโครงสร้างของเนือ้หาของหลักสูตรแบ่งออกเป็น 3 หนว่ยการเรียนรู้ รวมเวลา

เรียนทั้งหมด 27 ช่ัวโมง คือ หนว่ยที่ 1 เซตในสถานการณ์ชีวติประจ าวัน เวลา 9 ช่ัวโมง 

หนว่ยที่ 2 สามเหลี่ยมมุมฉากและอัตราส่วนตรโีกณมิติในสถานการณ์ชีวติประจ าวัน เวลา 

9 ช่ัวโมง หนว่ยที่ 3 ล าดับและอนุกรมในสถานการณ์ชีวิตประจ าวัน เวลา 9 ช่ัวโมง 

โดยมีรายละเอียด ดังนี้  

โครงสร้างเน้ือหา  

หน่วยการเรียนรู้  เนื้อหา 
เวลาเรียน 

(ชั่วโมง) 

หน่วยที่ 1  

เซตในสถานการณ์

ชวีติประจ าวัน 

 

1. การหาค าตอบของสถานการณ์ปัญหา โดยใชค้วามรู้ 

เร่ืองยูเนยีนและอนิเตอร์เซกชัน 

3 

2. การหาค าตอบของสถานการณ์ปัญหา โดยใชค้วามรู้ 

เร่ืองผลตา่งของเซตและคอมพลีเมนต์  

3 

3. การหาค าตอบของสถานการณปั์ญหาโดย โดยใชค้วามรู้ 

เร่ืองการด าเนนิการของเซตแบบผสมผสาน 

3 

หน่วยที่ 2 

สามเหลี่ยมมุมฉาก

และอัตราส่วน

ตรีโกณมิตใิน

สถานการณ์

ชวีติประจ าวัน 

 

1. การหาค าตอบของสถานการณ์ปัญหา โดยใชค้วามรู้ 

เร่ืองสามเหลี่ยมมุมฉากและอัตราส่วนตรีโกณมิตขิองมุม 45o 

3 

2. การหาค าตอบของสถานการณ์ปัญหา โดยใชค้วามรู้ 

เร่ืองสามเหลี่ยมมุมฉากและอัตราส่วนตรีโกณมิตขิองมุม 30o 

และ 60o 

3 

3. การหาค าตอบของสถานการณปั์ญหา โดยใชค้วามรู้ 

เร่ืองสามเหลี่ยมมุมฉากและอัตราส่วนตรีโกณมิตขิองมุม 

แบบผสมผสาน  

3 

หน่วยที่ 3  

ล าดับและอนุกรม

ในสถานการณ์

ชวีติประจ าวัน 

 

1. การหาค าตอบของสถานการณ์ปัญหา โดยใชค้วามรู้ 

เร่ืองล าดับเลขคณิต 

3 

2. การหาค าตอบของสถานการณ์ปัญหา โดยใชค้วามรู้ 

เร่ืองล าดับเรขาคณิต 

3 

3. การหาค าตอบของสถานการณปั์ญหา โดยใชค้วามรู้ 

เร่ืองอนุกรมเลขคณิตและอนุกรมเรขาคณิต 

3 

 รวมเวลาเรียน 27 
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หน่วยท่ี 1  เซตในสถานการณ์ชวีิตประจ าวัน 

ผลการเรียนรู้  

   ความรู้: ใชค้วามรู้เร่ืองการด าเนินการของเซต (Set Operation) ไปประยุกต์ใช้กับ 

              สถานการณ์ตา่งๆ ในชวีิตประจ าวันได ้

   ทักษะและกระบวนการ: มีความสามารถในการแกป้ัญหา การให้เหตผุล การสื่อสาร  

              การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ตา่งๆ 

              ทางคณิตศาสตร์ และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่นๆ และมีความคิดรเิร่ิม 

              สรา้งสรรค์ 

   คุณลักษณะ; ท างานเป็นระบบ รอบคอบ และมีวินัย มีความเชื่อมั่นในตนเอง และ 

              มีส่วนรว่มในการจัดกิจกรรมการเรียน ตระหนักในคุณค่า และมีเจตคติที่ดี 

              ต่อคณิตศาสตร์  

1. การหาค าตอบของ

สถานการณ์ปัญหา  

โดยใชค้วามรู้เร่ืองยูเนียน

และอินเตอร์เซกชัน 

 

2. การหาค าตอบของ

สถานการณ์ปัญหา โดยใช้

ความรู้เร่ืองผลต่างของเซต

และคอมพลีเมนต์  

 

 

3. การหาค าตอบของสถานการณ์

ปัญหาโดย โดยใชค้วามรู้เร่ืองการ

ด าเนินการของเซตแบบผสมผสาน 

 

 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

สามารถหาค าตอบของ

สถานการณ์ปัญหา โดยใช้ความรู้

เรื่องยูเนียนและอินเตอร์เซกชัน 

 

สามารถหาค าตอบของ

สถานการณ์ปัญหา โดยใช้

ความรู้เร่ืองผลต่างของเซต

และคอมพลีเมนต์  

 

สามารถหาค าตอบของ

สถานการณ์ปัญหา โดยใช้

ความรู้เร่ืองการด าเนินการ

ของเซตแบบผสมผสาน 
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หน่วยท่ี 2 สามเหลี่ยมมุมฉากและ 

อัตราส่วนตรโีกณมิติในสถานการณ์ชวีิตประจ าวัน 

ผลการเรียนรู้ :  

   ความรู้: ใชค้วามรู้เร่ืองสามเหลี่ยมมุมฉากและอัตราส่วนตรโีกณมิติไปประยุกต์ใช้กับ 

               สถานการณ์ตา่งๆ ในชวีิตประจ าวัน 
   ทักษะและกระบวนการ: มีความสามารถในการแกป้ัญหา การให้เหตผุล การสื่อสาร  

              การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ตา่งๆ 

              ทางคณิตศาสตร์ และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่นๆ และมีความคิดริเร่ิม 

              สรา้งสรรค์ 

   คุณลักษณะ; ท างานเป็นระบบ รอบคอบ และมีวินัย มีความเชื่อมั่นในตนเอง และ 

              มีส่วนรว่มในการจัดกิจกรรมการเรียน ตระหนักในคุณค่า 

              และมีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์  
 

1. การหาค าตอบของสถานการณ์

ปัญหา โดยใช้ความรู้เร่ือง

สามเหลี่ยมมุมฉากและอัตราส่วน

ตรีโกณมิติของมุม 45o 

 

2. การหาค าตอบของ

สถานการณ์ปัญหา โดยใช้

ความรู้เร่ืองสามเหลี่ยมมุมฉาก

และอัตราส่วนตรโีกณมิติของมุม 

30และ 60 

 

 

3. การหาค าตอบของสถานการณ์

ปัญหา โดยใช้ความรู้เร่ืองสามเหลี่ยม

มุมฉากและอัตราส่วนตรโีกณมิติ

แบบผสมผสาน 

 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

             

             

 

 

 

 

 

สามารถหาค าตอบของสถานการณ์ปญัหา 

โดยใชค้วามรู้เร่ืองสามเหลี่ยมมมุฉากและ

อัตราส่วนตรโีกณมิติของมุม 45o 

สามารถหาค าตอบของ

สถานการณ์ปัญหา โดยใช้

ความรู้เร่ืองสามเหลี่ยมมุมฉาก

และอัตราส่วนตรโีกณมิติของ

มุม 30o และ 60o 

 

สามารถหาค าตอบของ

สถานการณ์ปัญหา โดยใช้

ความรู้เร่ืองสามเหลี่ยมมุม

ฉากและอัตราส่วนตรโีกณมิติ

แบบผสมผสาน 
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หน่วยท่ี 3 ล าดับและอนกุรมในสถานการณ์ชวีิตประจ าวัน 

ผลการเรียนรู้ :  

   ความรู้: ใชค้วามรู้เร่ืองล าดับและอนุกรมไปประยุกต์ใช้กับสถานการณ์ตา่งๆ  

              ในชวีิตประจ าวัน 

   ทักษะและกระบวนการ: มีความสามารถในการแกป้ัญหา การให้เหตผุล การสื่อสาร  

              การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ตา่งๆ 

              ทางคณิตศาสตร์ และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่นๆ และมีความคิดริเร่ิม 

              สรา้งสรรค์ 

   คุณลักษณะ; ท างานเป็นระบบ รอบคอบ และมีวินัย มีความเชื่อมั่นในตนเอง และ 

              มีส่วนรว่มในการจัดกิจกรรมการเรียน ตระหนักในคุณค่า และมีเจตคติที่ด ี

              ต่อคณิตศาสตร์  
 

1. การหาค าตอบของ

สถานการณ์ปัญหา โดยใช้

ความรู้เร่ืองล าดับเลขคณิต 

 

2. การหาค าตอบของ

สถานการณ์ปัญหา โดยใช้

ความรู้เร่ืองล าดับเรขาคณิต 

 

 

3. การหาค าตอบของสถานการณ์

ปัญหา โดยใชค้วามรู้เร่ืองอนกุรม   

เลขคณิตและอนุกรมเรขาคณิต 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

สามารถหาค าตอบของสถานการณ์ปญัหา 

โดยใชค้วามรู้เร่ืองสามเหลี่ยมมมุฉากและ

อัตราส่วนตรโีกณมิติของมุม 45o 

สามารถหาค าตอบ

ของสถานการณ์

ปัญหา โดยใชค้วามรู้

เรื่องล าดับเรขาคณิต 

สามารถหาค าตอบของ

สถานการณ์ปัญหา โดยใช้

ความรู้เร่ืองอนุกรมเลขคณิต

และอนุกรมเรขาคณิต 
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ค าอธิบาย หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เซตในสถานการณ์ชีวติประจ าวัน 

 ค าอธิบาย ผูเ้รียนเรียนรู้ ทบทวน และประยุกต์ใช้เกี่ยวกับการด าเนินการ 

ของเซต ประกอบด้วยเอกภพสัมพัทธ์ ยูเนียน อินเตอร์เซกชัน ผลต่างของเซต คอมพลีเมนต์ 

และแผนภาพเวนน์-ออยเลอร์ ที่สอดคล้องกับสถานการณ์จริงหรอืสถานการณข์องปัญหา 

เรียนรู้การสร้างสถานการณ์ใหม่ๆ  ใหส้อดคล้องกับแผนภาพเวนน์-ออยเลอร์ ตลอดจน

เรียนรู้การหาค าตอบของสถานการณต์่างๆ ในชวีิตประจ าวันอันเกี่ยวข้องกับการด าเนนิ

ของเซต เรียนรู้และเลือกใช้ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรอ์ย่างเหมาะสม 

ผา่นสถานการณ์ที่อยู่แวดล้อมผูเ้รียน ตลอดจนเรียนรู้การบรรลุเป้าหมายของการหาค าตอบ

ผา่นกระบวนการทางด้านการก ากับความคิด การลงมือปฏิบัติงานผา่นกิจกรรมกลุ่ม  

การค้นพบข้อสรุปและน าไปใช้ในสถานการณ์ใหมอ่ย่างหลากหลาย โดยผู้สอนมบีทบาท 

ในการเสนอแนะ อ านวยการ และประเมินผลการเรียนรู้ดว้ยการมสี่วนรว่ม ดว้ยวิธีการและ

เครื่องมือที่หลากหลาย 

 ผลการเรียนรู้  

  ความรู้: ใช้ความรู้เรื่องการด าเนินการของเซต (Set Operation) ไปประยุกต์ใช้

กับสถานการณต์่างๆ ในชีวิตประจ าวันได้ 

  ทักษะและกระบวนการ: มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล 

การสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ 

ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์ และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่นๆ และมีความคิดรเิริ่ม

สร้างสรรค์ 

  คุณลักษณะ: ท างานเป็นระบบ รอบคอบ และมีวนิัย มีความเช่ือมั่น 

ในตนเอง และมีสว่นรว่มในการจัดกิจกรรมการเรยีน ตระหนักในคุณค่า และมีเจตคติที่ดี

ต่อคณติศาสตร์  
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ค าอธิบาย หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 สามเหลี่ยมมุมฉากและอัตราส่วนตรีโกณมิติ 

ในสถานการณ์ชีวติประจ าวัน 

 ค าอธิบาย ผูเ้รียนเรียนรู้ ทบทวน และประยุกต์ใช้ความรูเ้รื่อง อัตราส่วน 

ของดา้นต่างๆ ของรูปสามเหลี่ยมมุมฉากที่มีมุมที่ไม่ใช่มุมฉากกาง 30o 45o และ 60o  

ที่สอดคล้องกับสถานการณ์จรงิหรือสถานการณ์ของปัญหา เรียนรู้การสร้างสถานการณ์

ใหม่ๆ  ตลอดจนเรียนรูก้ารหาค าตอบของสถานการณ์ต่างๆ ในชวีิตประจ าวันอันเกี่ยวข้อง

กับความรูเ้รื่องสามเหลี่ยมมุมฉากและอัตราส่วนตรโีกณมิติ เรียนรู้และเลือกใช้ทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตรอ์ย่างเหมาะสม ผ่านสถานการณท์ี่อยู่แวดล้อมผู้เรยีน 

ตลอดจนเรียนรูก้ารบรรลุเป้าหมายของการหาค าตอบผ่านกระบวนการทางด้านการก ากับ

ความคิด การลงมือปฏิบัติงานผ่านกิจกรรมกลุ่ม การค้นพบข้อสรุปและน าไปใช้ใน

สถานการณใ์หม่อย่างหลากหลาย โดยผูส้อนมบีทบาทในการเสนอแนะ อ านวยการ  

และประเมินผลการเรียนรู้ด้วยการมสี่วนรว่ม ดว้ยวิธีการและเครื่องมอืที่หลากหลาย  

 ผลการเรียนรู้:  

  ความรู้: ใช้ความรู้เรื่องสามเหลี่ยมมุมฉากและอัตราส่วนตรโีกณมิติ 

ไปประยุกต์ใชก้ับสถานการณ์ตา่งๆ ในชีวติประจ าวัน 

  ทักษะและกระบวนการ: มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล 

การสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ การเชื่อมโยงความรู ้

ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์ และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่นๆ และมีความคิดรเิริ่ม

สร้างสรรค์ 

  คุณลักษณะ: ท างานเป็นระบบ รอบคอบ และมีวนิัย มีความเช่ือมั่น 

ในตนเอง และมีสว่นรว่มในการจัดกิจกรรมการเรยีน ตระหนักในคุณค่า และมีเจตคติที่ดี

ต่อคณติศาสตร์  
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ค าอธิบาย หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ล าดับและอนุกรมในสถานการณ์ชีวติประจ าวัน 

 ค าอธิบาย ผูเ้รียนเรียนรู้ ทบทวน และประยุกต์ใช้ความรูเ้รื่อง ล าดับเลขคณิต 

ล าดับเรขาคณิต อนุกรมเลขคณิต และอนุกรมเรขาคณิต ที่สอดคล้องกับสถานการณ์จริง

หรอืสถานการณ์ของปัญหา เรียนรู้การสร้างสถานการณ์ใหม่ๆ  ตลอดจนเรยีนรู้การหา

ค าตอบของสถานการณ์ตา่งๆ ในชวีิตประจ าวันอันเกี่ยวข้องกับความรู้เรื่อง ล าดับและ

อนุกรมเรียนรู้และเลือกใช้ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรอ์ย่างเหมาะสม 

ผา่นสถานการณ์ที่อยู่แวดล้อมผูเ้รียน ตลอดจนเรียนรู้การบรรลุเป้าหมายของการหาค าตอบ

ผ่านกระบวนการทางด้านการก ากับความคิด การลงมือปฏิบัติงานผา่นกิจกรรมกลุ่ม  

การค้นพบข้อสรุปและน าไปใช้ในสถานการณ์ใหมอ่ย่างหลากหลาย โดยผู้สอนมบีทบาท 

ในการเสนอแนะ อ านวยการ และประเมินผลการเรียนรู้ดว้ยการมสี่วนรว่ม ดว้ยวิธีการและ

เครื่องมือที่หลากหลาย  

 ผลการเรียนรู้:  

  ความรู้: ใช้ความรู้เรื่องล าดับและอนุกรมไปประยุกต์ใช้กับสถานการณต์่างๆ  

ในชีวติประจ าวัน 

  ทักษะและกระบวนการ: มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล 

การสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ 

ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์ และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่นๆ และมีความคิดรเิริ่ม

สร้างสรรค์ 

  คุณลักษณะ: ท างานเป็นระบบ รอบคอบ และมีวนิัย มีความเช่ือมั่น 

ในตนเอง และมีสว่นรว่มในการจัดกิจกรรมการเรยีน ตระหนักในคุณค่า และมีเจตคติที่ดี

ต่อคณติศาสตร์  
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5. การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

 หลักสูตรเสริมตามแนวคิดเมตาคอกนิชันและการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 

เพื่อเสริมสรา้งทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 5  

มีจุดมุ่งหมายพัฒนาทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ด้านความสามารถในการแก้ปัญหา 

ความสามารถในการให้เหตุผล ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการเชื่อมโยง

ความรูต้่างๆ ทางคณิตศาสตรแ์ละการเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตรอ์ื่นๆ และ

ความสามารถในการคิดรเิริ่มสร้างสรรค์ ตลอดจนมีเจตคติเชิงบวกต่อคณติศาสตร์  

โดยผู้เรยีนเรียนรูแ้ละเลือกใช้ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์อย่างเหมาะสม  

ผา่นสถานการณ์ที่อยู่แวดล้อมผูเ้รียน ตลอดจนเรียนรู้การบรรลุเป้าหมายของการหาค าตอบ

ผา่นกระบวนการทางด้านการก ากับความคิด การลงมือปฏิบัติงานผา่นกิจกรรมกลุ่ม  

การค้นพบข้อสรุปและน าไปใช้ในสถานการณ์ใหมอ่ย่างหลากหลาย โดยผู้สอนมบีทบาท 

ในการเสนอแนะ อ านวยการ และประเมินผลการเรียนรู้ดว้ยการมสี่วนรว่ม ดว้ยวิธีการและ

เครื่องมือที่หลากหลาย กิจกรรมการเรียนรู้มีขัน้ตอนของกิจกรรม ดังนี้  

  ขั้นตอน 1 ขั้นก าหนดสถานการณ์  

   เป็นขั้นตอนของการเรียนรู้สถานการณใ์กล้ตัวผา่นกิจกรรมกลุ่ม  

โดยที่ครูก าหนดสถานการณ์โจทย์หรอืปัญหาทีอ่ยู่ใกล้ตัวนักเรียนทีม่ีความน่าสนใจ  

มีความตื่นเต้นท้าทาย น าไปสู่การอภิปรายว่าเป็นเหตุการณ์เกี่ยวกับอะไร ที่ไหน อย่างไร 

เพื่อน าไปสู่ปัญหาและแนวทางการแก้ปัญหา 

  ขั้นตอน 2 ขั้นลงมอืปฏิบัติงาน  

   เป็นขั้นตอนของการเรียนรู้การบรรลุเป้าหมายของการหาค าตอบผา่น

กระบวนการทางดา้นการก ากับความคิดและการลงมอืปฏิบัติงานโดยใช้กิจกรรมกลุ่ม 

แบ่งออกเป็นขั้นตอนย่อยได้ ดังนี้ 

    ขั้นตอน 2.1 ขั้นการเริ่มตน้ (Orientation) หรอืขั้นตอนของการก าหนด

วิธีการแก้ปัญหา เป็นขั้นตอนที่นักเรียนรว่มกันอภิปรายว่าสถานการณ์ดังกล่าวเกี่ยวข้อง

กับความรูด้้านคณิตศาสตร์เรื่องใด และจะน าความรูด้ังกล่าวมาแก้ปัญหาอย่างไร ผูเ้รียน

ร่วมกันอภปิรายถึงกลวิธีในการท าความเข้าใจปัญหา การวิเคราะหป์ระเด็นปัญหาและ

เงื่อนไขก าหนด ผู้เรยีนต้องทบทวนความรูเ้ดิมที่เกี่ยวข้องและร่วมกันประเมินว่าความรู้ 

ที่มอียู่เพียงพอหรือไม่ ผู้เรยีนต้องแบ่งปันความรู้ภายในกลุ่ม หากไม่เพียงพอจะต้องขอ

ค าแนะน าจากครูผูส้อน ตอ่จากนั้นร่วมกันสร้างตัวแทนปัญหาโดยการเขียนภาพประกอบ 
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กราฟ สมการ หรอืสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ใหส้อดคล้องและสามารถตอบโจทย์ได้ 

ต่อจากนั้นร่วมกันประเมินความยากง่าย โอกาสของความส าเร็จ และก าหนดเวลา 

ของการท างานเพื่อบรรลุค าตอบ 

    ขั้นตอน 2.2 ขั้นการจัดเตรียม (Organization) หรอืขั้นตอนของการ

วางแผนแก้ปัญหา เป็นขั้นตอนที่ผูเ้รียนร่วมกันวางแผนการท างานเพื่อบรรลุค าตอบ 

ซึ่งบางสถานการณ์อาจมคี าตอบเดียวหรอืบางสถานการณ์ก่อนจะได้ค าตอบสุดท้าย 

อาจตอ้งผ่านการหาค าตอบหลายค าตอบเสียก่อน ผู้เรยีนจงึตอ้งรว่มกันระบุเป้าหมายย่อย

และเป้าหมายหลัก ในบางกรณีอาจต้องวางแผนรวมและวางแผนย่อย  

    ขั้นตอน 2.3 ขั้นกระท าให้ส าเร็จ (Execution) หรือขั้นด าเนินการ

แก้ปัญหา เป็นขั้นตอนที่ผูเ้รียนร่วมกันท างานหาค าตอบของโจทย์โดยการด าเนินการตาม

แผนย่อยและแผนรวม มีการก ากับ ประเมนิความก้าวหน้าของการด าเนินการตามแผนย่อย

และแผนรวม ก ากับตนเองในความถูกต้องของงานละการใชเ้วลาใหเ้ป็นไปตามที่ก าหนด

เพื่อให้งานส าเร็จทันเวลา  

    ขั้นตอน 2.4 ขั้นการตรวจสอบ (Verification) หรอืขั้นตอนของ 

การตรวจสอบความถูกต้องของค าตอบ เป็นขั้นตอนที่ผูเ้รียนร่วมกันประเมินผลลัพธ์ 

ว่าค าตอบที่ได้มคีวามถูกต้องหรอืไม่ มีขัน้ตอนการตรวจสอบ 2 ขั้นตอน ดังนี้ 

     ขั้นตอน 2.4.1 การประเมินการนยิามปัญหาและการวางแผน 

การแก้ปัญหา โดยการตรวจสอบความถูกต้องของตัวแทนปัญหา ได้แก่ รูปภาพประกอบ 

กราฟ สมการหรอืประโยคสัญลักษณ์ว่าถูกต้องหรอืไม่ การวางแผนในการหาค าตอบ 

มีความถูกต้องของแผนย่อยและแผนรวม รวมถึงสอดคล้องกับเป้าหมายของค าตอบ 

ที่ตอ้งการ  

     ขั้นตอน 2.4.2 การประเมินผลการด าเนินการแก้ปัญหา โดยการ

ประเมินความถูกต้องของการด าเนินการ ความสอดคล้องของแผนและการด าเนินการ        

ความสอดคล้องของผลแต่ละขัน้ตอนกับแผนและเงื่อนไขของแตล่ะปัญหา ความสอดคล้อง

ของผลขั้นสุดท้ายกับแผนและเงื่อนไขของปัญหา 
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  ขั้นตอน 3 ขั้นเรยีนรู้แนวคิดส าคัญ  

   เป็นขั้นตอนที่ผูเ้รียนร่วมกันอภปิรายแนวคิดส าคัญจากการเรียนรู้

สถานการณ์โจทย์หรือปัญหา นักเรียนร่วมกันสรุปกฎเกณฑ์หรอืองค์ความรู้ทางคณิตศาสตร์

ที่ได้จากประสบการณ์โจทย์หรอืปัญหา โดยอาจสรุปรูปแบบของสถานการณ์โจทย์ปัญหา 

รูปแบบขั้นตอนของการคิดหาค าตอบ หรืออาจสรุปออกมาเป็นแนวคิดหรอืทฤษฎีหรอื

หลักการทางคณิตศาสตร์ เป็นต้น  

  ขั้นตอน 4 ขั้นน าไปใช้ในสถานการณใ์หม่  

   เป็นขั้นตอนของการเชื่อมโยงความรู้ที่ได้จากขั้นตอน 3 สู่สถานการณ์

ต่างๆ ในชีวติจริงหรอืสถานการณใ์นชีวติประจ าวัน มิใช่เรียนรู้เพียงสัญลักษณ์หรอืสมการ

ทางคณิตศาสตร์ เท่านัน้ ผู้เรียนจะได้เรยีนรู้ว่าสัญลักษณ์หรอืสมการทางคณิตศาสตร์

สอดคล้องกับเรื่องราวในชีวิตจรงิในเรื่องอะไรได้บ้าง ขั้นตอนนี้ผู้เรียนยังได้เรียนรู้และ

พัฒนาความคิดรเิริ่มสร้างสรรค์อีกด้วย โดยผูเ้รียนร่วมกันแตง่สถานการณ์แปลกใหม่ 

ที่นา่สนใจ ตื่นเต้น ไม่เคยมีใครคิดมาก่อน ที่ใชแ้นวคิด ทฤษฎีทางคณิตศาสตร์ รูปแบบ

สถานการณ์ รูปแบบขั้นตอนของการคิดหาค าตอบ ที่ได้จากการสรุปในขั้นตอน 3 มาเป็น 

บรรทัดฐานในการแต่งสถานการณ ์ 

6. การวัดผลและประเมินผล  

 การวัดและการประเมินผลตามหลักสูตรเสริม มีรายละเอียด ดังนี้ 

  1. การประเมินก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยท าการประเมนิ

ความสามารถในทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรแ์ละเจตคตติ่อการเรียน 

วิชาคณิตศาสตรข์องนักเรียนโดยใช้เครื่องมอื ดังนี้ 1) แบบวัดทักษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตร ์หลักสูตรเสริมตามแนวคิดเมตาคอกนิชันและการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน

เพื่อเสริมสรา้งทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 5 

และ 2) แบบวัดเจตคติที่มีต่อคณิตศาสตรข์องนักเรียน 

  2. การประเมินระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นการวัดและประเมินผล

ตามสภาพจริง ใช้วธิีการและเครื่องมือที่หลายหลาย ได้แก่ การสังเกตความรว่มมอื 

ในการท ากิจกรรมกลุ่ม ตรวจประเมนิการท างานของผู้เรียนตามแบบในใบกิจกรรมและ 

ใบงาน ในระหว่างเรียน ตรวจแบบก ากับและประเมินความคิดของตนเองทั้งรายกลุ่ม 

และรายบุคคล สังเกตและตรวจสอบผู้เรยีนตามแบบประเมินทักษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตรใ์นระหว่างเรียน 
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  3. การประเมินหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งเมื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ตามหลักสูตรเสริมจนครบทุกหน่วยการเรียนรู้แล้ว วัดผลและประเมินผลหลังเรยีน 

ด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์และเจตคติต่อคณติศาสตร์ดว้ยแบบทดสอบ

ชุดเดียวกันกับก่อนเรียน 

 สรุปเป็นรูปแบบของหลักสูตรเสริม ได้ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทฤษฎีและแนวคิดพืน้ฐาน : 

1. เมตาคอกนิชัน (Metacognition)    

เป็นความคดิขัน้สูงกว่าที่คอย

ควบคุมกระบวนการคดิที่ต่ ากว่า

ในการเรียนรู้หรือกระท ากิจกรรม

ต่างๆ เป็นความสามารถทาง การ

คดิที่บุคคลสามารถรู้ ก ากับ 

ควบคุม และประเมินกระบวนการ

คดิของตนเอง ท าให้บุคคลทราบ

กระบวนการคดิของตนเอง รู้สิ่งท่ี

เหมาะสมกับความสามารถของ

ตนเอง จนสามารถเลือกกลวิธีใน

การวางแผน ก ากับควบคุม และ

ประเมินการเรียนรู้ของตนเอง 

เพื่อให้การเรียนรู้หรือการ

ปฏิบัติงานบรรลุตามวัตถุประสงค์

ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

2. การเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 

(Context–Based Learning: CBL) 

เป็นการเรียนรู้ท่ีผู้เรียนสามารถ

เช่ือมโยงเนือ้หาเขา้กับบริบท

รอบตัว โดยสร้างความสัมพันธ์

ของบทเรียนในช้ันเรียนกับสิ่งท่ี

เหมอืนหรือคล้ายกับชีวิตจริง ผา่น

วิธีการที่หลากหลาย โดยครู

จะต้องใช้ความสัมพันธร์ะหว่าง

เนือ้หาวิชากับสถานการณ์โลก

แห่งความจริงและกระตุ้นให้

ผูเ้รียนเช่ือมโยงความรู้และ

สามารถประยุกต์ใช้กับชีวิต  

    ทัง้ในครอบครัว การเป็นพลเมือง

และการท างาน 

หลักการ : 

1. มุ่งจัดกิจกรรมเน้นการพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์มากกว่าการคดิค านวณ 

    ท่ียุ่งยากซับซ้อน  

2. เน้นการจัดกิจกรรมโดยพัฒนากระบวนการคดิให้ผู้เรียนมีความสามารถในการควบคุมและ

ประเมินความคดิของตนเอง มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้ตระหนักในงานและสามารถใช้ยุทธวิธที างาน

จนส าเร็จสมบูรณ์ 

3. มุ่งจัดกิจกรรมที่มีเนือ้หาเช่ือมโยงสถานการณ์ที่เหมือนหรือคล้ายกับชีวิตจริงผ่านวิธีการ 

    ที่หลากหลาย  

4. มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีเจตคติเชิงบวกต่อคณิตศาสตร์  

5. วัดผลและประเมินผลด้วยเคร่ืองมือและวิธกีารที่หลากหลายเน้นสภาพจริงและเน้น 

    การมีส่วนร่วมของผู้เรียน 

จุดมุ่งหมาย : 

1. ผูเ้รียนมีทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์: 1.1 การแก้ปัญหา 1.2 การให้เหตุผล 

   1.3 การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ 1.4 การเช่ือมโยง 1.5 คดิริเร่ิมสร้างสรรค์  

2. ผูเ้รียนมีเจตคติเชิงบวกต่อคณิตศาสตร์  

เนือ้หา :  

1. เซตในสถานการณ์ชีวิตประจ าวัน (9 ช่ัวโมง) 

2. สามเหลี่ยมมุมฉากและอัตราส่วนตรีโกณมิติในสถานการณ์ชีวิตประจ าวัน (9 ช่ัวโมง) 

3. ล าดับและอนุกรมในสถานการณ์ชีวิตประจ าวัน (9 ช่ัวโมง) 

กิจกรรมการเรียนรู้ :  

ขัน้ 1 ก าหนดสถานการณ์  

ขัน้ 2 ลงมอืปฏิบัติงาน 

   2.1 การเร่ิมต้น Orientation)  

   2.2 การจัดเตรียม (Organization) 

   2.3 กระท าใหส้ าเร็จ (Execution)    

   2.4 ขัน้การตรวจสอบ (Verification) 

       2.4.1 ขัน้ประเมินการนิยามและวางแผนแก้ปัญหา  

       2.4.2 ขัน้ประเมินการด าเนินการแก้ปัญหา 

ขัน้ 3 เรียนรู้แนวคิดส าคัญ  

ขัน้ 4 ขัน้น าไปใช้ในสถานการณ์ใหม่  

การวัดผลและประเมินผล : 

1. ก่อนเรียน: ประเมินทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์และเจตคติต่อคณิตศาสตร์ 

2. ระหว่างเรียน: การวัดผลและประเมินผลสภาพจริง การวัดผลและประเมินผลที่หลากหลาย 

    การวัดผลและประเมินผลที่ผู้เรียนมีส่วนร่วม ประเมินการก ากับการท างานและการประเมิน

ความคิด 

3. หลังเรียน: ประเมินทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์และเจตคติต่อคณิตศาสตร์ 

1. ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์: 

   1.1 การแกป้ัญหา 1.2 การใหเ้หตุผล 1.3 การส่ือความหมาย 1.4 การเชื่อมโยง 1.5 การคิดริเริ่มสร้างสรรค์  

2. เจตคติต่อคณิตศาสตร์ 
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คู่มือการใชห้ลักสูตรเสริมตามแนวคิดเมตาคอกนิชันและการเรียนรู้

โดยใช้บริบทเป็นฐาน เพื่อเสริมสร้างทักษะและกระบวนการ 

ทางคณิตศาสตร ์ของนักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 

 

 

 

 

 

 

 

โดย 

นายประภทัร์ กุดหอม 

 

 

 

 

 

 

 

เป็นส่วนหนึ่งของการศกึษาตามหลักสูตรปริญญาปรชัญาดุษฎีบัณฑิต 

สาขาวชิาวจิัยหลักสูตรและการสอน 

คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

ธันวาคม 2560 
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บทน า 

 หลักสูตรเสริมเป็นมวลประสบการณก์ารเรียนรูท้ี่จัดขึน้เพื่อเสริมหลักสูตร

สถานศกึษาที่มอียู่ให้มปีระสิทธิภาพยิ่งขึน้ เป็นหลักสูตรที่เพิ่มพูนความรู้และทักษะของ

ผูเ้รียนได้ตามบริบทของโรงเรียน สามารถจัดเสริมหรือเพิ่มเติมได้ตามความพร้อมและ

ความตอ้งการของผู้เรยีน มุ่งพัฒนาผูเ้รียนใหเ้กิดแรงจูงใจ เจตคติทางบวกต่อการเรียนและ

มีความเชื่อมั่นในตนเอง หลักสูตรเสริมจัดขึน้เพื่อใหน้ักการศกึษาหรือผู้ที่เกี่ยวข้องสามารถ

น าไปพัฒนาการเรียนรู้และประสบการณข์องผู้เรยีน ด้วยวิธีการและเนือ้หาที่หลากหลาย 

สามารถจัดการเรียนรูไ้ด้หลากหลายเวลาทั้งในและนอกเวลาเรียนปกติ 

 หลักสูตรเสริมตามแนวคิดเมตาคอกนิชันและการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 

เพื่อเสริมสรา้งทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 5   

มีความมุ่งหมายใหเ้กิดการพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ได้แก่ 

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ความสามารถในการให้เหตุผล 

ทางคณิตศาสตร์ ความสามารถในการสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ 

และการน าเสนอ ความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ และความสามารถ 

ในการคิดรเิริ่มสร้างสรรค์ นอกจากนั้นยังมุ่งพัฒนาผูเ้รียนใหเ้กิดเจตคตเิชงิบวกต่อ

คณิตศาสตร์ 

 คู่มอืการใช้หลักสูตรเสริมตามแนวคิดเมตาคอกนิชันและการเรียนรู้ 

โดยใช้บริบทเป็นฐาน เพื่อเสริมสรา้งทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียน

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ประกอบด้วย 

  1. เงื่อนไขการใช้หลักสูตร 

  2. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการใชห้ลักสูตรเสริม 

   2.1 เอกสารหลักสูตรเสริม 

   2.2 เอกสารประกอบหลักสูตรเสริม ประกอบด้วย  

    2.2.1 คู่มอืการใช้หลักสูตรเสริม  

    2.2.2 แผนการจัดการเรยีนรู้  

    2.2.3 แบบวัดทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ประกอบด้วย

แบบวัด 5 ฉบับ ได้แก่  

     ฉบับที่ 1 แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการเชื่อมโยงทาง 

คณิตศาสตร ์เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 19 ข้อ 
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     ฉบับที่ 2 แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการสื่อสาร สื่อ

ความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ สร้างแบบทดสอบ เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 

จ านวน 15 ข้อ 

     ฉบับที่ 3 แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการให้เหตุผล 

ทางคณิตศาสตร์ เป็นแบบอัตนัย จ านวน 6 ข้อ   

     ฉบับที่ 4 แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการแก้ปัญหา 

ทางคณิตศาสตร์ เป็นแบบอัตนัย จ านวน 6 ข้อ   

     ฉบับที่ 5 แบบทดสอบวัดความสามารถคิดริเริ่มสร้างสรรค์  

เป็นแบบอัตนัย จ านวน 3 ข้อ   

    2.2.4 แบบวัดเจตคตติ่อคณิตศาสตร์  

  3. แนวทางในการน าหลักสูตรเสริมไปใช้  

   3.1 การเตรียมการก่อนการใช้หลักสูตรเสริม 

   3.2 การด าเนินการระหว่างการใชห้ลักสูตรเสริม  

   3.3 การด าเนินการหลังการใช้หลักสูตรเสริม 

  4. แนวทางการวัดผลและประเมินผล  

   4.1 การวัดผลและประเมินผลก่อนเรยีน 

   4.2 การวัดผลและประเมินผลระหว่างเรียน  

   4.3 การวัดผลและประเมินผลหลังเรียน  

เงื่อนไขการใช้หลักสูตร  

 ด้านผู้เรยีน  

  เป็นหลักสูตรที่เหมาะส าหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศกึษาตอนปลาย 

โดยเฉพาะนักเรียนระดับช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 หรอืระดับช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่เคยผ่าน

การเรียนเนือ้หาคณิตศาสตร์ในเรื่อง เซตและการด าเนินการของเซต อัตราส่วนของดา้น

ต่างๆ ของรูปสามเหลี่ยมมุมฉากที่มมีุมที่ไม่ใช่มุมฉากกาง 30o 45o และ 60o ล าดับเลขคณิต 

ล าดับเรขาคณิต อนุกรมเลขคณิต และอนุกรมเรขาคณิต ทั้งนีเ้ป็นเพราะหลักสูตรเสริม

ต้องการให้เกิดการน าความรู้เรื่องดังกล่าวข้างตน้ไปประยุกต์ใช ้หากนักเรียนไม่เคยเรียน

เนือ้หาดังกล่าว จะเป็นอุปสรรคในการใชห้ลักสูตรให้บรรลุเป้าหมายได้   
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 ด้านเวลาเรียน  

  เป็นหลักสูตรที่สามารถจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนได้อย่างกว้างขวาง 

อาจใช้เวลาว่างจากเวลาเรียนปกติของนักเรียนก็ได้ เช่น พักกลางวัน คาบว่าง คาบซ่อมเสริม 

หรอืคาบกิจกรรม เป็นต้น เพียงแตผู่เ้รียนต้องเรียนรู้ต่อเนื่องกันเป็นเวลา 27 ช่ัวโมง  

  ส าหรับโครงสร้างเนื้อหาและเวลาของหลักสูตรมี ดังนี ้ 

   หนว่ยที่ 1 เซตในสถานการณ์ชีวติประจ าวัน เวลา 9 ช่ัวโมง 

   หนว่ยที่ 2 สามเหลี่ยมมุมฉากและอัตราส่วนตรโีกณมิติในสถานการณ์

ชีวติประจ าวัน เวลา 9 ช่ัวโมง 

   หน่วยที่ 3 ล าดับและอนุกรมในสถานการณ์ชีวติประจ าวัน เวลา 9 ช่ัวโมง 

เอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับการใช้หลักสูตรเสริม 

 เอกสารหลักสูตรเสริม 

  เอกสารหลักสูตรเสริม เป็นเอกสารที่ประกอบด้วย ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน

ของหลักสูตร บนความเช่ือที่วา่หากครูจัดหลักสูตรหรือจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด

ทฤษฎีนีแ้ล้วจะท าให้ผูเ้รียนบรรลุเป้าหมายของหลักสูตรได้ เอกสารหลักสูตรเสริม 

มีสว่นประกอบส าคัญคือ ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน หลักการของหลักสูตรเสริม 

จุดมุง่หมายของหลักสูตรเสริม โครงสร้างเนื้อหาของหลักสูตรเสริม การจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ การวัดผลและประเมินผล ซึ่งครูผูส้อนจะต้องศึกษาอย่างละเอียดเพื่อใหเ้ข้าใจ

และเพื่อน าหลักสูตรเสริมไปใช้ได้อย่างบรรลุผล   

 เอกสารประกอบหลักสูตรเสริม  

  เอกสารประกอบหลักสูตรเสริมเป็นเอกสารที่เพิ่มเตมิจากเอกสารหลักสูตร

เสริม เป็นส่วนขยายหลักสูตร เป็นรายละเอียดที่น าไปสู่การปฏิบัติของผูส้อนหรอืผูใ้ช้

หลักสูตร น าไปสู่ขัน้ตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตลอดถึงการวัดผลและประเมิน 

ทั้งนีเ้พื่อให้ครูผู้สอนหรอืผูใ้ช้หลักสูตรสามารถใช้หลักสูตรได้อย่างสมบูรณ์ ประกอบด้วย

เอกสาร ดังนี้ 

     1. คู่มือการใช้หลักสูตรเสริม หมายถึง เอกสารฉบับนี ้ช่วยใหค้รู

ทราบเงื่อนไขการใช้หลักสูตร แนวทางการใช้หลักสูตร ช่วยใหค้รูผูส้อนเตรียมการก่อนใช้

หลักสูตร ระหว่างใช้หลักสูตรและหลังการใชห้ลักสูตร ตลอดถึงกระบวนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู ้การใชส้ื่อการเรียนรู้ แหล่งเรียนรู ้และการวัดผลประเมนิผล 
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     2. แผนการจัดการเรียนรู้ หลักสูตรเสริมตามแนวคิดเมตาคอกนิชัน

และการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน เพื่อเสริมสร้างทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 5 ประกอบด้วย แผนการจัดการเรยีนรู้ จ านวน 9 แผนการ

จัดการเรยีนรู้ เวลาเรยีนทั้งหมด 27 ช่ัวโมง ดังนี้  

      1) ยูเนียนและอินเตอร์เซกชัน จ านวน 3 ช่ัวโมง 

      2) ผลตา่งของเซตและคอมพลีเมนต์ จ านวน 3 ช่ัวโมง 

      3) การด าเนินการของเซตแบบผสมผสาน จ านวน 3 ช่ัวโมง 

      4) รูปสามเหลี่ยมมุมฉากและอัตราส่วนตรโีกณมิติของมุม 45o 

จ านวน 3 ช่ัวโมง 

      5) รูปสามเหลี่ยมมุมฉากและอัตราส่วนตรโีกณมิติของมุม 30o

และ 60o จ านวน 3 ช่ัวโมง 

      6) รูปสามเหลี่ยมมุมฉากและอัตราส่วนตรโีกณมิติของมุม 

แบบผสมผสาน จ านวน 3 ช่ัวโมง 

      7) ล าดับเลขคณิต จ านวน 3 ช่ัวโมง 

      8) ล าดับเรขาคณิต จ านวน 3 ช่ัวโมง 

      9) อนุกรมเลขคณิตและอนุกรมเรขาคณิต จ านวน 3 ช่ัวโมง 

     3. แบบวัดทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ใช้ส าหรับ

ทดสอบผูเ้รียนก่อนและหลังการใชห้ลักสูตร โดยมีจุดประสงค์เพื่อทราบพัฒนาการ 

ของผู้เรยีนก่อนและหลังการใช้หลักสูตรเสริมตามแนวคิดเมตาคอกนิชันและการเรียนรู้ 

โดยใช้บริบทเป็นฐาน เพื่อเสริมสรา้งทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ์ของนักเรียน

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ประกอบด้วยแบบวัดทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 5 ฉบับ 

ได้แก่ 

      ฉบับที่ 1 แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการเชื่อมโยง 

ทางคณิตศาสตร์ เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 19 ข้อ เวลา 20 นาที 

      ฉบับที่ 2 แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการสื่อสาร  

สื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ สรา้งแบบทดสอบ เป็นแบบปรนัย  

4 ตัวเลือก จ านวน 15 ข้อ เวลา 20 นาที 

      ฉบับที่ 3 แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการให้เหตุผล 

ทางคณิตศาสตร์ เป็นแบบอัตนัย จ านวน 6 ข้อ เวลา 20 นาที  

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



238 

 

      ฉบับที่ 4 แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการแก้ปัญหา 

ทางคณิตศาสตร์ เป็นแบบอัตนัย จ านวน 6 ข้อ เวลา 60 นาที 

      ฉบับที่ 5 แบบทดสอบวัดความสามารถคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

เป็นแบบอัตนัย จ านวน 3 ข้อ เวลา 60 นาที 

     รวมทั้งสิน้ใช้เวลา 180 นาที หรอื 3 ช่ัวโมง มีรายละเอียด ดังนี้  

      ฉบับที่ 1 วัดความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ์

ประกอบด้วยแบบทดสอบแบบปรนัย จ านวน 18 ข้อ แต่ละข้อมีตัวเลือกใหเ้ลือก 4 ตัวเลือก 

ตัวเลือกที่เป็นค าตอบมีเพียงตัวเลือกเดียว ใหค้ะแนนโดยตัวเลือกที่ถูกต้อง มคี่า 1 คะแนน 

ตัวเลือกที่ไม่ถูกต้อง มีคา่ 0 คะแนน รวมคะแนน 18 คะแนน ใช้เวลาในการท าแบบทดสอบ 

20 นาที 

      ฉบับที่ 2 วัดความสามารถในการสื่อสาร การสื่อความหมาย

ทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ ประกอบด้วย แบบทดสอบแบบปรนัยจ านวน 15 ข้อ  

แตล่ะขอ้มีตัวเลือกให้เลือก 4 ตัวเลือก ตัวเลือกที่เป็นค าตอบมีเพียงตัวเลือกเดียว  

ให้คะแนนโดยตัวเลือกที่ถูกต้อง มคี่า 1 คะแนน ตัวเลือกที่ไม่ถูกต้อง มีคา่ 0 คะแนน 

รวมคะแนน 18 คะแนน ใช้เวลาในการท าแบบทดสอบ 20 นาที  

      ฉบับที่ 3 วัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 

แบบทดสอบมี 6 ข้อ แต่ละข้อมี 4 ข้อย่อย แต่ละข้อย่อยมี 2 คะแนน รวมคะแนนทั้งสิ้น 48 

คะแนน ใชเ้วลาในการท าแบบทดสอบ 20 นาที ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนแตล่ะข้อย่อย

ให้คะแนน ดังนี้ 

       2 คะแนน หมายถึง มีข้อสรุปถูกต้องและมีเหตุผลประกอบ

ถูกต้อง 

       1 คะแนน หมายถึง มีขอ้สรุปถูกต้องแตไ่ม่มเีหตุผลประกอบ 

หรอืเหตุผลประกอบไม่ถูกต้อง 

       0 คะแนน หมายถึง ไม่มขี้อสรุป หรอื มีขอ้สรุปไม่ถูกต้อง 

      ฉบับที่ 4 วัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์

ประกอบด้วยแบบทดสอบเป็นแบบอัตนัย 6 ข้อๆ ละ 4 คะแนน รวม 24 คะแนน ใชเ้วลา 

ในการท าแบบทดสอบ 60 นาที ก าหนดให้นักเรียนหาค าตอบโดยแสดงวิธีท าลงใน

กระดาษค าตอบ ขั้นตอนการคิดค านวณทุกส่วนมีผลตอ่การให้คะแนน แตล่ะข้อมีเกณฑ์

การให้คะแนน ดังนี้ 
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       4 คะแนน หมายถึง ค าตอบถูกต้อง แสดงวธิีแก้ปัญหาอย่าง

มีล าดับขั้นตอนและมีรายละเอียดของแตล่ะขั้นตอนมีความครบถ้วนสมบูรณ์  

       3 คะแนน หมายถึง ค าตอบถูกต้อง แสดงวธิีแก้ปัญหาอย่าง

มีล าดับขั้นตอนแตไ่ม่มีรายละเอียดของแต่ละขั้นตอนหรือมีแตไ่ม่ครบถ้วนสมบูรณ์  

       2 คะแนน หมายถึง ค าตอบถูกต้อง แสดงวิธีแก้ปัญหาอย่าง

มีล าดับขั้นตอนแตไ่ม่มีรายละเอียดของแต่ละขั้นตอน หรือค าตอบไม่ถูกต้องอันเนื่องจาก

การค านวณผดิแต่มีความพยายามแสดงวิธีแก้ปัญหาได้ถูกต้อง  

       1 คะแนน หมายถึง ค าตอบถูกต้องแตไ่ม่แสดงวิธีแก้ปัญหา 

       0 คะแนน หมายถึง ค าตอบไม่ถูกต้องและไม่แสดงวิธี

แก้ปัญหา 

      ฉบับที่ 5 วัดความสามารถในการคิดรเิริ่มสร้างสรรค์ 

ประกอบด้วยฮแบบทดสอบแบบอัตนัย 3 ข้อ แต่ละข้อมี 3 ด้าน คือ ด้านความคิดคล่อง 

ด้านความคิดยืดหยุ่น และด้านความคิดรเิริ่ม แต่ละด้านมีคะแนนด้านละ 4 คะแนน  

รวมข้อละ 12 คะแนน รวมทั้งสิน้ 36 คะแนน ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนโดยปรับปรุง 

จากแนวคิดของทอแรนซ์ (Torance, 1962) ดังนี้  

       1) ความคิดคล่อง ให้เขยีนผลงานตามที่โจทย์ก าหนด เช่น 

เขียนสัญลักษณ์, สมการ, ล าดับ, พจนท์ั่วไป เป็นต้น ให้ได้ผลงานมากที่สุดโดยแตล่ะ

ผลงานต้องไม่ซ้ าเดิม ผลงานด้านความคิดคล่องจะน าไปใช้วัดความคิดยืดหยุ่นดว้ยมีเกณฑ์

การให้คะแนน ดังนี้   

        4 คะแนน หมายถึง มีผลงาน 10 ผลงานขึน้ไป  

        3 คะแนน หมายถึง มผีลงานมากกว่า 7-9 ผลงาน  

        2 คะแนน หมายถึง มีผลงานมากกว่า 4-6 ผลงาน  

        1 คะแนน หมายถึง มีผลงานมากกว่า 1-3 ผลงาน  

        0 คะแนน หมายถึง ไม่มีผลงาน  

       2) ความคิดยดืหยุ่น น าผลงานจากด้านความคิดคล่อง 

มาจัดกลุ่มโดยหาเอกลักษณ์ของกลุ่มดว้ยการเลือกผลงานที่มีทิศทางหรือแนวคิดเดียวกัน

มารวมไว้ในกลุ่มเดียวกัน แล้วตั้งชื่อกลุ่มหรอืบอกลักษณะของกลุ่ม มเีกณฑก์ารให้คะแนน

ดังนี้   
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        4 คะแนน หมายถึง จัดกลุ่มและบอกลักษณะของกลุ่ม  

4 กลุ่มขึ้นไป  

        3 คะแนน หมายถึง จัดกลุ่มและบอกลักษณะของกลุ่ม  

3 กลุ่ม  

        2 คะแนน หมายถึง จัดกลุ่มและบอกลักษณะของกลุ่ม  

2 กลุ่ม 

        1 คะแนน หมายถึง จัดกลุ่มและบอกลักษณะของกลุ่ม  

1 กลุ่ม 

        0 คะแนน หมายถึง ไม่มีผลงาน  

         ในกรณีจัดกลุ่มแต่ไม่บอกลักษณะกลุ่มได้กลุ่มละ 

ครึ่งคะแนน 

       3) ความคิดริเริ่ม ใหส้ร้างผลงานใหม่ตามแนวคิดที่โจทย์

ก าหนด โดยผลงานต้องไม่ซ้ าคนอื่นในหอ้งเรียน มีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้   

        4 คะแนน หมายถึง ผลงานสมบูรณ์ไม่ซ้ าคนอื่นหรอืซ้ า  

1 คน จาก 20 คน   

        3 คะแนน หมายถึง ผลงานสมบูรณ์ซ้ าคนอื่น 2 คน  

จาก 20 คน   

        2 คะแนน หมายถึง ผลงานสมบูรณ์ซ้ าคนอื่น 3 คน 

จาก 20 คน   

        1 คะแนน หมายถึง ผลงานสมบูรณ์ซ้ าคนอื่น 4 คน  

จาก 20 คน   

        0 คะแนน หมายถึง ผลงานไม่สมบูรณ์หรอืสมบูรณ์ 

แตซ่้ าคนอื่นมากกว่า 4 คน จาก 20 คน   

     4. แบบวัดเจตคตติ่อคณิตศาสตร์ เป็นเครื่องมอืวัดความคิดเห็น

หรอืความรู้สกึของนักเรียนทั้งทางบวกและทางลบที่มตี่อคณิตศาสตร ์เป็นแบบวัดประเภท

มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) โดยอาศัยแนวคิดของ ลิเคอร์ท (Likert Scale)  

โดยผู้วจิัยสร้างขึ้นด้วยชุดค าถาม จ านวน 33ข้อที่ผ่านการตรวจสอบจากผูเ้ชี่ยวชาญแล้ว 

แตล่ะขอ้ค าถามจะมีระดับความคิดเห็นเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับให้เลือก 
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ทางขวามอื คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด โดยผู้ตอบต้องท าเครื่องหมาย 

 ลงในช่องที่ตรงกับความรูส้ึกของตนเอง โดยองค์ประกอบของข้อค าถามจ าแนกออกเป็น 

3 ด้าน คอื ด้านที่ 1 ความตระหนักในคุณค่าหรอืประโยชน์ของคณิตศาสตร์ ด้านที่ 2 

ความรู้สึกต่อการเรียนคณิตศาสตร์ และ ด้านที่ 3 ความพร้อมที่จะท าหรือเรียนคณิตศาสตร์ 

      เกณฑก์ารให้คะแนน มีดังนี้  

       1. ค าถามเชงินิมาน (Positive Scale) จะตรวจให้คะแนนดังนี้ 

        เห็นด้วยอย่างยิ่ง   ตรวจให้ 5 คะแนน 

        เห็นด้วย      ตรวจให้ 4 คะแนน 

        ไม่แนน่อน     ตรวจให้ 3 คะแนน 

        ไม่เห็นด้วย     ตรวจให้ 2 คะแนน 

        ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง  ตรวจให้ 1 คะแนน 

       2. ค าถามเชิงนิเสธ (Negative Scale) จะตรวจให้คะแนน

ดังนี้ 

        เห็นด้วยอย่างยิ่ง   ตรวจให้ 1 คะแนน 

        เห็นด้วย      ตรวจให้ 2 คะแนน 

        ไม่แนน่อน     ตรวจให้ 3 คะแนน 

        ไม่เห็นด้วย     ตรวจให้ 4 คะแนน 

        ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง  ตรวจให้ 5 คะแนน 

แนวทางในการน าหลักสูตรเสริมไปใช้  

 การเตรยีมการก่อนการใช้หลักสูตรเสรมิ มีรายละเอียด ดังนี้   

  ด้านการศึกษาหลักสูตรเสรมิ  

   ก่อนครูผูส้อนจะน าหลักสูตรเสริมตามแนวคิดเมตาคอกนิชัน 

และการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน เพื่อเสริมสร้างทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์

ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ไปใช้ควรศกึษาหลักสูตรในรายละเอียดดังนี้ 

    1. ศกึษาทฤษฎีและแนวคิดพืน้ฐานของหลักสูตรเสริมให้เข้าใจ  

ซึ่งจะช่วยใหค้รูผู้สอนหรอืผู้ใช้หลักสูตรทราบกรอบแนวคิดในการสร้างหลักสูตรเสริม  

    2. ศกึษาหลักการของหลักสูตรเสริมให้เข้าใจ ซึ่งจะช่วยใหค้รูผูส้อน

หรอืผูใ้ช้หลักสูตรทราบแนวคิดหลักของหลักสูตรเสริม ทราบทิศทางในการน าหลักสูตรไปใช้  
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    3. ศกึษาจุดหมายของหลักสูตรให้ชัดเจน ซึ่งจะช่วยให้ครูผูส้อนหรอื

ผูใ้ช้หลักสูตรทราบเป้าหมายที่ตอ้งการให้ผูเ้รียนบรรลุ เพื่อเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรม

การเรียนรู ้วัดผลและประเมินผลคลอบคลุมสิ่งที่หลักสูตรต้องการ  

    4. ศกึษาโครงสร้างเนือ้หาของหลักสูตรเสริม จะช่วยให้ครูผูส้อน 

หรอืผูใ้ช้หลักสูตรทราบโครงสรา้งเนื้อหา เวลาเรยีน และทราบองค์ประกอบอื่น เช่น  

ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู ้และจุดประสงค์การเรียนรู้ ค าอธิบายหนว่ยการเรียนรู้

    5. ศกึษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของหลักสูตรเสริม ซึ่งจะช่วยให้

ครูผูส้อนทราบล าดับขั้นตอนของการจัดกิจกรรม ซึ่งม ี4 ขั้นตอน อันเป็นขั้นตอนของการ

จัดกิจกรรมตามแนวคิดบริบทเป็นฐาน ประกอบด้วย ขั้นก าหนดสถานการณ์ ขั้นลงมอื

ปฏิบัติงาน ขั้นเรียนรู้แนวคิดส าคัญ ขัน้น าไปใช้ในสถานการณใ์หม่ ส าหรับในขั้นลงมอื

ปฏิบัติงานนั้นยังแบ่งออกเป็นขั้นตอนย่อยอีก 4 ขั้นตอน อันเป็นขั้นตอนการจัดกิจกรรมตาม

แนวคิดเมตาคอกนิชัน ซึ่งปรับปรุงจากขั้นตอนการสอนคณิตศาสตรข์องกาโรฟาโลและเลซ

เทอร์ (Garofalo and Lester, 1985 อ้างถึงใน สมจติร์ ทรัพย์อัประไมย, 2540, หน้า 32-33 

และธรรมนัด โถบ ารุง, 2550, หน้า 17-18) ประกอบด้วย ขั้นการเริ่มต้น (Orientation) ขั้นการ

จัดเตรียม (Organization) ขั้นกระท าให้ส าเร็จ (Execution) และขั้นการตรวจสอบ 

(Verification) โดยกระบวนการเรียนรู้มุ่งพัฒนาผูเ้รียนโดยใช้ความสามารถในการควบคุม

ก ากับความคิดของตนเองในขั้นตอนการคิดแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ผา่นสถานการณ์

โจทย์หรอืปัญหาที่มบีริบทใกล้ตัวผู้เรยีน  

    6. ศกึษาการวัดผลและประเมินผลของหลักสูตรเสริม ซึ่งจะช่วยให้

ผูส้อนทราบรายละเอียดของเครื่องมอืและวิธีการวัดผลและประเมินผล ซึ่งประกอบด้วย 

การประเมนิก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การประเมินระหว่างการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ และการประเมินหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

 ด้านการจัดเตรยีมสื่อและแหล่งเรียนรู้ 

  ก่อนครูผูส้อนจะน าหลักสูตรเสริมตามแนวคิดเมตาคอกนิชันและการเรียนรู้

โดยใช้บริบทเป็นฐาน เพื่อเสริมสรา้งทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียน

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ไปใช้ควรเตรียมสื่อและแหล่งเรียนรู้ ดังนี้ 

   1. ห้องเรียน ควรจัดสภาพห้องเรียนและสิ่งแวดล้อมให้สะอาด ปลอดโปร่ง 

มีแสงสว่างเพียงพอและมีอากาศถ่ายเทเป็นอย่างด ีจัดโต๊ะเก้าอีใ้ห้เพียงพอกับจ านวน

ผูเ้รียนใหส้ามารถยกหรือปรับหรือเคลื่อนย้ายอย่างสะดวก จัดโต๊ะครูให้มีที่นั่งส าหรับครู 
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จัดให้มกีระดานไวท์บอร์ด ปากกาเขียนไวท์บอร์ดและแปลงลบ ครูอาจจัดเสริมอุปกรณ์อื่น

ได้ตามตอ้งการหรอืตามความพร้อมของโรงเรียน เช่น เครื่องขยายเสียง คอมพิวเตอร์ 

โปรเจคเตอร์ หรอืเครื่องฉายทึบแสง เป็นต้น  

   2. มุมค้นคว้า ควรจัดให้มีมุมค้นคว้าที่ประกอบด้วย ใบความรู ้แบบเรียน

วิชาคณิตศาสตรพ์ืน้ฐาน ของ สสวท. ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4-6 หรอืหนังสอืของส านักพิมพ์

อื่นๆ ที่มเีนือ้หา เรื่อง เซต ตรีโกณมิติ ล าดับและอนุกรม  

   3. สื่อการเรียนรู้ ควรจัดสื่อการเรียนรูใ้ห้พร้อมและเพียงพอกับจ านวน

ผูเ้รียน ประกอบด้วย ใบกิจกรรม ใบงาน แบบก ากับและประเมินความคิดของตนเอง       

ใบความรู ้แบบเรียนวิชาคณิตศาสตรพ์ืน้ฐาน ของ สสวท. ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4-6  

หรอืหนังสอืของส านักพิมพ์อื่นๆ ที่มเีนือ้หา เรื่อง เซต ตรีโกณมิติ ล าดับและอนุกรม  

 การด าเนินการในระหว่างใช้หลักสูตรเสรมิ มีรายละเอียด ดังนี้  

  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

   การจัดกิจกรรมตามหลักสูตรเสริมตามแนวคิดเมตาคอกนิชันและ 

การเรียนรูโ้ดยใช้บริบทเป็นฐาน เพื่อเสริมสร้างทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 มีล าดับขั้นตอนการจัดกิจกรรม ดังนี ้ 

    ขั้นตอน 1 ขั้นก าหนดสถานการณ์ เป็นขั้นตอนของการเรียนรู้

สถานการณใ์กล้ตัวผา่นกิจกรรมกลุ่ม โดยที่ครูก าหนดสถานการณโ์จทย์หรอืปัญหา 

ทีอ่ยู่ใกล้ตัวนักเรียนที่มคีวามนา่สนใจ มคีวามตื่นเต้นท้าทาย น าไปสู่การอภิปรายว่าเป็น

เหตุการณเ์กี่ยวกับอะไร ที่ไหน อย่างไร เพื่อน าไปสู่ปัญหาและแนวทางการแก้ปัญหา 

    ขั้นตอนที่ 2 ขั้นลงมอืปฏิบัติงาน เป็นขั้นตอนของการเรียนรู้ การบรรลุ

เป้าหมายของการหาค าตอบผา่นกระบวนการทางดา้นการก ากับความคิดและการลงมอื

ปฏิบัติงานโดยใช้กิจกรรมกลุ่ม แบ่งออกเป็นขั้นตอนย่อยได้ ดังนี้ 

     ขั้นตอน 2.1 ขั้นการเริ่มตน้ (Orientation) หรอืขั้นตอนของการ

ก าหนดวิธีการแก้ปัญหา เป็นขั้นตอนที่นักเรียนรว่มกันอภปิรายว่าสถานการณ์ดังกล่าว

เกี่ยวข้องกับความรูด้้านคณิตศาสตร์เรื่องใด และจะน าความรูด้ังกล่าวมาแก้ปัญหาอย่างไร 

ผูเ้รียนร่วมกันอภปิรายถึงกลวิธีในการท าความเข้าใจปัญหา การวิเคราะหป์ระเด็นปัญหา

และเงื่อนไขก าหนด ผู้เรยีนต้องทบทวนความรูเ้ดิมที่เกี่ยวข้องและร่วมกันประเมินว่าความรู้

ที่มอียู่เพียงพอหรือไม่ ผูเ้รียนต้องแบ่งปันความรู้ภายในกลุ่ม หากไม่เพียงพอจะต้องขอ

ค าแนะน าจากครูผูส้อน ตอ่จากนั้นร่วมกันสร้างตัวแทนปัญหาโดยการเขียนภาพประกอบ 
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กราฟ สมการ หรอืสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ใหส้อดคล้องและสามารถตอบโจทย์ได้ 

ต่อจากนั้นร่วมกันประเมินความยากง่าย โอกาสของความส าเร็จ และก าหนดเวลาของการ

ท างานเพื่อบรรลุค าตอบ 

     ขั้นตอน 2.2 ขั้นการจัดเตรียม (Organization) หรอืขั้นตอนของการ

วางแผนแก้ปัญหา เป็นขั้นตอนที่ผูเ้รียนร่วมกันวางแผนการท างานเพื่อบรรลุค าตอบซึ่งบาง

สถานการณอ์าจมีค าตอบเดียวหรอืบางสถานการณ์ก่อนจะได้ค าตอบสุดท้ายอาจต้องผ่าน

การหาค าตอบหลายค าตอบเสียก่อน ผูเ้รียนจงึต้องร่วมกันระบุเป้าหมายย่อยและเป้าหมาย

หลัก ในบางกรณีอาจต้องวางแผนรวมและวางแผนย่อย  

     ขั้นตอน 2.3 ขั้นกระท าให้ส าเร็จ (Execution) หรือขั้นด าเนินการ

แก้ปัญหา เป็นขั้นตอนที่ผูเ้รียนร่วมกันท างานหาค าตอบของโจทย์โดยการด าเนินการตาม

แผนย่อยและแผนรวม มกีารก ากับ ประเมนิความก้าวหน้าของการด าเนินการตามแผนย่อย

และแผนรวม ก ากับตนเองในความถูกต้องของงานละการใชเ้วลาใหเ้ป็นไปตามที่ก าหนด

เพื่อให้งานส าเร็จทันเวลา  

     ขั้นตอน 2.4 ขั้นการตรวจสอบ (Verification) หรอืขั้นตอนของการ

ตรวจสอบความถูกต้องของค าตอบ เป็นขั้นตอนที่ผูเ้รียนรว่มกันประเมินผลลัพธ์วา่ค าตอบ

ที่ได้มคีวามถูกต้องหรือไม่ มีขั้นตอนการตรวจสอบ 2 ขั้นตอน ดังนี้ 

      ขั้นตอน 2.4.1 การประเมินการนยิามปัญหาและการวางแผน 

การแก้ปัญหา โดยการตรวจสอบความถูกต้องของตัวแทนปัญหา ได้แก่ รูปภาพประกอบ 

กราฟ สมการหรอืประโยคสัญลักษณ์วา่ถูกต้องหรอืไม่ การวางแผนในการหาค าตอบ 

มีความถูกต้องของแผนย่อยและแผนรวม รวมถึงสอดคล้องกับเป้าหมายของค าตอบ 

ที่ตอ้งการ  

      ขั้นตอน 2.4.2 การประเมินผลการด าเนินการแก้ปัญหา  

โดยการประเมินความถูกต้องของการด าเนินการ ความสอดคล้องของแผนและการ

ด าเนนิการ ความสอดคล้องของผลแตล่ะขั้นตอนกับแผนและเงื่อนไขของแตล่ะปัญหา 

ความสอดคล้องของผลขัน้สุดท้ายกับแผนและเงื่อนไขของปัญหา 

    ขั้นตอน 3 ขั้นเรยีนรู้แนวคิดส าคัญ เป็นขั้นตอนที่ผูเ้รียนร่วมกัน  

อภปิรายแนวคิดส าคัญจากการเรียนรูส้ถานการณโ์จทย์หรอืปัญหา นักเรียนรว่มกันสรุป

กฎเกณฑ์หรอืองค์ความรูท้างคณิตศาสตร์ที่ได้จากประสบการณโ์จทย์หรอืปัญหา โดยอาจ
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สรุปรูปแบบของสถานการณ์โจทย์ปัญหา รูปแบบขั้นตอนของการคิดหาค าตอบ หรอือาจ

สรุปออกมาเป็นแนวคิดหรอืทฤษฎีหรอืหลักการทางคณิตศาสตร์ เป็นต้น  

    ขั้นตอน 4 ขั้นน าไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ เป็นขั้นตอนของการเชื่อมโยง

ความรูท้ี่ได้จากขั้นตอน 3 สู่สถานการณ์ต่างๆ ในชวีิตจริงหรอืสถานการณ์ในชวีิตประจ าวัน 

มิใช่เรยีนรู้เพียงสัญลักษณ์หรอืสมการทางคณิตศาสตร์ เท่านั้น ผูเ้รียนจะได้เรยีนรู้ว่า

สัญลักษณ์หรอืสมการทางคณิตศาสตรส์อดคล้องกับเรื่องราวในชีวติจริงในเรื่องอะไรได้บ้าง 

ขั้นตอนนี้ผูเ้รียนยังได้เรียนรู้และพัฒนาความคิดรเิริ่มสร้างสรรคอ์ีกด้วย โดยผูเ้รียนร่วมกัน

แตง่สถานการณ์แปลกใหม่ที่นา่สนใจ ตื่นเต้น ไม่เคยมีใครคิดมาก่อน ที่ใชแ้นวคิด ทฤษฎี

ทางคณิตศาสตร์ รูปแบบสถานการณ์ รูปแบบขั้นตอนของการคดิหาค าตอบ ที่ได้จากการ

สรุปในขั้นตอน 3 มาเป็นบรรทัดฐานในการแตง่สถานการณ์ 

 เทคนิคการสอน 

  เทคนิคการสอน หมายถึง กลวิธีตา่งๆ ที่ใช้เสริมกระบวนการเรียนการสอน

ให้มปีระสิทธิภาพ แม้นว่าครูผู้สอนได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักสูตรเสริมตามแนวคิด

เมตาคอกนิชันและการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน เพื่อเสริมสรา้งทักษะและกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ครูผู้สอนอาจต้องเพิ่มเติมเทคนิคการสอน 

ดังนี้  

   1. เทคนิคการมสี่วนรวม เป็นเทคนิคการสอนที่ส่งเสริมให้ครูผู้สอนจัด

กิจกรรมเน้นผู้เรียนเรียนรูเ้ป็นกลุ่มแบบคละความสามารถ ผูเ้รียนรว่มกันวางแผนท างาน 

ก าหนดขอบข่ายการท างาน รว่มกันสร้างทางเลือกในการท างานที่หลากหลายแล้วเลือก

ทางเลือกที่เหมาะสม ท างานรว่มกัน สรุปและน าเสนอผลงาน ตลอดถึงมคีวามภาคภูมใิจ

ร่วมกัน  

   2. การใชเ้ทคนิคการน าเข้าสู่บทเรียน เป็นเทคนิคการสอนที่ครูผูส้อน 

ใช้เรา้ความสนใจของผู้เรยีนก่อนเริ่มบทเรียน อาจใช้อุปกรณ์ เช่น รูปภาพ ท ากิจกรรม 

ที่เกี่ยวข้องกับบทเรียน เล่านิทานหรอืเหตุการณ์ ตั้งปัญหาหรือทาย สนทนาซักถาม  

หรอืทบทวนบทเรียนเดิม เป็นต้น  

   3. เทคนิคการใช้กิรยิา วาจา ท่าทางในการสอน ซึ่งจะช่วยเสริมบุคลิกภาพ

ของครูซึ่งช่วยเพิ่มความสามารถในการสื่อสาร เช่น การเคลื่อนไหวร่างกาย การวางท่าทาง

ให้สงา่งาม การใช้มอืและแขน การแสดงออกด้วยสีหน้า แววตาที่ไม่เครียด การใชน้้ าเสียง 

ภาษาที่ถูกต้อง และการแต่งกายที่เหมาะสม    
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   4. เทคนิคการอธิบาย จะช่วยใหผู้เ้รียนไม่รู้สกึเบื่อ โดยการใช้เวลาอธิบาย

ไม่นานเกินไป ใชภ้าษาที่ง่าย มสีื่อหรอืตัวอย่างประกอบ เริ่มจากง่ายไปหายาก ครอบคลุม

ประเด็นส าคัญ มที่าทางที่น่าสนใจ ตลอดถึงมีการสรุปผลการอธิบาย   

   5. เทคนิคการเร้าความสนใจ จะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจในการเรียน

ไม่เบื่อหน่าย เช่น การเล่านิทาน การดูภาพยนตรส์ั้น การใชส้ีหน้า ท่าทาง การใช้ถ้อยค า

และน้ าเสียง การเคลื่อนไหวของครู การเปลี่ยนจุดนั่งและจุดยืน และการเน้นจุดส าคัญ 

ของเรื่อง เป็นต้น  

   6. เทคนิคการใชค้ าถาม จะช่วยกระตุ้นการคิดของนักเรียน เชน่   

การใชค้ าถามที่ใช้ความคิดพืน้ฐานซึ่งเป็นค าถามง่ายๆ การใช้ค าถามเพื่อการคิดค้น เช่น 

การถามความเข้าใจ การน าไปใช้ การเปรียบเทียบ หารให้เหตุผล การสรุปหลักการ  

และการใช้ค าถามที่ขยายความคิด เช่น การคาดคะเน การตัง้สมมุตฐิาน การคาดการณ ์

การวิจารณ์ การประเมินค่า เป็นต้น 

   7.เทคนิคการเสริมแรง เป็นการให้ก าลังใจผูเ้รียน โดยการให้ค าชมเชย 

การแสดงพฤติกรรมที่ปรารถนาดีแก้ผูเ้รียน ควรใช้การเสริมแรงที่เหมาะสม เช่น ไม่พูดเกิน

ความจริง เหมาะสมกับวัย ควรใช้หลายวิธี เช่น เปลี่ยนจากพูดเป็นปรบมอื เป็นต้น  

   8. เทคนิคการสรุปบทเรียน หมายถึง การสรุปบทเรียนด้านเนือ้หา 

สาระและด้านความคิดเห็น เชน่ การเชื่อมโยงความรู้ การสรุปเนือ้หาส าคัญ การสรุป 

ด้านความคิดเห็น เช่น เรียนรู้แล้วเกิดแนวคิดอะไร เป็นต้น โดยอาจใช้วธิีสรุปบทเรียน 

โดยการอธิบายสั้นๆ ชัดเจน ทบทวนสาระส าคัญที่เรยีนมา การใช้อุปกรณ์ รูปภาพประกอบ 

การสนทนาซักถาม การเล่านิทานหรอืการยกสุภาษิต การให้ปฏิบัติ การให้สังเกต  

การให้สาธิต เป็นต้น 

 การด าเนินการหลังการใช้หลักสูตรเสรมิ 

  หลังจากครูผู้สอนจัดกิจกรรมตามหลักสูตรเสริมตามแนวคิดเมตาคอกนิชัน

และการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน เพื่อเสริมสร้างทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์

ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 เสร็จเรียบร้อยแลว้ ผู้สอนควรตรวจสอบผลการใช้

หลักสูตรว่า การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้บรรลุตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตรหรอืไม่ อย่างไร 

นักเรียนมพีัฒนาการด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตสาสตร์ 5 ด้าน หรอืไม่ อันได้แก่ 

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ความสามารถในการให้เหตุผลทาง

คณิตศาสตร ์ความสามารถในการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร ์ความสามารถในการ 
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เชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ และความสามารถในการคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ตลอดถึงการ 

มีเจตคติตอ่คณิตศาสตร์สูงขึน้หรอืไม่ จงึตอ้งวัดผลและประเมินผลเชิงปริมาณด้วย 

แบบวัดทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรแ์ละแบบวัด เจตคติตอ่คณิตศาสตร ์

นอกจากนั้นผูส้อนควรประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูด้้วยการรวบรวมข้อมูล 

เชงิคุณภาพ เพื่อทราบพัฒนาการด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรยีน 

แนวทางการวัดผลและประเมินผล  

 การวัดผลและประเมินผลก่อนเรยีน  

  ก่อนครูผูส้อนจะน าหลักสูตรเสริมตามแนวคิดเมตาคอกนิชันและการเรียนรู้

โดยใช้บริบทเป็นฐาน เพื่อเสริมสรา้งทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียน

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ไปใช้ควรเครื่องมอืวัดผลและประเมินผล ดังนี้    

   1. วัดผลและประเมินผลก่อนเรียนด้วยแบบวัดทักษะและกระบวนการ   

ทางคณิตศาสตร์ 

   2. วัดผลและประเมินผลก่อนเรียนด้วยแบบวัดเจตคตติ่อคณิตศาสตร ์ 

 การวัดผลและประเมินผลระหว่างเรยีน  

  ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักสูตรเสริมตามแนวคิด 

เมตาคอกนิชันและการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน เพื่อเสริมสรา้งทักษะและกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ผูส้อนวัดผลและประเมินผล 

ด้วยเครื่องมอืวัดผลและประเมินผลระหว่างเรียน ประกอบด้วยแบบวัด แบบสังเกต 

และแบบประเมินต่างๆ ใหเ้ป็นไปตามแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ก าหนดไว้ในแตล่ะแผน 

การจัดการเรียนรู้ 

 การวัดผลและประเมินผลหลังเรียน 

  หลังครูผู้สอนใช้หลักสูตรเสริมตามแนวคิดเมตาคอกนิชันและการเรียนรู้ 

โดยใช้บริบทเป็นฐาน เพื่อเสริมสรา้งทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียน

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ครบถ้วนแล้วให้วัดผลและประเมินผลเชิงปริมาณด้วยแบบวัดทักษะ

และกระบวนการทางคณิตศาสตร์และแบบวัดเจตคตติ่อคณิตศาสตร ์ดังนี้ 

   1. วัดผลและประเมินผลหลังเรียนด้วยแบบวัดทักษะและกระบวนการ    

ทางคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นชุดเดียวกันกับก่อนเรียน  

   2. วัดผลและประเมินผลหลังเรียนด้วยแบบวัดเจตคตติ่อคณิตศาสตร ์    

ซึ่งเป็นชุดเดียวกันกับก่อนเรียน  
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู ้
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  

ตามหลักสูตรเสริมตามแนวคิดเมตาคอกนิชนัและการเรยีนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 

เพื่อเสริมสร้างทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ของนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 ผลต่างของเซตและคอมพลีเมนต์ เวลา     3  ชั่วโมง 

 

1. ผลการเรียนรู้  

 ความรู้: ใช้ความรู้เรื่องการด าเนนิการของเซต (Set Operation) ไปประยุกต์ใช้

กับสถานการณต์่างๆ ในชีวิตประจ าวันได้ 

 ทักษะและกระบวนการ: มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล  

การสื่อสาร การสื่อความหมาย การเชื่อมโยง และการคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

 คุณลักษณะ: ท างานเป็นระบบ รอบคอบ และมีวนิัย มีความเช่ือมั่นในตนเอง 

และมีสว่นร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียน ตระหนักในคุณค่า และมีเจตคตทิี่ดตี่อ

คณิตศาสตร ์ 

2. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 

 การด าเนินการของเซตที่เกี่ยวข้องกับแผนภาพเวนน์-ออยเลอร์ ผลต่างของเซต

และคอมพลีเมนต์ สามารถน ามาแก้ปัญหาในชีวติประจ าวันได้อย่างหลากหลาย   

3. จุดประสงค์การเรียนรู้  

 3.1 ด้านความรูค้ณิตศาสตร์ (K) 

  สามารถหาค าตอบของสถานการณป์ัญหา โดยใช้ความรู้เรื่องผลต่าง 

ของเซตและคอมพลีเมนต์  

 3.2 ด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ (P) 

  1) มคีวามสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์ 

  2) มคีวามสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 

  3) มคีวามสามารถในการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ 

  4) มคีวามสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ 

  5) มีความสามารถในการคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
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 3.3 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A)  

  1) ท างานเป็นระบบ รอบคอบ และมีวนิัย 

  2) มีความเชื่อมั่นในตนเอง และมีสว่นร่วมในกิจกรรมการเรยีน 

  3) ตระหนักในคุณค่า และเจคติที่ดตี่อคณติศาสตร์  

4. สาระการเรียนรู้ 

 การหาค าตอบของสถานการณ์ปัญหา โดยใช้ความรูเ้รื่องผลต่างของเซตและ

คอมพลีเมนต์  

  สถานการณ์ที ่1 สถานการณ์โจทย์ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับชีวติประจ าวัน 

กับรูปแบบแผนภาพเวนน์-ออยเลอร์ แบบ D โจทย์ต้องการทราบค าตอบที่ตอ้งใช้ “ผลต่าง

ของเซต” ในการหาค าตอบ  

 
   ช่ือสถานการณ์โจทย์ : “เครื่องดื่มที่ชอบ” 

   สถานการณโ์จทย์ : ในการส ารวจความชอบจากการดื่มชาเขียวและ

กาแฟของกลุ่มตัวอย่าง 34 คน พบว่าผู้ชอบดื่มชาเขียวมี 18 คน ผู้ชอบดื่มกาแฟม ี16 คน  

ผูไ้ม่ชอบดื่มชาเขียวและไม่ชอบดื่มกาแฟมี 10 คน จงหาจ านวนคนที่ชอบดื่มชาเขียว 

อย่างเดียว 

  สถานการณท์ี่ 2 สถานการณ์โจทย์ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับชีวติประจ าวันกับ

รูปแบบแผนภาพเวนน์-ออยเลอร์ แบบ E โจทย์ต้องทราบค าตอบที่ตอ้งใช ้“คอมพลีเมนต์ 

(2 เซต)” ในการหาค าตอบ 
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   ช่ือสถานการณ์โจทย์ : “ผลการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และฟิสกิส์” 

   สถานการณโ์จทย์ : นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 หอ้งหนึ่ง มีจ านวน  

38 คน ได้ผลการเรียนเกรด 4 วิชาคณิตศาสตร ์จ านวน 10 คน ได้ผลการเรียนเกรด 4 วิชา

ฟิสิกส์ จ านวน 8 คน ได้ผลการเรียนเกรด 4 ทั้งวิชาคณิตศาสตร์และวิชาฟิสิกส์ จ านวน  

5 คน อยากทราบว่านักเรียนที่ไม่ได้เกรด 4 ทั้งสองวิชามีกี่คน  

  สถานการณท์ี่ 3 สถานการณ์โจทย์ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับชีวติประจ าวันกับ

รูปแบบแผนภาพเวนน์-ออยเลอร์แบบ F โจทย์ต้องทราบค าตอบที่ตอ้งใช ้“คอมพลีเมนต์ 

(3 เซต)” ในการหาค าตอบ 

 

 

 

 

 

 

   ช่ือสถานการณ์โจทย์ : “ดอกไม้สเีหลือง” 

   สถานการณโ์จทย์ : ดอกไม้สีเหลอืง 3 ชนิดที่ประชาชนชื่นชอบจากการ

สอบถามประชาชน 120 คน พบว่า ชอบดอกดาวเรอืง 70 คน ชอบดอกทานตะวัน 60 คน 

ชอบดอกคูณ 50 คน ชอบดอกดาวเรืองและดอกทานตะวัน 25 คน ชอบทานตะวันและ

ดอกคูณ 20 คน ชอบดอกคูณอย่างเดียว 10 คน  ชอบทั้ง 3 ชนิดม ี10 คน อยากทราบว่า 

มีกี่คนที่ไม่ชอบดอกไม้ทั้งสามชนิดนี้ 

5. กิจกรรมการเรียนรู้ 

 จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยมีขั้นตอนกิจกรรมเหมอืนกันทั้ง 3 ช่ัวโมง แต่ใช้

สถานการณ์แตกต่างกัน รวมถึงใชส้ื่อการเรียนรูท้ี่แตกต่างกัน  

  ช่ัวโมงที่ 1 ช่ือสถานการณโ์จทย์ “เครื่องดื่มที่ชอบ” 

  ช่ัวโมงที่ 2 ช่ือสถานการณ์โจทย์ “ผลการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และฟิสิกส์” 

  ช่ัวโมงที่ 3 ช่ือสถานการณโ์จทย์ “ดอกไม้สีเหลอืง” 

 ครูแบ่งกลุ่มผู้เรยีนออกเป็นกลุ่มๆ ละ 4-5 คน แบบคละความสามารถ 

โดยเรียนเก่ง 1 คน ปานกลาง 2-3 คน และ ออ่น 1 คน  

 มีขัน้ตอนกิจกรรม ดังนี้ 
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  ขั้นตอน 1 ขั้นก าหนดสถานการณ์ (CBL) 

   1) ครูแจกใบกิจกรรม  

    ช่ัวโมงที่ 1 ช่ือสถานการณโ์จทย์ “เครื่องดื่มที่ชอบ” 

    ช่ัวโมงที่ 2 ช่ือสถานการณ์โจทย์ “ผลการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

และฟิสิกส์” 

    ช่ัวโมงที่ 3 ชื่อสถานการณโ์จทย์ “ดอกไม้สีเหลอืง” 

    1.1) นักเรียนอภปิราย 

     ช่ัวโมงที่ 1   

      - บริบททั่วไปเกี่ยวกับเครื่องดื่มชาเขียวและกาแฟ ประวัติ 

ความเป็นมา แหล่งก าเนิดของเครื่องเดิมทั้งสอง คุณค่า ประโยชนห์รอืโทษ ฯลฯ โดยศึกษา

จากใบกิจกรรม (ใช้เวลาไม่เกิน 5 นาที)  

     ช่ัวโมงที่ 2   

      - บริบททั่วไปเกี่ยวกับวิชาคณิตศาสตรแ์ละวิชาฟิสิกส์ 

ความหมาย ความเป็นมา คุณค่า และประโยชน์ของวิชาทั้งสอง ฯลฯ โดยศกึษาจาก 

ใบกิจกรรม (ใช้เวลาไม่เกิน 5 นาที) 

     ช่ัวโมงที่ 3   

      - บริบททั่วไปของดอกไม้สเีหลือง ดอกดาวเรือง  

ดอกทานตะวัน และดอกคูณ ลักษณะเด่นของดอกไม้ทั้ง 3 ชนิด คุณค่า และประโยชน์ 

ที่ได้รับของดอกไม้ทั้ง 3 ชนิด ฯลฯ โดยศึกษาจากใบกิจกรรม (ใช้เวลาไม่เกิน 5 นาที) 

    1.2) นักเรียนเขียน  

     - นักเรียนเขียนสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้และสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบ

ลงไปในใบงาน   

  ขั้นตอน 2 ขั้นลงมอืปฏิบัติงาน (CBL + Metacognition) 

   ขั้นตอน 2.1 ขั้นตอนของการเริ่มต้น (Orientation) หรอืการก าหนดวิธีการ

แก้ปัญหา  

    2.1.1) นักเรียนอภปิรายความรูพ้ืน้ฐานที่จะน ามาใช้แก้ปัญหา  

     - สถานการณ์ของปัญหาดังกล่าวเกี่ยวข้องกับความรู้ 

ด้านคณิตศาสตร์เรื่องใด  
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     - นักเรียนวิเคราะห์รายละเอียดของความรู้เรื่องดังกล่าว  

      (P4 มคีวามสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์) 

      (Metacognition 1 : กลวิธีการท าความเข้าใจปัญหา) 

    2.1.2) นักเรียนประเมนิความรูเ้ดิม 

     - อภปิรายว่าความรูเ้ดิมที่นักเรียนเรียนรูผ้า่นมาแล้ว ขณะนีม้ี

เพียงพอหรือไม่   

     - ให้นักเรียนแบ่งปันความรู้ภายในกลุ่ม หากพบปัญหาใหข้อความ

ช่วยเหลือจากครูผู้สอน  

     - นักเรียนศกึษาใบความรู ้หรอืค้นคว้าความรู้จากแหล่งอื่น เช่น 

แบบเรียน มุมความรู ้บทเรียนออนไลน์ เป็นต้น  

     - ครูผูส้อนอาจแจกใบความรูท้ี่เกี่ยวข้องเพื่อให้นักเรียนศึกษา

เพิ่มเติม หรอือาจเตรยีมแบบเรียนคณิตศาสตร์ของ สสวท. ระดับช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4-6 

หรอืหนังสอืของส านักพิมพ์อื่นๆ ที่เกี่ยวข้องไว้เป็นมุมคน้คว้าให้นักเรียนสามารถศึกษา 

ทบทวนความรูเ้ดิมได้ตลอดเวลา และควรจัดให้มีจ านวนเพียงกับความตอ้งการของผู้เรยีน  

(Metacognition 1 : ประเมินความคุ้นเคยกับงาน ประเมินความยากและโอกาสที่จะส าเร็จ) 

    2.1.3) นักเรียนสรา้งตัวแทนปัญหา 

     - ภายในกลุ่มร่วมมือกันสร้างตัวแทนปัญหา ดว้ยแผนภาพ 

รูปภาพ สมการ หรอืสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์  

     - นักเรียนออกมาน าเสนอผลงานหน้าชัน้เรียน พร้อมให้เหตุผล

ประกอบว่าเหตุใดจึงใชแ้ผนภาพ รูปภาพ สมการ หรอืสัญลักษณ์ ดังกล่าว  

     - ครูผูส้อนอาจตั้งค าถามเพิ่มเติมเพื่อให้นักเรียนใหเ้หตุผล

ประกอบเพิ่มเติม พร้อมช่วยตรวจสอบความถูกต้องของแผนภาพ รูปภาพ สมการ  

หรอืสัญลักษณ์และให้ค าชีแ้นะนักเรียนในกรณีที่ยังไม่สมบูรณ์ รวมถึงให้ค าชื่นชม 

หากนักเรียนท าผลงานได้ดี  

      (P2 ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์) 
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    2.1.4) นักเรียนประเมนิความยากง่าย โอกาสส าเร็จ และก าหนดเวลา

ของการท างานเพื่อบรรลุค าตอบ  

     - นักเรียนประเมินความยากง่าย โอกาสส าเร็จ และก าหนดเวลา

ของการท างานเพื่อบรรลุค าตอบ  

      (P3 ความสามารถในการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์) 

      (Metacognition 1 : ก ากับความคิดในการสร้างตัวแทนปัญหา) 

   ขั้นตอน 2.2 ขั้นการจัดเตรียม (Organization) หรอืงการวางแผน

แก้ปัญหา  

    2.2.1) นักเรียนภายในกลุ่มร่วมมอืกันก าหนดเป้าหมายย่อยและ

เป้าหมายหลัก  

    2.2.2) นักเรียนภายในกลุ่มร่วมมือกันวางแผนย่อยและวางแผนรวม  

    (Metacognition 2 : ก ากับความคิดในการวางแผนย่อย วางแผนรวม) 

   ขั้นตอน 2.3 ขั้นกระท าให้ส าเร็จ (Execution) หรือการด าเนินการ

แก้ปัญหา   

    2.3.1) นักเรียนภายในกลุ่มด าเนนิการแก้ปัญหา ตามแผนที่วางไว้  

    2.3.2) นักเรียนมกีารก ากับ ประเมินความก้าวหนา้ของการด าเนินการ

ตามแผนย่อยและแผนรวม ก ากับตนเองในความถูกต้องของงานและการใชเ้วลาให้เป็นไป

ตามที่ก าหนดเพื่อให้งานส าเร็จทันเวลา 

    (Metacognition 3: ก ากับความคิดในการด าเนินการตามแผนย่อย 

ก ากับประเมินความก้าวหน้า ก ากับความถูกต้องของงานและการใชเ้วลา) 

   ขั้นตอน 2.4 ขั้นการตรวจสอบ (Verification) หรอืการตรวจสอบ 

ความถูกต้องของค าตอบ  

    ขั้นตอน 2.4.1 การประเมินการนยิามปัญหาและการวางแผนการ

แก้ปัญหา   

     - นักเรียนภายในกลุ่มร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง 

โดยการตรวจสอบนิยามปัญหาและการวางแผนการแก้ปัญหา   

     (Metacognition 4: ตรวจสอบนิยามปัญหาและการวางแผนการ

แก้ปัญหา) 
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    ขั้นตอน 2.4.2 การประเมินผลการด าเนินการแก้ปัญหา  

     - นักเรียนภายในกลุ่มร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องโดยการ

ตรวจสอบการด าเนินการแก้ปัญหา ตรวจสอบวิธีค านวณเป็นไปตามหลักคณิตศาสตร ์ 

      (Metacognition 4 : ตรวจสอบการด าเนินการแก้ปัญหา) 

     - นักเรียนส่งตัวแทนมาน าเสนอขั้นตอนการแก้ปัญหาตั้งแต่เริ่มต้น

จนกระทั่งได้ค าตอบที่ถูกต้อง  

     - ครูสอบถามค าตอบจากนักเรียนกลุ่มอื่นๆ  

     - ครูอาจชีแ้นะเพิ่มเติม และสอบถามกลุ่มอื่นว่ามีวธิีคิดวิธี

แก้ปัญหาเหมอืนกันหรอืแตกต่างกัน ครูอาจเปิดโอกาสให้คนที่มคีวามคิดแปลกใหม่มา

น าเสนอความคิดด้วยถ้ามี  

      (P1 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์) 

  ขั้นตอน 3 ขั้นเรยีนรู้แนวคิดส าคัญ (CBL) 

   - นักเรียนภายในกลุ่มร่วมกันสรุปแนวคิดส าคัญ เขียนแนวคิด ทฤษฏี 

ความรูท้ี่ได้รับ รูปแบบหรอืวิธีการแก้ปัญหา    

  ขั้นตอน 4 ขั้นน าไปใช้ในสถานการณใ์หม่ (CBL) 

   - นักเรียนภายในกลุ่มร่วมกันแตง่สถานการณใ์หม่ๆ  ที่สอดคล้องกับ

แนวคิดส าคัญ โดยสถานการณ์ที่แต่งควรเป็นสถานการณ์ในชวีิตประจ าวันที่หลาย เช่น 

เรื่องใกล้ตัว เรื่องที่น่าสนใจ เรื่องที่น่าตื่นเตน้ เรื่องแปลกใหมท่ี่ไม่เคยมีใครคิดมาก่อน  

เป็นต้น โดยใช้แนวคิดในขั้นตอนที่ 3 มาเป็นบรรทัดฐานในการแตง่สถานการณ์  

    (P5 มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์) 

   - นักเรียนส่งตัวแทนมาน าเสนอผลงานที่ได้จากขั้นตอนที่ 3  

และขั้นตอนที่ 4 หน้าช้ันเรยีน     

    (P3 ความสามารถในการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์) 

6. สื่อและแหล่งเรยีนรู้ 

 1) ใบกิจกรรม ประกอบด้วย  

  1.1) ใบกิจกรรม สถานการณ์: “เครื่องดื่มที่ชอบ” 

  1.2) ใบกิจกรรม สถานการณ์: “ผลการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และฟิสิกส์” 

  1.3) ใบกิจกรรมช่ือสถานการณ์: “ดอกไม้สีเหลอืง” 
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 2) ใบงาน ประกอบด้วย  

  2.1) ใบงานสถานการณ์ “เครื่องดื่มที่ชอบ”  

  2.2) ใบงานสถานการณ์ “ผลการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และฟิสิกส์”  

  2.3) ใบงานสถานการณ์ “ดอกไม้สเีหลืองดอกไม้สีเหลือง”  

 3) ใบความรู ้และมุมความรู้ 

 4) แบบเรียนคณิตศาสตร์ของ สสวท. ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4-6 ที่เกี่ยวข้อง  

 5) หนังสือของส านักพิมพอ์ื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง 

7. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

สิ่งที่ต้องการวดั วิธีการวดั เครื่องมอืวัด       เกณฑ์การประเมินผล 

1. ทักษะและกระบวนการ 

ทางคณิตศาสตร์ 

- ตรวจใบงาน 

- สังเกตพฤตกิรรม 

- ใบงาน 

- แบบประเมินทักษะ

และกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ 

- ผ่านเกณฑ ์

ร้อยละ 60 ขึน้ไป 

2. ความสามารถ 

ในการก ากับและประเมิน

ความคิดของตนเอง 

ตรวจแบบก ากับ 

และประเมินความคิด

ของตนเอง 

แบบก ากับและ

ประเมินความคิด 

ของตนเอง  

- ผ่านเกณฑ ์ 

ร้อยละ 50 ขึน้ไป 

3. นักเรียนมคีุณลักษณะ 

อันพงึประสงค์ 

สังเกตพฤตกิรรม แบบประเมิน 

คุณลักษณะ 

นักเรียนมคีุณลักษณะ 

ในระดับดี ขึน้ไป 
 

8. บันทึกผลการเรียนรู้ 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

 

 

         ลงช่ือ............................................ผูส้อน 

                  (นายประภัทร์  กุดหอม) 
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เอกสารประกอบแผนการจัดการเรียนรู ้

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  
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ใบกจิกรรม 

สถานการณ์ที่ 1 แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 2 

สถานการณท์ี่ 1 สถานการณ์โจทย์ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับชีวติประจ าวันกับรูปแบบแผนภาพ

เวนน์-ออยเลอร์ แบบ D โจทย์ต้องการทราบค าตอบที่ตอ้งใช ้“ผลต่างของเซต” ในการหา

ค าตอบ  

 

 
 

 ช่ือสถานการณ์โจทย์ : “เครื่องดื่มที่ชอบ” 

 สถานการณโ์จทย์ : ในการส ารวจความชอบจากการดื่มชาเขียวและกาแฟ 

ของกลุ่มตัวอย่าง 34 คน พบว่าผูช้อบดื่มชาเขียวมี 18 คน ผู้ชอบดื่มกาแฟม ี16 คน  

ผูไ้ม่ชอบดื่มชาเขียวและไม่ชอบดื่มกาแฟมี 10 คน จงหาจ านวนคนที่ชอบดื่มชาเขียว 

อย่างเดียว 
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บรบิท “เครื่องด่ืมทีช่อบ” 

ความรู้ในบริบท 

 ชาวเขียว หรอื green tea เป็นชาที่เก็บเกี่ยวจากพืชจ าพวก ชา เชน่เดียวกับชา

ชนิดอื่นๆ เช่น ชาขาว ชาด า และชาอู่หลง เป็นต้น ชามีประโยชน์ตอ่สุขภาพและมีคุณสมบัติ

ในการตา้นทานโรคได้นานาชนิดจึงเป็นที่นยิมของคนส่วนใหญ่ น้ าชาจะเป็นสีเขียวหรอืเหลือ

งอมเขียว มีรสฝาดไม่มีกลิ่น แตจ่ะมีการแตง่กลิ่นเพื่อให้เกิดความน่ารับประทานมากขึ้น 

  ชามีต้นก าเนิดมาจากประเทศจนีกว่า 4,000 ปีมีแล้ว กล่าวคือเมื่อ 2,737 ปี

ก่อนคริสตศ์ักราช ชาเขียวได้ถูกค้นพบโดยจักรพรรดินามว่า เสินหนง ซึ่งเป็นบัณฑิตและ

นักสมุนไพร ผู้รักความสะอาดเป็นอย่างมาก ดื่มเฉพาะน้ าต้มสุกเท่านั้น วันหนึ่งขณะที่ 

เสินหนงก าลังพกัผ่อนอยู่ใต้ต้นชาในป่า และก าลังตม้น้ าอยู่นั้น ปรากฏว่าลมได้โบกกิ่งไม้ 

เป็นเหตุให้ใบชาร่วงหล่นลงในน้ าซึ่งใกล้เดือดพอดี เมื่อเขาลองดื่มก็เกิดความรูส้ึก

กระปรี้กระเปร่าขึ้นมาก ชาเขียวถูกพัฒนาขึน้เรื่อยๆ จนถึงปัจจุบัน 

(ที่มา : เว็บไซต์ วีกิพีเดีย สารานุกรมเสรี https://th.wikipedia.org/wiki/ชาเขียว)  

    
  ไร่ชาเขียว            เครื่องดื่มชาเขียว 

     
   ใบชาเขียว                                            เครื่องดื่มชาเขียว 
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https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%A7
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%94%E0%B8%B3&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%88%E0%B8%B5%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B9%8C%E0%B8%A8%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%94%E0%B8%B4
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%93%E0%B8%91%E0%B8%B4%E0%B8%95
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%9E%E0%B8%A3
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 กาแฟ เป็นเครื่องดื่มที่ท าจากเมล็ดซึ่งได้จากต้นกาแฟ หรอืมักเรียกว่า เมล็ด

กาแฟคั่ว มีการปลูกต้นกาแฟในมากกว่า 70 ประเทศทั่วโลก กาแฟเขียว (กาแฟซึ่งยังไม่

ผา่นการคั่ว) เป็นหนึ่งในสินค้าทางการเกษตรซึ่งมกีารซื้อขายกันมากที่สุดในโลก กาแฟ 

มีสว่นประกอบของคาเฟอีน ท าให้มสีรรพคุณชูก าลังในมนุษย์ ปัจจุบันกาแฟเป็นเครื่องดื่ม

ซึ่งได้รับความนยิมมากที่สุดในโลก  

  เชื่อกันว่าสรรพคุณชูก าลังจากเมล็ดของต้นกาแฟนั้นถูกพบเป็นครั้งแรก 

ในเยเมน แถบอาระเบียและทางตะวันออกเฉียงเหนือของเอธิโอเปีย การปลูกต้นกาแฟ 

ในสมัยแรกได้แพรข่ยายในโลกอาหรับ ราวกลางครสิต์ศตวรรษที่ 15 กาแฟเป็นสินค้า

ส่งออกที่ส าคัญของโลก ปัจจุบันมีการศึกษาจ านวนมากที่ระบุถึงความสัมพันธ์ระหว่าง 

การบริโภคกาแฟกับข้อจ ากัดบางประการทางยา อย่างไรก็ตามยังไม่มขี้อสรุปที่แน่ชัดว่า

กาแฟให้คุณหรอืให้โทษกันแน่  

(ที่มา : เว็บไซต์ วีกิพีเดีย สารานุกรมเสรี https://th.wikipedia.org/wiki/กาแฟ)  

       
เครื่องดื่มกาแฟ 
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https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%81%E0%B8%B8%E0%B8%A5%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%9F
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%A5%E0%B9%87%E0%B8%94%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%9F&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%A5%E0%B9%87%E0%B8%94%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%9F&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%AD%E0%B8%B5%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B9%82%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B8%B5%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9A
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ใบกิจกรรม 

สถานการณ์ที่ 2 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 

สถานการณท์ี่ 2 สถานการณ์โจทย์ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับชีวติประจ าวันกับรูปแบบแผนภาพ

เวนน์-ออยเลอร์ แบบ E โจทย์ต้องทราบค าตอบที่ตอ้งใช ้“คอมพลีเมนต์ (2 เซต)”  

ในการหาค าตอบ  

 

 
 

 ช่ือสถานการณ์โจทย์ : “ผลการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และฟิสกิส์” 

 สถานการณโ์จทย์ : นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 หอ้งหนึ่ง มีจ านวน 38 คน 

ได้ผลการเรียนเกรด 4 วิชาคณิตศาสตร ์จ านวน 10 คน ได้ผลการเรียนเกรด 4 วิชาฟิสิกส์ 

จ านวน 8 คน ได้ผลการเรียนเกรด 4 ทั้งวิชาคณิตศาสตร์และวิชาฟิสิกส์ จ านวน 5 คน 

อยากทราบว่านักเรียนที่ไม่ได้เกรด 4 ทั้งสองวิชามกีี่คน  
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บริบท “ผลการเรียนวชิาคณิตศาสตร์และฟิสิกส์” 

คณิตศาสตร์ 

 คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์ที่มุ่งค้นคว้าเกี่ยวกับโครงสรา้งนามธรรมที่ถูกก าหนด

ขึน้ผ่านทางกลุ่มของสัจพจน์ ซึ่งมีการให้เหตุผลที่แนน่อนโดยใช้ตรรกศาสตร์สัญลักษณ์ 

และสัญกรณ์คณิตศาสตร์ เรามักนิยามโดยทั่วไปว่าคณิตศาสตร์เป็นสาขาวิชาที่ศึกษา

เกี่ยวกับรูปแบบและโครงสรา้ง, การเปลี่ยนแปลง และปริภูมิ กล่าวคร่าวๆ ได้ว่า

คณิตศาสตรน์ั้นสนใจ “รูปร่างและจ านวน” เนื่องจากคณิตศาสตรม์ิได้สร้างความรู้ 

ผา่นกระบวนการทดลอง บางคนจึงไม่จัดว่าคณิตศาสตร์เป็นสาขาของวิทยาศาสตร์ 

 ในอดีตผูค้นจะใช้สิ่งของแทนจ านวนที่จะนับยิ่งนานเข้าจ านวนประชากร 

ยิ่งมมีากขึ้น ท าให้ผูค้นเริ่มคิดที่จะประดิษฐ์ตัวเลขขึ้นมาแทนการนับที่ใชส้ิ่งของนับแทน

จากนั้นก็มีการบวก ลบคูณ และหาร จากนั้นก็ก่อให้เกิดคณิตศาสตร์ 

 ค าวา่ “คณิตศาสตร์” (ค าอ่าน คะ-นิด-ตะ-สาด) มาจากค าว่า คณิต (การนับ 

หรอืค านวณ) และ ศาสตร์ (ความรู ้หรอืการศกึษา) ซึ่งรวมกันมีความหมายโดยทั่วไปว่า 

การศกึษาเกี่ยวกับการค านวณ หรือวิชาที่เกี่ยวกับการค านวณ ค านีต้รงกับค าภาษาอังกฤษ

ว่า mathematics มาจากค าภาษากรีก μάθημα (máthema) แปลว่า “วิทยาศาสตร์, 

ความรู,้ และการเรียน” และค าว่า μαθηματικός (mathematikós) แปลว่า “รักที่จะ

เรียนรู”้ ในอเมริกาเหนอืนิยมย่อ mathematics ว่า math ส่วนประเทศอื่นๆ ที่ใช้

ภาษาอังกฤษนิยมย่อว่า maths 

(ที่มา: วีกิพีเดียสารานุกรมเสรี 

หรอื 

https://th.wikipedia.org/wiki/) 

 

 

ยูคลิด (ก าลังถือคาลเิปอร)์  

นักคณิตศาสตรช์าวกรีก  

ในสมัย 300 ปีก่อนคริสตกาล 

ภาพวาดของราฟาเอล 

ในชื่อโรงเรียนแหง่เอเธนส์ 
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https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%88%E0%B8%9E%E0%B8%88%E0%B8%99%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%81%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%8D%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%93%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%8D%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B9%8C%E0%B8%84%E0%B8%93%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B8%9B%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%9A&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%87&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B8%A1%E0%B8%B4
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%9A
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%B3%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%93
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A8%E0%B8%B6%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A2%E0%B8%B9%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%94
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%9F%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%A5
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%98%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
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ฟิสิกส์ 

 ฟิสิกส์ (อังกฤษ: Physics, กรีก: φυσικός [phusikos], “เป็นธรรมชาติ” 

และ กรีก: φύσις [phusis], “ธรรมชาติ”) เป็นวิทยาศาสตร์ ที่เกี่ยวข้องกับสสารและ

พลังงาน ศกึษาการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ และศกึษาความสัมพันธ์ระหว่างสสารกับ

พลังงาน รวมทั้งเป็นความรู้พืน้ฐานที่น าไปใช้ในการพัฒนาเทคโนโลยีเกี่ยวกับการผลิต  

และเครื่องใช้ต่างๆ เพื่ออ านวยความสะดวกแก่มนุษย์ ตัวอย่างเชน่ การน าความรูพ้ื้นฐาน

ทางดา้นแมเ่หล็กไฟฟ้า ไปใช้ในอุปกรณ์อเิล็กทรอนิกส์ต่างๆ (โทรทัศน์ วิทยุ คอมพิวเตอร์ 

โทรศัพท์มอืถือ ฯลฯ) อย่างแพร่หลาย หรอืการน าความรูท้างอุณหพลศาสตร์ไปใช้ใน 

การพัฒนาเครื่องจักรกลและยานพาหนะ ยิ่งไปกว่านั้นความรู้ทางฟิสิกส์บางอย่างอาจ

น าไปสู่การสร้างเครื่องมอืใหมท่ี่ใชใ้นวิทยาศาสตร์สาขาอื่น เช่น การน าความรูเ้รื่อง

กลศาสตร์ควอนตัม ไปใช้ในการพัฒนากล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนที่ใชใ้นชีววิทยา เป็นต้น 

นักฟิสิกส์ศกึษาธรรมชาติ ตั้งแต่สิ่งที่เล็กมาก เช่น อะตอม และอนุภาคย่อย ไปจนถึงสิ่งที่มี

ขนาดใหญ่มหาศาล เช่น จักรวาล จึงกล่าวได้ว่า ฟิสกิส์ คือ ปรัชญาธรรมชาติเลยทีเดียว 

(ที่มา : วีกิพีเดียสารานุกรมเสรี หรอื https://th.wikipedia.org/wiki/) 

 
  ภาพ : แสงเหนอืแสงใต้ (AuroraBorealis) เหนอืทะเลสาบแบร์ในอะแลสกา

สหรัฐอเมริกาแสดงการแผร่ังสขีองอนุภาคที่มปีระจุและเคลื่อนที่ดว้ยความเร็วสูงขณะเดิน

ทางผ่านสนามแม่เหล็กโลก 
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https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%A4%E0%B8%A9
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B9%87%E0%B8%81%E0%B9%84%E0%B8%9F%E0%B8%9F%E0%B9%89%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%93%E0%B8%AB%E0%B8%9E%E0%B8%A5%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%9F%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B0%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%AA%E0%B8%81%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B0%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%AA%E0%B8%81%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%90%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2
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ใบกิจกรรม 

สถานการณ์ที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 

สถานการณท์ี่ 3 สถานการณ์โจทย์ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับชีวติประจ าวันกับรูปแบบแผนภาพ

เวนน์-ออยเลอร์แบบ F โจทย์ต้องทราบค าตอบที่ตอ้งใช้ “คอมพลีเมนต์ (3 เซต)”  

ในการหาค าตอบ  

 

 
 

 ช่ือสถานการณ์โจทย์ : “ดอกไม้สเีหลือง” 

 สถานการณ์โจทย์ : ดอกไม้สีเหลือง 3 ชนิดที่ประชาชนชื่นชอบจากการสอบถาม

ประชาชน 120 คน พบว่า ชอบดอกดาวเรอืง 70 คน ชอบดอกทานตะวัน 60 คน  

ชอบดอกคูณ 50 คน ชอบดอกดาวเรืองและดอกทานตะวัน 25 คน ชอบทานตะวันและ

ดอกคูณ 20 คน ชอบดอกคูณอย่างเดียว 10 คน ชอบทั้ง 3 ชนิดม ี10 คน อยากทราบ 

ว่ามีกี่คนที่ไม่ชอบดอกไม้ทั้งสามชนิดนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



264 

 

บริบท “ดอกไม้สเีหลือง” 

ดาวเรือง 

 เป็นไม้ดอกที่คนไทยนิยมปลกูกันมาก เนื่องจากเมล็ดมีขนาดใหญ่ปลูกงา่ย  

งอกเร็ว ต้นโตเร็ว และแข็งแรงไม่คอ่ยมีโรคหรือแมลงรบกวน ใหด้อกเร็ว ดอกดก มีหลาย

ชนิดและหลายสี รูปทรงของดอกสวยงาม สสีันสดใส บานทนนานหลายวัน สามารถปัก

แจกันได้นาน 1-2 สัปดาห ์ใหด้อกในระยะเวลาสั้น คอื ประมาณ 60-70 วัน หลังปลูก 

ดังนัน้ในการปลูกดาวเรืองสามารถก าหนดระยะเวลาการออกดอกให้ตรงกับเทศกาล

ส าคัญได้จึงมีผูน้ิยมปลูก และใชด้าวเรอืงกันมาก นอกจากนี้ยังสามารถปลูกได้ตลอดปี 

และปลูกได้ทุกจังหวัดในประเทศไทย ดาวเรอืงเป็นไม้ดอกที่ท ารายได้ให้กับผูป้ลูกสูง  

ในปัจจุบันการปลูกดาวเรอืงนอกจากปลูกเพื่อตัดดอกขายแล้ว ยังนิยมปลูกในกระถางหรอื

ถุงพลาสติก เพื่อประดับตกแต่งอาคารสถานที่ และปลูกเพื่อตัดดอกส่งโรงงานอาหารสัตว์

อีกด้วย (ที่มา : https://www.dmc.tv/) 

 

 

ทานตะวัน 

 ทานตะวันเป็นพืชทนแล้ง เกษตรกรนิยมปลูกแทนข้าวโพด เมล็ดทานตะวัน 

มีคุณค่าทางโภชนาการ นิยมใชส้กัดท าน้ ามันปรุงอาหาร หรอือบแหง้ เพื่อรับประทาน  

หรอืใช้เป็นส่วนผสมของเครื่องส าอาง และยังสามารถเลีย้งผึ้งเป็นอาชีพส่งเสริมได้อีกด้วย 

จงึท าให้ได้ผลผลติ คอื น้ าผึ้งจากดอกทานตะวันอีกทางหนึ่ง  
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 จังหวัดลพบุรี มีการปลูกทานตะวันมากที่สุดในประเทศไทย คือ ประมาณ 

200,000–300,000 ไร่ ดอกทานตะวันจะบานสะพรั่งในชว่งเดือนพฤศจกิายน–มกราคม   

แหลง่ที่ปลูกทานตะวันจะกระจายอยู่ทั่วไปในเขตอ าเภอเมอืง อ าเภอพัฒนานิคม อ าเภอชัย

บาดาล พืน้ที่ที่ปลูกเป็นจ านวนมาก ได้แก่ บริเวณเขาจีนแล ใกล้วัดเวฬุวัน ต าบลโคกตูม  

อ าเภอเมือง (ที่มา : ทัวร์ออนไทย หรอื touronthai.com) 

 

 

 

 

 

 

ดอกคูณ (หรอืราชพฤกษ์) 

 ดอกคูณหรอืราชพฤกษ์ ถือเป็นต้นไม้ประจ าชาติไทย และเป็น ไม้ดอกไม้ประดับ

ที่นยิมปลูกมากตามสถานที่ราชการต่างๆ เนื่องจากใหด้อกเป็นช่อใหญ่สีเหลืองสวยงาม 

นอกจากนั้น ยังเป็นไม้ที่มีสรรพคุณทางยาหลายประการ อาทิ ใช้รักษาท้องร่วง ใช้เป็นยา

ระบาย ใช้รักษาแผล แผลติดเชื้อ แผลในปาก และรักษาสุขภาพฟัน เป็นต้น  

(ที่มา : Puechkaset.com)  

 ดอกคูณเป็นสัญลักษณ์ของจังหวัดขอนแก่น มีการปลูกต้นคูณอยู่ทั่วเมือง

ขอนแก่น โดยเฉพาะที่เกาะกลางถนนและริมถนนสายต่างๆ ในชว่งหน้าร้อนใกล้สงกรานต์

ดอกคูณจะเริ่มเบ่งบานให้สีเหลอืงที่สวยงาม จังหวัดขอนแก่นมถีนนหลายสายที่ปลูกต้น

คูณเรียงรายอยู่มาก มีอยู่สายหนึ่งที่ปลูกไว้ยาวมากทั้งริมถนนและเกาะกลางถนน จนได้

ฉายาว่า ถนนดอกคูณ (ที่มา : ทัวร์ออนไทย หรือ touronthai.com) 
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ใบงานที่ 1 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 

     [   ] รายกลุ่ม    กลุ่มที่................ 

     [   ] รายบุคคล  ชื่อ............................................ช้ัน.......เลขที่....... 

สถานการณท์ี่ 1 สถานการณ์โจทย์ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับชีวติประจ าวันกับรูปแบบแผนภาพ

เวนน์-ออยเลอร์ แบบ D โจทย์ต้องการทราบค าตอบที่ตอ้งใช ้“ผลต่างของเซต” ในการหา

ค าตอบ  

 

 
 

 ช่ือสถานการณ์โจทย์ : “เครื่องดื่มที่ชอบ” 

 สถานการณโ์จทย์ : ในการส ารวจความชอบจากการดื่มชาเขียวและกาแฟ 

ของกลุ่มตัวอย่าง 34 คน พบว่าผูช้อบดื่มชาเขียวมี 18 คน ผู้ชอบดื่มกาแฟม ี16 คน ผู้ไม่

ชอบดื่มชาเขียวและไม่ชอบดื่มกาแฟมี 10 คน จงหาจ านวนคนที่ชอบดื่มชาเขียวอย่างเดียว 

 

การอภิปราย 

......................................................................................................................................... 

โจทย์ก าหนดให้  

......................................................................................................................................... 

โจทย์ต้องการทราบ 

......................................................................................................................................... 

ความรู้คณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้องคือ  

......................................................................................................................................... 

การวเิคราะห์ความรู้คณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง 

......................................................................................................................................... 
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แผนภาพ (รูปภาพ) ประโยคสัญลักษณ์ หรือสมการ 

 แผนภาพเวนน์-ออยเลอร์ 

 

 

 

 

 ประโยคสัญลักษณ์หรอืสมการ 

......................................................................................................................................... 

 ความรูเ้ดิมที่เกี่ยวข้อง : 

......................................................................................................................................... 

การก าหนดเป้าหมาย 

 เป้าหมายย่อย 

......................................................................................................................................... 

 เป้าหมายหลัก 

......................................................................................................................................... 

การวางแผน 

 แผนย่อย 

......................................................................................................................................... 

 แผนรวม 

......................................................................................................................................... 

การด าเนินการตามแผน 

......................................................................................................................................... 

 ตอบ ……………………………………………………………………………………………………………….. 

การตรวจสอบ 

......................................................................................................................................... 

การสรุปแนวคดิส าคัญ  

......................................................................................................................................... 

การน าไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ 

......................................................................................................................................... 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



268 

 

ใบงานที่ 2 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 

     [   ] รายกลุ่ม    กลุ่มที่................ 

     [   ] รายบุคคล  ชื่อ............................................ช้ัน.......เลขที่....... 

สถานการณท์ี่ 2 สถานการณ์โจทย์ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับชีวติประจ าวันกับรูปแบบแผนภาพ

เวนน์-ออยเลอร์ แบบ E โจทย์ต้องทราบค าตอบที่ตอ้งใช ้“คอมพลีเมนต์ (2 เซต)”  

ในการหาค าตอบ  

 

 
 

  ช่ือสถานการณ์โจทย์ : “ผลการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และฟิสกิส์” 

  สถานการณ์โจทย์ : นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 หอ้งหนึ่ง มีจ านวน 38 คน 

ได้ผลการเรียนเกรด 4 วิชาคณิตศาสตร ์จ านวน 10 คน ได้ผลการเรียนเกรด 4 วิชาฟิสิกส์ 

จ านวน 8 คน ได้ผลการเรียนเกรด 4 ทั้งวิชาคณิตศาสตร์และวิชาฟิสิกส์ จ านวน 5 คน 

อยากทราบว่านักเรียนที่ไม่ได้เกรด 4 ทั้งสองวิชามกีี่คน  

การอภิปราย 

......................................................................................................................................... 

โจทย์ก าหนดให้  

......................................................................................................................................... 

โจทย์ต้องการทราบ 

......................................................................................................................................... 

ความรู้คณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้องคือ  

......................................................................................................................................... 

การวเิคราะห์ความรู้คณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง 

......................................................................................................................................... 
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แผนภาพ (รูปภาพ) ประโยคสัญลักษณ์ หรือสมการ 

 แผนภาพเวนน์-ออยเลอร์ 

 

 

 

 

 ประโยคสัญลักษณ์หรอืสมการ 

......................................................................................................................................... 

 ความรูเ้ดิมที่เกี่ยวข้อง : 

......................................................................................................................................... 

การก าหนดเป้าหมาย 

 เป้าหมายย่อย 

......................................................................................................................................... 

 เป้าหมายหลัก 

......................................................................................................................................... 

การวางแผน 

 แผนย่อย 

......................................................................................................................................... 

 แผนรวม 

......................................................................................................................................... 

การด าเนินการตามแผน 

......................................................................................................................................... 

 ตอบ ……………………………………………………………………………………………………………….. 

การตรวจสอบ 

......................................................................................................................................... 

การสรุปแนวคดิส าคัญ  

......................................................................................................................................... 

การน าไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ 

......................................................................................................................................... 
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ใบงานที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2  

     [   ] รายกลุ่ม    กลุ่มที่................ 

     [   ] รายบุคคล  ชื่อ............................................ช้ัน.......เลขที่....... 

สถานการณท์ี่ 3 สถานการณ์โจทย์ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับชีวติประจ าวันกับรูปแบบแผนภาพ

เวนน์-ออยเลอร์แบบ F โจทย์ต้องทราบค าตอบที่ตอ้งใช้ “คอมพลีเมนต์ (3 เซต)”  

ในการหาค าตอบ  
 

 
 

  ช่ือสถานการณ์โจทย์ : “ดอกไม้สเีหลือง” 

  สถานการณโ์จทย์ : ดอกไม้สีเหลอืง 3 ชนิดที่ประชาชนชื่นชอบจาก 

การสอบถามประชาชน 120 คน พบว่า ชอบดอกดาวเรือง 70 คน ชอบดอกทานตะวัน 

60 คน ชอบดอกคูณ 50 คน ชอบดอกดาวเรืองและดอกทานตะวัน 25 คน ชอบทานตะวัน

และดอกคูณ 20 คน ชอบดอกคูณอย่างเดียว 10 คน ชอบทั้ง 3 ชนิดมี 10 คน อยากทราบ

ว่ามีกี่คนที่ไม่ชอบดอกไม้ทั้งสามชนิดนี้ 

การอภิปราย 

......................................................................................................................................... 

โจทย์ก าหนดให้  

......................................................................................................................................... 

โจทย์ต้องการทราบ 

......................................................................................................................................... 

ความรู้คณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้องคือ  

......................................................................................................................................... 

การวเิคราะห์ความรู้คณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง 

......................................................................................................................................... 
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แผนภาพ (รูปภาพ) ประโยคสัญลักษณ์ หรือสมการ 

 แผนภาพเวนน์-ออยเลอร์ 

 

 

 

 

 ประโยคสัญลักษณ์หรอืสมการ 

......................................................................................................................................... 

 ความรูเ้ดิมที่เกี่ยวข้อง : 

......................................................................................................................................... 

การก าหนดเป้าหมาย 

 เป้าหมายย่อย 

......................................................................................................................................... 

 เป้าหมายหลัก 

......................................................................................................................................... 

การวางแผน 

 แผนย่อย 

......................................................................................................................................... 

 แผนรวม 

......................................................................................................................................... 

การด าเนินการตามแผน 

......................................................................................................................................... 

 ตอบ ……………………………………………………………………………………………………………….. 

การตรวจสอบ 

......................................................................................................................................... 

การสรุปแนวคดิส าคัญ  

......................................................................................................................................... 

การน าไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ 

......................................................................................................................................... 
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แบบก ากับและประเมินความคิดของตนเอง  

สถานการณ์ท่ี ...... แผนการจัดการเรียนรู้ที่ .......... 

    [   ] รายกลุ่ม     กลุ่มที่................ 

    [   ] รายบุคคล   ชื่อ..........................................ช้ัน...........เลขที่....... 

ชื่อสถานการณ์โจทย์  .....................................................  

สถานการณ์โจทย์ ……………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………..……………. 

ค าชีแ้จง ให้นักเรียนก ากับและประเมินความคิดของตนเอง วา่นักเรียนมวีิธีคิดแก้ปัญหา 

วิธีคิดในการท างานแบบใด แล้วกา  ให้ตรงกับความคิดของตนเอง อาจเลือกเพียง 

ข้อเดียวหรอืหลายข้อก็ได้ หากเลือกอื่นๆ โปรดระบุด้วยว่าคืออะไร  

ขั้นที ่1 ขั้นการเริ่มต้น (Orientation) หรอืขั้นตอนของการก าหนดวธิีการแก้ปัญหา 

 1) กลวิธีการท าความเข้าใจปัญหา 

  [   ] อ่านซ้ าหลายๆ รอบ 

  [   ] วิเคราะห์ แยกแยะออกเป็นประเด็นย่อยๆ  

  [   ] เชื่อมโยงกับความรูเ้ดิม 

  [   ] เขียนรูปภาพ 

  [   ] เขียนสัญลักษณ์หรือสมการ 

  [   ] อื่นๆ ระบุ............................................................................................ 

 2) การวิเคราะหข์่าวสารข้อมูลและเงื่อนไข 

  ประเด็นที่โจทย์ก าหนด สามารถวิเคราะหไ์ด้ ..............ประเด็น  

  ประเด็นค าตอบหรอืสิ่งที่โจทย์ต้องการ สามารถวิเคราะหไ์ด้ ...........ประเด็น  

 3) ประเมินความคุ้นเคยกับงาน 

  นักเรียนเคยพบสถานการณ์ท านองเดียวกันนีบ้่อยเพียงใด 

   [   ] ไม่เคยพบมาก่อน 

   [   ] เคยพบมาบ้าง 

   [   ] เคยพบบ่อยมาก  

   [   ] อื่นๆ ระบุ........................................................................................ 
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 4) สร้างตัวแทนปัญหา  

  นักเรียนสรา้งตัวแทนปัญหาด้วยวิธีใด  

   [   ] เขียนรูปภาพประกอบ 

   [   ] เขียนสมการหรือประโยคสัญลักษณ์ 

   [   ] อื่นๆ ระบุ........................................................................................ 

 5) ประเมินความยากและโอกาสที่จะส าเร็จ และระยะเวลาในการแก้ปัญหาหรือ

หาค าตอบ  

  ความรูเ้ดิมที่ใช้เป็นพืน้ฐานในการหาค าตอบของสถานการณ์นี้ เป็นอย่างไร  

   [   ] เพียงพอกับการแก้ปัญหา  

   [   ] ไม่เพียงพอ แตส่ามารถขอค าแนะน าจากเพื่อนๆ ได้  

   [   ] ไม่เพียงพอ ต้องขอค าแนะน าจากครูผูส้อน 

  ระดับความยากในการหาค าตอบของสถานการณ์นี้  

   [   ] ง่าย 

   [   ] ปานกลาง 

   [   ] ยาก 

  ประมาณเวลาที่ใชใ้นการหาค าตอบของสถานการณ์นี้  

   [   ] ใช้เวลาน้อยกว่า 1 นาที 

   [   ] ใช้เวลา 1–3 นาที 

   [   ] ใช้เวลามากกว่า 3 นาที  

ขั้นที ่2 ขั้นการจัดเตรียม (Organization) หรอืขั้นตอนของการวางแผนแก้ปัญหา 

 1) นักเรียนก าหนดเป้าหมายเพื่อการวางแผนอย่างไร  

  [   ] แบบเป้าหมายเดียว 

  [   ] แบบมีเป้าหมายย่อยและเป้าหมายรวม  

 2) การวางแผนรวม   

  [   ] มี 

  [   ] ไม่มี 

 3) การวางแผนย่อย   

  [   ] มี 

  [   ] ไม่มี 
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ขั้นที ่3 ขั้นกระท าให้ส าเร็จ (Execution) หรอืขั้นด าเนนิการแก้ปัญหา 

 1) ด าเนนิการตามแผนย่อย   

  [   ] มี 

  [   ] ไม่มี 

 2) ก ากับ ประเมนิ ความก้าวหน้าของการด าเนินการตามแผนย่อยและแผนรวม

แบบใด 

  [   ] ไม่มคีวามรอบคอบและระมัดระวังในการคิดและการท างาน 

  [   ] มีความรอบคอบและระมัดระวังในการคิดและการท างาน 

  [   ] ไม่มใีจจดจอ่ต่อการคิดและการท างาน 

  [   ] มีใจจดจอ่ต่อการคิดและการท างาน 

  [   ] ไม่มสีมาธิ 

  [   ] มีสมาธิ 

  [   ] อื่นๆ ระบุ............................................................................................ 

 3) ก ากับตนเองในความถูกต้องของงาน การใช้เวลา 

  ด้านความถูกต้อง 

   [   ] ไม่มกีารทบทวน  

   [   ] มีการทบทวน 1 ครั้ง  

   [   ] มีการทบทวนมากกว่า 1 ครั้ง 

  ด้านเวลา  

   [   ] เสร็จก่อนเวลาอย่างมาก 

   [   ] เสร็จก่อนเวลาเล็กน้อย 

   [   ] เสร็จหลังเวลาเล็กน้อย 

   [   ] เสร็จหลังเวลาอย่างมาก 

ขั้นที ่4 ขั้นการตรวจสอบ (Verification) หรอืขั้นตอนของการตรวจสอบความถูกต้อง 

ของค าตอบ 

 1) ประเมินการนิยามปัญหาและการวางแผนการแก้ปัญหา  

  1.1) ความถูกต้องของตัวแทนปัญหา 

   [   ] ไม่มกีารตรวจสอบ  

   [   ] มีการตรวจสอบ  
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  1.2) ความถูกต้องของแผนการแก้ปัญหา  

   [   ] ไม่มกีารตรวจสอบ  

   [   ] มีการตรวจสอบ  

  1.3) ความสอดคล้องของแผนย่อยกับแผนรวม  

   [   ] ไม่มกีารตรวจสอบ  

   [   ] มีการตรวจสอบ  

  1.4) ความสอดคล้องของแผนแผนรวมกับเป้าหมาย 

   [   ] ไม่มกีารตรวจสอบ  

   [   ] มีการตรวจสอบ  

 2) ประเมินผลการด าเนินการแก้ปัญหา 

  2.1) ความถูกต้องของการด าเนินการ 

   [   ] ไม่มกีารตรวจสอบ  

   [   ] มีการตรวจสอบ  

  2.2) ความสอดคล้องของแผนและการด าเนินการ  

   [   ] ไม่มกีารตรวจสอบ  

   [   ] มีการตรวจสอบ  

  2.3) ความสอดคล้องของผลแตล่ะขั้นตอนกับแผนและเงื่อนไขของแต่ละ

ปัญหา 

   [   ] ไม่มกีารตรวจสอบ  

   [   ] มีการตรวจสอบ  

 

---------------- 
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เกณฑ์การประเมินทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

ค าชี้แจง แบบประเมินทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ โดยมีเกณฑ์การใหค้ะแนน 

แบบ Rubrics ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมและให้คะแนนตามเกณฑท์ี่ก าหนดให้ ดังตาราง 

รายการ

ประเมนิ 
ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพิจารณา 

1. การ

แก้ปัญหา 

3 (ด)ี ค าตอบถูกต้องสมบูรณ์ ด าเนนิการแกปั้ญหาด้วยยุทธวธีิแกปั้ญหาที่

เหมาะสมและแสดงวิธีการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบได้ชัดเจน 

2 (พอใช)้ ค าตอบถูกต้องสมบูรณ์ด าเนนิการแกปั้ญหาด้วยยุทธวธีิแกปั้ญหา 

ท่ีเหมาะสมแตแ่สดงวธีิการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบไมส่มบูรณ์ 

1 (ตอ้งปรับปรุง) ได้ค าตอบถูกต้อง ด าเนนิการแก้ปัญหาด้วยยุทธวธีิแกปั้ญหา 

ท่ีเหมาะสมแตไ่มไ่ด้แสดงรายละเอยีดของวธีิการแก้ปัญหา 

0 (ตอ้งปรับปรุง) ไมต่อบ หรอืค าตอบไมถู่กต้อง แตพ่ยายามแก้ปัญหา 

ด้วยวิธีท่ีไม่เหมาะสม 

2. การให้

เหตุผล 

3 (ด)ี มกีารแสดงเหตุผลจากสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ไดถู้กต้อง 

น าไปสู่ขอ้สรุปท่ีถูกต้อง 

2 (พอใช)้ มกีารแสดงเหตุผลจากสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ไดถู้กต้อง 

น าไปสู่ขอ้สรุปท่ีถูกต้องเพยีงบางส่วน 

1 (ตอ้งปรับปรุง) มกีารแสดงเหตุผลจากสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ได้เพยีงบางส่วน  

น าไปสู่ขอ้สรุปท่ีไม่ถูกต้อง 

0 (ตอ้งปรับปรุง) ไมแ่สดงเหตุผล หรอืมีความพยามท่ีจะแสดงเหตุผลแตไ่มถู่กต้อง

น าไปสู่ขอ้สรุปท่ีไม่ถูกต้อง 

3. การ

เชื่อมโยง 

3 (ด)ี น าความรู้ หลักการและวธีิการทางคณิตศาสตร์ในการเชื่อมโยง 

กบัสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ สาระการเรียนรู้อ่ืนๆ หรือใน

ชวีติประจ าวันเพื่อช่วยในการแก้ปัญหาหรอืประยุกตใ์ชไ้ด้อยา่ง

สอดคล้องและเหมาะสม 

2 (พอใช)้ น าความรู้ หลักการและวธีิการทางคณิตศาสตร์ในการเชื่อมโยง 

กับสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ เพื่อช่วยในการแก้ปัญหาหรอื

ประยุกตใ์ชไ้ด้บางส่วน 

1 (ตอ้งปรับปรุง) น าความรู้ หลักการและวธีิการทางคณิตศาสตร์ในการเชื่อมโยง 

ยังไม่เหมาะสม 

0 (ตอ้งปรับปรุง) ไมส่ามารถแสดงการเชื่อมโยงได้ 
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รายการ

ประเมนิ 
ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพิจารณา 

4. การสื่อสาร  

การสื่อ

ความหมาย

ทาง

คณิตศาสตร์   

3 (ด)ี ใชภ้าษาและสัญลกัษณท์างคณติศาสตร์ท่ีถูกต้อง น าเสนออยา่ง

เป็นระบบ กระชับชัดเจนและมีรายละเอยีดสมบูรณ์ 

2 (พอใช)้ ใชภ้าษาและสัญลกัษณท์างคณติศาสตร์ น าเสนอตามล าดับ

ขั้นตอนได้ถูกต้อง แตร่ายละเอยีดไม่สมบูรณ์ 

1 (ตอ้งปรับปรุง) ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณติศาสตร์อยา่งง่ายๆ และการ

น าเสนอข้อมูลไม่ชัดเจน 

0 (ตอ้งปรับปรุง) ไมส่ามารถแสดงการใช้ภาษาและสัญลักษณท์างคณิตศาสตร์ 

5. ความคิด

ริเร่ิม

สร้างสรรค์ 

3 (ด)ี มแีนวคิด/วธีิการแปลกใหมท่ี่สามารถน าไปปฏบัิตไิด้ถูกตอ้ง

สมบูรณ์ 

2 (พอใช)้ มแีนวคิด/วธีิการไม่แปลกใหม ่แตน่ าไปปฏบัิตไิด้ถูกตอ้งสมบูรณ ์

1 (ตอ้งปรับปรุง) มแีนวคิด/วธีิการไม่แปลกใหมแ่ละน าไปปฏบัิตแิลว้ยังไมส่มบูรณ์ 

0 (ตอ้งปรับปรุง) ไมส่ามารถแสดงแนวคิด/วธีิการไม่แปลกใหมไ่ด ้
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แบบบันทึกทักษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์ 

ที่ ชื่อ-สกุล 
แก้ปญัหา เหตุผล เชื่อมโยง สื่อสาร คิดริเร่ิม รวม 

3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 15 

1                       

2                       

3                       

4                       

5                       

6                       

7                       

8                       

9                       

10                       

11                       

12                       

13                       

14                       

15                       

16                       

17                       

18                       

19                       

20                       

                       

                       

                       

 

 

ลงช่ือ ............................................... ผูบ้ันทึก 

                                        (นายประภัทร์  กุดหอม) 

                                      ............/................/........... 
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เกณฑ์การประเมินการก ากับและควบคุมการคดิของตนเอง 

ค าชี้แจง แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนแบบ Rubrics 

ครูผูส้อนสังเกตพฤติกรรมและใหค้ะแนนตามเกณฑท์ี่ก าหนดให้ ดังตาราง 

รายการประเมิน ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพิจารณา 

1. ขั้นการเร่ิมตน้

(Orientation) 

3 (ด)ี มกีารก ากับและควบคุมการคิด โดย 1) มกีารประเมินและ

ท าความเขา้ใจโจทย์ปัญหา 2) มกีารแยกประเด็นท่ีโจทย์

ก าหนดและโจทย์ต้องการ 3) มกีารประเมินความคุ้นเคย 

กับงาน 4) มกีารสร้างตัวแทนปัญหา 5) มกีารประเมิน 

ความยาก และ 6) มกีารประมาณเวลาในการหาค าตอบ  

2 (พอใช)้ มกีารก ากับและควบคุมการคิด เหมอืนเชน่ขา้งต้น แต่ท าได้  

3–5 ข้อ  

1 (ตอ้งปรับปรุง) มกีารก ากับและควบคุมการคิด เหมอืนเชน่ขา้งต้น แต่ท าได้ 

1-2 ข้อ  

2. ขั้นการ

จัดเตรียม 

(Organization) 

3 (ด)ี มกีารก ากับและควบคุมการคิด โดย 1) มกีารก าหนด

เป้าหมายในการแกปั้ญหา 2) มกีารวางแผนก่อนแก้ปัญหา

โดยวางแผนรวมหรือวางแผนย่อย   

2 (พอใช)้ มกีารก ากับและควบคุมการคิด เหมอืนเชน่ขา้งต้น แต่ท าได้ 

1 ข้อ 

1 (ตอ้งปรับปรุง) ไมม่กีารก ากับและควบคุมการคดิ  

3. ขั้นกระท าให้

ส าเร็จ 

(Execution) 

3 (ด)ี มกีารก ากับและควบคุมการคิด โดย 1) ด าเนนิการตามแผน         

2) ก ากับและประเมินความก้าวหนา้ของการด าเนนิการตาม

แผน 3) ก ากับและประเมินความถูกต้องของงานและการใช้

เวลา  

2 (พอใช)้ มกีารก ากับและควบคุมการคิด เหมอืนเชน่ขา้งต้น แต่ท าได้ 

2 ข้อ 

1 (ตอ้งปรับปรุง) มกีารก ากับและควบคุมการคิด เหมอืนเชน่ขา้งต้น แต่ท าได้ 

1 ข้อ 

4. ขั้นการ

ตรวจสอบ 

(Verification) 

3 (ด)ี มกีารก ากับและควบคุมการคิด โดย 1) ประเมินการนยิาม

ปัญหาและการวางแผนแก้ปัญหา 2) ประเมินการ

ด าเนนิการแกปั้ญหา  

2 (พอใช)้ มกีารก ากับและควบคุมการคิด เหมอืนเชน่ขา้งต้น แต่ท าได้ 

1 ข้อ 

1 (ตอ้งปรับปรุง) ไมม่กีารก ากับและควบคุมการคดิ  
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แบบประเมินการก ากับและควบคุมการคดิของตนเอง 

ท่ี ชื่อ-สกุล 

ขั้นการ

เร่ิมตน้

(Orientation) 

ขั้นการ

จัดเตรียม 

(Organization) 

ขั้นกระท าให้

ส าเร็จ 

(Execution) 

ขั้นการ

ตรวจสอบ 

(Verification) 

รวม 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 12 

1               

2               

3               

4               

5               

6               

7               

8               

9               

10               

11               

12               

13               

14               

15               

16               

17               

18               

19               

20               

               

               

               

 

ลงช่ือ ........................................ ผูบ้ันทึก 

                                        (นายประภัทร์  กุดหอม) 

                                      ............/................/........... 
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เกณฑ์การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

ค าชี้แจง แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนแบบ Rubrics 

ครูผูส้อนสังเกตพฤติกรรมและใหค้ะแนนตามเกณฑท์ี่ก าหนดให้ ดังตาราง 

รายการประเมิน ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพิจารณา 

1. ท างานเป็น

ระบบรอบคอบ

และมีวินัย  

3 (ด)ี มกีารวางแผนการด าเนนิงานเป็นระบบ การท างานมีครบ 

ทุกขั้นตอน ตัดขัน้ตอนท่ีไม่ส าคญัออก จัดเรียงล าดับ

ความส าคัญก่อน–หลัง ถูกต้องครบถ้วน และผลงานสะอาด 

มคีวามเป็นระเบียบเรียบร้อย 

2 (พอใช)้ มกีารวางแผนการด าเนนิงาน การท างานไมค่รบทุกขั้นตอน

และผิดพลาดบ้าง จัดเรียงล าดบัความส าคัญก่อน-หลัง  

ได้เป็นสว่นใหญ่ และผลงานสะอาด มีความเป็นระเบียบ

เรียบร้อยพอสมควร  

1 (ตอ้งปรับปรุง) ไมม่กีารวางแผนการด าเนินงาน การท างานไมม่ขีั้นตอน  

มคีวามผิดพลาดตอ้งแกไ้ข ไมจ่ดัเรียงล าดับความส าคัญ 

และผลงานไมค่่อยสะอาด ไมม่คีวามเป็นระเบียบเรียบร้อย 

2. มคีวามเชื่อม่ัน

ในตนเอง และมี

ส่วนร่วมใน

กิจกรรมการเรียน  

3 (ด)ี มสี่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น มสี่วนร่วม 

ในการน าเสนอผลงานบ่อยคร้ังมาก  

2 (พอใช)้ มสี่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น มสี่วนร่วม 

ในการน าเสนอผลงานบ่อยพอสมควร  

1 (ตอ้งปรับปรุง) ไมค่่อยมีสว่นร่วมในการแสดงความคิดเห็น มสี่วนร่วม 

ในการน าเสนอผลงาน 

3. ตระหนักใน

คุณค่าและเจคติท่ี

ดีต่อคณิตศาสตร์  

3 (ด)ี สนใจเรียน เต็มใจเรียน มีส่วนร่วมในกิจกรรม  

และมีความสุขในการเล่าเรียนมาก  

2 (พอใช)้ สนใจเรียน เต็มใจเรียน มีส่วนร่วมในกิจกรรม  

และมีความสุขในการเล่าเรียนพอสมควร 

1 (ตอ้งปรับปรุง) ไมส่นใจเรียน เต็มใจเรียน มีส่วนร่วมในกิจกรรม  

และไมม่คีวามสุขในการเล่าเรียน 
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แบบบันทึกคุณลักษณะอันพึงประสงค์ทางคณติศาสตร์ 

ท่ี ชื่อ-สกุล 
มรีะเบียบวนิัย 

มคีวาม

รอบคอบ 

มคีวาม

รับผดิชอบ 
รวม 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 9 

1            

2            

3            

4            

5            

6            

7            

8            

9            

10            

11            

12            

13            

14            

15            

16            

17            

18            

19            

20            

            

            

            

 

ลงช่ือ ........................................ ผูบ้ันทึก 

        (นายประภัทร์  กุดหอม) 

         ............/................/........... 
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เกณฑ์การประเมินทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

ค าชี้แจง แบบประเมินทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร ์โดยมเีกณฑก์ารใหค้ะแนน 

แบบ Rubrics ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมและให้คะแนนตามเกณฑท์ี่ก าหนดให้ ดังตาราง 

รายการ

ประเมนิ 
ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพิจารณา 

1. การ

แก้ปัญหา 

3 (ด)ี ค าตอบถูกต้องสมบูรณ์ ด าเนนิการแกปั้ญหาด้วยยุทธวธีิแกปั้ญหา

ท่ีเหมาะสมและแสดงวิธีการแกปั้ญหาอย่างเป็นระบบได้ชัดเจน 

2 (พอใช)้ ค าตอบถูกต้องสมบูรณ์ด าเนนิการแก้ปัญหาด้วยยุทธวธีิแกปั้ญหา

ท่ีเหมาะสมแตแ่สดงวธีิการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบไมส่มบูรณ์ 

1 (ตอ้งปรับปรุง) ได้ค าตอบถูกต้อง ด าเนนิการแก้ปัญหาด้วยยุทธวธีิแกปั้ญหา 

ท่ีเหมาะสมแตไ่มไ่ด้แสดงรายละเอยีดของวธีิการแก้ปัญหา 

0 (ตอ้งปรับปรุง) ไมต่อบ หรอืค าตอบไมถู่กต้อง แตพ่ยายามแก้ปัญหา 

ด้วยวิธีท่ีไม่เหมาะสม 

2. การให้

เหตุผล 

3 (ด)ี มกีารแสดงเหตุผลจากสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ไดถู้กต้องน าไปสู่

ข้อสรุปท่ีถูกต้อง 

2 (พอใช)้ มกีารแสดงเหตุผลจากสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ไดถู้กต้องน าไปสู่

ข้อสรุปท่ีถูกต้องเพยีงบางส่วน 

1 (ตอ้งปรับปรุง) มีการแสดงเหตุผลจากสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ได้เพยีงบางส่วน  

น าไปสู่ขอ้สรุปท่ีไม่ถูกต้อง 

0 (ตอ้งปรับปรุง) ไมแ่สดงเหตุผล หรอืมคีวามพยามท่ีจะแสดงเหตุผลแตไ่มถู่กต้อง

น าไปสู่ขอ้สรุปท่ีไม่ถูกต้อง 

3. การ

เชื่อมโยง 

3 (ด)ี น าความรู้ หลักการและวธีิการทางคณิตศาสตร์ในการเชื่อมโยงกับ

สาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ สาระการเรียนรู้อ่ืนๆ หรือใน

ชวีติประจ าวันเพื่อช่วยในการแก้ปัญหาหรอืประยุกตใ์ชไ้ด้อยา่ง

สอดคล้องและเหมาะสม 

2 (พอใช)้ น าความรู้ หลักการและวธีิการทางคณิตศาสตร์ในการเชื่อมโยง 

กับสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ เพื่อช่วยในการแก้ปัญหาหรือ

ประยุกตใ์ชไ้ด้บางส่วน 

1 (ตอ้งปรับปรุง) น าความรู้ หลักการและวธีิการทางคณิตศาสตร์ในการเชื่อมโยง 

ยังไม่เหมาะสม 

0 (ตอ้งปรับปรุง) ไมส่ามารถแสดงการเชื่อมโยงได้ 
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รายการ

ประเมนิ 
ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพิจารณา 

4. การสื่อสาร  

การสื่อ

ความหมาย

ทาง

คณิตศาสตร์   

3 (ด)ี ใชภ้าษาและสัญลกัษณท์างคณติศาสตร์ท่ีถูกต้อง น าเสนอ 

อย่างเป็นระบบ กระชับชัดเจนและมีรายละเอยีดสมบูรณ์ 

2 (พอใช)้ ใชภ้าษาและสัญลกัษณท์างคณติศาสตร์ น าเสนอตามล าดับ

ขั้นตอนได้ถูกต้อง แต่รายละเอยีดไม่สมบูรณ์ 

1 (ตอ้งปรับปรุง) ใชภ้าษาและสัญลกัษณท์างคณติศาสตร์อย่างง่ายๆ และ 

การน าเสนอข้อมูลไม่ชัดเจน 

0 (ตอ้งปรับปรุง) ไมส่ามารถแสดงการใช้ภาษาและสัญลักษณท์างคณิตศาสตร์ 

5. ความคิด

ริเร่ิม

สร้างสรรค์ 

3 (ด)ี มแีนวคิด/วธีิการแปลกใหมท่ี่สามารถน าไปปฏบัิตไิด้ถูกตอ้ง

สมบูรณ์ 

2 (พอใช)้ มแีนวคิด/วธีิการไม่แปลกใหม ่แตน่ าไปปฏิบัตไิด้ถูกตอ้งสมบูรณ ์

1 (ตอ้งปรับปรุง) มแีนวคิด/วธีิการไม่แปลกใหมแ่ละน าไปปฏบัิตแิลว้ยังไมส่มบูรณ์ 

0 (ตอ้งปรับปรุง) ไมส่ามารถแสดงแนวคิด/วธีิการไม่แปลกใหมไ่ด ้
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แบบบันทึกทักษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์ 

ท่ี ชื่อ-สกุล 
แก้ปัญหา เหตุผล เชื่อมโยง สื่อสาร คิดริเร่ิม รวม 

3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 15 

1                       

2                       

3                       

4                       

5                       

6                       

7                       

8                       

9                       

10                       

11                       

12                       

13                       

14                       

15                       

16                       

17                       

18                       

19                       

20                       
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เกณฑ์การประเมินการก ากับและควบคุมการคดิของตนเอง 

ค าชี้แจง แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ โดยมเีกณฑก์ารให้คะแนนแบบ Rubrics 

ครูผูส้อนสังเกตพฤติกรรมและใหค้ะแนนตามเกณฑท์ี่ก าหนดให้ ดังตาราง 

รายการประเมิน ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพิจารณา 

1. ขั้นการเร่ิมตน้

(Orientation) 

3 (ด)ี มกีารก ากับและควบคุมการคิด โดย 1) มกีารประเมินและ

ท าความเขา้ใจโจทย์ปัญหา 2) มกีารแยกประเด็นท่ีโจทย์

ก าหนดและโจทย์ต้องการ 3) มกีารประเมินความคุ้นเคย

กับงาน 4) มกีารสร้างตัวแทนปัญหา 5) มกีารประเมิน

ความยาก และ 6) มกีารประมาณเวลาในการหาค าตอบ  

2 (พอใช)้ มกีารก ากับและควบคุมการคิด เหมอืนเชน่ขา้งต้น  

แตท่ าได้ 3–5 ข้อ  

1 (ตอ้งปรับปรุง) มกีารก ากับและควบคุมการคิด เหมอืนเชน่ขา้งต้น  

แตท่ าได้ 1-2 ข้อ  

2. ขั้นการ

จัดเตรียม 

(Organization) 

3 (ด)ี มกีารก ากับและควบคุมการคิด โดย 1) มกีารก าหนด

เป้าหมายในการแกปั้ญหา 2) มกีารวางแผนก่อนแก้ปัญหา

โดยวางแผนรวมหรือวางแผนย่อย   

2 (พอใช)้ มกีารก ากับและควบคุมการคิด เหมอืนเชน่ขา้งต้น  

แตท่ าได้ 1 ข้อ 

1 (ตอ้งปรับปรุง) ไมม่กีารก ากับและควบคุมการคดิ  

3. ขั้นกระท าให้

ส าเร็จ 

(Execution) 

3 (ด)ี มกีารก ากับและควบคุมการคิด โดย 1) ด าเนนิการ 

ตามแผน 2) ก ากับและประเมินความก้าวหนา้ของการ

ด าเนนิการตามแผน 3) ก ากับและประเมินความถูกต้อง

ของงานและการใชเ้วลา  

2 (พอใช)้ มกีารก ากับและควบคุมการคิด เหมอืนเชน่ขา้งต้น  

แตท่ าได้ 2 ข้อ 

1 (ต้องปรับปรุง) มกีารก ากับและควบคุมการคิด เหมอืนเชน่ขา้งต้น  

แตท่ าได้ 1 ข้อ 

4. ขั้นการ

ตรวจสอบ 

(Verification) 

3 (ด)ี มกีารก ากับและควบคุมการคิด โดย 1) ประเมินการนยิาม

ปัญหาและการวางแผนแก้ปัญหา 2) ประเมินการ

ด าเนนิการแกปั้ญหา  

2 (พอใช)้ มกีารก ากับและควบคุมการคิด เหมอืนเชน่ขา้งต้น  

แตท่ าได้ 1 ข้อ 

1 (ตอ้งปรับปรุง) ไมม่กีารก ากับและควบคุมการคดิ  
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แบบประเมินการก ากับและควบคุมการคดิของตนเอง 

ท่ี ชื่อ-สกุล 

ขั้นการ

เร่ิมตน้

(Orientation) 

ขั้นการ

จัดเตรียม 

(Organization) 

ขั้นกระท าให้

ส าเร็จ 

(Execution) 

ขั้นการ

ตรวจสอบ 

(Verification) 

รวม 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 12 
1               
2               
3               
4               
5               
6               
7               
8               
9               
10               
11               
12               
13               
14               
15               
16               
17               
18               
19               
20               
               
               
               

 
ลงช่ือ ........................................ ผูบ้ันทึก 

           (นายประภัทร์  กุดหอม) 
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เกณฑ์การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

ค าชี้แจง แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ โดยมเีกณฑก์ารให้คะแนนแบบ Rubrics 

ครูผูส้อนสังเกตพฤติกรรมและใหค้ะแนนตามเกณฑท์ี่ก าหนดให้ ดังตาราง 

รายการประเมิน ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพิจารณา 

1. ท างานเป็น

ระบบรอบคอบ

และมีวินัย  

3 (ด)ี มกีารวางแผนการด าเนนิงานเป็นระบบ การท างานมีครบ

ทุกขั้นตอน ตัดขัน้ตอนท่ีไม่ส าคญัออก จัดเรียงล าดับ

ความส าคัญก่อน–หลัง ถูกต้องครบถ้วน และผลงาน

สะอาด มีความเป็นระเบียบเรียบร้อย 

2 (พอใช)้ มกีารวางแผนการด าเนนิงาน การท างานไม่ครบทุก

ขั้นตอนและผิดพลาดบ้าง จัดเรียงล าดับความส าคัญ 

กอ่น-หลัง ได้เป็นสว่นใหญ ่และผลงานสะอาด มีความเป็น

ระเบียบเรียบร้อยพอสมควร  

1 (ตอ้งปรับปรุง) ไม่มกีารวางแผนการด าเนินงาน การท างานไมม่ขีั้นตอน  

มคีวามผิดพลาดตอ้งแก้ไข ไมจ่ดัเรียงล าดับความส าคัญ 

และผลงานไมค่่อยสะอาด ไมม่คีวามเป็นระเบียบเรียบร้อย 

2. มคีวามเชื่อม่ัน

ในตนเอง และมี

ส่วนร่วมใน

กิจกรรมการเรียน  

3 (ด)ี มสี่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น มสี่วนร่วม 

ในการน าเสนอผลงานบ่อยคร้ังมาก  

2 (พอใช)้ มสี่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น ในการน าเสนอผลงาน

บ่อยพอสมควร  

1 (ตอ้งปรับปรุง) ไมค่่อยมีสว่นร่วมในการแสดงความคิดเห็น มสี่วนร่วม 

ในการน าเสนอผลงาน 

3. ตระหนักใน

คุณค่าและเจคติท่ี

ดีต่อคณิตศาสตร์  

3 (ด)ี สนใจเรียน เต็มใจเรียน มีส่วนร่วมในกิจกรรม  

และมีความสุขในการเล่าเรียนมาก  

2 (พอใช)้ สนใจเรียน เต็มใจเรียน มีส่วนร่วมในกิจกรรม  

และมีความสุขในการเล่าเรียนพอสมควร 

1 (ตอ้งปรับปรุง) ไมส่นใจเรียน เต็มใจเรียน มีส่วนร่วมในกิจกรรม  

และไมม่คีวามสุขในการเล่าเรียน 
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แบบบันทึกคุณลักษณะอันพึงประสงค์ทางคณติศาสตร์ 

ท่ี ชื่อ- สกุล 
มรีะเบียบวนิัย 

มคีวาม

รอบคอบ 

มคีวาม

รับผดิชอบ 
รวม 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 9 

1            

2            

3            

4            

5            

6            

7            

8            

9            

10            

11            

12            

13            

14            

15            

16            

17            

18            

19            

20            
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แนวตอบสถานการณ์ท่ี 1 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 

สถานการณท์ี่ 1 สถานการณ์โจทย์ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับชีวติประจ าวันกับรูปแบบแผนภาพ

เวนน์-ออยเลอร์ แบบ D โจทย์ต้องการทราบค าตอบที่ตอ้งใช ้“ผลต่างของเซต” ในการหา

ค าตอบ  
 

 
 

  ช่ือสถานการณ์โจทย์ : “เครื่องดื่มที่ชอบ” 

  สถานการณโ์จทย์ : ในการส ารวจความชอบจากการดื่มชาเขียวและกาแฟ

ของกลุ่มตัวอย่าง 34 คน พบว่าผูช้อบดื่มชาเขียวมี 18 คน ผู้ชอบดื่มกาแฟม ี16 คน  

ผูไ้ม่ชอบดื่มชาเขียวและไม่ชอบดื่มกาแฟมี 10 คน จงหาจ านวนคนที่ชอบดื่มชาเขียว 

อย่างเดียว 

 

โจทย์ก าหนดให้ 1) จ านวนคนทั้งหมดที่ถูกส ารวจ  34 คน  

   2) ผูช้อบดื่มชาเขียวมี 18 คน 

   3) ผูช้อบดื่มกาแฟมี 16 คน 

   4) ผูไ้ม่ชอบดื่มชาเขียวและไม่ชอบดื่มกาแฟม ี10 คน  

โจทย์ต้องการทราบ จ านวนคนที่ชอบดื่มชาเขียวอย่างเดียว  

ความรู้คณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้องคอื ผลตา่งของเซต หรอื การด าเนินการของเซต 

เรื่องผลต่างของเซต (นักเรียนสามารถตอบได้มากกว่านี ้ขึ้นอยู่กับเหตุผล) 

การวเิคราะห์ความรู้คณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง 

 1) แผนภาพเวนน์-ออยเลอร์ 

 2) ผลตา่งของเซต : ก าหนดให้ม ีเซต A และ เซต B แล้ว (A - B) = x / xA 

และ xB  
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วิธีที่ 1 หาค่า n(AB) แล้วหา AB จาก n(AB) = n(A) + n(B) - n(AB) 

แผนภาพ (รูปภาพ) ประโยคสัญลักษณ์ หรือสมการ 

 แผนภาพเวนน์-ออยเลอร์ 

 

 

 

                                      n(A-B)  n(AB) 

 

                                           
 

เซต A ชอบดื่มชาเขียว เซต B ชอบดื่มกาแฟ 

 ประโยคสัญลักษณ์   

  จากแผนภาพเวนน-์ออยเลอร์ น ามาเปลี่ยนเป็นประโยคสัญลักษณ์ได้ดังนี้  

สถานการณ์ สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ 

กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 34 คน      n(U )     =     34     

ผูไ้ม่ชอบดื่มชาเขียวและไม่ชอบดื่มกาแฟมี 10 คน n(U  - (AB)) = 10 

หรอื n(AB) = 10  

ผูช้อบดื่มชาเขียวมี 18 คน n(A) = 18  

ผูช้อบดื่มกาแฟมี 16 คน  n(B) =  16  

คนที่ชอบดื่มชาเขียวอย่างเดียวมีจ านวนเท่าไร จงหา n(A - B)   

 

 ความรูเ้ดิมที่เกี่ยวข้อง : 

  1) แผนภาพเวนน์-ออยเลอร์      

  2) n(AB) = n(A) + n(B) - n(AB)  

   หรอื n(AB) =  n(A) + n(B) - n(AB) 

  3) n(A - B) = n(A) - n(AB)   

  4) n(AB)= n(U - (AB)) 

 

A=18 B=16 

U   = 34 10 
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การก าหนดเป้าหมาย 

 เป้าหมายย่อย 

  ขั้นที่ 1 หาจ านวนสมาชิกของ AB  

   จากการวิเคราะหโ์จทย์ จะท าให้ทราบว่า   

    1)  n(U )    =     34  

    2) n(AB) = 10 

   ค านวณหาค่า n(AB) ด้วยสมการ n(AB) = n(U - (AB)) 

  ขั้นที่ 2 หาจ านวนสมาชิกของ n(AB)  

   จากการวิเคราะหโ์จทย์ จะท าให้ทราบว่า   

    1) n(A) = 18 

    2) n(B) = 16 

   ค านวณหาค่า n(AB) จากสมการ n(AB) = n(A) + n(B) - n(AB) 

 เป้าหมายหลัก 

  หาจ านวนสมาชิกของ A - B โดยใช้สมการ n(A – B) = n(A) - n(AB)  

การวางแผน 

 แผนย่อย 

  ค านวณ : หาค่า n(AB) ด้วยสมการ n(AB) = n(U - (AB)) 

  ค านวณ : หาค่า n(AB) จากสมการ n(AB) = n(A) + n(B) - n(AB) 

 แผนรวม 

  ค านวณ : หาจ านวนสมาชิกของ A - B โดยใช้สมการ n(A – B) = n(A) - 

n(AB)  

การด าเนินการ 

 ตามแผนย่อย 1   

  หาค่า n(AB) ด้วยสมการ n(AB) = n(U - (AB)) 

   จาก     n(AB) = n(U - (AB))   

   จะได้     n(AB) = 34 - 10          
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 ตามแผนย่อย 2   

  หาค่า n(AB) จากสมการ n(AB) = n(A) + n(B) - n(AB) 

   จาก     n(AB) = n(A) + n(B) - n(AB) 

   จะได้     n(AB) = 18 + 16 – 24 

            = 10 

   ดังนัน้     n(AB) = 10 

 ตามแผนรวม  

  หาจ านวนสมาชิกของ A - B โดยใช้สมการ 

   จากสมการ   n(A - B) = n(A) - n (AB)   

   จะได้     n(A - B) = 18 – 10  

            = 8  

ตอบ คนที่ชอบดื่มชาเขียวอย่างเดียว มีจ านวน 8 คน 

หรอื วิธีท่ี 2 แทน AB ด้วย x แทน A – B ด้วย 18 – x แทน B – A ด้วย 16 – x แล้วหา

ค่า x ด้วยสมการ (18 – x) + x + (16 – X) + 10  =  34  

แผนภาพ (รูปภาพ) ประโยคสัญลักษณ์ หรือสมการ 

 แผนภาพเวนน์-ออยเลอร์ 
 

 

 

                                        18-x       x       16-x  

 

                                           
 

เซต A ชอบดื่มชาเขียว เซต B ชอบดื่มกาแฟ 

 ความรูเ้ดิมที่เกี่ยวข้อง :   

  1) แผนภาพเวนน์-ออยเลอร์ 

  2) (AB) = x / xA และ x B 

  3) (A - B) = x / xA และ x B 

  4) (B - A) = x / xB และ x A 

A=18 B=16 

U   = 34 10 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



294 

 

 จาก แผนภาพเวนน์-ออยเลอร์ น ามาเปลี่ยน เป็นประโยคสัญลักษณ์ได้ดังนี้  

  1) ผูท้ี่ชอบดื่มชาเขียวและชอบดื่มกาแฟมี  x คน 

  2) ผูท้ี่ชอบดื่มชาเขียวอย่างเดียว     = 18 – x คน 

  3) ผูท้ี่ชอบดื่มกาแฟอย่างเดียว     = 16 – x คน 

  4) ผูท้ี่ไม่ชอบดืม่ชาเขียวและไม่ชอบดื่มกาแฟมี  = 10 คน 

  5) ทั้งหมดม ี34 คน 

 ดังนัน้ จะได้สมการคือ     

  (18 – x) + x + (16 – x) + 10  =  34  

การก าหนดเป้าหมาย 

 เป้าหมายย่อย 

  หาจ านวนสมาชิกของ AB หรอื หา n(AB)  

   ขั้นที่ 1 จากการวิเคราะหโ์จทย์ จะท าให้ทราบว่า   

    1) ผูท้ี่ชอบดื่มชาเขียวและชอบดื่มกาแฟมี x คน 

    2) ผูท้ี่ชอบดื่มชาเขียวอย่างเดียว  = 18 – x คน 

    3) ผูท้ี่ชอบดื่มกาแฟอย่างเดียว  = 16 – x คน 

    4) ผูท้ี่ไม่ชอบดื่มชาเขียวและไม่ชอบดื่มกาแฟมี  = 10 คน 

    5) ทั้งหมดม ี34 คน 

   ขั้นที่ 2 ค านวณหาค่า x ด้วยสมการ (18 – x) + x + (16 – X) + 10 = 34  

 เป้าหมายหลัก 

  หาจ านวนสมาชิกของ A - B โดยใช้สมการ n(A – B) = n(A) - n(AB)  

การวางแผน 

 แผนย่อย 

  ค านวณ : หาค่า x ด้วยสมการ (18 – x) + x + (16 – x) + 10  =  34  

 แผนรวม  

  ค านวณ : หาจ านวนสมาชิกของ A - B โดยใช้สมการ n(A – B) = n(A) - 

n(AB)  
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การด าเนินการ 

 ตามแผนย่อย  

  หาค่า x จากสมการ (18 – x) + x + (16 – x) + 10  =  34 

   จาก  (18 – x) + x + (16 – x) + 10  = 34  

   จะได้  18 – x + x + 16 – x + 10   = 34  

   จะได้       - x  +  44  = 34 

              X  = 44 – 34  

                = 10   

   ดังนัน้        n(AB)  = 10 

 ตามแผนรวม  

  หาจ านวนสมาชิกของ A - B โดยใช้สมการ 

  n(A – B) = n(A) - n(AB)  

   จาก    n(A – B)  = n(A) - n(AB)  

   จะได้         = 18 – 10  =  8  

ตอบ คนที่ชอบดื่มชาเขียวอย่างเดียว มีจ านวน 8 คน 

แนวทางการตรวจสอบ 

 1) ตรวจสอบการเปลี่ยนสิ่งที่โจทย์ก าหนด และสิ่งที่โจทย์ต้องการไปสู่ แผนภาพ 

หรอืประโยคสัญลักษณ์ หรือสมการทางคณิตศาสตร์ว่าถูกต้องหรอืไม่  

 2) ตรวจสอบการค านวณ (การบวกลบ การคูณหาร ฯลฯ) 

 3) ตรวจสอบความสมเหตุสมผล โดยแทนค่าในแผนภาพ หรอืสมการ ดังนี้ 
 

 

 

                                           8         10       6  

 

                                           
 

เซต A ชอบดื่มชาเขียว เซต B ชอบดื่มกาแฟ 

 จะได้ จ านวนเอกภพสัมพัทธ์เท่ากับ  8 +10 + 6 + 10  =  34     

   แสดงวา่ 8 เป็นค าตอบที่ถูกต้อง  

A=18 B=16 

U   = 34 10 
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การสรุปแนวคดิส าคัญ  

 1) n(AB)   = n(A) + n(B) - n(AB) โดยที่ 

  (AB)    = x / xA หรอื x B 

  (AB)   = x / xA และ x B 

 2) n(A - B)   = n(A) - n(AB)   

การน าไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ 

 1) นักเรียนสามารถแต่งสถานการณแ์บบเดียวกันกับสถานการณโ์จทย์ 

“เครื่องดื่มที่ชอบ” ได้อย่างหลากหลาย โดยเน้นการน าความรูเ้รื่องผลต่างของเซตไปใช้ 

 2) ครูสามารถเชื่อมโยงความรูเ้รื่องคอมพลีเมนตม์าใช้แก้ปัญหาได้ตามวิธีหา

ค าตอบวิธีที่ 1 ซึ่งนักเรียนมีความรูพ้ืน้ฐานเรื่องคอมพลีเมนต์มาก่อนแล้ว หรอือาจใช้วธิีหา

ค าตอบวิธีที่ 2 ซึ่งไม่ต้องใช้คอมพลีเมนต์เลย  
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แนวตอบสถานการณ์ท่ี 2 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 

สถานการณท์ี่ 2 สถานการณ์โจทย์ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับชีวติประจ าวันกับรูปแบบแผนภาพ

เวนน์-ออยเลอร์ แบบ E โจทย์ต้องทราบค าตอบที่ตอ้งใช ้“คอมพลีเมนต์ (2 เซต)”  

ในการหาค าตอบ  

 
 

  ช่ือสถานการณ์โจทย์ : “ผลการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และฟิสกิส์” 

  สถานการณโ์จทย์ : นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 หอ้งหนึ่ง มีจ านวน 38 คน 

ได้ผลการเรียนเกรด 4 วิชาคณิตศาสตร ์จ านวน 10 คน ได้ผลการเรียนเกรด 4 วิชาฟิสิกส์ 

จ านวน 8 คน ได้ผลการเรียนเกรด 4 ทั้งวิชาคณิตศาสตร์และวิชาฟิสิกส์ จ านวน 5 คน 

อยากทราบว่านักเรียนที่ไม่ได้เกรด 4 ทั้งสองวิชามกีี่คน  

โจทย์ก าหนดให้   

 1) จ านวนสมาชิกเซตที่ได้เกรด 4 วิชาคณิตศาสตร์ = 10 

 2) จ านวนสมาชิกเซตที่ได้เกรด 4 วิชาฟิสิกส์ = 8  

 3) จ านวนสมาชิกเซตที่ได้เกรด 4 ทั้งสองวิชา = 5  

 4) นักเรียนทั้งหมด มจี านวน 38 คน 

โจทย์ต้องการทราบ นักเรียนที่ไม่ได้เกรด 4 ทั้งสองวิชามกีี่คน  

ความรู้คณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้องคือ ยูเนียน อนิเตอร์เซกชัน และคอมพลีเมนต์ที่ม ี2 เซต  

(นักเรียนสามารถตอบได้มากกว่านี ้ขึ้นอยู่กับเหตุผล)  

การวเิคราะห์ความรู้คณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง 

 1) แผนภาพเวนน์-ออยเลอร์   

 2) ยูเนียน : ก าหนดให้มี เซต A และ เซต B แล้ว (AB) = x / xA หรอื     

x B 
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 3) อินเตอรเ์ซกชัน : ก าหนดให้ม ีเซต A และ เซต B แล้ว (AB) = x / xA 

และ x B 

 4) คอมพลีเมนต์ : ก าหนดใหม้ี เซต A อยู่ในเอกภพสัมพัทธ์ U แล้ว            

A  =  x / xU และ x A 

 5) สมการที่เกี่ยวข้องกับยูเนียน และอินเตอรเ์ซกชัน 

  n(AB) = n(A) + n(B) - n(AB)  

วิธีที่ 1 หาค่า n(AB) จาก n(AB) = n(A) + n(B) - n(AB) 

แผนภาพ (รูปภาพ) ประโยคสัญลักษณ์ หรือสมการ 

 แผนภาพเวนน์-ออยเลอร์ 

 

 

 

                                                  n(AB) 

 

                                           
 

    เซต A คือเซตของนักเรียนที่ได้เกรด 4 วิชาคณิตศาสตร์ 

    เซต B คือเซตของนักเรียนที่ได้เกรด 4 วิชาฟิสิกส์  

 ประโยคสัญลักษณ์   

  จาก แผนภาพเวนน์-ออยเลอร์ น ามาเปลี่ยน เป็นประโยคสัญลักษณ์ได้ดังนี้  

สถานการณ์ สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ 

นักเรียนทั้งหมด มีจ านวน 38 คน n(U )    =     38    

จ านวนสมาชิกเซตที่ได้เกรด 4 วิชาคณิตศาสตร ์= 10 n(A) = 10 

จ านวนสมาชิกเซตที่ได้เกรด 4 วิชาฟิสิกส์ = 8 n(B) = 8  

จ านวนสมาชิกเซตที่ได้เกรด 4 ทั้งสองวิชา = 5 n(AB) = 5 

จงหาจ านวนนักเรียนที่ไม่ได้เกรด 4 ทั้งสองวิชา จงหา n(AB) 

 

A=18 B=16 

U   = 34 10 
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 ความรูเ้ดิมที่เกี่ยวข้อง :     

  1) แผนภาพเวนน์-ออยเลอร์      

  2) n(AB) = n(A) + n(B) - n(AB)  

  3) n(A - B) = n(A) - n(AB)   

  4) n(AB)= n(U - (AB)) 

การก าหนดเป้าหมาย 

 เป้าหมายย่อย 

  ขั้นที่ 1 สร้างสมการ เพื่อหาค่า n(AB)  

   จากการวิเคราะหโ์จทย์ จะท าให้ทราบว่า   

    1) n(U)  = 38  

    2) n(A)  = 10 

    3) n(B)  = 8  

    4) n(AB) = 5 

   สร้างสมการจาก n(AB) = n(A) + n(B) - n(AB)  

   จะได้สมการ n(AB) = 10 + 8 – 5  

  ขั้นที่ 2  

   ค านวณหาค่า n(AB) จากสมการ n(AB) = 10 + 8 – 5  

 เป้าหมายหลัก 

  หาค่า n(AB) จากสมการ n(AB)= n(U- (AB))  

การวางแผน 

 แผนย่อย 

  1) สร้างสมการจาก n(AB) = n(A) + n(B) - n(AB)  

  2) แทนค่าในสมการ จะได้สมการ n(AB) = 10 + 8 – 5  

  3) ค านวณ หาค่า n(AB)  

 แผนรวม 

  ค านวณ : หาค่า n(AB) 
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การด าเนินการ 

 ตามแผนย่อย 

  จาก      n(AB)   = 10 + 8 – 5  

  จะได้     n(AB)  = 13        

 ตามแผนรวม  

  หาค่า n(AB) จากสมการ n(AB) = n(U- (AB))  

       จะได้   n(AB) = 38 – 13  

              = 25 

ตอบ จ านวนนักเรียนที่ไม่ได้เกรด 4 ทั้งสองวิชา มี 25 คน  

หรอื วิธีท่ี 2 แทน AB ด้วย 5 แทน A – B ด้วย 10 – 5 แทน B – A ด้วย 8 – 5 แล้วหา

ค่า x ด้วยสมการ x + (10 – 5) + 5 + (8 - 5)  =  38  

แผนภาพ (รูปภาพ) ประโยคสัญลักษณ์ หรือสมการ 

 แผนภาพเวนน์-ออยเลอร์ 

 

 

 

                                          10-5      5        8-5  

 

                                                      
 

    เซต A คือเซตของนักเรียนที่ได้เกรด 4 วิชาคณิตศาสตร์ 

    เซต B คือเซตของนักเรียนที่ได้เกรด 4 วิชาฟิสิกส์  

 ความรูเ้ดิมที่เกี่ยวข้อง :   

  1) แผนภาพเวนน์-ออยเลอร์ 

  2) (A - B) = x / xA และ x B 

  3) (AB) = x / xA และ x B 

  4) A    = x / xU และ x A 

 

A=10 B=8 

U   = 38 
38 
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 จาก แผนภาพเวนน์-ออยเลอร์ น ามาเปลี่ยน เป็นประโยคสัญลักษณ์ได้ดังนี้  

  1) นักเรียนที่ไม่ได้เกรด 4 ทั้งสองวิชามี x คน 

  2) จ านวนสมาชิกเซตที่ได้เกรด 4 วิชาคณิตศาสตร์ = 10 

  3) จ านวนสมาชิกเซตที่ได้เกรด 4 วิชาฟิสิกส์ = 8  

  4) จ านวนสมาชิกเซตที่ได้เกรด 4 ทั้งสองวิชา = 5  

  5) ทั้งหมดม ี34 คน 

 ดังนัน้ จะได้สมการคือ     

  x + (10 – 5) + 5 + (8 - 5)  =  38  

การก าหนดเป้าหมาย 

 เป้าหมายย่อย 

  ระบุจ านวนสมาชิกของ A - B , B – A , AB และ U แล้วสร้างสมการ  
   ขั้นที่ 1 จากการวิเคราะหโ์จทย์ จะท าให้ทราบว่า   

    1) A – B = 10 - 5 

    2) B – A = 8 - 5 

    3) AB = 5 

   ขั้นที่ 2 สิ่งที่โจทย์ตอ้งการทราบ คอื  x  

   ขั้นที่ 3 สร้างสมการจะได้ สมการ x + (10 – 5) + 5 + (8 - 5)  =  38   

 เป้าหมายหลัก 

  หาค่า x จากสมการ x + (10 – 5) + 5 + (8 - 5)  =  38   

การวางแผน 

 แผนย่อย 

  สร้างสมการจากแผนภาพ จะได้ สมการ x + (10 – 5) + 5 + (8 - 5) = 38   

 แผนรวม  

  ค านวณ : หาค่า x จากสมการ x + (10 – 5) + 5 + (8 - 5)  =  38  
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การด าเนินการ 

 ตามแผนย่อย 

  ระบุจ านวนสมาชิกของ A - B , B – A, AB และ U 

   ขั้นที่ 1 จากการวิเคราะหโ์จทย์ จะท าให้ทราบว่า   

    1) A – B = 10 - 5 

    2) B – A = 8 - 5 

    3) AB = 5 

   ขั้นที่ 2 สิ่งที่โจทย์ตอ้งการทราบ คอื  x  

   ขั้นที่ 3 สร้างสมการจะได้ สมการ x + (10 – 5) + 5 + (8 - 5)  =  38   

 ตามแผนรวม  

  หาค่า x จากสมการ x + (10 – 5) + 5 + (8 - 5)  =  38 

   จาก    x + (10 – 5) + 5 + (8 - 5)  =  38 

   จะได้     x + 10 – 5 + 5 + 8 – 5  =  38 

   จะได้          x + 13  =  38 

                X  =  38 – 13  

                  =  25   

   ดังนัน้            A  =  25 

ตอบ นักเรียนที่ไม่ได้เกรด 4 ทั้งสองวิชามี 25 คน 

แนวทางการตรวจสอบ 

 1) ตรวจสอบการเปลี่ยนสิ่งที่โจทย์ก าหนด และสิ่งที่โจทย์ต้องการไปสู่ แผนภาพ 

หรอืประโยคสัญลักษณ์ หรือสมการทางคณิตศาสตร์ว่าถูกต้องหรอืไม่  

 2) ตรวจสอบการค านวณ (การบวกลบ การคูณหาร ฯลฯ) 

 3) ตรวจสอบความสมเหตุสมผล โดยแทนค่าในแผนภาพ หรอืสมการ ดังนี้ 
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                                            5         5       3  

 

                                                      
 

    เซต A คือเซตของนักเรียนที่ได้เกรด 4 วิชาคณิตศาสตร์ 

    เซต B คือเซตของนักเรียนที่ได้เกรด 4 วิชาฟิสิกส์  

 จะได้ จ านวนเอกภพสัมพัทธ์เท่ากับ  5 +5 + 3 + 25  =  38     

   แสดงวา่ 25 เป็นค าตอบที่ถูกต้อง  

การสรุปแนวคดิส าคัญ  

 1) (A - B) = x / xA และ x B 

 2) (AB) = x / xA และ x B 

 3) A    = x / xU และ x A 

การน าไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ 

 1) นักเรียนสามารถแต่งสถานการณแ์บบเดียวกันกับสถานการณโ์จทย์         

“ผลการเรียนวิชาคณิตศาสตรแ์ละฟิสิกส์” ได้อย่างหลากหลาย โดยเน้นการน าความรูเ้รื่อง

คอมพลีเมนต์ไปใช้ 

 3) ครูสามารถเช่ือมโยงความรูเ้รื่องยูเนียนมาใช้แก้ปัญหาได้ตามวิธีหาค าตอบ

วิธีที่ 1 ซึ่งนักเรียนมคีวามรู้พืน้ฐานเรื่องยูเนียนมาก่อนแล้ว หรอือาจใช้วธิีหาค าตอบวิธีที่ 2 

ซึ่งไม่ต้องใช้ยูเนียนเลย  
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แนวตอบสถานการณ์ท่ี 3 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 

สถานการณท์ี่ 3 สถานการณ์โจทย์ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันกับรูปแบบแผนภาพ

เวนน์-ออยเลอร์แบบ F โจทย์ต้องทราบค าตอบที่ตอ้งใช้ “คอมพลีเมนต์ (3 เซต)”  

ในการหาค าตอบ  

 
  ช่ือสถานการณ์โจทย์ : “ดอกไม้สเีหลือง” 

  สถานการณโ์จทย์ : ดอกไม้สีเหลอืง 3 ชนิดที่ประชาชนชื่นชอบจาก 

การสอบถามประชาชน 120 คน พบว่า ชอบดอกดาวเรือง 70 คน ชอบดอกทานตะวัน  

60 คน ชอบดอกคูณ 50 คน ชอบดอกดาวเรืองและดอกทานตะวัน 25 คน ชอบทานตะวัน

และดอกคูณ 20 คน ชอบดอกคูณอย่างเดียว 10 คน ชอบทั้ง 3 ชนิดมี 10 คน อยากทราบ

ว่ามีกี่คนที่ไม่ชอบดอกไม้ทั้งสามชนิดนี้ 

โจทย์ก าหนดให้   

 1) เซตผู้ที่ชอบดอกดาวเรอืง จ านวน 70 คน  

 2) เซตผู้ที่ชอบดอกทานตะวัน จ านวน 60 คน 

 3) เซตผู้ที่ชอบดอกคูณ จ านวน 50 คน  

 4) เซตผู้ที่ชอบดอกดาวเรืองและดอกทานตะวัน จ านวน 25 คน 

 5) เซตผู้ที่ชอบดอกทานตะวันและดอกคูณ จ านวน 20 คน  

 6) เซตผู้ที่ชอบดอกคูณอย่างเดียว จ านวน 10 คน  

 7) เซตผู้ที่ชอบทั้งสามชนิด จ านวน 10 คน  

โจทย์ต้องการทราบจ านวนสมาชิกเซตของผูท้ี่ไม่ชอบทั้ง 3 ชนิด   

ความรู้คณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้องคือ การด าเนินการของเซตเรื่องคอมพลีเมนต์ของเซต  

3 เซต (นักเรียนสามารถตอบได้มากกว่านี ้ขึ้นอยู่กับเหตุผล) 
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การวเิคราะห์ความรู้คณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง 

 1) แผนภาพเวนน์-ออยเลอร์ 

 2) คอมพลีเมนต์ : ก าหนดใหม้ี เซต A เซต B และ เซต C แล้ว (ABC) 

=x / xU และ xA และ xB และ xC 

แผนภาพ (รูปภาพ) ประโยคสัญลักษณ์ หรือสมการ 

 แผนภาพเวนน์-ออยเลอร์ 

 
                                 25-10    

                                                                                                            

                                                                                       10  

                                                                                                 20-10 

                                                             X   

                                                                                        10  

 

  A ผูท้ี่ชอบดอกดาวเรือง B ผูท้ี่ชอบดอกทานตะวัน C ผู้ที่ชอบดอกคูณ 

แบ่งพื้นที่ออกเป็น 8 ส่วน ดังรูป 
 

                                              

 

 

 

 

 ประโยคสัญลักษณ์  

ข้อความ พืน้ที่ ประโยคสัญลักษณ์ 

เซตผู้ที่ชอบดอกดาวเรอืง จ านวน 70 คน  a,b,d,e n(A)  

เซตผู้ที่ชอบดอกทานตะวัน จ านวน 60 คน b,c,e,f n(B) 

เซตผู้ที่ชอบดอกคูณ จ านวน 50 คน  d,e,f,g n(C) 

เซตผู้ที่ชอบดอกดาวเรอืงและดอกทานตะวัน จ านวน 25 คน b,e n(AB) 

เซตผู้ที่ชอบดอกทานตะวันและดอกคูณ จ านวน 20 คน  e,f n(BC) 

เซตผู้ที่ชอบดอกคูณอย่างเดียว จ านวน 10 คน  g n(C – (AB) 

A=70 B=60 

U  = 120 C=50 

A=70 B=60 

U  = 120 C=50 
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ข้อความ พืน้ที่ ประโยคสัญลักษณ์ 

เซตผู้ที่ชอบทั้งสามชนิด จ านวน 10 คน e n(ABC) 

จ านวนสมาชิกเซตของผูท้ี่ไม่ชอบทั้ง 3 ชนิด   h n(ABC) 
 

การก าหนดเป้าหมาย  

 เป้าหมายย่อย 

  1) จ านวนสมาชิกในพืน้ที่ b โดยที่พื้นที่ b เท่ากับ 25 – 10  

  2) จ านวนสมาชิกในพืน้ที่ f โดยที่พื้นที่ 6 เท่ากับ 20 – 10 

  3) จ านวนสมาชิกในพืน้ที ่ c โดยที่พื้นที่ 3 เท่ากับ 60 – (พืน้ที่ b +e + f)  

 เป้าหมายหลัก 

  จ านวนสมาชิกในพืน้ที่ h โดยที่พื้นที่ h เท่ากับ 120 – [n(A)+ พืน้ที่ c + f + g] 

การวางแผน  

 วางแผนย่อย 

  1) หาจ านวนสมาชิกในพืน้ที่ b โดยที่พื้นที่ b เท่ากับ 25 – 10  

  2) หาจ านวนสมาชิกในพืน้ที่ f โดยที่พื้นที่ 6 เท่ากับ 20 – 10 

  3) หาจ านวนสมาชิกในพืน้ที่ c โดยที่พื้นที่ 3 เท่ากับ 60 – (พืน้ที่ b +e + f)  

 วางแผนรวม 

  หาจ านวนสมาชิกในพื้นที่ h โดยที่พื้นที่ h เท่ากับ 120 – [n(A)+ พื้นที่ c + f + g] 

ด าเนินการตามแผน 

 1) หาจ านวนสมาชิกในพืน้ที่ b โดยที่พื้นที่ b เท่ากับ 25 – 10 = 15 

 2) หาจ านวนสมาชิกในพืน้ที่ f โดยที่พื้นที่ 6 เท่ากับ 20 – 10 = 10 

 3) หาจ านวนสมาชิกในพืน้ที่ c โดยที่พื้นที่ 3 เท่ากับ 60 – (พืน้ที่ b +e + f) = 25  

 4) หาจ านวนสมาชิกในพืน้ที่ h โดยที่พื้นที่ h เท่ากับ 120 – [n(A)+ พืน้ที่ c+ f + g)]   

          = 120 – [70 + 25 + 10 +10]  

          = 120 – 115  

          = 5  

ตอบ คนที่ไม่ชอบดอกไม้ทั้งสามชนิด มีจ านวน 5 คน 
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แนวทางการตรวจสอบ 

 1) ตรวจสอบการเปลี่ยนสิ่งที่โจทย์ก าหนดและสิ่งที่โจทย์ต้องการไปสู่ แผนภาพ 

ว่าถูกต้องหรอืไม่  

 2) ตรวจสอบความสมเหตุสมผล โดยแทนค่าในแผนภาพ ดังนี้ 

 

                                                   25       15        25 

                                                                                                            

                                                     20     10      10 

                                                                                      5 

                                                              10  

 

 A ผูท้ี่ชอบดอกดาวเรือง B ผูท้ี่ชอบดอกทานตะวัน C ผู้ทีช่อบดอกคูณ 

การสรุปแนวคดิส าคัญ  

 คอมพลีเมนต์ : ก าหนดให้มี เซต A เซต B และ เซต C แล้ว (ABC)  

=x / xU และ xA และ xB และ xC 

การน าไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ 

 1) นักเรียนสามารถแต่งสถานการณแ์บบเดียวกันกับสถานการณโ์จทย์           

“ดอกไม้สีเหลอืง” ได้อย่างหลากหลาย โดยเน้นการน าความรูเ้รื่องคอมพลีเมนต์ไปใช้ 

 2) ครูอาจเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนโดยฝกึความสามารถใน

การคิดคล่อง คิดยืดหยุ่น และคดิริเริ่มได้โดยการจับเวลา เกณฑก์ารให้คะแนนแบบทดสอบ

วัดความสามารถในความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

รายการ เกณฑ ์

1. 

ความคิด

คล่อง 

ให้เขียนผลงานตามท่ีโจทย์ก าหนด เชน่ เขียนสัญลักษณ์, สมการ, ล าดับ, พจน์ท่ัวไป  

เป็นต้น ให้ได้ผลงานมากที่สุดโดยแต่ละผลงานต้องไมซ่้ าเดมิ ผลงานดา้นความคิดคล่อง

จะน าไปใชว้ัดความคิดยดืหยุ่นดว้ยมเีกณฑ์การให้คะแนนดังนี้   

 4 คะแนน หมายถงึ มีผลงาน 10 ผลงานขึ้นไป  

 3 คะแนน หมายถงึ มีผลงานมากกว่า 7-9 ผลงาน  

 2 คะแนน หมายถงึ มีผลงานมากกว่า 4-6 ผลงาน  

 1 คะแนน หมายถงึ มีผลงานมากกว่า 1-3 ผลงาน  

 0 คะแนน หมายถงึ ไมม่ผีลงาน 

 

A=70 B=60 
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รายการ เกณฑ ์

2.  

ความคิด

ยดืหยุ่น 

น าผลงานจากด้านความคิดคลอ่งมาจัดกลุ่มโดยหาเอกลักษณข์องกลุม่ดว้ยการเลอืก

ผลงานท่ีมีทิศทางหรอืแนวคิดเดียวกันมารวมไว้ในกลุ่มเดียวกัน แลว้ตัง้ชื่อกลุ่ม 

หรือบอกลักษณะของกลุ่ม มีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้   

 4 คะแนน หมายถงึ จัดกลุ่มและบอกลักษณะของกลุ่ม 4 กลุ่มขึ้นไป  

 3 คะแนน หมายถงึ จัดกลุ่มและบอกลักษณะของกลุ่ม 3 กลุ่ม  

 2 คะแนน หมายถงึ จัดกลุ่มและบอกลักษณะของกลุ่ม 2 กลุ่ม 

 1 คะแนน หมายถงึ จัดกลุ่มและบอกลักษณะของกลุ่ม 1 กลุ่ม 

 0 คะแนน หมายถงึ ไมม่ผีลงาน  

 ในกรณีจัดกลุ่มแตไ่มบ่อกลักษณะกลุ่ม ได้ กลุ่มละครึ่งคะแนน 

3. 

ความคิด

ริเร่ิม 

ให้สร้างผลงานใหมต่ามแนวคิดท่ีโจทยก์ าหนด โดยผลงานต้องไมซ่้ าคนอื่นในห้องเรียน  

มเีกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้   

 4 คะแนน หมายถงึ ผลงานสมบูรณ์ไม่ซ้ าคนอ่ืนหรือซ้ า 1 คน จาก 20 คน   

 3 คะแนน หมายถงึ ผลงานสมบูรณ์ซ้ าคนอื่น 2 คน จาก 20 คน   

 2 คะแนน หมายถงึ ผลงานสมบูรณ์ซ้ าคนอื่น 3 คน จาก 20 คน   

 1 คะแนน หมายถงึ ผลงานสมบูรณ์ซ้ าคนอื่น 4 คน จาก 20 คน   

 0 คะแนน หมายถงึ ผลงานไม่สมบูรณ์หรือสมบูรณ์แต่ซ้ าคนอื่น 

มากกวา่ 4 คน จาก 20 คน 
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