
 

บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  

 การพัฒนาหลักสูตรเสริมสร้างทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันและการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน เพื่อเสริมสร้างทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ในครั้งนี ้ผูว้ิจัยได้ศึกษา

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อใช้เป็นกรอบแนวคิดและแนวทางในการพัฒนาหลักสูตร 

ดังตอ่ไปนี ้ 

  1. แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับหลักสูตรและหลักสูตรเสริม 

   1.1 ความหมายของหลักสูตร  

   1.2 องค์ประกอบของหลักสูตร  

   1.3 กระบวนการพัฒนาหลักสูตร 

   1.4 ความหมายของหลักสูตรเสริม 

   1.5 องค์ประกอบของหลักสูตรเสริม 

  2. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตร

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

   2.1 หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

   2.2 หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

  3. แนวคิดการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 

   3.1 ความส าคัญของคณิตศาสตร์  

   3.2 หลักการและวิธีการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

  4. ทักษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์ 

   4.1 ความหมายของทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

   4.2 การจ าแนกทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

  5. แนวคิดเมตาคอกนิชัน 

   5.1 ความหมายของเมตาคอกนิชัน 

   5.2 ความส าคัญของเมตาคอกนิชัน 

   5.3 องค์ประกอบของเมตาคอกนิชัน 
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   5.4 การวัดและประเมินเมตาคอกนิชัน 

   5.5 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดเมตาคอกนิชัน 

  6. แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 

   6.1 ความหมายของการเรียนรูโ้ดยใช้บริบทเป็นฐาน 

   6.2 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้บริบทเป็นฐาน 

  7. เจตคติ 

   7.1 ความหมายของเจตคติ 

   7.2 องค์ประกอบของเจตคติ  

   7.3 เครื่องมอืวัดเจตคติ 

   7.4 ประโยชน์ของเจตคติ 

  8. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

   8.1 งานวิจัยในประเทศ 

   8.1 งานวิจัยต่างประเทศ 

แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับหลักสูตรและหลักสูตรเสริม 

 1. ความหมายของหลักสูตร 

  ค าว่า “หลักสูตร” หรอื “Curriculum” มาจากค ากิริยาภาษาละติน “Currere” 

ซึ่งมีความหมายว่า “จัดการ” แล้วแผลงมาเป็น “ลู่ส าหรับแข่งขัน (Race track)” (พูนสุข 

อุดม, 2546, หน้า 15) มนีักวิจัยและนักการศกึษาได้ให้ความหมายของหลักสูตรไว้หลาย

ความหมาย ดังนี้ 

   1.1 หลักสูตร หมายถึง รายวิชาหรอืเนือ้หาวิชาที่เรียนที่จัดเตรียมไว้ให้

ผูเ้รียนในระดับการศกึษาระดับใดระดับหนึ่งหรอืสาขาวิชาใดวิชาหนึ่ง (พูนสุข อุดม, 2546, 

หนา้ 15) เป็นรายการรายการของสิ่งตา่งๆ ที่เด็กและเยาวชนต้องท าและมีประสบการณ์ 

เพื่อใหส้ามารถด ารงชีวิตในวัยผูใ้หญ่ได้ (Bobbitt, 1918, p. 42 อ้างถึงใน พูนสุข อุดม, 2546, 

หนา้ 16) กลุ่มรายวิชาที่จัดไว้อย่างมรีะบบหรอืล าดับวิชาที่บังคับส าหรับการจบการศกึษา 

(Good, 1973, p. 157 อ้างถึงใน พูนสุข อุดม, 2546, หน้า 16) เป็นเนือ้หาและกระบวนการ

ทั้งในและนอกระบบที่ท าให้ผู้เรยีนได้รับความรู้ ความเข้าใจ พัฒนาทักษะและเปลี่ยนเจตคติ 

ความซาบซึง้ และค่านิยม ภายใต้การดูแลของสถาบันนั้นๆ (Doll, 1996, p. 359 อ้างถึงใน 

พูนสุข อุดม, 2546, หน้า 16) เป็นกระบวนวิชา กลุ่มรายวิชา เนื้อหาที่จัดเป็นระบบหรอืล าดับ 
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ประกอบด้วย เป้าหมาย จุดประสงค์ แผนการเรียน การประเมินผลผู้เรียน รวมทั้งอุปกรณ์

การสอนต่างๆ ที่รวบรวมไว้ใช้สอนในโรงเรียน เพื่อการส าเร็จการศกึษาในสาขาวิชานั้นๆ 

(Bobbitt, 1918, p. 42; Sayler, Alexander and Levis, 1981, p. 8 อ้างถึงใน สงัด อุทรานันท์, 

2532, หนา้ 9) 

   1.2 หลักสูตร หมายถึง มวลประสบการณข์องผู้เรยีนที่จัดโดยโรงเรยีน  

ทีเ่ด็กควรได้รับการพัฒนาด้านต่างๆ ทั้งทางรา่งกาย จติใจ อารมณ์ สังคม และปัญญา 

การจัดการเรียนการสอนควรจัดให้สนองความต้องการและความสนใจที่แตกต่างกัน 

ของเด็กแต่ละคน ครูจงึควรสอนหรอืจัดกิจกรรมให้ผูเ้รียนได้กระท าจนเกิดประสบการณ์

การเรียนรู ้มิใช่เน้นสอนตามเนือ้หาสาระในรายวิชาต่างๆ (พูนสุข อุดม, 2546, หน้า 15) 

หลักสูตรเป็นประสบการณ์ทั้งหมดที่มศีักยภาพ ซึ่งโรงเรียนจัดขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์ 

เพื่อฝกึอบรมเด็กและเยาวชนใหค้ิดและกระท าในสิ่งที่ถูกต้องตามความสามารถของนักเรียน 

(Smith, Stanley and Shores, 1957, p. 3; Neagley and Evans, 1967, p. 2; Ragan and 

Shepherd, 1977, p. 192 อ้างถึงใน พูนสุข อุดม, 2546, หนา้ 16) เป็นมวลประสบการณ์ 

ที่ผู้เรยีนได้รับจากการจัดการศกึษา โดยอาศัยพืน้ฐานจากกรอบของทฤษฎีและการวิจัย

จากในอดีตและปัจจุบัน (Hess, 1980, pp. 4–5 อ้างถึงใน พูนสุข อุดม, 2546, หน้า 16) 

เป็นมวลประสบการณท์ี่มีการวางแผนไว้ลว่งหน้าอย่างเป็นขั้นตอน ก าหนดไว้ในเอกสาร

เพื่อเป็นแมบ่ทในการจัดการเรียนการสอนตามระดับช้ัน (เสริมศักดิ์ วิศาลาภรณ,์ 2539,  

หนา้ 4 และวิชัย ประสิทธิ์วุฒิเวชช์, 2542, หน้า 44 อ้างถึงใน พูนสุข อุดม, 2546, หนา้ 16) 

และเป็นได้ตั้งแต่วิชาที่จะสอนไปจนถึงประสบการณท์ุกอย่างของผูเ้รียนทั้งภายในและ

ภายนอกสถานศกึษา (Streumer and Tuijnman, 1994, p. 1310 อ้างถึงใน พูนสุข อุดม, 

2546, หนา้ 16) หลักสูตรเป็นกิจกรรมการเรยีนการสอนและมวลประสบการณ์ ทุกอย่าง 

ที่สถานศึกษาจัดให้แก่ผู้เรยีน ตามความคาดหวังของสังคม ทั้งในหอ้งเรียน (in–class)  

นอกห้องเรยีน (extra–class) รวมไปถึงกิจกรรมนอกหลักสูตร (Extra curricular)  

เป็นกระบวนการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน ผูส้อน และสภาพแวดล้อมทางการศึกษา  

เป็นการสื่อกลางหรอืวิถีทางที่จะน าไปสู่การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผู้เรยีนในแนวทาง 

ที่พึงปรารถนาทั้งความรู้ ความคิด ความสามารถ ทักษะ เจตคติ และค่านิยมต่างๆ  

เพื่อพัฒนาผูเ้รียนใหม้ีคุณลักษณะที่เหมาะสมตอ่การด าเนินชีวิตในสังคมอย่างมคีวามสุข 

(สงัด อุทรานันท์, 2532, หน้า 10-16; ธ ารง บัวศรี, 2532, หน้า 4; Taba, 1962, pp. 9-10; 

Sayler, Alexander and Levis, 1981, p. 8 and Sowell, 1996, p. 5) 
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   1.3 หลักสูตร หมายถึง จุดหมายที่ผู้เรยีนพึงบรรลุ หมายถึง สิ่งที่นักเรียน

ต้องเรียนทั้งในและนอกห้องเรียน เพื่อให้บรรลุจุดหมายและจุดประสงค์ที่ได้ก าหนดไว้  

เป็นสิ่งที่สังคมได้มุง่หวังหรือคาดหมายใหเ้ด็กได้รับ (พูนสุข อุดม, 2546, หนา้ 16)  

เป็นชุดของการเรียนและประสบการณส์ าหรับเด็กที่โรงเรียนวางแผนไว้เพื่อให้เด็กบรรลุ

จุดประสงคข์องการศกึษา (Lavatelli, Moore and Kalsounis, 1972, pp. 1–2 อ้างถึงใน  

พูนสุข อุดม, 2546, หนา้ 16)  

   1.4 หลักสูตร หมายถึง แผนซึ่งจัดโอกาสการเรียนรู้หรอืประสบการณ์ 

ที่คาดหวังแก่นักเรียน (พูนสุข อุดม, 2546, หน้า 16) เป็นแผนการเรียนรู้ที่ประกอบด้วย

จุดประสงค์และจุดหมายเฉพาะ การเลือกและการจัดเนื้อหา วิธีการจัดการเรียนการสอน 

และการประเมินผล (Taba, 1962, pp. 10-11 อ้างถึงใน พูนสุข อุดม, 2546, หนา้ 16)  

เป็นแผนส าหรับจัดโอกาสการเรียนรู้ใหแ้ก่บุคคลกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งเพื่อบรรลุเป้าหมาย 

หรอืจุดหมายที่วางไว้ โดยมีโรงเรียนเป็นผู้รับผดิชอบ (Saylor and Alexander, 1974, p. 6 

อ้างถึงใน พูนสุข อุดม, 2546, หนา้ 16)  

   1.5 หลักสูตร หมายถึง กิจกรรมทางการศกึษาที่จัดใหก้ับผูเ้รียน (พูนสุข 

อุดม, 2546, หน้า 17) คือ กิจกรรมการเรียนการสอนชนิดต่างๆ ที่เตรยีมการไว้และจัดให้

เด็กนักเรียนโดยโรงเรียนหรือระบบโรงเรียน (Trump and Miller, 1968, pp. 11-12 อ้างถึงใน 

พูนสุข อุดม, 2546, หนา้ 17) เป็นมวลกิจกรรมและประสบการณท์ั้งในและนอกหลักสูตร 

ซึ่งสถานศกึษาจัดขึน้ เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมให้ผูเ้รียนได้พิจารณาในทุกๆ ด้าน 

(สมเกียรต ิศรีสกุล, 2539, หนา้ 13 อ้างถึงใน พูนสุข อุดม, 2546, หนา้ 17) 

  ในขณะที่ บุญเลีย้ง ทุมทอง (2553, หนา้ 8-11) กล่าวถึงความหมายของ

หลักสูตรไว้ 7 ลักษณะ ได้แก่ 1) ในฐานะที่เป็นวิชาและเนื้อหาสาระที่จัดใหผู้เ้รียน  

2) ในฐานะเอกสารหลักสูตร 3) ในฐานะกิจกรรมที่จัดใหผู้้เรียน 4) ในฐานะแผนส าหรับ 

จัดโอกาสการเรียนรูห้รือประสบการณ์ที่คาดหวังแก่ผูเ้รียน 5) ฐานะที่เป็นมวลประสบการณ์ 

6) ในฐานะที่เป็นจุดหมายปลายทาง และ 7) ในฐานะที่เป็นระบบการเรียนการสอนและ

กิจกรรมการเรียนการสอน 

  โดยสรุป หลักสูตร หมายถึง กระบวนวิชา กลุ่มรายวิชา เนื้อหาที่จัดเป็นระบบ

หรอืล าดับ รวมถึงกิจกรรมการเรียนการสอนและมวลประสบการณ ์ทุกอย่างที่สถานศกึษา

จัดใหแ้ก่ผูเ้รียน เพื่อน าไปสู่การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผู้เรียนในแนวทางที่พึงปรารถนา 
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ทั้งความรู ้ความคิด ความสามารถ ทักษะ เจตคติ และค่านิยมต่างๆ เพื่อพัฒนาผูเ้รียน 

ให้มคีุณลักษณะที่เหมาะสมต่อการด าเนินชีวิตในสังคมอย่างมคีวามสุข  

 2. องค์ประกอบของหลักสูตร 

  องค์ประกอบของหลักสูตร นับว่ามีสว่นส าคัญอย่างยิ่งที่จะท าให้หลักสูตร 

มคีวามสมบูรณ์ครบถ้วน ส าหรับใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรยีนรู้เพื่อพัฒนานักเรียน 

ให้มคีุณลักษณะที่พึงประสงค์นัน้ Taba (1962, p. 425); Ornstein and Hunkins (2004,  

p. 235); วิชัย วงษ์ใหญ่ (2537, หน้า 22); บุญชม ศรสีะอาด (2546, หน้า 11-18)  

และสุนีย์ ภูพ่ันธ์ (2546, หน้า 18-19) มีความเห็นสอดคล้องกันว่าองค์ประกอบหลักสูตร 

ที่ส าคัญ ประกอบด้วย 4 ประการ กล่าวคือ 1) วัตถุประสงค์ของหลักสูตร (Objective)  

2) เนื้อหาหรอืสาระการเรียนรู ้(Contents) 3) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (Activities)  

และ 4) การประเมินผลหลักสูตร (Evaluation) นอกจากนี ้ธ ารง บัวศรี (2542, หน้า 8-9)  

มีความเห็นเพิ่มเติมว่าองค์ประกอบหลักสูตรนั้นอาจมีรายละเอียดเพิ่มขึ้นได้เพื่อท าให้

หลักสูตรมีความสมบูรณ์ชัดเจนมากขึ้นสอดคล้องกับ นิรมล ศตวุฒิ (2546, หน้า 10)  

และวัฒนา สุวรรณไตรย์ (2553, หนา้ 15) ได้กล่าวว่าองค์ประกอบของหลักสูตร ที่ส าคัญมี 

7 ประการ ได้แก่ หลักการ จุดมุง่หมาย จุดมุง่หมายเฉพาะ โครงสรา้งของหลักสูตร เนื้อหา

หลักสูตร การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แนวทางการใช้หลักสูตรและยังสอดคล้องกับ 

คันศร คงยืน (2545, หน้า 67) และจติติรัตน์ แสงเลิศอุทัย (2556, หนา้ 27) ได้กล่าวถึง

องค์ประกอบของหลักสูตร 7 ประการที่ส าคัญ ได้แก่ หลักการ แนวคิดพืน้ฐาน วัตถุประสงค์ 

โครงสรา้งหลักสูตร กิจกรรมการเรยีนการสอน สื่อการสอน และการวัดและประเมินผล

จากองค์ประกอบของหลักสูตรขา้งต้น สามารถสรุปเป็นองค์ประกอบของหลักสูตร  

ตามตาราง 1 ดังนี้ 
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ตาราง 1 สังเคราะห์องค์ประกอบของหลักสูตร 

องค์ประกอบของหลักสูตร 

Ta
ba

 

Or
ns

te
in 

an
d 

Hu
nk

ins
 

วชิ
ัย 
วง

ษใ์
หญ

 ่

บุญ
ชม

 ศ
รีส

ะอ
าด

 

สุน
ยี ์
ภู่พั

นธ์
 

ธ า
รง

 บั
วศ

รี 

นริ
มล

 ศ
ตว

ุฒ
 ิ

วัฒ
นา

 ส
ุวร

รณ
ไต

รย
 ์

คัน
ศร

 ค
งย

นื 

จิต
ติรั

ตน์
 แ
สง

เล
ิศอ
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1. ทฤษฎีและแนวคิดพืน้ฐาน         / / 

2. หลักการ       / / / / / 

3. จุดมุ่งหมาย      / / /   

4. จุดมุ่งหมายเฉพาะ      / / /   

5. วัตถุประสงค์ / / / / /    / / 

6. โครงสร้าง      / / / / / 

7. เนือ้หา / / / / / / / /   

8. กิจกรรมการเรียนรู้ / / / / /    / / 

9. สื่อการสอน         / / 

10. การวัดผลและประเมินผล / / / / / / / / / / 

11. แนวทางการใช้หลักสูตร      / / /   
 

   กล่าวโดยสรุป องค์ประกอบของหลักสูตรเป็นส่วนส าคัญที่จะท าให้

หลักสูตรมีความสมบูรณ์ สามารถใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาผูเ้รียนใหม้ีคุณลักษณะ 

ที่พึงประสงค์ได้ หลักสูตรจึงควรเริ่มตน้ที่ทฤษฎีและแนวคิดพืน้ฐาน เพื่อน าไปสู่การก าหนด

หลักการของหลักสูตร จุดมุ่งหมาย เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน และการวัดผลและ

ประเมิน ตามล าดับ 

  ส าหรับการพัฒนาหลักสูตรเสริมตามแนวคิดเมตาคอกนิชันและการเรียนรู้

โดยใช้บริบทเป็นฐาน เพื่อเสริมสรา้งทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียน

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 นี ้ผูว้ิจัยได้ก าหนดองค์ประกอบของหลักสูตร 6 องค์ประกอบ คือ 

   1. ทฤษฎีและแนวคิดพืน้ฐานของหลักสูตร  

   2. หลักการของหลักสูตร 

   3. จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 

   4. เนือ้หาของหลักสูตร 
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   5. การจัดกิจกรรมการเรียนรูข้องหลักสูตร 

   6. การวัดผลและประเมินผลหลักสูตร 

  โดยแต่ละองค์ประกอบมีรายละเอียดดังนี ้ 

   1. ทฤษฎีและแนวคิดพืน้ฐานของหลักสูตร เป็นการระบุถึงจุดเริ่มตน้ 

ของการสร้างหรอืพัฒนาหลักสูตร น าไปสู่การก าหนดองค์ประกอบอื่นของหลักสูตร 

เพื่อให้สอดคล้องกับทฤษฎีหรอืแนวคิดพื้นฐาน  

   2. หลักการของหลักสูตร เป็นข้อก าหนดถึงเป้าหมายปลายทาง 

ของหลักสูตร เป็นการระบุให้รูว้่าหลักสูตรนัน้ จัดท าขึ้นเพื่ออะไร ซึ่งจะก าหนดไว้ใน

ลักษณะเชงิปรัชญาของหลักสูตร 

   3. จุดมุ่งหมายของหลักสูตร เป็นการก าหนดความมุ่งหวังที่ต้องการ 

ให้นักเรียนมีคุณลักษณะหรือศักยภาพในด้านใดบ้าง 

   4. เนือ้หาหรอืโครงสร้างเนื้อหาของหลักสูตร เป็นส่วนที่ระบุถึง 

หนว่ยการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรยีนรู้ เนือ้หาหรอืสาระการเรียนรู้ เวลาเรียน ที่จะน าไป

กระตุน้หรือเป็นเครื่องมอืพัฒนานักเรียนให้เกิดคุณลักษณะตามที่ก าหนดไว้ในจุดมุ่งหมาย

ของหลักสูตร 

   5. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของหลักสูตร เป็นส่วนที่ระบุแนวทาง 

การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนเพื่อสามารถพัฒนานักเรียนให้เป็นไปตามหลักการ 

และจุดมุ่งหมายของหลักสูตรที่ก าหนดไว้ 

   6. การวัดผลและประเมินผลหลักสูตร เป็นส่วนที่ระบุถึงกระบวนการ 

วัดและประเมินผล เพื่อตรวจสอบว่านักเรียนสามารถบรรลุจุดมุง่หมายตามที่หลักสูตร

ก าหนดไว้มากน้อยเพียงใด เพื่อน าไปพัฒนาผูเ้รียนและปรับปรุงพัฒนาหลักสูตร 

ให้มคีุณภาพยิ่งขึ้น 

  กล่าวโดยสรุป การพัฒนาหลักสูตรเสริมตามแนวคิดเมตาคอกนิชันและ 

การเรียนรูโ้ดยใช้บริบทเป็นฐาน เพื่อเสริมสร้างทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 5 มี 6 องค์ประกอบ คือ 1) ทฤษฎีและแนวคิดพืน้ฐาน  

2) หลักการ 3) จุดมุ่งหมาย 4) เนือ้หา 5) การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ และ 6) การวัดผล

และประเมินผล  
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 3. กระบวนการพัฒนาหลักสูตร 

  การพัฒนาหลักสูตรมีผู้ให้ความหมาย ไว้ดังนี้ 

   การพัฒนาหลักสูตร (Curriculum Development) หมายถึง การท าหลักสูตร

ทีม่ีอยู่แล้วใหด้ีขึ้นหรือการจัดท าหลักสูตรขึ้นมาใหม่โดยไม่มหีลักสูตรเดิมเป็นพื้นฐานอยู่เลย 

โดยรวมถึงการผลิตเอกสารต่างๆ ส าหรับผูเ้รียนด้วย (Saylor & Alexander, 1974, p. 7 

อ้างถึงใน พูนสุข อุดม, 2546, หนา้ 16 และสงัด อุทรานันท์, 2532, หนา้ 30) 

   สุนีย์ เหมะประสิทธิ ์(2537, หน้า 39) และใจทิพย์ เชื้อรัตนพงษ์ (2539, 

หนา้ 14-15) กล่าวถึงการพัฒนาหลักสูตรว่า หมายถึง กระบวนการเปลี่ยนแปลงหรอื

ปรับปรุง หรอืสร้างหลักสูตร ทั้งในแนวกว้างและแนวลึกเพื่อพัฒนาคุณภาพการจัด

การศกึษา โดยครอบคลุมระบบของการพัฒนาใน 3 มิติ (พูนสุข อุดม, 2546, หน้า 23-24) 

ได้แก่  

    1. การวางแผน ออกแบบ หรอืยกร่างหลักสูตร (Curriculum Planning) 

ประกอบด้วย การวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน การก าหนดจุดมุ่งหมาย การก าหนดเนือ้หาสาระ 

และประสบการณ์การเรียนรู้ การก าหนดการวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

    2. การใชห้ลักสูตร (Curriculum Implementation) ประกอบด้วย  

การจัดท าวัสดุหลักสูตรต่างๆ ที่ช่วยใหผู้ใ้ช้หลักสูตรสามารถใช้หลักสูตรได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ การผลิตและการใชส้ื่อการเรียนการสอน การเตรียมบุคลากร การบริหาร

หลักสูตร และการด าเนินการสอนตามหลักสูตร 

    3. การประเมินผลหลักสูตร (Curriculum Evaluation) ประกอบด้วย 

การประเมนิเอกสารหลักสูตร การประเมินการใชห้ลักสูตร การประเมินสัมฤทธิผล 

ของหลักสูตร และการประเมินหลักสูตรทั้งระบบ 

   Taba (1962, pp. 12-13) ได้กล่าวถึง กระบวนการพัฒนาหลักสูตร 

ที่ตอบสนองความต้องการของผู้เรยีน ตามความเชื่อที่ว่าผูเ้รียนมีพื้นฐานแตกต่างกัน  

โดยก าหนดกระบวนการพัฒนาหลักสูตรไว้ 7 ขั้นตอน ดังนี้ 

    1. การวินิจฉัยความต้องการของผู้เรยีน ส ารวจสภาพปัญหา  

ความตอ้งการ และความจ าเป็นต่างๆ ของสังคมและผูเ้รียน 

    2. การก าหนดจุดมุ่งหมาย หลังจากได้วินิจฉัยความต้องการของสังคม

และผูเ้รียนแลว้จะก าหนดจุดมุ่งหมายที่ตอ้งการให้ชัดเจน 
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    3. การคัดเลือกเนื้อหาสาระที่จุดมุ่งหมายที่ก าหนด แล้วจะช่วย 

ในการเลือกเนื้อหาสาระให้สอดคล้องกับจุดมุง่หมาย วัย ความสามารถของผูเ้รียน  

โดยเนื้อหาต้องมีความเชื่อถือได้ และส าคัญต่อการเรียนรู้ 

    4. การจัดเนือ้หาสาระ เนื้อหาสาระที่เลือกได้ ยังต้องจัดโดยค านึงถึง

ความตอ่เนื่อง และความยากง่ายของเนือ้หา วุฒิภาวะ ความสามารถ และความสนใจ 

ของผู้เรยีน 

    5. การคัดเลือกประสบการณ์การเรียนรู้ ครูผู้สอนหรอืผูท้ี่เกี่ยวข้อง

จะต้องคัดเลือกประสบการณ์การเรียนรู้ให้สอดคล้องกับเนือ้หาวิชา และจุดมุง่หมาย 

ของหลักสูตร 

    6. การจัดประสบการณก์ารเรียนรู้ ประสบการณ์การเรียนรู้ 

ควรจัดโดยค านึงถึงเนื้อหาสาระและความตอ่เนื่อง 

    7. การก าหนดสิ่งที่จะประเมินและวิธีการประเมินผล ตัดสินใจว่า

จะต้องประเมนิอะไร เพื่อตรวจสอบผลวา่บรรลุตามจุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้หรอืไม่  

และก าหนดด้วยว่าจะใช้วธิีประเมินผลอย่างไร ใชเ้ครื่องมอือะไร 

   Marsh & Willis (1995, p. 278) ได้สรุปแนวคิดในการพัฒนาหลักสูตรว่า 

กระบวนการพัฒนาหลักสูตรและการเปลี่ยนแปลงหลักสูตร แม้มีหลายแนวคิด แตเ่มื่อสรุป

รวมความคดิแล้ว ล้วนอยู่บนพืน้ฐานความตอ่เนื่องเป็นอนุกรม โดยเริ่มจากแรงกดดันและ

ผลกระทบจากปัจจัยบริบทและความก้าวหน้าสู่เทคโนโลยีการปรับปรุงหลักสูตร การน า

หลักสูตรไปสู่สถาบันเพื่อใช้จะได้รับแรงกดดันจากปัจจัยต่างๆ ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลง

ปรับปรุงหลักสูตรขึน้มาอีกในระยะต่อไปอย่างตอ่เนื่อง  

   สงัด อุทรานันท์ (2532, หน้า 8) ได้จัดล าดับขั้นตอนของการพัฒนา

หลักสูตร ไว้ดังนี้ 1) การวิเคราะหข์้อมูลพื้นฐาน 2) การก าหนดจุดมุ่งหมาย 3) การคัดเลือก

และจัดเนื้อหาสาระ 4) การก าหนดมาตรการวัดและการประเมินผล 5) การน าหลักสูตร 

ไปใช้ 6) การประเมนิผลการใช้หลักสูตร และ 7) การปรับปรุงแก้ไขหลักสูตร  

ดังภาพประกอบ 2 
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ภาพประกอบ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงหลักสูตร 

          ที่มา: สงัด อุทรานันท์ (2532, หนา้ 8) 

    โดยสรุปแล้ว กระบวนการพัฒนาหลักสูตรหมายถึงกระบวนการ 

ในการสร้างหลักสูตรใหม่ทั้งหมดหรอืการปรับปรุงหลักสูตรที่มอียู่เดิมให้ดีขึ้น  

  ส าหรับการพัฒนาหลักสูตรเสริมตามแนวคิดเมตาคอกนิชันและการเรียนรู้

โดยใช้บริบทเป็นฐาน เพื่อเสริมสรา้งทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียน

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 นี ้เป็นการพัฒนาหลักสูตรขึ้นมาใหม ่โดยมีขัน้ตอนในการพัฒนา

หลักสูตรเสริม 4 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 การศกึษาข้อมูลพืน้ฐาน ขั้นตอนที่ 2 การจัดท า

ร่างหลักสูตร ขั้นตอนที่ 3 การทดลองใช้หลักสูตร และขั้นตอนที่ 4 การประเมินผลและ

ปรับปรุงหลักสูตร 

 

 

คณะกรรมการ

ด าเนนิงาน  

พัฒนาหลักสูตร 

ประเมินผล 

การใชห้ลักสูตร 

ปรับปรุงแก้ไข

หลักสูตร 

วิเคราะห์ข้อมูล

พืน้ฐาน 

น าหลักสูตร 

ไปใช้ 

ก าหนด

จุดมุง่หมาย 

ก าหนดมาตรการ

วัดและ

ประเมินผล  

คัดเลือกและจัด

เนือ้หาสาระ 
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 4. ความหมายของหลักสูตรเสรมิ 

  หลักสูตรเสริม (Enrichment Curriculum) จัดอยู่ในกลุ่มความหมาย 

ของหลักสูตรกว้างและอีกแนวทางหนึ่ง ซึ่งสถานศกึษาและบุคคลที่เกี่ยวข้องใช้วางแผน 

จัดกิจกรรมพัฒนาผูเ้รียนให้เกิดคุณลักษณะที่พึงประสงค์ได้ตรงตามเจตนารมณ์หรือ 

ให้เหมาะสมกับบริบทของสถานศกึษาและชุมชน ดังนั้นหลักสูตรเสริมจึงเป็นส่วนหนึ่ง 

ของหลักสูตรสถานศกึษา 

  นักวิชาการนักศึกษา ได้ให้นิยามความหมายของหลักสูตรเสริมไว้ ดังนี้ 

   Passow (1985, p. 215) กล่าวว่าหลักสูตรเสริมในความหมายเดิม 

แบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ คือ 1) เป็นการสอนแนะ การเลือก และการจัดการประสบการณ์

การเรียนรูท้ี่เหมาะสมกับธรรมชาติและความตอ้งการของผู้เรยีนที่มคีวามสามารถพิเศษ  

และ 2) เป็นการขยายและปรับหลักสูตรและวิธีการสอนส าหรับผู้เรยีนที่มีความสามารถ

พิเศษในช้ันเรยีนปกติ สว่นในปัจจุบันหลักสูตรเสริมเป็นหลักสูตรที่ขยายความกว้างและ

ความลกึมากกว่าหลักสูตรปกติที่เพิ่มขึ้นทั้งความรู ้ทักษะและพัฒนาทักษะความคิด  

ซึ่งครอบคลุมเนือ้หาที่นอกเหนอืหรอืคาบเกี่ยวกับหลักสูตรปกติที่มอียู่ 

   Davis & Rimm (1994, pp. 104-106) ได้กล่าวถึงหลักสูตรเสริมว่าเป็น

ส่วนหนึ่งของหลักสูตรสถานศกึษาที่ตอ้งจัดท าขึน้เพื่อเป็นแนวทางให้บุคคลที่เกี่ยวข้องใช้ใน

การวางแผนการจัดกิจการพัฒนาผูเ้รียนได้ตรงตามเจตนารมณ์ หรือเหมาะสมกับบริบท

ความพรอ้มของชุมชน เป็นไปตามสภาพปัญหาและความตอ้งการของผูเ้รียน มุ่งพัฒนา 

ให้ผู้เรยีนเกิดแรงจูงใจและทัศนคตทิางบวกต่อการเรียนรู้ มีความเชื่อม่ันในตนเองและ 

ชีน้ าตนเองได้ ทั้งนี้หลักสูตรเสริมเป็นหลักสูตรที่ขยายทั้งแนวกว้างและแนวลึกมากกว่า

หลักสูตรปกติ โดยเพิ่มทั้งความรู้และทักษะซึ่งอาจมเีนื้อหานอกเหนอืหรอืคาบเกี่ยวกับ

หลักสูตรปกติก็ได้ หลักสูตรเสริมเป็นหลักสูตรที่พัฒนาทักษะความคิดและมุ่งพัฒนา 

ให้ผู้เรยีนเกิดแรงจูงใจและเจตคตทิางบวกต่อการเรียนรู้ มีความเชื่อมั่นในตนเองและช้ีน า

ตนเองได้ นอกจากนี้หลักการส าคัญของหลักสูตรเสริม คือ วิธีการสอนเพื่อบรรลุเป้าหมาย

ทางกระบวนการและทางเนื้อหา ซึ่งเป้าหมายทางกระบวนการนัน้ประกอบด้วยการพัฒนา

กระบวนการหรอืทักษะต่างๆ เช่น ความคิดสร้างสรรค์ การแก้ปัญหา การคิดอย่างมี

วิจารณญาณ การคิดด้วยวิทยาศาสตร์ และการเชื่อมโยงระหว่างเนื้อหากับมโนทัศน์  

ในส่วนเป้าหมายทางเนื้อหานั้นจะประกอบไปด้วยเนื้อหาในรายวิชา โครงการและกิจกรรม

ต่างๆ ที่ใช้ในการพัฒนากระบวนการหรอืทักษะ 
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   Clark (1997, pp. 316-319) อธิบายความหมายของหลักสูตรเสริมไว้ว่า

เป็นหลักสูตรที่เป็นการเพิ่มเนื้อหาของการเรยีนรูท้ี่ไม่มีในหลักสูตรปกติ อาจเป็นเนื้อหา 

ที่ยากขึ้น มีความลึกและกว้างมากขึ้น หากเป็นการขยายหลักสูตรเดิมและผูส้อนทราบ

ความตอ้งการของผู้เรยีนหรือทราบวัตถุประสงค์ว่าต้องการให้เกิดสิ่งใดกับผูเ้รียน 

หลักสูตรเสริมส่วนใหญ่มักใช้ส าหรับผู้เรยีนที่มีความสามารถพิเศษในระดับประถมศกึษา

และมัธยมศกึษา ซึ่งในประเด็นดังกล่าวนี้ Piirto (1994, pp. 376-400) ได้กล่าวว่ามี

หลักสูตรเสริมส าหรับนิสิตนักศึกษาในระดับมหาวิทยาลัยและหลักสูตรเสริมส าหรับผูใ้หญ่ 

โดยหลักสูตรส าหรับนิสิตนักศึกษาในระดับมหาวิทยาลัยจะเนน้การพัฒนาภาวะผูน้ าและ

การพัฒนาการคิด เชน่ ในปัจจุบันมหาวิทยาลัยอิลลินอย์ ทีเ่ออร์บานา–แชมเปญ (University 

of Illinois at Urbana-Champaign) ได้จัดโปรแกรมเสริมในหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต

ทางนโยบายเศรษฐกิจ (Master of Economics) เพื่อตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รียน 

โดยใช้โปรแกรมเสริม (Enrichment Program) ในระดับบัณฑติศกึษา (University of Illinois, 

2000, pp. 2-3) 

   วิจติรพ์ร หล่อสุวรรณกุล (2544, หน้า 8) สรุปความหมายของหลักสูตร

เสริมไว้ว่าเป็นหลักสูตรที่เพิ่มเนือ้หาของการเรียนรู้ที่ไม่มีในหลักสูตรปกติ เป็นหลักสูตร 

ที่ขยายกลยุทธ์ในการสอนให้แตกต่างไปจากเดิม โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาผูเ้รียน 

ในด้านใดด้านหนึ่ง 

   จันทิมา แสงเลิศอุทัย (2550, หน้า 8) ให้ความหมายของหลักสูตรเสริม

ไว้วา่เป็นประสบการณ์การเรียนรูท้ี่จัดขึน้เพื่อเสริมหลักสูตรเดิมที่มอียู่ โดยหลักสูตรเสริม

จะมีลักษณะที่ขยายออกทั้งแนวกว้างและแนวลึกมากกว่าหลักสูตรปกติ โดยมีวัตถุประสงค์

ที่ก าหนดขึน้ตามคุณลักษณะที่ตอ้งการใหเ้กิดขึ้นกับผูเ้รียน ในส่วนของเนือ้หานั้น 

อาจมนีอกเหนอืหลักสูตรปกติหรอืคาบเกี่ยวกับหลักสูตรปกติ แต่จะมีความลึกและ 

ความหลากหลายมากว่าหลักสูตรปกติ มีการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนทั้งทฤษฎี 

และปฏิบัติ และมีประเมินผลด้วยเครื่องมอืที่หลากหลาย 

  กล่าวโดยสรุป หลักสูตรเสริมเป็นหลักสูตรที่นอกเหนือจากหลักสูตรปกติ 

เป็นส่วนหน่ึงของหลักสูตรสถานศกึษา โดยมีจุดมุง่หมายจะพัฒนาผูเ้รียนเป็นกรณีพิเศษ

เพื่อพัฒนาผูเ้รียนนอกเหนอืจากที่ก าหนดในหลักสูตรปกติ โดยมีเนื้อหาที่อาจยากขึ้น  

ลึกหรอืกว้างกว่าปกติ หรอืมุ่งเน้นพัฒนาผูเ้รียนให้มคีุณลักษณะใดลักษณะหนึ่งเป็นพิเศษ 

กระบวนการจัดการเรียนการสอนจะมีลักษณะเฉพาะนอกเหนอืไปจากหลักสูตรปกติ 
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 5. องค์ประกอบของหลักสูตรเสรมิ 

  องค์ประกอบของหลักสูตรเสริม หมายถึง โครงรา่ง หรือส่วนที่อยู่ภายใน

และประกอบกันเข้าเป็นหลักสูตร เป็นส่วนส าคัญที่จะท าใหค้วามหมายของหลักสูตรสมบูรณ์ 

เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอน การประเมินผล และการปรับปรุงพัฒนาหลักสูตร 

(รุจริ์ ภูส่าระ, 2545, หน้า 8) ประกอบด้วย สิ่งส าคัญที่เป็นพืน้ฐานเช่นเดียวกับหลักสูตร

ทั่วไป 4 ประการ คอื วัตถุประสงค์ (Objectives) เนื้อหา (Content) การจัดประสบการณ์

การเรียนรู ้(Learning Experiences) และการประเมินผล (Evaluation) (Taba, 1962,  

pp. 422-423; Sayler and Alexander and Levis, 1974, p. 102; วิชัย วงษ์ใหญ่, 2537, 

หนา้ 5 และชมพันธ์ กุญชร ณ อยุธยา, 2540, หนา้ 16)  

   1. วัตถุประสงค์ (Objectives) หมายถึง ความมุ่งหวังที่จะเกิดผลแก่ผูเ้รียน

ภายหลังจากเรียนจบหลักสูตรแลว้ โดยสะท้อนให้เห็นคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

ที่จะให้เกิดแก่ผู้เรยีนเพื่อพัฒนาผูเ้รียนใหม้ีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามที่ต้องการและ

เป็นพฤติกรรมสามารถวัดและประเมินได้ (Taba, 1962, p. 214; วิจติรพ์ร หล่อสุวรรณกุล, 

2544, p. 71 และสุนีย์ ภู่พันธ์, 2546, หนา้ 180) การก าหนดวัตถุประสงค์ในหลักสูตร 

แตล่ะระดับจะแตกต่างกันไปตามลักษณะของผู้เรยีนและการพัฒนาทางดา้นรา่งกาย จิตใจ 

และสติปัญญา โดยครอบคลุมคุณลักษณะตามวัตถุประสงค์ทางการศกึษา (Three Domains 

of Taxonomy) 3 ด้าน คือ ความรู ้เจตคติ และทักษะ (Saylor and Alexander, 1974, p. 153; 

สงัด อุทรานันท์, 2532, หน้า 203-204 และวิจติรพ์ร หล่อสุวรรณกุล, 2544, หน้า 71) 

และสอดคล้องกับสภาพบริบทของสังคมในขณะนั้น (ชวลิต ชูก าแพง, 2551, หน้า 16–17)

    กล่าวโดยสรุป การก าหนดวัตถุประสงค์หลักสูตร คือ การก าหนด 

สิ่งมุ่งหวังที่จะให้เกิดขึ้นกับผูเ้รียนภายหลังจากการจบหลักสูตร ซึ่งต้องครอบคลุม

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรยีนเป็นส าคัญ   

   2. เนื้อหา (Content) หมายถึง สาระส าคัญของความรู้และมวลประสบการณ์

ที่จัดไว้ส าหรับผูเ้รียน เพื่อกระตุ้นหรอืเป็นเครื่องมือพัฒนาผูเ้รียนให้มีความรูค้วามสามารถ

และเกิดคุณลักษณะตามที่ก าหนดไว้ในวัตถุประสงค์ เนื้อหาเป็นสิ่งก าหนดประสบการณ์

การเรียนรู ้และท าหน้าที่เช่ือมโยงให้การจัดประสบการณ์นัน้บรรลุผลตามวัตถุประสงค์ 

(Taba, 1962, p. 214) เกณฑ์ในการเลือกเนื้อหาจะต้องพิจารณาว่า 1) มเีนือ้หาเฉพาะ

อะไรบ้างที่จะบ่งชี้ผูเ้รียนรู้ในสิ่งนั้น 2) มกีฎ ขอ้เท็จจริง แนวคิดและหลักการอะไรบ้าง 

ที่สัมพันธ์กับหัวข้อเนื้อหา 3) เนื้อหาได้แนวทางเกี่ยวกับกระบวนการเรียนการสอน 
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เป็นขั้นตอนและต่อเนื่องสัมพันธ์กับหัวข้อเรื่องอย่างไร 4) เนื้อหาวิชาได้บ่งชีใ้ห้ผู้เรียน 

เกิดความรู้ ความคิด ทักษะ คุณลักษณะ และค่านิยมในรูปแบบใด (วิชัย วงษ์ใหญ่, 2537, 

หน้า 93) โดยค านึงถึงความเที่ยงตรง (Validity) หรือความถูกต้อง ความส าคัญ (Significance) 

ความสนใจ (Interest) ความสามารถที่จะเรียนรู้ได้ (Learning ability) ความสอดคล้องกับ

ความเป็นจริงในสังคม (Consistency with Social Reality) และประโยชน์ในการน าไปใช้ 

(Utility) ซึ่งสิ่งที่ควรพิจารณาคัดเลือกเนื้อหาเข้าไว้ในหลักสูตรอันดับแรกๆ ได้แก่  

ความจ าเป็นต่อการอยู่รอดของผู้เรยีน (Survival) การใช้ได้อย่างกว้างขวาง (Universal) 

การใชม้ากใช้บ่อยการพัฒนาการคิดวิเคราะห ์และการพัฒนาความคิดรเิริ่มสร้างสรรค์ 

(บุญชม ศรสีะอาด, 2546, หนา้ 86-87) นอกจากนี้การจัดเนื้อหาต้องเป็นไปตามหลัก 

ทางตรรกะ (logic) และหลักจติวิทยา คือ 1) จัดตามล าดับจากเนื้อหาที่ง่ายไปสู่เนื้อหาที่ยาก 

2) จัดตามล าดับพืน้ฐานที่จ าเป็นที่ต้องเรียนก่อนหลัง 3) จัดตามล าดับของเหตุการณ์ 

ที่เกิดขึน้ตามกาลเวลา 4) จัดตามหัวข้อหรอืเรื่อง 5) จัดตามล าดับจากส่วนย่อยไปหา 

สู่ส่วนร่วม 6) จัดตามล าดับจากส่วนรวมไปสู่ส่วนย่อย 7) จัดตามล าดับจากสิ่งที่อยู่ใกล้ 

ไปสู่สิ่งที่ไกลตัว การจัดเนือ้หาต้องมคีวามตอ่เนื่องและสัมพันธ์กับทั้งในความสัมพันธ์

ระหว่างวิชาและความสัมพันธ์ที่เกิดขึน้ภายในตัวผูเ้รียนโดยเฉพาะประสบการณ์ของผู้เรยีน 

(ใจทิพย์ เชือ้รัตนพงษ์, 2539, หนา้ 84–86 และบุญชม ศรสีะอาด, 2546, หน้า 88-90) 

    กล่าวโดยสรุป การจัดเนื้อหาคือการจัดความรู้และมวลประสบการณ์

ที่ตอ้งการจะใหเ้กิดขึ้นกับผู้เรยีน โดยต้องค านึงถึงองค์ประกอบต่างๆ เชน่ ปรัชญา เป้าหมาย

การศกึษา หรอืวัตถุประสงค์ของการศกึษา ล าดับของเนือ้หา เชน่ เรียงล าดับจากง่ายไปยาก 

เป็นต้น  

   3. การจัดประสบการเรียนรู้ (Learning Experiences) หมายถึง  

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ เป็นปฏิสัมพันธ์ (Interaction) ระหว่างผูเ้รียนกับสถานการณ์

ภายนอกของสิ่งแวดล้อมที่มีปฏิกิรยิาตอ่กัน การเรียนรู้เกิดขึ้นจากพฤติกรรมที่แสดงออก

ของผู้เรียน ประสบการณ์การเรียนรู้คอืกิจกรรมที่ผู้เรยีนกระท า (วิชัย วงษ์ใหญ่, 2537, 

หนา้ 112 และชมพันธุ์ กุญชร ณ อยุธยา, 2540, หน้า 61) หลักการเลือกประสบการณ์ 

การเรียนรู ้คือ 1) สอดคล้องกับจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 2) ให้โอกาสผูเ้รียนได้ฝึกปฏิบัติจริง 

เพื่อให้เกิดพฤติกรรมตามที่ได้ระบุไว้ในจุดประสงคก์ารเรียนรู ้3) ผู้เรยีนให้ความสนใจ 

และพึงพอใจที่จะปฏิบัติหรือร่วมกิจกรรมด้วยความเต็มใจไม่รู้สกึว่าเป็นการบังคับ  

4) มคีวามเป็นไปได้ สอดคล้องเหมาะสมกับขอบข่ายความสามารถของผู้เรยีน และมี 
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ความพรอ้มในการด าเนินการ 5) มีรูปแบบหลากหลาย เช่น การใชโ้สตทัศนวัสดุต่างๆ 

(audio–visual) การใช้แบบฝึกหัด (drill and practice method) การใช้กิจกรรม (activity–

oriented method) การแก้ปัญหา (problem–solving method) การสอนรายบุคคล 

(individualized method) การสบืสวนสอบสวน (inquiry method) และการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

(self–study method) เป็นต้น เพื่อรองรับความแตกต่างของผู้เรยีน 6) จัดประสบการณ์ 

การเรียนรูท้ี่สามารถบรรลุวัตถุประสงค์ได้หลายอย่างในเวลาเดียวกัน 7) ประสบการณ์ 

ที่จัดขึน้กระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความอยากเรียนรู้ได้รวดเร็ว 8) ค านึงถึงความสัมพันธ์เกี่ยวกับ

เวลาและเนื้อหาเพื่อให้ผูเ้รียนเกิดบูรณาการภายหลังจากมีปฏิสัมพันธ์กับกิจกรรมการเรียนรู้ 

โดยหลักการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่ส าคัญ ได้แก่ 1) ส ารวจประสบการณ์เดิมของ

ผูเ้รียนเพื่อวางแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 2) จัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้ต่อเนื่อง

จากประสบการณ์เดิม และการเรียนรูท้ี่เกิดขึน้ใหม่ตอ้งได้รับการฝึกฝนอย่างต่อเนื่อง  

3) จัดล าดับขั้นตอนของประสบการณ์การเรียนรู้ตามหลักตรรกะและจิตวิทยา 4) บูรณาการ

ความรูใ้หม่เข้ากับความรูเ้ดิมโดยไม่บั่นทอนพัฒนาการเดิม และ 5) การถ่ายโยงความรู้ 

เพื่อน าไปประยุกต์ใช้ (Tyler, 1949, p. 74; วิชัย วงษ์ใหญ่, 2537, หนา้ 110-113 และชวลิต 

ชูก าแพง, 2551, หนา้ 89-93) 

    กล่าวโดยสรุป การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ คือ การก าหนดวิธีสอน 

การจัดกิจกรรม หรือจัดประสบการณ ์เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดผลการเรยีนรู้ตามแนวทาง 

หรอืเกณฑท์ี่ตั้งไว้  

   4. การประเมินผล (Evolution) หมายถึง กระบวนการรวบรวมข้อมูล 

เพื่อตรวจสอบว่าประสบการณ์การเรียนรู้ที่จัดขึน้ได้ผลเป็นที่พึงปรารถนาจริงหรอืไม่  

ความเปลี่ยนแปลงของผู้เรยีนทั้งหมดเป็นไปตามความต้องการหรอืไม่ สามารถบรรลุ 

ตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ได้มากน้อยเพียงใด การจัดประสบการณก์ารเรียนรู้เหมาะสม

หรอืไม่ เนื้อหาและวธิีการจัดประสบการณก์ารเรียนรู้แบบใดมีประสิทธิภาพมากที่สุด 

มีสิ่งใดที่ตอ้งน ามาแก้ไข ปรับปรุง การประเมินผล จึงเป็นการน าเสนอข้อมูลเพื่อตัดสินใจ

ปรับปรุงเปลี่ยนแปลง หรือเลือกวิธีการใหม่เพื่อจัดประสบการณ์การเรียนรู้ใหไ้ด้ประสิทธิภาพ

มากขึ้น (รุจิร์ ภูส่าระ, 2545, หน้า 147) ส าหรับหลักการประเมินผลโดยทั่วไปมี 5 ขั้น ได้แก่ 

1) ก าหนดจุดประสงค์ของการประเมิน 2) เลือกหรอืสร้างเครื่องมอืวัดสิ่งที่ต้องการประเมิน

ซึ่งเครื่องมอืที่ใช้ในการประเมิน (Type of Evaluation) ส่วนใหญ่ ได้แก่ แบบทดสอบมาตรฐาน 

(ผลสัมฤทธิ์ สติปัญญา ความพร้อม) แบบทดสอบที่ผู้สอนสร้างขึน้ การสังเกตอย่างมรีะบบ 
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การจดบันทึก แบบส ารวจ แบบสอบถาม ค าถามปลายเปิด การเติมประโยคให้สมบูรณ์

กลวิธีให้บุคคลระบายความ ในใจ สังคมมิติ 3) ด าเนินการวัดผลด้วยเครื่องมอืที่สร้างขึ้น

หรอืเลือกไว้ 4) น าผลที่วัดได้เปรียบเทียบกบัเกณฑ ์5) ประเมินผลตัดสินคุณค่า  

(ธ ารง บัวศร,ี 2542, หน้า 258-259)  

    กล่าวโดยสรุป การประเมินเป็นการประเมนิความส าเร็จของหลักสูตร 

โดยประเมินผู้เรยีนว่าบรรลุตามที่หลักสูตรต้องการหรือไม่ ซึ่งจะต้องมทีั้งการประเมิน 

เพื่อปรับปรุงและการประเมินผลลัพธ์ดว้ย  

   จากที่กล่าวมาข้างต้นจะเห็นว่า องค์ประกอบหลักสูตรที่ส าคัญจะต้อง

ประกอบองค์ประกอบอย่างน้อย 4 องค์ประกอบ จึงจะเป็นหลักสูตรที่สมบูรณ์ ได้แก่  

1) วัตถุประสงค์ 2) เนือ้หาสาระ 3) กิจกรรมหรอืประสบการณก์ารเรียนรู้ และ 

4) การประเมินผล  

  ส าหรับการพัฒนาหลักสูตรเสริมตามแนวคิดเมตาคอกนิชันและการเรียนรู้

โดยใช้บริบทเป็นฐาน เพื่อเสริมสรา้งทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรข์องนักเรียน

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ในครั้งนี้ ผูว้ิจัยได้พัฒนาหลักสูตรเสริม โดยมี 6 องค์ประกอบ ได้แก่ 

1) ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน 2) หลักการ 3) จุดมุง่หมาย 4) เนือ้หา 5) การจัดกิจกรรม 

การเรียนรู ้และ 6) การวัดผลและประเมินผล 

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551  

และหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

 1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

  จากการศกึษาหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

สรุปสาระส าคัญ ดังนี้ (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551, หน้า 4)  

   1. หลักการ หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน มีหลักการที่ส าคัญ 

ดังนี้ 

    1.1 เป็นหลักสูตรการศกึษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมาย

และมาตรฐานการเรียนรู ้เป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู ้ทักษะ  

เจตคติ และคุณธรรมบนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 

    1.2 เป็นหลักสูตรการศกึษาเพื่อปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมโีอกาส

ได้รับการศกึษาอย่างเสมอภาคและมีคุณภาพ 
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    1.3 เป็นหลักสูตรการศกึษาที่สนองการกระจายอ านาจ ให้สังคม 

มีสว่นร่วมในการจัดการศกึษาให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น 

    1.4 เป็นหลักสูตรการศกึษาที่มโีครงสรา้งยืดหยุ่นทั้งดา้นสาระการ

เรียนรู้ เวลาและการจัดการเรียนรู้ 

    1.5 เป็นหลักสูตรการศกึษาที่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ 

    1.6 เป็นหลักสูตรการศกึษาส าหรับการศกึษาในระบบ นอกระบบ 

และตามอัธยาศัยครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู ้และ

ประสบการณ์  

   2. จุดหมาย หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐานมุ่งพัฒนาผูเ้รียน 

ให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงก าหนด

เป็นจุดหมาย เพื่อให้เกิดกับผูเ้รียนเมื่อจบการศกึษาขั้นพืน้ฐาน ดังนี้ 

    2.1 มีคุณธรรม จรยิธรรม และคา่นิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของ

ตนเอง มีวินัยและปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรอืศาสนาที่ตนนับถือ    

ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

    2.2 มีความรูอ้ันเป็นสากลและมีความสามารถในการสื่อสาร การคิด 

การแก้ปัญหาการใช้เทคโนโลยี และมีทักษะชีวติ 

    2.3 มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ด ีมสีุขนิสัย และรักการออก 

ก าลังกาย 

    2.4 มีความรักชาติ มีจติส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก 

ยึดมัน่ในวิถีชีวติและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมพีระมหากษัตรยิ์ทรงเป็น

ประมุข 

    2.5 มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์ 

และพัฒนาสิ่งแวดล้อม มจีิตสาธารณะที่มุง่ท าประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม และ

อยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมคีวามสุข (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551, หน้า 5) 

   3. สมรรถนะส าคัญ หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐานมุ่งใหผู้เ้รียน

เกิดสมรรถนะส าคัญ 5 ประการ ดังนี้ 

    3.1 ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับ 

และส่งสาร มีวัฒนธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิดความรู้ความเข้าใจ ความรูส้ึก 

และทัศนะของตนเองเพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูลขา่วสาร และประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



42 

ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจัดและลดปัญหาความขัดแย้ง

ต่างๆ การเลือกรับหรอืไม่รับข้อมูลขา่วสารด้วยหลักเหตุผล และความถูกต้อง ตลอดจน

การเลือกใช้วธิีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่มตี่อตนเองและสังคม 

    3.2 ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

การคิดสังเคราะห ์การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมวีิจารณญาณ และการคิดเป็น

ระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรอืสารสนเทศ เพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเอง 

และสังคมได้อย่างเหมาะสม 

    3.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหา

และอุปสรรคต่างๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพืน้ฐานของหลักเหตุผล คุณธรรม

และข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ ในสังคม

แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรูม้าใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหาและมีการตัดสินใจ 

ที่มปีระสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่เกิดขึน้ต่อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม 

    3.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวติ เป็นความสามารถในการน า

กระบวนการต่างๆ ไปใช้ในการด าเนินชีวติประจ าวัน การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้ 

อย่างตอ่เนื่อง การท างาน และการอยู่รว่มกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์ 

อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและความขัดแย้งต่างๆ อย่างเหมาะสมการปรับตัว 

ให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อมและการรูจ้ักหลีกเลี่ยงพฤติกรรม

ไม่พึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ้ื่น 

    3.5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก

และใช้เทคโนโลยีด้านต่างๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเอง

และสังคม ในด้านการเรียนรู้การสื่อสาร การท างาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

ถูกต้องเหมาะสมและมีคุณธรรม (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551, หน้า 6-7)  

   4. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน

มุ่งพัฒนาผูเ้รียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เพื่อให้สามารถอยู่รว่มกับผูอ้ื่นในสังคมได้

อย่างมคีวามสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ได้ก าหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค์

ไว้ 8 ประการ ได้แก่ 1) รักชาติ ศาสน์ กษัตรยิ์ 2) ซื่อสัตย์สุจริต 3) มีวินัย 4) ใฝ่เรยีนรู ้ 

5) อยู่อย่างพอเพียง 6) มุ่งมั่นในการท างาน 7) รักความเป็นไทย และ 8) มีจติสาธารณะ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 7) 
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  กล่าวโดยสรุป หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

มีหลักการส าคัญ คือ เป็นหลักสูตรอิงมาตรฐาน ทุกคนมีโอกาสได้รับการศกึษาอย่าง 

เสมอภาค สังคมมีสว่นร่วมในการจัดการศกึษา ยืดหยุ่นทั้งสาระการเรียนรู้และเวลา  

เน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญและสามารถศึกษาได้ทั้งในระบบ นอกระบบและตามอัธยาศัย  

มีจุดหมายเพื่อให้เกิดผลกับผูเ้รียนด้านคุณธรรม จรยิธรรมและค่านิยมที่พึงประสงค์  

มีความรูอ้ันเป็นสากลและความสามารถด้านการสื่อสาร มีสุขภาพกายสุขภาพจติที่ดี  

มีความรักชาติ และมีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรม สิ่งแวดล้อม และมุ่งท าประโยชน์

และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม นอกจากนั้น หลักสูตรยังช่วยใหเ้กิดสมรรถนะ 5 ประการ คือ 

ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถในการแก้ปัญหา 

ความสามารถในการใชท้ักษะชีวติ และความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี นอกจากนั้นยัง

เป็นหลักสูตรที่มุง่พัฒนาผูเ้รียนใหม้ีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เพื่อใหส้ามารถอยู่ร่วมกับ 

ผูอ้ื่นในสังคมได้อย่างมคีวามสุขในฐานะพลเมอืงไทยและพลโลก 

 2. หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ 

  หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์เป็นส่วนหนึ่งของหลักสูตร

แกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 56-

91) ได้กล่าวถึงหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ พุทธศักราช 2551 ดังนี้ 

   1. ความส าคัญของคณิตศาสตร์ คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งตอ่การ

พัฒนาความคิดของมนุษย์ท าให้มนุษย์มคีวามคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมเีหตุผล มีแบบแผน 

สามารถวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วน รอบคอบ ท าให้สามารถคาดการณ์ 

วางแผน ตัดสินใจและแก้ปัญหา และน าไปใช้ในชีวิตได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม นอกจากนี้

คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศกึษาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตลอดจนศาสตร์อื่นๆ 

คณิตศาสตรจ์งึมีประโยชน์ต่อการด ารงชีวติ ช่วยพัฒนาคุณภาพชวีิตใหด้ีขึ้น และสามารถ

อยู่ร่วมกับผูอ้ื่นได้อย่างมีความสุข (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551, หน้า 56) 

    กล่าวโดยสรุปแล้ว คณิตศาสตรเ์ป็นวิชาที่มคีวามส าคัญในการพัฒนา

ความคิดของมนุษย์ เป็นเครื่องมอืการศกึษาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รวมถึงศาสตร์อื่นๆ 

คณิตศาสตรจ์งึมีประโยชน์ต่อการด ารงชีวติ ช่วยพัฒนาคุณภาพชวีิตใหด้ีขึ้น และสามารถ

อยู่ร่วมกับผูอ้ื่นได้อย่างมีความสุข  
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   2. สาระหลักของกลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ สาระหลักของกลุ่ม

สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่จ าเป็นส าหรับผูเ้รียนทุกคน มีดังนี้ 

    2.1 จ านวนและการด าเนินการ ความคิดรวบยอดและความรู้สกึเชิง

จ านวน ระบบจ านวนจริง สมบัติเกี่ยวกับจ านวนจรงิ การด าเนินการของจ านวน อัตราส่วน 

ร้อยละ การแก้ปัญหาเกี่ยวกับจ านวน และการใชจ้ านวนในชวีิตจริง 

    2.2 การวัด ความยาว ระยะทาง น้ าหนัก พื้นที่ ปริมาตรและความจุ 

เงินและเวลา หน่วยวัดระบบต่างๆ การคาดคะเนเกี่ยวกับการวัด อัตราส่วนตรโีกณมิติ  

การแก้ปัญหาเกี่ยวกับการวัด และการน าความรู้เกี่ยวกับการวัดไปใช้ในสถานการณ์ตา่งๆ 

    2.3 เรขาคณติ รูปเรขาคณิตและสมบัติของรูปเรขาคณิตหนึ่งมิติ  

สองมติ ิและสามมิติ การนึกภาพ แบบจ าลองทางเรขาคณิต ทฤษฎีบททางเรขาคณิต  

การแปลงทางเรขาคณิต (geometric transformation) ในเรื่องการเลื่อนขนาน (translation) 

การสะท้อน (reflection) และการหมุน (rotation) 

    2.4 พีชคณิต แบบรูป (pattern) ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน เซตและ 

การด าเนินการของเซต การให้เหตุผล นิพจน์ สมการ ระบบสมการ อสมการ กราฟ  

ล าดับเลขคณิต ล าดับเรขาคณิต อนุกรมเลขคณิต และอนุกรมเรขาคณิต  

    2.5 การวิเคราะหข์้อมูลและความน่าจะเป็น การก าหนดประเด็น  

การเขียนข้อค าถาม การก าหนดวิธีการศกึษา การเก็บรวบรวมข้อมูล การจัดระบบข้อมูล 

การน าเสนอข้อมูล ค่ากลางและการกระจายของข้อมูล การวิเคราะหแ์ละการแปลความ

ข้อมูล การส ารวจความคิดเห็น ความนา่จะเป็น การใช้ความรูเ้กี่ยวกับสถิตแิละ 

ความน่าจะเป็นในการอธิบายเหตุการณ์ต่างๆ และช่วยในการตัดสินใจในการด าเนิน

ชีวติประจ าวัน 

    2.6 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ การแก้ปัญหาด้วย

วิธีการที่หลากหลาย การให้เหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์และ

การน าเสนอ การเช่ือมโยงความรูต้่างๆ ทางคณิตศาสตร์ และการเชื่อมโยงคณิตศาสตรก์ับ

ศาสตร์อื่นๆ และความคิดรเิริ่มสร้างสรรค์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 56-57) 

กล่าวโดยสรุปแล้ว สาระหลักของกลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตรม์ี 6 สาระ คือ จ านวน

และการด าเนนิการ การวัด เรขาคณติ พีชคณิต การวิเคราะห์ขอ้มูลและความน่าจะเป็น  

และทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร ์โดยสาระที่หก ทักษะและกระบวนการทาง 
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คณิตศาสตรจ์ะแทรกอยู่ในทุกสาระคือสาระที่หนึ่งถึงสาระที่ห้า ดังนัน้การจัดการเรียน 

การสอนผู้สอนจะต้องแทรกทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์เสมอ  

   3. คุณภาพผูเ้รียนเมื่อจบชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 6 หลักสูตรกลุ่มสาระ 

การเรียนรูค้ณิตศาสตร์ ก าหนดคุณภาพผูเ้รียนเมื่อจบช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 ไว้ดังนี้  

    3.1 มีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับระบบจ านวนจริง ค่าสัมบูรณ์ของ

จ านวนจริง จ านวนจริงที่อยู่ในรูปกรณฑ์ และจ านวนจริงที่อยู่ในรูปเลขยกก าลังที่มเีลขชีก้ าลัง

เป็นจ านวนตรรกยะ หาค่าประมาณของจ านวนจริงที่อยู่ในรูปกรณฑ ์และจ านวนจริงที่อยู่

ในรูปเลขยกก าลังโดยใช้วธิีการค านวณที่เหมาะสมและสามารถน าสมบัติของจ านวนจรงิไป

ใช้ได้  

    3.2 น าความรูเ้รื่องอัตราส่วนตรโีกณมิติไปใช้คาดคะเนระยะทาง 

ความสูง และแก้ปัญหาเกี่ยวกับการวัดได้ 

    3.3 มีความคิดรวบยอดในเรื่องเซต การด าเนินการของเซต  

และใช้ความรูเ้กี่ยวกับแผนภาพเวนน์-ออยเลอร์แสดงเซตไปใช้แก้ปัญหา และตรวจสอบ

ความสมเหตุสมผลของการให้เหตุผล 

    3.4 เข้าใจและสามารถใช้การให้เหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัยได้ 

    3.5 มีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับความสัมพันธ์และฟังก์ชัน สามารถใช้

ความสัมพันธ์และฟังก์ชันแก้ปัญหาในสถานการณ์ตา่งๆ ได้ 

    3.6 เข้าใจความหมายของล าดับเลขคณิต ล าดับเรขาคณิต  

และสามารถหาพจนท์ั่วไปได้ เข้าใจความหมายของผลบวกของ n พจนแ์รกของอนุกรมเลข

คณิต อนุกรมเรขาคณิต และหาผลบวก n พจน์แรกของอนุกรมเลขคณิต และอนุกรม

เรขาคณติโดยใช้สูตรและน าไปใช้ได้ 

    3.7 รู้และเข้าใจการแก้สมการ และอสมการตัวแปรเดียวดีกรี 

ไม่เกินสอง รวมทั้งใช้กราฟของสมการ อสมการ หรอืฟังก์ชันในการแก้ปัญหา 

    3.8 เข้าใจวิธีการส ารวจความคิดเห็นอย่างงา่ย เลือกใช้ค่ากลางได้

เหมาะสมกับข้อมูลและวัตถุประสงค์ สามารถหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต มัธยฐาน ฐานนิยม  

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และเปอร์เซ็นไทล์ของข้อมูล วิเคราะห์ขอ้มูล และน าผลจาก 

การวิเคราะหข์้อมูลไปช่วยในการตัดสินใจ 
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    3.9 เข้าใจเกี่ยวกับการทดลองสุม่ เหตุการณ์ และความน่าจะเป็น 

ของเหตุการณ์ สามารถใช้ความรู้เกี่ยวกับความน่าจะเป็นในการคาดการณ์ ประกอบการ

ตัดสินใจ และแก้ปัญหาในสถานการณต์่างๆ ได้ 

    3.10 ใช้วธิีการที่หลากหลายแก้ปัญหา ใช้ความรู้ ทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตร ์และเทคโนโลยีในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ  

ได้อย่างเหมาะสม ใหเ้หตุผลประกอบการตัดสินใจ และสรุปผลได้อย่างเหมาะสม ใช้ภาษา

และสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร การสื่อความหมาย และการน าเสนอ  

ได้อย่างถูกต้อง และชัดเจน เชื่อมโยงความรูต้่างๆ ในคณิตศาสตร์ และน าความรู ้หลักการ 

กระบวนการทางคณิตศาสตรไ์ปเชื่อมโยงกับศาสตร์อื่นๆ และมีความคิดรเิริ่มสร้างสรรค์ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 62) 

     กล่าวโดยสรุป คุณภาพของผูเ้รียนระดับช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 

จะต้องมคีวามคิดรวบยอด รู้และเข้าใจ เนือ้หาด้านคณิตศาสตร์ เกี่ยวกับระบบจ านวนจรงิ 

ตรโีกณมิติ เซต การให้เหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน สมการและ

อสมการ สถิติ และความนา่จะเป็น ผนวกด้วยทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์  

   4. มาตรฐานการเรียนรู้ ตามหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

ประกอบด้วย มาตรฐานการเรียนรู้ ดังนี้  

    4.1 สาระที่ 1 จ านวนและการด าเนินการ ประกอบด้วยมาตรฐาน ดังนี ้ 

     4.1.1 มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดง

จ านวนและการใชจ้ านวนในชีวติจริง 

     4.1.2 มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจถึงผลที่เกิดขึน้จากการด าเนินการ

ของจ านวนและความสัมพันธ์ระหว่างการด าเนินการตา่งๆ และใช้การด าเนินการในการ

แก้ปัญหา 

     4.1.3 มาตรฐาน ค 1.3 ใช้การประมาณค่าในการค านวณและ

แก้ปัญหา 

     4.1.4 มาตรฐาน ค 1.4 เข้าใจระบบจ านวนและน าสมบัติเกี่ยวกับ

จ านวนไปใช้ 
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    4.2 สาระที่ 2 การวัด ประกอบด้วยมาตรฐาน ดังนี้ 

     4.2.1 มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและ

คาดคะเนขนาดของสิ่งที่ต้องการวัด 

     4.2.2 มาตรฐาน ค 2.2 แก้ปัญหาเกี่ยวกับการวัด 

    4.3 สาระที่ 3 เรขาคณิต ประกอบด้วยมาตรฐาน ดังนี้ 

     4.3.1 มาตรฐาน ค 3.1 อธิบายและวเิคราะหร์ูปเรขาคณิตสองมติิ

และสามมติิ 

     4.3.2 มาตรฐาน ค 3.2 ใช้การนึกภาพ (Visualization) ใช้เหตุผล

เกี่ยวกับปริภูมิ (Spatial Reasoning) และใช้แบบจ าลองทางเรขาคณิต (Geometric Model) 

ในการแก้ปัญหา 

    4.4 สาระที่ 4 พีชคณิต ประกอบด้วยมาตรฐาน ดังนี้ 

     4.4.1 มาตรฐาน ค 4.1 เข้าใจและวเิคราะหแ์บบรูป (Pattern) 

ความสัมพันธ์ และฟังก์ชัน 

     4.4.2 มาตรฐาน ค 4.2 ใช้นิพจน ์สมการ อสมการ กราฟ  

และตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ (Mathematical Model) อื่นๆ แทนสถานการณ์ต่างๆ ตลอดจน

แปลความหมายและน าไปใช้แก้ปัญหา 

    4.5 สาระที่ 5 การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น ประกอบด้วย

มาตรฐาน ดังนี้  

     4.5.1 มาตรฐาน ค 5.1 เข้าใจและใช้วธิีการทางสถิติในการวิเคราะห์

ข้อมูล 

     4.5.2 มาตรฐาน ค 5.2 ใช้วิธีการทางสถิตแิละความรูเ้กี่ยวกับ

ความน่าจะเป็นในการคาดการณ์ได้อย่างสมเหตุสมผล 

     4.5.3 มาตรฐาน ค 5.3 ใช้ความรู้เกี่ยวกับสถิตแิละความนา่จะเป็น

ช่วยในการตัดสินใจ และแก้ปัญหา 

    4.6 สาระที่ 6 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ประกอบด้วย

มาตรฐาน ดังนี้  
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     มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแก้ปัญหา การใหเ้หตุผล 

การสื่อสารการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ต่างๆ 

ทางคณิตศาสตร์และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตรอ์ื่นๆ และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 70-91) 

     กล่าวโดยสรุป ตามหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ 

สาระที่ 1 ม ี4 มาตรฐาน สาระที่ 2 มี 2 มาตรฐาน สาระที่ 3 มี 2 มาตรฐาน สาระที่ 4  

มี 2 มาตรฐาน สาระที่ 5 มี 3 มาตรฐาน และสาระที่ 6 มี 1 มาตรฐาน รวมทั้งสิน้  

14 มาตรฐาน 

   5. ตัวชี้วัดช่วงช้ันที่ 3 ระหว่างมัธยมศึกษาปีที่ 4 ถึงมัธยมศกึษาปีที่ 6 

ตามหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ มีตัวชี้วัดชว่งช้ัน ดังนี ้ 

    5.1 ตัวชี้วัดตามสาระที่ 1 จ านวนและการด าเนินการ ประกอบด้วย

ตัวชี้วัดช่วงช้ัน ดังนี้  

     5.1.1 ตัวชี้วัดตามมาตรฐาน ค 1.1 ประกอบด้วย  

1) แสดงความสัมพันธ์ของจ านวนต่างๆ ในระบบจ านวนจรงิ 2) มีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับ

ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนจริง 3) มีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับจ านวนจริงที่อยู่ในรูปเลขยกก าลัง

ที่มเีลขชี้ก าลังเป็นจ านวนตรรกยะและจ านวนจริงที่อยู่ในรูปกรณฑ์   

     5.1.2 ตัวชีว้ัดตามมาตรฐาน ค 1.2 ประกอบด้วย เข้าใจความหมาย

และหาผลลัพธ์ที่เกิดจากการบวก การลบ การคูณ การหาร จ านวนจริง จ านวนจริงที่อยู่ใน

รูปเลขยกก าลังที่มเีลขชี้ก าลังเป็นจ านวนตรรกยะและจ านวนจรงิที่อยู่ในรูปกรณฑ์ 

     5.1.3 ตัวชี้วัดตามมาตรฐาน ค 1.3 ประกอบด้วย หาค่าประมาณ

ของจ านวนจริงที่อยู่ในรูปกรณฑ์ และจ านวนจรงิที่อยู่ในรูปเลขยกก าลังโดยใช้วธิีการ

ค านวณที่เหมาะสม 

     5.1.4 ตัวชีว้ัดตามมาตรฐาน ค 1.4 ประกอบด้วย เข้าใจสมบัติ 

ของจ านวนจริงเกี่ยวกับการบวก การคูณ การเท่ากัน การไม่เท่ากัน และน าไปใช้ได้ 

    5.2 ตัวชี้วัดตามสาระที่ 2 การวัด ประกอบด้วยตัวชี้วัดช่วงช้ัน ดังนี้ 

     5.2.1 ตัวชี้วัดตามมาตรฐาน ค 2.1 ประกอบด้วย ใช้ความรูเ้รื่อง

อัตราส่วนตรโีกณมิติของมุมในการคาดคะเนระยะทางและความสูง  

     5.2.2 ตัวชี้วัดตามมาตรฐาน ค 2.2 ประกอบด้วย แก้โจทย์ปัญหา

เกี่ยวกับระยะทางและความสูงโดยใช้อัตราส่วนตรโีกณมิติ 
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    5.3 ตัวชี้วัดตามสาระที่ 3 เรขาคณิต ไม่มตีัวชีว้ัดชว่งช้ัน  

    5.4 สาระที่ 4 พีชคณิต ประกอบด้วย ตัวชี้วัดช่วงช้ัน ดังนี ้ 

     5.4.1 ตัวชีว้ัดตามมาตรฐาน ค 4.1 ประกอบด้วย 1) มีความคิด 

รวบยอดในเรื่องเซตและการด าเนินการของเซต 2) เข้าใจและสามารถใช้การให้เหตุผล 

แบบอุปนัยและนรินัย 3) มีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับ ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน เขียนแสดง

ความสัมพันธ์และฟังก์ชันในรูปต่างๆ เช่น ตาราง กราฟ และสมการ 4) เข้าใจความหมาย

ของล าดับและหาพจน์ทั่วไปของล าดับจ ากัด และ 5) เข้าใจความหมายของล าดับเลขคณิต 

และล าดับเรขาคณิต หาพจน์ตา่งๆ ของล าดับเลขคณิตและล าดับเรขาคณิต และน าไปใช้ 

     5.4.2 ตัวชี้วัดตามมาตรฐาน ค 4.2 ประกอบด้วย 1) เขียนแผนภาพ

เวนน์-ออยเลอร์ แสดงเซตและน าไปใช้แก้ปัญหา 2) ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของ 

การให้เหตุผล โดยใช้แผนภาพเวนน์-ออยเลอร์ 3) แก้สมการ และอสมการ ตัวแปรเดียว

ดีกรีไม่เกินสอง 4) สร้างความสัมพันธ์หรอืฟังก์ชันจากสถานการณ์หรอืปัญหา และน าไปใช้

ในการแก้ปัญหา 5) ใช้กราฟของสมการ อสมการฟังก์ชัน ในการแก้ปัญหา และ 6) เข้าใจ

ความหมายของผลบวก n พจน์แรกของอนุกรมเลขคณิตและอนุกรมเรขาคณิต หาผลบวก 

n พจน์แรกของอนุกรมเลขคณิตและอนุกรมเรขาคณิต โดยใช้สูตรและน าไปใช้ 

    5.5 ตัวชี้วัดตามสาระที่ 5 การวิเคราะหข์้อมูลและความน่าจะเป็น 

ประกอบด้วย ตัวชี้วัดช่วงช้ัน ดังนี้  

     5.5.1 ตัวชี้วัดตามมาตรฐาน ค 5.1 ประกอบด้วย 1) เข้าใจวิธีการ

ส ารวจความคิดเห็นอย่างงา่ย 2) หาค่าเฉลี่ยเลขคณิต มัธยฐาน ฐานนยิม สว่นเบี่ยงเบน

มาตรฐาน และเปอร์เซ็นไทล์ของข้อมูล และ 3) เลือกใช้ค่ากลางที่เหมาะสมกับ ข้อมูลและ

วัตถุประสงค์  

     5.5.2 ตัวชี้วัดตามมาตรฐาน ค 5.2 ประกอบด้วย 1) น าผลที่ได้

จากการส ารวจความคิดเห็นไปใช้คาดการณ์ในสถานการณ์ที่ก าหนดให้ และ 2) อธิบาย

การทดลองสุม่ เหตุการณ์ ความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ และน าผลที่ได้ไปใช้คาดการณ์ 

ในสถานการณท์ี่ก าหนดให้ 

     5.5.3 ตัวชีว้ัดตามมาตรฐาน ค 5.3 ประกอบด้วย 1) ใช้ขอ้มูล

ข่าวสาร และค่าสถิติ ช่วยในการตัดสินใจ และ 2) ใช้ความรู้เกี่ยวกับความน่าจะเป็น  

ช่วยในการตัดสินใจและแก้ปัญหา 
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    5.6 ตัวชี้วัดตามสาระที่ 6 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

ประกอบด้วยตัวชี้วัดช่วงช้ันดังนี้ 

     ตัวชีว้ัดตามมาตรฐาน ค 6.1 ประกอบด้วย 1) ใช้วธิีการที่หลากหลาย

แก้ปัญหา 2) ใช้ความรู ้ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีในการ

แก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ ได้อย่างเหมาะสม 3) ให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจ  

และสรุปผลได้อย่างเหมาะสม 4) ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร 

การสื่อความหมายและการน าเสนอได้อย่างถูกต้องและชัดเจน 5) เชื่อมโยงความรูต้่างๆ  

ในคณิตศาสตร์ และน าความรู ้หลักการ กระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปเชื่อมโยงกับ

ศาสตร์อื่นๆ และ 6) มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551, หน้า 70-91) 

  กล่าวโดยสรุป ตามหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ สาระที่ 1  

มี 5 ตัวชีว้ัด สาระที่ 2 มี 2 ตัวชี้วัด สาระที่ 3 ไม่มตีัวชีว้ัด สาระที่ 4 ม ี11 ตัวชี้วัด สาระที่ 5  

มี 7 ตัวชี้วัด และสาระที่ 6 มี 6 ตัวชีว้ัด รวมทั้งสิน้ 31 ตัวชี้วัด 

แนวคิดการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 

 1. ความส าคัญของคณติศาสตร์  

  คณิตศาสตรม์ีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดของมนุษย์  

และความเจรญิก้าวหน้าของโลก เป็นพืน้ฐานส าหรับการเรียนวิชาอื่นๆ มีผูก้ล่าวถึง

ความส าคัญของวิชาคณิตศาสตร์ที่หลากหลาย ดังนี้  

   สุชาติ ผุดผอ่ง (2542, หนา้ 2-3) กล่าวว่า คณิตศาสตร์ มีบทบาทส าคัญ

ต่อการด าเนินชีวิตของมนุษย์ท าให้มกีารพัฒนาในด้านต่างๆ อย่างรวดเร็ว กล่าวคือ 

คณิตศาสตรม์ีความส าคัญต่อการด ารงชีวติประจ าวัน การประกอบอาชีพ นอกจากนี้ 

ยังเป็นเครื่องมอืที่ส าคัญต่อการเรียนรู้ ช่วยฝกึความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุผล  

และการแก้ปัญหา รวมทั้งความเป็นระเบียบ รอบคอบ ความละเอียดถี่ถ้วน 

   สิรพิร ทิพย์คง (2545, หน้า 1) กล่าวว่า คณิตศาสตร์มีความส าคัญ 

ต่อความเจริญก้าวหน้าทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โลกในปัจจุบันเจรญิขึ้น 

ต้องอาศัยความรู้ทางคณิตศาสตร์นอกจากนีค้ณิตศาสตรย์ังชว่ยพัฒนาให้แต่ละบุคคล 

เป็นคนที่สมบูรณ์ เป็นพลเมืองที่ดี เพราะคณิตศาสตร์ช่วยเสริมสร้างความคิดที่มเีหตุผล 

ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มีระบบระเบียบในการคิดมกีารวางแผนในการท างาน  
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มีความสามารถในการตัดสินใจ มีความรับผดิชอบต่อกิจการงานที่ได้รับมอบหมาย 

ตลอดจนมลีักษณะของความเป็นผู้น าในสังคม 

   ฉวีวรรณ เศวตมาลย์ (2545, หนา้ 20-21) กล่าวว่า คณิตศาสตร์ 

มีความส าคัญต่อมนุษย์ 3 ด้าน คือ 

    1. การน าไปใช้ได้จริง (Practical values) ได้แก่ การน าไปใช้ใน

ชีวติประจ าวัน และในงานอาชีพ ซึ่งอาชีพเกือบทุกแขนงไม่ว่าจะเป็นทางด้านวิทยาศาสตร์

หรอืสังคมศาสตร์ จ าเป็นต้องมพีืน้ฐานความรู้ทางคณิตศาสตร์ 

    2. การฝึกวินัย (Disciplinary values) คณิตศาสตร์ช่วยเสริมสร้าง

ลักษณะนิสัย และเจตคติด้านความมีระเบียบวินัยใหแ้ก่ผูเ้รียน รวมไปถึงความมเีหตุผล 

การเคารพกฎกติกาของสังคม 

    3. คุณค่าด้านวัฒนธรรม (Cultural values) คณิตศาสตร์ถอืว่าเป็น

ความรูเ้บือ้งต้นที่มนุษย์ได้เรยีนรู้และสืบทอดต่อกันมาแต่โบราณจนถึงปัจจุบัน แสดงให้เห็น

ถึงรากเหง้า และความเป็นอยู่ของมนุษย์ ซึ่งความเจริญงอกงามทางด้านวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี เป็นผลมาจากความเจริญและวิวัฒนาการทางคณติศาสตร์น่ันเอง 

   สุวรณ ์กาญจนมยูร (2549, หนา้ 1) กล่าวว่า คณิตศาสตร์เป็นเครื่องมอื

ที่ส าคัญต่อการพัฒนาศักยภาพทางสมองในด้านความคิด การตัดสินใจให้เหตุผล  

การแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ นอกจากนีค้ณิตศาสตรย์ังเป็นเครื่องมอืการเรียนรู้ 

ของวิชาการแขนงต่างๆ  

   ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2551, หน้า 1) กล่าวว่า 

คณิตศาสตร์ มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ ท าให้มนุษย์มคีวามคิดริเริ่ม

สร้างสรรค์ คิดอย่างมเีหตุผล เป็นระบบมีแบบแผน วิเคราะหป์ัญหาหรอืสถานการณ์ได้

อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ ช่วยใหค้าดการณ์ วางแผนตัดสินใจ แก้ปัญหา และน าไปใช้ใน

ชีวติประจ าวันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม นอกจากนีค้ณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมอืในการศกึษา

ทางดา้นวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและศาสตร์อื่นๆ คณิตศาสตร์จงึมปีระโยชน์ตอ่การด าเนิน

ชีวติ ช่วยพัฒนาคุณภาพชวีิตให้ดีขึ้น และสามารถอยู่รว่มกับผูอ้ื่นได้อย่างมีความสุข 

   สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2555ก, หน้า 1) 

กล่าวว่าคณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งตอ่การพัฒนาความคิดของมนุษย์ และความเจรญิ 

ก้าวหน้าของโลก เป็นพืน้ฐานในการศกึษาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และศาสตรอ์ื่นๆ  
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เป็นเครื่องมอืในการพัฒนาความคิดของมนุษย์ที่หลากหลาย ทั้งการคิดวิเคราะหส์ังเคราะห์ 

คิดอย่างมเป็นเหตุเป็นผล คิดอย่างมวีิจารณญาณ และคิดอย่างเป็นระบบและมีระเบียบ

แบบแผน ลักษณะการคิดดังกล่าวท าให้มนุษย์สามารถวิเคราะหป์ัญหาและสถานการณ ์

คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ และแก้ปัญหาได้อย่างมปีระสิทธิภาพ 

  กล่าวโดยสรุป คณิตศาสตร์ เป็นพืน้ฐานส าคัญในการด ารงชีวติิของมนุษย์ 

ช่วยพัฒนาความคิด ท าให้มนุษย์มคีวามคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิดอย่างมเีหตุผล เป็นระบบ 

มีแบบแผน มีความสามารถในการวิเคราะหแ์ละแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม ท าให้สามารถ

คาดการณ์ วางแผนตัดสินใจแก้ปัญหาต่างๆ นอกจากนั้นยังมคีวามส าคัญต่อการพัฒนา 

ให้เกิดความเจริญก้าวหนา้ทางดา้นวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

 2. หลักการและวิธีจัดการเรยีนรู้คณติศาสตร์ 

  การจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรท์ี่มปีระสิทธิภาพ ครูผู้สอนจ าเป็นต้องทราบ

ถึงหลักการและวิธีจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เพื่อช่วยให้ผูเ้รียนได้รับประโยชน์สูงสุด 

ในการเรียนรู ้ซึ่งมีนักการศึกษาหลายท่าน ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับหลักการและวิธีการ

จัดการเรยีนรู้คณิตศาสตร์ ดังนี้ 

   2.1 หลักการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ มีผูก้ล่าวถึงหลักการจัดการเรียนรู้

คณิตศาสตร ์ดังนี้  

    ฉวีวรรณ เศวตมาลย์ (2544, หน้า 9) ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับหลักการ

จัดการเรยีนรู้คณิตศาสตร์ เพื่อให้ผูเ้รียนมีความรูค้วามเข้าใจ และประสบความส าเร็จ 

ในการเรียนคณิตศาสตร์นั้นครูผูส้อนต้องรูจ้ักนักเรียนเป็นรายบุคคล ต้องรู้วา่ก าลังจัดการ

เรียนรู้ในเนือ้หาเรื่องอะไร และตอ้งรูว้ิธีการจัดการเรียนรู้อย่างมีศิลปะ ควรเริ่มต้นบทเรียน

โดยการกระตุ้นความสนใจของผูเ้รียน ใช้สื่อประกอบการจัดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 

และวางแผนการจัดการเรยีนรูใ้ห้ผู้เรยีนเกิดการค้นพบ เพื่อช่วยพัฒนาความคิดริเริ่ม

สร้างสรรค์ 

    สิรพิร ทิพย์คง (2545, หน้า 110-111) ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับ

หลักการจัดการเรียนรู้คณติศาสตร์ สรุปได้ดังนี้ 

     1) ให้ผูเ้รียนได้เรียนรูจ้ากสิ่งที่เป็นรูปธรรมไปหานามธรรม 

     2) ให้ผู้เรยีนได้เรียนรูจ้ากสิ่งที่อยู่ใกล้ตัวก่อนที่จะเรียนรู้สิ่งที่อยู่

ไกลตัว 

     3) เรียนรู้จากเรื่องที่งา่ยก่อนเรื่องที่ยาก 
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     4) เรียนรู้ให้ตรงตามเนื้อหาที่ตอ้งการ 

     5) เรียนรู้ตามล าดับขั้นตอนโดยใช้ความคิดอย่างมเีหตุผล 

     6) ควรจัดกิจกรรมการเรียนรูใ้ห้ผู้เรยีนรู้สึกสนุกสนานเพลิดเพลิน 

     7) ครูต้องมีจิตวทิยา สร้างแรงจูงใจ เสริมก าลังใจให้ผู้เรียน 

     8) จัดการเรยีนรู้โดยการบูรณาการกับวิชาอื่นๆ 

    สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2546, หนา้ 9-

10) ได้เสนอแนวคิดที่ส าคัญเกี่ยวกับหลักการจัดการเรยีนรูค้ณิตศาสตร์ ดังนี้ 

     1) ต้องมีความสอดคล้องระหว่างแนวทางการวัดผลประเมินผล

ของสถานศกึษากับสาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ ความต้องการของท้องถิ่น  

ความเหมาะสมกับวัย ระดับพัฒนาการและประสบการณ์ของผู้เรียน จุดประสงค์การเรียนรู้ 

และแผนการจัดการเรียนรู้ 

     2) กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู ้และแนวทางการวัดผล

ประเมินผลมีความหลากหลายและเหมาะสมต่อความสามารถของผูเ้รียน 

     3) การมสี่วนรว่มของผูเ้รียนและผู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศกึษา 

ในการจัดท ากรอบการวัดผลประเมินผล เกณฑก์ารให้ระดับคุณภาพ และด าเนินการวัดผล

ประเมินผลอย่างสม่ าเสมอตามมาตรฐานที่ก าหนด 

    ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2552ก, หน้า 9) ได้เสนอ

แนวคิดเกี่ยวกับหลักการจัดการเรียนรู้ ที่ช่วยใหค้รูผู้สอนคณิตศาสตร์ สามารถน าไปใช้ 

เพื่อพัฒนาผูเ้รียนใหม้ีคุณภาพ ดังนี้ 

     1) การจัดการเรียนรูท้ี่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญโดยยึดหลักว่า  

ผูเ้รียนทุกคนสามารถเรียนรู้ และพัฒนาตนเองได้ เปิดโอกาสให้ผู้เรยีนได้แก้ปัญหา  

และปฏิบัติงานเพื่อสร้างความรูไ้ด้ดว้ยตนเอง โดยครูผู้สอนเป็นผู้สนับสนุนจัดสถานการณ์

ให้เอือ้ต่อการเรียนรู้ 

     2) การจัดการเรียนรู้ที่ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 

พัฒนาผูเ้รียนอย่างสมวัย ทั้งดา้นร่างกาย อารมณ ์จติใจ สังคม และสติปัญญา ครูผูส้อน

จงึควรมขี้อมูลของผูเ้รียนเป็นรายบุคคล ส าหรับใช้ในการวางแผนการจัดการเรียนรู้ 

ที่เหมาะสมกับความแตกต่างของผูเ้รียน 
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     3) การจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการพัฒนาการทางสมอง  

โดยมุ่งเนน้ให้ผู้เรยีนได้รับการพัฒนาอย่างเหมาะสมกับการท างานของสมอง ซึ่งจะส่งผลให้

ผูเ้รียนมีจินตนาการความคิดสร้างสรรค์ ท างานและอยู่ร่วมกับผูอ้ื่นได้อย่างมีความสุข 

   2.2 วิธีจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ ครูผู้สอนคณิตศาสตร์มีความจ าเป็น 

ต้องเรียนรูว้ิธีจัดการเรียนรู้ เพื่อจะได้จัดการเรียนรู้ใหป้ระสบความส าเร็จ ซึ่งได้มนีักการ

ศกึษาเสนอแนะวิธีจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ดังนี้ 

    ทองระย้า นัยชติ (2544, หน้า 12-14) ได้เสนอแนะวิธีจัดการเรียนรู้

คณิตศาสตรแ์บบอภปิรายโดยการระดมความคดิ เพื่อสร้างความรูด้้วยตนเอง มีวิธีจัดการ

เรียนรู้ที่สามารถสรุป ได้ดังนี้ 

     1) วางแผนการจัดการเรียนรู้ใหส้อดคล้องกับความต้องการ 

ของผู้เรยีน โดยมุ่งหวังให้ผู้เรียนได้ประสบการณจ์ริงมากที่สุด 

     2) ส ารวจความรูพ้ืน้ฐานของผู้เรยีน เพื่อให้ทราบความต้องการ

ของผู้เรยีน 

     3) เขียนแผนการจัดการเรียนรูใ้ห้สอดคล้องกับความตอ้งการ 

ของผู้เรยีน 

     4) ด าเนนิกิจกรรมการเรยีนรู้ โดยเริ่มจากการทบทวนความรู้

พืน้ฐาน จัดกิจกรรมให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้ตามเนื้อหา มีการอภปิรายและสรุปความรูท้ี่ได้ 

รวมทั้งให้ฝึกทักษะ และประเมินผลงานร่วมกัน 

    สิรพิร ทิพย์คง (2545, หน้า 116-117) ได้เสนอแนะวิธีจัดการเรียนรู้

คณิตศาสตรแ์บบต่างๆ สามารถสรุปได้ดังนี้ 

     1) วิธีจัดการเรยีนรู้แบบบรรยาย โดยครูเล่าเนือ้หาให้นักเรียนฟัง 

เน้นลักษณะและความส าคัญของเนือ้หาที่ต้องให้นักเรียนทราบ ซึ่งเหมาะกับนักเรียน

จ านวนมาก เช่น การเล่าประวัติของจ านวนและตัวเลข ประวัติตรโีกณมิติ ประวัติจ านวน

เชงิซ้อน เป็นต้น 

     2) วิธีจัดการเรยีนรู้แบบอธิบายและแสดงเหตุผล โดยครูเป็น 

ผูอ้ธิบาย แสดงเหตุผล วิเคราะห์ เหมาะกับนักเรียนที่มีประสบการณ์น้อย ไม่สามารถคิดได้

ด้วยตนเองได้ทั้งหมด 

     3) วิธีจัดการเรยีนรู้แบบใช้ค าถาม มุ่งให้ความรูก้ับนักเรียน 

ด้วยการถามตอบโดยใช้ค าถามอย่างต่อเนื่องแล้วให้นักเรียนคิดตามจนสามารถสรุปเองได้ 
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     4) วิธีจัดการเรยีนรู้แบบสาธิต ครูท าหน้าที่แสดงหรอืกระท าเป็น

ตัวอย่าง โดยใช้สื่อรูปธรรมเพื่ออธิบายสิ่งที่เป็นนามธรรม และอาจใชค้ าถามประกอบให้

นักเรียนคิดตาม 

     5) วิธีจัดการเรยีนรู้แบบทดลอง นักเรียนท าหนา้ที่ทดลอง 

ด้วยตนเองแล้วสรุปเป็นความคิดรวบยอดในสิ่งที่ได้ทดลอง 

     6) วิธีจัดการเรยีนรู้แบบระดมความคดิ โดยใหน้ักเรียนระดม

ความคิดอภิปรายในการพิจารณาปัญหาใดปัญหาหนึ่ง และใช้เหตุผลค้นหาข้อเท็จจริง 

     7) วิธีจัดการเรยีนรู้แบบวิเคราะห์-สังเคราะห์ ซึ่งน ามาใช้ใน 

การพิสูจน์ พิจารณาจากผลไปหาเหตุ โดยศึกษาว่าโจทย์ต้องการทราบอะไร แล้วเช่ือมโยง

กับสิ่งที่โจทย์ถามกับสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ เพือ่ให้ได้ข้อสรุปของสิ่งที่ตอ้งการทราบ 

    โกสุม กรีทอง (2551, หนา้ 40-41) ได้เสนอแนะวิธีจัดการเรียนรู้

คณิตศาสตรแ์บบใช้ค าถามเพื่อช้ีแนวทางการปฏิบัติกิจกรรม และกระตุ้นใหน้ักเรียน 

เกิดความคิดทางคณิตศาสตร์ มีวธิีจัดการเรียนรู้ ที่สามารถสรุปได้ดังนี้ 

     1) ค าถามเริ่มต้น เพื่อตกีรอบความคิดของนักเรียนใหอ้ยู่ในขอบเขต

ที่ตอ้งการ เช่น นักเรียนจะจัดกลุ่มรูปเรขาคณิตเหล่านีอ้ย่างไรดี รูปที่ก าหนดให้สามารถ

น ามาประกอบเป็นรูปอะไรได้บ้าง เป็นต้น 

     2) ค าถามกระตุ้นความคิดทางคณติศาสตร์ เพื่อช่วยใหน้ักเรียนได้

สังเกตเห็นแบบรูปและความสัมพันธ์ เชน่ รูปที่ก าหนดใหม้ีอะไรเหมอืนกัน นักเรียนสามารถ

น ารูปที่ก าหนดให้มาจัดกลุ่มได้หรอืไม่ เป็นต้น 

     3) ค าถามวัดและประเมินผล โดยใหน้ักเรียนอธิบายระดับความ

เหมาะสมของกิจกรรมที่ได้ปฏิบัติ หรอือาจท าโจทย์ที่มีการแสดงวิธีท า ตัวอย่างค าถามเช่น 

นักเรียนได้ค้นพบอะไรบ้าง นักเรียนหาได้อย่างไร เพราะเหตุใดนักเรียนจึงตัดสินใจเช่นนี้ 

เป็นต้น 

     4) ถามอภิปรายสรุป เป็นการระดมความคิดของนักเรียน 

เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และเปรียบเทียบวธิีการคิดและค าตอบ ส่งเสริมให้นักเรียนได้

ประเมินผลงานตนเอง ตัวอย่างค าถาม เช่น ใครได้ค าตอบที่แตกต่างจากนี้บ้าง นักเรียนคิด

ว่าเราได้ค าตอบที่ดทีี่สุดหรือยัง เป็นต้น 
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    นพพร แหยมแสง (2555, หน้า 305) กล่าวถึงวิธีจัดการเรียนรู้วา่  

วิธีสอนคณิตศาสตร์มมีากมายหลายวิธี ครูจะเลือกใช้วิธีสอนแบบใดขึน้อยู่กับปัจจัยหลาย

ประการ ลักษณะเนือ้หาและธรรมชาติของวิชา ความพร้อมของผูเ้รียน ความสามารถของ

ผูส้อน ความพร้อมของเครื่องมอืที่จะใช้ และอื่นๆ ในคาบหนึ่งๆ ครูอาจเสนอบทเรียนด้วย

วิธีสอหลายวิธีก็ได้ผูเ้รียน เน้นการจัดกิจกรรมที่ให้นักเรียนปฏิบัติจรงิ และนักเรียนสามารถ

สรุปได้ดว้ยตนเอง โดยครูมีบทบาทช่วยเหลือสนับสนุน เชน่ ใชค้ าถามกระตุ้นที่เหมาะสม  

อ านวยความสะดวกในด้านต่างๆ  

    กล่าวโดยสรุป การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ครูผูส้อนควร

จัดการเรยีนรู้โดยวิธีการที่หลากหลาย ขึ้นอยู่กับจุดมุง่หมายของบทเรียน นอกจากนั้นวธิี

สอนขึน้อยู่กับลักษณะของเนื้อหา และธรรมชาติวิชา ความพร้อมของผูเ้รียน เน้นการจัด

กิจกรรมที่ใหน้ักเรียนปฏิบัติจรงิ และนักเรียนสามารถสรุปได้ด้วยตนเอง โดยครูมบีทบาท

ช่วยเหลือสนับสนุน  

   2.3 การวัดและประเมินผลการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ การจัดการศึกษา

คณิตศาสตรจ์ะมีประสิทธิภาพหรอืประสบผลส าเร็จได้ต้องอาศัยการตรวจสอบผล 

ของการจัดการเรียนการสอน ดังนั้น การวัดผลและประเมินผลการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ 

จงึมคีวามส าคัญอย่างยิ่งในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 

    2.3.1 ความหมายของการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ การวัดและ

ประเมินผลการเรียนรู้เป็นกระบวนการตรวจสอบคุณภาพของผูเ้รียน และเป็นขั้นตอนที่

ส าคัญของการจัดการเรียนรู้ ซึ่งมีนักการศกึษาได้ให้ความหมายของการวัดและประเมินผล

การเรียนรู ้ดังนี้ 

     ศริิเดช สุชีวะ (2546, หน้า 52) กล่าวว่า การวัดผล หมายถึง 

กระบวนการในการก าหนดตัวเลขหรือปริมาณให้กับสิ่งใดสิ่งหนึ่งอย่างมกีฎเกณฑ์  

และเป็นที่ยอมรับ ส่วนการประเมินผลหมายถึง กระบวนการตัดสินใจ หรอืการตคี่าที่ได้

จากการวัดผลโดยอาศัยเกณฑห์รอืการให้ความหมายของผลการวัด ซึ่งเกี่ยวข้องกับข้อมูล

จากการวัด เกณฑห์รือบรรทัดฐานที่ตั้งไว้ และการตัดสินตีคา่ เช่น การระบุว่าผูเ้รียน 

อยู่ในระดับเก่ง อ่อน เป็นต้น 

     สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2550, หน้า 

158) กล่าวว่า การวัดผลเป็นส่วนหนึ่งของการประเมินผล กล่าวคือ การวัดผล หมายถึง 

การตรวจสอบหรอืค้นหาสิ่งที่ตอ้งการตรวจสอบว่ามีปริมาณและคุณภาพมากน้อยเพียงใด 
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ส่วนการประเมินผล หมายถึง การน าผลจากการวัดผลมาประมวลชี้ขาดในขั้นสรุปหรอืขั้น

ของการตัดสินใจ ช่วยใหค้รูทราบว่าผูเ้รียนได้เรียนรู้ และบรรลุผลตามจุดมุง่หมายที่ก าหนด

ไว้มากน้อยเพียงใด 

     ส านักวิชาการและมาตรฐานการศกึษา (2552ข, หน้า 67) กล่าวว่า 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ หมายถึง กระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูล วิเคราะห ์ตีค่า 

บันทึกข้อมูลที่ได้ โดยด าเนินการตลอดการจัดการเรียนรู้ ตั้งแตก่่อนเรียน ระหว่างเรียน 

และหลังเรียน โดยใช้เครื่องมอืที่หลากหลายเหมาะสมกับผูเ้รียน มีความสอดคล้องและ

เหมาะสมกับพฤติกรรมที่ต้องการวัด แล้วน าผลที่ได้มาตีคา่เปรียบเทียบกับเกณฑท์ีก่ าหนด 

     กล่าวโดยสรุป การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ หมายถึง 

กระบวนการตรวจสอบโดยการรวบรวม วิเคราะห์ เพื่อตัดสินความสามารถหรือคุณภาพ

ของผู้เรยีนด้วยวิธีการและเครื่องมอืที่หลากหลาย โดยเปรียบเทียบกบัเกณฑท์ี่ก าหนด

อย่างมมีาตรฐาน ซึ่งการวัดและประเมินผลการเรียนรู้เป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการจัดการ

เรียนรู้ที่ครูผู้สอนต้องด าเนินการ เพื่อที่จะได้ทราบถึงความก้าวหน้าของผู้เรยีนหรอื

จุดบกพร่องของการจัดการเรียนรู้ และน าไปใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาผูเ้รียนต่อไป 

    2.3.2 ความส าคัญของการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ การวัดและ

ประเมินผลการเรียนรู้ จะช่วยใหค้รูผูส้อนทราบถึงการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูเ้รียน 

และมีความส าคัญต่อการพัฒนาผูเ้รียนเป็นอย่างยิ่ง มีผู้กล่าวถึงความส าคัญของการวัด

และประเมินผลการเรียนรู้ ไว้ดังนี้ 

     สิรพิร ทิพย์คง (2545, หน้า 189) กล่าวว่า การวัดและประเมินผล

การเรียนรูม้ีความส าคัญต่อการจัดการเรียนรูท้ี่ช่วยใหค้รูผู้สอนทราบถึงพฤติกรรมของ

นักเรียนตามสภาพความเป็นจรงิของแต่ละคน และท าให้ทราบว่านักเรียนได้เรยีนรู้และ

บรรลุผลตามจุดมุ่งหมายเพียงใด มีขอ้บกพร่องใดที่จะต้องปรับปรุงแก้ไข นอกจากนี้ 

ยังชว่ยเพิ่มแรงจูงใจ กระตุ้นให้นักเรียนมีความต้องการในการเรียนรู้มากขึ้น 

     สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2546, หน้า 

11) กล่าวว่าการวัดและประเมินผลการเรียนรูม้ีความส าคัญต่อการวินจิฉัยผูเ้รียน ท าให้

ทราบถึงความรู้พื้นฐาน ความถนัดความสนใจ และความสามารถของผู้เรยีน เพื่อครูผูส้อน

จะได้วางแผนจัดการเรียนรู้ใหเ้หมาะสมกับความรูค้วามสามารถของผูเ้รียน และตรงตาม

มาตรฐานการเรียนรูท้ี่ก าหนด นอกจากนั้นยังช่วยใหท้ราบจุดเด่นและจุดด้อยของผูเ้รียน 

แตล่ะคนดว้ย 
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     ส านักวิชาการและมาตรฐานการศกึษา (2552ข, หน้า 67) กล่าวว่า 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ มีความส าคัญต่อการน าผลที่ได้มาเป็นข้อมูลสะท้อน 

ให้ครูผู้สอนทราบถึงผลของการจัดการเรียนรูข้องตนและพัฒนาการของผู้เรยีน ดังนั้น

ครูผูส้อนต้องค านึงถึงคุณภาพของการวัดและประเมินผลการเรียนรู้เพื่อที่จะสามารถ

น าไปใช้ได้ตรงตามเป้าหมายที่ก าหนด คุ้มค่าต่อการปฏิบัติงานในทางตรงข้าม หากการวัด

และประเมินผลไม่มีคุณภาพ จะท าใหผู้ม้ีสว่นเกี่ยวข้องขาดข้อมูลส าคัญในการสะท้อนผล

การจัดการศกึษา ไม่สามารถสร้างความมั่นใจได้ว่าจะสอดคล้องกับสภาพปัญหาและ 

มีความเหมาะสมกับระดับความส าเร็จของการพัฒนาผูเ้รียนในระยะที่ผา่นมาได้ 

     กล่าวโดยสรุป การวัดและประเมินผลการเรียนรู้มีความส าคัญ 

ต่อการจัดการเรียนรู้ในทุกขั้นตอน ท าให้ครูผู้สอนทราบถึงผลการจัดการเรยีนรู้ที่ผ่านมา 

และการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูเ้รียน สามารถวินิจฉัยผูเ้รียนได้ถูกต้องตรงตาม

จุดมุง่หมาย เพื่อน าผลที่ได้ไปปรับปรุงแก้ไขหรอืพัฒนาใหด้ียิ่งขึ้น รวมทั้งใชเ้ป็นข้อมูล 

ในการวางแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ให้สอดคล้องกับความตอ้งการ ความถนัด  

และศักยภาพของผู้เรยีนได้อย่างแท้จริง 

    2.3.3 หลักการวัดและประเมินผลการเรียนรู้คณติศาสตร์ การวัดและ

ประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่มปีระสิทธิภาพ จะต้องสอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้

ตามเกณฑท์ี่ก าหนดไว้และครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู้ มีผูใ้ห้แนวคิดเกี่ยวกับหลักการ

วัดและประเมินผลการเรียนรู้คณติศาสตร์ ไว้ดังนี้ 

     ส านักงานคณะกรรมการการศกึษาแห่งชาติ (2544ก, หน้า 30)  

ได้ให้แนวคิดที่สามารถใช้เป็นหลักการวัดและประเมินผลการเรียนรู้คณติศาสตรโ์ดยเน้น

ผูเ้รียนเป็นส าคัญ ซึ่งสามารถสรุปหลักการที่ส าคัญ ได้ดังนี้ 

      1) หลักการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ต้องการความคิด 

ที่ชัดเจนและสื่อสารเข้าใจ 

      2) ต้องเป็นการวัดและประเมินผลในระดับช้ันเรยีนที่สนับสนุน

การเรียนรูข้องผูเ้รียน 

      3) ผูใ้ช้ผลการประเมินที่ส าคัญที่สุด คือ นักเรียน จงึควรสร้าง

แรงจูงใจเพื่อให้นักเรียนประสบความส าเร็จในการเรียนรู้ใหม้ากที่สุด 

      4) จุดหมายการเรียนรู้ที่ชัดเจนและเหมาะสมเป็นสิ่งส าคัญ 

ในการวัดและประเมินผล 
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      5) การวัดและประเมินผลเป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ 

อย่างหนึ่ง 

      6) การวัดและประเมินผลต้องมีคุณภาพ มีจุดมุ่งหมายและ

วิธีการประเมนิที่ชัดเจน 

     สิรพิร ทิพย์คง (2545, หน้า 188) ได้ให้แนวคิดเกี่ยวกับหลักการ

วัดและประเมินผลการเรียนรู้คณติศาสตร์ สรุปได้ว่า หลักการวัดและประเมินผลการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ ควรเน้นการน าผลการประเมินมาปรับปรุงการจัดการเรียนรู้มากกว่าการตัดสิน

การสอบ และต้องใหต้รงกับจุดมุง่หมายของการจัดการเรียนรู้ โดยค านึงถึงพื้นฐานความรู้

ประสบการณข์องนักเรียน และบอกแนวทางการวัดและประเมินผล ตลอดจนการปฏิบัติตน

ของนักเรียนใหท้ราบล่วงหน้า เพื่อสร้างแรงจูงใจให้นักเรียนมสี่วนรว่มในกระบวนการวัด

และประเมินผลการเรียนรู้ 

     สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2546, หนา้ 

12) ได้ให้แนวคิดเกี่ยวกับหลักการที่ส าคัญในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

สามารถสรุป ได้ดังนี้ 

      1) การวัดและประเมินผลต้องกระท าอย่างต่อเนื่อง ควบคู่ไปกับ

กิจกรรมการเรียนรู้ควรส่งเสริมใหผู้เ้รียนได้มสี่วนรว่มในการเรียนรู้ น าเสนอความคิดเห็น

และแสดงค าตอบที่หลากหลาย 

      2) การวัดและประเมินผลต้องสอดคล้องกับคุณภาพของผู้เรยีน 

ที่ระบุไว้ตามมาตรฐานการเรียนรูแ้ละจะต้องสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

      3) การวัดผลประเมินผลตอ้งครอบคลุมด้านความรู้ความคิด 

ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรแ์ละคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามสาระการเรียนรู้ 

ที่จัดไว้ในหลักสูตรสถานศกึษา 

      4) การวัดและประเมินผลการเรียนรู้คณติศาสตร์ ต้องช่วยให้

ได้ขอ้สนเทศของผู้เรียน ซึ่งสามารถท าได้โดยใช้เครื่องมอืและวิธีการที่เหมาะสมอย่าง

หลากหลาย และน าผลที่ได้ไปตรวจสอบกับจุดประสงค์การเรียนรูต้ามที่ก าหนดไว้ 

      5) ต้องมีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้คณติศาสตร์อย่าง

สม่ าเสมอ เพื่อช่วยกระตุ้นใหผู้เ้รียนเกิดความตื่นตัวในการปรับปรุงความสามารถทาง

คณิตศาสตร์ 
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     ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2552ข, หน้า 74)  

ได้ให้แนวคิดเกี่ยวกับหลักการวัดและประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ที่ครูผูส้อน 

ต้องด าเนินการวัดและประเมินผลใหค้รอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู้ รวมไปถึงพฤติกรรม

ในแต่ละด้าน ทั้งด้านพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย ซึ่งผลการเรียนรู้ที่สะท้อนพฤติกรรม

แตล่ะด้าน เป็นพัฒนาการที่ครูผูส้อนต้องแสวงหาหรอืคิดค้นเทคนิค วิธีการ และเครื่องมอื

ต่างๆ เพื่อใช้วัดและประเมินผลโดยค านึงถึงความสอดคล้องและเหมาะสม เพื่อให้ได้ผล

การวัดและประเมินผลที่มคีุณภาพ สามารถน าไปใช้ในการพัฒนาผูเ้รียนและกระบวนการ

จัดการเรยีนรู้ได้อย่างแท้จริง 

     สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2555, หนา้ 

12-14) กล่าวถึงหลักการวัดผลประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร ์ว่าประกอบด้วย

หลักการที่ส าคัญ ดังนี้ 

      1) การวัดผลประเมินผลตอ้งกระท าอย่างตอ่เนื่อง โดยใช้

ค าถามเพื่อตรวจสอบและส่งเสริมความรูค้วามเข้าใจด้านเนือ้หา สง่เสริมใหเ้กิดทักษะ 

และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เช่น นักเรียนแก้ปัญหานีไ้ด้อย่างไร ใครมีวธิีการ

นอกเหนอืไปจากนี้บ้าง ค าถามกระตุ้นใหเ้กิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนด้วยกันเอง  

และระหว่างผู้เรียนกับผูส้อน  

      2) การวัดผลประเมินผลต้องสอดคล้องกับความรู้ความสามารถ

ของผู้เรยีนตามที่ระบุไว้มาตรฐานการเรียนรูแ้ละผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง ตามที่ก าหนดไว้

ในหลักสูตรสถานศกึษา 

      3) การวัดผลประเมินผลตอ้งคลอบคลุมคุณภาพผูเ้รียนในด้าน 

1) ความรูค้วามคิด 2) ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และ 3) คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์ ตามมาตรฐานการเรียนรู้ที่ระบุไว้ในหลักสูตรสถานศกึษา 

      4) การวัดผลประเมินผลการเรียนรู้คณติศาสตร์ต้องใช้วิธีการ 

ที่เหมาะสมและใช้เครื่องมอืที่มคีุณภาพ เพื่อให้ได้ข้อสนเทศเกี่ยวกับผู้เรียน 

      5) การวัดผลประเมินผลเป็นกระบวนการที่ใช้สะท้อนความรู้

ความสามารถของผู้เรยีน ช่วยใหผู้เ้รียนมีขอ้มูลในการปรับปรุงและพัฒนาความรู้

ความสามารถของตนเองให้ดีขึ้น ในขณะที่ผู้สอนสามารถน าผลการประเมินมาใช้ปรับปรุง

กระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียน และปรับปรุงการสอนของครูผู้สอน 
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     กล่าวโดยสรุป หลักการวัดและประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์

ต้องมีจุดมุ่งหมายที่ชัดเจน ครอบคลุมด้านความรูค้วามคิด ทักษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตรแ์ละคุณลักษณะอันพึงประสงค์ สนับสนุนการเรียนรู้ของผู้เรยีนโดยเปิดโอกาส

ให้ผู้เรยีนมีส่วนร่วมในกระบวนการวัดและประเมินผล ซึ่งควรเน้นการน าผลการประเมินมา

ปรับปรุงการจัดการเรียนรูม้ากกว่าการตัดสินการสอบ รวมทั้งใชเ้ครื่องมอืและวิธีการ

ประเมินที่เหมาะสมอย่างหลากหลาย เพื่อการพัฒนาผู้เรียนและการออกแบบการจัดการ

เรียนรู้ที่เน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญ 

    2.3.4 แนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรู้คณติศาสตร์  

แนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ จะช่วยใหท้ราบถึงจุดมุ่งหมาย 

ของการวัดและประเมินผล ซึ่งมผีูก้ล่าวไว้ดังนี้ 

     สุชาติ ผุดผอ่ง (2542, หนา้ 69-72) ได้เสนอแนวทางการวัดและ

ประเมินผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศกึษา 

ซึ่งเป็นการวัดพฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย ของวิลสัน (Wilson) ที่แบ่งระดับการวัดพฤติกรรม

ของผู้เรยีนออกเป็น 4 ระดับ คือ ความรู้ความจ าด้านการคิดค านวณ ความเข้าใจ  

การน าไปใช้ และการวิเคราะห ์สามารถสรุปได้ดังนี้ 

      1) ความรู้ความจ าด้านการคิดค านวณ (Computation)  

เป็นการวัดทักษะในการคิดค านวณ โดยวัดความรู้ ความจ าเกี่ยวกับข้อเท็จจริง ศัพท์ นิยาม 

และการค านวณที่เคยเรียนมาแล้ว 

      2) ความเข้าใจ (Comprehension) เป็นการวัดความสามารถ 

ในการน าความรู้มาสัมพันธ์กับปัญหา ซึ่งรวมไปถึงการตีความ แปลความ สรุปความ และ

ขยายความ 

      3) การน าไปใช้ (Application) เป็นการวัดความสามารถ 

ในการน าความรู้ หลักการกฎ ข้อเท็จจริง ที่ได้เรียนรู้มาแล้วไปแก้โจทย์ปัญหาใหม่ 

      4) การวิเคราะห์ (Analysis) เป็นการวัดความสามารถระดับสูง 

โดยอาจเป็นปัญหาคณิตศาสตร์ที่นักเรียนไม่เคยฝึกท ามาก่อน แตโ่จทย์ปัญหาน้ันอยู่ใน

ขอบข่ายเนื้อหาวิชาที่เคยเรียน 

     ส านักงานคณะกรรมการการศกึษาแห่งชาติ (2544ข, หนา้ 32-33) 

ได้เสนอแนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เป็นการประเมินจากสภาพ

จรงิ ซึ่งได้สะท้อนใหเ้ห็นถึงความส าเร็จในการเรียนรู้ที่แท้จริงตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตร  
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การจัดการเรียนรู้ และจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยทั่วไปเป็นการวัดและประเมินผลความรู้

ความเข้าใจในคณิตศาสตร์ พฤติกรรมการเรียนรู้ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

การสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์อย่างมีประสิทธิภาพ การน าคณิตศาสตร์

ไปประยุกต์ใช ้และการสร้างสรรคผ์ลงาน พฤติกรรมเหล่านีส้ามารถเกิดขึ้นได้ในขณะ 

ที่กระบวนการจัดการเรียนรู้ด าเนนิไป ดังนัน้ ในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้  

ก็จะด าเนินการไปพร้อมๆ กับการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน 

     สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2546, หนา้ 

21-22) ได้เสนอแนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ โดยเน้นที่การวัด

ความรูค้วามคิด ตลอดจนทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรใ์หไ้ด้ขอ้มูลที่เพียงพอและ

ตรงตามความเป็นจรงิ แล้วจงึประเมนิผลขอ้มูลที่ได้ เพื่อสรุปเป็นผลงานที่ผูเ้รียนปฏิบัติ

ตามสภาพจริง ซึ่งแนวทางการวัดและประเมินผลด้านความรู้ความคิด ทักษะและกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์ ครูผู้สอนต้องเลือกใช้แบบทดสอบที่มคีุณภาพเหมาะสมกับผูเ้รียน  

มีการก าหนดเกณฑท์ี่ใชว้ัดอย่างชัดเจน และต้องมคีวามสอดคล้องกันระหว่างสาระ 

การเรียนรู ้จุดประสงค์การเรียนรู้ ความสามารถด้านความรู้ความเข้าใจ ทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

     กล่าวโดยสรุป การวัดและประเมินผลการเรียนรู้คณติศาสตร์

ส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศกึษานั้น สามารถจ าแนกออกเป็น 4 ระดับ คือ ความรู ้ความจ า

ด้านการคิดค านวณความเข้าใจ การน าไปใช้ และการวิเคราะห์ อย่างไรก็ตาม ครูผู้สอน

ต้องด าเนินการวัดและประเมินผลใหค้รอบคลุมความรู้ความคิด ตลอดจนทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตรใ์นทุกๆ ด้าน ให้ได้ข้อมูลที่เพียงพอและตรงตามความเป็นจรงิ 

แล้วจึงประเมินผลข้อมูลนั้นออกมา เพื่อสรุปเป็นผลงานที่ผู้เรยีนปฏิบัติตามสภาพจริง  

โดยด าเนินการไปพร้อมกับการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ นอกจากนีค้รูผูส้อนต้องเลือกใช้

เครื่องมือในการวัดและประเมินการเรยีนรู้ที่มีคุณภาพ เหมาะสมกับผูเ้รียนและมีการ 

ก าหนดเกณฑ์ที่ใช้วัดอย่างชัดเจน 
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ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

 1. ความหมายของทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

  การจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ ต้องให้ผูเ้รียนได้รับการพัฒนาทั้งด้านความรู้ 

และด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรค์วบคู่กันไป เพื่อให้สามารถน าความรู้ 

ที่ได้รับ ไปประยุกต์ใชไ้ด้ ซึ่งมีนักการศกึษาให้ความหมายของทักษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ ดังนี้ 

   สิรพิร ทิพย์คง (2545, หน้า 97) กล่าวว่า ทักษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสาร การสื่อ

ความหมายและการน าเสนอ การเชื่อมโยง และความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

   สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี(2550, หน้า 136) 

กล่าวว่า ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการแก้ปัญหา 

การให้เหตุผลและการพิสูจน์การสื่อสาร การเชื่อมโยง การน าเสนอและความคิดริเริ่ม

สร้างสรรค์ โดยผู้เรยีนมีการสร้างความรูท้างคณิตศาสตรผ์า่นการแก้ปัญหา สามารถ 

ให้เหตุผลและใช้วิธีการพิสูจน์ที่หลากหลาย น าเสนอแนวคิดได้อย่างตรงประเด็น และ

เชื่อมโยงแนวคิดต่างๆ ทางคณิตศาสตร์ รวมทั้งสามารถสังเคราะห์แนวคิด ตัดสินใจและ

สร้างผลงานขึน้ใหม่ได้ 

   กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หนา้ 3) กล่าวว่า ทักษะและกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการน าความรูท้างคณิตศาสตรไ์ปประยุกต์ใช้

ได้อย่างมปีระสิทธิภาพ โดยเน้นที่ทักษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์ที่จ าเป็น และ

ต้องการพัฒนาให้เกิดขึ้นกับผูเ้รียน ได้แก่ ความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล 

การสื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเชื่อมโยงความรูต้่างๆ

ทางคณิตศาสตร์ และการเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตรอ์ื่นๆ และความคิดรเิริ่ม

สร้างสรรค์ 

   ดนิตา ช่ืนอารมณ์ (2552, หนา้ 21) กล่าวว่า ทักษะและกระบวนการ 

ทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการน าความรูท้างคณิตศาสตรไ์ปใช้งาน 

หรอืน าไปใช้ในชีวติจริง ได้แก่ การแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสาร การเชื่อมโยง  

และความคิดสร้างสรรค์ ครูผูส้อนควรเสริมสร้างทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์

ให้แก่ผู้เรยีน โดยเลือกกิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับพืน้ฐานความรู้และวุฒิภาวะของ

ผูเ้รียนจากความหมายของทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรท์ี่นักการศกึษากล่าวไว้ 
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   อัมพร ม้าคนอง (2554, หน้า 21) กล่าวว่า ทักษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตรเ์ป็นความสามารถหรอืความช านาญในการน าความรูท้างคณิตศาสตร์ไปใช้ 

ให้เกิดประโยชน์  

   ศศธิร แม้นสงวน (2555, หน้า 164) กล่าวว่า ทักษะและกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์เป็นความสามารถในการน าความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่เรียนมาไป

ประยุกต์ใชง้านหรือแก้ปัญหาในชีวิตจรงิ การจัดการเรียนรู้ในห้องเรียนจงึเน้นกิจกรรม 

ที่ช่วยพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรใ์ห้กับนักเรียน รวมทั้งมีตัวอย่าง 

และสถานการณท์ี่เช่ือมโยงระหว่างคณิตศาสตรก์ับชีวิตจรงิให้มากขึ้น เพื่อใหน้ักเรียน 

มีประสบการณเ์กี่ยวกับการน าคณิตศาสตร์ไปใช้งานและเห็นประโยชน์ของคณิตศาสตร์ 

ที่เรยีนมา 

   NCTM (2000, pp. 203-204) ได้น าเสนอไว้ว่า ทักษะและกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์ หมายถึง การน าความรูท้างคณิตศาสตร์ไปสู่การปฏิบัติผ่านประสบการณ์

จรงิในชวีิตประจ าวันได้อย่างมปีระสิทธิภาพ ซึ่งล้วนแตเ่ป็นทักษะและกระบวนการ 

ทางคณิตศาสตร์ที่จ าเป็นและตอ้งการพัฒนาให้เกิดขึ้นกับผูเ้รียน   

   จริรัตน ์จตุรานนท์ (2554, หนา้ 22-25) ได้กล่าวว่า ทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตรช่์วยใหค้วามรูท้างคณิตศาสตร์มีความหมายต่อผูเ้รียน 

เนื่องจากความรูท้างคณิตศาสตร์สว่นใหญ่เป็นสัญลักษณ์ในการสื่อความหมาย  

มีความซับซ้อนจึงยากต่อการเรียนรู้ 

   อัมพร ม้าคนอง (2554, หน้า 25) ได้กล่าวว่า ทักษะและกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์มีความส าคัญต่อการเรียนรูค้ณิตศาสตรเ์พราะช่วยท าให้ผูเ้รียนสามารถ

น าความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปใช้แก้ปัญหาในชีวติประจ าวันได้ และยังช่วยให้ผูเ้รียนเห็นคุณค่า

และประโยชน์ของความรูท้างคณิตศาสตร์ โดยใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ในการอธิบาย

เกี่ยวกับสถานการณต์่างๆ ในชวีิตประจ าวันได้อกีด้วย 

  กล่าวโดยสรุป ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ หมายถึง 

ความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรูท้างคณิตศาสตร์ของผูเ้รียนในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร ์การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ การสื่อสารสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์

และการน าเสนอ การเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ และความคิดรเิริ่มสร้างสรรค์ 
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 2. การจ าแนกทักษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์ 

  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2550, หน้า 2-4)  

ได้จ าแนกทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่จ าเป็นส าหรับผูเ้รียน ได้แก่ การ

แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ การให้เหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์

และ 

การน าเสนอ การเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ และความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ซึ่งทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตรแ์ตล่ะด้าน สรุปได้ดังนี้ 

   2.1 การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ การให้ผูเ้รียนรู้จักเรียนรู้การแก้ปัญหา 

นับว่าเป็นสิ่งส าคัญต่อการพัฒนาด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์  

ซึ่งมีนักการศกึษาได้ให้แนวคิดเกี่ยวกับการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในแง่มุมต่างๆ ดังนี้ 

    Polya (1957, pp. 16-17) ได้ให้แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการ 

แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นที่ยอมรับและน ามาใช้กันอย่างแพร่หลาย ประกอบด้วย 

การท าความเข้าใจกับปัญหา การวางแผนแก้ปัญหา การด าเนินการแก้ปัญหา และ 

การตรวจสอบผล โดยจัดกิจกรรมให้ผูเ้รียนได้คิดและตัดสินใจว่าอะไรคือสิ่งที่ตอ้งการค้นหา 

มีเง่ือนไขอะไรบ้าง เพียงพอต่อการแก้ปัญหาหรอืไม่ จากนั้นก าหนดแนวทางและยุทธวิธี 

ที่จะน าไปใช้แก้ปัญหา เพื่อน าไปสู่การปฏิบัติตามแนวทางที่ได้วางแผนไว้ แล้วด าเนินการ

ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค าตอบที่ได้รวมทั้งพิจารณาว่ามีค าตอบหรือวิธีการ

แก้ปัญหาอื่นอีกหรอืไม่ 

    ฉวีวรรณ เศวตมาลย์ (2544, หนา้ 55) ได้ให้แนวคิดเกี่ยวกับ 

การส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้

แบบลองผิดลองถูก ด้วยการคิดอย่างมเีหตุผลไปพร้อมกับการแก้ปัญหา การใชส้ื่ออุปกรณ์

ที่เหมาะสมมาประกอบเพื่อท าให้สถานการณ์ดูเหมอืนจริง มีการค้นหารูปแบบที่ท้าทาย

ความคิด และการแสดงสถานการณ์ที่เกี่ยวข้องกับปัญหาเพื่อให้นักเรียนเกิดความสนใจ 

ที่จะเรียนรู้การแก้ปัญหา 

    สิรพิร ทิพย์คง (2545, หน้า 97) ได้ให้แนวคิดเกี่ยวกับการแก้ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์โดยให้ผูเ้รียนฝกึฝนการใช้ความคิดรวบยอด ทักษะการคิดค านวณ หลักการ 

กฎหรอืสูตร ครูผูส้อนต้องสร้างพื้นฐานให้ผูเ้รียนคุ้นเคยกับกระบวนการแก้ปัญหาต่างๆ 

โดยเริ่มท าความเข้าใจวิเคราะหป์ัญหา วางแผนการแก้ปัญหา ด าเนินการแก้ปัญหาแล้ว

พิจารณาความสมเหตุสมผลของค าตอบ 
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    รัชดา ยาตรา (2552, หน้า 36) ได้ให้แนวคิดเกี่ยวกับการส่งเสริม

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ไม่ได้ยึดการหาเพียงค าตอบ แตเ่น้นที่

วิธีการแก้ปัญหาที่หลากหลาย และน าไปสู่ค าตอบพร้อมด้วยเหตุผลในการหาค าตอบ  

ซึ่งการแก้ปัญหาย่อมเกิดขึน้ได้เมื่อนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติดว้ยตนเอง และมีการอภปิราย

แลกเปลี่ยนความคิดกับเพื่อนกลุ่มเล็กๆ ซึ่งจะท าให้ได้ผลดีกว่าคดิเพียงคนเดียว 

    กล่าวโดยสรุป การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นความสามารถ 

ในการประยุกต์ความรูท้างคณิตศาสตรไ์ปใช้ในการค้นหาค าตอบโดยอาศัยทักษะการคิด

วิเคราะห์ การใช้เหตุผล วางแผนการแก้ปัญหา เพื่อน าไปสู่การลงมอืปฏิบัติตามแผน 

จนได้ค าตอบที่มคีวามสมเหตุสมผล ครูผู้สอนจงึควรมเีทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ที่หลากหลาย เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรยีนเกิดความสนใจในการแก้ปัญหาด้วยตนเอง 

   2.2 การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ การจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรยีน 

รู้จักคิดอย่างมีเหตุผล เป็นสิ่งส าคัญต่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพ  

ซึ่งมีนักการศกึษาได้ให้แนวคิดเกี่ยวกับการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ไว้ดังนี้ 

    Krulik and Rudnick (1995, p. 3) กล่าวว่า การใหเ้หตุผลเป็นส่วนส าคัญ

ของกระบวนการคิดโดยแบ่งกระบวนการคิดออกเป็น การคิดขัน้ระลึกได้ การคิดขั้นพืน้ฐาน

การคิดวิเคราะห ์และการคิดสร้างสรรค์ โดยการให้เหตุผลนัน้จะอยู่เหนอืระดับการคิด 

ขั้นระลึกได้ ซึ่งประกอบด้วยการคิดขัน้พืน้ฐาน การคิดวิเคราะห์ และการคิดสร้างสรรค์ 

    สิรพิร ทิพย์คง (2545, หน้า 99) ได้ให้แนวคิดเกี่ยวกับการส่งเสริม

และพัฒนาผู้เรียนในด้านความสามารถการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ โดยการจัดสถานการณ์

โจทย์ปัญหาที่นา่สนใจไม่ยากเกินไป เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีอสิระในการแสดงความคิดเห็น

และใช้เหตุผลของตนเอง ควรมีการตรวจสอบข้อมูลด้วยการรว่มกันสรุปอภปิรายผล 

นอกจากนีค้วรกระตุ้นให้ผูเ้รียนสนใจค้นหาค าตอบ ซึ่งค าถามที่ใชค้วรกระตุ้นนักเรียน 

ด้วยค าว่า ท าไม อย่างไร เพราะเหตุใด 

    สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2550, หน้า 

38-39) ได้ให้แนวคิดเกี่ยวกับการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ สามารถสรุปได้ว่า การให้

เหตุผลทางคณิตศาสตร์เป็นกระบวนการคิดที่อาศัยการคิดวิเคราะห์และความคิดริเริ่ม

สร้างสรรค์ในการรวบรวมแนวคิด หรอืสถานการณ์ตา่งๆ มาเชื่อมโยงกัน เพื่อท าให้ได้

ข้อเท็จจริงหรอืเกิดสถานการณ์ใหม่ ซึ่งการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ แบ่งออกเป็น 2 แบบ 

คือ 
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     1) การให้เหตุผลแบบอุปนัย เป็นกระบวนการที่ใช้การสังเกตหรอื

ทดลองหลายๆ ครั้ง แล้วรวบรวมข้อมูลเพื่อหารูปแบบน าไปสู่ขอ้สรุป ซึ่งเชื่อว่าน่าจะถูกตอ้ง 

หรอืเป็นจรงิ มีความเป็นไปได้มากที่สุด แตย่ังไม่ได้พิสูจน์วา่เป็นจรงิ และยังไม่พบข้อขัดแย้ง 

เรียกข้อสรุปนั้นว่าข้อความคาดการณ์ 

     2) การให้เหตุผลแบบนิรนัย เป็นกระบวนการที่น าสิ่งที่รู้ว่าเป็นจรงิ

โดยไม่ต้องพิสูจน์ แล้วใชเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์อ้างจากสิ่งที่รูว้่าเป็นจริงนั้น เพื่อน าไปสู่

ข้อสรุปหรอืผลสรุปที่เพิ่มเติมขึน้มาใหม่ ซึ่งผลสรุปที่สมเหตุสมผลนั้นอาจเป็นเท็จก็ได้ 

ดังนัน้ในการให้เหตุผลแบบนิรนัยต้องตรวจสอบก่อนว่าเหตุที่ยอมรับนั้นเป็นจริงหรือไม่ 

    กล่าวโดยสรุป การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์เป็นทักษะและ

กระบวนการที่ควรส่งเสริมใหน้ักเรียนรูจ้ักคิดอย่างมเีหตุผลคิดอย่างเป็นระบบ สามารถ

วิเคราะหป์ัญหาและสถานการณไ์ด้อย่างถี่ถ้วน รอบคอบ สามารถคาดการณ์ วางแผน

ตัดสินใจได้อย่างสมเหตุสมผลโดยการเชื่อมโยงขอ้เท็จจรงิจากสถานการณ์ต่างๆ ครูผูส้อน

ควรเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได้ใชค้วามคิดอย่างเป็นอิสระ ฝึกใหผู้เ้รียนรู้จักคิดวิเคราะห์  

และคิดสร้างสรรค์ อันน าไปสู่การใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ในที่สุด 

   2.3 การสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ 

การจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ ครูผู้สอนสามารถสอดแทรกกิจกรรมเพื่อใหผู้เ้รียน 

ได้เกิดทักษะและกระบวนการด้านการสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์  

และการน าเสนอได้ในทุกเนื้อหา มีผู้ให้แนวคิดเกี่ยวกับการสื่อสาร การสื่อความหมาย 

ทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ ดังนี้ 

    สภาครูคณิตศาสตร์แหง่ชาติของสหรัฐอเมรกิา (National Council of 

Teachers of Mathematics, 1989, p. 214 อ้างถึงใน ประทีป สุภพิมล, 2554, หนา้ 45)  

ได้ให้แนวคิดว่า การสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ  

เป็นทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่ช่วยใหผู้เ้รียนถ่ายทอดความรูค้วามเข้าใจทาง

คณิตศาสตร์ หรอืกระบวนการคิดของตนให้ผู้อื่นรับรู้ได้อย่างถูกต้องชัดเจนและ 

มีประสิทธิภาพโดยจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ให้ผูเ้รียนได้แสดงแนวคิดทางคณิตศาสตร์  

ด้วยการพูด การเขียน การสาธิตหรอืการแสดงความคิดเห็นจากข้อมูล ซึ่งผูเ้รียนจะต้อง

วิเคราะห์ ท าความเข้าใจ แปลความหมาย สรุปแนวคิด และน าเสนอข้อมูลด้วยการใช้ศัพท์ 

สัญลักษณ์ หรอืโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ 
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    สิรพิร ทิพย์คง (2545, หน้า 100) ได้ให้แนวคิดเกี่ยวกับการจัด 

การเรียนรูค้ณิตศาสตร์เพื่อให้ผู้เรยีนเกิดทักษะและกระบวนการในด้านการสื่อสาร  

การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ ซึ่งครูผูส้อนสามารถท าได้ในทุก

เนือ้หาที่ตอ้งการให้ผูเ้รียนรู้จักคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห ์เพื่อน าไปสู่การแก้ปัญหา  

อาจมกีารน าเสนอข้อมูลในรูปแผนภูมิรูปภาพ แผนภูมิแท่ง ตาราง กราฟโดยการสอดแทรก

อยู่ในทุกขั้นตอนของการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ 

    สุธิดา เกตุแก้ว (2547, หนา้ 21) ได้ให้แนวคิดเกี่ยวกับการส่งเสริม

ความสามารถของผูเ้รียนในการสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ

โดยการเขียนวิธีการคิดกระบวนการแก้ปัญหาหรือแนวความคิดของตนเองว่ามีความเข้าใจ

เป็นอย่างไร เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรยีนที่ไม่กล้าแสดงออกโดยการพูดได้แสดงออก 

โดยการเขียน และยังท าให้ครูผู้สอนสามารถประเมินผูเ้รียนเป็นรายบุคคลได้ เพราะสิ่งที่

เขียนนั้นได้แสดงระดับความเข้าใจที่แตกต่างกัน ซึ่งการสื่อความหมายหรอืน าเสนอ 

โดยการเขียนนั้น เป็นทักษะที่จ าเป็นในการคิดขัน้พื้นฐาน ที่จะกระตุ้นใหเ้กิดความคิด 

ในระดับสูงต่อไป 

    สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2550, หน้า 

60-63) ได้ให้แนวคิดเกี่ยวกับการสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และ 

การน าเสนอ สามารถสรุปได้วา่ การสื่อสารเป็นกระบวนการถ่ายทอดข่าวสารจากผูส้่งไป

ยังผูร้ับสาร ซึ่งจะมีประสิทธิภาพถ้าการสื่อสารนัน้มีจุดมุ่งหมาย เนือ้หา และรูปแบบ 

ของการสื่อสารที่ถูกต้องชัดเจน มีการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้ส่งและผู้รับสาร ส่วนการสื่อ

ความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ เป็นกระบวนการสื่อสารที่มีการน าเสนอ 

ผา่นช่องทางการสื่อสาร และมีการใช้สัญลักษณ์ ตัวแปร ตาราง กราฟ สมการ อสมการ 

ฟังก์ชั่น และแบบจ าลอง เป็นต้น มาช่วยในการสื่อความหมายด้วย นอกจากนี้กิจกรรม 

ที่จะช่วย ส่งเสริมการสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ  

ที่ครูผู้สอนสามารถน ามาใช้ในการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ ได้แก่ การสบืสวนสอบสวน 

การเขียนอนุทิน การเขียนรายงานและการเขียนโปสเตอร์ 
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    กล่าวโดยสรุป การฝกึฝนให้ผูเ้รียนมีทักษะและกระบวนการ  

ด้านการสื่อสารการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอที่ด ีย่อมช่วยให้ผู้เรียน

สามารถถ่ายทอดและรับรู้ข้อมูล แสดงความคิดเห็น และพัฒนาแนวคิดทางคณิตศาสตรไ์ด้

อย่างถูกต้องและตรงประเด็นตลอดจนช่วยใหก้ารเรียนรู้น้ันมีความหมายต่อผูเ้รียน 

สามารถเข้าใจได้อย่างกว้างขวางและลึกซึง้ 

   2.4 การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์  

เป็นทักษะและกระบวนการอีกด้านหนึ่งที่ผู้เรยีนจ าเป็นต้องได้เรยีนรู้ มีผูใ้ห้แนวคิดเกี่ยวกับ

การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ ดังนี้ 

    สภาครูคณิตศาสตร์แหง่ชาติของสหรัฐอเมรกิา (National Council of 

Teachers of Mathematics, 2000, pp. 1-2 อ้างถึงใน ประทีป สุภพิมล, 2554, หน้า 46) 

ได้ให้แนวคิดว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ควรมุ่งเน้นการเชื่อมโยงทาง

คณิตศาสตร์ ซึ่งต้องบูรณาการเนื้อหาสาระทางคณิตศาสตร์เข้าด้วยกัน และส่งเสริมให้

ผูเ้รียนเข้าใจวิธีการสร้างแนวคิดต่างๆ ทางคณิตศาสตร์ เพื่อเชื่อมโยงเข้ากับความรู้ใหม ่

หรอืขยายความรูท้างคณิตศาสตร์ไปใช้ในการแก้ปัญหาด้วยยุทธวิธีตา่งๆ ตลอดจนน า

ความรูท้างคณิตศาสตร์ไปเชื่อมโยงกับศาสตรอ์ื่นๆ หรือน าไปใช้ในชีวติประจ าวัน เช่น  

การซือ้ขาย การวางแผนในการออมเงิน การช่ัง ตวง การค านวณระยะทาง และเวลา เป็นต้น 

โดยสามารถใช้แนวคิดทางคณิตศาสตรเ์ป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ ผูเ้รียนจะมีความรู้ 

ความเข้าใจที่ชัดเจนมากยิ่งขึน้ และท าให้การเรียนรู้คณิตศาสตร์มีความหมายต่อผูเ้รียน 

    สิรพิร ทิพย์คง (2545, หน้า 102) ได้ให้แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนา

ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรด์้านการเชื่อมโยงความรูต้่างๆ ทางคณิตศาสตร์ 

โดยการจัดการเรยีนรู้ที่ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์อย่างเด่นชัด 

ฝกึทักษะในการมองเห็นความเกี่ยวข้องระหว่างความรู้ ทักษะและกระบวนการที่มีเนื้อหา

กับงานที่เกี่ยวข้องกัน นอกจากนี้ควรฝกึทักษะในการสร้างแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ 

เพื่อสร้างความสัมพันธ์ระหว่างคณิตศาสตร์กับศาสตร์ต่างๆ ตลอดจนสร้างความรู้ 

ความเข้าใจในการแปลความหมายของค าตอบ จากแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ 

ว่ามีความเป็นไปได้หรอืสอดคล้องกับสถานการณ์นัน้ๆ อย่างสมเหตุสมผล 

    สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2550, หน้า 83) 

ได้ให้แนวคิดว่าการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ เป็นกระบวนการที่ต้องอาศัยการวิเคราะห์ 

และความคิดสร้างสรรคใ์นการน าความรู้ เนือ้หาสาระ และหลักการทางคณิตศาสตรม์า
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สร้างความสัมพันธ์อย่างเป็นเหตุเป็นผลระหว่างความรู้ ทักษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตรก์ับงานที่เกี่ยวข้อง เพื่อน าไปสู่การแก้ปัญหาและการเรียนรูแ้นวคิดใหม่ที่

ซับซ้อนหรอืสมบูรณ์ขึน้ ซึ่งรูปแบบของการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์แบ่งออกเป็น 2 แบบ 

ดังนี้ 

     1. การเชื่อมโยงความรูต้่างๆ ทางคณิตศาสตร์ เป็นการเชื่อมโยง 

ที่น าความรูท้ักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปสัมพันธ์กันอย่างเป็นเหตุเป็นผล  

ท าให้แก้ปัญหาได้หลากหลายวิธีหรอืกะทัดรัดขึ้น และท าให้การเรยีนรู้คณิตศาสตร์ 

มีความหมายส าหรับนักเรียน 

     2. การเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่นๆ เป็นการเชื่อมโยง 

ที่น าความรู้ ทักษะและกระบวนการตา่งๆ ทางคณิตศาสตร์ ไปสัมพันธ์กันอย่างเป็นเหตุ 

เป็นผลกับเนือ้หาวิชาอื่นๆ เชน่ วิทยาศาสตร์ ดาราศาสตร์ เป็นต้น ท าให้การเรยีนรู้

คณิตศาสตรน์่าสนใจ มีความหมาย และช่วยใหน้ักเรียนเห็นความส าคัญของการเรียน

คณิตศาสตร์ 

    ศรสีุดา แซ่อั้ง (2551, หน้า 11) ได้ให้แนวคิดเกี่ยวกับการเชื่อมโยง 

ทางคณิตศาสตร์ว่าการเชื่อมโยงมคีวามเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้และเกิดขึ้นกับผูเ้รียน

ตลอดเวลา การเช่ือมโยงท าใหส้ามารถจัดการกับเนื้อหาที่เป็นรูปธรรมและแปลความหมาย

ของการกระท า แล้วน าเสนอออกมาเป็นรูปภาพตารางข้อมูล กราฟ และสัญลักษณ์  

ซึ่งการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์มีหลากหลายรูปแบบ สามารถท าได้โดยให้ผู้เรยีนได้เรยีนรู้

จากประสบการณ์ที่สัมพันธ์กับชีวติประจ าวัน 

    กล่าวโดยสรุป การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ ประกอบด้วย 

การเชื่อมโยงความรู้ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์ กับการเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่นๆ 

รวมไปถึงการน าความรู้ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปใช้กับสถานการณ์ 

ในชีวติจริง ครูผูส้อนอาจจัดกิจกรรมหรอืสร้างสถานการณ์ใหผู้เ้รียนแก้ปัญหา โดยการ

เชื่อมโยงความรู้ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรเ์พื่อการแก้ปัญหาในสถานการณ์

ที่ครูผู้สอนก าหนดขึ้น โดยสถานการณ์หรอืปัญหาที่ก าหนดขึน้ต้องสอดคล้องกับความสนใจ

ของผู้เรยีนสามารถน าไปใช้ในชีวติประจ าวันได้จรงิ 

   2.5 ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ การจัดการเรียนรูโ้ดยฝึกให้ผู้เรยีนคิดอย่าง

อิสระ จะช่วยใหผู้เ้รียนได้พัฒนาทักษะและกระบวนการด้านความคิดรเิริ่มสร้างสรรค์  

มผีูใ้ห้แนวคิดเกี่ยวกับความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ดังนี้ 
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    ทอร์แรนซ์ (Torrance, 1962, pp. 91-93) ได้น าเสนอแนวคิดเกี่ยวกับ

องค์ประกอบส าคัญที่น าไปสู่ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ดังนี้ 

     1. ความคิดคล่อง (Fluency) หมายถึง ความสามารถในการคิด 

เพื่อให้ได้ค าตอบจ านวนมากที่แตกต่างกันหรอืหลากหลายวิธี ซึ่งเป็นตัวบ่งบอกถึง 

ความเข้าใจและความคล่องแคล่วของสมองของนักเรียนที่จะกลั่นค าตอบของปัญหาออกมา 

     2. ความคิดยดืหยุ่น (Flexibility) หมายถึง ความสามารถในการคิด

ปรับเปลี่ยนตามสถานการณ์ แล้วน าไปใช้ใหต้รงกับสถานการณ์หรอืเงื่อนไขที่ก าหนด 

     3. ความคิดริเริ่ม (Originality) หมายถึง ความสามารถในการคิด

เพื่อใหไ้ด้แนวคิดที่มลีักษณะแปลกใหม่ แตกต่างจากความคิดพืน้ๆ ที่มอียู่เดิมและอาจไม่เคย

มีใครคิดมาก่อน 

    ศริิกาญจน ์โกสุมภ ์และดารณี ค าวัจนัง (2545, หน้า 78) ได้ให้แนวคิด

เกี่ยวกับการส่งเสริมความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ให้กับผูเ้รียน สามารถน าไปใช้ในการจัด 

การเรียนรูค้ณิตศาสตร์ได้โดยพัฒนาได้ทั้งทางตรงและทางออ้ม ในทางตรง ได้แก่  

การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ การฝึกฝนอบรมส าหรับทางอ้อม ได้แก่ การจัดบรรยากาศ 

สิ่งแวดล้อมภายในโรงเรียน ภายในหอ้งเรียน ให้ส่งเสริมความเป็นอิสระในการเรียนรู้ 

ครูผูส้อนควรส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดความคิดรเิริ่มสร้างสรรค์ได้ โดยการยอมรับใน

ความสามารถของผู้เรยีน ซึ่งจะท าใหผู้เ้รียนมีความรู้สกึเป็นอิสระเป็นตัวของตัวเองและ

กล้าแสดงออกอย่างสร้างสรรค์ 

    อาร ีพันธ์มณี (2545, หน้า 5-6) ได้ให้แนวคิดเกี่ยวกับความคิดริเริ่ม

สร้างสรรค์ ว่าเป็นกระบวนการทางสมองที่คิดในลักษณะอเนกนัย อันน าไปสู่การคิดค้นพบ

สิ่งแปลกใหม่ ด้วยการคิดดัดแปลงปรุงแต่งจากความคิดเดิมผสมผสานกันให้เกิดสิ่งใหม่  

ซึ่งรวมทั้งการประดิษฐ์คิดคน้พบสิ่งต่างๆ ตลอดจนวิธีการคิดทฤษฎีหลักการได้ส าเร็จ  

ซึ่งมิใช่เพียงแตค่ิดในสิ่งที่เป็นไปได้ หรอืสิง่ที่เป็นเหตุเป็นผลอย่างเดียวเท่านั้น หากแต่

ความคิดจินตนาการ ก็เป็นสิ่งส าคัญยิ่งที่จะก่อใหเ้กิดความแปลกใหม่ แตต่้องควบคู่กันไป

กับความพยายามที่จะสร้างความคิดฝันหรอืจนิตนาการให้เป็นไปได้หรอืที่เรยีกว่า

จนิตนาการประยุกต์นั่นเอง จงึจะท าให้เกิดผลงานจากความคิดสร้างสรรค์ขึ้น 

    สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2550, หน้า 

112-113) ได้ให้แนวคิดเกี่ยวกับความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ว่าเป็นกระบวนการคิดที่อาศัย

ความรูพ้ืน้ฐาน การจนิตนาการ และวิจารณญาณในการคิด ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
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มีหลายระดับ ตั้งแต่ระดับพื้นฐานไปจนกระทั่งเป็นความคิดระดับสูง ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์

ระดับพืน้ฐานนั้นเป็นความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ที่เกิดขึน้เกือบตลอดเวลาเมื่อต้องการแก้ปัญหา

ที่ไม่ยุ่งยากซับซ้อน ส่วนความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ระดับสูงเป็นความคิดที่ก่อให้เกิดประโยชน์

อย่างกว้างขวาง ดังเช่นผลงานของนักคณิตศาสตร์ที่เป็นผู้ให้ก าเนิดวิชาการบางแขนง 

ทางคณิตศาสตร์ เชน่ วิชาแคลคูลัส ซึ่งเป็นวิชาหนึ่งที่มีคุณประโยชน์อย่างมากในการศึกษา

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เป็นต้น 

  กล่าวโดยสรุป ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ เป็นความสามารถทางการคิด 

ที่มคีวามส าคัญต่อการเรียนรู้ และการพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

เพื่อให้นักเรียนรู้จักคิดริเริ่มสร้างสรรค์นัน้ ครูผู้สอนต้องเข้าใจกระบวนการคิดและ 

จัดกิจกรรมที่ฝึกกระบวนการคิดให้กับนักเรียนได้ โดยการจัดประสบการณ์หรอืกระตุ้น 

ให้นักเรียนได้ใชค้วามคิดตามองคป์ระกอบของความคิดริเริ่มสร้างสรรค์รวมทั้งเปิดโอกาส 

ให้นักเรียนได้มอีิสระในการแสดงออกตามจนิตนาการของตนเอง 

แนวคิดเมตาคอกนิชัน 

 จุดมุง่หมายส าคัญประการหนึ่งของการจัดการศกึษา คือ การพัฒนาทักษะ 

การคิดให้แก่ผูเ้รียน สถานศึกษาหรอืผูท้ี่เกี่ยวข้องจะต้องจัดประสบการณ์การเรียนรู้  

เพือ่ส่งเสริมให้ผูเ้รียน ได้ฝึกทักษะกระบวนการคิดที่หลากหลายและเป็นการคิดที่บูรณาการ

ความรู ้ซึ่งผูเ้รียนได้เรียนรูม้าจากสาสตร์ต่างๆ การฝกึทักษะการคิดอย่างต่อเนื่อง 

จะท าให้ผูเ้รียนมีการคิดในระดับที่ซับซ้อนมากขึ้น ซึ่งเป็นพืน้ฐานในการสร้างองค์ความรู้ 

และการแก้ปัญหาในชีวติจริงที่มคีวามซับซ้อนและแตกต่างจากปัญหาให้องเรียน  

(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2550, หนา้ 201)  

  1. ความหมายของเมตาคอกนชิัน 

   จากการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องแล้ว พบว่ามีผูใ้หค้วามหมาย 

ของเมตาคอกนิชันจากอดีตจนถึงปัจจุบัน ไว้ดังนี้ 

    Flavell (1979, pp. 906-911 อ้างถึงใน ภาวิณี ค าชารี, 2550 หน้า 40) 

ได้ให้ความหมายว่า “เมตาคอกนิชัน หมายถึง การที่บุคคลรู้ถึงกระบวนการคิด รวมทั้ง 

สิ่งต่างๆ ที่เกิดขึน้จากกระบวนการคิดของตนเอง รวมไปถึงผลิตผลของกระบวนเชิงรับรู้ 

หรอืสิ่งอื่นๆ อาจปรากฏเป็นความรู ้หรอืเป็นกิจกรรมทางการคิดที่มเีป้าหมาย และมีทิศทาง 

หรอืที่เรยีกว่าเป็นการรูเ้กี่ยวกับการรับรู้ (Cognition About Cognition)” 
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    Derry and Murphy (1986, p. 9 อ้างถึงใน ปิยะมาศ บุญประกอบ, 

2554, หน้า 21) ให้ความหมายว่า “เมตาคอกนิชัน เมตาคอกนิชัน หมายถึง ความตระหนัก

และความรูข้องผู้เรยีนในกระบวนการเรียนรู้ดว้ยตนเอง เป็นความสามารถหรอืนิสัยที่จะ

ควบคุมกระบวนการเรียนรู้ของตนเองระหว่างการเรียน” 

    Beyer (1997, p. 99 อ้างถึงใน ภาวิณี ค าชารี, 2550, หน้า 40)  

ได้ให้ความหมายว่า “เมตาคอกนิชัน เป็นความคิดในระดับสูงที่เกี่ยวข้องกับการก ากับ  

การควบคุม หรือการจัดการกับส่วนประกอบทางความคิดที่อยู่ในระดับที่ต่ ากว่าลงมา  

โดยมีความรู้ท าหนา้ที่ในการสื่อสารข้อมูล และการควบคุมท าหนา้ที่ในการสั่งการ” 

    Thamraksa C. (2005 อ้างถึงใน คมกริบ ธีรานุรักษ์, 2552, หน้า 24) 

ได้ให้ความหมายว่า เป็นการที่คนมีสต ิสามารถรู้จักตนเอง ตลอดจนมคีวามเข้าใจเกี่ยวกับ

กระบวนการเรียนรู้ของตน ท าให้สามารถน าไปปฏิบัติและควบคุมการเรยีนรู้ของตนเองได้   

    สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2555ก, หนา้ 

201) ได้ใหค้วามหมายของเมตาคอกนิชันหรอือภปิัญญา หรอื Metacognition ว่า อภปิัญญา 

หมายถึง ความสามารถของบุคคลที่มตี่อกระบวนการคิดของตนเอง รูว้่าอะไรที่เหมาะสม

กับตนเองในการเรียนรู้ ตลอดจนสามารถเลือกกลวิธีในการวางแผน ก ากับควบคุม และ

ประเมินการเรยีนรูข้องตนเองได้ เพื่อใหก้ารเรียนรู้หรอืการปฏิบัติงานต่างๆ บรรลุตาม

วัตถุประสงค์ได้อย่างมปีระสิทธิภาพ  

   กล่าวโดยสรุปแล้ว เมตาคอกนิชัน (Metacognition) หมายถึง 

ความสามารถของบุคคลที่มีต่อกระบวนการคิดของตนเอง รูส้ิ่งที่เหมาะสมกับความสามารถ

ของตนเองจนสามารถเลือกกลวิธีในการวางแผน ก ากับควบคุม และประเมินการเรียนรู้

ของตนเอง เพื่อให้การเรียนรู้หรอืการปฏิบัติงานบรรลุตามวัตถุประสงค์ได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ  

  2. ความส าคัญของเมตาคอกนิชัน  

   ในการเรียนรู้หรือการปฏิบัติงานต่างๆ ถ้าผูเ้รียนมีเมตาคอกนิชัน ผูเ้รียน

จะรู้เกี่ยวกับกระบวนการคิดของตนเอง และคิดทบทวนถึงความเหมาะสมของขัน้ตอน 

และวิธีการที่ใช้ เพื่อตัดสนิใจเลือกและปรับปรุงวธิีการที่ใชใ้ห้มคีวามถูกต้องและเหมาะสม 

รวมทั้งมีการประเมินผลลัพธ์ที่ได้จากการเรียนรูห้รือการปฏิบัติงาน เพื่อปรับปรุงการท างาน

ให้ถูกต้องและมีประสิทธิภาพ ซึ่งจะส่งเสริมให้ผูเ้รียนคิดอย่างเป็นระบบ 
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   การจัดการเรียนรูค้วรส่งเสริมให้ผู้เรยีนมีเมตาคอกนิชัน เพื่อใหผู้เ้รียน

เกิดความรู้ความเข้าใจในสิ่งที่ตนเองคิด วางแผนการคิด เลือกยุทธวิธีมาใช้ในการเรียนรู้ 

ตลอดจนตรวจสอบและประเมินความคิดของตนเองได้ ซึ่งจะท าใหผู้เ้รียนมีความสามารถ

ในการเรียนรู้และแก้ปัญหาได้อย่างมปีระสิทธิภาพ นอกจากนี้ยังสามารถใช้กระบวนการนี้

ในการท างาน หรอืแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ ในชีวิตประจ าวันได้  

  3. องค์ประกอบของเมตาคอกนิชัน  

   จากการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องแล้ว พบว่ามีผู้กล่าวถึง

องค์ประกอบของเมตาคอกนิชันจากอดีตจนถึงปัจจุบัน ไว้ดังนี ้

    Baker and Brown (1984, pp. 21-24 อ้างถึงใน ภาวิณ ีค าชารี, 2550, 

หนา้ 40-41) ได้แบ่งองค์ประกอบของเมตาคอกนิชันออกเป็น 2 องคป์ระกอบ คอื  

1) ความตระหนัก (awareness) และ 2) การก ากับตนเอง (self-regulation) ในขณะที่ 

Flavell (1985, pp. 231-236 อ้างถึงใน ภาวิณ ีค าชารี, 2550, หน้า 41) แบ่งองค์ประกอบ

ของเมตาคอกนิชันออกเป็น 2 องค์ประกอบ คือ 1) ความรูใ้นเมตาคอกนิชัน (metacognitive 

knowledge) และ 2) ประสบการณใ์นเมตาคอกนิชัน (metacognition experience) ในขณะที่ 

Wells (2001 อ้างถึงใน คมกริบ ธีรานุรักษ์, 2552, หน้า 27) ได้แบ่งองค์ประกอบของ 

เมตาคอกนิชันออกเป็น 3 องค์ประกอบ คอื 1) ความรูเ้กี่ยวกับการรูค้ิด 2) ประสบการณ์ 

ในการรูค้ิด และ 3) กลวิธีควบคุมการรูค้ิด ในขณะที่ Daimler Chrysler Nation Training 

Center (2002 อ้างถึงใน คมกริบ ธีรานุรักษ์, 2552, หน้า 28) ได้แบ่งองค์ประกอบของ    

เมตาคอกนิชันออกเป็น 3 องค์ประกอบ คอื 1) ความตระหนัก (awareness) 2) ความรู ้

(knowledge) และ 3) การควบคุม (control) 

    สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2555ก, หนา้ 

214-216) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของเมตาคอกนิชันอย่างเป็นรูปธรรมสามารถน าไปใช้

กับการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ได้เป็นอย่างด ีซึ่งคล้ายกับ Daimler Chrysler Nation 

Training Center ว่าองค์ประกอบของเมตาคอกนิชันมี 3 องค์ประกอบ คอื (1) ความรู้  

(2) การควบคุมตนเอง และ (3) ความตระหนักต่อกระบวนการคิด ดังนี้  

     1. ความรู้ เป็นความสามารถของผูเ้รียนเกี่ยวกับการรู้กระบวนการ

คิดของตนเองในการเรียนรู้หรอืปฏิบัติงาน ซึ่งเกี่ยวข้องกับความรู ้3 ด้าน  
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      1.1 ความรูด้้านเนือ้หาสาระ เป็นความรู้เกี่ยวกับองค์ประกอบ

พืน้ฐาน ที่ผู้เรียนจ าเป็นต้องรู้ในการเรียนรูห้รอืการปฏิบัติงาน ทั้งความรู้เกี่ยวกับลักษณะ

ของงานที่ท า และความรู้เกี่ยวกับความสามารถของตน 

       1.1.1 ความรู้เกี่ยวกับลักษณะงานที่ท า เป็นการรู้วา่งานนี้

เกี่ยวข้องกับเรื่องใดในด้านข้อเท็จจริง ค าศัพท์และค านิยาม เช่น ถ้าผู้เรยีนต้องการแก้โจทย์

ปัญหาคณติศาสตร์ต้องรู้ว่าโจทย์ปัญหานีเ้กี่ยวข้องกับเนื้อหาคณิตศาสตรเ์รื่องใด  

       1.1.2 ความรูเ้กี่ยวกับความสามารถของตนเอง  

เป็นความสามารถในการวิเคราะห์ตนเองว่ามีความรูค้วามสามารถในการเรียนรู้ 

หรอืปฏิบัติงานมากน้อยเพียงใด  

      1.2 ความรูใ้นวิธีการ เป็นความรูเ้กี่ยวกับวิธีการหรือ

กระบวนการต่างๆ ที่สามารถน ามาประยุกต์ใชใ้นการเรียนรู้ หรอืการปฏิบัติงาน  

      1.3 ความรู้ที่ใชเ้พื่อการตัดสินใจ เป็นความรู้ที่เกี่ยวกับ 

การคิดวิเคราะหล์ักษณะของวิธีการที่ใชใ้นการเรียนรู้หรือการปฏิบัติงาน เพื่อตัดสินใจ

เลือกใช้วธิีการที่เหมาะสม และมีประสิทธิภาพสูงสุด 

     2. การควบคุมตนเอง เป็นความสามารถของผูเ้รียนในการควบคุม

ตนเองให้เรียนรู้หรอืปฏิบัติงานได้ส าเร็จตามเป้าหมายที่วางไว้ ซึ่งประกอบด้วย การควบคุม

ตนเองใน 3 ด้าน ดังนี้ 

      2.1 การวางแผน เป็นการก าหนดวัตถุประสงค์และขั้นตอนของ

การเรียนรูห้รือการปฏิบัติงาน เพื่อเป็นแนวทางในการเรียนรู้หรือการปฏิบัติงานให้ส าเร็จ

อย่างมปีระสิทธิภาพ  

      2.2 การก ากับควบคุม เป็นการตรวจสอบและคิดทบทวน

เกี่ยวกับความเหมาะสมและความถูกต้องของวิธีการและขั้นตอนที่เลือกใช้ในการเรียนรู้

หรอืการปฏิบัติงาน  

      2.3 การประเมิน เป็นการตรวจสอบ ผลที่ได้จากการเรียนรู้

หรอืปฏิบัติงาน ซึ่งจะท าให้ผลที่ได้มีความถูกต้อง และสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ตาม

เป้าหมายที่วางไว้  
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     3. ความตระหนักต่อกระบวนการคิด เป็นความสามารถของผู้เรียน

เกี่ยวกับการรู้ปัจจัยที่จ าเป็นที่ท าใหก้ารเรียนรู้ หรือการปฏิบัติงานส าเร็จอย่างมีประสิทธิภาพ 

และสามารถอธิบายสิ่งที่ตนเองรู้ ให้ผู้อื่นฟังได้ ซึ่งเกี่ยวข้องกับการอธิบายเหตุผลใน 3 ด้าน 

ดังนี้  

      3.1 การสนับสนุนความคดิหรอืวิธีการที่ถูกต้องของตนเอง 

ผูเ้รียนสามารถอธิบายเหตุผล เพื่อสนับสนุนความคิดหรอืวิธีการที่ถูกต้องของตนเองได้

อย่างชัดเจน ซึ่งแสดงถึงความมั่นใจว่าสิ่งที่ตนเองคิดนั้นถูกต้อง หลังจากมีการประเมินแล้ว

ว่า กระบวนการคิดที่ใช้ในการเรียนรู้หรอืการปฏิบัติงานท าให้งานส าเร็จ  

      3.2 การยอมรับความคิดหรือวิธีการอื่นที่ถูกต้อง ผูเ้รียน

สามารถอธิบาย เหตุผลในการยอมรับความคิดเห็นหรอืวิธีการอื่นที่ถูกต้อง ซึ่งแตกต่างจาก

แนวคิดของตนเอง  

      3.3 การยอมรับว่าความคิดหรอืวิธีการของตนเองผดิพลาด 

ผูเ้รียนสามารถอธิบายเหตุผลในการยอมรับว่าความคิดหรอืวิธีการของตนเองผดิพลาด 

และพร้อมที่จะแก้ไขความผิดพลาดที่เกิดขึ้น หลังจากมีการประเมนิแล้ววา่กระบวนการคิด

ที่ใชใ้นการเรียนรู้หรือการปฏิบัติงานผดิพลาด 

   เมตาคอกนิชันมคีวามส าคัญและจ าเป็นอย่างมากต่อผู้เรียน เนื่องจากท า

ให้ผู้เรยีนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง รู้ตนเองและตรวจสอบตนเอง และปรับปรุงตนเองได้ 

ดังนัน้ผู้สอนควรมีการประเมินเมตาคอกนิชันของผู้เรยีน เพราะจะท าให้ตรวจสอบได้วา่

ผูเ้รียนมีความตระหนักในกระบวนการคิดของตนเองมากน้อยเพียงใด ซึ่งมปีระโยชน์ตอ่

ผูส้อนส าหรับใช้เป็นแนวทางในการแนะน าผูเ้รียนใหส้ามารถปรับวิธีการจัดการกับความคิด

และพัฒนาความสามารถของตนเอง จนกระทั่งผู้เรยีนสามารถปรับวิธีการจัดการกับ

ความคิดและพัฒนาความสามารถของตนเอง จนกระทั่งผู้เรยีนสามารถเรียนรู้และ

แก้ปัญหาต่างๆ ได้ส าเร็จตามเป้าหมาย 

  4. การวัดและประเมินเมตาคอกนิชัน 

   จากการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องแล้ว พบว่ามีผู้กล่าวถึงการวัด

และประเมินเมตาคอกนิชันจากอดีตจนถึงปัจจุบัน ไว้ดังนี้ 

    Garner (1988 อ้างถึงใน คมกริบ ธีรานุรักษ์, 2552, หน้า 35) กล่าวถึง

วิธีวัดเมตาคอกนิชันไว้ 2 วธิี คือ 1) การสัมภาษณ์ และ 2) กระบวนการคิดออกเสียง 

นอกจากนั้น Paris and Jacob (1984 อ้างถึงใน คมกริบ ธีรานุรักษ์, 2552, หน้า 37)  
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พยายามจะวัดเมตาคอกนิชันในแบบที่เน้นเชงิปริมาณและมีความเป็นปรนัยมากขึ้น โดยการ

สร้างเป็นลักษณะคล้ายแบบทดสอบแบบเลือกตอบ รวมถึงเครื่องมือวัดของ สมจติร์  

ทรัพย์อัประไมย (2540 อ้างถึงใน คมกริบ ธีรานุรักษ์, 2552, หน้า 37) และยุทธการ  

สืบแก้ว (2551 อ้างถึงใน คมกริบ ธีรานุรักษ์, 2552, หน้า 37) ที่เน้นความเป็นปรนัย 

ในการให้คะแนนมากขึ้น 

    สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2550, หน้า 

216-235) กล่าวถึงการประเมินเมตาคอกนิชันว่า เมตาคอกนิชันเป็นวิธีการคิดที่มรีะบบอยู่

ในสมองของมนุษย์ การประเมินเมตาคอกนิชันจึงตอ้งใช้การกระตุน้จากภายนอกเพื่อให้

ผูเ้รียนแสดงวิธีการคิดและพฤติกรรม โดยใช้วธิีการอย่างหลากหลาย เชน่ การสัมภาษณ์ 

วิธีการคิดออกเสียง การให้รายงานตนเอง และการใช้แบบทดสอบ ซึ่งแต่ละวิธีมขี้อดีหรือ

ข้อจ ากัดที่แตกต่างกัน จึงควรพิจารณาองค์ประกอบต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง เช่น วัตถุประสงค์

ของการประเมิน ระดับช้ันของผูเ้รียน จ านวนผูเ้รียน เพื่อใหส้ามารถเลือกใช้วธิีในการประเมิน

ได้อย่างเหมาะสมและสอดคล้องกับจุดมุง่หมายที่ตอ้งการ 

    การประเมนิเมตาคอกนิชันของผู้เรยีน พิจารณาได้จากพฤติกรรม 

ของผู้เรยีนที่แสดงออกตามองค์ประกอบของเมตาคอกนิชัน ดังรายละเอียดในตาราง 2 

ตาราง 2 ตัวอย่างลักษณะพฤติกรรมของผูเ้รียนที่แสดงออกถึงการมเีมตาคอกนิชัน 

องคป์ระกอบของเมตาคอกนชิัน ลักษณะพฤติกรรมของผู้เรียน 

1. ความรู้  

1.1 ความรู้ดา้นเนื้อหาสาระ - ผู้เรียนอธิบายได้วา่งานนั้นเกี่ยวข้องกับความรู้ในด้านใดบ้าง

และอธิบายได้วา่ตนเองมีความสามารถในการเรียนรู้ 

หรือการปฏบัิตงิานนี้หรือไม่ 

1.2 ความรู้ในวธีิการ - ผู้เรียนอธิบายได้วา่มีวธีิการหรือกระบวนการใดบ้างท่ี

สามารถน ามาประยุกตใ์ชใ้นการเรียนรู้หรือการปฏบัิตงิาน 

ให้บรรลุเป้าหมายอย่างมปีระสิทธิภาพ 

1.3 ความรู้ท่ีใชต้ัดสนิใจเพ่ือเลอืก

วธีิการ 

- ผู้เรียนอธิบายเหตุผลได้ว่าท าไมจึงเลอืกใช้วิธีการ 

หรือกระบวนการนี้ในการเรียนรู้หรือการปฏบัิตงิาน 

2. การควบคุมตนเอง  

2.1 การวางแผน - ผู้เรียนอธิบายได้วา่วัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ 

หรือการปฏบัิตงิานคืออะไร และมีขัน้ตอนในการเรียนรู้ 

หรือการปฏบัิตงิานอย่างไร 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

องคป์ระกอบของเมตาคอกนชิัน ลักษณะพฤติกรรมของผู้เรียน 

2.2 การก ากับควบคุม - ผู้เรียนอธิบายได้วา่วิธีการและขั้นตอนท่ีเลอืกใช้ 

ในการเรียนรู้หรือการปฏบัิตงิานมคีวามเหมาะสม 

และความถกูต้องอย่างไร 

2.3 การประเมิน - ผู้เรียนอธิบายได้ถึงวธีิการตรวจสอบผลท่ีได้จากการเรียนรู้

หรือการปฏบัิตงิาน โดยเป็นวธีิท่ีมีความถูกต้อง 

และสอดคล้องกับวัตถุประสงคข์องการท างาน 

3. ความตระหนกัต่อกระบวนการคดิ  

3.1 การสนับสนุนความคิดหรือ

วธีิการท่ีถูกต้องของตนเอง 

- ผู้เรียนอธิบายถึงเหตุผลท่ีสนับสนุนความคิดหรือวธีิการ 

ท่ีถูกต้องของตนเองได้อยา่งชัดเจน ซึ่งแสดงถึงความมั่นใจว่า

สิ่งท่ีตนเองคดินั้นถูกต้อง 

3.2 การยอมรับความคิดหรือวธีิการ

อื่นท่ีถูกต้อง 

- ผู้เรียนอธิบายเหตุผลในการยอมรับความคิดหรือวธีิการอ่ืน

ท่ีถูกต้อง ซึ่งแตกตา่งจากแนวคดิของตนเอง 

3.3 การยอมรับวา่ความคิด 

หรือวธีิการของตนเองผิดพลาด 

- ผู้เรียนอธิบายเหตุผลในการยอมรับวา่ความคิดหรือวธีิการ

ของตนเองผิดพลาด และพรอ้มท่ีจะแก้ไขความผิดพลาด 

ท่ีเกิดขึ้น 
 

   4.1 วิธีที่ใช้ในการประเมินเมตาคอกนิชัน วิธีที่ใชใ้นการประเมิน 

เมตาคอกนิชันมหีลายวิธีแต่ที่แพร่หลายมี 4 วธิี ดังนี้ 

    4.1.1 การสัมภาษณ์ (interview technique) เป็นกระบวนการเก็บ

รวบรวมข้อมูลระหว่างผูส้ัมภาษณ์กับผูใ้ห้สัมภาษณ์ โดยทั่วไปจ าแนกการสัมภาษณ์เป็น 2 

รูปแบบ ดังนี้  

     4.1.1.1 การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง เป็นรูปแบบที่ก าหนดประเด็น

และค าถามที่จะใช้สัมภาษณ์ไว้ล่วงหน้า ช่วยให้ผูส้ัมภาษณ์ถามในประเด็นไม่ออกนอกเรื่อง

ไม่เกินขอบเขตและขอ้มูลที่ได้จากผู้ให้สัมภาษณ์แต่ละคนสามารถน ามาเปรียบเทียบกันได้ 

     4.1.1.2 การสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง เป็นรูปแบบที่มีการก าหนด

เพียงประเด็นหลักที่ใชใ้นการสัมภาษณ์ การสัมภาษณ์จะมีความยืดหยุ่น ผูส้ัมภาษณ์ 

มีอสิระในการถามให้เหมาะสมกับสถานการณ์และผูใ้ห้สัมภาษณ์แตล่ะคนได้  
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      การประเมนิเมตาคอกนิชันของผู้เรยีนโดยใช้การสัมภาษณ์

จะต้องใชค้ าถามเพื่อให้ผูเ้รียนพูดทบทวนความคิดในสิ่งที่ได้กระท าหลังจากการท างาน  

ไม่ควรกระท าภายหลังการท างานเป็นเวลานานเกินไป เนื่องจากผูเ้รียนอาจจ ารายละเอียด

ต่างๆ ได้ไม่ครบหรอือาจจ าผดิพลาด หรอือาจตอบค าถามได้น้อยกว่าความเป็นจริง  

    4.1.2 การคิดออกเสียง (think aloud procedure) เป็นวิธีที่ผูเ้รียน 

ได้รับมอบหมายให้ท างาน และใหค้ิดแบบออกเสียงหรือรายงานทุกสิ่งที่คิดในขณะที่ท างาน 

ซึ่งจะถูกบันทึกเสียงไว้ส าหรับการวิเคราะห ์ 

    4.1.3 การใช้แบบรายงานตนเอง (self-report) เป็นวิธีถามเพื่อใหผู้้เรียน

ได้ตอบค าถาม โดยการเขียนตอบตามความคิดเห็นของตนเองอย่างอสิระหรอืมีตัวเลือก 

ให้ผู้เรยีนเลือกตอบ  

    4.1.4 การใชแ้บบทดสอบ (test) แบบทดสอบเป็นเครื่องมอืที่ผู้สอน

คุ้นเคยมากที่สุด ขอ้มูลที่ได้จากการให้ผูเ้รียนท าแบบทดสอบ จะท าใหรู้้ว่าผูเ้รียน 

มีเมตาคอกนิชันมากน้อยเพียงใด 

   4.2 เครื่องมอืวัดเมตาคอกนิชันกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

เครื่องมือวัดเมตาคอกนิชันมหีลายอย่าง บางอย่างอาจใช้เวลามากและเหมาะส าหรับผูเ้รียน

ที่มจี านวนน้อย แตเ่ครื่องมือวัดเมตาคอกนิชันที่เหมาะส าหรับผู้เรยีนทีมีจ านวนมาก ได้แก่ 

1) แบบรายงานตนเองและ 2) แบบทดสอบ ดังนี้ 

    4.2.1 แบบรายงานตนเอง เป็นเครื่องมอืที่ให้ผู้เรยีนได้เขียนค าตอบ

ตามความคิดเห็นของตนเองอย่างอสิระ หรอืให้ผูเ้รียนเลือกตอบจากตัวเลือกที่ก าหนดให้ 

การสร้างแบบรายงานตนเองจะต้องสร้างข้อความหรอืข้อค าถามให้ครอบคลุมองค์ประกอบ

ของเมตาคอกนิชันที่ตอ้งการประเมิน  

    4.2.2 แบบทดสอบ เป็นเครื่องมอืที่ให้ผู้เรยีนแสดงออกถึงการก ากับ

ควบคุมกระบวนการคิดในการหาค าตอบหรอืสถานการณ์หรอืปัญหาที่ก าหนดด้วย 

การเขียนตอบ แบบทดสอบที่ใชอ้าจใชข้้อสอบทั่วไป โดยเลือกข้อสอบที่ไม่ยากเกินไป 

เพราะถ้าข้อสอบยากเกินไปผูเ้รียนอาจท าขอ้สอบไม่ได้จึงท าให้ไม่สามารถวัดเมตาคอกนิชัน

ของผู้เรยีนได้ ข้อสอบแบบเขียนตอบที่ใชว้ัดเมตาคอกนิชันควรมี 2 องคป์ระกอบที่ส าคัญ

คือ  
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     4.2.1.1 สถานการณ์และค าถาม มีลักษณะดังนี้ 

      1) สถานการณ์ต้องสอดคล้องกับเนือ้หาในบทเรียนของผูเ้รียน

แตล่ะระดับช้ัน และควรเลือกใช้สถานการณ์ที่น่าสนใจและกระตุ้นให้ผู้เรยีนแสดงออกถึง

พฤติกรรมที่บ่งช้ีถึงการมเีมตาคอกนิชัน  

      2) ค าถามต้องมีความชัดเจน ตรงตามพฤติกรรมที่ต้องการวัด 

ใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย และเหมาะสมกับระดับช้ันของผูเ้รียน  

     4.2.1.2 แนวตอบ ต้องเป็นค าตอบที่ถูกต้องตามประเด็นของค าถาม 

ซึ่งต้องก าหนดแนวตอบให้ครอบคลุมค าตอบที่เป็นไปได้ทั้งหมด เพื่อใชเ้ป็นแนวทาง 

ในการตรวจใหค้ะแนน 

   การวัดเมตาคอกนิชันของผูเ้รียนโดยใช้แบบทดสอบ จะพิจารณา 

จากการเขียนตอบของผูเ้รียนในแบบทดสอบ ผู้เรยีนจะต้องเขียนแสดงวิธีคิด หากต้องการ

เปลี่ยนค าตอบหรอืวิธีคิดไม่ต้องลบค าตอบหรอืวิธีคิดเดิมออก แตใ่ห้ขีดเส้นทับค าตอบหรอื

วิธีคิดเดิม แล้วเขียนค าตอบหรือวธิีคิดใหม ่เพื่อให้ผูส้อนดูร่องรอยของกระบวนการคิดของ

ผูเ้รียนได้ ดังนั้นควรชี้แจงวิธีการท าแบบทดสอบให้ผู้เรียนทราบก่อนลงมือท าแบบทดสอบ 

   ผลที่ได้จักการประเมินเมตาคอกนิชันของผูเ้รียน เป็นข้อมูลที่จะน ามา

พัฒนาให้ผูเ้รียนรู้ตนเอง และรู้เกี่ยวกับระดับความสามารถในการควบคุมกระบวนการคิด

ของตนเอง ในขณะที่ผู้สอนสามารถน าขอ้มูลนีม้าใช้ในการปรับพฤติกรรมการเรียนรูข้อง

ผูเ้รียน ใชเ้ป็นแนวทางในการแนะน าผูเ้รียน ให้สามารถปรับวิธีการจัดการกับความคิดและ

พัฒนาความสามารถของตนเอง การประเมินเมตาคอกนิชันจึงมักถูกน ามาปรับปรุงและ

พัฒนาการจัดการเรียนการสอนซึ่งจะน าไปสู่สัมฤทธิผลที่สูงขึน้มากกว่าน าไปใช้เพื่อตัดสิน

ผลการเรียนของผู้เรียน 

  5. ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคดิเมตาคอกนิชัน 

   ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดเมตาคอกนิชัน ปรับปรุง

จากกรอบแนวคิดการแก้ปัญหาคณติศาสตร์ 4 ขั้นตอน ของ Garofalo and Lester (1985, 

อ้างถึงใน สมจติร์ ทรัพย์อัประไมย, 2540, หนา้ 32-33 และธรรมนัด โถบ ารุง, 2550, 

หนา้ 17-18) ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ได้แก่ 

    1. ขั้นการเริ่มตน้ (Orientation) หมายถึง พฤติกรรมอันมีกลวิธี 

ในการประเมินและท าความเข้าใจปัญหา ซึ่งแบ่งออกเป็นขั้นตอนย่อยๆ ประกอบด้วย  
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1) กลวิธีการท าความเข้าใจปัญหา 2) การวิเคราะหข์่าวสารข้อมูลและเงื่อนไข 3) ประเมิน

ความค้นเคยกับงาน 4) สร้างตัวแทนปัญหา และ 5) ประเมินความยากและโอกาสที่จะส าเร็จ  

    2. ขั้นการจัดเตรียม (Organization) ประกอบด้วย 1) ระบุเป้าหมายย่อย

และเป้าหมายสุดท้าย 2) วางแผนรวม และ 3) วางแผนย่อย 

    3. ขั้นกระท าให้ส าเร็จ (Execution) หรอืการด าเนินการตามแผน 

ประกอบด้วย 1) ด าเนนิการตามแผนย่อย 2) ก ากับ ประเมินความก้าวหน้าของการ

ด าเนนิการตามแผนย่อย และแผนรวม 3) ก ากับตนเองในความถูกต้องของงาน การใชเ้วลา 

    4. ขั้นการตรวจสอบ (Verification) ประกอบด้วย 1) ตรวจสอบ 

การนยิามปัญหาและการวางแผนการแก้ปัญหา ได้แก่ 1.1) ความถูกต้องของตัวแทนปัญหา 

1.2) ความถูกต้องของแผนการแก้ปัญหา 1.3) ความสอดคล้องของแผนย่อยกับแผนรวม 

1.4) ความสอดคล้องของแผนรวมกับเป้าหมาย และ 2) ตรวจสอบผลการด าเนินการ

แก้ปัญหา ได้แก่ 2.1) ความถูกต้องของการด าเนนิการ 2.2) ความสอดคล้องของแผน 

และการด าเนนิการ 2.3) ความสอดคล้องของผลแต่ละขั้นตอนกับแผนและเงื่อนไข 

ของแต่ละปัญหา 2.4) ความสอดคล้องของผลขั้นสุดท้ายกับแผนและเงื่อนไขของปัญหา 

แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 

 1. ความหมายของการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 

  มีผู้ให้ความหมายของบริบทและการเรียนรูโ้ดยใช้บริบทเป็นฐาน ดังนี ้ 

   บริบท หมายถึง สถานการณ์ที่อยู่แวดล้อม เกี่ยวข้องกับเหตุการณ ์

(Bennett, 2005, p. 2) หรอืเหตุการณท์ี่สร้างขึ้นเพื่อใหเ้รียนรูส้ิ่งต่างๆ ได้ดียิ่งขึ้น (Gilbert, 

2006, p. 960) เป็นกลุ่มประสบการณต์่างๆ ที่ช่วยกระตุ้นความสามารถในการถ่ายโอน

ความเข้าใจไปสู่สถานการณ์หรอืเหตุการณ์อื่นๆ (Queensland Studies Authority, 2004,  

p. 11 และจนิดา พราหมณ์ชู, 2553 หนา้ 14) เป็นสถานการณห์รอืเหตุการณ์ที่เกี่ยวข้องกับ

สังคม เศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม เทคโนโลยีและอุตสาหกรรมที่สร้างขึ้นเพื่อช่วยใหเ้ข้าใจ

ค าศัพท์ แนวคิด หลักการ กฎ เหตุการณ์และสิ่งต่างๆ ได้ดยีิ่งขึ้น ตลอดจนสามารถถ่าย

โอนความเข้าใจเหล่านั้นไปสู่สถานการณ์หรอืเหตุการณ์อื่นได้  

   การเรียนรูโ้ดยใช้บริบทเป็นฐานเป็นการเรียนรู้โดยใช้ประสบการณใ์น

ชีวติประจ าวันของนักเรียนมาเป็นจุดเริ่มต้นในการพัฒนาผูเ้รียน (Bennett, 2003, p. 106, 

2005, p. 2 อ้างถึงใน จนิดา พราหมณ์ชู, 2553, หน้า 14) ภายใต้สิ่งแวดล้อมทางสังคม
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และวัฒนธรรมที่อยู่รอบตัวผูเ้รียน ครูผูส้อนและโรงเรียน (Overton, 2005, p. 7 อ้างถึงใน 

จนิดา พราหมณ์ชู, 2553, หนา้ 15) มุ่งเน้นการท ากิจกรรมกลุ่ม มีครูเป็นผู้คอยกระตุ้น 

และชี้แนะ กิจกรรมการเรยีนรูมุ้่งเน้นการระดมความคิดของผู้เรยีนเพื่อย้อนดูความรู้

พืน้ฐาน เพื่อลดช่องว่างของระดับความรู้ของผูเ้รียนแต่ละคนและน าไปสู่การแก้ปัญหา

ร่วมกันในที่สุด (Darkwah, 2006, p. 1, p. 15 อ้างถึงใน บพิธ กิจมี, 2551, หน้า 11) 

   ในขณะที่ บพิธ กิจม ี(2551, หนา้ 11) ได้กล่าวถึงความหมายของการ

เรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน (Context based learning) ว่าหมายถึง การเรียนการสอน 

ที่เน้นภาพรวมของสิ่งแวดล้อมให้เกิดการเรียนรู้ โดยการใชบ้ริบทที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อม

ของนักเรียน ซึ่งนักเรียนจะถูกปลูกฝังการเรียนรูโ้ดยเน้นการท ากิจกรรมกลุ่ม และมีครูเป็น

ผูท้ี่คอยกระตุ้นชีแ้นะ นอกจากนี้กระบวนการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานจะเป็นการเรียนรู้ที่

ท าให้นักเรียนมีความรูส้ามารถน าไปใช้ในการแก้ไขสถานการณท์ี่คล้ายคลึงกันได้  

และจะส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้ด้วยตนเองอย่างไม่มทีี่สิ้นสุด  

   จนิดา พราหมณ์ชู (2553, หนา้ 108-109) กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้

บริบทเป็นฐาน หมายถึง การเรียนการสอนวิธีหนึ่งที่ช่วยส่งเสริมใหน้ักเรียน มีความรู ้

ความเข้าใจในเนื้อหาวิชา และสามารถน าความรูไ้ปใช้ใหเ้กิดประโยชน์ต่อสังคม  

การด ารงชีวติ และยังส่งเสริมให้นักเรียนมคีวามสนใจในการเรียน ตระหนักถึงความส าคัญ 

และความจ าเป็นของการเรียน เนื่องจากการจัดการเรยีนรูโ้ดยใช้บริบทเป็นฐานเป็นรูปแบบ

การเรียนรู้ที่น าเอาบริบท ซึ่งเป็นสถานการณ์หรือเหตุการณ์ที่อยู่รอบๆ ตัวนักเรียน ครูผู้สอน 

และโรงเรียนมาเป็นตัวกระตุ้นใหน้ักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดียิ่งขึน้  

   พิเชษฐ เทบ ารุง (2557, หน้า 32) กล่าวว่า การเรียนรูโ้ดยใช้บริบท 

เป็นฐาน หมายถึง การเรียนการสอนที่ประยุกต์จากพืน้ฐานของประสบการณเ์ดิมจาก

ชีวติประจ าวันในครอบครัว เรียนรู้ด้วยกิจกรรมกลุ่ม และการท างาน โดยให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วม

เสนอการจัดกระบวนการเรียนรู้ จากความสนใจ และจากความต้องการของผูเ้รียน  

โดยประยุกต์จากพืน้ฐานของประสบการณ์เดิมในชีวิตประจ าวันสิ่งแวดล้อม ชุมชน  

ด้วยการท ากิจกรรมกลุ่ม และการท างาน ด้วยการแก้ปัญหา เพื่อให้นาไปสู่การได้มา 

ซึ่งความรู ้โดยมีครูผู้สอนคอยเป็นผู้แนะนา และอ านวยความสะดวกให้แก่ผู้เรยีน กระตุน้ให้

ผูเ้รียนเกิดอยากเรียนรู้ ใหผู้้เรียนสามารถน าความรูเ้ดิมมาต่อยอดสู่การเรียนรู้ใหเ้กิด

ความรูใ้หม่ และสามารถน าไปแก้ไขปัญหาในท้องถิ่นหรือชุมชนต่อไป 
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   Julia B. Akers (1999, p. 7) กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 

หมายถึง การเรียนรู้ตามบริบทที่มหีลายด้านและครอบคลุม บทบาทของครูและนักเรียน 

ในกระบวนการเรียนรู้กิจกรรมในชวีิตจริงทั้งภายในและนอกห้องเรยีน เพื่อใหน้ักเรียน 

มีการเชื่อมตอ่และเข้าใจบทเรียน แล้วน าไปใช้กับชีวติของตัวเอง นักเรียนมกีารแลกเปลี่ยน

ข้อมูลกัน ได้เรยีนรู้คุณค่าของการท างานเป็นกลุ่ม และได้พึ่งพาอาศัยกัน นอกจากนั้น  

การเรียนการสอนยังให้ความส าคัญของผูเ้รียน โดยรูปแบบการเรียนการสอนเกิดจาก 

ความตอ้งการของผู้เรยีน และน ามาใช้ในการวางแผนในกระบวนการเรียนการสอน ท าให้

ผูเ้รียนมีแรงกระตุ้นมีความสนใจมากขึน้  

   Matthew Clifford and Marica Wilson (2000, pp. 1-2) กล่าวว่า  

การเรียนรูโ้ดยใช้บริบทเป็นฐานว่า หมายถึง การเรียนรู้ของผู้เรยีนโดยประยุกต์จากพืน้ฐาน

ของประสบการณ์เดิมจากชีวิตประจ าวันในครอบครัว เรียนรูด้้วยกิจกรรมกลุ่ม และ 

การท างาน เพื่อน าไปสู่การได้มาซึ่งความรู้ การเรียนการสอนและการเรียนรูท้ี่หลากหลาย 

กระบวนการเน้นการเรียนรู้โดยแก้ปัญหา ผูเ้รียนสามารถควบคุมการเรียนรูไ้ด้ดว้ยตนเอง 

เป็นการเรียนรูจ้ากสถานการณ์จริง กระตุ้นให้ผู้เรยีนรู้โดยการเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม และ

มีการประเมินผลตามสภาพจรงิ 

   Elaine B. Johnson (2006, pp. 24-25) กล่าวว่า การเรียนรูโ้ดยใช้บริบท

เป็นฐาน หมายถึง การเรียนรู้แบบองค์รวมที่มสี่วนต่างๆ มีความสัมพันธ์ มากกว่าหนึ่ง

วิธีการที่จะประกอบให้บรรลุตามจุดมุ่งหมาย การจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน  

มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้ผูเ้รียนสามารถศึกษาหาความหมายด้านวชิาการจากบริบท ของผู้เรยีน 

สังคม และวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องในชีวติประจ าวัน เป็นการค้นคว้าหาความรู้ ความหมาย 

ที่แท้จริง จากการท ากิจกรรม การเรียนรู้ด้วยตนเอง การรว่มมอืกันแก้ปัญหา การเสนอ

ความคิดร่วมกับการวิจารณ์จากความคิดสร้างสรรค์ การเข้ารับการฝกึอบรม และการเรียนรู้

จากประสบการณ์ดังเดิม 

   สรุปการเรียนรูโ้ดยใช้บริบทเป็นฐาน (Context based learning) หมายถึง 

การเรียนรูท้ี่เน้นภาพรวมของสิ่งแวดล้อมให้เกิดการเรียนรู้ ซึ่งนักเรียนจะถูกปลูกฝัง 

การเรียนรู้โดยเน้นการท ากิจกรรมกลุ่ม และมีครูเป็นผู้ที่คอยกระตุ้นช้ีแนะ (บพิตร กิจมี, 

2551, หนา้ 11) เป็นการน าเอาสถานการณ์หรอืเหตุการณ์ที่อยู่รอบๆ ตัวผู้เรยีน ครูผูส้อน 

และโรงเรียนมาเป็นตัวกระตุ้นใหน้ักเรียนเกิดการเรยีนรู้ (จนิดา พราหมณ์ชู, 2553, หนา้ 

108-109) เป็นกระบวนการเรียนรู้กิจกรรมในชีวิตจริงทั้งภายในและภายนอกหอ้งเรียน  
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เพื่อให้ผู้เรียนมีการเชื่อมโยงต่อและเข้าใจบทเรียน แล้วใช้กับชีวติของตนเอง นักเรียน 

มีการแลกเปลี่ยนข้อมูลกัน ได้เรยีนรู้คุณค่าของการท างานเป็นกลุ่ม และได้พึ่งพาอาศัยกัน 

(Julia B. Akers, 1999, p. 7 อ้างถึงใน พิเชษฐ เทบ ารุง, 2557, หนา้ 30) เป็นการเรียนรู้

จากสถานการณ์จริง กระตุ้นให้ผู้เรยีนรู้โดยการเรียนรูร้่วมกันเป็นกลุ่มและมีการประเมิน

ตามสภาพจริง (Mathew Clifford and Marica Wilson, 2000, pp. 1-2) ครูเป็นผู้ไกล่เกลี่ย

ด้านความถูกต้องของเนื้อหา คอยอ านวยความสะดวกในการจัดหาแหล่งเรียนรู้ และ 

เป็นผู้ประเมนิตามสภาพจริงของการเรียนรู ้เพื่อให้ผูเ้รียนมีความรู้ตามมาตรฐานการเรียนรู้ 

(Khumalo L. T. N., 2009, pp. 1-7) ผูเ้รียนสามารถน าความรูเ้ดิมมาต่อยอดสู่การเรียนรู้ 

ให้เกิดความรู้ใหม่ สามารถน าไปใช้แก้ปัญหาในท้องถิ่นหรอืชุมชนต่อไป (พิเชษฐ เทบ ารุง, 

หน้า 32) 

  กล่าวโดยสรุป การจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน จะเน้นเนื้อหา 

ที่เกี่ยวข้องกับสภาพแวดล้อมและสิ่งที่อยู่รอบตัวของผูเ้รียน เนน้สิ่งที่เกิดขึน้ในชีวติจรงิ 

และในชีวิตประจ าวันของผู้เรียน ผู้เรยีนได้สัมผัสประสบการณต์รงที่อยู่รอบตัวมากกว่า 

สิ่งที่อยู่ไกลตัวและเป็นนามธรรม โดยใช้วิธีการเรียนรูเ้น้นการระดมความคิดของผู้เรียน  

การท างานรว่มกันของผูเ้รียน และเน้นใหเ้กิดการเรยีนรู้ด้วยตนเอง 

 2. ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บรบิทเป็นฐาน 

  Williams and Day (Darkwah, 2006 อ้างถึงใน บพิธ กิจมี, 2551, หน้า 11-12) 

ได้แบ่งขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้บริบทเป็นฐาน ออกเป็น 4 ขั้นตอน 

ดังนี้ 

   ขั้นตอนที ่1 ครูใหน้ักเรียนอภปิรายสถานการณ์ที่มบีริบทเกี่ยวข้องกับ

ชีวติประจ าวันของนักเรียนที่ครูก าหนดให้ โดยอภปิรายร่วมกันเป็นกลุ่ม ซึ่งสมาชิกภายใน

กลุ่มควรมคีวามหลากหลาย เชน่ คละความสามารถในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยครูเป็น

เพียงผูชี้แ้นะ นักเรียนจะเป็นผู้ก าหนดในสิ่งที่นักเรียนอยากเรียนรู้ ที่มอียู่ในบริบทจากการ

วิเคราะห์ร่วมกัน จากนั้นให้นักเรียนแสดงความคิด (Think Aloud) แลกเปลี่ยนอภปิราย

ร่วมกันเพื่อแสดงถึงความรูเ้ดิมของตนและช่องว่างของความรูท้ี่มอียู่เดิมของสมาชิกในกลุ่ม 

(Knowledge Gaps) ซึ่งนักเรียนจะได้ถกเถียงและแลกเปลี่ยนความรูก้ันภายในกลุ่ม และ

ร่วมมือกันตัง้เป้าหมาย พัฒนากลยุทธ์ในการเข้าถึงเป้าหมาย 
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   ขั้นตอนที ่2 ครูกระตุ้นใหน้ักเรียนควบคุมการเรียนรูด้้วยตนเอง  

(Self–Directed) เพื่อให้บรรลุเป้าหมายที่ได้ตัง้ไว้ในขั้นที่ 1 ซึ่งรวมถึงการค้นหาข้อมูลจาก

แหลง่ความรูต้่างๆ ทั้งในและนอกชั้นเรียน เช่น ใบความรู้ หนังสือเรียน เอกสาร ต ารา 

วรรณกรรม และการปรึกษาผูเ้ชี่ยวชาญในเรื่องนัน้ๆ ซึ่งในขั้นตอนที่ 2 นี้นักเรียนจะระบุถึง

ความแตกต่างในความเชื่อและสมมติฐานของตนเอง และการใชค้ าถาม ท าไม อะไร 

อย่างไร เพื่อเป็นแนวทางในการค้นหาค าตอบให้กับตน 

   ขั้นตอนที ่3 ครูให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายภายในกลุ่มอีกครั้ง 

เพื่อแลกเปลี่ยน แบ่งปันข้อมูลและความคิดเห็นตลอดจนน าข้อมูลที่ได้มาแก้ไขสถานการณ์ 

โดยครูจะคอยชี้แนะ ซึ่งนักเรียนยังคงใช้ค าถาม ท าไม อะไร อย่างไร อย่างตอ่เนื่อง 

ในการวิพากษ์ความคิดเห็นของกันและกัน ซึ่งสิ่งเหล่านี้จะพัฒนาทักษะการสะท้อนคิด 

วิพากษ์วจิารณ์ของนักเรียนอีกด้วย ในตอนจบของขั้นตอนที่ 3 นักเรียนจะสรุปเกี่ยวกับ 

สิ่งที่ได้เรียนรู้และอภปิรายข้อมูลร่วมกัน ว่าสิ่งที่ได้จากการเรียนสามารถน าไปใช้ในอนาคต

ได้อย่างไร โดยครูจะเป็นผู้ประเมินว่านักเรียนได้เรียนรู้อะไรจากการแก้ไขสถานการณ์ 

   ขั้นตอนที ่4 ครูใหน้ักเรียนสะท้อนคดิเกี่ยวกับในบทบาทของของนักเรียน

ในการเรียนรู้และวิพากษ์ วิจารณ์ กระบวนการท างานกลุ่ม นักเรียนจะต้องสะท้อนคิด 

ในสิ่งที่ตนได้เรียนรูจ้ากกิจกรรมที่ใชบ้ริบทเป็นฐานวา่ได้ความรูป้ระสบการณอ์ย่างไร  

และสามารถน าความรูไ้ปใช้ในอนาคตได้อย่างไร 

  บพิธ กิจม ี(2551, หน้า 12) กล่าวเพิ่มเตมิว่าการจัดกิจกรรมการเรียน 

การสอนโดยใช้บริบทเป็นฐานนั้นจะสังเกตเห็นว่านักเรียนจะได้เรยีนรู้โดยผ่านกระบวนการ

ท างานเป็นกลุ่ม ซึ่งจะฝกึให้นักเรียนรูจ้ักการค้นคว้าข้อมูลที่ใช้ในการแก้ปัญหา ตลอดจน

การสะท้อนใหเ้ห็นถึงช่องว่างของความรูพ้ืน้ฐานที่มีอยู่เดิมของนักเรียนแต่ละคนเพื่อเป็น

การช่วยเหลือตลอดจนแลกเปลี่ยนความรูใ้ห้แก่กัน ซึ่งนักเรียนจะมีความสนใจในการเข้า

ร่วมกิจกรรมเพราะในกิจกรรมนัน้จะเป็นสถานการณ์ที่อยู่ในบริบทที่นักเรียนรู้จักจะช่วยให้

นักเรียนเปรียบเสมือนอยู่ในปัญหาจริง และสนุกที่จะได้แก้ปัญหา ดังนั้นการจัดการเรียน

การสอนโดยใช้บริบทเป็นฐานตามล าดับขั้นตอนที่กล่าวมาข้างต้นนั้นน่าจะส่งเสริมให้

นักเรียนเกิดความสนใจในคณิตศาสตรแ์ละตระหนักถึงประโยชน์ของวิชาคณิตศาสตรไ์ด้

เป็นอย่างด ีบพิธ กิจมี (2551, หน้า 23) น าแนวคิดการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

โดยใช้บริบทเป็นฐาน มาจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้โดยมีขั้นตอนกิจกรรม 4 ขั้นตอน 

ซึ่งประกอบไปด้วย 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



86 

   ขั้นตอนที ่1 การอภปิรายสถานการณ์ภายในกลุ่ม  

   ขั้นตอนที ่2 การเรียนรู้ด้วยตนเองเพื่อน าความรู้มาใช้ในการแก้สถานการณ์ 

   ขั้นตอนที ่3 การระดมความคิดภายในกลุ่มหลังจากค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติม 

   ขั้นตอนที ่4 การสะท้อนความคิด 

    ต่อจากนั้นจะสังเกตความสนใจในคณิตศาสตร์และการตระหนักถึง

ประโยชน์ของคณิตศาสตร์ของนักเรียนขณะร่วมกิจกรรมตามขั้นตอนต่างๆ 

  กล่าวโดยสรุป ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน  

มีลักษณะคล้ายคลึงกับการเรียนรู้แบบร่วม กล่าวคือ มีการเรียนรู้เป็นกลุ่ม ผูเ้รียนทุกคน 

มีสว่นร่วมในการท างาน มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น เพียงแตใ่นเนื้อหาจะต้อง 

หยิบยกเอาสถานการณ์ใดสถานการณ์หนึ่งที่เป็นบริบทใกล้ตัวมาอภปิรายเพื่อน าไปสู่ 

การแก้ปัญหาร่วมกันของผูเ้รียน  

  ในการพัฒนาหลักสูตรเสริมตามแนวคิดเมตาคอกนิชันและการเรียนรู้ 

โดยใช้บริบทเป็น เพื่อเสริมสรา้งทักษะและกระบวนการทางคณติศาสตร ์ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 มีจุดมุ่งหมายพัฒนาทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์  

ด้านความสามารถในการแก้ปัญหา ความสามารถในการให้เหตุผล ความสามารถในการ

สื่อสาร ความสามารถในการเชื่อมโยงความรูต้่างๆ ทางคณิตศาสตรแ์ละการเชื่อมโยง

คณิตศาสตรก์ับศาสตร์อื่นๆ และความสามารถในการคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ตลอดจน 

มีเจตคติเชิงบวกต่อคณติศาสตร์ โดยผู้เรยีนเรียนรู้และเลือกใช้ทักษะและกระบวนการ 

ทางคณิตศาสตร์อย่างเหมาะสม ผา่นสถานการณ์ที่อยู่แวดล้อมผู้เรยีน ตลอดจนเรียนรู้ 

การบรรลุเป้าหมายของการหาค าตอบผ่านกระบวนการทางดา้นการก ากับความคิด  

การลงมือปฏิบัติงานผา่นกิจกรรมกลุ่ม การค้นพบข้อสรุปและน าไปใช้ในสถานการณ์ใหม่

อย่างหลากหลาย โดยผู้สอนมบีทบาทในการเสนอแนะ อ านวยการ และประเมินผล 

การเรียนรูด้้วยการมีสว่นร่วม ดว้ยวิธีการและเครื่องมอืที่หลากหลาย กิจกรรมการเรียนรู้ 

มีขัน้ตอนของกิจกรรม 4 ขั้น ได้แก่ ขั้นตอน 1 ขั้นก าหนดสถานการณ์ ขั้นตอน 2 ขั้นลงมอื

ปฏิบัติงาน ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนย่อยอีก 4 ขั้นตอน คือ ขั้นตอน 2.1 ขั้นการเริ่มต้น 

(Orientation) ขั้นตอน 2.2 ขั้นการจัดเตรียม (Organization) ขั้นตอน 2.3 ขั้นกระท าใหส้ าเร็จ 

(Execution) ขั้นตอน 2.4 ขั้นการตรวจสอบ (Verification) ขั้นตอน 3 ขั้นเรยีนรู้แนวคิดส าคัญ 

ขั้นตอน 4 ขั้นน าไปใช้ในสถานการณใ์หม่ ดังรายละเอียด ดังนี้  
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   ขั้นตอน 1 ขั้นก าหนดสถานการณ์ 

    เป็นขั้นตอนของการเรียนรู้สถานการณใ์กล้ตัวผา่นกิจกรรมกลุ่ม  

โดยที่ครูก าหนดสถานการณ์โจทย์หรอืปัญหาที่อยู่ใกล้ตัวนักเรียนที่มีความน่าสนใจ  

มีความตื่นเต้นท้าทาย น าไปสู่การอภิปรายว่าเป็นเหตุการณ์เกี่ยวกับอะไร ที่ไหน อย่างไร 

เพื่อน าไปสู่ปัญหาและแนวทางการแก้ปัญหา 

   ขั้นตอน 2 ขั้นลงมอืปฏิบัติงาน 

    เป็นขั้นตอนของการเรียนรู้การบรรลุเป้าหมายของการหาค าตอบผา่น

กระบวนการทางดา้นการก ากับความคิดและการลงมอืปฏิบัติงานโดยใช้กิจกรรมกลุ่ม    

แบ่งออกเป็นขั้นตอนย่อยได้ ดังนี้ 

     ขั้นตอน 2.1 ขั้นการเริ่มตน้ (Orientation) หรอืขั้นตอนของการ

ก าหนดวิธีการแก้ปัญหา เป็นขั้นตอนที่นักเรียนรว่มกันอภปิรายว่าสถานการณ์ดังกล่าว

เกี่ยวข้องกับความรูด้้านคณิตศาสตร์เรื่องใด และจะน าความรูด้ังกล่าวมาแก้ปัญหาอย่างไร 

ผูเ้รียนร่วมกันอภปิรายถึงกลวิธีในการท าความเข้าใจปัญหา การวิเคราะหป์ระเด็นปัญหา

และเงื่อนไขก าหนด ผู้เรยีนต้องทบทวนความรูเ้ดิมที่เกี่ยวข้องและร่วมกันประเมินว่าความรู้

ที่มอียู่เพียงพอหรือไม่ ผู้เรียนต้องแบ่งปันความรู้ภายในกลุ่ม หากไม่เพียงพอจะต้อง 

ขอค าแนะน าจากครูผูส้อน ตอ่จากนั้นร่วมกันสร้างตัวแทนปัญหาโดยการเขียนภาพประกอบ 

กราฟ สมการ หรอืสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ใหส้อดคล้องและสามารถตอบโจทย์ได้ 

ต่อจากนั้นร่วมกันประเมินความยากง่าย โอกาสของความส าเร็จ และก าหนดเวลา 

ของการท างานเพื่อบรรลุค าตอบ 

     ขั้นตอน 2.2 ขั้นการจัดเตรียม (Organization) หรอืขั้นตอน 

ของการวางแผนแก้ปัญหา เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนร่วมกันวางแผนการท างานเพื่อบรรลุค าตอบ

ซึ่งบางสถานการณ์อาจมคี าตอบเดียวหรอืบางสถานการณ์ก่อนจะได้ค าตอบสุดท้ายอาจ

ต้องผ่านการหาค าตอบหลายค าตอบเสียก่อน ผูเ้รียนจงึต้องร่วมกันระบุเป้าหมายย่อยและ

เป้าหมายหลัก ในบางกรณีอาจตอ้งวางแผนรวมและวางแผนย่อย  

     ขั้นตอน 2.3 ขั้นกระท าให้ส าเร็จ (Execution) หรือขั้นด าเนินการ

แก้ปัญหา เป็นขั้นตอนที่ผูเ้รียนร่วมกันท างานหาค าตอบของโจทย์โดยการด าเนินการตาม

แผนย่อยและแผนรวม มกีารก ากับ ประเมนิความก้าวหน้าของการด าเนินการตามแผนย่อย

และแผนรวม ก ากับตนเองในความถูกต้องของงานละการใชเ้วลาใหเ้ป็นไปตามที่ก าหนด

เพื่อให้งานส าเร็จทันเวลา  
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     ขั้นตอน 2.4 ขั้นการตรวจสอบ (Verification) หรอืขั้นตอน 

ของการตรวจสอบความถูกต้องของค าตอบ เป็นขั้นตอนที่ผูเ้รียนร่วมกันประเมินผลลัพธ์ 

ว่าค าตอบที่ได้มคีวามถูกต้องหรอืไม่ มีขัน้ตอนการตรวจสอบ 2 ขั้นตอนดังนี้ 

      ขั้นตอน 2.4.1 การประเมินการนยิามปัญหาและการวางแผน 

การแก้ปัญหา โดยการตรวจสอบความถูกต้องของตัวแทนปัญหา ได้แก่ รูปภาพประกอบ 

กราฟ สมการหรอืประโยคสัญลักษณ์วา่ถูกต้องหรอืไม่ การวางแผนในการหาค าตอบ 

มีความถูกต้องของแผนย่อยและแผนรวม รวมถึงสอดคล้องกับเป้าหมายของค าตอบ 

ที่ตอ้งการ  

      ขั้นตอน 2.4.2 การประเมินผลการด าเนินการแก้ปัญหา  

โดยการประเมินความถูกต้องของการด าเนินการ ความสอดคล้องของแผนและการ

ด าเนินการ ความสอดคล้องของผลแตล่ะขั้นตอนกับแผนและเงื่อนไขของแตล่ะปัญหา 

ความสอดคล้องของผลขัน้สุดท้ายกับแผนและเงื่อนไขของปัญหา 

   ขั้นตอน 3 ขั้นเรยีนรู้แนวคิดส าคัญ  

    เป็นขั้นตอนที่ผูเ้รียนร่วมกันอภปิรายแนวคิดส าคัญจากการเรียนรู้

สถานการณ์โจทย์หรือปัญหา นักเรียนร่วมกันสรุปกฎเกณฑ์หรอืองค์ความรู้ทางคณิตศาสตร์

ที่ได้จากประสบการณโ์จทย์หรอืปัญหา โดยอาจสรุปรูปแบบของสถานการณ์โจทย์ปัญหา 

รูปแบบขั้นตอนของการคิดหาค าตอบ หรืออาจสรุปออกมาเป็นแนวคิดหรอืทฤษฎีหรอื

หลักการทางคณิตศาสตร์ เป็นต้น  

   ขั้นตอน 4 ขั้นน าไปใช้ในสถานการณใ์หม่  

    เป็นขั้นตอนของการเชื่อมโยงความรู้ที่ได้จากขั้นตอน 3 สู่สถานการณ์

ต่างๆ ในชีวติจริงหรอืสถานการณใ์นชีวติประจ าวัน มิใช่เรียนรู้เพียงสัญลักษณ์หรอืสมการ

ทางคณิตศาสตร์เท่านั้น ผู้เรียนจะได้เรยีนรู้ว่าสัญลักษณ์หรอืสมการทางคณิตศาสตร์

สอดคล้องกับเรื่องราวในชีวิตจริงในเรื่องอะไรได้บ้าง ขั้นตอนนี้ผูเ้รียนยังได้เรียนรูแ้ละพัฒนา

ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์อีกด้วย โดยผูเ้รียนร่วมกันแต่งสถานการณ์แปลกใหม่ที่น่าสนใจ 

ตื่นเต้น ไม่เคยมีใครคิดมาก่อน ที่ใชแ้นวคิด ทฤษฎีทางคณิตศาสตร ์รูปแบบสถานการณ ์

รูปแบบขั้นตอนของการคิดหาค าตอบ ที่ได้จากการสรุปในขั้นตอน 3 มาเป็นบรรทัดฐาน 

ในการแตง่สถานการณ์  
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เจตคติ 

 1. ความหมายของเจตคติ 

  นักจิตวิทยาและนักวัดผลการศกึษาได้กล่าวถึงความหมายของเจตคติไว้ 

ดังนี้ 

   ราชบัณฑติยสถาน (2546, หนา้ 221) ได้น าเสนอไว้วา่ เจตคต ิหมายถึง 

ท่าทีหรอืความรูส้ึกของบุคคลต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใด 

   สมพร แมลงภู่ (2541, หนา้ 14) ได้กล่าวว่า เจตคตติ่อวิชาคณิตศาสตร์

เป็นความรู้สกึของนักเรียนที่มีต่อคณิตศาสตร์หลังจากได้รับประสบการณใ์นการเรียน 

การสอนคณิตศาสตรแ์ละเป็นตัวกระตุน้ให้นักเรียนแสดงพฤติกรรมตอบสนองตอ่วิชา

คณิตศาสตรไ์ปในทางใดทางหนึ่งหรอืลักษณะใดลักษณะหนึ่ง 

   อุเทน ฮ้อสทิธิสมบูรณ์ (2547, หนา้ 37) ได้กล่าวว่า เจตคติตอ่ 

วิชาคณิตศาสตรเ์ป็นความรู้สึกนึกคิดของนักเรียนต่อวิชาคณิตศาสตร์แล้วนักเรียนแสดง

พฤติกรรมสนองตอบต่อวิชาคณิตศาสตร์ออกมาในลักษณะทางบวกหรอืทางลบไปใน

ลักษณะใดลักษณะหนึ่ง 

   ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2543, หน้า 52-53) ได้กล่าวว่า 

เจตคติเป็นความรู้สึกของคน คนเราจะรู้สกึได้ก็ต่อเมื่อประสาทของเราได้สัมผัสกับสิ่งใด 

สิ่งหนึ่งก่อนนั้น คือ รับรู้สิ่งนั้นก่อนน่ันเอง ถ้าจิตเราเกี่ยวข้องกับสิ่งนั้นก็จะท าให้เกิด

ความรูส้ึกตั้งแตข่ั้นต้นๆ จนถึงขัน้สูงๆ คือ เกิดความสนใจความซาบซึง้พอใจและเจตคติ

ติดตามมา การจะวัดสิ่งใดได้ถูกต้องจะต้องรูก้่อนว่าสิ่งนั้นหน้าตาเป็นอย่างไรเจตคติ 

หรอืทัศนคตกิ็เหมือนกัน   

   สมพร เชือ้พันธ์ (2547, หน้า 64) ได้กล่าวว่า เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร ์

หมายถึง ความรู้สกึท่าทีความคิดเห็นของนักเรียนที่มตี่อวิชาคณิตศาสตรห์ลังจากได้รับ

ประสบการณ์ในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์และเป็นตัวกระตุ้นใหน้ักเรียนแสดงพฤติกรรม

ที่สนองตอบต่อวิชาคณิตศาสตรไ์ปในทางใดทางหนึ่งหรือลักษณะใดลักษณะหนึ่ง 

  กล่าวโดยสรุป เจตคติ คือ ความรูส้ึกหรือพฤติกรรมของนักเรียนที่มตี่อ 

สิ่งหนึ่งสิ่งใด บุคคลหากมีเจตคติทางบวกต่อสิ่งใดย่อมมีความตัง้ใจที่จะปฏิบัติงานในสิ่งนั้น

ดีด้วยเชน่เดียวกัน แต่หากมีเจตคติในทางลบต่อสิ่งใดก็จะขาดความตั้งใจในการปฏิบัติงาน

นั้นเช่นเดียวกัน ในการเรียนรู้ผู้สอนจึงควรพัฒนาเจตคติของผู้เรียนควบคู่กันไปกับการ

พัฒนาทางดา้นสติปัญญา  
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 2. องค์ประกอบของเจตคติ 

  นักจิตวิทยาและนักวัดผลการศกึษาได้กล่าวถึงองค์ประกอบของเจตคตไิว้

ดังนี้ 

   ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2543, หน้า 59-60) ได้กล่าวว่า 

การที่บุคคลจะเกิดเจตคติต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใดนั้นไม่ว่าจะเป็นทางดา้นบวกหรือลบก็ตาม 

บุคคลนั้นจะต้องผสมผสานคุณลักษณะย่อยหลายๆ อย่าง เช่น การรับรู้ การประเมินค่า 

ความซาบซึง้ ความสนใจ คุณลักษณะเหล่านีจ้ะรวมตัวกันขึ้นเป็นความรูส้ึกและเจตคติ 

ของบุคคลนั้น แตอ่ย่างไรก็ตามองค์ประกอบที่ส าคัญที่จะท าให้คนเราเกิดเจตคติขึ้นได้นั้น         

มีอยู ่3 องค์ประกอบ ดังนี้ 

    1. สติปัญญาประกอบไปด้วยความรูค้วามคิดและความเชื่อที่ผู้นัน้ 

มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 

    2. ความรูส้ึกเป็นความรูส้ึกหรอือารมณข์องบุคคลที่มตี่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  

    3. พฤติกรรมเป็นแนวโน้มของการจะกระท าหรอืจะแสดงพฤติกรรม 

   อัศวชัย ลิม้เจริญ (2546, หนา้ 79-83) ได้กล่าวว่า เจตคติมีองค์ประกอบ 

5 ด้าน ดังนี ้ 

    1. ด้านความตั้งใจและความกระตอืรอืร้นในการเรียน  

    2. ด้านความพึงพอใจที่เรียนคณิตศาสตร์  

    3. ด้านความพึงพอใจที่ท างานเกี่ยวกับคณิตศาสตร์  

    4. ด้านการเพิ่มพูนความรูท้างคณิตศาสตร์  

    5. ด้านความรูส้ึกมั่นใจในการใชค้ณิตศาสตรอ์ย่างมคีวามหมาย 

   อุเทน ฮ้อสิทธิสมบูรณ์ (2547, หน้า 39) ได้กล่าวว่า เจตคติมีองค์ประกอบ 

6 ด้าน ดังนี้  

    1. ด้านการเพิ่มพูนความรูท้างคณิตศาสตร์ (ด้านสติปัญญา)  

    2. ด้านความพอใจที่จะเรียนคณิตศาสตร์ (ด้านความรู้สึก)  

    3. ด้านความพอใจในการเข้าร่วมกิจกรรมทางคณิตศาสตร์  

(ด้านความรู้สึก)  

    4. ด้านความพอใจที่จะท างานเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ (ด้านความรูส้ึก)  
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    5. ด้านความรูส้ึกมั่นใจในการใชค้ณิตศาสตรอ์ย่างมคีวามหมาย 

(ด้านความรู้สึก)  

    6. ด้านความตั้งใจและความกระตือรอืร้นในการเรียน (ด้านพฤติกรรม) 

  กล่าวโดยสรุป องค์ประกอบของเจตคติมีองค์ประกอบหลักๆ 3 ด้าน คือ 

ด้านสติปัญญา ด้านความรู้สึก และด้านพฤติกรรม และยังมีองค์ประกอบย่อยอีกหลายด้าน 

ซึ่งองค์ประกอบดังกล่าวจะส่งผลตอ่การแสดงออกถึงความรู้สกึของบุคคลต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใด 

ทั้งในเชิงบวกและในเชิงลบ  

 3. เคร่ืองมือวัดเจตคติ 

  นักจิตวิทยาและนักวัดผลการศกึษาได้กล่าวถึงเครื่องมือวัดเจตคติไว้ ดังนี้ 

   น าสุข กลางสูงเนิน (2540, หนา้ 33) และล้วน สายยศ และอังคณา  

สายยศ (2543, หน้า 90) ได้กล่าวว่า วิธีการวัดเจตคติจะใช้แบบทดสอบวัดเจตคติโดยตรง    

ซึ่งมักเรียกว่า “มาตราส่วนวัดเจตคติ” ที่นยิมใชก้ันแพร่หลาย ดังนี้  

    1. แบบทดสอบวัดเจตคตขิอง เธอร์สโตน (The Thurstone method) 

เป็นมาตรส่วน 11 อันดับ ตั้งแตค่วามรู้สกึพอใจ (ชอบ) มากที่สุดไปจนถึงไม่พึงพอใจ  

(ไม่เห็นด้วย) มากที่สุด แต่ละอันดับจะมีคา่เป็นตัวเลข คือ เห็นดว้ยมากที่สุด = 11 คะแนน

รองลงไปเป็น 9.9, 8.8, 7.7, 6.6 ความเห็นกลางๆ คือ 5.5 รองลงไปเป็น 4.4, 3.3, 2.2, 

1.1 และไม่เห็นดว้ยมากที่สุด 0.0  

    2. แบบทดสอบวัดเจตคติตามแบบของ ลิเคิร์ท (The Likert technique) 

มีความเชื่อมั่นสูงและพัฒนาเพื่อวัดด้านความรู้สึกได้หลายอย่าง การสร้างข้อความที่แสดง

ความรูส้ึกต่อเป้าหมายเจตคติจะต้องให้ครอบคลุมและสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน ขอ้ความ

อาจจะเป็นทางบวกทั้งหมดหรอืทางลบทั้งหมดหรือผสมกันก็ได้ น าคะแนนข้อที่เห็นดว้ย

หรอืข้อที่ไม่เห็นด้วยมาเขียนกราฟจะเป็นรูปแบบ Monotonous   

  กล่าวโดยสรุป แบบทดสอบวัดเจตคตเิป็นแบบทดสอบที่ใชว้ัดท่าทีความรูส้ึก

หรอืพฤติกรรมของนักเรียนที่มตี่อวิชาคณิตศาสตร์ โดยสร้างเป็นข้อความที่แสดงถึง

ความรูส้ึก ซึ่งอาจมีทั้งทางบวกและทางลบ และให้นักเรียนเลือกค่าตัวเลขที่เป็น มาตรา

ส่วนที่แสดงความรูส้ึกพอใจไปจนถึงไม่พึงพอใจตามความรูส้ึกของตนเอง  
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 4. ประโยชน์ของเจตคติ 

  นักจิตวิทยาและนักวัดผลการศกึษาได้กล่าวถึงประโยชน์ของเจตคติ ไว้ดังนี้ 

   ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2543, หน้า 54-55) ได้กล่าวว่า 

เจตคติเป็นสิ่งส าคัญในการท าให้คนแสดงพฤติกรรมออกมา ประโยชน์ของการศกึษา 

เจตคติสรุปเป็นข้อๆ ได้ดังนี้  

    1. เจตคติเป็นค าย่อของการอธิบายความรูส้ึกยาวๆ คลุมพฤติกรรม

ต่างๆ ได้มาก   

    2. เจตคติใชพ้ิจารณาเหตุของพฤติกรรมของบุคคลที่มตี่อสิ่งอื่น 

หรอืมีต่อเป้าหมายเจตคตขิองคนๆ นั้นได้  

    3. เจตคติสามารถมองสังคมได้เพราะเจตคติเป็นสิ่งคงเส้นคงวา

พฤติกรรมของบุคคลที่จะแสดงออกจากเจตคติ จงึสามารถน ามาอธิบายความคงเส้นคงวา

ของสังคมได้  

    4. เจตคติมีความดีความงามในตัวของมันเองเจตคติของคนที่มีต่อ

เป้าหมายเจตคติรอบๆ ตัวเราสะท้อนให้เห็นโลกทัศนข์องคนๆ นั้น มคีุณค่าในการศกึษา

จุดมุง่หมายของชีวติเขา  

    5. จากที่รูว้่าเจตคติเกิดจากพันธุกรรมและสิ่งแวดล้อมเพื่อใหม้ีอทิธิพล

ต่อเจตคตขิองคนตามที่ต้องการ  

    6. ในสาขาวิชาสังคมวิทยา นักสังคมวิทยาหลายคนให้ความเห็นว่า

เจตคติเป็นศูนย์ความคิดและเป็นฐานของพฤติกรรมสังคมการจะปรับระบบกลไกของสังคม

จงึควรเปลี่ยนแปลงเจตคติของแต่ละบุคคล  

  กล่าวโดยสรุป เจตคติ คือความรู้สกึหรือพฤติกรรมของนักเรียนที่มีต่อ 

สิ่งหนึ่งสิ่งใด บุคคลหากมีเจตคติทางบวกต่อสิ่งใดย่อมมีความตัง้ใจที่จะปฏิบัติงานในสิ่งนั้น

ได้ด ีในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผู้สอนจงึควรพัฒนาเจตคตขิองผูเ้รียนควบคู่กันไปกับ 

การพัฒนาด้านสติปัญญา 
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งานวจิัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 1. งานวิจัยในประเทศ 

  กมลรัตน์ ก่อกาญจนพงษ์ (2550, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาผลของการใช้

กระบวนการประเมินพัฒนาการ โดยใช้บริบทเป็นฐานที่มตี่อการมีสว่นรว่มของผู้ปกครอง

ในการส่งเสริมพัฒนาการเด็กวัยอนุบาล 3 ด้าน ได้แก่ ด้านการพัฒนา ดา้นการท างาน 

และด้านกระบวนการ และศึกษาความพึงพอใจของผูป้กครองในการใช้กระบวนการประเมิน

พัฒนาการโดยใช้บริบทเป็นฐาน ตัวอย่างประชากรเป็นผู้ปกครองนักเรียนช้ันอนุบาลปีที่ 1-3 

กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมกลุ่มละ 15 คน ใช้เวลาทดลอง 12 สัปดาห ์ผลการวิจัยพบว่า 

หลังทดลองผูป้กครองกลุ่มทดลองมคีะแนนการมีสว่นร่วมในการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก 

สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และผู้ปกครองกลุ่มทดลอง 

มีคะแนนการมีสว่นร่วมในการส่งเสริมพัฒนาการเด็กสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 และผู้ปกครองที่เข้าร่วมกระบวนการประเมินพัฒนาการโดยใช้บริบท

เป็นฐานมีความพึงพอใจในระดับมาก 

  ธรรมนัด โถบ ารุง (2550, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาองค์ประกอบของการตระหนักคิด 

ในระหว่างการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์จากการเขียนอธิบายของนักเรียน โดยใช้ระเบียบ 

วิธีวิจัยเชงิคุณภาพแบบกรณีศึกษา ท าการวิเคราะหข์้อมูลโดยท าการวิเคราะหโ์ปรโตคอล 

(Protocol Analysis) และบรรยายเชิงวิเคราะห์ (Analytic Description) สรุปได้ว่าองค์ประกอบ 

ของการตระหนักคิดในระหว่างการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ประกอบด้วย 1) ขั้นการเริ่มต้น  

(Orientation) 2) ขั้นการจัดเตรยีม (Organization) 3) ขั้นกระท าให้ส าเร็จ (Execution) และ 

4) ขั้นการตรวจสอบ (Verification)  

  ภาวิณ ีค าชารี (2550, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาเปรียบเทียบความสามารถ 

ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วนและทศนยิม และการคิดวิเคราะห์ 

ระหว่างวิธีเรียนแบบร่วมมอื เทคนิค STAD สอดแทรกเมตาคอกนิชัน วิธีเรียนตามแนวทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต์ และวิธีเรียนตามคู่มือครู สสวท. ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1   

ผลการศกึษาพบว่า กลุ่มนักเรียนที่เรียนแบบร่วมมือ เทคนิค STAD สอดแทรกเมตาคอกนิชัน 

มีความสามารถในการคิดวเิคราะหส์ูงกว่ากลุ่มนักเรียนที่เรยีนด้วยวิธีเรียนตามคู่มือครู 

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
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  บพิธ กิจม ี(2551, บทคัดยอ่) ได้ศกึษาความสนใจในคณิตศาสตรแ์ละ 

การตระหนักถึงประโยชน์ของคณิตศาสตร์จากการใช้บริบทเป็นฐานในการจัดกิจกรรม

ชุมนุมคณิตศาสตร์ของนักเรียนช่วงช้ันที ่3 โรงเรียนบ้านเมืองคอง จังหวัดเชยีงใหม่ 

ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยคือนักเรียนที่เรียนกิจกรรมชุมนุมคณิตศาสตร์ ช่วงช้ันที ่3  

ปีการศึกษา 2550 โรงเรียนบ้านเมืองคอง จังหวัดเชียงใหม่ จ านวน 20 คน เครื่องมือที่ใช้

ในการวิจัย คือ แผนการจัดกิจกรรมชุมนุมคณิตศาสตร์ที่เน้นการสอนโดยใช้บริบทเป็นฐาน 

จ านวน 8 แผน การสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการ การสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน  

และการบันทึกหลังการสอนของครู ใช้ระยะเวลาในการวิจัยทั้งสิน้ 8 สัปดาห์ น าข้อมูลที่ได้

จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน การสัมภาษณ์ การเขียนอนุทินของนักเรียน  

และการบันทึกหลังการสอนของครู มาพรรณนาวิเคราะหเ์พื่อศกึษาความสนใจและ 

การตระหนักถึงประโยชน์ของคณิตศาสตร์ แล้วน าเสนอโดยการบรรยาย สรุปผลการวิจัย

สรุปได้วา่ เมื่อนักเรียนได้เรียนกิจกรรมชุมนุมคณิตศาสตรท์ี่เน้นการใชบ้ริบทเป็นฐาน 

ส่งผลใหน้ักเรียนส่วนใหญ่เกิดความสนใจในคณิตศาสตรแ์ละตระหนักถึงประโยชน์ของ

คณิตศาสตรอ์ย่างนา่พอใจ โดยท าให้นักเรียนมีความรู้สึกสนุกและอยากศกึษาหาความรู้

เกี่ยวกับคณิตศาสตร์เพิ่มมากขึ้นและนักเรียนสามารถมองเห็นวา่ความรูท้างคณิตศาสตร์ 

ที่เรยีนมานัน้สามารถน าไปใช้ในชีวติประจ าวันได้จริง  

  สมพร หลิมเจริญ (2552, บทคัดย่อ) ได้พัฒนาหลักสูตรเสริมเพื่อเสริมสร้าง

ความคิดสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช่วงช้ันที่ 2 และประเมินประสิทธิภาพของหลักสูตรเสริม 

โดยมีขั้นตอนการด าเนินการ 4 ขั้นตอน คอื ขัน้ตอนที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน 

เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาหลักสูตร ขัน้ตอนที่ 2 การพัฒนาหลักสูตรและประเมิน

คุณภาพของหลักสูตรโดยผู้ทรงคุณวุฒิ ขั้นตอนที่ 3 การตรวจสอบประสิทธิภาพของ

หลักสูตร ขั้นตอนที่ 4 การประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตร ผลการด าเนินการศกึษา  

ได้องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ ส่งเสริมให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ 2 มิติ คือ  

1) มิติดา้นการคิด ได้แก่ ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น ความคิดริเริ่ม 2) มิติดา้น

จติใจและบุคลิกภาพ ได้แก่ ความอยากรู้อยากเห็นและความเช่ือมั่นในตนเอง หลักสูตร

เสริมที่สร้างขึ้นไม่ได้ยึดเนื้อหาเป็นหลัก (content free) มีสาระส าคัญประกอบด้วยแนวคิด

หลักการ วัตถุประสงค์ โครงสรา้งของหลักสูตร กิจกรรมการเรยีนรู้ สื่อการเรียนรู้ และ

การวัดผลและประเมินผล เนื้อหามี 4 หนว่ย ระยะเวลา 29 ชั่วโมง ผลการวิจัยพบว่า 

นักเรียนกลุ่มทดลองมคี่าเฉลี่ยคะแนนความคิดสร้างสรรค์สูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม 
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อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ .05 และเรียนกลุ่มทดลองมีความคิดเห็นต่อหลักสูตรเสริมอยู่

ในระดับดีมาก ผลการประเมินหลักสูตรเสริมพบว่ามีประสิทธิภาพตามเกณฑท์ี่ก าหนด 

หลังการทดลองผู้วิจัยได้ปรับปรุงแผนการสอนด้านระยะเวลาและด้านภาษาในค าชี้แจง 

ในแผนการสอนบางหน่วย เพื่อให้เหมาะสมยิ่งขึ้น แล้วจัดท าเป็นหลักสูตรเสริมเพื่อส่งเสริม

ความคิดสร้างสรรค์ฉบับสมบูรณ์ 

  จนิดา พราหมณ์ชู (2553, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาพัฒนากิจกรรมการเรยีนรู้ 

ที่ใชบ้ริบทเป็นฐาน เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิรยิาเคมีและศกึษาความเข้าใจเรื่องอัตราการ

เกิดปฏิกิรยิาเคมีและเจตคติต่อการเรียนวิชาเคมีของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 5 เรียนรู้

ตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2552  

ผลการศกึษาพบว่า กิจกรรมการเรียนรู้ที่จัดขึน้ช่วยใหน้ักเรียนมีความเข้าใจถูกตอ้งเกี่ยวกับ

อัตราการเกิดปฏิกิรยิาเคมี และนักเรียนส่วนใหญ่มีเจตคติตอ่การเรียนวิชาเคมีอยู่ในระดับดี    

  ศักดิ์ชาย ขวัญสิน (2553, บทคัดย่อ) ได้พัฒนากิจกรรมการเรยีนรู้ เรื่อง 

สถิต ิโดยใช้การใช้บริบทเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านปง 

แมล่อบ จังหวัดล าพูน เพื่อศกึษาพฤติกรรมการเรียนวิชาคณิตศาสตรแ์ละผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน โดยพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 10 แผน ผลการวิจัยพบว่า 

กิจกรรมการเรียนรู้เรื่องสถิติสอดคล้องกับบริบท ช่วยใหน้ักเรียนเรียนรูเ้นือ้หาสถิติได้ด ี

พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนมพีัฒนาการดีขึ้นอย่างตอ่เนื่อง และผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนอยู่ในระดับค่อนข้างดี 

  จันทร์ขจร มะลิจันทร์ (2554, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาเปรียบเทียบความสามารถ

ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ 

ที่เน้นกระบวนการคิดเชิงเมตาคอกนิชัน เรื่อง วิธีเรียงสับเปลี่ยนและวิธีจัดหมู่ กับเกณฑ์

รอ้ยละ 70 เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตรข์องนักเรียนก่อนและ

หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการคิดเชิงเมตาคอกนิชัน และเปรียบเทียบ 

ความตระหนักในการรูค้ิด และการก ากับตนเองในการเรียนก่อนและหลังได้รับการจัด 

การเรียนรูท้ี่เน้นกระบวนการคิดเชงิเมตาคอกนิชัน กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยเป็นนักเรียน

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่าความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  

หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ผา่นเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

โดยมีคะแนนเฉลี่ย 75.67 ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ความตระหนักใน

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



96 

การรูค้ิด และการก ากับตนเองในการเรียน หลังได้รับการจัดการเรยีนรู้ สูงกว่าก่อนได้รับ

การจัดการเรียนรู ้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

  พงศธ์นัช แซ่จู (2554, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาพัฒนาสิ่งแวดล้อมการเรยีนรู้

แบบเมตาคอกนิชันโดยใช้เทคนิคดาต้าไมนิ่งและสแคฟโฟลด์ดิง้ โดยการสังเคราะห์ขั้นตอน

ของกระบวนการเมตาคอกนิชัน พัฒนาสิ่งแวดล้อมการเรียนรู้ เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของผู้เรียน และศกึษาความพึงพอใจของผูเ้รียน พบว่า ขั้นตอนของกระบวนการ

เมตาคอกนิชันที่สังเคราะหไ์ด้ม ี4 ขั้นตอน คือ การวางแผนการเรียนรู้ (Planning)  

การทบทวน (Monitoring and Control) การประเมินผล (Evaluation) และการแก้ไขปรับปรุง 

(Revising) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเ้รียนหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 และความพึงพอใจของผูเ้รียนอยู่ในระดับมากที่สุด         

  วิภาดา พูลศักดิ์วรสาร (2555, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาพัฒนารูปแบบการสอน

อ่านเน้นภาระงานโดยใช้กลวิธีอภปิัญญา (Metacognitive Strategies) ส าหรับผู้ใหญ่  

เพื่อส่งเสริมความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ กลุ่มตัวอย่างคือนักศกึษาที่สมัครเรียน

วิชาอ่านภาษาอังกฤษ ณ ศูนย์รวมนักศึกษาแบ็บติสต์ กรุงเทพฯ พบว่า รูปแบบมี 5 

องค์ประกอบ คอื หลักการ วัตถุประสงค์ การด าเนินงานกระบวนการเรียนการสอน และ

การวัดผล การด าเนินงานมี 4 ขั้นตอน คอื ขั้นการจัดการก่อนปฏิบัติงาน (M) ขั้นสนับสนุน

ขณะปฏิบัติงาน (E) ขั้นฝึกฝนหลังปฏิบัติงาน (T) และขั้นประเมินผลลัพธ์ (A) ความเข้าใจ

การอา่นของกลุ่มตัวอย่างหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

ความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่างอยู่ในระดับมาก  

  มานิดา ค าจันทร์ (2555, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาพัฒนากิจกรรมการเรียน

คณิตศาสตรโ์ดยใช้เมตาคอกนิชัน เรื่อง การบวก การลบ การคูณและการหารเศษส่วน 

เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรยีนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรยีนด้วยกิจกรรม

การเรียนรูค้ณิตศาสตร์โดยใช้เมตาคอกนิชันและศกึษาเจตคตติ่อการเรียนคณิตศาสตร ์ 

กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการ 

เรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้เมตาคอกนิชันมผีลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์อยู่ในระดับมาก  

  พิเชษฐ เทบ ารุง (2557, บทคดย่อ) ได้ศกึษาพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน

วิชาเคมี ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้บริบทและปัญหาเป็นฐาน ส าหรับนักศกึษาหลักสูตร

ปริญญาบัณฑติ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศกึษาช้ันปีที่ 1 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน 
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วิทยาเขตสกลนคร พบว่า นักศกึษากลุ่มทดลองที่เรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนวิชาเคมี

ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้บริบทและปัญหาเป็นฐาน มีความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 

มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และมีเจตคติเชิง

วิทยาศาสตร์หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

  พันทิวา กุมภโิร (2560, บทคัดย่อ) ได้พัฒนาหลักสูตรเสริมตามแนวคิด 

การเรียนรูแ้บบอิงบริบทโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อเสริมสร้างทักษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตร ์ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 โดยศึกษาเปรียบเทียบทกัษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตร ์เจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตรก์่อนและหลังทดลอง 

และศกึษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรยีนด้วยหลักสูตรเสริม พบว่า นักเรียน 

มีทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์หลังการทดลอง สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นักเรียนมีเจตคติตอ่การเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลังการทดลอง

สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนมคีวามพึงพอใจ 

ต่อการจัดกิจกรรมด้วยหลักสูตรอยู่ในระดับมากที่สุด 

 2. งานวจิัยต่างประเทศ 

  Agnes Tiwari, C.M. Wong, and Patrick Lai (1997, p. 1) ได้ศกึษาพัฒนาการ 

จัดการเรยีนรู้โดยใช้บริบทและปัญหาเป็นฐานในระดับบัณฑติศกึษา พบว่า การเรียนรูโ้ดย

ใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการจัดการเรียนการสอนที่มปีระสิทธิภาพก็จริง แต่ก็มีความยากล าบาก

ต่อการใช้เหมอืนกัน ปรัชญาการศกึษา ความตอ้งการของผู้เรยีนรู้ และความพร้อมของ

ทรัพยากรทางการเรียนการสอน มีอทิธิพลที่แตกต่างกันชัดเจนในรูปแบบการจัดการเรียน

การสอน และบางครัง้ต้องมีการปรับเปลี่ยนวิธีการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบการเรียนรู้ 

โดยใช้บริบทและปัญหาเป็นฐาน ในการวิจัยครั้งนี้คณะนักวิจัยได้พัฒนาใช้ในการจัดการเรียน

การสอนนักศึกษาพยาบาล ระดับปริญญาโท ของมหาวิทยาลัยฮ่องกง ใช้เวลาสอน  

48 ช่ัวโมง จากการพัฒนาสามารถสรุปรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทและปัญหา

เป็นฐาน มีองค์ประกอบ ได้แก่ การอภปิรายแนะน ารูปแบบการเรียนการสอนใหน้ักศึกษา

เข้าใจการอภปิรายกลุ่ม การน าเสนอ และการสรุปร่วมกันในช้ันเรยีน โดยมีคู่มือการเรียน

การสอนประกอบเพื่อส่งเสริมให้นักศึกษาได้ท าความเข้าใจก่อนเข้าเรียน และสิ่งที่ส าคัญ 

คือ การเรียนรูด้้วยการก ากับตนเองและมีครูเป็นคนคอยใหค้ าแนะน าในระยะเริ่มต้นของ

การใช้รูปแบบการเรียนการสอน จงึจะช่วยให้รูปแบบการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  
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  Khumalo, L.T. (2010, pp. 1-32) ได้ศึกษาการออกแบบรูปแบบการเรียน

การสอนโดยใช้บริบทภายในมหาวิทยาลัยโพลีเทคนิคฮ่องกง ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน เพื่อช่วยใหน้ักเรียนสามารถพัฒนาความคิดใหสู้งขึ้น พบว่ารูปแบบการเรียน

การสอน ประกอบด้วย หลักการ แนวคิดพื้นฐาน และองค์ประกอบของรูปแบบการเรียน

การสอน กิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มขนาดเล็ก การเรียนรู้อาศัยบริบทตามจริงที่อยู่รอบๆ 

ในชวีิต จากบริบทของสาขาวิชาต่างๆ ภายในมหาวิทยาลัย ซึ่งการจัดการเรียนการสอน 

มีขัน้ตอน ดังนี้ 1) ขั้นเตรยีมบริบทพืน้ฐาน 2) ท าความเข้าในบริบท 3) ขั้นกิจกรรมกลุ่มย่อย 

4) ขั้นด าเนินการเรียนรู้ 5) น าเสนอผลการเรียนรู้ และ 6) ขั้นอภปิรายและสรุปผลการเรียนรู้ 

จากผลการวิจัยพบว่า การใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึน้นี้มีผลเป็นที่พึงพอใจใน

การกระบวนการเรียนรู้ส าหรับนักเรียน และท าให้นักเรียนมีความเข้าใจในสาขาวิชาได้ดขีึน้ 

และสามารถน าไปเชื่อมโยงกับบริบทของสาขาวิชาที่เรียนได้ 

  Bennett & Lubben (2006, p. 999) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ 

แบบอิงบริบท เทียบกับการสอนปกติในเนื้อหาวิชาเคมี ผลการวิจัยพบว่า การน าบริบท

เกี่ยวกับอุตสาหกรรมเคมีมาใช้ในการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตร Salters Advanced 

Chemistry ช่วยท าให้ผู้เรยีนมัธยมศกึษาตอนปลาย (อายุ 17-18 ปี) มีความเข้าใจในแนวคิด

เรื่องพันธะเคมี อุณหพลศาสตร ์และสมดุลเคมี มากกว่าผูเ้รียนที่ได้รับการสอนปกติ 

  การศกึษาและพัฒนาหลักสูตรเสริมตามแนวคิดเมตาคอกนิชันและการเรียนรู้

โดยใช้บริบทเป็นฐานเพื่อเสรมิสร้างทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ์ของนักเรียน

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 มีแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง ประกอบด้วย แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับ

หลักสูตรและหลักสูตรเสริม หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

และหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ แนวคิดการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 

แนวคิดเกี่ยวกับทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ แนวคิดเกี่ยวกับเมตาคอกนิชัน  

แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรูโ้ดยใช้บริบทเป็นฐาน และแนวคิดด้านเจตคติตอ่คณิตศาสตร ์

รวมถึงงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการศกึษาในเรื่องดังกล่าวมีแนวคิดทฤษฎี 

ที่เป็นรากฐานของการศกึษาและวิจัย ตลอดถึงการมีงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในประเทศ 

และต่างประเทศ แสดงให้เห็นว่าแนวทางการพัฒนาผูเ้รียนด้วยแนวคิดเมตาคอกนิชัน 

และการเรียนรูโ้ดยใช้บริบทเป็นฐานเป็นแนวทางการพัฒนาที่สามารถพัฒนาผูเ้รียนบรรลุ

วัตถุประสงค์ได้  
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