
 

บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

 การพัฒนาหลักสูตรเสริมตามแนวคิดเมตาคอกนิชันและการเรียนรูโ้ดยใช้บริบท

เป็นฐาน เพื่อเสริมสร้างทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา

ปีที่ 5 ผูว้ิจัยน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเป็น 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

  ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหข์้อมูลพืน้ฐาน  

  ตอนที่ 2 ผลการจัดท าร่างหลักสูตรเสริม 

  ตอนที่ 3 ผลการทดลองใชห้ลักสูตรเสริม 

  ตอนที่ 4 ผลการประเมินผลและการปรับปรุงหลักสูตรเสริม  

ตอนท่ี 1 ผลการวเิคราะหข์้อมูลพื้นฐาน  

 ผลการวิเคราะหข์้อมูลพื้นฐานจากการส ารวจความคิดเห็นของของนักเรียน 

ครูผูส้อน และผูท้รงคุณวุฒิ ถึงความต้องการส่งเสริมและพัฒนาหลักสูตรเสริม  

มีผลการวิเคราะหข์้อมูล ดังแสดงในตาราง 4-10 ประกอบด้วย 

  ตอนที่ 1.1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  

  ตอนที่ 1.2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความต้องการส่งเสริมและพัฒนา 

ด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์  

  ตอนที่ 1.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความต้องการส่งเสริมและพัฒนา 

ด้านเนือ้หาและกิจกรรมการเรียนรู้  

  ตอนที่ 1.4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความต้องการส่งเสริมและพัฒนา 

ด้านวิธีการวัดผลและประเมินผล  

  ตอนที่ 1.5 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความต้องการส่งเสริมและพัฒนา 

ด้านเจตคติต่อคณติศาสตร์  

  ตอนที่ 1.6 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความต้องการส่งเสริมและพัฒนาแนวคิด

ของหลักสูตรเสริม  

  ตอนที่ 1.7 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาหลักสูตรเสริม 

โดยภาพรวม  
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  ตอนที่ 1.1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ดังแสดงในตาราง 4  

ตาราง 4 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม   

ข้อมูลทั่วไป 
นักเรียน 

(n = 100) 

ครูผู้สอน 

(n = 20) 

ผู้ทรงคณุวุฒ ิ

(n = 5) 
ความถ่ี ร้อยละ ความถ่ี ร้อยละ ความถ่ี ร้อยละ 

1. เพศ       

   1) เพศชาย 34 34 8 40 1 20 

   2) เพศหญิง 76 76 12 60 4 80 

รวม 100 100 20 100 5 100 

2. ผลการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ในระดับช้ัน ม.4        

   1) เกรดเฉลี่ย 3.00 ขึน้ไป 36 36     

   2) เกรดเฉลี่ย 2.00-2.99 33 33     

   3) เกรดเฉลี่ยนอ้ยกว่า 2.00  31 31     

รวม 100 100     

3. ระดับช้ันท่ีสอน       

   1) ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 4    6 30   

   2) ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 5   8 40   

   3) มัธยมศกึษาปีท่ี 4 และ 5   6 30   

รวม   20 100   

4. วทิยฐานะ       

   1) ยังไม่มีวิทยฐานะ   5 25   

   2) ครูช านาญการ   7 35   

   3) ครูช านาญการพิเศษ    8 40   

รวม   20 100   

5. อายุราชการ       

   1) ต่ ากวา่ 10 ปี   6 30   

   2) 10-19 ปี   7 35   

   3) 20-29 ปี   5 25   

   4) 30 ปี    2 10   

รวม   20 100   
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ตาราง 4 (ต่อ)    

ข้อมูลทั่วไป 
นักเรียน 

(n = 100) 

ครูผู้สอน 

(n = 20) 

ผู้ทรงคณุวุฒ ิ

(n = 5) 
ความถ่ี ร้อยละ ความถ่ี ร้อยละ ความถ่ี ร้อยละ 

6. ต าแหนง่        

   1) ศกึษานเิทศก์     2 40 

   2) อาจารย์มหาวิทยาลัย      3  60 

รวม     5 100 
 

   จากตาราง 4 ผลการวิจัยพบว่านักเรียนเพศหญิงมากกว่าเพศชาย  

เกรดเฉลี่ยส่วนใหญ่ 3.00 ขึ้นไป ครูผูส้อนเพศหญิงมากกว่าเพศชาย ส่วนใหญ่สอนระดับ 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ส่วนใหญ่มวีิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ และส่วนใหญ่อายุราชการ 

10-19 ปี ผูท้รงคุณวุฒิสว่นใหญ่เป็นเพศหญิงและส่วนใหญ่เป็นอาจารย์มหาวิทยาลัย  

  ตอนที่ 1.2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความต้องการส่งเสริมและพัฒนา 

ด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ดังแสดงในตาราง 5  

ตาราง 5 ความต้องการส่งเสริมและพัฒนาด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์  

ความต้องการส่งเสริม 

และพัฒนาหลักสูตรเสริม 

นักเรียน 

(n = 100) 

ครูผู้สอน 

(n = 20) 

ผู้ทรงคุณวุฒิ 

(n = 5) 
รวม 

x  S.D. x  S.D. x  S.D. x  ความหมาย 

1. การส่งเสรมิและพัฒนาความสามารถ

ในการแก้ปัญหา         

  1) พัฒนาผูเ้รียนให้สามารถคดิ

วิเคราะห์ปญัหาและสถานการณ์ได้อย่าง

ถี่ถ้วนและรอบคอบ 4.41 0.49 4.40 0.50 4.40 0.55 4.40 มาก 

  2) พัฒนาความสามารถในการ

แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ใน

ชีวิตประจ าวัน  4.70 0.46 4.70 0.47 4.80 0.45 4.73 มากที่สุด 

  3) พัฒนาผูเ้รียนให้สามารถคาดการณ์

และวางแผนแกป้ัญหาไดอ้ย่างเป็นระบบ 4.24 0.43 4.25 0.44 4.40 0.55 4.30 มาก 

รวม 4.45  4.45  4.53  4.48 มาก 
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ตาราง 5 (ต่อ)  

ความต้องการส่งเสริม 

และพัฒนาหลักสูตรเสริม 

นักเรียน 

(n = 100) 

ครูผู้สอน 

(n = 20) 

ผู้ทรงคุณวุฒิ 

(n = 5) 
รวม 

x  S.D. x  S.D. x  S.D. x  ความหมาย 

2. การส่งเสรมิและพัฒนาความสามารถ

ในการให้เหตุผล         

  1) พัฒนาผู้เรียนให้สามารถคาดการณ์

หรือประมาณการผลลัพธ์ได้อย่าง

สมเหตุสมผล 4.14 0.35 4.15 0.37 4.20 0.45 4.16 มาก 

  2) พัฒนาผูเ้รียนให้สามารถใชห้ลักการ 

ความรู้ ทางคณิตศาสตร์ในการให้เหตุผล 4.70 0.46 4.65 0.49 4.60 0.55 4.65 มากที่สุด 

  3) พัฒนาผูเ้รียนให้รู้จักคิดและแสดง

ความคดิเห็นได้อย่างมีเหตุผล 4.14 0.35 4.15 0.37 4.20 0.45 4.16 มาก 

รวม 4.33 0.30 4.32 0.33 4.33 0.41 4.32 มาก 

3. การส่งเสรมิและพัฒนาความสามารถ

ในการการสื่อความหมาย       

 

 

  1) พัฒนาการพูดและการเขียนแสดง

แนวคิด อธบิายแนวคดิของตนเอง 

ให้ผู้อื่นรับรูไ้ด ้ 4.59 0.49 4.60 0.50 4.60 0.55 4.60 มากที่สุด 

  2) ส่งเสรมิให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม 

ในการอภิปราย เขียน แลกเปลี่ยน

ความรู้และความคิดเหน็  4.15 0.36 4.15 0.37 4.20 0.45 4.17 มาก 

  3) ส่งเสรมิให้ผู้เรียนใชภ้าษาและ

สัญลักษณท์างคณิตศาสตร์ได้อย่าง

ถูกต้อง 4.32 0.47 4.30 0.47 4.40 0.55 4.34 มาก 

รวม 4.35 0.25 4.35 0.25 4.40 0.28 4.37 มาก 

4. การส่งเสรมิและพฒันาความสามารถ

ในการเชื่อมโยง        

 

 

  1) ส่งเสริมให้ผู้เรียนเรียนรู้ความสัมพันธ์

ของคณิตศาสตร์กบัวิชาอื่น  4.60 0.49 4.80 0.41 4.60 0.55 4.67 มากที่สุด 

  2) สง่เสริมให้ผู้เรียนเรียนรู้ความสัมพันธ์

ของคณิตศาสตร์กบัชีวติจริง  4.48 0.50 4.40 0.50 4.40 0.55 4.43 มาก 

  3) ส่งเสรมิให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้

ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตจริงได้  4.68 0.47 4.70 0.47 4.80 0.45 4.73 มากที่สุด 

รวม 4.59 0.24 4.63 0.24 4.60 0.28 4.61 มากที่สุด 
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ตาราง 5 (ต่อ)  

ความต้องการส่งเสริม 

และพัฒนาหลักสูตรเสริม 

นักเรียน 

(n = 100) 

ครูผู้สอน 

(n = 20) 

ผู้ทรงคุณวุฒิ 

(n = 5) 
รวม 

x  S.D. x  S.D. x  S.D. x  ความหมาย 

5. การส่งเสรมิและพัฒนาความสามารถ

ในการคิดริเร่ิมสรา้งสรรค์        

 

 

  1) ส่งเสรมิให้ผู้เรียนเรยีนรู้ คิดค้น 

สิ่งประดิษฐใ์หม่ๆ  โดยใชค้ณิตศาสตร์ 

เป็นฐานความรู้  4.56 0.50 4.55 0.51 4.60 0.55 4.57 มากที่สุด 

  2) ส่งเสรมิให้ผู้เรียนเรยีนรู้คิดค้น 

องค์ความรู้ใหม่ๆ ทางคณิตศาสตร์ 4.49 0.50 4.45 0.51 4.40 0.55 4.45 มาก 

  3) ส่งเสรมิให้ผู้เรียนเรยีนรู้ ฝึกฝน 

ในด้านการคิดวิเคราะห์ สงัเคราะห ์

และประเมินค่า  4.66 0.48 4.70 0.47 4.80 0.45 4.72 มากที่สุด 

รวม 4.57 0.24 4.57 0.24 4.60 0.28 4.58 มากที่สุด 

รวมทั้ง 5 ดา้น 4.46 0.12 4.46 0.16 4.49 0.2 4.47 มาก 

 

   จากตาราง 5 ผลการวิจัยพบว่าโดยภาพรวมความต้องการส่งเสริม 

และพัฒนาด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์อยู่ในระดับมาก ( x  = 4.47)  

เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่าด้านที่อยู่ในระดับมากที่สุด ได้แก่ ความสามารถในการเชื่อมโยง

และความสามารถคิดรเิริ่มสร้างสรรค์ ตามล าดับ ( x  = 4.61 และ 4.58) ด้านที่อยู่ในระดับ

มาก ได้แก่ ความสามารถในการแก้ปัญหา ความสามารถในการใหเ้หตุผล และความสามารถ

ในการสื่อความหมาย ตามล าดับ ( x  = 4.48, 4.32 และ 4.37) และเมื่อเรยีงล าดับจากมาก

ไปหาน้อย ได้แก่ ความสามารถในการเชื่อมโยงและความสามารถในการคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

ความสามารถในการแก้ปัญหา ความสามารถในการแก้ปัญหา ความสามารถในการสื่อ

ความหมาย และความสามารถในการให้เหตุผล ตามล าดับ ( x  = 4.61, 4.58, 4.48, 4.37 

และ 4.32) 

  ตอนที่ 1.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความต้องการส่งเสริมและพัฒนา 

หลักสูตรเสริมด้านเนือ้หาและกิจกรรมการเรียนรู้ ดังแสดงในตาราง 6  
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ตาราง 6 ความต้องการส่งเสริมและพัฒนาด้านเนื้อหาและกิจกรรมการเรยีนรู้ 

ความต้องการส่งเสริม 

และพัฒนาหลักสูตรเสริม 

นักเรียน 

(n = 100) 

ครูผู้สอน 

(n = 20) 

ผู้ทรงคุณวุฒิ 

(n = 5) 
รวม 

x  S.D. x  S.D. x  S.D. x  ความหมาย 

1. การส่งเสรมิและพัฒนาเนือ้หา 

ทางคณิตศาสตร์ในหลกัสูตรเสรมิ          

  1) การน าความรูเ้รื่องเซตไป

ประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงหรือ

ชีวติประจ าวัน  4.75 0.44 4.70 0.47 4.60 0.55 4.68 มากที่สุด 

  2) การน าความรู้เร่ืองความสัมพันธ์

และฟังก์ชั่นไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง

หรือชีวติประจ าวัน 3.50 0.50 3.45 0.51 3.40 0.55 3.45 มาก 

  3) การน าความรู้เร่ืองระบบจ านวน

จริงไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงหรือ

ชีวติประจ าวัน 2.95 0.67 2.95 0.69 3.00 0.71 2.97 ปานกลาง 

  4) การน าความรู้เร่ืองล าดับและ

อนุกรมไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

หรือชีวติประจ าวัน 3.75 0.44 3.75 0.44 3.80 0.45 3.77 มาก 

  5) การน าความรู้เร่ืองอัตราส่วน

ตรีโกณมิติไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง

หรือชีวติประจ าวัน 4.50 0.50 4.45 0.51 4.40 0.55 4.45 มาก 

รวม  3.89 0.40 3.86 0.41 3.73 0.49 3.82 มาก 

2. การน าเสนอสถานการณ์หรือ

บรบิทของเนือ้หา          

  1) สถานการณ์เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม 4.22 0.42 4.20 0.41 4.20 0.45 4.21 มาก 

  2) สถานการณ์เกี่ยวกับครอบครัว  4.45 0.78 4.40 0.82 4.40 0.89 4.42 มาก 

  3) สถานการณ์เกี่ยวกับเศรษฐกิจ 3.44 0.50 3.40 0.50 3.40 0.55 3.41 มาก 

  4) สถานการณ์เกี่ยวกับสงัคมและ

การศึกษา 4.63 0.49 4.60 0.50 4.60 0.55 4.61 มากที่สุด 

รวม 4.19 0.46 4.15 0.48 4.15 0.52 4.16 มาก 

3. การส่งเสรมิและพัฒนากิจกรรม

การเรียนรู้          

  1) จัดกิจกรรมเสรมิสร้างทักษะ 

การคิดค านวณโดยวธิีลัด  3.59 0.49 3.55 0.51 3.40 0.55 3.51 มาก 

  2) จัดกิจกรรมที่เน้นทกัษะ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์มากกว่า

การเน้นการคิดค านวณโดยวธิีลัด  4.30 0.46 4.30 0.47 4.20 0.45 4.27 มาก 
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ตาราง 6 (ต่อ)  

ความต้องการส่งเสริม 

และพัฒนาหลักสูตรเสริม 

นักเรียน 

(n = 100) 

ครูผู้สอน 

(n = 20) 

ผู้ทรงคุณวุฒิ 

(n = 5) 
รวม 

x  S.D. x  S.D. x  S.D. x  ความหมาย 

  3) จัดกิจกรรมที่มีเนือ้หาเชื่อมโยง

สถานการณ์ที่เหมือนหรือคล้ายกบั

ชีวติจริงผ่านวิธีการที่หลากหลาย  3.89 0.84 3.85 0.88 3.60 0.89 3.78 มาก 

  4) จัดกิจกรรมที่ลงมือปฏิบัติโดย

นักเรียนร่วมมือกันปฏิบัตกิิจกรรม 

น าไปสู่การแก้ปญัหา หรือค้นพบ

ความรู้ใหม่ หรือแนวคิดใหม่ 4.75 0.44 4.70 0.47 4.60 0.55 4.68 มากที่สุด 

  5) จัดกิจกรรมพัฒนากระบวนการ

คิดให้ผู้เรียนมีความสามารถ 

ในการควบคุมและประเมนิความคิด

ของตนเอง  4.69 0.51 4.60 0.60 3.80 1.10 4.36 มาก 

  6) จัดกิจกรรมพัฒนาผูเ้รียนให้

ตระหนักในงานและสามารถใชยุ้ทธวธิี

ท างานจนส าเร็จสมบูรณ์ 4.90 0.30 4.85 0.37 4.80 0.45 4.85 มากที่สุด 

รวม 4.35 0.41 4.31 0.46 4.07 0.57 4.24 มาก 

รวมทั้ง 3 ด้าน 4.14 0.26 4.11 0.33 3.98 0.47 4.08 มาก 

 

   จากตาราง 6 ผลการวิจัยพบว่าโดยภาพรวมความต้องการส่งเสริม 

และพัฒนาด้านเนือ้หาและกิจกรรมการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก ( x  = 4.08) เมื่อพิจารณา

รายด้าน พบว่า อยู่ในระดับมากทุกด้าน ได้แก่ เนือ้หาทางคณิตศาสตร์ในหลักสูตรเสริม 

การน าเสนอสถานการณ์หรือบริบทของเนื้อหา และกิจกรรมการเรียนรู้ ตามล าดับ  

( x  = 3.82, 4.16 และ 4.24) เมื่อพจิารณาด้านเนือ้หาทางคณิตศาสตรใ์นหลักสูตรเสริม

เกี่ยวกับการน าความรูค้ณิตศาสตร์ไปใช้ในชีวติประจ าวันเรียงล าดับจากมากไปหาน้อย 

ได้แก่ เซต อัตราส่วนตรโีกณมิติ ล าดับและอนุกรม ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน และระบบ

จ านวนจรงิ ตามล าดับ ( x  = 4.68, 4.45, 3.77, 3.45 และ 2.97) เมื่อพิจารณา 

ด้านการน าเสนอสถานการณ์หรอืบริบทของเนื้อหา เรียงล าดับจากมากไปหาน้อย ได้แก่ 

สถานการณเ์กี่ยวกับสังคมและการศกึษา ครอบครัว เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม ตามล าดับ 

( x  = 4.61, 4.42, 4.41 และ 4.21) เมื่อพจิารณาด้านกิจกรรมการเรียนรู้ เรียงล าดับจาก

มากไปหาน้อย ได้แก่ จัดกิจกรรมพัฒนาผูเ้รียนใหต้ระหนักในงานและสามารถใช้ยุทธวิธี

ท างานจนส าเร็จสมบูรณ์ ( x  = 4.85) จัดกิจกรรมที่ลงมือปฏิบัติโดยนักเรียนรว่มมอืกัน
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ปฏิบัติกิจกรรม น าไปสู่การแก้ปัญหา หรอืค้นพบความรู้ใหม ่หรือแนวคิดใหม่ ( x  = 4.68) 

จัดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดให้ผู้เรยีนมีความสามารถในการควบคุมและประเมิน

ความคิดของตนเอง ( x  = 4.36) จัดกิจกรรมที่เน้นทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์

มากกว่าการเน้นการคิดค านวณโดยวิธีลัด ( x  = 4.27) จัดกิจกรรมที่มเีนื้อหาเชื่อมโยง

สถานการณท์ี่เหมอืนหรือคล้ายกับชีวติจริงผ่านวิธีการที่หลากหลาย ( x  = 3.78)  

และจัดกิจกรรมเสริมสร้างทักษะการคิดค านวณโดยวิธีลัด ( x  = 5.51) ตามล าดับ  

  ตอนที่ 1.4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความต้องการส่งเสริมและพัฒนา 

ด้านวิธีการวัดผลและประเมินผล ดังแสดงในตาราง 7  

ตาราง 7 ความตอ้งการส่งเสริมและพัฒนาด้านวิธีการวัดผลและประเมินผล  

ความต้องการส่งเสริม 

และพัฒนาหลักสูตรเสริม 

นักเรียน 

(n = 100) 

ครูผู้สอน 

(n = 20) 

ผู้ทรงคุณวุฒิ 

(n = 5) 
รวม 

x  S.D. x  S.D. x  S.D. x  ความหมาย 

การส่งเสรมิและพัฒนาวิธกีารวัดผล

และประเมินผล 

       

 

  1) วัดและประเมินผลที่ใชว้ิธีการและ

เคร่ืองมือที่หลากหลาย 4.74 0.44 4.70 0.47 4.60 0.55 4.68 มากที่สุด 

  2) วัดและประเมินผลโดยครอบคลมุ

ทักษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ 4.53 0.50 4.50 0.51 4.20 0.45 4.41 มาก 

  3) วัดและประเมนิผลโดยเน้นสภาพ

จริง 4.22 0.42 4.25 0.44 4.20 0.45 4.22 มาก 

  4) นักเรียนมีส่วนร่วมในการวัดผล

และประเมินผล 4.56 0.50 4.60 0.50 4.60 0.55 4.58 มากที่สุด 

  5) นักเรียนมีการประเมินตนเอง 4.58 0.50 4.60 0.50 4.60 0.55 4.59 มากที่สุด 

รวม 4.53 0.32 4.53 0.32 4.44 0.33 4.50 มากที่สุด 

 

   จากตาราง 7 ผลการวิจัยพบว่าโดยภาพรวมความต้องการส่งเสริมและ

พัฒนาด้านวิธีการวัดผลและประเมินผลอยู่ในระดับมากที่สุด ( x  = 4.50) เมื่อพิจารณา

รายด้านเรยีงล าดับจากมากไปหาน้อย ได้แก่ วัดและประเมินผลที่ใชว้ิธีการและเครื่องมอื 

ที่หลากหลาย ( x  = 4.68) นักเรียนมกีารประเมินตนเอง ( x  = 4.59) นักเรียนมสี่วนร่วม 

ในการวัดผลและประเมินผล ( x  = 4.58) วัดและประเมินผลโดยคลอบคลุมทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ ( x  = 4.41) วัดและประเมินผลโดยเน้นสภาพจริง ( x  = 4.22) 

ตามล าดับ   
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  ตอนที่ 1.5 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความต้องการส่งเสริมและพัฒนา 

ด้านเจตคติต่อคณติศาสตร์ ดังแสดงในตาราง 8  

ตาราง 8 ความต้องการส่งเสริมและพัฒนาด้านเจตคติต่อคณติศาสตร์ 

ความต้องการส่งเสริม 

และพัฒนาหลักสูตรเสริม 

นักเรียน 

(n = 100) 

ครูผู้สอน 

(n = 20) 

ผู้ทรงคุณวุฒิ 

(n = 5) 
รวม 

x  S.D. x  S.D. x  S.D. x  ความหมาย 

การส่งเสรมิและพัฒนาเจตคติต่อ

คณิตศาสตร์ 

  

4.65 0.49 4.60 0.55 4.63 มากที่สุด 

  1) ความตระหนักในคุณค่าหรือ

ประโยชน์ของคณิตศาสตร์ 

  

4.45 0.51 4.40 0.55 4.43 มาก 

  2) ความรู้สึกต่อการเรียน

คณิตศาสตร์ 

  

4.75 0.44 4.80 0.45 4.78 มากที่สุด 

  3) ความพร้อมที่จะท าหรือเรียน

คณิตศาสตร์  

  

4.62 0.25 4.60 0.28 4.61 มากที่สุด 

รวม   4.65 0.49 4.60 0.55 4.63 มากที่สุด 

 

   จากตาราง 8 ผลการวิจัยพบว่าโดยภาพรวมความต้องการส่งเสริมและ

พัฒนาด้านเจตคติต่อคณติศาสตร์อยู่ในระดับมากที่สุด ( x  = 4.61) เมื่อพิจารณารายด้าน

เรียงล าดับจากมากไปหาน้อย ได้แก่ ความพร้อมที่จะท าหรอืเรียนคณิตศาสตร์ ความ

ตระหนักในคุณค่าหรอืประโยชนข์องคณิตศาสตร์ และความรู้สกึต่อการเรียนคณิตศาสตร์ 

ตามล าดับ ( x  = 4.78, 4.63 และ 4.43) 

  ตอนที่ 1.6 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความต้องการส่งเสริมและพัฒนาแนวคิด 

ของหลักสูตรเสริม ดังแสดงในตาราง 9 
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ตาราง 9 ความต้องการส่งเสริมและพัฒนาแนวคิดของหลักสูตรเสริม 

ความต้องการส่งเสริม 

และพัฒนาหลักสูตรเสริม 

นักเรียน 

(n = 100) 

ครูผู้สอน 

(n = 20) 

ผู้ทรงคุณวุฒิ 

(n = 5) 
รวม 

x  S.D. x  S.D. x  S.D. x  ความหมาย 

แนวคิดของหลักสูตรเสรมิ         

  1) แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนา

หลักสูตรเสรมิ  

  

  4.80 0.45 4.80 มากที่สุด 

  2) แนวคิดเกี่ยวกับทกัษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์  

  

  4.60 0.55 4.60 มากที่สุด 

  3) แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียน

การสอนคณิตศาสตร์  

  

  4.40 0.55 4.40 มาก 

  4) แนวคิดคิดเกี่ยวกับเมตาคอกนิชนั     4.60 0.55 4.60 มากที่สุด 

  5) แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู้โดยใช้

บรบิทเป็นฐาน 

  

  4.60 0.55 4.60 มากที่สุด 

  6) แนวคิดเกี่ยวกับเจตคต ิ

ทางคณิตศาสตร์  

  

  4.80 0.45 4.80 มากที่สุด 

รวม     4.63 0.36 4.63 มากที่สุด 

 

   จากตาราง 9 ผลการวิจัยพบว่าโดยภาพรวมความต้องการส่งเสริมและ

พัฒนาแนวคิดของหลักสูตรเสริม อยู่ในระดับมากที่สุด ( x  = 4.63) เมื่อพิจารณารายด้าน

เรียงล าดับจากมากไปหาน้อย ได้แก่ แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรเสริม ( x  = 4.80) 

แนวคิดเกี่ยวกับเจตคติทางคณิตศาสตร์ ( x  = 4.80) แนวคิดเกี่ยวกับทักษะและกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์ ( x  = 4.60) แนวคิดคิดเกี่ยวกับเมตาคอกนิชัน ( x  = 4.60) และแนวคิด

เกี่ยวกับการเรียนรูโ้ดยใช้บริบทเป็นฐาน ( x  = 4.60) ตามล าดับ  

  ตอนที่ 1.7 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาหลักสูตรเสริม 

โดยภาพรวม ดังแสดงในตาราง 10 
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ตาราง 10 ความตอ้งการสง่เสริมและพัฒนาหลักสูตรเสริมโดยภาพรวม  

ความต้องการส่งเสริม 

และพัฒนาหลักสูตรเสริม 

นักเรียน 

(n = 100) 

ครูผู้สอน 

(n = 20) 

ผู้ทรงคุณวุฒิ 

(n = 5) 
รวม 

x  S.D. x  S.D. x  S.D. x  ความหมาย 

1) ด้านทักษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ 4.46 0.12 4.46 0.16 4.49 0.20 4.47 มาก 

2) ด้านเนือ้หาและกิจกรรมการเรียนรู้ 4.14 0.26 4.11 0.33 3.98 0.47 4.08 มาก 

3) ด้านการวัดผลและประเมินผล 4.53 0.32 4.53 0.32 4.44 0.33 4.53 มากที่สุด 

โดยภาพรวม 4.38 0.14 4.37 0.27 4.31 0.31 4.35 มาก 

 

   จากตาราง 10 ผลการวิจัยพบว่าโดยภาพรวม นักเรียน ครูผู้สอนและ

ผูท้รงคุณวุฒิ มีความคิดเห็นต้องการส่งเสริมและพัฒนาหลักสูตรเสริมอยู่ในระดับมาก  

( x  = 4.35) รายด้านพบว่า ด้านการวัดผลและประเมินผลอยู่ในระดับมากที่สุด ( x  = 4.50) 

ด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์อยู่ในระดับมาก ( x  = 4.47) และ ด้านเนื้อหา

และกิจกรรมการเรยีนรู้อยู่ในระดับมาก ( x  = 4.08) 

 จากนั้นผูว้ิจัยน าผลการวิจัยจากตอนที่ 1.1 ถึงตอนที่ 1.7 มาเป็นข้อมูลพืน้ฐานใน

การยกร่างหลักสูตรเสริมโดยพิจารณาจากด้านที่มีค่าระดับมาก (ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.50 ถึง 

4.49) และมากที่สุด (ค่าเฉลี่ยตั้งแต ่4.50 ถึง 5.00) มาเป็นปัจจัยหลักในการยกร่าง

หลักสูตรเสริม และจากผลการวิจัยพบว่าทุกด้านอยู่ในระดับมากถึงมากที่สุด เว้นแต่ดา้น

เนือ้หาได้คัดเลือกมาเพียง 3 เรื่องจาก 5 เรื่อง คือ เซต อัตราส่วนตรโีกณมิติ ล าดับและ

อนุกรม โดยตัดเนื้อหาเรื่องความสัมพันธ์และฟังก์ชัน (ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก) และระบบ

จ านวนจรงิ (ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง) ออกเพื่อให้เหมาะสมกับเวลาของหลักสูตรเสริม 

ซึ่งก าหนดไว้ไม่เกิน 27 ช่ัวโมง    

ตอนที่ 2 ผลการจัดท าร่างหลักสูตรเสริม 

 ผูว้ิจัยได้น าข้อมูลในตอนที่ 1 โดยน าประเด็นที่อยู่ในระดับมากและมากที่สุด 

มาท าการยกร่างหลักสูตรเสริม ตามล าดับขั้นตอน ได้แก่ 

  ตอนที่ 2.1 การยกร่างหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรเสริม 

  ตอนที่ 2.2 การประเมินร่างหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรเสริม 

  ตอนที่ 2.3 การปรับปรุงหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรเสริม  

 มีรายละเอียด ดังนี้  

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



136 

 

  ตอนที่ 2.1 การยกร่างหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรเสรมิ  

   ผูว้ิจัยได้ยกร่างหลักสูตรเสริมตามแนวคิดเมตาคอกนิชันและการเรียนรู้

โดยใช้บริบทเป็นฐาน เพื่อเสริมสรา้งทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรข์องนักเรียน

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ประกอบด้วย 6 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) ทฤษฎีและแนวคิดพืน้ฐาน 

2) หลักการ 3) จุดมุ่งหมาย 4) เนือ้หา 5) การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ และ 6) การวัดผล

และประเมินผล ดังรายละเอียด ดังนี้  

    1. ทฤษฎีและแนวคิดพืน้ฐาน  

     หลักสูตรเสริมตามแนวคิดเมตาคอกนิชันและการเรียนรู้ 

โดยใช้บริบทเป็นฐาน เพื่อเสริมสรา้งทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียน

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 เป็นหลักสูตรที่พัฒนาขึ้นบนทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน ดังนี ้ 

      1.1 แนวคิดเกี่ยวกับเมตาคอกนิชัน (Metacognition)  

       เมตาคอกนิชัน (Metacognition) เป็นความคดิขั้นสูงกว่า 

ที่คอยควบคุมกระบวนการคิดที่ต่ ากว่าในการเรียนรูห้รือกระท ากิจกรรมตา่งๆ  

เป็นความสามารถทางการคิดที่บุคคลสามารถรู้ ก ากับ ควบคุม และประเมินกระบวนการคิด

ของตนเอง เป็นความรู้ที่บันทึกไว้ในความจ าระยะยาว สามารถสะสมได้มากขึ้นจากการได้รับ

ประสบการณ ์และเมื่อมีความรูใ้นเมตาคอกนิชันสูงขึ้นจะช่วยใหบุ้คคลสามารถตอบสนอง

ต่อเหตุการณ์ทางปัญญาที่คุ้นเคยได้อย่างฉับไว ความสามารถในเมตาคอกนิชัน ท าให้

บุคคลทราบกระบวนการคิดของตนเอง รูส้ิ่งที่เหมาะสมกับความสามารถของตนเอง  

จนสามารถเลือกกลวิธีในการวางแผน ก ากับควบคุม และประเมินการเรียนรู้ของตนเอง 

เพื่อให้การเรยีนรู้หรอืการปฏิบัติงานบรรลุตามวัตถุประสงค์ได้อย่างมปีระสิทธิภาพ  

      1.2 แนวคิดเกี่ยวกับบริบทเป็นฐาน (Context–Based Learning) 

       การเรียนรูโ้ดยใช้บริบทเป็นฐาน (Context–Based Learning: 

CBL) เป็นการเรียนรู้ที่ใช้วธิีเรียนรู้ที่เกิดขึ้นจากการที่ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงเนื้อหากับบริบท

โดยสร้างความสัมพันธ์ของบทเรียนในช้ันเรยีนกับสิ่งที่เหมอืนหรือคล้ายกับชีวติจริง  

ผา่นวิธีการที่หลากหลาย โดยครูจะต้องใชค้วามสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหาวิชากับสถานการณ์

โลกแห่งความจรงิและกระตุ้นให้ผู้เรยีนเชื่อมโยงความรู้และสามารถประยุกต์ใชก้ับชีวติ  

ทั้งในครอบครัว การเป็นพลเมืองและการท างาน หลักการและองค์ประกอบ การจัดการ

เรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน มีจุดเด่น 2 ด้าน คอื 1) เนือ้หา จะเน้นเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับ

สภาพแวดล้อมและสิ่งที่อยู่รอบตัวของผูเ้รียน เน้นสิ่งที่เกิดขึน้ในชีวิตจริงและในชีวิตประจ าวัน
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ของผู้เรยีน ผู้เรยีนได้สัมผัสประสบการณต์รงที่อยู่รอบตัวมากกว่าสิ่งที่อยู่ไกลตัวและเป็น

นามธรรม และ 2) วธิีการเรียนรู้ จะเน้นการระดมความคิดของผู้เรยีน การท างานร่วมกัน

ของผู้เรยีน และเน้นให้เกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง แนวทางการจัดการเรียนการสอน  

ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้บริบทเป็นฐาน มีลักษณะคล้ายคลึงกับการเรียนรู้

แบบร่วมมือ กล่าวคือ มกีารเรียนรู้เป็นกลุ่ม ผูเ้รียนทุกคนมีสว่นร่วมในการท างาน  

มีสว่นร่วมในการแสดงความคิดเห็น เพียงแตใ่นเนื้อหาจะต้องหยิบยกเอาสถานการณ์ใด

สถานการณ์หนึ่งที่เป็นบริบทใกล้ตัวมาอภปิรายเพื่อน าไปสู่การแก้ปัญหาร่วมกันของผู้เรยีน   

      1.3 แนวคิดเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์  

       ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เป็นความสามารถ 

ในการน าความรูท้างคณิตศาสตร์ ไปประยุกต์ใชใ้นการเรียนรูส้ิ่งต่างๆ หรอืแก้ปัญหาใน

สถานการณ์ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ จ าแนกออกเป็น 5 ประเภท 

ได้แก่ 1) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 2) ความสามารถในการใหเ้หตุผล

ทางคณิตศาสตร์ 3) ความสามารถในการสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตรแ์ละ

การน าเสนอ 4) ความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ และ 5) ความสามารถใน

การคิดรเิริ่มสร้างสรรค์ 

        1) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  

เป็นความสามารถในการประยุกต์ความรู้ ขัน้ตอน หรอืกระบวนการทางคณิตศาสตร ์กลวิธี

และยุทธวิธีแก้ปัญหา และประสบการณท์ี่มอียู่ไปใช้ในการแก้ปัญหา วัดได้จาก

ความสามารถในการท าความเข้าใจกับปัญหา การวางแผนแก้ปัญหา การด าเนินการ

แก้ปัญหา และการตรวจสอบผล 

        2) ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์  

เป็นความสามารถที่ตอ้งใช้การคิดวิเคราะหแ์ละใชเ้หตุผลในการหาข้อสรุปที่สมเหตุสมผล

ของสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์จากข้อมูลที่ก าหนด โดยเหตุผลที่ใชอ้าจแสดงถึงแนวคิด

เกี่ยวกับความรูข้้อเท็จจริง หลักการ ขอ้ความคาดการณ์ หรอืข้อสนับสนุนของขอ้สรุปที่ได้

ในสถานการณ์นั้นๆ วัดได้จากความสามารถในการแสดงเหตุผลเมื่อก าหนดสถานการณ์

ทางคณิตศาสตร์ให้  

        3) ความสามารถในการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ 

เป็นความสามารถในการพูดหรอืการเขียน การใช้ค าศัพท์ สัญลักษณ์ ตัวแปร ตาราง 

กราฟ รูปภาพ หรอืแบบจ าลอง เพื่อแสดงแนวคิดหรอือธิบายแนวคิดของตนเองใหผู้อ้ื่น
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ได้รับรู้ โดยใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ได้อย่างถูกต้อง มีความกระชับ ชัดเจน

และเหมาะสม วัดได้จากความสามารถในการใชค้ าศัพท์ สัญลักษณ์ ตัวแปร รูปภาพและ

แบบจ าลองเมื่อก าหนดสถานการณท์างคณิตศาสตร์ให้ 

        4) ความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์  

เป็นความสามารถในการเชื่อมโยงความรู้ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์และการเชื่อมโยง

คณิตศาสตรก์ับศาสตร์อื่นๆ โดยการน าความรูท้ี่ได้เรียนมาแล้ว มาสร้างความสัมพันธ์

อย่างเป็นเหตุเป็นผลกับความรูอ้ื่นหรอืงานที่เกี่ยวข้องกับการใชค้วามรู้ทางคณิตศาสตร ์ 

วัดได้จากความสามารถในการระบุความรู้เดิมที่เป็นพื้นฐานในการแก้โจทย์ปัญหาที่ก าหนดให้ 

หรอืความสามารถในการสร้างสถานการณใ์หมจ่ากสถานการณโ์จทย์ที่ก าหนดให ้ 

        5) ความสามารถในการคิดริเริ่มสร้างสรรค์  

เป็นกระบวนการคิดที่อาศัยความรูพ้ืน้ฐาน จนิตนาการ และวิจารณญาณ ในการพัฒนา

หรอืคิดค้นองค์ความรู้หรอืสิ่งประดิษฐ์ใหม่ๆ  ที่มคีุณค่าและเป็นประโยชน์ตอ่ตนเองและ

สังคม วัดได้จากความคิดคล่อง (Fluency) ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) ความคิดริเริ่ม 

(Originality) โดยเมื่อก าหนดสถานการณท์างคณิตศาสตรใ์ห้สามารถคิดให้ได้ค าตอบ

จ านวนมากที่แตกต่างกันหรือหลากหลายวิธี หรอืคิดปรับเปลี่ยนสถานการณใ์หม่ที่คล้าย

สถานการณเ์ดิม หรือคิดเพื่อให้ได้แนวคิดที่มีลักษณะแปลกใหม่ที่ไม่เคยมีใครคิดมาก่อน 

      1.4 แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรเสริม  

       หลักสูตรเป็นกระบวนวิชา กลุ่มรายวิชา เนื้อหาที่จัดเป็น

ระบบหรอืล าดับ ประกอบด้วย เป้าหมาย จุดประสงค์ แผนการเรียน การประเมินผลผูเ้รียน 

รวมทั้งอุปกรณ์การสอนต่างๆ ที่รวบรวมไว้ใชส้อนในโรงเรียน เพื่อการส าเร็จการศึกษาใน

สาขาวิชานั้นๆ เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนและมวลประสบการณ์ ทุกอย่างที่สถานศกึษา

จัดให้แก่ผูเ้รียน ตามความคาดหวังของสังคม ทั้งในห้องเรียน (In–class) นอกหอ้งเรียน 

(Extra–class) รวมไปถึงกิจกรรมนอกหลักสูตร (Extra-curricular) เป็นกระบวนการปฏิสัมพันธ์

ระหว่างผู้เรียน ผูส้อน และสภาพแวดล้อมทางการศึกษา เป็นสื่อกลางหรอืวิถีทางที่จะ

น าไปสู่การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูเ้รียนในแนวทางที่พึงปรารถนาทั้งความรู ้ความคิด 

ความสามารถ ทักษะ เจตคติ และค่านิยมต่างๆ เพื่อพัฒนาผูเ้รียนใหม้ีคุณลักษณะที่

เหมาะสมต่อการด าเนินชีวติในสังคมอย่างมีความสุข องค์ประกอบของหลักสูตร เป็นส่วน

ส าคัญที่จะท าให้หลักสูตรมีความสมบูรณ์และครบถ้วน ใชเ้ป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ 
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เพื่อพัฒนาผูเ้รียนใหม้ีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ องค์ที่ส าคัญของหลักสูตรมี 4 ประการ คือ 

1) วัตถุประสงค์ของหลักสูตร (Objective) 2) เนือ้หาหรือสาระการเรียนรู้ (Contents)   

3) การจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้(Activities) และ 4) การประเมินผลหลักสูตร (Evaluation)  

       หลักสูตรเสริมเป็นมวลประสบการณก์ารเรียนรูท้ี่จัดขึน้ 

เพื่อเสริมหลักสูตรสถานศกึษาที่มอียู่ให้มปีระสิทธิภาพยิ่งขึ้น เป็นหลักสูตรที่เพิ่มพูนความรู้

และทักษะของผูเ้รียนได้ตามบริบทของโรงเรียน ตามปรัชญา วิสัยทัศน์และตามจุดเน้น 

รวมถึงเป้าประสงค์ของโรงเรียน สามารถจัดเสริมหรือเพิ่มเติมได้ตามความพร้อมและ

ความตอ้งการของผู้เรยีน นอกจากนั้นหลักสูตรเสริมยังมุ่งพัฒนาผูเ้รียนใหเ้กิดแรงจูงใจ 

เจตคติทางบวกต่อการเรียนและมีความเชื่อมั่นในตนเอง หลักสูตรเสริมจัดขึน้เพื่อให้ 

นักการศกึษาหรอืผูท้ี่เกี่ยวข้องสามารถน าไปพัฒนาการเรียนรู้และประสบการณข์องผู้เรยีน 

ด้วยวิธีการและเนือ้หาที่หลากหลาย สามารถจัดการเรียนรู้ได้หลากหลายเวลาทั้งในและ

นอกเวลาเรียนปกติ  

       หลักสูตรเสริมตามแนวคิดเมตาคอกนิชันและการเรียนรู้ 

โดยใช้บริบทเป็นฐาน เพื่อเสริมสรา้งทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ์ของนักเรียน

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 มีองค์ประกอบของหลักสูตร ที่ประกอบด้วย 1) ทฤษฎีและแนวคิด

พืน้ฐาน 2) หลักการ 3) จุดมุ่งหมาย 4) เนือ้หา 5) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และ  

6) การวัดผลและประเมินผล 

      1.5 แนวคิดเกี่ยวกับเจตคติต่อคณติศาสตร์   

       เจตคติตอ่คณิตศาสตรเ์กี่ยวข้องโดยตรงกับพฤติกรรม 

การเรียนคณิตศาสตร์ของผู้เรียน มีผลต่อความส าเร็จในการเรียนรู้คณิตศาสตรแ์ละการน า

ความรูค้ณิตศาสตรไ์ปใช้ใหเ้กิดประโยชน์ในชีวติจรงิ เจตคติต่อคณิตศาสตร์เป็นความรูส้ึก

ของผู้เรยีนที่มีต่อวิชาคณิตศาสตร์ที่ส่งผลให้ผูเ้รียนแสดงพฤติกรรมที่จะตอบสนองตอ่วิชา

คณิตศาสตรท์ั้งทางบวกและทางลบ ในลักษณะของความชอบ พอใจ และเห็นคุณค่า 

รวมถึงความพร้อมที่เรยีนวิชาคณิตศาสตร ์เจตคติตอ่คณิตศาสตรม์ี 3 องค์ประกอบ คือ  

1) ความตระหนักในคุณค่าหรอืประโยชน์ของคณิตศาสตร ์2) ความรูส้ึกต่อคณติศาสตร์ 

และ 3) ความพร้อมที่จะท าหรอืเรียนคณิตศาสตร์ โดยปัจจัยที่มผีลตอ่การเปลี่ยนแปลง 

เจตคติได้แก่ 1) ความสมดุล 2) การเสริมแรง และ 3) การตัดสินทางสังคมหรอืเจตคติ 

ของกลุ่ม  
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    2. หลักการ  

     หลักสูตรเสริมตามแนวคิดเมตาคอกนิชันและการเรียนรู้โดยใช้

บริบทเป็นฐาน เพื่อเสริมสร้างทักษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์ ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 มีหลักการของหลักสูตร ดังนี้  

      1) เป็นหลักสูตรเสริมที่มุ่งจัดกิจกรรมเน้นการพัฒนาทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตรม์ากกว่าการคิดค านวณที่ยุ่งยากซับซ้อน   

      2) เป็นหลักสูตรเสริมที่เน้นการจัดกิจกรรมโดยพัฒนา

กระบวนการคิดให้ผูเ้รียนมีความสามารถในการควบคุมและประเมินความคิดของตนเอง 

มุ่งพัฒนาผูเ้รียนให้ตระหนักในงานและสามารถใช้ยุทธวิธีท างานจนส าเร็จสมบูรณ์ 

      3) เป็นหลักสูตรเสริมที่มุง่จัดกิจกรรมที่มเีนือ้หาเชื่อมโยง

สถานการณท์ี่เหมอืนหรือคล้ายกับชีวติจริงผ่านวิธีการที่หลากหลาย  

      4) เป็นหลักสูตรเสริมที่มุ่งพัฒนาผูเ้รียนใหม้ีเจตคติเชิงบวกต่อ

คณิตศาสตร ์ 

      5) เป็นหลักสูตรเสริมที่วัดผลและประเมินผลด้วยเครื่องมอืและ

วิธีการที่หลากหลายเน้นสภาพจริงและเน้นการมีส่วนรว่มของผู้เรยีน 

    3. จุดมุ่งหมาย  

     หลักสูตรเสริมตามแนวคิดเมตาคอกนิชันและการเรียนรู้โดยใช้

บริบทเป็นฐาน เพื่อเสริมสร้างทักษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์ ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 มีจุดมุ่งหมายของหลักสูตร ดังนี ้ 

      1) ผูเ้รียนมีทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ได้แก่ 

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ความสามารถในการให้เหตุผลทาง

คณิตศาสตร ์ความสามารถในการสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์และ 

การน าเสนอ ความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ์และความสามารถ 

ในการคิดรเิริ่มสร้างสรรค์ 

      2) ผูเ้รียนมีเจตคตเิชิงบวกต่อคณิตศาสตร ์ 

    4. เนือ้หา  

     โครงสรา้งเนื้อหาของหลักสูตรเสริมตามแนวคิดเมตาคอกนิชันและ

การเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน เพื่อเสริมสร้างทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ผูว้ิจัยได้ส ารวจขอ้มูลพืน้ฐานแล้วน าข้อมูลที่ได้รับมาจัดล าดับ
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ความส าคัญจากมากไปหาน้อยแล้วคัดเลือกเฉพาะเนื้อหาส าคัญเพื่อใหเ้หมาะสมกับเวลา

ของหลักสูตรเสริม เนือ้หาของหลักสูตรเสริม จึงประกอบด้วย 3 หนว่ยการเรียนรู ้ใช้เวลา

เรียน 27 ช่ัวโมง ได้แก่ หนว่ยที่ 1 เซตในสถานการณ์ชีวิตประจ าวัน เวลา 9 ช่ัวโมง หนว่ยที่ 

2 สามเหลี่ยมมุมฉากและอัตราส่วนตรีโกณมิติในสถานการณ์ชีวิตประจ าวัน  

เวลา 9 ช่ัวโมง หนว่ยที่ 3 ล าดับและอนุกรมในสถานการณ์ชีวติประจ าวัน เวลา 9 ช่ัวโมง  

โดยมีรายละเอียดดังตาราง 11 

ตาราง 11 โครงสร้างเนื้อหา  

หนว่ยท่ี/ 

ชื่อหน่วยการเรียนรู้  
เนื้อหา 

เวลาเรียน 

(ชั่วโมง) 

หนว่ยท่ี 1  

เซตในสถานการณ์

ชวีติประจ าวัน 

 

1. การหาค าตอบของสถานการณ์ปัญหา โดยใช้ความรู้ 

เร่ืองยูเนยีนและอนิเตอร์เซกชัน 

3 

2. การหาค าตอบของสถานการณ์ปัญหา โดยใช้ความรู้ 

เร่ืองผลตา่งของเซตและคอมพลีเมนต์  

3 

3. การหาค าตอบของสถานการณปั์ญหาโดย โดยใช้ความรู้ 

เร่ืองการด าเนนิการของเซตแบบผสมผสาน 

3 

หนว่ยท่ี 2 

สามเหลี่ยมมุมฉาก

และอัตราส่วน

ตรีโกณมิตใิน

สถานการณ์

ชวีติประจ าวัน 

 

1. การหาค าตอบของสถานการณ์ปัญหา โดยใช้ความรู้ 

เร่ืองสามเหลี่ยมมุมฉากและอัตราส่วนตรีโกณมิติของมุม 45o 

3 

2. การหาค าตอบของสถานการณ์ปัญหา โดยใช้ความรู้ 

เร่ืองสามเหลี่ยมมุมฉากและอัตราส่วนตรีโกณมิตขิองมุม 30o 

และ 60o 

3 

3. การหาค าตอบของสถานการณปั์ญหา โดยใช้ความรู้ 

เร่ืองสามเหลี่ยมมุมฉากและอัตราส่วนตรีโกณมิตขิองมุม 

แบบผสมผสาน  

3 

หนว่ยท่ี 3 ล าดับ

และอนุกรม 

ในสถานการณ์

ชวีติประจ าวัน 

1. การหาค าตอบของสถานการณ์ปัญหา โดยใชค้วามรู้ 

เร่ืองล าดับเลขคณิต 

3 

2. การหาค าตอบของสถานการณ์ปัญหา โดยใชค้วามรู้ 

เร่ืองล าดับเรขาคณิต 

3 

3. การหาค าตอบของสถานการณปั์ญหา โดยใชค้วามรู้ 

เร่ืองอนุกรมเลขคณิตและอนุกรมเรขาคณิต 

3 

รวมเวลาเรียน 27 
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    5. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

     หลักสูตรเสริมตามแนวคิดเมตาคอกนิชันและการเรียนรู้โดยใช้

บริบทเป็นฐาน เพื่อเสริมสร้างทักษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์ ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 มีจุดมุ่งหมายพัฒนาทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์  

ด้านความสามารถในการแก้ปัญหา ความสามารถในการให้เหตุผล ความสามารถ 

ในการสื่อสาร ความสามารถในการเชื่อมโยงความรู้ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์และการเชื่อมโยง

คณิตศาสตรก์ับศาสตร์อื่นๆ และความสามารถในการคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ตลอดจน 

มีเจตคติเชิงบวกต่อคณติศาสตร์ โดยผู้เรยีนเรียนรู้และเลือกใช้ทักษะและกระบวนการ 

ทางคณิตศาสตร์อย่างเหมาะสม ผา่นสถานการณ์ที่อยู่แวดล้อมผู้เรยีน ตลอดจนเรียนรู้ 

การบรรลุเป้าหมายของการหาค าตอบผ่านกระบวนการทางดา้นการก ากับความคิด  

การลงมือปฏิบัติงานผา่นกิจกรรมกลุ่ม การค้นพบข้อสรุปและน าไปใช้ในสถานการณ์ใหม่

อย่างหลากหลาย โดยผู้สอนมบีทบาทในการเสนอแนะ อ านวยการ และประเมินผล 

การเรียนรูด้้วยการมีสว่นร่วม ดว้ยวิธีการและเครื่องมอืที่หลากหลาย กิจกรรมการเรียนรู้ 

มีขัน้ตอนของกิจกรรม 4 ขั้น ได้แก่ ขั้นตอน 1 ขั้นก าหนดสถานการณ์ ขั้นตอน 2 ขั้นลงมอื

ปฏิบัติงาน ซึ่งประกอบด้วย ขั้นตอนย่อยอีก 4 ขั้นตอน คือ ขั้นตอน 2.1 ขั้นการเริ่มต้น 

(Orientation) ขั้นตอน 2.2 ขั้นการจัดเตรียม (Organization) ขั้นตอน 2.3 ขั้นกระท าใหส้ าเร็จ 

(Execution) ขั้นตอน 2.4 ขั้นการตรวจสอบ (Verification) ขั้นตอน 3 ขั้นเรยีนรู้แนวคิดส าคัญ 

ขั้นตอน 4 ขั้นน าไปใช้ในสถานการณ์ใหม ่ดังรายละเอียด ดังนี้  

      ขั้นตอน 1 ขั้นก าหนดสถานการณ์ 

       เป็นขั้นตอนของการเรียนรู้สถานการณใ์กล้ตัวผา่นกิจกรรม

กลุ่ม โดยที่ครูก าหนดสถานการณโ์จทย์หรอืปัญหาที่อยู่ใกล้ตัวนักเรียนที่มคีวามน่าสนใจ  

มีความตื่นเต้นท้าทาย น าไปสู่การอภิปรายว่าเป็นเหตุการณ์เกี่ยวกับอะไร ที่ไหน อย่างไร 

เพื่อน าไปสู่ปัญหาและแนวทางการแก้ปัญหา 

      ขั้นตอน 2 ขั้นลงมอืปฏิบัติงาน 

       เป็นขั้นตอนของการเรียนรู้การบรรลุเป้าหมายของการหา

ค าตอบผ่านกระบวนการทางดา้นการก ากับความคิดและการลงมอืปฏิบัติงานโดยใช้

กิจกรรมกลุ่ม แบ่งออกเป็นขั้นตอนย่อยได้ ดังนี้ 
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        ขั้นตอน 2.1 ขั้นการเริ่มตน้ (Orientation) หรอืขั้นตอน

ของการก าหนดวิธีการแก้ปัญหา เป็นขั้นตอนที่นักเรียนร่วมกันอภปิรายว่าสถานการณ์

ดังกล่าวเกี่ยวข้องกับความรู้ด้านคณิตศาสตร์เรื่องใด และจะน าความรู้ดังกล่าวมาแก้ปัญหา

อย่างไร ผูเ้รียนร่วมกันอภปิรายถึงกลวิธีในการท าความเข้าใจปัญหา การวิเคราะห์ประเด็น

ปัญหาและเงื่อนไขก าหนด ผูเ้รียนต้องทบทวนความรูเ้ดิมที่เกี่ยวข้องและร่วมกันประเมินว่า

ความรูท้ี่มอียู่เพียงพอหรอืไม่ ผูเ้รียนต้องแบ่งปันความรู้ภายในกลุ่ม หากไม่เพียงพอจะต้อง

ขอค าแนะน าจากครูผูส้อน ตอ่จากนั้นร่วมกันสร้างตัวแทนปัญหาโดยการเขียนภาพประกอบ 

กราฟ สมการ หรอืสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ใหส้อดคล้องและสามารถตอบโจทย์ได้ 

ต่อจากนั้นร่วมกันประเมินความยากง่าย โอกาสของความส าเร็จ และก าหนดเวลา 

ของการท างานเพื่อบรรลุค าตอบ 

        ขั้นตอน 2.2 ขั้นการจัดเตรียม (Organization)  

หรอืขั้นตอนของการวางแผนแก้ปัญหา เป็นขั้นตอนที่ผูเ้รียนรว่มกันวางแผนการท างาน 

เพื่อบรรลุค าตอบ ซึ่งบางสถานการณอ์าจมีค าตอบเดียวหรือบางสถานการณ์ก่อนจะได้

ค าตอบสุดท้ายอาจตอ้งผ่านการหาค าตอบหลายค าตอบเสียก่อน ผูเ้รียนจึงตอ้งร่วมกันระบุ

เป้าหมายย่อยและเป้าหมายหลัก ในบางกรณีอาจต้องวางแผนรวมและวางแผนย่อย  

        ขั้นตอน 2.3 ขั้นกระท าให้ส าเร็จ (Execution)  

หรอืขั้นด าเนินการแก้ปัญหา เป็นขั้นตอนที่ผูเ้รียนร่วมกันท างานหาค าตอบของโจทย์ 

โดยการด าเนินการตามแผนย่อยและแผนรวม มกีารก ากับ ประเมนิความก้าวหน้า 

ของการด าเนินการตามแผนย่อยและแผนรวม ก ากับตนเองในความถูกต้องของงาน 

และการใช้เวลาให้เป็นไปตามที่ก าหนดเพื่อให้งานส าเร็จทันเวลา  

        ขั้นตอน 2.4 ขั้นการตรวจสอบ (Verification) หรอืขั้นตอน

ของการตรวจสอบความถูกต้องของค าตอบ เป็นขั้นตอนที่ผูเ้รียนร่วมกันประเมินผลลัพธ์ 

ว่าค าตอบที่ได้มคีวามถูกต้องหรอืไม่ มีขัน้ตอนการตรวจสอบ 2 ขั้นตอน ดังนี้ 

         ขั้นตอน 2.4.1 การประเมินการนยิามปัญหา 

และการวางแผนการแก้ปัญหา โดยการตรวจสอบความถูกต้องของตัวแทนปัญหา ได้แก่ 

รูปภาพประกอบ กราฟ สมการหรือประโยคสัญลักษณ์วา่ถูกต้องหรอืไม่ การวางแผน 

ในการหาค าตอบมีความถูกต้องของแผนย่อยและแผนรวม รวมถึงสอดคล้องกับเป้าหมาย

ของค าตอบที่ตอ้งการ  
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         ขั้นตอน 2.4.2 การประเมินผลการด าเนินการแก้ปัญหา 

โดยการประเมินความถูกต้องของการด าเนินการ ความสอดคล้องของแผนและการ

ด าเนนิการ ความสอดคล้องของผลแตล่ะขั้นตอนกับแผนและเงื่อนไขของแตล่ะปัญหา 

ความสอดคล้องของผลขัน้สุดท้ายกับแผนและเงื่อนไขของปัญหา 

      ขั้นตอน 3 ขั้นเรยีนรู้แนวคิดส าคัญ  

       เป็นขั้นตอนที่ผูเ้รียนร่วมกันอภปิรายแนวคิดส าคัญ 

จากการเรียนรู้สถานการณ์โจทย์หรอืปัญหา นักเรียนร่วมกันสรุปกฎเกณฑ์หรอืองค์ความรู้

ทางคณิตศาสตร์ที่ได้จากประสบการณ์โจทย์หรือปัญหา โดยอาจสรุปรูปแบบของสถานการณ์

โจทย์ปัญหา รูปแบบขั้นตอนของการคิดหาค าตอบ หรืออาจสรุปออกมาเป็นแนวคิด 

หรอืทฤษฎีหรอืหลักการทางคณิตศาสตร์ เป็นต้น  

      ขั้นตอน 4 ขั้นน าไปใช้ในสถานการณใ์หม่  

       เป็นขั้นตอนของการเชื่อมโยงความรู้ที่ได้จากขั้นตอน 3  

สู่สถานการณ์ตา่งๆ ในชีวิตจริงหรอืสถานการณ์ในชีวติประจ าวัน มิใช่เรียนรู้เพียงสัญลักษณ์

หรอืสมการทางคณิตศาสตร์เท่านั้น ผู้เรยีนจะได้เรยีนรู้ว่าสัญลักษณ์หรอืสมการทาง

คณิตศาสตรส์อดคล้องกับเรื่องราวในชีวติจริงในเรื่องอะไรได้บ้าง ขั้นตอนนี้ผูเ้รียนยังได้

เรียนรู้และพัฒนาความคิดริเริ่มสรา้งสรรค์อกีด้วย โดยผูเ้รียนร่วมกันแต่งสถานการณ์

แปลกใหม่ที่น่าสนใจ ตื่นเต้น ไม่เคยมีใครคิดมาก่อน ที่ใช้แนวคิด ทฤษฎีทางคณิตศาสตร์ 

รูปแบบสถานการณ ์รูปแบบขั้นตอนของการคิดหาค าตอบ ที่ได้จากการสรุปในขั้นตอน 3 

มาเป็นบรรทัดฐานในการแต่งสถานการณ์  

    6. การวัดผลและประเมินผล  

     การวัดและการประเมินผลตามหลักสูตรเสริม ผูว้ิจัยใช้แนวคิด 

การประเมนิที่มุ่งพัฒนาผูเ้รียนซึ่ง มีรายละเอียด ดังนี้ 

      6.1 การประเมินก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

       การประเมนิก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผูว้ิจัยท าการ

ประเมินความสามารถในทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และเจตคติตอ่คณิตศาสตร์

ของนักเรียน โดยใช้เครื่องมือดังต่อไปนี้   

        1) แบบวัดทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

หลักสูตรเสริมตามแนวคิดเมตาคอกนิชันและการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานเพื่อเสริมสร้าง

ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5  
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        2) แบบวัดเจตคตทิี่มตี่อคณิตศาสตร์ของนักเรียน 

      6.2 การประเมินระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

       การประเมนิระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นการวัด

และประเมินผลตามสภาพจริง ใชว้ิธีการและเครื่องมอืที่หลายหลาย และผูเ้รียนมสี่วนร่วม 

ได้แก่ การสังเกตความรว่มมอืในการท ากิจกรรมกลุ่ม ตรวจประเมินการท างานของผู้เรยีน

ตามแบบในใบกิจกรรมและใบงาน ในระหว่างเรียน ตรวจแบบก ากับและประเมินความคิด

ของตนเองทั้งรายกลุ่มและรายบุคคล สังเกตและตรวจสอบผูเ้รียนตามแบบประเมินทักษะ

และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในระหว่างเรียน   

      6.3 การประเมินหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

       เมื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักสูตรเสริมจนครบ 

ทุกหน่วยการเรียนรู้แล้ว วัดผลและประเมินผลหลังเรียนนักเรียนด้านทักษะและกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์และเจตคติต่อคณติศาสตร์ดว้ยแบบทดสอบชุดเดียวกันกับก่อนเรียน  

   จากองค์ประกอบต่างๆ ของหลักสูตรเสริมที่ผู้วิจัยพัฒนาขึน้ สรุปเป็น

รูปแบบ ดังนี้  
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ภาพประกอบ 4 รูปแบบของหลักสูตรเสริมตามแนวคิดเมตาคอกนิชันและการเรียนรู้ 

                         โดยใช้บริบทเป็นฐาน เพื่อเสริมสร้างทักษะและกระบวนการ 

                         ทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 5 

ทฤษฎีและแนวคิดพืน้ฐาน : 

1. เมตาคอกนิชัน (Metacognition) 

เป็นความคดิขัน้สูงกว่าที่คอยควบคุม

กระบวนการคดิที่ต่ ากว่าในการเรียนรู้

หรือกระท ากิจกรรมต่างๆ  

เป็นความสามารถทางการคดิที่บุคคล

สามารถรู้ ก ากับ ควบคุม และประเมิน

กระบวนการคดิของตนเอง ท าให้

บุคคลทราบกระบวนการคดิของ

ตนเอง รู้สิ่งท่ีเหมาะสมกับ

ความสามารถของตนเอง จนสามารถ

เลือกกลวิธีในการวางแผน ก ากับ

ควบคุม และประเมินการเรียนรู้ของ

ตนเอง เพื่อให้การเรียนรู้หรือการ

ปฏิบัติงานบรรลุตามวัตถุประสงค์ได้

อย่างมีประสิทธภิาพ 

2. การเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 

(Context–Based Learning: CBL)  

เป็นการเรียนรู้ท่ีผู้เรียนสามารถ

เช่ือมโยงเนือ้หาเขา้กับบริบทรอบตัว 

โดยสร้างความสัมพันธข์องบทเรียน

ในช้ันเรียนกับสิ่งท่ีเหมอืนหรือคล้าย

กับชีวิตจริง ผา่นวิธีการที่หลากหลาย 

โดยครูจะต้องใช้ความสัมพันธ์

ระหว่างเนือ้หาวิชากับสถานการณ์

โลกแห่งความจริงและกระตุ้นให้

ผูเ้รียนเช่ือมโยงความรู้และสามารถ

ประยุกต์ใช้กับชีวิต ท้ังในครอบครัว 

การเป็นพลเมืองและการท างาน 

หลักการ : 

1. มุ่งจัดกิจกรรมเน้นการพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์มากกว่าการคดิค านวณ

ที่ยุ่งยากซับซ้อน  

2. เน้นการจัดกิจกรรมโดยพัฒนากระบวนการคดิให้ผู้เรียนมีความสามารถในการควบคุมและ

ประเมินความคดิของตนเอง มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้ตระหนักในงานและสามารถใช้ยุทธวิธที างาน 

จนส าเร็จสมบูรณ์ 

3. มุ่งจัดกิจกรรมที่มีเนือ้หาเช่ือมโยงสถานการณ์ที่เหมือนหรือคล้ายกับชีวิตจริงผ่านวิธีการ 

ที่หลากหลาย  

4. มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีเจตคติเชิงบวกต่อคณิตศาสตร์  

5. วัดผลและประเมินผลด้วยเคร่ืองมือและวิธกีารที่หลากหลายเน้นสภาพจริงและเน้น 

การมีส่วนร่วมของผูเ้รียน 

จุดมุ่งหมาย : 

1. ผูเ้รียนมีทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์: 1.1 การแก้ปัญหา 1.2 การให้เหตุผล 

1.3 การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ 1.4 การเช่ือมโยง 1.5 คดิริเร่ิมสร้างสรรค์  

2. ผูเ้รียนมีเจตคติเชิงบวกต่อคณิตศาสตร์  

เนือ้หา :  

1. เซตในสถานการณ์ชีวิตประจ าวัน (9 ช่ัวโมง) 

2. สามเหลี่ยมมุมฉากและอัตราส่วนตรีโกณมิติในสถานการณ์ชีวิตประจ าวัน (9 ช่ัวโมง) 

3. ล าดับและอนุกรมในสถานการณ์ชีวิตประจ าวัน (9 ช่ัวโมง) 

กิจกรรมการเรียนรู้ :  

ขัน้ 1 ก าหนดสถานการณ์  

ขัน้ 2 ลงมอืปฏิบัติงาน 

   2.1 การเร่ิมต้น Orientation)  

   2.2 การจัดเตรียม (Organization) 

   2.3 กระท าใหส้ าเร็จ (Execution)    

   2.4 ขัน้การตรวจสอบ (Verification) 

       2.4.1 ขัน้ประเมินการนิยามและวางแผนแก้ปัญหา  

       2.4.2 ขัน้ประเมินการด าเนินการแก้ปัญหา 

ขัน้ 3 เรียนรู้แนวคิดส าคัญ  

ขัน้ 4 ขัน้น าไปใช้ในสถานการณ์ใหม่  

การวัดผลและประเมินผล : 

1. ก่อนเรียน: ประเมินทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์และเจตคติต่อคณิตศาสตร์ 

2. ระหว่างเรียน: การวัดผลและประเมินผลสภาพจริง การวัดผลและประเมินผลที่หลายหลาย

การวัดผลและประเมินผลที่ผูเ้รียนมีส่วนร่วม ประเมินการก ากับการท างานและการประเมิน

ความคิด  

3. หลังเรียน: ประเมินทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์และเจตคติต่อคณิตศาสตร์ 

1. ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์: 

   1.1 การแกป้ัญหา 1.2 การใหเ้หตุผล 1.3 การส่ือความหมาย 1.4 การเชื่อมโยง 1.5 การคิดริเริ่มสร้างสรรค์  

2. เจตคติต่อคณิตศาสตร์ 
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  ตอนที่ 2.2 การประเมินร่างหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรเสริม  

   หลังจากได้ด าเนินการยกร่างหลักสูตรแล้ว ได้น าหลักสูตรเสริมพร้อม

เอกสารประกอบหลักสูตร ไปให้ผู้เช่ียวชาญประเมินความเหมาะสม มีผลการประเมิน ดังนี้  

    1. ผลการประเมินความเหมาะสมของร่างหลักสูตร มีผลดังตาราง 12  

ตาราง 12 ผลการประเมินความเหมาะสมของร่างหลักสูตร  

รายการประเมิน 
ค่าเฉลี่ย 

( x ) 

ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (S.D.) ความเหมาะสม 

1. ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน    

  1.1 กล่าวถึงแนวคิดพืน้ฐานในการพัฒนาหลักสูตร

เสริมได้ชัดเจน 4.40 0.55 มาก 

  1.2 แนวคิดพืน้ฐานที่น ามาใชม้คีวามเหมาะสม  

ในการพัฒนาหลักสูตรเสริม 4.60 0.55 มากที่สุด 

  1.3 แนวคดิพื้นฐานท่ีน ามาใช้ มคีวามสอดคล้อง

สัมพันธ์กับการพัฒนาทักษะและกระบวนการ 

ทางคณิตศาสตร์ 4.60 0.55 มากที่สุด 

รวม 4.53 0.52 มากที่สุด 

2. หลักการของหลักสูตรเสริม    

  2.1 หลักการของหลกัสูตรเสริมมคีวามชัดเจน 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

  2.2 หลักการของหลักสูตรเสริมมคีวามสอดคล้องกับ

แนวคิดพืน้ฐานที่น ามาพัฒนาผู้เรียน 4.80 0.45 มากที่สุด 

  2.3 หลกัการของหลักสูตรเสริมแสดงจุดเนน้ 

ของหลักสูตรเสริม 4.40 0.55 มาก 

  2.4 หลักการของหลกัสูตรเสริมมกีารใช้ภาษาได้

ครอบคลุมและเข้าใจงา่ย 4.40 0.55 มาก 

รวม 4.60 0.50 มากที่สุด 

3. จุดมุ่งหมายของหลักสูตรเสริม    

  3.1 จุดมุ่งหมายของหลักสูตรเสริม มคีวามเป็นไปได้

สามารถพัฒนาผู้เรียนได้จรงิ 4.40 0.55 มาก 

  3.2 มคีวามสอดคล้องกับแนวคิดพืน้ฐานและ

หลักการของหลักสูตรเสริม 4.40 0.55 มาก 
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ตาราง 12 (ต่อ)  

รายการประเมิน 
ค่าเฉลี่ย 

( x ) 

ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (S.D.) ความเหมาะสม 

  3.3 มคีวามชัดเจน แสดงถึงส่ิงท่ีมุ่งหวังให้เกิดกับ

ผู้เรียน 4.20 0.45 มาก 

  3.4 การใช้ภาษาเหมาะสม เข้าใจง่ายและง่าย 

ตอ่การน าไปปฏบัิติ 4.20 0.45 มาก 

รวม 4.30 0.47 มาก 

4. โครงสร้างเนื้อหาของหลักสูตรเสริม    

  4.1 โครงสร้างเนื้อหาของหลักสูตรเสริม  

มคีวามสอดคล้องกับหลักการ และแนวคดิพื้นฐาน 4.40 0.55 มาก 

  4.2 โครงสร้างเนื้อหาของหลักสูตรเสริม  

มคีวามสอดคล้องกับจุดมุง่หมายของหลักสูตรเสริม 4.40 0.55 มาก 

  4.3 โครงสร้างเนื้อหาของหลักสูตรเสริม  

มคีวามเหมาะสมกับผู้เรียน 4.20 0.45 มาก 

  4.4 ขอบเขตของโครงสร้างเนื้อหาของหลักสูตร  

มคีวามเหมาะสม สามารถน าไปสู่การพัฒนาทักษะ

และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ได้ 4.20 0.45 มาก 

รวม 4.30 0.47 มาก 

5. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้     

  5.1 กจิกรรมการเรียนรู้ของหลักสูตรเสริมสอดคล้อง

กับแนวคิดพืน้ฐาน ภายใตห้ลักการท่ีก าหนด 4.80 0.45 มากที่สุด 

  5.2 กจิกรรมการเรียนรู้ทุกขั้นตอน มีล าดับ สัมพันธ์

เชื่อมโยงและต่อเนื่องกัน 4.80 0.45 มากที่สุด 

  5.3 กจิกรรมการเรียนรู้ในแตล่ะขั้นตอน สอดคล้อง

สัมพันธ์กัน ส่งเสริมกัน และเหมาะสมกับผู้เรียน 4.60 0.55 มากที่สุด 

  5.4 กิจกรรมการเรียนรู้ของหลักสูตรเสริม 

มคีวามสัมพันธ์ต่อเนื่อง ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้เรียน

บรรลุจุดหมายของหลักสูตรเสริมได ้ 4.60 0.55 มากที่สุด 

รวม 4.70 0.47 มากที่สุด 
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ตาราง 12 (ต่อ)  

รายการประเมิน 
ค่าเฉลี่ย 

( x ) 

ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (S.D.) ความเหมาะสม 

6. การวัดผลและประเมินผล    

  6.1 การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับหลักการ

และจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรเสริม 4.40 0.55 มาก 

  6.2 ใชว้ธีิการ เครื่องมือ ในการวัดและประเมินผล

สอดคล้องกับเนื้อหาและจุดมุง่หมายของหลักสูตรเสริม 4.20 0.45 มาก 

  6.3 การวัดและประเมินผลสะท้อนให้เห็นถึงทักษะ

และกระบวนการทางคณิตศาสตร์อยา่งแทจ้รงิ 4.20 0.45 มาก 

  6.4 มเีกณฑ์ในการวัดและประเมินผลท่ีชัดเจน  

ใชภ้าษาเหมาะสม เขา้ใจง่าย 4.40 0.55 มาก 

รวม 4.30 0.47 มาก 

รวมท้ัง 6 ด้าน 4.46 0.50 มาก 
 

     จากตาราง 12 ผูเ้ช่ียวชาญประเมินความเหมาะสมของร่าง

หลักสูตรเสริม โดยรวมอยู่ในระดับมาก ( x  = 4.46) รายด้าน พบว่า ทฤษฎีและแนวคิด

พืน้ฐาน หลักการของหลักสูตรเสริม และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ อยู่ในระดับมากที่สุด 

( x  = 4.53, 4.60 และ 4.70 ตามล าดับ) จุดมุ่งหมายของหลักสูตรเสริม โครงสร้างเนื้อหา

ของหลักสูตรเสริม และการวัดผลและประเมินผล อยู่ในระดับมาก ( x  = 4.30, 4.30 และ 

4.30 ตามล าดับ)   

    2. ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้  

มีผลการประเมิน ดังตาราง 13 
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ตาราง 13 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรยีนรู้   

รายการประเมิน 
ค่าเฉลี่ย 

( x ) 

ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน

(S.D.) 

ความเหมาะสม 

1. ผลการเรียนรู้    

  1.1 คลอบคลุมสาระ/ความคิดรวบยอด 

และสาระการเรียนรู้ 4.60 0.55 มากที่สุด 

  1.2 สอดคล้องกับแนวคิดและหลักการของหลักสูตร 4.40 0.55 มาก 

รวม 4.50 0.53 มากที่สุด 

2. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด     

  2.1 มใีจความถูกตอ้ง 4.60 0.55 มากที่สุด 

  2.2 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 4.60 0.55 มากที่สุด 

  2.3 มคีวามชัดเจนเข้าใจงา่ย 4.60 0.55 มากที่สุด 

  2.4 น าไปสู่การก าหนดสาระการเรียนรู้ได้งา่ย 4.40 0.55 มาก 

รวม 4.55 0.51 มากที่สุด 

3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้    

  3.1 สอดคล้องกับสาระส าคญั 5.00 0.00 มากที่สุด 

  3.2 มคีวามชัดเจนเข้าใจงา่ย 4.60 0.55 มากที่สุด 

  3.3 สอดคล้องกับจุดมุง่หมายของหลักสูตร  4.80 0.45 มากที่สุด 

  3.4 สามารถวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนได้

อย่างแท้จริง 4.60 0.55 มากที่สุด 

รวม 4.75 0.44 มากที่สุด 

4. สาระการเรียนรู้    

  4.1 สอดคล้องกับจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.40 0.55 มาก 

  4.2 พัฒนาผู้เรียนได้ตามกรอบแนวคิดของหลักสูตรเสริม 4.40 0.55 มาก 

  4.3 เนื้อหามีความเหมาะสมกบัผู้เรียน  4.40 0.55 มาก 

  4.4 เรียงล าดับเนื้อหาจากง่ายไปหายาก  4.40 0.55 มาก 

รวม 4.40 0.50 มาก 

5. กจิกรรมการเรียนรู้    

  5.1 ครอบคลุมกรอบแนวคิดของหลักสูตรเสริม 4.60 0.55 มากที่สุด 

  5.2 สอดคล้องกับจุดประสงคก์ารเรียนรู้  4.40 0.55 มาก 

  5.3 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 4.60 0.55 มากที่สุด 
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ตาราง 13 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ค่าเฉลี่ย 

( x ) 

ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน

(S.D.) 

ความเหมาะสม 

  5.4 เรียงล าดับกิจกรรมได้เหมาะสม 4.20 0.45 มาก 

  5.5 มรีายละเอยีดกจิกรรมท่ีปฏิบัตไิด้ชัดเจน 4.20 0.45 มาก 

  5.6 สอดคล้องกับเวลาเรียน 4.20 0.45 มาก 

รวม 4.37 0.48 มาก 

6. สื่อและแหล่งการเรียนรู้    

  6.1 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรียนรู้ 4.20 0.45 มาก 

  6.2 เร้าความสนใจของผู้เรียน 4.20 0.45 มาก 

  6.3 ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ 4.60 0.55 มากที่สุด 

  6.4 นักเรียนมสี่วนร่วมในการใชส้ื่อ 4.60 0.55 มากที่สุด 

รวม 4.40 0.50 มาก 

7. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้    

  7.1 สอดคล้องกับจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.60 0.55 มากที่สุด 

  7.2 มวีธีิการวัดและประเมินผลท่ีเหมาะสม 4.60 0.55 มากที่สุด 

  7.3 ใชเ้ครื่องมือการวัดและประเมินผลท่ีเหมาะสม 4.40 0.55 มาก 

  7.4 มเีกณฑ์การประเมินผลท่ีชัดเจน 4.40 0.55 มาก 

รวม 4.50 0.47 มากที่สุด 

รวมท้ัง 7 ด้าน 4.50 0.50 มากที่สุด 
 

     จากตาราง 13 ผูเ้ชี่ยวชาญประเมินความเหมาะสมของแผน 

จัดการเรียนรู้ โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( x  = 4.50) รายด้าน พบว่า ผลการเรียนรู้ 

สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด จุดประสงค์การเรียนรู ้และการวัดและประเมินผล 

การเรียนรู ้อยู่ในระดับมากที่สุด (4.50, 4.55, 4.75 และ 4.50 ตามล าดับ) สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ และสื่อและแหล่งการเรียนรู้ อยู่ในระดับมาก ( x  = 4.40, 4.37 และ 

4.40 ตามล าดับ)   
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ตอนที่ 3 ผลการทดลองใช้หลักสูตรเสริม  

 1. ผลการเปรยีบเทยีบทักษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์ ผลการ

เปรียบเทียบทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรร์ะหว่างก่อนทดลองและหลังทดลอง 

และหลังทดลองเทียบกับเกณฑร์้อยละ 75 ดังแสดงในรายละเอียดตาราง 14-15   

  1.1 ผลการเปรียบเทียบทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ระหว่าง 

ก่อนทดลองและหลังทดลอง มีผลดังตาราง 14  

ตาราง 14 ผลการเปรียบเทียบทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ระหว่างก่อนทดลอง 

             และหลังทดลอง  

ทักษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ 
n 

คะแนน

เต็ม 

ก่อนทดลอง หลังทดลอง 
t sig. 

x  S.D. x  S.D. 

1. การเชื่อมโยง 20 10 6.52 1.22 7.97 0.73 7.181** .000 

2. การสื่อความหมาย 20 10 5.53 1.30 8.07 0.86 9.176** .000 

3. การให้เหตุผล 20 10 6.47 1.95 8.05 1.05 5.185** .000 

4. การแก้ปัญหา 20 10 6.00 1.31 8.02 0.90 4.916** .000 

5. ความคิดสร้างสรรค์ 20 10 4.79 1.93 7.87 0.75 7.569** .000 

ทักษะและกระบวนการ 

ทางคณิตศาสตร์ โดยรวม 20 50 29.32 4.72 39.99 2.69 11.561** .000 

** มีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01 

หมายเหตุ คะแนนเต็ม 10 คะแนน ปรับมาจากคะแนนดิบต่างกันซึ่งแสดงไว้ในภาคผนวก จ 

   จากตาราง 14 ผลการเปรียบเทียบทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์

โดยรวมพบว่าหลังทดลองสูงกว่าก่อนทดลอง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ

ผลการเปรียบเทียบรายด้าน 5 ด้าน ได้แก่ ความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ 

ความสามารถในการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ ความสามารถในการให้เหตุผลทาง

คณิตศาสตร ์ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และความสามารถในการคิด

สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ พบว่าทุกด้าน หลังทดลองสูงกว่าก่อนทดลอง อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

  1.2 ผลการเปรียบเทียบทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์หลังการ

ทดลองเทียบกับเกณฑร์้อยละ 75 มีผลดังตาราง 15 
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ตาราง 15 ผลการเปรียบเทียบทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์หลังการทดลอง 

             เทียบกับเกณฑร์้อยละ 75   

ทักษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ 
n 

คะแนน

เต็ม 

เกณฑ์ร้อยละ 

75 

หลังทดลอง 
t sig. 

x  S.D. 

1. การเชื่อมโยง 20 10 7.50 7.97 0.73 2.894** .009 

2. การสื่อความหมาย 20 10 7.50 8.07 0.86 2.942** .008 

3. การให้เหตุผล 20 10 7.50 8.05 1.05 2.363* .029 

4. การแก้ปัญหา 20 10 7.50 8.02 0.90 2.599* .018 

5. ความคิดสร้างสรรค์ 20 10 7.50 7.87 0.75 2.236* .038 

รวมท้ัง 5 ด้าน 20 50 37.50 39.99 2.69 4.127** .001 

** มีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01 

  * มีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 

หมายเหตุ คะแนนเต็ม 10 คะแนนปรับมาจากคะแนนดิบต่างกันซึ่งแสดงไว้ในภาคผนวก จ 

   จากตาราง 15 ผลการเปรียบเทียบทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์

โดยรวมหลังทดลองสูงกว่าเกณฑ์รอ้ยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

และผลการเปรียบเทียบรายด้าน พบว่า ความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ์

และความสามารถในการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ สูงกว่าเกณฑร์้อยละ 75  

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร ์

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ 

ทางคณิตศาสตร์ หลังทดลองสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 2. ผลการเปรยีบเทยีบเจตคติต่อคณิตศาสตร์ ผลการเปรียบเทียบเจตคติ 

ตอ่คณิตศาสตร์ระหว่างก่อนและหลังการทดลอง ดังตาราง 16 
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ตาราง 16 ผลการเปรียบเทียบเจตคติตอ่คณิตศาสตร์ระหว่างก่อนและหลังการทดลอง 

เจตคติต่อคณิตศาสตร์ n 
คะแนน

เต็ม 

ก่อนทดลอง หลังทดลอง 
t sig. 

x  S.D. x  S.D. 

1. ตระหนักในคุณคา่และ

ประโยชนข์องคณติศาสตร์ 20 5 3.81 0.34 3.98 0.26 6.290** .000 

2. ความรู้สกึต่อการเรียน

คณิตศาสตร์ 20 5 3.26 0.46 3.39 0.42 4.636** .000 

3. ความพร้อมท่ีจะเรียน

คณิตศาสตร์  20 5 3.41 0.51 3.65 0.30 4.314** .000 

เจตคตติอ่คณติศาสตร์ โดยรวม 20 5 3.49 0.39 3.67 0.27 6.069** .000 

** มีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01 

  จากตาราง 16 เจตคติตอ่คณิตศาสตรโ์ดยรวม หลังทดลองสูงกว่าก่อน

ทดลอง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เมื่อเปรียบเทียบรายด้าน ประกอบด้วย 

ตระหนักในคุณค่าและประโยชนข์องคณิตศาสตร์ ความรู้สกึต่อการเรียนคณิตศาสตร ์และ

ความพรอ้มที่จะเรียนคณิตศาสตร์ พบว่า หลังทดลองสูงกว่าก่อนทดลอง อย่างมีนัยส าคัญ 

ทางสถิตทิี่ระดับ .01 ทุกด้าน 

 3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ  

  ผูว้ิจัยวิเคราะหข์้อมูลเชิงคุณภาพ โดยการสรุปและวิเคราะห์ขอ้มูลจาก   

1) แบบบันทึกผลการเรียนรู้ท้ายแผนการจัดการเรียนรู้โดยครูผู้สอน 2) ใบงานของนักเรียน 

3) แบบก ากับและประเมินความคิดของตนเองของนักเรียน 4) แบบบันทึกทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตรโ์ดยครูผู้สอน 5) แบบประเมินการก ากับและควบคุมการคิด

ของตนเองโดยครูผูส้อน และ 6) แบบบันทึกคุณลักษณะอันพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์

โดยครูผูส้อน ในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักสูตรเสริมและจากการสัมภาษณ์

ความรูส้ึกของนักเรียน พบประเด็นส าคัญ ดังนี้  

   1) ผูเ้รียนเรียนรู้การท างานในระบบกลุ่มได้ด ีสามารถแลกเปลี่ยนความรู้

ซึ่งกันและกันได้ด ีผูเ้รียนที่รอบรู้สามารถใหค้ าแนะน าผู้ที่เรยีนรู้ช้าได้ด ีผูเ้รียนสามารถ

สื่อสารกันในกลุ่มเพื่อนได้ดี บางครั้งสามารถฟังค าอธิบายจากเพื่อนได้ดีกว่าฟังค าอธิบาย

จากครูผู้สอน  
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   2) ผูเ้รียนสามารถเชื่อมโยงความรูท้างคณิตศาสตรไ์ด้ดี เนื่องจากขั้นตอน

การเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเมตาคอกนิชันมีล าดับขั้นตอนการตรวจสอบความรู้ของตนเอง 

ท าให้ผู้เรยีนทราบว่าในสถานการณโ์จทย์ปัญหาทางคณิตศาสตรแ์บบที่ก าหนดให้นั้น  

ต้องใช้ความรูค้ณิตศาสตรเ์รื่องอะไรและตนเองมคีวามรู้ดังกล่าวเพียงพอหรอืยัง ประกอบ

กับการเรียนรูโ้ดยใช้บริบทเป็นฐานได้ให้ความส าคัญกับการเรียนรูแ้บบร่วมมือ จงึสามารถ

ช่วยใหผู้เ้รียนเช่ือมโยงความรู้ได้ดี  

   3) ผูเ้รียนเรียนรู้การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ได้ดีขึ้น เนื่องจาก

ขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรูใ้นใบงานได้ก าหนดให้ผู้เรยีนเปลี่ยนประโยคภาษา

เป็นประโยคสัญลักษณ์ สมการ รูปภาพ หรอืแผนภาพ อันจะน าไปสู่การก าหนดขั้นตอน

ของการแก้ปัญหา การด าเนินการแก้ปัญหา รวมถึงการตรวจสอบค าตอบได้ดีขึ้น เพราะ

หากแปลประโยคภาษาเป็นประโยคสัญลักษณ์ได้ไม่ถูกต้องย่อมท าให้ค าตอบที่ได้ไม่ถูกต้อง

ด้วยเช่นกัน   

   4) ผูเ้รียนสามารถใหเ้หตุผลประกอบข้อสรุปทางคณิตศาสตร์ได้ดีขึ้น

เนื่องจากขั้นตอนของกิจกรรมการเรียนรู้มีขัน้ตอนของการสรุปแนวคิดส าคัญอันเป็นขั้นตอน

ของการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน ซึ่งพัฒนาความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์

ของผู้เรยีนได้  

   5) ผูเ้รียนสามารถแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ดีขึน้จากการท า

กิจกรรมตามใบงานที่ก าหนด โดยการฝึกให้คิดอย่างมขีั้นตอน โดยการให้ผูเ้รียนประเมิน

ตนเอง โดยการประเมิน ก ากับการคิดและการท างานด้วยแบบประเมินการก ากับและ

ควบคุมการคิดของตนเอง   

   6) ผูเ้รียนมีความคิดรเิริ่มสร้างสรรคไ์ด้ดี เพราะกิจกรรมตามใบงาน 

ที่ก าหนดสามารถพัฒนาความคิดรเิริ่มแก่ผู้เรยีนได้โดยการให้ผู้เรียนได้คิดสถานการณ์ใหม่

ที่คล้ายคลึงกับสถานการณ์ที่เรยีนรู้ผ่านมา ทั้งนี้เพราะขั้นสุดท้ายของกิจกรรมการเรียนรู้

คือขัน้น าไปใช้ในสถานการณ์ใหมอ่ันเป็นขั้นตอนของการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน  

ซึ่งช่วยผูเ้รียนใหส้ามารถคิดสิ่งใหม่ได้ดีขึ้น  

   7) จากการประเมินผลหลังการจัดการเรียนรู ้ผูเ้รียนมีทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตรไ์ด้ดี ประกอบด้วย การแก้ปัญหา การใหเ้หตุผล การเชื่อมโยง 

การสื่อความหมาย และความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ มกีารก ากับและควบคุม 

การคิดได้ดีของแต่ละขั้นตอนได้แก่ ขั้นการเริ่มตน้ ขั้นการจัดเตรยีม ขั้นกระท าให้ส าเร็จ  
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และขั้นการตรวจสอบ ผูเ้รียนมีคุณลักษณ์อันพงึประสงค์ตามที่ก าหนด ได้แก่ ผูเ้รียนท างาน

เป็นระบบ รอบคอบและมีวินัย มคีวามเชื่อม่ันในตนเองและมีสว่นร่วมในกิจกรรมการเรยีนรู้ 

ตระหนักในคุณค่าและมีเจตคติที่ดีตอ่คณิตศาสตร์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 5 นักเรียนเรียนรู้ตามแนวคิดเมตาคอกและการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 

   8) จากการสัมภาษณ์ครูผูส้อนคณิตศาสตร์ที่ศกึษาหลักสูตรเสริมและ

ผูเ้รียนที่เรยีนรู้ด้วยหลักสูตรเสริม มีผลการสัมภาษณ์ดังนี้  

    8.1) ด้านความสามารถในการแก้ปัญหา  

     “เมื่อพจิารณาจากกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักสูตรเสริมตาม

แนวคิดเมตตาคอกนิชันและการเรียนรูโ้ดยใช้บริบทเป็นฐานแล้วเช่ือว่าสามารถพัฒนา

ความสามารถด้านการแก้ปัญหาของผูเ้รียนโดยการต่อยอดความรู้ในวิชาพืน้ฐาน เรื่อง เซต 

สามเหลี่ยมมุมฉากและอัตราส่วนตรโีกณมิติที่นักเรียนเรียนในระดับชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4 

เรื่อง ล าดับและอนุกรมที่นักเรียนเรียนในระดับชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 5 ซึ่งส่วนใหญ่เรียนรู้

เฉพาะวิธีคิดค านวณ สูตร การค านวณหาค าตอบจากสูตร มสีถานการณ์โจทย์ปัญหา 

ให้ฝึกคิดเพียงเล็กน้อย ส่วนใหญ่เป็นโจทย์ปัญหาในแบบเรียน ไม่ได้คิดสร้างโจทย์ 

ด้วยตัวผู้เรยีนเอง การเรียนรู้ดว้ยหลักสูตรเสริมช่วยให้น าความรูม้าใช้กับเหตุการณ์ 

ในชีวติประจ าวัน การเรียนรู้จากโจทย์ปัญหารวมถึงการสร้างโจทย์ปัญหาด้วยตัวผู้เรียน

ช่วยพัฒนาความสามารถด้านการแก้ปัญหา” 

(วรวิทย์ กิณเรศ, ครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนคณิตศาสตร์, สัมภาษณ์, 25 กรกฎาคม 2560) 
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     “ฝกึทักษะการคิดค านวณของเราให้ดีขึ้น โจทย์ปัญหาเป็นตัววัดว่า

เราศึกษาเนือ้หามามากพอไหม พอที่จะแก้โจทย์ปัญหาได้หรอืไม่ ท าให้เราได้เข้าใจเนื้อหา

ได้มากขึ้น เรียนรู้มากขึ้นแก้ปัญหาได้ดขีึน้”  

(กิตติพงษ์ กุตัน, นักเรียน, สัมภาษณ์, 25 กรกฎาคม 2560) 

     “การสร้างโจทย์ปัญหาใหม่ๆ ท าให้นักเรียนคิดอะไรได้มากขึ้น 

โจทย์ปัญหายิ่งมาก ก็ต้องใช้สมองมาก การท าโจทย์ปัญหามากจะท าให้สมองเราพัฒนา 

ได้มากขึน้เก่งขึน้”  

(ณรงคฤ์ทธิ์ พุทธโคตร, นักเรียน, สัมภาษณ์, 25 กรกฎาคม 2560) 

    8.2) ด้านการพัฒนาความมีเหตุผล  

     “นักเรียนที่มคีวามสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาได้ดีมักเป็นผู้ที่มี

ความสามารถในการให้เหตุผลได้ดีดว้ย”  

(มหดิล วงศอ์ินทร์อยู่, ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์, สัมภาษณ์, 25 กรกฎาคม 2560) 

     “ช่วยใหเ้ราเป็นคนคิดวิเคราะหห์าสาเหตุค าตอบที่ถูกต้อง  

เป็นคนมีเหตุผล มสีมาธิในการท างาน และช่วยพัฒนาสมองให้สามารถคิดอย่างมีเหตุมีผล

และมีสติ”  

(พรภมิล สุวรรณศร,ี นักเรียน, สัมภาษณ์, 25 กรกฎาคม 2560) 

     “โจทย์ปัญหาช่วยพัฒนากระบวนการคิดวิเคราะหม์ีสต ิมองโจทย์

แล้วสามารถคิดพิจารณาไตร่ตรองดว้ยเหตุด้วยผล เพื่อจะตีความหมายของโจทย์ ยิ่งเราท า

โจทย์เยอะเราก็สามารถท าโจทย์ตอ่ๆไปได้ง่ายขึ้น สามารถน าไปปรับใช้ได้ ไมว่่าจะเป็น

ทางดา้นเสริมสร้างสตปิัญญา มีสมาธิ ได้ท างานอย่างเป็นระบบ”  

(ศตวรรณ ยุทธคราม, นักเรียน, สัมภาษณ์, 25 กรกฎาคม 2560) 

    8.3) ด้านการพัฒนาการเชื่อมโยงความรู้และการสื่อความหมาย  

     “หลักสูตรเสริมตามแนวคิดเมตตาคอกนิชันและการเรียนรูโ้ดยใช้

บริบทเป็นฐานสามารถพัฒนาการเชื่อมโยงความรูแ้ละการสื่อความหมายตรงที่เมื่อนักเรียน

พบโจทย์ปัญหาต้องคิดเชื่อมโยงถึงความรูเ้ดิมให้ได้ จากนั้นต้องเขียนเป็นประโยชน์

สัญลักษณ์ เพื่อน าไปสู่การหาค าตอบ”  

(นภาพร วงศป์ระทุม, ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์, สัมภาษณ์, 25 กรกฎาคม 2560)  
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     “จากการท าใบกิจกรรมและใบงาน ช่วยใหก้ารคิดมีขัน้ตอน ท าให้

ได้ตรวจสอบความรู้เดิม ท าให้ได้ฝกึเขียนสมการและประโยคสัญลักษณ์ ท าให้ได้คิดโจทย์

ใหม่ๆ ที่คล้ายคลึงกัน”  

(ลลิดา ทัศพงค์, นักเรียน, สัมภาษณ์, 25 กรกฎาคม 2560) 

    8.4) ด้านการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์  

     “หลักสูตรเสริมตามแนวคิดเมตตาคอกนิชันและการเรียนรูโ้ดยใช้

บริบทเป็นฐานมีกิจกรรมให้นักเรียนฝึกความคิดสร้างสรรค์และการน าความรู้ที่เรียนไป

สร้างโจทย์ใหม่ๆ  จะช่วยพัฒนาความคิดสร้างสรรค์”  

(มหดิล วงศอ์ินทร์อยู่, ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์, สัมภาษณ์, 25 กรกฎาคม 2560)  

    8.5) ด้านการพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์   

     “เกิดทักษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์ เพราะช่วยใหเ้รา

รู้จักคิดวิเคราะหห์ัดท าโจทย์และแก้โจทย์ปัญหา ท าให้สร้างกระบวนการคิดให้กับเรา  

เมื่อท าโจทย์เยอะๆ ก็จะท าใหเ้ราเกิดการพัฒนาสมอง เมื่อเจอโจทย์คล้ายๆ กันก็ท าได้เร็วขึ้น 

คล่องขึ้น ท าได้ถูกต้องแม่นย าขึ้น”  

(จุฬาลักษณ์ เหลาพรหม, นักเรียน, สัมภาษณ์, 25 กรกฎาคม 2560) 

     “ท างานได้เร็วขึ้น ครั้งแรกๆ ที่เจอโจทย์ก็ใช้เวลาคอ่นข้างนาน  

แตพ่อฝึกบ่อยๆ ก็ท าได้เร็วขึ้น”  

(ลลิดา ทัศพงค์, นักเรียน, สัมภาษณ์, 25 กรกฎาคม 2560) 

    8.6) ด้านการน าคณิตศาสตร์ไปใช้ในชีวติประจ า   

     “ช่วยใหเ้ราเป็นคนมีเหตุผลขึน้ คดิอะไร ท าอะไร ก็ต้องคิด

ไตร่ตรองให้ดี ช่วยใหรู้้จักวางแผน ช่วยพัฒนาการคิดค านวณ รวมไปถึงการน าไปใช้ใน

ชีวติประจ าวัน” 

(สุวรรณี ภูหวดน้อย, นักเรียน, สัมภาษณ์, 25 กรกฎาคม 2560) 

     “การเรียนแบบนี้ ช่วยพัฒนาการคิดแบบทีละขั้นตอนอย่างมเีหตุ 

มผีล มีการวิเคราะหเ์พื่อหาผลลัพธ์ที่ถูกต้อง คณิตศาสตร์สามารถน าไปใช้ในชีวติประจ าวัน

ได้จรงิ”  

(ธิดารัตน์ ผาลิชัย, นักเรียน, สัมภาษณ์, 25 กรกฎาคม 2560) 
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    8.7) ด้านเจตคตเิชิงบวกต่อคณิตศาสตร ์  

     “การเรียนคณิตศาสตรก์ับโจทย์ปัญหาที่อยู่รอบตัวเราเรียนแลว้ได้

ประโยชน์ ท าใหช้อบคณิตศาสตร์ ชอบที่คณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นวิชาหนึ่งในกลุ่มทักษะที่เป็น

เครื่องมือในการเรียนรู้ น าไปสูก่ารเรียนรู้ในกลุ่มประสบการณ์อื่นๆ และการเรียนในระดับสูง 

ช่วยพัฒนาคนให้รูจ้ักคิด คิดเป็น และคดิอย่างมเีหตุผล”  

(ธีรศักดิ์ เอนไหลฤทธิ์, นักเรียน, สัมภาษณ์, 25 กรกฎาคม 2560) 

     “เรียนคณิตศาสตร์แล้วสนุกชอบคณิตศาสตร์” 

(จุฬาลักษณ์ เหลาพรหม, นักเรียน, สัมภาษณ์, 25 กรกฎาคม 2560) 

     “ชอบคณิตศาสตร์ตรงที่ฝกึกระบวนการคิด ท าให้เป็นคนมเีหตุผล

และมีสติ”  

(พรภมิล สุวรรณศร,ี นักเรียน, สัมภาษณ์, 25 กรกฎาคม 2560) 

ตอนที่ 4 การประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตรเสริม  

 การประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตรเสริม เป็นขั้นตอนสุดท้ายของกระบวนการ 

พัฒนาหลักสูตร เป็นขั้นตอนที่ชี้ให้ทราบว่าหลักสูตรที่พัฒนาขึ้นมาเป็นรูปเล่มและน าไปใช้

แล้วนัน้ประสบความส าเร็จมากน้อยเพียงใด มีข้อดี ข้อบกพร่องอะไรบ้างที่ต้องแก้ไข

ปรับปรุง  

 ผูว้ิจัยได้น าผลการทดลองใช้หลักสูตรและประเด็นที่พบในขณะด าเนินการ

ทดลองใชห้ลักสูตรมาด าเนินการปรับปรุงแก้ไขเพื่อใหเ้ป็นหลักสูตรที่สมบูรณ์ โดยมีประเด็น

ที่ขอ้เด่น ประเด็นในการปรับปรุงแก้ไขและข้อเสนอแนะ ดังนี้  

  1. ทฤษฎีและแนวคิดพืน้ฐาน  

   ได้สรุปสาระส าคัญของทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐานที่เหมาะสมและน่าเชื่อถือ

โดยเน้นให้หลักสูตรนีส้ามารถพัฒนาผูเ้รียนด้านการน าความรูด้้านคณิตศาสตร์ไปใช้ใน

ชีวติประจ าวันได้ สามารถพัฒนาผูเ้รียนใหม้ีทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์เพิ่มขึน้ 

โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของหลักสูตรเสริม การน าหลักสูตรเสริมไปใช้

สามารถด าเนินการ ได้ดังนี ้ 

    1.1 สามารถใช้หลักสูตรเสริมในชั่วโมงของกิจกรรมพัฒนาผูเ้รียน  

    1.2 สามารถใช้หลักสูตรเสริมกับนักเรียนกลุ่มสนใจ ชุมนุม หรอืชมรม

คณิตศาสตร์ 
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    1.3 สามารถใช้หลักสูตรเสริมโดยเปิดเป็นรายวิชาเพิ่มเติม ใช้เวลา

เรียน 2 ช่ัวโมงต่อสัปดาห์  

  2. หลักการ 

   ปรับหลักการที่ก าหนดไว้เพื่อให้ผู้สอนเน้นการพัฒนาทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตรม์ากกว่าการคิดค านวณที่ยุ่งยากซับซ้อน เนือ้หาหรือโจทย์

ปัญหาในบทเรียนตามหลักสูตรเสริมนีม้ีความยากง่ายพอเหมาะ เน้นการน าความรู้ไปใช้ 

ในชีวติจริง และเน้นให้ผูเ้รียนเกิดเจตคตใินเชิงบวกต่อคณิตศาสตร์  

  3. จุดมุ่งหมาย 

   ปรับปรุงจุดหมายของหลักสูตรให้มีความครอบคลุมและสอดคล้องกับ

ทฤษฎีและแนวคิดพืน้ฐาน สอดคล้องกับหลักการของหลักสูตร มีความชัดเจนและกระชับ 

แตจุ่ดหมายของหลักสูตรด้านทักษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์ เรียงล าดับไม่ตรง

กับแบบทดสอบก่อนการทดลองและหลังการทดลอง โดยจุดหมายของหลักสูตรเรียงไว้

ตามล าดับได้แก่ ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์ความสามารถในการให้

เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ความสามารถในการสื่อสาร การสื่อความหมาย ความสามารถ 

ในการเชื่อมโยง และความสามารถในการคิดรเิริ่มสร้างสรรค์ ในขณะที่แบบทดสอบก่อน

ทดลองและหลังทดลองเรียงไว้ ได้แก่ ความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ์

ความสามารถในการสื่อความหมาย ความสามารถในการให้เหตุผล ความสามารถ 

ในการแก้ปัญหา และความสามารถในการคิดรเิริ่มสร้างสรรค์นั้น ผู้วจิัยแสดงเหตุผลไว้ว่า 

แบบทดสอบนั้นควรเรียงล าดับตามล าดับความยากงา่ย โดยให้เรียงจากง่ายไปหายาก 

ดังนัน้แบบทดสอบจงึไม่จ าเป็นต้องเรียงล าดับตามจุดหมายของหลักสูตร   

  4. เนือ้หา 

   ปรับเนือ้หาให้เป็นเนือ้หาที่สามารถเชื่อมโยงกับชีวติจรงิของผู้เรยีนได้  

มีความยากงา่ยพอเหมาะ เรียงล าดับจากง่ายไปหายาก เป็นเนื้อหาที่สามารถน าไปพัฒนา

ด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ได้ ข้อควรค านงึคอืครูผูส้อนควรตรวจสอบ

ความรูพ้ืน้ฐานของผู้เรยีนก่อน โดยเฉพาะความรูพ้ืน้ฐานเรื่อง เซต รูปสามเหลี่ยมมุมฉาก

และอัตราส่วนตรีโกณมิติ และล าดับและอนุกรม หากเห็นว่าผูเ้รียนขาดความรู้พื้นฐาน 

ในเรื่องดังกล่าวครูผู้สอนจะควรสอนเพิ่มเตมิเสียก่อน นอกจากนั้นการสถานการณ์โจทย์

ปัญหาต้องให้เหมาะสมกับวัยและความสนใจของผู้เรยีนซึ่งอยู่ในช่วงวัยรุ่น จงึควรเลือก
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สถานการณท์ี่เป็นบริบทใกล้ตัวผู้เรยีน ผูส้อน และโรงเรียน ทั้งในและนอกห้องเรียนมาเป็น

กระตุน้ให้เกิดการเรียนรู้  

  5. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

   เน้นกิจกรรมการเรียนรูต้ามหลักสูตรเสริมเพื่อช่วยใหผู้เ้รียนเรียนรูไ้ด้ดี

ยิ่งขึน้ ผู้เรียนสามารถเรียนรู้จากกระบวนการกลุ่ม ผูเ้รียนสามารถเห็นความสัมพันธ์ระหว่าง

คณิตศาสตรก์ับเรื่องราวในชีวติประจ าวัน ผูเ้รียนได้ฝกึฝนการควบคุม ก ากับและประเมิน

ความคิดของตนเอง ขั้นตอนการสอนและการก ากับความคิดท าให้ผูเ้รียนสามารถตรวจสอบ

ความรูเ้ดิม ประเมนิความรูเ้ดิม สอบถามความรูเ้พิ่มเติมจากเพื่อน หรอืสอบถามจากครู 

หรอืจากการทบทวนบทเรียนในหนังสือเรยีนที่เคยเรียนมา ผูเ้รียนสามารถประเมิน 

ความยากง่ายของโจทย์ปัญหา และสามารถประเมินตนเองได้วา่จะสามารถแก้โจทย์ปัญหา

ได้หรอืไม่ สามารถก ากับตนเองโดยการวางแผนเวลาและวิธีการในการแก้โจทย์ปัญหา  

ในระหว่างการท างานนั้นผูเ้รียนสามารถประเมินความรอบคอบ ความระมัดระวังในการคิด

และการท างานพร้อมกันไปด้วย และหลังการท างานส าเร็จมกีารประเมินความถูกต้องของ

กระบวนการและประเมินความถูกต้องของผลลัพธ์ โดยหลักสูตรได้ออกแบบกิจกรรม 

การเรียนรูท้ี่ค่อนข้างละเอียดได้ดี มีขัน้ตอนการสอนที่มีล าดับที่ชัดเจน มใีบกิจกรรม  

ใบงาน แบบประเมินที่เหมาะสม มีการก าหนดเวลาของกิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะสม  

มีการก าหนดวิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ในกิจกรรมการเรียนรู้และก าหนดเกณฑ์

การประเมนิที่เหมาะสม กิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักสูตรเสริมนีก้ าหนดไว้อย่างละเอียด 

ผูส้อนจ าเป็นต้องศกึษาให้ละเอียด ให้เข้าใจขัน้ตอนของกิจกรรม และผูเ้รียนตอ้งเคร่งครัด

ในระเบียบวินัยจงึจะสามารถด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนไปได้ตามเวลาที่ก าหนด 

ลักษณะของกิจกรรมจะมีขั้นตอนการปฏิบัติที่คล้ายกันทุกช่ัวโมงตลอดหลักสูตร อาจมี

ปัญหาบ้างในช่ัวโมงต้นๆ หลังจากนั้นผูเ้รียนจะเรียนรู้ได้รวดเร็วขึ้น  

  6. การวัดผลและประเมินผล  

   ปรับการวัดผลและประเมินผลของหลักสูตรเสริมโดยเน้นใหม้แีบบทดสอบ

ที่เหมาะสมครอบคลุมทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่ครบถ้วน วัดผลและ

ประเมินผลด้วยเครื่องมอืวัดผลจากงา่ยไปหายาก จากการทดสอบด้วยแบบทดสอบ 

แบบปรนัยตามด้วยแบบทดสอบแบบอัตนัย มีการพัฒนาเครื่องมือและหาคุณภาพ 

ของเครื่องมือตามหลักการวิจัย ประกอบด้วยการหาความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา การหา 
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ค่าอ านาจจ าแนกและความยาก การหาความเชื่อมั่น เป็นไปตามเกณฑ ์ข้อควรค านึง

ประการหนึ่งของการใช้เครื่องมอืในการประเมินผูเ้รียนตามหลักสูตรเสริมคือส่วนใหญ่ 

เป็นแบบทดสอบแบบอัตนัย ดังนัน้ ในการตรวจแบบทดสอบผูต้รวจต้องอ่านเกณฑ์ 

การประเมนิให้เข้าใจและยึดหลักการตรวจแบบทดสอบแบบอัตนัยโดยไม่ควรดูช่ือ 

ของนักเรียนก่อนการตรวจ และควรตรวจขอ้เดียวกันตั้งแตค่นแรกจนถึงคนสุดท้ายใหเ้สร็จ

ก่อนแล้วจึงตรวจขอ้ต่อไป  

 หลังจากปรับปรุงแก้ไขหลักสูตรเสริมตามประเด็นที่ได้จากผลการทดลองใช้

หลักสูตรเสริม ได้หลักสูตรเสริมฉบับสมบูรณ์ที่มี 6 องค์ประกอบ ดังนี้ 1) ทฤษฎีและแนวคิด

พืน้ฐาน 2) หลักการ 3) จุดมุ่งหมาย 4) เนือ้หา 5) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และ  

6) การวัดผลและประเมินผล 
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