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บทคัดยอ 

 

 การวิจัยในครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพ่ือ  1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียน
การสอนกุลมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ดวยการจัดการเรียนรูโดยใชปญหา
เปนฐานรวมกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หนวยการดํารงชีวิตของพืช ใหไดประสิทธิภาพ 
ตามเกณฑ 75/75  2) ศึกษาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  
หลังเรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
หนวยการดํารงชีวิตของพืช ผานเกณฑรอยละ 75  3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 หนวยการดํารงชีวิตของพืช กอนเรียนและหลังเรียน ดวยการจัดการ
เรียนรูโดย ใชปญหาเปนฐานรวมกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และ 4) ศึกษาระดับความพึงพอใจ
ของนักเรียน ตอการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
หนวยการดํารงชีวิตของพืช กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 กลุมตัวอยาง  
เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโคกสีวิทยาสรรค สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 
เขต 23 ไดมาโดยการสุมแบบกลุม เครื่องมือในการวิจัยประกอบดวย  แผนการจัดการเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐานรวมกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หนวยการดํารงชีวิตของพืช กุลมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางเรียน แบบทดสอบวัดผล
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน ท่ีมีตอการจัดการ
เรียนรู วิเคราะหขอมูลดวย คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คารอยละ และ การทดสอบคาที  
(t-test) แบบ Dependent Samples  
 ผลการวิจัย พบวา  

 1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง หนวยการดํารงชีวิตของพืช ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร มี
ประสิทธิภาพ เทากับ 82.38 สูงกวาเกณฑ 75/75 ท่ีตั้งไว  
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 2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หลังจากท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐานรวมกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หนวยการดํารงชีวิตของพืช ชั้นมัธยมศึกษา 
ปท่ี 1 กุลมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร หลังเรียนสูงกวากอนเรียนคิดเปน รอยละ 78.38 

 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน หลังจากท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรู โดยใช
ปญหาเปนฐานรวมกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หนวยการดํารงชีวิตของพืช ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 
1 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .05  

 4. ความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หนวยการดํารงชีวิตของพืช  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร อยูในระดับมาก 
 
 
คําสําคัญ  การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
              หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
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Abstract 

 
 The purpose of this study include the following: 1) to develop the 
instructional activities of the Unit of Plant Living in Science Learning Substance Group 
for Mathayom Suksa 1 students using Problem Based Learning and the principles of 
Sufficiency Economy Philosophy to contain their efficiency of 75/75, 2) to examine 
Mathayom Suksa 1 students’ science process skills after they had learnt through the 
instructional activities of the Unit of Plant Living in Science Learning Substance Group 
using Problem Based Learning and the principles of Sufficiency Economy Philosophy, 
3) compare Mathayom Suksa 1 students’ learning achievements gained before and 
after they had learnt through the instructional activities of the Unit of Plant Living in 
Science Learning Substance Group using Problem Based Learning and the principles 
of Sufficiency Economy Philosophy, 4) explore Mathayom Suksa 1 students’ 
satisfaction of the instructional activities of the Unit of Plant Living in Science 
Learning Substance Group using Problem Based Learning and the principles of 
Sufficiency Economy Philosophy. The subjects were Mathayom Suksa 1 students of 
Khoksiwittayasan School under the Office of the Secondary Educational Service Area 
23. They had been obtained through cluster random sampling. The instruments used 
included lesson plans constructed by using Problem Based Learning and the 
principles of Sufficiency Economy Philosophy, an achievement test, the test measure 
the students’ science proves skills, and the questionnaire to assess the students’ 
satisfaction of the international activities. Statistically, the data were analyzed by 
mean, standard deviation, percentage, and t – test (Dependent Samples). 
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 The study revealed the following results: 
  1. The developed instructional activities of the Unit of Plant Living in 
Science Learning Substance Group for Mathayom Suksa 1 students using Problem 
Based Learning and the principles of Sufficiency Economy Philosophy contained their 
efficiency of 77.80/82.38 which was higher than the set criteria of 75/75. 
  2. After the students had learning the developed instructional activities 
of the Unit of Plant Living in Science Learning Substance Group for Mathayom Suksa 
1 students using Problem Based Learning and the principles of Sufficiency Economy 
Philosophy, their science process skills were higher than those of before 78.38 
percent.  
  3. After the students had learnt through the developed instructional 
activities of the Unit of Plant Living in Science Learning Substance Group for 
Mathayom Suksa 1 students using Problem Based Learning and the principles of 
Sufficiency Economy Philosophy, their learning achievement was statistically higher 
than that of before at  .05 level of significance. 
  4. The students’ satisfaction of the instructional activities of the Unit of 
Plant Living in Science Learning Substance Group using Problem Based Learning and 
the principles of Sufficiency Economy Philosophy was at the high level. 
 
  
Keyword    Problem Based  Learning : PBL,  Science Process  Skills , Philosophy of     
  Sufficiency Economy 
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