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ภาคผนวก ง 
 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
1. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียน 
   โดยใชปญหาเปนฐานรวมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หนวยการดํารงชีวิตของพืช  
   ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียน 
   โดยใชปญหาเปนฐานรวมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หนวยการดํารงชีวิตของพืช  
   ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
3. แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดการเรียนรูดวยแผนการจัดการเรียนการ 
   เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หนวยการดํารงชีวิต                          
   ของพืช ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ในการจัดการเรียนรูโดยใชปญหา 
เปนฐานรวมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หนวยการดํารงชีวิตของพืช 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโคกสีวิทยาสรรค  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 23 

……………………………………………………………………………………………………………………………….  
คําช้ีแจง  

1. แบบทดสอบท้ังหมดเปนแบบปรนัย มี  30  ขอ  30  คะแนน  ใชเวลา  45  นาที  
2. ใหนักเรียนเลือกคําตอบและกากบาท (X) ลงในกระดาษคําตอบท่ีครูแจกใหเทานั้น  
3. เม่ือนักเรียนตอบคําถามเรียบรอยใหสงกระดาษคําตอบทันที หามขีดเขียนสิ่งใด ๆ 

ลงในกระดาษคําถาม หากสงสัยใหถามครูผูสอนเทานั้น  
…………………………………………………………………………………………………………………… 
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1. ขอใดไมใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเรื่องการสังเกต (ทักษะการสังเกต) 
ก. สมผลนี้มีรสหวาน                
ข. มะมวงผลนี้มีสีเขียว 
ค. โตะตัวนี้สูง 1 เมตร  
ง. แมลงตัวนี้พบมากท่ีบริเวณใตใบ 

2. นักเรียนทําการทดลองสังเกตมะนาว แลวจดบันทึกขอมูลท่ีไดจากการสังเกตขอใดถูกตองท่ีสุด  
 (ทักษะการสังเกต) 

ก. มะนาวมีรูปทรงเปนทรงกลม  ผิวเปลือกเรียบสีเขียว  กลิ่นหอม  มีรสเปรี้ยว 
ข. มะนาวมีฤทธิ์เปนกรด  รสเปรี้ยว  ผิวเปลือกเรียบ  กลิ่นหอม 
ค. มะนาวมีวิตามินซี  กลิ่นหอม  รสเปรี้ยว  ใชปรุงอาหารได 
ง. มะนาวมีรูปรางเปนทรงกลม  มีรสเปรี้ยว  ใชเปนยาระบาย  

3. หากนักเรียนตองการหาความหนาแนนของกอนหินควรใชอุปกรณใดบาง (ทักษะการวัด) 
ก. เครื่องชั่งน้ําหนัก บีกเกอร กระบอกตวง  ถวยยูเรกา  
ข. เครื่องชั่งน้ําหนัก บีกเกอร กระบอกตวง  ขวดรูปชมพู  
ค. เครื่องชั่งน้ําหนัก บีกเกอร กระบอกตวง  กลองพลาสติก 
ง. เครื่องชั่งน้ําหนัก บีกเกอร กระบอกตวง  ถวยกระเบื้องเคลือบ  

4. ขอใดตอไปนี้เปนการเลือกใชเครื่องมือในการวัดไดอยางเหมาะสมท่ีสุด (ทักษะการวัด) 
ก. พยาบาลใชหลังมือแตะหนาผากผูปวยเพ่ือตรวจอาการไข  
ข. เด็กชายแดงใชหลอดทดลองวัดปริมาตรของน้ํา 
ค. ชาวสวนใชสายวัดวัดความสูงของตนยางพารา 
ง. นายดําใชเทอรมอมิเตอรวัดอุณหภูมิอากาศภายในบาน 

5. พืชในขอใดเปนดอกสมบูรณเพศท้ังหมด (ทักษะการจําแนกประเภท) 
ก. ชบา,  กุหลาบ 
ข. กุหลาบ,  ตําลึง 
ค. ตําลึง,  มะละกอ 
ง. มะละกอ,  ฟกทอง   

6. หากใชเกสรของดอกเปนเกณฑในการจําแนก ขอใดจัดเปนพวกเดียวกันท้ังหมด  
    (ทักษะการจําแนกประเภท) 

ก. กุหลาบ,  แค,  ฟกทอง,  บวบ,  อัญชัน  
ข. พริก,  ตําลึง,  มะเขือ,  แตงกวา  มะระข้ีนก 
ค. ฟกทอง  บวบ  ตําลึง  แตงกวา  มะระข้ีนก 
ง. แค  บวบ  พริก  ตําลึง  มะเขือ   
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7. รูปภาพใดตอไปนี้มี 3  มิติ    
     (ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา)  

ก. วงกลม 
ข. ลูกเตา 
ค. วงรี 
ง. สี่เหลี่ยมผืนผา  

8. ในตอนเชาเม่ือนายแดงตื่นนอนเขาหันหนาไปทางพระอาทิตยเพ่ือชมแสงอรุณยามเชา                     
 อยากทราบวาดานขวามือของนายแดงคือทิศใด (ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปส
 กับสเปสและสเปสกับเวลา) 

ก. ทิศเหนือ 
ข. ทิศใต 
ค. ทิศตะวันออก 
ง. ทิศตะวันตก  

9. ทําการทดลองปลูกพริก  4  ชนิด  ชนิดละ  5  ตน  โดยใชพริกท่ีมีอายุและขนาดเทากัน  ดิน    
 ชนิดเดียวกัน  ใหปุย ปริมาณน้ํา  ปริมาณแสงเทากัน  หลังจากนั้น 1 เดือน  จึงวัดความสูง
 ของตนพริกไดขอมูลดังตาราง  

ชนิด 
ความสูงของแตละวัน (cm) 

1 2 3 4 5 
A 42 38 39 43 40 
B 36 43 42 35 37 
C 39 38 43 42 36 
D 35 39 43 39 39 

 
 จากขอมูลขางตน  ความสูงเฉลี่ยของตนพริกชนิดใดสูงท่ีสุดและมีคาเทาใด (ทักษะการคํานวณ) 

ก. ชนิด A  สูง  40.4  cm 
ข. ชนิด B  สูง  41.5  cm 
ค. ชนิด C  สูง  42.0  cm 
ง.   ชนิด D  สูง  46.5  cm  

10. แดงเก็บฟกทองจากสวนหลังบานมา 5 ผล แลวนําแตละผลไปชั่งไดน้ําหนักดังนี้  
     (ทักษะการคํานวณ) 

ผลท่ี 1 2 3 4 5 
น้ําหนัก (กิโลกรัม) 3.5 4.5 3.5 5.5 6 

 
     อยากทราบวาฟกทองแตละผลมีน้ําหนักเฉลี่ยก่ีกิโลกรัม  

ก. 3.5  ข. 4.0  ค. 4.6  ง. 5 
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11. กราฟใดท่ีแสดงความสัมพันธระหวางอัตราการสังเคราะหดวยแสงกับอุณหภูมิท่ีถูกตอง                          
 (การจัดทําและสื่อความหมายขอมูล) 

ก.           
  
 
 
      
 
 
 
 
  
        ข.           

 
 
 

       ค. 
 
 
 
 
 
 
           ง.  
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12. จากการทดลองปลูกผักคะนา 5 แปลง  มีขนาดเทากัน รดน้ําปริมาณเทากันทุกวันไดแสงแดด 
ปริมาณเทากัน แตใหปุยปริมาณ 2 สัปดาหตอมาวัดความสูงของตนคะนาไดดัง  ตาราง 

แปลงท่ี ปริมาณปุย 
(กรัม) 

ความสูง (cm) 

1 5 6 

2 10 12 

3 15 18 

4 20 25 
5 25 30 

 
จากขอมูลขางตน  ควรนําเสนอขอมูลลักษณะใดจึงเหมาะสมท่ีสุด  
(การจัดทําและสื่อความหมายขอมูล) 

ก. แผนภูมิรูปภาพ 
ข. แผนภูมิกลม 
ค. กราฟเสน 
ง. กราฟแทง  

13. กราฟขางลางแสดงระดับของแกสออกซิเจนและแกสคารบอนไดออกไซดในน้ําและสระแหง  
 หนึ่งท่ีเปลี่ยนแปลงตามชวงเวลาใน 24 ชั่วโมง  นักเรียนคิดวาแกสออกซิเจนในชวง กลางคืน 
 ลดลงเพราะเหตุใด (การลงความคิดเห็นจากขอมูล) 

 
ก. การระเหยของน้ํา 
ข. การหายใจของพืชน้ํา 
ค. ในเวลากลางคืนอุณหภูมิลดลง 
ง. การสังเคราะหดวยแสงของพืชน้ําลดลง   
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14. ในการทดลองเพาะเมล็ดถ่ัวเขียวบนสําลีชุบน้ํา  ซ่ึงวางยูท่ีกนภาชนะ 2 ใบ  หุมดวยกระดาษ
 ดําแตละใบใสเมล็ดถ่ัวเขียว 25 เมล็ด ใบท่ี 1 เก็บไวในตูเย็นชองธรรมดา  ใบท่ี 2 ตั้งไวท่ี
 อุณหภูมิหอง  หลังจากนั้น 5 วัน  ปรากฏวาใบท่ีเก็บไวในตูเย็นชองธรรมดาเมล็ดไมงอกเลย  
 สวนในท่ีเก็บไวในอุณหภูมิหองเมล็ดงอก 20 เมล็ด จากขอมูลดังกลาวขอใดถูตอง  
 (การลงความคิดเห็นจากขอมูล) 

ก. อุณหภูมิไมมีผลตอการงอกของเมล็ด 
ข. น้ําจําเปนตอการงอกของเมล็ด 
ค. แสงจําเปนตอการงอกของเมล็ด 
ง. อุณหภูมิหองเหมาะตอการงอกของเมล็ดถ่ัวเขียวท่ีสุด  

15. คํากลาวใดท่ีสอดคลองกับขอมูลในตาราง (การลงความคิดเห็นจากขอมูล)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ก. ออกซิเจนเกิดมากข้ึนใกลผิวน้ําเพราะมีแสงมากกวา 
ข. ออกซิเจนเกิดมาข้ึนใกลกนสระเพราะมีพืชมากกวา 
ค. ความดันมากข้ึนออกซิเจนเกิดมากข้ึน 

      ง.  ปริมาณออกซิเจนไมสัมพันธกับความลึก 

16. ในการทดลองปลูกตนถ่ัว  และวัดความสูงของตนถ่ัวเปนระยะ ๆ แลวนําขอมูลมาเขียนกราฟ  
 ดังรูป 

 
      
 
 

ปริมาณของออกซิเจนท่ีเกิดข้ึนในสระแหงหนึ่ง 
ตําแหนง แกสออกซิเจนท่ีเกิดข้ึน (g/ 3m ) 

1 เมตรจากผิวน้ํา 4 
2 เมตรจากผิวน้ํา 3 
3 เมตรจากผิวน้ํา 1 
1 เมตรจากกนสระ 0 
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จากกราฟ  ในวันท่ี 20 ความสูงของตนถ่ัวควรเปนอยางไร (การพยากรณ) 
ก. เพ่ิมข้ึน 
ข. ลดลง 
ค. คงท่ี 
ง. ไมอาจสรุปได    

17. เด็กหญิงระวีวรรณปลูกตนทานตะวัน จํานวน 2 กระถาง  รดน้ําแตละกระถางในปริมาณท่ี
 แตกตางกัน โดยสังเกตและบันทึกการเจริญเติบโตของตนทานตะวันเปนเวลา 6 วัน  
 ขอมูลท่ีไดแสดงในรูปของกราฟดังนี้ 
 

 
 
จากขอมูลขางตนแนวโนมการเจริญเติบโตของตนทานตะวันควรเปนเชนไร (การพยากรณ) 

ก. คงท่ี 
ข. ลดลง 
ค. เพ่ิมข้ึน 

      ง.  ไมแนนอน   

18. จากการทดลองปลูกผักคะนา 5 แปลง ท่ีมีขนาดเทากัน   รดน้ําปริมาณเทากันทุกวัน ไดรับ
 แสงแดดปริมาณเทากัน แตใหปุยปริมาณแตกตางกัน 2 สัปดาห ตอมาวัดความสูงของตน 
 คะนาไดดังตาราง  
 

แปลงท่ี ปริมาณปุย (กรัม) ความสูง (cm) 
1 5 6 
2 10 12 
3 15 18 
4 20 25 
5 25 30 
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การทดลองนี้ตองการตรวจสอบสมมติฐานใด (การตั้งสมมติฐาน) 
ก. ปริมาณปุยท่ีมีตอความสูงของคะนา 
ข. ปริมาณน้ํามีผลตอความสูงของคะนา 
ค. ขนาดของแปลงมีผลตอความสูงของคะนา 
ง. แสงแดดมีผลตอความสูงของคะนา  

19. นงนุชสังเกตเห็นตนชบาดางท่ีเธอปลูกไวกลางแจง มีใบดางและออกดอกดก  สวนตนท่ีปลูก
 ไวในรมใบจะไมดางและไมออกดอก  จากการสังเกตนี้นงนุชควรตั้งสมมติฐานวาอยางไร 
 (การตั้งสมมติฐาน) 

ก. ถาชบาดางไดรับแสงมากจะมีการสังเคราะหดวยแสงมาก 
ข. ถาชบาดางไดรับแสงแดดจะมีใบดางและออกดอกดกเสมอ 
ค. การกลายพันธุของใบชบาดางมีสาเหตุมาจากแสงแดด 
ง. แสงแดดมีผลตอสีของใบและการออกดอกของตนชบาดาง  

20. จากปญหา  “สีของแสงไฟมีผลตอการเจริญเติบโตของพืชหรือไม”ควรตั้งสมมติอยางไร               
 (ทักษะการตั้งสมมติฐาน) 

ก. ถาพืชดูดกลืนแสงสีน้ําเงินจะเจริญเติบโตไดดีกวาการดูดกลืนแสงสีเขียว 
ข. สีของแสงไฟมีผลตอการเจริญเติบโตของพืช 
ค. ถาพืชดูดกลืนแสงสีใดไดจะเจริญเติบโตไดดีท่ีสุด 
ง. ระยะเวลาท่ีไดรับแสงมีผลตอการเจริญเติบโตของพืช  

21. มีผูทําการทดลองนํากระถางผักบุงไปวางไวในท่ีมืด 1 คืน แลวแยกผักบุงเปน 2 กลุม 
 กลุมท่ี  1  เอาถุงพลาสติกคลุมไว 
 กลุมท่ี  2  เอาถุงพลาสติกคลุมไวโดยภายในถุงมีสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด
ใสไวดวย  เพ่ือดูดแกสคารบอนไดออกไซด 

 
นํากระถางผักบุงนี้ไปตั้งกลางแดดประมาณ 3 ชั่วโมง  หลังจากนั้นจึงตรวจสอบการ
สังเคราะหดวยแสง  นิยามเชิงปฏิบัติการของการทดลองคือขอใด  
(การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ)  
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 ก.  ปริมาณ 2CO  ท่ีผักบุงใชวัดไดจากปริมาณ 2CO ท่ีโซเดียมไฮดรอกไซดดูดไว 

       ข.  ปริมาณแปงในใบผักบุงวัดไดจากปริมาณแปงท่ีทําปฏิกิริยา 2CO ท่ีใบผักบุงดูดเขาไป                       

            ทดสอบไดโดยใชสารละลายไอโอดีน 
        ค.  การสังเคราะหดวยแสงของผักบุงวัดไดจากปริมาณแปงในผักบุงท่ีทําปฏิกิริยากับ
 สารละลาย ไอโอดีน  แลวเปลี่ยนเปนสีมวงแกมน้ําเงิน 
       ง.  ผักบุงท่ีมีการสังเคราะหดวยแสงคือผักบุงกลุมท่ีมีถุงพลาสติกคลุมไวโดยภาพในถุง
 จะมีโซเดียมไฮดรอกไซดไวดูด 2CO ดวย  

22. จากปญหา “สีของแสงไฟท่ีมีผลตอการเจริญเติบโตของพืช”นิยามเชิงปฏิบัติของการ  
 เจริญเติบโตของพืชขอใดถูกตองท่ีสุด (การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ) 

ก. ลําตนมีขนาดและความสูงเพ่ิมข้ึนดอกมีสีเปลี่ยนแปลงไป 
ข. จํานวนใบและขนาดของใบเพ่ิมข้ึนใบเริ่มรวงหลน 
ค. ความสูงของลําตนเพ่ิมข้ึนรสชาติของผลอรอย 
ง. ลําตนมีขนาดและความสูงเพ่ิมข้ึนจํานวนใบและขนาดของใบเพ่ิมข้ึน  

23. “ผักตบชวาจะมีจํานวนเพ่ิมข้ึน หากผงซักฟอกละลายในน้ําเพ่ิมข้ึน  จากขอความขางตนขอ
 ใดกลาวถึง ตัวแปรไดถูกตอง  (การกําหนดและควบคุมตัวแปร) 

ก. ตัวแปรตน คือจํานวนผักตบชวาเพ่ิมข้ึน 
ข. ตัวแปรควบคุม คือจํานวนผักตบชวาท่ีเพ่ิมข้ึน 
ค. ตัวแปรตน คือปริมาณผงซักฟอก 

     ง.   ตัวแปรตาม คือปริมาณความสูงของผักตบชวา   

24.  เด็กชายอภิชาตทําการทดลองใสดินรวนลงในกระปองท่ีสูงเทากันจํานวน 3 ใบ  ใบละครึ่ง
 กระปอง กระปองแตละใบมีขนาดเสนผานศูนยกลาง 4, 8  และ 12  เซนติเมตร  ตามลําดับ
 แลวนําถ่ัวเขียวมาเพาะลงในกระปองใบละ 5  เมล็ด  รดน้ํากระปองท้ัง  3  ใบ  ในปริมาณท่ี
 เทากัน ตั้งกระปองท้ังหมดใหถูกแสง  และสังเกตการเจริญเติบโตของตนถ่ัวเขียวเปนเวลา 1 
 สัปดาห  จากการทดลองดังกลาว  ขอใดตอไปนี้ไมถูกตอง (การกําหนดและควบคุมตัวแปร) 

ก. ตัวแปรตนคือขนาดของกระปอง 
ข. ตัวแปรตามคือการเจริญเติบโตของตนถ่ัว 
ค. ตัวแปรควบคุมคือการเจริญเติบโตของตนถ่ัว 
ง. ตัวแปรท่ีไมตองควบคุมคือขนาดกระปอง  
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25. จัดเตรียมชุดการทดลองดังรูปและวางอุปกรณไวกลางแดด 1–2 ชั่วโมง จากสถานการณ
ดังกลาว ตัวแปรตาม คือขอใด  (การกําหนดและควบคุมตัวแปร) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 ก.  แกสออกซิเจน 
 ข.  แกสคารบอนไดออกไซด 
 ค.  แสง  
 ง.  น้ํา  
26. ทานจะเลือกใบชบาดาง  เปนวัสดุทดลองเก่ียวกับเรื่องใดของกระบวนการสังเคราะหดวยแสง         
 (ทักษะการทดลอง) 

ก. ใบไมตองการแสงสวางเพ่ือสรางอาหาร 
ข. สารสีเขียวในใบไมคือคลอโรฟลล 
ค. คารบอนไดออกไซดเปนวัตถุดิบของการสังเคราะหดวยแสง 

      ง.  คลอโรฟลลจําเปนสําหรับการสังเคราะหดวยแสง  

27. เด็กหญิงสมศรีตองการศึกษาวา  “น้ํารอนหรือนําเย็นใชสกัดสีจากพืชไดดีกวากัน”  จะตอง
 ออกแบบการทดลองอยางไร  (ทักษะการทดลอง) 

ก. ใชพืชตางชนิดกัน  ปริมาณน้ําเทากัน  และอุณหภูมิของน้ําตางกัน 
ข. ใชพืชชนิดเดียวกัน  ปริมาณน้ําเทากัน  และอุณหภูมิของน้ําตางกัน 
ค. ใชพืชตางชนิดกัน  ปริมาณน้ําตางกัน  และอุณหภูมิของน้ําตางกัน 
ง. ใชพืชชนิดเดียวกัน  ปริมาณน้ําตางกัน  และอุณหภูมิของน้ําตางกัน  
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28. เพาะตนถ่ัวในกระถางแลวโนมยอดมัดไวเปน 2 กลุม กลุมหนึ่งโนมลงถุงพลาสติกโดยไมปด
 ปากถุงอีกกลุมหนึ่งปดปากถุงและมีถวยใสสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซดวางอยูนําไปตั้งใน 
 ท่ีมีแสง การทดลองนี้นาจะใชทดสอบสมมติฐานใด (ทักษะการทดลอง) 

 
ก. ถามีสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซดวางอยูใบถ่ัวจะไมผลิตแปง 
ข. ถาไมมีแกสคารบอนไดออกไซดใบถ่ัวจะไมหายใจ 
ค. ถาไมปดปากถุงใบถ่ัวจะไมคายน้ํา 
ง. ถามีการหายใจใบถ่ัวจะคายแกสคารบอนไดออกไซด  

29. นักเรียนปลูกพืชชนิดเดียวกันดวยเมล็ดในกระถาง A และ B โดยปลูก  5  เมล็ดในกระถาง A  
 และ  5  เมล็ดในกระถาง B ใชปริมาณและชนิดของดินเหมือนกัน รดน้ําท้ังสองกระถาง
 เทากันในแตละสัปดาห กระถาง A ถูกวางไวกลางแดด กระถาง B ถูกวางไวในหองมืด เม่ือ
 ครบ  4  สัปดาห สังเกตพืชท้ังในกระถาง A  พบวามีสีเขียวลําตนสูงหนา พืชในกระถาง B 
 เปนสีเหลืองซีดลําตนสูง  ขอใดอธิบายไดดีท่ีสุดวาทําไมพืชในกระถาง A แตกตางจากพืชใน
 กระถาง B  (การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป) 
  ก.  กระถาง A มีดินมากกวากระถาง B 

ข.  กระถาง A มีเมล็ดมากกวากระถาง B 
ค.  กระถาง A ไดรับแสงแดดมากกวากระถาง B 
ง.  กระถาง A ไดรับน้ํามากข้ึนกวากระถาง B  

30. นักเรียนคนหนึ่งทดลองใชวาสลีนทาท่ีทองใบ และหลังใบของตนชบาท่ีปลูกไวในกระถาง  
 ตอจากนั้นไดนํากระถางไปตั้งรับแสงแดด  2 – 3 ชั่วโมงจึงเก็บใบชบามาทดสอบแปงปรากฏ
 วาไมพบแปงขอสรุปใดถูกตอง  (การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป) 

ก. คลอโรฟลลจับพลังงานแสงไมได 
ข. น้ําไมสามารถผานเขาออกจากใบได 
ค. ใบพืชไมไดรับแกสออกซิเจน 
ง. ใบพืชไมไดรับแกสคารบอนไดออกไซด   
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เฉลยแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
 

1.   ง    11.   ข    21.   ค 
2.   ก    12.   ค    22.   ง 
3.   ก    13.   ข    23.   ค 
4.   ง    14.   ง    24.   ค 
5.   ก    15.   ก    25.   ก 
6.   ค    16.   ก    26.   ง 
7.   ข    17.   ค    27.   ข 
8.   ข    18.   ก    28.   ก 
9.   ก    19.   ง    29.   ค 
10.  ค    20.   ก    30.   ง 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับ 
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หนวยการดํารงชีวิตของพืช กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโคกสีวิทยาสรรค  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 23  

……………………………………………………………………………………………………………………………….  
คําช้ีแจง  

1. แบบทดสอบท้ังหมดเปนแบบปรนัย มี 30 ขอ 30 คะแนน ใชเวลา 45 นาที  
2. ใหนักเรียนเลือกคําตอบและกากบาท (X) ลงในกระดาษคําตอบท่ีครูแจกใหเทานั้น  
3. เม่ือนักเรียนตอบคําถามเรียบรอยใหสงกระดาษคําตอบทันที หามขีดเขียนสิ่งใด ๆ 
    ลงในกระดาษคําถาม หากสงสัยใหถามครูผูสอนเทานั้น  

…………………………………………………………………………………………………………………… 
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1. ปจจัยใดท่ีทําใหปากใบของพืชเปดและคายน้ําไดเร็ว (การวิเคราะห) 
  
 
 
       
       ก.  ขอ 1 และขอ 2   
       ข.  ขอ 2 และขอ 3 
       ค.  ขอ 3 และขอ 4   
       ง.  ขอ 2 และขอ 4 
2. เก็บผักกาดสดๆจากแปลงผักใสถุงพลาสติกแลวปดใหสนิทท้ิงไว เม่ือเปดถุงพบวามีอุณหภูมิ
ภายในสูงข้ึน และมีไอน้ําเกาะภายในถุง แสดงวาพืชเกิดกระบวนการใด   (การวิเคราะห) 
      ก.  การหายใจ  การคายน้ํา  
      ข.  การคายน้ํา การสังเคราะหดวยแสง  
      ค.  การหายใจ การสังเคราะหดวยแสง  
      ง.  การคายน้ํา การหายใจ  การสังเคราะหดวยแสง 
3. “ในบรรยากาศท่ีแกสคารบอนไดออกไซดนอยหรือไมมีเลยจะมีผลตอการเจริญเติบโตของพืช”  
นักเรียนเห็นดวยหรือไมกับคํากลาวขางตน  (การวิเคราะห) 

ก. เห็นดวย  เพราะพืชใชแกสคารบอนไดออกไซดสําหรับการหายใจ 
ข.  เห็นดวย  เพราะแกสคารบอนไดออกไซดเปนปจจัยสําคัญสําหรับการสังเคราะหดวยแสง
ของพืช 
ค.  ไมเห็นดวย  เพราะพืชตองการแกสออกซิเจนชวยในการเจริญเติบโตของพืช 

     ง.  ไมเห็นดวย  เพราะการสังเคราะหดวยแสงของพืชไมจําเปนตองใชแกส 
 คารบอนไดออกไซด  
4. กลุมเซลลท่ีทําหนาท่ีเปนทอลําเลียงน้ําพบไดในสวนใดของพืช  (การวิเคราะห) 

ก. เฉพาะราก 
ข. รากและลําตน 
ค. ราก  ลําตน  และก่ิง 

     ง.   ราก  ลําตน  ก่ิง  และใบ  
5. ขอใดไมใชประโยชนของการคายน้ําของพืช (การวิเคราะห) 
       ก.  ชวยใหการลําเลียงน้ําดีข้ึน 
       ข.  ชวยใหใบของพืชมีความชุมชื้น 
       ค.  ชวยลดอุณหภูมิภายในลําตนและท่ีใบ 
       ง.  ชวยใหการสังเคราะหดวยแสงเกิดข้ึนตลอดเวลา  
 

1.  ลมแรง  แสงแดดจัด  2.  ความชื้นในอากาศนอย 

3.  อัตราการหายใจต่ํา  4.  อุณหภูมิต่ํา  ปริมาณแรธาตุในดินสูง 
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6. พืช  A  และ B มีปริมาณขนรากไมเทากัน  A  มีขนรากมากกวา B พืชท้ังสองมีความแตกตาง
กันในเรื่องใด (การวิเคราะห)  

ก. พืช  A  มีการเจริญเติบโตเร็วกวาพืช  B 
ข. พืช  B  มีการเจริญเติบโตเร็วกวาพืช  A 
ค.  พืช  A  ดูดน้ําและเกลือแรไดมากกวาพืช  B 

      ง.  พืช  B  ดูดน้ําและเกลือแรไดมากกวาพืช  A   
7. พืชชนิดใดตอไปนี้เปดปากใบในตอนกลางคืนและปดปากใบในตอนกลางวัน 
   (ความเขาใจ) 

ก. บัว     
ข. กุหลาบ 
ค. สาหราย 

      ง.  กระบองเพชร   

8. ถานักเรียนควั่นเปลือกตนมะมวงออก ระบบใดของพืชจะถูกกระทบกระเทือนมากท่ีสุด  
   (การวิเคราะห) 

ก. การคายน้ํา    
ข. การลําเลียงน้ํา 
ค.   การลําเลียงอาหาร 
ง.   การสังเคราะหดวยแสง 

9. ขอตอไปนี้เปนการสืบพันธุแบบไมอาศัยเพศยกเวนขอใด (การวิเคราะห) 
ก. การปกชํา 
ข. การตอก่ิง 
ค. การแตกหนอ 

     ง.   การเพาะเมล็ด  

10. การขยายพันธุพืชท่ีมีโอกาสทําใหพืชกลายพันธุไดมากท่ีสุดคือขอใด (ความเขาใจ ) 
ก. การตอน 
ข. การทาบก่ิง 
ค.  การปลูกดวยเมล็ด 

      ง.  การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ  
11. ขอดีของการขยายพันธุพืชแบบอาศัยเพศ คือขอใด (การวิเคราะห)  

ก. ทําใหไดพันธุใหม 
ข. ทําใหไมเกิดการกลายพันธุ 
ค. สามารถขยายพันธุไดจํานวนมาก 
ง.   มีระบบรากแกวทําใหลําตนแข็งแรงมีอายุยืน 
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12. ขอใดคือพืชท่ีมีการขยายพันธุโดยใชลําตน (ความรูความจํา) 
ก. กลวย กลวยไม    
ข. สตรอเบอรี่ สับปะรด 
ค. มันเทศ สตรอเบอรี่   
ง.   ออย มันสําปะหลัง 

13. พฤติกรรมการตอบสนองของพืชขอใดท่ีเกิดจากสิ่งเราภายใน (ความเขาใจ) 
ก. การผลัดใบของพืชในเขตฤดูหนาว 
ข. การท่ีรากพืชชอนไชลงไปในพ้ืนดิน 
ค.   การหุบและบานของดอกไมบางชนิด 

      ง.   การหุบของไมยราบอยางรวดเร็วเม่ือเราแตะเบา ๆ 
14. ขอใดไมใชการเคลื่อนไหวท่ีเกิดข้ึนอันเนื่องมาจากระยะการเจริญเติบโตของพืช  
     (การวิเคราะห) 

ก. การเกาะหลักของลําตนถ่ัว 
ข.   การหุบและการกางใบของตนไมยราบเม่ือถูกสัมผัส 

      ค.   การเจริญของมือเกาะของตําลึง 
      ง.    การเอนหรือโยกไปมาของปลายยอดพืชตระกูลถ่ัว  
15. ในกระบวนการสังเคราะหดวยแสง ขอความใดถูกตอง  (การวิเคราะห) 

ก. กระบวนการสังเคราะหดวยแสงของพืชเกิดข้ึนท่ีบริเวณใบเทานั้น 
ข. แกสคารบอนไดออกไซดเกิดข้ึนจากกระบวนการสังเคราะหดวยแสง 
ค. แกสออกซิเจนเปนวัตถุดิบท่ีใชในกระบวนการสังเคราะหดวยแสง 
ง.   สารอินทรียในพืชมาจากน้ําตาลท่ีเกิดจากกระบวนการสังเคราะหดวยแสง  

16. การเคลื่อนท่ีของสารในขอใดถูกตอง (การวิเคราะห) 
 

ขอ กระบวนการแพร กระบวนการออสโมซิส 
ก การเคลื่อนท่ีของน้ําเขาสูเซลลขนราก การกระจายของน้ําหอมในอากาศ 
ข. การกระจายของน้ําหอมในอากาศ การเคลื่อนท่ีของน้ําเขาสูเซลลขนราก 
ค. การเคลื่อนท่ีของแรธาตุเขาสูเซลลขนราก การละลายของน้ําตาลในน้ํา 
ง. การละลายของน้ําตาลในน้ํา การเคลื่อนท่ีของแรธาตุเขาสูเซลลขนราก 

 
 
 
 
 
 
 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



173 
 

17. กระบวนการสังเคราะหดวยแสงมีความสําคัญตอพืชอยางไร (การวิเคราะห) 
ก. ทําใหพืชมีอากาศหายใจ 
ข.   ทําใหพืชสรางอาหารได 

     ค.  ทําใหพืชสามารถสืบพันธุได 
     ง.  ชวยระบายความรอนออกจากตนพืช  
18. การปฏิสนธิของพืชเกิดข้ึนเม่ือใด (ความเขาใจ) 

ก. เมล็ดเริ่มงอกเปนตน 
ข. กลีบดอกเริ่มบานออก 
ค. ละอองเรณูตกบนยอดเกสรเพศเมีย 
ง.   นิวเคลียสของละอองเรณูรวมกับนิวเคลียสของเซลลไข 

19. การตอบสนองในขอใดเปนการตอบสนองตอสิ่งเราชนิดเดียวกัน (การวิเคราะห) 
ก.  การงอกของรากตนถ่ัว-การจําศีลของหมี 
ข.  การบานของดอกคุณนายตื่นสาย-การบินกลับรังของนก 
ค.  การหุบใบของตนกาบหอยแครง-การลงไปแชในแองน้ําของควาย 
ง.  การลดรูปใบไปเปนหนามของตนตะบองเพชร-การพองตัวของอ่ึงอาง  

20. ขอใดเปนปจจัยภายนอกท่ีสําคัญในกระบวนการสังเคราะหดวยแสงของพืช (การเขาใจ) 
      ก.  แสงและน้ํา         
      ข.  น้ําและคลอโรฟลล 
      ค.  แสงและคลอโรฟลล        
      ง.  แสงและแกสคารบอนไดออกไซด  
21. การพรวนดินใหรวนซุยเปนประโยชนตอพืชในแงใด (การเขาใจ) 
      ก.  การดูดน้ําของรากพืช      
      ข.  การลําเลียงน้ํา 
      ค.  การลําเลียงแรธาตุ         
      ง.  การลําเลียงอาหาร 
22. ในดินสามารถเขาสูรากพืชโดยอาศัยกระบวนการใด (การเขาใจ) 
      ก.  ออสโมซิส         
      ข.  การดูดซับ           
      ค.  การแพร                   
      ง.   การดูดน้ําโดยตรงของราก   
23. การคายน้ําของพืชเปนข้ันตอนท่ีสําคัญท่ีทําใหเกิดกระบวนการใด (การเขาใจ) 
      ก.  การหายใจ         
      ข.  การลําเลียงอาหาร 
      ค.  การสังเคราะหดวยแสง        
      ง.  การลําเลียงน้ําและเกลือแร 
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24. เพราะเหตุใดเราจึงควรตัดใบบางสวนออกเม่ือตองการยายตนไมไปปลูกท่ีใหม  
     (การนําไปใช) 
 ก.  เพ่ือลดการคายน้ํา         

ข.  เพ่ือลดน้ําหนักของตนไม 
ค.  เพ่ือลดการสังเคราะหดวยแสง        

 ง.  เพ่ือกระตุนใหพืชสรางอาหารมากข้ึน   
25. สิ่งใดไมมีผลตอการตอบสนองตอสิ่งเราของพืช (การเขาใจ) 
 ก.  กลิ่น        ข.  น้ํา   ค.  แสง                 ง.  การสัมผัส 
26. การหุบของใบไมยราบเปนผลเนื่องมาจากสิ่งเราชนิดใด  (การเขาใจ) 
 ก.  น้ํา         ข.  แสง   ค.  การสัมผัส         ง.  อุณหภูมิ  
27. เม่ือปลูกตนไมในหองมืดและรดน้ําตามปกติ เพราะเหตุใดเม่ือเวลาผานไปตนไมจึงคอยๆ       
 เหี่ยวเฉาและตายในท่ีสุด  (การเขาใจ)  
 ก.  ขาดแสงแดด         
 ข.  ขาดแกสออกซิเจน 
 ค.  ขาดน้ําและแรธาตุ        
 ง.  ขาดแกสคารบอนไดออกไซด   
28. ถานําดอกไมมาปกแจกัน ควรทําอยางไรจึงจะทําใหดอกไมยังคงความสดอยูไดนาน  

(การนําไปใช) 
ก.  ไมควรตัดกานดอกไม         
ข.  ตัดกานดอกไมกอนนํามาปกแจกัน 
ค.  ตัดกานดอกไมใตน้ํากอนนํามาปกแจกัน         
ง.  ลิดใบไมออกใหหมดเพ่ือปองกันการคายน้ํา  

29. ขอใดเปนการกระตุนทําใหพืชมีการดูดน้ํามากข้ึน (การเขาใจ) 
 ก.  การหายใจ                       

ข.  การคายน้ํา 
ค.  การถายละอองเรณู              

 ง.   การปฏิสนธิ   
30. สวนประกอบของดอกไมถาเรียงจากชั้นนอกสุดไปยังชั้นในสุดไดแกขอใด 
      (การเขาใจ) 
 ก.  กลีบเลี้ยง กลีบดอก  อับละอองเรณู  รังไข 
 ข.  กลีบเลี้ยง  กลีบดอก  เกสรตัวผู เกสรตัวเมีย 
 ค.  เกสรตัวเมีย  เกสรตัวผู  กลีบดอก กลีบเลี้ยง 
 ง.  เกสรตัวเมีย  เกสรตัวผู  กานชูอับละอองเรณู  
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
……………………………………………………………………………………………………………………………. 

1.   ก  11.  ง   21.  ก 
2.   ก    12.  ง  22.  ก 
3.   ข  13.  ค  23.  ง 
4.   ง  14.  ข  24.  ก 
5.   ง  15.  ง  25.  ก 
6.   ค  16.  ข  26.  ค 
7.   ง  17.  ข  27.  ก 
8.   ค  18.  ง  28.  ค 
9.   ง  19.  ข  29.  ข 
10.  ค  20.  ง  30.  ข 
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แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับ 

หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หนวยการดํารงชีวิตของพืช กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโคกสีวิทยาศาสตร   

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 23 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

คําช้ีแจง 
1. แบบสอบถามนี้จัดทําข้ึนโดยมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมี

ตอการจัดการเรียนรูโดยใชเปนฐานรวมกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง   
หนวยการดํารงชีวิตของพืช กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

2. ขอมูลท่ีนักเรียนตอบแบบสอบถามในครั้งนี้เปนประโยชนตอการจัดการศึกษาเปน
อยางมาก  โปรดกรอกขอมูลตามความจริง และตรงความรูสึกของนักเรียนมากท่ีสุด 

3. ขอมูลท่ีนักเรียนกรอกและเก็บไวเปนความลับและเพ่ือใชพัฒนาการจัดการศึกษา
เทานั้น 

4. แบบสอบถามมีท้ังหมด 22  ขอ  ใชเวลา  30  นาที 
5. โปรดอานใหเขาใจกอนลงมือตอบแบบสอบถาม 
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ขอ รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

มาก
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ท่ีสุด 

 ดานเนื้อหาสาระการเรียนรู      
1 ความทันสมัย  ทันเหตุการณของเนื้อหาสาระ      
2 เนื้อหาสาระ  เก่ียวของกับชีวิตประจําวัน      
3 เนื้อหาสาระ  มีความนาสนใจนาติดตาม      
4 เนื้อหาเปนประโยชนและนําไปประยุกตใชได

ในชีวิตประจําวัน 
     

 ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู      
5 กิจกรรมการเรียนรูมีความนาสนใจ      
6 กิจกรรมการเรียนรูสงเสริมใหผูเรียนศึกษา

คนควาดวยการปฏิบัติจริง 
     

7 กิจกรรมเรียนรูสงเสริมใหผูเรียนใชปญหาเปน
ฐานในการคนหาความรู 

     

8 กิจกรรมการเรียนรูสงเสริมใหผูเรียนใชทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร 

     

 ดานสื่อการเรียนรู      
9 มีสื่อการเรียนรูเพียงพอตอการคา ทดลองและ

ปฏิบัติจริง 
     

10 ความเหมาะสมของสื่ออุปกรณกับเนื้อหาและ
กิจกรรม 

     

11 ความหลากหลายของสื่ออุปกรณท่ีใชในการ
จัดกาเรียนรู 

     

12 สื่อการเรียนรูชวยใหเขาใจเนื้อหาไดงายข้ึน      
 ดานการวัดผลประเมินผล      

13 การวัดผลและประเมินผลตามสภาพจริง      
14 เกณฑการประเมินผลการเรียนรูมีความชัดเจน      
15 การวัดผลการเรียนรูทําอยางตอเนื่อง      
16 การวัดผลการเรียนรูสอดคลองกับวัตถุประสงค      
17 การวัดผลการเรียนรูใชวิธีการท่ีเหมาะสมท้ัง

ดานทักษะ  กระบวนการทางวิทยาศาสตร
และดานความรู 

     

18 การประเมินผลการเรียนรูมีความเหมาะสม
และยุติธรรม 
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ขอ รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

มาก
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ท่ีสุด 

 ดานคุณลักษณะของผูสอน      
19 ความตั้งใจและความกระตือรือรนในการสอน

ของครู 
     

20 ความใจกวางในการรับฟงปญหาจากผูเรียน      
21 สงเสริมใหผูเรียนใฝเรียนรูและกลาแสดงออก      
22 สงเสริมใหผูเรียนใชปญหาเปนฐานในการ

คนควาหาความรู 
     

 

 

ขอเสนอแนะ 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร




