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ภาคผนวก ง 
 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
1. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียน 
   โดยใชปญหาเปนฐานรวมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หนวยการดํารงชีวิตของพืช  
   ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียน 
   โดยใชปญหาเปนฐานรวมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หนวยการดํารงชีวิตของพืช  
   ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
3. แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดการเรียนรูดวยแผนการจัดการเรียนการ 
   เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หนวยการดํารงชีวิต                          
   ของพืช ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ในการจัดการเรียนรูโดยใชปญหา 
เปนฐานรวมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หนวยการดํารงชีวิตของพืช 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโคกสีวิทยาสรรค  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 23 

……………………………………………………………………………………………………………………………….  
คําช้ีแจง  

1. แบบทดสอบท้ังหมดเปนแบบปรนัย มี  30  ขอ  30  คะแนน  ใชเวลา  45  นาที  
2. ใหนักเรียนเลือกคําตอบและกากบาท (X) ลงในกระดาษคําตอบท่ีครูแจกใหเทานั้น  
3. เม่ือนักเรียนตอบคําถามเรียบรอยใหสงกระดาษคําตอบทันที หามขีดเขียนสิ่งใด ๆ 

ลงในกระดาษคําถาม หากสงสัยใหถามครูผูสอนเทานั้น  
…………………………………………………………………………………………………………………… 
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1. ขอใดไมใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเรื่องการสังเกต (ทักษะการสังเกต) 
ก. สมผลนี้มีรสหวาน                
ข. มะมวงผลนี้มีสีเขียว 
ค. โตะตัวนี้สูง 1 เมตร  
ง. แมลงตัวนี้พบมากท่ีบริเวณใตใบ 

2. นักเรียนทําการทดลองสังเกตมะนาว แลวจดบันทึกขอมูลท่ีไดจากการสังเกตขอใดถูกตองท่ีสุด  
 (ทักษะการสังเกต) 

ก. มะนาวมีรูปทรงเปนทรงกลม  ผิวเปลือกเรียบสีเขียว  กลิ่นหอม  มีรสเปรี้ยว 
ข. มะนาวมีฤทธิ์เปนกรด  รสเปรี้ยว  ผิวเปลือกเรียบ  กลิ่นหอม 
ค. มะนาวมีวิตามินซี  กลิ่นหอม  รสเปรี้ยว  ใชปรุงอาหารได 
ง. มะนาวมีรูปรางเปนทรงกลม  มีรสเปรี้ยว  ใชเปนยาระบาย  

3. หากนักเรียนตองการหาความหนาแนนของกอนหินควรใชอุปกรณใดบาง (ทักษะการวัด) 
ก. เครื่องชั่งน้ําหนัก บีกเกอร กระบอกตวง  ถวยยูเรกา  
ข. เครื่องชั่งน้ําหนัก บีกเกอร กระบอกตวง  ขวดรูปชมพู  
ค. เครื่องชั่งน้ําหนัก บีกเกอร กระบอกตวง  กลองพลาสติก 
ง. เครื่องชั่งน้ําหนัก บีกเกอร กระบอกตวง  ถวยกระเบื้องเคลือบ  

4. ขอใดตอไปนี้เปนการเลือกใชเครื่องมือในการวัดไดอยางเหมาะสมท่ีสุด (ทักษะการวัด) 
ก. พยาบาลใชหลังมือแตะหนาผากผูปวยเพ่ือตรวจอาการไข  
ข. เด็กชายแดงใชหลอดทดลองวัดปริมาตรของน้ํา 
ค. ชาวสวนใชสายวัดวัดความสูงของตนยางพารา 
ง. นายดําใชเทอรมอมิเตอรวัดอุณหภูมิอากาศภายในบาน 

5. พืชในขอใดเปนดอกสมบูรณเพศท้ังหมด (ทักษะการจําแนกประเภท) 
ก. ชบา,  กุหลาบ 
ข. กุหลาบ,  ตําลึง 
ค. ตําลึง,  มะละกอ 
ง. มะละกอ,  ฟกทอง   

6. หากใชเกสรของดอกเปนเกณฑในการจําแนก ขอใดจัดเปนพวกเดียวกันท้ังหมด  
    (ทักษะการจําแนกประเภท) 

ก. กุหลาบ,  แค,  ฟกทอง,  บวบ,  อัญชัน  
ข. พริก,  ตําลึง,  มะเขือ,  แตงกวา  มะระข้ีนก 
ค. ฟกทอง  บวบ  ตําลึง  แตงกวา  มะระข้ีนก 
ง. แค  บวบ  พริก  ตําลึง  มะเขือ   
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7. รูปภาพใดตอไปนี้มี 3  มิติ    
     (ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา)  

ก. วงกลม 
ข. ลูกเตา 
ค. วงรี 
ง. สี่เหลี่ยมผืนผา  

8. ในตอนเชาเม่ือนายแดงตื่นนอนเขาหันหนาไปทางพระอาทิตยเพ่ือชมแสงอรุณยามเชา                     
 อยากทราบวาดานขวามือของนายแดงคือทิศใด (ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปส
 กับสเปสและสเปสกับเวลา) 

ก. ทิศเหนือ 
ข. ทิศใต 
ค. ทิศตะวันออก 
ง. ทิศตะวันตก  

9. ทําการทดลองปลูกพริก  4  ชนิด  ชนิดละ  5  ตน  โดยใชพริกท่ีมีอายุและขนาดเทากัน  ดิน    
 ชนิดเดียวกัน  ใหปุย ปริมาณน้ํา  ปริมาณแสงเทากัน  หลังจากนั้น 1 เดือน  จึงวัดความสูง
 ของตนพริกไดขอมูลดังตาราง  

ชนิด 
ความสูงของแตละวัน (cm) 

1 2 3 4 5 
A 42 38 39 43 40 
B 36 43 42 35 37 
C 39 38 43 42 36 
D 35 39 43 39 39 

 
 จากขอมูลขางตน  ความสูงเฉลี่ยของตนพริกชนิดใดสูงท่ีสุดและมีคาเทาใด (ทักษะการคํานวณ) 

ก. ชนิด A  สูง  40.4  cm 
ข. ชนิด B  สูง  41.5  cm 
ค. ชนิด C  สูง  42.0  cm 
ง.   ชนิด D  สูง  46.5  cm  

10. แดงเก็บฟกทองจากสวนหลังบานมา 5 ผล แลวนําแตละผลไปชั่งไดน้ําหนักดังนี้  
     (ทักษะการคํานวณ) 

ผลท่ี 1 2 3 4 5 
น้ําหนัก (กิโลกรัม) 3.5 4.5 3.5 5.5 6 

 
     อยากทราบวาฟกทองแตละผลมีน้ําหนักเฉลี่ยก่ีกิโลกรัม  

ก. 3.5  ข. 4.0  ค. 4.6  ง. 5 
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11. กราฟใดท่ีแสดงความสัมพันธระหวางอัตราการสังเคราะหดวยแสงกับอุณหภูมิท่ีถูกตอง                          
 (การจัดทําและสื่อความหมายขอมูล) 

ก.           
  
 
 
      
 
 
 
 
  
        ข.           

 
 
 

       ค. 
 
 
 
 
 
 
           ง.  
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



161 
 

12. จากการทดลองปลูกผักคะนา 5 แปลง  มีขนาดเทากัน รดน้ําปริมาณเทากันทุกวันไดแสงแดด 
ปริมาณเทากัน แตใหปุยปริมาณ 2 สัปดาหตอมาวัดความสูงของตนคะนาไดดัง  ตาราง 

แปลงท่ี ปริมาณปุย 
(กรัม) 

ความสูง (cm) 

1 5 6 

2 10 12 

3 15 18 

4 20 25 
5 25 30 

 
จากขอมูลขางตน  ควรนําเสนอขอมูลลักษณะใดจึงเหมาะสมท่ีสุด  
(การจัดทําและสื่อความหมายขอมูล) 

ก. แผนภูมิรูปภาพ 
ข. แผนภูมิกลม 
ค. กราฟเสน 
ง. กราฟแทง  

13. กราฟขางลางแสดงระดับของแกสออกซิเจนและแกสคารบอนไดออกไซดในน้ําและสระแหง  
 หนึ่งท่ีเปลี่ยนแปลงตามชวงเวลาใน 24 ชั่วโมง  นักเรียนคิดวาแกสออกซิเจนในชวง กลางคืน 
 ลดลงเพราะเหตุใด (การลงความคิดเห็นจากขอมูล) 

 
ก. การระเหยของน้ํา 
ข. การหายใจของพืชน้ํา 
ค. ในเวลากลางคืนอุณหภูมิลดลง 
ง. การสังเคราะหดวยแสงของพืชน้ําลดลง   
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14. ในการทดลองเพาะเมล็ดถ่ัวเขียวบนสําลีชุบน้ํา  ซ่ึงวางยูท่ีกนภาชนะ 2 ใบ  หุมดวยกระดาษ
 ดําแตละใบใสเมล็ดถ่ัวเขียว 25 เมล็ด ใบท่ี 1 เก็บไวในตูเย็นชองธรรมดา  ใบท่ี 2 ตั้งไวท่ี
 อุณหภูมิหอง  หลังจากนั้น 5 วัน  ปรากฏวาใบท่ีเก็บไวในตูเย็นชองธรรมดาเมล็ดไมงอกเลย  
 สวนในท่ีเก็บไวในอุณหภูมิหองเมล็ดงอก 20 เมล็ด จากขอมูลดังกลาวขอใดถูตอง  
 (การลงความคิดเห็นจากขอมูล) 

ก. อุณหภูมิไมมีผลตอการงอกของเมล็ด 
ข. น้ําจําเปนตอการงอกของเมล็ด 
ค. แสงจําเปนตอการงอกของเมล็ด 
ง. อุณหภูมิหองเหมาะตอการงอกของเมล็ดถ่ัวเขียวท่ีสุด  

15. คํากลาวใดท่ีสอดคลองกับขอมูลในตาราง (การลงความคิดเห็นจากขอมูล)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ก. ออกซิเจนเกิดมากข้ึนใกลผิวน้ําเพราะมีแสงมากกวา 
ข. ออกซิเจนเกิดมาข้ึนใกลกนสระเพราะมีพืชมากกวา 
ค. ความดันมากข้ึนออกซิเจนเกิดมากข้ึน 

      ง.  ปริมาณออกซิเจนไมสัมพันธกับความลึก 

16. ในการทดลองปลูกตนถ่ัว  และวัดความสูงของตนถ่ัวเปนระยะ ๆ แลวนําขอมูลมาเขียนกราฟ  
 ดังรูป 

 
      
 
 

ปริมาณของออกซิเจนท่ีเกิดข้ึนในสระแหงหนึ่ง 
ตําแหนง แกสออกซิเจนท่ีเกิดข้ึน (g/ 3m ) 

1 เมตรจากผิวน้ํา 4 
2 เมตรจากผิวน้ํา 3 
3 เมตรจากผิวน้ํา 1 
1 เมตรจากกนสระ 0 
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จากกราฟ  ในวันท่ี 20 ความสูงของตนถ่ัวควรเปนอยางไร (การพยากรณ) 
ก. เพ่ิมข้ึน 
ข. ลดลง 
ค. คงท่ี 
ง. ไมอาจสรุปได    

17. เด็กหญิงระวีวรรณปลูกตนทานตะวัน จํานวน 2 กระถาง  รดน้ําแตละกระถางในปริมาณท่ี
 แตกตางกัน โดยสังเกตและบันทึกการเจริญเติบโตของตนทานตะวันเปนเวลา 6 วัน  
 ขอมูลท่ีไดแสดงในรูปของกราฟดังนี้ 
 

 
 
จากขอมูลขางตนแนวโนมการเจริญเติบโตของตนทานตะวันควรเปนเชนไร (การพยากรณ) 

ก. คงท่ี 
ข. ลดลง 
ค. เพ่ิมข้ึน 

      ง.  ไมแนนอน   

18. จากการทดลองปลูกผักคะนา 5 แปลง ท่ีมีขนาดเทากัน   รดน้ําปริมาณเทากันทุกวัน ไดรับ
 แสงแดดปริมาณเทากัน แตใหปุยปริมาณแตกตางกัน 2 สัปดาห ตอมาวัดความสูงของตน 
 คะนาไดดังตาราง  
 

แปลงท่ี ปริมาณปุย (กรัม) ความสูง (cm) 
1 5 6 
2 10 12 
3 15 18 
4 20 25 
5 25 30 
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การทดลองนี้ตองการตรวจสอบสมมติฐานใด (การตั้งสมมติฐาน) 
ก. ปริมาณปุยท่ีมีตอความสูงของคะนา 
ข. ปริมาณน้ํามีผลตอความสูงของคะนา 
ค. ขนาดของแปลงมีผลตอความสูงของคะนา 
ง. แสงแดดมีผลตอความสูงของคะนา  

19. นงนุชสังเกตเห็นตนชบาดางท่ีเธอปลูกไวกลางแจง มีใบดางและออกดอกดก  สวนตนท่ีปลูก
 ไวในรมใบจะไมดางและไมออกดอก  จากการสังเกตนี้นงนุชควรตั้งสมมติฐานวาอยางไร 
 (การตั้งสมมติฐาน) 

ก. ถาชบาดางไดรับแสงมากจะมีการสังเคราะหดวยแสงมาก 
ข. ถาชบาดางไดรับแสงแดดจะมีใบดางและออกดอกดกเสมอ 
ค. การกลายพันธุของใบชบาดางมีสาเหตุมาจากแสงแดด 
ง. แสงแดดมีผลตอสีของใบและการออกดอกของตนชบาดาง  

20. จากปญหา  “สีของแสงไฟมีผลตอการเจริญเติบโตของพืชหรือไม”ควรตั้งสมมติอยางไร               
 (ทักษะการตั้งสมมติฐาน) 

ก. ถาพืชดูดกลืนแสงสีน้ําเงินจะเจริญเติบโตไดดีกวาการดูดกลืนแสงสีเขียว 
ข. สีของแสงไฟมีผลตอการเจริญเติบโตของพืช 
ค. ถาพืชดูดกลืนแสงสีใดไดจะเจริญเติบโตไดดีท่ีสุด 
ง. ระยะเวลาท่ีไดรับแสงมีผลตอการเจริญเติบโตของพืช  

21. มีผูทําการทดลองนํากระถางผักบุงไปวางไวในท่ีมืด 1 คืน แลวแยกผักบุงเปน 2 กลุม 
 กลุมท่ี  1  เอาถุงพลาสติกคลุมไว 
 กลุมท่ี  2  เอาถุงพลาสติกคลุมไวโดยภายในถุงมีสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด
ใสไวดวย  เพ่ือดูดแกสคารบอนไดออกไซด 

 
นํากระถางผักบุงนี้ไปตั้งกลางแดดประมาณ 3 ชั่วโมง  หลังจากนั้นจึงตรวจสอบการ
สังเคราะหดวยแสง  นิยามเชิงปฏิบัติการของการทดลองคือขอใด  
(การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ)  
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 ก.  ปริมาณ 2CO  ท่ีผักบุงใชวัดไดจากปริมาณ 2CO ท่ีโซเดียมไฮดรอกไซดดูดไว 

       ข.  ปริมาณแปงในใบผักบุงวัดไดจากปริมาณแปงท่ีทําปฏิกิริยา 2CO ท่ีใบผักบุงดูดเขาไป                       

            ทดสอบไดโดยใชสารละลายไอโอดีน 
        ค.  การสังเคราะหดวยแสงของผักบุงวัดไดจากปริมาณแปงในผักบุงท่ีทําปฏิกิริยากับ
 สารละลาย ไอโอดีน  แลวเปลี่ยนเปนสีมวงแกมน้ําเงิน 
       ง.  ผักบุงท่ีมีการสังเคราะหดวยแสงคือผักบุงกลุมท่ีมีถุงพลาสติกคลุมไวโดยภาพในถุง
 จะมีโซเดียมไฮดรอกไซดไวดูด 2CO ดวย  

22. จากปญหา “สีของแสงไฟท่ีมีผลตอการเจริญเติบโตของพืช”นิยามเชิงปฏิบัติของการ  
 เจริญเติบโตของพืชขอใดถูกตองท่ีสุด (การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ) 

ก. ลําตนมีขนาดและความสูงเพ่ิมข้ึนดอกมีสีเปลี่ยนแปลงไป 
ข. จํานวนใบและขนาดของใบเพ่ิมข้ึนใบเริ่มรวงหลน 
ค. ความสูงของลําตนเพ่ิมข้ึนรสชาติของผลอรอย 
ง. ลําตนมีขนาดและความสูงเพ่ิมข้ึนจํานวนใบและขนาดของใบเพ่ิมข้ึน  

23. “ผักตบชวาจะมีจํานวนเพ่ิมข้ึน หากผงซักฟอกละลายในน้ําเพ่ิมข้ึน  จากขอความขางตนขอ
 ใดกลาวถึง ตัวแปรไดถูกตอง  (การกําหนดและควบคุมตัวแปร) 

ก. ตัวแปรตน คือจํานวนผักตบชวาเพ่ิมข้ึน 
ข. ตัวแปรควบคุม คือจํานวนผักตบชวาท่ีเพ่ิมข้ึน 
ค. ตัวแปรตน คือปริมาณผงซักฟอก 

     ง.   ตัวแปรตาม คือปริมาณความสูงของผักตบชวา   

24.  เด็กชายอภิชาตทําการทดลองใสดินรวนลงในกระปองท่ีสูงเทากันจํานวน 3 ใบ  ใบละครึ่ง
 กระปอง กระปองแตละใบมีขนาดเสนผานศูนยกลาง 4, 8  และ 12  เซนติเมตร  ตามลําดับ
 แลวนําถ่ัวเขียวมาเพาะลงในกระปองใบละ 5  เมล็ด  รดน้ํากระปองท้ัง  3  ใบ  ในปริมาณท่ี
 เทากัน ตั้งกระปองท้ังหมดใหถูกแสง  และสังเกตการเจริญเติบโตของตนถ่ัวเขียวเปนเวลา 1 
 สัปดาห  จากการทดลองดังกลาว  ขอใดตอไปนี้ไมถูกตอง (การกําหนดและควบคุมตัวแปร) 

ก. ตัวแปรตนคือขนาดของกระปอง 
ข. ตัวแปรตามคือการเจริญเติบโตของตนถ่ัว 
ค. ตัวแปรควบคุมคือการเจริญเติบโตของตนถ่ัว 
ง. ตัวแปรท่ีไมตองควบคุมคือขนาดกระปอง  
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25. จัดเตรียมชุดการทดลองดังรูปและวางอุปกรณไวกลางแดด 1–2 ชั่วโมง จากสถานการณ
ดังกลาว ตัวแปรตาม คือขอใด  (การกําหนดและควบคุมตัวแปร) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 ก.  แกสออกซิเจน 
 ข.  แกสคารบอนไดออกไซด 
 ค.  แสง  
 ง.  น้ํา  
26. ทานจะเลือกใบชบาดาง  เปนวัสดุทดลองเก่ียวกับเรื่องใดของกระบวนการสังเคราะหดวยแสง         
 (ทักษะการทดลอง) 

ก. ใบไมตองการแสงสวางเพ่ือสรางอาหาร 
ข. สารสีเขียวในใบไมคือคลอโรฟลล 
ค. คารบอนไดออกไซดเปนวัตถุดิบของการสังเคราะหดวยแสง 

      ง.  คลอโรฟลลจําเปนสําหรับการสังเคราะหดวยแสง  

27. เด็กหญิงสมศรีตองการศึกษาวา  “น้ํารอนหรือนําเย็นใชสกัดสีจากพืชไดดีกวากัน”  จะตอง
 ออกแบบการทดลองอยางไร  (ทักษะการทดลอง) 

ก. ใชพืชตางชนิดกัน  ปริมาณน้ําเทากัน  และอุณหภูมิของน้ําตางกัน 
ข. ใชพืชชนิดเดียวกัน  ปริมาณน้ําเทากัน  และอุณหภูมิของน้ําตางกัน 
ค. ใชพืชตางชนิดกัน  ปริมาณน้ําตางกัน  และอุณหภูมิของน้ําตางกัน 
ง. ใชพืชชนิดเดียวกัน  ปริมาณน้ําตางกัน  และอุณหภูมิของน้ําตางกัน  
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28. เพาะตนถ่ัวในกระถางแลวโนมยอดมัดไวเปน 2 กลุม กลุมหนึ่งโนมลงถุงพลาสติกโดยไมปด
 ปากถุงอีกกลุมหนึ่งปดปากถุงและมีถวยใสสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซดวางอยูนําไปตั้งใน 
 ท่ีมีแสง การทดลองนี้นาจะใชทดสอบสมมติฐานใด (ทักษะการทดลอง) 

 
ก. ถามีสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซดวางอยูใบถ่ัวจะไมผลิตแปง 
ข. ถาไมมีแกสคารบอนไดออกไซดใบถ่ัวจะไมหายใจ 
ค. ถาไมปดปากถุงใบถ่ัวจะไมคายน้ํา 
ง. ถามีการหายใจใบถ่ัวจะคายแกสคารบอนไดออกไซด  

29. นักเรียนปลูกพืชชนิดเดียวกันดวยเมล็ดในกระถาง A และ B โดยปลูก  5  เมล็ดในกระถาง A  
 และ  5  เมล็ดในกระถาง B ใชปริมาณและชนิดของดินเหมือนกัน รดน้ําท้ังสองกระถาง
 เทากันในแตละสัปดาห กระถาง A ถูกวางไวกลางแดด กระถาง B ถูกวางไวในหองมืด เม่ือ
 ครบ  4  สัปดาห สังเกตพืชท้ังในกระถาง A  พบวามีสีเขียวลําตนสูงหนา พืชในกระถาง B 
 เปนสีเหลืองซีดลําตนสูง  ขอใดอธิบายไดดีท่ีสุดวาทําไมพืชในกระถาง A แตกตางจากพืชใน
 กระถาง B  (การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป) 
  ก.  กระถาง A มีดินมากกวากระถาง B 

ข.  กระถาง A มีเมล็ดมากกวากระถาง B 
ค.  กระถาง A ไดรับแสงแดดมากกวากระถาง B 
ง.  กระถาง A ไดรับน้ํามากข้ึนกวากระถาง B  

30. นักเรียนคนหนึ่งทดลองใชวาสลีนทาท่ีทองใบ และหลังใบของตนชบาท่ีปลูกไวในกระถาง  
 ตอจากนั้นไดนํากระถางไปตั้งรับแสงแดด  2 – 3 ชั่วโมงจึงเก็บใบชบามาทดสอบแปงปรากฏ
 วาไมพบแปงขอสรุปใดถูกตอง  (การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป) 

ก. คลอโรฟลลจับพลังงานแสงไมได 
ข. น้ําไมสามารถผานเขาออกจากใบได 
ค. ใบพืชไมไดรับแกสออกซิเจน 
ง. ใบพืชไมไดรับแกสคารบอนไดออกไซด   
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เฉลยแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
 

1.   ง    11.   ข    21.   ค 
2.   ก    12.   ค    22.   ง 
3.   ก    13.   ข    23.   ค 
4.   ง    14.   ง    24.   ค 
5.   ก    15.   ก    25.   ก 
6.   ค    16.   ก    26.   ง 
7.   ข    17.   ค    27.   ข 
8.   ข    18.   ก    28.   ก 
9.   ก    19.   ง    29.   ค 
10.  ค    20.   ก    30.   ง 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับ 
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หนวยการดํารงชีวิตของพืช กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโคกสีวิทยาสรรค  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 23  

……………………………………………………………………………………………………………………………….  
คําช้ีแจง  

1. แบบทดสอบท้ังหมดเปนแบบปรนัย มี 30 ขอ 30 คะแนน ใชเวลา 45 นาที  
2. ใหนักเรียนเลือกคําตอบและกากบาท (X) ลงในกระดาษคําตอบท่ีครูแจกใหเทานั้น  
3. เม่ือนักเรียนตอบคําถามเรียบรอยใหสงกระดาษคําตอบทันที หามขีดเขียนสิ่งใด ๆ 
    ลงในกระดาษคําถาม หากสงสัยใหถามครูผูสอนเทานั้น  

…………………………………………………………………………………………………………………… 
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1. ปจจัยใดท่ีทําใหปากใบของพืชเปดและคายน้ําไดเร็ว (การวิเคราะห) 
  
 
 
       
       ก.  ขอ 1 และขอ 2   
       ข.  ขอ 2 และขอ 3 
       ค.  ขอ 3 และขอ 4   
       ง.  ขอ 2 และขอ 4 
2. เก็บผักกาดสดๆจากแปลงผักใสถุงพลาสติกแลวปดใหสนิทท้ิงไว เม่ือเปดถุงพบวามีอุณหภูมิ
ภายในสูงข้ึน และมีไอน้ําเกาะภายในถุง แสดงวาพืชเกิดกระบวนการใด   (การวิเคราะห) 
      ก.  การหายใจ  การคายน้ํา  
      ข.  การคายน้ํา การสังเคราะหดวยแสง  
      ค.  การหายใจ การสังเคราะหดวยแสง  
      ง.  การคายน้ํา การหายใจ  การสังเคราะหดวยแสง 
3. “ในบรรยากาศท่ีแกสคารบอนไดออกไซดนอยหรือไมมีเลยจะมีผลตอการเจริญเติบโตของพืช”  
นักเรียนเห็นดวยหรือไมกับคํากลาวขางตน  (การวิเคราะห) 

ก. เห็นดวย  เพราะพืชใชแกสคารบอนไดออกไซดสําหรับการหายใจ 
ข.  เห็นดวย  เพราะแกสคารบอนไดออกไซดเปนปจจัยสําคัญสําหรับการสังเคราะหดวยแสง
ของพืช 
ค.  ไมเห็นดวย  เพราะพืชตองการแกสออกซิเจนชวยในการเจริญเติบโตของพืช 

     ง.  ไมเห็นดวย  เพราะการสังเคราะหดวยแสงของพืชไมจําเปนตองใชแกส 
 คารบอนไดออกไซด  
4. กลุมเซลลท่ีทําหนาท่ีเปนทอลําเลียงน้ําพบไดในสวนใดของพืช  (การวิเคราะห) 

ก. เฉพาะราก 
ข. รากและลําตน 
ค. ราก  ลําตน  และก่ิง 

     ง.   ราก  ลําตน  ก่ิง  และใบ  
5. ขอใดไมใชประโยชนของการคายน้ําของพืช (การวิเคราะห) 
       ก.  ชวยใหการลําเลียงน้ําดีข้ึน 
       ข.  ชวยใหใบของพืชมีความชุมชื้น 
       ค.  ชวยลดอุณหภูมิภายในลําตนและท่ีใบ 
       ง.  ชวยใหการสังเคราะหดวยแสงเกิดข้ึนตลอดเวลา  
 

1.  ลมแรง  แสงแดดจัด  2.  ความชื้นในอากาศนอย 

3.  อัตราการหายใจต่ํา  4.  อุณหภูมิต่ํา  ปริมาณแรธาตุในดินสูง 
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6. พืช  A  และ B มีปริมาณขนรากไมเทากัน  A  มีขนรากมากกวา B พืชท้ังสองมีความแตกตาง
กันในเรื่องใด (การวิเคราะห)  

ก. พืช  A  มีการเจริญเติบโตเร็วกวาพืช  B 
ข. พืช  B  มีการเจริญเติบโตเร็วกวาพืช  A 
ค.  พืช  A  ดูดน้ําและเกลือแรไดมากกวาพืช  B 

      ง.  พืช  B  ดูดน้ําและเกลือแรไดมากกวาพืช  A   
7. พืชชนิดใดตอไปนี้เปดปากใบในตอนกลางคืนและปดปากใบในตอนกลางวัน 
   (ความเขาใจ) 

ก. บัว     
ข. กุหลาบ 
ค. สาหราย 

      ง.  กระบองเพชร   

8. ถานักเรียนควั่นเปลือกตนมะมวงออก ระบบใดของพืชจะถูกกระทบกระเทือนมากท่ีสุด  
   (การวิเคราะห) 

ก. การคายน้ํา    
ข. การลําเลียงน้ํา 
ค.   การลําเลียงอาหาร 
ง.   การสังเคราะหดวยแสง 

9. ขอตอไปนี้เปนการสืบพันธุแบบไมอาศัยเพศยกเวนขอใด (การวิเคราะห) 
ก. การปกชํา 
ข. การตอก่ิง 
ค. การแตกหนอ 

     ง.   การเพาะเมล็ด  

10. การขยายพันธุพืชท่ีมีโอกาสทําใหพืชกลายพันธุไดมากท่ีสุดคือขอใด (ความเขาใจ ) 
ก. การตอน 
ข. การทาบก่ิง 
ค.  การปลูกดวยเมล็ด 

      ง.  การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ  
11. ขอดีของการขยายพันธุพืชแบบอาศัยเพศ คือขอใด (การวิเคราะห)  

ก. ทําใหไดพันธุใหม 
ข. ทําใหไมเกิดการกลายพันธุ 
ค. สามารถขยายพันธุไดจํานวนมาก 
ง.   มีระบบรากแกวทําใหลําตนแข็งแรงมีอายุยืน 
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12. ขอใดคือพืชท่ีมีการขยายพันธุโดยใชลําตน (ความรูความจํา) 
ก. กลวย กลวยไม    
ข. สตรอเบอรี่ สับปะรด 
ค. มันเทศ สตรอเบอรี่   
ง.   ออย มันสําปะหลัง 

13. พฤติกรรมการตอบสนองของพืชขอใดท่ีเกิดจากสิ่งเราภายใน (ความเขาใจ) 
ก. การผลัดใบของพืชในเขตฤดูหนาว 
ข. การท่ีรากพืชชอนไชลงไปในพ้ืนดิน 
ค.   การหุบและบานของดอกไมบางชนิด 

      ง.   การหุบของไมยราบอยางรวดเร็วเม่ือเราแตะเบา ๆ 
14. ขอใดไมใชการเคลื่อนไหวท่ีเกิดข้ึนอันเนื่องมาจากระยะการเจริญเติบโตของพืช  
     (การวิเคราะห) 

ก. การเกาะหลักของลําตนถ่ัว 
ข.   การหุบและการกางใบของตนไมยราบเม่ือถูกสัมผัส 

      ค.   การเจริญของมือเกาะของตําลึง 
      ง.    การเอนหรือโยกไปมาของปลายยอดพืชตระกูลถ่ัว  
15. ในกระบวนการสังเคราะหดวยแสง ขอความใดถูกตอง  (การวิเคราะห) 

ก. กระบวนการสังเคราะหดวยแสงของพืชเกิดข้ึนท่ีบริเวณใบเทานั้น 
ข. แกสคารบอนไดออกไซดเกิดข้ึนจากกระบวนการสังเคราะหดวยแสง 
ค. แกสออกซิเจนเปนวัตถุดิบท่ีใชในกระบวนการสังเคราะหดวยแสง 
ง.   สารอินทรียในพืชมาจากน้ําตาลท่ีเกิดจากกระบวนการสังเคราะหดวยแสง  

16. การเคลื่อนท่ีของสารในขอใดถูกตอง (การวิเคราะห) 
 

ขอ กระบวนการแพร กระบวนการออสโมซิส 
ก การเคลื่อนท่ีของน้ําเขาสูเซลลขนราก การกระจายของน้ําหอมในอากาศ 
ข. การกระจายของน้ําหอมในอากาศ การเคลื่อนท่ีของน้ําเขาสูเซลลขนราก 
ค. การเคลื่อนท่ีของแรธาตุเขาสูเซลลขนราก การละลายของน้ําตาลในน้ํา 
ง. การละลายของน้ําตาลในน้ํา การเคลื่อนท่ีของแรธาตุเขาสูเซลลขนราก 
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17. กระบวนการสังเคราะหดวยแสงมีความสําคัญตอพืชอยางไร (การวิเคราะห) 
ก. ทําใหพืชมีอากาศหายใจ 
ข.   ทําใหพืชสรางอาหารได 

     ค.  ทําใหพืชสามารถสืบพันธุได 
     ง.  ชวยระบายความรอนออกจากตนพืช  
18. การปฏิสนธิของพืชเกิดข้ึนเม่ือใด (ความเขาใจ) 

ก. เมล็ดเริ่มงอกเปนตน 
ข. กลีบดอกเริ่มบานออก 
ค. ละอองเรณูตกบนยอดเกสรเพศเมีย 
ง.   นิวเคลียสของละอองเรณูรวมกับนิวเคลียสของเซลลไข 

19. การตอบสนองในขอใดเปนการตอบสนองตอสิ่งเราชนิดเดียวกัน (การวิเคราะห) 
ก.  การงอกของรากตนถ่ัว-การจําศีลของหมี 
ข.  การบานของดอกคุณนายตื่นสาย-การบินกลับรังของนก 
ค.  การหุบใบของตนกาบหอยแครง-การลงไปแชในแองน้ําของควาย 
ง.  การลดรูปใบไปเปนหนามของตนตะบองเพชร-การพองตัวของอ่ึงอาง  

20. ขอใดเปนปจจัยภายนอกท่ีสําคัญในกระบวนการสังเคราะหดวยแสงของพืช (การเขาใจ) 
      ก.  แสงและน้ํา         
      ข.  น้ําและคลอโรฟลล 
      ค.  แสงและคลอโรฟลล        
      ง.  แสงและแกสคารบอนไดออกไซด  
21. การพรวนดินใหรวนซุยเปนประโยชนตอพืชในแงใด (การเขาใจ) 
      ก.  การดูดน้ําของรากพืช      
      ข.  การลําเลียงน้ํา 
      ค.  การลําเลียงแรธาตุ         
      ง.  การลําเลียงอาหาร 
22. ในดินสามารถเขาสูรากพืชโดยอาศัยกระบวนการใด (การเขาใจ) 
      ก.  ออสโมซิส         
      ข.  การดูดซับ           
      ค.  การแพร                   
      ง.   การดูดน้ําโดยตรงของราก   
23. การคายน้ําของพืชเปนข้ันตอนท่ีสําคัญท่ีทําใหเกิดกระบวนการใด (การเขาใจ) 
      ก.  การหายใจ         
      ข.  การลําเลียงอาหาร 
      ค.  การสังเคราะหดวยแสง        
      ง.  การลําเลียงน้ําและเกลือแร 
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24. เพราะเหตุใดเราจึงควรตัดใบบางสวนออกเม่ือตองการยายตนไมไปปลูกท่ีใหม  
     (การนําไปใช) 
 ก.  เพ่ือลดการคายน้ํา         

ข.  เพ่ือลดน้ําหนักของตนไม 
ค.  เพ่ือลดการสังเคราะหดวยแสง        

 ง.  เพ่ือกระตุนใหพืชสรางอาหารมากข้ึน   
25. สิ่งใดไมมีผลตอการตอบสนองตอสิ่งเราของพืช (การเขาใจ) 
 ก.  กลิ่น        ข.  น้ํา   ค.  แสง                 ง.  การสัมผัส 
26. การหุบของใบไมยราบเปนผลเนื่องมาจากสิ่งเราชนิดใด  (การเขาใจ) 
 ก.  น้ํา         ข.  แสง   ค.  การสัมผัส         ง.  อุณหภูมิ  
27. เม่ือปลูกตนไมในหองมืดและรดน้ําตามปกติ เพราะเหตุใดเม่ือเวลาผานไปตนไมจึงคอยๆ       
 เหี่ยวเฉาและตายในท่ีสุด  (การเขาใจ)  
 ก.  ขาดแสงแดด         
 ข.  ขาดแกสออกซิเจน 
 ค.  ขาดน้ําและแรธาตุ        
 ง.  ขาดแกสคารบอนไดออกไซด   
28. ถานําดอกไมมาปกแจกัน ควรทําอยางไรจึงจะทําใหดอกไมยังคงความสดอยูไดนาน  

(การนําไปใช) 
ก.  ไมควรตัดกานดอกไม         
ข.  ตัดกานดอกไมกอนนํามาปกแจกัน 
ค.  ตัดกานดอกไมใตน้ํากอนนํามาปกแจกัน         
ง.  ลิดใบไมออกใหหมดเพ่ือปองกันการคายน้ํา  

29. ขอใดเปนการกระตุนทําใหพืชมีการดูดน้ํามากข้ึน (การเขาใจ) 
 ก.  การหายใจ                       

ข.  การคายน้ํา 
ค.  การถายละอองเรณู              

 ง.   การปฏิสนธิ   
30. สวนประกอบของดอกไมถาเรียงจากชั้นนอกสุดไปยังชั้นในสุดไดแกขอใด 
      (การเขาใจ) 
 ก.  กลีบเลี้ยง กลีบดอก  อับละอองเรณู  รังไข 
 ข.  กลีบเลี้ยง  กลีบดอก  เกสรตัวผู เกสรตัวเมีย 
 ค.  เกสรตัวเมีย  เกสรตัวผู  กลีบดอก กลีบเลี้ยง 
 ง.  เกสรตัวเมีย  เกสรตัวผู  กานชูอับละอองเรณู  
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
……………………………………………………………………………………………………………………………. 

1.   ก  11.  ง   21.  ก 
2.   ก    12.  ง  22.  ก 
3.   ข  13.  ค  23.  ง 
4.   ง  14.  ข  24.  ก 
5.   ง  15.  ง  25.  ก 
6.   ค  16.  ข  26.  ค 
7.   ง  17.  ข  27.  ก 
8.   ค  18.  ง  28.  ค 
9.   ง  19.  ข  29.  ข 
10.  ค  20.  ง  30.  ข 
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แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับ 

หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หนวยการดํารงชีวิตของพืช กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนโคกสีวิทยาศาสตร   

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 23 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

คําช้ีแจง 
1. แบบสอบถามนี้จัดทําข้ึนโดยมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมี

ตอการจัดการเรียนรูโดยใชเปนฐานรวมกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง   
หนวยการดํารงชีวิตของพืช กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

2. ขอมูลท่ีนักเรียนตอบแบบสอบถามในครั้งนี้เปนประโยชนตอการจัดการศึกษาเปน
อยางมาก  โปรดกรอกขอมูลตามความจริง และตรงความรูสึกของนักเรียนมากท่ีสุด 

3. ขอมูลท่ีนักเรียนกรอกและเก็บไวเปนความลับและเพ่ือใชพัฒนาการจัดการศึกษา
เทานั้น 

4. แบบสอบถามมีท้ังหมด 22  ขอ  ใชเวลา  30  นาที 
5. โปรดอานใหเขาใจกอนลงมือตอบแบบสอบถาม 
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ขอ รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

มาก
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ท่ีสุด 

 ดานเนื้อหาสาระการเรียนรู      
1 ความทันสมัย  ทันเหตุการณของเนื้อหาสาระ      
2 เนื้อหาสาระ  เก่ียวของกับชีวิตประจําวัน      
3 เนื้อหาสาระ  มีความนาสนใจนาติดตาม      
4 เนื้อหาเปนประโยชนและนําไปประยุกตใชได

ในชีวิตประจําวัน 
     

 ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู      
5 กิจกรรมการเรียนรูมีความนาสนใจ      
6 กิจกรรมการเรียนรูสงเสริมใหผูเรียนศึกษา

คนควาดวยการปฏิบัติจริง 
     

7 กิจกรรมเรียนรูสงเสริมใหผูเรียนใชปญหาเปน
ฐานในการคนหาความรู 

     

8 กิจกรรมการเรียนรูสงเสริมใหผูเรียนใชทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร 

     

 ดานสื่อการเรียนรู      
9 มีสื่อการเรียนรูเพียงพอตอการคา ทดลองและ

ปฏิบัติจริง 
     

10 ความเหมาะสมของสื่ออุปกรณกับเนื้อหาและ
กิจกรรม 

     

11 ความหลากหลายของสื่ออุปกรณท่ีใชในการ
จัดกาเรียนรู 

     

12 สื่อการเรียนรูชวยใหเขาใจเนื้อหาไดงายข้ึน      
 ดานการวัดผลประเมินผล      

13 การวัดผลและประเมินผลตามสภาพจริง      
14 เกณฑการประเมินผลการเรียนรูมีความชัดเจน      
15 การวัดผลการเรียนรูทําอยางตอเนื่อง      
16 การวัดผลการเรียนรูสอดคลองกับวัตถุประสงค      
17 การวัดผลการเรียนรูใชวิธีการท่ีเหมาะสมท้ัง

ดานทักษะ  กระบวนการทางวิทยาศาสตร
และดานความรู 

     

18 การประเมินผลการเรียนรูมีความเหมาะสม
และยุติธรรม 
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ขอ รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

มาก
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ท่ีสุด 

 ดานคุณลักษณะของผูสอน      
19 ความตั้งใจและความกระตือรือรนในการสอน

ของครู 
     

20 ความใจกวางในการรับฟงปญหาจากผูเรียน      
21 สงเสริมใหผูเรียนใฝเรียนรูและกลาแสดงออก      
22 สงเสริมใหผูเรียนใชปญหาเปนฐานในการ

คนควาหาความรู 
     

 

 

ขอเสนอแนะ 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 
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