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ภาคผนวก จ 
 

ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรู 
ตัวอยางแผนการจัดการเรียนการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับหลักปรัชญา 

ของเศรษฐกิจพอเพียง หนวยการดํารงชีวิตของพืช ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1  
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                         ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
หนวยการเรียนรู เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช   เวลา   18 ช่ัวโมง  
เรื่อง การลําเลียงน้ําและอาหารของพืช    เวลา   3  ช่ัวโมง 
สอนวันท่ี ….....เดือน…………………………พ.ศ. ………………ภาคเรียนท่ี  2  ปการศึกษา  2559                                     
ผูสอน  นางกวินนาฎ  เสียงเลิศ         
                                           

 

มาตรฐานการเรียนรู  
 มาตรฐาน ว  1. 1    เขาใจหนวยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธของโครงสราง และ
หนาท่ีของระบบตาง ๆ ของสิ่งมีชีวิตท่ีทํางานสัมพันธกัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู   
สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชในการดํารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต  
  มาตรฐาน ว 8.1 ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหา
ความรูการแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนสวนใหญมีรูปแบบท่ีแนนอน 
สามารถอธิบายและตรวจสอบได ภายใตขอมูลและเครื่องมือท่ีมีอยูในชวงเวลานั้น ๆ เขาใจวา 
วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอม มีความเก่ียวของสัมพันธกัน  
 
ตัวช้ีวัด 
  ว 1.1 ม.1/8 ทดลองและอธิบายกลุมเซลลท่ีเก่ียวกับการลําเลียงน้ําของพืช  
  ว 1.1 ม.1/8 สังเกตและอธิบายโครงสรางท่ีเก่ียวกับระบบลําเลียงน้ําและอาหารของพืช 
          ว 8.1 ม.1-3/1 ตั้งคําถามท่ีกําหนดประเด็นหรือตัวแปรท่ีสําคัญในการสํารวจตรวจสอบ 
หรือศึกษาคนควาเรื่องท่ีสนใจไดอยางครอบคลุมและเชื่อถือได  
          ว 8.1 ม.1-3/2  สรางสมมติฐานท่ีสามารถตรวจสอบไดและวางแผนการสํารวจตรวจสอบ
หลาย ๆ วิธ ี 
          ว 8.1 ม.1-3/3 เลือกเทคนิควิธีการสํารวจตรวจสอบท้ังเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพท่ี
ไดผลเท่ียงตรงและปลอดภัย โดยใชวัสดุและเครื่องมือท่ีเหมาะสม  
          ว 8.1 ม.1-3/4 รวบรวมขอมูล จัดกระทําขอมูลเชิงปริมาณและคุณภาพ  
,  
สาระการเรียนรู  
 - การลําเลียงน้ําและอาหารของพืช  
 
สาระสําคัญ 
 พืชดูดน้ําทางรากแลวลําเลียงไปตามเนื้อเยื่อลําเลียงน้ําเพ่ือนําปใชในการสังเคราะหดวยแสง
และการดํารงชีวิตของพืช สวนอาหารท่ีพืชสรางข้ึนจะลําเลียงไปตามเนื้อเยื่อลําเลียงอาหารไป
เลี้ยงเซลลตาง ๆ น้ําเขาสูเซลลขนรากโดยกระบวนการออสโมซิส สวนการดูดแรธาตุเขาสูเซลลนั้น
สวนใหญใชวิธีการลําเลียงแบบใชพลังงาน การคายน้ํามีสวนชวยใหพืชลําเลียงน้ําข้ึนไปยังสวนบน
ของลําตนและสวนตาง ๆ ของพืชได ซ่ึงพืชคายน้ําสวนใหญออกทางปากใบในรูปของไอน้ํา 
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จุดประสงคการเรียนรู 
 ดานความรู  
  1. ระบุกลุมเซลลท่ีทําหนาท่ีในการลําเลียงน้ําและอาหารของพืช 
  2. อธิบายโครงสรางและหนาท่ีของเนื้อเยื่อลําเลียงน้ําและอาหารของพืช  
  3. อธิบายระบบลําเลียงน้ําและอาหารของพืช  
  ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ไดแก  
      1. ทักษะการสังเกต  
  2. ทักษะการตั้งสมมติฐาน 
  3. ทักษะการทดลอง  
        4. ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล 
  5. ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล  
 
สมรรถนะสําคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค  
  1. ความสามารถในการสื่อสาร 
     2. ความสามารถในการคิด 
     3. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต  
  4.  มีวินัย 
  5. ใฝเรียนรู 
  6. มุงม่ันในการทํางาน  
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กระบวนการจัดการเรียนรู  
    การจัดการเรียนรูแบบ2ใชปญหาเปนฐาน2 (Problem – Based Learning)  

ช่ัวโมงท่ี 1 
นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง การลําเลียงน้ําและอาหารของพืช 

 
ข้ันท่ี 1  นําเสนอสถานการณปญหา 
1. ครูแบงนักเรียนออกเปนกลุม กลุมละ 5 คน 
ประกอบดวยนักเรียนเกง ปานกลาง และออน 
ใหแตละกลุมเลือกประธาน และเลขานุการ 
2. ครูนําพืชท่ีเหี่ยวเฉาและพืชท่ีสดชื่นให
นักเรียนสังเกต แลวถามนักเรียนแตละกลุม  
ดังนี้ 
 -  เพราะเหตุใดพืชจึงเหี่ยวเฉา  
 - สวนประกอบใดของพืชท่ีทําหนาท่ี 
ในการดูดน้ํา  
3. นักเรียนบันทึกคําถามลงในสมุด  

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรท่ีฝก :  
- ทักษะการสังเกต  
 
 
 
 
 
 
 

หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง : 
- เง่ือนไขความรู  
 
 
 

 
ข้ันท่ี 2  วิเคราะหสถานการณปญหา  
1. นักเรียนแตละกลุม รวมกันคิดวิเคราะหหา
สาเหตุท่ีทําใหพืชเหี่ยวเฉา จากการสังเกตพืชท่ี
ครูนํามาใหดู 
        
 
 

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร :  

- 
 
 
 

หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง : 
- ความมีเหตุผล   
ครูกระตุนใหนักเรียน
ตอบคําถามวาสาเหตุ
ใดบางทําใหพืชเหี่ยวเฉา  

ช่ัวโมงท่ี 2   
 
ข้ันท่ี 3  กําหนดประเด็นการเรียนรู 
1.ครูใหนักเรียนกําหนดแนวทางหรือวิธี
การศึกษาการลําเลียงน้ําและแรธาตุของพืช  
2. นักเรียนวางแผนการสืบคนขอมูล เชน  
การสืบคนจากหนังสือเรียน  สารานุกรม หรือ
แหลงเรียนรูอ่ืน และวางแผนข้ันตอนการ
ทดลองการลําเลียงน้ําและแรธาตุของพืช   

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร :  
- การตั้งสมมติฐาน 
 
 
 

หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง : 
- ความมีเหตุผล  
ครูกระตุนใหนักเรียน
คิดหาวิธีการทดลอง
เพ่ือศึกษาการลําเลียง
น้ําของพืช 
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ข้ันท่ี 4  ข้ันสืบคนหาความรู   
1. นักเรียนศึกษาใบความรู และวิธีการทดลอง
เรื่องการลําเลียงน้ําของพืช จากใบกิจกรรม
เรื่องการลําเลียงน้ํา 
2. นักเรียนแตละกลุมดําเนินการทดลองตาม
แผนท่ีกําหนด และบันทึกผลการทดลอง 
 

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร :  
- ทักษะการสังเกต  
- ทักษะการทดลอง 
- ทักษะการลงความเห็น
จากขอมูล 
 

หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง : 
- ความพอประมาณ  
ครูเตือนใหนักเรียนใช
สารเคมี และวัสดุ
อุปกรณเทาท่ีจําเปน  
- เง่ือนไขคุณธรรม  
ครูเตือนใหนักเรียน
บันทึกผลการทดลอง
ดวยความซ่ือสัตย และ
สมาชิกชวยเหลือกัน
ทํางาน 

ช่ัวโมงท่ี 3   

 
ข้ันท่ี 5  ข้ันนําเสนอความรู 
1. นักเรียนแตละกลุมนําขอมูลท่ีไดจากการ
ทดลอง และการสืบคนจากแหลงเรียนรูตาง ๆ
มาอภิปราย  
2. นักเรียนแตละกลุมรวมกันสรุปผลการ
ทดลอง  
 

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร :  
- ทักษะการลงความเห็น
ขอมูล  
 

หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง : 
- ความมีเหตุผล  
ครูกระตุนใหนักเรียน
ตอบคําถามวาสีแดง
ภายในลําตนผักกระสัง
เกิดข้ึนไดอยางไร 

 
ข้ันท่ี 6  ข้ันขยายความรูเพ่ิมเติม  
  1. นักเรียนและครูรวมกันสรุปเก่ียวกับการ
ลําเลียงน้ําของพืช 
  2. นักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลการสรุป
เก่ียวกับการลําเลียงน้ําของพืช กลุมละ 5 นาที 
  3. ครูอธิบายเพ่ิมเติมในเนื้อหาท่ียังไม
ครอบคลุมหรือแนวคิดท่ีคลาดเคลื่อน  
 

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร :  
- ทักษะการลงความเห็น
จากขอมูล  
- ทักษะการจัดกระทํา
และสื่อความหมายขอมูล 
 

หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง : 
- ความมีเหตุผล  
ครูกระตุนใหนักเรียน
คิดหาเหตุผลวาหากพืช
ขาดน้ําอยางตอเนื่อง
จะเกิดผลเชนไร  
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ข้ันท่ี 7 ข้ันสรุปความรู หาแนวทางท่ีดีท่ีสุด  
1. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเก่ียวกับระบบการ
ลําเลียงน้ําในพืชวาพืชดูดน้ําทางรากแลวลําเลียง
ไปตามเนื้อเยื่อลําเลียงน้ํา เพ่ือนําไปใชในการ
บวนการสังเคราะหดวยแสงและการดํารงชีวิต 
สวนอาหารท่ีพืชสรางข้ึนจะลําเลียงไปตาม
เนื้อเยื่อลําเลียงอาหารเพ่ือเลี้ยงสวนตาง ๆ  
ของพืช น้ําเขาสูเซลลขนรากดวยกระบวนการ 
ออสโมซิส สวนการดูดแรธาตุเขาสูเซลลนั้นสวน
ใหญใชวิธีการลําเลียงแบบใชพลังงาน  

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร :  
- ทักษะการลงความเห็น
จากขอมูล  
 

หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง : 
- ความมีเหตุผล  
ครูกระตุนใหนักเรียน
หาวิธีการแกปญหาการ
ลําเลียงน้ําของพืช 
 

 
ส่ือการจัดการเรียนรู 
 1.  ใบความรูเรื่อง การลําเลียงน้ําของพืช 
 2.  ใบกิจกรรมเรื่องการลําเลียงน้ําของพืช  
 3.  อุปกรณการทดลองเรื่องการลําเลียงน้ําของพืช  
 4.  หนังสือเรียน วิทยาศาสตร ม.1 เลม 2  
 
การวัดและประเมินผล   
 
จุดประสงคการ

เรียนรู 
วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 

ดานความรู ตรวจแบบทดสอบ 
กอนเรียน 

แบบทดสอบกอนเรียน (ประเมินตามสภาพจริง) 

ดานทักษะ
กระบวนการ 

สังเกตทักษะ
กระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร 

แบบประเมินทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 

ระดับคุณภาพพอใช   
ผานเกณฑ  

ดานคุณลักษณะ
อันพึงประสงค
สมรรถนะและ 

สังเกตความมีวินัย  
ใฝเรียนรู และมุงม่ันใน
การทํางาน มีจิตธารณะ 

แบบประเมิน 
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค 

ระดับคุณภาพพอใช   
ผานเกณฑ 
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บันทึกหลังแผนการสอน 
  ดานความรู 
.........................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... 
  ดานสมรรถนะสําคัญของผูเรียน 
.........................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... 
  ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค  
.........................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................  
  ดานอ่ืน ๆ   
.........................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... 
  ปญหา/อุปสรรค 
.........................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... 
  แนวทางการแกไข 
.........................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... 
 
ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษาหรือผูท่ีไดรับมอบหมาย 
ขอเสนอแนะ ...................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
 
 
                                           ลงชื่อวาท่ี ร.ต.ดร...................................... 
                                                                (   สุกิจ   ศรีพรหม  )  
                                               ตําแหนง ผูอํานวยการโรงเรียนโคกสีวิทยาสรรค 
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แบบทดสอบกอนเรียน 
รหัสวิชา ว 21102  วิชาวิทยาศาสตร  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

เรื่อง การลําเลียงน้ําและอาหารของพืช 
จํานวน 10 ขอ คะแนนเต็ม 10 คะแนน 

********************************************************************** 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุด เพียงคําตอบเดียวแลวกาเครื่องหมาย (X)  
1. โครงสรางท่ีพืชใชในการลําเลียงน้ําและแรธาตุข้ึนสูลําตน ก่ิง และใบคืออะไร (ความรูความจํา) 
 ก.  ไซเล็ม 
 ข.  โฟลเอ็ม 
 ค. ระบบราก 
 ง.  แคมเบียม  
2. ขอใดกลาวถูกตองท่ีสุด (ความเขาใจ) 
 ก.  ทอลําเลียงน้ําประกอบดวยกลุมเซลลท่ียังมีชีวิตอยูท้ังหมด 
 ข.  ทอลําเลียงน้ําแทรกอยูระหวางเซลลทุกเซลลในลําตนพืช 
 ค.  ทอลําเลียงน้ําเปนทอยาวติดตอกันตลอดตั้งแตราก ลําตน และใบ 
 ง.  ทอลําเลียงน้ําของพืชลมลุกไมสามารถลําเลียงแรธาตุได 
3. ขอใดเปนข้ันตอนการลําเลียงน้ําจากดินไปสูใบท่ีถูกตอง (ความเขาใจ) 
 ก.  ราก -> ขนราก -> ทอลําเลียงน้ํา -> ใบ 
 ข.  ขนราก -> ราก -> ทอลําเลียงน้ํา -> ใบ 
 ค.  ราก -> ขนราก -> ทอลําเลียงอาหาร -> ใบ 
 ง.  ขนราก -> ราก -> ทอลําเลียงอาหาร -> ใบ  
4. ทอลําเลียงน้ําในลําตนพืชใบเลี้ยงเดี่ยวจะมีลักษณะอยางไร (ความเขาใจ) 
 ก.  เรียงกันอยูเปนวง        

ข. กระจัดกระจายอยูท่ัวลําตน  
ค. อยูเปนกลุมตรงกลางลําตน      
ง. อยูเปนหยอมๆระหวางเซลล 

5. การท่ีน้ําและแรธาตุออกจากทอลําเลียงไปสูสวนตาง ๆ ของพืช เกิดจากความแตกตางของสิ่งใด 
(ความเขาใจ) 
 ก.  อุณหภูมิของน้ําและแรธาตุ 

ข. ปริมาตรของน้ําและแรธาตุ 
ค. ความหนาแนนของน้ําและแรธาตุ 
ง. ความเปนกรด-เบสของน้ําและแรธาตุ  
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6. การทดลองการลําเลียงน้ําของพืชโดยนําตนเทียนแชลงในน้ําหมึกสีแดง ถาตองการทําใหน้ํา
หมึกสีแดงเคลื่อนท่ีเขาสูตนเทียนเร็วข้ึน ควรทําอยางไร (การนําไปใช) 
 ก.  นําขวดท่ีแชตนเทียนไปวางไวตรงท่ีมีแสง 
 ข.  เพ่ิมปริมาณน้ําหมึกสีแดง 
 ค.  เพ่ิมความเขมขนของน้ําหมึกสีแดง 
 ง.  นําตนเทียนท่ีเปนตนออนมาทดสอบ  
7. เพราะเหตุใดหลังจากใสปุยตนไมใหม ๆ จึงจําเปนตองรดน้ํามาก ๆ (การนําไปใช)  
 ก.  เพ่ือใหปุยแทรกลงไปในดิน 

ข. เพ่ือใหแรธาตุมีความเจือจาง 
ค. เพ่ือใหรากดูดแรธาตุในปุยไดเร็วข้ึน 
ง. เพ่ือละลายแรธาตุใหไดมากจนมีความเขมขนสูง 

8.  ปจจัยท่ีมีผลตอการดูดน้ําของรากพืชมีหลายปจจัย ยกเวนขอใด (การวิเคราะห) 
 ก.  อายุของตนพืช  
 ข.  ความเขมของแสง 
 ค.  ปริมาณน้ําในดิน 
 ง.  จํานวนใบ 
9. สิ่งใดท่ีชวยใหการลําเลียงน้ําของพืชมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน (การวิเคราะห) 
 ก.  ปริมาณน้ําในดิน จํานวนขนราก  การสังเคราะหดวยแสง 
 ข.  การลําเลียงอาหาร  ปริมาณน้ําในดิน  จํานวนขนราก     
 ค.  จํานวนขนราก  การลําเลียงน้ํา  การหายใจ 
 ง.  ปริมาณน้ําในดิน จํานวนขนราก  การคายน้ํา   
10. ถานักเรียนควั่นเปลือกตนมะมวงออกระบบใดของพืชจะถูกกระทบกระเทือนมากท่ีสุด  
(การประเมินคา) 
 ก. การคายน้ํา    

ข. การลําเลียงอาหาร 
ค. การลําเลียงน้ํา                                                                     
ง. การสังเคราะหดวยแสง 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
รหัสวิชา ว 21102  วิชาวิทยาศาสตร  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

เรื่อง การลําเลียงน้ําและอาหารของพืช 
จํานวน 10 ขอ คะแนนเต็ม 10 คะแนน 

********************************************************************** 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุด เพียงคําตอบเดียวแลวกาเครื่องหมาย (X)  
1.  ถานักเรียนควั่นเปลือกตนมะมวงออกระบบใดของพืชจะถูกกระทบกระเทือนมากท่ีสุด  
(การประเมินคา) 
  ก. การคายน้ํา                                                                     
  ข. การลําเลียงอาหาร 
 ค. การลําเลียงน้ํา                                                                            
 ง. การสังเคราะหดวยแสง 
2.  โครงสรางท่ีพืชใชในการลําเลียงน้ําและแรธาตุข้ึนสูลําตน ก่ิง และใบคืออะไร (ความรูความจํา) 
 ก.  ไซเล็ม 

ข. โฟลเอ็ม 
ค. ระบบราก 
ง. แคมเบียม  

3.  ปจจัยท่ีมีตอการดูดน้ําของรากพืชมีหลายปจจัย ยกเวนขอใด (การวิเคราะห) 
 ก.  อายุของตนพืช  
 ข.  ความเขมของแสง 
 ค.  ปริมาณน้ําในดิน 
 ง.  จํานวนใบ  
4. ขอใดกลาวถูกตองท่ีสุด (ความเขาใจ) 
 ก.  ทอลําเลียงน้ําประกอบดวยกลุมเซลลท่ียังมีชีวิตอยูท้ังหมด 
 ข.  ทอลําเลียงน้ําแทรกอยูระหวางเซลลทุกเซลลในลําตนพืช 
 ค.  ทอลําเลียงน้ําเปนทอยาวติดตอกันตลอดตั้งแตราก ลําตน และใบ 
 ง.  ทอลําเลียงน้ําของพืชลมลุกไมสามารถลําเลียงแรธาตุได 
5. ขอใดเปนข้ันตอนการลําเลียงน้ําจากดินไปสูใบท่ีถูกตอง (ความเขาใจ) 
 ก.  ราก -> ขนราก -> ทอลําเลียงน้ํา -> ใบ 
 ข.  ขนราก -> ราก -> ทอลําเลียงน้ํา -> ใบ 
 ค.  ราก -> ขนราก -> ทอลําเลียงอาหาร -> ใบ 
 ง.  ขนราก -> ราก -> ทอลําเลียงอาหาร -> ใบ  
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6. ทอลําเลียงน้ําในลําตนพืชใบเลี้ยงเดี่ยวจะมีลักษณะอยางไร (ความเขาใจ) 
 ก.  เรียงกันอยูเปนวง        
 ข.  กระจัดกระจายอยูท่ัวลําตน  
 ค.  อยูเปนกลุมตรงกลางลําตน      
 ง.  อยูเปนหยอม ๆ ระหวางเซลล 
7. การท่ีน้ําและแรธาตุออกจากทอลําเลียงไปสูสวนตาง ๆ ของพืช เกิดจากความแตกตางของสิ่งใด 
(ความเขาใจ) 
 ก.  อุณหภูมิของน้ําและแรธาตุ 
 ข.  ปริมาตรของน้ําและแรธาตุ 
 ค.  ความหนาแนนของน้ําและแรธาตุ 
 ง.   ความเปนกรด-เบสของน้ําและแรธาตุ  
8. สิ่งใดท่ีชวยใหการลําเลียงน้ําของพืชมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน (การวิเคราะห) 
 ก.  ปริมาณน้ําในดิน  จํานวนขนราก  การสังเคราะหดวยแสง 
 ข.  การลําเลียงอาหาร  ปริมาณน้ําในดิน  จํานวนขนราก     
 ค.  จํานวนขนราก  การลําเลียงน้ํา  การหายใจ 
 ง.  ปริมาณน้ําในดิน จํานวนขนราก  การคายน้ํา   
9. การทดลองการลําเลียงน้ําของพืชโดยนําตนเทียนแชลงในน้ําหมึกสีแดง ถาตองการทําให 
น้ําหมึกสีแดงเคลื่อนท่ีเขาสูตนเทียนเร็วข้ึน ควรทําอยางไร (การนําไปใช) 
 ก.  นําขวดท่ีแชตนเทียนไปวางไวตรงท่ีมีแสง 
 ข.  เพ่ิมปริมาณน้ําหมึกสีแดง 
 ค.  เพ่ิมความเขมขนของน้ําหมึกสีแดง 
 ง.  นําตนเทียนท่ีเปนตนออนมาทดสอบ  
10. เพราะเหตุใดหลังจากใสปุยตนไมใหม ๆ จึงจําเปนตองรดน้ํามาก ๆ (การนําไปใช)  
 ก.  เพ่ือใหปุยแทรกลงไปในดิน 
 ข.  เพ่ือใหแรธาตุมีความเจือจาง 
 ค.  เพ่ือใหรากดูดแรธาตุในปุยไดเร็วข้ึน 
 ง.   เพ่ือละลายแรธาตุใหไดมากจนมีความเขมขนสูง  
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เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน 
เรื่อง การลําเลียงน้ําและแรธาตุของพืช 
จํานวน 10 ขอ คะแนนเต็ม 10 คะแนน 

**************************************************************** 
1. ก 
2. ค 
3. ข 
4. ข 
5. ค 
6. ก 
7. ข 
8. ก 
9. ง 

10. ข 
********************************************************** 
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เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
เรื่อง การลําเลียงน้ําและแรธาตุของพืช 
จํานวน 10 ขอ คะแนนเต็ม 10 คะแนน 

**************************************************************** 
1. ข 
2. ก 
3. ก 
4. ค 
5. ข 
6. ข 
7. ค 
8. ง 
9. ก 
10. ข 

********************************************************** 
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ใบความรูเรื่อง 
การลําเลียงน้ําและแรธาตุของพืช 

 การลําเลียงเปนกระบวนการท่ีสําคัญอยางหนึ่งในสิ่งมีชีวิต สิ่งมีชีวิตแตละชนิดจะมีวิธี
ลําเลียงสารแตกตางกันไป สําหรับสิ่งมีชีวิตชั้นสูงจะมีระบบการลําเลียงท่ีถูกสรางข้ึนมาเพ่ือทํา
หนาท่ีนี้โดยเฉพาะระบบลําเลียงจะชวยลําเลียงสารไปยังสวนตาง ๆ ในพืชเนื้อเยื่อท่ีทําหนาท่ีใน
การลําเลียงสารตาง ๆ เรียกวา  เนื้อเยื่อลําเลียง 
 

โครงสรางของระบบลําเลียง 
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โครงสรางท่ีใชในการลําเลียงน้ําและแรธาต ุ
 พืชลําเลียงน้ําและแรธาตุจากดินไปสูใบผานทางทอลําเลียงท่ีเรียกวาไซเล็ม (Xylem)  ไซเล็ม
มีลักษณะเปนทอกลวงยาวตั้งแตรากจนถึงใบ ประกอบดวยเซลลท่ีตายแลว ซ่ึงเนื้อเยื่อภายใน
สลายตัวไปจนเหลือเพียงผนังเซลล โดยเซลลเรียงตัวตอเนื่องกัน 
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1รูปแสดงภาคตัดขวางของลําตนพืชใบเล้ียงคูและใบเล้ียงเดี่ยว 
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รูปแสดงภาคตัดขวางของรากพืชใบเล้ียงคูและใบเล้ียงเดี่ยว 

 

 
รูปแสดงเนื้อเย่ือท่ีเปนสวนประกอบ 

ของทอลําเลียงน้ําและแรธาตุ 
 

4การทํางานของระบบลําเลียง 4 
     พืชไดรับน้ําและแรธาตุจากดิน โดยน้ําและแรธาตุจะถูกลําเลียงจากรากไปสูสวนตาง ๆ 
รวมถึงยอดพืช เพ่ือใชในกระบวนการสรางอาหารของพืช ซ่ึงเม่ือพืชสรางสารอาหารข้ึนแลว 
สารอาหารจะถูกลําเลียงจากใบไปยังสวนตาง ๆ ของพืชโดยระบบลําเลียงในพืชซ่ึงมีรายละเอียด 
ดังนี1้ 
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4ระบบลําเลียงน้ําและแรธาตุ4 
     น้ําในดินเคลื่อนท่ีเขาสูรากไดโดยกระบวนการออสโมซิส สวนแรธาตุท่ีอยูในรูปสารละลาย
ผานเขาสูรากได โดยกระบวนการแพรและแอคทีฟทรานสปอรต เม่ือน้ําและแรธาตุผานเขาสู
ภายในเซลลขนรากแลว น้ําจะออสโมซิสจากเซลลขนรากไปยังเซลลรากท่ีอยูติดกันไปเรื่อย ๆ
จนถึงทอลําเลียงท่ีเรียกวาไซเล็ม (Xylem) น้ําและแรธาตุจะถูกสงไปตามไซเล็มไปยังสวนตาง ๆ
ของพืช การท่ีน้ําและแรธาตุจากรากข้ึนไปสูยอดพืชไดนั้นเปนเพราะมีแรงดึงท่ีเกิดจากการคายน้ํา
ของใบดึงดูดใหน้ําและแรธาตุลําเลียงข้ึนไปตลอดเวลาคลายกับการท่ีเราดูดน้ําจากขวดหรือจาก

แกวโดยใชหลอดดูด    
   

กระบวนการลําเลียงน้ําและแรธาต ุ 
    อาศัยขนราก (Root Hair)  เปนโครงสรางท่ีเปลี่ยนแปลงมากจากเซลลผิวนอกสุดของราก
โดยผนังเซลลจะยืดยาวออกไป เพ่ือเพ่ิมพ้ืนท่ีผิวในการดูดซึมน้ําและแรธาตุ เม่ือน้ําและแรธาตุถูก
ดูดซึมเขาไปทางขนรากแลว จะแพรผานชั้นตาง ๆ ของราก จนกระท่ังถึงเซลลของทอลําเลียงน้ํา
(Xylem) ในรากหลังจากนั้นจะถูกสงข้ึนไปท่ีลําตน ก่ิง ใบ โดยอาศัยทอลําเลียงน้ําและแรธาตุจะ
เกิดข้ึนตอนกลางวันเปนสวนใหญ 
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 นอกจากนี้ยังมีกระบวนการอ่ืนท่ีมีสวนชวยในการลําเลียงน้ํา ซ่ึงไดแก กระบวนการคายน้ํา  
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ใบกิจกรรม เรื่อง การลําเลียงน้ําและแรธาตุ  
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

จุดประสงคการเรียนรู     
 นักเรียนมีความสามารถดังตอไปนี้ 
  1. ระบุปญหาเก่ียวกับโครงสรางและวิธีการลําเลียงน้ําและแรธาตุไดถูกตอง 
  2. ตั้งสมมติฐานเก่ียวกับโครงสรางและวิธีการลําเลียงน้ําและแรธาตุไดถูกตอง 
  3. ทดลองและอธิบายปริมาณ ของรากท่ีทําหนาท่ีในการดูดน้ําและแรธาตุได 
  4. ทดลองและอธิบายกลไกของเนื้อเยื่อท่ีทําหนาท่ีลําเลียงน้ําและแรธาตุไดถูกตอง 
  5. อธิบายโครงสรางและการทํางานของระบบลําเลียงน้ําและแรธาตุไดถูกตอง 
 
ตอนท่ี 1 (ขนราก) 
 วัสดุอุปกรณและสารเคมี 
  1. เมล็ดถ่ัวเขียวท่ีมีรากยาวประมาณ 2 เซนติเมตร 4 เมล็ด 
  2. แวนขยาย 1 อัน 
 ข้ันตอนการทดลอง 
  1. นําเมล็ดถ่ัวเขียวท่ีแชน้ําไว 1 คืน วางบนจานเพาะใชกระดาษชําระรองรดน้ําใหชุม 
ปดฝาแลวตั้งท้ิงไว 3 วัน 
  2. เลือกเมล็ดท่ีมีรากงอกยาวประมาณ 2 เซนติเมตร มา 4 เมล็ด วางบนจานแกว 
ใชแวนขยายสองดูลักษณะของรากโดยใหตําแหนงของตาอยูกับท่ีแลวเลื่อนแวนขยาย ข้ึน – ลง 
จนเห็นภาพชัดเจน วาดรูปแสดงลักษณะของขนรากท่ีสังเกตได และบันทึกผลในแบบบันทึก
กิจกรรม  
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ตอนท่ี 2 (การลําเลียงน้ําและแรธาตุในพืช) 
วัสดุอุปกรณและการทดลอง 

ลําดับท่ี รายการ จํานวน/กลุม 
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 

ตนผักกระสัง 
น้ําหมึกแดง 
น้ํา 
ขวดปากกวางสูงประมาณ 10 - 15 เซนติเมตร 
ใบมีดโกน 
สไลดและกระจกปดสไลด 
กลองจุลทรรศน 
หลอดหยด 

1 ตน 
15 cm3 
1 ลิตร 
1 ใบ 
1 ใบ 
1 ชุด 
1 กลอง 
1 อัน 

 
คําชี้แจง 
 1. ใหนักเรียนตั้งจุดประสงค สมมติฐาน และกําหนดตัวแปรท่ีศึกษากอนทําการทดลอง 
ตามข้ันตอนตอไปนี้ 
 2. รินน้ําใสขวดปากกวางประมาณ 3/4 ของขวด เติมน้ําหมึกสีแดงลงไป  
15 ลูกบาศกเซนติเมตร 
 3. จุมตนผักกระสังใหปลายรากแชอยูในน้ําหมึกสีแดง แลวนําไปวางไวกลางแดด 30 นาที 
สังเกตการเปลี่ยนแปลง และบันทึกผล 
 4. นําตนผักกระสังออกมาลางน้ํา ใชใบมีดโกนตัดลําตนตามขวางออกเปนทอนยาว 
3 เซนติเมตร 
 5. นําสวนท่ีตัดออกมาตัดตามขวางใหบางท่ีสุด แลวนําไปวางบนสไลด หยดน้ํา 1-2 หยด 
ปดดวยกระจกปดสไลด นําไปสองดูดวยกลองจุลทรรศน สังเกต วาดรูปแสดงตําแหนงท่ีเห็นสีแดง 
และบันทึกผลท่ีไดจากการสังเกต 
 6. นําสวนท่ีตัดออกมาตัดตามยาวบาง ๆ ยาวประมาณ 0.5 เซนติเมตร แลวดําเนินการ 
ตามข้ันตอนเหมือนขอ 5 
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แบบบันทึกกิจกรรมฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
เรื่องการลําเลียงน้ําและแรธาตุของพืช  

ช่ือกลุม…………………………………………………………………………………..…..ช้ัน………………………………. 
ช่ือสมาชิกกลุม…………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
ตอนท่ี 1 (ขนราก) 
ใหนักเรียนสังเกตลักษณะของขนราก บันทึกผลการสังเกตและวาดภาพประกอบ 
พรอมชี้สวนประกอบใหถูกตองสวยงาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คําถามหลังการทดลอง 
1. ขนรากมีลักษณะ…………………………………………………………………………………………………………… 
พบท่ีบริเวณ……………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………..……………………………………… 
2. ขนรากทําหนาท่ี……………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
3. น้ําและแรธาตุในดินเขาสูขนรากพืชไดโดยวิธีการใด…………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
4. ถาขนรากพืชถูกทําลายจะเกิดผลอยางไร………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
5. นักเรียนจะสรุปผลการทดลองนี้ไดวาอยางไร……………………………………………………………………. 
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แบบบันทึกกิจกรรมฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
เรื่องการลําเลียงน้ําและแรธาตุของพืช  

 
ช่ือกลุม…………………………………………………………………ช้ัน…………………………………...………........... 
ช่ือสมาชิกกลุม…………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………………………………………….
….…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ตอนท่ี 2 (การลําเลียงน้ําและแรธาตุ) 
คําชี้แจง 
1. ใหนักเรียนตั้งจุดประสงคในการทดลอง สมมุติฐานการทดลอง และกําหนดตัวแปรท่ีศึกษา 
 1.1 จุดประสงคของการทดลอง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………….……………………………………………………… 
 1.2 สมมติฐานการทดลอง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………….………………………………………….…………… 
 1.3 ตัวแปรท่ีศึกษา 
  1.3.1 ตัวแปรตน  …………………………………………………………………………..............…………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………….…. 
  1.3.2 ตัวแปรตาม …………………………………………………………………………...............………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
  1.3.3 ตัวแปรควบคุม……………………………………………………………………………..............……  
……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
2. ใหนักเรียนออกแบบตารางบันทึกผลการทดลอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. ใหนักเรียนบันทึกผลการทดลองลงในตารางบันทึกผลการทดลอง 
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คําถามหลังการทดลอง 
1. เม่ือแชตนผักกระสังในน้ําหมึกสีแดงเปนเวลา 30 นาที จะสังเกตเห็นอะไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………….………………………………………… 
2. จากผลการทดลองกลุมสีแดงรอบๆลําตนตัดขวางคืออะไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. ถาแชผักกระสังในน้ําหมึกแดงเปนเวลาหลายชั่วโมงจะเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………….………………………………………… 
4. เพราะเหตุใดเม่ือใสปุยใหแกตนพืช ในปริมาณมาก พืชจึงเหี่ยวเฉา 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5.  ใหนักเรียนบอกประโยชนและวิธีการนําความรูเรื่อง การลําเลียงน้ําและแรธาตุพืชไปใชใน
ชีวิตประจําวัน 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบประเมินผลดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
เรื่อง………………………………………………………………. 

คําช้ีแจง : ให ผูประเมิน ขีด ลงในชองท่ีตรงกับระดับคะแนน 
 

ลําดับ
ท่ี 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

คะแนน 
4 3 2 1 

1 การสังเกต      
2 การตั้งสมมติฐาน      
3 ทักษะการทดลอง      
4 ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล      
5 ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล      

รวม  
ระดับคุณภาพ  

 
 

ลงชื่อ...................................................ผูประเมิน 
           ---          ............./.................../................ 
 
กลุมท่ีประเมิน .................................................................................... 
สมาชิก 1. ........................................................................................... 
  2. ........................................................................................... 
  3. .......................................................................................... 
  4. .......................................................................................... 
  5. .......................................................................................... 
 
เกณฑการตัดสินคุณภาพ 
 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 
18 - 20 ดีมาก 
14 – 17 ด ี
10 – 13 พอใช 

ต่ํากวา 10 ปรับปรุง 
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เกณฑแบบประเมินผลดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
เกณฑ/ 
รายการ
ประเมิน 

ระดับคุณภาพและคําอธิบายระดับคุณภาพ 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

ทักษะการ
สังเกต 

ใชประสาทสัมผัส
อยางใดอยางหนึ่ง 
หรือหลายอยางรวมกัน
เพ่ือสัมผัสโดยตรงกับ
วัตถุและบันทึกการ
สังเกต โดยไมใสความ
คิดเห็นสวนตัวของผู
สังเกตลงไปในสิ่งท่ี
สังเกต ไดขอมูลถูกตอง
ครบถวน 

ใชประสาทสัมผัสอยาง
ใดอยางหนึ่งหรือหลาย
อยางรวมกันเพ่ือสัมผัส
โดยตรงกับวัตถุและ
บันทึกการสังเกต  
โดยไมใสความคิดเห็น
สวนตัวของผูสังเกตลง
ไปในสิ่งท่ีสังเกต ได
ขอมูลถูกตองเปน 
สวนใหญ 

ใชประสาทสัมผัสอยาง
ใดอยางหนึ่งเพ่ือสัมผัส
โดยตรงกับวัตถุและ
บันทึกการสังเกต โดย
ไมใสความคิดเห็น
สวนตัวของผูสังเกตลง
ไปในสิ่งท่ีสังเกต ได
ขอมูลถูกตองเปน
บางสวน 

ใชประสาทสัมผัส
อยางใดอยางหนึ่ง 
เพ่ือสัมผัสโดยตรงกับ
วัตถุและบันทึกการ
สังเกต โดยไมใส
ความคิดเห็นสวนตัว
ของผูสังเกตลงไปใน
สิ่งท่ีสังเกต ไดขอมูล
ถูกตองบางสวน 

ทักษะการ
ตั้งสมมติฐาน 

พูดหรือเขียนแสดง
คําตอบลวงหนา 
โดยอาศัยความรูเดิม 
จากการสังเกต ดวย
การใชความสัมพันธ
ของตัวแปรตนกับตัว
แปรตามไดอยาง
สมเหตุสมผลทุกครั้ง 

พูดหรือเขียนแสดง
คําตอบลวงหนา 
โดยอาศัยความรูเดิม 
จากการสังเกต ดวย
การใชความสัมพันธ
ของตัวแปรตนกับตัว
แปรตามได
สมเหตุสมผลบอยครั้ง 

พูดหรือเขียนแสดง
คําตอบลวงหนา 
โดยอาศัยความรูเดิม 
จากการสังเกต การใช
ความสัมพันธของตัว
แปรตน ตัวแปรตามได
อยางสมเหตุสมผล
บางครั้ง 

พูดหรือเขียนแสดง
คําตอบลวงหนา 
โดยอาศัยความรูเดิม 
จากการสังเกต ดวย
การใชความสัมพันธ
ของตัวแปรตนกับตัว
แปรตามอยาง 
ไมสมเหตุสมผล  

 
ทักษะ                   

การทดลอง 
 

ดําเนินการทดลอง
ตามข้ันตอน และใช 
อุปกรณการทดลอง
ไดอยางถูกวิธี และมี
การจัดเก็บอุปกรณ
การทดลองอยาง
เรียบรอย 

ดําเนินการทดลองตาม
ข้ันตอน และใช
อุปกรณการทดลองได
อยางถูกวิธี แตขาด
การจัดเก็บอุปกรณ
การทดลองให
เรียบรอย 

ดําเนินการทดลองตาม
ข้ันตอน แตใชอุปกรณ
การทดลองไมถูกวิธี  
1 อยาง มีการจัดเก็บ
อุปกรณการทดลอง
อยางเรียบรอย 

ดําเนินการทดลอง
ตามข้ันตอน และใช 
อุปกรณการทดลอง
ไมถูกวิธี 1 อยาง 
และขาดการจัดเก็บ
อุปกรณการทดลอง
ใหเรียบรอย 
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เกณฑ/ 
รายการ
ประเมิน 

ระดับคุณภาพและคําอธิบายระดับคุณภาพ 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

ทักษะการลง
ความคิดเห็น
จากขอมูล 

รวบรวมขอมูลท่ีได
จากการสังเกตอยาง
เปนระบบ สามารถ
อธิบายเก่ียวกับขอมูล
ท่ีรวบรวมมาไดดีมาก 
ยอมรับการ
เปลี่ยนแปลงการลง
ความคิดเห็นเม่ือมี
ขอมูลเพ่ิมเติม 
 

รวบรวมขอมูล 
จากการสังเกตได 
สามารถอธิบาย
เก่ียวกับขอมูลท่ี
รวบรวมมาไดดี 
ยอมรับการ
เปลี่ยนแปลงการลง
ความคิดเห็นเม่ือมี
ขอมูลเพ่ิมเติม
พอสมควร 
 

รวบรวมขอมูลจากการ
สังเกตได สามารถ
อธิบายเก่ียวกับขอมูล
ท่ีรวบรวมมาไดพอใช 
ยอมรับการ
เปลี่ยนแปลงการลง
ความคิดเห็นเม่ือมี
ขอมูลเพ่ิมเติมบางสวน 
 

สามารถรวบรวม
ขอมูลจากการสังเกต
ไดบางเล็กนอย 
สามารถอธิบาย
เก่ียวกับขอมูลท่ี
รวบรวมมาไดนอย 
ยอมรับการ
เปลี่ยนแปลงการลง
ความคิดเห็นเม่ือมี
ขอมูลเพ่ิมเติม
บางสวน  

ทักษะการจัด
กระทําและสื่อ
ความหมาย

ขอมูล 

อธิบายเหตุผลในการ
เลือกการนําเสนอได
อยางชัดเจน และตรง
ประเด็นทุกครั้ง 

อธิบายเหตุผลในการ
เลือกการนําเสนอได
อยางชัดเจน และตรง

ประเด็นบอยครั้ง 

อธิบายเหตุผลในการ
เลือกการนําเสนอได
อยางชัดเจน และตรง

ประเด็นบอยครั้ง 

อธิบายเหตุผลในการ
เลือกการนําเสนอไม
อยางชัดเจน และไม

ตรงประเด็น 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงคและสมรรถนะ  
 

คําช้ีแจง : ใหผูสอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน แลวขีด 
 ลงในชองท่ีตรงกับระดับคะแนน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค
และสมรรถนะ 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

1. มีวินัย  1. ปฏิบัติตามขอตกลง กฎเกณฑ ระเบียบ ขอบังคับ
ของหองเรียน ไมละเมิดสิทธิของผูอ่ืน ตรงตอเวลา
ในการปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ในชีวิตประจําวัน และ
รับผิดชอบในการทํางาน 

    

2. ใฝเรียนรู 2.1 แสวงหาขอมูลจากแหลงการเรียนรูตางๆ     
2.2 มีการจดบันทึกความรูอยางเปนระบบ     
2.3 สรุปความรูไดอยางมีเหตุผล     

3. มุงม่ันในการ
ทํางาน 

3.1 มีความตั้งใจและพยายามในการทํางานท่ีไดรับ
มอบหมาย 

    

3.2 มีความอดทนและไมทอแทตออุปสรรคเพ่ือให
งานสําเร็จ 

    

4. ความสามารถ
ในการส่ือสาร 

4.1 มีความสามารถในการรับ-สงสาร     
4.2 มีความสามารถในการถายทอดความรู ความคิด 
ความเขาใจของตนเอง  โดยใชภาษาอยางเหมาะสม 

    

4.3 ใชวิธีการสื่อสารท่ีเหมาะสม มีประสิทธิภาพ     
4.4 เจรจาตอรอง เพ่ือขจัดและลดปญหาความ
ขัดแยงตาง ๆ ได 

    

4.5 เลือกรับและไมรับขอมูลขาวสารดวยเหตุผล
และถูกตอง 

    

5. ความสามารถ
ในการคิด 

5.1 มีความสามารถในการคิดวิเคราะห สังเคราะห     
5.2 มีทักษะในการคิดนอกกรอบอยางสรางสรรค     
5.3 สามารถคิดอยางมีวิจารณญาณ     
5.4 มีความสามารถในการสรางองคความรู     
5.5 ตัดสินใจแกปญหาเก่ียวกับตนเองไดอยาง
เหมาะสม 
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คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค
และสมรรถนะ 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

6. ความสามารถ
ในการใชทักษะ
ชีวิต 

6.1 เรียนรูดวยตนเองไดเหมาะสมตามวัย     
6.2 สามารถทํางานกลุมรวมกับผูอ่ืนได     
6.3 นําความรูท่ีไดไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน     
6.4 จัดการปญหาและความขัดแยงไดเหมาะสม     
6.5 หลีกเลี่ยงพฤติกรรมไมพึงประสงคท่ีสงผล
กระทบตอตนเอง 

    

 
 
ลงชื่อ...................................................ผูประเมิน 

                                                                  ............../.................../................ 
 
เกณฑการใหคะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอยางสมํ่าเสมอ   ให 4 คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยครั้ง  ให   3 คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง  ให 2 คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมนอยครั้ง  ให 1 คะแนน  
 
 
เกณฑการตัดสินคุณภาพ 

 
ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

  75 - 84 ดีมาก 
  64 - 74 ด ี
  50 - 63 พอใช 
  ต่ํากวา 50 ปรับปรุง 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5  
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                         ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
หนวยการเรียนรู เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช   เวลา   18 ช่ัวโมง  
เรื่อง การสืบพันธุของพืช        เวลา   3  ช่ัวโมง 
สอนวันท่ี ….....เดือน…………………………พ.ศ. ………………ภาคเรียนท่ี  2  ปการศึกษา  2559                                     
ผูสอน  นางกวินนาฎ  เสียงเลิศ   
                                                 
 

มาตรฐานการเรียนรู  
 มาตรฐาน ว  1.1 เขาใจหนวยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธของโครงสราง และหนาท่ี
ของระบบตาง ๆ ของสิ่งมีชีวิตท่ีทํางานสัมพันธกัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู   สื่อสารสิ่งท่ี
เรียนรูและนําความรูไปใชในการดํารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต  
 มาตรฐาน ว 8.1 ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหา
ความรูการแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนสวนใหญมีรูปแบบท่ีแนนอน 
สามารถอธิบายและตรวจสอบได ภายใตขอมูลและเครื่องมือท่ีมีอยูในชวงเวลานั้น ๆ เขาใจวา 
วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอม มีความเก่ียวของสัมพันธกัน  
 
ตัวช้ีวัด 
 ว 1.1 ม.1/10 ทดลองและอธิบายโครงสรางของดอกท่ีเก่ียวของกับการสืบพันธุของพืช  
 ว 1.1 ม.1/11 อธิบายกระบวนการสืบพันธุแบบอาศัยเพศของพืชดอกและการสืบพันธุ 
แบบไมอาศัยเพศ โดยใชสวนตางๆของพืชเพ่ือชวยในการขยายพันธุ  
 ว 1.1 ม.1/12 อธิบายหลักการและผลของการใชเทคโนโลยีชีวภาพในการขยายพันธุ
ปรับปรุงพันธุ เพ่ิมผลผลิตของพืช และนําความรูไปใชประโยชน 
 ว 8.1 ม.1-3/1 ตั้งคําถามท่ีกําหนดประเด็นหรือตัวแปรท่ีสําคัญในการสํารวจตรวจสอบ  
หรือศึกษาคนควาเรื่องท่ีสนใจไดอยางครอบคลุมและเชื่อถือได  
 ว 8.1 ม.1-3/2  สรางสมมติฐานท่ีสามารถตรวจสอบไดและวางแผนการสํารวจตรวจสอบ
หลาย ๆ วิธ ี 
          ว 8.1 ม.1-3/3 เลือกเทคนิควิธีการสํารวจตรวจสอบท้ังเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพท่ี
ไดผลเท่ียงตรงและปลอดภัย โดยใชวัสดุและเครื่องมือท่ีเหมาะสม  
          ว 8.1 ม.1-3/4 รวบรวมขอมูล จัดกระทําขอมูลเชิงปริมาณและคุณภาพ  
,  
สาระการเรียนรู  
 - โครงสรางและชนิดของดอก  
 - กระบวนการสืบพันธุแบบอาศัยเพศและแบบอาศัยเพศไมอาศัย  
 - หลักการและผลของการใชเทคโนโลยีชีวภาพในการขยายพันธุปรับปรุงพันธุ เพ่ิมผลผลิต
ของพืช และนําความรูไปใชประโยชน 
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สาระสําคัญ 
 การสืบพันธุในพืชดอกสวนใหญเปนการสืบพันธุแบบอาศัยเพศ ดอกเปนอวัยวะท่ีมี
สวนประกอบสําคัญ คือ กลีบเลี้ยง  กลีบดอก  เกสรเพศผู  เกสรเพศเมีย  
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 ดานความรู  
  1. อธิบายความสําคัญของสวนประกอบของดอก 
  2. อธิบายโครงสรางของดอกท่ีใชในการสืบพันธุ  
  3. อธิบายวิธีการถายละอองเรณู การปฏิสนธิ การเกิดผลและเมล็ด  
  4. ยกตัวอยางพืชและสวนตางๆของพืชท่ีใชในการขยายพันธุ  
  5. อธิบายการสืบพันธุแบบไมอาศัยเพศโดยใชสวนตางๆของพืช  
  6. บอกความสําคัญของการสืบพันธุแบบอาศัยเพศและไมอาศัยเพศของพืช  
  7. อธิบายหลักการและผลของการใชเทคโนโลยีชีวภาพในการขยายพันธุ ปรับปรุงพันธุ 
เพ่ิมผลผลิตของพืช และนําความรูไปใชประโยชน   
 ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ไดแก  
  1. ทักษะการสังเกต  
  2. ทักษะการตั้งสมมติฐาน 
  3. ทักษะการทดลอง  
  4. ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล 
  5. ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล  
  6. ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร  
  7. ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ  
  8. ทักษะการจําแนก  
 ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค  
  1.  มีวินัย 
  2. ใฝเรียนรู 
  3. มุงม่ันในการทํางาน  
 

สมรรถนะสําคัญ 
  1. ความสามารถในการสื่อสาร 
  2. ความสามารถในการคิด 
  3. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต   
 
 
 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



211 
 

กระบวนการจัดการเรียนรู  
 การจัดการเรียนรูแบบ2ใชปญหาเปนฐาน2 (Problem – Based Learning)  

ช่ัวโมงท่ี 1 
นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง การสืบพันธุของพืช  

 
ข้ันท่ี 1  นําเสนอสถานการณปญหา 
1. ครูแบงนักเรียนออกเปนกลุม กลุมละ 5 คน 
ประกอบดวยนักเรียนเกง ปานกลาง และออนให
แตละกลุมเลือกประธาน และเลขานุการ 
2. ครูนําดอกไมชนิดตาง ๆ ในทองถ่ินมาให
นักเรียนสังเกต เชน กุหลาบ แค ฟกทอง ตําลึง
บวบ อัญชัน มะเขือ มะละกอ      

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรท่ีฝก :  
 
- การสังเกต 
 
 

หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง : 
- เง่ือนไขความรู  
 
 
 

 
ข้ันท่ี 2  วิเคราะหสถานการณปญหา  
1. นักเรียนแตละกลุม รวมกันตั้งปญหาหรือ
คําถาม ไดแก  
 - ดอกไมแตละชนิดมีสวนประกอบเหมือน
หรือแตกตางกันอยางไร  
 - ดอกไมจําแนกโดยใชสวนประกอบของ
ดอกเปนเกณฑแบงไดก่ีชนิดอะไรบาง  
 - ดอกไมบทบาทสําคัญอยางไรตอการ
สืบพันธุของพืช  
 - พืชมีวิธีการสืบพันธุก่ีแบบ อะไรบาง 

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร :  
- 
 
 
 

หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง : 
- ความมีเหตุผล   
 

ช่ัวโมงท่ี 2 
 

 
ข้ันท่ี 3  กําหนดประเด็นการเรียนรู   
1. ครูมอบหมายใหนักเรียนแตละกลุม
ดําเนินการเพ่ือกําหนดประเด็นการเรียนรู  
2. นักเรียนกําหนดแนวทางหรือตั้งสมมติฐาน
วิธีการศึกษาสวนประกอบและการจําแนกชนิด
ของดอกไม เชน การสืบคนจากหนังสือเรียน 
คูมือวิทยาศาสตร (ม.1) สารานุกรม หรือแหลง
เรียนรูอ่ืน  และวางแผนข้ันตอนการทดลอง
สวนประกอบและการจําแนกชนิดของดอกไม   

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร :  
- การตั้งสมมติฐาน  
 
 
 

หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง : 
- ความมีเหตุผล  
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ข้ันท่ี 4  ข้ันสืบคนหาความรู   
1. นักเรียนแตละกลุมดําเนินการทดลองตาม
แผนท่ีกําหนดเรื่องสวนประกอบและการจําแนก
ชนิดของดอกไม และบันทึกผลการทดลอง  
2. ครูอํานวยความสะดวกในการสืบหาขอมูล
และเตรียมอุปกรณการทดลองการศึกษา
สวนประกอบและการจําแนกชนิดของดอกไม  

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร :  
- ทักษะการสังเกต  
- ทักษะการทดลอง 
- ทักษะการลงความเห็น
จากขอมูล 
- ทักษะการกําหนดและ
ควบคุมตัวแปร  
-  ทักษะการกําหนด
นิยามเชิงปฏิบัติการ  
- ทักษะการจําแนก 
 

หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง : 
- ความพอประมาณ  
ครูเตือนใหนักเรียนใช
สารเคมี และวัสดุ
อุปกรณเทาท่ีจําเปน  
- เง่ือนไขคุณธรรม  
ครูเตือนใหนักเรียน
บันทึกผลการทดลอง
ดวยความซ่ือสัตย และ
สมาชิกชวยเหลือกัน
ทํางาน 

ช่ัวโมงท่ี 3  

 
ข้ันท่ี 5  ข้ันนําเสนอความรู 
1. นักเรียนแตละกลุมนําขอมูลท่ีไดจากการ
ทดลองการศึกษาสวนประกอบและการจําแนก
ชนิดของดอกไม และการสืบคนจากแหลง
เรียนรูตาง ๆ มาอภิปราย  
2. นักเรียนแตละกลุมรวมกันสรุปผลการ
ทดลองการศึกษาสวนประกอบและการจําแนก
ชนิดของดอกไม  

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร :  
- ทักษะการลงความเห็น
ขอมูล  
 

หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง : 
- ความมีเหตุผล  
ครูกระตุนใหนักเรียน
ตอบคําถามวาสีแดง
ภายในลําตนผักกระสัง
เกิดข้ึนไดอยางไร  

 
ข้ันท่ี 6  ข้ันขยายความรูเพ่ิมเติม  
1. นักเรียนศึกษาใบความรู เรื่องโครงสรางและ
ชนิดของดอก และกระบวนการสืบพันธุแบบ
อาศัยเพศและแบบอาศัยเพศไมอาศัย หลักการ
และผลของการใชเทคโนโลยีชวีภาพในการ
ขยายพันธุปรับปรุงพันธุ เพ่ิมผลผลิตของพืช 
และนําความรูไปใชประโยชน คนควาเพ่ิมเติม
จากแหลงเรียนรูตาง ๆ หองสมุด อินเตอรเน็ต  
2. นักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลการคนควา
เพ่ิมเติม กลุมละ 5 นาที  

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร :  
- ทักษะการลงความเห็น
จากขอมูล  
- ทักษะการจัดกระทํา
และสื่อความหมายขอมูล 
 

หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง : 
- ความมีเหตุผล  
ครูกระตุนใหนักเรียน
คิดหาเหตุผลนอกจาก
แสงแลวยังมีปจจัยใดท่ี
จําเปนในการ
สังเคราะหดวยแสง  
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3. ครูอธิบายเพ่ิมเติมในเนื้อหาท่ียังไมครอบคลุม
หรือแนวคิดท่ีคลาดเคลื่อน  
4. นักเรียนบันทึกการเรียนรูเพ่ิมเติมลง ในสมุด
บันทึกของตนเอง  
 
ข้ันท่ี 7 ข้ันสรุปความรู หาแนวทางท่ีดีท่ีสุด 
1. นักเรียนแตละกลุมรวมกันสรุปเก่ียวกับ
โครงสรางและชนิดของดอก กระบวนการ
สืบพันธุแบบอาศัยเพศและแบบอาศัยเพศ          
ไมอาศัย หลักการและผลของการใช
เทคโนโลยีชีวภาพในการขยายพันธุปรับปรุง
พันธุ เพ่ิมผลผลิตของพืช และนําความรูไปใช
ประโยชน ใหเปนแนวคิดของกลุมและนําเสนอ
หนาชั้นเรียน กลุมละ 5 นาที  โดยสรุปเปน
แผนผังความคิด  
2. ครูอธิบายเพ่ิมเติมสูการสรุปใหเปนไปตาม
วัตถุประสงคท่ีกําหนดไว  
3. นักเรียนบันทึกการสรุปความรูลงในสมุด  

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร :  
- ทักษะการลงความเห็น
จากขอมูล  
 

หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง : 
- ความมีเหตุผล  
 

 
ส่ือการจัดการเรียนรู 
 1. ใบความรูท่ี 1 เรื่อง โครงสรางและชนิดของดอก  
 2. ใบความรูท่ี 2 เรื่อง กระบวนการสืบพันธุแบบอาศัยเพศและแบบอาศัยเพศไมอาศัยของพืช  
 3. ใบความรูท่ี 3 เรื่อง หลักการและผลของการใชเทคโนโลยีชีวภาพในการขยายพันธุปรับปรุง
พันธุ เพ่ิมผลผลิตของพืช  
 4. ใบกิจกรรม การสืบพันธุของพืชดอก 
 5. อุปกรณการทดลอง โครงสรางและชนิดของดอก 
 6. หนังสือเรียน วิทยาศาสตร ม.1 เลม 2 
 7. คูมือวิทยาศาสตร (ม.1)  
 8. หองสมุด  
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การวัดและประเมินผล   
 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 

ดานความรู ตรวจแบบทดสอบกอน
เรียน 

แบบทดสอบกอนเรียน (ประเมินตามสภาพจริง) 

ดานทักษะ
กระบวนการ 

สังเกตทักษะ
กระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร 

แบบประเมินทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 

ระดับคุณภาพพอใช   
ผานเกณฑ  

ดานคุณลักษณะอัน
พึงประสงคและ
สมรรถนะ 

สังเกตความมีวินัย  
ใฝเรียนรู และมุงม่ัน
ในการทํางาน  
มีจิตธารณะ 

แบบประเมิน
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค 

ระดับคุณภาพพอใช   
ผานเกณฑ 

 
 

บันทึกหลังแผนการสอน 
  ดานความรู 
.........................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... 
  ดานสมรรถนะสําคัญของผูเรียน 
.........................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... 
  ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค  
.........................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................  
          ดานอ่ืนๆ   
.........................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... 
  ปญหา/อุปสรรค 
.........................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... 
  แนวทางการแกไข 
.........................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... 
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ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษาหรือผูท่ีไดรับมอบหมาย 
ขอเสนอแนะ ...................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
 
                                             ลงชื่อวาท่ี ร.ต.ดร……..................................... 
                                                                          (สุกิจ  ศรีพรหม)  
                                                   ตําแหนง ผูอํานวยการโรงเรียนโคกสีวิทยาสรรค 
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แบบทดสอบกอนเรียน  
รหัสวิชา ว 21102  วิชาวิทยาศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

      เรื่อง การสืบพันธุของพืช 
     จํานวน 10 ขอ คะแนนเต็ม 10 คะแนน 

********************************************************************** 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุด เพียงคําตอบเดียวแลวกาเครื่องหมาย (X)  
1. ดอกไมดึงดูดใหแมลงมาชวยในการถายละอองเรณูโดยวิธีใด (ความรูความจํา) 
 1) มีตอมน้ําหวาน   2)  มีกลิ่น  3) มีสีเฉพาะ 

ก. 1)  และ  2)    ค.  2)  และ  3) 
ข. 1)  และ  3)    ง.  1)  2)  และ  3) 

2. เหตุการณตอไปนี้เกิดข้ึนในการสืบพันธุแบบอาศัยเพศของพืชดอก 
 A – การปฏิสนธิ    B – การเกิดเมล็ดและผล 
 C – การถายละอองเรณู  D – การสรางเซลลสืบพันธุ 
ลําดับเหตุการณท่ีถูกตอง  คือขอใด (ความเขาใจ) 

ก. C → D → A → B  ค.  D → A → C → B 

ข. C → A → D → B  ง.  D → C → A → B 
3.  

 
จากแผนภาพแสดงดอกของตนมะละกอแตละตนซ่ึงปลูกอยูในท่ีหางกันมากทานคิดวามะละกอ
ตนใดจะใหผลไดดีท่ีสุด (การประเมินคา) 

ก. ตนท่ี  1  และ  2 
ข. ตนท่ี  2  และ  3 
ค. ตนท่ี  3  และ  4 
ง. ตนท่ี  2  และ  4  
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4. ดอกไมในรูปใดท่ีจัดเปนดอกไมสมบูรณเพศ (ความเขาใจ) 
ก.    ---   ค.     ค.  
 
 
 
 
ข.    ---  ง.      ง. 
 
 
 

 
 
 
5. ขอใดเปนดอกสมบูรณเพศท้ังหมด (การวิเคราะห) 

ก. บวบ  บัว  กุหลาบ 
ข. ตําลึง  ชบา  มะละกอ 
ค. พูระหง  ตอยติ่ง  ผักบุง 
ง. ฟกทอง  หนาวัว  มะเขือ 

6. ดอกไมชนิดหนึ่งมีลักษณะดังนี้ 
1) กานเกสรเพศเมียยาว 
2) ละอองเรณูเบาเล็กจํานวนมาก 
3) ดอกเล็กมีสีเทา 

จากขอมูลทานควรสรุปไดอยางไร (การวิเคราะห) 
ก. ดอกไมนี้ถายละอองเรณูโดยอาศัยลม 
ข. ดอกไมนี้ถายละอองเรณูโดยอาศัยแมลง 
ค. ดอกไมนี้ถายละอองเรณูโดยอาศัยสัตว 
ง. ดอกไมนี้การถายละอองเรณูขามดอก  

7.  การสืบพันธุแบบไมอาศัยเพศในขอใดท่ีเหมาะกับเฟองฟาหลากสีในตนเดียวกัน (การนําไปใช) 
ก. การตอน -   ค.  การโนมก่ิง 
ข. การติดตา   ง.  การแตกหนอ  

8. ข้ันตอนตอไปนี้จัดเปนการสืบพันธุแบบไมอาศัยเพศแบบใด (ความเขาใจ) 
1) ควั่นก่ิง  ลอกเปลือก  ขูดเมือกออก 
2) หุมดวยดิน 
3) หุมดวยกาบมะพราวชุบน้ํา 
4) หุมดวยพลาสติก 
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ก. การตอนก่ิง    ค.  การโนมก่ิง 
ข. การติดตา     ง.  การแตกหนอ  

9. นาย  ก  นาย  ข  และนาย  ค  เก็บพืชมา  3  ชนิด  ดังนี้  
 นาย ก  เก็บได  เฟน 
 นาย  ข  เก็บได  ตนตายใบเปน  
 นาย  ค  เก็บได  ตนกลวย  
ถาท้ังสามมาปรึกษาทานวา  พืชท้ังสามชนิดมีการแพรพันธุไดอยางไร ในฐานะท่ีทานเปน
ผูเชี่ยวชาญทางดานการแพรพันธุพืช  ขอใดเปนคําตอบท่ีดีท่ีสุด (การวิเคราะห) 
 

ขอ เฟน ตนตายใบเปน ตนกลวย 
ก. 
ข. 
ค. 
ง. 

สปอร แตกหนอ ปกชํา 
ติดตา สปอร โนมก่ิง 

แตกหนอ ปกชํา การตอน 
สปอร ปกชํา แตกหนอ 

 
10. ในการกระจายพันธุของตนนุนหรือตนธูปฤาษี ทานคิดวาพืชอาศัยสิ่งใดมากท่ีสุด  
(การประเมินคา) 

ก. น้ํา   ---    ค.  สัตว 
ข. ลม   ---    ง.  แมลง  
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แบบทดสอบหลังเรียน  
รหัสวิชา ว 21102  วิชาวิทยาศาสตร  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1   

      เรื่อง การสืบพันธุของพืช 
     จํานวน 10 ขอ คะแนนเต็ม 10 คะแนน 

********************************************************************** 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุด เพียงคําตอบเดียวแลวกาเครื่องหมาย (X)  
1. ขอใดเปนดอกสมบูรณเพศท้ังหมด (การวิเคราะห) 
 ก.  บวบ  บัว  กุหลาบ   

ข. ตําลึง  ชบา  มะละกอ 
ค. พูระหง  ตอยติ่ง  ผักบุง 
ง. ฟกทอง  หนาวัว  มะเขือ 

2. ดอกไมดึงดูดใหแมลงมาชวยในการถายละอองเรณูโดยวิธีใด (ความรูความจํา) 
1) มีตอมน้ําหวาน   2)  มีกลิ่น  3)   มีสีเฉพาะ 
ก. 1)  และ  2)    ค.  2)  และ  3) 
ข. 1)  และ  3)    ง.  1)  2)  และ  3) 

3. เหตุการณตอไปนี้เกิดข้ึนในการสืบพันธุแบบอาศัยเพศของพืชดอก 
 A – การปฏิสนธิ    B – การเกิดเมล็ดและผล 
 C – การถายละอองเรณู  D – การสรางเซลลสืบพันธุ 
ลําดับเหตุการณท่ีถูกตอง  คือขอใด (ความเขาใจ) 

ก. C → D → A → B  ค.  D → A → C → B 

ข. C → A → D → B  ง.  D → C → A → B 
4. 

 
จากแผนภาพแสดงดอกของตนมะละกอแตละตน  ซ่ึงปลูกอยูในท่ีหางกันมาก  ทานคิดวา
มะละกอตนใดจะใหผลไดดีท่ีสุด  (การประเมินคา) 
      ก.   ตนท่ี  1  และ  2 
      ข.   ตนท่ี  2  และ  3 
      ค.   ตนท่ี  3  และ  4 
      ง.   ตนท่ี  2  และ  4  
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5. ดอกไมในรูปใดท่ีจัดเปนดอกไมสมบูรณเพศ (ความเขาใจ) 
 ก.    ---          ค. 
 
 
 
 
       ง. 
 ข.    ---        ง. 
 
 
 
 
 
6. ในการกระจายพันธุของตนนุนหรือตนธูปฤาษี ทานคิดวาพืชอาศัยสิ่งใดมากท่ีสุด (การประเมินคา) 
      ก.    น้ํา  ---            ค.   สัตว 
      ข.    ลม  ---            ง.   แมลง  
7. การสืบพันธุแบบไมอาศัยเพศในขอใดท่ีเหมาะกับเฟองฟาหลากสีในตนเดียวกัน (การนําไปใช) 

ก. การตอน -    ค.  การโนมก่ิง 
ข. การติดตา    ง.   การแตกหนอ  

8. ดอกไมชนิดหนึ่งมีลักษณะดังนี้ 
1. กานเกสรเพศเมียยาว 
2. ละอองเรณูเบาเล็กจํานวนมาก 
3. ดอกเล็กมีสีเทา 

จากขอมูลทานควรสรุปไดอยางไร (การวิเคราะห) 
      ก.  ดอกไมนี้ถายละอองเรณูโดยอาศัยลม 
      ข.  ดอกไมนี้ถายละอองเรณูโดยอาศัยแมลง 
      ค.  ดอกไมนี้ถายละอองเรณูโดยอาศัยสัตว 
      ง.  ดอกไมนี้การถายละอองเรณูขามดอก  
9.  ข้ันตอนตอไปนี้จัดเปนการสืบพันธุแบบไมอาศัยเพศแบบใด (ความเขาใจ) 

1. ควั่นก่ิง  ลอกเปลือก  ขูดเมือกออก 
2. หุมดวยดิน 
3. หุมดวยกาบมะพราวชุบน้ํา 
4. หุมดวยพลาสติก 
ก. การตอนก่ิง     ค.  การโนมก่ิง 
ข.   การติดตา            ง.   การแตกหนอ  
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10. นาย  ก  นาย  ข  และนาย  ค  เก็บพืชมา  3  ชนิด  ดังนี้  
 นาย  ก  เก็บได  เฟน 
 นาย  ข  เก็บได  ตนตายใบเปน 
 นาย  ค  เก็บได  ตนกลวย  
ถาท้ังสามมาปรึกษาทานวา  พืชท้ังสามชนิดมีการแพรพันธุไดอยางไร ในฐานะท่ีทานเปน
ผูเชี่ยวชาญทางดานการแพรพันธุพืช  ขอใดเปนคําตอบท่ีดีท่ีสุด (การสังเคราะห) 
 

ขอ เฟน ตนตายใบเปน ตนกลวย 
ก. 
ข. 
ค. 
ง. 

สปอร แตกหนอ ปกชํา 
ติดตา สปอร โนมก่ิง 

แตกหนอ ปกชํา การตอน 
สปอร ปกชํา แตกหนอ 
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เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน  
เรื่อง การสืบพันธุของพืช  

จํานวน 10 ขอ คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
************************************************************************ 

1.  ง 
2.  ง 
3.  ง 
4.  ข 
5.  ค 
6.  ก 
7.  ข 
8.  ก 
9.  ง 
10. ข 

 
*************************************************************************************** 
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เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน  
เรื่องการสืบพันธุของพืช  

จํานวน  10 ขอ คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
************************************************************************ 

1.  ค 
2.  ง 
3.  ง 
4.  ง 
5.  ข 
6.  ข 
7.  ข 
8.  ก 
9.  ก 
10. ง 

  
*************************************************************************************** 
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ใบความรูท่ี 1  
 เรื่อง โครงสรางและชนิดของดอก  

 
 ดอก (Flower) คือ สวนของพืชท่ีเปลี่ยนแปลงไปมีลักษณะพิเศษเพ่ือทําหนาท่ีเก่ียวกับ 
การสืบพันธุ  ดอกเกิดจากตาดอก ดอกไมแตละชนิดมีความแตกตางกัน แตมีโครงสรางพ้ืนฐานท่ี
คลายกัน 
 สวนประกอบท่ีสําคัญของดอกไดแก 
   1. กลีบเล้ียง (Sepal) วงกลีบเลี้ยง (Calyx) เปนวงนอกสุดของดอก สวนใหญมีสีเขียว
ทําหนาท่ีหุมและปองกันดอกตูม พืชบางชนิดมีกลีบเลี้ยงแยก บางชนิดมีกลีบเลี้ยงเชื่อมตอกัน 
   2. กลีบดอก (Petal) วงกลีบดอก (Corolla) อยูถัดจากวงกลีบเลียงเขาไป ลักษณะบาง
กวากลีบเลี้ยง มีสีสันตาง ๆ พืชบางชนิดมีกลีบดอกแยก บางชนิดมีกลีบดอกเชื่อมตอกัน  
การเชื่อมกันของกลีบดอกมีหลายแบบ ดังนี้ 
   3. เกสรเพศผู (Stamen) เปนอวัยวะสืบพันธุของพืชท่ีสรางเซลลสืบพันธุเพศผู อยูถัด
จากวงกลีบดอกเขาไป เกสรตัวผูแตละอัน มีโครงสรางประกอบดวย 2 สวน คือ อับเรณู (Anther) 
ซ่ึงภายในมีถุงอับเรณู (Pollen sac) และกานเกสรตัวผู (Filament) เกสรตัวผูจัดเปนวงชั้นท่ี 3 
ของดอกไม เรียกวา Androecium 
   4. เกสรเพศเมีย (Pistil) ประกอบดวยยอดเกสรตัวเมีย (Stigma) มักมีเมือกเหนียว 
เพ่ือคอยดักละอองเรณู และกานชูเกสรตัวเมีย (Style) เกสรตัวเมียจัดเปนวงในสุดของดอกไม 
เรียกวา Gynoecium รังไข (Ovary) ภายในรังไขมีออวุล (Ovule) รังไขทําหนาท่ีสรางไขหรือ
เซลลสืบพันธุเพศเมีย  
 
การจําแนกชนิดของดอกโดยพิจารณาตามสวนประกอบของดอก  
  1. ดอกสมบูรณ (Complete flower) คือดอกท่ีมีสวนประกอบของดอกครบท้ัง 4 สวน 
ในดอกเดียวกัน เชน ชบา พูระหง กุหลาบ มะเขือ 
  2. ดอกไมสมบูรณ (Incomplete flower) คือดอกท่ีมีสวนประกอบของดอกไมครบ 
ท้ัง 4 สวน เชน ดอกหนาวัว (ขาดกลีบเลี้ยงและกลีบดอก) ดอกบานเย็น (ขาดกลีบดอก) 
 
การจําแนกชนิดของดอกโดยพิจารณาเฉพาะเกสรตัวผูและเกสรตัวเมีย 
  1. ดอกสมบูรณเพศ (Perfect flower) เปนดอกท่ีมีเกสรตัวผูและเกสรตัวเมียอยูในดอก
เดียวกัน เชน ชบา 
  2. ดอกไมสมบูรณเพศ (Imperfect flower) เปนดอกท่ีมีเกสรตัวผูหรือเกสรตัวเมียเพียง
อยางเดียว หรือตางดอกกัน คือ ดอกเพศผู (Staminate flower) ดอกเพศเมีย (Pistillate 
flower) 
   *  ดอกไมสมบูรณเพศท่ีมีดอกตัวผูและดอกตัวเมียอยูในตนเดียวกัน (Monoecious 
plant) เชน ดอกฟกทอง ดอกขาวโพด 
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   * ดอกไมสมบูรณเพศท่ีมีดอกตัวผูและดอกตัวเมียอยูคนละตน (Dioecious plant) เชน 
ดอกมะละกอ ดอกตาล 
 
การจําแนกชนิดของดอกโดยพิจารณาจากจํานวนดอกบนหนึ่งกาน 
  1. ดอกเดี่ยว (Solitary flower) หมายถึง ดอกไมท่ีมีอยูเพียงดอกเดียวบนกานชูดอก
เพียงกานเดียว เชน ชบา มะเขือ กุหลาบ จําป บัว ผักบุง 
  2. ดอกชอ (Inflorescence flower) หมายถึง ดอกท่ีมีจํานวนมากกวา 1 ดอกบนกาน
ดอกเดียวกัน ดอกแตละดอก เรียกวา ดอกยอย (Floret) กานดอกยอย เรียกวา Pedicel  
สวนแกนกลางท่ียาวตอจากกานดอกซ่ึงมีดอกยอยแยกออกมา เรียกวา Rachis 
  3. ดอกรวม (Composite flower) เปนดอกชอชนิดหนึ่ง ซ่ึงประกอบดวยดอกยอยเล็ก ๆ 
จํานวนมาก มีกานชูดอกอันเดียวกัน ลักษณะคลายดอกเดี่ยว เชน ดาวเรือง ทานตะวัน บานชื่น 
เบญจมาศ  เยอรบีรา โดยมีดอกยอย 2 ชนิด คือ 
   - Rey flower อยูรอบนอก มีกลีบดอกยาวหลายกลีบเชื่อมติดกันหมดและแผออก 
สวนมากเปนหมันหรือเปนดอกตัวเมีย 
   - Disc flower เปนดอกยอยท่ีอยูดานใน อยูตรงกลางเปนดอกเล็ก ๆ มีกลีบดอกเชื่อม
กันเปนหลอด เปนดอกสมบูรณเพศ 
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ใบความรูท่ี 2 
เรื่องการสืบพันธุของพืชดอก 

 
 ระบบสืบพันธุในพืช การสืบพันธุ (Reproduction) เปนกระบวนการท่ีสิ่งมีชีวิตผลิตสิ่งมีชีวิต
ใหมข้ึนมาทดแทนเพ่ือไมใหสูญพันธุไปจากโลก โดยท่ัวไปจะแบงการสืบพันธุของพืชออกเปน  
2 ประเภท คือการสืบพันธุแบบอาศัยเพศ และการสืบพันธแบบไมอาศัยเพศ  
1. การสืบพันธุแบบอาศัยเพศของพืช 
 เปนการผลิตสิ่งมีชีวิตท่ีมีการรวมนิวเคลียสของเซลลสืบพันธุเพศผู (ละอองเรณูหรือสเปรม) 
กับเซลลสืบพันธุเพศเมีย (เชลลไข) ซ่ึงเรียกการรวมนิวเคลียสนี้วาการปฏิสนธ ิ 
4 ข้ันตอนในการสืบพันธุของพืชดอกมีดังนี้4 
  1. การถายละอองเรณู  คือ การท่ีละอองเรณูไปตกลงบนยอดเกสรตัวเมีย การถาย
ละอองเรณูเกิดได  2 ลักษณะ คือ การถายละอองเรณูในดอกเดียวกัน  และการถายละอองเรณู
ขามดอก ปจจัยท่ีชวยในการถายละอองเรณู ไดแก น้ํา ลม แมลงและคน 
  2.  การปฏิสนธ ิคือ เซลลสืบพันธุเพศผู (ละอองเรณู)  ผสมกับเซลลสืบพันธุเพศเมีย  
(ไขออน)  เม่ือเกิดการถายละอองเรณู  ละอองเรณูตกลงบนยอดเกสรตัวเมียและไดรับอาหารท่ี
ยอดเกสรตัวเมีย จะงอกหลอดไปตามเกสรตัวเมียและเขาไปผสมกับเซลลไข   
     3. การเปล่ียนแปลงของดอกหลังการปฏิสนธิ  หลังการปฏิสนธิยอดและกานชูเกสร 
ตัวเมียจะเหี่ยวลง กลีบเลี้ยง กลีบดอก เกสรตัวผู และเกสรตัวเมียก็จะแหงแลวรวงหลุดไป  
สวนรังไขและออวุลจะมีการเจริญเติบโตตอไป โดยรังไข จะเจริญกลายไปเปนผล สวนออวุลจะ
เจริญไปเปนเมล็ด ซ่ึงภายในเมล็ดจะเก็บตนออน และอาหารสะสมไวภายในเพ่ือเกิดเปนตนใหม
ตอไป  
 
2. การสืบพันธุแบบไมอาศัยเพศของพืช 
 เปนการสืบพันธุท่ีไมไดใชเซลลสืบพันธุแตเปนการสืบพันธุท่ีอาศัยสวนตาง ๆ ของพืช พืชตน
ใหมท่ีเกิดข้ึนจะไมกลายพันธุ แตอาจไดตนใหมท่ีไมทนทานแข็งแรงเทาเดิม ไดแก  
 1. การใชสวนตาง ๆ ของพืชมาขยายพันธุ4 ไดแก  
  - หนอ เชน กลวย กลวยไมบางชนิด ไผ ตะไคร  
  - ราก เชน มันเทศ แครอท  
  - ใบ เชน ตนตายใบเปน กุหลาบหิน เศรษฐีพันลาน  
  - ลําตนใตดิน เชน พุทธรักษา ขิง ขา แหว เผือก หัวหอม  
  - ก่ิง เชน พูระหง พลูดาง ชบา โกสน ผกากรอง  
 2. การขยายพันธุดวยวิธีอ่ืน ๆ4 ไดแก การตอนก่ิง การติดตา การทาบก่ิง การปกชํา 
และการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 
 
 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



227 
 

ใบความรูท่ี 3  
 เรื่องเทคโนโลยีชีวภาพการขยายพันธุพืช  

 
 เทคโนโลยีชีวภาพ ใชเทคนิคตาง ๆ ดังนี้  
 1. การคัดเลือกพันธุและผสมพันธุ เพ่ือใหไดพืชท่ีมีลักษณะตามตองการ เชน การผสม
ละอองเรณุของทุเรียนหมอนทองกับเกสรตัวเมียของทุเรียนพันธุชะนี การผลิตแตงโมไรเมล็ด 
 2. การเพาะเล้ียงเนื้อเย่ือ คือการนําเอาสวนใดสวนหนึ่งของพืชไมวาเปนอวัยวะ เนื้อเยื่อ 
เซลล หรือเซลลท่ีไมมีผนังท่ีเรียกวา โพรโทพลาสต มาเลี้ยงดวยอาหารวิทยาศาสตรในสภาพ
ปลอดเชื้อจุลินทรีย และอยูในภาวะควบคุม อุณหภูมิ แสง ความชื้น สวนของพืชเหลานี้จะ
สามารถเจริญเติบโตเกิดเปนตนใหมได  
  ประโยชนของการเพาะเล้ียงเนื้อเย่ือ 
   1. สามารถผลิตตนพันธุพืชปริมาณมากในระยะเวลาอันรวดเร็ว  
   2. ตนพืชท่ีผลิตไดจะปลอดโรค  
   3. ตนพืชท่ีผลิตได จะมีลักษณะทางพันธุกรรมเหมือนตนแม  
   4. ตนพืชท่ีผลิตไดจะมีขนาดสมํ่าเสมอ ผลผลิตท่ีไดมีมาตรฐานและเก็บเก่ียวได 
คราวละมาก ๆ พรอมกัน หรือในเวลาเดียวกัน 
  5. เพ่ือการเก็บรักษาหรือแลกเปลี่ยนพันธุพืชระหวางประเทศ  
  6. เพ่ือประโยชนดานการสกัดสารจากตนพืช นํามาใชประโยชนดานตาง ๆ เชน                    
ยาฆาแมลง ยารักษาโรค เปนตน 
 3. พันธุวิศวกรรม หมายถึง กระบวนการเปลี่ยนแปลงสารพันธุกรรมดวยการตัดตอยีนและ
เปลี่ยนแปลงยีนในเซลล เพ่ือใหไดสิ่งมีชีวิตใหมท่ีมีสมบัติตามท่ีตองการ ซ่ึงสิ่งมีชีวิตดังกลาวมีชื่อ
เรียกวาสิ่งมีชีวิตตัดแตงพันธุกรรมหรือ จีเอ็มโอ 
  จีเอ็มโอ (GMOs) เปนชื่อของ Genetically Modified Organisms หมายถึง สิ่งมีชีวิต
ท่ีไดรับการเปลี่ยนแปลงสารพันธุกรรม โดยอาศัยเทคนิคทางพันธุกรรม ในบางกรณีมีการใชคําวา 
แอลเอ็มโอ (LMOs) ยอมาจาก Living Modified Organisms ท้ังจีเอ็มโอและแอลเอ็มโอมี
ความหมายคลายคลึงกัน แตแอลเอ็มโอมุงเนนความมีชีวิตอยูของสิ่งมีชีวิตนั้น ๆ ในขณะท่ีจีเอ็มโอ
รวมไปถึงผลิตภัณฑท่ีเกิดข้ึนในสภาพท่ีไมมีชีวิตดวยเชนอาหารจีเอ็มโอ  
  ผลเสียของจีเอ็มโอ 
   เทคโนโลยีทุกอยางท่ีมีประโยชนก็อาจมีโทษไดการพัฒนาและการใชไมไดใช               
ความระมัดระวังเทาท่ีควร ขอเสีย คือมีความเสี่ยงและซับซอนในการจัดการ เชน  
    - อันตรายท่ีเกิดจากการท่ีพืชจีเอ็มโออาจผลิตสารกอภูมิแพหรือสารอ่ืนท่ีมีสมบัติ
เปนสารตานการเจริญเติบโตของรางกาย  
    - ความเปนไปไดท่ีแมลงศัตรูพืชอาจพัฒนาความตานทานตอสารพิษท่ีสราง           
โดยพืชจีเอ็มโอ  
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  ประโยชนของเทคโนโลยีชีวภาพ ไดแก  
   1. ดานการเกษตรและอาหาร  
    - การปรับปรุงพันธุพืชใหตานทานโรคและแมลง  
    - การพัฒนาพันธุพืชใหมีคุณภาพผลผลิตดี  
    - การพัฒนาพันธุพืชใหผลิตสารพิเศษ  
    - การพัฒนาพันธุสัตวมีการพัฒนาพันธุโดยการถายฝากยีนท้ังในปศุสัตว 
และสัตวน้ํา  
    - การพัฒนาสายพันธุจุลินทรียใหมีคุณลักษณะพิเศษบางอยาง เชน สามารถกําจัด
คราบน้ํามัน 
   2.  ดานการอนุรักษพลังงานและส่ิงแวดลอม  
    - พันธุกรรมอาจนําไปสูการผลิตพืชท่ีใชปุยนอย น้ํานอย ทําใหเปนการลดการใช
ปุยเคมี เปนการอนุรักษสิ่งแวดลอมและนําไปสูการสรางสมดุลทรัพยากรชีวภาพได  
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แบบบันทึกกิจกรรม เพ่ือฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
เรื่อง การสืบพันธุของพืชดอก 

 
ช่ือกลุม………………………………………………………………………………………ช้ัน………………………… 
ช่ือสมาชิกกลุม…………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
คําช้ีแจง 
1. ใหนักเรียนตั้งจุดประสงคในการทดลอง สมมุติฐานการทดลอง และกําหนดตัวแปรท่ีศึกษา  
จุดประสงคของการทดลอง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………….……………………………………………………… 
สมมติฐานการทดลอง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………….……………………………………………………… 
ตัวแปรท่ีศึกษา 
ตัวแปรตน  ……………………………………………………………………………………………………………………… 
ตัวแปรตาม ……………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………….... 
ตัวแปรท่ีควบคุม………………………………………………………………………………………………………………..  
……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
2. ใหนักเรียนออกแบบการทดลอง  
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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3. ใหนักเรียนบันทึกผลการทดลองลงในตารางบันทึกผลการทดลอง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. ใหนักเรียนสรุปผลการทดลอง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบประเมินผลดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
เรื่อง………………………………………………………………. 

คําช้ีแจง : ให ผูประเมิน ขีด ลงในชองท่ีตรงกับระดับคะแนน 
 

ลําดับ
ท่ี 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

คะแนน 
4 3 2 1 

1 ทักษะการสังเกต      
2 ทักษะการจําแนก      
3 ทักษะการตั้งสมมติฐาน      
4 ทักษะการทดลอง      
5 ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล      
6 ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล      
7 ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร      
8 ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ      

รวม  
ระดับคุณภาพ  

 
ลงชื่อ...................................................ผูประเมิน 

           ---        ............./.................../................ 
 
กลุมท่ีประเมิน ................................................................................ 
สมาชิก 1......................................................................................... 
  2......................................................................................... 
  3......................................................................................... 
  4......................................................................................... 
  5......................................................................................... 
 
เกณฑการตัดสินคุณภาพ 
 
 ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ  
 27 - 32 ดีมาก  
 21 – 26 ด ี  
 17 – 20 พอใช  
 ต่ํากวา 16 ปรับปรุง   
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เกณฑการประเมินผลดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
 

เกณฑ/ 
รายการ
ประเมิน 

ระดับคุณภาพและคําอธิบายระดับคุณภาพ 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

ทักษะการ
สังเกต 

ใชประสาทสัมผัส
อยางใดอยางหนึ่ง 
หรือหลายอยาง
รวมกันเพ่ือสัมผัส
โดยตรงกับวัตถุและ
บันทึกการสังเกต 
โดยไมใสความ
คิดเห็นสวนตัวของ 
ผูสังเกตลงไปในสิ่งท่ี
สังเกต ไดขอมูล
ถูกตองครบถวน 

ใชประสาทสัมผัสอยาง
ใดอยางหนึ่ง 
หรือหลายอยาง
รวมกันเพ่ือสัมผัส
โดยตรงกับวัตถุและ
บันทึกการสังเกต  
โดยไมใสความคิดเห็น
สวนตัวของผูสังเกตลง
ไปในสิ่งท่ีสังเกต ได
ขอมูลถูกตองเปน 
สวนใหญ 

ใชประสาทสัมผัสอยาง
ใดอยางหนึ่งเพ่ือสัมผัส
โดยตรงกับวัตถุและ
บันทึกการสังเกต โดย
ไมใสความคิดเห็น
สวนตัวของผูสังเกตลง
ไปในสิ่งท่ีสังเกต ได
ขอมูลถูกตองเปน
บางสวน 

ใชประสาทสัมผัส
อยางใดอยางหนึ่ง 
เพ่ือสัมผัสโดยตรงกับ
วัตถุและบันทึกการ
สังเกต โดยไมใส
ความคิดเห็นสวนตัว
ของผูสังเกตลงไปใน
สิ่งท่ีสังเกต ไดขอมูล
ถูกตองบางสวน 

ทักษะการ
ตั้งสมมติฐาน 

พูดหรือเขียนแสดง
คําตอบลวงหนาโดย
อาศัยความรูเดิม 
จากการสังเกต ดวย
การใชความสัมพันธ
ของตัวแปรตนกับตัว
แปรตามไดอยาง
สมเหตุสมผลทุกครั้ง 

พูดหรือเขียนแสดง
คําตอบลวงหนาโดย
อาศัยความรูเดิม จาก
การสังเกต ดวยการใช
ความสัมพันธของตัว
แปรตนกับตัวแปรตาม
ไดสมเหตุสมผล
บอยครั้ง 

พูดหรือเขียนแสดง
คําตอบลวงหนาโดย
อาศัยความรูเดิม  
จากการสังเกต การใช
ความสัมพันธของตัว
แปรตน ตัวแปรตามได
อยางสมเหตุสมผล
บางครั้ง 

พูดหรือเขียนแสดง
คําตอบลวงหนาโดย
อาศัยความรูเดิม 
จากการสังเกต ดวย
การใชความสัมพันธ
ของตัวแปรตนกับ 
ตัวแปรตามอยาง 
ไมสมเหตุสมผล  

 
ทักษะ                   

การทดลอง 
 

ดําเนินการทดลอง
ตามข้ันตอน และใช 
อุปกรณการทดลอง
ไดอยางถูกวิธี และมี
การจัดเก็บอุปกรณ
การทดลองอยาง
เรียบรอย 

ดําเนินการทดลองตาม
ข้ันตอน และใช 
อุปกรณการทดลองได
อยางถูกวิธี แตขาด
การจัดเก็บอุปกรณ
การทดลองให
เรียบรอย 

ดําเนินการทดลองตาม
ข้ันตอน แตใช 
อุปกรณการทดลอง 
ไมถูกวิธี 1 อยาง  
มีการจัดเก็บอุปกรณ
การทดลองอยาง
เรียบรอย 

ดําเนินการทดลอง
ตามข้ันตอน และใช 
อุปกรณการทดลอง
ไมถูกวิธี 1 อยาง 
และขาดการจัดเก็บ
อุปกรณการทดลอง
ใหเรียบรอย 
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เกณฑ/ 
รายการ
ประเมิน 

ระดับคุณภาพและคําอธิบายระดับคุณภาพ 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

ทักษะการลง
ความคิดเห็น
จากขอมูล 

รวบรวมขอมูลท่ีได
จากการสังเกตอยาง
เปนระบบ 
สามารถอธิบาย
เก่ียวกับขอมูลท่ี
รวบรวมมาไดดีมาก 
ยอมรับการ
เปลี่ยนแปลงการลง
ความคิดเห็นเม่ือมี
ขอมูลเพ่ิมเติม 
 

รวบรวมขอมูล 
จากการสังเกตได 
สามารถอธิบาย
เก่ียวกับขอมูลท่ี
รวบรวมมาไดดี 
ยอมรับการ
เปลี่ยนแปลงการลง
ความคิดเห็นเม่ือมี
ขอมูลเพ่ิมเติม
พอสมควร 
 

รวบรวมขอมูลจากการ
สังเกตได สามารถ
อธิบายเก่ียวกับขอมูล
ท่ีรวบรวมมาไดพอใช 
ยอมรับการ
เปลี่ยนแปลงการลง
ความคิดเห็นเม่ือมี
ขอมูลเพ่ิมเติมบางสวน 
 

สามารถรวบรวม
ขอมูลจากการสังเกต
ไดบางเล็กนอย 
สามารถอธิบาย
เก่ียวกับขอมูลท่ี
รวบรวมมาไดนอย 
ยอมรับการ
เปลี่ยนแปลงการลง
ความคิดเห็นเม่ือมี
ขอมูลเพ่ิมเติม
บางสวน  

ทักษะการจัด
กระทําและสื่อ
ความหมาย

ขอมูล 

อธิบายเหตุผลในการ
เลือกการนําเสนอได
อยางชัดเจน และตรง
ประเด็นทุกครั้ง 

อธิบายเหตุผลในการ
เลือกการนําเสนอได
อยางชัดเจน และตรง
ประเด็นบอยครั้ง 

อธิบายเหตุผลในการ
เลือกการนําเสนอได
อยางชัดเจน และตรง
ประเด็นบอยครั้ง 

อธิบายเหตุผลในการ
เลือกการนําเสนอ 
ไมอยางชัดเจน  
และไมตรงประเด็น  

ทักษะการ
กําหนดและ

ควบคุมตัวแปร 

กําหนดและควบคุม
ตัวแปรไดอยาง
ชัดเจน  ถูกตอง 
ครบถวนท้ังหมด 

กําหนดและควบคุมตัว
แปรไดอยางชัดเจน
ถูกตอง เปนสวนใหญ 

กําหนดและควบคุมตัว
แปรไดอยางชัดเจน
ถูกตอง เปนบางสวน 

กําหนดและควบคุม
ตัวแปรไดไมชัดเจน
ถูกตองเปนบางสวน 
 

ทักษะการ
กําหนดนิยาม
เชิงปฏิบัติการ 

กําหนดนิยามเชิง
ปฏิบัติการไดอยาง
ชัดเจน ถูกตอง
ครบถวน 

กําหนดนิยามเชิง
ปฏิบัติการไดอยาง
ชัดเจน ถูกตองเปน
สวนใหญ 

กําหนดนิยามเชิง
ปฏิบัติการไดอยาง
ชัดเจน ถูกตองเปน
บางสวน 

กําหนดนิยามเชิง
ปฏิบัติการไดไม
ชัดเจน ถูกตองเปน
บางสวน  

ทักษะการ
จําแนก 

กําหนดเกณฑการ
จําแนกไดชัดเจน 
จําแนกไดอยาง
ชัดเจน ถูกตอง
ครบถวน 

กําหนดเกณฑการ
จําแนกไดชัดเจน 
จําแนกไดอยางชัดเจน 
ถูกตองเปนสวนใหญ 

กําหนดเกณฑการ
จําแนกไดชัดเจน 
จําแนกไดอยางชัดเจน  
ถูกตองเปนบางสวน 

กําหนดเกณฑการ
จําแนกไมชัดเจน  
จําแนกไดชัดเจน
ถูกตองเปนบางสวน  
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงคและสมรรถนะ 
  

คําช้ีแจง : ใหผูสอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน แลวขีด 
 ลงในชองท่ีตรงกับระดับคะแนน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค
และสมรรถนะ 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

1. มีวินัย  1. ปฏิบัติตามขอตกลง กฎเกณฑ ระเบียบ ขอบังคับ
ของหองเรียน ไมละเมิดสิทธิของผูอ่ืน ตรงตอเวลา
ในการปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน  
และรับผิดชอบในการทํางาน 

    

2. ใฝเรียนรู 2.1 แสวงหาขอมูลจากแหลงการเรียนรูตาง ๆ     
2.2 มีการจดบันทึกความรูอยางเปนระบบ     
2.3 สรุปความรูไดอยางมีเหตุผล     

3. มุงม่ันในการ
ทํางาน 

3.1 มีความตั้งใจและพยายามในการทํางานท่ีไดรับ
มอบหมาย 

    

3.2 มีความอดทนและไมทอแทตออุปสรรคเพ่ือให
งานสําเร็จ 

    

4. ความสามารถ
ในการส่ือสาร 

4.1 มีความสามารถในการรับ-สงสาร     
4.2 มีความสามารถในการถายทอดความรู ความคิด 
ความเขาใจของตนเอง  โดยใชภาษาอยางเหมาะสม 

    

4.3 ใชวิธีการสื่อสารท่ีเหมาะสม มีประสิทธิภาพ     
4.4 เจรจาตอรอง เพ่ือขจัดและลดปญหาความ
ขัดแยงตาง ๆ ได 

    

4.5 เลือกรับและไมรับขอมูลขาวสารดวยเหตุผล
และถูกตอง 

    

5. ความสามารถ
ในการคิด 

5.1 มีความสามารถในการคิดวิเคราะห สังเคราะห     
5.2 มีทักษะในการคิดนอกกรอบอยางสรางสรรค     
5.3 สามารถคิดอยางมีวิจารณญาณ     
5.4 มีความสามารถในการสรางองคความรู     
5.5 ตัดสินใจแกปญหาเก่ียวกับตนเองไดอยาง
เหมาะสม 
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คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค
และสมรรถนะ 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

6. ความสามารถ
ในการใชทักษะ
ชีวิต 

6.1 เรียนรูดวยตนเองไดเหมาะสมตามวัย     
6.2 สามารถทํางานกลุมรวมกับผูอ่ืนได     
6.3 นําความรูท่ีไดไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน     
6.4 จัดการปญหาและความขัดแยงไดเหมาะสม     
6.5 หลีกเลี่ยงพฤติกรรมไมพึงประสงคท่ีสงผล
กระทบตอตนเอง 

    

 
ลงชื่อ...................................................ผูประเมิน 

                                                                  ............../.................../................ 
 
เกณฑการใหคะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอยางสมํ่าเสมอ   ให 4 คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยครั้ง  ให   3 คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง  ให 2 คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมนอยครั้ง  ให 1 คะแนน  
 
 
เกณฑการตัดสินคุณภาพ 

 
ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

  75 - 84 ดีมาก 
  64 - 74 ด ี
  50 - 63 พอใช 
  ต่ํากวา 50 ปรับปรุง 
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