
179 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
 

ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรู 
ตัวอยางแผนการจัดการเรียนการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับหลักปรัชญา 

ของเศรษฐกิจพอเพียง หนวยการดํารงชีวิตของพืช ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1  
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                         ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
หนวยการเรียนรู เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช   เวลา   18 ช่ัวโมง  
เรื่อง การลําเลียงน้ําและอาหารของพืช    เวลา   3  ช่ัวโมง 
สอนวันท่ี ….....เดือน…………………………พ.ศ. ………………ภาคเรียนท่ี  2  ปการศึกษา  2559                                     
ผูสอน  นางกวินนาฎ  เสียงเลิศ         
                                           

 

มาตรฐานการเรียนรู  
 มาตรฐาน ว  1. 1    เขาใจหนวยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธของโครงสราง และ
หนาท่ีของระบบตาง ๆ ของสิ่งมีชีวิตท่ีทํางานสัมพันธกัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู   
สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชในการดํารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต  
  มาตรฐาน ว 8.1 ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหา
ความรูการแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนสวนใหญมีรูปแบบท่ีแนนอน 
สามารถอธิบายและตรวจสอบได ภายใตขอมูลและเครื่องมือท่ีมีอยูในชวงเวลานั้น ๆ เขาใจวา 
วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอม มีความเก่ียวของสัมพันธกัน  
 
ตัวช้ีวัด 
  ว 1.1 ม.1/8 ทดลองและอธิบายกลุมเซลลท่ีเก่ียวกับการลําเลียงน้ําของพืช  
  ว 1.1 ม.1/8 สังเกตและอธิบายโครงสรางท่ีเก่ียวกับระบบลําเลียงน้ําและอาหารของพืช 
          ว 8.1 ม.1-3/1 ตั้งคําถามท่ีกําหนดประเด็นหรือตัวแปรท่ีสําคัญในการสํารวจตรวจสอบ 
หรือศึกษาคนควาเรื่องท่ีสนใจไดอยางครอบคลุมและเชื่อถือได  
          ว 8.1 ม.1-3/2  สรางสมมติฐานท่ีสามารถตรวจสอบไดและวางแผนการสํารวจตรวจสอบ
หลาย ๆ วิธ ี 
          ว 8.1 ม.1-3/3 เลือกเทคนิควิธีการสํารวจตรวจสอบท้ังเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพท่ี
ไดผลเท่ียงตรงและปลอดภัย โดยใชวัสดุและเครื่องมือท่ีเหมาะสม  
          ว 8.1 ม.1-3/4 รวบรวมขอมูล จัดกระทําขอมูลเชิงปริมาณและคุณภาพ  
,  
สาระการเรียนรู  
 - การลําเลียงน้ําและอาหารของพืช  
 
สาระสําคัญ 
 พืชดูดน้ําทางรากแลวลําเลียงไปตามเนื้อเยื่อลําเลียงน้ําเพ่ือนําปใชในการสังเคราะหดวยแสง
และการดํารงชีวิตของพืช สวนอาหารท่ีพืชสรางข้ึนจะลําเลียงไปตามเนื้อเยื่อลําเลียงอาหารไป
เลี้ยงเซลลตาง ๆ น้ําเขาสูเซลลขนรากโดยกระบวนการออสโมซิส สวนการดูดแรธาตุเขาสูเซลลนั้น
สวนใหญใชวิธีการลําเลียงแบบใชพลังงาน การคายน้ํามีสวนชวยใหพืชลําเลียงน้ําข้ึนไปยังสวนบน
ของลําตนและสวนตาง ๆ ของพืชได ซ่ึงพืชคายน้ําสวนใหญออกทางปากใบในรูปของไอน้ํา 
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จุดประสงคการเรียนรู 
 ดานความรู  
  1. ระบุกลุมเซลลท่ีทําหนาท่ีในการลําเลียงน้ําและอาหารของพืช 
  2. อธิบายโครงสรางและหนาท่ีของเนื้อเยื่อลําเลียงน้ําและอาหารของพืช  
  3. อธิบายระบบลําเลียงน้ําและอาหารของพืช  
  ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ไดแก  
      1. ทักษะการสังเกต  
  2. ทักษะการตั้งสมมติฐาน 
  3. ทักษะการทดลอง  
        4. ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล 
  5. ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล  
 
สมรรถนะสําคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค  
  1. ความสามารถในการสื่อสาร 
     2. ความสามารถในการคิด 
     3. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต  
  4.  มีวินัย 
  5. ใฝเรียนรู 
  6. มุงม่ันในการทํางาน  
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กระบวนการจัดการเรียนรู  
    การจัดการเรียนรูแบบ2ใชปญหาเปนฐาน2 (Problem – Based Learning)  

ช่ัวโมงท่ี 1 
นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง การลําเลียงน้ําและอาหารของพืช 

 
ข้ันท่ี 1  นําเสนอสถานการณปญหา 
1. ครูแบงนักเรียนออกเปนกลุม กลุมละ 5 คน 
ประกอบดวยนักเรียนเกง ปานกลาง และออน 
ใหแตละกลุมเลือกประธาน และเลขานุการ 
2. ครูนําพืชท่ีเหี่ยวเฉาและพืชท่ีสดชื่นให
นักเรียนสังเกต แลวถามนักเรียนแตละกลุม  
ดังนี้ 
 -  เพราะเหตุใดพืชจึงเหี่ยวเฉา  
 - สวนประกอบใดของพืชท่ีทําหนาท่ี 
ในการดูดน้ํา  
3. นักเรียนบันทึกคําถามลงในสมุด  

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรท่ีฝก :  
- ทักษะการสังเกต  
 
 
 
 
 
 
 

หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง : 
- เง่ือนไขความรู  
 
 
 

 
ข้ันท่ี 2  วิเคราะหสถานการณปญหา  
1. นักเรียนแตละกลุม รวมกันคิดวิเคราะหหา
สาเหตุท่ีทําใหพืชเหี่ยวเฉา จากการสังเกตพืชท่ี
ครูนํามาใหดู 
        
 
 

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร :  

- 
 
 
 

หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง : 
- ความมีเหตุผล   
ครูกระตุนใหนักเรียน
ตอบคําถามวาสาเหตุ
ใดบางทําใหพืชเหี่ยวเฉา  

ช่ัวโมงท่ี 2   
 
ข้ันท่ี 3  กําหนดประเด็นการเรียนรู 
1.ครูใหนักเรียนกําหนดแนวทางหรือวิธี
การศึกษาการลําเลียงน้ําและแรธาตุของพืช  
2. นักเรียนวางแผนการสืบคนขอมูล เชน  
การสืบคนจากหนังสือเรียน  สารานุกรม หรือ
แหลงเรียนรูอ่ืน และวางแผนข้ันตอนการ
ทดลองการลําเลียงน้ําและแรธาตุของพืช   

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร :  
- การตั้งสมมติฐาน 
 
 
 

หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง : 
- ความมีเหตุผล  
ครูกระตุนใหนักเรียน
คิดหาวิธีการทดลอง
เพ่ือศึกษาการลําเลียง
น้ําของพืช 
  

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



184 
 

 
ข้ันท่ี 4  ข้ันสืบคนหาความรู   
1. นักเรียนศึกษาใบความรู และวิธีการทดลอง
เรื่องการลําเลียงน้ําของพืช จากใบกิจกรรม
เรื่องการลําเลียงน้ํา 
2. นักเรียนแตละกลุมดําเนินการทดลองตาม
แผนท่ีกําหนด และบันทึกผลการทดลอง 
 

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร :  
- ทักษะการสังเกต  
- ทักษะการทดลอง 
- ทักษะการลงความเห็น
จากขอมูล 
 

หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง : 
- ความพอประมาณ  
ครูเตือนใหนักเรียนใช
สารเคมี และวัสดุ
อุปกรณเทาท่ีจําเปน  
- เง่ือนไขคุณธรรม  
ครูเตือนใหนักเรียน
บันทึกผลการทดลอง
ดวยความซ่ือสัตย และ
สมาชิกชวยเหลือกัน
ทํางาน 

ช่ัวโมงท่ี 3   

 
ข้ันท่ี 5  ข้ันนําเสนอความรู 
1. นักเรียนแตละกลุมนําขอมูลท่ีไดจากการ
ทดลอง และการสืบคนจากแหลงเรียนรูตาง ๆ
มาอภิปราย  
2. นักเรียนแตละกลุมรวมกันสรุปผลการ
ทดลอง  
 

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร :  
- ทักษะการลงความเห็น
ขอมูล  
 

หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง : 
- ความมีเหตุผล  
ครูกระตุนใหนักเรียน
ตอบคําถามวาสีแดง
ภายในลําตนผักกระสัง
เกิดข้ึนไดอยางไร 

 
ข้ันท่ี 6  ข้ันขยายความรูเพ่ิมเติม  
  1. นักเรียนและครูรวมกันสรุปเก่ียวกับการ
ลําเลียงน้ําของพืช 
  2. นักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลการสรุป
เก่ียวกับการลําเลียงน้ําของพืช กลุมละ 5 นาที 
  3. ครูอธิบายเพ่ิมเติมในเนื้อหาท่ียังไม
ครอบคลุมหรือแนวคิดท่ีคลาดเคลื่อน  
 

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร :  
- ทักษะการลงความเห็น
จากขอมูล  
- ทักษะการจัดกระทํา
และสื่อความหมายขอมูล 
 

หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง : 
- ความมีเหตุผล  
ครูกระตุนใหนักเรียน
คิดหาเหตุผลวาหากพืช
ขาดน้ําอยางตอเนื่อง
จะเกิดผลเชนไร  
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ข้ันท่ี 7 ข้ันสรุปความรู หาแนวทางท่ีดีท่ีสุด  
1. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเก่ียวกับระบบการ
ลําเลียงน้ําในพืชวาพืชดูดน้ําทางรากแลวลําเลียง
ไปตามเนื้อเยื่อลําเลียงน้ํา เพ่ือนําไปใชในการ
บวนการสังเคราะหดวยแสงและการดํารงชีวิต 
สวนอาหารท่ีพืชสรางข้ึนจะลําเลียงไปตาม
เนื้อเยื่อลําเลียงอาหารเพ่ือเลี้ยงสวนตาง ๆ  
ของพืช น้ําเขาสูเซลลขนรากดวยกระบวนการ 
ออสโมซิส สวนการดูดแรธาตุเขาสูเซลลนั้นสวน
ใหญใชวิธีการลําเลียงแบบใชพลังงาน  

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร :  
- ทักษะการลงความเห็น
จากขอมูล  
 

หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง : 
- ความมีเหตุผล  
ครูกระตุนใหนักเรียน
หาวิธีการแกปญหาการ
ลําเลียงน้ําของพืช 
 

 
ส่ือการจัดการเรียนรู 
 1.  ใบความรูเรื่อง การลําเลียงน้ําของพืช 
 2.  ใบกิจกรรมเรื่องการลําเลียงน้ําของพืช  
 3.  อุปกรณการทดลองเรื่องการลําเลียงน้ําของพืช  
 4.  หนังสือเรียน วิทยาศาสตร ม.1 เลม 2  
 
การวัดและประเมินผล   
 
จุดประสงคการ

เรียนรู 
วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 

ดานความรู ตรวจแบบทดสอบ 
กอนเรียน 

แบบทดสอบกอนเรียน (ประเมินตามสภาพจริง) 

ดานทักษะ
กระบวนการ 

สังเกตทักษะ
กระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร 

แบบประเมินทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 

ระดับคุณภาพพอใช   
ผานเกณฑ  

ดานคุณลักษณะ
อันพึงประสงค
สมรรถนะและ 

สังเกตความมีวินัย  
ใฝเรียนรู และมุงม่ันใน
การทํางาน มีจิตธารณะ 

แบบประเมิน 
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค 

ระดับคุณภาพพอใช   
ผานเกณฑ 
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บันทึกหลังแผนการสอน 
  ดานความรู 
.........................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... 
  ดานสมรรถนะสําคัญของผูเรียน 
.........................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... 
  ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค  
.........................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................  
  ดานอ่ืน ๆ   
.........................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... 
  ปญหา/อุปสรรค 
.........................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... 
  แนวทางการแกไข 
.........................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... 
 
ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษาหรือผูท่ีไดรับมอบหมาย 
ขอเสนอแนะ ...................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
 
 
                                           ลงชื่อวาท่ี ร.ต.ดร...................................... 
                                                                (   สุกิจ   ศรีพรหม  )  
                                               ตําแหนง ผูอํานวยการโรงเรียนโคกสีวิทยาสรรค 
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แบบทดสอบกอนเรียน 
รหัสวิชา ว 21102  วิชาวิทยาศาสตร  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

เรื่อง การลําเลียงน้ําและอาหารของพืช 
จํานวน 10 ขอ คะแนนเต็ม 10 คะแนน 

********************************************************************** 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุด เพียงคําตอบเดียวแลวกาเครื่องหมาย (X)  
1. โครงสรางท่ีพืชใชในการลําเลียงน้ําและแรธาตุข้ึนสูลําตน ก่ิง และใบคืออะไร (ความรูความจํา) 
 ก.  ไซเล็ม 
 ข.  โฟลเอ็ม 
 ค. ระบบราก 
 ง.  แคมเบียม  
2. ขอใดกลาวถูกตองท่ีสุด (ความเขาใจ) 
 ก.  ทอลําเลียงน้ําประกอบดวยกลุมเซลลท่ียังมีชีวิตอยูท้ังหมด 
 ข.  ทอลําเลียงน้ําแทรกอยูระหวางเซลลทุกเซลลในลําตนพืช 
 ค.  ทอลําเลียงน้ําเปนทอยาวติดตอกันตลอดตั้งแตราก ลําตน และใบ 
 ง.  ทอลําเลียงน้ําของพืชลมลุกไมสามารถลําเลียงแรธาตุได 
3. ขอใดเปนข้ันตอนการลําเลียงน้ําจากดินไปสูใบท่ีถูกตอง (ความเขาใจ) 
 ก.  ราก -> ขนราก -> ทอลําเลียงน้ํา -> ใบ 
 ข.  ขนราก -> ราก -> ทอลําเลียงน้ํา -> ใบ 
 ค.  ราก -> ขนราก -> ทอลําเลียงอาหาร -> ใบ 
 ง.  ขนราก -> ราก -> ทอลําเลียงอาหาร -> ใบ  
4. ทอลําเลียงน้ําในลําตนพืชใบเลี้ยงเดี่ยวจะมีลักษณะอยางไร (ความเขาใจ) 
 ก.  เรียงกันอยูเปนวง        

ข. กระจัดกระจายอยูท่ัวลําตน  
ค. อยูเปนกลุมตรงกลางลําตน      
ง. อยูเปนหยอมๆระหวางเซลล 

5. การท่ีน้ําและแรธาตุออกจากทอลําเลียงไปสูสวนตาง ๆ ของพืช เกิดจากความแตกตางของสิ่งใด 
(ความเขาใจ) 
 ก.  อุณหภูมิของน้ําและแรธาตุ 

ข. ปริมาตรของน้ําและแรธาตุ 
ค. ความหนาแนนของน้ําและแรธาตุ 
ง. ความเปนกรด-เบสของน้ําและแรธาตุ  
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6. การทดลองการลําเลียงน้ําของพืชโดยนําตนเทียนแชลงในน้ําหมึกสีแดง ถาตองการทําใหน้ํา
หมึกสีแดงเคลื่อนท่ีเขาสูตนเทียนเร็วข้ึน ควรทําอยางไร (การนําไปใช) 
 ก.  นําขวดท่ีแชตนเทียนไปวางไวตรงท่ีมีแสง 
 ข.  เพ่ิมปริมาณน้ําหมึกสีแดง 
 ค.  เพ่ิมความเขมขนของน้ําหมึกสีแดง 
 ง.  นําตนเทียนท่ีเปนตนออนมาทดสอบ  
7. เพราะเหตุใดหลังจากใสปุยตนไมใหม ๆ จึงจําเปนตองรดน้ํามาก ๆ (การนําไปใช)  
 ก.  เพ่ือใหปุยแทรกลงไปในดิน 

ข. เพ่ือใหแรธาตุมีความเจือจาง 
ค. เพ่ือใหรากดูดแรธาตุในปุยไดเร็วข้ึน 
ง. เพ่ือละลายแรธาตุใหไดมากจนมีความเขมขนสูง 

8.  ปจจัยท่ีมีผลตอการดูดน้ําของรากพืชมีหลายปจจัย ยกเวนขอใด (การวิเคราะห) 
 ก.  อายุของตนพืช  
 ข.  ความเขมของแสง 
 ค.  ปริมาณน้ําในดิน 
 ง.  จํานวนใบ 
9. สิ่งใดท่ีชวยใหการลําเลียงน้ําของพืชมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน (การวิเคราะห) 
 ก.  ปริมาณน้ําในดิน จํานวนขนราก  การสังเคราะหดวยแสง 
 ข.  การลําเลียงอาหาร  ปริมาณน้ําในดิน  จํานวนขนราก     
 ค.  จํานวนขนราก  การลําเลียงน้ํา  การหายใจ 
 ง.  ปริมาณน้ําในดิน จํานวนขนราก  การคายน้ํา   
10. ถานักเรียนควั่นเปลือกตนมะมวงออกระบบใดของพืชจะถูกกระทบกระเทือนมากท่ีสุด  
(การประเมินคา) 
 ก. การคายน้ํา    

ข. การลําเลียงอาหาร 
ค. การลําเลียงน้ํา                                                                     
ง. การสังเคราะหดวยแสง 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
รหัสวิชา ว 21102  วิชาวิทยาศาสตร  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

เรื่อง การลําเลียงน้ําและอาหารของพืช 
จํานวน 10 ขอ คะแนนเต็ม 10 คะแนน 

********************************************************************** 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุด เพียงคําตอบเดียวแลวกาเครื่องหมาย (X)  
1.  ถานักเรียนควั่นเปลือกตนมะมวงออกระบบใดของพืชจะถูกกระทบกระเทือนมากท่ีสุด  
(การประเมินคา) 
  ก. การคายน้ํา                                                                     
  ข. การลําเลียงอาหาร 
 ค. การลําเลียงน้ํา                                                                            
 ง. การสังเคราะหดวยแสง 
2.  โครงสรางท่ีพืชใชในการลําเลียงน้ําและแรธาตุข้ึนสูลําตน ก่ิง และใบคืออะไร (ความรูความจํา) 
 ก.  ไซเล็ม 

ข. โฟลเอ็ม 
ค. ระบบราก 
ง. แคมเบียม  

3.  ปจจัยท่ีมีตอการดูดน้ําของรากพืชมีหลายปจจัย ยกเวนขอใด (การวิเคราะห) 
 ก.  อายุของตนพืช  
 ข.  ความเขมของแสง 
 ค.  ปริมาณน้ําในดิน 
 ง.  จํานวนใบ  
4. ขอใดกลาวถูกตองท่ีสุด (ความเขาใจ) 
 ก.  ทอลําเลียงน้ําประกอบดวยกลุมเซลลท่ียังมีชีวิตอยูท้ังหมด 
 ข.  ทอลําเลียงน้ําแทรกอยูระหวางเซลลทุกเซลลในลําตนพืช 
 ค.  ทอลําเลียงน้ําเปนทอยาวติดตอกันตลอดตั้งแตราก ลําตน และใบ 
 ง.  ทอลําเลียงน้ําของพืชลมลุกไมสามารถลําเลียงแรธาตุได 
5. ขอใดเปนข้ันตอนการลําเลียงน้ําจากดินไปสูใบท่ีถูกตอง (ความเขาใจ) 
 ก.  ราก -> ขนราก -> ทอลําเลียงน้ํา -> ใบ 
 ข.  ขนราก -> ราก -> ทอลําเลียงน้ํา -> ใบ 
 ค.  ราก -> ขนราก -> ทอลําเลียงอาหาร -> ใบ 
 ง.  ขนราก -> ราก -> ทอลําเลียงอาหาร -> ใบ  
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6. ทอลําเลียงน้ําในลําตนพืชใบเลี้ยงเดี่ยวจะมีลักษณะอยางไร (ความเขาใจ) 
 ก.  เรียงกันอยูเปนวง        
 ข.  กระจัดกระจายอยูท่ัวลําตน  
 ค.  อยูเปนกลุมตรงกลางลําตน      
 ง.  อยูเปนหยอม ๆ ระหวางเซลล 
7. การท่ีน้ําและแรธาตุออกจากทอลําเลียงไปสูสวนตาง ๆ ของพืช เกิดจากความแตกตางของสิ่งใด 
(ความเขาใจ) 
 ก.  อุณหภูมิของน้ําและแรธาตุ 
 ข.  ปริมาตรของน้ําและแรธาตุ 
 ค.  ความหนาแนนของน้ําและแรธาตุ 
 ง.   ความเปนกรด-เบสของน้ําและแรธาตุ  
8. สิ่งใดท่ีชวยใหการลําเลียงน้ําของพืชมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน (การวิเคราะห) 
 ก.  ปริมาณน้ําในดิน  จํานวนขนราก  การสังเคราะหดวยแสง 
 ข.  การลําเลียงอาหาร  ปริมาณน้ําในดิน  จํานวนขนราก     
 ค.  จํานวนขนราก  การลําเลียงน้ํา  การหายใจ 
 ง.  ปริมาณน้ําในดิน จํานวนขนราก  การคายน้ํา   
9. การทดลองการลําเลียงน้ําของพืชโดยนําตนเทียนแชลงในน้ําหมึกสีแดง ถาตองการทําให 
น้ําหมึกสีแดงเคลื่อนท่ีเขาสูตนเทียนเร็วข้ึน ควรทําอยางไร (การนําไปใช) 
 ก.  นําขวดท่ีแชตนเทียนไปวางไวตรงท่ีมีแสง 
 ข.  เพ่ิมปริมาณน้ําหมึกสีแดง 
 ค.  เพ่ิมความเขมขนของน้ําหมึกสีแดง 
 ง.  นําตนเทียนท่ีเปนตนออนมาทดสอบ  
10. เพราะเหตุใดหลังจากใสปุยตนไมใหม ๆ จึงจําเปนตองรดน้ํามาก ๆ (การนําไปใช)  
 ก.  เพ่ือใหปุยแทรกลงไปในดิน 
 ข.  เพ่ือใหแรธาตุมีความเจือจาง 
 ค.  เพ่ือใหรากดูดแรธาตุในปุยไดเร็วข้ึน 
 ง.   เพ่ือละลายแรธาตุใหไดมากจนมีความเขมขนสูง  
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เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน 
เรื่อง การลําเลียงน้ําและแรธาตุของพืช 
จํานวน 10 ขอ คะแนนเต็ม 10 คะแนน 

**************************************************************** 
1. ก 
2. ค 
3. ข 
4. ข 
5. ค 
6. ก 
7. ข 
8. ก 
9. ง 

10. ข 
********************************************************** 
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เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
เรื่อง การลําเลียงน้ําและแรธาตุของพืช 
จํานวน 10 ขอ คะแนนเต็ม 10 คะแนน 

**************************************************************** 
1. ข 
2. ก 
3. ก 
4. ค 
5. ข 
6. ข 
7. ค 
8. ง 
9. ก 
10. ข 

********************************************************** 
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ใบความรูเรื่อง 
การลําเลียงน้ําและแรธาตุของพืช 

 การลําเลียงเปนกระบวนการท่ีสําคัญอยางหนึ่งในสิ่งมีชีวิต สิ่งมีชีวิตแตละชนิดจะมีวิธี
ลําเลียงสารแตกตางกันไป สําหรับสิ่งมีชีวิตชั้นสูงจะมีระบบการลําเลียงท่ีถูกสรางข้ึนมาเพ่ือทํา
หนาท่ีนี้โดยเฉพาะระบบลําเลียงจะชวยลําเลียงสารไปยังสวนตาง ๆ ในพืชเนื้อเยื่อท่ีทําหนาท่ีใน
การลําเลียงสารตาง ๆ เรียกวา  เนื้อเยื่อลําเลียง 
 

โครงสรางของระบบลําเลียง 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



194 
 

 
 

โครงสรางท่ีใชในการลําเลียงน้ําและแรธาต ุ
 พืชลําเลียงน้ําและแรธาตุจากดินไปสูใบผานทางทอลําเลียงท่ีเรียกวาไซเล็ม (Xylem)  ไซเล็ม
มีลักษณะเปนทอกลวงยาวตั้งแตรากจนถึงใบ ประกอบดวยเซลลท่ีตายแลว ซ่ึงเนื้อเยื่อภายใน
สลายตัวไปจนเหลือเพียงผนังเซลล โดยเซลลเรียงตัวตอเนื่องกัน 
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1รูปแสดงภาคตัดขวางของลําตนพืชใบเล้ียงคูและใบเล้ียงเดี่ยว 
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รูปแสดงภาคตัดขวางของรากพืชใบเล้ียงคูและใบเล้ียงเดี่ยว 

 

 
รูปแสดงเนื้อเย่ือท่ีเปนสวนประกอบ 

ของทอลําเลียงน้ําและแรธาตุ 
 

4การทํางานของระบบลําเลียง 4 
     พืชไดรับน้ําและแรธาตุจากดิน โดยน้ําและแรธาตุจะถูกลําเลียงจากรากไปสูสวนตาง ๆ 
รวมถึงยอดพืช เพ่ือใชในกระบวนการสรางอาหารของพืช ซ่ึงเม่ือพืชสรางสารอาหารข้ึนแลว 
สารอาหารจะถูกลําเลียงจากใบไปยังสวนตาง ๆ ของพืชโดยระบบลําเลียงในพืชซ่ึงมีรายละเอียด 
ดังนี1้ 
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4ระบบลําเลียงน้ําและแรธาตุ4 
     น้ําในดินเคลื่อนท่ีเขาสูรากไดโดยกระบวนการออสโมซิส สวนแรธาตุท่ีอยูในรูปสารละลาย
ผานเขาสูรากได โดยกระบวนการแพรและแอคทีฟทรานสปอรต เม่ือน้ําและแรธาตุผานเขาสู
ภายในเซลลขนรากแลว น้ําจะออสโมซิสจากเซลลขนรากไปยังเซลลรากท่ีอยูติดกันไปเรื่อย ๆ
จนถึงทอลําเลียงท่ีเรียกวาไซเล็ม (Xylem) น้ําและแรธาตุจะถูกสงไปตามไซเล็มไปยังสวนตาง ๆ
ของพืช การท่ีน้ําและแรธาตุจากรากข้ึนไปสูยอดพืชไดนั้นเปนเพราะมีแรงดึงท่ีเกิดจากการคายน้ํา
ของใบดึงดูดใหน้ําและแรธาตุลําเลียงข้ึนไปตลอดเวลาคลายกับการท่ีเราดูดน้ําจากขวดหรือจาก

แกวโดยใชหลอดดูด    
   

กระบวนการลําเลียงน้ําและแรธาต ุ 
    อาศัยขนราก (Root Hair)  เปนโครงสรางท่ีเปลี่ยนแปลงมากจากเซลลผิวนอกสุดของราก
โดยผนังเซลลจะยืดยาวออกไป เพ่ือเพ่ิมพ้ืนท่ีผิวในการดูดซึมน้ําและแรธาตุ เม่ือน้ําและแรธาตุถูก
ดูดซึมเขาไปทางขนรากแลว จะแพรผานชั้นตาง ๆ ของราก จนกระท่ังถึงเซลลของทอลําเลียงน้ํา
(Xylem) ในรากหลังจากนั้นจะถูกสงข้ึนไปท่ีลําตน ก่ิง ใบ โดยอาศัยทอลําเลียงน้ําและแรธาตุจะ
เกิดข้ึนตอนกลางวันเปนสวนใหญ 
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 นอกจากนี้ยังมีกระบวนการอ่ืนท่ีมีสวนชวยในการลําเลียงน้ํา ซ่ึงไดแก กระบวนการคายน้ํา  
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ใบกิจกรรม เรื่อง การลําเลียงน้ําและแรธาตุ  
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

จุดประสงคการเรียนรู     
 นักเรียนมีความสามารถดังตอไปนี้ 
  1. ระบุปญหาเก่ียวกับโครงสรางและวิธีการลําเลียงน้ําและแรธาตุไดถูกตอง 
  2. ตั้งสมมติฐานเก่ียวกับโครงสรางและวิธีการลําเลียงน้ําและแรธาตุไดถูกตอง 
  3. ทดลองและอธิบายปริมาณ ของรากท่ีทําหนาท่ีในการดูดน้ําและแรธาตุได 
  4. ทดลองและอธิบายกลไกของเนื้อเยื่อท่ีทําหนาท่ีลําเลียงน้ําและแรธาตุไดถูกตอง 
  5. อธิบายโครงสรางและการทํางานของระบบลําเลียงน้ําและแรธาตุไดถูกตอง 
 
ตอนท่ี 1 (ขนราก) 
 วัสดุอุปกรณและสารเคมี 
  1. เมล็ดถ่ัวเขียวท่ีมีรากยาวประมาณ 2 เซนติเมตร 4 เมล็ด 
  2. แวนขยาย 1 อัน 
 ข้ันตอนการทดลอง 
  1. นําเมล็ดถ่ัวเขียวท่ีแชน้ําไว 1 คืน วางบนจานเพาะใชกระดาษชําระรองรดน้ําใหชุม 
ปดฝาแลวตั้งท้ิงไว 3 วัน 
  2. เลือกเมล็ดท่ีมีรากงอกยาวประมาณ 2 เซนติเมตร มา 4 เมล็ด วางบนจานแกว 
ใชแวนขยายสองดูลักษณะของรากโดยใหตําแหนงของตาอยูกับท่ีแลวเลื่อนแวนขยาย ข้ึน – ลง 
จนเห็นภาพชัดเจน วาดรูปแสดงลักษณะของขนรากท่ีสังเกตได และบันทึกผลในแบบบันทึก
กิจกรรม  
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ตอนท่ี 2 (การลําเลียงน้ําและแรธาตุในพืช) 
วัสดุอุปกรณและการทดลอง 

ลําดับท่ี รายการ จํานวน/กลุม 
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 

ตนผักกระสัง 
น้ําหมึกแดง 
น้ํา 
ขวดปากกวางสูงประมาณ 10 - 15 เซนติเมตร 
ใบมีดโกน 
สไลดและกระจกปดสไลด 
กลองจุลทรรศน 
หลอดหยด 

1 ตน 
15 cm3 
1 ลิตร 
1 ใบ 
1 ใบ 
1 ชุด 
1 กลอง 
1 อัน 

 
คําชี้แจง 
 1. ใหนักเรียนตั้งจุดประสงค สมมติฐาน และกําหนดตัวแปรท่ีศึกษากอนทําการทดลอง 
ตามข้ันตอนตอไปนี้ 
 2. รินน้ําใสขวดปากกวางประมาณ 3/4 ของขวด เติมน้ําหมึกสีแดงลงไป  
15 ลูกบาศกเซนติเมตร 
 3. จุมตนผักกระสังใหปลายรากแชอยูในน้ําหมึกสีแดง แลวนําไปวางไวกลางแดด 30 นาที 
สังเกตการเปลี่ยนแปลง และบันทึกผล 
 4. นําตนผักกระสังออกมาลางน้ํา ใชใบมีดโกนตัดลําตนตามขวางออกเปนทอนยาว 
3 เซนติเมตร 
 5. นําสวนท่ีตัดออกมาตัดตามขวางใหบางท่ีสุด แลวนําไปวางบนสไลด หยดน้ํา 1-2 หยด 
ปดดวยกระจกปดสไลด นําไปสองดูดวยกลองจุลทรรศน สังเกต วาดรูปแสดงตําแหนงท่ีเห็นสีแดง 
และบันทึกผลท่ีไดจากการสังเกต 
 6. นําสวนท่ีตัดออกมาตัดตามยาวบาง ๆ ยาวประมาณ 0.5 เซนติเมตร แลวดําเนินการ 
ตามข้ันตอนเหมือนขอ 5 
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แบบบันทึกกิจกรรมฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
เรื่องการลําเลียงน้ําและแรธาตุของพืช  

ช่ือกลุม…………………………………………………………………………………..…..ช้ัน………………………………. 
ช่ือสมาชิกกลุม…………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
ตอนท่ี 1 (ขนราก) 
ใหนักเรียนสังเกตลักษณะของขนราก บันทึกผลการสังเกตและวาดภาพประกอบ 
พรอมชี้สวนประกอบใหถูกตองสวยงาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คําถามหลังการทดลอง 
1. ขนรากมีลักษณะ…………………………………………………………………………………………………………… 
พบท่ีบริเวณ……………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………..……………………………………… 
2. ขนรากทําหนาท่ี……………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
3. น้ําและแรธาตุในดินเขาสูขนรากพืชไดโดยวิธีการใด…………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
4. ถาขนรากพืชถูกทําลายจะเกิดผลอยางไร………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
5. นักเรียนจะสรุปผลการทดลองนี้ไดวาอยางไร……………………………………………………………………. 
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แบบบันทึกกิจกรรมฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
เรื่องการลําเลียงน้ําและแรธาตุของพืช  

 
ช่ือกลุม…………………………………………………………………ช้ัน…………………………………...………........... 
ช่ือสมาชิกกลุม…………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………………………………………….
….…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ตอนท่ี 2 (การลําเลียงน้ําและแรธาตุ) 
คําชี้แจง 
1. ใหนักเรียนตั้งจุดประสงคในการทดลอง สมมุติฐานการทดลอง และกําหนดตัวแปรท่ีศึกษา 
 1.1 จุดประสงคของการทดลอง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………….……………………………………………………… 
 1.2 สมมติฐานการทดลอง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………….………………………………………….…………… 
 1.3 ตัวแปรท่ีศึกษา 
  1.3.1 ตัวแปรตน  …………………………………………………………………………..............…………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………….…. 
  1.3.2 ตัวแปรตาม …………………………………………………………………………...............………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
  1.3.3 ตัวแปรควบคุม……………………………………………………………………………..............……  
……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
2. ใหนักเรียนออกแบบตารางบันทึกผลการทดลอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. ใหนักเรียนบันทึกผลการทดลองลงในตารางบันทึกผลการทดลอง 
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คําถามหลังการทดลอง 
1. เม่ือแชตนผักกระสังในน้ําหมึกสีแดงเปนเวลา 30 นาที จะสังเกตเห็นอะไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………….………………………………………… 
2. จากผลการทดลองกลุมสีแดงรอบๆลําตนตัดขวางคืออะไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. ถาแชผักกระสังในน้ําหมึกแดงเปนเวลาหลายชั่วโมงจะเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………….………………………………………… 
4. เพราะเหตุใดเม่ือใสปุยใหแกตนพืช ในปริมาณมาก พืชจึงเหี่ยวเฉา 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5.  ใหนักเรียนบอกประโยชนและวิธีการนําความรูเรื่อง การลําเลียงน้ําและแรธาตุพืชไปใชใน
ชีวิตประจําวัน 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบประเมินผลดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
เรื่อง………………………………………………………………. 

คําช้ีแจง : ให ผูประเมิน ขีด ลงในชองท่ีตรงกับระดับคะแนน 
 

ลําดับ
ท่ี 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

คะแนน 
4 3 2 1 

1 การสังเกต      
2 การตั้งสมมติฐาน      
3 ทักษะการทดลอง      
4 ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล      
5 ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล      

รวม  
ระดับคุณภาพ  

 
 

ลงชื่อ...................................................ผูประเมิน 
           ---          ............./.................../................ 
 
กลุมท่ีประเมิน .................................................................................... 
สมาชิก 1. ........................................................................................... 
  2. ........................................................................................... 
  3. .......................................................................................... 
  4. .......................................................................................... 
  5. .......................................................................................... 
 
เกณฑการตัดสินคุณภาพ 
 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 
18 - 20 ดีมาก 
14 – 17 ด ี
10 – 13 พอใช 

ต่ํากวา 10 ปรับปรุง 
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เกณฑแบบประเมินผลดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
เกณฑ/ 
รายการ
ประเมิน 

ระดับคุณภาพและคําอธิบายระดับคุณภาพ 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

ทักษะการ
สังเกต 

ใชประสาทสัมผัส
อยางใดอยางหนึ่ง 
หรือหลายอยางรวมกัน
เพ่ือสัมผัสโดยตรงกับ
วัตถุและบันทึกการ
สังเกต โดยไมใสความ
คิดเห็นสวนตัวของผู
สังเกตลงไปในสิ่งท่ี
สังเกต ไดขอมูลถูกตอง
ครบถวน 

ใชประสาทสัมผัสอยาง
ใดอยางหนึ่งหรือหลาย
อยางรวมกันเพ่ือสัมผัส
โดยตรงกับวัตถุและ
บันทึกการสังเกต  
โดยไมใสความคิดเห็น
สวนตัวของผูสังเกตลง
ไปในสิ่งท่ีสังเกต ได
ขอมูลถูกตองเปน 
สวนใหญ 

ใชประสาทสัมผัสอยาง
ใดอยางหนึ่งเพ่ือสัมผัส
โดยตรงกับวัตถุและ
บันทึกการสังเกต โดย
ไมใสความคิดเห็น
สวนตัวของผูสังเกตลง
ไปในสิ่งท่ีสังเกต ได
ขอมูลถูกตองเปน
บางสวน 

ใชประสาทสัมผัส
อยางใดอยางหนึ่ง 
เพ่ือสัมผัสโดยตรงกับ
วัตถุและบันทึกการ
สังเกต โดยไมใส
ความคิดเห็นสวนตัว
ของผูสังเกตลงไปใน
สิ่งท่ีสังเกต ไดขอมูล
ถูกตองบางสวน 

ทักษะการ
ตั้งสมมติฐาน 

พูดหรือเขียนแสดง
คําตอบลวงหนา 
โดยอาศัยความรูเดิม 
จากการสังเกต ดวย
การใชความสัมพันธ
ของตัวแปรตนกับตัว
แปรตามไดอยาง
สมเหตุสมผลทุกครั้ง 

พูดหรือเขียนแสดง
คําตอบลวงหนา 
โดยอาศัยความรูเดิม 
จากการสังเกต ดวย
การใชความสัมพันธ
ของตัวแปรตนกับตัว
แปรตามได
สมเหตุสมผลบอยครั้ง 

พูดหรือเขียนแสดง
คําตอบลวงหนา 
โดยอาศัยความรูเดิม 
จากการสังเกต การใช
ความสัมพันธของตัว
แปรตน ตัวแปรตามได
อยางสมเหตุสมผล
บางครั้ง 

พูดหรือเขียนแสดง
คําตอบลวงหนา 
โดยอาศัยความรูเดิม 
จากการสังเกต ดวย
การใชความสัมพันธ
ของตัวแปรตนกับตัว
แปรตามอยาง 
ไมสมเหตุสมผล  

 
ทักษะ                   

การทดลอง 
 

ดําเนินการทดลอง
ตามข้ันตอน และใช 
อุปกรณการทดลอง
ไดอยางถูกวิธี และมี
การจัดเก็บอุปกรณ
การทดลองอยาง
เรียบรอย 

ดําเนินการทดลองตาม
ข้ันตอน และใช
อุปกรณการทดลองได
อยางถูกวิธี แตขาด
การจัดเก็บอุปกรณ
การทดลองให
เรียบรอย 

ดําเนินการทดลองตาม
ข้ันตอน แตใชอุปกรณ
การทดลองไมถูกวิธี  
1 อยาง มีการจัดเก็บ
อุปกรณการทดลอง
อยางเรียบรอย 

ดําเนินการทดลอง
ตามข้ันตอน และใช 
อุปกรณการทดลอง
ไมถูกวิธี 1 อยาง 
และขาดการจัดเก็บ
อุปกรณการทดลอง
ใหเรียบรอย 

 
 
 
 
 
 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



206 
 

เกณฑ/ 
รายการ
ประเมิน 

ระดับคุณภาพและคําอธิบายระดับคุณภาพ 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

ทักษะการลง
ความคิดเห็น
จากขอมูล 

รวบรวมขอมูลท่ีได
จากการสังเกตอยาง
เปนระบบ สามารถ
อธิบายเก่ียวกับขอมูล
ท่ีรวบรวมมาไดดีมาก 
ยอมรับการ
เปลี่ยนแปลงการลง
ความคิดเห็นเม่ือมี
ขอมูลเพ่ิมเติม 
 

รวบรวมขอมูล 
จากการสังเกตได 
สามารถอธิบาย
เก่ียวกับขอมูลท่ี
รวบรวมมาไดดี 
ยอมรับการ
เปลี่ยนแปลงการลง
ความคิดเห็นเม่ือมี
ขอมูลเพ่ิมเติม
พอสมควร 
 

รวบรวมขอมูลจากการ
สังเกตได สามารถ
อธิบายเก่ียวกับขอมูล
ท่ีรวบรวมมาไดพอใช 
ยอมรับการ
เปลี่ยนแปลงการลง
ความคิดเห็นเม่ือมี
ขอมูลเพ่ิมเติมบางสวน 
 

สามารถรวบรวม
ขอมูลจากการสังเกต
ไดบางเล็กนอย 
สามารถอธิบาย
เก่ียวกับขอมูลท่ี
รวบรวมมาไดนอย 
ยอมรับการ
เปลี่ยนแปลงการลง
ความคิดเห็นเม่ือมี
ขอมูลเพ่ิมเติม
บางสวน  

ทักษะการจัด
กระทําและสื่อ
ความหมาย

ขอมูล 

อธิบายเหตุผลในการ
เลือกการนําเสนอได
อยางชัดเจน และตรง
ประเด็นทุกครั้ง 

อธิบายเหตุผลในการ
เลือกการนําเสนอได
อยางชัดเจน และตรง

ประเด็นบอยครั้ง 

อธิบายเหตุผลในการ
เลือกการนําเสนอได
อยางชัดเจน และตรง

ประเด็นบอยครั้ง 

อธิบายเหตุผลในการ
เลือกการนําเสนอไม
อยางชัดเจน และไม

ตรงประเด็น 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงคและสมรรถนะ  
 

คําช้ีแจง : ใหผูสอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน แลวขีด 
 ลงในชองท่ีตรงกับระดับคะแนน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค
และสมรรถนะ 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

1. มีวินัย  1. ปฏิบัติตามขอตกลง กฎเกณฑ ระเบียบ ขอบังคับ
ของหองเรียน ไมละเมิดสิทธิของผูอ่ืน ตรงตอเวลา
ในการปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ในชีวิตประจําวัน และ
รับผิดชอบในการทํางาน 

    

2. ใฝเรียนรู 2.1 แสวงหาขอมูลจากแหลงการเรียนรูตางๆ     
2.2 มีการจดบันทึกความรูอยางเปนระบบ     
2.3 สรุปความรูไดอยางมีเหตุผล     

3. มุงม่ันในการ
ทํางาน 

3.1 มีความตั้งใจและพยายามในการทํางานท่ีไดรับ
มอบหมาย 

    

3.2 มีความอดทนและไมทอแทตออุปสรรคเพ่ือให
งานสําเร็จ 

    

4. ความสามารถ
ในการส่ือสาร 

4.1 มีความสามารถในการรับ-สงสาร     
4.2 มีความสามารถในการถายทอดความรู ความคิด 
ความเขาใจของตนเอง  โดยใชภาษาอยางเหมาะสม 

    

4.3 ใชวิธีการสื่อสารท่ีเหมาะสม มีประสิทธิภาพ     
4.4 เจรจาตอรอง เพ่ือขจัดและลดปญหาความ
ขัดแยงตาง ๆ ได 

    

4.5 เลือกรับและไมรับขอมูลขาวสารดวยเหตุผล
และถูกตอง 

    

5. ความสามารถ
ในการคิด 

5.1 มีความสามารถในการคิดวิเคราะห สังเคราะห     
5.2 มีทักษะในการคิดนอกกรอบอยางสรางสรรค     
5.3 สามารถคิดอยางมีวิจารณญาณ     
5.4 มีความสามารถในการสรางองคความรู     
5.5 ตัดสินใจแกปญหาเก่ียวกับตนเองไดอยาง
เหมาะสม 
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คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค
และสมรรถนะ 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

6. ความสามารถ
ในการใชทักษะ
ชีวิต 

6.1 เรียนรูดวยตนเองไดเหมาะสมตามวัย     
6.2 สามารถทํางานกลุมรวมกับผูอ่ืนได     
6.3 นําความรูท่ีไดไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน     
6.4 จัดการปญหาและความขัดแยงไดเหมาะสม     
6.5 หลีกเลี่ยงพฤติกรรมไมพึงประสงคท่ีสงผล
กระทบตอตนเอง 

    

 
 
ลงชื่อ...................................................ผูประเมิน 

                                                                  ............../.................../................ 
 
เกณฑการใหคะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอยางสมํ่าเสมอ   ให 4 คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยครั้ง  ให   3 คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง  ให 2 คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมนอยครั้ง  ให 1 คะแนน  
 
 
เกณฑการตัดสินคุณภาพ 

 
ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

  75 - 84 ดีมาก 
  64 - 74 ด ี
  50 - 63 พอใช 
  ต่ํากวา 50 ปรับปรุง 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5  
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                         ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
หนวยการเรียนรู เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช   เวลา   18 ช่ัวโมง  
เรื่อง การสืบพันธุของพืช        เวลา   3  ช่ัวโมง 
สอนวันท่ี ….....เดือน…………………………พ.ศ. ………………ภาคเรียนท่ี  2  ปการศึกษา  2559                                     
ผูสอน  นางกวินนาฎ  เสียงเลิศ   
                                                 
 

มาตรฐานการเรียนรู  
 มาตรฐาน ว  1.1 เขาใจหนวยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธของโครงสราง และหนาท่ี
ของระบบตาง ๆ ของสิ่งมีชีวิตท่ีทํางานสัมพันธกัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู   สื่อสารสิ่งท่ี
เรียนรูและนําความรูไปใชในการดํารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต  
 มาตรฐาน ว 8.1 ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหา
ความรูการแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนสวนใหญมีรูปแบบท่ีแนนอน 
สามารถอธิบายและตรวจสอบได ภายใตขอมูลและเครื่องมือท่ีมีอยูในชวงเวลานั้น ๆ เขาใจวา 
วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอม มีความเก่ียวของสัมพันธกัน  
 
ตัวช้ีวัด 
 ว 1.1 ม.1/10 ทดลองและอธิบายโครงสรางของดอกท่ีเก่ียวของกับการสืบพันธุของพืช  
 ว 1.1 ม.1/11 อธิบายกระบวนการสืบพันธุแบบอาศัยเพศของพืชดอกและการสืบพันธุ 
แบบไมอาศัยเพศ โดยใชสวนตางๆของพืชเพ่ือชวยในการขยายพันธุ  
 ว 1.1 ม.1/12 อธิบายหลักการและผลของการใชเทคโนโลยีชีวภาพในการขยายพันธุ
ปรับปรุงพันธุ เพ่ิมผลผลิตของพืช และนําความรูไปใชประโยชน 
 ว 8.1 ม.1-3/1 ตั้งคําถามท่ีกําหนดประเด็นหรือตัวแปรท่ีสําคัญในการสํารวจตรวจสอบ  
หรือศึกษาคนควาเรื่องท่ีสนใจไดอยางครอบคลุมและเชื่อถือได  
 ว 8.1 ม.1-3/2  สรางสมมติฐานท่ีสามารถตรวจสอบไดและวางแผนการสํารวจตรวจสอบ
หลาย ๆ วิธ ี 
          ว 8.1 ม.1-3/3 เลือกเทคนิควิธีการสํารวจตรวจสอบท้ังเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพท่ี
ไดผลเท่ียงตรงและปลอดภัย โดยใชวัสดุและเครื่องมือท่ีเหมาะสม  
          ว 8.1 ม.1-3/4 รวบรวมขอมูล จัดกระทําขอมูลเชิงปริมาณและคุณภาพ  
,  
สาระการเรียนรู  
 - โครงสรางและชนิดของดอก  
 - กระบวนการสืบพันธุแบบอาศัยเพศและแบบอาศัยเพศไมอาศัย  
 - หลักการและผลของการใชเทคโนโลยีชีวภาพในการขยายพันธุปรับปรุงพันธุ เพ่ิมผลผลิต
ของพืช และนําความรูไปใชประโยชน 
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สาระสําคัญ 
 การสืบพันธุในพืชดอกสวนใหญเปนการสืบพันธุแบบอาศัยเพศ ดอกเปนอวัยวะท่ีมี
สวนประกอบสําคัญ คือ กลีบเลี้ยง  กลีบดอก  เกสรเพศผู  เกสรเพศเมีย  
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 ดานความรู  
  1. อธิบายความสําคัญของสวนประกอบของดอก 
  2. อธิบายโครงสรางของดอกท่ีใชในการสืบพันธุ  
  3. อธิบายวิธีการถายละอองเรณู การปฏิสนธิ การเกิดผลและเมล็ด  
  4. ยกตัวอยางพืชและสวนตางๆของพืชท่ีใชในการขยายพันธุ  
  5. อธิบายการสืบพันธุแบบไมอาศัยเพศโดยใชสวนตางๆของพืช  
  6. บอกความสําคัญของการสืบพันธุแบบอาศัยเพศและไมอาศัยเพศของพืช  
  7. อธิบายหลักการและผลของการใชเทคโนโลยีชีวภาพในการขยายพันธุ ปรับปรุงพันธุ 
เพ่ิมผลผลิตของพืช และนําความรูไปใชประโยชน   
 ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ไดแก  
  1. ทักษะการสังเกต  
  2. ทักษะการตั้งสมมติฐาน 
  3. ทักษะการทดลอง  
  4. ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล 
  5. ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล  
  6. ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร  
  7. ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ  
  8. ทักษะการจําแนก  
 ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค  
  1.  มีวินัย 
  2. ใฝเรียนรู 
  3. มุงม่ันในการทํางาน  
 

สมรรถนะสําคัญ 
  1. ความสามารถในการสื่อสาร 
  2. ความสามารถในการคิด 
  3. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต   
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กระบวนการจัดการเรียนรู  
 การจัดการเรียนรูแบบ2ใชปญหาเปนฐาน2 (Problem – Based Learning)  

ช่ัวโมงท่ี 1 
นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง การสืบพันธุของพืช  

 
ข้ันท่ี 1  นําเสนอสถานการณปญหา 
1. ครูแบงนักเรียนออกเปนกลุม กลุมละ 5 คน 
ประกอบดวยนักเรียนเกง ปานกลาง และออนให
แตละกลุมเลือกประธาน และเลขานุการ 
2. ครูนําดอกไมชนิดตาง ๆ ในทองถ่ินมาให
นักเรียนสังเกต เชน กุหลาบ แค ฟกทอง ตําลึง
บวบ อัญชัน มะเขือ มะละกอ      

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรท่ีฝก :  
 
- การสังเกต 
 
 

หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง : 
- เง่ือนไขความรู  
 
 
 

 
ข้ันท่ี 2  วิเคราะหสถานการณปญหา  
1. นักเรียนแตละกลุม รวมกันตั้งปญหาหรือ
คําถาม ไดแก  
 - ดอกไมแตละชนิดมีสวนประกอบเหมือน
หรือแตกตางกันอยางไร  
 - ดอกไมจําแนกโดยใชสวนประกอบของ
ดอกเปนเกณฑแบงไดก่ีชนิดอะไรบาง  
 - ดอกไมบทบาทสําคัญอยางไรตอการ
สืบพันธุของพืช  
 - พืชมีวิธีการสืบพันธุก่ีแบบ อะไรบาง 

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร :  
- 
 
 
 

หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง : 
- ความมีเหตุผล   
 

ช่ัวโมงท่ี 2 
 

 
ข้ันท่ี 3  กําหนดประเด็นการเรียนรู   
1. ครูมอบหมายใหนักเรียนแตละกลุม
ดําเนินการเพ่ือกําหนดประเด็นการเรียนรู  
2. นักเรียนกําหนดแนวทางหรือตั้งสมมติฐาน
วิธีการศึกษาสวนประกอบและการจําแนกชนิด
ของดอกไม เชน การสืบคนจากหนังสือเรียน 
คูมือวิทยาศาสตร (ม.1) สารานุกรม หรือแหลง
เรียนรูอ่ืน  และวางแผนข้ันตอนการทดลอง
สวนประกอบและการจําแนกชนิดของดอกไม   

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร :  
- การตั้งสมมติฐาน  
 
 
 

หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง : 
- ความมีเหตุผล  
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ข้ันท่ี 4  ข้ันสืบคนหาความรู   
1. นักเรียนแตละกลุมดําเนินการทดลองตาม
แผนท่ีกําหนดเรื่องสวนประกอบและการจําแนก
ชนิดของดอกไม และบันทึกผลการทดลอง  
2. ครูอํานวยความสะดวกในการสืบหาขอมูล
และเตรียมอุปกรณการทดลองการศึกษา
สวนประกอบและการจําแนกชนิดของดอกไม  

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร :  
- ทักษะการสังเกต  
- ทักษะการทดลอง 
- ทักษะการลงความเห็น
จากขอมูล 
- ทักษะการกําหนดและ
ควบคุมตัวแปร  
-  ทักษะการกําหนด
นิยามเชิงปฏิบัติการ  
- ทักษะการจําแนก 
 

หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง : 
- ความพอประมาณ  
ครูเตือนใหนักเรียนใช
สารเคมี และวัสดุ
อุปกรณเทาท่ีจําเปน  
- เง่ือนไขคุณธรรม  
ครูเตือนใหนักเรียน
บันทึกผลการทดลอง
ดวยความซ่ือสัตย และ
สมาชิกชวยเหลือกัน
ทํางาน 

ช่ัวโมงท่ี 3  

 
ข้ันท่ี 5  ข้ันนําเสนอความรู 
1. นักเรียนแตละกลุมนําขอมูลท่ีไดจากการ
ทดลองการศึกษาสวนประกอบและการจําแนก
ชนิดของดอกไม และการสืบคนจากแหลง
เรียนรูตาง ๆ มาอภิปราย  
2. นักเรียนแตละกลุมรวมกันสรุปผลการ
ทดลองการศึกษาสวนประกอบและการจําแนก
ชนิดของดอกไม  

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร :  
- ทักษะการลงความเห็น
ขอมูล  
 

หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง : 
- ความมีเหตุผล  
ครูกระตุนใหนักเรียน
ตอบคําถามวาสีแดง
ภายในลําตนผักกระสัง
เกิดข้ึนไดอยางไร  

 
ข้ันท่ี 6  ข้ันขยายความรูเพ่ิมเติม  
1. นักเรียนศึกษาใบความรู เรื่องโครงสรางและ
ชนิดของดอก และกระบวนการสืบพันธุแบบ
อาศัยเพศและแบบอาศัยเพศไมอาศัย หลักการ
และผลของการใชเทคโนโลยีชวีภาพในการ
ขยายพันธุปรับปรุงพันธุ เพ่ิมผลผลิตของพืช 
และนําความรูไปใชประโยชน คนควาเพ่ิมเติม
จากแหลงเรียนรูตาง ๆ หองสมุด อินเตอรเน็ต  
2. นักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลการคนควา
เพ่ิมเติม กลุมละ 5 นาที  

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร :  
- ทักษะการลงความเห็น
จากขอมูล  
- ทักษะการจัดกระทํา
และสื่อความหมายขอมูล 
 

หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง : 
- ความมีเหตุผล  
ครูกระตุนใหนักเรียน
คิดหาเหตุผลนอกจาก
แสงแลวยังมีปจจัยใดท่ี
จําเปนในการ
สังเคราะหดวยแสง  
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3. ครูอธิบายเพ่ิมเติมในเนื้อหาท่ียังไมครอบคลุม
หรือแนวคิดท่ีคลาดเคลื่อน  
4. นักเรียนบันทึกการเรียนรูเพ่ิมเติมลง ในสมุด
บันทึกของตนเอง  
 
ข้ันท่ี 7 ข้ันสรุปความรู หาแนวทางท่ีดีท่ีสุด 
1. นักเรียนแตละกลุมรวมกันสรุปเก่ียวกับ
โครงสรางและชนิดของดอก กระบวนการ
สืบพันธุแบบอาศัยเพศและแบบอาศัยเพศ          
ไมอาศัย หลักการและผลของการใช
เทคโนโลยีชีวภาพในการขยายพันธุปรับปรุง
พันธุ เพ่ิมผลผลิตของพืช และนําความรูไปใช
ประโยชน ใหเปนแนวคิดของกลุมและนําเสนอ
หนาชั้นเรียน กลุมละ 5 นาที  โดยสรุปเปน
แผนผังความคิด  
2. ครูอธิบายเพ่ิมเติมสูการสรุปใหเปนไปตาม
วัตถุประสงคท่ีกําหนดไว  
3. นักเรียนบันทึกการสรุปความรูลงในสมุด  

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร :  
- ทักษะการลงความเห็น
จากขอมูล  
 

หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง : 
- ความมีเหตุผล  
 

 
ส่ือการจัดการเรียนรู 
 1. ใบความรูท่ี 1 เรื่อง โครงสรางและชนิดของดอก  
 2. ใบความรูท่ี 2 เรื่อง กระบวนการสืบพันธุแบบอาศัยเพศและแบบอาศัยเพศไมอาศัยของพืช  
 3. ใบความรูท่ี 3 เรื่อง หลักการและผลของการใชเทคโนโลยีชีวภาพในการขยายพันธุปรับปรุง
พันธุ เพ่ิมผลผลิตของพืช  
 4. ใบกิจกรรม การสืบพันธุของพืชดอก 
 5. อุปกรณการทดลอง โครงสรางและชนิดของดอก 
 6. หนังสือเรียน วิทยาศาสตร ม.1 เลม 2 
 7. คูมือวิทยาศาสตร (ม.1)  
 8. หองสมุด  
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การวัดและประเมินผล   
 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 

ดานความรู ตรวจแบบทดสอบกอน
เรียน 

แบบทดสอบกอนเรียน (ประเมินตามสภาพจริง) 

ดานทักษะ
กระบวนการ 

สังเกตทักษะ
กระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร 

แบบประเมินทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 

ระดับคุณภาพพอใช   
ผานเกณฑ  

ดานคุณลักษณะอัน
พึงประสงคและ
สมรรถนะ 

สังเกตความมีวินัย  
ใฝเรียนรู และมุงม่ัน
ในการทํางาน  
มีจิตธารณะ 

แบบประเมิน
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค 

ระดับคุณภาพพอใช   
ผานเกณฑ 

 
 

บันทึกหลังแผนการสอน 
  ดานความรู 
.........................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... 
  ดานสมรรถนะสําคัญของผูเรียน 
.........................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... 
  ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค  
.........................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................  
          ดานอ่ืนๆ   
.........................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... 
  ปญหา/อุปสรรค 
.........................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... 
  แนวทางการแกไข 
.........................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... 
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ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษาหรือผูท่ีไดรับมอบหมาย 
ขอเสนอแนะ ...................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
 
                                             ลงชื่อวาท่ี ร.ต.ดร……..................................... 
                                                                          (สุกิจ  ศรีพรหม)  
                                                   ตําแหนง ผูอํานวยการโรงเรียนโคกสีวิทยาสรรค 
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แบบทดสอบกอนเรียน  
รหัสวิชา ว 21102  วิชาวิทยาศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

      เรื่อง การสืบพันธุของพืช 
     จํานวน 10 ขอ คะแนนเต็ม 10 คะแนน 

********************************************************************** 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุด เพียงคําตอบเดียวแลวกาเครื่องหมาย (X)  
1. ดอกไมดึงดูดใหแมลงมาชวยในการถายละอองเรณูโดยวิธีใด (ความรูความจํา) 
 1) มีตอมน้ําหวาน   2)  มีกลิ่น  3) มีสีเฉพาะ 

ก. 1)  และ  2)    ค.  2)  และ  3) 
ข. 1)  และ  3)    ง.  1)  2)  และ  3) 

2. เหตุการณตอไปนี้เกิดข้ึนในการสืบพันธุแบบอาศัยเพศของพืชดอก 
 A – การปฏิสนธิ    B – การเกิดเมล็ดและผล 
 C – การถายละอองเรณู  D – การสรางเซลลสืบพันธุ 
ลําดับเหตุการณท่ีถูกตอง  คือขอใด (ความเขาใจ) 

ก. C → D → A → B  ค.  D → A → C → B 

ข. C → A → D → B  ง.  D → C → A → B 
3.  

 
จากแผนภาพแสดงดอกของตนมะละกอแตละตนซ่ึงปลูกอยูในท่ีหางกันมากทานคิดวามะละกอ
ตนใดจะใหผลไดดีท่ีสุด (การประเมินคา) 

ก. ตนท่ี  1  และ  2 
ข. ตนท่ี  2  และ  3 
ค. ตนท่ี  3  และ  4 
ง. ตนท่ี  2  และ  4  
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4. ดอกไมในรูปใดท่ีจัดเปนดอกไมสมบูรณเพศ (ความเขาใจ) 
ก.    ---   ค.     ค.  
 
 
 
 
ข.    ---  ง.      ง. 
 
 
 

 
 
 
5. ขอใดเปนดอกสมบูรณเพศท้ังหมด (การวิเคราะห) 

ก. บวบ  บัว  กุหลาบ 
ข. ตําลึง  ชบา  มะละกอ 
ค. พูระหง  ตอยติ่ง  ผักบุง 
ง. ฟกทอง  หนาวัว  มะเขือ 

6. ดอกไมชนิดหนึ่งมีลักษณะดังนี้ 
1) กานเกสรเพศเมียยาว 
2) ละอองเรณูเบาเล็กจํานวนมาก 
3) ดอกเล็กมีสีเทา 

จากขอมูลทานควรสรุปไดอยางไร (การวิเคราะห) 
ก. ดอกไมนี้ถายละอองเรณูโดยอาศัยลม 
ข. ดอกไมนี้ถายละอองเรณูโดยอาศัยแมลง 
ค. ดอกไมนี้ถายละอองเรณูโดยอาศัยสัตว 
ง. ดอกไมนี้การถายละอองเรณูขามดอก  

7.  การสืบพันธุแบบไมอาศัยเพศในขอใดท่ีเหมาะกับเฟองฟาหลากสีในตนเดียวกัน (การนําไปใช) 
ก. การตอน -   ค.  การโนมก่ิง 
ข. การติดตา   ง.  การแตกหนอ  

8. ข้ันตอนตอไปนี้จัดเปนการสืบพันธุแบบไมอาศัยเพศแบบใด (ความเขาใจ) 
1) ควั่นก่ิง  ลอกเปลือก  ขูดเมือกออก 
2) หุมดวยดิน 
3) หุมดวยกาบมะพราวชุบน้ํา 
4) หุมดวยพลาสติก 
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ก. การตอนก่ิง    ค.  การโนมก่ิง 
ข. การติดตา     ง.  การแตกหนอ  

9. นาย  ก  นาย  ข  และนาย  ค  เก็บพืชมา  3  ชนิด  ดังนี้  
 นาย ก  เก็บได  เฟน 
 นาย  ข  เก็บได  ตนตายใบเปน  
 นาย  ค  เก็บได  ตนกลวย  
ถาท้ังสามมาปรึกษาทานวา  พืชท้ังสามชนิดมีการแพรพันธุไดอยางไร ในฐานะท่ีทานเปน
ผูเชี่ยวชาญทางดานการแพรพันธุพืช  ขอใดเปนคําตอบท่ีดีท่ีสุด (การวิเคราะห) 
 

ขอ เฟน ตนตายใบเปน ตนกลวย 
ก. 
ข. 
ค. 
ง. 

สปอร แตกหนอ ปกชํา 
ติดตา สปอร โนมก่ิง 

แตกหนอ ปกชํา การตอน 
สปอร ปกชํา แตกหนอ 

 
10. ในการกระจายพันธุของตนนุนหรือตนธูปฤาษี ทานคิดวาพืชอาศัยสิ่งใดมากท่ีสุด  
(การประเมินคา) 

ก. น้ํา   ---    ค.  สัตว 
ข. ลม   ---    ง.  แมลง  
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แบบทดสอบหลังเรียน  
รหัสวิชา ว 21102  วิชาวิทยาศาสตร  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1   

      เรื่อง การสืบพันธุของพืช 
     จํานวน 10 ขอ คะแนนเต็ม 10 คะแนน 

********************************************************************** 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุด เพียงคําตอบเดียวแลวกาเครื่องหมาย (X)  
1. ขอใดเปนดอกสมบูรณเพศท้ังหมด (การวิเคราะห) 
 ก.  บวบ  บัว  กุหลาบ   

ข. ตําลึง  ชบา  มะละกอ 
ค. พูระหง  ตอยติ่ง  ผักบุง 
ง. ฟกทอง  หนาวัว  มะเขือ 

2. ดอกไมดึงดูดใหแมลงมาชวยในการถายละอองเรณูโดยวิธีใด (ความรูความจํา) 
1) มีตอมน้ําหวาน   2)  มีกลิ่น  3)   มีสีเฉพาะ 
ก. 1)  และ  2)    ค.  2)  และ  3) 
ข. 1)  และ  3)    ง.  1)  2)  และ  3) 

3. เหตุการณตอไปนี้เกิดข้ึนในการสืบพันธุแบบอาศัยเพศของพืชดอก 
 A – การปฏิสนธิ    B – การเกิดเมล็ดและผล 
 C – การถายละอองเรณู  D – การสรางเซลลสืบพันธุ 
ลําดับเหตุการณท่ีถูกตอง  คือขอใด (ความเขาใจ) 

ก. C → D → A → B  ค.  D → A → C → B 

ข. C → A → D → B  ง.  D → C → A → B 
4. 

 
จากแผนภาพแสดงดอกของตนมะละกอแตละตน  ซ่ึงปลูกอยูในท่ีหางกันมาก  ทานคิดวา
มะละกอตนใดจะใหผลไดดีท่ีสุด  (การประเมินคา) 
      ก.   ตนท่ี  1  และ  2 
      ข.   ตนท่ี  2  และ  3 
      ค.   ตนท่ี  3  และ  4 
      ง.   ตนท่ี  2  และ  4  
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5. ดอกไมในรูปใดท่ีจัดเปนดอกไมสมบูรณเพศ (ความเขาใจ) 
 ก.    ---          ค. 
 
 
 
 
       ง. 
 ข.    ---        ง. 
 
 
 
 
 
6. ในการกระจายพันธุของตนนุนหรือตนธูปฤาษี ทานคิดวาพืชอาศัยสิ่งใดมากท่ีสุด (การประเมินคา) 
      ก.    น้ํา  ---            ค.   สัตว 
      ข.    ลม  ---            ง.   แมลง  
7. การสืบพันธุแบบไมอาศัยเพศในขอใดท่ีเหมาะกับเฟองฟาหลากสีในตนเดียวกัน (การนําไปใช) 

ก. การตอน -    ค.  การโนมก่ิง 
ข. การติดตา    ง.   การแตกหนอ  

8. ดอกไมชนิดหนึ่งมีลักษณะดังนี้ 
1. กานเกสรเพศเมียยาว 
2. ละอองเรณูเบาเล็กจํานวนมาก 
3. ดอกเล็กมีสีเทา 

จากขอมูลทานควรสรุปไดอยางไร (การวิเคราะห) 
      ก.  ดอกไมนี้ถายละอองเรณูโดยอาศัยลม 
      ข.  ดอกไมนี้ถายละอองเรณูโดยอาศัยแมลง 
      ค.  ดอกไมนี้ถายละอองเรณูโดยอาศัยสัตว 
      ง.  ดอกไมนี้การถายละอองเรณูขามดอก  
9.  ข้ันตอนตอไปนี้จัดเปนการสืบพันธุแบบไมอาศัยเพศแบบใด (ความเขาใจ) 

1. ควั่นก่ิง  ลอกเปลือก  ขูดเมือกออก 
2. หุมดวยดิน 
3. หุมดวยกาบมะพราวชุบน้ํา 
4. หุมดวยพลาสติก 
ก. การตอนก่ิง     ค.  การโนมก่ิง 
ข.   การติดตา            ง.   การแตกหนอ  
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10. นาย  ก  นาย  ข  และนาย  ค  เก็บพืชมา  3  ชนิด  ดังนี้  
 นาย  ก  เก็บได  เฟน 
 นาย  ข  เก็บได  ตนตายใบเปน 
 นาย  ค  เก็บได  ตนกลวย  
ถาท้ังสามมาปรึกษาทานวา  พืชท้ังสามชนิดมีการแพรพันธุไดอยางไร ในฐานะท่ีทานเปน
ผูเชี่ยวชาญทางดานการแพรพันธุพืช  ขอใดเปนคําตอบท่ีดีท่ีสุด (การสังเคราะห) 
 

ขอ เฟน ตนตายใบเปน ตนกลวย 
ก. 
ข. 
ค. 
ง. 

สปอร แตกหนอ ปกชํา 
ติดตา สปอร โนมก่ิง 

แตกหนอ ปกชํา การตอน 
สปอร ปกชํา แตกหนอ 
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เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน  
เรื่อง การสืบพันธุของพืช  

จํานวน 10 ขอ คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
************************************************************************ 

1.  ง 
2.  ง 
3.  ง 
4.  ข 
5.  ค 
6.  ก 
7.  ข 
8.  ก 
9.  ง 
10. ข 

 
*************************************************************************************** 
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เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน  
เรื่องการสืบพันธุของพืช  

จํานวน  10 ขอ คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
************************************************************************ 

1.  ค 
2.  ง 
3.  ง 
4.  ง 
5.  ข 
6.  ข 
7.  ข 
8.  ก 
9.  ก 
10. ง 

  
*************************************************************************************** 
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ใบความรูท่ี 1  
 เรื่อง โครงสรางและชนิดของดอก  

 
 ดอก (Flower) คือ สวนของพืชท่ีเปลี่ยนแปลงไปมีลักษณะพิเศษเพ่ือทําหนาท่ีเก่ียวกับ 
การสืบพันธุ  ดอกเกิดจากตาดอก ดอกไมแตละชนิดมีความแตกตางกัน แตมีโครงสรางพ้ืนฐานท่ี
คลายกัน 
 สวนประกอบท่ีสําคัญของดอกไดแก 
   1. กลีบเล้ียง (Sepal) วงกลีบเลี้ยง (Calyx) เปนวงนอกสุดของดอก สวนใหญมีสีเขียว
ทําหนาท่ีหุมและปองกันดอกตูม พืชบางชนิดมีกลีบเลี้ยงแยก บางชนิดมีกลีบเลี้ยงเชื่อมตอกัน 
   2. กลีบดอก (Petal) วงกลีบดอก (Corolla) อยูถัดจากวงกลีบเลียงเขาไป ลักษณะบาง
กวากลีบเลี้ยง มีสีสันตาง ๆ พืชบางชนิดมีกลีบดอกแยก บางชนิดมีกลีบดอกเชื่อมตอกัน  
การเชื่อมกันของกลีบดอกมีหลายแบบ ดังนี้ 
   3. เกสรเพศผู (Stamen) เปนอวัยวะสืบพันธุของพืชท่ีสรางเซลลสืบพันธุเพศผู อยูถัด
จากวงกลีบดอกเขาไป เกสรตัวผูแตละอัน มีโครงสรางประกอบดวย 2 สวน คือ อับเรณู (Anther) 
ซ่ึงภายในมีถุงอับเรณู (Pollen sac) และกานเกสรตัวผู (Filament) เกสรตัวผูจัดเปนวงชั้นท่ี 3 
ของดอกไม เรียกวา Androecium 
   4. เกสรเพศเมีย (Pistil) ประกอบดวยยอดเกสรตัวเมีย (Stigma) มักมีเมือกเหนียว 
เพ่ือคอยดักละอองเรณู และกานชูเกสรตัวเมีย (Style) เกสรตัวเมียจัดเปนวงในสุดของดอกไม 
เรียกวา Gynoecium รังไข (Ovary) ภายในรังไขมีออวุล (Ovule) รังไขทําหนาท่ีสรางไขหรือ
เซลลสืบพันธุเพศเมีย  
 
การจําแนกชนิดของดอกโดยพิจารณาตามสวนประกอบของดอก  
  1. ดอกสมบูรณ (Complete flower) คือดอกท่ีมีสวนประกอบของดอกครบท้ัง 4 สวน 
ในดอกเดียวกัน เชน ชบา พูระหง กุหลาบ มะเขือ 
  2. ดอกไมสมบูรณ (Incomplete flower) คือดอกท่ีมีสวนประกอบของดอกไมครบ 
ท้ัง 4 สวน เชน ดอกหนาวัว (ขาดกลีบเลี้ยงและกลีบดอก) ดอกบานเย็น (ขาดกลีบดอก) 
 
การจําแนกชนิดของดอกโดยพิจารณาเฉพาะเกสรตัวผูและเกสรตัวเมีย 
  1. ดอกสมบูรณเพศ (Perfect flower) เปนดอกท่ีมีเกสรตัวผูและเกสรตัวเมียอยูในดอก
เดียวกัน เชน ชบา 
  2. ดอกไมสมบูรณเพศ (Imperfect flower) เปนดอกท่ีมีเกสรตัวผูหรือเกสรตัวเมียเพียง
อยางเดียว หรือตางดอกกัน คือ ดอกเพศผู (Staminate flower) ดอกเพศเมีย (Pistillate 
flower) 
   *  ดอกไมสมบูรณเพศท่ีมีดอกตัวผูและดอกตัวเมียอยูในตนเดียวกัน (Monoecious 
plant) เชน ดอกฟกทอง ดอกขาวโพด 
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   * ดอกไมสมบูรณเพศท่ีมีดอกตัวผูและดอกตัวเมียอยูคนละตน (Dioecious plant) เชน 
ดอกมะละกอ ดอกตาล 
 
การจําแนกชนิดของดอกโดยพิจารณาจากจํานวนดอกบนหนึ่งกาน 
  1. ดอกเดี่ยว (Solitary flower) หมายถึง ดอกไมท่ีมีอยูเพียงดอกเดียวบนกานชูดอก
เพียงกานเดียว เชน ชบา มะเขือ กุหลาบ จําป บัว ผักบุง 
  2. ดอกชอ (Inflorescence flower) หมายถึง ดอกท่ีมีจํานวนมากกวา 1 ดอกบนกาน
ดอกเดียวกัน ดอกแตละดอก เรียกวา ดอกยอย (Floret) กานดอกยอย เรียกวา Pedicel  
สวนแกนกลางท่ียาวตอจากกานดอกซ่ึงมีดอกยอยแยกออกมา เรียกวา Rachis 
  3. ดอกรวม (Composite flower) เปนดอกชอชนิดหนึ่ง ซ่ึงประกอบดวยดอกยอยเล็ก ๆ 
จํานวนมาก มีกานชูดอกอันเดียวกัน ลักษณะคลายดอกเดี่ยว เชน ดาวเรือง ทานตะวัน บานชื่น 
เบญจมาศ  เยอรบีรา โดยมีดอกยอย 2 ชนิด คือ 
   - Rey flower อยูรอบนอก มีกลีบดอกยาวหลายกลีบเชื่อมติดกันหมดและแผออก 
สวนมากเปนหมันหรือเปนดอกตัวเมีย 
   - Disc flower เปนดอกยอยท่ีอยูดานใน อยูตรงกลางเปนดอกเล็ก ๆ มีกลีบดอกเชื่อม
กันเปนหลอด เปนดอกสมบูรณเพศ 
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ใบความรูท่ี 2 
เรื่องการสืบพันธุของพืชดอก 

 
 ระบบสืบพันธุในพืช การสืบพันธุ (Reproduction) เปนกระบวนการท่ีสิ่งมีชีวิตผลิตสิ่งมีชีวิต
ใหมข้ึนมาทดแทนเพ่ือไมใหสูญพันธุไปจากโลก โดยท่ัวไปจะแบงการสืบพันธุของพืชออกเปน  
2 ประเภท คือการสืบพันธุแบบอาศัยเพศ และการสืบพันธแบบไมอาศัยเพศ  
1. การสืบพันธุแบบอาศัยเพศของพืช 
 เปนการผลิตสิ่งมีชีวิตท่ีมีการรวมนิวเคลียสของเซลลสืบพันธุเพศผู (ละอองเรณูหรือสเปรม) 
กับเซลลสืบพันธุเพศเมีย (เชลลไข) ซ่ึงเรียกการรวมนิวเคลียสนี้วาการปฏิสนธ ิ 
4 ข้ันตอนในการสืบพันธุของพืชดอกมีดังนี้4 
  1. การถายละอองเรณู  คือ การท่ีละอองเรณูไปตกลงบนยอดเกสรตัวเมีย การถาย
ละอองเรณูเกิดได  2 ลักษณะ คือ การถายละอองเรณูในดอกเดียวกัน  และการถายละอองเรณู
ขามดอก ปจจัยท่ีชวยในการถายละอองเรณู ไดแก น้ํา ลม แมลงและคน 
  2.  การปฏิสนธ ิคือ เซลลสืบพันธุเพศผู (ละอองเรณู)  ผสมกับเซลลสืบพันธุเพศเมีย  
(ไขออน)  เม่ือเกิดการถายละอองเรณู  ละอองเรณูตกลงบนยอดเกสรตัวเมียและไดรับอาหารท่ี
ยอดเกสรตัวเมีย จะงอกหลอดไปตามเกสรตัวเมียและเขาไปผสมกับเซลลไข   
     3. การเปล่ียนแปลงของดอกหลังการปฏิสนธิ  หลังการปฏิสนธิยอดและกานชูเกสร 
ตัวเมียจะเหี่ยวลง กลีบเลี้ยง กลีบดอก เกสรตัวผู และเกสรตัวเมียก็จะแหงแลวรวงหลุดไป  
สวนรังไขและออวุลจะมีการเจริญเติบโตตอไป โดยรังไข จะเจริญกลายไปเปนผล สวนออวุลจะ
เจริญไปเปนเมล็ด ซ่ึงภายในเมล็ดจะเก็บตนออน และอาหารสะสมไวภายในเพ่ือเกิดเปนตนใหม
ตอไป  
 
2. การสืบพันธุแบบไมอาศัยเพศของพืช 
 เปนการสืบพันธุท่ีไมไดใชเซลลสืบพันธุแตเปนการสืบพันธุท่ีอาศัยสวนตาง ๆ ของพืช พืชตน
ใหมท่ีเกิดข้ึนจะไมกลายพันธุ แตอาจไดตนใหมท่ีไมทนทานแข็งแรงเทาเดิม ไดแก  
 1. การใชสวนตาง ๆ ของพืชมาขยายพันธุ4 ไดแก  
  - หนอ เชน กลวย กลวยไมบางชนิด ไผ ตะไคร  
  - ราก เชน มันเทศ แครอท  
  - ใบ เชน ตนตายใบเปน กุหลาบหิน เศรษฐีพันลาน  
  - ลําตนใตดิน เชน พุทธรักษา ขิง ขา แหว เผือก หัวหอม  
  - ก่ิง เชน พูระหง พลูดาง ชบา โกสน ผกากรอง  
 2. การขยายพันธุดวยวิธีอ่ืน ๆ4 ไดแก การตอนก่ิง การติดตา การทาบก่ิง การปกชํา 
และการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 
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ใบความรูท่ี 3  
 เรื่องเทคโนโลยีชีวภาพการขยายพันธุพืช  

 
 เทคโนโลยีชีวภาพ ใชเทคนิคตาง ๆ ดังนี้  
 1. การคัดเลือกพันธุและผสมพันธุ เพ่ือใหไดพืชท่ีมีลักษณะตามตองการ เชน การผสม
ละอองเรณุของทุเรียนหมอนทองกับเกสรตัวเมียของทุเรียนพันธุชะนี การผลิตแตงโมไรเมล็ด 
 2. การเพาะเล้ียงเนื้อเย่ือ คือการนําเอาสวนใดสวนหนึ่งของพืชไมวาเปนอวัยวะ เนื้อเยื่อ 
เซลล หรือเซลลท่ีไมมีผนังท่ีเรียกวา โพรโทพลาสต มาเลี้ยงดวยอาหารวิทยาศาสตรในสภาพ
ปลอดเชื้อจุลินทรีย และอยูในภาวะควบคุม อุณหภูมิ แสง ความชื้น สวนของพืชเหลานี้จะ
สามารถเจริญเติบโตเกิดเปนตนใหมได  
  ประโยชนของการเพาะเล้ียงเนื้อเย่ือ 
   1. สามารถผลิตตนพันธุพืชปริมาณมากในระยะเวลาอันรวดเร็ว  
   2. ตนพืชท่ีผลิตไดจะปลอดโรค  
   3. ตนพืชท่ีผลิตได จะมีลักษณะทางพันธุกรรมเหมือนตนแม  
   4. ตนพืชท่ีผลิตไดจะมีขนาดสมํ่าเสมอ ผลผลิตท่ีไดมีมาตรฐานและเก็บเก่ียวได 
คราวละมาก ๆ พรอมกัน หรือในเวลาเดียวกัน 
  5. เพ่ือการเก็บรักษาหรือแลกเปลี่ยนพันธุพืชระหวางประเทศ  
  6. เพ่ือประโยชนดานการสกัดสารจากตนพืช นํามาใชประโยชนดานตาง ๆ เชน                    
ยาฆาแมลง ยารักษาโรค เปนตน 
 3. พันธุวิศวกรรม หมายถึง กระบวนการเปลี่ยนแปลงสารพันธุกรรมดวยการตัดตอยีนและ
เปลี่ยนแปลงยีนในเซลล เพ่ือใหไดสิ่งมีชีวิตใหมท่ีมีสมบัติตามท่ีตองการ ซ่ึงสิ่งมีชีวิตดังกลาวมีชื่อ
เรียกวาสิ่งมีชีวิตตัดแตงพันธุกรรมหรือ จีเอ็มโอ 
  จีเอ็มโอ (GMOs) เปนชื่อของ Genetically Modified Organisms หมายถึง สิ่งมีชีวิต
ท่ีไดรับการเปลี่ยนแปลงสารพันธุกรรม โดยอาศัยเทคนิคทางพันธุกรรม ในบางกรณีมีการใชคําวา 
แอลเอ็มโอ (LMOs) ยอมาจาก Living Modified Organisms ท้ังจีเอ็มโอและแอลเอ็มโอมี
ความหมายคลายคลึงกัน แตแอลเอ็มโอมุงเนนความมีชีวิตอยูของสิ่งมีชีวิตนั้น ๆ ในขณะท่ีจีเอ็มโอ
รวมไปถึงผลิตภัณฑท่ีเกิดข้ึนในสภาพท่ีไมมีชีวิตดวยเชนอาหารจีเอ็มโอ  
  ผลเสียของจีเอ็มโอ 
   เทคโนโลยีทุกอยางท่ีมีประโยชนก็อาจมีโทษไดการพัฒนาและการใชไมไดใช               
ความระมัดระวังเทาท่ีควร ขอเสีย คือมีความเสี่ยงและซับซอนในการจัดการ เชน  
    - อันตรายท่ีเกิดจากการท่ีพืชจีเอ็มโออาจผลิตสารกอภูมิแพหรือสารอ่ืนท่ีมีสมบัติ
เปนสารตานการเจริญเติบโตของรางกาย  
    - ความเปนไปไดท่ีแมลงศัตรูพืชอาจพัฒนาความตานทานตอสารพิษท่ีสราง           
โดยพืชจีเอ็มโอ  
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  ประโยชนของเทคโนโลยีชีวภาพ ไดแก  
   1. ดานการเกษตรและอาหาร  
    - การปรับปรุงพันธุพืชใหตานทานโรคและแมลง  
    - การพัฒนาพันธุพืชใหมีคุณภาพผลผลิตดี  
    - การพัฒนาพันธุพืชใหผลิตสารพิเศษ  
    - การพัฒนาพันธุสัตวมีการพัฒนาพันธุโดยการถายฝากยีนท้ังในปศุสัตว 
และสัตวน้ํา  
    - การพัฒนาสายพันธุจุลินทรียใหมีคุณลักษณะพิเศษบางอยาง เชน สามารถกําจัด
คราบน้ํามัน 
   2.  ดานการอนุรักษพลังงานและส่ิงแวดลอม  
    - พันธุกรรมอาจนําไปสูการผลิตพืชท่ีใชปุยนอย น้ํานอย ทําใหเปนการลดการใช
ปุยเคมี เปนการอนุรักษสิ่งแวดลอมและนําไปสูการสรางสมดุลทรัพยากรชีวภาพได  
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แบบบันทึกกิจกรรม เพ่ือฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
เรื่อง การสืบพันธุของพืชดอก 

 
ช่ือกลุม………………………………………………………………………………………ช้ัน………………………… 
ช่ือสมาชิกกลุม…………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
คําช้ีแจง 
1. ใหนักเรียนตั้งจุดประสงคในการทดลอง สมมุติฐานการทดลอง และกําหนดตัวแปรท่ีศึกษา  
จุดประสงคของการทดลอง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………….……………………………………………………… 
สมมติฐานการทดลอง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………….……………………………………………………… 
ตัวแปรท่ีศึกษา 
ตัวแปรตน  ……………………………………………………………………………………………………………………… 
ตัวแปรตาม ……………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………….... 
ตัวแปรท่ีควบคุม………………………………………………………………………………………………………………..  
……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
2. ใหนักเรียนออกแบบการทดลอง  
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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3. ใหนักเรียนบันทึกผลการทดลองลงในตารางบันทึกผลการทดลอง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. ใหนักเรียนสรุปผลการทดลอง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบประเมินผลดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
เรื่อง………………………………………………………………. 

คําช้ีแจง : ให ผูประเมิน ขีด ลงในชองท่ีตรงกับระดับคะแนน 
 

ลําดับ
ท่ี 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

คะแนน 
4 3 2 1 

1 ทักษะการสังเกต      
2 ทักษะการจําแนก      
3 ทักษะการตั้งสมมติฐาน      
4 ทักษะการทดลอง      
5 ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล      
6 ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล      
7 ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร      
8 ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ      

รวม  
ระดับคุณภาพ  

 
ลงชื่อ...................................................ผูประเมิน 

           ---        ............./.................../................ 
 
กลุมท่ีประเมิน ................................................................................ 
สมาชิก 1......................................................................................... 
  2......................................................................................... 
  3......................................................................................... 
  4......................................................................................... 
  5......................................................................................... 
 
เกณฑการตัดสินคุณภาพ 
 
 ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ  
 27 - 32 ดีมาก  
 21 – 26 ด ี  
 17 – 20 พอใช  
 ต่ํากวา 16 ปรับปรุง   
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เกณฑการประเมินผลดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
 

เกณฑ/ 
รายการ
ประเมิน 

ระดับคุณภาพและคําอธิบายระดับคุณภาพ 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

ทักษะการ
สังเกต 

ใชประสาทสัมผัส
อยางใดอยางหนึ่ง 
หรือหลายอยาง
รวมกันเพ่ือสัมผัส
โดยตรงกับวัตถุและ
บันทึกการสังเกต 
โดยไมใสความ
คิดเห็นสวนตัวของ 
ผูสังเกตลงไปในสิ่งท่ี
สังเกต ไดขอมูล
ถูกตองครบถวน 

ใชประสาทสัมผัสอยาง
ใดอยางหนึ่ง 
หรือหลายอยาง
รวมกันเพ่ือสัมผัส
โดยตรงกับวัตถุและ
บันทึกการสังเกต  
โดยไมใสความคิดเห็น
สวนตัวของผูสังเกตลง
ไปในสิ่งท่ีสังเกต ได
ขอมูลถูกตองเปน 
สวนใหญ 

ใชประสาทสัมผัสอยาง
ใดอยางหนึ่งเพ่ือสัมผัส
โดยตรงกับวัตถุและ
บันทึกการสังเกต โดย
ไมใสความคิดเห็น
สวนตัวของผูสังเกตลง
ไปในสิ่งท่ีสังเกต ได
ขอมูลถูกตองเปน
บางสวน 

ใชประสาทสัมผัส
อยางใดอยางหนึ่ง 
เพ่ือสัมผัสโดยตรงกับ
วัตถุและบันทึกการ
สังเกต โดยไมใส
ความคิดเห็นสวนตัว
ของผูสังเกตลงไปใน
สิ่งท่ีสังเกต ไดขอมูล
ถูกตองบางสวน 

ทักษะการ
ตั้งสมมติฐาน 

พูดหรือเขียนแสดง
คําตอบลวงหนาโดย
อาศัยความรูเดิม 
จากการสังเกต ดวย
การใชความสัมพันธ
ของตัวแปรตนกับตัว
แปรตามไดอยาง
สมเหตุสมผลทุกครั้ง 

พูดหรือเขียนแสดง
คําตอบลวงหนาโดย
อาศัยความรูเดิม จาก
การสังเกต ดวยการใช
ความสัมพันธของตัว
แปรตนกับตัวแปรตาม
ไดสมเหตุสมผล
บอยครั้ง 

พูดหรือเขียนแสดง
คําตอบลวงหนาโดย
อาศัยความรูเดิม  
จากการสังเกต การใช
ความสัมพันธของตัว
แปรตน ตัวแปรตามได
อยางสมเหตุสมผล
บางครั้ง 

พูดหรือเขียนแสดง
คําตอบลวงหนาโดย
อาศัยความรูเดิม 
จากการสังเกต ดวย
การใชความสัมพันธ
ของตัวแปรตนกับ 
ตัวแปรตามอยาง 
ไมสมเหตุสมผล  

 
ทักษะ                   

การทดลอง 
 

ดําเนินการทดลอง
ตามข้ันตอน และใช 
อุปกรณการทดลอง
ไดอยางถูกวิธี และมี
การจัดเก็บอุปกรณ
การทดลองอยาง
เรียบรอย 

ดําเนินการทดลองตาม
ข้ันตอน และใช 
อุปกรณการทดลองได
อยางถูกวิธี แตขาด
การจัดเก็บอุปกรณ
การทดลองให
เรียบรอย 

ดําเนินการทดลองตาม
ข้ันตอน แตใช 
อุปกรณการทดลอง 
ไมถูกวิธี 1 อยาง  
มีการจัดเก็บอุปกรณ
การทดลองอยาง
เรียบรอย 

ดําเนินการทดลอง
ตามข้ันตอน และใช 
อุปกรณการทดลอง
ไมถูกวิธี 1 อยาง 
และขาดการจัดเก็บ
อุปกรณการทดลอง
ใหเรียบรอย 
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เกณฑ/ 
รายการ
ประเมิน 

ระดับคุณภาพและคําอธิบายระดับคุณภาพ 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

ทักษะการลง
ความคิดเห็น
จากขอมูล 

รวบรวมขอมูลท่ีได
จากการสังเกตอยาง
เปนระบบ 
สามารถอธิบาย
เก่ียวกับขอมูลท่ี
รวบรวมมาไดดีมาก 
ยอมรับการ
เปลี่ยนแปลงการลง
ความคิดเห็นเม่ือมี
ขอมูลเพ่ิมเติม 
 

รวบรวมขอมูล 
จากการสังเกตได 
สามารถอธิบาย
เก่ียวกับขอมูลท่ี
รวบรวมมาไดดี 
ยอมรับการ
เปลี่ยนแปลงการลง
ความคิดเห็นเม่ือมี
ขอมูลเพ่ิมเติม
พอสมควร 
 

รวบรวมขอมูลจากการ
สังเกตได สามารถ
อธิบายเก่ียวกับขอมูล
ท่ีรวบรวมมาไดพอใช 
ยอมรับการ
เปลี่ยนแปลงการลง
ความคิดเห็นเม่ือมี
ขอมูลเพ่ิมเติมบางสวน 
 

สามารถรวบรวม
ขอมูลจากการสังเกต
ไดบางเล็กนอย 
สามารถอธิบาย
เก่ียวกับขอมูลท่ี
รวบรวมมาไดนอย 
ยอมรับการ
เปลี่ยนแปลงการลง
ความคิดเห็นเม่ือมี
ขอมูลเพ่ิมเติม
บางสวน  

ทักษะการจัด
กระทําและสื่อ
ความหมาย

ขอมูล 

อธิบายเหตุผลในการ
เลือกการนําเสนอได
อยางชัดเจน และตรง
ประเด็นทุกครั้ง 

อธิบายเหตุผลในการ
เลือกการนําเสนอได
อยางชัดเจน และตรง
ประเด็นบอยครั้ง 

อธิบายเหตุผลในการ
เลือกการนําเสนอได
อยางชัดเจน และตรง
ประเด็นบอยครั้ง 

อธิบายเหตุผลในการ
เลือกการนําเสนอ 
ไมอยางชัดเจน  
และไมตรงประเด็น  

ทักษะการ
กําหนดและ

ควบคุมตัวแปร 

กําหนดและควบคุม
ตัวแปรไดอยาง
ชัดเจน  ถูกตอง 
ครบถวนท้ังหมด 

กําหนดและควบคุมตัว
แปรไดอยางชัดเจน
ถูกตอง เปนสวนใหญ 

กําหนดและควบคุมตัว
แปรไดอยางชัดเจน
ถูกตอง เปนบางสวน 

กําหนดและควบคุม
ตัวแปรไดไมชัดเจน
ถูกตองเปนบางสวน 
 

ทักษะการ
กําหนดนิยาม
เชิงปฏิบัติการ 

กําหนดนิยามเชิง
ปฏิบัติการไดอยาง
ชัดเจน ถูกตอง
ครบถวน 

กําหนดนิยามเชิง
ปฏิบัติการไดอยาง
ชัดเจน ถูกตองเปน
สวนใหญ 

กําหนดนิยามเชิง
ปฏิบัติการไดอยาง
ชัดเจน ถูกตองเปน
บางสวน 

กําหนดนิยามเชิง
ปฏิบัติการไดไม
ชัดเจน ถูกตองเปน
บางสวน  

ทักษะการ
จําแนก 

กําหนดเกณฑการ
จําแนกไดชัดเจน 
จําแนกไดอยาง
ชัดเจน ถูกตอง
ครบถวน 

กําหนดเกณฑการ
จําแนกไดชัดเจน 
จําแนกไดอยางชัดเจน 
ถูกตองเปนสวนใหญ 

กําหนดเกณฑการ
จําแนกไดชัดเจน 
จําแนกไดอยางชัดเจน  
ถูกตองเปนบางสวน 

กําหนดเกณฑการ
จําแนกไมชัดเจน  
จําแนกไดชัดเจน
ถูกตองเปนบางสวน  
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงคและสมรรถนะ 
  

คําช้ีแจง : ใหผูสอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหวางเรียนและนอกเวลาเรียน แลวขีด 
 ลงในชองท่ีตรงกับระดับคะแนน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค
และสมรรถนะ 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

1. มีวินัย  1. ปฏิบัติตามขอตกลง กฎเกณฑ ระเบียบ ขอบังคับ
ของหองเรียน ไมละเมิดสิทธิของผูอ่ืน ตรงตอเวลา
ในการปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน  
และรับผิดชอบในการทํางาน 

    

2. ใฝเรียนรู 2.1 แสวงหาขอมูลจากแหลงการเรียนรูตาง ๆ     
2.2 มีการจดบันทึกความรูอยางเปนระบบ     
2.3 สรุปความรูไดอยางมีเหตุผล     

3. มุงม่ันในการ
ทํางาน 

3.1 มีความตั้งใจและพยายามในการทํางานท่ีไดรับ
มอบหมาย 

    

3.2 มีความอดทนและไมทอแทตออุปสรรคเพ่ือให
งานสําเร็จ 

    

4. ความสามารถ
ในการส่ือสาร 

4.1 มีความสามารถในการรับ-สงสาร     
4.2 มีความสามารถในการถายทอดความรู ความคิด 
ความเขาใจของตนเอง  โดยใชภาษาอยางเหมาะสม 

    

4.3 ใชวิธีการสื่อสารท่ีเหมาะสม มีประสิทธิภาพ     
4.4 เจรจาตอรอง เพ่ือขจัดและลดปญหาความ
ขัดแยงตาง ๆ ได 

    

4.5 เลือกรับและไมรับขอมูลขาวสารดวยเหตุผล
และถูกตอง 

    

5. ความสามารถ
ในการคิด 

5.1 มีความสามารถในการคิดวิเคราะห สังเคราะห     
5.2 มีทักษะในการคิดนอกกรอบอยางสรางสรรค     
5.3 สามารถคิดอยางมีวิจารณญาณ     
5.4 มีความสามารถในการสรางองคความรู     
5.5 ตัดสินใจแกปญหาเก่ียวกับตนเองไดอยาง
เหมาะสม 
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คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค
และสมรรถนะ 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

6. ความสามารถ
ในการใชทักษะ
ชีวิต 

6.1 เรียนรูดวยตนเองไดเหมาะสมตามวัย     
6.2 สามารถทํางานกลุมรวมกับผูอ่ืนได     
6.3 นําความรูท่ีไดไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน     
6.4 จัดการปญหาและความขัดแยงไดเหมาะสม     
6.5 หลีกเลี่ยงพฤติกรรมไมพึงประสงคท่ีสงผล
กระทบตอตนเอง 

    

 
ลงชื่อ...................................................ผูประเมิน 

                                                                  ............../.................../................ 
 
เกณฑการใหคะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอยางสมํ่าเสมอ   ให 4 คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยครั้ง  ให   3 คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง  ให 2 คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมนอยครั้ง  ให 1 คะแนน  
 
 
เกณฑการตัดสินคุณภาพ 

 
ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

  75 - 84 ดีมาก 
  64 - 74 ด ี
  50 - 63 พอใช 
  ต่ํากวา 50 ปรับปรุง 
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