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บทท่ี 3 

 
        วิธีดําเนินการวิจัย  
 
 ผลการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
ผูวิจัยไดศึกษาคนควาตามลําดับตอไปนี้ 
  1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  2. แบบแผนการทดลอง 
  3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
  4. วิธีสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ 
  5.  วิธีดําเนินการวิจัย  
    6.  การวิเคราะหขอมูล 
  7.  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
 ประชากร 
  ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียน 
โคกสีวิทยาสรรค ตําบลโคกสี อําเภอสวางแดนดิน จังหวัดสกลนคร สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษาศึกษา เขต 23 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 จํานวน 3 หอง 112 คน 
 กลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียน 
โคกสีวิทยาสรรค ตําบลโคกสี อําเภอสวางแดนดิน จังหวัดสกลนคร สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 23 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 จํานวน 35 คน ไดมาโดยการสุมแบบกลุม 
โดยใชหองเรียนเปนหนวยสุม 
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แบบแผนการทดลอง 
 
 การทดลองท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ใชแผนการทดลองแบบ One Group Pretest – 
Posttest Design  
 
ตาราง 2 แผนการทดลองแบบ One Group Pretest – Posttest Design  
 

         กลุมเปาหมาย              Pre-test Treatment             Post-test 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1             01                 X              02     

 

 สัญลักษณท่ีใชในการทดลอง 
  01  หมายถึง การทดสอบกอนเรียน 
  02  หมายถึง การทดสอบหลังเรียน 
   X  หมายถึง การเรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 

 เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือการวิจัยในครั้งนี้ ไดแก 
  1. แผนการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร หนวยการดํารงชีวิตของพืช ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง จํานวน 7 แผน รวมเวลา 18 ชั่วโมง ดังตาราง 
 
ตาราง 3 แสดงสาระการเรียนรูและเวลาเรียนท่ีใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  
 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี สาระการเรียนรู เวลา (ชั่วโมง) 

1 การลําเลียงน้ําและอาหารของพืช 3 
2 การคายน้ําของพืช   3 
3 ปจจัยท่ีจําเปนตอการสังเคราะหดวยแสง    3 
4 ผลท่ีไดจากการสังเคราะหดวยแสง    2 
5 การสืบพันธุของพืช 3 
6 การเจริญเติบโตของพืช 2 
7 การตอบสนองของพืช 2 
 รวมเวลาเรียน 18 
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ตาราง  4 การวิเคราะหความสัมพันธของ ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง  จุดประสงคการเรียนรู  ทักษะ/กระบวนการ  คุณลักษณะอันพึงประสงค   
  ภาระงาน/ชิ้นงาน  วิธีการสอน/กิจกรรมสอนและเครื่องมือ/การวัดผล  หนวยการดํารงชีวิตของพืช   
 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
จุดประสงคการ

เรียนรู 
ทักษะ/กระบวนการ 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค 

ภาระงาน/
ชิ้นงาน 

วิธีการสอน/
กิจกรรมสอน 

เคร่ืองมือ/ 
การวัดผล 

-ม.1/8
ทดลองและ
อธิบายกลุม
เซลลที่ 
เก่ียวของกับ
การลําเลียง
น้ําของพืช 
 
 

- เนื้อเยื่อลําเลียงน้ําเปนกลุม
เซลลเฉพาะเรียงตอเนื่องกัน
ตั้งแตราก ลําตน จนถึงใบ ทํา
หนาที่ ในการลาํเลียงน้ําและ
ธาตุอาหาร 

1. ระบุกลุมเซลล
ที่ทําหนาที่ในการ
ลําเลียงน้ําและ
อาหารของพืช 
2. อธิบาย
โครงสรางและ
หนาที่ของเนื้อเยื่อ
ลําเลียงน้ําและ
อาหารของพืช  
3. อธิบายระบบ
ลําเลียงน้ําและ
อาหารของพืช  

1. ทักษะการสงัเกต  
2. ทักษะการ
ตั้งสมมติฐาน 
3. ทักษะการทดลอง  
4. ทักษะการลง
ความเห็นจากขอมูล 
5. ทักษะการจัดกระทาํ
และสื่อความหมายขอมูล  
 

 - มีวินัย  
- ใฝเรียนรู 
- มุงมั่นในการงาน  
 

- ทดลองเร่ือง
การลําเลียงน้ํา
ของพืช  
- แบบบนัทึก
กิจกรรม 

-การจัดการ
เรียนรูโดยใช
ปญหาเปน
ฐานรวมกับ
หลักปรัชญา
เศรษฐกิจ
พอเพียง 

-แบบทดสอบ  
-แบบประเมนิทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 
-แบบประเมนิ 
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค 
-แบบบนัทึกกิจกรรม/ 
การทดลอง 
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ตาราง 4 (ตอ)   
 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
จุดประสงค 
การเรียนรู 

ทักษะ/กระบวนการ 
คุณลักษณะอันพึง

ประสงค 
ภาระงาน/

ชิ้นงาน 
วิธีการสอน/
กิจกรรมสอน 

เคร่ืองมือ/ 
การวัดผล 

-ม.1/9 
สังเกตและ
อธิบาย
โครงสรางที่
เก่ียวกับ
ระบบ
ลําเลียงน้ํา
และอาหาร
ของพืช  

-เนื้อเยื่อลําเลียงน้ําและ
เนื้อเยื่อลําเลียงอาหารเปน
กลุมเซลลที่อยูคูขนานกันเปน
ทอลําเลียง จากราก ลํา ตน
ถึงใบ ซึ่งการจัดเรียงตัวของ
ทอลําเลียงในพชืใบเลี้ยงเดี่ยว 
และพืชใบเลีย้งคูจะแตกตาง
กัน 
- เนื้อเยื่อลําเลียงน้ําทําหนาที่
ในการลําเลียงน้ําและธาตุ
อาหารจากรากสูใบ สวน
เนื้อเยื่อลําเลียงอาหารทํา
หนาที่ลาํเลียงอาหารจากใบสู
สวนตาง ๆ ของพืช 
- การคายน้ํามสีวนชวยใน
การลําเลียงน้ําของพืช 

1. ระบุโครงสราง
ที่ทําหนาที่คายน้ํา
ของพืช 
2. ระบปุจจัยที่มี
ผลตอการคายน้าํ
ของพืช  
3. ระบุและ
อธิบายลักษณะ
ของเซลลคุมและ
ปากใบ  
 

1. ทักษะการสงัเกต  
2. ทักษะการ
ตั้งสมมติฐาน 
3. ทักษะการทดลอง  
4. ทักษะการลงความเห็น
จากขอมูล 
5. ทักษะการจัดกระทาํ
และสื่อความหมายขอมูล  
 

 - มีวินัย  
- ใฝเรียนรู 
- มุงมั่นในการงาน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- ทดลองเร่ือง
การคายน้ํา
ของพืช  
- แบบบนัทึก
กิจกรรม 

-การจัดการ
เรียนรูโดยใช
ปญหาเปน
ฐานรวมกับ
หลักปรัชญา
เศรษฐกิจ
พอเพียง 

-แบบทดสอบ  
-แบบประเมนิทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 
-แบบประเมนิ 
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค 
-แบบบนัทึกกิจกรรม/ 
การทดลอง 
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ตาราง  4 (ตอ)  
 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง จุดประสงคการเรียนรู ทักษะ/กระบวนการ 
คุณลักษณะ

อันพึง
ประสงค 

ภาระงาน/
ชิ้นงาน 

วิธีการสอน/
กิจกรรมสอน 

เคร่ืองมือ/ 
การวัดผล 

-ม.1/5  
ทดลองหา 
ปจจัยบาง 
ประการที ่
จําเปนตอ 
การสงัเคราะห
ดวยแสงของ
พืช และ
อธิบายวาแกส
คารบอนไดออ
กไซด แสง 
คลอโรฟลล 
น้ํา เปนปจจัย
จําเปนตองใช
ในการ
สังเคราะห 
ดวยแสง  

 - แสงคลอโรฟลล  
แกสคารบอนไดออกไซด
และน้าํ เปนปจจัยที่จาํเปน
ตอกระบวนการสังเคราะห
ดวยแสงของพืช  

1. อธิบายความสาํคัญของ 
แกสคารบอนไดออกไซด 
แสง คลอโรฟลล น้ํา ที่มีตอ
การสังเคราะหดวยแสง 
2. ระบุผลิตภัณฑที่เกิดจาก
การสังเคราะหดวยแสง     
3. อธิบายความสาํคัญของ
กระบวนการสงัเคราะหดวย
แสงของพืชตอสิ่งมชีีวิตและ
สิ่งแวดลอม  
 

1. ทักษะการสงัเกต  
2. ทักษะการ
ตั้งสมมติฐาน 
3. ทักษะการทดลอง  
4. ทักษะการลง
ความเห็นจากขอมูล 
5. ทักษะการจัด
กระทําและสื่อ
ความหมายขอมูล  
6. ทักษะการกําหนด
และควบคุมตัวแปร  
7. ทักษะการกําหนด
นิยามเชิงปฏิบัติการ  
 

 - มีวินัย  
- ใฝเรียนรู 
- มุงมั่นใน
การงาน  
 

- ทดลองเร่ือง
ปจจัยบาง
ประการที่
จําเปนตอการ 
สังเคราะหดวย
แสงของพืช  
- แบบบนัทึก
กิจกรรม 

-การจัดการ
เรียนรูโดยใช
ปญหาเปน
ฐานรวมกับ
หลักปรัชญา
เศรษฐกิจ
พอเพียง  
 
 
 
 
 
 

-แบบทดสอบ  
-แบบประเมนิทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 
-แบบประเมนิ 
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค 
-แบบบนัทึก
กิจกรรม/การทดลอง 
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ตาราง 4  (ตอ) 
 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง จุดประสงคการเรียนรู   ทักษะ/กระบวนการ   คุณลักษณะอันพึง
ประสงค   

ภาระงาน/
ชิ้นงาน   

วิธีการสอน/
กิจกรรมสอน 

เคร่ืองมือ/การ
วัดผล   

-ม.1/6 ทดลอง
และอธิบายผลที่
ไดจากการ
สังเคราะหดวย
แสงของพืช  
ม.1/7 อธิบาย
ความสําคัญของ
กระบวนการ 
สังเคราะหดวย
แสงของพืชตอ
สิ่งมีชีวิตและ
สิ่งแวดลอม 

-น้ําตาล แกสออกซิเจนและ
น้ําเปนผลิตภัณฑทีไ่ดจาก
กระบวนการสงัเคราะห 
ดวยแสงของพืช  
- กระบวนการสงัเคราะห
ดวยแสงม ี
ความสําคัญตอการ
ดํารงชีวิตของสิง่มีชีวิต 
และตอสิ่งแวดลอมใน ดาน
อาหาร การ 
หมุนเวียนของแกส
ออกซิเจนและแกส 
คารบอนไดออกไซด 

1. ระบุผลิตภัณฑที่
เกิดจากการ
สังเคราะหดวยแสง      
2. อธิบายความสาํคัญ
ของกระบวนการ
สังเคราะหดวยแสง
ของพืชตอสิ่งมีชีวิต
และสิ่งแวดลอม  
 

1. ทักษะการสงัเกต  
2. ทักษะการ
ตั้งสมมติฐาน 
3. ทักษะการทดลอง  
4. ทักษะการลงความเห็น
จากขอมูล 
5. ทักษะการจัดกระทาํ
และสื่อความหมายขอมูล  
6. ทักษะการกําหนดและ
ควบคุมตัวแปร  
7. ทักษะการกําหนด
นิยามเชิงปฏิบัติการ  
 

 - มีวินัย  
- ใฝเรียนรู 
- มุงมั่นในการงาน  
 

- ทดลองเร่ือง
ผลที่ไดจาก
การสังเคราะห
ดวยแสงของ
พืช  
- แบบบนัทึก
กิจกรรม 
 
 
 
 

-การจัดการ
เรียนรูโดยใช
ปญหาเปน
ฐานรวมกับ
หลักปรัชญา
เศรษฐกิจ
พอเพียง 

-แบบทดสอบ  
-แบบประเมนิ
ทักษะ
กระบวนการ
ทาง
วิทยาศาสตร 
-แบบประเมนิ 
คุณลักษณะอัน
พึงประสงค 
-แบบบนัทึก
กิจกรรม/การ
ทดลอง 
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ตาราง  4 (ตอ) 
 

ตัวชี้วัด สาระการ
เรียนรู
แกนกลาง 

จุดประสงคการเรียนรู   ทักษะ/
กระบวนการ   

คุณลักษณ
ะอันพึง
ประสงค   

ภาระงาน/
ชิ้นงาน   

วิธีการสอน/
กิจกรรมสอน 

เครื่องมือ/
การวัดผล   

-ม.1/10ทดลองและอธิบาย
โครงสรางของดอกท่ี
เก่ียวของกับการสืบพันธุของ
พืชเกสรเพศผูและเกสรเพศ
เมียเปนโครงสรางท่ีใชในการ
สืบพันธุของพืชดอก  
ม.1/11 อธิบายกระบวนการ
สืบพันธุแบบอาศัยเพศของ
พืชดอกและการสืบพันธุ
แบบไมอาศัยเพศของพืช 
โดยใชสวนตางๆ ของพืชเพ่ือ
ชวยในการขยายพันธุ 
ม.1/13อธิบายหลักการและ
ผลของการใชเทคโนโลยี 
ชีวภาพในการขยายพันธุ 
ปรับปรุงพันธุเพ่ิมผลผลติ
ของพืชและนําความรูไปใช
ประโยชน 

 - เกสรเพศ
ผูและเกสร
เพศเมียเปน 
โครงสรางท่ี
ใชในการ
สืบพันธุของ
พืชดอก 

1. อธิบายความสําคญัของสวนประกอบ
ของดอก 
2. อธิบายโครงสรางของดอกท่ีใชในการ
สืบพันธุ  
3. อธิบายวิธีการถายละอองเรณู การ
ปฏิสนธิ การเกิดผลและเมลด็  
4. ยกตัวอยางพืชและสวนตางๆของพืชท่ีใช
ในการขยายพันธุ  
5. อธิบายการสืบพันธุแบบไมอาศยัเพศโดย
ใชสวนตางๆของพืช  
6. บอกความสําคัญของการสืบพันธุแบบ
อาศัยเพศและไมอาศัยเพศของพืช  
7. อธิบายหลักการและผลของการใช
เทคโนโลยีชีวภาพในการขยายพันธุ 
ปรับปรุงพันธุ เพ่ิมผลผลิตของพืช และนํา
ความรูไปใชประโยชน   
 

1. ทักษะการสังเกต  
2. ทักษะการ
ตั้งสมมติฐาน 
3. ทักษะการทดลอง  
4. ทักษะการลง
ความเห็นจากขอมลู 
5. ทักษะการจัด
กระทําและสื่อ
ความหมายขอมลู  
6. ทักษะการกําหนด
และควบคมุตัวแปร  
7. ทักษะการกําหนด
นิยามเชิงปฏิบัติการ  
8. ทักษะการจําแนก  
 

 - มีวินัย  
- ใฝเรียนรู 
- มุงมั่นใน
การงาน  
 

- ทดลองเรื่อง
โครงสรางของ
ดอกท่ีเก่ียวของ
กับการสืบพันธุ
ของพืช 
 - แบบบันทึก
กิจกรรม 

-การจัดการ
เรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐาน
รวมกับหลัก
ปรัชญา
เศรษฐกิจ
พอเพียง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-แบบทดสอบ  
-แบบประเมิน
ทักษะ 
กระบวนการ
ทาง
วิทยาศาสตร 
-แบบประเมิน 
คุณลักษณะอัน
พึงประสงค 
-แบบบันทึก
กิจกรรม/การ
ทดลอง 
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ตาราง  4  (ตอ) 
 

ตัวชี้วัด 
สาระการเรียนรู

แกนกลาง 
จุดประสงคการเรียนรู ทักษะ/กระบวนการ 

คุณลักษณะอัน
พึงประสงค 

ภาระงาน/
ชิ้นงาน 

วิธีการสอน/
กิจกรรมสอน 

เครื่องมือ/ 
การวัดผล 

ม.1/12
ทดลองและ
อธิบายการ
ตอบสนอง
ของพืชตอ
แสง น้ําและ
การสัมผัส  
  

 - พืชตอบสนอง
ตอสิ่งเรา
ภายนอก โดย
สังเกตไดจาก
การเคลื่อนไหว
ของ
สวนประกอบ
ของพืช ท่ีมีตอ
แสง น้ํา และ
การสัมผัส 

1. อธิบายการตอบสนองของพืชตอ
แสง น้ํา และการสัมผัส  
 

1. ทักษะการสังเกต  
2. ทักษะการ
ตั้งสมมติฐาน 
3. ทักษะการทดลอง  
4. ทักษะการลง
ความเห็นจากขอมูล 
5. ทักษะการจัด
กระทําและสื่อ
ความหมายขอมูล  
6. ทักษะการกําหนด
และควบคุมตัวแปร  
7. ทักษะการกําหนด
นิยามเชิงปฏิบัติการ  
8. ทักษะการ
พยากรณ 

 - มีวินัย  
- ใฝเรียนรู 
- มุงม่ันในการ
งาน  
 

- ทดลองเรื่อง
การ
ตอบสนอง
ของพืชตอ
แสง น้ําและ
การสัมผัส - 
แบบบันทึก
กิจกรรม 

-การจัดการ
เรียนรูโดยใช
ปญหาเปน
ฐานรวมกับ
หลักปรัชญา
เศรษฐกิจ
พอเพียง   
 
 
 
 
 
 
 
 

-แบบทดสอบ  
-แบบประเมิน
ทักษะ 
กระบวนการ
ทาง
วิทยาศาสตร 
-แบบประเมิน 
คุณลักษณะ
อันพึงประสงค 
-แบบบันทึก
กิจกรรม/ 
การทดลอง 
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  2. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอนและหลังการจัดการ
เรียนรู โดยแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเปนชนิดเลือกตอบ 
4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ กําหนดการใหคาคะแนน คือ ตอบถูกได 1 คะแนน ตอบผิด ได 0 คะแนน 
มีรายละเอียดโครงสรางของแบบทดสอบดังตาราง 4 
 
ตาราง  5 แสดงโครงสรางแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
  

ตัว 
ช้ีวัด 

ขอ 
สอบ 
ขอท่ี 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

สัง
เก

ต 

วัด
 

คํา
นว

ณ
 

จํา
แน

กป
ระ

เภ
ท 

คว
าม

สัม
พัน

ธร
ะห

วา
งส

เป
ส 

กับ
สเ

ปส
ฯ 

กา
รจ

ัดก
ระ

ทํา
แล

ะส
ื่อค

วา
มห

มา
ย

ขอ
มูล

 

กา
รล

งค
วา

มค
ดิเ

ห็น
จา

กข
อม

ูล 

กา
รพ

ยา
กร

ณ
 

ตั้ง
สม

มต
ิฐา

น 

กา
รกํ

าห
นด

นิย
าม

เชิ
งป

ฏิบั
ติก

าร
 

กา
รกํ

าห
นด

แล
ะค

วบ
คมุ

ตัว
แป

ร 

ทด
ลอ

ง 

กา
รต

ีคว
าม

หม
าย

ขอ
มลู

แล
ะล

ง

ขอ
สร

ุป 

ว.1.1 

1 /             

2 /             

3  /            

4  /            

5    /          

6    /          

ม. 1/5 7     /         

ม.1/13 8     /         

ว.8.1 

9   /           

10   /           

11      /        

12      /        

13       /       

14       /       

 
 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



76 
 

ตาราง 5 (ตอ)  
 

ตัว 
ช้ีวัด 

ขอ 
สอบ 
ขอท่ี 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

สัง
เก

ต 

วัด
 

คํา
นว

ณ
 

จํา
แน

กป
ระ

เภ
ท 

คว
าม

สัม
พัน

ธร
ะห

วา
งส

เป
ส 

กับ
สเ

ปส
ฯ 

กา
รจ

ัดก
ระ

ทํา
แล

ะส
ื่อค

วา
มห

มา
ย

ขอ
มูล

 

กา
รล

งค
วา

มค
ดิเ

ห็น
จา

กข
อม

ูล 

กา
รพ

ยา
กร

ณ
 

ตั้ง
สม

มต
ิฐา

น 

กา
รกํ

าห
นด

นิย
าม

เชิ
งป

ฏิบั
ติก

าร
 

กา
รกํ

าห
นด

แล
ะค

วบ
คมุ

ตัว
แป

ร 

ทด
ลอ

ง 

กา
รต

ีคว
าม

หม
าย

ขอ
มลู

แล
ะล

ง
ขอ

สร
ุป 

 
 
 
 
 
 

ว.1.1 
 

ม. 1/5 
 
ม.1/13 
 
ว.8.1 

15      /        

16       /       

17       /       

18        /      

19        /      

20        /      

21         /     

22         /     

23         /     
24         /     
25          /    

26           /   

27           /   

28           /   

29            /  

30            /  

 

 สรุปโครงสรางแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ประกอบดวย
ทักษะการสังเกตจํานวน 2 ขอ ทักษะการวัด จํานวน 1 ขอ ทักษะการคํานวณ จํานวน 2 ขอ  
ทักษะการจําแนกประเภท จํานวน 2 ขอ ทักษะความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับ
เวลา จํานวน 2 ขอ ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล จํานวน 2 ขอ ทักษะการลง
ความคิดเห็นจากขอมูล จํานวน 3 ขอ ทักษะการพยากรณ จํานวน 2 ขอ ทักษะการตั้งสมมติฐาน 
จํานวน 3 ขอ ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ จํานวน 4 ขอ ทักษะการกําหนดและควบคุม
ตัวแปร จํานวน 1 ขอ ทักษะการทดลอง จํานวน 3 ขอ ทักษะการตีความหมายขอมูลและลง
ขอสรุป จํานวน 2 ขอ  
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   3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการจัดการเรียนรู 
หนวยการดํารงชีวิตของพืชของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 จํานวน 1 ฉบับ ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 
เปนชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ โดยใชเนื้อหาในหนวยการดํารงชีวิตของพืช     
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 กําหนดการใหคาคะแนน คือ ตอบถูกได 1 คะแนน ตอบผิด ได 0 คะแนน  
มีรายละเอียดโครงสรางของแบบทดสอบดังตาราง 6  
 
ตาราง  6  โครงสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หนวยการดํารงชีวิตของพืช  
             ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  
 

มาตร 
ฐาน/

ตัวชี้วัด 

ขอสอบ 
ขอท่ี 

ระดับพฤติกรรม 
ความรู 
ความจํา 

ความ
เขาใจ 

นําไปใช วิเคราะห สังเคราะห ประเมินคา 

ว.1.1 
ม. 1/5 

-
ม.1/13 

1    /   
2    /   
3  /     
4 /      
5  /     
6    /   
7  /     
8    /   
9  /     
10      / 
11    /   
12 /      
13  /     
14    /   
15    /   
16  /     
17      / 
18  /     
19    /   
20  /     
21  /     
22  /     
23  /     
24   /    
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ตาราง  6 (ตอ)  
 

มาตร 
ฐาน/

ตัวชี้วัด 

ขอสอบ 
ขอท่ี 

ระดับพฤติกรรม 
ความรู 
ความจํา 

ความ
เขาใจ 

นําไปใช วิเคราะห สังเคราะห ประเมินคา 

ว.1.1 
ม. 1/5 

-
ม.1/1

3 

25  /     
26  /     
27     /  
28   /    
29     /  
30  /     
 

  สรุปโครงสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประกอบดวยดานความรู
ความจํา จํานวน 2 ขอ ดานความเขาใจ จํานวน 14 ขอ ดานการนําไปใช จํานวน 2 ขอ  
ดานการคิดวิเคราะห จํานวน 8 ขอ ดานการสังเคราะห จํานวน 2 ขอ ดานการประเมินคา 
จํานวน 2 ขอ 
  4. แบบประเมินความพึงพอใจตอการเรียนหนวยการดํารงชีวิตของพืช ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีจํานวน 1 ฉบับ ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเปนแบบมาตรวัดประมาณคา        
5 ระดับ (Rating Scale)  คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย และนอยท่ีสุด จํานวน 22 ขอ         
โดยประเด็นการประเมิน คือ 
   1. ดานเนื้อหา 
   2. ดานการจัดการเรียนรู 
   3. ดานสื่อการเรียนรู 
   4. ดานการวัดและประเมินผล 
   5. ดานคุณลักษณะของผูสอน 
   การวิเคราะหแบบประเมินความพึงพอใจเปนแบบมาตราสวนโดยนําคาระดับ 
ความพึงพอใจท่ีไดมาหาคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แลวแปลความหมายคาระดับ  
ตามแนวคิดของเบสท (Best John W., 1981) 
    คาเฉลี่ยอยูระหวาง 1.00–1.49 หมายถึง  ผูเรียนประเมินผลการจัด
กิจกรรมการเรียนรู อยูในระดับนอยท่ีสุด  
    คาเฉลี่ยอยูระหวาง 1.50–2.49 หมายถึง  ผูเรียนประเมินผลการจัด
กิจกรรมการเรียนรู อยูในระดับนอย  
    คาเฉลี่ยอยูระหวาง 2.50–3.49 หมายถึง  ผูเรียนประเมินผลการจัด
กิจกรรมการเรียนรู อยูในระดับปานกลาง  
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    คาเฉลี่ยอยูระหวาง 3.50–4.49 หมายถึง  ผูเรียนประเมินผลการจัด
กิจกรรมการเรียนรู อยูในระดับมาก  
   คาเฉลี่ยอยูระหวาง 4.50–5.00 หมายถึง  ผูเรียนประเมินผลการจัดกิจกรรม
การเรียนรู อยูในระดับมากท่ีสุด  
 

วิธีสรางและหาคุณภาพเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 
 เครื่องมือตาง ๆ ท่ีใชในการวิจัยเปนเครื่องมือท่ีผูวิจัยสรางข้ึน มีวิธีการและข้ันตอน 
ในการสรางและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ดังนี้ 
  1. การสรางแผนจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร หนวยการ
เรียนรูเรื่อง มีข้ันตอนการสรางดังนี้ 
   1.1 ศึกษารายละเอียดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 ไดแก มาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด คูมือการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
คูมือการวัดและประเมินผลกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร และแนวทางการวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร 
   1.2 ศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
และการจัดการเรียนการสอนตามหลักของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
   1.3 สรางแผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
หนวยการเรียนรูการดํารงชีวิตของพืช เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรรวมกับ
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงมีองคประกอบสําคัญ องคประกอบ  
   1.4 นําแผนการจัดการเรียนรูเสนอตออาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ 
และผูเชี่ยวชาญทางดานเนื้อหา ดานการสอนและดานการวัดและประเมินผล จํานวนคน  
เพ่ือตรวจความถูกตองเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรูในดานเวลา ดานเนื้อหา ดานกิจกรรม
การเรียนรู ดานสื่อการเรียนรู และดานการวัดและประเมินผล ของแผนการจัดการเรียนรู  
แลววิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item Objective Congruence: IOC)  
โดยกําหนดเกณฑการใหคะแนน ดังนี้ 
    +1  หมายถึง  แนใจวาแผนการจัดการเรียนรูนั้นมีความสอดคลองกับ
มาตรฐานและตัวชี้วัด 
      0  หมายถึง  ไมแนใจวาแผนการจัดการเรียนรูนั้นมีความสอดคลองกับ
มาตรฐานและตัวชี้วัดหรือไม 
    -1  หมายถึง  แนใจวาแผนการจัดการเรียนรูนั้นไมมีความสอดคลองกับ
มาตรฐานและตัวชี้วัด  
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    นําคะแนนท่ีไดมาแทนคาในสูตร ดังนี้      
      

      IOC  =  
N

R∑  
 

     IOC  หมายถึง   ดัชนีความสอดคลองของแผนการจัดการเรียนรู 
ท่ีสรางข้ึน 

     ΣR    หมายถึง   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
ท้ังหมด 
     N    หมายถึง   จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
    คาดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.50 ข้ึนไป  ถือวามีความสอดคลองกัน 
ในเกณฑท่ียอมรับได 
   1.5 ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรูตามคําแนะนําของอาจารยท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธ และผูเชี่ยวชาญ ท้ัง 5 คน 
   1.6 นําแผนการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
หนวยการเรียนรู เรื่องการดํารงชีวิตของพืช จํานวน 7 แผนไปใชเปนเครื่องมือในการวิจัย  
  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการจัดการเรียนรู 
หนวยการดํารงชีวิตของพืชของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 จํานวน 1 ฉบับ ผูวิจัยดําเนิน 
การสราง ดังนี้ 
   2.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรเก่ียวกับคําอธิบายรายวิชา มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด 
   2.2 ศึกษาหลักและวิธีการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรจากเอกสารหลักสูตรและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
   2.3 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีครอบคลุมมาตรฐาน 
และตัวชี้วัด ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
   2.4 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสรางข้ึนใหอาจารยท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธและผูเชี่ยวชาญ 5 คน ตรวจสอบความเท่ียงตรงดานเนื้อหา (Content Validity) 
และนําตารางวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item Objective Congruence: IOC) 
ของผูเชี่ยวชาญ มาคํานวณคาดัชนีความสอดคลองแลวเลือกขอสอบท่ีมี คาดัชนีความสอดคลอง
ตั้งแต 0.50 ข้ึนไปถือวามีความสอดคลองกันในเกณฑท่ียอมรับได โดยกําหนดเกณฑการให
คะแนน ดังนี้ 
    +1 หมายถึง แนใจวาขอสอบวัดไดตรงตามมาตรฐานและตัวชี้วัด 
      0  หมายถึง ไมแนใจวาขอสอบวัดไดตรงตามมาตรฐานและตัวชี้วัดหรือไม 
    -1  หมายถึง แนใจวาขอสอบวัดไมตรงตามมาตรฐานและตัวชี้วัด  
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีผูวิจัยสรางข้ึน มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC)  
ระหวาง 0.67 – 1.00 
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   2.5 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสรางข้ึนใหอาจารยท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธและผูเชี่ยวชาญท้ัง 5 ทาน ตรวจสอบแลวนํามาปรับปรุงแกไข ตามขอเสนอแนะ  
จากนั้นจึงนําแบบทดสอบไปทดลองใช (Try Out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  
โรงเรียนโคกสีวิทยาสรรคจํานวน 15 คน ท่ีศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559   
      2.6 นําผลการทดลองมาวิเคราะหรายขอ เพ่ือหาคุณภาพของขอสอบ ดังนี้ 
     2.6.1 การตรวจสอบคาความยากงาย คือ สัดสวนระหวางจํานวนผูตอบ
ถูกในแตละขอตอจํานวนผูเขาสอบท้ังหมด โดยใชเกณฑความยากงายระหวาง 0.20 – 0.80     
(พวงรัตน ทวีรัตน, 2543, หนา 129) แตเนื่องจากขอสอบมีจํานวนเกิน 30 ขอ ผูวิจัยจึงเลือก
ขอสอบโดยใชเกณฑ ดังนี้ 1) มีจํานวนขอสอบในแตละทักษะใกลเคียงกันและกระจาย ใหครบทุก
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 2) มีความยาก (p) ระหวาง 0.63 – 0.86 
     2.6.2 การตรวจสอบคาอํานาจจําแนก คือการตรวจสอบวาขอสอบ
สามารถจําแนกนักเรียนเกงและนักเรียนออนไดเพียงใด โดยใชเกณฑคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 
ข้ึนไป (พวงรัตน ทวีรัตน, 2543) แตเนื่องจากขอสอบมีจํานวนเกิน 30 ขอ ผูวิจัยจึงเลือกขอสอบ
โดยใชเกณฑ ดังนี้ 1) มีจํานวนขอสอบในแตละทักษะใกลเคียงกัน และกระจายใหครบทุกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร 2) มีคาอํานาจจําแนก (r) ระหวาง 0.24 – 0.41 
     2.6.3 การตรวจสอบหาคาความเชื่อม่ัน (Reliability) คือการตรวจสอบ 
ผลการวัดท่ีสมํ่าเสมอและคงท่ี โดยผูวิจัยเลือกขอสอบท่ีผานเกณฑได 30 ขอ นํามาหาคา 
ความเชื่อม่ันโดยใชวิธีการของ คูเดอร ริชารดสัน (Kuder Richardson, อางถึงใน พวงรัตน ทวีรัตน, 
2543, หนา 123)  ดวยสูตร KR20 ไดคาความเชื่อม่ัน 0.86 
   2.7 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการจัดการเรียนรู 
ท่ีสรางข้ึนไปใชเปนเครื่องมือในการวิจัย 
    3. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอนและหลังการจัด 
การเรียนรู หนวยการดํารงชีวิตของพืชของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี 1 จํานวน 1 ฉบับ  
ผูวิจัยดําเนินการสราง ดังนี้ 
   3.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรเก่ียวกับคําอธิบายรายวิชา มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด 
   3.2 ศึกษาหลักและวิธีการสรางแบบทดสอบทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตรจากเอกสารแนวทางการวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและ 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
   3.3 สรางแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีครอบคลุม
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท้ัง 13 ทักษะ 
      3.4 นําแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีสรางข้ึนให
อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธและผูเชี่ยวชาญ 5 คน ตรวจสอบความเท่ียงตรงดานเนื้อหา 
(Content Validity) และนําตารางวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item Objective 
Congruence: IOC) ของผูเชี่ยวชาญ มาคํานวณคาดัชนีความสอดคลองแลวเลือกขอสอบท่ีมี  
คาดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.50 ข้ึนไปถือวามีความสอดคลองกันในเกณฑท่ียอมรับได  
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       โดยกําหนดเกณฑการใหคะแนน ดังนี้ 
     +1   หมายถึง แนใจวาขอสอบวัดไดตรงตามทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 
       0     หมายถึง ไมแนใจวาขอสอบวัดไดตรงตามทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรหรือไม 
      -1   หมายถึง แนใจวาขอสอบวัดไมตรงตามทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีผูวิจัยสรางข้ึน มีคาดัชนี 
ความสอดคลอง (IOC) ระหวาง 0.67 – 1.00 
   3.5 นําแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีสรางข้ึน 
ใหอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธและผูเชี่ยวชาญท้ัง 5 ทาน ตรวจสอบแลวนํามาปรับปรุงแกไข    
ตามขอเสนอแนะ จากนั้นจึงนําแบบทดสอบไปทดลองใช (Try Out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปท่ี 1 โรงเรียนโคกสีวิทยาสรรค จํานวน 15 คน ท่ีศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559   
   3.6 นําผลการทดลองมาวิเคราะหรายขอ เพ่ือหาคุณภาพของขอสอบ ดังนี้ 
    3.6.1 การตรวจสอบคาความยาก คือ สัดสวนระหวางจํานวนผูตอบถูกใน
แตละขอตอจํานวนผูเขาสอบท้ังหมด โดยใชเกณฑความยากระหวาง 0.20 – 0.80  
(พวงรัตน ทวีรัตน, 2543, หนา 129) แตเนื่องจากขอสอบมีจํานวนเกิน 30 ขอ ผูวิจัยจึงเลือก
ขอสอบโดยใชเกณฑ  ดังนี้ 1) มีจํานวนขอสอบในแตละทักษะใกลเคียงกันและกระจายใหครบทุก
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 2) มีความยาก (p) ระหวาง 0.60 – 0.89 
    3.6.2 การตรวจสอบคาอํานาจจําแนก คือการตรวจสอบวาขอสอบ
สามารถจําแนกนักเรียนเกงและนักเรียนออนไดเพียงใด โดยใชเกณฑคาอํานาจจําแนกตั้งแต  
0.20 ข้ึนไป (พวงรัตน ทวีรัตน, 2543, หนา 130) แตเนื่องจากขอสอบมีจํานวนเกิน 30 ขอ ผูวิจัย
จึงเลือกขอสอบโดยใชเกณฑ ดังนี้ 1) มีจํานวนขอสอบในแตละทักษะใกลเคียงกัน และกระจายให
ครบทุกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 2) มีคาอํานาจจําแนก (r) ระหวาง 0.18 – 0.47 
    3.6.3 การตรวจสอบหาคาความเชื่อม่ัน (Reliability) คือการตรวจสอบผล
การวัดท่ีสมํ่าเสมอและคงท่ี โดยผูวิจัยเลือกขอสอบท่ีผานเกณฑได 30 ขอ นํามาหาคาความ
เชื่อม่ันโดยใชวิธีการของ คูเดอร ริชารดสัน (Kuder Richardson, อางถึงใน พวงรัตน ทวีรัตน, 
2543, หนา 123) ดวยสูตร KR20 ไดคาความเชื่อม่ัน 0.83 
   3.7 นําแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอนและ 
หลังการจัดการเรียนรูท่ีสรางข้ึนไปใชเปนเครื่องมือในการวิจัย  
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วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 การวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับข้ันตอน  ดังตอไปนี้ 
  1. ติดตอขอหนังสือขอความอนุเคราะหทดลองใชเครื่องมือการวิจัยและหนังสือขอ
ความอนุเคราะหเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือการวิจัย  จากโครงการจัดตั้งบัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร สงถึงผูอํานวยการโรงเรียนโคกสีวิทยาสรรค สํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 23 เพ่ือขออนุญาตดําเนินการทดลอง 
  2. ทําการทดสอบกอนเรียนดวยแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หนวยการดํารงชีวิตของพืช 
  3. ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหกับกลุมตัวอยางโดยใช 
การจัดการเรียนรูแบบปญหาเปนฐานรวมกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หนวยการดํารงชีวิต 
ของพืช กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 จํานวน 7 แผน 
  4. เม่ือดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง ครบ 7 แผน แลวผูวิจัยใหกลุมตัวอยางทําการทดสอบหลังเรียนดวย
แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หนวยการดํารงชีวิตของพืช ซ่ึงเปนแบบทดสอบชุดเดียวกันกับแบบทดสอบกอนเรียน 
  5. นักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูโดยใชปญหา
เปนฐานรวมกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  หนวยการดํารงชีวิตของพืช กลุมสาระ 
การเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
  6. นําคะแนนผลการวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
และความพึงพอใจตอการเรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับหลักปรัชญา 
หนวยการดํารงชีวิตของพืช กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 มาวิเคราะห
เพ่ือทดสอบสมมติฐาน 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดมีการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 
  1. การวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบทดสอบทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร  ใชการเปรียบเทียบ t-test ชนิด Dependent Samples 
  2. การวิเคราะหแบบวัดความพึงพอใจตอการเรียนรู ในครั้งนี้ โดยนําแบบวัดผล
มาหาคาเฉลี่ย โดยการใหความหมายคาเฉลี่ย 5 ระดับ ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2547) 
      คาเฉลี่ย 4.51–5.00  หมายถึง  มีความพึงพอใจท่ีดีตอการเรียนรูอยูในระดับ 
สูงสุด 
      คาเฉลี่ย 3.51–4.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจท่ีดีตอการเรียนรูอยูในระดับสูง 
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     คาเฉลี่ย 2.51–3.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจท่ีดีตอการเรียนรูอยูในระดับ 
ปานกลาง 
               คาเฉลี่ย 1 –2.50     หมายถึง  มีความพึงพอใจท่ีดีตอการเรียนรูอยูในระดับต่ํา 
               คาเฉลี่ย 1.00–1.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจท่ีดีตอการเรียนรูอยูในระดับ 
ต่ําท่ีสุด 
 

สถิติที่ใชในการวิเคราะห 
 
 การวิเคราะหขอมูลการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหขอมูล โดยใชสถิติตาง ๆ 
ดังนี้  
  1. สถิติพ้ืนฐาน 
   1.1 คารอยละ (Percentage) หาคารอยละ  (Percentage) ใชสัญลักษณ %   
 การคํานวณใชสูตรดังนี้  (พิสณุ ฟองศรี, 2549, หนา 165) 
 

    รอยละ = 
N

X∑  X 100 

       คาเฉลี่ย คํานวณจากสูตร  ชูศรี วงศรัตนะ (2553, หนา 33) 
 

    สูตร  
X  =  N

X∑  

 

    เม่ือ X    แทน คาเฉลี่ย 

       ΣX แทน ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 
      N  แทน จํานวนนักเรียนท้ังหมด 
   1.2 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) คํานวณจากสูตร (พิสณุ ฟองศรี, 2549,  
หนา 165)  
 

    สูตร S.D.  =  
1)n(n

2x)(2xn
−
∑−∑  

 

     เม่ือ  S.D. แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

       Σx2 แทน ผลรวมกําลังสองของคะแนน 

       (Σx)2 แทน ผลรวมของคะแนนท้ังหมดยกกําลังสอง 
      n  แทน จํานวนนักเรียน 
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  2. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหหาคุณภาพเครื่องมือ  
   การหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบทดสอบวัด
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร   
    2.1 การหาความเท่ียงตรงทางเนื้อหาของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรโดยใหผูเชียวชาญพิจารณา           
ใชสูตรคํานวณดังนี้ (กรมวิชาการ, 2545) 
 

      IOC  =  
N

R∑    
  
     IOC คือ   ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค 
      R  คือ  คะแนนของผูเชี่ยวชาญ 

       ΣR คือ  ผลรวมของคะแนนผูเชี่ยวชาญแตละคน 
     N  คือ  จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
     การกําหนดคะแนนของผูเชี่ยวชาญ  ดังนี้ 
     +1 = แนใจวาขอสอบขอนั้นวัดจุดประสงคเชิงพฤติกรรมท่ีระบุไวจริง 
           0 = ไมแนใจวาขอสอบขอนั้นวัดจุดประสงคเชิงพฤติกรรมท่ีระบุไว 
          -1 = แนใจวาขอสอบขอนั้นไมไดวัดจุดประสงคเชิงพฤติกรรมท่ีระบุ 
คาดัชนีความสอดคลองท่ียอมรับไดตองมีคาตั้งแต 0.50  ข้ึนไป 
    2.2 หาคาความยากงายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
เปนการวิเคราะหรายขอ ใชสูตรการคํานวณดังนี้ (กรมวิชาการ, 2545, หนา 66) 
 

     สูตร  p  =  
N
R   

 

     เม่ือ p คือ   ดัชนีความยากของขอสอบ 
       R คือ   จํานวนนักเรียนท่ีตอบขอสอบนั้นไดถูกตอง 
       N คือ   จํานวนนักเรียนท่ีตอบขอสอบนั้นท้ังหมด 
    2.3  การหาคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน    
โดยใชเทคนิค 25% แทนดวยตัวอักษร  r ใชสูตรการคํานวณดังนี้  (กรมวิชาการ, 2545, หนา 66) 
 

      r    =  
HN

RLRU−  

 

         r     =   คาอํานาจจําแนก 
        RU   =   จํานวนนักเรียนในกลุมสูงท่ีตอบถูก 
           (กลุมสูงใชประมาณรอยละ 25 ของนักเรียนท้ังหมด) 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



86 
 

        RL   =    จํานวนนักเรียนในกลุมต่ําท่ีตอบถูก   
           (กลุมต่ําใชประมาณรอยละ 25 ของนักเรียนท้ังหมด) 
          NH   =    จํานวนนักเรียนในกลุมสูงหรือกลุมต่ํา  
    2.4 การหาคาความเชื่อม่ันโดยใชวิธีการของคูเดอร ริชารดสัน 
     การหาคาความเชื่อม่ันวิธีนี้ จะใชแบบทดสอบฉบับเดียวไปทดสอบ 
กับผูทดสอบครั้งเดียว โดยมีการใหคะแนนเปนแบบ 0, 1 คือ ตอบถูก ได 1 คะแนน  
ตอบผิด ได 0 คะแนน  
     สูตร KR-20 

      rKR-20  =  



















 ∑−− 2s

pq
1

1K
K

 

     เม่ือ   rKR-20  แทน   คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
       K  แทน   จํานวนขอสอบ 
       p  แทน   สัดสวนของผูทําถูกหารดวยจํานวนคนสอบ
ท้ังหมด 
       q  แทน   สัดสวนขอผูทําผิดในขอหนึ่ง ๆ หรือ 1-p 
        S2  แทน   คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบ 

     โดย S2  =  
2N

2)x(2xN ∑−∑  

  3. สถิติท่ีใชในการทดสอบสมมติฐาน 
   วิเคราะหและเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียนของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หนวยการดํารงชีวิตของพืช ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  
ท่ีเปนกลุมทดลองท้ังกอนเรียนและหลังเรียน t-test ชนิด Dependent Samples 
 

    สูตร         t  =  

1n

2)D(2Dn

D

−
∑−∑

∑  

        df = n-1 
    เม่ือ D  แทน  ความแตกตางระหวางคะแนนแตละคู 
      N แทน จํานวนคู 
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