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บทที่ 5 
 

สรุปผล อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 
 

การวจัิยครัง้นี้เปนการวจัิยเชิงพัฒนาโดยการจัดการเรียนรูโดยใชแผนการ

จัดการเรยีนรูแบบสะเต็มศึกษา เรื่อง แรง การเคลื่อนที่และพลังงาน สําหรับนักเรยีน          

ช้ันมัธยมศกึษาปที ่1 โดยมสีาระสําคัญของการวจัิย ดังนี้  

1. ความมุงหมายของการวจัิย 

2. สมมตฐิานของการวจัิย 

3. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

4. เครื่องมอืที่ใชในการวิจัย 

5. วธิดีําเนนิการวจัิย 

6. การวเิคราะหขอมูล 

7. สรุปผลการวจัิย 

8. อภิปรายผลการวจัิย 

9. ขอเสนอแนะ 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 

 การวจัิยในครัง้นี้ผูวจัิยไดกําหนดความมุงหมายของการวจัิยไวดังนี้ 

1. เพื่อพัฒนาการเรยีนรูแบบสะเต็มศกึษา กลุมสาระการเรยีนรู 

วทิยาศาสตรของนักเรยีนระดับช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 ใหมปีระสทิธภิาพตามเกณฑ 75/75  

2. เพื่อเปรยีบเทยีบทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรระหวางกอนเรยีน 

และหลังเรยีนของนักเรยีนช้ันที่เรยีนรูแบบสะเต็มศกึษา กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร  

3. เพื่อเปรยีบเทยีบสัมฤทธิ์ทางการเรยีนระหวางกอนเรยีนและหลังเรยีน 

ของนักเรยีนที่เรยีนรูแบบสะเต็มศกึษา กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร   

4. เพื่อศกึษาความพึงพอใจของนักเรยีนตอการจัดการเรยีนรูแบบสะเต็ม 

ศกึษากลุมสาระการเรยีนรูวิทยาศาสตร   
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สมมติฐานของการวิจัย 
 

ในการวจัิยครัง้นี้ผูวจัิยไดตั้งสมมตฐิานของการวจัิย ไวดังนี้ 

1. การเรยีนรูแบบสะเต็มศกึษา กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร 

ของนักเรยีนระดับช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 มปีระสทิธภิาพตามเกณฑ 75/75   

2. ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรโดยการจัดการเรยีนรูแบบ  

สะเต็มศกึษา กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร ระดับช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 หลังเรยีน 

สูงกวากอนเรยีน 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนโดยการจัดการเรยีนรูแบบ สะเต็มศกึษา  

 กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตรระดับช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน 

4. นักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่1 มคีวามพึงพอใจตอการเรยีนรูโดยการ 

จัดการเรยีนรูแบบสะเต็มศึกษา อยูในระดับมาก 

 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

 1. ประชากรที่ใชในการวจัิย ไดแก นักเรยีนที่กําลังศึกษาอยูในช้ันมัธยมศกึษา 

ปที่ 1 ปการศกึษา 2559 ศูนยเครอืขายการศกึษาที่ 2 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษา

ประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 จํานวน 3 โรงเรยีน ไดแก โรงเรยีนบานหวยเหล็กไฟ จํานวน 

25 คน โรงเรยีนบานสุวรรณคาม จํานวน 9 คน และโรงเรยีน บานอูนโคก จํานวน 16 คน 

จํานวน 3 หองเรยีน มนีักเรียน จํานวน 50 คน 

2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คอื นักเรยีนที่กําลังศึกษาอยูในช้ันมัธยมศกึษา 

ปท ี1 ปการศกึษา 2559 โรงเรยีนบานอูนโคก ศูนยเครือขายการศกึษาที่ 2 สังกัดสํานักงาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 นักเรยีนจํานวน 16 คน ไดมาโดยการสุม 

แบบกลุม (Cluster Sampling) เนื่องจากแตละโรงเรยีนมกีารจัดกจิกรรมการเรยีนการสอน

ใกลเคยีงกัน จึงใชโรงเรยีนเปนหนวยในการสุม  
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เครื่องมอืท่ีใชในการวิจยั 
 

ในการวจัิยครัง้นี้ผูวจัิยไดใชเครื่องมอืในการวจัิย  ดังนี้ 

1. แผนการจัดการเรยีนรูแบบสะเต็มศึกษา เรื่อง แรง การเคลื่อนที่ 

และพลังงาน กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 

2. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร เรื่อง แรง  

การเคลื่อนที่และพลังงาน กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 

3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เรื่อง แรง การเคลื่อนที่ 

และพลังงาน กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 

4. แบบประเมนิความพึงพอใจการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศกึษา เรื่อง 

แรง การเคลื่อนที่และพลังงาน กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 

 

วิธกีารดําเนนิการวิจัย 
 

ผูวจัิยไดดําเนนิการวจัิยดวยตนเองตามลําดับขั้นตอนดังตอไปนี้  

 1. จัดทําหนังสอืขอความอนุเคราะหจัดเก็บขอมูล จากสํานักบัณฑติศึกษา  

มหาวทิยาลัยราชภัฎสกลนคร ไปยังโรงเรยีนบานอูนโคก เพื่อขออนุญาตนําเครื่องมอื 

การวจัิยไปทดลอง 

2. เลอืกนักเรยีนที่เปนกลุมตัวอยางในการทดลอง ไดแก นักเรยีนช้ันมัธยมศกึษา 

ปที่ 1 จํานวน 16 คน ขอความรวมมอืในการทดลองดําเนนิการปฐมนเิทศนักเรยีนเพื่อช้ีแจง

ที่มาและจุดประสงคของการวจัิยในครัง้นี้ 

3.  ใหนักเรยีนทําแบบทดสอบกอนเรยีนดวยแบบวัดทักษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน จนไดคะแนนกอนเรยีน 

4. ทดลองใชแผนการจัดการเรียนรู เรื่อง แรง การเคลื่อนที่และพลังงาน  

กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 โดยใหนักเรยีนปฏบิัตกิจิกรรม

อยางตอเนื่อง ใชเวลาในการปฏบิัตกิจิกรรมการเรยีนรู 18 ช่ัวโมง โดยผูวจัิยจัดการเรยีน

การสอนดวยตนเองตัง้แตวันที่  16 มนีาคม 2560 ถงึ 27 มนีาคม 2560 ในแตละแผน 

การจัดการเรยีนรูนักเรยีนไดฝกปฏบิัตกิารทดลองและทําใบงาน ช้ินงาน แบบทดสอบ 

หลังเรยีน จํานวน 6 แผน 
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5. ดําเนนิการสอบหลังเรยีนโดยใหนักเรยีนทําแบบทดสอบวัดทักษะ 

กระบวนการทางวทิยาศาสตรและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนซึ่งเปน

แบบทดสอบชุดเดมิกับแบบทดสอบหลังเรยีนเพื่อวเิคราะหความแตกตางระหวางคะแนน

กอนเรยีนและหลังเรยีน 

6. ดําเนนิการประเมนิความพงึพอใจการจัดการเรยีนรูแบบสะเต็มศกึษา 

โดยใชแบบประเมนิที่มตีอการจัดการเรยีนรูแบบสะเต็มศกึษา 

7. ตรวจผลการทดสอบและแบบประเมนิความพงึพอใจและนําคะแนน 

ที่ไดไปวเิคราะหโดยใชวธิทีางสถติเิพื่อทดสอบสมมตฐิาน 

 

การวิเคราะหขอมูล 
 

ผูวจัิยไดดําเนนิการวเิคราะหขอมูลตามลําดับขัน้ตอน ดังนี้ 

1. วเิคราะหความสอดคลองของแผนการจัดการเรยีนรูแบบทดสอบ 

วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและ

ประเมนิความพงึพอใจการจัดการเรยีนรูแบบสะเต็มศึกษาโดยใชวธิกีารหาคา IOC 

2. วเิคราะหหาคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบ r และคาความยากของ 

แบบทดสอบ p 

3. วเิคราะหหาคาความเช่ือม่ัน (KR-20) ของแบบทดสอบทัง้ฉบับและ 

ประเมนิความพงึพอใจการจัดการเรยีนรูแบบสะเต็มศึกษา โดยวธิกีารหาคาสัมประสทิธิ์

แอลฟาของคอนบาค (Cronbach’s alpha) 

4. วเิคราะหหาประสทิธภิาพของแผนการจัดการเรยีนรู E1/E2 

5. ทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนสอบกอนเรยีนและ 

หลังเรยีนโดยใช t-test (Dependent Samples) 

 

สรุปผลการวิจัย 
 

จากการดําเนนิการวจัิย การพัฒนาแผนการจัดการเรยีนรูแบบสะเต็มศกึษา 

เรื่อง แรง การเคลื่อนที่และพลังงาน กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร ช้ันมัธยมศึกษา 

ปที่ 1 สามารถสรุปผลการวิจัย ดังนี้ 
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1. การจัดการเรยีนรูโดยใชแผนการจัดการเรยีนรูแบบสะเต็มศึกษา เรื่อง   

แรง การเคลื่อนที่ และพลังงาน กลุมสาระการเรยีนรูวิทยาศาสตร ช้ันมัธยมศกึษาปที ่1   

มปีระสทิธภิาพ 76.56/78.75 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว คอื 75/75 

2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร กอนเรยีนและหลังเรียนของนักเรยีน 

นักเรยีนที่เรยีนโดยการจัดเรียนรูแบบสะเต็มศกึษา พบวา คะแนนหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน

อยางมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนกอนเรยีนและหลังเรยีนของนักเรยีนที่เรยีน 

โดยการจัดเรยีนรูแบบสะเต็มศกึษา พบวา คะแนนหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนอยางมี

นัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 

4. ความพงึพอใจของนักเรยีนโดยการจัดการเรยีนรูแบบสะเต็มศกึษา 

อยูในระดับ มากที่สุด 

 

อภปิรายผล 
 

จากการวิจัย เรื่อง การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เรื่อง แรง 

การเคลื่อนที่และพลังงาน กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 โดยการ

จัดการเรยีนรูแบบสะเต็มศึกษา ผลการวจัิยครัง้นี้มปีระเด็นที่จะมาอภิปรายผล ดังนี้ 

1. ประสทิธภิาพของการจัดการเรยีนรูโดยใชแผนการจัดการเรยีนรูแบบ 

สะเต็มศกึษา เรื่อง แรง การเคลื่อนที่และพลังงาน กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร  

ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 มปีระสทิธภิาพ 76.56/78.75 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว คือ 75/75  

เปนไปตามสมมตฐิานขอที่ 1 ทัง้นี้ เนื่องจากแผนการจัดการเรยีนรูแบบสะเต็มศกึษาที่ผูวจัิย

สรางขึ้น มกีระบวนการสรางตามขั้นตอนอยางเปนระบบและมวีธิกีารที่เหมาะสม คอื 

ศกึษาและวเิคราะหหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระ

การเรยีนรูวทิยาศาสตร ศกึษาแนวคดิ ทฤษฎลีงมือสรางแผนการจัดการเรยีนรูตามที่ได

ศกึษา แลวนําแผนการจัดการเรยีนรูที่สรางขึ้นเสนออาจารยที่ปรกึษา เพื่อขอคําแนะนํา

แกไขในสวนที่ยังไมสมบูรณ จากนัน้นําแผนการจัดการเรยีนรูไปใหผูเช่ียวชาญพจิารณา

ความเหมาะสมและประเมนิคุณภาพ ซึ่งผลการประเมนิแผนการจัดการเรียนรูสําหรับ

ผูเช่ียวชาญทัง้ 6 แผนไดคาเฉลี่ยเทากับ 4.77 ซึ่งแสดงใหเห็นวาแผนการจัดการเรยีนรู 

ที่สรางขึ้นอยูในเกณฑที่มคีวามเหมาะสมมากที่สุด จากนัน้ไดทําการปรับปรุงแกไขแลวนํา

แผนการสอนไปทดลองใชเพื่อหาคุณภาพกอนที่จะนําไปทดลองจรงิกับกลุมตัวอยาง  

จึงมผีลทําใหแผนการจัดการเรยีนรูมปีระสทิธภิาพ มคีวามสอดคลองกับตัวช้ีวัดและ

จุดประสงคการเรยีนรู สามารถพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรซึ่งสอดคลอง
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กับสุพัตรา โคตะวงค (2558, หนา 106) ไดศกึษาการสงเสรมิการทํางานดวยกจิกรรม 

การเรยีนรูแบบสะเต็มศกึษารวมกับการเรยีนรูแบบรวมมอืของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4 

ผลการวจัิยพบวากจิกรรมการเรยีนรูแบบสะเต็มศกึษามปีระสทิธภิาพเทากับ 1.34 มคีา

มากกวาเกณฑที่กําหนดตามเกณฑเมกุยแกนส สอดคลองกับ2เกศนิี อินถา, ภาณุพัฒน  ชัยวร 

และอโนดาษ รัชเวทย 2(2558, หนา 132) ไดศกึษา การสรางชุดกจิกรรมการเรยีนรูเรื่อง 

“มหัศจรรยยางพารา” โดยใชแนวการสอน STEM กับการพัฒนาการศึกษาในศตวรรษที่ 21 

ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายผลการวิจัยพบวา  ชุดกิจกรรมที่ใชมปีระสิทธภิาพ

เทากับ 76.58/78.80 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่ตัง้ไว 

 จากเหตุผลดังกลาว จึงสนับสนุนไดวาการจัดการเรยีนรูโดยใชแผนการ

จัดการเรยีนรูแบบสะเต็มศึกษา มปีระสทิธภิาพสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว คอื 75/75 

2. ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรกอนเรยีนและหลังเรยีนของนักเรยีน 

ที่เรยีนโดยการจัดการเรยีนรูแบบสะเต็มศกึษา เรื่อง แรง การเคลื่อนที่และพลังงาน  

กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตรช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 พบวา คะแนนหลังเรยีนสูงกวา 

กอนเรยีนอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 เปนไปตามสมตฐิานขอที่ 2 ทัง้นี้เนื่องจาก

กจิกรรมการเรยีนรูแบบสะเต็มศกึษามลีักษณะเปนการเรยีนรูที่นักเรยีนลงมอืปฏบิัติดวย

ตนเอง ออกแบบและแกปญหาทุกกจิกรรม ทําใหผูเรยีนมสีวนรวมในการทํางานรวมกัน 

เปนกลุม รวมกันถาม รวมกันแกปญหา (ประสาท  เนอืงเฉลมิ, 2557 ; Ward & Lee, 2002) 

และสอดคลองกับงานวิจัยของวไิลลักษณ โภคาพานชิย  (2559, หนา 106) ไดศกึษาการ

พัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร เรื่อง แรง การเคลื่อนที่พลังงาน กลุมสาระ 

การเรยีนรูวทิยาศาสตร ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 โดยการจัดการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 

พบวาผลการเปรยีบเทยีบความสามารถดานทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรกอนเรยีน

และหลังเรยีน คะแนนหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนอยางมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 

สอดคลองกับพลศักดิ์  แสงพรมศร ี(2558, หนา 74) ไดศกึษาการเปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรขัน้บูรณาการและเจตคตติอการเรยีน

วชิาเคมี ของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 ที่ไดรับการจัดการเรยีนรูสะเต็มศกึษากับปกต ิ 

พบวา นักเรยีนที่ไดรับการจัดการเรยีนรูสะเต็มศึกษา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตรขัน้บูรณาการ และเจตคตติอการเรยีนวิชาเคมีหลังเรยีน 

สูงกวากอนเรยีนอยางมนัียสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 สอดคลองกับนติยา ภูผาบาง 

(2559, หนา 80) ไดศกึษาการใชกจิกรรมสะเต็มศกึษา เรื่องพลาสตกิชีวภาพจากแปงมัน

สําปะหลังเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรขั้นบูรณาการสําหรับนักเรยีนช้ัน

มัธยมศกึษาปที่ 2 พบวา เมื่อเพิ่มปรมิาณของสารละลายกรดไฮโดรคลอรกิ แผนฟลมจะมี

คาความตานทานแรงดงึสูงสุดและคามอดูลัสของยังสูงขึ้น แตจะมเีปอรเซ็นตการยืดตัว
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ลดลง และเมื่อเพิ่มกลเีซอรอลในปรมิาณที่มากขึ้น จะทําใหแผนฟลมมคีาความตานทาน

แรงดงึสูงสุดและคามอดูลัสของยังลดลงแตจะมเีปอรเซ็นตการยดืตัวสูงขึ้น และแผนฟลม 

ที่ผานการเคลอืบผิวจะมเีปอรเซ็นตการบวมน้ําที่ต่ํากวาแผนฟลมที่ไมผานการเคลอืบผิว 

จากการประเมินโดยผูเช่ียวชาญ พบวา กจิกรรมเรื่อง พลาสติกชีวภาพจากแปงมันสําปะหลัง

ที่สรางขึ้นมคีวามสอดคลองตามแนวทางสะเต็มศกึษาและสงเสรมิใหนักเรยีนไดฝกทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตรขัน้บูรณาการผานการทํากจิกรรม และนักเรยีนที่เรยีนรูผาน

กจิกรรมสะเต็มศกึษา เรื่อง พลาสตกิชีวภาพจากแปงมันสําปะหลังในกจิกรรมที่ 2 มทีักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตรขัน้บูรณาการสูงกวากจิกรรมที่ 1 

 จากเหตุผลดังกลาว  จึงสนับสนุนไดวานักเรยีนที่ไดรับการจัดการเรยีนรู

แบบสะเต็มศึกษามทีักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนกอนเรยีนและหลังเรยีนของนักเรยีนที่เรยีน 

โดยการจัดการเรยีนรูแบบสะเต็มศกึษา เรื่อง แรง การเคลื่อนที่และพลังงาน กลุมสาระ

การเรยีนรูวทิยาศาสตรช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 พบวา คะแนนหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนอยาง

มนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 เปนไปตามสมตฐิานขอที่ 3 ทัง้นี้เนื่องจากการจัดการ

เรยีนรูแบบสะเต็มศกึษาเนนใหนักเรยีนบูรณาการดานเนื้อหาวิชารวมกันกับหลักการและ

ทักษะกระบวนการคดิ การออกแบบ และการแกปญหาที่เกดิขึ้นในชีวติประจําวันที่นักเรยีน

สนใจ สงเสรมิใหนักเรยีนมีความกระตอืรอืรนในการเรียนดวยการลงมอืปฏบิัติจรงิ ทดลอง 

สังเกต ดวยตนเองผานกระบวนการคดิวเิคราะหอยางเปนระบบ ซึ่งสอดคลองงานวจัิยของ

เกศนิ ีอนิถา, ภาณุพันธ ชัยวร และอโนดาษ รัชเวทย (2558, หนา 139) ไดศกึษาการสราง

ชุดกจิกรรมการเรยีนรูเรื่อง “มหัศจรรยยางพารา” โดยใชแนวการสอน STEM กับการ

พัฒนาการศกึษาในศตวรรษที่ 21 ของนักเรยีนระดับช้ันมัธยมศกึษาตอนปลาย พบวา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนที่ไดเรยีนดวยชุดกิจกรรมมหัศจรรยยางพารา 

โดยใชแนวการสอน STEM สูงกวากอนเรยีนอยางมนัียสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 

สอดคลองกับนัสรนิทร  บอืซา (2558, หนา 59) ไดศกึษาผลการจัดการเรยีนรูตามแนวคดิ

สะเต็มศกึษา (STEM  Education) ที่มตีอผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนชีววทิยา ความสามารถใน

การแกปญหาและความพงึพอใจตอการจัดการเรยีนรูของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 

พบวา นักเรยีนที่ไดรับการจัดการเรยีนรูตามแนวคดิสะเต็มศกึษา (STEM  Education)  

มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนชีววทิยาหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่

ระดับ .01 และสอดคลองกับพลศักดิ์  แสงพรมศร ี(2558, หนา 74) ไดศกึษาการเปรยีบเทยีบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรขั้นบูรณาการและเจตคตติอ

การเรยีนวชิาเคม ีของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการจัดการเรยีนรูสะเต็มศกึษา

กับปกติ พบวา นักเรยีนที่ไดรับการจัดการเรยีนรูสะเต็มศกึษามผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
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ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรขัน้บูรณาการ และเจตคตติอการเรยีนวชิาเคมี 

หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนอยางมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 

 จากเหตุผลดังกลาว จึงสนับสนุนไดวานักเรยีนที่ไดรับการจัดการเรยีนรู 

แบบสะเต็มศกึษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวทิยาศาสตรหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน 

4. ความพงึพอใจของนักเรยีนโดยการจัดการเรยีนรูแบบสะเต็มศกึษา 

สําหรับนักเรยีนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 นักเรยีนกลุมตัวอยางมคีวามพึงพอใจโดยรวม

และรายดานมคีาเฉลี่ยเทากับ 4.69 อยูในระดับมากที่สุด เมื่อพจิาณารายดานพบวา ลําดับ

คาเฉลี่ยจากสูงไปหาต่ํา ดังนี้ 1) ดานสื่อและอุปกรณ คาเฉลี่ยเทากับ 4.76 2) ดานกจิกรรม

การเรยีนรู  คาเฉลี่ยเทากับ 4.70 3) ดานเนื้อหา คาเฉลี่ย 4.69 และดานการวัดผลและ

ประเมนิผล มคีาเฉลี่ย 4.60 เปนไปตามสมมตฐิานขอที่ 4 ทัง้นี้เนื่องจากการเรยีนรูแบบ 

สะเต็มศกึษาเปนการจัดกจิกรรมที่เนนใหผูเรยีนไดลงมือปฏบิัตกิจิกรรมการทดลองทัง้ดวย

ตนเองและรวมกจิกรรมกลุม นักเรยีนไดพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

ทุกกจิกรรม แสดงความคดิเห็น ตอบคําถาม อภิปรายอยางมเีหตุผล ชวยเหลอืกันระหวาง

นักเรยีนที่เรยีนเกงและเรียนออน โดยมคีรูคอยใหคําแนะนําและอํานวยความสะดวกพรอม

ทัง้คอยกระตุนในขณะที่นักเรยีนปฏบิัตกิจิกรรม นักเรยีนทุกคนมสีวนรวมในการใชสื่อและ

อุปกรณ ตลอดจนการนําเสนอผลงานหนาช้ันเรยีน ทําใหนักเรยีนกลาแสดงออก เกิด 

ความม่ันใจ มคีวามสุข สนุกสนานจากการเรยีนรู รวมทั้งมกีารวัดและประเมนิผลควบคูไป

กับการจัดกจิกรรมการเรยีนรูอยูเสมอ ใบกจิกรรมในแตละกจิกรรมชวยใหนักเรยีนไดฝก

คดิวางแผน ออกแบบแกปญหาและสรางช้ินงานอยางมเีหตุผลไดทราบความกาวหนา 

ภูมใิจในผลงานทัง้ของตนเองและผลงานของกลุมเกดิความพงึพอใจซึ่งสอดคลองกับ

งานวจัิยของเกศนิ ีอนิถา, ภาณุพันธ  ชัยวร  และอโนดาษ รัชเวทย (2558, หนา 140)  

ไดศกึษาการสรางชุดกจิกรรมการเรยีนรูเรื่อง “มหัศจรรยยางพารา” โดยใชแนวการสอน 

STEM กับการพัฒนาการศึกษาในศตวรรษที่ 21 ของนักเรยีนระดับช้ันมัธยมศกึษาตอน

ปลาย พบวาความพงึพอใจของนักเรยีนที่ไดรับการสอนดวยชุดกจิกรรม มหัศจรรย

ยางพารา โดยใชแนวการสอน STEM ในดานครูผูสอน ชุดกจิกรรมการเรยีนรู และ

ประสบการณการเรยีนรูโดยความพงึพอใจเฉลี่ยเทากับ 4.31 อยูในระดับมาก สอดคลอง

กับนัสรนิทร บอืซา (2558, หนา 66) ไดศกึษาผลการจัดการเรยีนรูตามแนวคดิสะเต็ม

ศกึษา (STEM  Education) ที่มตีอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววทิยา ความสามารถในการ

แกปญหาและความพึงพอใจตอการจัดการเรยีนรู ของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 พบวา 

ความพึงพอใจตอการจัดการเรยีนรูตามแนวคดิสะเต็มศึกษา (STEM  Education)  

ของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 หลังการจัดการเรยีนรูอยูในระดับความพงึพอใจมาก 

สอดคลองกับศุภวัฒน  ทรัพยเกดิ (2558, หนา 81) ไดศกึษาการจัดกิจกรรมการเรยีนรู
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เพื่อสรางการคดิเชิงประมวลดวยการจัดการเรยีนรูแบบสะเต็มศกึษาวิชาการโปรแกรมและ

ประยุกต ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 ผลการวจัิยพบวา นักเรยีนมคีวามพึงพอใจตอการจัดการ

เรยีนรูมากที่สุด และสอดคลองกับสุพัตรา  โคตะวงค (2558, หนา 106) ไดศกึษาการจัด

กจิกรรมการเรยีนรูแบบสะเต็มศกึษารวมกับการเรยีนรูแบบรวมมอืของนักเรยีน 

ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4 ผลการวจัิย พบวา นักเรียนมีความพงึพอใจดานเนื้อหาและการดําเนนิ  

เรื่อง ดานกระบวนการเรยีนรู ผูเรยีนมคีวามพึงพอใจระดับมาก และดานการวัดและ

ประเมนิผลผูเรยีนมคีวามพึงพอใจมากที่สุด  

จากเหตุผลดังกลาว  จึงสนับสนุนไดวานักเรยีนที่ไดรับการจัดการเรยีนรู 

แบบสะเต็มศกึษามคีวามพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด   
 

ขอเสนอแนะ  
 

1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวจัิยไปใช  

 จากการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรโดยใชการจัดการเรยีนรู

แบบสะเต็มศกึษา เรื่อง แรง การเคลื่อนที่และพลังงาน สําหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 

ผูวจัิยมขีอเสนอแนะดังตอไปนี้ 

1.1 กอ นทําการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ครูผูสอนควรศึกษาขอมูล 

ลวงหนา เตรยีมแหลงขอมูล สื่อ/อุปกรณที่ทันสมัยอยางเพยีงตอการใชเปนแหลงศกึษา

คนควาของนักเรยีน 

  1.2 การจัดการเรยีนการสอนตามแนวทางสะเต็มศกึษาเปนรูปแบบที ่

นักเรยีนยังไมคุนเคย ดังนัน้จะตองมกีารอภิปรายรวมกันเพื่อใหนักเรยีนรูแนวทางในการทํา

กจิกรรมแทนการบอกความรูหรอืการบอกใบคําตอบ  ซึ่งแตละกลุมอาจมแีนวทางตางกัน 

พรอมกอนที่จะใชในการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนกอนดําเนนิการเรยีนการสอน   

  1.3 ครูควรมกีารแนะนําวธิกีารใหนักเรยีนเขาใจและควรแนะนํานักเรยีน 

ในการทํางานกลุมรวมทั้งมีความรับผิดชอบตอหนาที่  รูจักการยอมรับฟงความคดิเห็น 

ซึ่งกันและกันในการจัดการเรยีนการสอนครูควรจัดกลุมใหนักเรยีนในแตละกลุมคละ 

ความสามารถกัน เพื่อใหนักเรยีนไดชวยเหลอืซึ่งกันและกัน 

2. ขอเสนอแนะเพื่อการวจัิยคร้ังตอไป 

2.1 ควรศกึษาเกี่ยวกับการจัดการเรยีนรูแบบสะเต็มศกึษากับกจิกรรมอืน่ ๆ 

อยางหลากหลาย  เพราะลักษณะของการจัดการเรยีนรูตามแนวทางของสะเต็มศึกษาเมื่อ 
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นํามาใชกับวชิาวทิยาศาสตรจะเปนเครื่องมอืที่ชวยพัฒนาผูเรยีนในการแกปญหาหรอื

สรางสรรคผลงานออกมา  

 2.2 ควรศกึษาและวิจัยการจัดการเรยีนรูแบบสะเต็มศึกษารวมกับตัวแปร 

อื่น ๆ เชน ความสามารถในการคดิแกปญหา การคดิวเิคราะห 

 2.3 ควรวจัิยและพัฒนาการเรยีนรูแบบสะเต็มศกึษาโดยรวมมอืกับครูผูสอน

ในกลุมสาระการเรยีนรูที่เกี่ยวของกับสะเต็มศกึษาเพื่อชวยกันออกแบบกจิกรรมสะเต็ม

ศกึษาใหชัดเจนและมปีระสิทธภิาพยิ่งขึ้น 
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