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ABSTRACT

The purposes of this study were to 1) investigate current conditions and problems
of the students’ disciplines on dressing and cleanness-at Thetsaban 3 "Yuttithamwitthaya"
Secondary School under the Office of Education, Sakon Nakhon City Municipality, 2) find out
quidelines for enhancing the students’ disciplines on dressing and cleanness, and 3) follow up
and evaluate the enhancement of the students’ disciplines on dressing and cleanness. The
sampling groups consisted of the researcher as a teacher in charge of Mathayom Suksa
1/4, the head of disciplinary affairs and 19 co-researchers who were the teachers in
charge of Mathayom. Suksa 1-6, along with 98 informants. The targeted group was
composed of 80 students who were among 46 students with improper dressing styles
against the school disciplinary rules/regulations and those 34 students with no responsibilities
on cleanness. The 2-spiral PAOR model of 4 phrases in each spiral comprising: planning,
action, observation and reflection was employed. The instruments applied in this study
comprised a form of interview, a form of observation, and a form of assessment.

The quantitative data were analyzed in forms of percentage, mean, standard deviation,

and Percentage of Progress. Content analysis was used to analyze qualitative data.



The findings were as follows:

1. The current conditions and problems of the students’ disciplines on dressing
and cleanness at Thetsaban 3 "Yuttithamwitthaya" Secondary School revealed that
1.1) The current states of the students’ disciplines on dressing and cleanness observed by
those concerned showed that the students were not quite well-disciplined. Particularly,
some of the students usually wore improper dressing styles against the school disciplinary
rules/requlations, dressing styles with modern fashion, a neglect of responsibility on body
and dressing cleanness and a lack of appropriate disciplines on dressing and cleanness,
1.2) There were some problems on the procedures of the students’ disciplines on dressing
and cleanness caused by the unclear rules or having no modes of rules/guidelines.

The teachers did not have enough time for explaining the rules/quidelines of improper
dressing styles against the school disciplinary rules/regulations to the students mentioned.
The procedures of the students’ disciplines on ‘dressing were done by warnings only.

2. The guidelines and activities for enhancing the students’ disciplines on dressing
and cleanness included 3 means: 1) a workshop, 2) implementation of the enhancement
of the students’ disciplines covering.-all 3 activity respects -2.1) homeroom, 2.2) dressing
and cleanness checking, and 2.3) an activity on the contest of dressing styles in line with
the school disciplinary rules/regulations as well as the students’ cleanness, and
3) monitoring supervision.

3. The effects of developing the enhancement of the students’ disciplines on
dressing and cleanness indicated that the teachers gained knowledge and understanding
at the high level. The co-researchers and students realized the importance of disciplines.
In addition, the stakeholders concerned participated in setting up strategies as well as
guidelines and activities in developing the implementation of the student disciplines.
The 76 targeted students achieved the goal set on dressing styles in line with the school
disciplinary rules/requlations as well as the students' cleanness showing 95 percent of the
students who reached the goal set. There were only 4 students or 5 percent of the whole

targeted students who did not achieve the goal set on these aspects.
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	1. ปกวิทยานพนธ์ไทย อ.โอ๋  26 เม.ย.58
	2. ปกวิทยานพนธ์อังกฤษ อ.โอ๋  26 เม.ย.58
	3. ประกาศคุณูปการ แก้ไข  26 เม.ย.58
	4. บทคัดย่อ ป.โท ส.อ.คุณวุฒิ ภิรมย์ลาภ 26 เม.ย.58
	5. สารบัญ แก้ไข 26 เม.ย.58
	6. บทที่ 1 วิจัย ป.โท อ.โอ๋  26 เม.ย.58
	7. บทที่ 2 วิจัย ป.โท อ.โอ๋  26 เม.ย.58
	วิสัยทัศน์

	8. บทที่ 3 วิจัย ป.โท อ.โอ๋  26 เม.ย.58
	9. บทที่ 4 วิจัย ป.โท อ.โอ๋  26 เม.ย.58
	10. บทที่ 5 วิจัย ป.โท อ.โอ๋ 26 เม.ย.58
	บทที่ 5
	สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ

	11. บรรณานุกรม แก้ไข  26 เม.ย.58
	12. ภาคผนวก แผ่นหน้าภาคผนวก เฉยๆ 26 เม.ย.58
	13. ภาคผนวก  ก หนังสือขอความอนุเคราะห์ เฉพาะปกเฉยๆ 26 เม.ย.58
	14. ภาคผนวก  ก หนังสือขอความอนุเคราะห์  26 เม.ย.58
	15. ภาคผนวก  ข เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล แทรกเลขหน้า 26 เม.ย.58
	16. ภาคผนวก  ค รายนามผู้เชี่ยวชาญ  26 เม.ย.58
	17. ภาคผนวก  ง แก้ไขเฉพาะบทภาคผนวก ง เท่านั้น  26 เม.ย.58
	18. ภาคผนวก  ง ระเบียบ คำสั่ง โครงการที่เกี่ยวข้อง  26 เม.ย.58
	19. ภาคผนวก  จ ภาพประกอบกิจกรรม แผ่นหน้าผนวก จ เฉยๆ 26 เม.ย.58
	20. ภาคผนวก  จ ภาพประกอบ แก้ไข  26 เม.ย.58
	21. ประวัติย่อผู้วิจัย แก้ไข  26 เม.ย.58



