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      ประกาศคุณูปการ 

 

 การส่งเสริมนิสัยรักการอ่านของนักเรียน โรงเรียนบ้านเหล่าหมี สังกัด

ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษามุกดาหาร ส าเร็จได้ด้วยความกรุณาอย่างสูง

จาก ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.ไชยา ภาวะบุตร ประธานกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

และ ดร.อนัตตา ชาวนา กรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ที่ได้ให้ค าปรึกษา และแนะน า

เกี่ยวกับการท าวิทยานิพนธ์ ตลอดจนให้ก าลังใจเป็นอย่างดียิ่ง ผูว้ิจัยขอกราบ

ขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ โอกาสนีด้้วย  

 ขอขอบพระคุณ ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.เพลินพิศ ธรรมรัตน์ กรรมการบริหาร

หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑติ สาขาวิชาการบริหารการศกึษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ

สกลนคร ดร.วรกัญญาพิไล  แกระหัน ผูอ้ านวยการโรงเรียนบ้านโนนสังข์ศร ีส านักงานเขต

พืน้ที่การศกึษาประถมศกึษามุกดาหาร นางประยูรรัตน์  เดชประมวลพล ศกึษานิเทศก์ 

ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษามุกดาหาร นางสาวจณิัฐกานต์ ปฏิจิตต์ ครู 

โรงเรียนอนุบาลมุกดาหาร  นางนงค์เยาว์ ขลิบบุรินทร์ ครูโรงเรียนมุกดาลัยที่ให้ความ

อนุเคราะห์เป็นผู้เช่ียวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือในการวิจัย ตลอดจนให้การ

สนับสนุนในการท าวิจัยครัง้นี้เป็นอย่างดี  

 ขอขอบพระคุณผูช่้วยศาสตราจารย์อุทัย สัตยารักษ์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ

สกลนคร ที่กรุณาตรวจสอบความถูกต้องของบทคัดย่อภาษาอังกฤษ 

 ขอขอบพระคุณ นายอนันต ์ ปริปุรณะ ผูอ้ านวยการโรงเรียนบ้านเหล่าหมี คณะ

ครู นักเรียน และบุคลากรโรงเรยีนบ้านเหล่าหมี ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษา

มุกดาหาร ที่ให้ความอนุเคราะหใ์นการด าเนินการวิจัยครั้งนีด้้วยดี  

 ประโยชน์และคุณค่าของวิทยานพินธ์เล่มนี ้ผูว้ิจัยขอมอบเป็นกตัญญุตาแด่ 

บิดา มารดา และบูรพาจารย์ที่ได้อบรมสั่งสอนจนผูว้ิจัยสามารถด ารงตน และบรรลุผล

ส าเร็จในปัจจุบัน 

         

                   รุ่งฤดี  อาจวิชัย 
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บทคัดย่อ 

 

 การวิจัยครั้งนี้มีความมุง่หมายเพื่อ 1) ศกึษาสภาพ ปัญหาและความตอ้งการ  

ในการส่งเสริมนิสัยรักการอ่านของนักเรียน โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่

การศกึษาประถมศกึษามุกดาหาร 2) ก าหนดแนวทางในการสง่เสริมนสิัยรักการอ่านของ

นักเรียน โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษามุกดาหาร 

3) ติดตามผลการใชแ้นวทางในการส่งเสริมนสิัยรักการอ่านของนักเรียน โรงเรยีน       

บ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษามุกดาหาร ใช้

กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วม (Participatory Action Research) ด าเนินการ 

2 วงรอบ แต่ละวงรอบประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คอื ขั้นการวางแผน ขัน้การปฏิบัติการ ขัน้

การสังเกตการณ์ และขั้นการสะท้อนกลับ ซึ่งผูม้ีสว่นร่วมในการวิจัยประกอบด้วยผูว้ิจัย

และครูผูส้อนโรงเรียนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษา

มุกดาหาร ปีการศกึษา 2557 จ านวน 16 คน และกลุ่มผู้ใหข้้อมูล จ านวน 44 คนและ

กลุ่มเป้าหมายในการส่งเสริม คือ นักเรียนช้ันอนุบาลปีที่ 1 ถึงช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

โรงเรียนบ้านเหล่าหมี จ านวน 236 คน เครื่องมือที่ใช ้ได้แก่ แบบสัมภาษณ์ แบบสอบถาม 

แบบประเมิน และแบบบันทึกการสังเกต การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณใช้สถิต ิค่าเฉลี่ย 

ค่าร้อยละ ค่าร้อยละความก้าวหน้า และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

 ผลการวิจัยพบว่า 

  1.สภาพ ปัญหาและความต้องการในการส่งเสริมนิสัยรักการอ่านของ

นักเรียน โรงเรียนบ้านเหล่าหมี พบว่า 

   1.1 สภาพการส่งเสริมนิสัยรักการอ่านของนักเรียน พบว่า โรงเรียนมี

แหลง่เรียนรูค้ือ หอ้งสมุดโรงเรียนและห้องคอมพิวเตอร์ที่มคีวามพรอ้มในการให้บริการ  
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แก่นักเรียน โรงเรียนมีการจัดการเรียนการสอนที่เอื้ออ านวยต่อการส่งเสริมนิสัยรักการ

อ่านของนักเรียนเฉพาะการเรียนการสอนที่จัดตามช่ัวโมงเรยีนปกติของแต่ละชั้นเท่านั้น 

ส่วนกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักการอ่านที่โรงเรยีนจัดขึน้มีจ านวนน้อย 

   1.2 ปัญหาในการส่งเสริมนิสัยรักการอา่นของนักเรียน พบว่า นักเรียน

ไม่ให้ความส าคัญกับการอา่น อ่านไม่ออก อ่านไม่คล่อง ท าให้ไม่ชอบอ่านหนังสอื โรงเรยีน

ขาดการด าเนินงานส่งเสริมนิสัยรักการอ่านอย่างต่อเนื่องและจรงิจัง และสื่อเทคโนโลยีเข้า

มามีบทบาทมากกว่าหนังสือ 

   1.3 ความตอ้งการในการส่งเสริมนสิัยรักการอ่านของนักเรียน พบว่า ผู้มี

ส่วนเกี่ยวข้องทุกฝ่ายต้องการใหน้ักเรียนมนีิสัยรักการอ่านมากขึ้น โดยต้องการให้โรงเรียน

มีการจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักการอา่นของนักเรียนที่หลากหลาย นา่สนใจ โดยบุคลากร

ทุกฝ่ายมีส่วนรว่มในการจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักการอ่านของนักเรียนอย่างต่อเนื่อง 

 2. แนวทางในการส่งเสริมนิสัยรักการอา่นของนักเรียน โรงเรียนบ้านเหล่าหมี 

ประกอบด้วยการประชุมเชิงปฏิบัติการ การจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักการอ่านของ

นักเรียน 3 ระดับ และการนิเทศตดิตามให้ค าชี้แนะ 

 3. ผลการตดิตามการส่งเสริมนิสัยรักการอ่านของนักเรียน โรงเรียน 

บ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษามุกดาหาร พบว่าการจัด

กิจกรรมเพื่อส่งเสริมนิสัยรักการอ่านของนักเรียน สามารถจัดกิจกรรมให้นักเรียนเกิด 

การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการอา่นในทางที่ดีขึ้น และท าให้เป็นผู้มนีิสัยรักการอ่านมากขึ้น   

นักเรียนมรีะดับนิสัยรักการอ่านหลังได้รับการจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักการอ่าน 3 

ระดับสูงกว่าก่อนได้รับการจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักการอา่น โดยนักเรียนมรีะดับนิสัย 

รักการอา่นโดยภาพรวมหลังการจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักการอา่น จากผลการประเมิน

พฤติกรรม โดยครูและผลการประเมินพฤติกรรมโดยการประเมินตนเองของนักเรียน 

อยู่ในระดับมากและมากที่สุดตามล าดับ 

    

ค าส าคัญ นิสัยรักการอ่าน 
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ABSTRACT 

 This study aimed at 1) investigating states, problems and needs in the 

promotion of reading habit of the students at Ban Lao Mi School, 2) designating 

guidelines on the promotion of reading habit among the students, and 3) monitoring 

effects of the use of guidelines of promoting reading habit of the students at Ban Lao 

Mi School under the Office of Mukdahan Primary Educational Service Area. The 2-

spiral participatory action research with 4 stages used included: planning, action, 

observation and reflection. The samples consisted of the researcher and 15 teachers of 

Ban Lao Mi School and 44 informants in the academic year 2014. The target group to 

be promoted comprised 236 pupils/students from Kindergarten 1- MathayomSuksa 3 

of Ban Lao Mi School. Instruments employed were: a form of interview, a 

questionnaire, a form of evaluation as well as a form of observation. Mean, 

percentage, Percentage of Progress and standard deviation were applied to analyze 

data. 

 Findings were as follows: 

  1.The states, problems and needs in promoting reading habit for the 

students of Ban Lao Mi School were: 

   1.1 The states of the reading habit promotion among the students 

revealed that the library and a computer room were provided by the school to be 

ready for service for the students. The school managed the instruction conducive to the 
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reading habit promotion for the students particularly the learning conducted based on 

regular classes. The extracurricular activities provided seemed to be quite little. 

   1.2 The problems of promoting reading habit of the students indicated 

that the students did not pay attention to reading. They could not read or they 

couldnot read fluently. This made them not be fond of reading. In addition, the school 

encountered a lack of implementing the reading habit promotion as well as the media 

technology played a more important role than books at the moment. 

   1.3 The needs of the reading habit promotion of the students showed 

that those concerned wanted the students to obtain reading habit at a better level. 

They wanted the school to conduct the activities in promoting reading habit in diverse 

and interesting ways in case that those concerned participated in the application of 

promoting reading habit with continuity. 

 2.The guidelines of the reading habit promotion among the students at Ban 

Lao Mi School included a workshop, an application of the students’ reading habit 

activities an all 3 levels along with the coaching supervision. 

 3. The effects of monitoring the use of the guidelines on the promotion of 

reading habit of the students at Ban Lao Mi School found that the workshop made the 

students gain knowledge, understanding and techniques in implementing the activities 

in promoting reading habit among the teachers to be able to conduct the activities for 

the students in order to adjust their behaviors to a better level and make the students 

become those who obtained reading habit eventually. The students gained reading 

habit,after the training of reading habit, at the highest level evaluated by the teachers 

from the effects of behavior evaluation via self-assessment of the students. 

 

KEYWORD: Reading Habit 
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บทที่ 1 

บทน า 

ภูมิหลัง 

 กำรอำ่นมีบทบำทส ำคัญต่อชีวติและควำมเป็นอยู่ของมนุษย์ ทั้งนี ้เพรำะเหตุว่ำ

กำรอำ่นเป็นพืน้ฐำนที่ส ำคัญของกำรเรียนรู้และกำรพัฒนำสติปัญญำของคนในสังคม    

กำรอำ่นนอกจำกจะท ำให้ผู้อ่ำนสำมำรถแก้ปัญหำต่ำงๆ ทั้งปัญหำสว่นตัวและปัญหำที่

เกี่ยวข้องกับสังคม ยังชว่ยใหผู้อ้่ำนเป็นผู้ที่ทันต่อเหตุกำรณ์และควำมเปลี่ยนแปลงของ

สังคมได้อีกด้วย ซึ่งท ำให้สำมำรถปรับตัวเข้ำกับสถำนกำรณ์ได้อย่ำงแนบเนียน ยิ่งกว่ำนั้น

กำรอำ่นยังเป็นกำรตอบสนองควำมสนใจและควำมอยำกรู้อยำกเห็นอันเป็นวิสัยของมนุษย์

ได้เป็นอย่ำงด ีเป็นกำรขยำยทรรศนะของผู้อ่ำนที่มีต่อเรื่องใดเรื่องหนึ่งได้กว้ำงขวำงและ

สนองควำมตอ้งกำรทำงด้ำนนันทนำกำรของมนุษย์ได้อย่ำงมปีระสิทธิภำพ รวมทั้งช่วย    

ในกำรเปลี่ยนแปลงกำรด ำเนินชีวติ ท ำให้พัฒนำไปสู่สิ่งที่ดีที่สุดของชีวติ กำรอ่ำนจึงมี

ควำมส ำคัญต่อชีวิตมนุษย์อย่ำงยิ่ง (ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศกึษำขั้นพื้นฐำน,2549, 

หนำ้ 1) 

 พระรำชบัญญัติกำรศกึษำแหง่ชำติ พุทธศักรำช 2542 และแก้ไขเพิ่มเติม  

(ฉบับที่ 2) พุทธศักรำช 2545 ในมำตรำ 24 (3) และ (5) ได้ระบุให้สถำนศกึษำ และ

หนว่ยงำนที่เกี่ยวข้องจัดกิจกรรมใหผู้เ้รียนรักกำรอ่ำน และเกิดกำรใฝรู่้อย่ำงต่อเนื่อง 

(ส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศึกษำสกลนคร เขต 1, 2551, บทน ำ) โดยกำรเรียนรู้

อย่ำงตอ่เนื่องตลอดชีวติจะเกิดขึ้นได้นักเรียนต้องมีนิสัยรักกำรอ่ำนซึ่งสอดคล้อง ตำม

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่ตอ้งกำรใหเ้กิดขึ้นกับผูเ้รียน ตำมแนวทำงกำรจัดกำรศกึษำ 

ดังนัน้สถำนศกึษำควรจัดกำรเรียนกำรสอนและจัดกิจกรรมบูรณำกำรองคค์วำมรู้ต่ำงๆ    

ที่เกื้อกูล สง่เสริมกำรด ำเนินงำนส่งเสริมกำรอ่ำนในโรงเรียน จงึถือเป็นภำรกิจหลักของ

โรงเรียนที่จะต้องสง่เสริมนิสัยรักกำรอ่ำนให้เกิดขึ้นในโรงเรยีน ทั้งนี้เพรำะกำรอ่ำนเป็น

ทักษะที่จ ำเป็นในกำรแสวงหำควำมรู ้เพื่อพัฒนำตนเองให้สำมำรถเรียนรูไ้ด้ สื่อสำรได้และ
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สำมำรถสร้ำงองค์ควำมรูไ้ด้ซึ่งนับว่ำเป็นกำรปฏิรูปกำรเรียนรูท้ี่ส ำคัญและจ ำเป็นอย่ำงยิ่ง 

(ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศกึษำขั้นพื้นฐำน, 2549, หนำ้ 10-24)  

 หลักสูตรแกนกลำงกำรศกึษำขั้นพื้นฐำน พุทธศักรำช 2551 ได้ก ำหนด

มำตรฐำนและสำระกำรเรียนรูท้ี่เกี่ยวกับภำษำไทยในด้ำนกำรอำ่น และได้ก ำหนดคุณภำพ

ผูเ้รียนไว้เมื่อจบหลักสูตรแกนกลำงกำรศกึษำขั้นพื้นฐำนแล้ว ควรจะสำมำรถใช้ภำษำ

สื่อสำรได้เป็นอย่ำงดสีำมำรถอ่ำนออกเสียง ค ำคล้องจอง ข้อควำมได้ถูกต้อง คล่องแคล่ว

เข้ำใจควำมหมำยของค ำและข้อควำมที่อ่ำน สรุปข้อคิดจำกเรื่องที่อ่ำน อ่ำนหนังสอื    

อย่ำงสม่ ำเสมอ เขียนรำยงำนจำกเรื่องที่อ่ำนได้ วิเครำะหว์ิจำรณ์อย่ำงมีเหตุผล        

ล ำดับควำมอย่ำงมีขั้นตอนและควำมเป็นไปได้ของเรื่องที่อำ่น รวมทั้งประเมินควำมถูกต้อง

ของขอ้มูล ที่ใชส้นับสนุนจำกเรื่องที่อ่ำน น ำควำมรูค้วำมคิดจำกกำรอ่ำนมำพัฒนำตน 

พัฒนำกำรเรียนและพัฒนำควำมรูท้ำงอำชีพ และน ำควำมรูค้วำมคิดไปประยุกต์แก้ปัญหำ

ในกำรด ำเนินชีวติ มีมำรยำทและมีนิสัยรักกำรอ่ำน (กระทรวงศกึษำธิกำร, 2551,        

หนำ้ 39-42)  

 อัตรำกำรอ่ำนหนังสือของเด็กและเยำวชนไทยต่อปียังอยู่ในระดับต่ ำมำก     

โดยเฉลี่ยอยู่ที ่5 เล่มตอ่คนต่อปี เมื่อเปรียบเทียบกับประเทศอื่นพบว่ำ ประชำชนใน

ประเทศสิงคโปร์มีอัตรำเฉลี่ย 17 เล่มตอ่คนต่อปี ประเทศมำเลเซีย 50 เล่มตอ่คนต่อปี   

และประเทศญี่ปุ่น 50 เล่มตอ่คนต่อปี (ส ำนักงำนรัฐมนตรกีระทรวงศกึษำธิกำร, 2551,

ออนไลน์) จำกข้อมูลดังกล่ำวสำเหตุที่ท ำให้คนไทย ขำดนิสัยรักกำรอ่ำนมีหลำยปัจจัย 

ตำมที่หนว่ยงำนหรอืโรงเรียนประสบอยู่ ทั้งข้อจ ำกัดด้ำนงบประมำณ ควำมขำดแคลนสื่อ 

ที่ทันสมัย ไม่ว่ำจะเป็นหนังสือ วำรสำร เอกสำร เทคโนโลยี ที่ตรงกับควำมสนใจของเด็ก 

กำรขำดแคลนครู รวมไปถึงภำระงำนของครูที่ถูกส่งมำใหด้ ำเนินกำรเพิ่มจำกกำรสอน 

อย่ำงมำกมำยจนท ำให้ไม่มเีวลำจัดกิจกรรมกำรอ่ำนหรือให้ควำมส ำคัญกับเรื่องนีเ้ท่ำที่ควร 

แตห่ำกดูถึงสำเหตุหลักที่ท ำให้คนไทยไม่คอ่ยสนใจกำรอ่ำนคือเรื่องของเจตคติที่คนไทย  

ยังไม่เห็นคุณค่ำของกำรอ่ำน นอกจำกเด็กและเยำวชนไทยจะไม่สนใจกำรอ่ำนแลว้ ปัญหำ

กำรอำ่นไม่ได้ กำรอำ่นไม่คล่อง ส ำหรับนักเรียนระดับประถมศึกษำยังมีอยู่ไม่น้อย       

เมื่อนักเรียนอ่ำนไม่ได้ หรอือ่ำนไม่คล่อง คงไม่ตอ้งกล่ำวถึงประโยชน์อื่นใดที่จะได้รับจำก

กำรอำ่น และกำรเรียนรู้ตำมกลุ่มสำระต่ำงๆ ที่ก ำหนดให้ก็เป็นปัญหำมำก ยิ่งกำรปฏิรูป

กำรศกึษำต้องกำรใหน้ักเรียนเกิดกระบวนกำรเรียนรู้ดว้ยตนเอง มีกำรสบืค้นจำก

แหลง่ขอ้มูลตำ่งๆ หรอืให้เกิดกำรเรยีนรู้อย่ำงตอ่เนื่องตลอดชวีิต หำกนักเรียนอ่ำนหนังสือ
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ไม่ออกทุกอย่ำงก็ไม่สำมำรถเป็นไปได้ ส่วนนี้จึงเป็นเรื่องที่ทุกฝำ่ยต้องมำร่วมกันคิดหำทำง

ช่วยกันแก้ไข ปลุกจติส ำนึกให้คนไทยโดยเฉพำะนักเรียนให้ควำมสนใจกับกำรอ่ำน       

เห็นประโยชน์และคุณค่ำของกำรอ่ำนมำกขึ้นกว่ำที่เป็นอยู่ (กลิ่น สระทองเนียม, 2550, 

หนำ้ 62) 

 ด้วยเหตุที่กำรด ำเนินงำนเพื่อสง่เสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนมี

ควำมส ำคัญและถือเป็นภำรกิจหลักของโรงเรียนตำมที่ได้กล่ำวมำแล้ว โรงเรียน 

บ้ำนเหล่ำหมี ซึ่งเป็นโรงเรียนในสังกัดส ำนักงำนเขตพื้นที่กำรศกึษำประถมศกึษำมุกดำหำร 

จงึได้ด ำเนินกำรตำมแนวทำงกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่นให้บังเกิดประสิทธิผล

ตำมเจตนำรมณ์ที่ระบุไว้ในพระรำชบัญญัติกำรศกึษำแหง่ชำติ พุทธศักรำช 2542 แก้ไข

เพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พุทธศักรำช 2545 อย่ำงตอ่เนื่อง แต่จำกรำยงำนกำรพัฒนำคุณภำพ

กำรศกึษำประจ ำปีกำรศกึษำ 2555 (SAR) ของโรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี มำตรฐำนที่ 3 ผูเ้รียน

มีทักษะในกำรแสวงหำควำมรู้ด้วยตนเอง รักกำรเรียนรู้และพัฒนำตนเองอย่ำงต่อเนื่อง 

โดยตัวชี้วัดที่ 3.1 ด้ำนนิสัยรักกำรอ่ำนนั้นพบว่ำ นักเรียนมนีิสัยรักกำรอ่ำนอยู่ในระดับดี  

ซึ่งยังไม่เป็นไปตำมเป้ำหมำยของโรงเรียนวำงไว้ คอื ระดับดีมำก นอกจำกนี้แล้ว กิจกรรมที่

จัดขึน้เพื่อส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนนั้น ยังไม่หลำกหลำยและไม่น่ำสนใจ 

ส่วนมำกเป็นกำรอ่ำนขณะเรียนในช่ัวโมงเรียนตำมปกติ (โรงเรยีนบ้ำนเหล่ำหม,ี 2555, 

หนำ้ 89) ซึ่งปัญหำเกี่ยวกับนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนโรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี ตำมที่ได้

กล่ำวมำนั้น เป็นเรื่องที่ผูร้ับผดิชอบ รวมทั้งผู้มีสว่นเกี่ยวข้องในเรื่องนี้ควรพิจำรณำหำแนว

ทำงแก้ไข เพื่อจะได้เป็นกำรส่งเสริม สนับสนุนให้นักเรียน โรงเรยีนบ้ำนเหล่ำหมี ได้รับกำร

ปลูกฝัง พัฒนำลักษณะนิสัยในกำรอำ่น โดยกำรรว่มกิจกรรมกำรอ่ำนที่หลำกหลำย 

สอดคล้องกับควำมต้องกำร ควำมถนัด และควำมสนใจของนักเรียนแตล่ะบุคคล 

 ด้วยเหตุผลและควำมจ ำเป็นดังกล่ำว ผูว้ิจัยซึ่งเป็นครูบรรณำรักษ์ห้องสมุด  

ของโรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี จึงตระหนักและมีควำมสนใจในกำรท ำกำรวิจัยเชงิปฏิบัติกำร

แบบมีสว่นร่วมในกำรส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน เพื่อให้โรงเรียนสำมำรถส่งเสริม

นิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนให้ดีขึ้น โดยกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนที่

หลำกหลำยสอดคล้องกับควำมสนใจและควำมถนัด รวมทั้งควำมแตกต่ำงระหว่ำงบุคคล

ของนักเรียน โดยสำมำรถตอบสนองควำมต้องกำรในกำรอ่ำนและส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่น

ของนักเรียนได้อย่ำงแท้จรงิ ทั้งนี้ คณะครูโรงเรยีนบ้ำนเหล่ำหมีมีควำมยินดีที่จะเข้ำร่วม

กำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำรแบบมีสว่นร่วมในครั้งนี้ 
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ค าถามการวิจัย 

 กำรวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก ำหนดปัญหำกำรวิจัย ดังนี้ 

  1. สภำพ ปัญหำและควำมต้องกำรในกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของ

นักเรียน โรงเรยีนบ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศกึษำมุกดำหำร 

เป็นอย่ำงไร 

  2. แนวทำงในกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่นของนักเรียน โรงเรียนบ้ำนเหล่ำ

หม ีสังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศกึษำมุกดำหำร เป็นอย่ำงไร 

  3. ผลกำรส่งเสริมนสิัยรักกำรอำ่นของนักเรียน โรงเรียนบ้ำนเหลำ่หม ีสังกัด

ส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศึกษำมุกดำหำร เป็นอย่ำงไร 
 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 กำรวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ตัง้ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัยไว้ว่ำ ดังนี้ 

  1. เพื่อศกึษำสภำพ ปัญหำและควำมต้องกำรในกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำน 

ของนักเรียน โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศึกษำ

มุกดำหำร 

  2. เพื่อก ำหนดแนวทำงในกำรส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน   

โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศึกษำมุกดำหำร 

  3. เพื่อติดตำมผลกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน            

โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศึกษำมุกดำหำร 
 

ความส าคัญของการวจิัย 

 กำรวจิัยครั้งนี้ ก่อให้เกิดประโยชน์ ดังนี้ 

  1. โรงเรียนมีกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนที่

หลำกหลำยตอบสนองควำมตอ้งกำรและควำมสนใจของนักเรียน ท ำให้นักเรียนเป็นผู้มี

นิสัยรักกำรอ่ำน ซึ่งเป็นผลดีตอ่กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้และกำรพัฒนำนักเรียนให้เต็ม

ตำมศักยภำพ 

  2. ผลกำรวิจัยจะเป็นข้อมูลส ำหรับโรงเรยีนบ้ำนเหล่ำหมี เป็นแนวทำงในกำร

พัฒนำกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน ใหม้ีประสิทธิภำพมำกยิ่งขึ้น 
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  3. ผลกำรวิจัยจะเป็นแนวทำงส ำหรับผูบ้ริหำรและคณะครูโรงเรียนอื่นๆ     

ที่สนใจในกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน ได้น ำไปประยุกต์ใชใ้หเ้กิด

ประโยชน์ตอ่ไป 
 

ขอบเขตของการวจิัย 

 กำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำรแบบมีส่วนร่วมในกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำน        

ของนักเรียน โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขตพื้นที่กำรศึกษำประถมศึกษำ

มุกดำหำร ผู้วิจัยได้ก ำหนดขอบเขตของกำรวิจัยไว้ ดังนี้ 

 1. ขอบเขตของกลุ่มเป้าหมาย 

  กำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำรแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research)   

ในกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนในครั้งนี้ มีกลุ่มเป้ำหมำย คือนักเรียน 

ผู้ปกครอง บุคลำกรและผู้ที่เกี่ยวข้องกับกำรด ำเนินงำนในโรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี      

สังกัดส ำนักงำนเขตพื้นที่กำรศึกษำประถมศึกษำมุกดำหำร ปีกำรศึกษำ 2557 ดังนี้ 

  1. กลุ่มผู้ร่วมวิจัย จ ำนวน 16 คน ประกอบด้วย 

  1.1.1 ผู้วิจัย จ ำนวน 1 คน 

    1.1.2 ผู้ร่วมวิจัย คือ ครูผู้สอน จ ำนวน 15 คน 

  1.2 กลุ่มผู้ให้ข้อมูล จ ำนวน 44 คน ประกอบด้วย 

   1.2.1 ผู้นิเทศ จ ำนวน 1 คน คือ ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียน 

   1.2.2 ตัวแทนนักเรียน จ ำนวน 18 คน โดยกำรเลือกแบบเจำะจง     

เป็นหัวหน้ำห้องและรองหัวหน้ำ ช้ันประถมศึกษำปีที่ 1–ช้ันมัธยมศึกษำปีที่ 3 จ ำนวน  

9 ห้อง ห้องละ 2 คน  

   1.2.3 ผู้ปกครอง จ ำนวน 18 คน ห้องละ 2 คน โดยกำรเลือก         

แบบเจำะจงเป็นผู้ปกครองนักเรียนกลุ่มที่ให้ข้อมูล 

   1.2.4 คณะกรรมกำรสถำนศึกษำขั้นพื้นฐำน จ ำนวน 6 คน 

   1.2.5 วิทยำกร จ ำนวน 1 คน คือ นำงประยูรรัตน์ เดชประมวลพล 

ต ำแหน่งศึกษำนิเทศก์ วิทยฐำนะ ศึกษำนิเทศก์ช ำนำญกำรพิเศษ สังกัดส ำนักงำน     

เขตพื้นที่กำรศึกษำประถมศึกษำมุกดำหำร 

  1.3 กลุ่มเป้ำหมำยในกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำน คือนักเรียนช้ันอนุบำล

ปีที่ 1–มัธยมศึกษำปีที่ 3 ปีกำรศึกษำ 2557 จ ำนวน 236 คน 
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  1.4 ขอบเขตพื้นที่เป้ำหมำย 

   พื้นที่เป้ำหมำยในกำรวิจัย คือ โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำน

เขตพื้นที่กำรศึกษำประถมศึกษำมุกดำหำร ซึ่งเป็นโรงเรียนที่ผู้วิจัยท ำกำรสอน         

เป็นโรงเรียนขนำดกลำง มีบุคลำกรเป็นผู้อ ำนวยกำรโรงเรียน 1 คน ครูผู้สอน 16 คน 

และนักเรียน 236 คน ผู้วิจัยได้เลือกโรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมีเป็นโรงเรียนเป้ำหมำย        

โดยมีเหตุผลในกำรเลือก ดังนี้ 

   1. เป็นโรงเรียนที่ผู้วิจัยปฏิบัติกำรสอน ซึ่งเอื้อต่อกำรจัดกิจกรรมต่ำงๆ 

ตำมกระบวนกำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำรแบบมีส่วนร่วมได้อย่ำงต่อเนื่อง 

   2. ผู้บริหำรและคณะครูทุกคนยินดีให้กำรสนับสนุนและเข้ำร่วม

โครงกำร 

   3. ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อนักเรียน โรงเรียนและชุมชน 

 2.ขอบเขตด้านเนื้อหาที่ศึกษา 

  กำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน โดยกำรจัดกิจกรรมส่งเสริม

นิสัยรักกำรอ่ำน ตำมโครงกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน  โดยกำรจัดกิจกรรม

หลัก 3 ระดับ ซึ่งประยุกต์จำกแนวทำงกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของ

ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน (2549, หน้ำ 7-37) ดังนี้ 

  2.1 กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนระดับช้ันอนุบำลปีที่ 1–                  

ช้ันประถมศึกษำปีที่ 2 ประกอบด้วย 

   2.1.1 กิจกรรมอ่ำนวันละค ำ 

   2.1.2 กิจกรรมผู้ปกครองร่วมส่งเสริมกำรอ่ำน 

  2.2 กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนระดับช้ันประถมศึกษำปีที่ 3–            

ช้ันประถมศึกษำปีที่ 6 ประกอบด้วย 

   2.2.1 กิจกรรมรักกำรอ่ำน 

   2.2.2 กิจกรรมหนุ่มกระจำยข่ำว สำวกระจำยเสียง 

   2.2.3 กิจกรรมหนังสือเล่มน้อยร้อยเรื่อง 

   2.2.4 กิจกรรมห้องสมุดเคลื่อนที่ 

   2.2.5 กิจกรรมผู้ปกครองร่วมส่งเสริมกำรอ่ำน 

  2.3 กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนระดับช้ันมัธยมศึกษำปีที่ 1–         

ช้ันมัธยมศึกษำปีที่ 3 ประกอบด้วย 
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   2.3.1 กิจกรรมรักกำรอ่ำน 

   2.3.2 กิจกรรมเล่ำนิทำน 

   2.3.3 กิจกรรมไอซีที สู่โลกกว้ำง 

   2.3.4 กิจกรรมห้องสมุดเคลื่อนที่ 

 3. ขอบเขตด้านวิธีด าเนินการวิจัย 

  กำรวิจัยครั้งนี้ใช้กระบวนกำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำรแบบมีส่วนร่วม 

(Participatory Action Research : PAR) จำกผู้ที่มสี่วนเกี่ยวข้องในกำรสง่เสริมนิสัย         

รักกำรอ่ำนของนักเรียน คอื ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียน ครูผู้สอน ผู้ปกครองนักเรียน 

คณะกรรมกำรสถำนศกึษำขั้นพื้นฐำน นักเรียนโรงเรยีนบ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขต

พืน้ที่กำรศกึษำประถมศกึษำมุกดำหำรและผูว้ิจัย โดยศึกษำแนวคิดกำรวิจัยเชงิปฏิบัติกำร

แบบมีสว่นร่วมของ (Kemmis and Mc Taggart, 1988, หนำ้ 11-15 อ้ำงถึงในองอำจ 

นัยพัฒน์, 2551, หนำ้ 301- 303) ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คอื 

   ขั้นที่1 กำรวำงแผน (Planning) 

   ขั้นที่ 2 กำรปฏิบัติกำร (Action) 

   ขั้นที่ 3 กำรสังเกตกำรณ์ (Observation) 

   ขั้นที่ 4 กำรสะท้อนกลับ (Reflection)  

 4. ระยะเวลาด าเนินการวิจัย 

  กำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำรแบบมีส่วนร่วมในกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำน    

ของนักเรียน โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขตพื้นที่กำรศึกษำประถมศึกษำ

มุกดำหำร ด ำเนินกำรวิจัยในวงรอบที่ 1 ระหว่ำงเดือนพฤษภำคม 2557 ถึงเดือนตุลำคม 

2557 (ภำคเรียนที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2557) รวมระยะเวลำ 4 เดือน ในวงรอบที่ 2 ระหว่ำง

เดือนพฤศจิกำยน 2557 ถึงเดือนกุมภำพันธ์ 2558 (ภำคเรียนที่ 2 ปีกำรศึกษำ 2557) 

รวมระยะเวลำ 4 เดือน 

 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

 จำกกำรศกึษำเอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผูว้ิจัยได้ท ำกำรสรุปเป็นกรอบ

แนวคิดในกำรวิจัย “กำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี    

สังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศกึษำมุกดำหำร” ดังภำพประกอบ 1 
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ภำพประกอบ 1 กรอบแนวคิดกำรวิจัย 

ขั้นที่ 1 กำรวำงแผน (Planning) 

 

ขั้นที ่2 กำรปฏิบัติกำร (Action) 

 

ขั้นที่ 3 กำรสังเกตกำรณ์ 

(Observation) 

ขั้นที่ 4 กำรสะท้อนกลับ  

(Reflection) 

 

ร่วมกันวิเครำะหส์ภำพและปัญหำดำ้นกำรอ่ำน

ของนักเรียน  

1. โดยกำรวิเครำะหเ์อกสำร กำรสัมภำษณ์        

ผูท้ี่เกี่ยวข้อง 

2. ก ำหนดประเด็นปัญหำที่ต้องกำรส่งเสริม 

3. ประชุมเชิงปฏิบัติกำร 

4. วำงแผนก ำหนดกิจกรรมด ำเนนิงำน 

5. จัดท ำเอกสำรคู่มอืกำรจัดกิจกรรมส่งเสริม 

นิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน 

 
1. ด ำเนนิกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำร

อ่ำนโดยใช้กิจกรรม 3 ระดับ คือ  

   1.1 กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนระดับ  

ช้ันอนุบำลปีที่ 1–ช้ันประถมศกึษำปีที่ 2 

   1.2 กิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนระดับ  

ช้ันประถมศกึษำปีที่ 3–ช้ันประถมศึกษำปีที่ 6 

   1.3 กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนระดับ ช้ัน

มัธยมศกึษำปีที่ 1–ช้ันมัธยมศกึษำปีที่ 3 

2.กำรนเิทศแบบให้ค ำช้ีแนะ 

สังเกตกำรเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้ในกำรด ำเนิน

กิจกรรมต่ำงๆ ตำมโครงกำรส่งเสริมนสิัย 

รักกำรอ่ำนของนักเรียน 

1. ติดตำมผลกำรด ำเนินกำร 

2. วิเครำะห์ขอ้มูลที่ได้จำกกำรสังเกต  

3. สรุปผลและเสนอแนะปัญหำ ข้อบกพร่อง     

ที่ตอ้งแก้ไขพัฒนำใหด้ีขึ้นต่อไป 

4. ตรวจสอบกระบวนกำรแก้ไขปัญหำที่เกิดขึน้ 

แล้วท ำกำรปรับปรุงแก้ไขในข้อบกพร่อง 

วงรอบที่ 2 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 

 ในกำรวิจัยครั้งนีผู้ว้ิจัยได้นิยำมศัพท์เฉพำะ ไว้ดังนี้ 

  1. กำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน หมำยถึง กำรด ำเนินกำรใดๆ    

ที่เป็นไปเพื่อส่งเสริมให้นักเรียนมีนสิัยรักกำรอ่ำน โดยผู้มีหน้ำที่รับผดิชอบหรอืผู้มี       

ส่วนเกี่ยวข้องในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ของโรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำน   

เขตพื้นที่กำรศกึษำประถมศึกษำมุกดำหำร 

   1.1 นิสัยรักกำรอ่ำน หมำยถึง พฤติกรรมหรอืกำรกระท ำของนักเรียน

บ้ำนเหล่ำหมีที่ได้รับกำรส่งเสริมตำมกำรด ำเนินกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน เพื่อให้

เกิดควำมสนใจและกำรชอบอ่ำนหนังสือเห็นควำมส ำคัญของกำรอ่ำน เห็นควำมจ ำเป็น 

ของกำรอ่ำน หรอืพฤติกรรมเกี่ยวกับกำรอำ่น เช่น ดูหนังสอื ดูรูปภำพจำกหนังสอื       

กำรใชเ้วลำว่ำงเพื่ออ่ำนหนังสือ และอ่ำนหนังสือเป็นประจ ำจนเกิดเป็นนิสัย 

   1.2 กิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน หมำยถึง กำรกระท ำต่ำงๆ          

ที่โรงเรียน ครูหรอืผูป้กครองจัดขึน้ โดยมีจุดมุง่หมำยเพื่อให้นักเรียนเกิดควำมสนใจและ

เห็นควำมส ำคัญในกำรอ่ำนและพยำยำมพัฒนำกำรอ่ำนของตนเองจนมีนิสัยรักกำรอ่ำน 

ประกอบด้วยกิจกรรม 3 ระดับ ต่อไปนี ้

    1.2.1 กิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนระดับช้ันอนุบำลปีที่ 1–       

ช้ันประถมศกึษำปีที่ 2 หมำยถึง กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนที่ด ำเนินกำร โดยครู

ประจ ำชั้นอนุบำลปีที 1-ช้ันประถมศึกษำปีที่ 2 และผูป้กครอง ประกอบด้วย 

     1.2.1.1 กิจกรรมอ่ำนวันละค ำ หมำยถึง กิจกรรมที่นักเรียน       

น ำค ำศัพท์ประจ ำช้ันเรียน มำให้เพื่อนในช้ันเรยีนได้ฝกึอ่ำน ฝกึสะกดค ำ ฝกึแตง่ประโยค     

วันละ 1 ค ำ  

     1.2.1.2 กิจกรรมผู้ปกครองร่วมสง่เสริมกำรอ่ำน หมำยถึง 

กิจกรรมที่ผูป้กครองรว่มมือกับครูประจ ำชั้นในกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนให้กับบุตร

หลำนของตนเอง โดยกำรอ่ำนนิทำนให้บุตรหลำนฟังและให้อ่ำนตำมในเวลำว่ำง หลังจำก

นั้นร่วมกันวำดภำพพร้อมทั้งเล่ำนิทำนประกอบ 

    1.2.2 กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนระดับช้ันประถมศกึษำปีที่ 3–

ช้ันประถมศกึษำปีที่ 6 หมำยถึง กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนที่ด ำเนินกำรโดยครู

บรรณำรักษ์ ครูประจ ำช้ันประถมศึกษำปีที่ 3–ช้ันประถมศกึษำปีที่ 6 และผูป้กครอง 

ประกอบด้วย 
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     1.2.2.1 กิจกรรมรักกำรอ่ำน หมำยถึง กิจกรรมที่นักเรียนได้ใช้

เวลำว่ำงในกำรอ่ำนหนังสอื และสำมำรถสรุปเรื่องที่อำ่นได้ 

     1.2.2.2 กิจกรรมหนุ่มกระจำยข่ำว สำวกระจำยเสียงหมำยถึง 

กิจกรรมที่นักเรียนผลัดเปลี่ยนกันหำบทควำม นทิำน ที่ให้ควำมรู้ มำอ่ำนให้พี่ๆ เพื่อนๆ 

น้องๆ ฟัง ผ่ำนหอกระจำยข่ำวในเวลำ 12.15 น. ถึง เวลำ 12.45 น. ทุกวันของโรงเรียน 

บ้ำนเหล่ำหมี ส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศกึษำมุกดำหำร 

     1.2.2.3 กิจกรรมหนังสือเล่มน้อยร้อยเรื่อง หมำยถึง กิจกรรมที่

ให้นักเรียนสรุปองค์ควำมรู้ที่ได้เรียนรู้จำกห้องเรยีนและนอกห้องเรียนออกมำเป็นหนังสือ

เล่มเล็ก 

     1.2.2.4 กิจกรรมห้องสมุดเคลื่อนที่ หมำยถึง กิจกรรมที่ให้

นักเรียนน ำตะกร้ำหนังสือ ไปบริกำรนักเรียนตำมศำลำต่ำงๆ ภำยในโรงเรียน และให้

นักเรียนบันทึกควำมรู้ที่ได้ในแบบบันทึก 

     1.2.2.5 กิจกรรมผู้ปกครองร่วมส่งเสริมกำรอ่ำน หมำยถึง

กิจกรรมที่ผูป้กครองรว่มมือกับครูประจ ำชั้นในกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนให้กับบุตร

หลำนของตนเอง โดยกำรดูแลและกระตุ้นใหบุ้ตรหลำนอ่ำนหนังสอืในเวลำว่ำง อำ่นหนังสือ

เป็นแบบอย่ำง 

    1.2.3 กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนระดับช้ันมัธยมศึกษำปีที่ 1– 

ช้ันมัธยมศกึษำปีที่ 3 หมำยถึง กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่นที่ด ำเนินกำรโดยครู

บรรณำรักษ์และครูประจ ำชั้นมัธยมศกึษำปีที่ 1–ช้ันมัธยมศกึษำปีที่ 3 ประกอบด้วย 

     1.2.3.1 กิจกรรมรักกำรอ่ำน หมำยถึง กิจกรรมที่นักเรียนได้ใช้

เวลำว่ำงในกำรอ่ำนหนังสอื และสำมำรถสรุปเรื่องที่อำ่นได้ 

     1.2.3.2 กิจกรรมเล่ำนิทำน หมำยถึง กิจกรรมที่ให้นักเรียน

โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี ได้ผลัดเปลี่ยนกันเล่ำนิทำนที่ได้ข้อคิดให้เพื่อนๆ น้องๆนักเรียน

โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมฟีัง ในช่วงพักเที่ยงและในกิจกรรมวันส ำคัญต่ำงๆ พร้อมทั้งตัง้ค ำถำม

หลังจำกกำรเล่ำ 

     1.2.3.3 กิจกรรมไอซีที สู่โลกกว้ำง หมำยถึง กิจกรรมที่ให้

นักเรียนได้ศึกษำ ค้นคว้ำหำควำมรู้ในอินเตอร์เน็ต และให้บันทึกควำมรู้ที่ได้ในแบบ

บันทึก 
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     1.2.3.4 กิจกรรมห้องสมุดเคลื่อนที่ หมำยถึง กิจกรรมที่ให้

นักเรียนน ำตะกร้ำหนังสือ ไปบริกำรนักเรียนตำมศำลำต่ำงๆ ภำยในโรงเรียน และให้

นักเรียนบันทึกควำมรู้ที่ได้ในแบบบันทึก 

  1.3 กำรอำ่น หมำยถึง กำรแปลควำมหมำยของตัวอักษร เครื่องหมำย 

สัญลักษณ์ที่สื่อควำมหมำยต่ำงๆ สร้ำงควำมเข้ำใจระหว่ำงผู้เขียนและผูอ้่ำน เพื่อใหม้ี

ควำมรู ้ควำมบันเทิง สำมำรถน ำไปใช้ใหเ้กิดประโยชน์ได้ 

  1.4 สภำพกำรอ่ำน หมำยถึง ลักษณะนิสัยและพฤติกรรมกำรอ่ำน         

ของนักเรียน โรงเรยีนบ้ำนเหล่ำหมี 

  1.5 ปัญหำด้ำนกำรอ่ำน หมำยถึง สิ่งต่ำงๆ ที่ขัดขวำงหรือเป็นอุปสรรคต่อ

กำรอำ่นของนักเรียน โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี  

  1.6 ควำมต้องกำร หมำยถึง ควำมตอ้งกำรของผูม้ีสว่นเกี่ยวข้องในกำร

ส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน โรงเรยีนบ้ำนเหล่ำหมี 

  1.7 ครู หมำยถึง ครูผูส้อน พนักงำนรำชกำร ที่ปฏิบัติหน้ำที่ในโรงเรียน  

บ้ำนเหล่ำหมี ส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศกึษำมุกดำหำร 

  1.8 นักเรียน หมำยถึง ผู้ที่ก ำลังศึกษำอยู่ในระดับอนุบำลปี่ที่ 1 ถึง 

มัธยมศกึษำปีที่ 3 ในโรงเรยีนบ้ำนเหลำ่หม ีส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศึกษำประถมศึกษำ

มุกดำหำร 

  1.9 ผูป้กครอง หมำยถึง บิดำ มำรดำ หรอืผูท้ี่ดูแลใกล้ชิดนักเรียนโรงเรียน

บ้ำนเหล่ำหมี ส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศกึษำมุกดำหำร 

  1.10 ผูม้ีสว่นเกี่ยวข้อง หมำยถึง ครู นักเรียน และผูป้กครอง โรงเรียน    

บ้ำนเหล่ำหมี 

 2. กำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำรแบบมีสว่นร่วม หมำยถึง กระบวนกำรศกึษำวิจัย   

โดยกลุ่มบุคคลที่ปฏิบัติงำนรว่มกัน เพื่อหำแนวทำงสง่เสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน

โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำมุกดำหำร ซึ่งมีขัน้ตอนดังนี้ 

  2.1 กำรวำงแผน (Planning) เป็นขั้นตอนกำรส ำรวจสภำพและปัญหำ     

ด้ำนกำรอ่ำนของนักเรียน โดยกำรวิเครำะหเ์อกสำร กำรสัมภำษณ์และประชุมวำงแผน   

หำแนวทำง เพื่อส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่นของนักเรียน 
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  2.2 กำรปฏิบัติกำร (Action) เป็นขั้นร่วมกันปฏิบัติงำนตำมแผนที่วำงไว้    

โดยกำรจัดประชุมเชิงปฏิบัติกำรให้กับครู และนิเทศติดตำมกำรจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริม

นิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน 

  2.3 กำรสังเกตกำรณ์ (Observation) เป็นขั้นตรวจสอบกำรเปลี่ยนแปลง    

ที่เกิดขึน้ จำกกำรติดตำมและประเมินผลกำรจัดกิจกรรม โดยอำศัยเครื่องมอืในกำรเก็บ

รวบรวมข้อมูล 

  2.4 กำรสะท้อนกลับ (Reflection) เป็นขั้นกำรวิเครำะห ์ข้อมูลที่ได้จำกกำร

สังเกต สรุปผลและเสนอแนะปัญหำ ข้อบกพร่อง ที่ตอ้งแก้ไขพัฒนำให้ดขีึ้นต่อไป  
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 กำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำรแบบมีสว่นร่วมในกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่นของ

นักเรียน โรงเรยีนบ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศกึษำมุกดำหำร 

ครั้งนี ้ผูว้ิจัย ได้ศกึษำเอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อเป็นพืน้ฐำนควำมรูแ้ละเป็นแนว

ทำงกำรด ำเนินกำรวิจัย ดังจะได้น ำเสนอตำมล ำดับหัวข้อตอ่ไปนี้ 

  1. ควำมรูค้วำมเข้ำใจเกี่ยวกับกำรอำ่น 

   1.1 ควำมหมำยของกำรอ่ำน 

   1.2 ควำมส ำคัญของกำรอ่ำน 

   1.3 จุดมุง่หมำยของกำรอ่ำน 

   1.4 ประโยชน์ของกำรอ่ำน 

  2. กำรส่งเสริมกำรอ่ำน 

   2.1 แนวคิดเกี่ยวกับกำรส่งเสริมกำรอ่ำน 

   2.2 ทฤษฎีเกี่ยวกับกำรส่งเสริมกำรอ่ำน 

   2.3 หลักจิตวทิยำเกี่ยวกับกำรส่งเสริมกำรอ่ำน 

   2.4 กำรสร้ำงนสิัยรักกำรอ่ำน 

   2.5 กำรปลูกฝังนิสัยรักกำรอ่ำน 

   2.6 กำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน 

    2.6.1 แนวคิดกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน 

    2.6.2 ขั้นตอนกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำน 

    2.6.3 แนวทำงกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำน 

    2.6.4 ตัวชี้วัดควำมส ำเร็จในกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่น 

    2.6.5 องค์กรที่เกี่ยวข้องกับกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำน 

  3. กำรประชุมเชิงปฏิบัติกำร 

   3.1 ควำมหมำยของกำรประชุมเชิงปฏิบัติกำร 

   3.2 วิธีกำรประชุมเชิงปฏิบัติกำร 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



14 

   3.3 กำรเตรียมกำรประชุมเชิงปฏิบัติกำร 

   3.4 กำรด ำเนินกำรประชุมเชิงปฏิบัติกำร 

   3.5 กำรประเมนิกำรประชุมเชงิปฏิบัติกำร 

  4. กำรวิจัยเชงิปฏิบัติกำรแบบมีสว่นร่วม 

   4.1 แนวคิดของกำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำรแบบมีสว่นร่วม 

   4.2 หลักกำรของกำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำรแบบมีสว่นร่วม 

   4.3 ขั้นตอนของกำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำรแบบมีสว่นร่วม 

   4.4 ลักษณะเด่นของกำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำรแบบมีสว่นร่วม 

   4.5 เงื่อนไขควำมส ำเร็จของกำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำรแบบมีสว่นร่วม 

  5. กำรนเิทศติดตำม 

   5.1 ควำมหมำยของกำรนเิทศ 

   5.2 ควำมส ำคัญและควำมจ ำเป็นของกำรนเิทศ 

   5.3 จุดมุง่หมำยของกำรนเิทศ 

   5.4 กระบวนกำรนเิทศ 

   5.5 กำรนเิทศแบบชีแ้นะ 

  6. บริบทของโรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี  

   6.1 ประวัติโรงเรียน 

   6.2 ข้อมูลโดยทั่วไป 

   6.3 สภำพทั่วไปเกี่ยวกับกำรด ำเนินกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่นของ

นักเรียน 

  7. งำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

   7.1 งำนวิจัยในประเทศ 

   7.2 งำนวิจัยต่ำงประเทศ 
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ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการอ่าน 

 กำรอำ่นเป็นสื่อกลำงของกำรเรียนรู้ ผู้อ่ำนมำกย่อมรู้มำก เพรำะกำรอ่ำน

ก่อใหเ้กิดกำรพัฒนำด้ำนสติปัญญำ ควำมรู้ ควำมสำมำรถ รวมทั้งช่วยในกำรพัฒนำไปสู่

สิ่งที่ดทีี่สุดของชีวติ กำรอ่ำนจงึมคีวำมส ำคัญอย่ำงยิ่งในชวีิตประจ ำวัน 

  1. ความหมายของการอ่าน 

   มีนักกำรศกึษำหลำยท่ำนได้ให้ควำมหมำยกำรอ่ำน ไว้ดังนี้ 

    พจนำนุกรมฉบับรำชบัณฑิตยสถำนพุทธศักรำช 2542 (2546, หนำ้ 

1364) ได้ให้ควำมหมำย”อ่ำน” ซึ่งเป็นค ำกริยำ ว่ำหมำยถึง วำ่ด้วยตัวหนังสอื ถ้ำออกเสียง

ด้วย เรียกว่ำ อำ่นออกเสียง ถ้ำไม่ต้องออกเสียง เรียกว่ำอ่ำนในใจ; สังเกตหรือพิจำรณำดู

เพื่อให้เข้ำใจ เช่นอ่ำนสีหน้ำ อำ่นริมฝีปำก อำ่นใจ; ตีควำม เช่นอำ่นรหัส อำ่นลำยแทง;  

คิด นับ  

    จำรุณี ศักดำนุวัฒนกุล (2550, หนำ้ 18) กล่ำวถึงควำมหมำยของ

กำรอำ่นดังนี้ กำรอ่ำนคือ ควำมสำมำรถในกำรออกเสียงและถอดรหัสควำมหมำยของ

สัญลักษณ์แทนเสียงตัวอักษรในภำษำนั้นๆ กำรอ่ำนภำษำไทยคือ กำรที่ผูอ้่ำนสำมำรถออก

เสียงและเข้ำใจควำมหมำยของสำรที่ใส่มำในรหัสอักษรไทยได้ถูกต้อง 

    สุวัฒน์ วิวัฒนำนนท์ (2550, หนำ้ 38) ได้ให้ควำมหมำยกำรอำ่นไว้ว่ำ 

กำรอำ่น หมำยถึง รับกำรถ่ำยทอดโดยใช้ตัวอักษร สัญลักษณ์เป็นสื่อควำมคดิ เจตนำหรอื

กำรท ำควำมเข้ำใจกับผูถ้่ำยทอดต้องกำรสื่อควำมหมำยนั้น เพื่อให้มคีวำมรู ้ควำมบันเทิง 

กำรพักผ่อนและกำรใชเ้วลำว่ำงให้เกิดประโยชน์ มีควำมส ำคัญและมีประโยชน์ตอ่กำร

เรียนรู้ของผูเ้รียน เป็นจุดเริ่มตน้ของกำรก่อให้เกิดควำมรูแ้ละควำมคิดทั้งสิ้น แล้วถ่ำยทอด

องค์ควำมรูใ้หม ่สิ่งประดษิฐ์ใหม่ เกิดกำรพัฒนำอย่ำงต่อเนื่อง 

    กอบกำญจน์ วงศว์ิสิทธิ์ (2551, หนำ้ 87) ได้ให้ควำมหมำยกำรอ่ำน 

ไว้วำ่ กำรอ่ำนหมำยถึง กำรแปลควำมหมำยและกำรท ำควำมเข้ำใจกับควำมหมำยของลำย

ลักษณ์อักษรที่ปรำกฏอย่ำงถ่องแท้ รวมถึงสิ่งที่เกี่ยวข้องและมีควำมหมำยที่ปรำกฏร่วมกับ

ลำยลักษณ์อักษรด้วย 

    ธนู ทดแทนคุณ และกำนต์รวี แพทย์พิทักษ์ (2552, หน้ำ 53) ได้

กล่ำวว่ำ กำรรับรู้และกำรแปลควำมหมำยของตัวอักษรเครื่องหมำย สัญลักษณ์ที่สื่อ

ควำมหมำยต่ำงๆ มำเป็นควำมคิด ควำมรู้ และควำมเข้ำใจระหว่ำงผูเ้ขียนและผูอ้่ำน เพื่อที่

ผูอ้่ำนสำมำรถน ำควำมจำกสำรนั้นไปใช้ให้เกิดประโยชน์ 
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    ศวิกำนต์ ปทุมสูติ (2553, หนำ้ 49) ให้ควำมหมำยไว้ว่ำ กำรอ่ำน คอื 

กำรแปล ควำมหมำย ไม่ว่ำกำรอำ่นนั้นจะเป็นกำรอ่ำนภำษำถ้อยค ำ (วัจนภำษำ) หรอืกำร

อ่ำน ภำษำที่มใิช่ถ้อยค ำ (อวัจนภำษำ) รวมถึงกำรอ่ำนสัมผัสรู้สกึ กำรอ่ำนธรรมชำติ และ

กำรอำ่นสภำวธรรมต่ำงๆ ดังกล่ำวเหล่ำนั้นได้ว่ำมีควำมหมำยอย่ำงไรหรือมีควำมจริงใดก็

ถือว่ำอ่ำนได้หรอื อ่ำนออก เกิดสัมฤทธิผลของกำรอ่ำน 

 จำกแนวคิดของนักวิชำกำรดังกล่ำว สำมำรถสรุปควำมหมำยของกำรอ่ำนได้ว่ำ 

กำรอำ่น คอืกำรแปลควำมหมำยของตัวอักษร เครื่องหมำย สัญลักษณ์ที่สื่อควำมหมำย

ต่ำงๆ สร้ำงควำมเข้ำใจระหว่ำงผู้เขียนและผูอ้่ำน เพื่อใหม้ีควำมรู้ ควำมบันเทิง สำมำรถ

น ำไปใช้ใหเ้กิดประโยชน์ได้ 

 2. ความส าคัญของการอ่าน 

  กำรอำ่นเป็นพืน้ฐำนที่ส ำคัญของกำรเรียนรู้และกำรพัฒนำสติปัญญำของ

คนในสังคม กำรอ่ำนท ำให้เกิดกำรพัฒนำด้ำนสติปัญญำ ควำมรู ้ควำมสำมำรถ พฤติกรรม

และค่ำนิยมต่ำงๆ รวมทั้งช่วยในกำรเปลี่ยนแปลงกำรด ำเนินชีวติ พัฒนำไปสู่สิ่งที่ดทีี่สุด 

ของชีวติ กำรอ่ำนจึงมคีวำมส ำคัญต่อชีวิตมนุษย์อย่ำงยิ่ง 

  ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศกึษำขั้นพื้นฐำน (2549, หนำ้ 1) ซึ่งได้

กล่ำวถึงควำมส ำคัญของกำรอ่ำนไว้กว้ำงๆ ดังนี้ 

   1. ส ำคัญต่อชีวติประจ ำวัน ควำมเป็นจริงกำรอ่ำนไม่ได้มีควำมส ำคัญต่อ 

นักเรียนหรือนักศึกษำเท่ำนั้นแตบุ่คคลทั่วไปก็อำจแสวงหำควำมรูไ้ด้ดว้ยกำรอ่ำน กำรอ่ำน

เป็นสื่อกลำงของกำรเรียนรู้ ผู้อ่ำนมำกย่อมรู้มำก และถ้ำน ำควำมรูน้ั้นมำใช้ประโยชน์ตอ่

สังคม สังคมนัน้ย่อมมีประสิทธิภำพสำมำรถพัฒนำไปในทำงที่ถูกที่ควรอย่ำงรวดเร็ว ดังนัน้ 

กำรปลูกฝงัให้รักกำรอ่ำนตั้งแต่เยำวว์ัย จงึเป็นพืน้ฐำนในกำรเรียนรู้อย่ำงตอ่เนื่องตลอด

ชีวติ 

   2. ส ำคัญต่อกำรเรียน กำรอ่ำนเป็นหัวใจของกำรจัดกิจกรรมทั้งหลำยใน 

กำรเรียนกำรสอนและมีควำมส ำคัญอย่ำงยิ่งตอ่ควำมส ำเร็จ กำรอ่ำนเป็นทักษะที่ส ำคัญยิ่ง

อันจะส่งผลต่อกำรเรียนรูใ้นทุกกลุ่มสำระกำรเรียนรู้โดยเฉพำะระดับประถมศึกษำ หำก

เริ่มตน้ดีรำกฐำนกำรอ่ำนของเด็กก็จะดี 

  นภำพร เฟื่องบุญ (2551, หนำ้ 29-30) กล่ำวว่ำกำรอ่ำนเป็นเครื่องมอื

ส ำคัญในกำรเรียนรู้ทั้งในและนอกห้องเรียน เพรำะสถำบันกำรศึกษำไม่สำมำรถจัด

ประสบกำรณใ์ห้ผูเ้รียนได้ทั้งหมด ดังนั้นกำรอ่ำนจึงเป็นเครื่องมือส ำคัญที่จะได้ศึกษำ
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ค้นคว้ำเพิ่มเติมได้ตำมควำมจ ำเป็นและควำมต้องกำรของผู้เรยีน นอกจำกเป็นเครื่องมอื  

ในกำรแสวงหำควำมรูแ้ล้วยังให้ประโยชน์ในด้ำนกำรประกอบอำชีพ ให้ควำมสนุกสนำน

เพลิดเพลิน กำรอ่ำนจึงช่วยส่งเสริมให้คนมคีวำมรู้ ควำมคิดให้เพิ่มพูนขึ้น 

  จำกที่กล่ำวมำข้ำงต้น สรุปควำมส ำคัญของกำรอ่ำนได้ว่ำ กำรอ่ำนเป็นสิ่ง

ส ำคัญในชีวติประจ ำวันและไม่ได้มีควำมส ำคัญต่อนักเรียนหรอืนักศึกษำเท่ำนั้นแตย่ังมี

ควำมส ำคัญกับบุคคลทั่วไปในกำรใช้กำรอ่ำนเป็นเครื่องมอืในกำรแสวงหำควำมรู้        

ช่วยส่งเสริมให้คนมคีวำมรู ้ควำมคิดใหเ้พิ่มพูนขึ้น ให้ควำมสนุกสนำนเพลิดเพลิน ตลอดจน

น ำไปใช้ประโยชน์ในกำรประกอบอำชีพอีกด้วย  

 3. จุดมุ่งหมายของการอ่าน 

  สุวัฒน์  ววิัฒนำนนท์ (2550, หน้ำ 30) กล่ำวถึงจุดมุง่หมำยของกำรอ่ำน 

ดังนี้ 

   1. กำรอ่ำนเพื่อแสวงหำควำมรู้ 

   2. กำรอำ่นเพื่อควำมบันเทิง พักผอ่นหย่อนใจ 

   3. กำรอ่ำนเพื่อแสวงหำข่ำวสำร ควำมคิด 

   4. กำรอำ่นเพื่อจุดประสงคเ์ฉพำะทำงแตล่ะครั้ง 

   5. กำรอำ่นเพื่อใชเ้วลำว่ำงให้เกิดประโยชน์ 

   6. กำรอ่ำนเพื่อกำรพัฒนำและปรับเปลี่ยนบุคลิกภำพ 

  โชติกำนต์  เที่ยงธรรม (2551, หนำ้ 19) กล่ำวว่ำ จุดมุ่งหมำยของกำรเริ่ม

อ่ำนหนังสอืในแต่ละครั้งที่ควรตั้งไว้ก่อนอำ่น 

   1. เพื่อจดจ ำ บันทึก สะสมและง่ำยต่อกำรน ำไปใช้ในเหตุกำรณ์ 

วำระต่ำงๆ ที่จ ำเป็นต้องใช้ 

   2. เพื่อให้รูใ้นสิ่งที่ไม่เคยรู้มำก่อน หรอืเพื่อให้เข้ำใจสิ่งที่สงสัยหรอืเคยรู้ 

มำแล้วท ำใหเ้ข้ำใจมำกยิ่งขึ้น 

   3. เพื่อน ำไปเป็นควำมรู้ ข้อมูลประกอบกำรอธิบำยเรื่องนัน้ๆ มำกยิ่งขึน้ 

   4. เพื่อให้ควำมรื่นเริงบันเทิงใจ หรอืเพื่อผอ่นคลำยอำรมณ์ ช่วยใหเ้กิด

ควำมสุขจำกกำรอ่ำน กำรอ่ำนท ำให้เกิดจินตนำกำร ควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

  เสำวลักษณ์  หอมมำก (2553, หนำ้ 13) ได้กล่ำวถึงจุดมุ่งหมำย           

ของกำรอ่ำนว่ำเป็นกำรศึกษำหำควำมรู ้เพื่อศกึษำค้นคว้ำในกำรทรำบข่ำวสำร ข้อเท็จจริง

ให้เป็นที่ยอมรับในวงสังคมและเพื่อใหเ้กิดควำมสนุกสนำนเพลิดเพลิน 
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  จุดมุง่หมำยของกำรอ่ำน สำมำรถสรุปได้ดังนี้ กำรอ่ำนนั้นขึน้อยู่กับ

จุดมุง่หมำยของผู้อ่ำนว่ำต้องกำรอะไรจำกสิ่งที่อ่ำน ได้แก่ อ่ำนเพื่อหำควำมรู้             

อ่ำนเพื่อควำมบันเทิง อ่ำนเพื่อรับข่ำวสำร อ่ำนเพื่อน ำไปพัฒนำงำนตลอดจน             

อ่ำนเพื่อใชเ้วลำว่ำงให้เกิดประโยชน์ และบำงครั้งผู้อ่ำนอำจมีจุดประสงค์หลำยอย่ำงพร้อม

กันก็ได้ 

 4. ประโยชน์ของการอ่าน 

  ได้มผีูก้ล่ำวถึงประโยชน์ของกำรอำ่นไว้ ดังนี้ 

   กระทรวงศึกษำธิกำร (2546, หนำ้ 7-8) สรุปได้ ดังนี้ 

    1. เป็นกำรพัฒนำสติปัญญำ ให้เกิดควำมรู ้ควำมฉลำด              

เกิดภูมคิุ้มกันที่ดใีนชีวติจติใจ 

    2. ท ำให้มคีวำมรูใ้นวิชำด้ำนต่ำงๆ อำจเป็นควำมรูท้ั่วไปหรอืควำมรู้ 

เฉพำะด้ำน 

    3. ท ำให้รอบรู้ทันโลก ทันเหตุกำรณ์ 

    4. ท ำให้ค้นหำค ำตอบที่ต้องกำรได้ 

    5. ท ำให้เกิดควำมเพลิดเพลิน 

    6. ท ำให้เกิดทักษะและพัฒนำกำรอ่ำน 

    7. ท ำให้ชีวติมพีัฒนำกำร เป็นชีวติที่สมบูรณ์ 

    8. ท ำให้มมีนุษยสัมพันธ์ที่ดีและเสรมิสร้ำงบุคลิกภำพ 

  ปรีชำ  บ ำรุงภักดี (2548, หนำ้ 17) ได้กล่ำวถึงประโยชน์ของกำรอ่ำนว่ำ   

กำรอำ่นท ำให้ผู้อ่ำนมคีวำมรู้เพิ่มเตมิ มีกำรพัฒนำควำมคิด ท ำให้เป็นผู้ที่สังคมยอมรับ   

อีกทั้งประสบควำมส ำเร็จในกำรประกอบอำชีพ ได้รับควำมบันเทิงในอำชีพมำกขึ้น 

ตลอดจนช่วยส่งเสริมบุคลิกภำพอีกด้วย 

  ภคภรณ์  เกิดผล (2553, หน้ำ 8) ได้ให้ควำมหมำยประโยชน์ของกำรอ่ำนไว้

ว่ำกำรอ่ำนท ำให้เกิดผลดตี่อตนเองและสังคม ผลดีตอ่ตนเองคือ ท ำใหผู้อ้่ำนได้มีกำรพัฒนำ

ทั้งด้ำนสติปัญญำ ควำมรู ้ควำมสำมำรถ ประสบกำรณ์ พฤติกรรมและกำรด ำเนินชีวิต 

ผลดตี่อสังคม คอื ท ำให้เกิดควำมเข้ำใจในเรื่องกำรเมอืง กำรปกครอง เศรษฐกิจและ

วัฒนธรรมต่ำงๆ ของสังคม ท ำใหเ้ข้ำใจผู้อื่น ดังนัน้ในกำรอ่ำนแต่ละครั้งจึงท ำให้ผู้อ่ำนได้

ประโยชน์จำกกำรอ่ำน 
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  ประโยชน์ของกำรอ่ำนพอสรุปได้ดังนี้ กำรอ่ำนนั้นมีประโยชน์ทั้งต่อตนเอง

และสังคม กล่ำวคือกำรอ่ำนช่วยใหร้อบรู้ ทันโลกทันเหตุกำรณ ์และช่วยหำค ำตอบที่

ต้องกำร เพื่อน ำข้อมูลไปประมวลผลพัฒนำสติปัญญำ ควำมรู ้ควำมสำมำรถ 

ประสบกำรณ ์รวมทั้งช่วยใหเ้ข้ำใจจิตใจของตนเองและผูอ้ื่นเพื่อสร้ำงสัมพันธภำพอันดี

ระหว่ำงสังคมอีกด้วย 

 จำกควำมหมำย ควำมส ำคัญ จุดมุง่หมำย และประโยชน์ของกำรอ่ำนได้ว่ำ  

กำรอำ่น คอืกำรแปลควำมหมำยของตัวอักษร เครื่องหมำย สัญลักษณ์ที่สื่อควำมหมำย

ต่ำงๆ สร้ำงควำมเข้ำใจระหว่ำงผู้เขียนและผูอ้่ำน เพื่อใหม้ีควำมรู้ ควำมบันเทิง สำมำรถ

น ำไปใช้ใหเ้กิดประโยชน์ได้ กำรอำ่นเป็นพืน้ฐำนที่ส ำคัญของกำรเรียนรู้และกำรพัฒนำ

สติปัญญำของคนในสังคม กำรอำ่นท ำให้เกิดกำรพัฒนำด้ำนสติปัญญำ ควำมรู้ 

ควำมสำมำรถ พฤติกรรมและคำ่นิยมต่ำงๆ รวมทั้งช่วยในกำรเปลี่ยนแปลงกำรด ำเนินชีวติ 

พัฒนำไปสู่สิ่งที่ดีที่สุดของชีวิต กำรอ่ำนจึงมคีวำมส ำคัญต่อชีวติมนุษย์อย่ำงยิ่งกำรอ่ำนนั้น

ขึน้อยู่กับจุดมุง่หมำยของผู้อ่ำนว่ำต้องกำรอะไรจำกสิ่งที่อำ่น ได้แก่ อ่ำนเพื่อหำควำมรู ้

อ่ำนเพื่อควำมบันเทิง อ่ำนเพื่อรับข่ำวสำร อ่ำนเพื่อน ำไปพัฒนำงำนตลอดจน อ่ำนเพื่อใช้

เวลำว่ำงให้เกิดประโยชน์ และบำงครั้งผู้อ่ำนอำจมีจุดประสงค์หลำยอย่ำงพรอ้มกันก็ได้ 

กำรอำ่นนั้นมีประโยชน์ทั้งต่อตนเองและผู้อื่น กล่ำวคือกำรอำ่นช่วยใหร้อบรู้ ทันโลกทัน

เหตุกำรณ ์และช่วยหำค ำตอบที่ตอ้งกำร เพื่อน ำข้อมูลไปประมวลผลพัฒนำสติปัญญำ 

รวมทั้งช่วยใหเ้ข้ำใจจิตใจของตนเองและผูอ้ื่น เพื่อสร้ำงสัมพันธภำพอันดีระหว่ำงสังคม   

อีกด้วย ดังนัน้จึงควรปลูกฝังนสิัยใหเ้ด็กมีนิสัยรักกำรอ่ำน  
 

การส่งเสริมการอ่าน 

 1. แนวคดิเกี่ยวกับการส่งเสริมการอ่าน  

  ได้มผีูใ้ห้แนวคิดในกำรส่งเสริมกำรอ่ำน ดังนี้ 

   กรมวิชำกำร (2556, หนำ้ 78-79) ได้ให้ควำมส ำคัญของกำรจัด

กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนไว้ดังนี้ 

    1. กำรอ่ำนมใิช่ทักษะที่เกิดเองตำมธรรมชำติเป็นสิ่งที่มนุษย์ตอ้ง 

สร้ำงขึ้น เพื่อเกิดกำรเรยีนรู้เรื่องรำวต่ำงๆ ที่มีกำรบันทึกไว้ด้วยตัวหนังสอืในแต่ละภำษำ 

(บำงประเทศไม่มีตัวหนังสือต้องอำศัยตัวหนังสอืจำกชนชำติอื่น) ต้องเรียนจงึจะรู้จัก

ตัวอักษรรูจ้ักกำรอ่ำนค ำ เขียนค ำที่ตีพิมพ์ส ำหรับบำงคนกำรอำ่นเป็นสิ่งที่ยำกต้องอำศัย
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กำรแนะน ำสั่งสอนฝกึฝนด้วยตนเองและมีโอกำสอ่ำน กำรที่จะรู้ว่ำหนังสอืให้ควำมรู้ให้

ควำมเพลิดเพลินอย่ำงไรก็ต้องหัดอ่ำนให้ได้แตกฉำนก่อนถึงเวลำนัน้จะต้องมีผู้บอกให้รู้

ตัวหนังสือจะให้ประโยชน์แก่ผูอ้่ำนได้อย่ำงไร 

2. กำรอำ่นเป็นพฤติกรรมสื่อสำรและรับสำรอย่ำงหนึ่งพฤติกรรม 

เชน่นีจ้ะเจริญงอกงำมเมื่อมีผูก้ระท ำมำกกว่ำหนึ่งคนเพื่อสื่อสำรรับสำรย่อยสำรสนองตอบ

สำรพัฒนำสำรและกระจำยหรอืส่งสำรตอ่ไป กิจกรรมส่งเสริมกำรอ่ำนเป็นกำรกระท ำที่มี

ผูเ้กี่ยวข้องอย่ำงน้อยสองคนคือผู้จัดกิจกรรมหน่ึงคนและเป้ำหมำยอีกหนึ่งคนที่เป็น

เป้ำหมำยอำจมกีำรรับสำรพัฒนำสำรและกระจำยไปสู่กลุ่มคนก็ได้ กิจกรรมส่งเสริมนสิัย 

รักกำรอ่ำนส่วนใหญ่ที่จัดโดยหน่วยงำนรำชกำร สมำคม องค์กรเอกชนจะเป็นกำรจัดโดย

กลุ่มคนมีกลุ่มบุคคลเป็นเป้ำหมำยดังนั้นจงึมคีวำมรูส้ึกร่วมหรอืรู้สกึว่ำจะต้องแขง่ขัน

เพื่อให้ได้ดีที่สุด 

3. เมื่อผู้อำ่นอ่ำนหนังสือแตกฉำนแลว้และสังคมที่ประกอบด้วย 

ผูอ้่ำนที่พัฒนำกำรสื่อสำรไปมำกแล้วยังมีควำมอยำกรู้เรื่องรำวต่ำงๆ ใหม้ำกหลำกหลำย

ขึน้ไปอีกยังเป็นกำรกระตุ้นหรอืแนะน ำใหท้รำบถึงแหล่งวัสดุกำรอ่ำนที่มีหนังสอืมำกอยำกรู้

ว่ำมีหนังสอืใหม่ๆ ในเรื่องนั้นเรื่องนีอ้ีกหรือไม่บำงครั้งถ้ำเกิดควำมไม่พอใจว่ำได้อำ่นมำก

แล้วรูม้ำกแล้วควำมพอใจเช่นนีเ้ป็นอันตรำยเพรำะจะปิดกั้นควำมเจรญิทำงสตปิัญญำ

ควำมรูข้องตนเองปิดตนเองให้อยู่ในสมองของตนเองเท่ำนั้นจึงจ ำเป็นที่จะต้องจัดกิจกรรม

ส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนให้ต่อเนื่องเป็นกำรเปิดทำงพัฒนำตนเองตลอดชีวติ 

   สรุปแนวคิดในกำรส่งเสริมกำรอำ่นคือกำรอ่ำนไม่ใชท่ักษะที่เกิดขึน้เอง

ตำมธรรมชำติ เป็นสิ่งที่มนุษย์สร้ำงขึ้นเพื่อใหส้ำมำรถเรียนรูเ้รื่องต่ำงๆ ที่มกีำรบันทึกไว้

ด้วยตัวหนังสอืในภำษำแตล่ะภำษำ ตอ้งเรียนจึงจะรู้ตัวอักษร และตอ้งอ่ำนค ำเขยีนค ำที่

ตีพมิพ์ ต้องอำศัยกำรแนะน ำ สั่งสอนฝึกฝนด้วยตนเองและมีโอกำสได้อ่ำน  

 2. ทฤษฎีเกี่ยวกับการส่งเสริมการอ่าน 

  ได้มผีูก้ล่ำวถึงทฤษฎีเกี่ยวกับกำรส่งเสริมกำรอ่ำน ดังนี้ 

   กรมวิชำกำร (2545, หนำ้ 78-79) ได้กล่ำวถึงทฤษฎีและหลักเกณฑ์

บำงอย่ำง ซึ่งจะช่วยใหก้ำรจัดกิจกรรมส่งเสริมกำรอ่ำนใหเ้ป็นกิจกรรมที่จูงใจ สร้ำงควำม

ประทับใจใหแ้ก่นักเรียน ให้เกิดควำมกระตือรือรน้ เปลี่ยนแปลงทัศนคตแิละพฤติกรรมไป

ในทำงที่ก ำหนดไว้ในวัตถุประสงค์ทฤษฎีดทีี่น ำมำใช้ในกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมกำรอ่ำน

ได้แก่ 
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1. ทฤษฎีเกี่ยวกับกำรเรียนรู ้เช่น ระบบประสำท ระบบสมอง สัมผัส 

ควำมพึงพอใจและไม่พอใจเกิดขึ้นได้อย่ำงไร แนวคิดของคนเชน่ก่อนที่ว่ำ กำรเรียนต้อง

ประกอบด้วย สุ จิ ปุ ลิ คิด ถำม เขียน ให้ได้ยินได้ฟัง (รวมทั้งได้อำ่น) ใหรู้้จักคิดและจ ำ 

รู้จักถำม และรู้จักจดบันทึกและเขียน ชีใ้ห้เห็นควำมส ำคัญของกำรใช้หู (รวมทั้งตำ) สมอง

และมอื กิจกรรม ที่ตอ้งจัดขึน้ต้องง่ำยแก่กำรดู กำรฟัง เรำ้ให้เกิดควำมคิด สร้ำงควำม

ประทับใจใหจ้ ำ ก่อให้เกิดควำมสงสัยใคร่รู้ อยำกถำมอยำกรู้ตอ่ไป สิ่งที่ได้ยินได้เห็นนั้น

น่ำสนใจ ต้องจดจ ำ แล้วน ำไปเขียนเป็นเรื่องรวมได้ เป็นต้น 

2. ทฤษฎีที่ว่ำมนุษย์เป็นสัตว์สังคม คนเรำต้องกำรอยู่ใน        

หมูเ่หล่ำ ควำมคิดใหม่ๆ จะเกิดขึ้นอยู่เป็นหมู่เหลำ่ กิจกรรมสง่เสริมกำรอ่ำน ซึ่งมี

ผูเ้กี่ยวข้องอย่ำงน้อยสองคน คอื ผูจ้ัดกิจกรรมและเป้ำหมำยบุคคล คนแรกต้องมีกำร

พัฒนำตนเองของแตล่ะคน กำรเน้นประโยชน์ที่แต่ละคนจะได้รับจำกกิจกรรม มีส่วนท ำให้

กิจกรรมประสบผลส ำเร็จ 

3. ทฤษฎีที่ว่ำมนุษย์มกีำรเคลื่อนไหว มีววิัฒนำกำรไปสู่สิ่งที่ 

ใหม่กว่ำ แปลกกว่ำ ใหผ้ลดีกว่ำกำรจัดกิจกรรมแต่ละครั้ง ตอ้งค ำนึงว่ำ มีอะไรใหม่และ

แปลกกว่ำคนทั่วไปหรอืคนในชุมชนนั้น สถำนศกึษำนั้นเคยเห็น เคยได้ยินแล้วหรอืไม่     

กำรดัดแปลงแต่งเติม เปลี่ยน รูปแบบ ท ำให้สิ่งที่คุ้นเคยแล้วมองดูแปลกและใหม่ได้

เหมอืนกัน 

 4. ทฤษฎีเกี่ยวกับสุนทรียภำพ กำรจัดกิจกรรมเป็นทั้งศำสตร์และ 

ศลิป์ ต้องอำศัยควำมรูแ้ละควำมงำม (ทั้งในด้ำนภำพ เสียง และควำมคิด) ช่วยท ำใหน้่ำดู 

น่ำฟัง เป็นที่ประทับใจ ดึงดูดใหช้มให้ฟังและจดจ ำไว้ได้นำน ก่อให้เกิดจินตนำกำรและ

จรรโลงใจที่จะอ่ำน 

    จำกที่กล่ำวมำข้ำงต้น ผูว้ิจัยสรุปได้วำ่ ทุกทฤษฎีมุ่งช่วยใหก้ำรจัด

กิจกรรมส่งเสริมกำรอ่ำนเป็นกิจกรรมที่ช่วยจูงใจให้แก่นักเรียน มีรูปแบบที่จะสร้ำงควำม

ประทับใจ ให้นักเรียนเกิดควำมกระตอืรอืร้น ซึ่งตอ้งเป็นกิจกรรมที่แปลกใหม่ ดึงดูดใหช้ม

ให้ฟังและจดจ ำไว้ได้นำน ก่อให้เกิดจนิตนำกำรและจรรโลงใจที่จะอ่ำน เปลี่ยนแปลง

ทัศนคตแิละพฤติกรรมไปในทำงที่ก ำหนดไว้ในวัตถุประสงค์ 
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 3. หลักจิตวิทยาเกี่ยวกับการส่งเสริมการอ่าน 

  หลักจิตวทิยำถือเป็นสิ่งส ำคัญในด้ำนกำรส่งเสริมกำรอ่ำน ดังนี้ 

  ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรประถมศกึษำแหง่ชำติ (2545, หนำ้ 3-4)     

ได้กล่ำวถึงหลักจิตวิทยำเกี่ยวกับกำรส่งเสริมกำรอ่ำนไว้ว่ำ กำรที่นักเรียนจะมีทักษะ    

กำรอำ่นนั้น ครูควรค ำนึงถึงหลักจิตวทิยำบำงประกำร โดยเฉพำะควำมพร้อมและ     

ควำมแตกต่ำงระหว่ำงบุคคลเพรำะนักเรียนแตล่ะคนย่อมมรีะดับควำมสำมำรถในกำรอำ่น

แตกต่ำงกัน ดังนั้น 

  ควำมพรอ้มในกำรอ่ำนของนักเรียนแต่ละคนก็ย่อมแตกต่ำงกันไปด้วย  

ควำมพรอ้มในกำรอ่ำนของเด็กเกิดจำกปัจจัยส ำคัญ 2 ประกำร ดังนี้ 

   1. ปัจจัยที่เกี่ยวกับตัวเด็ก ประกอบด้วยสิ่งตอ่ไปนี้ 

1.1 ควำมพร้อมทำงรำ่งกำย ได้แก่ ควำมสำมำรถในกำรมองเห็น  

คือ สำยตำมีควำมแข็งแรงพอ ที่จะเพ่งตัวหนังสือได้นำนๆ ควำมสำมำรถในกำรฟัง คอื 

สำมำรถจ ำแนกเสียงได้ ควำมสำมำรถในกำรออกเสียง คอื สำมำรถพูดหรอือ่ำนได้ตำมวัย 

สภำพของสุขภำพทั่วไป รวมทั้งล ำดับกำรเกิด และควำมพร้อมทำงร่ำงกำย อีกประกำร

หนึ่งคอื เพศ จำกกำรศกึษำของนักจติวิทยำปรำกฏว่ำ เพศหญิงมีควำมพร้อมเร็วกว่ำ 

เพศชำย 

1.2 ควำมพรอ้มทำงสมอง จำกกำรศกึษำวิจัยของนักจิตวิทยำ 

กำรศกึษำพบว่ำควำมพร้อมในกำรอ่ำนของเด็กจะมีเมื่อเด็กมีอำยุสมอง 6 ปี 6 เดือน     

แตอ่ย่ำงไรก็ดี เด็กย่อมมีควำมแตกต่ำงกันเป็นรำยบุคคล กำรเริ่มสอนอ่ำนใหไ้ด้ผลควร 

เตรียมตัวเด็กให้เกิดควำมพร้อมเสียก่อน ดีกว่ำจะรอให้เด็กมีอำยุสมองครบ 6 ปี 6 เดือน 

1.3 ควำมพรอ้มทำงอำรมณ์ กำรที่ครูช่วยใหเ้ด็กเกิดควำมอบอุ่น  

เกิดควำมมั่นคงทำงอำรมณ์และจติใจ จะท ำให้เด็กมีควำมสบำยใจ มีควำมอยำกรู้ 

อยำกเห็น ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งที่ท ำให้เด็กเกิดควำมพร้อมในกำรอำ่นหนังสือ 

1.4 ควำมพรอ้มทำงวิชำกำร หมำยถึง ควำมรูท้ี่เด็กมีเป็นทุนเดิม 

อยู่แล้ว ได้แก่ กำรรูจ้ักดูภำพ กำรรู้จักหำควำมสัมพันธ์ของภำพ รู้จักวิธีอ่ำนจำกซ้ำยไป

ขวำ อ่ำนทีละบรรทัด กำรรู้จักค ำศัพท์ ควำมถูกต้องในกำรออกเสียง ควำมสำมำรถในกำร

ปฏิบัติตำมค ำสั่ง ควำมสนใจที่จะอ่ำน เป็นต้น 

2. ปัจจัยที่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ประกอบด้วยสิ่งต่อไปนี ้ 

2.1 อำชีพของบิดำมำรดำ เด็กที่มสีภำพร่ำงกำยปกติ มีบิดำมำรดำ 
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เป็นแพทย์ พ่อค้ำ หรอืข้ำรำชกำร น่ำจะมีควำมพร้อมในกำรอำ่นเร็วกว่ำเด็กที่มบีิดำมำรดำ

เป็นชำวสวนชำวไร่ ชำวนำหรอืกรรมกร เพรำะอำชีพเป็นพืน้ฐำนทำงเศรษฐกิจและ

พฤติกรรมตำ่งๆ ของบุคคลในครอบครัว อันมสี่วนช่วยใหเ้ด็กเกิดควำมพร้อมได้ 

2.2 บุคคลแวดล้อม หำกบุคคลที่อยู่แวดล้อมเด็กใหค้วำมรัก  

พูดคุย เล่ำนิทำน หรอือ่ำนหนังสือใหฟ้ังอยู่เสมอๆ เด็กจะเกิดควำมอยำกรู้อยำกเห็น 

อยำกอ่ำนมำกขึ้น 

2.3 สังคมที่เด็กอยู่ เด็กที่อยู่ในสังคมที่เจริญ จะมีควำมพร้อมใน 

กำรอำ่นเร็วกว่ำเด็กที่อยู่ในสังคมชนบท เพรำะในสังคมที่เจรญิจะมีสื่ออยู่มำกมำย ทั้งวิทยุ 

หนังสือพมิพ์ โทรทัศน์และภำพยนตร ์เป็นต้น 

2.4 กำรสะสมหนังสอื ครอบครัวใดมีบุคคลในครอบครัวเป็น 

นักสะสมหนังสอืประเภทต่ำงๆ เพื่อให้บุตรหลำนได้ศึกษำค้นคว้ำ เด็กก็จะสนใจและ       

รักกำรอ่ำนหนังสือโดยไม่รู้ตัวและในไม่ช้ำก็จะเกิดเป็นนิสัย ควำมพร้อมในกำรอ่ำนหนังสอื

ก็จะตำมมำ 

    2.5 เหตุกำรณ์อื่นๆ ที่ผู้ปกครองกระท ำเพื่อเป็นกำรจัดประสบกำรณ์ 

ให้กับบุตรหลำน เช่น กำรพำไปเที่ยวหรอืพำไปเลือกซือ้หนังสือเหมำะสมกับควำมสนใจ 

กำรอำ่นโคลงกลอนสั้นๆ ให้เด็กฟัง กำรพูดคุยกับบุตรหลำนเรื่องหนังสือหรอืเหตุกำรณ์   

ที่นำ่สนใจ กำรที่ผูป้กครองชมรำยกำรโทรทัศน์กับบุตรหลำน และให้ค ำแนะน ำ และ

ส่งเสริมในสิ่งที่จ ำเป็น สิ่งเหล่ำนีจ้ะช่วยกระตุ้นใหเ้ด็กเกิดควำมพร้อมในกำรอ่ำนได้ 

2.6 ครูผูส้อน เป็นผู้ที่มจีิตส ำนึกและบุคลิกภำพเหมำะสมกับที่      

เป็นครู พูดภำษำไทยถูกต้องชัดเจน อำ่นถูกต้องตำมอักขรวิธี มีควำมรู้ควำมสำมำรถใน

เนือ้หำภำษำไทย หลักสูตรฯกำรจัดกิจกรรมกำรเรยีนรู้ หลักเกณฑ์ทำงภำษำไทย กลวิธี

กำรสอน ตลอดจนจติวิทยำกำรเรียนรู้ 

   จำกปัจจัยข้ำงตน้จะเห็นว่ำ กำรสอนอ่ำนนั้นเป็นสิ่งส ำคัญ ที่ครูควร

ค ำนงึถึงควำมพร้อมของนักเรียน ตัง้แต่ อำยุ เพศ สติปัญญำ กำรรับรู้ทำงสำยตำ กำรฟัง

สุขภำพ ร่ำงกำย กำรรูท้ิศทำง ประสบกำรณพ์ืน้ฐำนทำงภำษำ กำรปรับตัวทำงอำรมณ์

และสังคม รวมทั้งควำมสนใจ ในกำรอ่ำนที่จะช่วยกระต้นควำมสนใจให้นักเรียนอยำก

เรียนรู้ ก็จะช่วยใหก้ำรจัดกิจกรรมกำรอ่ำนบรรลุผลได้ตำมจุดประสงค์ 
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 4. การสร้างนิสัยรักการอ่าน 

  ในกำรวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ศึกษำถึงแนวทำงกำรเสริมสร้ำงนิสัยรักกำรอ่ำน  

ในโรงเรยีนโดยมีผู้ให้แนวปฏิบัติเกี่ยวกับกำรเสริมสรำ้งนิสัยรักกำรอ่ำนในโรงเรียน ดังนี้ 

   ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศกึษำขั้นพื้นฐำน (2546, หนำ้ 2) ซึ่งได้

กล่ำวถึงแนวทำงปฏิบัติกำรสร้ำงนิสัยรักกำรอ่ำนในโรงเรียน ไว้ดังนี้ 

    1. กำรปลูกฝังนิสัยรักกำรอ่ำน แนวปฏิบัติของโรงเรียน มีดังนี้ 

 ส่งเสริมกำรสร้ำงนิสัยให้กับนักเรียนในกำรใฝ่มุ่งมั่นแต่กำรอ่ำน 

และอ่ำนจนเคยชินและอ่ำนเป็นนิสัย แมบ้ำงครัง้จะมีปัญหำและอุปสรรคต่อกำรอ่ำนบ้ำงก็

ไม่ย่อท้อและไม่ปล่อยเวลำว่ำงไปกับกิจกรรมอื่นใดนอกจำกกำรอ่ำน โดยเน้นกำรปลูกฝัง

และพัฒนำระบบกำรอำ่นและพัฒนำสื่อที่เหมำะสมกับนักเรียนเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์

ของกำรอ่ำน 

    2. กำรจัดกิจกรรมกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำน แนวปฏิบัติของ

โรงเรียน มีดังนี้ 

     ส่งเสริมกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนในโรงเรียนให้กับ

นักเรียนอย่ำงหลำกหลำย ได้แก่ กำรเล่ำนิทำน กำรแนะน ำหนังสือ กำรจัดบรรยำกำศ    

ในห้องเรยีนใหเ้ด็กอยำกอ่ำนหนังสือ กำรจัดนิทรรศกำรหนังสือเด็ก กำรอภปิรำยเรื่องใน

หนงัสอื กำรพำเด็กไปนิทรรศกำรเกี่ยวกับหนังสือ กำรจัดปำฐกถำ โต้วำทีเกี่ยวกับหนังสือ 

กำรจัดแสดงในเรื่องของหนังสอื กำรจัดชมรมเกี่ยวกับกำรอำ่นในห้องสมุด 

    3. กำรแก้ปัญหำที่มผีลต่อกำรอ่ำน แนวปฏิบัติของโรงเรียน มดีังนี้  

     ส่งเสริมกำรแก้ไขปัญหำที่มีผลต่อกำรอ่ำนของนักเรียน ได้แก่ 

ปัญหำที่เกี่ยวข้องกับตัวครู ปัญหำที่เกี่ยวข้องกับนักเรียน และปัญหำที่เกี่ยวข้องกับทำง

โรงเรียน เพื่อให้เกิดประโยชน์และเพื่อใหเ้กิดควำมชัดเจนถึงแนวปฏิบัติตำมแนวด ำเนินกำร

ส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนในกำรวิจัยครั้งนี ้ผูว้ิจัยได้น ำเสนอในรำยละเอียดที่เกี่ยวข้องกับ

แนวปฏิบัติในแต่ละด้ำน ดังต่อไปนี้ 

 5. การปลูกฝังนิสัยรักการอ่าน 

  ได้มผีูใ้ห้ควำมหมำยของนิสัยรักกำรอำ่น ไว้ดังนี้  

   พจนำนุกรมฉบับรำชบัณฑิตยสถำน พ.ศ.2539 (2539, หนำ้ 213,  

อ้ำงถึงในนิรำพร  โทสวนจิต,2555, หนำ้ 46) ได้ให้ควำมหมำยของค ำว่ำ นสิัยรักกำรอำ่น 

ไว้ดังนี ้
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    นิสัย คอื ควำมประพฤติที่เคยชิน เช่น ท ำจนเป็นนิสัย 

    รักกำรอ่ำน หมำยถึง มีจิตใจฝักใฝมุ่่งมั่นต่อกำรอ่ำนอย่ำงแท้จริงดว้ย

เห็นควำมส ำคัญของกำรอ่ำนอย่ำงยิ่ง 

   ดังนัน้ นสิัยรักกำรอ่ำน จึงหมำยถึง กำรใฝ่มุ่งมั่นแต่กำรอ่ำนและอ่ำนจน

เคยชิน อ่ำนจนเป็นนิสัย แม้บำงครัง้จะเป็นปัญหำและอุปสรรคต่อกำรอ่ำนบ้ำงก็ไม่ย่อท้อ 

คนที่มนีิสัยรักกำรอ่ำนย่อมอ่ำนทุกอย่ำงที่เป็นวัสดุส ำหรับอ่ำน ไม่ว่ำจะเป็นหนังสือสิ่งพิมพ์

อื่นๆ ป้ำยโฆษณำประชำสัมพันธ์ตำ่งๆ หรอืแม้แตก่ระดำษหอ่ของขวัญ อ่ำนได้ทุกสถำนที่ 

ทุกโอกำส แม้แต่อยู่ในหอ้งสุขำ และไม่ปล่อยเวลำว่ำงไปกับกิจกรรมอื่นใดนอกจำกกำร

อ่ำน 

   กำรปลูกฝังนิสัยให้เป็นผูร้ักกำรอำ่นตำมแนวคิดของ นิภำพรรณ ศรีพงษ์ 

(2549, หนำ้ 53) มดีังนี้ 

    1. พยำยำมอ่ำนหนังสือให้เป็นนิสัย 

    2. สนใจเกี่ยวกับควำมเคลื่อนไหวของตลำดหนังสอื 

    3. ใช้เวลำวำ่งจำกกำรงำนเข้ำไปอ่ำนหนังสอืในห้องสมุด 

    4. ใช้หนังสอืเป็นเพื่อนยำมว่ำงและเมื่อมีปัญหำ 

    5. เป็นสมำชิกหนังสือหรอืวำรสำรที่ออกประจ ำทุกวัน รำยสัปดำห์  

หรอืรำยเดือน 

    6. มีกำรติดต่อกับสมำชิกหรอืชมรมนักอ่ำนเป็นประจ ำ 

    7. จัดมุมหนังสอืหรือห้องสมุดไว้ที่บ้ำนหรอืที่ท ำงำน 

    8. สะสมหนังสือ สิ่งพิมพ์ตำ่งๆ ที่มีคุณค่ำไว้ 

    9. จัดท ำบันทึกข้อควำม บทควำมที่ส ำคัญจำกเรื่องที่อ่ำน 

   พรชนำ พรหมหติำทร (2549, หนำ้ 75-79) ได้กล่ำวถึงวิธีสร้ำงควำม

สนใจในกำรอำ่นให้เกิดขึ้นแก่ตนเอง ดังนี้ 

    1. กำรอ่ำนหนังสอืมิใช่ทักษะที่จะเกิดขึ้น โดยธรรมชำติ แตต่้องเรียน

และฝกึฝนจนอ่ำนได้คล่องแคล่ว ผู้ที่ตอ้งกำรอ่ำนให้แตกฉำนต้องอ่ำนให้มำกและอ่ำน

เรื่องรำวต่ำงๆ อย่ำงหลำกหลำย เมื่อพบค ำยำกหรือเรื่องรำวที่ไม่มีพื้นควำมรู้ ไม่ควร

ท้อถอยเลิกอ่ำน ควรใช้หนังสือที่ช่วยกำรอ่ำน เช่น พจนำนุกรม สำรำนุกรม หรอืหนังสอื 

รวมควำมรู้ที่จะช่วยใหเ้ข้ำใจเรื่องรำวที่ไม่มีพื้นฐำนควำมรูเ้ดิมมำก่อน 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



26 

    2. ประสบกำรณใ์นชีวติ ช่วยใหก้ำรอำ่นบำงเล่มเข้ำใจได้ดี ใช้ตำดู หู

ฟัง สังเกตสิ่งต่ำงๆ รอบตัว สนทนำกับบุคคลที่มคีวำมรู้มีประสบกำรณใ์นชีวติมำมำก อย่ำ

ปล่อยเวลำใหล้่วงไปเปล่ำๆ ในกำรท ำงำนพยำยำมอ่ำนหนังสือเพื่อหำควำมรูแ้ละข้อมูล 

ที่จะน ำมำใช้ในกำรปฏิบัติงำนให้ได้ดี  

    3. อย่ำปล่อยจิตใจใหซ้ึมเศร้ำ แม้จะมีสำเหตุอันควรท ำให้ท้อแท้ 

เบื่อหน่ำยก็ควรรีบขจัดด้วยควำมพยำยำมแก้ปัญหำที่เป็นสำเหตุ ดว้ยกำรท ำจิตใจ 

ให้แช่มชื่น กระปี้ กระเปร่ำ ด้วยกำรอ่ำนหนังสือขบขัน หรือให้ควำมเพลิดเพลินทำงปัญญำ

และอำรมณ์ ก็จะช่วยขจัดควำมซึมเศร้ำเบื่อหน่ำยไปได้  

    4. ตั้งค ำถำมอยู่เสมอ เมื่อพบสิ่งใหม่ว่ำ นี่คอือะไร ท ำไมจงึเป็นอย่ำง

นี ้เกิดขึ้นได้อย่ำงไร เมื่อตั้งค ำถำมแล้วก็พยำยำมหำค ำตอบใหไ้ด้ จำกกำรไต่ถำมผู้รู้และ

อ่ำนหนังสอืเพื่อหำค ำตอบ 

    5. หัดอ่ำนและอ่ำนใหแ้ตกฉำน ท้ำแขง่กับตัวเองว่ำชนะเวลำและ 

ควำมยำกของหนังสอืเล่มนั้นได้หรอืไม่ กำรเช่ำหนังสือหรือกำรยืมจำกห้องสมุดมำอ่ำน 

ช่วยได้มำกในกำรแขง่ขันกับตัวเองเพรำะจะต้องส่งหนังสือตำมก ำหนด กำรที่จะอ่ำนใหเ้ร็ว

และอ่ำนให้แตกฉำนได้นั้น ต้องมีสมำธิแน่วแน่ในกำรอ่ำน เพรำะในกำรอ่ำนเร็วต้องอำ่นให้รู้

เรื่องจับประเด็นใหไ้ด้ดว้ยตำ ประสำท สมอง มีใจจดจ่ออยู่กับสิ่งที่อ่ำนพยำยำมหัดอ่ำนโดย

มีสมำธิแน่วแนใ่ห้ได้ เมื่อท ำได้แล้วควำมเพลิดเพลินในกำรอ่ำนก็จะเกิดขึ้น ควำมรูส้ึกยำกก็

จะลดลง ควำมสนใจในกำรอ่ำนก็จะเพิ่มขึน้เพรำะรู้เรื่องที่อ่ำนแลว้และเกิดควำมสบำยใจใน

กำรอำ่นด้วย 

    6. ใช้ควำมรูท้ี่ได้จำกกำรอ่ำนด้วยกำรเขียนเรื่องรำว รับเชิญไป

บรรยำยคุยกับผูอ้ื่นน ำไปปฏิบัติ ทั้งนีอ้ยู่ในกระบวนกำรที่ท ำให้พัฒนำกำรอ่ำนไปได้เรื่อยๆ 

สมองไม่เมื่อยล้ำและจะไม่เกิดอำกำรที่วำ่ “ควำมรูท้่วมหัว เอำตัวไม่รอด” 

   นอกจำกนั้นยังได้กล่ำวถึง กำรสรำ้งนสิัยรักกำรอ่ำนให้เกิดแก่เด็กในบ้ำน

ว่ำคนในบ้ำนมีส่วนส ำคัญมำกที่ท ำให้บุตรหลำนที่อำศัยในบ้ำนมนีิสัยรักกำรอ่ำน ดังนี้ 

    1. ผูท้ี่จะเป็นบิดำมำรดำควรอ่ำนหนังสอืต่ำงๆ เกี่ยวกับควำม

เจริญเติบโตของเด็ก ลักษณะนิสัยของเด็ก กำรเลี้ยงดูเด็ก และควรจัดหำหนังสือเหล่ำนีม้ำ

ไว้ในบ้ำน เพื่อจะได้เลีย้งดูลูกใหเ้ติบโตในทำงที่ถูกที่ควร 

    2. เมื่อลูกยังเป็นทำรก รอ้งเพลงให้ลูกฟัง พูดกับลูกชีใ้ห้ดูสิ่งตำ่งๆ 

รอบตัว 
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และเอ่ยชื่อสิ่งนั้นแมเ้ด็กยังไม่เขำ้ใจควำมหมำยของค ำ เด็กจะคุ้นเคยกับกำรได้ยินเสียง

ไพเรำะ ได้คุ้นกับกำรได้ดูภำพและสิ่งของ ต่อไปเมื่อโตขึน้ 7–8 เดือน พอจะรู้ควำมและ

พอจะเข้ำใจว่ำภำพหรอืสิ่งที่เห็นกับเสียงค ำพูดที่ได้ยินมีควำมเช่ือมโยงกัน ในระยะนี้

นอกจำกร้องเพลงให้ฟังแล้ว อำจเล่ำเรื่องสั้นๆ สนุกๆ ชวนหัวเรำะได้ ท ำให้ตื่นเต้นได้       

ในกำรเล่ำอำจท ำท่ำประกอบไปด้วย เชน่ เล่ำถึงนกบินก็ยกมือท ำท่ำนกบิน เด็กก็จะท ำตำม

ไปด้วย 

    3. หัดให้ลูกรู้จักหนังสอื ให้ดูภำพในหนังสอื ในต่ำงประเทศมหีนังสือ   

ซึ่งท ำขึน้มำเป็นพิเศษส ำหรับเด็กอำยุก่อน 3 ขวบ เช่น หนังสือภำพท ำด้วยผำ้ซักน้ ำได้    

ฉีกไม่ขำดท ำด้วยสีไม่เป็นอันตรำยแก่เด็ก ถ้ำเด็กเอำเข้ำปำก เมื่อเด็กพูดได้ก็ชวนคุยเรื่อง

หนังสือ เล่ำเรื่องใหฟ้ัง ชีใ้ห้เห็นภำพที่น่ำสนใจ บอกชื่อตัวละคร แล้วลองให้ลูกชีใ้ห้ดูบ้ำง  

ให้ตอบค ำถำมของเรำ 

    4. เมื่อลูกโตขึน้ไปโรงเรียนแล้ว ช่วยลูกในกำรเริ่มหัดอ่ำน เล่นออก

เสียงค ำที่มใีนหนังสอืเรียน ช่วยใหเ้ด็กรู้สกึว่ำกำรเรียนไม่ใชส่ิ่งยำก อ่ำนหนังสือภำพ 

หนังสือนทิำนให้ฟัง ลูกจะได้รูว้่ำหนังสอืคือที่มำของควำมเพลิดเพลิน เมื่อลูกสนใจสิ่งใดหัด

ให้ถำมเรื่องรำวเกี่ยวกับสิ่งนั้น แล้วหำค ำตอบในหนังสือ 

    5. เมื่อเด็กย่ำงเข้ำวัยรุ่น ช่วยเหลอืให้เด็กได้รูจ้ักแหลง่หนังสอื พำไป 

หอ้งสมุดประชำชน พำไปร้ำนจ ำหน่ำยหนังสอื ใหเ้ขำเลือกซือ้หนังสือที่นำ่สนใจอำจจะ

แนะน ำหนังสอืดีๆ ให้เด็กทรำบบ้ำง แตไ่ม่ควรบังคับใหซ้ื้อ ถ้ำเขำอยำกซือ้หนังสือที่เรำไม่

เห็นด้วยก็ควรอธิบำยให้ฟังว่ำท ำไมจึงไม่เห็นด้วย นอกจำกนีค้วรพำเด็กไปงำนที่เกี่ยวกับ

หนังสือ เช่น งำนสัปดำห์หนังสอืแห่งชำติ นิทรรศกำรหนังสอืในโอกำสส ำคัญต่ำงๆ 

    6. หำเวลำสนทนำกับเด็กเรื่องหนังสือที่เขำอ่ำนหรอืหนังสอืที่นำ่อ่ำน

ในช่วงเวลำรับประทำนอำหำรด้วยกันตอนหัวค่ ำ หลังจำกลูกท ำกำรบ้ำนเสร็จแลว้ หรอืใน

วันหยุดระหว่ำงเดินทำงไปพักด้วยกันอำจสนทนำเรื่องภำพยนตรห์รอืรำยกำรโทรทัศน์ก็ได้ 

    7. สร้ำงทัศนคติที่ถูกต้องเกี่ยวกับกำรซื้อหนังสอื ให้เงินส ำหรับซือ้ 

หนังสือหรอืเช่ำหนังสอื ท ำตัวอย่ำงให้เด็กเข้ำใจว่ำกำรให้เงินไปซือ้หนังสือมีปะโยชน์เพียงใด 

แนะน ำให้รูจ้ักเก็บหนังสอืส่วนตัวใหเ้ป็นระเบียบ สนับสนุนให้แลกเปลี่ยนหนังสือกับ     

เพื่อนฝูง 
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    8. ส่งเสริมให้เด็กสนใจในสิ่งตำ่งๆ ให้ใชก้ำรสังเกตสิ่งแวดล้อม ต้นไม้  

สัตว์ เพื่อนบ้ำน ให้สนใจในเหตุกำรณ์บ้ำนเมือง ให้อำ่นและฟังข่ำว ให้มีงำนอดิเรกและ

จัดหำหนังสอืที่เกี่ยวกับงำนอดิเรกนั้นๆ ให้อ่ำน เพื่อให้รู้สึกซึง้และได้รับควำมสุข 

ควำมส ำเร็จจำกงำนอดิเรกนั้น 

   กำรสรำ้งนสิัยรักกำรอ่ำน สรุปได้ว่ำนิสัยรักกำรอ่ำนมไิด้เกิดขึ้นเองตำม

ธรรมชำติ แต่ตอ้งอำศัยกำรปลูกฝังและกำรส่งเสริมกำรอ่ำนอย่ำงตอ่เนื่องสม่ ำเสมอ     

จนเกิดควำมรักที่จะอ่ำนหนังสอืให้ตดิเป็นนิสัย กิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนมี

หลำกหลำยรูปแบบ ซึ่งตอ้งจัดตำมกลุ่มเป้ำหมำย จุดประสงค์ และควำมสนใจของเด็กแต่

ละวัย และสำมำรถจัดให้เด็กได้ทั้งครูผูส้อน ครูบรรณำรักษ์ และผูป้กครอง 

 6. การจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักการอ่าน 

  กำรจัดกิจกรรมส่งเสริมกำรอ่ำน เป็นกำรด ำเนินกำรที่มุ่งกระตุ้นให้ผูเ้รียน

เกิดควำมสนใจอยำกรู้ อยำกอ่ำน จนสำมำรถน ำควำมรู้เหลำ่นั้นไปใช้ประโยชน์ได้อย่ำง

หลำกหลำย 

  1. แนวคดิในการส่งเสรมินิสัยรักการอ่าน กำรอ่ำนหนังสือเป็นกำรพัฒนำ

ตนเอง และใช้เวลำว่ำงให้เกิดประโยชน์ ซึ่งเป็นสิ่งจ ำเป็นมำกในกำรพัฒนำคนและพัฒนำ

สังคม กำรอ่ำนหนังสือของคนไทยเป็นกิจกรรมที่ไม่แพร่หลำยแม้ในหมู่ผูรู้้หนังสอืแล้ว 

โดยเฉพำะกำรอ่ำนหนังสอืที่ดแีละมีสำระยิ่งมนี้อยขึน้ไปอีก สำเหตุมอียู่หลำยประกำร

นับตั้งแต่กำรขำดแคลนหนังสือที่ดีและตรงกับควำมตอ้งกำรของผูอ้่ำน กำรขำดแคลน

แหลง่หนังสอืที่จะยืมอ่ำนได้ ไปจนถึงกำรดึงควำมสนใจและกำรแย่งเวลำของสื่ออื่นๆ เชน่ 

โทรทัศน์ วิทยุกระจำยเสียง ฯลฯ รวมทั้งขำดกำรชักจูง กำรกระตุน้ และมีนิสัยรักกำรอ่ำน

ทั้งในและนอกโรงเรียน เมื่อเทียบกับควำมเพลิดเพลินและกำรได้ฟังได้รูเ้ห็นเรื่องต่ำงๆ  

จำกโทรทัศน์ และวิทยุกระจำยเสียงแลว้ กำรอ่ำนหนังสือเพื่อวัตถุประสงค์ดังกล่ำวต้องใช้

ควำมพยำยำมมำกกว่ำ และต้องมีทักษะในกำรอ่ำน ถ้ำจะให้กำรอ่ำนหนังเกิดเป็นนิสัย

จ ำเป็นต้องมีกำรปลูกฝังและชักชวนให้เกิด ควำมสนใจกำรอำ่นอย่ำงต่อเนื่องและสม่ ำเสมอ 

โดยกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักอ่ำน ซึ่งควรมลีักษณะดังนี้ 

      1. เร้ำใจใหเ้กิดควำมยำกอ่ำนหนังสือ 

    2. ใหเ้กิดควำมพยำยำมที่จะอ่ำนเพื่อจะได้รูเ้รื่องที่น่ำรู้ที่มอียู่ในหนังสอื        

และน่ำสนุก ตำมกิจกรรมที่จัดขึน้ 

    3. แนะน ำ กระตุ้นให้อยำกรู้อยำกเห็นเรื่องน่ำรู้ต่ำงๆ เกิดควำมรอบรู้คิด
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กว้ำง  มีกำรอ่ำนต่อเนื่องจนเป็นนิสัย 

    4. สร้ำงบรรยำกำศที่น่ำอ่ำน รวมทั้งให้มวีัสดุกำรอ่ำน มีแหล่งกำรอ่ำน          

ที่เหมำะสมและเพียงพอ 

  ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศกึษำขั้นพื้นฐำน (2549, หนำ้ 7-24) ได้ให้

แนวคิดกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมกำรอ่ำนว่ำ เป็นกิจกรรมที่มุ่งกระตุ้นให้กลุ่มเป้ำหมำยเกิด

ควำมสนใจอยำกรู้ อยำกอ่ำน จนสำมำรถน ำควำมรูเ้หล่ำนั้นไปใช้ประโยชน์อย่ำง

หลำกหลำย สถำนศกึษำสำมำรถน ำกำรอ่ำนเข้ำไปอยู่ในกระบวนกำรเรียนกำรสอน     

เพื่อพัฒนำผูเ้รียนได้ตำมศักยภำพ และตอ้งจัดกิจกรรมกำรอำ่นเป็นกิจกรรมเสริม

นอกเหนอืเวลำเรียนเพื่อกระตุ้นใหเ้กิดกำรอ่ำนอย่ำงตอ่เนื่องและยั่งยืนเป็นนิสัย กิจกรรม

ส่งเสริมกำรอ่ำนที่เป็นกิจกรรมเสริมนีอ้ำจจัดในลักษณะเป็นรำยบุคคล รำยกลุ่มหรือจัด

ให้กับผูเ้รียนทุกคน โดยก ำหนดระยะเวลำไว้อย่ำงชัดเจน เช่น กิจกรรมสื่อสำรผ่ำนเสียง 

เน้นกลุ่มเป้ำหมำย คือนักเรียนผูน้ ำกำรอ่ำนหรอืนักเรียนที่สมัครใจเผยแพร่ควำมรู้ข่ำวสำร

หรอืแสดงออกทำงด้ำนกำรพูด โดยแต่ละคนจะต้องอ่ำนและค้นคว้ำเรื่องจำกแหล่งเรียนรู้ 

หอ้งสมุดหรอืจำกภูมิปัญญำท้องถิ่นแล้ว น ำมำเล่ำหรอือ่ำนผ่ำนสื่อ กิจกรรมค่ำยกำรอ่ำน 

เน้นกลุ่มเป้ำหมำยตำมควำมพ้อมดำ้นงบประมำณ โดยใช้เวลำ 1-2 วัน ตำมควำม

เหมำะสม เพื่อกระตุ้นใหเ้กิดกำรอ่ำน ตลอดจนเสริมสร้ำงควำมสำมัคคีในหมู่คณะและ

สร้ำงภำวกำรณ์เป็นผูน้ ำผู้ตำมที่ดี กิจกรรมเสริมนี้ จะต้องท ำอย่ำงสม่ ำเสมอและต่อเนื่อง

จงึจะบังเกิดผลอย่ำงยั่งยืน โดยในกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมกำรอ่ำนให้มปีระสิทธิภำพควรมี

กำรเตรียมพรอ้มและค ำนึงถึงในเรื่องต่อไปนี้ 

   1. จัดหอ้งสมุด ส ำหรับใหน้ักเรียนได้ศกึษำค้นคว้ำอย่ำงเพียงพอ        

จัดสิ่งแวดล้อมในโรงเรยีนใหเ้อือ้ต่อกำรเรียนรูส้ ำหรับนักเรียน เพื่อให้นักเรียนได้เข้ำสู่

บรรยำกำศของกำรอ่ำนและได้ใกล้ชิดกับหนังสือมำกยิ่งขึ้น เช่น จัดนิทรรศกำรหนังสอืใน

โอกำสต่ำงๆ จัดกิจกรรมเพื่อเชญิชวนให้อ่ำนหนังสือสม่ ำเสมอ ฯลฯ 

    2. ครูผู้จัดกิจกรรมส่งเสริมกำรอำ่น ควรมีกำรศกึษำ เตรยีมพร้อมทั้งใน

ด้ำนวิธีกำรด ำเนินกำรสื่อ อุปกรณ์ เพื่อให้กำรจัดกิจกรรมด ำเนินไปด้วยควำมเรียบร้อย

บรรลุตำมเป้ำหมำย และจุดประสงค์ที่ก ำหนดไว้ รวมทั้งต้องเป็นแบบอย่ำงที่ดีในเรื่องนสิัย      

รักกำรอ่ำนด้วย 

    3. กำรจัดกิจกรรมส่งเสริมกำรอำ่น ต้องเป็นกิจกรรมที่เร้ำใจท้ำทำย

ควำมสนใจควำมสำมำรถของผู้เรยีน รวมทั้งมคีวำมหลำกหลำย เพื่อใหน้ักเรียนได้ปฏิบัติ
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กิจกรรมต่ำงๆ อย่ำงมคีวำมสุข และเป็นกิจกรรมที่เน้นใหผู้เ้รียนได้ปฏิบัติจริง สำมำรถ

แสวงหำควำมรู้ได้ด้วยตนเอง 

    4. ครูผู้จัดกิจกรรมส่งเสริมกำรอำ่น ควรเก็บรวบรวมข้อมูลในด้ำนกำร

อ่ำน ของนักเรียนรำยบุคคล เพื่อที่จะจัดกิจกรรมสนองกับควำมตอ้งกำรและควำมสนใจ      

ของผู้เรยีนแตล่ะคนได้ อย่ำงเหมำะสม 

   5. นอกจำกโรงเรยีนจะมีบทบำทส ำคัญในกำรสร้ำงนิสัยกำรรักกำรอ่ำน

ให้แก่นักเรียน จ ำเป็นต้องอำศัยควำมรว่มมอืจำกพ่อแม่ ผู้ปกครองอกีทำงหนึ่งดว้ย เพื่อให้

กำรปลูกฝังนิสัยรักกำรอ่ำนเป็นไปอย่ำงสม่ ำเสมอและต่อเนื่อง 

  แนวคิดกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำน สำมำรถสรุปได้วำ่ กิจกรรม

ส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนนั้น เป็นกำรปลูกฝังหรือส่งเสริม พัฒนำให้เด็กรักกำรอ่ำนหนังสอื 

โดยกำรจัดกิจกรรมหรอืสภำพแวดล้อมทั้งที่บ้ำนและที่โรงเรียน เพื่อสร้ำงควำมสนใจและ

ช่วยใหเ้ด็กรักกำรอ่ำนหนังสือมำกขึ้น  

 2. ขั้นตอนการจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักการอ่าน 

  กำรด ำเนินงำนส่งเสริมกำรอ่ำนในโรงเรยีน ถือเป็นภำรกิจหลักของโรงเรียน

ที่จะต้องส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนให้เกิดขึ้นในโรงเรียน ทั้งนี ้เพรำะกำรอ่ำนเป็นทักษะที่

จ ำเป็นในกำรแสวงหำควำมรู้ เพื่อพัฒนำตนเองให้สำมำรถเรียนรูไ้ด้ สื่อสำรได้และสำมำรถ

สร้ำงองค์ควำมรู้ได้ ซึ่งนับว่ำเป็นกำรปฏิรูปกำรเรียนรูท้ี่ส ำคัญและจ ำเป็นอย่ำงยิ่งใน

ปัจจุบัน 

  ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศกึษำขั้นพื้นฐำน (2549, หนำ้ 24-26)            

ได้เสนอแนะขั้นตอนกำรด ำเนินงำนในกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมกำรอ่ำน ดังนี้ 

   1. ขั้นเตรยีมงำน 

 โรงเรียนควรมีกำรประชุมปรึกษำหำรอืกันระหว่ำงผูบ้ริหำรโรงเรียน  

ครู ผู้ปกครอง ผู้น ำชุมชนและนักเรียน เพื่อวำงแผนกำรจัดท ำโครงกำร/กิจกรรมส่งเสริม

กำรอำ่นในโรงเรียน โดยอภิปรำยใหเ้ห็นถึงควำมส ำคัญ จ ำเป็นของกำรอ่ำน ซึ่งเป็น

กิจกรรมส ำคัญมำกที่สุดกิจกรรมหนึ่งของมนุษย์หรอือำจกล่ำวได้ว่ำ “กำรอ่ำนเป็นส่วน

หนึ่งของชีวติ” ก็น่ำจะเป็นค ำกล่ำวที่ไม่เกินควำมเป็นจริงนัก เมื่อทุกฝ่ำยเห็นควำมส ำคัญ

จ ำเป็นดังกล่ำวแล้ว จงึควรด ำเนนิกำรดังนี้ 

     1.1 ผูบ้ริหำรแต่งตั้งคณะท ำงำน ซึ่งประกอบด้วย ครู อำจำรย์  
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บรรณำรักษ์ อำจมนีักเรียนร่วมอยู่ดว้ยแล้วแตค่วำมเหมำะสม เขียนโครงกำรและท ำหนำ้ที่

ด ำเนนิงำนตำมโครงกำร/กิจกรรมใหส้่งผลต่อกำรปฏิบัติจรงิของนักเรียน เช่น อำจมีกำร

บันทึกกิจกรรม ก ำหนดรำงวัล สื่อ อุปกรณ์ กำรตดิต่อกับผูป้กครอง เป็นต้น 

     1.2 คณะท ำงำนพิจำรณำปรับปรุงใหเ้ป็นโครงกำรและกิจกรรมที่

สมบูรณ์ก ำหนดกำรและสื่อต่ำงๆ ในโครงกำร ต้องสำมำรถน ำมำปฏิบัติได้โดยไม่ต้องใชเ้งิน

ใช้เวลำและแรงงำนมำกเกินไป โดยครูผู้สอนสำมำรถน ำกิจกรรมต่ำงๆ มำประยุกต์ใช้ในชัน้

เรียนได้ ตั้งแตก่ำรเขียนแผนกำรสอน แผนกิจกรรม เป็นต้น 

     1.3 เตรียมสื่อและอุปกรณ์ที่จ ำเป็นในกำรจัดกิจกรรมตำม

โครงกำรโดยกำรจัดหำ คัดเลือกหรอืบำงครั้งจ ำเป็นต้องซือ้ก็ควรพิจำรณำตำมสมควร   

ซึ่งไม่ควรเป็นสื่อหรอือุปกรณ์ที่มรีำคำแพงเกินไป 

     1.4 ก ำหนดเกณฑ์หรือกติกำต่ำงๆ ใหเ้หมำะสมกับระดับ

ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนของนักเรียน 

     1.5 ก ำหนดวิธีประเมนิผล เช่น สร้ำงแบบบันทึกกำรอำ่น ใหเ้ล่ำ

เรื่องตอบค ำถำม ใหว้ำดภำพประกอบเรื่อง 

   2. ขั้นประชำสัมพันธ์โครงกำร 

 กำรประชำสัมพันธ์เป็นควำมส ำคัญ และจ ำเป็นอย่ำงยิ่งเพรำะจะช่วย 

ให้ครู นักเรียนและผูป้กครองมคีวำมรู้ควำมเข้ำใจ ตลอดจนเข้ำร่วมกิจกรรมนั้นๆ 

     2.1 กำรประชำสัมพันธ์ อำจท ำได้หลำยวิธีตำมควำมเหมำะสม 

ตำมควำมสะดวกและอุปกรณ์ตำ่งๆ ที่มี เช่น ปิดประกำศในห้องเรียน ประกำศเสียงตำม

สำย ประกำศในวำรสำรโรงเรียน เขียนจดหมำยส่งผูป้กครอง 

     2.2 ให้ครูและนักเรียนที่อยู่ในคณะกรรมกำร มีเวลำชีแ้จง

โครงกำรในหอ้งเรียน ให้ข้อมูลที่เกี่ยวข้อง เชน่ กำรรับสมัครสมำชิกชมรม กำรเลือก

หนังสือที่จะอ่ำน กำรกรอกแบบบันทึก แหล่งที่จะอ่ำนหนังสือ กิจกรรมกำรส่งเสริมกำร

อ่ำน เป็นต้น 

     2.3 โรงเรียนจัดกิจกรรมกำรรณรงค์ โครงกำรส่งเสริมกำรอำ่นทุก 

รูปแบบ มทีั้งเอกสำร กำรสื่อสำร กำรบรรยำย เสนอแนะ ประกำศ เป็นต้น ซึ่งจะเป็นกำร

ช่วยกระตุ้นใหทุ้กคนตระหนักในควำมส ำคัญของกำรอ่ำนมำกขึ้น 
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   3. ขั้นด ำเนินกำร 

    เป็นขั้นตอนที่ส ำคัญที่สุด เนื่องจำกทุกกิจกรรมในโครงกำรควรจะได้

บังเกิดผลเป็นรูปธรรม สำมำรถน ำเสนอภำพที่ชัดเจนของกิจกรรมต่ำงๆ ดังนี้ 

     3.1 กำรเตรียมกิจกรรม สื่ออุปกรณ์และขั้นตอนกำรจัดกิจกรรม

ตำมที่ก ำหนดไว้ เพื่อดูควำมพร้อมของกำรจัดกิจกรรม 

     3.2 กำรปฏิบัติกิจกรรม ของนักเรียน ซึ่งกำรปฏิบัติกิจกรรม

ส่งเสริมใหค้รอบคลุมทั้งกำรฟัง พูด อ่ำน และเขียน หรือสัมพันธ์กันทั้ง 4 ทักษะ  

     3.3 กำรพัฒนำงำนของนักเรียน จำกกำรปฏิบัติกิจกรรมนักเรียน

จะวำงแผนกำรจัดเก็บสะสมผลงำน คัดเลือกงำน ปรับเปรียบผลงำนและเสนอผลงำนใน

รูปแบบกำรใชแ้ฟ้มสะสมผลงำน 

     3.4 กำรประยุกต์ใช้กิจกรรมส่งเสริมกำรอ่ำนใหเ้หมำะสมกับ

โรงเรียนและสภำพแวดล้อมของโรงเรียน ซึ่งเป็นหนำ้ที่ของคณะท ำงำนจะต้องหำแนวทำง

พัฒนำ ปรับปรุงกิจกรรมให้สัมพันธ์สอดคล้องกับสภำพต่ำงๆ ดังกล่ำวยิ่งขึ้น 

   4. ขั้นประเมินผล 

    กำรประเมนิผลเป็นขั้นตอนที่ส ำคัญของโครงกำรส่งเสริมกำรอำ่นที่

โรงเรียนควรได้ประเมนิผลควำมก้ำวหน้ำ ในกำรด ำเนินงำนตำมโครงกำรของโรงเรียน ดังนี้ 

     4.1 ควำมก้ำวหน้ำในกำรอ่ำนของนักเรียนประเมินได้จำกจ ำนวน

หนังสือที่อำ่นและแบบบันทึกกำรอำ่น ซึ่งจะแสดงว่ำนักเรียนมีกำรพัฒนำกำรอ่ำนเพียงใด 

มีควำมสำมำรถ เพิ่มขึน้หรือไม่ รวมทั้งกำรน ำควำมรูท้ี่ได้รับจำกกำรอ่ำน ไปใช้ประโยชน์ 

ในชีวติประจ ำวัน 

     4.2 กำรจัดกิจกรรมตำมโครงกำรของโรงเรียน ซึ่งประเมินได้จำก 

ร่องรอยหลักฐำนกำรจัดกิจกรรมตำมสภำพที่แท้จริง ได้ช่วยส่งเสริมให้นักเรียน             

มีควำมก้ำวหน้ำในกำรอ่ำน รักกำรอ่ำนเพียงใด โดยใช้แบบส ำรวจ แบบประเมินผล         

กำรด ำเนินกำร รวมทั้งผลที่ได้จำกกำรรวบรวมสะสมผลงำนและกำรน ำเสนอผลกำร

ด ำเนนิงำนทั้งหมด 

  ขั้นตอนกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมกำรอ่ำน สรุปได้ว่ำเป็นกำรวำงแผนเตรยีม

ควำมพรอ้มในกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมกำรอ่ำนเริ่มตั้งแต่แต่งตั้งคณะท ำงำน จัดหำวัสดุ

อุปกรณ์ ประชำสัมพันธ์กิจกรรมเพื่อสรำ้งควำมเข้ำใจตรงกันระหว่ำงในกำรด ำเนินกำร

กิจกรรมให้บรรลุผลที่ตัง้ไว้   
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 3. แนวทางการจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักการอ่าน 

   กำรจัดกิจกรรมส่งเสริมกำรอ่ำน นับว่ำเป็นวิธีกำรที่จะช่วยใหก้ำรมคีวำม

สนุกสนำนเพลิดเพลินและเป็นแรงจูงใจ ให้ผูอ้่ำนได้อ่ำนอย่ำงมคีวำมสุข ในกำรจัดกิจกรรม

ส่งเสริมกำรอ่ำนนั้นมักมีกิจกรรมที่คล้ำยกันหรอืซ้ ำกัน    

  ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศกึษำขั้นพื้นฐำน (2549, หนำ้ 8-9) ได้เสนอ

แนวทำงในกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมกำรอ่ำน โดยแยกเป็นประเภท ดังนี้ 

   1. กิจกรรมส่งเสริมกำรอ่ำนเน้นทักษะกำรอำ่น 

    1.1. เล่ำนิทำน 

    1.2 เชดิหุ่น 

    1.3 Reading Rally ว่ำงจำกงำน อ่ำนทุกคน 

    1.4 แขง่ขันตอบปัญหำ 

    1.5 หอ้งสมุดเคลื่อนที่ 

    1.6 ค่ำยกำรอ่ำน 

    1.7 แขง่ขันตอบค ำถำมสำรำนุกรม 

    1.8 ยอดนักอ่ำน ฯลฯ 

   2. กิจกรรมส่งเสริมกำรอ่ำนที่เน้นกำรเผยแพร่ขำ่วสำร 

    2.1 เสียงตำมสำย 

    2.2 วันส ำคัญ 

    2.3 ย่ำมหนังสอืสู่ชุมชน 

    2.4 แหลง่ควำมรู้ในท้องถิ่น 

    2.5 นิทรรศกำร ฯลฯ 

   3. กิจกรรมส่งเสริมกำรอ่ำนที่เน้นกำรแก้ไขและพัฒนำ 

    3.1 คลินิกหมอนอ้ย 

    3.2 พี่ช่วยน้อง 

    3.3 ให้ควำมรู้กำรใช้ห้องสมุด 

    3.4 แขง่ขันเปิดพจนำนุกรม ฯลฯ 

   4. กิจกรรมส่งเสริมกำรอ่ำนที่เน้นพัฒนำทักษะอันต่อเนื่อง 

    4.1 หนูนอ้ยนักเล่ำ 

    4.2 เล่ำเรื่องจำกภำพ 
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    4.3 จำกบทเพลงสูง่ำนเขียน 

    4.4 โต้วำที 

    4.5 เรียงควำมยุวทูตควำมดี ฯลฯ 

  ส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศึกษำมุกดำหำร (2555, หนำ้ 7-10)      

ได้เสนอกิจกรรมส่งเสริมกำรอ่ำนไว้ดังนี้ 

   1. กำรจัดกิจกรรมส่งเสริมกำรอ่ำน เช่น 

    1.1 ยอดนักอ่ำน 

    1.2 ยอดนักเขียน 

    1.3 ค่ำยกำรอ่ำน 

    1.4 เล่ำนิทำน 

    1.5. อ่ำนหนังสือให้เพื่อนฟัง 

    1.6 เล่ำเรื่องจำกหนังสือ 

    1.7 แนะน ำหนังสอืใหม่ 

   2. กำรจัดกิจกรรมส่งเสริมกำรอ่ำนโดยใช้หอ้งสมุด เช่น 

    2.1 หนังสือดทีี่หน้ำแถว 

    2.2 สำรำนุกรมอุดมปัญญำ 

    2.3 โครงงำนสำรำนุกรม 360 องศำ 

    2.4 ภำษำไทยไขขำน 

    2.5 ธนำคำรค ำศัพท์ 

    2.6 หนังสือดใีนดวงใจ 

    2.7 คลินิกซ่อมภำษำ 

    2.8 ตะกร้ำน่ำอ่ำน หนังสือพิมพ์เสมอืน 

    2.9 The buddy  Reading Project (เพื่อนคู่คิดกำรอ่ำน) 

    2.10 สัปดำห์ภำษำไทย 

    2.11 สัปดำห์สุนทรภู่ 

    2.12. ค่ำยรวมพลคนรักกำรอ่ำน 

    2.13 English on Air 

    2.14 หนังสือเล่มนอ้ยร้อยเรื่อง 

    2.15 ปริศนำคำใจอะไรเอ่ย 
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    2.16 นิทรรศกำรนิทำนพทิักษ์โลก 

   3. กำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนโดยใช้แหล่งเรียนรู้ตำ่งๆ 

ภำยในโรงเรียน เช่น 

    3.1 หนุม่กระจำยข่ำว สำวกระจำยเสียง 

    3.2 ศำลำควำมรู้ 

    3.3 มุม ICT 

    3.4 อ่ำนป้ำยได้สำระ 

   4. กำรจัดกิจกรรมเพื่อแลกเปลี่ยนหรอืสร้ำงเครอืข่ำยกำรเรียนรู้เพื่อ

ส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนระหว่ำงโรงเรียน เช่น 

    4.1 กิจกรรมกำรเข้ำค่ำยกำรอ่ำน 

    4.2 กิจกรรมยุวบรรณำรักษ์ 

    4.3 กิจกรรมกำรศึกษำดูงำนห้องสมุด 

    4.4 หอ้งสมุดเคลื่อนที่จำกโรงเรยีนพี่สู่โรงเรียนน้อง 

  กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนให้แก่เด็กสำมำรถจัดได้ 2 ลักษณะ ได้แก่ 

กิจกรรมที่บ้ำนและกิจกรรมที่โรงเรียน ซึ่งมีรำยละเอียดดังนี้ 

   1. กิจกรรมที่บ้าน กำรจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนให้

ได้ผลดีนัน้ ต้องค ำนึงถึงแนวคิด ทฤษฎี และหลักเกณฑ์ที่เกี่ยวข้อง ซึ่งจะช่วยใหก้ิจกรรม

สำมำรถจูงใจ สร้ำงควำมประทับใจใหเ้ด็กเกิดควำมกระตอืรอืร้น เปลี่ยนแปลงทัศนคติและ

พฤติกรรมไปในทำงที่ก ำหนดไว้ ดังนัน้ ผู้ปกครองจึงควรพิจำรณำและศกึษำกิจกรรมใน

กำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนเพื่อน ำมำใช้กับเด็ก ท ำให้เด็กมีเจตคติที่ดีตอ่กำรอ่ำน และเป็น

เด็กที่มนีิสัยรักกำรอ่ำนต่อไปในอนำคต 

    กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำน ควรมลีักษณะ (กรมวิชำกำร 2544, 

หนำ้ 20-21) ดังนี้ 

     1. กำรอ่ำนหนังสอืให้เด็กฟัง กำรอ่ำนหนังสอืให้เด็กฟังควรจะอ่ำน

ให้ฟังทุกวัน แล้วเพิ่มเวลำอ่ำนไปเรื่อยๆ จนถึง 15 นำทีตอ่วัน เวลำที่ควรอ่ำนเช่น เวลำนอน

พัก หรอืก่อนนอนตอนกลำงคนื เป็นต้น 

     2. เล่ำนิทำนใหเ้ด็กฟัง โดยกำรสอดแทรกบทกวีเข้ำไปในนิทำน 

นิทำนเป็น 
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สิ่งที่เด็กชอบ โดยเฉพำะเด็กเล็กหรอืเด็กก่อนวัยเรียน กำรเล่ำนิทำนช่วยสร้ำงควำม

เพลิดเพลิน สรำ้งสรรคจ์ินตนำกำร สรำ้งควำมสัมพันธ์ใกล้ชิดสนทิสนมระหว่ำงเด็กกับ

ผูป้กครอง เป็นศลิปะในกำรสืบทอดมรดกทำงวรรณกรรมอันเก่ำแก่ และที่ส ำคัญช่วย

ปลูกฝังนิสัยรักกำรอ่ำนได้เป็นอย่ำงด ี 

     3. สอนบทกลอนทำงเสียงเพลง ปัจจุบันนี้ ควำมสะดวกในเรื่อง

เสียงเพลง เทปเพลง เครื่องเล่นเทป มรีำคำถูก มีหลำยรูปแบบ พกพำสะดวก ล้วน

เอือ้อ ำนวยใหม้ีเสียงเพลงแทบทุกครัวเรือน เด็กเองก็จะมีเพลงที่ชื่นชอบเป็นส่วนตัว ซึ่ง

อำจจะเกิดควำมเคยชินที่ได้ยินบ่อยๆ จำกวิทยุ หรอืเกิดจำกได้ยินพี่ร้องให้ฟัง ท ำให้เด็ก

สำมำรถร้องไปด้วยได้อย่ำงคล่องแคล่วแบบนกแก้วนกขุนทอง จึงเป็นหน้ำที่ของพ่อแมท่ี่จะ

ช่วยกันรอ้งเพลงพร้อมกับลูก พร้อมทั้งน ำเนือ้เพลงและควำมหมำยของบทเพลงจำกเนือ้

ร้อง เล่ำสู่ลูกฟัง 

      พ่อแม่สำมำรถเล่ำเรื่องเพลงให้เด็กฟังได้ เมื่อเด็กเข้ำใจเนือ้หำ

เด็กก็จะรอ้งได้อย่ำงสนุกสนำนอย่ำงผู้ที่รู ้เนื้อเพลงบำงเพลงก็เป็นเพลงกำรเล่ำเรื่อง เช่น 

“ดำวลูกไก่” หรอื “ลิงทะโมน” บำงเพลงก็สะท้อนชีวติผู้คนในสังคม เช่น “กรรมกร

โรงงำน” “ยุคหนิเก่ำยุคหินใหม่” บำงเพลงก็ชวนใหเ้กิดอำรมณข์ัน เช่นเพลง “ปุปปับ”      

ที่แปลว่ำแป๊บเดียว แมแ้ต่เพลง “เทิดเทิงทิงนองนอย” ก็สำมำรถเล่ำเรื่องประเพณีใหเ้ด็ก

ฟังได้ ชวนเด็กฟังเสียงกลองยำว พำไปดูกลองยำว และเล่ำประเพณี กำรทอดกฐินคืออะไร 

ออกพรรษำ – เข้ำพรรษำเป็นยังไง ลอยกระทงสนุกเพียงไหน เมื่อเด็กได้รูคุ้ณค่ำของบท

กลอน ในเสียงเพลงแลว้ ตอ่ไปเด็กก็จะคอยบอกใหพ้่อแม่เล่ำเรื่องเพลงตำ่งๆ ให้ฟังอีก เห็น

ได้วำ่ กำรสอนบทกลอนให้กับเด็กนั้น จะน ำเด็กไปสู่ผู้มีหัวจักในบทกวี และยังช่วยใหเ้ด็กได้

ฝกึพูดหรอือ่ำนค ำกลอน ซึ่งมีควำมสนุกสนำน สอดคล้อง อีกทั้งยังมคีวำมไพเรำะ ท ำให้

เด็กสนุกและเพลิดเพลินไม่เบื่อหน่ำยที่จะฟังหรือหัดพูด กำรสอนบทกลอนด้วยเสียงเพลง

จงึเป็นกำรสร้ำงเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนที่ดีอย่ำงหนึ่ง 

     4. กำรอำ่นหนังสอืด้วยกัน สิ่งส ำคัญที่สุดที่คนเป็นพ่อแม่สำมำรถ

ท ำได้เพื่อสนับสนุนเด็กให้กลำยเป็นนักอ่ำน ก็คือ กำรดู กำรอ่ำน และกำรสนุกกับหนังสอื

ร่วมกัน ถ้ำเด็กๆ เห็นว่ำหนังสือเป็นเสมอืนแหล่งที่ให้ควำมรื่นรมย์ ควำมสบำยใจ       

ควำมสนุกสนำน และควำมรู้ ก็แสดงว่ำเด็กมีแรงกระตุ้นที่ส ำคัญในกำรเรียนรูท้ี่จะอ่ำน 

กำรที่เด็กได้ดูหนังสอืกับพ่อแมไ่ม่เพียงแต่จะได้เห็นรูปภำพและฟังเรื่องรำวเท่ำนั้น แต่ก็ยัง

ท ำให้เด็กรู้สกึถึงควำมอบอุ่น ปลอดภัย ซึ่งเป็นส่วนช่วยสนับสนุนควำมรู้สกึของเด็ก
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เกี่ยวกับหนังสือ อย่ำงไรก็ตำม พอ่แมไ่ม่ควรบังคับเด็กๆ ที่ก ำลังสนุกสนำนกับกำรท ำสิ่งอื่น

อยู่ให้มำอ่ำนหนังสอืในตอนนั้น 

    กำรอำ่นหนังสือกับเด็ก เป็นวิธีที่ดีมำกที่จะช่วยพัฒนำควำมสำมำรถ

ในกำรเข้ำใจกำรพูด กำรฟังสมำธิ รวมทั้งกำรสังเกต ซึ่งทั้งหมดนี้จะมีควำมส ำคัญในตัวเอง

ในขั้นตอนของกำรเรียนกำรสอนอ่ำน นอกจำกนั้นยังช่วยสร้ำงสำยสัมพันธ์ระหว่ำง

ครอบครัว ช่วยกระตุ้นใหเ้ด็กเกิดจินตนำกำร และมีพัฒนำกำรทำงอำรมณ์ ขณะที่เด็กเริ่ม

จะรู้ว่ำผูอ้ื่นรู้สกึอย่ำงไร หนังสอืจะให้ควำมรู้เกี่ยวกับโลก โดยกำรน ำเด็กไปสู่สถำนกำรณ์

ใหม่ๆ และให้ควำมเข้ำใจที่ลึกซึง้ยิ่งขึน้เกี่ยวกับสิ่งต่ำงๆ ที่เคยมีประสบกำรณ์มำก่อน 

     1. พำไปร้ำนหนังสือ สนับสนุนให้เด็กมีหนังสือเป็นของตนเอง พอ่

แมค่วรซือ้หนังสือใหเ้ด็กอ่ำน หรอืเป็นเจ้ำของในวำระต่ำงๆ ในลักษณะของขวัญตำมควำม

เหมำะสมกับเพศ วัย ควำมต้องกำร ธรรมชำติ ควำมสนใจ และควำมแตกต่ำงระหว่ำง

บุคคล 

     2. พำไปสถำนที่ต่ำงๆ กำรพำเด็กไปในสถำนที่ต่ำงๆ เช่น พำไป

เที่ยวตำมสถำนีรถไฟ พำไปเที่ยวชมสวนสัตว์ พำไปซือ้ของดว้ย กำรพำไปเที่ยวตำมสถำนที่

ต่ำงๆย่อมท ำใหเ้ด็กพบเห็นสิ่งแปลกๆ ใหม่ๆ ช่วยท ำให้มีควำมรูค้วำมคิดกว้ำงขวำง พ่อแม่

สำมำรถพูดถึงสิ่งที่เด็กพบเห็นให้ฟัง หรอือำจสอนให้เด็กอ่ำนป้ำยต่ำงๆ ได้ดว้ย สิ่งเหล่ำนี้

จะท ำให้เด็กรู้สกึสนุกสนำน และเป็นกำรเรียนรู้จำกประสบกำรณจ์ริง จำกกำรที่ผูป้กครอง

สอนให้อ่ำนป้ำยต่ำงๆ ที่พบเห็น ท ำให้เด็กมีควำมสุขและรักกำรอ่ำน ซึ่งเป็นกำรปลูกฝัง

นิสัยรักกำรอ่ำนที่ดทีี่สุดอย่ำงหนึ่ง 

     3. หำสัตว์เลี้ยงใหแ้ก่บุตรหลำน กำรหำสัตว์เลีย้งให้แก่บุตรหลำน

อำจเป็นแมว นก ปลำ สุนัข หรอืกระต่ำย สัตว์เหล่ำนี้จะช่วยใหเ้ด็กรู้สกึสนุกสนำน และ

สนใจอยำกทรำบเรื่องรำวเกี่ยวกับสัตว์ที่ตนได้มีโอกำสเลี้ยงดู และเมื่อเด็กพูดถึงหรอืไต่

ถำมพ่อแม่สำมำรถอธิบำยและแนะน ำให้ดูรูปเกี่ยวกับสัตว์นัน้ๆ จำกหนังสือ หรืออ่ำน

เรื่องรำวเกี่ยวกับสัตว์นัน้ให้เด็กฟัง ซึ่งกำรที่เด็กได้เห็นและได้ฟังไปพร้อมๆ กันจะท ำให้เด็ก

เข้ำใจ และสนุกสนำนมำกขึ้น ท ำใหเ้ด็กมีควำมสุขและเป็นกำรสรำ้งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนที่

ดีให้กับเด็กต่อไปในอนำคตด้วย 

    กล่ำวโดยสรุป เด็กควรจะได้รับกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนจำก

ครอบครัว เพรำะพ่อแม่ ผูป้กครอง มีสว่นใกล้ชิดเด็กมำกที่สุด และกำรส่งเสริมนิสัยรักกำร

อ่ำนควรส่งเสริมตั้งแตเ่ยำว์วัย และต่อเนื่อง 
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   2. กิจกรรมที่โรงเรยีน กำรจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่นที่

โรงเรียนนั้น สำมำรถท ำได้โดยจัดกิจกรรมส่งเสริมกำรอ่ำน ซึ่งเป็นวิธีกำรที่จะช่วยให้

นักเรียนมคีวำมสนุกสนำนเพลิดเพลิน และเป็นแรงจูงใจให้นักเรียนได้อำ่นอย่ำงมคีวำมสุข 

ในกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมกำรอ่ำนนั้น มักมีกิจกรรมที่คล้ำยกันหรอืซ้ ำกัน อำจสรุป

ประเภทของกิจกรรมส่งเสริมกำรอำ่นได้ดังนี้ 

    2.1 กิจกรรมส่งเสริมกำรอ่ำนเน้นทักษะกำรอ่ำน ได้แก่ เล่ำนิทำน  

เชดิหุ่น Reading Rally ว่ำงจำกงำน อำ่นทุกคน แข่งขันตอบปัญหำ หอ้งสมุดเคลื่อนที่  

ค่ำยรักกำรอ่ำน แขง่ขันตอบค ำถำมในสำรำนุกรม ยอดนักอ่ำน เป็นต้น 

    2.2 กิจกรรมส่งเสริมกำรอ่ำนที่เน้นกำรเผยแพร่ขำ่วสำร ได้แก่    

เสียงตำมสำย วันส ำคัญ ย่ำมหนังสือสู่ชุมชน แหลง่ควำมรูใ้นท้องถิ่น นทิรรศกำร เป็นต้น 

    2.3 กิจกรรมส่งเสริมกำรอ่ำนที่เน้นกำรแก้ไขและพัฒนำ ได้แก่ คลินิก 

หมอนอ้ย พี่ช่วยน้องให้ควำมรูก้ำรใช้หอ้งสมุด แข่งขันเปิดพจนำนุกรม เป็นต้น 

    2.4 กิจกรรมส่งเสริมกำรอ่ำนที่เน้นพัฒนำทักษะอันต่อเนื่อง ได้แก่ 

หนูนอ้ยนักเล่ำ เล่ำเรื่องจำกภำพ จำกบทเพลงสูง่ำนเขียน โต้วำที เรียงควำมยุวทูตควำมดี 

   แนวทำงกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำน สรุปได้วำ่สำมำรถจัด

ได้ 2 ลักษณะ ได้แก่ กิจกรรมที่บ้ำนและกิจกรรมที่โรงเรียน ซึ่งทุกฝ่ำยควรส่งเสริมใหเ้ด็ก

ได้อำ่นหนังสอืที่เหมำะสมกับวัยและรสนยิม เพื่อให้เกิดควำมรูส้ึกรักและพอใจที่จะอ่ำน 

พร้อมทั้งมีกำรจัดสภำพแวดล้อมให้เกิดควำมเร้ำใจอยำกอ่ำน เชน่ มีหนังสอืที่ดสีีสัน

สวยงำมมีผูแ้นะน ำชักชวนและบรรยำกำศน่ำอ่ำน เป็นต้น 

 4. ตัวชี้วัดความส าเร็จในการจัดกิจกรรมส่งเสรมินิสัยรักการอ่าน 

  ตัวชี้วัดควำมส ำเร็จในกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอำ่นใน

สถำนศกึษำตำมเกณฑข์องส ำนักงำนคณะกรรมกำรสถำนศกึษำขั้นพื้นฐำน (2549, หนำ้ 

40-41) มดีังนี้ 
 

ตำรำง 1 ตัวชี้วัดควำมส ำเร็จในกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำน 
 

ปัจจัยควำมส ำเร็จ ตัวชี้วัดควำมส ำเร็จ 

1. สถำนศกึษำมีกำรจัด

กิจกรรมส่งเสริมกำรอ่ำน 

1. สถำนศกึษำมีโครงกำรส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน

ไว้ในแผนปฏิบัติงำนของโรงเรียน 

2. ก ำหนดเวลำจัดทุกวันอย่ำงนอ้ยวันละ 15 นำที 
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ตำรำง 1 (ต่อ) 
 

ปัจจัยควำมส ำเร็จ ตัวชี้วัดควำมส ำเร็จ 

 3. จัดหำหนังสอืและสื่อเพื่อส่งเสริมนสิัย 

รักกำรอ่ำน 

4. มีกำรบันทึกหลังกำรอ่ำน 

2. สถำนศกึษำมีนโยบำยใหน้ ำ

กำรอำ่นใช้ในกำรเรียนกำร

สอนทุกกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ 

1. ผูส้อนทุกคนมีแผนกำรจัดกำรกำรเรียนรู้ที่ใช้

แทรกในกำรเรียน 

2. แผนกำรเรียนรู้ทุกแผนมีรำยชื่อหนังสือให้

นักเรียนใชศ้กึษำค้นคว้ำ 

3. มีกิจกรรมที่ให้นักเรียนค้นคว้ำด้วยกำรใช้

หนังสือทั้งในและนอกหอ้งสมุด 

3. สถำนศกึษำจัดกิจกรรม

ส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนโดยครู

บรรณำรักษ์หรอื

คณะกรรมกำรนอกห้องเรียน 

1. กิจกรรมประเภทเร้ำโสตประสำท (ใช้เสียงและ

ค ำพูดเป็นหลัก) ได้แก่ กิจกรรมเล่ำนิทำนให้ฟังเล่ำ

เรื่องจำกหนังสือ อำ่นหนังสือให้ฟัง ฯลฯ 

2. กิจกรรมประเภทเร้ำจักษุประสำท (อ่ำน 

ควำมหมำยของสิ่งที่เห็นเป็นหลัก) ได้แก่ จัด

นิทรรศกำรต่ำงๆ 

3. กิจกรรมประเภทเร้ำโสตและจักษุ 

(ใช้ฟังและดูไปพร้อมกัน) ได้แก่ วำดภำพจำกกำร

เล่ำนิทำน เล่ำนิทำนให้ดูภำพประกอบในหนังสอื 

เล่ำนิทำนโดยใช้โสตทัศนวัสดุ ฯลฯ 

4. สถำนศกึษำสร้ำงแรงจูงใจ

และชี้แนะให้พ่อแม่หรอื

ผูป้กครองสง่เสริมสนับสนุนให้

นักเรียนมนีิสัยรักกำรอ่ำน 

1. จัดกิจกรรมแรลลี่ครอบครัวรักกำรอำ่น พอ่แม่

เล่ำนิทำน เล่ำเรื่องให้ลูกฟัง 

2. ส่งเสริมให้ครอบครัวพำนักเรียนไปใช้แหล่ง

เรียนรู้นอกสถำนศกึษำ 

3. จัดหนังสอืให้นักเรียนยืมน ำสู่ผู้ปกครอง 

5. สถำนศกึษำส่งเสริมให้

นักเรียนน ำควำมรูจ้ำกกำรอ่ำน 

1. นักเรียนสรำ้งสรรค์ผลงำน ได้แก่ จัดท ำเว็บไซต์ 

จัดท ำหนังสอืหรอืวำรสำร จัดเขียนบทควำม 
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ตำรำง 1 (ต่อ) 
 

ปัจจัยควำมส ำเร็จ ตัวชี้วัดควำมส ำเร็จ 

ไปเผยแพร่ในรูปแบบต่ำงๆ อย่ำง

สร้ำงสรรค์ 

สิ่งประดิษฐ์จำกกำรอ่ำน ฯลฯ 

6.นักเรียนมเีจตคติที่ดีตอ่กำรอ่ำน 1.อ่ำนหนังสอืทุกวัน 

2.สนใจเข้ำร่วมกิจกรรมกำรอ่ำนสม่ ำเสมอ 

3.ดูแลรักษำหนังสอืเป็นอย่ำงดี 

4.มีหนังสอืที่ชอบเป็นของตนเอง 

 

ที่มำ : ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน (2549, หนำ้ 40-41) 

 5. องค์กรที่เกี่ยวข้องกับการส่งเสรมินิสัยรักการอ่าน 

  องค์กรที่เกี่ยวข้องกับกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำน มดีังนี้ 

(ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศกึษำขั้นพื้นฐำน,2549, หน้ำ 38-39) 

   5.1 ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพืน้ฐำน 

    ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศกึษำขั้นพื้นฐำนเป็นองค์กรที่ต้อง

ก ำหนดนโยบำยที่ชัดเจนของกำรสง่เสริมกำรอ่ำนของประเทศและประสำนส่งต่อไปให้เขต

พืน้ที่กำรศกึษำและสถำนศึกษำได้ด ำเนินกิจกรรมต่อ รวมทั้งกำรสนับสนุนให้มีกำรบริหำร

แหลง่ควำมรู ้หอ้งสมุด สง่เสริมใหม้ีกำรจัดกิจกรรม กำรประกวด ปัจจัยต่ำงๆ ไม่ว่ำจะเป็น

งบประมำณ วัสดุอุปกรณ์ บุคลำกร 

   5.2 ส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำ 

    ส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำ เป็นหน่วยงำนที่จะต้องให้กำรสนับสนุน

โรงเรียนใหเ้ป็นผู้ประสำนแหล่งกำรเรียนรู้ อีกทั้งองค์ควำมรู้ที่มทีั้งในท้องถิ่นและองค์กร

บุคลำกรที่เกี่ยวข้องกับกำรอ่ำน ตลอดจนช่วยแก้ปัญหำที่จะเกิดขึ้นกับโรงเรียนอย่ำงจริงจัง 

เพื่อให้โรงเรียนได้พัฒนำตนเองมุง่ไปสู่ควำมส ำเร็จตำมนโยบำยที่วำงไว้ 

   5.3 สถำนศกึษำ 

    สถำนศกึษำ เป็นหนว่ยงำนส ำคัญที่จะปฏิบัติ จึงต้องก ำหนดแนวทำง

นโยบำยในกำรอำ่นของนักเรียนให้ชัดเจน บทบำทนีจ้งึต้องมกีำรวำงแผนร่วมกันของคณะ
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ครู ผู้บริหำรและกรรมกำรสถำนศกึษำ กำรจัดกิจกรรมกำรอำ่นทั้งในและนอกเวลำเรียน 

กำรจัดกำรเรียนกำรสอน เพื่อให้เกิดนิสัยรักกำรอ่ำน จ ำต้องเป็นผูส้นับสนุน 

กำรจัดกิจกรรมส่งเสริมกำรอ่ำนเป็นไปอย่ำงสม่ ำเสมอและตอ่เนื่อง คอยก ำกับติดตำม

นิเทศ แก้ปัญหำและเป็นก ำลังใจ ตลอดจนกำรสนับสนุนงบประมำณ เพื่อให้กิจกรรม

ด ำเนนิไปอย่ำงรำบรื่น ทั้งนี้ผูบ้ริหำรจะต้องเป็นบุคคลหลักและเป็นผู้น ำในกำรก ำหนด

นโยบำยของโรงเรียนและกำรปรับพฤติกรรมกำรจัดกำรเรียนกำรสอนที่ใช้กำรอ่ำนเป็นตัว 

ที่มุง่ไปสู่ควำมส ำเร็จ ตลอดจนปรับกระบวนกำรเรียนกำรสอน เพื่อใหน้ักเรียนมี

กระบวนกำรเรียนรู้ดว้ยกำรค้นคว้ำ ซึ่งจะติดตัวไปตลอดชวีิต นอกจำกนี้ครูผูส้อนจะต้องมี

ควำมมั่นใจและเข้ำใจว่ำ กำรอ่ำนเป็นควำมจ ำเป็นที่ใหต้ิดตัวนักเรียนไปตลอดชวีิตและ

นักเรียนจะต้องเป็นผู้มีนิสัยรักกำรอ่ำน กำรฝกึให้นักเรียนอ่ำนอย่ำงตอ่เนื่องและสม่ ำเสมอ

จงึเป็นหน้ำที่ของครู กำรฝกึที่ดทีี่สุด คอื กำรสอนของครูที่มุ่งฝกึใหน้ักเรียนได้อ่ำน       

กำรเตรียมกำรวำงแผนกำรสอนที่ให้นักเรียนได้อ่ำนจึงต้องท ำอย่ำงแนบเนียน นอกจำกนีย้ัง

ต้องมีกิจกรรมกำรอ่ำนเสริมนอกเวลำเรยีนอีกอย่ำงตอ่เนื่อง 

   5.4 ครอบครัว 

    ครอบครัวเป็นหนว่ยเล็กที่สุดในชุมชนแต่มีบทบำทที่ยิ่งใหญ่ในกำร

ส่งเสริมกำรอ่ำนให้แก่บุตรหลำน เพรำะช่วง 0 – 3 ขวบแรก ส่วนใหญ่เด็กจะอยู่กับพ่อแม่ 

ปู่ย่ำตำยำย ต่อจำก 2 ขวบ อำจจะเข้ำสู่ศูนย์รับเลี้ยงเด็กหรือโรงเรยีนอนุบำล ผู้ใหญ่ใน

ครอบครัวจึงมีสว่นส ำคัญเป็นอย่ำงยิ่งในกำรส่งเสริมกำรอ่ำน นับตั้งแต่เริ่มให้เด็กมี

ประสบกำรณก์ับตัวอักษรง่ำยๆ กำรออกเสียง สมำธิต่ำงๆ กำรสร้ำงบรรยำกำศกำรอ่ำนใน

ครอบครัว เริ่มต้ังแต่กำรสัมผัส กำรเล่ำนิทำน กำรอ่ำน กำรได้ดู เป็นกำรเตรยีมควำม

พร้อมไปสู่กำรอำ่นที่สมบูรณ์ ซึ่งเด็กวัย 0–3 ขวบ เป็นช่วงที่เรำจะพัฒนำควำมฉลำดทำง

อำรมณข์องเด็กได้ดทีี่สุด สัมผัสของพ่อแม่ ปู่ย่ำตำยำย จะเป็นสัมผัสที่อบอุ่นของบุตร

หลำน กำรให้บุตรหลำนนั่งตักแล้วเล่ำนิทำน พูดคุย เป็นควำมอบอุ่นที่ลูกต้องกำร พร้อมที่

จะรับทุกสิ่งทุกอย่ำงที่ผู้ใหญ่จัดให้  ซึ่งควรท ำทุกวันอย่ำงนอ้ยวันละ 10 นำที 

   5.5 ชุมชน 

    ชุมชนมบีทบำทที่จะช่วยใหเ้กิดกำรส่งเสริมกำรอ่ำน ได้ด้วยกำร

จัดบริกำรต่ำงๆ รวมทั้งภูมิปัญญำท้องถิ่น สถำนที่ส ำคัญ เป็นองค์ควำมรู้ที่จะช่วยใหเ้กิด

กำรอ่ำน โรงเรียนสำมำรถน ำสิ่งต่ำงๆ ให้เกิดกำรอ่ำนด้วยกำรรว่มมอืซึ่งกันและกัน

ตลอดเวลำ อำจตั้งสโมสร ชมรมที่เกี่ยวกับกำรอำ่นหรือใหว้ัดเป็นสถำนที่รวบรวมหรอื
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ศูนย์กลำงกำรจัดกิจกรรมอันจะเป็นกำรสร้ำงบรรยำกำศของกำรส่งเสริมกำรอ่ำนได้เป็น

อย่ำงดี 

   องค์กรที่เกี่ยวข้องกับกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำน สรุปได้วำ่เป็นองค์กรที่

มีควำมส ำคัญต่อกำรปลูกฝัง กำรพัฒนำหรอืส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่นของนักเรียนทั้งใน

และนอกโรงเรยีน อกีทั้งเป็นองค์กรที่ให้กำรสนับสนุนปัจจัยต่ำงๆ ทั้งงบประมำณ วัสดุ

อุปกรณ์ ตลอดจนบุคลำกรที่เกี่ยวข้อง องค์กรดังกล่ำว ได้แก่ โรงเรียน ครอบครัว ชุมชน

และหนว่ยงำนอื่นที่เกี่ยวข้อง 

     

การประชุมเชิงปฏิบัติการ 

 ความหมายของการประชุมเชิงปฏิบัติการ  

  กำรประชุมเชิงปฏิบัติกำร นักวิชำกำรได้ให้ควำมหมำยของกำรประชุม 

เชงิปฏิบัติกำร ดังนี้ 

   วิลำวรรณ  รพีพิศำล (2550, หนำ้ 149) กล่ำวว่ำ กำรประชุมเชิง

ปฏิบัติกำร “เป็นวิธีกำรทำงกำรสอนที่ประกอบด้วยบุคคลหลำยฝ่ำยที่มปีัญหำและควำม

สนใจตรงกันมำพบกับผูช้ ำนำญกำร หรอืผูเ้ชี่ยวชำญในด้ำนที่เหมำะสม เพื่อที่จะน ำควำมรู้

และทักษะตลอดจนหนทำงที่จะแก้ปัญหำที่ประสบอยู่ โดยกำรศกึษำเป็นกลุ่ม ซึ่งโดยปกติ

มักจะพักรวมกันและให้เวลำในกำรฝกึอบรมหลำยวัน” 

   สมคิด  บำงโม (2551, หนำ้ 92) กล่ำวว่ำ กำรประชุมเชิงปฏิบัติกำร    

เป็นกำรฝึกอบรมที่ให้ผู้รับกำรฝึกอบรมได้ปฏิบัติจรงิ โดยทั่วไปจะมีกำรบรรยำยใหค้วำมรู้

พืน้ฐำนก่อนแล้วจงึให้ลงมอืปฏิบัติ อำจเป็นกำรฝึกกำรใชเ้ครื่องมือใหม่ๆ ประชุมเพื่อ

ช่วยกันสร้ำงคู่มอื หรอืประชุมเพื่อสร้ำงอุปกรณ์ต่ำงๆ เป็นต้น กำรปฏิบัตินยิมให้รวมกัน

เป็นกลุ่มๆมำกกว่ำปฏิบัติเป็นกลุ่มใหญ่หรือรำยบุคคล 

   วรรณภำ  คงเดช (2551, หนำ้ 35) กำรประชุมเชิงปฏิบัติกำรเป็นกำร

พัฒนำบุคลำกรเพื่อใหบุ้คลำกรได้พัฒนำควำมรู้ ควำมสำมำรถ ควำมช ำนำญ และ

ประสบกำรณใ์นกำรปฏิบัติงำนอย่ำงมปีระสิทธิภำพเพิ่มขึน้ดังนัน้กำรพัฒนำนั้นกำรอบรมก็

เป็นอีกวิธีกำรหนึ่งที่ได้ผลและหน่วยงำนต่ำงๆ จะเลือกใช้วัตถุปะสงค์ของกำรอบรมเชงิ

ปฏิบัติกำร 

    1. เพื่อฝึกฝนให้ผู้เข้ำรับกำรฝกึอบรมเกิดทักษะ หรอืควำมช ำนำญใน 

กำรปฏิบัติงำน 
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    2. เพื่อก ำหนดแนวทำงในกำรปฏิบัติงำนให้ชัดเจนยิ่งขึน้ 

    3. เพื่อแก้ปัญหำข้อขัดขอ้งในกำรปฏิบัติงำนให้ดีขึ้น 

    4. เพื่อก ำหนดแนวทำงในกำรปรับปรุงใหม้ีประสิทธิภำพและถูกต้อง  

บุคคลที่เกี่ยวข้อง วิทยำกร เป็นผู้เช่ียวชำญในสำขำวิชำ หรอืเรื่องที่จะจัดอบรมเชิง

ปฏิบัติกำรและให้ควำมรู้ขอ้แนะน ำ ในกำรท ำงำนแก่ผูเ้ข้ำรับกำรฝกึอบรมขณะเมื่อจัดกำร

อบรมเชิงปฏิบัติกำรขึน้และมีประสบกำรณใ์นงำนนั้นๆ สำมำรถถ่ำยทอดควำมรู้ทั้งทฤษฎี

และกำรปฏิบัติได้อย่ำงดี 

   จำกค ำนิยำมข้ำงต้น พอสรุปได้วำ่ กำรประชุมเชิงปฏิบัติกำรเป็นกำร

ฝกึอบรมเป็นกลุ่ม จำกผู้มีควำมรู้ในเรื่องนั้นเป็นอย่ำงดี เพื่อให้ผู้รับกำรฝกึอบรมได้พัฒนำ

ควำมรู ้ควำมสำมำรถในกำรปฏิบัติงำนให้ก้ำวหน้ำต่อไป จำกผลของกำรฝึกปฏิบัติ หรอื

กำรสรำ้งผลิตผลขึ้นมำ รวมทั้งเพื่อแก้ปัญหำหรอืขยำยควำมรู้ดว้ยกำรศกึษำวิจัย 

 วิธีการประชุมเชิงปฏิบัติการ 

  ชัยยงค์  พรหมวงศ ์และคณะ (2547, หนำ้ 303-312) กล่ำวว่ำ วธิีกำร

ประชุมเชิงปฏิบัติกำร ประกอบด้วยขั้นตอนที่ส ำคัญ 4 ขั้นตอน คอื กำรวำงแผน          

กำรเตรียมกำร กำรด ำเนินกำร และกำรประเมินกำรฝึกอบรม 

   1. การวางแผนการประชุมเชิงปฏิบัติการ 

    กำรวำงแผนกำรประชุมเชิงปฏิบัติกำร เป็นกำรออกแบบโครงกำร 

ฝกึอบรมเพื่อพัฒนำทักษะและควำมรู้ใหมข่องบุคลำกรหนว่ยงำน กำรวำงแผนหรอืกำร

ออกแบบ ครอบคลุมถึงกำรระบุควำมต้องกำรของหน่วยงำนหรือองค์กร กำรระบุ

รำยละเอียดของกำรปฏิบัติงำน กำรระบุควำมต้องกำรของผู้รับผดิชอบฝกึอบรม กำรจัดหำ

แหลง่ทรัพยำกรกำรฝกึอบรม แผนกำรด ำเนินกำร แผนกำรประเมนิและป้อนข้อมูลกลับ  

ดังแบบจ ำลองกำรออกแบบโครงกำรฝกึอบรมที่ ดร.ลโีอนำร์ด  แนคเลอร์ ศำสตรำจำรย์ 

ภำควิชำกำรศกึษำผูใ้หญ่และกำรพัฒนำทรัพยำกรมนุษย์ คณะศกึษำศำสตรแ์ละพัฒนำ

ทรัพยำกรมนุษย์ มหำวิทยำลัย จอรจ์ วอชิงตัน ตั้งชื่อว่ำ แบบจ ำลองวิกฤตกำรณ์        

The Critical Events Model หรอื CEM และสำมำรถปรับใช้กับกำรวำงแผนหรอืนักออกแบบ

โครงกำรแบบประชุมเชิงปฏิบัติกำรได้เป็นอย่ำงด ีนักวำงแผนหรอืนักออกแบบโครงกำร

ย่อมสำมำรถระบุหรอืก ำหนดเหตุกำรณ์ที่ส ำคัญยิ่งที่จะต้องเกิดขึ้นในกำรฝกึอบรมได้ 

     1.1 ระบุควำมตอ้งกำรขององค์กร เป็นเหตุกำรณ์แรกของกำร 
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ออกแบบหรอืวำงแผน และสิ่งที่เรำต้องท ำในขั้นตอนนี้ก็คือ กำรส ำรวจประเด็นที่เกี่ยวข้อง

ตำ่งๆ ทั้งที่เป็นปัญหำในแง่ทฤษฎีและแงป่ฏิบัติ เพื่อตกลงกันให้ได้เสียก่อนวำ่นั่นคือปัญหำ 

และกำรใหด้ ำเนนิกำรประชุมเชงิปฏิบัติกำรคือ ทำงแก้ปัญหำเหลำ่นั้น ผู้จัดกำรประชุม 

เชงิปฏิบัติกำรจะต้องแสวงหำข้อมูล สำรสนเทศ พูดคุยกับผูค้น รวบรวมข้อมูล ฯลฯ ซึ่งเป็น

ส่วนแรกของกำรวำงแผน 

     1.2 กำรระบุรำยละเอียดของกำรปฏิบัติงำน งำนที่กล่ำวในที่นี้คือ 

งำนที่สัมพันธ์กับควำมต้องกำรขององค์กร รำยละเอียดที่กล่ำวถึงก็คือ 1) ภำพของงำน    

2) กำรปฏิบัติงำนที่ต้องขึ้นอยู่แก่กันและกัน ธรรมชำติขององค์กร ภำรกิจที่จะบรรลุ

เป้ำหมำยแต่ละคนต้องมีส่วนช่วยใหง้ำนเดินไปได้ โดยที่ผลลัพธ์ของกลุ่มคนกลุ่มหนึ่งจะเป็น

ปัจจัยน ำเข้ำส ำหรับกลุ่มตอ่ไป 3) มำตรฐำนของงำน ซึ่งได้แก่ มำตรฐำนด้ำนคุณภำพและ

ปริมำณ ซึ่งในแตล่ะองค์กร ควำมหมำยของค ำเหล่ำนีอ้ำจไม่เหมอืนกัน ผูจ้ัดกำรฝึกอบรม

จะต้องพิจำรณำอย่ำงรอบคอบและชัดเจน และ 4) งำนเป็นงำนกลุ่มหรอืรำยบุคคลแหล่ง

สำรสนเทศในเรื่องเกี่ยวกับกำรปฏิบัติงำนได้มำจำกกำรบันทึกและรำยงำนด้วยวิธีกำรตำ่งๆ 

เชน่ กำรใช้แบบสอบถำม กำรสัมภำษณ์ กำรประชุมปรึกษำหำรอื กำรค้นคว้ำ กำรสังเกต 

กำรประเมนิและตัดสินใจ 

     1.3 กำรระบุควำมต้องกำรทำงกำรเรยีนรู้ หรือควำมต้องกำรของ 

ผูร้ับกำรฝกึอบรม จุดมุ่งหมำยของกำรวำงแผนตอนนี้ คือ เพื่อระบุควำมตอ้งกำรทำงกำร

เรียนรู้ของบุคคลที่จะต้องท ำงำนตำมที่ได้ก ำหนดให้ท ำ ควำมตอ้งกำรของผู้รับกำรอบรม  

มี 3 ประเภท คือ 1) ควำมต้องกำรที่ก ำหนดไว้เกิดขึน้โดยตรง จำกกำรระบุรำยละเอียดของ

กำรท ำงำนที่กล่ำวมำแล้ว ท ำให้ระบุได้ชัดเจนวำ่ คนๆ หนึ่งควรจะท ำอะไร จำกนั้นจะท ำให้

สำมำรถบอกได้ว่ำ อะไรคือควำมตอ้งกำรเฉพำะคนที่ไม่บ่งเฉพำะคนที่ก ำลังท ำงำนอยู่     

2) ควำมตอ้งกำรที่น ำไปใช้ประโยชน์ เป็นควำมตอ้งกำรที่ไม่บ่งเฉพำะเจำะจง ส ำหรับกำร

ท ำงำนอย่ำงหนึ่งอย่ำงใด แต่เป็นควำมตอ้งกำรที่เกิดจำกสถำนกำรณม์ำกกว่ำ ถ้ำคนๆ 

หนึ่งก ำลังได้รับพิจำรณำให้เลื่อนขัน้หรอืถ่ำยโอนต ำแหน่งอย่ำงน้อยก็ต้องกำรเรียนรู้ หรอื

ฝกึอบรมที่จะช่วยให้เขำท ำงำนในต ำแหน่งใหมไ่ด้อย่ำงมีประสิทธิภำพ ส่วนคนที่ยังท ำงำน

เดิมอยู่ก็ต้องฝึกอบรมเพื่อใช้ในกำรเปลี่ยนแปลงกระบวนกำรเทคโนโลยี หรอืวัสดุที่เกิดขึ้น 

ควำมตอ้งกำรประยุกต์หรอืเพื่อน ำไปใช้อำจเกิดจำกกำรที่คนงำนใหม่มำเข้ำท ำงำนใน

หนว่ยงำน มกีำรวำงงำนใหม่ใหค้นเดิมที่ท ำงำนอยู่ไปท ำงำนใหมท่ี่ตำ่งจำกเดิม แล้วเอำ

คนงำนใหม่เขำ้มำแทน และ 3) ควำมต้องกำรจำกใจเป็นควำมตอ้งกำรที่แรงมำก เป็นที่
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ยอมรับกันโดยทั่วไปว่ำ กำรเรียนรู้จะมีประสิทธิภำพยิ่งขึน้ ถ้ำผู้เรยีนรู้สึกว่ำ นั่นคอืสิ่งที่เขำ

ต้องกำรเรียนรู้ 

     1.4 กำรก ำหนดจุดมุง่หมำยของโครงกำร กำรก ำหนด 

วัตถุประสงค์ ขั้นตอนนีก้็เพื่อ 1.ระบุองค์ประกอบที่จะน ำมำพิจำรณำ จุดมุ่งหมำยของ

โครงกำร และพจิำรณำประสบกำรณก์ำรเรียนรู้ของผูร้ับในกำรอบรม และ 2.ท ำรำยกำร

จุดมุง่หมำยกำรเรียนรู้เฉพำะอย่ำงที่สัมพันธ์กับแบบที่ออก และอยู่ในกำรพัฒนำกำร

วำงแผนเริ่มดว้ยกำรจัดล ำดับควำมส ำคัญของควำมตอ้งกำรที่มอียู่ด้วยกำรค ำนึงถึง คือ  

1. เวลำที่จะมีส ำหรับกำรน ำผลของกำรฝึกอบรมไปแก้ปัญหำ 2. แหลง่ทรัพยำกรที่จะมี

ให้แก่โครงกำรฝกึอบรม และ 3.บุคลำกรที่เข้ำรับกำรฝึกอบรม หลังจำกพิจำรณำล ำดับ

ควำมส ำคัญแล้ว ควรท ำเป็นรำยงำนควำมตอ้งกำรตำมล ำดับควำมส ำคัญ 

     1.5 กำรสรำ้งหลักสูตรเพื่อใช้ในกำรประชุมเชิงปฏิบัติกำร สิ่งที่ 

ผูจ้ัดกำรฝกึอบรมจะต้องด ำเนินกำร คือ กำรท ำรำยกำรของหัวข้อที่ผู้รับกำรฝกึอบรมจะ

เรียนรู้ตำมจุดมุง่หมำยที่ก ำหนดไว้แล้วในตอนก่อน และท ำรำยกำรเรียงล ำดับกำรเรียนรู้ 

ที่เกิดขึน้ กำรสร้ำงหลักสูตรในที่นี้ครอบคลุมตัวแปรหลำยๆ อย่ำง คอื กำรเลือกเนื้อหำ  

นักจัดเนื้อหำ ประเภทของเนื้อหำ กำรเรียงล ำดับกำรเสนอเนือ้หำและบทเรียน 

      1.5.1 กำรเลือกเนือ้หำ เป็นส่วนของกำรวำงแผนที่เรำ 

ไม่หวังวำ่ผูจ้ัดฝกึอบรมจะรู้เนื้อหำ เป็นสิ่งที่ยำกส ำหรับเขำ กำรเลือกเนื้อหำต้องเป็นหนำ้ที่

ของนักจัดเนือ้หำ ซึ่งผูจ้ัดกำรฝึกอบรมจะต้องเชิญมำร่วมในกำรวำงแผน 

      1.5.2 นักจัดเนื้อหำ ได้แก่ ผู้เช่ียวชำญเนื้อหำ ซึ่งม ี2  

ประเภท คือ บุคลำกรภำยในองค์กรและบุคลำกรภำยนอกองค์กร บุคลำกรภำยในองค์กร

อำจได้แก่บุคลำกรที่เคยมีประสบกำรณ์จำกกำรฝึกอบรมท ำนองนีม้ำก่อน ถึงแม้จะไม่ใช่มือ

อำชีพแตก่็สำมำรถเป็นผู้เช่ียวชำญเชิงสัมพันธ์เนือ้หำใหเ้ข้ำกับกำรปฏิบัติได้ บุคลำกร

ภำยนอกองค์กร หมำยถึง บุคลำกรภำยนอกองค์กรที่เชิญมำช่วยในกำรเลือกเนือ้หำวิชำ 

บุคคลเหล่ำนีอ้ำจมอีำชีพเป็นผู้ขำยโครงกำร ผู้บริกำร ที่ปรึกษำอำจำรย์มหำวิทยำลัยที่

เชี่ยวชำญในเนื้อหำ ซึ่งผู้จัดกำรฝึกอบรมจะต้องเลือกเนื้อหำให้ตรงกับควำมต้องกำร 

      1.5.3 ประเภทของเนื้อหำ อำจแบ่งได้ 4 ประเภท คือ  

1. เนือ้หำที่ขำดไม่ได้ ถ้ำจะถำมว่ำไม่ต้องมไีม่ได้หรือ ค ำตอบก็จะบอกว่ำไม่ได้ 2. เนื้อหำที่

พอจะช่วยได้ ได้แก่ เนื้อหำที่มำเสริมให้แก่เนือ้หำที่ขำดไม่ได้ 3. เนือ้หำที่อยู่วงนอก ถ้ำขำด

เสียอำจไม่ท ำใหพ้ฤติกรรมเปลี่ยนไป และ 4. เนือ้หำที่ไม่เกี่ยวข้อง อำจมีผูถ้ำมว่ำท ำไมมี
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เนือ้หำประเภทนี้อยู่ดว้ย เนื้อหำประเภทนีเ้กิดขึ้นมำหลำยสำเหตุ เหตุหนึ่งที่เกิดขึ้นเสมอคือ

แนวโน้มที่บุคคลบำงคน เช่น ผู้บริหำรหน่วยงำนรูส้ึกว่ำเนือ้หำนั้นด ีเรำก็ควรจะน ำประเภท

นั้นมำใช้ในกำรฝกึอบรม 

      1.5.4 กำรเรียงล ำดับเนือ้หำ  เป็นส่วนที่สองของหลักสูตรรอง

มำจำกเนื้อหำวิชำ กำรเรียงล ำดับเนื้อหำก็คือ กำรเสนอเนือ้หำต่อผูร้ับกำรฝกึอบรม     

ควรจะเรียงล ำดับกำรเสนออย่ำงไร ผูจ้ัดกำรฝึกอบรมอำจน ำหัวข้อพิจำรณำกำร

เรียงล ำดับเนือ้หำดังนี้ 1. เรียงล ำดับจำกกว้ำงมำสู่เฉพำะ 2. จำกเฉพำะไปสู่กว้ำง  

3. จำกนำมธรรมไปสู่รูปธรรม และ 4. จำกแนวคิดของสภำวะแวดล้อมทำงสังคมที่

เกี่ยวข้อง ก่อนที่ผู้จัดกำรฝึกอบรมจะจัดกำรเรียงเนื้อหำ จะต้องมีเนื้อหำดังกล่ำวที่ชัดเจน 

บำงครัง้ตัวเนื้อหำจะบอกล ำดับแก่เรำได้ 

      1.5.5 ด้วยบทเรียน  เนือ้หำจำกผู้จัดกำรประชุมเชิง 

ปฏิบัติกำรไม่สำมำรถพิจำรณำได้เต็มที่ว่ำใครจะเป็นผู้ใหก้ำรอบรม ทำงงำ่ยก็คือ ใช้หรอืท ำ

ไปเพียงบำงสว่นของบทเรียนแทนที่จะสร้ำงขึ้นทั้งหมด ผูใ้ห้กำรฝกึอบรมไม่ทุกคนที่

สำมำรถท ำเชน่นั้นได้ หรือหวังได้ว่ำจะมีควำมสำมำรถเช่นนัน้ทุกคนได้ แต่เมื่อพิจำรณำ

อย่ำงลกึซึง้แล้ว เห็นวำ่มีส่วนประกอบในตัวบทเรียนอยู่ 4 ขั้นตอน คอื 1. ขั้นกำรเตรียม 

เป็นกำรเตรยีมพร้อมส ำหรับสถำนกำรณก์ำรฝึกอบรม กำรท ำตัวใหคุ้้นเคยและสบำยใจกับ

แผน บทเรียนหรอืเนือ้หำต่ำงๆ รวมถึงสิ่งอ ำนวยควำมสะดวกทำงกำยภำพ เครื่องมือ  

อุปกรณ์ รวมทั้งวัสดุที่ตอ้งใช ้และกำรเตรียมผู้รับกำรฝึกอบรมด้วยกำรท ำให้แน่ใจว่ำ ผู้รับ

กำรฝึกอบรมทรำบว่ำกำรฝึกอบรมที่ไหน วันเวลำใดและกิจกรรมกำรฝึกอบรมมีอะไรบ้ำง 

2. กำรน ำเสนอ ครอบคลุมวิธีกำรสอนหรือวธิีกำรถ่ำยทอดหลำยอย่ำง เช่น กำรแนะน ำ 

กำรสำธิต กำรให้ซักถำม กำรอธิปรำย และวิธีเสนอด้วยโสตทัศนูปกรณ์ 3. ขั้นกำรน ำไปใช้ 

เป็นขั้นที่ตอ่เนื่องจำกขั้นกำรน ำเสนอที่ผู้รับกำรฝกึอบรมใชส้ิ่งที่ได้เรียนรู้มำจำกวิทยำกร

หรอืผูเ้ช่ียวชำญ มำฝกึปฏิบัติท ำภำรกิจทั้งหมดหรอืบำงส่วนของภำรกิจซึ่งน ำเสนอแล้ว   

ในขั้นกำรน ำเสนอ กิจกรรมของผู้รับกำรฝึกอบรมอำจรวมถึงกำรใชส้ถำนกำรณ์จ ำลอง 

กำรแสดงบทบำทสมมติ กำรอภปิรำยกลุ่มย่อย กำรเสนอรำยงำน/ผลหรือยุทธศำสตร์อื่น

ใดที่เปิดโอกำสให้ผู้รับกำรฝึกอบรม และโดยเฉพำะกำรประชุมเชิงปฏิบัติกำรน ำควำมรู ้

ควำมสำมำรถที่ได้รับมำลงมอืปฏิบัติจริงในขณะที่กำรฝกึอบรมก ำลังด ำเนนิอยู่ และ       

4. ขั้นพสิูจน์ยนืยัน หรอืค ำภำษำอังกฤษเรียกว่ำ “Verification” ปัจจุบันนี้นิยมเรียกขั้นนีว้่ำ 

ขั้นกำรประเมิน ยึดถือหลักเกณฑ์กำรประเมินตำมที่ผูใ้หก้ำรฝึกอบรมกับผูร้ับกำรฝกึอบรม
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ตกลงกันว่ำ ผูร้ับกำรฝกึอบรมจะต้องท ำได้ถึงระดับใด ละจะต้องทดลองปฏิบัติได้จนถึง

ระดับที่ตอ้งกำรนัน้ ส ำหรับตัวแผนบทเรียนอำจประกอบด้วยชื่อโครงกำร จุดมุ่งหมำยของ

บทเรียน หัวขอ้เรื่องหลัก กิจกรรมของผูใ้ห้กำรฝึกอบรม สิ่งแวดล้อมทำงกำยภำพ วัสดุ

อุปกรณ์ เวลำที่ใช ้และแนวทำงกำรประเมิน 

     1.6 ยุทธศำสตรก์ำรประชุมเชิงปฏิบัติกำร จำกกำรพิจำรณำ    

กำรวำงแผนกำรจัดกำรประชุมเชิงปฏิบัติกำรทั้ง 5 ขั้นตอน มลีักษณะที่บ่งว่ำ กำรประชุม

เชงิปฏิบัติกำรมุ่งไปที่ควำมต้องกำรในกำรพัฒนำองค์กร ดว้ยกำรพัฒนำควำมรู้

ควำมสำมำรถโดยเฉพำะทำงกำรกระท ำของผูเ้ป็นเป้ำหมำยของกำรฝึกอบรม และ

หลักสูตรของกำรฝึกอบรมมีแนวโน้มที่จะสนองควำมต้องกำรใหโ้อกำสแก่บุคลำกรที่มี

ควำมสนใจ หรอืมีปัญหำอย่ำงเดียวกัน  และได้พบกับผูเ้ช่ียวชำญเพื่อรับควำมรู้ด้วยตนเอง

โดยตรง และมีโอกำสได้ลงมอืปฏิบัติงำนเองในระยะสั้นๆ ด้วยควำมเข้มข้นเป็นกำร

ฝกึอบรมที่ผู้รับกำรฝกึอบรมเป็นศูนย์กลำง มกีำรกระท ำกลุ่ม และมีสว่นร่วมในกิจกรรม

กำรฝึกอบรมอย่ำงเต็มที่ แล้วยุทธศำสตรท์ี่ตอ้งกำรและเหมำะสมก็คือ “กำรประชุมเชงิ

ปฏิบัติกำร” 

     1.7 กำรจัดหำแหล่งทรัพยำกรกำรฝึกอบรมเมื่อตัดสินใจวำงแผน 

ว่ำวิธีกำรฝึกอบรมคือ กำรประชุมเชิงปฏิบัติกำร ต่อไปพิจำรณำสิ่งต่ำงๆ ที่จะน ำมำใช้ใน

กำรประชุมได้แก่ เครื่องใชต้่ำงๆ พร้อมซอฟต์แวร์ที่ใชก้ับเครื่องเหลำ่นั้น และเครื่องมอื

ปฏิบัติกำรวัสดุ เช่น โสตทัศนวัสดุ คู่มอื สมุด ดนิสอ ปำกกำ และสิ่งที่ใช้ในกำรปฏิบัติกำร 

2. แหลง่ทรัพยำกรบุคคลที่ส ำคัญ ได้แก่ ผูใ้ห้กำรฝกึอบรมอันประกอบไปด้วยครูหรอื

วิทยำกร ผูเ้ชี่ยวชำญในสำยงำน เพื่อนรว่มงำนที่มีประสบกำรณ ์รวมทั้งที่ปรึกษำโครงกำร 

และ 3. แหล่งทรัพยำกรทำงกำรเงิน ได้แก่ หนว่ยงำนที่จัดฝึกอบรม หรอื จำกส ำนัก

งบประมำณของสถำบันหรือแหล่งสนับสนุนภำยนอก 

     1.8 กำรวำงแผนกำรด ำเนินกำร ครอบคลุมกำรวำงแผนเกี่ยวกับ 

ผูร้ับ กำรฝกึอบรม สิ่งอ ำนวยควำมสะดวก เครื่องมือ และวัสดุ พิธีเปิดกำรฝึกอบรม    

กำรประชุมเชิงปฏิบัติกำร แนวกำรประเมินกำรฝกึอบรม พธิีกำรปิดกำรอบรม ผู้จัดกำร

กำรฝึกอบรมเชิงปฏิบัติกำรจะต้องพิจำรณำถึงกำรเลอืกผู้รับกำรฝึกอบรม กำรติดต่อ   

แจ้งผูอ้บรมทรำบถึงกำรฝึกอบรมในส่วนที่เกี่ยวข้องกับห้องประชุม ห้องปฏิบัติกำร 

เครื่องมือและวัสดุ ต้องพิจำรณำควำมเหมำะสมกับธรรมชำติของโครงกำร กิจกรรม    

ผูใ้ช้ หมำยถึง ผู้ให้และรับกำรฝึกอบรม พิธีเปิดและปิดกำรประชุมเชิงปฏิบัติกำร         
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ควรพิจำรณำเกี่ยวกับผูม้ำเป็นประธำน กำรมอบวุฒิบัตร ก ำหนดเวลำ กำรมอบของ       

ที่ระลึก กำรจัดสถำนที่ กำรต้อนรับและส่งผู้รับเชิญ เป็นต้น กำรประชุมเชิงปฏิบัติกำร   

ควรพิจำรณำรำยละเอียด โครงกำร ตำรำงกำรประชุมปฏิบัติกำร กำรด ำเนินกำรตั้งแต่ตน้

จนส ำเร็จสิน้กิจกรรม ทั้งที่เป็นส่วนของผูใ้ห้กำรฝกึอบรม และผูร้ับกำรฝึกอบรม         

ส่วนแนวทำงกำรประเมิน ควรพิจำรณำทั้งในส่วนของกำรประเมินย่อยและกำรประเมิน

รวมกำรประเมินในกระบวนกำรปฏิบัติงำน และผลิตผลของงำน และโครงกำรฝึกอบรม 

     1.9 กำรประเมินและกำรป้อนข้อมูลกลับ ในกำรพิจำรณำวำงแผน 

โครงกำรฝกึอบรม ไมใ่ช่ขัน้ตอนสุดท้ำยในกำรด ำเนินงำน แตต่้องท ำกำรประเมินทุกขั้นตอน 

ตั้งแตก่ำรวำงแผน เพรำะต้องใชผ้ลกำรประเมินส ำหรับกำรตัดสินใจให้เสร็จสิน้ไปทุก

ขั้นตอนอย่ำงตอ่เนื่อง เพื่อใหไ้ด้มำซึ่งแผนที่สมบูรณ์ และมีควำมเป็นไปได้ เป็นที่รับรองหรอื

ยอมรับของผู้มีสว่นร่วมรับผิดชอบและเกี่ยวข้อง 

    2. การเตรยีมการประชุมเชิงปฏิบัติการ 

     ชัยยงค์  พรหมวงศ ์และคณะ (2547, หนำ้ 312-313) กล่ำวว่ำ 

กำรเตรียมกำรประชุมเชิงปฏิบัติกำร ครอบคลุมถึงกำรอนุมัตโิครงกำร กำรจัดสถำนที่

ประชุมวัสดุอุปกรณ์กำรเลือกและแจ้งผู้รับกำรฝึกอบรม กำรก ำหนดและเชญิผูใ้ห้กำร

ฝกึอบรมและกำรแตง่ตั้งคณะกรรมกำรด ำเนินงำน 

      1. กำรอนุมัตโิครงกำร โครงกำรที่ส ำเร็จลงจำกกำรวำงแผนที่ 

กล่ำวมำแล้วมักประกอบด้วยส่วนต่ำงๆ คือ หลักกำรและเหตุผล หรือที่มำของปัญหำ 

วัตถุประสงค์ของโครงกำร หลักสูตร/เนือ้หำ กิจกรรม/วิธีกำรด ำเนินกำร สถำนที่จัดวัน

เวลำและรำยละเอียดของก ำหนดกำร บุคลำกรและงบประมำณ ผู้อนุมัติโครงกำรส่วนใหญ่ 

ได้แก่ ผู้บริหำรสถำบันหรอืองค์กร ซึ่งอำจประกอบด้วยผู้ที่เกี่ยวข้องหลำยฝำ่ย เช่น 

ผูอ้ ำนวยกำร ผูจ้ัดกำรองค์กร ผูบ้ริหำรหนว่ยงำนกำรพัฒนำบุคลำกร หน่วยงำนกำรเงนิ 

เป็นต้น 

      2. กำรจัดสถำนที่ประชุมเชิงปฏิบัติกำร สถำนที่ประชุม           

เชงิปฏิบัติกำรมีกำรจัด 2 ลักษณะคือ 1. หอ้งส ำหรับประชุมเพื่อรับถ่ำยทอดควำมรู้ และ

ประสบกำรณจ์ำกกำรฝกึอบรม ซึ่งอำจจัดเป็นโต๊ะประชุมที่นั่งลอ้มรอบ ที่หัวโต๊ะเป็นที่นั่ง

ของผู้ให้กำรฝึกอบรม และด้ำนหลังเป็นที่ตัง้กระดำน ชอล์ก หรอืที่แขวนจอฉำย ซึ่งจะใช้

กับเครื่องฉำยข้ำมศรีษะ หรือเครื่องฉำยอย่ำงต่อเนื่อง ฯลฯ และ 2. อีกลักษณะหนึ่งอำจ

เป็นหอ้งที่ประกอบด้วยเนื้อหำที่ส ำหรับถ่ำยทอดควำมรู้และวธิีกำรจำกผูใ้ห้กำรอบรม    
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ทั้งที่เป็นกำรสำธิต กำรแนะน ำวิธีกำร และกำรใชโ้สตทัศนูปกรณ์ ส่วนที่นั่งของผูร้ับกำร

ฝกึอบรมอำจจัดเป็นที่นั่งล้อมโต๊ะเป็นกลุ่มย่อยๆ และพร้อมที่จะใช้เป็นที่ส ำหรับปฏิบัติกำร

ได้ในทันทีที่ตอ้งกำร 

      3. วัสดุและอุปกรณ์ หมำยถึง วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมอื  

เครื่องใช้ ส ำหรับผูใ้ห้กำรฝึกอบรมใชถ้่ำยทอดควำมรู้ และส ำหรับกำรฝกึอบรมในกิจกรรม

ภำคปฏิบัติ กำรเสนอรำยงำนและผลงำน ซึ่งบำงอย่ำงเป็นประเภทเดียวกับที่ผู้ให้กำร

ฝกึอบรมใชก้็ได้ รวมทั้งคู่มือ แผ่นแจก และเอกสำรประกอบต่ำงๆ ที่จะต้องเตรยีมให้พร้อม

ก่อนกำรด ำเนินกำร 

      4. กำรเลือกและกำรแจ้งให้ผูร้ับกำรฝกึอบรมทรำบในสิ่งตำ่งๆ 

ผูจ้ัดกำรฝกึอบรมจงึจะต้องประสำนงำนในกำรเลือกบุคคลที่เหมำะสมกับผูบ้ังคับบัญชำ  

ในหน่วยงำนที่บุคลำกรจะต้องเข้ำรับกำรฝกึอบรม สว่นผูต้ัดสินอำจได้แก่ หัวหน้ำงำน 

หลังจำกเลือกได้แล้วควรจัดกำรแจ้งให้บุคลำกรเหล่ำนั้นทรำบล่วงหน้ำ ดว้ยกำรส่ง

จดหมำยพร้อมด้วยรำยละเอียดของโครงกำรฝึกอบรม และสิ่งที่ผูร้ับกำรฝกึอบรมจะต้อง

เตรยีมตัวก่อนประชุมเชิงปฏิบัติกำร 

      5. กำรก ำหนดตัวและกำรเชิญผูใ้ห้กำรฝกึอบรม เป็นกำร

เตรียมที่ส ำคัญเพรำะจะท ำใหแ้นใ่จว่ำจะได้ผูเ้ชี่ยวชำญที่ตรงกับเนื้อหำสำระตำมเวลำที่

ต้องกำรด้วยกำรตดิต่อภำยในและเชิญเป็นกำรล่วงหน้ำนำนพอที่จะให้ผู้ให้กำรฝึกอบรม

สะสำงภำรกิจอื่นมเีวลำมำเป็นวิทยำกรได้เตรียมเอกสำร เตรยีมตัวถ่ำยทอดควำมรู้ได้

อย่ำงเต็มที่ 

      6. เตรียมแต่งตัง้คณะกรรมกำรกำรด ำเนินงำน หมำยถึง       

คณะผู้รับผดิชอบในกำรจัดประชุมเชิงปฏิบัติกำรในด้ำนต่ำงๆ ตำมควำมจ ำเป็นที่จะท ำให้

กำรด ำเนินกำรทั้งก่อนประชุม และหลังกำรประชุม ลุล่วงไปด้วยควำมเรียบร้อยทั้งในด้ำน

บริกำรและด้ำนวิชำกำร 

    3. การด าเนินการประชุมเชิงปฏิบัติการ 

     ชัยยงค์  พรหมวงศ ์และคณะ (2547, หนำ้ 312-314) กล่ำวว่ำ    

กำรด ำเนินกำรประชุมเชิงปฏิบัติกำร ครอบคลุมกำรด ำเนินกำรตั้งแตก่ำรเปิดโครงกำร  

กำรปฏิบัติกำรโครงกำรไปจนกระทั่งกำรปิดโครงกำรประชุมเชิงปฏิบัติกำร กำรเปิด

โครงกำรประชุมเชิงปฏิบัติกำร มีหลำยวิธีขึ้นอยู่กับควำมเหมำะสม บำงองค์กรมพีิธีเปิด

อย่ำงเป็นทำงกำร มีกำรสร้ำงบรรยำกำศด้วยกิจกรรมหลำยอย่ำง อย่ำงไรก็ตำม ในกำร
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เปิดกำรอบรมนี ้ผูร้ับกำรฝึกอบรมตอ้งกำรจะรู้ใน 3 ประกำร ประกำรแรก คอื ผลที่ได้รับ

จำกกำรประชุมเชงิปฏิบัติกำร ประกำรที่สอง คอื ผูร้ับกำรฝึกอบรมจะต้องท ำอะไรบ้ำง 

และประกำรที่สำม คอื ควำมคำดหวังรว่มกัน กำรปฏิบัติโครงกำรในกำรประชุมเชิง

ปฏิบัติกำรมี 2 ส่วนที่ต้องท ำ 1. กำรสอนหรอืถ่ำยทอดประสบกำรณซ์ึ่งเป็นกิจกรรม     

ของผู้ให้กำรฝึกอบรมและลงมอืปฏิบัติกำรในกำรสร้ำงหรอืผลติผลงำน ผู้ให้กำรฝึกอบรม

จะต้องด ำเนินกำรฝกึอบรมไปตำมบทเรียนที่ได้เตรียมมำส ำหรับน ำเสนอแก่ผู้รับกำร

ฝกึอบรมตำมล ำดับหัวข้อและขัน้กิจกรรมด้วยกำรบรรยำยสรุป อธิบำยแนะน ำ และสำธิต

วิธีกำรกระท ำหรอืปฏิบัติพร้อมทั้งกำรใช้เครื่องมอืและวัสดุส ำหรับกำรปฏิบัติกำร และ

โสตทัศนูปกรณ์ส ำหรับขยำยประสบกำรณเ์รียนรู้ และประสบกำรณภ์ำคปฏิบัติแล้วแต่

ควำมเหมำะสมในแต่ละกรณี ในช่วงต้นคอืผู้รับกำรฝึกอบรมจะได้รับควำมรูค้วำมเข้ำใจ

จำกผู้ใหก้ำรฝึกอบรม ดว้ยวิธีกำรสนองต่อกำรถ่ำยทอดกำรสอนหรอืประสบกำรณ์ของ

ผูใ้ห้กำรฝกึอบรมตำมควำมเหมำะสมเป็นลักษณะของผู้ให้กำรฝึกอบรมเป็นศูนย์กลำงแล้ว  

ก่อนตำมด้วยกิจกรรม คอื ผูร้ับกำรฝกึอบรมลงมือปฏิบัติ ทดลองกระท ำกำรแก้ปัญหำ

ผลติผลงำนสร้ำงสิ่งต่ำงๆ ด้วยตัวผูร้ับกำรฝกึอบรมเอง โดยน ำควำมรู้ประสบกำรณ์ที่ได้รับ

มำจำกกำรเรียนรู้สว่นแรกมำใช้เป็นลักษณะที่ผู้รับกำรฝึกอบรมเป็นศูนย์กลำง และ        

2. ส่วนกำรปิดโครงกำรมคีวำมส ำคัญเท่ำกับกำรเปิดโครงกำร ผูใ้ห้กำรอบรมควรกระท ำ

ให้กำรประชุมเชิงปฏิบัติกำรจบลงด้วย ควำมชัดเจน ไม่สับสน มชีีวติชีวำ พร้อมกับ

ควำมส ำเร็จที่ผู้รับกำรฝึกอบรม ผูใ้ห้กำรฝึกอบรมและผูท้ี่เกี่ยวข้องพอใจและมั่นใจ     

อย่ำงนอ้ยในระดับหนึ่ง เป็นกำรกระท ำภำยหลังกำรประเมินเสร็จสิ้นลง กำรปิดโครงกำร

อำจเป็นได้ทั้งแบบที่เป็นพิธีกำร ซึ่งอยู่กับเหตุผลในกำรตัดสินใจ แต่สิ่งหนึ่งที่น่ำจะกระท ำ

ไปควบคู่กับกำรปิดโครงกำร เพื่อเป็นกำรยอมรับในควำมส ำเร็จและควำมพยำยำมของ

ผูร้ับกำรฝกึอบรม คือ ประกำศนยีบัตร เกียรตบิัตรหรือเอกสำรที่เป็นลำยลักษณ์อักษร 

    4. การประเมินการประชุมเชิงปฏิบัติการ 

     ชัยยงค์  พรหมวงศ ์และคณะ (2547, หนำ้ 312-314) กล่ำวว่ำ  

กำรประเมนิกำรประชุมเชิงปฏิบัติกำร ครอบคลุม 3 ลักษณะ คอื กำรประเมินโปรแกรม

ทำงดำ้นวิชำกำร กำรประเมินโครงกำรโดยรวม และกำรประเมินติดตำมผล กำรประเมิน

โปรแกรมทำงด้ำนวิชำกำร เป็นกำรประเมนิกำรเรียนรู้และกำรกระท ำมักเป็นไปตำมแผนที่

ได้ก ำหนดไว้ในบทเรียนที่สรำ้งขึ้น ตำมหลักสูตรของกำรฝกึอบรม กำรประเมินด้ำนกำร

วิชำกำร กระท ำได้ใน 2 รูปแบบ คอื กำรประเมินย่อย และกำรประเมินรวม 1. กำรประเมิน
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ย่อยคงกระท ำ ในจุดตำ่งๆ ของโปรแกรมกำรเรียนและกำรกระท ำ ในขณะที่โปรแกรมก ำลัง

ด ำเนนิกำรอยู่แบบนี ้ท ำให้ผู้ใหก้ำรฝึกอบรมทรำบว่ำกำรเรียนและกำรกระท ำที่เหมำะสม

เกิดขึ้นหรอืไม่อย่ำงไร และหำทำงเสริมแรงหรอืปรับปรุงแก้ไข ช่วยเหลือในส่วนที่บกพร่อง

ให้ดีขึ้น 2. กำรประเมินรวมเป็นกำรประเมนิกำรเรียน และกำรกระท ำตอนสุดท้ำยของ

โปรแกรมที่จะจัดต่อไปในอนำคต กำรประเมินรวมอำจใช้กำรทดสอบก่อนและหลัง      

กำรฝึกอบรมก็ได้ หรือจะใช้กำรทดสอบหลังกำรฝึกอบรมก็ได้ ซึ่งเป็นกำรประเมินเฉพำะ

กำรเรียนรูเ้ท่ำนั้น นอกจำกนั้นกำรประเมินควรรวมถึงกำรประเมนิหรอืผลผลิต และวธิีกำร

ท ำหรอืผลิตดว้ยกำรประเมินโครงกำรเชิงปฏิบัติกำรโดยรวม เป็นสิ่งที่ควรกระท ำ

นอกเหนอืไปจำกกำรประเมินโปรแกรมในด้ำนวิชำกำรประกอบด้วย กำรประเมิน        

กำรจัดโครงกำร ในด้ำนวัตถุประสงค์ของกำรจัดกำรประชุมเชงิปฏิบัติกำร สถำนที่      

กำรบริกำร สวัสดิกำร กระบวนกำรประชุม และผูใ้ห้กำรฝึกอบรมซึ่งเป็นประโยชน์        

แก่กำรฝึกอบรมโครงกำรในโอกำสต่อไป นอกจำกนี้ ยังมีกำรประเมินติดตำมผล          

เป็นกำรประเมนิภำยหลังที่กำรประชุมเชิงปฏิบัติกำรได้เสร็จสิน้ไปแล้วระยะหนึ่ง          

เพื่อติดตำมดูว่ำ ผูร้ับกำรฝึกอบรมได้รับประโยชน์จำกกำรฝึกอบรมประกำรใดบ้ำง      

มำกน้อยเพียงใด ในเรื่องอะไร และควำมตอ้งกำรที่หน่วยงำนฝกึอบรมจะช่วยผู้รับ       

กำรฝึกอบรมเหล่ำนั้นต่อไปอย่ำงไร 

  โดยสรุปแล้ว วิธีกำรประชุมเชงิปฏิบัติกำร ประกอบด้วยขั้นตอนที่ส ำคัญ        

4 ขั้นตอน คอื กำรวำงแผน กำรเตรียมกำร กำรด ำเนินกำร และกำรประเมินกำรฝึกอบรม 

แตล่ะขัน้ตอนจะมีหลำยวิธีในทำงปฏิบัติ ซึ่งขึ้นอยู่กับควำมเหมำะสมของโครงกำร 

การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 

 กำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำรแบบมีสว่นร่วม (Participatory Action Research : PAR)

เป็นกำรวิจัยที่มพีืน้ฐำนของกำรผสมผสำนควำมรู ้ปรัชญำ แนวคิดและวิธีกำรวิจัย 2 สำขำ 

คือ กำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำร (Action Research) และกำรวิจัยอย่ำงมีสว่นรว่ม (Participatory) 

มำใช้ในกระบวนกำรด ำเนินกำรวิจัย ในแนวทำงดั้งเดิมของกำรวจิัยเชิงปฏิบัติกำรแบบมี

ส่วนรว่มได้ใชใ้น 5 สำขำ คือ 

   1. องค์กำร 

   2. กำรพัฒนำชุมชน 

3. โรงเรียน 
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4. กำรมีสว่นร่วมของเกษตรกรและกำรสร้ำงเทคโนโลยี 

5. กำรประเมินผลกำรมสี่วนรว่ม 

 ซึ่งระยะตอ่มำได้น ำมำใช้ในกำรวิจัยทำงกำรศกึษำเนื่องจำกพระรำชบัญญัติ

กำรศกึษำแหง่ชำติพุทธศักรำช 2542 และแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พุทธศักรำช 2545  

เน้นกำรมีสว่นร่วมของทุกฝ่ำยที่เกี่ยวข้องกับผูเ้รียนมำกขึน้ ซึ่งกำรวิจัยเชงิปฏิบัติกำรแบบ 

มีสว่นร่วมมีแนวโน้มที่จะน ำมำใช้ในกำรวิจัยทำงกำรศกึษำมำกขึ้น เพรำะตอบสนองตอ่

สภำพปัญหำที่เกิดขึน้จรงิและแก้ปัญหำได้ตรงตำมควำมตอ้งกำรของผูม้ีสว่นร่วม  

(อังคณำ  ตุงคสมิต, 2550, หน้ำ 12 ; นงนภัส  คู่วรัญญู  เที่ยงกมลม, 2551, หนำ้ 67-68) 

 1. แนวคดิของการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 

  นักกำรศกึษำหลำยท่ำนได้ใหแ้นวคิดของกำรวจิัยเชิงปฏิบัติกำรแบบมี    

ส่วนรว่มไว้ ดังนี้ 

  นงนภัส  คู่วรัญญู  เที่ยงกมล (2551, หน้ำ 180) ได้ให้ควำมหมำยของ 

กำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำรอย่ำงมีสว่นร่วมว่ำ หมำยถึงกำรเรียนรู้และแสวงหำควำมรูจ้ำก

ประสบกำรณโ์ดยอำศัยกำรมีสว่นร่วมของผู้มีส่วนรว่มในกำรวิจัย คือผูม้ีสว่นได้เสีย  

นักปกครองและผูว้ิจัยโดยอำจจะเริ่มตน้ตั้งแต่ร่วมคิด ร่วมวำงแผน รว่มตัดสินใจ  

ร่วมด ำเนินกำร ร่วมประเมินผลและร่วมรับผลที่เกิดจำกกำรด ำเนินงำน รวมทั้งมีกำรสรุป

บทเรียนร่วมกันตลอดจนรว่มหำวิธีแก้ไขปัญหำและร่วมพัฒนำต่อไป 

   วรรณดี  สุทธินรำกร (2556, หนำ้ 13) ได้ให้ควำมหมำยของกำรวจิัย 

เชงิปฏิบัติกำรอย่ำงมสี่วนรว่มว่ำ หมำยถึงกระบวนกำรที่สะท้อนผลของกำรแก้ปัญหำ 

โดยตัวผู้ปฏิบัติงำนหรอืเจ้ำของปัญหำเพื่อก้ำวไปสู่กำรปรับปรุงหรอืสร้ำงสรรค์สิ่งที่ดกีว่ำ 

  สรุปแนวคิดของกำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำรแบบมีสว่นร่วมได้ว่ำเป็นกำรวิจัย 

ที่ตอ้งอำศัยกำรมสี่วนร่วมในกำรวิจัย ในด้ำนกำรรว่มวำงแผน รว่มตัดสินใจ               

ร่วมด ำเนินกำร ร่วมประเมินผลและร่วมรับผลที่เกิดขึ้น ตลอดจนร่วมหำวิธีแก้ไขปัญหำและ

ร่วมพัฒนำต่อไป เพื่อก้ำวไปสู่สิ่งที่ดกีว่ำ 

 2. หลักการของการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 

  กำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำรแบบมีสว่นร่วมมีหลักกำรที่ส ำคัญอยู่ 16 ประกำร  

ดังนี้ (นงนภัส  คู่วรัญญู  เที่ยงกมล, 2551, หนำ้ 188-198) 

   2.1 กำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำรอย่ำงมสี่วนรว่มเป็นวิธีกำรปรับปรุงกำร

ปฏิบัติ 
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ในสังคม (Social Practice) ดว้ยกำรเปลี่ยนแปลงกำรปฏิบัติในสังคมและเรียนรู้จำก

กระบวนกำรเปลี่ยนแปลงนั้น โดยกำรเน้นควำมส ำคัญของกำรศึกษำชุมชน โดยกำร

แลกเปลี่ยนควำมคิดเห็นของชำวบ้ำน กำรประเมินปัญหำและควำมตอ้งกำรของชุมชน 

(Need Assessment) เป็นกำรช่วยกัน วเิครำะห์สถำนกำรณ์ (Situation Analysis) ปัจจุบัน 

ว่ำในชุมชนมขี้อบกพร่องหรือปัญหำที่ใดบ้ำง ในเรื่องอะไรบ้ำงและมีควำมตอ้งกำรที่จะ

แก้ไขหรอืพัฒนำเรื่องใดบ้ำง นอกจำกกำรศกึษำสภำพชุมชนเพื่อเข้ำใจปัญหำที่ควรแก้ไข

ดังกล่ำวแล้ว เมื่อมีกำรก ำหนดแนวทำงแก้ไขแล้วคณะวิจัยควรจะต้องมกีำรส ำรวจ

ทรัพยำกรในชุมชน (Resource Assessment) ซึ่งจะรวมทั้งทรัพยำกรธรรมชำต ิทรัพยำกร

มนุษย์ บริกำรของหน่วยงำนต่ำงๆ ในพื้นที่ทั้งภำครัฐและเอกชน ทั้งนี้เพื่อรว่มกันก ำหนด

กิจกรรม หรือโครงกำรแก้ปัญหำหรือพัฒนำร่วมกัน เพื่อสร้ำงโอกำสประสบควำมส ำเร็จ 

ในกำรด ำเนินกิจกรรมหรอืโครงกำรแก้ปัญหำหรือพัฒนำ 

  2.2 กำรวิจัยปฏิบัติกำรอย่ำงมสี่วนรว่มเป็นกำรมสี่วนร่วมที่แท้จริง 

(Authentic Participation) ซึ่งเกี่ยวกับควำมตอ่เนื่องของกำรหมุนเวียนของกำรวำงแผน 

(Continuing Spiral of Planning) กำรกระท ำ คอื กำรด ำเนินกำรตำมแผนนั้นเอง(Acting 

Implementing Plans) กำรสังเกตอย่ำงเป็นระบบ (Systematically Observing) กำรสะท้อน

กลับ (Reflecting) และย้อนกลับไปที่กำรวำงแผนอีก (Re - planning) และเริ่มรอบกำร

หมุนเวียนอีกครั้ง อย่ำงไรก็ตำมกระบวนกำรนี้สำมำรถเริ่มตน้ด้วยวิธีกำรแตกต่ำงกัน 

ดังเชน่ 

   2.2.1 เก็บข้อมูลเบือ้งตน้ในพื้นที่ ที่สนใจด้วยกำรส ำรวจทั่วไปแล้ว

ไตร่ตรอง จำกนั้นท ำแผนเพื่อกำรเปลี่ยนแปลง 

   2.3 กำรวิจัยปฏิบัติกำรอย่ำงมสี่วนรว่มเป็นควำมรว่มมือควำมรับผดิชอบ

ส ำหรับกำรกระท ำจะเกี่ยวกับกำรปรับปรุงดว้ยควำมร่วมมอืของกลุ่มและจะขยำยวงกว้ำง

ออกไปจำกที่สว่นเกี่ยวข้องโดยตรงอย่ำงมำกไปสู่กำรเกี่ยวข้องโดยตรงมำกที่สุดเท่ำที่

เป็นไปได้จำกผลกระทบเหล่ำนั้นจำกกำรสนใจในกำรปฏิบัติ 

   2.4 กำรวิจัยปฏิบัติกำรอย่ำงมสี่วนรว่มเป็นกำรสร้ำงชุมชนแห่งกำร

วิพำกษ์วจิำรณ์ตนเอง (Self – critical Communities) ของประชำชนที่มีสว่นร่วม และที่ให้

ควำมรว่มมอืในกระบวนกำรกำรวิจัยของกำรวำงแผน (Planning) ลงมอืท ำ (Acting) สังเกต 

(Observing) และไตร่ตรอง (Reflecting) ดว้ยจุดมุ่งหมำยกำรสรำ้งชุมชนของประชำชนที่ให้

ค ำมั่นที่จะบรรลุกำรหยั่งรูด้้วยปัญญำญำณ (Enlightening with Intuition) ดว้ยตนเอง
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เกี่ยวกับควำมสัมพันธ์ระหว่ำงสภำพแวดล้อม กำรกระท ำ ผลที่ตำมมำ และกำรปลดปล่อย

ตนเองจำกระบบสถำบันและควำมบีบคั้นสว่นตัวที่ปิดกั้นพลังของกำรออกเสียงตำมสิทธิ

ของตนเองและอิสระที่จะเลือกค่ำนิยมของสังคม (Social Values) 

   2.5 กำรวิจัยปฏิบัติกำรอย่ำงมสี่วนรว่มเป็นกระบวนกำรเรียนรู้อย่ำงเป็น

ระบบ (Systematic Learning Process) ที่ประชำชนผู้ปฏิบัติจะสำมำรถตอบสนองและ

แสดงออกตำมโอกำสที่เปิดกว้ำงให้ ซึ่งเป็นกระบวนกำรที่ใช้ปัญญำวิเครำะหว์ิจำรณ์ 

(Critical Intelligence) เพื่อสื่อสำรถึงกำรกระท ำและเพื่อพัฒนำกำรเรียนรู้ ดังนัน้ กำรปฏิบัติ

ทำงสังคมจงึเป็นสิ่งที่ได้รับรู้และยอมรับ กำรปฏิบัติกำรดังกล่ำวจึงเกี่ยวข้องกับควำมสนใจ

ใคร่รู้และตอ้งกำรมีควำมเข้ำใจในควำมสัมพันธ์ระหว่ำงสภำพแวดล้อม (Circumstances) 

กำรกระท ำ (Action) และสิ่งที่ตำมมำ (Consequences) ในสภำพควำมเป็นอยู่ของตนเอง

ดังนัน้ทฤษฎีกำรวิจัยเชิงปฏิบัติจึงถูกพัฒนำขึ้น โดยอำจจะแสดงออกในตอนต้นในรูปแบบ

ของเหตุผลส ำหรับกำรปฏิบัติ เหตุผลที่เริ่มตน้เหล่ำนีจ้ึงเป็นสิ่งที่ตอ้งพินจิพิเครำะห์ผำ่น

กระบวนกำรกำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำร 

   2.6 กำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำรอย่ำงมสี่วนร่วมเป็นกำรเกี่ยวข้องกับ

ประชำชนทั้งในเชิงทฤษฎีและกำรปฏิบัติของเขำ 

   2.7 กำรวิจัยปฏิบัติกำรอย่ำงมสี่วนรว่มต้องกำรประชำชนให้มสี่วนร่วม

ทั้งด้ำนปฏิบัติ ด้ำนแนวควำมคิด และด้ำนกำรตั้งสมมติฐำนเกี่ยวกับสถำบัน ที่จะต้อง

ทดสอบด้วยกำรรวบรวมหลักฐำนที่นำ่เชื่อถือเพื่อพิสูจน์ใหเ้ห็นประจักษ์ชัดเจน 

   2.8 กำรวิจัยปฏิบัติกำรอย่ำงมสี่วนรว่มจงึเกี่ยวข้องไม่แค่เพียงกำรรักษำ

รำยงำนที่อธิบำยมีอะไรเกิดขึน้ในปัจจุบันมำกที่สุดแต่ยังเป็นกำรรวบรวมและวิเครำะหก์ลุ่ม

ผูท้ ำหน้ำที่ตัดสนิใจในส่วนที่เกี่ยวกับปฏิกิรยิำและควำมประทับใจเกี่ยวกับสิ่งที่ก ำลังจะเกิด

ต่อไปภำยหน้ำอีกด้วย 

   2.9 กำรวจิัยปฏิบัติกำรอย่ำงมสี่วนรว่มเกี่ยวกับผูเ้ข้ำมำมีสว่นร่วมให้ได้

ประจักษ์เห็นชัดในประสบกำรณข์องตนเอง ซึ่งสำมำรถกระท ำได้โดยกำรเก็บรักษำบันทึก

ส่วนบุคคลของผูท้ี่เข้ำมำมีส่วนในกำรรว่มบันทึกควำมก้ำวหน้ำของตนเอง และสะท้อน

ควำมคิดของตนเองเกี่ยวกับกำรเรียนรูข้องกลุ่มที่ขนำนกันไปเกี่ยวกับ (ก) กำรปฏิบัติตนเอง 

(ว่ำกำรปฏิบัติของปัจเจกบุคคลและกลุ่มก ำลังพัฒนำอย่ำงไร) และ (ข) กระบวนกำรศกึษำ

กำรปฏิบัติ (โครงกำรวิจัยปฏิบัติกำรด ำเนินกำรอย่ำงไร) 
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   2.10 กำรวิจัยปฏิบัติกำรอย่ำงมสี่วนร่วม เป็นกระบวนกำรทำงกำรเมอืง

เพรำะว่ำเกี่ยวกับประชำชนที่ท ำกำรเปลี่ยนแปลงที่จะระบบตนเองด้วยเหตุผลที่บำงครัง้   

จะเป็นกำรสร้ำงแรงต่อต้ำนกำรเปลี่ยนแปลงทั้งในผู้ที่เข้ำมำมีสว่นร่วมและบุคคลอื่นๆ 

   2.11 กำรวิจัยปฏิบัติกำรอย่ำงมสี่วนร่วมเกี่ยวกับกำรวิเครำะหอ์ย่ำงพินจิ

พิจำรณำในกำรสร้ำงสถำนกำรณข์องสถำบัน (โครงกำร รำยกำร ระบบ) ในที่ซึ่งประชำชน

ท ำงำนอยู่ นักวิจัยอำจรูส้ึกถึงกำรตอ่ต้ำนกำรเปลี่ยนแปลงอันเนื่องมำจำกควำมขัดแย้ง

ระหว่ำงเสนอวิธีปฏิบัติแบบใหม่และกำรยอมรับกำรปฏิบัติ เชน่ กำรสนใจ กำรสื่อสำร  

กำรตัดสินใจ และงำนศึกษำ (Educational work) กำรวิเครำะหอ์ย่ำงวิพำกษ์วิจำรณ์นีจ้ะ

ช่วยใหว้ิจัยปฏิบัติกำรอย่ำงมีสว่นร่วมมีกำรกระท ำที่เป็นกำรเมอืงโดย (ก) เกี่ยวกับกำร

ประสำนควำมรว่มมอืในกระบวนกำรวิจัยเชิญชวนให้ผูเ้ข้ำมำมีสว่นร่วมส ำรวจกำรปฏิบัติ

ของตนเอง และ (ข) กำรท ำงำนในบริบทของสถำบันที่กว้ำงขวำงมำกยิ่งขึน้ต่อกำรเข้ำใจ

อย่ำงมเีหตุผลมำกขึ้น กระบวนกำรตัดสินใจมำกขึ้น และในรูปแบบกำรท ำงำนที่เกี่ยวข้อง  

ที่สำมำรถตอบสนองควำมพึงพอใจของบุคคลในชุมชนได้ 

   2.12 กำรวิจัยปฏิบัติกำรอย่ำงมสี่วนร่วมจะเริ่มต้นอย่ำงเล็กๆ ด้วยกำร

ท ำงำนบนพืน้ฐำนกำรเปลี่ยนแปลงเล็กน้อยที่ปัจเจกบุคคลสำมำรถบริหำรจัดกำรและ

ควบคุมได้และท ำงำนกันต่อไปในรูปแบบขยำยกำรเปลี่ยนแปลงมำกยิ่งขึ้น รวมถึงกำร

วิพำกษ์วจิำรณ์ของสถำบันน ำไปสู่ควำมคิดเพื่อปฏิรูปทั่วไปของโครงกำร รำยกำร หรอื

ระบบอย่ำงกว้ำงขวำง 

   2.13 กำรวิจัยปฏิบัติกำรอย่ำงมสี่วนร่วมเริ่มต้นด้วยวงจรเล็กๆ ของกำร

วำงแผน กระท ำ สังเกต และกำรสะท้อนที่สำมำรถชว่ยกันก ำหนดประเด็น ควำมคิด และ

สมมตฐิำนที่ชัดเจนมำกยิ่งขึ้น ดังนั้นสิ่งที่เกี่ยวข้องน้ันจะสำมำรถระบุค ำถำมที่ทรงพลัง

มำกกว่ำส ำหรับควำมก้ำวหน้ำในงำนที่ตนเองท ำอยู่ 

   2.14 กำรวิจัยปฏิบัติกำรอย่ำงมสี่วนร่วมต้นดว้ยวงจรเล็กๆ ของผู้

ประสำนควำมร่วมมอืแต่ขยำยกว้ำงขึ้นในชุมชน ดังนัน้ ผูว้ิจัยปฏิบัติกำรอย่ำงมสี่วนร่วม

และผูท้ี่เกี่ยวข้องจะมีผลจำกค ำถำมจำกกำรปฏิบัติกำร 

   2.15 กำรวิจัยปฏิบัติกำรอย่ำงมสี่วนร่วมต้องกำรผูเ้ข้ำมำมีสว่นร่วมใน

กำรสรำ้งกำรบันทึกเกี่ยวกับกำรปรับปรุงของผูเ้ข้ำมำมีส่วนรว่มในกลุ่มดังกล่ำว โดยบันทึก 

    2.15.1 กำรเปลี่ยนแปลงของกลุ่มผู้ที่มสี่วนร่วมเกี่ยวกับกิจกรรมและ

กำรปฏิบัติต่ำงๆ 
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    2.15.2 กำรเปลี่ยนแปลงในภำษำและวำทกรรมในกลุ่มที่มสี่วนรว่ม   

ที่จะบรรยำย อธิบำย และตัดสินกำรปฏิบัติของกลุ่มตนเอง 

    2.15.3 กำรเปลี่ยนแปลงในควำมสัมพันธ์ทำงสังคมและรูปแบบของ

กำรจัดองค์กรที่แสดงคุณลักษณะและบีบบังคับกำรปฏิบัติของกลุ่ม 

    2.15.4 กำรพัฒนำควำมเชี่ยวชำญของกลุ่มผู้มีสว่นในกำรวิจัยเชิง

ปฏิบัติกำรที่ผู้มสี่วนร่วมเหล่ำนีต้้องสำมำรถแสดงหลักฐำนบรรยำกำศของกลุ่มที่ประชำชน

คำดหวงัและให้หลักฐำนสนับสนุนกำรเรียกร้องต่อภำยในกลุ่ม และแสดงควำมเคำรพ

ส ำหรับคุณค่ำของหลักฐำนที่รวบรวมและวิเครำะหอ์ย่ำงเคร่งครัดอีกทั้งสำมำรถแสดงและ

อธิบำยท ำให้ผู้อื่นเช่ือถอืได้ 

   2.16 กำรวิจัยปฏิบัติกำรอย่ำงมสี่วนร่วมต้องกำรให้ผูท้ี่เข้ำมำมีสว่นร่วม

ให้เหตุผลในกำรตัดสินใจเกี่ยวกับงำนสังคมหรอืกำรศกึษำแก่ผู้อื่นเพรำะว่ำกลุ่มผูท้ี่เข้ำมำมี

ส่วนรว่มสำมำรถแสดงหลักฐำนที่เขำรวบรวมได้กระท ำไปจะช่วยพวกเขำเองในกำร

สร้ำงสรรค์ กำรพัฒนำทดสอบและตรวจสอบอย่ำงสมเหตุสมผลส ำหรับสิ่งที่พวกเขำก ำลัง

กระท ำกำรมีกำรพัฒนำเหตุผลดังกล่ำวท ำให้เขำสำมำรถสอบถำมผู้อื่นอย่ำงมเีหตุผลว่ำ

บุคคลอื่นตัดสินกำรปฏิบัติของพวกเขำในรูปแบบทฤษฎีของพวกเขำเองและหลักฐำนที่

สะท้อนโดยพวกเขำนัน้เป็นอย่ำงไร (These participatory action tenets, 1997 และ     

Robin MC  

  สรุปหลักกำรของกำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำรแบบมีสว่นร่วมได้ว่ำเป็น

กระบวนกำรเรียนรู้อย่ำงเป็นระบบที่มวีิธีกำรปรับปรุงกำรปฏิบัติในสังคม ซึ่งเกี่ยวกับควำม

ต่อเนื่องของกำรหมุนเวียนของกำรวำงแผนจำกที่สว่นเกี่ยวข้องโดยตรงอย่ำงมำกไปสู่กำร

เกี่ยวข้องโดยตรงมำกที่สุด เริ่มต้นดว้ยวงจรเล็กๆ ของกำรวำงแผน กระท ำ สังเกต และ

กำรสะท้อนที่สำมำรถชว่ยกันก ำหนดประเด็น ควำมคิด และสมมตฐิำนที่ชัดเจนมำกยิ่งขึ้น 

 3. ขั้นตอนของการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 

  สุรัตน์  ดวงชำทม (2549, หนำ้ 83-87) กล่ำวถึงขั้นตอนกำรวิจัยเชิง

ปฏิบัติกำรแบบมีสว่นร่วมว่ำ กำรด ำเนินงำนเป็นลักษณะของกำรหมุนรอบตัว เจำะลึกเข้ำ

ไปแบบเกลียวสว่ำน (Spiral) โดยแบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอน คอื 1. ขัน้กำรวำงแผน (Plan)  

2. ขัน้ปฏิบัติกำร (Act)  3. ขั้นกำรสังเกต (Observe) และ 4. ขัน้กำรสะท้อน (Reflect)    

โดยก ำหนดวงรอบของกำรปฏิบัติในแตล่ะรอบ ดังนี้ 
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   รอบที่ 1 

    1. กำรวำงแผน (Plan) ผู้วจิัยและผู้ร่วมวจิัยร่วมกันด ำเนินกำร 

    2. กำรน ำแผนไปปฏิบัติ (Act) ผู้วจิัยและผูร้่วมวิจัยได้รว่มกัน 

ด ำเนนิกำร 

    3. กำรสังเกตและประเมินผล (Observe) ผู้วจิัยและผูร้่วมวิจัยได้ 

ร่วมกันด ำเนินกำร 

    4. กำรสะท้อนผลกำรด ำเนินงำน (Reflect) ผู้วจิัยและผู้ร่วมวิจัยได้ 

ร่วมกันน ำผลกำรสังเกตและประเมินผลกำรปฏิบัติงำนมำพิจำรณำ 

   รอบที่ 2 

    1.กำรวำงแผน (Re-Plan) ผู้วจิัยและผูร้่วมวิจัยน ำแผนในรอบที่ 1  

มำปรับปรุงรว่มกัน 

    2. กำรน ำแผนไปปฏิบัติ (Re-Act) ผู้วจิัยและผู้ร่วมวิจัยร่วมกันน ำ 

แผนในรอบที่ 1 ที่ปรับปรุงแล้วไปใช้ 

    3. กำรสังเกตและประเมินผล (Re-Observe) ผู้วจิัยกับผู้ร่วมวิจัยน ำ 

ผลกำรสังเกตและประเมินผลในรอบที่ 1 มำปรับปรุง 

    4. กำรสะท้อนผลกำรด ำเนินงำน (Re-Reflect) ผู้วจิัยและผู้รว่มวิจัย 

ร่วมกันพิจำรณำในประเด็นกำรบรรลุผลกำรด ำเนินงำนในรอบที่ 1 

  สุวิมล  ว่องวำณิช (2550, หน้ำ 23) ได้กล่ำวถึงข้ันตอนกำรวิจัยปฏิบัติกำร  

4 ขั้นตอน คอื 1. กำรวำงแผนหลังจำกวิเครำะหแ์ละก ำหนดประเด็นปัญหำที่ตอ้งกำรแก้ไข 

(Plan)  2. กำรปฏิบัติกำรตำมแผนที่ก ำหนด (Act) 3. กำรสังเกตผลที่เกิดขึ้นจำกกำร

ปฏิบัติงำน (Observe) 4. กำรสะท้อนผลหลังจำกกำรปฏิบัติงำนให้ผูท้ี่มสี่วนรว่มได้

วิพำกษ์วจิำรณ์ ซึ่งน ำไปสู่กำรปรับปรุงแก้ไขกำรปฏิบัติงำนต่อไป (Reflect) วงจรกำรวิจัย

ปฏิบัติกำรนีเ้รียกย่อๆ ว่ำ วงจร PAOR 

  สรุปขั้นตอนกำรวิจัยเชงิปฏิบัติกำรแบบมีสว่นร่วมได้ว่ำมี 4 ขั้นตอน คือ     

มีกำรวำงแผน (Plan) มกีำรปฏิบัติกำรตำมแผน (Act) มีกำรสังเกตผลที่เกิดขึ้น (Observe) 

และมีกำรสะท้อนผลหลังจำกกำรปฏิบัติงำน (Reflect) ทีเ่รียกว่ำวงจร PAOR 

 4. ลักษณะเด่นของการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 

  ลักษณะเด่นของกำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำรแบบมีสว่นร่วมในกำรวิจัยทำง

กำรศกึษำมีดังตอ่ไปนี ้(อังคณำ  ตุงคะสมิต, 2550, หน้ำ 15-16) 
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   4.1 ในกำรวิจัยทำงกำรศกึษำแบบเดิมจะมีแบบจ ำลองเป็นเส้นตรง 

(Linear Model) โดยเริ่มจำกกำรมสีมมุติฐำน เก็บข้อมูล วิเครำะห์และสรุปผล แตไ่ม่ได้

สนใจว่ำสมมุติฐำนดังกล่ำวมำจำกไหนและมีควำมถูกต้องตรงสอดคล้องกับสภำพควำม

เป็นจรงิหรอืไม่ ขอ้สรุปมีควำมถูกต้องสอดคล้องกับสภำพที่เป็นจริงในโรงเรยีนเพียงใด 

ในขณะที่กำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำรแบบมีสว่นร่วมมีแบบจ ำลองเป็นวงจร (Cyclical Model) ซึ่ง

สมมตฐิำนจะต้องมปีระโยชน์และมีควำมตรง นอกจำกนีย้ังมีกำรตรวจสอบข้อค้นพบ      

ในระหว่ำงปฏิบัติ ซึ่งท ำใหไ้ด้ขอ้สรุปที่ตรงกับสภำพที่เป็นจรงิ 

   4.2 กำรวิจัยทำงกำรศกึษำแบบเดิมจะเน้นกำรวิจัยเชิงปริมำณและ

นักวิจัยประเภทหอคอยงำช้ำงจะศกึษำในประเด็นใดประเด็นหนึ่ง เพื่อท ำควำมเข้ำใจสิ่งที่

ศกึษำเท่ำนั้น แต่กำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำรแบบมีสว่นร่วมจะน ำผลกำรศกึษำไปใช้และ

ก่อใหเ้กิดผลในระยะเวลำในทำงที่ดีแก่ผูม้ีสว่นรว่ม 

   4.3 กำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำรแบบมีสว่นร่วมท ำให้วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย

และข้อค้นพบมีควำมตรง (Validity) มำกขึ้น เพรำะเป็นกำรสรำ้งองค์ควำมรูเ้พื่อน ำไปใช้ใน

กำรแก้ไขปัญหำ โดยอยู่บนพืน้ฐำนที่กลุ่มผู้มีสว่นได้เสียมีสว่นร่วมในกำรสร้ำงองค์ควำมรู้ 

   4.4 ท ำให้มโีอกำสเพิ่มมำกขึ้นที่จะสร้ำงนวัตกรรมและกำรใส่สิ่ง

สอดแทรกต่ำงๆ (Intervention) เพรำะกำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำรแบบมีสว่นร่วม สะท้อนคุณค่ำ

ในเรื่องกระบวนกำรเปลี่ยนแปลง 

   4.5 ท ำให้เกิดควำมร่วมมือเพิ่มมำกขึ้นระหว่ำงนักวิจัยและกลุ่มผู้มีสว่นได้

เสีย ซึ่งสอดคล้องกับหลักกำรประชำธิปไตย ผู้มีสว่นร่วมหรอืกลุ่มผูม้ีสว่นได้เสียจะมี

บทบำทเป็นผู้กระท ำ ด ำเนินกำรหรือเป็นสมำชิกชุมชน เพื่อสรำ้งสังคมและเป็นคนของ

สังคม ในขณะที่กำรวิจัยแบบดั้งเดิม คนของสังคมจะไม่เกี่ยวข้องกับนักวิจัย แต่คนจะถูก

พิจำรณำว่ำเป็นสิ่งที่ถูกศกึษำ (Objects) และหำกนักวิจัยเป็นบุคลำกรในสถำนศกึษำก็จะ

ท ำให้เกิดควำมสัมพันธ์ที่ดีระหว่ำงสถำนศกึษำกับนักเรียน ผู้ปกครองและชุมชน 

   4.6 ผลลัพธ์ที่ได้นอกจำกจะแก้ปัญหำหรอืพัฒนำงำนที่เกิดขึ้นได้แล้ว ยัง

เกิดกำรเรยีนรู้ของผูม้ีสว่นร่วม ได้ใชค้วำมสำมำรถของผูม้ีสว่นร่วมอย่ำงหลำกหลำย 

ก่อใหเ้กิดควำมพึงพอใจและควำมภูมใิจของผู้มีสว่นร่วม สง่เสริมวัฒนธรรมกำรพึ่งตนเอง 

   4.7 ผลกำรวิจัยสำมำรถน ำไปใช้ประโยชน์ได้ทันที เนื่องจำกเป็นกำร

ด ำเนนิกำรวิจัยเพื่อแก้ปัญหำและพัฒนำงำนที่เกิดขึน้ โดยอำศัยกำรมีสว่นร่วมของ

ผูเ้กี่ยวข้องทุกฝ่ำยจงึท ำให้แก้ปัญหำและพัฒนำที่เกิดขึน้ได้ 
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 สรุปลักษณะเด่นของกำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำรแบบมีสว่นร่วมได้วำ่เป็น

กระบวนกำรเบ็ดเสร็จในกำรสร้ำงองค์ควำมรู ้ที่จะน ำไปแก้ปัญหำ ซึ่งเน้นวิธีกำรเรียนรู้จำก

ประสบกำรณต์รง ที่มกีำรสะท้อนควำมคิด มกีำรลงมอืปฏิบัติเป็นวัฏจักร โดยอำศัยกำรมี

ส่วนรว่มอย่ำงแข็งขันจำกทุกฝ่ำย 

 5. เงื่อนไขความส าเร็จของการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 

  กำรน ำกำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำรแบบมีสว่นร่วมไปใช้ มีเงื่อนไขที่สนับสนุนให้

กำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำรแบบมีสว่นร่วมประสบผลส ำเร็จ ดังนี้ (อังคณำ  ตุงคะสมิต, 2550, 

หนำ้ 19-20) 

5.1 มีกำรตดิต่อสื่อสำรผูม้ีส่วนร่วมอย่ำงทั่วถึง ซึ่งจะต้องสื่อให้มคีวำม 

เข้ำใจตรงกัน 

   5.2 สร้ำงควำมตระหนักและให้ควำมส ำคัญผูม้ีสว่นร่วม ผู้มสี่วนรว่มจะ 

รู้สกึว่ำตนเองมีควำมส ำคัญในกระบวนกำรและจะให้ควำมรว่มมอือย่ำงเต็มที่ 

   5.3 สร้ำงกำรยอมรับจำกผู้มีส่วนรว่ม โดยผูม้ีสว่นร่วมจะเต็มใจและ 

สนับสนุนเรื่องแรงกำย ใจและเวลำ ในขณะที่ผูว้ิจัยที่เป็นคนภำยนอกต้องมคีวำมไว้วำงใจ

และเชื่อมั่นในควำมสำมำรถของผู้มสี่วนรว่ม 

   5.4 ให้ข้อมูล ควำมรูท้ี่เกี่ยวข้อง เพื่อให้เกิดควำมเข้ำใจที่ตรงกัน 

   สรุปเงื่อนไขควำมส ำเร็จของกำรวจิัยเชิงปฏิบัติกำรแบบมีสว่นร่วมได้ว่ำ 

กำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำรแบบมีสว่นร่วมจะประสบผลส ำเร็จได้นัน้ต้องอำศัยควำมรว่มมอืของ

ทุกฝ่ำยที่ให้ควำมรว่มมอือย่ำงเต็มที่ ทั้งแรงกำย แรงใจและเวลำ และต้องมีควำมเข้ำใจที่

ตรงกัน 

  จำกแนวคิด หลักกำร ขัน้ตอน ลักษณะเด่นและเงื่อนไขควำมส ำเร็จของกำร

วิจัยเชงิปฏิบัติกำรแบบมีสว่นรว่ม ตำมที่ได้น ำเสนอนั้น สรุปได้ว่ำกำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำร

แบบมีสว่นร่วมเป็นกระบวนกำรที่แสวงหำควำมรูห้รือประสบกำรณ์ รวมทั้งสร้ำงองค์

ควำมรูอ้ย่ำงเป็นระบบและเน้นกำรมสี่วนร่วมของทุกฝำ่ย ที่มคีวำมเข้ำใจตรงกัน มี

จุดมุง่หมำยที่จะแก้ปัญหำหรอืพัฒนำในเรื่องเดียวกัน โดยเริ่มตั้งแตก่ำรวำงแผน (Plan) 

กำรปฏิบัติกำรตำมแผน (Act) กำรสังเกตผลที่เกิดขึน้ (Observe) และกำรสะท้อนผล

หลังจำกกำรปฏิบัติงำน (Reflect) 
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การนเิทศติดตาม 

 กำรนเิทศกำรศกึษำ นับว่ำมีบทบำทส ำคัญต่อกำรพัฒนำครูใหส้ำมำรถจัด

กิจกรรมและกระบวนกำรเรียนรู้ ใหบ้รรลุผลตำมจุดมุ่งหมำยของหลักสูตรได้ แตใ่นสภำพ

ปัจจุบันมขี้อจ ำกัดหลำยประกำร ที่ท ำให้ไม่สำมำรถปฏิบัติกำรนิเทศกำรศกึษำได้ครบถ้วน 

เนื่องจำกขำดปัจจัยสนับสนุนหลำยด้ำน ดังนัน้ ระบบกำรนเิทศกำรศกึษำที่เหมำะสม และ

ควรน ำมำใช้ใหเ้กิดประโยชน์สูงสุดในสภำพกำรณ์ปัจจุบันก็คือ กำรนเิทศตดิตำมและ

ประเมินผล (กรองทอง  จริเดชำกุล, 2550, หนำ้ 1) 

 กำรนเิทศ ติดตำมและประเมินผลเป็นเครื่องมอืในกำรพัฒนำคุณภำพกำรศกึษำ

ทีแ่สดงถึงคุณภำพในกำรจัดกำรศกึษำ และเป็นกำรแก้ไขข้อบกพร่องหรอืข้อด้อยบำง

ประกำรที่อำจจะมีขึ้นในระบบกำรศกึษำให้ได้รับกำรแก้ไข กำรนิเทศติดตำมเป็นกำร

ช่องทำงพัฒนำกำรศกึษำโดยมีกำรตดิตำมอย่ำงใกล้ชิด กำรนเิทศตดิตำมจะประสบ

ผลส ำเร็จตำมควำมมุ่งหมำยได้นัน้ต้องขึน้อยู่กับควำมร่วมมอืของทุกฝ่ำยที่มสี่วนเกี่ยวข้อง

โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งโรงเรียนซึ่งถือเป็นองค์ที่ส ำคัญ ที่ตอ้งได้รับกำรพัฒนำให้เป็นองค์กร

แหง่กำรเรียนรู้มีกำรบริหำรจัดกำรที่มปีระสิทธิภำพโดยผูบ้ริหำรโรงเรียนจะต้องเป็นผู้น ำ

และประสำนควำมรว่มมอืจำกทุกฝ่ำยใหผ้นึกก ำลังเป็นหนึ่งเดียวเพื่อใหเ้กิดกำรเรยีนรูก้ับ

ผูเ้รียนอย่ำงตอ่เนื่อง 

  1. ความหมายของการนิเทศ 

   กำรนเิทศเป็นกระบวนกำรท ำงำนร่วมกันระหว่ำงผูน้ิเทศกับผูร้ับ       

กำรนเิทศเพื่อพัฒนำงำนด้ำนต่ำงๆ ซึ่งได้มีหน่วยงำนทำงกำรศึกษำ และนักวิชำกำรให้

ควำมหมำยของกำรนเิทศภำยใน ดังนี้ 

    มหำวิทยำลัยสุโขทัยธรรมำธิรำช (2550, หนำ้ 58) ได้สรุป

ควำมหมำยของกำรนเิทศภำยในว่ำ กำรนเิทศภำยในโรงเรียนคอื กำรนิเทศที่มกีำรริเริ่ม

และจัดด ำเนินกำรโดยบุคคลในสถำนศกึษำ โดยจัดตำมควำมตอ้งกำรและควำมจ ำเป็นของ

สถำนศกึษำนั้นๆและมีวัตถุประสงค์ที่จะพัฒนำกำรปฏิบัติงำนของบุคลำกร อันจะส่งผลให้

เกิดกำรจัดกำรศกึษำของโรงเรียนมคีุณภำพสูงขึ้น 

    กรองทอง  จริเดชำกุล (2550, หนำ้ 4) ได้ให้ควำมหมำยของ       

กำรนเิทศภำยในโรงเรียนว่ำหมำยถึง กำรส่งเสริม สนับสนุนหรอืกำรให้ควำมช่วยเหลอืครู

ในโรงเรยีนใหป้ระสบควำมส ำเร็จในกำรปฏิบัติงำนตำมภำรกิจหลัก ได้แก่ กำรจัดกิจกรรม
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กำรเรียนกำรสอนหรอืกำรสร้ำงเสริมพัฒนำกำรของนักเรียนทุกด้ำน ทั้งทำงด้ำนร่ำงกำย 

สังคม อำรมณ์จติใจและสติปัญญำ ให้เต็มตำมวัยและศักยภำพ 

    ดุสิต  มั่นคง (2550, หนำ้ 42) กำรนิเทศภำยในโรงเรียน หมำยถึง 

กิจกรรม ที่ผู้บริหำรและบุคลำกรในโรงเรยีนร่วมมอืกันจัดขึน้เพื่อพัฒนำและส่งเสริมกำร

ปฏิบัติงำนของครูในทุกด้ำน รวมทั้งให้ครูเกิดควำมก้ำวหนำ้ในวิชำชีพ และให้สำมำรถ

จัดกำรเรยีนกำรสอนได้อย่ำงมปีระสิทธิภำพ 

    จันทรำนี  สงวนนำม (2551, หนำ้ 159) ได้สรุปควำมหมำยของ    

กำรนเิทศภำยในว่ำ เป็นกำรนิเทศภำยในสถำนศกึษำ ด ำเนินกำรโดยผู้บริหำรสถำนศกึษำ

และครูตลอดจนบุคลำกรภำยในสถำนศกึษำ รว่มกันปรับปรุงงำนด้ำนต่ำงๆ เป็นกำร

ส่งเสริมและเพิ่มประสิทธิภำพกำรเรียนกำรสอน อันจะน ำมำซึ่งคุณภำพของสถำนศึกษำ

และผูเ้รียนให้อยู่ในระดับที่น่ำพึงพอใจ ซึ่งผูร้ับกำรนิเทศ ได้แก่ ครูผูส้อน และบุคลำกร

ภำยในสถำนศกึษำทุกคน 

    กล่ำวโดยสรุป กำรนเิทศ เป็นกำรด ำเนินกำรรว่มกันของบุคลำกร

ภำยในหนว่ยงำน เพื่อปรับปรุง แก้ไข กำรด ำเนินกิจกรรมกำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้ของ

ครูผูส้อนเกิดกำรพัฒนำพฤติกรรม ควำมสำมำรถกำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้ เพื่อใหเ้กิด

ประสิทธิภำพ บรรลุตำมวัตถุประสงค์ 

  2. ความส าคัญและความจ าเป็นของการนิเทศ 

   สุภำกร  รำชำกรกิจและคณะ (2550, หนำ้ 56) ได้กลำ่วถึงควำมส ำคัญ 

ของกำรนเิทศภำยในสถำนศกึษำว่ำ มีควำมส ำคัญต่อกำรจัดกำรศกึษำ เนื่องจำกมีควำม

เชื่อพืน้ฐำนว่ำ ผูน้ิเทศและผู้รับกำรนเิทศตำ่งก็อยู่ในโรงเรียนย่อมสำมำรถวิเครำะห์ผลกำร

จัดกำรเรยีนกำรสอน เพื่อหำจุดที่ยังเป็นปัญหำหรือจุดที่ตอ้งพัฒนำตลอดจนวิเครำะห์

สำเหตุของปัญหำได้ตรงกับสภำพควำมเป็นจริงมำกกว่ำบุคคลภำยนอก กำรนเิทศภำยใน

จงึเน้นกำรร่วมมือระหว่ำงผู้นิเทศกับผูร้ับกำรนเิทศ จะช่วยใหเ้กิดกำรยอมรับสภำพปัญหำ

แนวทำงแก้ไขซึ่งต่ำงก็มีสว่นร่วมในกำรคิดค้น สง่ผลใหม้ีควำมเต็มใจในกำรปฏิบัติตำมแนว

ทำงกำรพัฒนำงำนซึ่งได้รว่มกันก ำหนดไว้ ท ำให้กำรนิเทศได้ผลดีมำกกว่ำกำรชีแ้นะจำก

บุคคลภำยนอก 

   กรองทอง จิรเดชำกุล (2550, หนำ้ 4) กล่ำวว่ำ กำรนิเทศภำยใน

โรงเรียนมีควำมจ ำเป็น คอื 
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    1. เพื่อปรับปรุงคุณภำพของกำรจัดกำรศกึษำ ให้ได้มำตรฐำน

ใกล้เคียงกัน 

    2. ปริมำณศกึษำนิเทศก์ไม่เพียงพอกับควำมตอ้งกำรของครูและ

สถำนศกึษำ 

    3. บุคลำกรภำยในสถำนศกึษำ มคีวำมรูค้วำมสำมำรถ มี

ควำมคุ้นเคยและ 

ใกล้ชิดปัญหำมำกที่สุด 

    4. บรรยำกำศในกำรนิเทศมีควำมเป็นกันเอง และสำมำรถปฏิบัติงำน

นิเทศได้อย่ำงตอ่เนื่อง 

   สรุป กำรนิเทศเป็นสิ่งส ำคัญที่จะต้องมีขึ้นในโรงเรียน และต้องอำศัย

ควำมรว่มมอืของบุคลกรในโรงเรียน และผูบ้ริหำรโรงเรียนเป็นบุคคลส ำคัญที่จะให้กำร

นิเทศประสบผลส ำเร็จในกำรบริหำรและให้ครูได้มีควำมรู้ ประสบกำรณ์ที่ได้รับจำกกำร

นิเทศไปใช้ในกำรปรับปรุงกำรจัดกิจกรรมกำรเรยีนกำรสอนของตนให้ดียิ่งขึ้น และมีควำม

มั่นใจ  

  3. จุดมุ่งหมายของการนิเทศ 

   กรองทอง  จริเดชำกุล (2550, หนำ้ 4) ได้กล่ำวถึงจุดมุ่งหมำยของกำร

นิเทศภำยในโรงเรียนไว้ 2 ประกำรคอื 

    1. จุดมุง่หมำยทั่วไป 

     1.1 เพื่อให้ผู้บริหำรและคณะกรรมกำรนเิทศของสถำนศกึษำ           

มีควำมรู้ ควำมเข้ำใจและปฏิบัติกำรนิเทศภำยในโรงเรียนได้ 

     1.2 เพื่อพัฒนำควำมสำมำรถของครู 

     1.3 เพื่อช่วยเหลือและจัดสรรเครื่องมอื สื่อกำรเรียนรู้ ตลอดจน 

ช่วยเหลือและปรับปรุงวธิีจัดกำรเรียนรู้ 

     1.4 เพื่อให้ครูเกิดควำมเจริญงอกงำมทำงวิชำชีพ 

    2. จุดมุง่หมำยเฉพำะ 

     2.1 เพื่อให้ครูสำมำรถพัฒนำพฤติกรรมกำรปฏิบัติงำนในเรื่อง

ต่อไปนี ้

     2.2 เพื่อให้สถำนศกึษำ มีแผนกำรนเิทศภำยในโรงเรียน 
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     2.3 เพื่อเน้นให้มีกำรวิเครำะห ์ปรับปรุงหลักสูตรสถำนศกึษำและ

ในกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ที่ได้รับมอบหมำย 

     2.4 เพื่อให้ครูจัดกำรเรียนกำรสอนตำมแนวปฏิรูปกำรเรียนรูท้ี่เน้น 

ผูเ้รียนเป็นส ำคัญ กำรบูรณำกำร เน้นทักษะกระบวนกำรคิด ฯลฯ 

     2.5 เพื่อปรับปรุงและพัฒนำกระบวนกำร/วิธีกำรจัดกำรเรียนรู้

ของครู 

     2.6 เพื่อให้มกีำรจัดกิจกรรมเสริมกำรเรียนรู้ได้อย่ำงเหมำะสม 

     2.7 เพื่อพัฒนำกำรใชส้ื่อและแหล่งเรียนรู้ 

     2.8 เพื่อให้มกีำรวัดและประเมินผลตำมสภำพจริงและปรับปรุง 

กระบวนกำรวัดและประเมินผลใหม้ีประสิทธิภำพสูงขึ้น 

   จันทรำนี  สงวนนำม (2551, หนำ้ 160) กล่ำวถึงจุดมุ่งหมำยของกำร

นิเทศภำยในสถำนศกึษำว่ำมีจุดมุ่งหมำยดังนี้ 

    1. เพื่อให้สถำนศกึษำมีศักยภำพในกำรพัฒนำคุณภำพกำรเรียนรู ้ให้ 

สอดคล้องกับมำตรฐำนหลักสูตรตำมแนวพระรำชบัญญัติกำรศึกษำแหง่ชำติ พ.ศ.2542  

    2. เพื่อให้สถำนศกึษำสำมำรถบริหำรและจัดกำรเรียนรู้ได้อย่ำงมี 

ประสิทธิภำพ 

    3. เพื่อพัฒนำหลักสูตรและกำรเรียนรูใ้ห้มปีระสิทธิภำพและ

สอดคล้องกับควำมต้องกำรของชุมชนและสังคม ทันต่อกำรเปลี่ยนแปลงทุกด้ำน 

    4. เพื่อให้บุคลำกรในสถำนศกึษำได้พัฒนำควำมรู้ ทักษะและ 

ประสบกำรณใ์นกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ ตลอดจนพัฒนำวิชำชีพ 

    5. เพื่อส่งเสริมให้สถำนศึกษำปฏิรูประบบบริหำร โดยให้ทุกคนมีสว่น 

ร่วมในกำรคิด ร่วมตัดสินใจ รว่มท ำ ร่วมรับผดิชอบและชื่นชมในผลงำน 

    6. เพื่อให้เกิดกำรประสำนงำนและควำมร่วมมือระหว่ำงผู้เกี่ยวข้อง  

ได้แก่ ชุมชน สังคมและวัฒนธรรม ในกำรพัฒนำคุณภำพสถำนศกึษำ 

   สรุป กำรนเิทศมีจุดมุ่งหมำยเพื่อพัฒนำควำมสำมำรถของครูในกำร

จัดกำรเรยีนกำรสอนตำมแนวปฏิรูปกำรเรียนรูท้ี่เน้นผูเ้รียนเป็นส ำคัญ ช่วยเหลือ ปรับปรุง

วิธีจัดกำรเรยีนรู้ให้มปีระสิทธิภำพ เพื่อพัฒนำหลักสูตรและกำรเรียนรูใ้ห้มปีระสิทธิภำพ   

โดยใหทุ้กคนมสี่วนรว่มคิด ร่วมท ำ ร่วมตัดสินใจ เกิดกำรประสำนงำนและควำมรว่มมอื
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ระหว่ำงชุมชน สังคมและวัฒนธรรม เพื่อให้สอดคล้องกับควำมตอ้งกำรของชุมชนและ

สังคม ทันต่อกำรเปลี่ยนแปลงทุกด้ำน 

  4. กระบวนการนิเทศ 

   ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรประถมศกึษำแหง่ชำติ (2545, หนำ้ 125-

130) ได้กล่ำวไว้ว่ำกระบวนกำรนเิทศภำยใน หมำยถึง ควำมรว่มมอืของบุคลำกรภำยใน

โรงเรียนในกำรที่จะปรับปรุงแก้ไขหรอืพัฒนำกำรสอนของครู เพื่อให้กำรเรียนกำรสอน 

ของครูมคีุณภำพมีขัน้ตอนเหมอืนกำรนิเทศกำรศกึษำโดยทั่วไป ซึ่งมขีั้นตอนกำรนเิทศ  

5 ขั้นตอน ดังนี้ 

    1. ขั้นวำงแผนกำรนิเทศ กำรวำงแผนกำรนเิทศเป็นขั้นตอนกำรส ำรวจ 

ปัญหำและควำมต้องกำร กำรวิเครำะหป์ัญหำและควำมตอ้งกำรจ ำเป็นที่จะต้องมีกำร

นิเทศ กำรก ำหนดนโยบำยและจุดประสงค์ของกำรนิเทศ ก ำหนดขั้นตอนกำรปฏิบัติกำร

นิเทศ และกำรจัดล ำดับควำมจ ำเป็นเร่งด่วนก่อนหลังซึ่งกำรวำงแผนกำรนเิทศเป็น

กระบวนกำรที่มีควำมส ำคัญยิ่งเป็นตัวก ำหนดภำพรวมของกำรปฏิบัติงำนนั้นจะเป็นไป    

ในทิศทำงใด ตำมหลักกำรผู้บริหำรควรใหค้วำมส ำคัญในขั้นตอนนีอ้ย่ำงยิ่ง จึงจะสำมำรถ

ปฏิบัติงำนได้ส ำเร็จตำมวัตถุประสงค์ มีหลักกำร ดังนี้ 

     1.1 กำรปฏิบัติงำนเพื่อหำข้อก ำหนดว่ำจะท ำอย่ำงไร มขีอบเขต

อย่ำงไร เพื่อจะได้ด ำเนินกำรให้ตรงเป้ำหมำยที่ก ำหนดไว้ กำรแบ่งหนำ้ที่ควำมรับผิดชอบ

และวำงแผนแนวทำงกำรแก้ปัญหำต่ำงๆ 

     1.2 กำรจัดระบบงำน เป็นกำรจัดแบ่งสำยงำนกำรนเิทศกำรศกึษำ        

ในหน่วยงำนอ ำนำจและหน้ำที่ของบุคลำกรส่วนต่ำงๆ 

     1.3 กำรด ำเนินงำนจะใช้วธิีใดด ำเนินงำน กำรตดิตำมผลและกำร

ก ำหนดเริ่มปฏิบัติงำนตำมแผนสิน้สุดเมื่อใด เป็นต้น 

     1.4 กำรประเมนิผลงำน ก ำหนดวิธีกำรประเมินผลงำนไว้เป็นระยะ

เพื่อหำทำงปรับปรุงแก้ไข ควรจะประเมินผลทั้งด้ำนปริมำณและคุณภำพ 

    2. ขั้นเตรยีมกำรนิเทศเป็นขั้นตอนเตรียมบุคลำกร เตรียมวัสดุ เตรียม 

กิจกรรมให้เรียบร้อยที่สุดเพื่อให้เป็นไปตำมแผนปฏิบัติกำรที่วำงไว้ ได้แก่ สรำ้งควำมเข้ำใจ

เกี่ยวกับกำรนเิทศให้แก่ผูร้่วมงำนให้ควำมรู้และทักษะในกำรนเิทศแก่ผูน้ิเทศและผู้ร่วมงำน 

ก ำหนดผู้ใหก้ำรนเิทศ ก ำหนดสื่อ เครื่องมอืและแหล่งทรัพยำกร ก ำหนดกิจกรรมที่จะใช้ใน

กำรปฏิบัติกำนนเิทศ กำรเตรียมกำรนิเทศอำจแบ่งกำรเตรยีมกำรไว้เป็น 2 ลักษณะ คอื 
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     2.1 เตรียมคนหรอืเตรยีมบุคลำกร โดยอำจใชแ้นวปฏิบัติใน

ลักษณะต่อไปนี้ 

      2.1.1 ประชุมปรึกษำกับบุคลำกรในโรงเรียน เพื่อสร้ำงกำร

ยอมรับควำมศรัทธำในกระบวนกำรนเิทศ 

      2.1.2 ประชุมให้ควำมรูค้วำมเข้ำใจในเรื่องกำรนเิทศภำยใน

โรงเรียนแก่บุคลำกรสร้ำงควำมเข้ำใจใหบุ้คลำกรยอมรับในควำมสำมำรถที่แตกต่ำงกันของ

แตล่ะบุคคลเพื่อก่อใหเ้กิดผู้น ำและผูต้ำมที่ดี 

      2.1.3 สร้ำงควำมเข้ำใจตรงกันว่ำ กำรนิเทศไม่ใช่กำรจับผดิ

หรอืสร้ำงปมด้อยให้แก่ครูอำจำรย์แต่ประกำรใด ตรงกันข้ำมกับเป็นกำรช่วยพัฒนำครู 

อำจำรย์ให้มคีุณภำพและเพิ่มพูนศักยภำพของตนใหสู้งขึน้ 

      2.1.4 สร้ำงควำมเข้ำใจตรงกันว่ำ กำรนิเทศภำยในโรงเรียน

ไม่ใช่กำรเพิ่มภำระงำนแตเ่ป็นภำรกิจและหน้ำที่ที่ครู อำจำรย์ทุกคนพึงปฏิบัติตำมบทบำท

หนำ้ที่ที่ตนเกี่ยวข้อง 

      2.1.5 สร้ำงควำมเข้ำใจตรงกันว่ำ กำรนิเทศเป็นกำรรวม

ควำมคิดเพื่อแก้ปัญหำและอุปสรรคร่วมกัน กำรนเิทศเป็นกำรท ำงำนในระบบทีมจะ

เสริมสรำ้งควำมสำมัคคีในหมูค่ณะ 

      2.1.6 สร้ำงควำมเข้ำใจใหบุ้คลำกรในโรงเรียนตระหนักว่ำกำร

นิเทศจะน ำไปสู่ควำมมั่นใจ ควำมถูกต้อง และจะท ำให้ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรยีนของนักเรียน

สูงขึ้น 

      2.1.7 สร้ำงควำมรูใ้ห้แก่บุคลำกรในโรงเรยีนครบทุกด้ำนไม่วำ่

จะเป็นด้ำนพฤติกรรมศำสตร์ พฤติกรรมองค์กำร กำรพัฒนำตนเอง และกำรพัฒนำ

องค์กำร 

     2.2 เตรียมงำนโดยอำจใช้แนวปฏิบัติในลักษณะต่อไปนี้ 

      2.2.1 ก ำหนดสื่อ เครื่องมอืและแหล่งทรัพยำกรตำมโครงกำร

นิเทศทีจ่ัดท ำไว้ในขั้นตอนกำรวำงแผนกำรนเิทศ 

2.2.2 จัดกำรและผลิตสื่อประกอบกำรนเิทศ 

      2.2.3 ก ำหนดกิจกรรมกำรนิเทศ ตลอดจนถึงเทคนิคกำรนเิทศ

ต่ำงๆ 
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    3. ขั้นด ำเนินกำรนิเทศ กำรด ำเนนิกำรนิเทศเป็นขั้นตอนกำรน ำ

โครงกำรนิเทศภำยในบรรลุวัตถุประสงค์ของโครงกำรที่ตั้งไว้ กำรด ำเนินกำรในกำรนิเทศ

ภำยในควรด ำเนินกำร 3 ขั้นตอน คอื เตรียมกำร กำรลงมอืปฏิบัติตำมโครงกำร และกำร

รำยงำนผลกำรปฏิบัติ 

     3.1 กำรเตรียมกำร กำรด ำเนินกำรในขั้นนี้แบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอน 

ดังนี้ 

      3.1.1 กำรท ำรำยละเอียดในกำรปฏิบัติงำน หมำยถึง กำร

ก ำหนดงำนย่อยที่จะต้องปฏิบัติในแตล่ะขัน้ตอนเพื่อให้ทรำบว่ำมีงำนอะไรบ้ำงที่จะต้อง

ปฏิบัติ ในกำรจัดท ำรำยละเอียดในกำรปฏิบัติงำนนั้นตอ้งก ำหนดว่ำมีงำนอะไรบ้ำงใครเป็น

ผูร้ับผดิชอบระยะเวลำในกำรท ำงำน ก ำกับ ดูแล ติดตำมผล ปัญหำและอุปสรรคซึ่ง

สำมำรถน ำมำปรับปรุงแก้ไขและใช้เป็นแนวทำงในกำรจัดท ำรำยละเอียดของโครงกำรอื่นๆ 

ต่อไป 

      3.1.2 กำรประสำนงำนกับผู้ที่เกี่ยวข้องในกำรด ำเนินงำน 

     3.2 กำรลงมือปฏิบัติตำมโครงกำร มีขัน้ตอนกำรด ำเนินงำน ดังนี้ 

      3.2.1 กำรปฏิบัติตำมรำยละเอียดที่ก ำหนดไว้ได้แก่ กำรที่

บุคคลที่ได้รับมอบหมำยให้ปฏิบัติงำนย่อยที่ระบุไว้ในโครงกำร ได้ด ำเนินกำรอย่ำงมี

ประสิทธิภำพและบรรลุวัตถุประสงค์ของโครงกำร  

      3.2.2 กำรตดิตำม ควบคุมและก ำกับงำน ของขัน้ตอนนี ้เพื่อ

ติดตำมดูแลช่วยเหลือและสนับสนุนให้กำรปฏิบัติงำนเป็นไปตำมแผน / โครงกำรที่ก ำหนด

ไว้ ช่วยแก้ไขปัญหำที่อำจเกิดขึน้ในชว่งปฏิบัติงำน กำรรวบรวมข้อมูล เพื่อปะเมินโครงกำร 

ท ำให้ทรำบประสิทธิภำพของกำรปฏิบัติงำนและก ำหนดวิธีกำรแก้ไขปรับปรุงซึ่งด ำเนินกำร

ลักษณะรวบรวมเอกสำร เช่น แบบสัมภำษณ์ แบบส ำรวจ แบบทดสอบ และกำรออกค ำสั่ง

หรอืหนังสอืเวียน เป็นต้น 

      3.2.3 กำรเสริมสร้ำงขวัญและก ำลังใจในขณะปฏิบัติงำน ซึ่งจะ

เป็นกำรเพิ่มพลังกำรปฏิบัติงำนให้สูงขึ้น ดังนัน้ผูบ้ริหำรและผูใ้หก้ำรนเิทศจะต้องถือเป็น

หนำ้ที่ส ำคัญในกำรสร้ำงเสริมให้ผู้รับกำรนเิทศมขีวัญและก ำลังใจดีอยู่เสมอ สำมำรถ

ด ำเนนิกำรได้โดยปฏิบัติตนเป็นเพื่อนรว่มงำนและที่ปรึกษำที่ด ีเปิดโอกำสให้เพื่อนร่วมงำน

แสดงควำมคิดเห็น สร้ำงบรรยำกำศที่ดใีนกำรปฏิบัติงำน บ ำเหน็จควำมชอบตำมเหมำะสม

และสร้ำงกำรยอมรับในควำมส ำเร็จของกำรปฏิบัติงำน 
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     3.3 กำรรำยงำนผลกำรปฏิบัติงำน มีขัน้ตอนกำรด ำเนินงำน ดังนี้ 

      3.3.1 กำรรำยงำนผลกำรปฏิบัติงำนระหว่ำงกำรด ำเนินกำร 

เพื่อจะได้ทรำบปัญหำ อุปสรรคในกำรท ำงำนและรำยงำนควำมก้ำวหน้ำของกำรท ำงำน 

อำจจะเป็นรำยงำนด้วยวำจำเสนอเป็นรำยงำน หรอืรำยงำนประจ ำเดือนทุกเดือน 

      3.3.2 กำรรำยงำนผลกำรปฏิบัติงำนเมื่อสิน้สุดกำรด ำเนินงำน      

เพื่อรวบรวมข้อมูลต่ำงๆ ไปใช้ในกำรประเมินโครงกำรกำรด ำเนินงำนนิเทศมวีิธีนิเทศหรือ

กิจกรรมกำรนเิทศมำกมำยที่ผู้บริหำรผูใ้ห้กำรนิเทศสำมำรถจะเลือกกิจกรรมแตล่ะ

ประเภทใหเ้หมำะสมกับเรื่องหรอืงำนที่จะให้กำรนิเทศ ทั้งนีข้ึน้อยู่กับสถำนกำรณ์ควำม

แตกต่ำงระหว่ำงบุคคลและองค์ประกอบอื่นๆ ดังนัน้ผู้นิเทศจ ำเป็นต้องใช้ดุลพินจิให้

เหมำะสมกับผูไ้ด้รับกำรนเิทศ 

    4. ขั้นกำรสร้ำงขวัญและก ำลังใจแก่ผู้ปฏิบัติงำน ขวัญและก ำลังใจ 

หมำยถึง สภำพจิตใจและอำรมณซ์ึ่งมีผลกระทบต่อควำมตัง้ใจในกำรท ำงำน ผลกระทบนั้น

อำจเกิดขึ้นกับบุคคลหรือองค์กร ขวัญและก ำลังใจที่ดจีะต้องเพิ่มพลังกำรงำนที่สูงขึน้ ซึ่งผู้

นิเทศจะต้องถือเป็นหน้ำที่ส ำคัญที่จะต้องสร้ำงเสริมให้ผูร้ับกำนิเทศมีขวัญและก ำลังใจที่ดี

อยู่เสมอ โดยอำศัยทักษะเชิงมนุษย์สัมพันธ์และกำรจูงใจ สำมำรถด ำเนินกำรได้โดยปฏิบัติ

ตนเป็นเพื่อนรว่มงำนและที่ปรึกษำที่ด ีเปิดโอกำสให้เพื่อนรว่มงำนแสดงควำมคิดเห็นสรำ้ง

บรรยำกำศที่ดใีนกำรปฏิบัติงำน 

    5. ขั้นกำรประเมินผลกำรนิเทศ คอื กำรประเมินกระบวนกำรกำร 

ด ำเนนิงำนนิเทศภำยในกระท ำได้โดยกำรน ำข้อมูลกำรปฏิบัติงำนมำเปรียบเทียบกบัเกณฑ์

ที่คำดหวัง หรอืสิ่งที่ระบุไว้ในด้ำนต่ำงๆ กำรประเมินผลกำรนเิทศภำยในจัดท ำขึ้น เพื่อ

ตรวจสอบควำมก้ำวหน้ำของกำรด ำเนินงำนตำมแผนงำนโครงกำรที่ก ำหนดไว้ 

   สรุป กระบวนกำรนิเทศ คือกำรรว่มมอืของบุคลำกรภำยในโรงเรยีนใน

กำรที่จะปรับปรุงแก้ไขหรอืพัฒนำกำรสอนของครู เพื่อให้กำรเรยีนกำรสอนของครูมี

คุณภำพ ซึ่งมีขัน้ตอนกำรนเิทศคือขั้นวำงแผนกำรนเิทศ ขัน้เตรียมกำรนเิทศเป็นขั้นตอน

เตรียมบุคลำกร เตรยีมวัสดุ เตรยีมกิจกรรมใหเ้รียบร้อยที่สุดเพื่อให้เป็นไปตำมแผนปฏิบัติ

กำรที่วำงไว้ ขั้นด ำเนนิกำรนิเทศ ขั้นกำรสร้ำงขวัญและก ำลังใจแก่ผูป้ฏิบัติงำน และขั้นกำร

ประเมินผลกำรนเิทศ 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



68 

  5. การนิเทศแบบชี้แนะ 

   ส ำนักทดสอบกำรศกึษำ (2553, หนำ้ 2-10) อธิบำยถึง ขัน้ตอนกำร

นิเทศแบบให้ค ำช้ีแนะเพื่อเพิ่มศักยภำพครูและผูบ้ริหำรสถำนศกึษำให้สำมำรถจัดกำร

เรียนรู้และยกระดับคุณภำพกำรศกึษำของสถำนศกึษำให้สูงขึ้นว่ำ มขีั้นตอนหลักส ำคัญอยู่ 

3 ขั้นตอน ดังนี้ 

    ขั้นตอนที่ 1 กำรเตรียมกำรก่อนกำรให้ค ำชีแ้นะ 

     กำรเตรียมกำรก่อนกำรให้ค ำชีแ้นะ เป็นกำรเตรียมองค์ควำมรูใ้น

กำรน ำไปใช้ในกำรช้ีแนะโดยมีวัตถุประสงค์ เพื่อช่วยให้ครูสำมำรถจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้

ให้กับผูเ้รียนอย่ำงมีประสิทธิภำพ ซึ่งผูน้ิเทศจะคอยแนะน ำ ให้ค ำปรึกษำ ช่วยเหลือ ให้ครู

สำมำรถจัดกิจกรรมกำรเรียนรูอ้ย่ำงต่อเนื่อง นอกจำกนี้ผูชี้แ้นะจะเสนอแนะแล้ว ตอ้งให้ครู

ได้วเิครำะหต์นเอง ให้สำมำรถจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ได้อย่ำงมคีุณภำพ ในสภำวะแวดล้อม

ต่ำงๆ และสำมำรถแก้ปัญหำอุปสรรคในกำรจัดกิจกรรมกำรเรยีนรู้ให้หมดไป กำรใหค้ ำ

ชีแ้นะจะช่วยใหค้รูสำมำรถสะท้อนภำพกำรปฏิบัติงำนของครู เพื่อให้ตระหนักว่ำกำรจัด

กิจกรรมกำรเรียนรู้จะต้องใช้วธิีกำรจัดกำรเรียนรู้อย่ำงไร เพื่อที่จะให้ผูเ้รียนได้เรียนรูอ้ย่ำง

มีคุณภำพจำกกำรจัดกิจกรรมกำรเรยีนกำรสอนของครู ขณะเดียวกันผูใ้ห้ค ำชีแ้นะจะได้

ข้อมูล ควำมรูท้ี่จ ำเป็น ซึ่งครูยังขำดอยู่ ดังนัน้ กำรให้ค ำชีแ้นะที่มปีระสิทธิภำพไม่เพียง

ขึน้อยู่กับทักษะของผู้นเิทศ และควำมสำมำรถในกำรรับกำรนเิทศ (Receptiveness) ของครู

เท่ำนั้น แตย่ังขึ้นอยู่กับองค์ประกอบแวดล้อมหลำยประกำรด้วยกัน ผูชี้้แนะควรจะต้องเป็น

ผูร้ักกำรอ่ำน รักกำรแสวงหำควำมรู้ และจะต้องมีควำมพร้อมก่อนกำรให้ค ำชี้แนะ 

    ขั้นตอนที่ 2 กำรด ำเนินกำรให้ค ำช้ีแนะ 

     ขั้นตอนกำรด ำเนินงำนให้ค ำชีแ้นะเป็นขั้นตอนที่ศึกษำนิเทศก์หรอืผู้

ชีแ้นะ ช่วยใหค้รูน ำควำมรูค้วำมเข้ำใจที่มีอยู่ หรอืที่ได้รับจำกกำรอบรมไปปฏิบัติให้เกิดผล

ส ำเร็จตำมศักยภำพหรอืควำมสำมำรถของครูแต่ละคน เป็นกำรพัฒนำกลุ่มครู จ ำนวน

น้อยหรอืรำยบุคคลอย่ำงเข้มข้น ท ำงำนรว่มกันอย่ำงใกล้ชิด เช่น กำรสังเกตกำรณ์สอนใน

ช้ันเรยีน พิจำรณำผลงำนนักเรียนรว่มกันกับครู เป็นกำรพัฒนำในบริบทกำรท ำงำนใน

สถำนศกึษำ 

    ขั้นตอนที่ 3 กำรสรุปผลกำรให้ค ำชี้แนะ 

     กำรสรุปผลกำรให้ค ำชีแ้นะเป็นขั้นตอนที่ศึกษำนิเทศก์ หรอืผูใ้ห้ค ำ

ชีแ้นะเปิดโอกำสใหค้รูได้สรุปผลกำรให้ค ำชีแ้นะเพื่อให้ได้หลักกำรส ำคัญไปปรับปรุงหรอื
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พัฒนำกำรเรียนกำรสอนของตนเองต่อไป มกีำรวำงแผนที่จะกลับมำชีแ้นะร่วมกันอีกครั้ง

ว่ำ ควำมรูค้วำมเข้ำใจใหม่ที่ได้รับกำรชีแ้นะครั้งนีจ้ะเกิดผลในทำงปฏิบัติเพียงใด รวมไปถึง

กำรตกลงร่วมกันเรื่องให้ควำมช่วยเหลืออื่น ๆ เช่น หำเอกสำรมำให้ศกึษำ ประสำนงำนกับ

บุคคลอื่นๆ แนะน ำแหล่งเรียนรู้เพิ่มเติม เป็นต้น 

    สรุปได้วำ่ กำรนิเทศเป็นกำรพัฒนำบริบทกำรท ำงำนในสถำนศกึษำ 

โดยผู้ใหค้ ำช้ีแนะจะต้องให้ควำมรู้ ควำมเข้ำใจ ในกำรน ำควำมรู้ที่ได้รับจำกกำรอบรมไป

ปฏิบัติให้เกิดผลส ำเร็จตำมควำมสำมำรถของครูแต่ละคน เป็นกำรพัฒนำกลุ่มครู จ ำนวน

น้อยหรอืรำยบุคคลอย่ำงเข้มข้น เพื่อให้ได้หลักกำรส ำคัญน ำไปปรับปรุงหรอืพัฒนำกำร

เรียนกำรสอนต่อไป มีกำรวำงแผนที่จะกลับมำชีแ้นะร่วมกันอีกครั้งเพื่อสรุปผลกำรปฏิบัติ 

และให้ควำมช่วยเหลืออื่นๆ เชน่ หำเอกสำรมำให้ศกึษำ ประสำนงำนกับบุคคลอื่นๆ แนะน ำ

แหลง่เรียนรูเ้พิ่มเติม เป็นต้น 
 

บริบทของโรงเรียนบา้นเหล่าหมี  

 1. ประวัติโรงเรยีน 

  โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมีตั้งขึน้เมื่อวันที่ 1 เดือนกันยำยน  พ.ศ.2480 

นำยอ ำเภอมุกดำหำรช่ือรองอ ำมำตย์เอกหลวงบริหำรชนบท เป็นผู้จัดตั้งขึ้นและด ำรงอยู่ได้

ด้วยเงนิช่วยประถมศกึษำ ทำงรำชกำรจงึสั่งให้ นำยกรี แสนวิเศษ มำท ำกำรสอนและด ำรง

ต ำแหน่งครูใหญ่ ส ำหรับกำรเรียนกำรสอนในครั้งนัน้อำศัยศำลำวัดเปิดท ำกำรสอนเฉพำะ

ช้ันประถมศกึษำปีที่ 1 เท่ำนั้น 
  ต่อมำเมื่อ พ.ศ. 2481 ผูใ้หญ่บ้ำนร่วมกับรำษฎรและเจ้ำอำวำสวัดได้รว่มมือ

กันสร้ำงอำคำรเรียนช่ัวครำวขึน้จงึได้ย้ำยจำกศำลำวัดมำเรียนที่อำคำรเรียนช่ัวครำวเมื่อ

วันที่ 1 เดือนกุมภำพันธ์ พ.ศ.2481 

  เมื่อ พ.ศ.2509 ขณะนั้น นำยสมพงษ์  พรหมสุขันธ์ ด ำรงต ำแหนง่ครูใหญ่ 

ได้รว่มมอืกับก ำนัน ผูใ้หญ่บ้ำนและรำษฎรหำไม้เพื่อสร้ำงอำคำรเรียนหลังใหมเ่พื่อแทน

อำคำรเรยีนช่ัวครำวที่ช ำรุดทรุดโทรมไปมำก และได้เงินสมทบจำกทำงรำชกำรมำร่วมด้วย

จงึสรำ้งอำคำรเรียนแบบ ป.1 ฉ ขนำด 2 หอ้งเรียน และใช้เป็นอำคำรถำวรเมื่อวันที่ 26 

เดือนมถิุนำยน พ.ศ.2509 

  วันที่ 18 เดือนเมษำยน พ.ศ.2514 นำยบุญเก่ง  บุตรนำม ครูใหญ่        

นำยธนะศักดิ์  นำมอำษำ พัฒนำกรอ ำเภอดอนตำล นำยเข็มทอง  ซำเสน ก ำนันต ำบล
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เหล่ำหมี พร้อมดว้ยผูใ้หญ่บ้ำนในต ำบลเหล่ำหมีและรำษฎรได้ร่วมมือกันรื้อถอนซ่อมแซม

อำคำรหลังเก่ำขึน้เป็นอำคำรเรียนประถมปลำย 

  ปีกำรศึกษำ 2527 ได้รับงบประมำณสร้ำงอำคำรเรียนแบบ สปช.105/26 

จ ำนวน 1 หลัง 4 หอ้งเรียน    

  ปีกำรศึกษำ 2534 เปิดท ำกำรสอนช้ันมัธยมศกึษำปีที่ 1 ตำมโครงกำรขยำย

โอกำสทำงกำรศกึษำ จ ำนวน 1 หอ้งเรียน 

  ปีกำรศึกษำ 2537 ได้รับงบประมำณสร้ำงอำคำรเรียนแบบ สปช.105/29 

จ ำนวน 1 หลัง ขนำด 4 หอ้งเรียน 

  ปัจจุบันท ำกำรสอนตั้งแต่ระดับปฐมวัย ถึงระดับมัธยมศึกษำตอนตน้         

มีนักเรียน 236 คน ครู 14 คน พนักงำนรำชกำร จ ำนวน 1 คน ครูพี่เลีย้งเด็กพิกำรเรียน

ร่วม จ ำนวน 1 คน ครูธุรกำร จ ำนวน 1 คน ลูกจ้ำงประจ ำ ต ำแหนง่ช่ำงปูนช้ัน 4 จ ำนวน    

1 คน มเีนือ้ที่ 38 ไร่ 7 ตำรำงวำ ปัจจุบันมี นำยอนันต์  ปริปุรณะ ต ำแหน่ง ผูอ้ ำนวยกำร

โรงเรียน วิทยฐำนะ ช ำนำญกำรพิเศษ เป็นผู้อ ำนวยกำรโรงเรียน 

 2. ข้อมูลทั่วไป 

   ข้อมูลนักเรยีน 

  จ ำนวนนักเรียนโรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำ

ประถมศึกษำมุกดำหำร ปีกำรศกึษำ 2557 มีจ ำนวนทั้งสิน้ 236 คน ดังนี้ 

ตำรำง 2 ข้อมูลนักเรียน 

    

ระดับชั้นเรยีน 
เพศ 

รวม 
ชาย หญิง 

อ.1 10 8 18 

อ.2 12 5 17 

รวม 21 19 35 

ป.1 12 9 21 

ป.2 16 9 25 

ป.3 6 10 16 

ป.4 13 10 23 
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ตำรำง 2 (ต่อ) 
    

ระดับชั้นเรยีน 
เพศ 

รวม 
ชาย หญิง 

ป.5 15 14 29 

ป.6 14 11 25 

รวม 76 63 139 

ม.1 12 5 15 

ม.2 8 11 15 

ม.3 16 11 25 

รวม 35 27 62 

รวมทั้งหมด 133 112 236 

  

 ข้อมูลบุคลากร 

  โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี มบีุคลำกรทั้งสิน้ 19 คน ประกอบด้วย ผู้อ ำนวยกำร

โรงเรียน 1 คน ครูสำยผูส้อน 16 คน ครูธุรกำร 1 คน นักกำรภำรโรง 1 คน  

และมีจ ำนวนนักเรียนทั้งสิ้น 236 คน 

ตำรำง 3 ข้อมูลครูและบุคลำกร 
 

ที ่ ช่ือ – ช่ือสกุล 
ต ำแหน่ง/

วิทยฐำนะ 
วุฒิ วิชำ เอก สอนวิชำ/ช้ัน 

1 นำยอนันต์  ปริปุรณะ ผอ.ร.ร./ช ำนำญ

กำรพเิศษ 
กศ.ม กำรบริหำร

กำรศกึษำ 
- 

2 นำงรุง่ฤดี  อำจวิชัย ครู/ช ำนำญกำร ค.บ. กำรประถม 

ศกึษำ 

ไทย,คณิต,วทิย,์สังคม,ศลิปะ,

กำรงำน,สุขศึกษำ ป.4 

3 นำงกนกวรรณ  พิกุลศรี ครู/ช ำนำญกำร

พิเศษ 
ค.บ. ภำษำไทย ภำษำไทย      ป.5 - 6 

4 นำงปรมำพร  กุชโร ครู/ช ำนำญกำร

พิเศษ 
ค.บ. สังคมศกึษำ สังคมม.1 - 3 ไทย ม.1 
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ตำรำง 3 (ต่อ) 
 

ที ่ ช่ือ – ช่ือสกุล 
ต ำแหน่ง/

วิทยฐำนะ 
วุฒิ วิชำ เอก สอนวิชำ/ช้ัน 

5 นำงธรรมพร  ศรีมุกดำ ครู/ช ำนำญกำร

พิเศษ 
ศษ.บ กำรประถม 

ศกึษำ 
ไทย,คณิต,วทิย,์สังคม,ศลิปะ,

กำรงำน,สุขพละ ป.2 

6 นำงมณทิพำ  ซำเสน ครู/ช ำนำญกำร

พิเศษ 
ค.บ. ภำษำไทย ไทย,คณิต,วทิย,์สังคม,ศลิปะ,

กำรงำน,สุขพละ ป.1 

7 นำงยุพิน  ศรอีำด ครู/ช ำนำญกำร

พิเศษ 
ค.บ. ภำษำอังกฤษ ภำษำอังกฤษ 

ป.1-3,ม.1-3 

8 นำงครองทรัพย์  สงิห์ค ำ ครู/ช ำนำญกำร

พิเศษ 
ค.บ. กำรศกึษำ

ปฐมวัย 

อนุบำล 

9 นำงจีรวรรณ  ก ำลังเลิศ ครู/ช ำนำญกำร

พิเศษ 
กศ.บ กำรศกึษำผู้ใหญ ่ อนุบำล 

10 นำยรบชัย  ชัยนนท์ ครู/ช ำนำญกำร วท.บ วิทย์ฯกำรกีฬำ สังคม,ประวัตฯิ,ศลิปะ,หน้ำท่ีฯ 

ป.5-6 พละ ป.4-6 

11 นำยชัยวัฒน์  ซำเสน ครู/ช ำนำญกำร

พิเศษ 
ค.บ. บริหำร

กำรศกึษำ 

พละ ม.1-3 

12 นำงวิภำ  คนหำญ ครู/ช ำนำญกำร ค.บ. คณิตศำสตร์ คณิตศำสตร์ ป.6-3 

13 นำยสมเกียรติ  ศรอีำด ครู/ช ำนำญกำร กศ.ม บริหำร

กำรศกึษำ 

วทิยำศำสตร์   

ป.4–ม.3 

14 นำงมัลจนำ  สุวรรณเสมำ ครู/ช ำนำญกำร ค.บ. ภำษำอังกฤษ ภำษำอังกฤษ ป.4-6  

ศลิปะ  ป.5 

15 นำงจุฑำมำศ  ปุรัมภะเว ครู/ช ำนำญกำร

พิเศษ 
กศ.ม กำรพัฒนำ

หลักสูตรฯ 

ไทย,คณิต,วทิย,์สังคม,ศลิปะ, 

หนำ้ที่พลเมอืง,ประวัตฯิ,ป.3 

16 นำงนริพร  ศรีจันทร์ พนักงำน

รำชกำร 
ศษ.บ ปฐมวัย กำรงำนฯ ป.1-ม. 3 

17 นำยมงคล  พรหมเสนำ ช่ำงปูนชั้น 4 ป.6 - นักกำรภำรโรง 

18 นำยวสันต์  ใจตรง ธุรกำร

โรงเรียน 

ศศ.บ บริหำรรัฐกิจ ธุรกำรโรงเรียน 

19 นำงสำวกชกร  บุทธิจักร ครูพ่ีเลีย้ง

เด็กพิกำร 

ม.6 - สุขศึกษำ ป.1–ป. 3

คอมพิวเตอร์ ป.1–ม.3 

นร.พกิำรเรียนร่วม ป.2–ม.3 
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 3. สภาพทั่วไปเกี่ยวกับการด าเนินการส่งเสรมินสิัยรักการอ่านของ

นักเรยีน 

  จำกกำรศกึษำสภำพ ปัญหำและควำมต้องกำรในกำรส่งเสริมนิสัย 

รักกำรอ่ำนของนักเรียน โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขตพื้นที่กำรศกึษำ

ประถมศึกษำมุกดำหำร จำกรำยงำนกำรพัฒนำคุณภำพกำรศกึษำประจ ำปีกำรศกึษำ 

2555 (SAR) พบว่ำ 

   3.1 สภำพกำรด ำเนินกำรส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน คอื

โรงเรียนมีแหล่งเรียนรูท้ี่มคีวำมพร้อมต่อกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำน คอื มีห้องสมุดที่มี

หนังสือหลำกหลำย น่ำสนใจและมีห้องคอมพิวเตอร์ที่มีควำมพรอ้มในกำรให้บริกำรแก่

นักเรียนโดยโรงเรียนมีกำรจัดกำรเรียนกำรสอนที่เอื้ออ ำนวยต่อกำรส่งเสริมนิสัยรักกำร

อ่ำนของนักเรียนเฉพำะกำรเรียนกำรสอนที่จัดตำมช่ัวโมงเรยีนปกติของแต่ละชั้นเท่ำนั้น 

ส่วนกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนที่โรงเรยีนจัดขึน้มีจ ำนวนน้อย  

   3.2 ปัญหำกำรด ำเนินกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน คอื 

นักเรียนส่วนมำกใช้เวลำว่ำงในกำรเล่นมำกกว่ำกำรอ่ำนหนังสือหรอืเข้ำใช้บริกำรห้องสมุด 

ไม่ให้ควำมส ำคัญกับกำรอำ่นหนังสือ อำ่นไม่ออก ไม่ชอบอ่ำนโรงเรียนขำดกำรจัดกิจกรรม

ส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนอย่ำงตอ่เนื่อง และเทคโนโลยีมีบทบำทมำกกว่ำหนังสือ  

   3.3 ควำมตอ้งกำรในกำรด ำเนินกำรสง่เสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน 

คือ คณะครู ผู้ปกครองนักเรียนและผูม้ีสว่นเกี่ยวข้องมีควำมตอ้งกำรให้นักเรียนเห็น

ควำมส ำคัญของกำรอ่ำน รักกำรอ่ำนและใช้เวลำว่ำงในกำรอำ่นหนังสือมำกขึ้น โดย

ต้องกำรให้นักเรียนเป็นผูม้ีนิสัยรักกำรอำ่นมำกขึ้น 
 

งานวจิัยท่ีเกี่ยวข้อง 

1. งานวิจัยในประเทศ 

 นฤเทพ  เทียมสกุล (2550, บทคัดย่อ) ได้ศกึษำเรื่องปัญหำของผูบ้ริหำร

สถำนศกึษำและครูผูส้อนในกำรส่งเสริมกำรอ่ำนของนักเรียนในสถำนศกึษำขั้นพื้นฐำน 

สังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำร้อยเอ็ด เขต 2 ในขอบข่ำย 5 ด้ำน คอื ดำ้นกำรจัด 

กำรเรียนกำรสอน ด้ำนกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมกำรอ่ำน ด้ำนกำรจัดแหลง่เรียนรู ้ด้ำน 

กำรใชส้ื่อนวัตกรรมและเทคโนโลยี และด้ำนกำรวัดผลและประเมินผล ผลกำรวิจัยพบว่ำ  
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1. ปัญหำของผู้บริหำรสถำนศกึษำและครูผู้สอนในกำรส่งเสริมกำรอ่ำนของนักเรียนใน

สถำนศกึษำขั้นพื้นฐำน สังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศึกษำร้อยเอ็ด เขต 2 

โดยรวมอยู่ในระดับปำนกลำง 2. ผลกำรเปรียบเทียบปัญหำของผูบ้ริหำรสถำนศกึษำและ

ครูผูส้อนในกำรส่งเสริมกำรอ่ำนของนักเรียนในสถำนศึกษำขั้นพื้นฐำน สังกัดส ำนักงำนเขต

พืน้ที่กำรศกึษำประถมศกึษำร้อยเอ็ด เขต 2 โดยรวมและรำยด้ำนไม่แตกต่ำงกัน 

 พัฒนำ  ประยูรสิทธิ (2550, บทคัดย่อ) ได้ศึกษำกำรพัฒนำครูในกำรจัดกำร

เรียนรู ้เพื่อเสริมสร้ำงทักษะกำรอำ่น กำรคิดวิเครำะห ์และกำรเขียนของนักเรียน โรงเรียน

บ้ำนดงบัง ต ำบลดงบัง อ ำเภอบึงโขง-หลง จังหวัดหนองคำย ส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำ

หนองคำย เขต 3 มีควำมมุง่หมำยเพื่อพัฒนำครูในกำรจัดกำรเรียนรู้ เพื่อสร้ำงเสริมทักษะ

กำรอำ่น กำรคิดวิเครำะห ์และกำรเขียนของนักเรียนให้มีควำมรู้ ควำมเข้ำใจและมี

ควำมสำมำรถในกำรจัดกำรเรียนรู้ กลยุทธ์ที่ใชใ้นกำรพัฒนำ คือ กำรอบรมสัมมนำกำร

ประชุมปฏิบัติกำร และกำรนิเทศกำรสอน วธิีกำรศกึษำใช้หลักกำรเชิงปฏิบัติกำร

ประกอบด้วย ขั้นวำงแผน ขั้นปฏิบัติ ขัน้สังเกต และขั้นสะท้อนผล ซึ่งได้ด ำเนินกำร 2 วงจร 

กลุ่มผู้รว่มศกึษำและให้ข้อมูล ได้แก่ กลุ่มผู้ร่วมศึกษำ จ ำนวน 4 คน กลุ่มเป้ำหมำยจ ำนวน 

17 คน เครื่องมอืที่ใชใ้นกำรศกึษำ ได้แก่ แบบสังเกต แบบสัมภำษณ์ แบบสอบถำมกำร

ตรวจสอบข้อมูล โดยใช้เทคนิคกำรตรวจสอบแบบสำมเส้ำ วเิครำะห์แล้วน ำเสนอผลกำร

วิเครำะห์ข้อมูล โดยวิธีกำรพรรณนำวิเครำะห ์ผลกำรศกึษำพบว่ำก่อนกำรพัฒนำครูขำด

ควำมรู ้ควำมเข้ำใจ และขำดควำมสำมำรถในกำรจัดกำรเรียนรู้ เพื่อเสริมสร้ำงทำงทักษะ

กำรอำ่น กำรคิดวิเครำะห ์ และกำรเขียน หลังจำกกำรด ำเนนิกำรพัฒนำครู ท ำใหเ้กิดกำร

เปลี่ยนแปลง คือ ครูมีควำมรู้ ควำมเข้ำใจ และมีควำมสำมำรถในกำรจัดกำรเรียนรู้เพื่อ

เสริมสรำ้งทักษะกำรอ่ำน และกำรเขียน 

  ไข่มุก  เหล่ำสุนทร (2550, บทคัดย่อ) ได้ท ำกำรวิจัยเกี่ยวกับเรื่องควำม

ต้องกำรในกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมกำรอ่ำนของนักเรียนโรงเรียนสำธิตมหำวิทยำลัย 

ศรนีครินทรวิโรฒประสำนมิตร ผลกำรวิจัยพบว่ำ ควำมต้องกำรในกำรจัดกิจกรรมส่งเสริม

นิสัยรักกำรอ่ำน โดยรวมอยู่ในระดับปำนกลำง เมื่อพิจำรณำเป็นรำยด้ำนพบว่ำ 1. ควำม

ต้องกำรในกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนด้ำนกำรจัดนิทรรศกำรและด้ำน

กิจกรรมเพื่อบริกำรแนะแนวกำรอ่ำน อยู่ในระดับมำก ส่วนด้ำนอื่นๆ คอื ด้ำนกิจกรรม

แนะน ำกำรใช้ห้องสมุดเพื่อกำรศกึษำค้นคว้ำ ด้ำนกิจกรรมกำรแสดง และด้ำนกิจกรรม 
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กำรประกวดแข่งขัน มีควำมต้องกำรอยู่ในระดับปำนกลำง 2. เปรียบเทียบค่ำเฉลี่ยควำม

ต้องกำรในกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนโดยรวมของนักเรียนชำยและนักเรียน

หญิงแตกต่ำงกันอย่ำงมนีัยส ำคัญทำงสถิติ เมื่อพิจำรณำเป็นรำยด้ำนพบว่ำ ดำ้นกิจกรรม

กำรประกวดแข่งขันและด้ำนกิจกรรม เพื่อบริกำรแนะแนวกำรอ่ำนแตกต่ำงกันอย่ำงมี

นัยส ำคัญที่ระดับ .05 ส่วนด้ำนอื่นๆ ไม่พบควำมแตกต่ำง ซึ่งไม่สอดคล้องกับสมมติฐำน

ที่ตัง้ไว้ 3. เปรียบเทียบค่ำเฉลี่ยควำมตอ้งกำรในกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมกำรอ่ำนของ

นักเรียนโรงเรียนสำธิตมหำวิทยำลัยศรีนครนิทรวิโรฒ โดยรวมรำยด้ำนจ ำแนกตำมระดับ

ช่วงช้ัน พบว่ำ ควำมต้องกำรในกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมกำรอำ่นโดยรวมและรำยด้ำน    

ทุกด้ำนของนักเรียนระดับช่วงช้ันที่ 3 และนักเรียนระดับช่วงช้ันที่ 4 แตกต่ำงกันอย่ำง       

มีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ .05 โดยนักเรียนระดับช่วงช้ันที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยควำมต้องกำรใน

กำรจัดกิจกรรมส่งเสริมกำรอ่ำนสูงกว่ำระดับ .05 โดยนกัเรียนระดับช่วงช้ันที่ 3 มีคะแนน

เฉลี่ยควำมตอ้งกำรในกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมกำรอ่ำนสูงกว่ำนักเรียนระดับช่วงช้ันที่ 4 ซึ่ง

สอดคล้องกับสมมตฐิำนที่ตั้งไว้ 4. กำรวิเครำะหป์ัญหำในกำรเข้ำร่วมกิจกรรมส่งเสริมนิสัย

รักกำรอ่ำนมำกที่สุดคือ นักเรียนไม่มเีวลำร่วมกิจกรรม รองลงมำคือ กิจกรรมไม่น่ำสนใจ 

และห้องสมุดประชำสัมพันธ์ไม่ทั่วถึง 

 จนิตนำ  วงศอ์ ำไพ (2551, บทคัดย่อ) ได้ศึกษำเรื่องกำรเปรียบเทียบ

ควำมสำมำรถในกำรอ่ำน กำรเขียนและนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนชัน้ประถมศึกษำปีที่ 1

ที่จัดกำรเรียนรู้แบบมุ่งประสบกำรณภ์ำษำกับกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมคู่มือครู ผลกำรวิจัย

พบว่ำ 1. ควำมสำมำรถในกำรอำ่นค ำพื้นฐำน หลังกำรทดลองของนักเรียนช้ันประถมศึกษำ

ปีที่ 1 กลุ่มที่ได้รับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบมุ่งประสบกำรณ์ภำษำสูงกว่ำนักเรียนกลุ่มที่ได้รับ

กำรจัดกำรเรียนรูต้ำมคู่มอืครู อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .05 2. ควำมสำมำรถใน

กำรเขียนค ำพื้นฐำน หลังกำรทดลองของนักเรียนช้ันประถมศึกษำปีที่ 1 กลุ่มที่ได้รับกำร

จัดกำรเรยีนรู้แบบมุ่งประสบกำรณภ์ำษำไม่สูงกว่ำกลุ่มที่ได้รับกำรจัดกำรเรยีนรู้ตำมคู่มอื

ครู 3. นิสัยรักกำรอ่ำนหลังกำรทดลองของนักเรียนชัน้ประถมศึกษำปีที่ 1 กลุ่มที่ได้รับกำร

จัดกำรเรยีนรู้แบบมุ่งประสบกำรณภ์ำษำสูงกว่ำนักเรียนกลุ่มที่ได้รับกำรจัดกำรเรียนรู้ตำม

คู่มอืครูอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .05 

 สุวำร ี ภูเ่ปี่ยม ( 2551, บทคัดย่อ) ได้ศกึษำกำรพัฒนำศักยภำพครูในกำร

ส่งเสริมกำรอ่ำนของนักเรียน โรงเรยีนวัดตระกู (สมจิตรัชนีอุปถัมภ)์ ส ำนักงำนเขตพืน้ที่

กำรศกึษำชัยนำท เพื่อพัฒนำครูในกำรส่งเสริมกำรอ่ำนของนักเรียน และเพื่อส่งเสริมกำร
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อ่ำนของนักเรียน โดยใช้กลยุทธ์ในกำรพัฒนำ คอื กำรอบรมเชิงปฏิบัติกำร กำรนิเทศและ

จัดกิจกรรมส่งเสริมกำรอ่ำน 2 โครงกำร คือ โครงกำรวำงทุกงำน อำ่นทุกคนและโครงกำร

แนะน ำหนังสอื โดยมีกลุ่มเป้ำหมำยในกำรพัฒนำ คอื ครูจ ำนวน 3 คน และนักเรียนจ ำนวน 

41 คน โดยผูว้ิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองจำกกำรใช้แบบสังเกต แบบสัมภำษณ์    

แบบบันทึก และแบบประเมิน แล้วน ำข้อมูลมำจัดหมวดหมูต่ำมกรอบกำรวิจัย แล้วท ำกำร

วิเครำะหป์ระเมินผลเรยีบเรียง เพื่อสะท้อนผลจำกกำรพัฒนำบุคลำกรตำมวัตถุประสงค์

เชงิพรรณนำวิเครำะห ์ผลกำรศกึษำพบว่ำ ครูมคีวำมกระตอืรอืร้นต้องกำรพัฒนำตนเอง  

มีควำมสนใจร่วมในกำรอบรมเชิงปฏิบัติกำร เมื่อนิเทศติดตำม ผลปรำกฏว่ำ  ครูทุกคนมี

ควำมมั่นใจ มคีวำมรู ้ควำมเข้ำใจ สำมำรถน ำควำมรูท้ี่ได้รับจำกกำรอบรมเชงิปฏิบัติกำร 

ไปใช้ด ำเนินกำรส่งเสริมกำรอ่ำนของนักเรียนได้ส ำเร็จทุกคน ครูสำมำรถด ำเนินกำร

ส่งเสริมกำรอ่ำนได้อย่ำงมลี ำดับขั้นตอน สง่ผลใหน้ักเรียนมีควำมสนใจในกำรที่ได้อำ่น

หนังสือ นักเรียนชอบเข้ำหอ้งสมุดมำกขึ้น นักเรียนอ่ำนหนังสือได้คล่องขึน้ นักเรียนอ่ำน

หนังสือในเวลำว่ำงมำกขึ้น และนักเรียนสนใจที่จะใช้เวลำวำ่งในกำรอ่ำนหนังสอื และรู้จัก

หนังสือส ำหรับอ่ำนได้เหมำะสมกับวัยของตนเอง ส่งผลให้นักเรียนมีควำมสุข ในกำรเรียน

ผูป้กครองพงึพอใจในกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมกำรอ่ำนของโรงเรียน 

 สมเกียรต ิ แซ่เต็ง (2551, บทคัดย่อ) ได้ศกึษำเรื่องผลของกำรใช้กำรวิจัยก่อรูป

ในกำรพัฒนำนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 เป็นกำรศึกษำพหุ

กรณีศกึษำและกำรทดลองพหุกรณีศกึษำ คอื นักเรียนที่ก ำลังศกึษำอยู่ในระดับ

มัธยมศกึษำที่มคีวำมดเีด่นเกี่ยวกับกำรอำ่น จ ำนวน 3 คน และกลุ่มตัวอย่ำงในกำรทดลอง 

คือ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษำปีที่ 1 จ ำนวน 24 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  

กลุ่มละ 12 คน 

 ผลกำรวิจัย พบว่ำ 

  1. วิธีกำรพัฒนำนิสัยรักกำรอ่ำน แบ่งตำมลักษณะของปัจจัยที่สำมำรถ 

ส่งผลถึงนิสัยรักกำรอ่ำนได้ 2 วิธี คอื วธิีที่ 1 วิธีพัฒนำนิสัยรักกำรอำ่นโดยอำศัยปัจจัยที่

เกิดขึ้นภำยในตัวผูอ้่ำนและวิธีที่ 2 วิธีพัฒนำนิสัยรักกำรอ่ำนโดยอำศัยปัจจัยที่เกิดขึน้

ภำยนอกตัวผูอ้่ำน จำกกำรศกึษำพบว่ำกรณีศกึษำทั้ง 3 คน ใชว้ิธีพัฒนำนิสัยรักกำรอ่ำน

โดยอำศัยปัจจัยที่เกิดขึน้ภำยในตนเองโดยมีขัน้ตอนกำรสร้ำงนสิัยรักกำรอ่ำน 3 ขั้นตอน 

คือ 1 .กำรก ำหนดเป้ำหมำยของกำรอ่ำนอย่ำงมุ่งมั่นแน่วแน ่2.กำรเตอืนตนเองอยู่

ตลอดเวลำ และ3.เลือกอ่ำนหนังสือที่ชอบ 
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1. วิธีกำรวิจัยก่อรูปที่ใชใ้นกำรพัฒนำนิสัยรักกำรอ่ำน คือ กำรวิจัยก่อรูป 

เพื่อปรับปรุงทฤษฎี มี 6 ขั้นตอน คอื 1. เลือกแนวคิด ทฤษฎี ในกำรพัฒนำนิสัยรักกำรอำ่น  

2. ออกแบบขั้นตอนกำรพัฒนำนิสัยรักกำรอ่ำนตำมแนวคิดที่เลือก 3. เก็บรวบรวมข้อมูล

และวิเครำะห์ข้อมูลเพื่อพัฒนำขั้นตอนกำรพัฒนำนิสัยรักกำรอ่ำน 4. ปรับปรุงและแก้ไข

ขั้นตอนกำรพัฒนำนิสัยรักกำรอ่ำนที่ออกแบบไว้ 5. ท ำซ้ ำในขั้นตอนที่ 3 และขั้นตอนที่ 4 

และ 6.น ำเสนอขั้นตอนกำรพัฒนำนิสัยรักกำรอ่ำนตำมแนวคิดที่เลือก 

  2. แผนกำรจัดกิจกรรมตำมแนวกำรวจิัยก่อรูปเพื่อพัฒนำนิสัยรักกำรอ่ำน  

ประกอบด้วย 4 แผน ใช้เวลำในกำรด ำเนินกำรทั้งสิ้น 4 สัปดำห์ โดยใช้แนวคิดของกำร

เสริม แรง ตนเองเป็นแนวคิดหลักในกำรพัฒนำนิสัยรักกำรอำ่น 

  3. ผลกำรใช้กำรวิจัยก่อรูปในกำรพัฒนำนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน      

ช้ันมัธยมศกึษำปีที่ 1 พบว่ำ นักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับกำรจัดกิจกรรม ตำมแนวทำงกำร

วิจัยก่อรูปมีคะแนนนิสัยรักกำรอำ่นสูงกว่ำนักเรียนกลุ่มควบคุมอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่

ระดับ 0.05 

 กรุณำ  โถชำรี (2553, บทคัดย่อ) ได้ท ำกำรวจิัยเชิงปฏิบัติกำรแบบมีสว่นร่วม

ในกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนโรงเรียนบ้ำนค ำลอดพื้น สังกัดส ำนักงำนเขต

พืน้ที่กำรศกึษำประถมศกึษำสกลนคร เขต 3 ผลกำรวิจัยพบว่ำ ผลกำรใชก้ิจกรรมส่งเสริม

นิสัยรักกำรอ่ำน 3 ประเภท ประกอบด้วย 1. กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนที่จัดโดย

โรงเรียน ได้แก่ กิจกรรมเสียงตำมสำย กิจกรรมวำดภำพจำกกำรอ่ำน กิจกรรมแนะน ำ

หนังสือ กิจกรรมตอบปัญหำสำรำนุกรม กิจกรรมหอ้งสมุดเพื่อกำรเรียนกำรสอน          

2. กิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอำ่นที่จัดโดยครูประจ ำช้ันหรอืครูผู้สอน ได้แก่ กิจกรรม

ภำษำไทย ภำษำอังกฤษวันละค ำ กิจกรรมเล่ำข่ำวและเหตุกำรณ์ประจ ำวัน กิจกรรมยอด

นักอ่ำน กิจกรรมเล่ำนิทำน 3. กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่นที่จัดโดยผู้ปกครอง ได้แก่ 

กิจกรรมผู้ปกครองร่วมสง่เสริมกำรอ่ำน ท ำให้นักเรียนเกิดกำรปรับเปลี่ยนพฤติกรรมกำร

อ่ำนในทำงที่ดีขึ้นและท ำให้นักเรียนเป็นผู้ที่มนีิสัยรักกำรอ่ำนมำกขึ้น 

 เทวำ  พันธุ์จ ำปำ (2554, บทคัดย่อ) ได้ท ำกำรวจิัยเชงิปฏิบัติกำรแบบมีสว่น

ร่วมในกำรสง่เสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน โรงเรียนบ้ำนซ่อมกอก ส ำนักงำนเขตพืน้ที่

กำรศกึษำประถมศกึษำหนองคำย เขต 3 ผลกำรวิจัยพบว่ำ กำรจัดกิจกรรมหลัก     3 

ประเภท ได้แก่ 1. กิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนที่จัดโดยโรงเรยีนในหนำ้เสำธง  

2. กิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอำ่นที่จัดในช้ันเรยีนโดยกำรตรวจผลงำนของนักเรียน  
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3. กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่นที่จัดโดยผู้ปกครอง ผลกำรติดตำมและประเมินผลกำร

มีนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนหลังกำรจัดกิจกรรมโดยภำพรวมนักเรียนมนีิสัยรักกำรอ่ำน

อยู่ในระดับมำกที่สุด 

 รัตตยิำ  ธำตุวิสัย (2555, หนำ้ 132-135) ได้ท ำกำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำรเพื่อ

พัฒนำนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน ระดับประถมศึกษำโรงเรียนนิรมลวิทยำ สังกัด

ส ำนักงำนคณะกรรมกำรส่งเสริมกำรศึกษำเอกชน ส ำนักงำนเขตพื้นที่กำรศกึษำ

ประถมศึกษำสกลนคร เขต 1 ผลกำรวิจัยพบว่ำ กำรประชุมเชิงปฏิบัติกำรช่วยใหค้รูมี

ควำมรู ้ควำมเข้ำใจและมีเทคนิคในกำรจัดกิจกรรม เพื่อพัฒนำนิสัยรักกำรอ่ำนของ

นักเรียน สำมำรถจัดกิจกรรมให้นักเรียนเกิดกำรปับเปลี่ยนพฤติกรรมกำรอ่ำนในทำงที่ดีขึ้น 

และท ำให้เป็นผูม้ีนิสัยรักกำรอ่ำนมำกขึ้น โดยก่อนกำรจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนำนิสัย 

รักกำรอ่ำน นักเรียนมีพฤติกรรม กำรอ่ำนอยู่ในระดับปำนกลำง หลังกำรจัดกิจกรรมเพื่อ

พัฒนำนิสัยรักกำรอ่ำน 5 กิจกรรม คอื กิจกรรมมุมห้องสมุดในชัน้เรียน กิจกรรมเสียงตำม

สำยได้สำระ กิจกรรมยอดนักอ่ำน กิจกรรมกำรเล่ำนิทำนและกิจกรรมแนะน ำหนังสือดีที่

น่ำอ่ำน นักเรียนเกิดกำรปรับเปลี่ยนพฤติกรรมกำรอ่ำนในทำงที่ดีขึ้น และท ำให้เป็นผูม้ีนิสัย

รักกำรอ่ำนมำกขึ้น นักเรียนกลุ่มเป้ำหมำยมีนิสัยรักกำรอ่ำนอยู่ในระดับมำกที่สุด 
 

2. งานวจิัยต่างประเทศ 

 Zeece (2007, p. 41-42) ได้ศึกษำวิธีกำรเล่ำเรื่องเพื่อใหเ้ด็กเกิดกำรเรยีนรู้จำก
หนังสือโดยกำรใช้หนังสืออ่ำนรว่มกันระหว่ำงเด็กและผู้ใหญ่ เพื่อควำมเหมำะสมกับ

วัตถุประสงค์ในกำรอ่ำนไว้ 3 รูปแบบดังนี้ 1. ปฏิสัมพันธ์เชิงสอนสั่ง (Didactic-Interactional 

Style) เป็นรูปแบบที่ตอ้งใชก้ับหนังสือที่สื่อถึงกำรสอนหรอืให้ค ำแนะน ำโดยตรงเด็กผู้ใหญ่

ต้องเน้นกำรสื่อควำมหมำยของขอ้ควำม เนื้อหำในหนังสือ ซึ่งดีกว่ำกำรให้เด็กรับรู้เนือ้เรื่อง

จำกประสบกำรณ์ของเด็กเอง 2. กำรสร้ำงจินตนำกำรร่วม (Co–Constructive Style)     

เป็นกำรช่วยใหเ้ด็กเรียนรู้และเขำ้ใจเรื่องและเนือ้หำด้วยวิธีกำรปฏิสัมพันธ์ เน้นกำรพูดคุย

ระหว่ำงผู้ใหญ่กับเด็ก เมื่อเด็กได้ฟังผู้ใหญ่เล่ำและอธิบำยเรื่องรำวต่ำงๆ รว่มกันจะเกิดกำร

แลกเปลี่ยนประสบกำรณแ์ละควำมรู้สกึซึ่งกันและกัน ท ำให้เด็กเกิดกำรเรยีนรู้ในระดับสูง 

3. กำรใชท้่ำทำงประกอบ (Performance–Oriented Style) เมื่อผูใ้หญ่อ่ำนหนังสอืให้เด็กฟัง 

กำรพูดคุยกับเด็กจะน้อยลงกว่ำกำรเล่ำแบบสร้ำงจนิตนำกำรรว่มกัน เป้ำหมำยของวิธีกำร

นีค้ือกำรเน้นค ำและภำพประกอบมีกำรเว้นจังหวะกำรเล่ำ เพื่อให้เด็กคิดและท ำควำมเข้ำใจ 
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ตำม บทสนทนำของตัวละครจะช่วยท ำให้เด็กเกิดกำรเช่ือมโยงเรื่อง เหตุกำรณ์ เข้ำกับ

ประสบกำรณข์องตนเอง เทคนิคนี้จะใช้ได้ดีก็ต่อเมื่อ  ผูเ้ล่ำรู้จักเน้นเหตุกำรณส์ ำคัญ เลือก

เรื่องที่เหมำะสม กำรใช้โทนเสียงสูงต่ ำ กำรดัดเสียงตำมลักษณะของตัวละคร กำรเลือกใช้

ค ำที่เหมำะสม จูงใจให้เด็กพูดค ำหรอืวลีสั้นๆ ตำมกำรแสดงออกทำงหน้ำตำและภำษำกำย 

กำรเล่ำเรื่องไม่ได้เป็นเพียงกำรเปิดโอกำสใหเ้ด็กได้รูเ้รื่องรำวในหนังสอืเท่ำนั้นแตเ่ป็นกำร

สร้ำงคุณค่ำให้เกิดขึ้นในตัวเด็กทั้งทำงดำ้นสังคม อำรมณ์ สติปัญญำและเอกลักษณ์เฉพำะ

ตนด้วย 
 Harris (2008, p. 426-430) ได้ศกึษำวิธีกำรคัดเลือกหนังสอืเพื่อให้เด็กเกิด

ควำมสนใจ อยำกอ่ำนหนังสือ พบว่ำหนังสอืที่ผู้ใหญ่ควรเลือกใหเ้ด็กอ่ำนต้องเป็นหนังสือที่

มีเนื้อหำแนวตลกขบขัน หรือเชงิผจญภัย มีตัวละครเป็นสัตว์ ตอนจบของเรื่องจบแบบมี

ควำมสุขซึ่งเป็นเรื่องที่เด็กชอบ 

 Gaffney, Ostrosky, Hammeter (2008, p. 87-93) ได้ศกึษำหนังสือที่ช่วย

ส่งเสริมกำรเรยีนรูด้้ำนกำรอ่ำนกำรเขียนของเด็กเล็กว่ำจะต้องมคีุณลักษณะดังนี ้          

1. ค ำบรรยำยและกำรสื่อควำมหมำยตำมเนือ้หำต้องมีควำมเหมำะสมกับเด็ก มแีนวคิดใหม่

สำมำรถเช่ือมโยงกับประสบกำรณข์องเด็กได้ 2. โครงสร้ำงท ำให้ภำษำในหนังสือเป็นภำษำ

ในระดับของเด็ก เปิดโอกำสให้เด็กได้เรยีนรู้ 3. ค ำศัพท์และแนวคิดเป็นสิ่งที่เด็กเข้ำใจง่ำยๆ 

และเข้ำใจตรงตำมเนื้อควำมนัน้ๆ 4. มีค ำคล้องจอง จังหวะและกำรเล่นค ำ มีขอ้ควำม วลี 

ที่เด็กสำมำรถพูดและท่องจ ำได้ 5. มีภำพประกอบที่ตรงกับเนือ้เรื่อง เสริมให้เรื่องเข้ำใจ

งำ่ย 6. รูปเล่มกำรจัดพิมพ์รูปแบบตัวอักษร กำรวำงต ำแหน่งของตัวหนังสือและ

ภำพประกอบน่ำสนใจงำ่ยต่อกำรอำ่น   

 Melissa Jensen. (2010,p. Abstract) ได้ท ำกำรวจิัยเชิงปฏิบัติกำร: กำรส่งเสริม

กำรอำ่นเพื่อควำมเข้ำใจของเด็กนักเรียนระดับประถมศึกษำของครูบรรณำรักษ์ 

ผลกำรวิจัยพบว่ำ กำรสอนอ่ำนเป็นต้น นักเรียนที่ไม่รู้หนังสอื โดยกำรใช้แบบฝกึปฏิบัติ 

กำรแบ่งปันกำรอ่ำนในมุมมองที่งำ่ยๆ จะช่วยพัฒนำทักษะกำรอ่ำน ทักษะด้ำนสติปัญญำ

และควำมคิดวิเครำะหข์องนักเรียน 

 จำกผลกำรวิจัยในและต่ำงประเทศ จะเห็นได้ว่ำกำรพัฒนำเพื่อให้นักเรียนมี

นิสัยรักกำรอ่ำนสำมำรถท ำได้หลำยวิธี และต้องอำศัยควำมร่วมมอืจำกทุกฝ่ำย โดยกำรจัด

กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนที่หลำกหลำยและน่ำสนใจ  
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  จำกกำรศกึษำเอกสำรและงำนวิจัยในประเทศและต่ำงประเทศ สรุปได้วำ่

กำรอำ่นมีควำมส ำคัญในชีวิตประจ ำวัน เพรำะกำรอ่ำนเป็นเครื่องมอืแสวงหำควำมรู้และ

น ำควำมรูท้ี่ได้มำด ำเนินชีวติประจ ำวัน สำมำรถน ำไปพัฒนำตนเอง สังคมและประเทศชำติ

ได้ แตเ่ด็กส่วนใหญ่ยังขำดนิสัยรักกำรอำ่น เพรำะมีสำเหตุมำจำกหลำยประกำร เช่นตัว

นักเรียนเอง โรงเรียนและหน่วยงำนที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนผู้ปกครองนักเรียน เป็นต้น 

โรงเรียน ชุมชนและหนว่ยงำนที่เกี่ยวข้องจึงควรร่วมมอืกันด ำเนินกิจกรรมส่งเสริมนิสัย   

รักกำรอ่ำนให้มีกิจกรรมที่หลำกหลำย มีกำรด ำเนินกำรอย่ำงจริงจังและต่อเนื่อง กำรวิจัย

เชงิปฏิบัติกำรแบบมีสว่นร่วมที่เหมำะสมอย่ำงยิ่งที่จะน ำมำใช้ในกำรส่งเสริมนิสัย          

รักกำรอ่ำนของนักเรียน โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี  
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บทที่ 3  

วิธีด าเนินการวจิัย 

 กำรด ำเนินกำรวิจัยเพื่อส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน โรงเรียนบ้ำน 

เหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศึกษำมุกดำหำร ในครั้งนี ้ผูว้ิจัยได้ใช้

รูปแบบกำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำรแบบมีสว่นร่วม (Participatory Action Research) ผูว้ิจัย

ก ำหนดวิธีกำรด ำเนินกำรวิจัยดังนี้ 

  1. กลุ่มผู้รว่มวิจัยและผูใ้ห้ข้อมูล 

  2. ขั้นตอนด ำเนินกำรวิจัย 

   2.1 ขั้นกำรวำงแผน 

   2.2 ขั้นกำรปฏิบัติ 

   2.3 ขั้นกำรสังเกต 

   2.4 ขั้นกำรสะท้อนกลับ 

  3. เครื่องมือที่ใชใ้นกำรรวบรวมข้อมูล 

  4. ขั้นตอนกำรสร้ำงและกำรหำประสิทธิภำพของเครื่องมอื 

  5. กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

  6. กำรจัดกระท ำและกำรวิเครำะห์ขอ้มูล 

 

กลุ่มผู้ร่วมวจิัยและผู้ให้ข้อมูล 

 กำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำรแบบมีสว่นร่วม (Participatory Action Research)       

เพื่อส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนโรงเรยีนบ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่

กำรศกึษำประถมศกึษำมุกดำหำรในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก ำหนดกลุ่มเป้ำหมำย โดยใช้วิธีเลือก

แบบเจำะจง ดังนี้ 

  1. กลุ่มเป้ำหมำยซึ่งเป็นผู้รว่มวิจัย จ ำนวน 16 คน ประกอบด้วย 

   1.1. กลุ่มผู้รว่มวิจัย  ประกอบด้วย 

    1.1.1 ผูว้ิจัย จ ำนวน 1 คน 
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    1.1.2 ผูร้ว่มวิจัยคือ ครูผูส้อนในช้ันอนุบำลปีที่ 1 ถึง  

ช้ันมัธยมศกึษำปีที่ 3 จ ำนวน 15 คน 

   1.2 กลุ่มผู้ให้ขอ้มูล จ ำนวน 44 คน ประกอบด้วย 

    1.2.1 ผูน้ิเทศ จ ำนวน 1 คน คือ นำยอนันต์ ปริปุรณะ ต ำแหน่ง 

ผูอ้ ำนวยกำรโรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี 

    1.2.2 ตัวแทนนักเรียนจ ำนวน 18 คน โดยกำรเลือกแบบเจำะจง 

เป็นหัวหนำ้หอ้งและรองหัวหนำ้ห้องช้ันประถมศกึษำปีที่ 1 ถึงช้ันมัธยมศกึษำปีที่ 3 จ ำนวน 

9 หอ้ง ๆ ละ 2 คน 

    1.2.3 ผูป้กครองจ ำนวน 18 คน หอ้งละ 2 คน โดยกำรเลือกแบบ 

เจำะจง เป็นผู้ปกครองนักเรียนกลุ่มที่ให้ขอ้มูล 

    1.2.4 คณะกรรมกำรสถำนศกึษำขั้นพื้นฐำน จ ำนวน 6 คน 

    1.2.5 วิทยำกร จ ำนวน 1 คน คอื นำงประยูรรัตน์ เดชประมวลพล 

ต ำแหน่ง ศกึษำนิเทศก์ วิทยฐำนะ ช ำนำญกำรพิเศษ สังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศึกษำ

ประถมศึกษำมุกดำหำร  

   1.3 กลุ่มเป้ำหมำยในกำรส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน คอืนักเรียนช้ันอนุบำล

ปีที่ 1 ถึงช้ันมัธยมศกึษำปีที่ 3 ปีกำรศึกษำ 2557 จ ำนวน 236 คน 

    

ขั้นตอนการด าเนินการวจิัย 

 กำรวิจัยครั้งนีใ้ช้รูปแบบของกำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำรแบบมีสว่นร่วม 

(Participatory Action Research) โดยผูว้ิจัยได้น ำหลักกำรและขั้นตอนตำมแนวคิดของ 

(Kemmis and Mc Taggart,1988, หนำ้ 11-15 อ้ำงถึงในองอำจ  นัยพัฒน์, 2551, หนำ้ 

301-303)เป็นกระบวนกำรในกำรศกึษำค้นคว้ำ ซึ่งวงจรกำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำร

ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คอื กำรวำงแผน (Planning) กำรปฏิบัติกำร (Action)  

กำรสังเกตกำรณ์ (Observation) กำรสะท้อนกลับ (Reflection) 
 

 1.การวางแผน (Planning) 

  1.1 จำกกำรศกึษำและวเิครำะห์ข้อมูลโดยทั่วไปเกี่ยวกับสภำพปัจจุบันและ

ปัญหำดำ้นกำรอ่ำนของนักเรียนโรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี พบว่ำนักเรียนส่วนใหญ่ไม่มีนิสัยรัก

กำรอำ่น ไม่ชอบเข้ำหอ้งสมุดเพื่อคน้คว้ำ ใชเ้วลำว่ำงไม่เกิดประโยชน์ กิจกรรมในกำร
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ส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนมีไมห่ลำกหลำย ครูขำดเทคนิคในกำรจัดกิจกรรมเพื่อกระตุ้นให้

นักเรียนมนีิสัยรักกำรอ่ำนหรอืสนใจในกำรเข้ำหอ้งสมุด ดังนั้น ผู้วจิัยจงึได้ขออนุญำต

ผูบ้ริหำรท ำกำรวิจัยเพื่อส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนโรงเรยีนบ้ำนเหล่ำหมี 

  1.2 ประชุมน ำเสนอหลักกำร แจ้งวัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

กระบวนกำรวิจัยและประโยชน์ที่จะได้รับจำกกำรวิจัย แก่คณะครูและผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง 

  1.3 รว่มกันส ำรวจศกึษำสภำพและปัญหำกำรขำดนิสัยรักกำรอ่ำนของ

นักเรียนโรงเรียนบ้ำนเหล่ำหม ีโดยใช้กำรวิเครำะหเ์อกสำร แบบสัมภำษณ์ 

  1.4 สรุปวิเครำะห์ผลจำกเอกสำร แบบสัมภำษณ์ 

  1.5 จัดประชุมกลุ่มเป้ำหมำย คือ ครูผูส้อนระดับช้ันอนุบำลปีที่ 1 ถึงช้ัน

มัธยมศกึษำปีที่ 3 เพื่อร่วมกันคิดและวำงแผนจัดท ำโครงกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของ

นักเรียนโรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี 

  1.6 ผูว้ิจัยและกลุ่มผูร้่วมวิจัย ร่วมกันสรุปแนวทำงในกำรส่งเสริมนสิัย 

รักกำรอ่ำนของนักเรียน 

  1.7 ผูว้ิจัยและกลุ่มผู้รว่มวิจัย ร่วมกันวิเครำะหข์้อสรุปของแนวทำงในกำร

ส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน แล้วน ำข้อมูลมำวำงแผนปฏิบัติกำรในกำรส่งเสริม

นิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน ดังนี้ 

ตำรำง 4 แผนปฏิบัติกำรส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนโรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี 
 

กิจกรรม ระยะเวลำ เครื่องมือ สถำนที่ ผูร้ับผิดชอบ 

1.ส ำรวจสภำพและ

ปัญหำ ประชุมหำแนว

ทำงกำรส่งเสริมนิสัยรัก

กำรอำ่นของนักเรียน 

31 

พฤษภำคม

2557 

-แบบ

สัมภำษณ์ 

-แบบบันทึก 

กำรประชุม 

หอ้งประชุม

โรงเรียนบ้ำน

เหล่ำหมี 

กลุ่มผู้รว่มวิจัย/

ผูใ้ห้ข้อมูล 

2.ประชุมเชิงปฏิบัติกำร

เรื่อง”กิจกรรมส่งเสริม

นิสัยรักกำรอ่ำนของ

นักเรียน” 

 

25 

มิถุนำยน 

2557 

-เอกสำร

ประกอบกำร

ประชุม 

-แบบบันทึก

กำรประชุม 

 

หอ้งประชุม

โรงเรียนบ้ำน

เหล่ำหมี 

กลุ่มผู้รว่มวิจัย/

ผูใ้ห้ข้อมูล 
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ตำรำง 4 (ต่อ) 
 

กิจกรรม ระยะเวลำ เครื่องมือ สถำนที่ ผูร้ับผิดชอบ 

3. กำรจัดกิจกรรม

ส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน

ของนักเรียน 

  3.1 กิจกรรมส่งเสริม

นิสัยรักกำรอ่ำน

ระดับชั้นอนุบำลปีที่ 1 –

ช้ันประถมศึกษำปีที่ 2    

1. กิจกรรมอ่ำนวันละค ำ 

 

 

 

 

2. กิจกรรมผูป้กครอง

ส่งเสริมกำรอ่ำน 

 

 

 

3.2 กิจกรรมส่งเสริม

นิสัยรักกำรอ่ำน

ระดับชั้นประถมศึกษำ

ปีที่ 3–ช้ันประถมศึกษำ

ปีที่ 6   

1. กิจกรรมรักกำรอ่ำน 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 กรกฎำคม

2557-27 

กุมภำพันธ์ 

2558 

 

1 กรกฎำคม

2557-27 

กุมภำพันธ์ 

2558 

 

 

 

 

 

 

1 กรกฎำคม

2557-27 

กุมภำพันธ์ 

2558 

 

 

 

 

 

 
 

-แบบสังเกต 

-แบบสัมภำษณ ์

-แบบสอบถำม 

-แบบบันทึก

กิจกรรม 

 
-แบบสังเกต 

-แบบสัมภำษณ ์

-แบบสอบถำม 

 

 

 

 

 

 

 

 

-แบบสังเกต 

-แบบสัมภำษณ ์

-แบบสอบถำม 

-แบบบันทึก

กิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

หอ้งเรียน 

 

 

 

 

ที่บ้ำน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่โรงเรียน 

ที่บ้ำน 

 

 

 

 

 

 

 

 

ครูประจ ำช้ัน 

ครูผูร้ับผิดชอบ

กิจกรรม 

 

 

 

ครูประจ ำช้ัน 

ผูป้กครอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

ครูประจ ำช้ัน 

ครูผูส้อน 
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ตำรำง 4 (ต่อ) 
 

กิจกรรม ระยะเวลำ เครื่องมือ สถำนที่ ผูร้ับผิดชอบ 

2. กิจกรรมหนุ่ม

กระจำยข่ำว         

สำวกระจำยเสียง 

 

3. กิจกรรมหนังสือ

เล่มน้อยร้อยเรื่อง 

 

 

4. กิจกรรมห้องสมุด

เคลื่อนที่ 

 

 

 

5. กิจกรรมผู้ปกครอง

ร่วมส่งเสริมกำรอ่ำน 

 

 

 

3.3 กิจกรรมส่งเสริม

นิสัยรักกำรอ่ำน

ระดับชั้นมัธยมศึกษำ

ปีที่ 1–ช้ันมัธยมศึกษำ

ปีที่ 3 

 1. กิจกรรมรักกำร

อ่ำน 

 

1 กรกฎำคม

2557-27 

กุมภำพันธ์ 

2558 

1 กรกฎำคม

2557-27 

กุมภำพันธ์ 

2558 

1 กรกฎำคม

2557-27 

กุมภำพันธ์ 

2558 

 

1 กรกฎำคม

2557-27 

กุมภำพันธ์ 

2558 

 

 

 

 

 

1 กรกฎำคม

2557-27 

กุมภำพันธ์ 

2558 

-แบบสังเกต 

-แบบสัมภำษณ ์

-แบบสอบถำม 

 
 

-แบบสังเกต 

-แบบสัมภำษณ ์

-แบบสอบถำม 

 
-แบบสังเกต 

-แบบสัมภำษณ ์

-แบบสอบถำม 

-แบบบันทึก

กิจกรรม 
 

-แบบสังเกต 

-แบบสัมภำษณ ์

-แบบสอบถำม 

-แบบบันทึก

กิจกรรม 

 

 

 
 

-แบบสังเกต 

-แบบสัมภำษณ ์

-แบบสอบถำม 

-แบบบันทึก

กิจกรรม 

หอ้งประชำ 

สัมพันธ์ 

 

 

 

หอ้งเรียน 

 

 

 

ศำลำพัก

ร้อน 

 

 

 

ที่บ้ำน 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่โรงเรียน 

ที่บ้ำน 

 

ครูบรรณำรักษ์ 

ครูผูร้ับผิดชอบ

กิจกรรม 

 

ครูประจ ำช้ัน 

ครูผูส้อน 

 

 

ครูบรรณำรักษ์ 

ครูประจ ำช้ัน 

ครูผูส้อน 

 

 

ครูประจ ำช้ัน 

ผูป้กครอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

ครูประจ ำช้ัน 

ครูผูส้อน 
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ตำรำง 4 (ต่อ) 
 

กิจกรรม ระยะเวลำ เครื่องมือ สถำนที่ ผูร้ับผิดชอบ 

2. กิจกรรมเล่ำนิทำน 

 

 

 

3. กิจกรรมไอซีที สู่

โลกกว้ำง 

 

 

 

4. กิจกรรมห้องสมุด

เคลื่อนที่ 

 

 

 

4.นิเทศ ตดิตำมและ

ประเมินผลพร้อมกับ 

สะท้อนผลกำร

ปฏิบัติงำน ปรับปรุง 

แก้ไข 

1 กรกฎำคม

2557-27 

กุมภำพันธ์ 

2558 

1 กรกฎำคม

2557-27 

กุมภำพันธ์ 

2558 

 

1 กรกฎำคม

2557-27 

กุมภำพันธ์ 

2558 

 

1 กรกฎำคม

2557-27 

กุมภำพันธ์ 

2558 

 

-แบบสังเกต 

-แบบสัมภำษณ ์

-แบบสอบถำม 

 

 

-แบบสังเกต 

-แบบสัมภำษณ ์

-แบบสอบถำม 

-แบบบันทึก

กิจกรรม 
 

-แบบสังเกต 

-แบบสัมภำษณ ์

-แบบสอบถำม 

-แบบบันทึก

กิจกรรม 

-แบบ

สัมภำษณ์ 

-แบบบันทึก

กำรนเิทศ 

ติดตำมและ

ประเมินผล 

-แบบสังเกต 

 

หอ้งสมุด 

 

 

 

หอ้ง

คอมพิวเตอร์ 

 

 

ศำลำ 

พักร้อน 

 

 

 

 

 

โรงเรียน 

บ้ำนเหลำ่หมี 

ครูบรรณำรักษ์ 

ครูประจ ำช้ัน 

 

 

ครูผูร้ับผิดชอบ

กิจกรรม 

 

 

 

ครูบรรณำรักษ์ 

ครูประจ ำช้ัน 

 

 

 

กลุ่มผู้รว่มวิจัย/

กลุ่มเป้ำหมำย

ในกำรส่งเสริม

นิสัยรักกำรอ่ำน

ของนักเรียน/

กลุ่มผู้ให้ขอ้มูล 

 

 2. การปฏิบัติการ (Action) ผูว้ิจัยและผู้รว่มวิจัย มแีนวทำงเพื่อสง่เสริมนิสัย

รักกำรอ่ำนของนักเรียน ดังนี้ 

  2.1 กำรประชุมเชิงปฏิบัติกำร ใหก้ับครูประจ ำช้ันและครูผูส้อนระดับ       

ช้ันอนุบำลปีที่ 1 ถึง ช้ันมัธยมศกึษำปีที่ 3 ในเรื่องกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอำ่น  

โดยผู้วจิัยจะเชิญวิทยำกรภำยนอก จ ำนวน 1 ท่ำน คอื นำงประยูรรัตน์ เดชประมวลพล 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



87 

 

เป็นวิทยำกรในกำรอบรม จ ำนวน 1 วัน ในกำรประชุมเชิงปฏิบัติกำรครัง้นี ้ใชเ้ครื่องมอื  

เป็นเอกสำรกำรอบรม แบบบันทึกกำรประชุม ส ำหรับกำรเก็บข้อมูลระหว่ำงกำรอบรม 

เพื่อน ำไปสะท้อนผลต่อไป 

  2.2 กำรนิเทศติดตำม กำรใชก้ิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำน 3 ระดับ    

ในระหว่ำงเดือนมิถุนำยน 2557–ตุลำคม 2557 โดยจะใช้เครื่องมอื แบบสังเกต พฤติกรรม 

แบบสัมภำษณ์ แบบประเมินผล และแบบบันทึกกิจกรรม ในกำรเก็บข้อมูลระหว่ำงกำร

ปฏิบัติงำนเพื่อที่จะน ำไปสะท้อนผล 

 3. การสังเกตการณ์ (Observation)  

  ในระหว่ำงกำรด ำเนนิกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนโรงเรยีน

บ้ำนเหล่ำหมี ผูว้ิจัยสังเกตและเก็บรวบรวมข้อมูล โดยด ำเนินกำรดังนี้ 

  3.1 บันทึกกำรจัดกิจกรรมลงในแบบบันทึกกำรจัดกิจกรรมแต่ละกิจกรรม 

  3.2 ประเมินควำมพึงพอใจในกำรจัดกิจกรรมของนักเรียนโดยกำรสัมภำษณ์ 

  3.3 สัมภำษณ์กลุ่มผูใ้ห้ข้อมูลในกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของ

นักเรียนด้วยแบบสัมภำษณ์แบบมีโครงสรำ้ง 

  3.4 ประเมินพฤติกรรมกำรอ่ำนของนักเรียน เป็นกำรใช้ข้อมูลที่ได้จำกกำร

สรุปวิเครำะห์ข้อมูลในแบบบันทึกกิจกรรม แบบสังเกตพฤติกรรมและแบบสัมภำษณ์    

โดยน ำขอ้มูลที่ได้มำท ำกำรประเมินนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน 

 4. การสะท้อนกลับ (Reflection) กลุ่มผู้รว่มวิจัยด ำเนินกำรดังนี้ 

  4.1 น ำรำยละเอียดจำกกำรเก็บรวบรวมข้อมูลในขั้นสังเกต มำร่วมกัน

วิเครำะห์ผลกำรด ำเนินงำน วิเครำะห์จุดเด่น จุดด้อย สภำพปัญหำและอุปสรรคที่เกิดขึน้

ระหว่ำงกำรปฏิบัติงำน 

  4.2 กลุ่มผู้รว่มวิจัยร่วมกันหำแนวทำงแก้ปัญหำที่เกิดขึน้ ปรับปรุงจุดด้อย

และเสริมจุดเด่น เพื่อให้กระบวนกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนมีประสิทธิภำพ 
 

เครื่องมือที่ใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 เครื่องมือที่ใชใ้นกำรเก็บรวบรวมข้อมูลมีดังนี้ 

 1. แบบสัมภำษณ์ มี 4 ฉบับ 

  1.1 แบบสัมภำษณ์สภำพและปัญหำกำรอ่ำนของนักเรียนโรงเรียน 

บ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขตพื้นที่กำรศกึษำประถมศกึษำมุกดำหำร 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



88 

  1.2 แบบสัมภำษณ์ผูร้่วมวิจัยหลังจำกเข้ำร่วมกำรประชุมเชงิปฏิบัติกำร  

เรื่องกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี สังกัด

ส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศึกษำมุกดำหำร  

  1.3 แบบสัมภำษณ์นักเรียนที่เข้ำร่วมกิจกรรมเพื่อส่งเสริมนิสัย 

รักกำรอ่ำนของนักเรียนโรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขตพื้นที่กำรศกึษำ

ประถมศึกษำมุกดำหำร  

  1.4 แบบสัมภำษณ์ควำมพึงพอใจผลกำรด ำเนินกิจกรรมส่งเสริมนสิัย 

รักกำรอ่ำนของนักเรียน โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขตพื้นที่กำรศกึษำ

ประถมศึกษำมุกดำหำร 

 2. แบบสังเกต พฤติกรรมกำรอ่ำนของนักเรียนก่อนและหลังกำรด ำเนิน

กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขต

พืน้ที่กำรศกึษำประถมศกึษำมุกดำหำร 

 3. แบบบันทึก 

  3.1 แบบบันทึกกำรประชุม ใช้ส ำหรับบันทึกข้อมูลระหว่ำงกำรร่วมประชุม

ของกลุ่มผู้รว่มวิจัย ในกำรวิเครำะห์สภำพ ปัญหำ และหำแนวทำงกำรพัฒนำศักยภำพครู

ในกำรจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน 

  3.2 แบบบันทึกกำรนเิทศ ติดตำม และประเมินผล กำรจัดกิจกรรม       

เพื่อส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี มุกดำหำร สังกัดส ำนักงำน

เขตพื้นที่กำรศกึษำประถมศึกษำมุกดำหำร 

 4. แบบประเมิน เป็นแบบประเมินควำมพึงพอใจกำรด ำเนินกิจกรรมส่งเสริม

นิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน โรงเรยีนบ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศึกษำ

ประถมศกึษำมุกดำหำร 
 

วธิีสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือการวิจยั 

 1. แบบสัมภำษณ์ วิธีกำรสร้ำงและหำคุณภำพแบบสัมภำษณ์ มีขัน้ตอน ดังนี้ 

  1.1 ศกึษำเอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกำรจัดกิจกรรมส่งเสรมินิสัย 

รักกำรอ่ำนของนักเรียน 
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  1.2 ศกึษำวิธีกำรสร้ำงแบบสัมภำษณ์จำกเอกสำร ต ำรำ ที่เกี่ยวข้องกับกำร

พัฒนำเครื่องมอืส ำหรับกำรประเมินผล เพื่อกำรน ำไปใช้ในกำรเก็บข้อมูลได้อย่ำงถูกต้อง 

และก ำหนดกรอบกำรสัมภำษณ์ที่เกี่ยวข้องสัมพันธ์กับกรอบกำรวิจัย 

  1.3 สร้ำงแบบสัมภำษณ์แล้วน ำเสนอคณะกรรมกำรที่ปรึกษำวิทยำนพินธ์

เพื่อตรวจพิจำรณำควำมสอดคล้องพร้อมให้ค ำเสนอแนะ 

  1.4 ปรับปรุงแก้ไขตำมค ำแนะน ำของอำจำรย์ที่ปรึกษำวิทยำนิพนธ์ แล้ว

น ำเสนอผูเ้ชี่ยวชำญตรวจสอบและเสนอแนะ ผู้เช่ียวชำญประกอบด้วย 

   1.4.1 ผูช่้วยศำสตรำจำรย์ ดร.เพลินพิศ ธรรมรัตน์ กรรมกำรบริหำร

หลักสูตรครุศำสตรมหำบัณฑติ สำขำวิชำกำรบริหำรกำรศกึษำ มหำวิทยำลัยรำชภัฏ

สกลนคร 

   1.4.2 ดร.วรกัญญำพิไล แกระหัน ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียนบ้ำนโนนสังข์ศรี 

อ.ค ำชะอ ีจ.มุกดำหำร 

   1.4.3 นำงประยูรรัตน์ เดชประมวลพล ศกึษำนิเทศก์ช ำนำญกำรพิเศษ  

ส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศึกษำมุกดำหำร 

   1.4.4 นำงสำวจณิัฐกำนต์ ปฏิจิตต ์ครูช ำนำญกำรพิเศษ โรงเรียนอนุบำล

มุกดำหำร อ.เมอืง จ.มุกดำหำร 

   1.4.5 นำงนงค์เยำว ์ขลบิบุรินทร์ ครูช ำนำญกำรพิเศษ โรงเรยีนมุกดำลัย 

อ.เมือง จ.มุกดำหำร 

  1.5 ปรับปรุงแก้ไขตำมที่ผูเ้ชี่ยวชำญเสนอแนะ แล้วน ำเสนอคณะกรรมกำรที่

ปรึกษำวิทยำนิพนธ์ ตรวจสอบควำมถูกต้องอีกครั้ง เพื่อจัดพิมพแ์ละใช้แบบสัมภำษณ์

ต่อไป 

  1.6 หำควำมเที่ยงตรงเชิงเนื้อหำโดยใช้ค่ำดัชนคีวำมสอดคล้อง (Index of 

Consistency : IOC) ซึ่งมีคำ่อยู่ระหว่ำง 0.60–1.00 

 2. แบบสังเกต วิธีกำรสร้ำงและหำคุณภำพแบบสังเกต มีขัน้ตอน ดังนี้ 

  2.1 ศกึษำเอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกำรจัดกิจกรรมเพื่อสง่เสริม

นิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน 

  2.2 ศกึษำวิธีกำรสร้ำงแบบสังเกตจำกเอกสำร ต ำรำ ที่เกี่ยวข้องกับกำร

พัฒนำเครื่องมอืส ำหรับกำรประเมินผล เพื่อกำรน ำไปใช้ในกำรเก็บข้อมูลได้อย่ำงถูกต้อง 

  2.3 ก ำหนดกรอบกำรสังเกตที่เกี่ยวข้องสัมพันธ์กับกรอบกำรวิจัย 
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  2.4 สร้ำงแบบสังเกตตำมกรอบแล้วน ำเสนอคณะกรรมกำรที่ปรึกษำ

วิทยำนิพนธ์ เพื่อตรวจพิจำรณำควำมสอดคล้องพรอ้มให้ค ำเสนอแนะ 

  2.5 ปรับปรุงแก้ไขตำมที่คณะกรรมกำรที่ปรึกษำวิทยำนิพนธ์ เสนอแนะแล้ว

ให้ผู้เช่ียวชำญ จ ำนวน 5 คน (ผูเ้ชี่ยวชำญชุดเดียวกับแบบสัมภำษณ์) ตรวจสอบคุณภำพ

ของเครื่องมือ 

  2.6 หำควำมเที่ยงตรงเชิงเนื้อหำโดยใช้ค่ำดัชนคีวำมสอดคล้อง (Index of 

Consistency : IOC) ซึ่งมีคำ่อยู่ระหว่ำง 0.60–1.00 

 3. .แบบบันทึกกำรประชุม ผูว้ิจัยได้ก ำหนดขั้นตอนกำรสร้ำง ดังนี้ 

  3.1 ศกึษำเอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับรูปแบบ ขัน้ตอนกำรด ำเนินกำร

ประชุม เพื่อน ำมำสร้ำงแบบบันทึกกำรประชุม 

  3.2 สร้ำงแบบบันทึกกำรประชุม เพื่อใชใ้นกำรบันทึกระหว่ำงประชุมของ

กลุ่มเป้ำหมำย และกลุ่มผู้ร่วมวิจัยเพื่อสะท้อนผลกำรด ำเนินกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัย

รักกำรอ่ำนของนักเรียน 

  3.3 น ำเสนอคณะกรรมกำรที่ปรึกษำวิทยำนิพนธ์เพื่อตรวจพิจำรณำควำม

สอดคล้องพร้อมใหค้ ำเสนอแนะ 

  3.4 ปรับปรุงแก้ไขตำมที่คณะกรรมกำรที่ปรึกษำวิทยำนิพนธ์ เสนอแนะแล้ว

ให้ผู้เช่ียวชำญ จ ำนวน 5 คน (ผูเ้ชี่ยวชำญชุดเดียวกับแบบสัมภำษณ์) ตรวจสอบคุณภำพ

ของเครื่องมือ 

  3.5 ปรับปรุงแก้ไขตำมที่ผูเ้ช่ียวชำญเสนอแนะ แล้วน ำเสนอคณะกรรมกำร 

ที่ปรึกษำวิทยำนิพนธ์ ตรวจสอบควำมถูกต้องอีกครั้ง และจัดพิมพ์แบบบันทึกกำรประชุม

ฉบับสมบูรณ์ เพื่อน ำไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูล กำรวิจัยต่อไป 

  3.6 หำควำมเที่ยงตรงเชิงเนื้อหำโดยใช้ค่ำดัชนคีวำมสอดคล้อง (Index of 

Consistency : IOC) ซึ่งมีคำ่อยู่ระหว่ำง 0.60–1.00 

 4. แบบบันทึกกำรนเิทศ ติดตำม และประเมินผล ผูว้ิจัยได้ก ำหนดขั้นตอนกำร

สร้ำง ดังนี้ 

  4.1 ศกึษำเอกสำร ต ำรำและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกำรจัดกิจกรรมกำร

ส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน เพื่อก ำหนดขอบข่ำยในกำรสร้ำงแบบบันทึกกำรนเิทศ 

ติดตำม และประเมินผล 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



91 

 

  4.2 สร้ำงแบบบันทึกกำรนเิทศ ติดตำม และประเมินผลกำรจัดกิจกรรม เพื่อ

ใช้ส ำหรับกำรนเิทศ ติดตำม และประเมินผลกำรจัดกิจกรรมเพื่อสง่เสริมนสิัยรักกำรอ่ำน

ของนักเรียน 

  4.3 น ำแบบบันทึกกำรนเิทศ ตดิตำม และประเมินผลที่ผู้วิจัยสร้ำงขึ้นเสนอ

คณะกรรมกำรที่ปรึกษำวิทยำนิพนธ์ เพื่อตรวจสอบควำมถูกต้อง ควำมเหมำะสม

ครอบคลุมทำงด้ำนเนือ้หำและน ำมำปรับปรุงแก้ไข 

  4.4 ปรับปรุงแก้ไขตำมที่คณะกรรมกำรที่ปรึกษำวิทยำนิพนธ์ เสนอแนะแล้ว

ให้ผู้เช่ียวชำญ จ ำนวน 5 คน (ผูเ้ชี่ยวชำญชุดเดียวกับแบบสัมภำษณ์) ตรวจสอบคุณภำพ

ของเครื่องมือ 

  4.5 ปรับปรุงแก้ไขตำมที่ผูเ้ชี่ยวชำญเสนอแนะ แล้วน ำเสนอคณะกรรมกำรที่

ปรึกษำวิทยำนิพนธ์ ตรวจสอบควำมถูกต้องอีกครั้ง เพื่อจัดพิมพแ์ละใช้แบบบันทึกติดตำม

และประเมินผลต่อไป 

  4.6 หำควำมเที่ยงตรงเชิงเนื้อหำโดยใช้ค่ำดัชนคีวำมสอดคล้อง (Index of 

Consistency : IOC) ซึ่งมีคำ่อยู่ระหว่ำง 0.60–1.00 

 5. แบบประเมิน วิธีกำรสร้ำงและหำคุณภำพแบบประเมิน มีขัน้ตอน ดังนี้ 

  5.1 ศกึษำเอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกำรส่งเสริมกำรจัดกิจกรรม

ส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน 

  5.2 ศกึษำรูปแบบกำรสร้ำงแบบประเมินจำกเอกสำร ต ำรำ ที่เกี่ยวข้องกับ

กำรพัฒนำเครื่องมือส ำหรับกำรประเมินผล เพื่อกำรน ำไปใช้ในกำรเก็บข้อมูลได้อย่ำง

ถูกต้อง และก ำหนดกรอบเนื้อหำที่เกี่ยวข้องสัมพันธ์กับกรอบกำรวิจัย   

  5.3 สร้ำงแบบประเมินแล้วน ำเสนอคณะกรรมกำรที่ปรึกษำวิทยำนิพนธ์เพื่อ

ตรวจพิจำรณำควำมสอดคล้องพร้อมใหค้ ำเสนอแนะ 

  5.4 ปรับปรุงแก้ไขตำมที่คณะกรรมกำรที่ปรึกษำวิทยำนิพนธ์ เสนอแนะแล้ว

ให้ผู้เช่ียวชำญ จ ำนวน 5 คน (ผูเ้ชี่ยวชำญชุดเดียวกับแบบสัมภำษณ์) ตรวจสอบคุณภำพ

ของเครื่องมือ 

  5.5 ปรับปรุงแก้ไขตำมที่ผูเ้ช่ียวชำญเสนอแนะ แล้วน ำเสนอคณะกรรมกำรที่

ปรึกษำวิทยำนิพนธ์ ตรวจสอบควำมถูกต้องอีกครั้ง เพื่อจัดพิมพแ์ละใช้แบบประเมินต่อไป 

  5.6 หำควำมเที่ยงตรงเชิงเนื้อหำโดยใช้ค่ำดัชนคีวำมสอดคล้อง (Index of 

Consistency : IOC) ซึ่งมีคำ่อยู่ระหว่ำง 0.60–1.00 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ผูว้ิจัยท ำกำรเก็บข้อมูลโดยใช้เครื่องมอืที่สร้ำงขึน้ คอืแบบสัมภำษณ์ แบบ

สังเกต แบบทดสอบ แบบบันทึก ตดิตำม ประเมินผล และแบบประเมินควำมพึงพอใจ   

จำกกลุ่มผู้ร่วมวจิัย และกลุ่มผู้ให้ขอ้มูลเกี่ยวกับกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน 

ซึ่งผูว้ิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลตำมขั้นตอนกิจกรรมกำรสง่เสริม ดังนี้ 

 1. กำรศกึษำสภำพ ปัญหำ กำรอำ่นของนักเรียนเพื่อวำงแผนในกำรจัด 

กิจกรรมเพื่อส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำน เก็บรวบรวมข้อมูลจำกกำรประชุมครูประจ ำชั้น     

ช้ันประถมศกึษำปีที่ 1 ถึงช้ันมัธยมศกึษำปีที่ 3 กำรศกึษำวิเครำะหเ์อกสำรและข้อมูลที่

เกี่ยวข้อง กำรสัมภำษณ์ผูร้่วมวิจัยเกี่ยวกับสภำพ และปัญหำกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัย

รักกำรอ่ำนของนักเรียน 

 2. กำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน 

  2.1 กำรประชุมเชิงปฏิบัติกำร เก็บรวบรวมข้อมูลจำกกำรสัมภำษณ์ผูร้่วม 

วิจัยหลังกำรประชุมเชิงปฏิบัติกำร 

  2.2 กำรนิเทศกำรจัดกิจกรรม เก็บรวบรวมข้อมูลจำกกำรสังเกตกำรจัด 

กิจกรรมเพื่อส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของครูซึ่งเป็นผู้ร่วมวิจัย กำรสัมภำษณ์ครูซึ่งเป็น      

ผูร้่วมวจิัยหลังเข้ำรับกำรประชุมเชิงปฏิบัติกำร กำรสัมภำษณ์นักเรียนเกี่ยวกับกำรเข้ำร่วม

กิจกรรมที่ครูจัดขึน้ กำรประเมินผลกำรจัดกิจกรรมของครูซึ่งเป็นผู้รว่มวิจัย และกำร

สังเกตพฤติกรรมกำรอ่ำนของนักเรียนที่เกิดจำกกำรจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมนิสัย          

รักกำรอ่ำน 

 

การจัดกระท าข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผูว้ิจัยได้ด ำเนินกำรน ำข้อมูลที่ได้จำกกำรเก็บรวบรวมโดยใช้เครื่องมอืที่กล่ำว

ข้ำงตน้มำร่วมกันวิเครำะห์ วิพำกย์ จัดกระท ำและแจกแจงรำยละเอียดข้อค้นพบจำกกำร

ด ำเนนิกำรจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน โดยเขียนเชงิกำรบรรยำย ให้เห็นถึง

ข้อสรุปจำกกำรด ำเนินกำรและรูปแบบหรอืแนวทำงในกำรปฏิบัติงำนที่มปีระสิทธิภำพ กำร

วิเครำะห์ข้อมูลกำรวิจัยครั้งนี ้ผู้วจิัยท ำกำรวิเครำะหข์้อมูลจำกส่วนต่ำงๆ ดังนี้ 
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 1. ข้อมูลเชิงปริมำณ ได้แก่ ข้อมูลที่ได้จำกกำรท ำแบบทดสอบ และกำร 

ประเมิน ด ำเนินกำรวิเครำะหข์้อมูล โดยใช้ค่ำสถิต ิได้แก่ ค่ำร้อยละ (Percentage)    

ค่ำเฉลี่ย (Mean) และสว่นเบี่ยงเบนมำตรฐำน (Standard Deviation) 

 2. ข้อมูลเชิงคุณภำพ ได้แก่ ข้อมูลที่ได้จำกกำรสัมภำษณ์ กำรสังเกต และกำร

ประชุม ผู้วจิัยท ำกำรวิเครำะหข์้อมูลโดยกำรวิเครำะหเ์นื้อหำ (Content Analysis) ดังนี้ 

  2.1 ข้อมูลที่ได้จำกกำรสัมภำษณ์แบบมีโครงสร้ำง ด ำเนินกำรวิเครำะห์   

โดยกำรแจกแจงควำมถี่ และน ำเสนอข้อมูลเชิงพรรณนำเป็นควำมเรยีง 

  2.2 ข้อมูลที่ได้จำกกำรสังเกต ด ำเนนิกำรวิเครำะห์ข้อมูล และน ำเสนอข้อมูล

เชงิพรรณนำเป็นควำมเรียง 

  2.3 ข้อมูลที่ได้จำกกำรประชุม ด ำเนินกำรวิเครำะหข์้อมูล และน ำเสนอ

ข้อมูลเชิงพรรณนำเป็นควำมเรียง 

  2.4 ข้อมูลที่ได้จำกกำรประชุมเชิงปฏิบัติกำร แบบสังเกตพฤติกรรมกำรจัด

กิจกรรม แบบสังเกตนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน และแบบประเมินควำมพึงพอใจ 

ด ำเนนิกำรวิเครำะห ์โดยใช้สถิต ิค่ำร้อยละ ค่ำเฉลี่ย และสว่นเบี่ยงเบนมำตรฐำน เป็นรำย

ข้อ รำยด้ำน ซึ่งมีเกณฑ์กำรแปลผลดังนี้ 

   ค่ำเฉลี่ย 4.51–5.00 หมำยถึง มีควำมคิดเห็นในระดับมำกที่สุด 

   ค่ำเฉลี่ย 3.51–4.50 หมำยถึง มีควำมคิดเห็นในระดับมำก 

   ค่ำเฉลี่ย 2.51–3.50 หมำยถึง มีควำมคิดเห็นในระดับปำนกลำง 

   ค่ำเฉลี่ย 1.51–2.50 หมำยถึง มีควำมคิดเห็นในระดับน้อย 

   ค่ำเฉลี่ย 1.00–1.50 หมำยถึง มีควำมคิดเห็นในระดับน้อยที่สุด 

 3. สถิตทิี่ใชใ้นกำรวิเครำะห์ข้อมูลเชิงปริมำณมี ดังนี้ 

  3.1 ค่ำร้อยละ (Percentage) 

  3.2 ค่ำเฉลี่ย (Mean) 

  3.3 ค่ำส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน (Standard Deviation) 

  3.4 ร้อยละควำมก้ำวหน้ำ (Effectiveness Index) 

   กำรหำค่ำร้อยละควำมก้ำวหนำ้ โดยใช้สูตรดังนี้ (ชัยยงค์  พรหมวงศ์, 

2552, หน้ำ 78) เกณฑ์ที่น่ำพึงพอใจคอืตั้งแตร่้อยละ 25 ขึน้ไป 
 

   ร้อยละควำมก้ำวหน้ำ = คะแนนหลัง–คะแนนก่อน  

             คะแนนเต็ม–คะแนนก่อน 
X 100 
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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

 กำรวิจัยครั้งนี้ เป็นกำรวิจัยเพื่อสง่เสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน โรงเรียน

บ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศกึษำมุกดำหำร โดยใช้รูปแบบ

ของกำรวจิัยเชิงปฏิบัติกำรแบบมีสว่นร่วม (Participatory Action Research : PAR)เปน็กำร

ท ำงำนร่วมกันของผูบ้ริหำร คณะครูในโรงเรยีนและผูม้ีส่วนเกี่ยวข้อง ผูว้ิจัยได้ด ำเนินกำร  

2 วงรอบ โดยน ำเสนอผลกำรด ำเนินกำรวิจัยในแตล่ะวงรอบตำมควำมมุ่งหมำยของกำร

วิจัย ดังนี้ 

  1. เพื่อศกึษำสภำพ ปัญหำและควำมต้องกำรในกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำน

ของนักเรียน โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศึกษำ

มุกดำหำร 

  2. เพื่อก ำหนดแนวทำงในกำรส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน โรงเรียน

บ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศกึษำมุกดำหำร 

  3. เพื่อติดตำมผลกำรใช้แนวทำงในกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่นของนักเรียน 

โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศึกษำมุกดำหำร 
 

ผลการด าเนนิการพัฒนาในวงรอบที่ 1 

 ขั้นการวางแผน (Planning) 

 1. สภาพ ปัญหาและความต้องการในการส่งเสรมินิสัยรักการอ่านของ 

นักเรยีน โรงเรียนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

มุกดาหาร 

  ผูว้ิจัยได้ศึกษำสภำพ ปัญหำและควำมต้องกำรในกำรส่งเสริมนิสัยรักกำร

อ่ำนของนักเรียน โรงเรยีนบ้ำนเหล่ำหม ีสังกัดส ำนักงำนเขตพื้นที่กำรศกึษำประถมศึกษำ

มุกดำหำร โดยผลกำรด ำเนินกำร มีดังนี้ 
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   1.1 ผลกำรศกึษำวิเครำะหเ์อกสำรที่เกี่ยวข้อง  

 ผลกำรวิเครำะหเ์อกสำรซึ่งบ่งบอกถึงสภำพ ปัญหำ และควำม 

ต้องกำรในกำรส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำน

เขตพื้นที่กำรศกึษำประถมศึกษำมุกดำหำร ได้แก่ รำยงำนกำรประเมินตนเองของ

สถำนศกึษำ (SAR) และผลกำรประเมนิภำยนอก (สมศ.) รอบสอง ผลกำรศกึษำเอกสำร

ปรำกฏดังนี้ 

    1.1.1 กำรศกึษำรำยงำนกำรประเมินตนเองของสถำนศกึษำ (SAR) 

พบว่ำ ในมำตรฐำนที่ 3 ผูเ้รียนมีทักษะในกำรแสวงหำควำมรู้ดว้ยตนเอง รักกำรเรียนรู้ และพัฒนำ

ตนเองอย่ำงต่อเนื่องผลกำรประเมินอยู่ในระดับดี ซึ่งยังไม่เป็นไปตำมเป้ำหมำยของโรงเรยีนที่

วำงไว้ คือ ระดับดีมำก 

    1.1.2 กำรศกึษำผลกำรประเมินภำยนอก (สมศ.) รอบสอง พบว่ำ 

มำตรฐำนที่ 3 ผูเ้รียนมีทักษะในกำรแสวงหำควำมรู้ดว้ยตนเอง รักกำรเรียนรู้ และพัฒนำตนเอง

อย่ำงต่อเนื่องผลกำรประเมินอยู่ในระดับดี ส ำนักงำนรับรองมำตรฐำนและประกันคุณภำพ

กำรศกึษำได้ให้ขอ้เสนอแนะ คือ 1.ผู้เรยีนควรพัฒนำให้มีควำมรู้และทักษะที่จ ำเป็นตำม

หลักสูตรเพิ่มมำกขึ้น 2.ครูควรพัฒนำให้มีควำมสำมำรถในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนอย่ำงมี

ประสิทธิภำพและเน้นผูเ้รียนเป็นส ำคัญ ใหม้ีประสิทธิภำพมำกยิ่งขึ้น 3.สถำนศกึษำควร

พัฒนำใหม้ีหลักสูตรเหมำะสมกับผูเ้รียนและท้องถิ่น มีสื่อกำรเรียนกำรสอนที่เอื้อต่อกำร

เรียนรู้ และส่งเสริมกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนโดยเน้นผู้เรยีนเป็นส ำคัญ 

  จำกกำรศกึษำและวิเครำะห์เอกสำรที่เกี่ยวข้องสรุปได้วำ่ โรงเรียนควรมีกำร

พัฒนำกำรจัดกำรศกึษำให้มีประสิทธิภำพมำกขึ้น เพื่อยกระดับคุณภำพกำรศกึษำของ

สถำนศกึษำในกำรประเมินในรอบที่สำม พัฒนำคุณภำพครูและผูเ้รียนใหไ้ด้มำตรฐำนตำม

เป้ำหมำยของโรงเรียน 

   1.2 กำรสัมภำษณ์ครูผูร้่วมวิจัย  

    ผูว้ิจัยได้ท ำกำรสัมภำษณ์ครู ซึ่งเป็นผู้รว่มวิจัยเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล

เกี่ยวกับสภำพ ปัญหำและควำมต้องกำรในกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน

โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศึกษำมุกดำหำร โดยใช้

แบบสัมภำษณ์มโีครงสรำ้ง ผลกำรสัมภำษณ์ ปรำกฏดังนี้ 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



97 

 

     1.2.1 สภำพกำรส่งเสริมนสิัยรักกำรอำ่นของนักเรียน  

      โรงเรียนมีแหล่งเรียนรูท้ี่มคีวำมพร้อมต่อกำรส่งเสริมนิสัยรัก

กำรอำ่น คอืมีหอ้งสมุดโรงเรียนที่มีหนังสอืหลำกหลำย น่ำสนใจ เนื่องจำกได้รับกำร

ปรับปรุง พัฒนำตำมโครงกำรพัฒนำหอ้งสมุด และมีห้องคอมพิวเตอร์ที่มคีวำมพร้อมใน

กำรให้บริกำรแก่นักเรียน แต่โรงเรยีนมีกำรจัดกำรเรยีนกำรสอนที่เอือ้อ ำนวยต่อกำร

ส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนเฉพำะกำรเรียนกำรสอนที่จัดตำมช่ัวโมงเรียนของแต่

ละช้ันเท่ำนั้น ส่วนกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนที่โรงเรียนจัดขึ้นนั้น มีจ ำนวนน้อยไม่

หลำกหลำยและไม่น่ำสนใจ ทั้งนี ้นักเรียนส่วนมำกใช้เวลำวำ่งในกำรเล่นมำกกว่ำกำรอ่ำน

หนังสือที่น่ำสนใจหรือกำรเข้ำใช้บริกำรหอ้งสมุด ดังตัวอย่ำงจำกกำรสัมภำษณ์ต่อไปนี้ 

      ผูอ้ ำนวยกำรโรงเรียน 

       “..นักเรียนยังไม่เห็นควำมส ำคัญของกำรอ่ำน ในเวลำว่ำง

นักเรียนจะสนใจกำรเล่นมำกกว่ำกำรอำ่นหนังสือ ยังไม่สนใจที่จะศกึษำค้นคว้ำด้วยตนเอง

ไม่สนใจเข้ำใช้บริกำรหอ้งสมุด...” 

       (อนันต ์ ปริปุรณะ, สัมภำษณ์, 2557) 

      ครู 

       “...โรงเรียนควรมีกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนให้

มำกกว่ำนี ้เพื่อช่วยพัฒนำใหเ้ด็กรักกำรอ่ำนและใช้เวลำว่ำงให้เกิดประโยชน์มำกยิ่งขึ้น...” 

       (ปรมำพร  กุชโร, สัมภำษณ์, 2557) 

       “...หอ้งสมุดโรงเรียน ได้จัดหำสื่อ หนังสือต่ำงๆ ที่พรอ้ม

ให้บริกำรด้ำนกำรอ่ำน กำรศกึษำค้นคว้ำและบริกำรให้ยืมหนังสอื แต่สถิตกิำรเข้ำใช้

หอ้งสมุดของนักเรียน และสถิติกำรยืมหนังสอืของนักเรียนอยู่ในระดับน้อย ห้องสมุดควร

จัดกิจกรรมที่น่ำสนใจเพื่อสร้ำงแรงจูงใจให้นักเรียนเข้ำใช้บริกำรห้องสมุดมำกยิ่งขึน้...” 

       (ยุพิน  ศรีอำด, สัมภำษณ์, 2557) 

       “...นักเรียนที่อ่ำนหนังสอืไม่ออก เขียนไม่ได้ จะไม่ให้ควำม

สนใจกับกำรอำ่น เพรำะฉะนั้น ควรจัดหำกิจกรรมที่จะท ำให้นักเรียนกลุ่มนี้สนใจที่จะอ่ำน

หนังสือ ซึ่งกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนที่โรงเรียนจัดขึน้ยังไม่หลำกหลำยและไม่

น่ำสนใจ...” 

       (จรีวรรณ  ก ำลังเลิศ, สัมภำษณ์, 2557) 
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       “...นักเรียนยังขำดควำมกระตือรอืร้นในกำรแสวงหำควำมรู้

ด้วยตนเอง จำกแหล่งเรียนรู้ทั้งภำยในและภำยนอกโรงเรียน เห็นได้จำกเวลำที่

นอกเหนอืจำกกำรเรียนในห้องเรียนหรือในเวลำว่ำง นักเรียนจะไม่ให้ควำมส ำคัญต่อกำร

อ่ำน...” 

       (ธรรมพร  ศรีมุกดำ, สัมภำษณ์, 2557) 

      ผูป้กครอง 

       “...เด็กให้ควำมส ำคัญกับกำรอำ่นหนังสือนอ้ยมำก สังเกต

ได้จำกเวลำว่ำง ก็เลือกที่จะเล่น วันหยุดบอกใหอ้่ำนหนังสอื ก็อ่ำนเล็กน้อยแลว้ก็         

เลิกอ่ำน...” 

       (จ ำลอง  เมอืงมีศรี, สัมภำษณ์, 2557) 

       “...วันหยุดพำไปเที่ยวบิ๊กซี สำขำมุกดำหำร พำเข้ำร้ำน

หนังสือ เด็กก็หยิบหนังสอืมำอ่ำน แต่ดูรูปแล้วก็เก็บไว้ทีเ่ดิม โดยไม่สนใจที่จะซือ้ แม้จะซือ้

ให้ก็ตำม ...” 

       (ยอด  ซำเสน, สัมภำษณ์, 2557) 
 

      คณะกรรมกำรสถำนศกึษำขั้นพื้นฐำน 

       “...ที่หมู่บ้ำน จะมีศำลำบริกำรหนังสอืและสิ่งพิมพ์ใหอ้่ำน

มำกมำย แต่เด็กส่วนใหญ่เลือกที่จะเล่นมำกกว่ำมำนั่งอ่ำนหนังสอื...” 

       (บุญเรอืง  ซำเสน, สัมภำษณ์, 2557) 

       “...วันหยุดเวลำว่ำงเด็กส่วนใหญ่ เลือกที่จะท ำกิจกรรม

ต่ำงๆ มำกกว่ำกำรอ่ำนหนังสือหรอืท ำกำรบ้ำน ...” 

       (เหรียญชัย  ซำเสน, สัมภำษณ์, 2557) 

     1.2.2 ปัญหำในกำรสง่เสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน 

      โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมีมีห้องสมุดโรงเรียนและหอ้งคอมพิวเตอร์

ที่มคีวำมพรอ้มในกำรให้บริกำรส ำหรับกำรอ่ำนและกำรศกึษำค้นคว้ำตำมควำมสนใจเมื่อ

พิจำรณำจำกสถิติกำรใช้หอ้งสมุด พบว่ำนักเรียนมกีำรใช้บริกำรเป็นส่วนน้อย เนื่องจำก

นักเรียนไม่ให้ควำมส ำคัญกับกำรอ่ำน  นักเรียนอ่ำนไม่ออก อ่ำนไม่คล่อง ท ำใหไ้ม่ชอบอ่ำน
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หนังสือ นอกจำกนีก้ิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนที่โรงเรียนจัดขึ้นมีจ ำนวนน้อย ไม่

หลำกหลำยและไม่น่ำสนใจ ดังตัวอย่ำงจำกกำรสัมภำษณ์ตอ่ไปนี้ 

      ผูอ้ ำนวยกำรโรงเรียน 

       “...กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนในโรงเรียนยังมนี้อย ไม่

หลำกหลำยและบำงกิจกรรมยังไม่นำ่สนใจ จึงไม่ช่วยกระตุ้นหรอืสร้ำงแรงจูงใจให้นักเรียน

เห็นควำมส ำคัญและรู้สกึรักกำรอำ่น นับเป็นปัญหำส ำคัญที่ตอ้งพิจำรณำด ำเนินกำร 

แก้ไข...” 

                     (อนันต์  ปริปุรณะ, สัมภำษณ์, 2557) 

      ครู 

       “...หนังสอืที่นักเรียนอ่ำนส่วนมำกเป็นหนังสือเรยีน หนังสือ

นิทำน หนังสอืทั่วไปนักเรียนอ่ำนเป็นส่วนน้อย และนักเรียนไม่ให้ควำมส ำคัญกับกำรเข้ำใช้

บริกำรหอ้งสมุดเท่ำที่ควร...” 

       (ชัยวัฒน์  ซำเสน, สัมภำษณ์, 2557) 

       “...ปัญหำในกำรอ่ำนหนังสือของนักเรียนคือ กำรอ่ำนไม่

ออก ท ำให้นักเรียนไม่อยำกอ่ำนหนังสอื ชอบเล่นมำกกว่ำกำรอ่ำนหนังสอื...” 

       (มณทิพำ  ซำเสน, สัมภำษณ์, 2557) 

       “...ครูขำดควำมรู ้ควำมเข้ำใจ ในกำรจัดกิจกรรมกำร

ปลูกฝังนิสัยรักกำรอ่ำนให้กับนักเรียน ...” 

       (ครองทรัพย์  สงิหค์ ำ, สัมภำษณ์, 2557) 

       “...สื่อเทคโนโลยีเข้ำมำมีบทบำทมำกกว่ำหนังสอืสังเกตได้

จำกนักเรียนชอบเล่นเกมส์ เล่นโทรศัพท์ ดูหนังฟังเพลงมำกกว่ำกำรอ่ำนหนังสือ ...” 

            (มัลจนำ  สุวรรณเสมำ, สัมภำษณ์, 2557) 

      ผูป้กครอง 

       “...เวลำอยู่ที่บ้ำนเด็กชอบดูโทรทัศน์ เล่นเกมส์มำกกว่ำอ่ำน

หนังสือ กำรอ่ำนหนังสอืของเด็กส่วนใหญ่จงึเกิดจำกกำรบังคับให้อ่ำน...” 

                 (ส ำเริง  ทวีสุข, สัมภำษณ์, 2557)  
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      “...อยำกใหลู้กมีนิสัยรักกำรอ่ำน อ่ำนโดยไม่ต้องบังคับ เพรำะ

ผูป้กครองสว่นใหญ่ไม่มีเวลำสอนลูกอ่ำน และบรรยำกำศที่บ้ำนก็ไม่เอื้ออ ำนวยต่อกำรอำ่น

หนังสือของเด็ก...” 

       (เชื่อม  ซำเสน, สัมภำษณ์, 2557) 

      คณะกรรมกำรสถำนศกึษำขั้นพื้นฐำน 

       “...เด็กส่วนใหญ่ชอบหนังสือที่มรีูปภำพ สีสันสวยงำม และ

ชอบเปิดหนังสือดูรูปภำพเฉยๆ ไม่ชอบอ่ำนข้อควำม ...” 

       (บุญเรอืง  ซำเสน, สัมภำษณ์, 2557) 

       “...หนังสอืที่เด็กอ่ำนสว่นมำกเป็นหนังสือแบบฝกึหัดที่ครู

มอบหมำยใหท้ ำเป็นกำรบ้ำน สว่นหนังสอือื่นๆ ที่นอกจำกหนังสอืเรียนเด็กอ่ำน           

เป็นส่วนนอ้ย...” 

       (หยำดพิรุณ  ซำเสน, สัมภำษณ์, 2557) 
 

     1.2.3 ควำมตอ้งกำรในกำรส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน  

      นักเรียนส่วนใหญ่ใชเ้วลำว่ำงทั้งที่บ้ำนและที่โรงเรียนในกำรเล่น

หรอืท ำกิจกรรมอย่ำงอื่น เช่น ชมรำยกำรบันเทิงทำงโทรทัศน์มำกกว่ำกำรอ่ำนหนังสือ โดย

ให้เหตุผลว่ำมีกำรเขียน กำรอ่ำนหนังสอืเป็นปกติอยู่แล้วในชั่วโมงเรยีนหรอืในช่วงเวลำที่ท ำ

กำรบ้ำน ดังนัน้ ครูและผูป้กครองจงึต้องกำรให้นักเรียนเห็นควำมส ำคัญของกำรอ่ำน รัก

กำรอำ่นและใช้เวลำว่ำงในกำรอ่ำนหนังสือใหม้ำกขึ้น โดยต้องกำรให้โรงเรียนจัดกิจกรรม

ส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนให้หลำกหลำย น่ำสนใจ สรำ้งแรงจูงใจให้นักเรียนเข้ำ

ร่วมกิจกรรมส่งเสริมกำรอ่ำน เพื่อให้นักเรียนมีนสิัยรักกำรอ่ำนมำกขึ้น ดังตัวอย่ำงจำกกำร

สัมภำษณ์ต่อไปนี้ 

      ผูอ้ ำนวยกำรโรงเรียน 

       “...ต้องกำรใหน้ักเรียนมีนิสัยรักกำรอำ่นเพิ่มมำกขึ้น      

โดยอำศัยควำมร่วมมือในกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนจำกทุกฝ่ำย    

ไม่ว่ำจะเป็นโรงเรียน ครูและผูป้กครอง...” 

             (อนันต ์ ปริปุรณะ, สัมภำษณ์, 2557)  
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      ครู 

       “...ต้องกำรใหน้ักเรียนเห็นควำมส ำคัญต่อกำรอ่ำน         

ใช้บริกำรหอ้งสมุดสม่ ำเสมอ หมั่นศกึษำค้นคว้ำด้วยตนเอง ใชเ้วลำว่ำงให้เป็นประโยชน์...” 

       (ปรมำพร  กุชโร, สัมภำษณ์, 2557) 

 

       “...ต้องกำรใหโ้รงเรียนจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน

ที่หลำกหลำย เพื่อให้นักเรียนเข้ำร่วมกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่นมำกขึ้น...” 

       (ยุพิน  ศรีอำด, สัมภำษณ์, 2557) 
 

       “...โรงเรียนควรมีกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนให้

มำกกว่ำนี ้เพื่อช่วยพัฒนำใหเ้ด็กรักกำรอ่ำนและใช้เวลำว่ำงให้เกิดประโยชน์มำกยิ่งขึ้น...” 

       (จรีวรรณ  ก ำลังเลิศ, สัมภำษณ์, 2557) 
 

       “...ต้องกำรใหค้รูร่วมมือกันจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำร

อ่ำนให้แก่นักเรียนทั้งในหอ้งเรียนและนอกหอ้งเรียนอย่ำงสม่ ำเสมอ...” 

       (ธรรมพร  ศรีมุกดำ, สัมภำษณ์, 2557) 

      ผูป้กครอง 

       “...เวลำว่ำงเมื่ออยู่บ้ำนอยำกใหลู้กอ่ำนหนังสอืเยอะๆ เพื่อ

เพิ่มพูนควำมรู้ ไม่อยำกใหเ้อำแตเ่ล่นสนุกไปวันๆ ...” 

       (เต้อ  ซำเสน, สัมภำษณ์, 2557) 
 

       “...อยำกใหลู้กเห็นควำมส ำคัญของกำรอ่ำน ยืมหนังสือจำก

หอ้งสมุดกลับไปอ่ำนที่บ้ำนบ้ำง...” 

       (อัญชลี  ซำเสน, สัมภำษณ์, 2557) 

      คณะกรรมกำรสถำนศกึษำขั้นพื้นฐำน 

       “...อยำกใหโ้รงเรียนจัดกิจกรรมที่เกี่ยวกับกำรอำ่นอย่ำง

ต่อเนื่อง เพื่อส่งเสริมให้เด็กรักกำรอ่ำน...” 

       (ชัชวำล  แสงประจักษ์, สัมภำษณ์, 2557) 

       “...อยำกเห็นเด็กศกึษำค้นคว้ำด้วยตนเองเป็น หมั่นอ่ำน

หนังสือเมื่อมีเวลำว่ำง...” 

       (จันด ี คนยืน, สัมภำษณ์, 2557) 
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    จำกกำรศกึษำสภำพ ปัญหำและควำมต้องกำรในกำรส่งเสริมนิสัยรัก

กำรอำ่นของนักเรียน โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี โดยกำรวิเครำะห์เอกสำรและกำรสัมภำษณ์

ครูผูส้อน ผูป้กครองนักเรียน และคณะกรรมกำรสถำนศกึษำขั้นพื้นฐำน พบว่ำ คณะครู 

ผูป้กครองนักเรียนและผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง ต่ำงมีควำมตอ้งกำรใหน้ักเรียนเป็นผู้มีนิสัยรักกำร

อ่ำน ดังนัน้ จงึมคีวำมจ ำเป็นที่ผูว้ิจัยและผูร้่วมวิจัยต้องร่วมกันส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของ

นักเรียน ซึ่งสอดคล้องกับควำมต้องกำรของคณะครู ผู้ปกครองนักเรียนและผูม้ีสว่น

เกี่ยวข้อง  

 ขั้นการปฏิบัติการ (Action)  

 2. การส่งเสริมนิสัยรักการอ่านของนักเรยีน โรงเรียนบ้านเหล่าหมี    

สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร 

    จำกกำรประชุมคณะครูโรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขตพื้นที่

กำรศกึษำประถมศกึษำมุกดำหำร ในวันพุธ ที่ 28 พฤษภำคม 2557เวลำ 15.00-16.30 น. 

โดยผู้วจิัยได้น ำผลของกำรวิเครำะห์สภำพ ปัญหำและควำมต้องกำรในกำร สง่เสริมนิสัยรัก

กำรอำ่นของนักเรียนมำให้ที่ประชุมรว่มกันคิด วิเครำะห์ วพิำกษ์วจิำรณ์ แสดงควำม

คิดเห็นในประเด็นส ำคัญเกี่ยวกับสภำพ ปัญหำและควำมตอ้งกำรในกำรส่งเสริมนิสัยรัก

กำรอำ่นของนกัเรียน โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี ตลอดจนร่วมกันเสนอแนวทำงปฏิบัติที่เป็นไป

ได้ในกำรส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน ผลกำรประชุมคือคณะครูมคีวำมเห็นตรงกัน

ว่ำในกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนนั้น โรงเรียนมีกิจกรรม ส่งเสริมนิสัยรักกำร

อ่ำนของนักเรียนจ ำนวนน้อยและไม่น่ำสนใจ รวมทั้งขำดควำมรว่มมอืจำกบุคลำกรในกำร

ก ำกับ ดูแล เอำใจใส่ในกำรด ำเนนิกำรจัดกิจกรรมอย่ำงตอ่เนื่อง ที่ประชุมจงึได้ก ำหนดให้มี

กำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่นของนักเรียนที่หลำกหลำยและน่ำสนใจ โดยให้

บุคลำกรทุกฝ่ำยมีส่วนร่วมในกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่นของนักเรียนอย่ำง

ต่อเนื่อง ดังนัน้เพื่อให้ได้แนวทำงปฏิบัติที่ดีและมีประสิทธิผลจงึเห็นควรให้จัดกำรประชุม

เชงิปฏิบัติกำร โดยมีรำยละเอียดดังต่อไปนี้   

   2.1 กำรประชุมเชิงปฏิบัติกำร 

    ผูว้ิจัยและผูร้่วมวิจัยได้จัดท ำโครงกำรกำรประชุมเชิงปฏิบัติกำร กำร

ส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน โดยมีขั้นตอนกำรด ำเนินกำรดังนี้ 

     2.1.1 เขียนโครงกำร และเสนอขออนุมัตโิครงกำรกำรประชุมเชงิ

ปฏิบัติกำร กำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่นของนักเรียน ตำมล ำดับขั้น 
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     2.1.2 แตง่ตัง้คณะกรรมกำรด ำเนนิกำรจัดประชุม 

เชงิปฏิบัติกำรกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่นของนักเรียน 

     2.1.3 ประสำนงำนกับวิทยำกร บุคลำกร ที่เกี่ยวข้อง 

     2.1.4 ด ำเนนิกำรประชุมเชิงปฏิบัติกำรตำมก ำหนดกำร 

กำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่

กำรศกึษำประถมศกึษำมุกดำหำร โดยเริ่มจำกกำรประชุมเชิงปฏิบัติกำร กำรส่งเสริมนิสัย

รักกำรอ่ำนของนักเรียน โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขตพื้นที่กำรศกึษำ

ประถมศึกษำมุกดำหำร โดยใช้งบประมำณจำกเงนิอุดหนุนคำ่ใช้จ่ำยกำรศกึษำขั้นพืน้ฐำน

ใช้เวลำในกำรประชุมเชงิปฏิบัติกำร 1 วันคือวันที ่25 มิถุนำยน 2557เวลำ08.30-16.30 น. 

ณ ห้องประชุมโรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี มีผู้ที่เข้ำร่วมประชุมเชงิปฏิบัติกำรครั้งนี้ จ ำนวน 16 

คน และวิทยำกรใหค้วำมรู ้คือ นำงประยูรรัตน์ เดชประมวลพล ศกึษำนิเทศก์ช ำนำญกำร

พิเศษ สังกัดส ำนักงำนเขตพื้นที่กำรศกึษำประถมศกึษำมุกดำหำร ซึ่งเป็นผู้มคีวำมรู้

ควำมสำมำรถเช่ียวชำญด้ำนกำรสง่เสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน ในภำคเช้ำให้ควำมรู้

เกี่ยวกับควำมส ำคัญของกำรส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน ในภำคบ่ำยใหค้วำมรูเ้กี่ยวกับแนว

ทำงกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนและเปิดโอกำสใหผู้เ้ข้ำรับกำรประชุมได้ซักถำมปัญหำข้อ

สงสัย ซักถำม อภปิรำย ร่วมกันสรุป และปิดกำรประชุมเชงิปฏิบัติกำร 

   2.2 ก ำหนดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน 

    ผูว้ิจัยและผูร้่วมวิจัยได้รว่มกันก ำหนดกิจกรรมที่ใช้ส ำหรับกำรจัด 

กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี โดยแบ่งกำรจัด

กิจกรรมออกเป็น 3 ระดับ ซึ่งแตล่ะระดับจะจัดกิจกรรมเหมอืนกันหรอืแตกต่ำงกันขึน้อยู่

กับบริบทของแต่ละระดับช้ัน ดังนี้ 

     2.2.1 กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนระดับช้ันอนุบำลปีที่ 1–      

ช้ันประถมศกึษำปีที่ 2 ประกอบด้วย 

      2.2.1.1 กิจกรรมอ่ำนวันละค ำ 

      2.2.1.2 กิจกรรมผู้ปกครองร่วมสง่เสริมกำรอ่ำน 

     2.2.2 กิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนระดับช้ันประถมศกึษำ      

ปีที่ 3–ช้ันประถมศึกษำปีที่ 6 ประกอบด้วย 

      2.2.2.1 กิจกรรมรักกำรอ่ำน 

      2.2.2.2 กิจกรรมหนุ่มกระจำยข่ำว สำวกระจำยเสียง 
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      2.2.2.3 กิจกรรมหนังสือเล่มน้อยร้อยเรื่อง 

      2.2.2.4 กิจกรรมห้องสมุดเคลื่อนที่ 

           2.2.2.5 กิจกรรมผู้ปกครองร่วมส่งเสริมกำรอ่ำน 

     2.2.3 กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนระดับช้ันมัธยมศึกษำปีที่ 1 

– ช้ันมัธยมศกึษำปีที่ 3 ประกอบด้วย 

      2.2.3.1 กิจกรรมรักกำรอ่ำน 

      2.2.3.2 กิจกรรมเล่ำนิทำน 

      2.2.3.3 กิจกรรมไอซีที สู่โลกกว้ำง 

      2.2.3.4 กิจกรรมห้องสมุดเคลื่อนที่ 

   2.3 ก ำหนดกระบวนกำรต่ำงๆ ที่จะน ำมำใช้ในกำรส่งเสริมนิสัยรักกำร

อ่ำนของนักเรียน ที่ประชุมได้มมีตใิห้จัดท ำโครงกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน 

โดยได้ก ำหนดกิจกรรม มีกำรออกค ำสั่งแตง่ตั้งผู้รับผดิชอบในแต่ละกิจกรรม เพื่อให้กำร

ด ำเนนิกำรเป็นไปโดยล ำดับและสอดคล้องกับส่วนที่ต้องกำรพัฒนำ 

   2.4 ผูร้ับผิดชอบโครงกำรที่ก ำหนดไว้ รว่มกันจัดท ำรำยละเอียดของ

โครงกำร เช่น ช่ือโครงกำร กิจกรรม วัตถุประสงค์ เครื่องมอื แหลง่ข้อมูล ผูร้ับผิดชอบ 

ระยะเวลำในกำรด ำเนินงำน กำรติดตำมและประเมินผล มกีำรจัดท ำก ำหนดกำรปฏิบัติงำน

อย่ำงชัดเจน 

   2.5 จัดท ำเครื่องมอืในกำรเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย แบบสังเกต

พฤติกรรมนักเรียน แบบสัมภำษณ์ แบบสอบถำมเพื่อประเมนิกำรมนีิสัยรักกำรอ่ำนของ

นักเรียน 

   2.6 จัดท ำเอกสำรคู่มอืกำรส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน 

    กำรด ำเนินกำรตำมข้อ 2.3–2.5 นั้น ได้มกีำรแตง่ตั้งคณะท ำงำนเพื่อ

ร่วมกันจัดท ำเอกสำรในกำรด ำเนนิงำนส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน ซึ่ง

คณะกรรมกำรประกอบด้วย 

    นำงยุพิน  ศรีอำด     ประธำนกรรมกำร 

    นำงวิภำ  คนหำญ     รองประธำนกรรมกำร 

    นำงปรมำพร  กุชโร     กรรมกำร 

    นำยชัยวัฒน์  ซำเสน    กรรมกำร 

    นำงธรรมพร  ศรีมุกดำ   กรรมกำร 
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    นำงกนกวรรณ  พิกุลศรี          กรรมกำร 

    นำงจีรวรรณ  ก ำลังเลิศ   กรรมกำร 

    นำงมณทิพำ  ซำเสน    กรรมกำร 

    นำงจุฑำมำศ  ปุรัมภะเว   กรรมกำร 

    นำยสมเกียรติ  ศรีอำด    กรรมกำร 

    นำงครองทรัพย์  สิงห์ค ำ   กรรมกำร 

    นำงมัลจนำ  สุวรรณเสมำ   กรรมกำร 

    นำยรบชัย  ชัยนนท์     กรรมกำร 

    นำงนริพร  ศรจีันทร์    กรรมกำร 

    นำงสำวกชกร  บุทธิจักร   กรรมกำร 

    นำงรุ่งฤดี  อำจวิชัย     กรรมกำรและเลขำนุกำร 

  2.7 เสนอผูอ้ ำนวยกำรโรงเรียนเพื่อขออนุมัติด ำเนินกำร 

  2.8 ผูว้ิจัยน ำโครงกำรที่ได้รับอนุมัติ เครื่องมอืในกำรเก็บรวบรวมข้อมูลและ

คู่มอืกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมีที่ผู้วจิัย

และผู้ร่วมวิจัยได้ร่วมกันจัดท ำขึน้ เสนออำจำรย์ที่ปรึกษำวิทยำนิพนธ์และผูเ้ชี่ยวชำญ 

ตรวจสอบใหข้้อเสนอแนะ แล้วน ำมำปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ 
 

 ขั้นสังเกตการณ์ (Observeion)  

 3. ผลการติดตามการส่งเสริมนสิัยรักการอ่านของนักเรยีน โรงเรียน  

บ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร 

  ผลกำรสังเกต ติดตำมกำรด ำเนินกิจกรรมต่ำงๆ ตำมโครงกำรส่งเสริมนิสัย

รักกำรอ่ำนของนักเรียนมีรำยละเอียดดังต่อไปนี้ 

   3.1 กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนระดับช้ันอนุบำลปีที่ 1 –                

ช้ันประถมศกึษำปีที่ 2 

    3.1.1 กิจกรรมอ่ำนวันละค ำ 

     เริ่มด ำเนินกำรวันที่ 1 เดือนกรกฎำคม พุทธศักรำช 2557 ถึงวันที่ 

10 เดือน ตุลำคม พุทธศักรำช 2557 โดยนักเรียนค้นหำค ำศัพท์ มำน ำเสนอหนำ้ช้ันเรียน 

วันละ 1 ค ำ เพื่อฝกึอ่ำน ฝึกสะกดค ำ ฝกึแต่งประโยค ตั้งแต่วันจันทร์ถึงวันศุกร์ 

     จำกกำรสังเกตและสัมภำษณ์กำรร่วมกิจกรรมอ่ำนวันละค ำของ

นักเรียน ในระยะแรกนักเรียนจะเอำแตห่ัวเรำะ ไม่กล้ำอ่ำนออกเสียง เมื่อปฏิบัติกิจกรรม
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ต่อเนื่องนักเรียนมีควำมมั่นใจในกำรอำ่นออกเสียงมำกยิ่งขึน้ รวมทั้งเพื่อนนักเรียน          

ก็ใหค้วำมสนใจในกำรน ำเสนอเป็นอย่ำงด ีนักเรียนจึงมีกำรค้นคว้ำหำค ำศัพท์ใหม่ๆ       

มำน ำเสนอหน้ำช้ันเรียนมำกยิ่งขึน้  ดังตัวอย่ำงจำกกำรสังเกตและสัมภำษณ์ตอ่ไปนี้ 

      ครู 

       “...นักเรียนรู้จักน ำเสนอผลงำนหน้ำชัน้เรียน กล้ำพูด มี

ควำมกล้ำแสดงออกและม่ันใจในตนเองมำกขึ้น...” 

       (ครองทรัพย์  สงิหค์ ำ, สัมภำษณ์, 2557) 

       “...นักเรียนมคีวำมตั้งใจในกำรค้นหำค ำศัพท์ เพื่อมำ

น ำเสนอหน้ำชัน้เรียน มีควำมสนุกสนำนในกำรอ่ำนค ำและแต่งประโยคจำกค ำ ท ำให้

นักเรียนกล้ำแสดงออกมำกขึน้...” 

       (จรีวรรณ  ก ำลังเลิศ, สัมภำษณ์, 2557) 

      นักเรียน 

       “...กิจกรรมอ่ำนวันละค ำ ช่วยท ำให้ผมรู้จักค ำศัพท์ใหม่ๆ    

มำกขึ้น รู้จักกำรแตง่ประโยคจำกค ำ ท ำให้ผลกำรเรียนดีขึ้นดว้ยครับ...” 

       (ทศพล  ทวีสุข, สัมภำษณ์, 2557) 

       “...กำรร่วมกิจกรรมครั้งแรกหนูไม่กล้ำน ำเสนอค ำศัพท์     

หนำ้ช้ันเรยีน แตเ่มื่อท ำบ่อยๆ แล้ว หนูสนุกมำก มีควำมสุขที่เพื่อนอำ่นออกเสียง              

ตำมเรำค่ะ...” 

       (สิรกิัลยำ  ซำเสน, สัมภำษณ์, 2557) 

      ผูป้กครอง 

       “...ได้ฟังลูกเล่ำเรื่องเกี่ยวกับกิจกรรมอ่ำนวันละค ำที่

โรงเรียนว่ำเป็นกิจกรรมที่สนุกสนำน เพื่อนๆ ในช้ันเรยีนให้ควำมสนใจดี คิดว่ำกิจกรรมนีม้ี

ประโยชน์ตอ่นักเรียนมำก อยำกใหท้ ำต่อไป...” 

       (เต้อ  ซำเสน, สัมภำษณ์, 2557) 

      คณะกรรมกำรสถำนศกึษำขั้นพื้นฐำน 

       “...เห็นหลำนค้นหำค ำศัพท์ในหนังสือต่ำงๆ บอกว่ำจะน ำไป

เสนอหน้ำชั้นเรียน ผมรู้สกึดีที่เห็นหลำนรู้จักค้นคว้ำและโรงเรียนมีกิจกรรมดีๆ อย่ำงนี.้..” 

       (สุเริ่ม  โพธิ์ไทรย์, สัมภำษณ์, 2557) 
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     จำกผลกำรสังเกตและสัมภำษณ์ในกำรรว่มกิจกรรมอ่ำนวันละค ำ

ของนักเรียน โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี สรุปผลที่ได้จำกกำรจัดกิจกรรม มดีังนี้ 

      1. นักเรียนได้รับควำมรู้เกี่ยวกับค ำศัพท์ใหม่ๆ 

      2. นักเรียนได้ฝกึกำรน ำเสนอผลงำนหน้ำช้ันเรียน 

      3. นักเรียนกล้ำแสดงออกในสิ่งที่ถูกต้อง 

      4. นักเรียนได้ใช้เวลำวำ่งให้เกิดประโยชน์ 

      5. ผูป้กครองมีควำมพึงพอใจในกำรจัดกิจกรรมและผลที่เกิด 

ขึน้กับนักเรียน 

    3.1.2 กิจกรรมผูป้กครองสง่เสริมกำรอ่ำน 

     เริ่มด ำเนินกำรวันที่ 1 เดือนกรกฎำคม พุทธศักรำช 2557 ถึงวันที่ 

10 เดือน ตุลำคม พุทธศักรำช 2557 เป็นกิจกรรมที่ผูป้กครองรว่มมอืกับครูประจ ำชั้นใน

กำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนให้กับบุตรหลำนของตนเอง โดยกำรอ่ำนนิทำนใหบุ้ตรหลำนฟัง

และให้อ่ำนตำมในเวลำว่ำง หลังจำกนั้นร่วมกันวำดภำพพร้อมทั้งเล่ำนิทำนประกอบ 

     จำกกำรสังเกตและสัมภำษณ์กำรร่วมกิจกรรมผู้ปกครองสง่เสริม

กำรอำ่นดังตัวอย่ำงจำกกำรสังเกตและสัมภำษณ์ตอ่ไปนี้ 

      ครู 

       “...ในช่วงแรก ผูป้กครองยังไม่เข้ำใจในกิจกรรม ยังไม่ให้

ควำมรว่มมอืเท่ำที่ควร แต่สักพักก็เห็นควำมเปลี่ยนแปลง ผูป้กครองให้ควำมส ำคัญมำกขึ้น 

บอกว่ำกิจกรรมนีส้่งเสริมทั้งกำรอ่ำน กำรพูด ศลิปะกำรวำดภำพ และส่งเสริม

ควำมสัมพันธ์ในครอบครัวใหอ้บอุ่นขึ้นอกีด้วย...” 

       (จรีวรรณ  ก ำลังเลิศ, สัมภำษณ์, 2557) 

       “...เป็นกิจกรรมที่ดีมำก นักเรียนคนไหนมปีัญหำเรื่องกำร

อ่ำน ผูป้กครองก็จะได้รู ้และช่วยกันแก้ไข ส่งเสริมให้มีพัฒนำในกำรอ่ำนมำกขึ้น...” 

             (ธรรมพร  ศรีมุกดำ, สัมภำษณ์, 2557) 

      นักเรียน 

       “...รู้สกึมีควำมสุขมำกค่ะ ได้ฟังนทิำนจำกคุณพ่อคุณแม่ 

และได้ฝึกวำดภำพด้วยค่ะ...” 

            (อัญญำรัตน ์ เมอืงมีศรี, สัมภำษณ์, 2557)  
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       “...กิจกรรมนีส้นุกมำกเลยครับ ในครอบครัวถ้ำใครว่ำงผม

จะให้เล่ำให้ฟัง บำงทีคุณตำคุณยำยว่ำงก็จะให้เล่ำให้ฟัง บำงทีผมก็เป็นคนเล่ำ และช่วยกัน

วำดภำพด้วยครับ...” 

       (ชนะเกียรต ิ ชะนะธร, สัมภำษณ์, 2557) 

 

      ผูป้กครอง 

       “...ลูกชอบกิจกรรมนี้มำกเลยค่ะ แต่สว่นใหญ่แล้วจะเป็น

ผูป้กครองเองไม่คอ่ยมีเวลำว่ำงให้ แตเ่ห็นลูกมีควำมตั้งใจท ำงำนและชอบอ่ำนหนังสือ      

ก็ภูมิใจมำกค่ะ...” 

       (นันทนำ  ชะนะธร, สัมภำษณ์, 2557) 

      คณะกรรมกำรสถำนศกึษำขั้นพื้นฐำน 

       “...เห็นผูป้กครองเล่ำถึงกิจกรรมนีท้ี่โรงเรียนจัดขึ้น เป็น

กิจกรรมที่ดีมำก มีผู้ปกครองรว่มกิจกรรมด้วย เป็นกำรส่งเสริมควำมรักควำมอบอุ่นที่บ้ำน

สนุกสนำนกับกำรอ่ำน...” 

       (บุญเรอืง  ซำเสน, สัมภำษณ์, 2557) 

     จำกผลกำรสังเกตและสัมภำษณ์ในกำรรว่มกิจกรรมผูป้กครอง

ร่วมสง่เสริมกำรอ่ำนของนักเรียน โรงเรยีนบ้ำนเหล่ำหมี สรุปผลที่ได้จำกกำรจัดกิจกรรม มี

ดังนี้ 

      1 นักเรียนได้รับกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนทั้งที่บ้ำนและที่

โรงเรียน 

      2. นักเรียนได้ใช้เวลำวำ่งให้เกิดประโยชน์ 

      3. ผูป้กครองมีควำมพึงพอใจในกำรจัดกิจกรรมและผลที่เกิด

ขึน้กับนักเรียน 

   3.2 กิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนระดับช้ันประถมศึกษำปีที่ 3–     

ช้ันประถมศกึษำปีที่ 6     

    3.2.1 กิจกรรมรักกำรอ่ำน 

     เริ่มด ำเนินกำรวันที่ 1 เดือนกรกฎำคม พุทธศักรำช 2557 ถึงวันที่ 

10 เดือน ตุลำคมพุทธศักรำช 2557 เป็นกิจกรรมที่นักเรียนใชเ้วลำว่ำงในกำรอ่ำนหนังสอื 

และสรุปเรื่องที่อ่ำนบันทึกลงในแบบบันทึก 
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     จำกกำรสังเกตและสัมภำษณ์กำรร่วมกิจกรรม ดังตัวอย่ำงจำก

กำรสังเกตและสัมภำษณ์ต่อไปนี้ 

      ครู 

       “...นักเรียนเข้ำใช้บริกำรหอ้งสมุดเพื่อศึกษำค้นคว้ำด้วย

ตนเองมคีวำมตัง้ใจและกระตอืรอืร้นในกำรอ่ำนและกำรเขียนหนังสือมำกขึ้น...” 

       (จุฑำมำศ  ปุรัมภะเว, สัมภำษณ์, 2557) 

       “...กิจกรรมนีเ้ป็นกิจกรรมที่ท ำให้ครูได้เห็นพัฒนำกำรของ

นักเรียนในด้ำนกำรอ่ำน กำรเขียนและกำรศกึษำค้นคว้ำด้วยตนเองได้เป็นอย่ำงด.ี..” 

       (กนกวรรณ  พิกุลศรี, สัมภำษณ์, 2557) 

      นักเรียน 

       “...ผมได้อ่ำนหนังสือและจดลงในแบบบันทึกที่คุณครูแจก

ให้ ท ำใหผ้มจ ำเรื่องรำวที่อำ่นมำแล้วได้ เพรำะสำมำรถน ำมำอ่ำนเพื่อทบทวนควำมรู้ 

ควำมจ ำ ท ำให้ผมชอบกำรอ่ำนและกำรเขียนบันทึกยิ่งขึน้ครับ...” 

       (พุฒิพงศ์  ซำเสน, สัมภำษณ์, 2557) 

       “...หนูชอบอ่ำนหนังสอืค่ะ แต่ไม่ชอบบันทึก พอคุณครูให้

บันทึกในสมุดรักกำรอำ่น หนูก็เริ่มบันทึกและเห็นว่ำกำรบันทึกนั้นมีประโยชน์ เพรำะ

สำมำรถบอกเรำได้วำ่เรำอ่ำนอะไรไปบ้ำง อ่ำนได้มำกหรอืน้อย...” 

       (อภชิญำ  ซำเสน, สัมภำษณ์, 2557) 

      ผูป้กครอง 

       “...เด็กบอกว่ำกำรอ่ำนแล้วเขียนไปด้วยท ำให้ควำมจ ำ

เกี่ยวกับเรื่องนั้นๆ ดีขึน้ เห็นเด็กชอบอ่ำนหนังสอืและจดบันทึกไปด้วยรู้สึกภำคภูมใิจมำก...” 

       (เชื่อม  ซำเสน, สัมภำษณ์, 2557) 

      คณะกรรมกำรสถำนศกึษำขั้นพื้นฐำน 

       “...กิจกรรมนีช่้วยใหน้ักเรียนอ่ำนหนังสอืมำกขึ้น รู้จักยืม

หนังสือกลับไปอ่ำนที่บ้ำนพร้อมทั้งจดบันทึก ผมคิดว่ำเด็กที่ชอบอ่ำนมำกๆ จะได้เปรียบคน

ที่ไม่ชอบอ่ำนหนังสอื...” 

       (เหรียญชัย  ซำเสน, สัมภำษณ์, 2557) 
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     จำกผลกำรสังเกตและสัมภำษณ์ในกำรรว่มกิจกรรมรักกำรอำ่น

ของนักเรียน โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี สรุปผลที่ได้จำกกำรจัดกิจกรรมมีดังนี้ 

      1. นักเรียนได้ใช้เวลำว่ำงอ่ำนหนังสือที่ตนเองสนใจ พร้อมกับ 

บันทึกสิ่งที่ได้จำกกำรอ่ำน 

      2. นักเรียนได้เลือกอ่ำนหนังสือหลำยประเภทที่มปีระโยชน์ 

      3. นักเรียนมนีิสัยรักกำรอ่ำน 

      4. นักเรียนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน 

      5. ผูป้กครองมีควำมพึงพอใจในกำรจัดกิจกรรมและผลที่เกิด 

ขึน้กับนักเรียน 

    3.2.2 กิจกรรมหนุม่กระจำยข่ำว สำวกระจำยเสียง 

     เริ่มด ำเนินกำรวันที่ 1 เดือนกรกฎำคม พุทธศักรำช 2557 ถึงวันที่  

10 เดือน ตุลำคม พุทธศักรำช 2557  โดยครูบรรณำรักษ์และครูประจ ำชั้น ให้ตัวแทน

นักเรียนทุกช้ันตัง้แต่ระดับช้ันประถมศึกษำปีที่ 3 ถึงช้ันประถมศึกษำปีที่ 6 ศกึษำค้นคว้ำ

เรื่องที่เป็นประโยชน์และน่ำสนใจ แลว้น ำเรื่องที่ศกึษำ มำให้ครูและเพื่อนๆ ช่วยกัน

พิจำรณำปรับปรุงแก้ไขให้ถูกต้อง แล้วจงึน ำมำจัดรำยกำรผ่ำนทำงเสียงตำมสำยของ

โรงเรียน ตำมตำรำงกำรออกอำกำศเสียงตำมสำยในเวลำ 12.15 น.–12.45 น. ทุกวันตั้งแต่

วันจันทร์ถึงวันศุกร์ 

     จำกกำรสังเกตและสัมภำษณ์กำรร่วมกิจกรรมหนุ่มกระจำยข่ำว 

สำวกระจำยเสียง  ดังตัวอย่ำงจำกกำรสังเกตและสัมภำษณ์ตอ่ไปนี้ 

      ครู 

       “...กิจกรรมหนุม่กระจำยข่ำว สำวกระจำยเสียงเป็น

กิจกรรมที่นักเรียนตอ้งศกึษำค้นคว้ำหำข้อมูลเป็นเกร็ดควำมรู ้ข่ำวสำร เหตุกำรณ์ที่

น่ำสนใจต่ำงๆ  มำน ำเสนอและในกำรน ำเสนอแต่ละครั้งนักเรียนตื่นเต้นมำก เพรำะจะต้อง

อ่ำนออกเสียงผำ่นหอกระจำยเสียง ท ำให้นักเรียนต้องฝกึซ้อมกำรอ่ำนหลำยๆ รอบ ถึงจะ

ท ำได้ดใีนแต่ละครั้ง...” 

       (กนกวรรณ  พิกุลศรี, สัมภำษณ์, 2557) 
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       “...เป็นกิจกรรมที่ดีมำก นักเรียนมีพัฒนำกำรทำงดำ้นกำร

พูด นักเรียนมคีวำมมั่นใจในกำรพูด พูดได้คล่องและชัดเจนขึ้น ส่วนเรื่องที่น ำมำพูดก็

น่ำสนใจจะเห็นได้ว่ำมีเพื่อนนักเรียนหลำยคนฟังรำยกำรเสียงตำมสำยด้วยควำมสนใจ ...” 

       (มัลจนำ  สุวรรณเสมำ, สัมภำษณ์, 2557) 

      นักเรียน 

       “...จัดรำยกำรทีแรกผมตื่นเต้นมำก รู้สกึขำดควำมมั่นใจ ท ำ

ใหพู้ดตะกุกตะกัก แตเ่มื่อฝึกบ่อยๆ ท ำให้ผมมคีวำมมั่นใจมำกขึน้จึงพูดได้ดขีึน้...” 

       (ณัฐพงษ์  ซำเสน, สัมภำษณ์, 2557) 

       “...หนูชอบกิจกรรมหนุม่กระจำยข่ำว สำวกระจำยเสียง

มำกค่ะ เพรำะท ำให้หนูรู้จักค้นคว้ำหำควำมรู้ต่ำงๆ ที่น่ำสนใจมำน ำเสนอ ได้ควำมรู้ ได้ฝึก

ควำมกล้ำแสดงออก และได้ฝึกกำรอ่ำนผ่ำนหอกระจำยเสียงค่ะ...” 

       (กัลย์สุดำ  ซำเสน, สัมภำษณ์, 2557) 

      ผูป้กครอง 

       “...ได้ยินเสียงเด็กๆ จัดรำยกำรหนุม่กระจำยข่ำว สำว

กระจำยเสียงผ่ำนทำงหอกระจำยข่ำวของโรงเรียน และได้เห็นลูกชำยฝกึพูดที่บ้ำนด้วย คิด

ว่ำกิจกรรมนีด้ีมำก ท ำให้เด็กได้ศกึษำค้นคว้ำ ได้แสดงออกในสิ่งที่เป็นประโยชน์...” 

       (หนูกำญจน ์ ซำเสน, สัมภำษณ์, 2557) 

      คณะกรรมกำรสถำนศกึษำขั้นพื้นฐำน 

       “...เป็นกิจกรรมที่ดีมำก เรื่องที่เด็กน ำมำจัดรำยกำรเป็น

เรื่องที่นำ่สนใจและมีประโยชน์ ผมฟังแล้วก็ได้รับควำมรู้ไปด้วย และได้รับค ำชมจำก

ผูป้กครองหลำยคนว่ำเด็กจัดรำยกำรได้ดี น่ำฟัง...” 

       (จันด ี คนยืน, สัมภำษณ์, 2557) 

     ผลจำกกำรสังเกตและสัมภำษณ์ในกำรรว่มกิจกรรมหนุ่มกระจำย

ข่ำว สำวกระจำยเสียง ของนักเรียนโรงเรียนบ้ำนเหล่ำหม ีสรุปผลที่ได้จำกกำรจัดกิจกรรม

มีดังนี้ 

      1. นักเรียนได้รับกำรส่งเสริมกำรอำ่นและกำรค้นคว้ำด้วย

ตนเอง 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



112 

      2. นักเรียนได้รับกำรส่งเสริมให้กล้ำแสดงออกในทำง

สร้ำงสรรค์ 

      3. นักเรียนได้รับควำมรูแ้ละรู้จักหำประโยชน์จำกกำรฟัง 

         4. ผูป้กครองมีควำมพึงพอใจในกำรจัดกิจกรรมและผลที่เกิด 

ขึน้กับนักเรียน 

    3.2.3 กิจกรรมหนังสอืเล่มน้อยร้อยเรื่อง  

     เริ่มด ำเนินกำรวันที่ 1 เดือนกรกฎำคม พุทธศักรำช 2557 ถึงวันที่ 

10 เดือน ตุลำคมพุทธศักรำช 2557 เป็นกิจกรรมที่ให้นักเรียนสรุปองค์ควำมรู้ที่ได้เรียนรู้

จำกห้องเรียนและนอกห้องเรียนออกมำเป็นหนังสอืเล่มเล็ก 

     จำกกำรสังเกตและสัมภำษณ์กำรร่วมกิจกรรมหนังสอืเล่มนอ้ย

ร้อยเรื่อง  ดังตัวอย่ำงจำกกำรสังเกตและสัมภำษณ์ต่อไปนี้    

      ครู 

       “...กำรท ำหนังสอืเล่มนอ้ย เป็นกำรออกแบบหนังสือตำม

ควำมคิดสร้ำงสรรค์ของนักเรียนแต่ละคน นักเรียนสำมำรถผลิตหนังสือเล่มนอ้ยที่มีเนื้อหำ

สำระที่น่ำสนใจและมีประโยชน์ได้...” 

       (มัลจนำ  สุวรรณเสมำ, สัมภำษณ์, 2557) 

       “...คิดว่ำเป็นกิจกรรมที่ดี นักเรียนได้ผลิตหนังสือที่ดี มี

ประโยชน์ไว้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน ท ำให้นักเรียนอยำกเข้ำใช้บริกำรหอ้งสมุดเพิ่ม

มำกขึ้น...” 

       (นิรพร  ศรีจันทร์, สัมภำษณ์, 2557) 

      นักเรียน 

       “...ผมหนักใจมำกเลยครับเพรำะผมวำดภำพไม่เก่ง แต่เมื่อ

มีคุณครูและเพื่อนๆ คอยช่วยเหลอื และได้เห็นผลงำนของตนเองแล้วภูมิใจมำกครับ...” 

       (กฤษณพงศ ์ คนยืน, สัมภำษณ์, 2557) 

       “...หนูรู้สกึภำคภูมใิจมำกค่ะ ที่ได้ผลติหนังสอืดีและมี

ประโยชน์ไว้ให้เพื่อนๆ และน้องๆ อ่ำน...” 

             (ลัดดำภรณ์  ซำเสน, สัมภำษณ์, 2557) 
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      ผูป้กครอง 

       “...เห็นลูกตั้งใจท ำหนังสอืด้วยตนเอง ได้ฝึกกำรวำดภำพ

ระบำยสี แตง่เรื่องเองรูส้ึกพอใจกับกิจกรรมนีม้ำก...” 

       (ประดู่  ซำเสน, สัมภำษณ์, 2557) 

      คณะกรรมกำรสถำนศกึษำขั้นพื้นฐำน 

       “...ไปท ำธุระที่โรงเรียน เห็นนักเรียนก ำลังต้ังใจท ำหนังสือไว้

อ่ำนที่ห้องสมุดด้วยฝีมอืตนเอง รู้สกึประทับใจมำก...” 

       (ชัชวำล  แสงประจักษ์, สัมภำษณ์, 2557) 

     ผลจำกกำรสังเกตและสัมภำษณ์ในกำรรว่มกิจกรรมหนังสอืเล่ม

น้อยร้อยเรื่องของนักเรียนโรงเรยีนบ้ำนเหล่ำหมี สรุปผลที่ได้จำกกำรจัดกิจกรรมมีดังนี้ 

      1. นักเรียนได้รับกำรส่งเสริมทำงดำ้นควำมคิดสรำ้งสรรค์ 

      2. นักเรียนได้ฝกึผลิตหนังสือไว้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน 

      3. นักเรียนเข้ำใช้บริกำรห้องสมุดเพิ่มมำกขึ้น 

      4. ผูป้กครองมีควำมพึงพอใจในกำรจัดกิจกรรมและผลที่

เกิดขึ้นกับนักเรียน 

    3.2.4 กิจกรรมหอ้งสมุดเคลื่อนที่ 

     เริ่มด ำเนินกำรวันที่ 1 เดือนกรกฎำคม พุทธศักรำช 2557 ถึงวันที่ 

10 เดือน ตุลำคมพุทธศักรำช 2557 เป็นกิจกรรมที่ใหน้ักเรียนน ำตะกร้ำหนังสือ ไปบริกำร

นักเรียนตำมศำลำต่ำงๆ ภำยในโรงเรียน และให้นักเรียนบันทึกควำมรู้ที่ได้ในแบบบันทึก 

     จำกกำรสังเกตและสัมภำษณ์กำรร่วมกิจกรรมหอ้งสมุดเคลื่อนที่  

ดังตัวอย่ำงจำกกำรสังเกตและสัมภำษณ์ต่อไปนี้ 

      ครู 

       “...กำรใช้บริกำรหอ้งสมุดเคลื่อนที่ เท่ำที่สังเกตดูจะเห็นว่ำ

นักเรียนมคีวำมกระตอืรอืร้นสนใจในกำรอ่ำนหนังสอืมำกขึ้น กำรค้นคว้ำงำนที่ครู

มอบหมำยท ำได้งำ่ย สะดวกและรวดเร็ว...” 

       (นิรพร  ศรีจันทร์, สัมภำษณ์, 2557) 
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       “...กำรอ่ำนหนังสือตำมศำลำพักร้อนต่ำงๆ ซึ่งมีบรรยำกำศ

ที่ด ีอำกำศเย็นสบำย มีหนังสือที่นำ่สนใจใหอ้่ำนมำบริกำรถึงที่ ช่วยท ำให้นักเรียนได้อำ่น

หนังสือทุกวัน...” 

              (รบชัย  ชัยนนท์, สัมภำษณ์, 2557) 

      นักเรียน 

       “...หนูชอบอ่ำนหนังสอืในตะกร้ำห้องสมุดเคลื่อนที่มำกค่ะ 

เพรำะสำมำรถอ่ำนได้ทุกที่ ในเวลำที่เรำวำ่งจำกกำรเรียน ตำมศำลำพักร้อนต่ำงๆ ที่มี

บรรยำกำศเย็นสบำย...” 

       (กัลย์สุดำ  ซำเสน, สัมภำษณ์, 2557) 

       “หอ้งสมุดเรำอยู่ไกลหอ้งเรียน ท ำให้ไม่อยำกเดินไปใช้

บริกำรแตเ่มื่อมีห้องสมุดเคลื่อนที่มำบริกำรตำมศำลำพักร้อนต่ำงๆ ท ำให้สะดวกต่อกำร

อ่ำนหนังสอืและกำรยืมหนังสือคะ่...” 

       (เกศกนก  ซำเสน, สัมภำษณ์, 2557) 

      ผูป้กครอง 

       “...ลูกบอกว่ำเวลำพักกลำงวัน ลูกได้อำ่นหนังสอืตำมศำลำ

พักร้อนต่ำงๆ ที่โรงเรียน ซึ่งมีบรรยำกำศเย็นสบำย มีหนังสอืที่นำ่สนใจหลำยเล่ม ท ำให้ลูก

ชอบอ่ำนหนังสือทุกวัน...” 

       (มณีนุช  ซำเสน, สัมภำษณ์, 2557) 

      คณะกรรมกำรสถำนศกึษำขั้นพื้นฐำน 

       “...เวลำที่ได้เข้ำไปประชุมที่โรงเรยีนได้มโีอกำสใช้บริกำร

หอ้งสมุดเคลื่อนที่ของโรงเรียน เป็นกิจกรรมที่ดีมำก เพรำะนักเรียนได้อ่ำนหนังสอืที่ด ีและ

มีประโยชน์ ในบรรยำกำศที่เย็นสบำย เวลำเล่นกีฬำเหนื่อย ก็เข้ำมำพักอ่ำนหนังสือ...” 

       (หยำดพิรุณ  ซำเสน, สัมภำษณ์, 2557) 

     ผลจำกกำรสังเกตและสัมภำษณ์ในกำรรว่มกิจกรรมห้องสมุด

เคลื่อนที่ของนักเรียนโรงเรียนบ้ำนเหลำ่หม ีสรุปผลที่ได้จำกกำรจัดกิจกรรมมีดังนี้ 

      1. นักเรียนได้รับกำรส่งเสริมกำรอำ่นที่ทั่วถึง 

      2. นักเรียนได้รับควำมสะดวกในกำรอำ่นหนังสอืและยืม

หนังสือ 
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      3. นักเรียนได้มีโอกำสอ่ำนหนังสือเพิ่มมำกขึ้น 

         4. ผูป้กครองมีควำมพึงพอใจในกำรจัดกิจกรรมและผลที่เกิด

ขึน้กับนักเรียน 

    3.2.5 กิจกรรมผูป้กครองส่งเสริมกำรอ่ำน 

     เริ่มด ำเนินกำรวันที่ 1 เดือนกรกฎำคม พุทธศักรำช 2557 ถึงวันที่ 

10 เดือน ตุลำคม พุทธศักรำช 2557 เป็นกิจกรรมที่ผูป้กครองรว่มมอืกับครูประจ ำชั้นใน

กำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนให้กับบุตรหลำนของตนเอง โดยผู้ปกครองจะคอยดูแลและ

กระตุน้ให้บุตรหลำนอ่ำนหนังสอืในเวลำว่ำง อ่ำนหนังสือเป็นแบบอย่ำงแก่บุตรหลำน ซือ้

หรอืหำหนังสือที่นำ่สนใจให้บุตรหลำนได้อ่ำนที่บ้ำน ก ำหนดเวลำที่เหมำะสมให้บุตรหลำน

ได้อำ่นหนังสอื สังเกตพฤติกรรมกำรอ่ำนของบุตรหลำนและให้ข้อมูลแก่ครูประจ ำช้ัน เพื่อ

ช่วยกันส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของบุตรหลำนให้ดีขึ้น 

     จำกกำรสังเกตและสัมภำษณ์กำรร่วมกิจกรรมผู้ปกครองสง่เสริม

กำรอำ่น  ดังตัวอย่ำงจำกกำรสังเกตและสัมภำษณ์ต่อไปนี้ 

      ครู 

       “...กำรอ่ำนหนังสือที่โรงเรียนเพียงอย่ำงเดียวนั้นยังไม่

เพียงพอ แตเ่มื่อมีผูป้กครองสง่เสริมกำรอ่ำนที่บ้ำน ท ำให้นักเรียนได้อำ่นหนังสอืเพิ่ม     

มำกขึ้น...” 

       (จุฑำมำศ  ปุรัมภะเว, สัมภำษณ์, 2557) 

       “...นักเรียนอ่ำนหนังสอืดีขึ้นหลำยคน หลังจำกได้รับกำร

ดูแลจำกผูป้กครองรว่มด้วย...” 

       (รบชัย  ชัยนนท์, สัมภำษณ์, 2557) 

       นักเรียน 

       “...ผมได้อ่ำนหนังสือใหคุ้ณพ่อคุณแมฟ่ังทุกวัน และได้รับ

ฟังค ำช่ืนชมจำกคุณพ่อคุณแม ่ท ำให้ผมมีควำมสุขมำกครับ...” 

       (อนุพงศ ์ ซำเสน, สัมภำษณ์, 2557) 

       “...หนูยืมหนังสือกลับไปอ่ำนกับแมท่ี่บ้ำนทุกวัน แม่บอกว่ำ   

ถ้ำหนูตั้งใจอ่ำนหนังสือทุกวัน หนูจะเป็นคนเก่ง มีควำมรู้และไม่ล ำบำก...” 

       (เกศกนก  ซำเสน, สัมภำษณ์, 2557) 
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      ผูป้กครอง 

       “...ลูกยืมหนังสอืจำกโรงเรียนมำอ่ำนให้ฟังทุกวัน และมำให้

ผมลงช่ือรับรองเพื่อสง่ให้ครูตรวจว่ำได้อ่ำนหนังสอืที่บ้ำนจรงิ ผมว่ำกิจกรรมนี้ดีมำกๆ เลย

ครับเป็นกำรกระตุ้นให้นักเรียนได้อ่ำนหนังสอืทุกวัน...” 

       (อุเทน  ซำเสน, สัมภำษณ์, 2557) 

      คณะกรรมกำรสถำนศกึษำขั้นพื้นฐำน 

       “...กิจกรรมนี ้ช่วยใหเ้ด็กๆ ได้อำ่นหนังสอืมำกขึ้น เพรำะ

ได้รับกำรดูแลก ำชับจำกผูป้กครองอกีทำงหนึ่ง...” 

       (หยำดพิรุณ  ซำเสน, สัมภำษณ์, 2557) 

   3.3 กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนระดับช้ันมัธยมศกึษำปีที่ 1–       

ช้ันมัธยมศกึษำปีที่ 3  

    3.3.1 กิจกรรมรักกำรอ่ำน 

     เริ่มด ำเนินกำรวันที่ 1 เดือนกรกฎำคม พุทธศักรำช 2557 ถึงวันที่ 

10 เดือน ตุลำคม พุทธศักรำช 2557 โดยกิจกรรมที่นักเรียนได้ใช้เวลำวำ่งในกำรอ่ำน

หนังสือ และสำมำรถสรุปเรื่องที่อ่ำนได้ 

     จำกกำรสังเกตและสัมภำษณ์กำรร่วมกิจกรรม  ดังตัวอย่ำงจำก

กำรสังเกตและสัมภำษณ์ต่อไปนี้ 

      ครู 

       “...สังเกตกำรอ่ำนหนังสือของนักเรียน นักเรียนหลำยคน

อ่ำนหนังสอืแต่ขำดกำรบันทึกลงในแบบบันทึกรักกำรอ่ำน  แต่เมื่อได้รับค ำแนะน ำในกำร

บันทึก ท ำให้นักเรียนบันทึกกำรอ่ำนมำกขึ้น...” 

       (มณทิพำ  ซำเสน, สัมภำษณ์, 2557) 

       “...ครูได้ให้ค ำแนะน ำเพิ่มเติมในกำรเขียนสมุดบันทึกรักกำร

อ่ำน บำงคนก็ขอค ำแนะน ำจำกเพื่อนและได้รับกำรเสริมแรงจำกครูเรื่องกำรแข่งขันยอดนัก

อ่ำนด้วย ท ำให้นักเรียนกระตอืรอืร้นสนใจในกำรอ่ำนและเขยีนบันทึกกำรอำ่นได้ถูกต้อง...” 

       (ยุพิน  ศรีอำด, สัมภำษณ์, 2557) 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



117 

 

 

      นักเรียน 

       “...กำรอ่ำนหนังสือแล้วบันทึกลงในแบบบันทึกรักกำรอ่ำน 

เป็นกิจกรรมที่ผมชอบมำก เพรำะสำมำรถทบทวนเนือ้หำต่ำงๆ ที่ผมได้อำ่นมำแล้ว โดยที่

ไม่ต้องกลับไปอ่ำนอีกทั้งเล่ม...” 

       (ฐำนันดร  ผำนัด, สัมภำษณ์, 2557) 

       “...กำรอ่ำนหนังสือแล้วบันทึกลงในแบบบันทึกรักกำรอ่ำน 

เป็นกิจกรรมที่ผมชอบมำก เพรำะสำมำรถทบทวนเนือ้หำต่ำงๆ ที่ผมได้อำ่นมำแล้ว โดยที่

ไม่ต้องกลับไปอ่ำนอีกทั้งเล่ม...” 

       (กุลธิดำ  ซำเสน, สัมภำษณ์, 2557) 

      ผูป้กครอง 

       “...ลูกยืมหนังสอืจำกโรงเรียนมำอ่ำน แล้วเขียนบันทึกสิ่งที่

อ่ำนลงในแบบบันทึก แล้วมำให้ดิฉันลงชื่อรับรองเพื่อส่งให้ครูตรวจว่ำได้อำ่นจรงิ ดิฉันคิด

ว่ำเป็นกิจกรรมที่ดีมำกช่วยกระตุน้ให้นักเรียนอ่ำนหนังสือมำกขึ้นค่ะ...” 

       (เลื่อน  ซำเสน, สัมภำษณ์, 2557) 

      คณะกรรมกำรสถำนศกึษำขั้นพื้นฐำน 

       “...กิจกรรมนี ้ช่วยท ำให้เด็กๆ อ่ำนหนังสอืมำกขึ้น และใช้

เวลำว่ำงให้เป็นประโยชน์ได้เป็นอย่ำงดเีลยครับ...” 

       (ชัชวำล  แสงประจักษ์, สัมภำษณ์, 2557) 

     จำกผลกำรสังเกตและสัมภำษณ์ในกำรรว่มกิจกรรมรักกำรอำ่น

ของนักเรียน โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี สรุปผลที่ได้จำกกำรจัดกิจกรรมมีดังนี้ 

      1. นักเรียนได้ใช้เวลำว่ำงอ่ำนหนังสือที่ตนเองสนใจ พร้อมกับ 

บันทึกสิ่งที่ได้จำกกำรอ่ำน 

      2. นักเรียนได้เลือกอ่ำนหนังสือหลำยประเภทที่มปีระโยชน์ 

      3. นักเรียนมนีิสัยรักกำรอ่ำน 

      4. นักเรียนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน 

      5. ผูป้กครองมีควำมพึงพอใจในกำรจัดกิจกรรมและผลที่เกิด 

ขึน้กับนักเรียน 

    3.3.2 กิจกรรมเล่ำนิทำน 
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     เริ่มด ำเนินกำรวันที่ 1 เดือนกรกฎำคม พุทธศักรำช 2557 ถึงวันที่ 

10 เดือน ตุลำคม พุทธศักรำช 2557 โดยกิจกรรมที่ใหน้ักเรียนโรงเรียนบ้ำนเหล่ำหม ีได้

ผลัดเปลี่ยนกันเล่ำนิทำนที่ได้ขอ้คิดให้เพื่อนๆ น้องๆนักเรียนโรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมีฟัง ในช่วง

พักเที่ยงและในกิจกรรมวันส ำคัญต่ำงๆ พร้อมทั้งตัง้ค ำถำมหลังจำกกำรเล่ำ 

     จำกกำรสังเกตและสัมภำษณ์กำรร่วมกิจกรรมกำรเล่ำนิทำนของ

นักเรียน ในระยะแรก นักเรียนไม่มีควำมมั่นใจในตนเอง ไม่คอ่ยกล้ำแสดงออก ตอ่มำพอได้

รับค ำชีแ้นะและค ำชมเชยจำกครูและเพื่อน จงึกล้ำแสดงออกและมั่นใจในตนเองมำกขึน้    

มีลลีำกำรเล่ำนิทำนและแสดงท่ำทำงประกอบได้นำ่สนใจ สร้ำงควำมสนุกสนำนให้กับ

เพื่อนๆ ได้เป็นอย่ำงด ีท ำให้นักเรียนเข้ำใช้บริกำรหอ้งสมุดมำกขึ้น ดังตัวอย่ำงจำกกำร

สังเกตและสัมภำษณ์ตอ่ไปนี้ 

      ครู 

       “...นักเรียนส่วนใหญ่ชอบฟังนทิำน แตไ่ม่ค่อยอ่ำนนิทำนเอง 

เมื่อมีกิจกรรมเล่ำนิทำน นักเรียนมีควำมกระตอืรอืร้นในกำรค้นคว้ำหำนิทำนจำกห้องสมุด 

เพื่อที่จะน ำมำเล่ำให้นอ้งๆ ฟัง...” 

    (ยุพิน  ศรอีำด, สัมภำษณ์, 2557) 

       “...ช่วงแรกในกำรเล่ำนิทำน นักเรียนยังไม่มีควำมมั่นใจใน

ตนเอง พอครูให้ค ำชีแ้นะและเพื่อนๆ ชมเชย สนใจและตั้งใจฟัง นักเรียนมีควำมมั่นใจและ

กล้ำแสดงออก มทีั้งลีลำ ท่ำทำงประกอบกำรเล่ำนิทำนด้วย บรรยำกำศจงึเต็มไปด้วยควำม

สนุกสนำน...” 

               (วิภำ  คนหำญ, สัมภำษณ์, 2557) 

      นักเรียน 

       “...ไม่เคยเล่ำนิทำนให้ใครฟัง แตเ่มื่อมีกิจกรรมเล่ำนิทำนใน

โรงเรียน ก็พยำยำมฝึกตนเอง ครั้งแรกอำยและไม่มั่นใจ แต่เมื่อเห็นนอ้งๆ ตั้งใจฟังก็มี 

ควำมมั่นใจมำกขึ้นค่ะ...” 

             (ธัญจริำ  บุทธิจักร์, สัมภำษณ์, 2557) 

       “...กิจกรรมนีส้นุกมำกค่ะ น้องๆ แตล่ะช้ันเรียนให้ควำม

ร่วมมือในกำรเล่ำนิทำนดี กระตอืรอืร้นสนใจที่จะฟังและตอบค ำถำม ท ำใหค้นเล่ำมีก ำลังใจ

ที่จะหำนิทำนมำเล่ำใหฟ้ังอีกค่ะ...” 

       (นิตยำ  ดีดวงพันธ์, สัมภำษณ์, 2557) 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



119 

 

      ผูป้กครอง 

       “...ลูกยืมหนังสอืนิทำนมำอ่ำนที่บ้ำน สอบถำมลูกบอกว่ำจะ

ไปเล่ำให้นอ้งๆ ฟังที่โรงเรียน รู้สกึภูมิใจในตัวลูกมำกค่ะ...” 

       (สำกล  ดีดวงพันธ์, สัมภำษณ์, 2557) 

      คณะกรรมกำรสถำนศกึษำขั้นพื้นฐำน 

       “...วันที่มกีำรประชุมที่โรงเรียน ได้มีโอกำสเห็นนักเรียนจัด

กิจกรรมเล่ำนิทำน เป็นบรรยำกำศที่สนุกสนำน ได้ยินดีแตเ่สียงหัวเรำะของเด็กๆ เป็น

กิจกรรมที่ดี ช่ืนชมมำกครับ...” 

       (สุเริ่ม  โพธิ์ไทรย์, สัมภำษณ์, 2557) 

     จำกผลกำรสังเกตและสัมภำษณ์ในกำรรว่มกิจกรรมเล่ำนิทำนของ

นักเรียน โรงเรยีนบ้ำนเหล่ำหมี สรุปผลที่ได้จำกกำรจัดกิจกรรมมดีังนี้ 

      1. นักเรียนได้รับกำรส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน 

      2. นักเรียนกล้ำแสดงออกในกำรเล่ำนิทำน 

      3. นักเรียนได้ใช้เวลำวำ่งให้เป็นประโยชน์ 

      4. ผูป้กครองมีควำมพึงพอใจในกำรจัดกิจกรรมและผลที่

เกิดขึน้ 

    3.3.3 กิจกรรมไอซีที สูโ่ลกกว้ำง 

     เริ่มด ำเนินกำรวันที่ 1 เดือนกรกฎำคม พุทธศักรำช 2557 ถึงวันที่ 

10 เดือน ตุลำคมพุทธศักรำช 2557 เป็นกิจกรรมที่ให้นักเรียนได้ศึกษำ ค้นคว้ำหำควำมรู้

ในอินเตอร์เน็ต และให้บันทึกควำมรู้ที่ได้ในแบบบันทึก 

     จำกกำรสังเกตและสัมภำษณ์กำรร่วมกิจกรรม  ดังตัวอย่ำงจำก

กำรสังเกตและสัมภำษณ์ต่อไปนี ้

      ครู 

       “...นักเรียนได้ฝกึกำรใชค้อมพิวเตอร์และอินเตอรเ์น็ตในกำร

ค้นคว้ำหำควำมรู้ รู้จักแยกแยะในกำรรับรู้ข่ำวสำร...” 

              (สมเกียรต ิ ศรีอำด, สัมภำษณ์, 2557) 

       “...กำรค้นคว้ำหำควำมรูท้ำงอนิเตอร์เน็ตเป็นสิ่งที่นักเรียน 

ชอบมำก แตต่้องอยู่ในควำมดูแลของคุณครูค่ะ...” 

       (กชกร  บุทธิจักร์, สัมภำษณ์, 2557) 
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      นักเรียน 

       “...ผมคิดว่ำกำรค้นคว้ำหำควำมรู้ทำงอนิเตอร์เน็ตท ำให้เรำ

เป็นคนที่ทันสมัยและรูเ้ท่ำทันกำรเปลี่ยนแปลงของสังคม...” 

       (นธี  บุทธิจักร์, สัมภำษณ์, 2557) 

       “...ผมชอบค้นคว้ำหำควำมรู้ ข้อมูลต่ำงๆ ทำงอนิเตอร์เน็ต

มำกเลยครับ เพรำะได้ขอ้มูลที่หลำกหลำย แปลกใหม่...” 

       (สุทธิพงษ์  เชือ้สุวรรณ์, สัมภำษณ์, 2557) 

      ผูป้กครอง 

       “...กำรที่ลูกชอบคอมพิวเตอร์เป็นสิ่งที่ดี เพรำะจะได้ควำมรู้

ที่มำกมำย แตเ่ป็นห่วงลูกในกำรรับข่ำวสำร กลัวเขำได้รับข่ำวสำรที่ไม่เหมำะสมกับวัย ...” 

       (พิจำรณ์  เชือ้สุวรรณ์, สัมภำษณ์, 2557) 

      คณะกรรมกำรสถำนศกึษำขั้นพื้นฐำน 

       “...คอมพิวเตอร์เป็นแหล่งที่ให้ควำมรู้มำกมำย แตต่้องรู้จัก 

แยกแยะในกำรรับข้อมูลในทำงที่เหมำะสม...” 

       (เหรียญชัย  ซำเสน, สัมภำษณ์, 2557) 

     จำกผลกำรสังเกตและสัมภำษณ์ในกำรรว่มกิจกรรมไอซีที         

สู่โลกกว้ำงของนักเรียน โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี สรุปผลที่ได้จำกกำรจัดกิจกรรม มีดังนี้ 

      1. นักเรียนได้ค้นคว้ำหำควำมรูใ้นอินเตอร์เน็ต 

      2. นักเรียนได้รับควำมรู้ที่มีประโยชน์เพิ่มขึ้น 

      3. นักเรียนได้ใช้เวลำวำ่งให้เป็นประโยชน์ 

      4. ผูป้กครองมีควำมพึงพอใจในกำรจัดกิจกรรมและผลที่เกิด

ขึน้กับนักเรียน 

    3.3.4 กิจกรรมหอ้งสมุดเคลื่อนที่ 

     เริ่มด ำเนินกำรวันที่ 1 เดือนกรกฎำคม พุทธศักรำช 2557 ถึงวันที่ 

10 เดือน ตุลำคมพุทธศักรำช 2557 เป็นกิจกรรมที่ใหน้ักเรียนน ำตะกร้ำหนังสือ ไปบริกำร

นักเรียนตำมศำลำต่ำงๆ ภำยในโรงเรียน และให้นักเรียนบันทึกควำมรู้ที่ได้ในแบบบันทึก 

     จำกกำรสังเกตและสัมภำษณ์กำรร่วมกิจกรรม  ดังตัวอย่ำงจำก

กำรสังเกตและสัมภำษณ์ต่อไปนี ้   
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      ครู 

       “...กิจกรรมหอ้งสมุดเคลื่อนที่ เป็นกิจกรรมส่งเสริมให้

นักเรียนอ่ำนหนังสอืได้เป็นอย่ำงดเีพรำะนักเรียนได้รับกำรส่งเสริมกำรอ่ำนที่ทั่วถึง...” 

       (ปรมำพร  กุชโร, สัมภำษณ์, 2557) 

       “...กำรบริกำรน ำหนังสอืมำให้อ่ำนตำมศำลำพักร้อนต่ำงๆ  

เป็นสิ่งที่ด ีเพรำะหอ้งสมุดจะได้ไม่แน่นจนเกินไป และสะดวกสบำย...” 

       (ชัยวัฒน์  ซำเสน, สัมภำษณ์, 2557) 

      นักเรียน 

       “...กิจกรรมหอ้งสมุดเคลื่อนที่ มีหนังสอืที่น่ำสนใจมำกมำย  

เรำสำมำรถบอกเจำ้หน้ำที่ได้ว่ำอยำกอ่ำนหนังสอืประเภทใด เขำก็เอำมำให้เรำอ่ำนถึงที่

ครับ...” 

       (ฐำนันดร  ผำนัด, สัมภำษณ์, 2557) 

       “...ชอบกิจกรรมนีม้ำกค่ะ เพรำะเรำสำมำรถนั่งอ่ำนหนังสอื

ศำลำพักร้อนตรงไหนก็ได้ภำยในโรงเรียน...” 

       (นิตยำ  ดีดวงพันธ์, สัมภำษณ์, 2557) 

      ผูป้กครอง 

       “...เมื่อได้ไปท ำธุระที่โรงเรียน เรำสำมำรถนั่งอ่ำนหนังสือ

ตำมศำลำต่ำง ๆ รอได้ ถือวำ่เป็นกิจกรรมที่มีประโยชน์มำกเลย...” 

       (สำกล  ดีดวงพันธ์, สัมภำษณ์, 2557) 

     ผลจำกกำรสังเกตและสัมภำษณ์ในกำรรว่มกิจกรรมห้องสมุด

เคลือ่นที่ของนักเรียนโรงเรยีนบ้ำนเหลำ่หม ีสรุปผลที่ได้จำกกำรจัดกิจกรรมมีดังนี้ 

      1. นักเรียนได้รับกำรส่งเสริมกำรอำ่นที่ทั่วถึง 

      2. นักเรียนได้รับควำมสะดวกในกำรอำ่นหนังสอืและยืม

หนังสือ 

      3. นักเรียนได้มีโอกำสอ่ำนหนังสือเพิ่มมำกขึ้น 

         4. ผูป้กครองมีควำมพึงพอใจในกำรจัดกิจกรรมและผลที่เกิด 

ขึน้กับนักเรียน 
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   3.4 ผลกำรประเมินกำรมีนิสัยรักกำรอำ่นของนักเรียนตำมตัวชีว้ัดทั้ง 10 

ข้อ คือ 1.กำรเก็บสะสมเงินเพื่อซื้อหนังสอืที่ชอบ 2.กำรใช้เวลำว่ำงในกำรอ่ำนหนังสือ

มำกกว่ำท ำกิจกรรมอื่นๆ 3.กำรเข้ำใช้บริกำรหอ้งสมุดของนักเรียน 4.กำรยืมหนังสือจำก

หอ้งสมุดไปอ่ำนที่บ้ำน 5.กำรเข้ำร่วมกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่นของนักเรียน 6.กำร

แนะน ำหรอืชักชวนเพื่อนให้อ่ำนหนังสอื 7.กำรอำ่นหนังสือทุกวันเพื่อใหท้ันโลกทัน

เหตุกำรณ ์8.กำรจดบันทึกข้อควำมหรอืเนือ้เรื่องที่นักเรียนสนใจจำกหนังสือที่อ่ำน 9.

กำรศกึษำค้นคว้ำโดยกำรอ่ำนเพิ่มเติมหลังจำกเรียนในช้ันเรยีน 10.กำรกระตอืรอืร้นในกำร

แสวงหำควำมรู้ดว้ยกำรอ่ำนจำกแหล่งควำมรูท้ี่หลำกหลำย โดยในกำรวิเครำะห์ข้อมูลเพื่อ

ประเมินกำรมีนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนนัน้ได้ใช้แบบประเมินนสิัยรักกำรอ่ำนของ

นักเรียนโดยครูผูป้ระเมินและแบบประเมินนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน โดยนักเรียน

ประเมินตนเอง ซึ่งเป็นแบบสอบถำมมำตรำสว่นประมำณค่ำ 5 ระดับ โดยใช้โปรแกรม

คอมพิวเตอร์ส ำเร็จรูป แบ่งกำรวิเครำะหข์้อมูลเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 

    3.4.1 กำรวิเครำะหข์้อมูลแบบประเมินนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน 

โดยครูผู้ประเมนิ เพื่อให้ทรำบค่ำเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนและค่ำร้อยละของกำรแสดง

พฤติกรรมกำรมีนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน โดยมีผู้ร่วมวิจัยเป็นผู้ประเมินตำมตัวชีว้ัดของ

กำรมนีิสัยรักกำรอ่ำนแตล่ะข้อ ซึ่งผู้วิจัยได้น ำเสนอผลดังตำรำงตอ่ไปนี้ 
 

ตำรำง 5  ค่ำเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนกำรประเมินกำรมนีิสัยรักกำรอำ่นของ 

นักเรียนก่อนกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน (โดยครูผู้ประเมิน) 
 

ข้อ รำยกำรประเมิน 

ก่อนกำรจัด

กิจกรรม 

แปล

ควำมหมำย 

X  S.D. 

1 กำรเก็บสะสมเงินเพื่อซือ้หนังสอืที่ชอบ 2.19 0.40 น้อย 

2 กำรใชเ้วลำว่ำงในกำรอ่ำนหนังสอืมำกกว่ำท ำกิจกรรมอื่นๆ 2.44 0.51 น้อย 

3 กำรเข้ำใช้บริกำรหอ้งสมุดของนักเรียน 1.81 0.40 น้อย 

4 กำรยืมหนังสอืจำกห้องสมุดไปอ่ำนที่บ้ำน 2.25 0.44 น้อย 

5 กำรเข้ำร่วมกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน 3.44 0.51 ปำนกลำง 

6 กำรแนะน ำหรอืชักชวนเพื่อนให้อำ่นหนังสอื 2.38 0.61 น้อย 
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ตาราง 5 (ต่อ) 

 

ข้อ รำยกำรประเมิน 

ก่อนกำรจัด

กิจกรรม 

แปล

ควำมหมำย 

X  S.D. 

7 กำรอำ่นหนังสือทุกวันเพื่อให้ทันโลกทันเหตุกำรณ์ 2.13 0.34 น้อย 

8 กำรจดบันทึกข้อควำมหรอืเนื้อเรื่อง 

ที่นักเรียนสนใจจำกหนังสอืที่อำ่น 

3.31 0.47 ปำนกลำง 

9 กำรศกึษำค้นคว้ำโดยกำรอ่ำนเพิ่มเติมหลังจำกเรียน 

ในชั้นเรียน 

1.87 0.71 น้อย 

10 กำรกระตอืรอืร้นในกำรแสวงหำควำมรูด้้วยกำรอ่ำนจำก

แหลง่ควำมรูท้ี่หลำกหลำย 

2.94 0.57 ปำนกลำง 

รวมเฉลี่ย 2.47 0.27 น้อย 

  

 จำกตำรำง 5 ก่อนกำรจัดกิจกรรม ครูประเมินกำรมนีิสัยรักกำรอำ่นของ

นักเรียนโดยภำพรวมอยู่ในระดับน้อย (X =2.47) เมื่อพิจำรณำเป็นรำยข้อพบว่ำพฤติกรรม

กำรมนีิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนอยู่ในระดับน้อย 7 ข้อ คอื ขอ้ 1 กำรเก็บสะสมเงินเพื่อ

ซือ้หนังสือที่ชอบ ข้อ 2 กำรใช้เวลำวำ่งในกำรอ่ำนหนังสือมำกกว่ำท ำกิจกรรมอื่นๆ ข้อ 3 

กำรเข้ำใช้บริกำรหอ้งสมุดของนักเรียน ขอ้ 4 กำรยืมหนังสอืจำกหอ้งสมุดไปอ่ำนที่บ้ำน ขอ้ 

6 กำรแนะน ำหรอืชักชวนเพื่อนให้อำ่นหนังสือ ขอ้ 7 กำรอำ่นหนังสอืทุกวันเพื่อให้ทันโลก

ทันเหตุกำรณ ์ข้อ 9 กำรศกึษำค้นคว้ำโดยกำรอ่ำนเพิ่มเติมหลังจำกเรียนในช้ันเรยีน และ

อยู่ในระดับปำนกลำง 3 ข้อ คอื ขอ้ 5 กำรเข้ำร่วมกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของ

นักเรียน ข้อ 8 กำรจดบันทึกข้อควำมหรือเนื้อเรื่องที่นักเรียนสนใจจำกหนังสอืที่อ่ำน และ

ข้อ 10กำรกระตือรือรน้ในกำรแสวงหำควำมรูด้้วยกำรอ่ำนจำกแหล่งควำมรู้ที่หลำกหลำย 

ตำมล ำดับ 
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ตำรำง 6 ค่ำเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนกำรประเมินกำรมนีิสัยรักกำรอำ่นของ 

 นักเรียนหลังกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน (โดยครูผู้ประเมิน) 
 

ข้อ รำยกำรประเมิน 

หลังกำรจัด

กิจกรรม 

แปล

ควำมหมำย 

X  S.D. 

1 กำรเก็บสะสมเงินเพื่อซือ้หนังสอืที่ชอบ 4.44 0.51 มำก 

2 กำรใชเ้วลำว่ำงในกำรอ่ำนหนังสอืมำกกว่ำท ำกิจกรรมอื่นๆ 4.75 0.44 มำกที่สุด 

3 กำรเข้ำใช้บริกำรหอ้งสมุดของนักเรียน 4.19 0.75 มำก 

4 กำรยืมหนังสอืจำกห้องสมุดไปอ่ำนที่บ้ำน 4.62 0.50 มำกที่สุด 

5 กำรเข้ำร่วมกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน 4.63 0.50 มำกที่สุด 

6 กำรแนะน ำหรอืชักชวนเพื่อนให้อำ่นหนังสอื 4.69 0.47 มำกที่สุด 

7 กำรอำ่นหนังสือทุกวันเพื่อให้ทันโลกทันเหตุกำรณ์ 4.25 0.44 มำก 

8 กำรจดบันทึกข้อควำมหรอืเนื้อเรื่อง 

ที่นักเรียนสนใจจำกหนังสอืที่อำ่น 

4.81 0.40 มำกที่สุด 

9 กำรศกึษำค้นคว้ำโดยกำรอ่ำนเพิ่มเติมหลังจำกเรียน 

ในชั้นเรียน 

4.12 0.88 มำก 

10 กำรกระตอืรอืร้นในกำรแสวงหำควำมรูด้้วยกำรอ่ำนจำก

แหลง่ควำมรูท้ี่หลำกหลำย 

4.63 0.80 มำกที่สุด 

รวมเฉลี่ย 4.51 0.37 มำกที่สุด 

 

จำกตำรำง 6  หลังกำรจัดกิจกรรม ครูประเมินกำรมนีิสัยรักกำรอำ่นของ

นักเรียน โดยภำพรวมอยู่ในระดับมำกที่สุด (X =4.51) เมื่อพิจำรณำเป็นรำยข้อ พบว่ำ 

พฤติกรรมกำรมีนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนอยู่ในระดับมำก 4 ข้อ คือ ขอ้ 1 กำรเก็บสะสม

เงินเพื่อซือ้หนังสือที่ชอบ ข้อ 3 กำรเข้ำใช้บริกำรหอ้งสมุดของนักเรียน ข้อ 7 กำรอำ่น

หนังสือทุกวันเพื่อใหท้ันโลกทันเหตุกำรณแ์ละขอ้ 9 กำรศกึษำค้นคว้ำโดยกำรอ่ำนเพิ่มเติม

หลังจำกเรียนในชัน้เรียนและอยู่ในระดับมำกที่สุด 6 ข้อ คือ ข้อ 2 กำรใชเ้วลำว่ำงในกำร

อ่ำนหนังสอืมำกกว่ำท ำกิจกรรมอื่นๆ ข้อ 4 กำรยืมหนังสือจำกห้องสมุดไปอ่ำนที่บ้ำน      

ข้อ 5 กำรเข้ำร่วมกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน ข้อ 6 กำรแนะน ำหรือ
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ชักชวนเพื่อนให้อ่ำนหนังสือ ข้อ 8 กำรจดบันทึกข้อควำมหรอืเนือ้เรื่องที่นักเรียนสนใจจำก

หนังสือที่อำ่น และข้อ 10 กำรกระตือรือรน้ในกำรแสวงหำควำมรูด้้วยกำรอ่ำนจำกแหลง่

ควำมรูท้ี่หลำกหลำย ตำมล ำดับ 

    3.4.2 กำรวิเครำะหข์้อมูลแบบประเมินนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน 

โดยนักเรียนประเมินตนเอง เพื่อให้ทรำบค่ำเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนและค่ำร้อยละ

ของกำรแสดงพฤติกรรม โดยใหน้ักเรียนเป็นผู้ประเมนิพฤติกรรมของตนเอง ตำมรำยกำร

ประเมินกำรมีนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนแต่ละข้อ ผูว้ิจัยน ำเสนอผลดังตำรำงตอ่ไปนี้ 

 

ตำรำง 7  ค่ำเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนกำรประเมินกำรมนีิสัยรักกำรอำ่นของ 

 นักเรียนก่อนกำรจัดกิจกรรม (ส ำหรับนักเรียนประเมินตนเอง) 
 

ข้อ รำยกำรประเมิน 

ก่อนกำรจัด

กิจกรรม 

แปล

ควำมหมำย 

X  S.D. 

1 กำรเก็บสะสมเงินเพื่อซือ้หนังสอืที่ชอบ 2.28 0.46 น้อย 

2 กำรใชเ้วลำว่ำงในกำรอ่ำนหนังสอืมำกกว่ำท ำกิจกรรมอื่นๆ 2.33 0.48 น้อย 

3 กำรเข้ำใช้บริกำรหอ้งสมุดของนักเรียน 1.94 0.53 น้อย 

4 กำรยืมหนังสอืจำกห้องสมุดไปอ่ำนที่บ้ำน 1.56 0.51 น้อย 

5 กำรเข้ำร่วมกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน 2.67 0.48 ปำนกลำง 

6 กำรแนะน ำหรอืชักชวนเพื่อนให้อำ่นหนังสอื 2.06 0.23 น้อย 

7 กำรอำ่นหนังสือทุกวันเพื่อให้ทันโลกทันเหตุกำรณ์ 2.28 0.46 น้อย 

8 กำรจดบันทึกข้อควำมหรอืเนื้อเรื่องที่นักเรียนสนใจจำก

หนังสือที่อำ่น 

2.56 0.51 ปำนกลำง 

9 กำรศกึษำค้นคว้ำโดยกำรอ่ำนเพิ่มเติมหลังจำกเรียน 

ในชั้นเรียน 

2.11 0.32 น้อย 

10 กำรกระตอืรอืร้นในกำรแสวงหำควำมรูด้้วยกำรอ่ำนจำก

แหลง่ควำมรูท้ี่หลำกหลำย 

2.22 0.42 น้อย 

รวมเฉลี่ย 2.20 0.16 น้อย 
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 จำกตำรำง 7 ก่อนกำรจัดกิจกรรม นักเรียนประเมินกำรมนีิสัยรักกำรอ่ำนของ

ตนเองโดยภำพรวมอยู่ในระดับน้อย (X =2.20) เมื่อพิจำรณำเป็นรำยข้อพบว่ำพฤติกรรม

กำรมนีิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนอยู่ในระดับน้อยที่สุด 8 ข้อ คือขอ้ 1 กำรเก็บสะสมเงนิ

เพื่อซือ้หนังสือที่ชอบ ข้อ 2 กำรใชเ้วลำว่ำงในกำรอ่ำนหนังสอืมำกกว่ำท ำกิจกรรมอื่นๆ ข้อ 

3 กำรเข้ำใช้บริกำรหอ้งสมุดของนักเรียน ข้อ 4 กำรยืมหนังสือจำกห้องสมุดไปอ่ำนที่บ้ำน 

ข้อ 6 กำรแนะน ำหรอืชักชวนเพื่อนให้อำ่นหนังสือ ขอ้ 7 กำรอ่ำนหนังสอืทุกวันเพื่อให้ทัน

โลกทันเหตุกำรณ ์ขอ้ 9 กำรศกึษำค้นคว้ำโดยกำรอ่ำนเพิ่มเติมหลังจำกเรียนในช้ันเรียน 

และข้อ 10กำรกระตือรือรน้ในกำรแสวงหำควำมรูด้้วยกำรอ่ำนจำกแหลง่ควำมรูท้ี่

หลำกหลำยและอยู่ในระดับปำนกลำง 2 ข้อ คือ ขอ้ 5 กำรเข้ำร่วมกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรัก

กำรอำ่นของนักเรียน และข้อ 8 กำรจดบันทึกข้อควำมหรอืเนือ้เรื่องที่นักเรียนสนใจจำก

หนังสือที่อำ่น ตำมล ำดับ 
 

ตำรำง 8  ค่ำเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนกำรประเมินกำรมนีิสัยรักกำรอำ่นของ 

 นักเรียนหลังกำรจัดกิจกรรม (ส ำหรับนักเรียนประเมินตนเอง) 
 

ข้อ รำยกำรประเมิน 

หลังกำรจัด

กิจกรรม 

แปล

ควำมหมำย 

X  S.D. 

1 กำรเก็บสะสมเงินเพื่อซือ้หนังสอืที่ชอบ 4.28 0.46 มำก 

2 กำรใชเ้วลำว่ำงในกำรอ่ำนหนังสอืมำกกว่ำท ำกิจกรรมอื่นๆ 4.33 0.48 มำก 

3 กำรเข้ำใช้บริกำรหอ้งสมุดของนักเรียน 4.78 0.42 มำกที่สุด 

4 กำรยืมหนังสอืจำกห้องสมุดไปอ่ำนที่บ้ำน 3.56 0.51 มำก 

5 กำรเข้ำร่วมกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน 4.67 0.48 มำกที่สุด 

6 กำรแนะน ำหรอืชักชวนเพื่อนให้อำ่นหนังสอื 4.50 0.51 มำก 

7 กำรอำ่นหนังสือทุกวันเพื่อให้ทันโลกทันเหตุกำรณ์ 4.39 0.50 มำก 

8 กำรจดบันทึกข้อควำมหรอืเนื้อเรื่อง 

ที่นักเรียนสนใจจำกหนังสอืที่อำ่น 

4.83 0.38 มำกที่สุด 

9 กำรศกึษำค้นคว้ำโดยกำรอ่ำนเพิ่มเติมหลังจำกเรียน 

ในชั้นเรียน 

4.50 0.51 มำก 
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ตำรำง 8 (ต่อ) 
 

ข้อ รำยกำรประเมิน 

หลังกำรจัด

กิจกรรม 

แปล

ควำมหมำย 

X  S.D. 

10 กำรกระตอืรอืร้นในกำรแสวงหำควำมรูด้้วยกำรอ่ำนจำก

แหลง่ควำมรูท้ี่หลำกหลำย 

4.61 0.50 มำกที่สุด 

รวมเฉลี่ย 4.44 0.19 มำก 

 

จำกตำรำง 8 หลังกำรจัดกิจกรรม นักเรียนประเมินกำรมนีิสัยรักกำรอ่ำนของ

ตนเอง โดยภำพรวมอยู่ในระดับมำก (X =4.44) เมื่อพิจำรณำเป็นรำยข้อ พบว่ำ พฤติกรรม

กำรมนีิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนอยู่ในระดับมำก 6 ข้อ คอื ขอ้ 1 กำรเก็บสะสมเงินเพื่อ

ซือ้หนังสือที่ชอบ ข้อ 2 กำรใช้เวลำวำ่งในกำรอ่ำนหนังสือมำกกว่ำท ำกิจกรรมอื่นๆ ข้อ 3 

กำรเข้ำใช้บริกำรหอ้งสมุดของนักเรียน ข้อ 6 กำรแนะน ำหรอืชักชวนเพื่อนให้อำ่นหนังสอื 

ข้อ 7 กำรอ่ำนหนังสอืทุกวันเพื่อให้ทันโลกทันเหตุกำรณ์ และข้อ 9 กำรศกึษำค้นคว้ำโดย

กำรอำ่นเพิ่มเติมหลังจำกเรียนในชัน้เรียนและอยู่ในระดับมำกที่สุด 4ข้อ คือ ข้อ 4 กำรยืม

หนังสือจำกห้องสมุดไปอ่ำนที่บ้ำน ขอ้ 5 กำรเข้ำร่วมกิจกรรมสง่เสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของ

นักเรียน ข้อ 8 กำรจดบันทึกข้อควำมหรือเนื้อเรื่องที่นักเรียนสนใจจำกหนังสอืที่อ่ำน และ

ข้อ 10 กำรกระตือรอืร้นในกำรแสวงหำควำมรูด้้วยกำรอ่ำนจำกแหล่งควำมรูท้ี่หลำกหลำย 

ตำมล ำดับ 

    สรุปได้วำ่ กำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน 

เพื่อให้นักเรียนเป็นผู้มนีิสัยรักกำรอ่ำน โดยแบ่งกิจกรรมเป็น 3 ระดับ คือ 1.กิจกรรม

ส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนระดับ  ช้ันอนุบำลปีที่ 1–ช้ันประถมศึกษำปีที่ 2 ได้แก่ กิจกรรมอำ่น

วันละค ำและกิจกรรมผู้ปกครองสง่เสริมกำรอ่ำน 2.กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำน

ระดับช้ันประถมศึกษำปีที่ 3–ช้ันประถมศึกษำปีที่ 6 ได้แก่ กิจกรรมรักกำรอ่ำน,กิจกรรม

หนุ่มกระจำยข่ำว สำวกระจำยเสียง,กิจกรรมหนังสือเล่มน้อยร้อยเรื่องกิจกรรมห้องสมุด

เคลื่อนที่และกิจกรรมผู้ปกครองร่วมส่งเสริมกำรอ่ำน 3. กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำน

ระดับช้ันมัธยมศกึษำปีที่ 1–ช้ันมัธยมศกึษำปีที่ 3 ได้แก่ กิจกรรมรักกำรอ่ำน, กิจกรรม  

เล่ำนิทำน,กิจกรรมไอซีที สู่โลกกว้ำงและกิจกรรมห้องสมุดเคลื่อนที่ สำมำรถส่งเสริมให้

นักเรียนมนีิสัยรักกำรอ่ำนได้จริง ซึ่งเห็นได้จำกกำรสังเกตและกำรสัมภำษณ์ผู้รว่มวิจัย 
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กลุ่มเป้ำหมำย คณะกรรมกำรสถำนศกึษำขั้นพื้นฐำนและผูป้กครอง ซึ่งมคีวำมเห็นตรงกัน

ว่ำกิจกรรมดังกล่ำวเป็นกิจกรรมที่ด ีช่วยท ำให้นักเรียนเกิดกำรปรับเปลี่ยนพฤติกรรม   

กำรอำ่นในทำงที่ดีขึ้นและท ำให้นักเรียนเป็นผู้มีนิสัยรักกำรอำ่นมำกขึ้น 

 ขั้นสะท้อนกลับ (Reflection) 

  4. ผลการติดตามการส่งเสริมนสิัยรักการอ่านของนักเรยีน 

ผลกำรติดตำมกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนและกำรให้ 

ข้อมูลย้อนกลับเพื่อกำรปรับปรุงหรอืพัฒนำให้ดีขึ้น มีดังตอ่ไปนี้ 

    4.1 สรุปสภำพ ปัญหำและควำมต้องกำรในกำรส่งเสริมนิสัยรักกำร 

อ่ำนของนักเรียน โรงเรยีนบ้ำนเหล่ำหม ีสังกัดส ำนักงำนเขตพื้นที่กำรศกึษำประถมศึกษำ

มุกดำหำร 

     โดยกำรวิเครำะห์เอกสำรและกำรสัมภำษณ์ครูผู้สอน ผูป้กครอง

นักเรียน และคณะกรรมกำรสถำนศกึษำขั้นพืน้ฐำน พบว่ำ คณะครู ผูป้กครองนักเรียนและ

ผูม้ีสว่นเกี่ยวข้อง ตำ่งมคีวำมตอ้งกำรใหน้ักเรียนเป็นผู้มีนิสัยรักกำรอำ่น ดังนั้น จึงมีควำม

จ ำเป็นที่ผูว้ิจัยและผูร้่วมวจิัยต้องรว่มกันส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน ซึ่งสอดคล้อง

กับควำมตอ้งกำรของคณะครู ผู้ปกครองนักเรียนและผู้มีสว่นเกี่ยวข้อง 

    4.2 กำรส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหม ี

สังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศกึษำมุกดำหำร 

     จำกกำรประชุมคณะครูโรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี ได้มคีวำมเห็น

ตรงกันว่ำในกำรส่งเสริมนสิัยรักกำรอำ่นของนักเรียนนั้น โรงเรยีนมีกิจกรรม ส่งเสริมนิสัย

รักกำรอ่ำนของนักเรียนจ ำนวนน้อยและไม่น่ำสนใจ รวมทั้งขำดควำมรว่มมือจำกบุคลำกร

ในกำรก ำกับ ดูแล เอำใจใส่ในกำรด ำเนินกำรจัดกิจกรรมอย่ำงตอ่เนื่อง ที่ประชุมจงึได้

ก ำหนดให้มีกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนที่หลำกหลำยและน่ำสนใจ 

โดยใหบุ้คลำกรทุกฝ่ำยมีส่วนรว่มในกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน

อย่ำงตอ่เนื่อง ดังนัน้เพื่อให้ได้แนวทำงปฏิบัติที่ดีและมีประสิทธิผลจึงเห็นควรให้จัดกำร

ประชุมเชิงปฏิบัติกำร 

    4.3 ผลกำรติดตำมกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน โรงเรียน

บ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศกึษำมุกดำหำร 
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     ผลจำกกำรสังเกต 

     ผลกำรสังเกตจำกกำรด ำเนินกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของ

นักเรียน โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศกึษำมุกดำหำร 

โดยใช้กิจกรรมหลัก 3 ระดับ คอืกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนระดับช้ันอนุบำลปีที่ 1– 

ช้ันประถมศกึษำปีที่ 2 กิจกรรมสง่เสริมนิสัยรักกำรอ่ำนระดับช้ันประถมศึกษำปีที่ 3–     

ช้ันประถมศกึษำปีที่ 6 และกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนระดับ ช้ันมัธยมศกึษำปีที่ 1– 

ช้ันมัธยมศกึษำปีที่ 3 มีรำยละเอียดดังนี้ 

     4.3.1 กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนระดับชั้นอนุบำลปีที่ 1 – 

ช้ันประถมศึกษำปีที่ 2 ประกอบด้วยกิจกรรมอ่ำนวันละค ำ กิจกรรมผู้ปกครองร่วม

ส่งเสริมกำรอ่ำน ผลจำกกำรสังเกตกำรจัดกิจกรรมในห้องเรียนและกำรเยี่ยมบ้ำน

นักเรียนของผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัย พบว่ำ นักเรียนส่วนใหญ่ให้ควำมร่วมมือในกำรร่วม 

กิจกรรรมเป็นอย่ำงดี แต่บำงส่วนยังขำดควำมพร้อมในกำรร่วมกิจกรรม นักเรียน        

มีควำมกระตือรือร้นที่จะค้นคว้ำหำค ำใหม่ๆ มำน ำเสนอ กล้ำแสดงออกมำกขึ้น 

ผู้ปกครองส่วนใหญ่ให้ควำมร่วมมือในกำรจัดกิจกรรมในครั้งนี้ดีแต่บำงส่วนมีข้อจ ำกัด

เรื่องเวลำ  

     4.3.2 กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนระดับชั้นประถมศึกษำ  

ปีที่ 3–ช้ันประถมศึกษำปีที่ 6 ประกอบด้วยกิจกรรมรักกำรอ่ำน กิจกรรมหนุ่มกระจำย

ข่ำว สำวกระจำยเสียง กิจกรรมหนังสือเล่มน้อยร้อยเรื่อง กิจกรรมห้องสมุดเคลื่อนที่

กิจกรรมผู้ปกครองร่วมส่งเสริมกำรอ่ำน ผลจำกกำรสังเกตกำรจัดกิจกรรม พบว่ำ

นักเรียนมีควำมกระตือรือร้น เอำใจใส่ในกำรร่วมกิจกรรมเป็นอย่ำงดี นักเรียนใช้      

กำรอ่ำนเป็นเครื่องมือในกำรศึกษำค้นคว้ำหำข้อมูลในกำรร่วมกิจกรรม  ผลจำกกำร

ปฏิบัติกิจกรรมท ำให้นักเรียนรักกำรอ่ำนและใช้กำรอ่ำนเป็นเครื่องมือในกำรค้นหำ

ค ำตอบหรือแสวงหำควำมรู้มำกขึ้น ผู้ปกครองส่วนใหญ่ให้ควำมร่วมมือในกำรจัด

กิจกรรมและเห็นควำมส ำคัญในกำรจัดกิจกรรมนี้  

     4.3.3 กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่  1 

– ช้ันมัธยมศึกษำปีที่ 3 ประกอบด้วยกิจกรรมรักกำรอ่ำน กิจกรรมเล่ำนิทำน กิจกรรม

ไอซีที สู่โลกกว้ำง กิจกรรมห้องสมุดเคลื่อนที่ ผลจำกกำรสังเกตกำรจัดกิจกรรม พบว่ำ

นักเรียนส่วนใหญ่ให้ควำมร่วมมือในกำรร่วมกิจกรรมเป็นอย่ำงดี  กระตือรือร้นสนใจ   

ในกำรเข้ำร่วมกิจกรรมอย่ำงสม่ ำเสมอ ตรงตำมเวลำ บรรยำกำศในกำรร่วมกิจกรรม
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ด ำเนินไปได้ด้วยดี น่ำสนใจและสนุกสนำน นักเรียนรู้จักค้นคว้ำข้อมูลต่ำงๆใน

อินเตอร์เน็ต ผลจำกกำรปฏิบัติกิจกรรมส่งเสริมให้นักเรียนรักกำรอ่ำนมำกยิ่งขึ้น 
     ผลจำกกำรสัมภำษณ์ 

      ผลกำรสัมภำษณ์กลุ่มผู้รว่มวิจัย นักเรียน ผูป้กครอง 

คณะกรรมกำรสถำนศกึษำขั้นพื้นฐำน เกี่ยวกับพฤติกรรมกำรมีนิสัยรักกำรอ่ำน          

ของนักเรียน หลังจำกด ำเนินกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน โรงเรียน     

บ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำมุกดำหำร โดยใช้กิจกรรมหลัก 3 ระดับ 

คือกิจกรรมสง่เสริมนสิัยรักกำรอำ่นระดับช้ันอนุบำลปีที่ 1–ช้ันประถมศึกษำปีที่ 2 กิจกรรม

ส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนระดับช้ันประถมศึกษำปีที่ 3–ช้ันประถมศึกษำปีที่ 6 และกิจกรรม

ส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนระดับช้ันมัธยมศกึษำปีที่ 1–ช้ันมัธยมศกึษำปีที่ 3 พบว่ำนักเรียนมี

นิสัยรักกำรอ่ำนมำกขึ้น 

 จำกผลกำรสังเกตกลุ่มเป้ำหมำย กำรสัมภำษณ์กลุ่มผู้ร่วมวิจัย ผูป้กครอง 

คณะกรรมกำรสถำนศกึษำขั้นพื้นฐำน รวมทั้งผลกำรประเมินกำรมนีิสัยรักกำรอ่ำน      

ของนักเรียน โดยครูผูป้ระเมินและผลกำรประเมินกำรมีนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน     

โดยนักเรียน ประเมนิตนเอง มคีวำมสอดคล้องกันดังตำรำง 8 และตำรำง 7 พบว่ำ 

นักเรียนมรีะดับนิสัยรักกำรอ่ำนหลังได้รับกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนสูงกว่ำ

ก่อนได้รับกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำน รวมทั้งนักเรียนมรีะดับนิสัยรักกำรอ่ำน 

โดยภำพรวมหลังกำรจัดกิจกรรมส่งเสรมินิสัยรักกำรอ่ำน จำกผลกำรประเมินพฤติกรรม

โดยครูและผลกำรประเมินพฤติกรรมโดยกำรประเมินตนเองของนักเรียนอยู่ในระดับมำก

และมำกที่สุดตำมล ำดับ 

 ดังนัน้ จำกผลกำรสังเกตกลุ่มเป้ำหมำย กำรสัมภำษณ์กลุ่มผู้รว่มวิจัย 

ผูป้กครอง คณะกรรมกำรสถำนศกึษำขั้นพื้นฐำน รวมทั้งผลกำรประเมินกำรมนีิสัย        

รักกำรอ่ำนของนักเรียน โดยครูและโดยกำรประเมินตนเองของนักเรียน เมื่อสิน้สุดวงรอบ 

ที1่ ตำมกระบวนกำรวิจัยปฏิบัติกำรแบบมีสว่นร่วม พบว่ำกำรด ำเนินกำรส่งเสริมนิสัย    

รักกำรอ่ำนของนักเรียน นักเรียนมรีะดับนิสัยรักกำรอ่ำนหลังได้รับกำรจัดกิจกรรมส่งเสริม

นิสัยรักกำรอ่ำนสูงกว่ำก่อนได้รับกำรจัดกิจกรรม และนักเรียนมรีะดับนิสัยรักกำรอ่ำน  

โดยภำพรวมหลังกำรจัดกิจกรรมส่งเสรมินิสัยรักกำรอ่ำนอยู่ในระดับมำก ซึ่งผลยังไม่บรรลุ

เป้ำหมำยที่ตัง้ไว้ โดยผู้วจิัยและผู้ร่วมวิจัยได้ประชุมปรึกษำหำรอื ตรวจสอบว่ำมีส่วนใด    

ที่ท ำให้ยังไม่บรรลุเป้ำหมำย โดยที่ประชุมมีควำมคิดเห็นตรงกันว่ำจะด ำเนินกำร           
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จัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่นทั้ง 3 ระดับอีกครั้งหนึ่ง เพื่อให้นักเรียนมีระดับนิสัย  

รักกำรอ่ำนอยู่ในระดับมำกที่สุดตอ่ไป 

  

การด าเนนิการพัฒนาในวงรอบที่ 2 

 ขั้นการวางแผน (Planning) 

  1. สภาพ ปัญหาและความต้องการในการส่งเสรมินิสัยรักการอ่านของ 

นักเรยีน โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

มุกดาหาร 

   ผูว้ิจัยและผูร้่วมวิจัยได้ประชุมเพื่อหำแนวทำงในกำรพัฒนำร่วมกันใน

วงรอบที่ 2 และที่ประชุมมีมติร่วมกันว่ำ กำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนที่ได้

ด ำเนนิกำรในวงรอบที่ 1 นักเรียนมรีะดับนิสัยรักกำรอ่ำนโดยภำพรวมหลังกำรจัดกิจกรรม

ส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน จำกผลกำรประเมินพฤติกรรมโดยครูและผลกำรประเมิน

พฤติกรรมโดยกำรประเมินตนเองของนักเรียนอยู่ในระดับมำกและมำกที่สุดตำมล ำดับนั้น 

เพื่อให้กำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนในวงรอบที่ 2 มีผลกำรพัฒนำที่ดขีึ้น จึงจัด

กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนทั้ง 3 ระดับอีกครั้งหนึ่งและใช้แนวทำงกำร

นิเทศแบบให้ค ำช้ีแนะ (Coaching) ในกำรพัฒนำ ซึ่งมขีั้นตอนหลักส ำคัญอยู่ 3 ขั้นตอน คอื 

1.กำรเตรียมกำรก่อนกำรให้ค ำช้ีแนะ 2. กำรด ำเนินกำรให้ค ำช้ีแนะ และ3.กำรสรุปผลกำร

ให้ค ำช้ีแนะ   

  2. แนวทางการส่งเสริมนิสัยรักการอ่านของนักเรยีน โรงเรียนบ้าน

เหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร 

   2.1 ขั้นการปฏิบัติการ (Action) 

    ผูว้ิจัยและผูร้่วมวิจัยได้ด ำเนินกำรตำมมติที่ประชุมคือ กำรนเิทศแบบ

ให้ค ำช้ีแนะ (Coaching) ซึ่งด ำเนินกำรตำมขั้นตอนดังนี้ 

     2.1.1 กำรเตรียมกำรก่อนกำรให้ค ำชี้แนะ 

      กลุ่มผู้รว่มวิจัยและผูน้ิเทศน ำข้อมูลที่ได้จำกกำรด ำเนินกำรใน

วงรอบที่ 1 มำประชุมวิเครำะหร์่วมกัน เมื่อวันที่  3 พฤศจกิำยน 2557 ระหว่ำงเวลำ 

15.30 น. ถึงเวลำ 17.00 น. ณ หอ้งประชุมโรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี ซึ่งท ำให้ทรำบว่ำ กำรจัด

กิจกรรมแตล่ะกิจกรรมขำดควำมตอ่เนื่องในกำรจัดกิจกรรม เนื่องจำกภำระงำนของ
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นักเรียนในกำรจัดกิจกรรมอื่นๆ นั้นมีมำก ดังนัน้ควรจะมีกำรด ำเนินกำรในวงรอบ 2 ให้

สมบูรณ์ยิ่งขึ้น โดยผูน้ิเทศได้ให้ค ำชี้แนะเป็นรำยกิจกรรม ได้รว่มกันก ำหนดกำรจัดกิจกรรม

ส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน ในวงรอบที่ 2 และปฏิทินกำรนิเทศใหค้ ำชีแ้นะดังนี้  
 

ตำรำง 9 กำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน ในวงรอบที่ 2 

 

กิจกรรม ระยะเวลำ เครื่องมือ สถำนที่ ผูร้ับผิดชอบ 

1.กิจกรรมส่งเสริมนิสัย

รักกำรอ่ำนระดับช้ัน

อนุบำลปีที่ 1 –ช้ัน

ประถมศึกษำปีที่ 2     

1.1 กิจกรรมอ่ำนวันละ

ค ำ 

 

 

1.2 กิจกรรมผู้ปกครอง

ส่งเสริมกำรอ่ำน 

 

 

2. กิจกรรมส่งเสริม

นิสัยรักกำรอ่ำน

ระดับชั้นประถมศึกษำ

ปีที่ 3 –ช้ันประถมศึกษำ

ปีที่ 6   

2.1กิจกรรมรักกำรอ่ำน 

 

 

 

 

 

3 พฤศจกิำยน

2557 -27 

กุมภำพันธ์ 

2558 

3 พฤศจกิำยน

2557 -27 

กุมภำพันธ์ 

2558 

 

 

 

 

 

 

3 พฤศจกิำยน

2557 -27 

กุมภำพันธ์ 

2558 

 

 

 
 

 

-แบบสังเกต 

-แบบสัมภำษณ ์

-แบบสอบถำม 

-แบบบันทึก

กิจกรรม 

-แบบสังเกต 

-แบบสัมภำษณ ์

-แบบสอบถำม 

 

 

 

 

 

 

 

 

-แบบสังเกต 

-แบบสัมภำษณ ์

-แบบสอบถำม 

-แบบบันทึก

กิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

หอ้งเรียน 

 

 

 

ที่บ้ำน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่บ้ำน 

ที่โรงเรียน 

 

 

 

 

 

ครูประจ ำช้ัน 

ครูผูร้ับผิดชอบ

กิจกรรม 

 

ครูประจ ำช้ัน 

ผูป้กครอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

ครูประจ ำช้ัน 

ครูผูส้อนครู

บรรณำรักษ์ 
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ตำรำง 9 (ต่อ) 
 

กิจกรรม ระยะเวลำ เครื่องมือ สถำนที่ ผูร้ับผิดชอบ 

2.2 กิจกรรมหนุ่ม

กระจำยข่ำว สำว

กระจำยเสียง 

 

2.3 กิจกรรมหนังสือ

เล่มน้อยร้อยเรื่อง 

 

 

2.4 กิจกรรมห้องสมุด

เคลื่อนที่ 

 

 

2.5 กิจกรรม

ผู้ปกครองร่วม

ส่งเสริมกำรอ่ำน 

 

 

3. กิจกรรมส่งเสริม

นิสัยรักกำรอ่ำน

ระดับชั้นมัธยมศึกษำ

ปีที่ 1 –ช้ันมัธยมศึกษำ

ปีที่ 3 

3.1 กิจกรรมรักกำร

อ่ำน 

 

3 พฤศจกิำยน

2557 -27

กุมภำพันธ์ 

2558 

3 พฤศจกิำยน

2557 -27 

กุมภำพันธ์ 

2558 

3 พฤศจกิำยน

2557 -27 

กุมภำพันธ์ 

2558 

3 พฤศจกิำยน

2557 -27 

กุมภำพันธ์ 

2558 

 

 

 

 

 

 

3 พฤศจกิำยน

2557 -27 

กุมภำพันธ์ 

2558   

-แบบสังเกต 

-แบบสัมภำษณ ์

-แบบสอบถำม 

 

 

-แบบสังเกต 

-แบบสัมภำษณ ์

-แบบสอบถำม 

 
-แบบสังเกต 

-แบบสัมภำษณ ์

-แบบสอบถำม 

-แบบบันทึก

กิจกรรม 
-แบบสังเกต 

-แบบสัมภำษณ ์

-แบบสอบถำม 

-แบบบันทึก

กิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

-แบบสังเกต 

-แบบสัมภำษณ ์

-แบบสอบถำม 

-แบบบันทึก

กิจกรรม 

 

หอ้งประชำ 

สัมพันธ์ 

 

 

หอ้งเรียน 

 

 

 

ศำลำพัก

ร้อน 

 

 

 

ที่บ้ำน 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่โรงเรียน 

ที่บ้ำน 

 

ครูผูร้ับผิดชอบ

กิจกรรม 

 

 

ครูประจ ำช้ัน 

ครูผูส้อน 

 

 

ครูบรรณำรักษ์ 

ครูประจ ำช้ัน 

ครูผูส้อน 

 

 

ครูประจ ำช้ัน 

ผูป้กครอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

ครูประจ ำช้ัน 

ครูผูส้อน 
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ตำรำง 9 (ต่อ) 
 

กิจกรรม ระยะเวลำ เครื่องมือ สถำนที่ ผูร้ับผิดชอบ 

3.2 กิจกรรมเล่ำ

นิทำน 

 

 

3.3 กิจกรรมไอซีที สู่

โลกกว้ำง 

 

 

3.4 กิจกรรมห้องสมุด

เคลื่อนที่ 

 

 

4.นิเทศ ตดิตำมและ

ประเมินผลพร้อมกับ 

สะท้อนผลกำร

ปฏิบัติงำน ปรับปรุง 

แก้ไข 

3 พฤศจกิำยน

2557 -27 

กุมภำพันธ์ 

2558 

3 พฤศจกิำยน

2557 -27 

กุมภำพันธ์ 

2558 

3 พฤศจกิำยน

2557 -27 

กุมภำพันธ์ 

2558 

3 พฤศจกิำยน

2557 -27 

กุมภำพันธ์ 

2558 

 

-แบบสังเกต 

-แบบสัมภำษณ ์

-แบบสอบถำม 

 

-แบบสังเกต 

-แบบสัมภำษณ ์

-แบบสอบถำม 

-แบบบันทึก

กิจกรรม 

-แบบสังเกต 

-แบบสัมภำษณ ์

-แบบสอบถำม 

-แบบบันทึก

กิจกรรม 

-แบบสัมภำษณ ์

-แบบบันทึก

กำรนเิทศ 

ตดิตำมและ

ประเมินผล 

-แบบสังเกต 

 

 

หอ้งสมุด 

 

 

 

หอ้ง

คอมพิวเตอร์ 

 

 

ศำลำ 

พักร้อน 

 

 

 

โรงเรียน 

บ้ำนเหลำ่หมี 

 

ครูบรรณำรักษ์ 

ครูประจ ำช้ัน 

 

 

ครูผูร้ับผิดชอบ

กิจกรรม 

 

 

ครูบรรณำรักษ์ 

ครูประจ ำช้ัน 

 

กลุ่มผู้รว่มวิจัย/

กลุ่มเป้ำหมำย

ในกำรส่งเสริม

นิสัยรักกำรอ่ำน

ของนักเรียน/

กลุ่มผู้ให้ขอ้มูล 

 

ตำรำง 10 ปฏิทินกำรนิเทศใหค้ ำช้ีแนะ  

     

วัน/เดือน/ปี นิเทศกิจกรรม กิจกรรมกำรนเิทศ ผูน้ิเทศ 

10 พ.ย.57 กิจกรรมอ่ำนวันละค ำ สังเกตกำรจัด

กิจกรรมและให้ค ำ

ชีแ้นะ 

 

นำยอนันต์  ปริปุรณะ 
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ตำรำง 10 (ต่อ) 
 

วัน/เดือน/ปี นิเทศกิจกรรม กิจกรรมกำรนเิทศ ผูน้ิเทศ 

12 พ.ย.57 กิจกรรมผู้ปกครอง

ส่งเสริมกำรอ่ำน 

สังเกตกำรจัด

กิจกรรมและให้ค ำ

ชีแ้นะ 

นำยอนันต์  ปริปุรณะ 

14 พ.ย.57 กิจกรรมรักกำรอ่ำน สังเกตกำรจัด

กิจกรรมและให้ค ำ

ชีแ้นะ 

นำยอนันต์  ปริปุรณะ 

17 พ.ย. 57 กิจกรรมหนุม่กระจำย

ข่ำว สำวกระจำยเสียง 

สังเกตกำรจัด

กิจกรรมและให้ค ำ

ชีแ้นะ 

 

นำยอนันต์  ปริปุรณะ 

19 พ.ย.57 กิจกรรมหนังสือเล่มน้อย

ร้อยเรื่อง 

สังเกตกำรจัด

กิจกรรมและให้ค ำ

ชีแ้นะ 

นำยอนันต์  ปริปุรณะ 

21 พ.ย.57 กิจกรรมหอ้งสมุด

เคลื่อนที ่

สังเกตกำรจัด

กิจกรรมและให้ค ำ

ชีแ้นะ 

นำยอนันต์  ปริปุรณะ 

24 พ.ย. 57 กิจกรรมเล่ำนิทำน สังเกตกำรจัด

กิจกรรมและให้ค ำ

ชีแ้นะ 

นำยอนันต์  ปริปุรณะ 

 

   2.1.2 กำรด ำเนินกำรให้ค ำชี้แนะ 

    กลุ่มผู้รว่มวิจัยและผูน้ิเทศ ด ำเนนิกำรตำมก ำหนดกำรในปฏิทินกำร

นิเทศที่ได้ก ำหนดไว้รว่มกัน โดยกำรให้คณะครูซึ่งเป็นผู้ร่วมวิจัยด ำเนินกำรจัดกิจกรรม

ส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนที่ได้ก ำหนดไว้ ให้ผูน้ิเทศใหค้ ำชีแ้นะในกำรจัดกิจกรรมแต่ละ

กิจกรรมที่ส่งเสรมิให้นักเรียนได้เข้ำร่วมกิจกรรมมำกที่สุด 
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   2.1.3 กำรสรุปผลกำรให้ค ำชีแ้นะ 

    เป็นกำรประชุมรว่มกันระหว่ำงผู้นิเทศและกลุ่มผู้รว่มวิจัย ตำมปฏิทิน

กำรนเิทศ ติดตำม กำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน โดยกำรประชุมจ ำนวน 2 ครั้ง   

ครั้งแรกในวันที่ 17 พฤศจกิำยน 2557 เป็นกำรประชุมวิเครำะห์ อภิปรำย และให้ค ำชีแ้นะ 

ในกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่นของนักเรียน เพื่อน ำไปปรับปรุงกำรจัดกิจกรรม 

และประชุมครั้งที่ 2 ในวันที่ 26 พฤศจกิำยน 2557 เป็นกำรเปิดโอกำสใหค้รูได้อภิปรำย

สรุปผลกำรให้ค ำชี้แนะของผูน้ิเทศเพื่อใหไ้ด้หลักกำรส ำคัญและขอ้สรุปในกำรน ำไป

ปรับปรุงกำรจัดกิจกรรมตอ่ไป 

 3. ผลการติดตามการส่งเสริมนสิัยรักการอ่านของนักเรยีน โรงเรียนบ้าน

เหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร 

  3.1 ขั้นสังเกตการณ์ (Observation) 

   ผลกำรสังเกต ติดตำมกำรด ำเนินกิจกรรมต่ำงๆ ตำมโครงกำรส่งเสริม

นิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนในวงรอบที่ 2  
 

ตำรำง 11  ค่ำเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนกำรประเมินกำรมนีิสัยรักกำร 

 อ่ำนของนักเรียนหลังกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอำ่น  

 (ส ำหรับนักเรียนประเมินตนเอง)ในวงรอบที่ 2 

 

ข้อ รำยกำรประเมิน 

หลังกำรจัด

กิจกรรม ใน

วงรอบที่ 2 

แปล

ควำมหมำย 

X  S.D. 

1 กำรเก็บสะสมเงินเพื่อซือ้หนังสอืที่ชอบ 4.56 0.51 มำกที่สุด 

2 กำรใชเ้วลำว่ำงในกำรอ่ำนหนังสอืมำกกว่ำท ำกิจกรรมอื่นๆ 4.67 0.48 มำกที่สุด 

3 กำรเข้ำใช้บริกำรหอ้งสมุดของนักเรียน 4.83 0.38 มำกที่สุด 

4 กำรยืมหนังสอืจำกห้องสมุดไปอ่ำนที่บ้ำน 4.61 0.50 มำกที่สุด 

5 กำรเข้ำร่วมกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน 4.94 0.23 มำกที่สุด 

6 กำรแนะน ำหรอืชักชวนเพื่อนให้อำ่นหนังสอื 4.78 0.42 มำกที่สุด 
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ตำรำง 11 (ต่อ) 

 

ข้อ รำยกำรประเมิน 

หลังกำรจัด

กิจกรรม ใน

วงรอบที่ 2 

แปล

ควำมหมำย 

X  S.D. 

7 กำรอำ่นหนังสือทุกวันเพื่อให้ทันโลกทันเหตุกำรณ์ 4.72 0.46 มำกที่สุด 

8 กำรจดบันทึกข้อควำมหรอืเนื้อเรื่อง 

ที่นักเรียนสนใจจำกหนังสอืที่อำ่น 

4.89 0.32 มำกที่สุด 

9 กำรศกึษำค้นคว้ำโดยกำรอ่ำนเพิ่มเติมหลังจำกเรียน 

ในชั้นเรียน 

4.67 0.48 มำกที่สุด 

10 กำรกระตอืรอืร้นในกำรแสวงหำควำมรูด้้วยกำรอ่ำนจำก

แหลง่ควำมรูท้ี่หลำกหลำย 

4.83 0.38 มำกที่สุด 

รวมเฉลี่ย 4.75 0.24 มำกที่สุด 

  

 จำกตำรำง 11 หลังกำรจัดกิจกรรมในวงรอบที่ 2 นักเรียนประเมนิกำรมนีิสัยรัก

กำรอำ่นของตนเอง โดยภำพรวมอยู่ในระดับมำกที่สุดทุกข้อ (X =4.75) 

  

ตำรำง 12  เปรียบเทียบผลกำรประเมินกำรมนีิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนก่อน 

 และหลังกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน  

 (ส ำหรับนักเรียนประเมินตนเอง)ในวงรอบที่ 1 และวงรอบที่ 2 
 

ข้อ รำยกำรประเมิน 

คะแนนเฉลี่ย คะแนน

เฉลี่ย

เพิ่มขึน้ 

ร้อยละ

ควำมก้ำว 

หนำ้ 

วงรอบ 

ที่ 1 

วงรอบ 

ที่ 2 

1 กำรเก็บสะสมเงินเพื่อซือ้หนังสอืที่ชอบ 4.28 4.56 0.28 38.88 

2 กำรใชเ้วลำว่ำงในกำรอ่ำนหนังสอืมำกกว่ำท ำ

กิจกรรมอื่นๆ 

4.33 4.67 0.34 50.74 

3 กำรเข้ำใช้บริกำรหอ้งสมุดของนักเรียน 4.78 4.83 0.05 22.72 
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ตำรำง 12 (ต่อ) 
 

ข้อ รำยกำรประเมิน 

คะแนนเฉลี่ย คะแนน

เฉลี่ย

เพิ่มขึน้ 

ร้อยละ

ควำมก้ำว 

หนำ้ 

วงรอบ 

ที่ 1 

วงรอบ 

ที่ 2 

4 กำรยืมหนังสอืจำกห้องสมุดไปอ่ำนที่บ้ำน 3.56 4.61 1.05 72.91 

5 กำรเข้ำร่วมกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน

ของนักเรียน 

4.67 4.94 0.27 81.81 

6 กำรแนะน ำหรอืชักชวนเพื่อนให้อำ่นหนังสอื 4.50 4.78 0.28 56.00 

7 กำรอำ่นหนังสือทุกวันเพื่อให้ทันโลกทัน

เหตุกำรณ์ 

4.39 4.72 0.33 54.09 

8 กำรจดบันทึกข้อควำมหรอืเนื้อเรื่อง 

ที่นักเรียนสนใจจำกหนังสอืที่อำ่น 

4.83 4.89 0.06 35.29 

9 กำรศกึษำค้นคว้ำโดยกำรอ่ำนเพิ่มเติม

หลังจำกเรียน 

ในชั้นเรียน 

4.50 4.67 0.17 34.00 

10 กำรกระตอืรอืร้นในกำรแสวงหำควำมรูด้้วย

กำรอำ่นจำกแหล่งควำมรูท้ี่หลำกหลำย 

4.61 4.83 0.22 56.41 

รวมเฉลี่ย 4.44 4.75 0.31 51.66 

จำกตำรำง 12 สรุปผลกำรเปรียบเทียบผลกำรประเมินกำรมนีิสัยรักกำรอ่ำน

ของนักเรียนก่อนและหลังกำรด ำเนินกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน 

พบว่ำมีคะแนนเฉลี่ยในวงรอบที่ 2 สูงกว่ำในวงรอบที่ 1 (X =4.75) โดยมีร้อยละ

ควำมก้ำวหน้ำ เท่ำกับ 51.66 

 3.2 การสัมภาษณ์ครูซึ่งเป็นผู้ร่วมวิจัย 

   จำกกำรสัมภำษณ์ครูซึ่งเป็นผู้รว่มวิจัย พบว่ำ เมื่อผูร้่วมวิจัยได้รับกำร

นิเทศแบบให้ค ำช้ีแนะ ในกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนแล้ว ท ำให้ผู้

ร่วมวจิัยมีควำมรู ้ควำมเข้ำใจมำกขึน้ สำมำรถจัดกิจกรรมได้ดีขึ้น ดังผลกำรสัมภำษณ์ครู

ซึ่งเป็นผู้รว่มวิจัยดังต่อไปนี้ 
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    “...กำรได้รับกำรนเิทศแบบให้ค ำช้ีแนะอย่ำงต่อเนื่อง ท ำให้มคีวำมรู้

ควำมเข้ำใจในกำรจัดกิจกรรม สำมำรถจัดกิจกรรมได้อย่ำงหลำกหลำยและมีควำมสุข...” 

       (สมเกียรต ิ ศรอีำด, สัมภำษณ์, 2557) 

    “...มีควำมรู ้ควำมเข้ำใจ ในกำรจัดกิจกรรมส่งเสรอมนิสัยรักกำรอำ่น

ให้กับนักเรียนเพิ่มมำกขึ้น จำกกำรได้รับกำรนเิทศให้ค ำชีแ้นะท ำให้ทรำบกระบวนกำรและ

ขั้นตอนกำรจัดกิจกรรม มคีวำมมั่นใจและมีควำมคิดสร้ำงสรรค.์..” 

                              (จุฑำมำศ  ปุรัมภะเว, สัมภำษณ์, 2557)  

    “...มีควำมรู ้ควำมเข้ำใจ สำมำรถจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่น

ให้กับนักเรียนได้อย่ำงมั่นใจ และจัดได้หลำกหลำย...” 

       (ธรรมพร  ศรีมุกดำ, สัมภำษณ์, 2557) 

 ขั้นการสะท้อนกลับ (Reflection) 

   จำกผลกำรด ำเนินกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน 

โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศึกษำมุกดำหำร        

โดยภำพรวมในวงรอบที่ 2 พบว่ำ กำรใช้แนวทำงในกำรพัฒนำกิจกรรมโดยกำรนเิทศ   

แบบให้ค ำช้ีแนะ (Coaching) ถือวำ่เป็นแนวทำงในกำรพัฒนำกิจกรรม ซึ่งท ำใหค้รู

ผูร้ับผิดชอบกิจกรรมและนักเรียนที่เข้ำร่วมกิจกรรม ได้มคีวำมรูค้วำมเข้ำใจและมีเทคนิค 

ในกำรจัดกิจกรรมเพิ่มมำกขึน้ สำมำรถจัดกิจกรรมได้ตำมขั้นตอนและหลำกหลำย        

เพื่อกระตุน้และส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ตระหนักและเห็นควำมส ำคัญของกำรอ่ำนและ        

รักกำรอ่ำนจนเป็นนิสัย ท ำให้ผู้เรยีนสำมำรถร่วมกิจกรรมได้อย่ำงมคีวำมสุขและสำมำรถ

ส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนได้ตำมเป้ำหมำย 
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บทที่ 5 

สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

กำรวิจัยปฏิบัติกำรแบบมีสว่นร่วมครัง้นี้ เป็นกำรวิจัยเพื่อมุง่สง่เสริมนสิัยรักกำร

อ่ำนของนักเรียน โรงเรยีนบ้ำนเหล่ำหม ีสังกัดส ำนักงำนเขตพื้นที่กำรศกึษำประถมศึกษำ

มุกดำหำร กระบวนกำรวิจัยประกอบด้วย  ควำมมุง่หมำยของกำรวจิัย วธิีด ำเนินกำรวิจัย

สรุปผลกำรวิจัยอภปิรำยผลกำรวิจัยและข้อเสนอแนะ  ดังรำยละเอียดต่อไปนี้ 

 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 กำรวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ตัง้ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัยไว้ว่ำ ดังนี้ 

  1. เพื่อศกึษำสภำพ ปัญหำและควำมต้องกำรในกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำน

ของนักเรียน โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศึกษำ

มุกดำหำร 

  2. เพื่อก ำหนดแนวทำงในกำรส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน    

โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศึกษำมุกดำหำร 

  3. เพื่อติดตำมผลกำรใช้แนวทำงในกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่นของนักเรียน 

โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศึกษำมุกดำหำร 

 

วธิีด าเนินการวจิัย 

 กำรวิจัยครั้งนีเ้ป็นกำรวิจัยปฏิบัติกำรแบบมีสว่นร่วม ประกอบด้วยขั้นตอนกำร

วิจัย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

  ขั้นที่ 1 ขั้นวำงแผน 

1. ศกึษำวิเครำะหเ์อกสำรที่เกี่ยวข้อง 

2. สัมภำษณ์ผูท้ี่เกี่ยวข้อง ดังนี้ ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี   
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คณะครูสำยผู้สอน ผู้ปกครองนักเรียนและคณะกรรมกำรสถำนศกึษำขั้นพื้นฐำน เกี่ยวกับ

สภำพ ปัญหำและควำมตอ้งกำรในกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน โรงเรียนบ้ำน

เหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศึกษำมุกดำหำร 

3. ประชุม อภปิรำยเกี่ยวกับสภำพ ปัญหำและควำมตอ้งกำรเกี่ยวกับ 

กำรมนีิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน โรงเรยีนบ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่

กำรศกึษำประถมศกึษำมุกดำหำร 

4. ผูว้ิจัย และคณะครูเข้ำร่วมประชุมเชงิปฏิบัติกำร วำงแผนปฏิบัติกำร 

ในกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน 

5. จัดท ำโครงกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่นของนักเรียน ก ำหนดกิจกรรม  

แตง่ตัง้ผูร้ับผิดชอบ  

ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติ 

1. ด ำเนนิกำรส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน โดยกำรจัดกิจกรรม 

ตำมโครงกำรที่ก ำหนดไว้และสังเกตกำรเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น 

ขั้นที่ 3 ขั้นสังเกต 

1. สังเกตและติดตำมกำรด ำเนินกิจกรรมต่ำงๆ ตำมโครงกำรสง่เสริม 

นิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน 

ขั้นที่ 4 ขั้นสะท้อนผล 

1. น ำข้อมูลที่ได้มำวิเครำะห์และประเมินผล 

2. สรุปและรำยงำนผลกำรด ำเนนิงำน 
 

สรุปผลการวิจัย 

 ผูว้ิจัยได้สรุปผลกำรวิจัย ดังรำยละเอียดต่อไปนี้ 

1. สภาพ ปัญหาและความต้องการในการส่งเสรมินิสัยรักการอ่าน 

ของนักเรยีน โดยกำรศกึษำวิเครำะห ์เอกสำรที่เกี่ยวข้องและกำรสัมภำษณ์โดยใช้แบบ

สัมภำษณ์แบบมีโครงสรำ้งสภำพ ปัญหำและควำมตอ้งกำรในกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำน

ของนักเรียน สรุปผลกำรวิจัยได้ดังนี้ 

1.1 สภำพกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน 

 สภำพกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน พบว่ำโรงเรยีนมี 
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แหลง่เรียนรูค้ือ ห้องสมุดโรงเรียนและห้องคอมพิวเตอร์ที่มคีวำมพรอ้มในกำรให้บริกำรแก่

นักเรียน โรงเรยีนมีกำรจัดกำรเรียนกำรสอนที่เอื้ออ ำนวยต่อกำรส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน

ของนักเรียนเฉพำะกำรเรียนกำรสอนที่จัดตำมช่ัวโมงเรียนปกติของแต่ละช้ันเท่ำนั้น สว่น

กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนที่โรงเรยีนจัดขึน้มีจ ำนวนน้อย 

   1.2 ปัญหำในกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน  

ปัญหำในกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน พบว่ำ นักเรียน 

ไม่ให้ควำมส ำคัญกับกำรอำ่น อ่ำนไม่ออก อ่ำนไม่คล่อง ท ำให้ไม่ชอบอ่ำนหนังสอื โรงเรยีน

ขำดกำรด ำเนินงำนส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนอย่ำงต่อเนื่องและจรงิจัง และสื่อเทคโนโลยีเข้ำ

มำมีบทบำทมำกกว่ำหนังสือ 

   1.3 ควำมตอ้งกำรในกำรส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน 

ควำมตอ้งกำรในกำรส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน พบว่ำ ผูม้ี 

ส่วนเกี่ยวข้องทุกฝ่ำยต้องกำรใหน้ักเรียนมนีิสัยรักกำรอ่ำนมำกขึ้น โดยต้องกำรให้โรงเรียน

มีกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่นของนักเรียนที่หลำกหลำย นำ่สนใจ โดยบุคลำกร

ทุกฝ่ำยมีส่วนรว่มในกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนอย่ำงต่อเนื่อง 

2. แนวทางในการส่งเสรมินิสัยรักการอ่านของนักเรียน 

   แนวทำงในกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน โรงเรียน             

บ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศกึษำมุกดำหำร คอื 1. กำรประชุม

เชงิปฏิบัติกำร 2. จัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน โดยมีกิจกรรม 3 ระดับ 

ได้แก่ 1. กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่นระดับช้ันอนุบำลปีที่ 1–ช้ันประถมศกึษำปีที่ 2             

2. กิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอำ่นระดับช้ันประถมศกึษำปีที่ 3–ช้ันประถมศกึษำปีที่ 6   

3. กิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอำ่นระดับช้ันมัธยมศกึษำปีที่ 1–ช้ันมัธยมศกึษำปีที่ 3 และ 

3. กำรนเิทศตดิตำมให้ค ำชี้แนะ 

 3. ผลการติดตามการส่งเสริมนสิัยรักการอ่านของนักเรยีน 

ในกำรตดิตำมและประเมินผลกำรใช้แนวทำงในกำรส่งเสริมนสิัยรักกำร 

อ่ำนของนักเรียน ผูว้ิจัยและกลุ่มผู้รว่มวิจัยได้มีกำรสังเกต ติดตำมและประเมินผลกำร

ด ำเนนิกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่นของนักเรียน สรุปได้ดังนี้ 

   3.1 ผลกำรสังเกต ติดตำมกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของ 

นักเรียน จำกกำรสังเกต ติดตำมกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนเพื่อ

ส่งเสริมให้นักเรียนเป็นผู้มีนิสัยรักกำรอำ่นโดยใช้กิจกรรม 3 ระดับ คอื 1. กิจกรรมส่งเสริม
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นิสัยรักกำรอ่ำนระดับช้ันอนุบำลปีที่ 1–ช้ันประถมศกึษำปีที่ 2 ได้แก่ กิจกรรมอำ่นวันละค ำ

และกิจกรรมผู้ปกครองส่งเสริมกำรอ่ำน 2. กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนระดับช้ัน

ประถมศึกษำปีที่ 3–ช้ันประถมศึกษำปีที่ 6 ได้แก่ กิจกรรมรักกำรอ่ำน กิจกรรมหนุ่ม

กระจำยข่ำว สำวกระจำยเสียง กิจกรรมหนังสือเล่มน้อยร้อยเรื่อง กิจกรรมห้องสมุด

เคลื่อนที่ และกิจกรรมผู้ปกครองร่วมส่งเสริมกำรอ่ำน 3. กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำร

อ่ำนระดับช้ันมัธยมศกึษำปีที่ 1–ช้ันมัธยมศกึษำปีที่ 3 ได้แก่ กิจกรรมรักกำรอ่ำน กิจกรรม

เล่ำนิทำน กิจกรรมไอซีที สู่โลกกว้ำง และกิจกรรมห้องสมุดเคลื่อนที่ พบว่ำ กิจกรรม

ดังกล่ำวเป็นกิจกรรมที่ดี สำมำรถส่งเสริมให้นักเรียนมีนิสัยรักกำรอำ่นได้จรงิ ท ำให้

นักเรียนเกิดกำรปรับเปลี่ยนพฤติกรรมกำรอ่ำนในทำงที่ดีขึ้นและท ำให้นักเรียนเป็นผู้มีนิสัย

รักกำรอ่ำนมำกขึ้น 

   3.2 ผลกำรติดตำมและประเมินผลกำรมีนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน    

ในวงรอบที่ 1โดยครูเป็นผู้ประเมนิ ก่อนกำรจัดกิจกรรมพบว่ำ โดยภำพรวมนักเรียนมีนิสัย

รักกำรอ่ำนอยู่ในระดับน้อย (X =2.47) ภำยหลังกำรจัดกิจกรรมพบว่ำ โดยภำพรวม

นักเรียนมนีิสัยรักกำรอ่ำนอยู่ในระดับมำกที่สุด (X =4.51) และผลกำรประเมินกำรมีนิสัยรัก

กำรอำ่นของนักเรียน โดยนักเรียนเป็นผู้ประเมนิตนเอง ก่อนกำรจัดกิจกรรมพบว่ำ โดย

ภำพรวมนักเรียนมนีิสัยรักกำรอ่ำนอยู่ในระดับน้อย (X =2.20) ภำยหลังกำรจัดกิจกรรม

พบว่ำ โดยภำพรวมนักเรียนมีนิสัยรักกำรอ่ำนอยู่ในระดับมำก (X =4.44) ในวงรอบที่ 2 

หลังกำรจัดกิจกรรมต่อเนื่อง ผลกำรมนีิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน โดยนักเรียนประเมิน

ตนเอง พบว่ำ โดยภำพรวมนักเรียนมนีิสัยรักกำรอ่ำนอยู่ในระดับมำกที่สุดทุกข้อ (X =4.75) 

ดังนัน้ผลกำรประเมินกำรมีนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน โดยครูเป็นผู้ประเมินและผลกำร

ประเมินกำรมีนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน โดยนักเรียนประเมินตนเอง จึงมคีวำม

สอดคล้องกัน ซึ่งพบว่ำ นักเรียนมรีะดับนิสัยรักกำรอ่ำนหลังได้รับกำรจัดกิจกรรมส่งเสริม

นิสัยรักกำรอ่ำนสูงกว่ำก่อนได้รับกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน โดยนักเรียนมี

ระดับนิสัยรักกำรอ่ำนโดยภำพรวมหลังกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน จำกผล

กำรประเมนิพฤติกรรม โดยครูและผลกำรประเมินพฤติกรรมโดยกำรประเมินตนเองของ

นักเรียนอยู่ในระดับมำกและมำกที่สุดตำมล ำดับ 

    ผลกำรติดตำมและประเมินผลกำรใช้แนวทำงในกำรส่งเสริมนสิัยรัก

กำรอำ่นของนักเรียน เมื่อพิจำรณำจำกผลกำรสังเกต ติดตำมกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัย

รักกำรอ่ำนของนักเรียนรวมทั้งจำกผลกำรตดิตำมและประเมินผลกำรมีนิสัยรักกำรอ่ำน
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ของนักเรียน โดยพิจำรณำตำมเกณฑก์ำรบรรลุผลส ำเร็จในกำรด ำเนินกำรส่งเสริมนิสัยรัก

กำรอำ่นของนักเรียน เมื่อสิ้นสุดวงรอบตำมกระบวนกำรวิจัยปฏิบัติกำรแบบมีสว่นร่วม 

พบว่ำกำรด ำเนินกำรส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนบรรลุผลส ำเร็จสอดคล้องตำม

เกณฑ ์คอื 1. นักเรียนมรีะดับนิสัยรักกำรอ่ำนหลังได้รับกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำร

อ่ำนสูงกว่ำก่อนได้รับกำรจัดกิจกรรม และ 2. นักเรียนมีระดับนิสัยรักกำรอ่ำน โดย

ภำพรวมหลังกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน ตั้งแต่ระดับมำกขึ้นไป ทั้งนี้จำกผล

กำรประเมนิพฤติกรรมโดยครูเป็นผู้ประเมนิและผลกำรประเมินพฤติกรรม โดยนักเรียน

ประเมินตนเอง นักเรียนมีระดับนิสัยรักกำรอ่ำน โดยภำพรวมหลังกำรจัดกิจกรรมส่งเสริม

นิสัยรักกำรอ่ำนอยู่ในระดับมำกและมำกที่สุดตำมล ำดับ 

 

อภิปรายผลการวจิัย 

 กำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำรแบบมีสว่นร่วมในกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่นของ

นักเรียน โรงเรยีนบ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศกึษำมุกดำหำร 

โดยใช้รูปแบบกำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำรแบบมีสว่นร่วม (Participatory Action Research : PAR) 

ผูว้ิจัยน ำผลกำรวิจัยมำอภปิรำย ดังนี้ 

  1. สภาพ ปัญหาและความต้องการในการส่งเสรมินิสัยรักการอ่านของ 

นักเรยีน โรงเรียนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

มุกดาหาร 

   ผลกำรศกึษำสภำพ ปัญหำและควำมตอ้งกำรในกำรส่งเสริมนสิัยรักกำร

อ่ำนของนักเรียน โดยกำรศึกษำวิเครำะห์เอกสำรที่เกี่ยวข้องและกำรสัมภำษณ์โดยใช้แบบ

สัมภำษณ์แบบมีโครงสรำ้งสภำพ ปัญหำและควำมตอ้งกำรในกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำน

ของนักเรียน อภปิรำยผลกำรวิจัยได้ดังนี้ 

    1.1 สภำพกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน 

   สภำพกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน พบว่ำโรงเรยีนมี 

แหลง่เรียนรูท้ี่มคีวำมพร้อมต่อกำรส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน คอืมีห้องสมุดโรงเรียนที่มี

หนังสือหลำกหลำย น่ำสนใจ เนื่องจำกได้รับกำรปรับปรุง พัฒนำตำมโครงกำรพัฒนำ

หอ้งสมุด และมีห้องคอมพิวเตอร์ที่มคีวำมพร้อมในกำรใหบ้ริกำรแก่นักเรียน แตโ่รงเรียนมี

กำรจัดกำรเรียนกำรสอนที่เอื้ออ ำนวยต่อกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่นของนักเรียนเฉพำะ

กำรเรียนกำรสอนที่จัดตำมช่ัวโมงเรยีนของแต่ละช้ันเท่ำนั้น ส่วนกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรัก
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กำรอำ่นที่โรงเรียนจัดขึ้นนั้น มจี ำนวนน้อยไม่หลำกหลำยและไม่น่ำสนใจ นักเรียนส่วนมำก

จึงใช้เวลำว่ำงในกำรเล่นมำกกว่ำกำรอำ่นหนังสือที่นำ่สนใจหรอืกำรเข้ำใช้บริกำรห้องสมุด 

ซึ่งสำเหตุเนื่องมำจำกยังขำดผูร้ับผิดชอบในกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนและ

นักเรียนยังไม่ให้ควำมส ำคัญกับกำรอำ่นสอดคล้องกับงำนวิจัยของรัตติยำ  ธำตุวิสัย 

(2555, บทคัดย่อ) ได้ท ำกำรวจิัยเชงิปฏิบัติกำรเพื่อพัฒนำนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน 

ระดับประถมศึกษำโรงเรียนนิรมลวิทยำ สังกัดส ำนักงำนคณะกรรมกำรส่งเสริมกำรศกึษำ

เอกชน ส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศึกษำสกลนคร เขต 1 ผลกำรวิจัยพบว่ำ

โรงเรียนมีเป้ำหมำยและโครงกำรสง่เสริมให้นักเรียนมีนิสัยรักกำรอำ่นและกำรค้นคว้ำ

เรียนรู้ดว้ยตนเอง แตจ่ำกกำรประเมินผู้เรยีนด้ำนนิสัยรักกำรอ่ำนอยู่ในเกณฑ์ระดับปำน

กลำง ส่วนใหญ่นักเรียนใชเ้วลำว่ำงในกำรเล่นหรอืท ำกิจกรรมอย่ำงอื่นมำกกว่ำกำรอ่ำน

หนังสือหรอืเข้ำหอ้งสมุด 

    1.2 ปัญหำในกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่นของนักเรียน 

     ปัญหำในกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน พบว่ำ โรงเรียน 

บ้ำนเหล่ำหมีมีห้องสมุดโรงเรียนที่มีควำมพร้อมให้บริกำรส ำหรับกำรอ่ำนและกำรค้นคว้ำ

ตำมควำมสนใจเมื่อพิจำรณำจำกสถิติกำรใชห้้องสมุด พบว่ำ นักเรียนมกีำรใชบ้ริกำร

หอ้งสมุดเป็นส่วนน้อย เนื่องจำกใหค้วำมส ำคัญกับกำรเล่นหรอืกำรท ำกิจกรรมอื่นมำกกว่ำ

กำรอำ่น ไม่ให้ควำมส ำคัญกับกำรอำ่น อ่ำนไม่ออก อำ่นไม่คล่อง ท ำให้ไม่ชอบอ่ำนหนังสือ 

อีกทั้งสื่อเทคโนโลยีเข้ำมำมีบทบำทมำกกว่ำหนังสือ นอกจำกนีก้ิจกรรมส่งเสริมนิสัยรัก

กำรอำ่นที่โรงเรียนจัดขึน้มีจ ำนวนน้อย ไม่หลำกหลำยและไม่น่ำสนใจจึงไม่สร้ำงแรงจูงใจให้

นักเรียนอยำกอ่ำน เข้ำร่วมกิจกรรมกำรอ่ำน ใหค้วำมส ำคัญหรือรักกำรอ่ำน และครูขำด

ควำมรู ้ควำมเข้ำใจเทคนิควิธีกำรในกำรจัดกิจกรรมกำรส่งเสริมกำรอ่ำนที่หลำกหลำยและ

น่ำสนใจซึ่งสอดคล้องกับงำนวิจัยของไข่มุก  เหล่ำสุนทร (2550, บทคัดย่อ) ได้ท ำกำรวิจัย

เกี่ยวกับเรื่องควำมตอ้งกำร ในกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมกำรอำ่นของนักเรียนโรงเรียนสำธิต

มหำวิทยำลัยศรนีครินทร-วิโรฒประสำนมิตร ผลกำรวิจัยพบว่ำปัญหำในกำรเข้ำร่วม

กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนมำกที่สุดคือ นักเรียนไม่มีเวลำรว่มกิจกรรม รองลงมำคือ 

กิจกรรมไม่นำ่สนใจ และหอ้งสมุดประชำสัมพันธ์ไม่ทั่วถึงและสอดคล้องกับงำนวิจัยของ

รัตตยิำ  ธำตุวิสัย (2555, บทคัดย่อ) ได้ท ำกำรวจิัยเชงิปฏิบัติกำรเพื่อพัฒนำนิสัยรักกำร

อ่ำนของนักเรียน ระดับประถมศึกษำโรงเรียนนิรมลวิทยำ สังกัดส ำนักงำนคณะกรรมกำร

ส่งเสริมกำรศกึษำเอกชน ส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศึกษำสกลนคร เขต 1 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



147 

 

ผลกำรวิจัยพบว่ำเนื่องมำจำกกิจกรรมกำรส่งเสริมกำรอ่ำนยังไม่หลำกหลำย ครูยังขำด

เทคนิคในกำรจัดกิจกรรม ท ำให้นักเรียนไม่ค่อยสนใจพัฒนำนิสัยกำรอ่ำนหรอืค้นคว้ำหำ

ควำมรูด้้วยตนเอง ยังไม่เห็นควำมส ำคัญของกำรอ่ำนและขำดนิสัยรักกำรอ่ำน 

     1.3 ควำมตอ้งกำรในกำรส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน 

     ควำมตอ้งกำรในกำรส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน พบว่ำ 

นักเรียนส่วนใหญ่ใชเ้วลำว่ำงทั้งที่บ้ำนและที่โรงเรียนในกำรเล่นหรือท ำกิจกรรมอย่ำงอื่น 

เชน่ ชมรำยกำรบันเทิงทำงโทรทัศน์มำกกว่ำกำรอ่ำนหนังสอื โดยให้เหตุผลวำ่มีกำรเขียน 

กำรอำ่นหนังสือเป็นปกติอยู่แล้วในชั่วโมงเรียนหรอืในช่วงเวลำที่ท ำกำรบ้ำน ดังนัน้ ครูและ

ผูป้กครองจึงต้องกำรให้นักเรียนเห็นควำมส ำคัญของกำรอ่ำน รักกำรอ่ำนและใช้เวลำว่ำง

ในกำรอ่ำนหนังสือใหม้ำกขึ้น โดยต้องกำรใหโ้รงเรียนจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอำ่น

ของนักเรียนใหห้ลำกหลำย น่ำสนใจ สร้ำงแรงจูงใจใหน้ักเรียนเข้ำร่วมกิจกรรมส่งเสริมกำร

อ่ำน เพื่อใหน้ักเรียนมีนิสัยรักกำรอ่ำนมำกขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงำนวิจัยของสุวำรี  ภูเ่ปี่ยม  

(2551, บทคัดย่อ) ผลกำรศึกษำพบว่ำ ครูมคีวำมกระตือรอืร้นต้องกำรพัฒนำตนเอง       

มีควำมสนใจร่วมในกำรอบรมเชิงปฏิบัติกำร เมื่อนิเทศติดตำม ผลปรำกฏว่ำ ครูทุกคนมี

ควำมมั่นใจ มคีวำมรู ้ควำมเข้ำใจ สำมำรถน ำควำมรูท้ี่ได้รับจำกกำรอบรมเชงิปฏิบัติกำร 

ไปใช้ด ำเนินกำรส่งเสริมกำรอ่ำนของนักเรียนได้ส ำเร็จทุกคน ครูสำมำรถด ำเนินกำร

ส่งเสริมกำรอ่ำนได้อย่ำงมลี ำดับขั้นตอน สง่ผลใหน้ักเรียนมคีวำมสนใจในกำรที่ได้อ่ำน

หนังสือ นักเรียนชอบเข้ำหอ้งสมุดมำกขึ้น นักเรียนอ่ำนหนังสือได้คล่องขึน้ นักเรียนอ่ำน

หนังสือในเวลำว่ำงมำกขึ้น และนักเรียนสนใจที่จะใช้เวลำวำ่งในกำรอ่ำนหนังสอื และรู้จัก

หนังสือส ำหรับอ่ำนได้เหมำะสมกับวัยของตนเอง ส่งผลให้นักเรียนมีควำมสุข ในกำรเรียน

ผูป้กครองพงึพอใจในกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมกำรอ่ำนของโรงเรียนและสอดคล้องกับ

งำนวิจัยของกรุณำ  โถชำรี (2553, บทคัดย่อ) ได้ท ำกำรวจิัยเชงิปฏิบัติกำรแบบมีส่วนร่วม

ในกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนโรงเรียนบ้ำนค ำลอดพื้น สังกัดส ำนักงำนเขต

พืน้ที่กำรศกึษำประถมศกึษำสกลนคร เขต 3 ผลกำรวิจัยพบว่ำ ผลกำรใชก้ิจกรรมส่งเสริม

นิสัยรักกำรอ่ำน 3 ประเภท ประกอบด้วย 1. กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนที่จัดโดย

โรงเรียน ได้แก่ กิจกรรมเสียงตำมสำย กิจกรรมวำดภำพจำกกำรอ่ำน กิจกรรมแนะน ำ

หนังสือ กิจกรรมตอบปัญหำสำรำนุกรม กิจกรรมหอ้งสมุดเพื่อกำรเรียนกำรสอน          

2. กิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอำ่นที่จัดโดยครูประจ ำช้ันหรอืครูผู้สอน ได้แก่ กิจกรรม

ภำษำไทย ภำษำอังกฤษวันละค ำ กิจกรรมเล่ำข่ำวและเหตุกำรณ์ประจ ำวัน กิจกรรมยอด
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นักอ่ำน กิจกรรมเล่ำนิทำน 3. กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่นที่จัดโดยผู้ปกครอง ได้แก่ 

กิจกรรมผู้ปกครองร่วมสง่เสริมกำรอ่ำน ท ำให้นักเรียนเกิดกำรปรับเปลี่ยนพฤติกรรมกำร

อ่ำนในทำงที่ดีขึ้นและท ำให้นักเรียนเป็นผู้ที่มนีิสัยรักกำรอ่ำนมำกขึ้น 

 2. แนวทางการส่งเสริมนิสัยรักการอ่านของนักเรยีน โรงเรียน           

บ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร 

  แนวทำงกำรส่งเสริมนสิัยรักกำรอำ่นของนักเรียน โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี 

สังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศกึษำมุกดำหำร คือกำรประชุมร่วมกันคิด  

วิเครำะห์ วพิำกษ์วจิำรณ์ แสดงควำมคดิเห็น ตลอดจนร่วมกันเสนอแนวทำงปฏิบัติในกำร

ส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน และกำรประชุมเชิงปฏิบัติกำรเพื่อให้ควำมรู้      

ควำมเข้ำใจแนวทำงกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนมำกขึ้น จำกนั้น

ประชุมรว่มกันวำงแผนปฏิบัติกำรส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน โดยจัดท ำโครงกำร

ส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน ก ำหนดกิจกรรมและออกค ำสั่งแต่งตั้งผูร้ับผิดชอบ 

เพื่อให้กำรด ำเนินกำรเป็นไปโดยล ำดับและสอดคล้องกับส่วนที่ตอ้งกำรสง่เสริมพัฒนำ 

จำกนั้นด ำเนินกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนตำมโครงกำรที่ก ำหนด 

โดยกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนที่หลำกหลำย น่ำสนใจ และบุคลำกรทุกฝ่ำย มี

ส่วนรว่มในกำรจัดกิจกรรมอย่ำงตอ่เนื่อง ซึ่งกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนที่จัด

ประกอบด้วยกิจกรรม 3 ระดับ คอื 1. กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนระดับช้ันอนุบำล   

ปีที่ 1–ช้ันประถมศึกษำปีที่ 2 ได้แก่ กิจกรรมอ่ำนวันละค ำและกิจกรรมผูป้กครองส่งเสริม

กำรอำ่น 2. กิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนระดับช้ันประถมศึกษำปีที่ 3–ช้ันประถมศกึษำ

ปีที่ 6 ได้แก่ กิจกรรมรักกำรอ่ำน กิจกรรมหนุ่มกระจำยข่ำว สำวกระจำยเสียง กิจกรรม

หนังสือเล่มน้อยร้อยเรื่อง กิจกรรมห้องสมุดเคลื่อนที่ และกิจกรรมผู้ปกครองร่วม

ส่งเสริมกำรอ่ำน 3. กิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนระดับช้ันมัธยมศกึษำปีที่ 1–          

ช้ันมัธยมศกึษำปีที่ 3 ได้แก่ กิจกรรมรักกำรอ่ำน กิจกรรมเล่ำนิทำน กิจกรรมไอซีที         

สู่โลกกว้ำง และกิจกรรมห้องสมุดเคลื่อนที่ โดยในทุกกิจกรรมที่จัดล้วนเป็นกิจกรรมที่ดี 

และเช่ือได้ว่ำสำมำรถส่งเสริมให้นักเรียนมีนิสัยรักกำรอ่ำนได้จริง ท ำให้นักเรียนเกิดกำร

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมกำรอ่ำนในทำงที่ดีขึ้นและท ำให้นักเรียนเป็นผู้มีนิสัยรักกำรอ่ำน

มำกขึ้น ทั้งนี้อำจเนื่องมำจำกในกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนนั้นกิจกรรมที่

จัดขึ้นย่อมมีควำมหลำกหลำย สอดคล้องกับพัฒนำกำรด้ำนร่ำงกำย อำรมณ์ สังคมและ

สติปัญญำของผู้เรียน โดยต้องมีกำรด ำเนินกิจกรรมอย่ำงเป็นระบบและต่อเนื่อง           
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มีกำรติดตำมและประเมินผลอย่ำงจริงจัง จำกบุคลำกรที่เกี่ยวข้องทุกฝ่ำย ได้แก่

ผู้บริหำรโรงเรียน ครู นักเรียน ผู้ปกครองและคณะกรรมกำรสถำนศึกษำขั้นพื้นฐำนมี

ส่วนร่วมในกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน  ย่อมจะส่งผลให้

นักเรียนมีพฤติกรรมกำรอ่ำนหรือนิสัยรักกำรอ่ำนมำกขึ้น  ซึ่งสอดคล้องกับงำนวิจัยของ

กรุณำ  โถชำรี (2553, บทคัดย่อ) ได้ท ำกำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำรแบบมีสว่นร่วมในกำร

ส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนโรงเรียนบ้ำนค ำลอดพืน้ สังกัดส ำนักงำนเขตพื้นที่

กำรศกึษำประถมศกึษำสกลนคร เขต 3 ผลกำรวิจัยพบว่ำ ผลกำรใชก้ิจกรรมส่งเสริมนิสัย

รักกำรอ่ำน 3 ประเภท ประกอบด้วย 1. กิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนที่จัดโดยโรงเรียน 

ได้แก่ กิจกรรมเสียงตำมสำย กิจกรรมวำดภำพจำกกำรอ่ำน กิจกรรมแนะน ำหนังสือ 

กิจกรรมตอบปัญหำสำรำนุกรม กิจกรรมหอ้งสมุดเพื่อกำรเรียนกำรสอน 2. กิจกรรม

ส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนที่จัดโดยครูประจ ำชัน้หรอืครูผู้สอน ได้แก่ กิจกรรมภำษำไทย 

ภำษำอังกฤษวันละค ำ กิจกรรมเล่ำข่ำวและเหตุกำรณ์ประจ ำวัน กิจกรรมยอดนักอ่ำน 

กิจกรรมเล่ำนิทำน 3. กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนที่จัดโดยผู้ปกครอง ได้แก่ กิจกรรม

ผูป้กครองรว่มส่งเสริมกำรอ่ำน ท ำใหน้ักเรียนเกิดกำรปรับเปลี่ยนพฤติกรรมกำรอ่ำน

ในทำงที่ดีขึ้นและท ำให้นักเรียนเป็นผู้ที่มนีิสัยรักกำรอ่ำนมำกขึ้นและสอดคล้องกับงำนวิจัย

ของเทวำ  พันธุ์จ ำปำ (2554, บทคัดย่อ) ได้ท ำกำรวจิัยเชงิปฏิบัติกำรแบบมีสว่นร่วมในกำร

ส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน โรงเรยีนบ้ำนซ่อมกอก ส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำ

ประถมศึกษำหนองคำย เขต 3 ผลกำรวิจัยพบว่ำ กำรจัดกิจกรรมหลัก 3 ประเภท ได้แก่ 1. 

กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนที่จัดโดยโรงเรียนในหน้ำเสำธง 2. กิจกรรมส่งเสริมนสิัย

รักกำรอ่ำนที่จัดในช้ันเรยีนโดยกำรตรวจผลงำนของนักเรียน 3. กิจกรรมส่งเสริมนสิัยรัก

กำรอำ่นที่จัดโดยผู้ปกครอง ผลกำรติดตำมและประเมินผลกำรมีนิสัยรักกำรอ่ำนของ

นักเรียนหลังกำรจัดกิจกรรมโดยภำพรวมนักเรียนมนีิสัยรักกำรอำ่นอยู่ในระดับมำกที่สุด

รวมทั้งสอดคล้องกับงำนวิจัยของรัตตยิำ  ธำตุวิสัย (2555, หนำ้ 132-135) ได้ท ำกำรวจิัย

เชงิปฏิบัติกำรเพื่อพัฒนำนิสัยรักกำรอำ่นของนักเรียน ระดับประถมศึกษำโรงเรียนนิรมล

วิทยำ สังกัดส ำนักงำนคณะกรรมกำรส่งเสริมกำรศกึษำเอกชน ส ำนักงำนเขตพืน้ที่

กำรศกึษำประถมศกึษำสกลนคร เขต 1 ผลกำรวิจัยพบว่ำ กำรประชุมเชิงปฏิบัติกำรช่วยให้

ครูมีควำมรู้ ควำมเข้ำใจและมีเทคนิคในกำรจัดกิจกรรม เพื่อพัฒนำนิสัยรักกำรอ่ำนของ

นักเรียน สำมำรถจัดกิจกรรมให้นักเรียนเกิดกำรปับเปลี่ยนพฤติกรรมกำรอ่ำนในทำงที่ดีขึ้น 

และท ำให้เป็นผูม้ีนิสัยรักกำรอ่ำนมำกขึ้น โดยก่อนกำรจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนำนิสัย         

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



150 

รักกำรอ่ำน นักเรียนมีพฤติกรรม กำรอ่ำนอยู่ในระดับปำนกลำง หลังกำรจัดกิจกรรมเพื่อ

พัฒนำนิสัยรักกำรอ่ำน 5 กิจกรรม คอื กิจกรรมมุมห้องสมุดในชัน้เรียน กิจกรรมเสียงตำม

สำยได้สำระ กิจกรรมยอดนักอ่ำน กิจกรรมกำรเล่ำนิทำนและกิจกรรมแนะน ำหนังสือดีที่

น่ำอ่ำน นักเรียนเกิดกำรปรับเปลี่ยนพฤติกรรมกำรอ่ำนในทำงที่ดีขึ้น และท ำให้เป็นผูม้ีนิสัย

รักกำรอ่ำนมำกขึ้น นักเรียนกลุ่มเป้ำหมำยมีนิสัยรักกำรอ่ำนอยู่ในระดับมำกที่สุด 

 3. ผลการติดตามและประเมินผลการส่งเสรมินสิัยรักการอ่าน           

ของนักเรยีน โรงเรียนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษามุกดาหาร 

  ผลกำรติดตำมและประเมินผลกำรใช้แนวทำงในกำรส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน

ของนักเรียน โดยผูว้ิจัยและกลุ่มผู้รว่มวิจัยได้มีกำรสังเกต ติดตำมและประเมินผลกำร

ด ำเนนิกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่นของนักเรียน สรุปได้ดังนี้ 

   3.1 ผลกำรสังเกต ติดตำมกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน 

ของนักเรียน  

    จำกกำรสังเกต ติดตำมกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่นของ

นักเรียน เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนเป็นผู้มีนิสัยรักกำรอ่ำน โดยใช้กิจกรรม 3 ระดับ คือ 1. 

กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนระดับช้ันอนุบำลปีที่ 1–ช้ันประถมศึกษำปีที่ 2 ได้แก่ 

กิจกรรมอ่ำนวันละค ำและกิจกรรมผู้ปกครองสง่เสริมกำรอ่ำน 2. กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรัก

กำรอำ่นระดับช้ันประถมศกึษำปีที่ 3–ช้ันประถมศกึษำปีที่ 6 ได้แก่ กิจกรรมรักกำรอ่ำน 

กิจกรรมหนุ่มกระจำยข่ำว สำวกระจำยเสียง กิจกรรมหนังสือเล่มน้อยร้อยเรื่อง กิจกรรม

ห้องสมุดเคลื่อนที่ และกิจกรรมผู้ปกครองร่วมส่งเสริมกำรอ่ำน 3. กิจกรรมส่งเสริมนสิัย

รักกำรอ่ำนระดับช้ันมัธยมศึกษำปีที่ 1–ช้ันมัธยมศกึษำปีที่ 3 ได้แก่ กิจกรรมรักกำรอ่ำน 

กิจกรรมเล่ำนิทำน กิจกรรมไอซีที สู่โลกกว้ำง และกิจกรรมห้องสมุดเคลื่อนที่ พบว่ำ

กิจกรรมดังกล่ำวเป็นกิจกรรมที่ดี สำมำรถส่งเสริมให้นักเรียนมนีิสัยรักกำรอ่ำนได้จรงิ ท ำ

ให้นักเรียนเกิดกำรปรับเปลี่ยนพฤติกรรมกำรอ่ำนในทำงที่ดีขึ้นและท ำให้นักเรียนเป็นผู้มี

นิสัยรักกำรอ่ำนมำกขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงำนวิจัยของกรุณำ  โถชำรี (2553, บทคัดย่อ) ได้

ท ำกำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำรแบบมีสว่นร่วมในกำรส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน

โรงเรียนบ้ำนค ำลอดพื้น สังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศึกษำประถมศึกษำสกลนคร เขต 3 

ผลกำรวิจัยพบว่ำ ผลกำรใช้กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำน 3 ประเภท ประกอบด้วย    

1. กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่นที่จัดโดยโรงเรยีน ได้แก่ กิจกรรมเสียงตำมสำย 
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กิจกรรมวำดภำพจำกกำรอ่ำน กิจกรรมแนะน ำหนังสือ กิจกรรมตอบปัญหำสำรำนุกรม 

กิจกรรมหอ้งสมุดเพื่อกำรเรียนกำรสอน 2. กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนที่จัดโดยครู

ประจ ำชั้นหรอืครูผูส้อน ได้แก่ กิจกรรมภำษำไทย ภำษำอังกฤษวันละค ำ กิจกรรมเล่ำข่ำว

และเหตุกำรณ์ประจ ำวัน กิจกรรมยอดนักอ่ำน กิจกรรมเล่ำนิทำน 3. กิจกรรมส่งเสริมนิสัย

รักกำรอ่ำนที่จัดโดยผู้ปกครอง ได้แก่ กิจกรรมผู้ปกครองรว่มส่งเสริมกำรอ่ำน ท ำให้

นักเรียนเกิดกำรปรับเปลี่ยนพฤติกรรมกำรอ่ำนในทำงที่ดีขึ้นและท ำให้นักเรียนเป็นผู้ที่มี

นิสัยรักกำรอ่ำนมำกขึ้นและสอดคล้องกับผลงำนวิจัยของเทวำ  พันธุ์จ ำปำ (2554, 

บทคัดย่อ) ได้ท ำกำรวจิัยเชิงปฏิบัติกำรแบบมีสว่นร่วมในกำรส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของ

นักเรียน โรงเรยีนบ้ำนซ่อมกอก ส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศกึษำหนองคำย   

เขต 3 ผลกำรวิจัยพบว่ำ กำรจัดกิจกรรมหลัก 3 ประเภท ได้แก่ 1. กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรัก

กำรอำ่นที่จัดโดยโรงเรยีนในหนำ้เสำธง 2. กิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนที่จัดในช้ันเรยีน

โดยกำรตรวจผลงำนของนักเรียน 3. กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนที่จัดโดยผู้ปกครอง 

ผลกำรติดตำมและประเมินผลกำรมีนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนหลังกำรจัดกิจกรรม   

โดยภำพรวมนักเรียนมีนิสัยรักกำรอ่ำนอยู่ในระดับมำกที่สุด 

   3.2 ผลกำรติดตำมและประเมินผลกำรมีนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน 

โดยครูเป็นผู้ประเมนิ ก่อนกำรจัดกิจกรรมพบว่ำ โดยภำพรวมนักเรียนมนีิสัยรักกำรอ่ำนอยู่

ในระดับน้อย (X =2.47) ภำยหลังกำรจัดกิจกรรมพบว่ำ โดยภำพรวมนักเรียนมนีิสัยรักกำร

อ่ำนอยู่ในระดับมำกที่สุด (X =4.51) และผลกำรประเมินกำรมนีิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน 

โดยนักเรียนเป็นผู้ประเมนิตนเอง ก่อนกำรจัดกิจกรรมพบว่ำ โดยภำพรวมนักเรียนมีนิสัยรัก

กำรอำ่นอยู่ในระดับน้อย (X =2.20) ภำยหลังกำรจัดกิจกรรมพบว่ำ โดยภำพรวมนักเรียนมี

นิสัยรักกำรอ่ำนอยู่ในระดับมำก (X =4.44)   ในวงรอบที่ 2 หลังกำรจัดกิจกรรมต่อเนื่อง 

ผลกำรมีนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน โดยนักเรียนประเมินตนเอง พบว่ำ โดยภำพรวม

นักเรียนมนีิสัยรักกำรอ่ำนอยู่ในระดับมำกที่สุดทุกข้อ (X =4.75) ดังนั้นผลกำรประเมินกำร

มีนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน โดยครูเป็นผู้ประเมนิและผลกำรประเมินกำรมีนิสัยรักกำร

อ่ำนของนักเรียน โดยนักเรียนประเมินตนเอง จึงมคีวำมสอดคล้องกัน ซึ่งพบว่ำ นักเรียนมี

ระดับนิสัยรักกำรอ่ำนหลังได้รับกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนสูงกว่ำก่อนได้รับ

กำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่น โดยนักเรียนมีระดับนิสัยรักกำรอ่ำนโดยภำพรวม

หลังกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน จำกผลกำรประเมินพฤติกรรม โดยครูและผล

กำรประเมนิพฤติกรรมโดยกำรประเมนิตนเองของนักเรียนอยู่ในระดับมำกและมำกที่สุด
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ตำมล ำดับ ทั้งนี้อำจเนื่องมำจำกกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนให้แก่นักเรียน

ส่งผลตอ่พฤติกรรมหรือกำรมนีิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน โดยนักเรียนที่ได้รับกำรจัด

กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนมำก เมื่อประเมินพฤติกรรมย่อมพบว่ำ มีพฤติกรรมหรอืมี

ระดับนิสัยรักกำรอ่ำนมำก ซึ่งสอดคล้องกับงำนวิจัยของรัตติยำ  ธำตุวิสัย (2555, 

บทคัดย่อ) ได้ท ำกำรวจิัยเชิงปฏิบัติกำรเพื่อพัฒนำนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน ระดับ

ประถมศึกษำโรงเรียนนิรมลวิทยำ สังกัดส ำนักงำนคณะกรรมกำรส่งเสริมกำรศกึษำเอกชน 

ส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศึกษำสกลนคร เขต 1 ผลกำรวิจัยพบว่ำ กำรประชุม

เชงิปฏิบัติกำรช่วยใหค้รูมีควำมรู ้ควำมเข้ำใจและมีเทคนิคในกำรจัดกิจกรรม เพื่อพัฒนำ

นิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน สำมำรถจัดกิจกรรมให้นักเรียนเกิดกำรปับเปลี่ยนพฤติกรรม

กำรอำ่นในทำงที่ดีขึ้น และท ำให้เป็นผู้มนีิสัยรักกำรอ่ำนมำกขึ้น โดยก่อนกำรจัดกิจกรรม

เพื่อพัฒนำนิสัยรักกำรอ่ำน นักเรียนมพีฤติกรรม กำรอ่ำนอยู่ในระดับปำนกลำง หลังกำร

จัดกิจกรรมเพื่อพัฒนำนิสัยรักกำรอ่ำน 5 กิจกรรม คอื กิจกรรมมุมห้องสมุดในช้ันเรียน 

กิจกรรมเสียงตำมสำยได้สำระ กิจกรรมยอดนักอ่ำน กิจกรรมกำรเล่ำนิทำนและกิจกรรม

แนะน ำหนังสอืดีที่น่ำอ่ำน นักเรียนเกิดกำรปรับเปลี่ยนพฤติกรรมกำรอ่ำนในทำงที่ดีขึน้ และ

ท ำให้เป็นผู้มนีิสัยรักกำรอ่ำนมำกขึน้ นักเรียนกลุ่มเป้ำหมำยมีนสิัยรักกำรอ่ำนอยู่ในระดับ

มำกที่สุด 

    ผลกำรติดตำมและประเมินผลกำรใช้แนวทำงในกำรส่งเสริมนสิัยรัก

กำรอำ่นของนักเรียน เมื่อพิจำรณำจำกผลกำรสังเกต ติดตำมกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัย

รักกำรอ่ำนของนักเรียน รวมทั้งจำกผลกำรติดตำมและประเมินผลกำรมนีิสัยรักกำรอ่ำน

ของนักเรียน โดยพิจำรณำตำมเกณฑก์ำรบรรลุผลส ำเร็จในกำรด ำเนินกำรส่งเสริมนิสัยรัก

กำรอำ่นของนักเรียนเมื่อสิน้สุดวงรอบตำมกระบวนกำรวิจัยปฏิบัติกำรแบบมีสว่นร่วม 

พบว่ำ กำรด ำเนินกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนบรรลุผลส ำเร็จสอดคล้องตำม

เกณฑ ์คอื นักเรียนมีระดับนิสัยรักกำรอ่ำนหลังได้รับกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำร

อ่ำนสูงกว่ำก่อนได้รับกำรจัดกิจกรรม และนักเรียนมีระดับนิสัยรักกำรอ่ำน โดยภำพรวม

หลังกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน ตั้งแต่ระดับมำกขึ้นไป ทั้งนี้ จำกผลกำร

ประเมินพฤติกรรม โดยครูเป็นผู้ประเมนิและผลกำรประเมินพฤติกรรม โดยนักเรียน

ประเมินตนเอง นักเรียนมีระดับนิสัยรักกำรอ่ำน โดยภำพรวมหลังกำรหลังกำรจัดกิจกรรม

ส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนอยู่ในระดับมำกและมำกที่สุดตำมล ำดับ 
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ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะส ำหรับโรงเรียน 

  1.1 โรงเรยีนควรมีนโยบำยส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน โดยสร้ำงจิตส ำนึกให้ 

ผูบ้ริหำร ครู บุคลำกรทำงกำรศกึษำและนักเรียน เห็นควำมส ำคัญของกำรอ่ำน 

  1.2 ผูบ้ริหำรควรส่งเสริมและสนับสนุนให้มกีำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรัก 

กำรอำ่นอย่ำงสม่ ำเสมอและต่อเนื่อง 

  1.3 ครูแตล่ะกลุ่มสำระควรส่งเสริมและสนับสนุนให้ใช้กำรอำ่นเป็น 

กระบวนกำรเรียนรู้ 

  1.4 โรงเรียนควรมีกำรระดมควำมรว่มมอืจำกผู้ปกครองนักเรียนในกำร 

ส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนอย่ำงสม่ ำเสมอและต่อเนื่อง 

 2. ข้อเสนอแนะในกำรท ำวิจัยครั้งต่อไป 

  2.1 ควรท ำกำรวิจัยเฉพำะด้ำนเพิ่มเติม เช่นกำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำรแบบมี 

ส่วนรว่มในกำรพัฒนำกำรอ่ำนของเด็กเรียนร่วม 

  2.2 ควรศึกษำบทบำทของผู้ปกครองในกำรส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของ 

นักเรียน 

  2.3 ควรศึกษำเกี่ยวกับควำมรว่มมอืระหว่ำงโรงเรียนกับชุมชนในกำรพัฒนำ 

แหลง่เรียนรูเ้พื่อส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่นของนักเรียน 

  2.4 ควรบูรณำกำรกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนกับกำรเรียนกำรสอน 

ทุกกลุ่มสำระ 
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 4.  นำงสำวจิณัฐกำนต์  ปฏิจติต์ ครูช ำนำญกำรพิเศษ โรงเรียนอนุบำล

มุกดำหำรส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศกึษำมุกดำหำร 

 5.  นำงนงค์เยำว์  ขลิบบุรินทร์ ครูช ำนำญกำรพิเศษ โรงเรียนมุกดำลัย  

ส ำนักงำนเขตพื้นที่กำรศกึษำประถมศกึษำมุกดำหำร 
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ที่ ศธ ๐๕๔๒.๑๒/ว ๕๘๒     มหำวิทยำลัยรำชภัฏสกลนคร 

            ๖๘๐ หมู ่๑๑ ถนนสกลนคร – อุดรธำนี 

  อ ำเภอเมอืง จังหวัดสกลนคร ๔๗๐๐๐ 
 

           ๙  มิถุนำยน  ๒๕๕๗ 
 

เรื่อง  ขอควำมอนุเครำะหเ์ป็นผู้เช่ียวชำญตรวจสอบเครื่องมอืกำรวิจัย 
 

เรียน  ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.เพลินพิศ  ธรรมรัตน์ 
 

สิ่งที่สง่มำด้วย  ๑.  กรอบแนวคิดกำรวิจัย และนิยำมศัพท์เฉพำะ 

    ๒.  เครื่องมอืกำรวิจัย จ ำนวน  ๑  ชุด 

    ๓.  แบบประเมินเครื่องมือกำรวิจัย  จ ำนวน  ๑  ชุด 
 

           ด้วย  นำงรุ่งฤดี  อำจวิชัย นักศกึษำปริญญำโท สำขำวิชำกำรบริหำร

กำรศกึษำ มหำวิทยำลัยรำชภัฏสกลนคร ก ำลังศึกษำและท ำวทิยำนพินธ์เรื่อง  “การ

ส่งเสรมินสิัยรักการอ่านของนักเรยีน โรงเรียนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขต

พื้นที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร” ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของกำรศกึษำตำมหลักสูตร

ครุศำสตรมหำบัณฑติ (ค.ม.) โดยมีผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.ไชยำ  ภำวะบุตร เป็นประธำน

กรรมกำรที่ปรึกษำวิทยำนิพนธ์ และดร.อนัตตำ  ชำวนำ เป็นกรรมกำรที่ปรึกษำ

วิทยำนิพนธ์ 

มหำวิทยำลัยรำชภัฎสกลนคร ได้พิจำรณำแล้วเห็นว่ำท่ำนเป็นผู้มคีวำมรู้ 

ควำมสำมำรถและเช่ียวชำญในเรื่องดังกล่ำว จึงขอควำมอนุเครำะหท์่ำนเป็นผู้เช่ียวชำญใน

กำรพิจำรณำตรวจสอบเครื่องมอืกำรท ำวิทยำนิพนธ์และประเมินเครื่องมอืกำรท ำ

วิทยำนิพนธ์ที่ผูว้ิจัยได้จัดท ำขึน้ 
 

           จงึเรียนมำเพื่อโปรดพิจำรณำ หวังเป็นอย่ำงยิ่งว่ำคงได้รับควำม

อนุเครำะห์จำกท่ำนด้วยดี และขอขอบคุณมำ ณ โอกำสนี้ 
 
 

ขอแสดงควำมนับถือ 

 

     (ผูช่้วยศำสตรำจำรย์ ดร.กิตตชัิย  โสพันนำ) 

                         ผูอ้ ำนวยกำรบัณฑิตวิทยำลัย  ปฏิบัติรำชกำรแทน    

                            อธิกำรบดีมหำวิทยำลัยรำชภัฏสกลนคร 

บัณฑติวิทยำลัย   

โทร.๐ ๔๒๗๔ ๓๗๓๘ โทรสำร ๐ ๔๒๖๗ ๐๐๓๒ 
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ที่ ศธ ๐๕๔๒.๑๒/ว ๕๘๒     มหำวิทยำลัยรำชภัฏสกลนคร 

            ๖๘๐ หมู ่๑๑ ถนนสกลนคร – อุดรธำนี 

  อ ำเภอเมอืง จังหวัดสกลนคร ๔๗๐๐๐ 
 

          ๙  มิถุนำยน  ๒๕๕๗ 
 

เรื่อง  ขอควำมอนุเครำะหเ์ป็นผู้เช่ียวชำญตรวจสอบเครื่องมอืกำรวิจัย 
 

เรียน  ดร.วรกัญญำพิไล  แกระหัน 
 

สิ่งที่สง่มำด้วย  ๑.  กรอบแนวคิดกำรวิจัย และนิยำมศัพท์เฉพำะ 

  ๒.  เครื่องมอืกำรวิจัย จ ำนวน  ๑  ชุด 

  ๓.  แบบประเมินเครื่องมอืกำรวิจัย  จ ำนวน  ๑  ชุด 
 

           ด้วย  นำงรุ่งฤดี  อำจวิชัย นักศกึษำปริญญำโท สำขำวิชำกำรบริหำร

กำรศกึษำ มหำวิทยำลัยรำชภัฏสกลนคร ก ำลังศึกษำและท ำวทิยำนพินธ์เรื่อง  “การ

ส่งเสรมินสิัยรักการอ่านของนักเรยีน โรงเรียนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขต

พื้นที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร” ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของกำรศกึษำตำมหลักสูตร

ครุศำสตรมหำบัณฑติ (ค.ม.) โดยมีผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.ไชยำ  ภำวะบุตร เป็นประธำน

กรรมกำรที่ปรึกษำวิทยำนิพนธ์ และดร.อนัตตำ  ชำวนำ เป็นกรรมกำรที่ปรึกษำ

วิทยำนิพนธ์ 

มหำวิทยำลัยรำชภัฎสกลนคร ได้พิจำรณำแล้วเห็นว่ำท่ำนเป็นผู้มคีวำมรู้ 

ควำมสำมำรถและเช่ียวชำญในเรื่องดังกล่ำว จึงขอควำมอนุเครำะหจ์ำกท่ำนเป็น

ผูเ้ชี่ยวชำญในกำรพิจำรณำตรวจสอบเครื่องมอืกำรท ำวิทยำนิพนธ์และประเมินเครื่องมอื

กำรท ำวิทยำนิพนธ์ที่ผูว้ิจัยได้จัดท ำขึ้น 
 

           จงึเรียนมำเพื่อโปรดพิจำรณำ หวังเป็นอย่ำงยิ่งว่ำคงได้รับควำม

อนุเครำะห์จำกท่ำนด้วยดี และขอขอบคุณมำ ณ โอกำสนี้ 
 

ขอแสดงควำมนับถือ 

 

 

     (ผูช่้วยศำสตรำจำรย์ ดร.กิตตชัิย  โสพันนำ) 

                         ผูอ้ ำนวยกำรบัณฑิตวิทยำลัย  ปฏิบัติรำชกำรแทน    

                           อธิกำรบดีมหำวิทยำลัยรำชภัฏสกลนคร 

บัณฑติวิทยำลัย   

โทร.๐ ๔๒๗๔ ๓๗๓๘ โทรสำร ๐ ๔๒๖๗ ๐๐๓๒ 
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ที่ ศธ ๐๕๔๒.๑๒/ว ๕๘๒     มหำวิทยำลัยรำชภัฏสกลนคร 

           ๖๘๐ หมู ่๑๑ ถนนสกลนคร – อุดรธำนี 

  อ ำเภอเมอืง จังหวัดสกลนคร ๔๗๐๐๐ 
 

           ๙  มิถุนำยน  ๒๕๕๗ 
 

เรื่อง  ขอควำมอนุเครำะหเ์ป็นผู้เช่ียวชำญตรวจสอบเครื่องมอืกำรวิจัย 
 

เรียน  นำงสำวจณิัฐกำนต์  ปฏิจิตต์ 
 

สิ่งที่สง่มำด้วย  ๑.  กรอบแนวคิดกำรวิจัย และนิยำมศัพท์เฉพำะ 

  ๒.  เครื่องมอืกำรวิจัย จ ำนวน  ๑  ชุด 

  ๓.  แบบประเมินเครื่องมอืกำรวิจัย  จ ำนวน  ๑  ชุด 
 

           ด้วย  นำงรุ่งฤดี  อำจวิชัย นักศกึษำปริญญำโท สำขำวิชำกำรบริหำร

กำรศกึษำ มหำวิทยำลัยรำชภัฏสกลนคร ก ำลังศึกษำและท ำวทิยำนพินธ์เรื่อง  “การ

ส่งเสรมินสิัยรักการอ่านของนักเรยีน โรงเรียนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขต

พื้นที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร” ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของกำรศกึษำตำมหลักสูตร

ครุศำสตรมหำบัณฑติ (ค.ม.) โดยมีผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.ไชยำ  ภำวะบุตร เป็นประธำน

กรรมกำรที่ปรึกษำวิทยำนิพนธ์ และดร.อนัตตำ  ชำวนำ เป็นกรรมกำรที่ปรึกษำ

วิทยำนิพนธ์ 

   มหำวิทยำลัยรำชภัฎสกลนคร ได้พิจำรณำแล้วเห็นว่ำท่ำนเป็นผู้มคีวำมรู้ 

ควำมสำมำรถและเช่ียวชำญในเรื่องดังกล่ำว จึงขอควำมอนุเครำะหจ์ำกท่ำนเป็น

ผูเ้ชี่ยวชำญในกำรพิจำรณำตรวจสอบเครื่องมอืกำรท ำวิทยำนิพนธ์และประเมินเครื่องมอื

กำรท ำวิทยำนิพนธ์ที่ผูว้ิจัยได้จัดท ำขึ้น 
 

          จึงเรียนมำเพื่อโปรดพิจำรณำ หวังเป็นอย่ำงยิ่งว่ำคงได้รับควำม

อนุเครำะหจ์ำกท่ำนด้วยดี และขอขอบคุณมำ ณ โอกำสนี้ 
 

ขอแสดงควำมนับถือ 

 

 

     (ผูช่้วยศำสตรำจำรย์ ดร.กิตตชัิย  โสพันนำ) 

                         ผูอ้ ำนวยกำรบัณฑิตวิทยำลัย  ปฏิบัติรำชกำรแทน    

                            อธิกำรบดีมหำวิทยำลัยรำชภัฏสกลนคร 

บัณฑติวิทยำลัย   

โทร.๐ ๔๒๗๔ ๓๗๓๘ โทรสำร ๐ ๔๒๖๗ ๐๐๓๒ 
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ที่ ศธ ๐๕๔๒.๑๒/ว ๕๘๒     มหำวิทยำลัยรำชภัฏสกลนคร 

            ๖๘๐ หมู ่๑๑ ถนนสกลนคร – อุดรธำนี 

  อ ำเภอเมอืง จังหวัดสกลนคร ๔๗๐๐๐ 
 

          ๙  มิถุนำยน  ๒๕๕๗ 
 

เรื่อง  ขอควำมอนุเครำะหเ์ป็นผู้เช่ียวชำญตรวจสอบเครื่องมอืกำรวิจัย 
 

เรียน  นำงประยูรรัตน ์ เดชประมวลพล 
 

สิ่งที่สง่มำด้วย  ๑.  กรอบแนวคิดกำรวิจัย และนิยำมศัพท์เฉพำะ 

    ๒.  เครื่องมอืกำรวิจัย จ ำนวน  ๑  ชุด 

    ๓.  แบบประเมินเครื่องมือกำรวิจัย  จ ำนวน  ๑  ชุด 
 

           ด้วย  นำงรุ่งฤดี  อำจวิชัย นักศกึษำปริญญำโท สำขำวิชำกำรบริหำร

กำรศกึษำ มหำวิทยำลัยรำชภัฏสกลนคร ก ำลังศึกษำและท ำวทิยำนพินธ์เรื่อง  “การ

ส่งเสรมินสิัยรักการอ่านของนักเรยีน โรงเรียนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขต

พื้นที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร” ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของกำรศกึษำตำมหลักสูตร

ครุศำสตรมหำบัณฑติ (ค.ม.) โดยมีผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.ไชยำ  ภำวะบุตร เป็นประธำน

กรรมกำรที่ปรึกษำวิทยำนิพนธ์ และดร.อนัตตำ  ชำวนำ เป็นกรรมกำรที่ปรึกษำ

วิทยำนิพนธ์ 

  มหำวิทยำลัยรำชภัฎสกลนคร ได้พิจำรณำแล้วเห็นว่ำท่ำนเป็นผู้มคีวำมรู้ 

ควำมสำมำรถและเช่ียวชำญในเรื่องดังกล่ำว จึงขอควำมอนุเครำะหจ์ำกท่ำนเป็น

ผูเ้ชี่ยวชำญในกำรพิจำรณำตรวจสอบเครื่องมอืกำรท ำวิทยำนิพนธ์และประเมินเครื่องมอื

กำรท ำวิทยำนิพนธ์ที่ผูว้ิจัยได้จัดท ำขึ้น 
 

         จงึเรียนมำเพื่อโปรดพิจำรณำ หวังเป็นอย่ำงยิ่งว่ำคงได้รับควำม

อนุเครำะห์จำกท่ำนด้วยดี และขอขอบคุณมำ ณ โอกำสนี้ 
 
 

ขอแสดงควำมนับถือ 

 
 

        (ดร.กิตติชัย  โสพันนำ) 

                         ผูอ้ ำนวยกำรบัณฑิตวิทยำลัย  ปฏิบัติรำชกำรแทน   

                           อธิกำรบดีมหำวิทยำลัยรำชภัฏสกลนคร     

บัณฑติวิทยำลัย   

โทร.๐ ๔๒๗๔ ๓๗๓๘ โทรสำร ๐ ๔๒๖๗ ๐๐๓๒ 
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ที่ ศธ ๐๕๔๒.๑๒/ว ๕๘๒     มหำวิทยำลัยรำชภัฏสกลนคร 

            ๖๘๐ หมู ่๑๑ ถนนสกลนคร – อุดรธำนี 

  อ ำเภอเมอืง จังหวัดสกลนคร ๔๗๐๐๐ 
 

           ๙  มิถุนำยน  ๒๕๕๗ 
 

เรื่อง  ขอควำมอนุเครำะหเ์ป็นผู้เช่ียวชำญตรวจสอบเครื่องมอืกำรวิจัย 
 

เรียน  นำงนงค์เยำว์  ขลิบบุรินทร์ 
 

สิ่งที่สง่มำด้วย  ๑.  กรอบแนวคิดกำรวิจัย และนิยำมศัพท์เฉพำะ 

   ๒.  เครื่องมอืกำรวิจัย จ ำนวน  ๑  ชุด 

   ๓.  แบบประเมินเครื่องมอืกำรวิจัย  จ ำนวน  ๑  ชุด 
 

  ด้วย  นำงรุง่ฤดี  อำจวิชัย นักศึกษำปริญญำโท สำขำวิชำกำรบริหำร

กำรศกึษำ มหำวิทยำลัยรำชภัฏสกลนคร ก ำลังศึกษำและท ำวทิยำนพินธ์เรื่อง  “การ

ส่งเสรมินสิัยรักการอ่านของนักเรยีน โรงเรียนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขต

พื้นที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร” ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของกำรศึกษำตำมหลักสูตร

ครุศำสตรมหำบัณฑติ (ค.ม.) โดยมีผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.ไชยำ  ภำวะบุตร เป็นประธำน

กรรมกำรที่ปรึกษำวิทยำนิพนธ์ และดร.อนัตตำ  ชำวนำ เป็นกรรมกำรที่ปรึกษำ

วิทยำนิพนธ์ 

  มหำวิทยำลัยรำชภัฎสกลนคร ได้พิจำรณำแล้วเห็นว่ำท่ำนเป็นผู้มคีวำมรู้ 

ควำมสำมำรถและเช่ียวชำญในเรื่องดังกล่ำว จึงขอควำมอนุเครำะหจ์ำกท่ำนเป็น

ผูเ้ชี่ยวชำญในกำรพิจำรณำตรวจสอบเครื่องมอืกำรท ำวิทยำนิพนธ์และประเมินเครื่องมอื

กำรท ำวิทยำนิพนธ์ที่ผูว้ิจัยได้จัดท ำขึ้น 
 

    จึงเรียนมำเพื่อโปรดพิจำรณำ หวังเป็นอย่ำงยิ่งว่ำคงได้รับควำมอนุเครำะห์

จำกท่ำนด้วยดี และขอขอบคุณมำ ณ โอกำสนี้ 
 

ขอแสดงควำมนับถือ 

 

 

        (ดร.กิตติชัย  โสพันนำ) 

                         ผูอ้ ำนวยกำรบัณฑิตวิทยำลัย  ปฏิบัติรำชกำรแทน  

                                             อธิกำรบดีมหำวิทยำลัยรำชภัฏสกลนคร        

บัณฑติวิทยำลัย   

โทร.๐ ๔๒๗๔ ๓๗๓๘ โทรสำร ๐ ๔๒๖๗ ๐๐๓๒ 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



176 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



177 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

เครื่องมือและผลการวเิคราะห์เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย
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เครื่องมือที่ใช้ในการวจิยั 
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เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

เรื่อง 

การส่งเสริมนสิัยรักการอ่านของนักเรยีน 

โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร 

................................................................................. 

 1. แบบสัมภำษณ์แบบมีโครงสรำ้งสภำพ ปัญหำและควำมตอ้งกำรในกำร

ส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน โรงเรยีนบ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่

กำรศกึษำประถมศกึษำมุกดำหำร 

 2. แบบสัมภำษณ์แบบมีโครงสรำ้งแนวทำงในกำรส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของ

นักเรียน โรงเรยีนบ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศกึษำมุกดำหำร 

 3.แบบสังเกตพฤติกรรมรำยกลุ่มของนักเรียนในกำรรว่มกิจกรรมส่งเสริมนสิัย

รักกำรอ่ำนของนักเรียน โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขตพื้นที่กำรศกึษำ

ประถมศึกษำมุกดำหำร 

 4. แบบสัมภำษณ์แบบมีโครงสรำ้งผลกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำน

ของนักเรียน โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศึกษำ

มุกดำหำร 

  4.1 แบบสัมภำษณ์ส ำหรับครู 

  4.2 แบบสัมภำษณ์ส ำหรับนักเรียน 

  4.3 แบบสัมภำษณ์ส ำหรับผู้ปกครอง 

  4.4 แบบสัมภำษณ์ส ำหรับคณะกรรมกำรสถำนศกึษำขั้นพืน้ฐำน 

 5. แบบสอบถำมเพื่อประเมินนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน โรงเรยีน           

บ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศกึษำมุกดำหำร 

  5.1 แบบสอบถำมส ำหรับครูผู้ประเมิน 

  5.2 แบบสอบถำมส ำหรับนักเรียนประเมนิตนเอง 

 6. แบบสอบถำมควำมพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมสง่เสริมนิสัย       

รักกำรอ่ำน โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี  สังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศกึษำ

มุกดำหำร 
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      แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 

สภาพ ปัญหาและความต้องการในการส่งเสริมนสิัยรักการอ่านของนักเรยีน 

โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร 

........................................................................................................................ 

ค าชี้แจง 

 1. แบบสัมภำษณ์ชุดนี้ มวีัตถุประสงค์ เพื่อศกึษำสภำพ ปัญหำและควำม

ต้องกำรในกำรส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำน

เขตพื้นที่กำรศกึษำประถม 

 2. แบบสัมภำษณ์มีจ ำนวน 2 ตอน 

  ตอนที่ 1 ข้อมูลเบื้องต้น 

  ตอนที่ 2 รำยกำรสัมภำษณ์ 

 3. โปรดตอบค ำถำมที่ตรงกับควำมเป็นจริงมำกที่สุด 

  ผูว้ิจัยหวังเป็นอย่ำงยิ่งว่ำ คงได้รับควำมอนุเครำะหจ์ำกท่ำนเป็นอย่ำงดี 

จงึขอขอบคุณมำ ณ โอกำสนี้ 

 

 

 

          นำงรุ่งฤดี อำจวิชัย 

              นักศึกษำปริญญำโท สำขำวิชำกำรบริหำรกำรศกึษำ 

            มหำวิทยำลัยรำชภัฏสกลนคร 
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แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 

สภาพ ปัญหาและความต้องการในการส่งเสริมนสิัยรักการอ่านของนักเรยีน 

โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร 

........................................................................................................................ 

ข้อมูลเบื้องต้น 

1. ช่ือผู้ให้สัมภำษณ์......................................................................................... 

2. ช่ือผู้สัมภำษณ์............................................................................................ 

3. วัน เดือน ปีที่สัมภำษณ์............................................................................... 

4. สถำนที่....................................................................................................... 

รายการสัมภาษณ์ 

1. ท่ำนคิดว่ำสภำพกำรรักกำรอ่ำนของนักเรียนในโรงเรยีนของท่ำนเป็น 

อย่ำงไร 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

2. ท่ำนคิดว่ำปัญหำและอุปสรรคต่อกำรมีนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนคืออะไร 

และมีแนวทำงในกำรแก้ปัญหำอย่ำงไร 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

3. ท่ำนมแีนวทำงในกำรส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนอย่ำงไร 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

 

     ลงช่ือ.........................................................ผูส้ัมภำษณ์ 

   (........................................................) 

      .................../................../..................    
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      แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 

แนวทางในการส่งเสรมินิสัยรักการอ่านของนักเรยีน 

โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร 

........................................................................................................................ 

ค าชี้แจง 

 1. แบบสัมภำษณ์ชุดนี้ มวีัตถุประสงค์เพื่อหำแนวทำงในกำรส่งเสริมนิสัย 

รักกำรอ่ำนของนักเรียน โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำ

ประถมศึกษำมุกดำหำร 

 2. แบบสัมภำษณ์มีจ ำนวน 2 ตอน 

  ตอนที่ 1 ข้อมูลเบื้องต้น 

  ตอนที่ 2 รำยกำรสัมภำษณ์ 

 3. โปรดตอบค ำถำมที่ตรงกับควำมเป็นจริงมำกที่สุด 

  ผูว้ิจัยหวังเป็นอย่ำงยิ่งว่ำ คงได้รับควำมอนุเครำะหจ์ำกท่ำนเป็นอย่ำงดี 

จงึขอขอบคุณมำ ณ โอกำสนี ้

 

 

 

          นำงรุ่งฤดี อำจวิชัย 

              นักศึกษำปริญญำโท สำขำวิชำกำรบริหำรกำรศกึษำ 

            มหำวิทยำลัยรำชภัฏสกลนคร 
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แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 

แนวทางในการส่งเสรมินิสัยรักการอ่านของนักเรยีน 

โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร 

........................................................................................................................ 

ข้อมูลเบื้องต้น 

 1. ชื่อผูใ้ห้สัมภำษณ์......................................................................................... 

 2. ช่ือผู้สัมภำษณ์............................................................................................ 

 3. วัน เดือน ปีที่สัมภำษณ์............................................................................... 

 4. สถำนที่....................................................................................................... 

รายการสัมภาษณ์ 

 1. ท่ำนคิดว่ำปัญหำส ำคัญในกำรสง่เสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน โรงเรยีน

บ้ำนเหล่ำหมี มีอะไรบ้ำง

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

2. ท่ำนคิดว่ำผู้มีสว่นเกี่ยวข้องต่อไปนีม้ีบทบำทส ำคัญต่อกำรแก้ไขปัญหำกำร 

ส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน โรงเรยีนบ้ำนเหล่ำหมีอย่ำงไร 

 นักเรียน.......................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

 ครู................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................  

 ผูบ้ริหำร.......................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................  

 ผูป้กครอง........................................................................................................ 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 
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 คณะกรรมกำรสถำนศกึษำขั้นพื้นฐำน............................................................... 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 3.ท่ำนคิดว่ำแนวทำงในกำรส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน โรงเรยีน 

บ้ำนเหล่ำหมีควรเป็นอย่ำงไร 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

 

     ลงช่ือ.........................................................ผูส้ัมภำษณ์ 

   (........................................................) 

      .................../................../..................  
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แบบสังเกตพฤติกรรมรายกลุ่มของนักเรยีน 

ในการร่วมกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักการอ่านของนักเรยีน 

โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร 

........................................................................................................................ 

ค าชี้แจง 

 1. แบบสังเกตชุดนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อรวบรวมข้อมูลและข้อคิดเห็นจำกกำร

สังเกตพฤติกรรมรำยกลุ่มของนักเรียนในแตล่ะระดับช้ัน ขณะร่วมกิจกรรมส่งเสริมนิสัย 

รักกำรอ่ำนที่ได้จัดขึน้ 

 2. แบบสังเกตมีจ ำนวน 2 ตอน 

  ตอนที่ 1 ข้อมูลเบื้องต้น 

  ตอนที่ 2 ประเด็นกำรสังเกต 

 3. โปรดตอบค ำถำมที่ตรงกับควำมเป็นจริงมำกที่สุด 

  ผูว้ิจัยหวังเป็นอย่ำงยิ่งว่ำ คงได้รับควำมอนุเครำะหจ์ำกท่ำนเป็นอย่ำงดี 

จงึขอขอบคุณมำ ณ โอกำสนี้ 

 

 

 

                  นำงรุ่งฤดี อำจวิชัย 

              นักศึกษำปริญญำโท สำขำวิชำกำรบริหำรกำรศกึษำ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมรายกลุ่มของนักเรยีน 

ในการร่วมกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักการอ่านของนักเรยีน 

โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร 

........................................................................................................................ 

ข้อมูลเบื้องต้น 

 1. ช่ือผูส้ังเกต................................................................................................... 

 2. ระดับช้ันที่สังเกต......................................................................................... 

 3. สถำนที่สังเกต............................................................................................. 

 4. วัน เดือน ปีที่สังเกต..................................................................................... 

 5. ช่วงเวลำที่สังเกต......................................................................................... 

 6. ครัง้ที่สังเกต................................................................................................ 

 

ประเด็นการสังเกต 

กิจกรรม ข้อมูลจากการสังเกต ข้อคิดเห็นจากการสังเกต 

1.กิจกรรมอ่ำนวันละค ำ ......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

2.กิจกรรมผู้ปกครอง

ส่งเสริมกำรอ่ำน 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 
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4.กิจกรรมหนุ่มกระจำยข่ำว 

สำวกระจำยเสียง 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

5.กิจกรรมหนังสอืเล่มนอ้ย

ร้อยเรื่อง 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

6.กิจกรรมหอ้งสมุด

เคลื่อนที ่

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

7.กิจกรรมเล่ำนิทำน ......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

8.กิจกรรมไอซีที สูโ่ลกกว้ำง ......................................... 

......................................... 

......................................... 
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......................................... 
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           ลงช่ือ.........................................................ผู้สังเกต 
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แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 

ผลการจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักการอ่านของนักเรยีน 

โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร 

........................................................................................................................ 

ค าชี้แจง 

1. แบบสัมภำษณ์ชุดนี ้สร้ำงขึ้นเพื่อใชใ้นกำรเก็บรวบรวมข้อมูลควำมคิดเห็น 

ของครู นักเรียน ผู้ปกครองและคณะกรรมกำรสถำนศึกษำขั้นพื้นฐำน เกี่ยวกับผลจำกกำร

จัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่นของนักเรียน โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี 

 2. แบบสัมภำษณ์ชุดนีม้ี 2 ตอน 

  ตอนที่ 1 ข้อมูลเบื้องต้น 

  ตอนที่ 2 รำยกำรสัมภำษณ์ 

 3. โปรดตอบค ำถำมที่ตรงกับควำมเป็นจริงมำกที่สุด 

  ผูว้ิจัยหวังเป็นอย่ำงยิ่งว่ำ คงได้รับควำมอนุเครำะหจ์ำกท่ำนเป็นอย่ำงดี 

จงึขอขอบคุณมำ ณ โอกำสนี้ 
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              นักศึกษำปริญญำโท สำขำวิชำกำรบริหำรกำรศกึษำ 

            มหำวิทยำลัยรำชภัฏสกลนคร 
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แบบสัมภาษณ์ส าหรับครู 

ผลจากการจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักการอ่านของนักเรยีน 

โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร 

........................................................................................................................ 

ข้อมูลเบื้องต้น 

 1. ชื่อผูใ้ห้สัมภำษณ์......................................................................................... 

 2. ช่ือผู้สัมภำษณ์............................................................................................ 

 3. วัน เดือน ปีที่สัมภำษณ์............................................................................... 

 4. สถำนที่...................................................................................................... 

รายการสัมภาษณ์ 

1. จำกกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนที่ผ่ำนมำ  ท่ำนคิด 

ว่ำกิจกรรมดังตอ่ไปนี ้ช่วยท ำให้นักเรียนมีนสิัยรักกำรอ่ำนดีขึน้หรอืไม่ เพรำะเหตุใด 

 กิจกรรมอ่ำนวันละค ำ 
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 กิจกรรมผู้ปกครองส่งเสริมกำรอำ่น 
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 กิจกรรมหนุม่กระจำยข่ำว สำวกระจำยเสียง 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

 กิจกรรมหนังสือเล่มน้อยร้อยเรื่อง 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

 กิจกรรมหอ้งสมุดเคลื่อนที่ 
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......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 
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 กิจกรรมเล่ำนิทำน 
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......................................................................................................................................... 
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 กิจกรรมไอซีที สูโ่ลกกว้ำง 
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2. ท่ำนคิดว่ำกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนที่ด ำเนนิกำร 

ผำ่นมำแล้วตำมข้อ 1 โรงเรียนควรส่งเสริมให้มีกำรจัดกิจกรรมดังกล่ำวต่อไปหรอืไม่   

เพรำะเหตุใด 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

3. ในกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่นของนักเรียนที่ผ่ำนมำ ท่ำนคิดว่ำ 

นักเรียนสำมำรถน ำควำมรู้และประสบกำรณ์ที่ได้รับไปใช้ประโยชน์ในชีวติประจ ำวันอย่ำงไร 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

4. ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 
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แบบสัมภาษณ์ส าหรับนักเรยีน 

ผลจากการจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักการอ่านของนักเรยีน 

โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร 

........................................................................................................................ 

ข้อมูลเบื้องต้น 

 1. ช่ือผูใ้ห้สัมภำษณ์....................................................................ช้ัน................. 

 2. ช่ือผู้สัมภำษณ์............................................................................................ 

 3. วัน เดือน ปีที่สัมภำษณ์............................................................................... 

 4. สถำนที่...................................................................................................... 

รายการสัมภาษณ์ 

1. จำกกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนที่ผ่ำนมำ  นักเรียน 

คิดว่ำกิจกรรมดังตอ่ไปนี ้ช่วยท ำให้นักเรียนมีนสิัยรักกำรอ่ำนดีขึ้นหรอืไม่ เพรำะเหตุใด 

 กิจกรรมอ่ำนวันละค ำ 
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 กิจกรรมหนุม่กระจำยข่ำว สำวกระจำยเสียง 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 
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 กิจกรรมหนังสือเล่มน้อยร้อยเรื่อง 
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 กิจกรรมหอ้งสมุดเคลื่อนที่ 
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 กิจกรรมเล่ำนิทำน 
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 กิจกรรมไอซีที สูโ่ลกกว้ำง 
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2. ท่ำนคิดว่ำกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนที่ด ำเนนิกำร 

ผำ่นมำแล้วตำมข้อ 1 โรงเรียนควรส่งเสริมให้มีกำรจัดกิจกรรมดังกล่ำวต่อไปหรอืไม่   

เพรำะเหตุใด 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

3. ในกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่นของนักเรียนที่ผ่ำนมำ นักเรียน 

สำมำรถน ำควำมรู้และประสบกำรณท์ี่ได้รับไปใช้ประโยชน์ในชีวติประจ ำวันอย่ำงไร 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

4. ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 
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แบบสัมภาษณ์ส าหรับผู้ปกครอง 

ผลจากการจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักการอ่านของนักเรยีน 

โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร 

........................................................................................................................ 

ข้อมูลเบื้องต้น 

 1. ชื่อผูใ้ห้สัมภำษณ์......................................................................................... 

 2. ช่ือผู้สัมภำษณ์............................................................................................ 

 3. วัน เดือน ปีที่สัมภำษณ์............................................................................... 

 4. สถำนที่...................................................................................................... 

รายการสัมภาษณ์ 

1. จำกกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนที่ผ่ำนมำ  ท่ำนคิด 

ว่ำกิจกรรมดังตอ่ไปนี ้ช่วยท ำให้นักเรียนมีนสิัยรักกำรอ่ำนดีขึน้หรอืไม่ เพรำะเหตุใด 

 กิจกรรมอ่ำนวันละค ำ 
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 กิจกรรมหนุม่กระจำยข่ำว สำวกระจำยเสียง 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 
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 กิจกรรมหอ้งสมุดเคลื่อนที่ 
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2. ท่ำนคิดว่ำกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนที่ด ำเนนิกำร 

ผำ่นมำแล้วตำมข้อ 1 โรงเรียนควรส่งเสริมให้มีกำรจัดกิจกรรมดังกล่ำวต่อไปหรือไม่   

เพรำะเหตุใด 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

3. ในกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่นของนักเรียนที่ผ่ำนมำ ท่ำนคิดว่ำ 

นักเรียนสำมำรถน ำควำมรู้และประสบกำรณ์ที่ได้รับไปใช้ประโยชน์ในชีวติประจ ำวันอย่ำงไร 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 
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4. ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

 

 

           ลงช่ือ.........................................................ผู้สัมภำษณ์ 

   (........................................................) 

      .................../................../..................  

 

 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



200 

แบบสัมภาษณ์ส าหรับคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 

ผลจากการจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักการอ่านของนักเรยีน 

โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร 

........................................................................................................................ 

ข้อมูลเบื้องต้น 

 1. ช่ือผูใ้ห้สัมภำษณ์......................................................................................... 

 2. ช่ือผู้สัมภำษณ์............................................................................................ 

 3. วัน เดือน ปีที่สัมภำษณ์............................................................................... 

 4. สถำนที่...................................................................................................... 

รายการสัมภาษณ์ 

1. จำกกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนที่ผ่ำนมำ  ท่ำนคิด 

ว่ำกิจกรรมดังตอ่ไปนี ้ช่วยท ำให้นักเรียนมีนสิัยรักกำรอ่ำนดีขึน้หรอืไม่ เพรำะเหตุใด 

 กิจกรรมอ่ำนวันละค ำ 
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......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

 กิจกรรมผู้ปกครองส่งเสริมกำรอำ่น 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

 กิจกรรมรักกำรอ่ำน 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 
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 กิจกรรมหนุม่กระจำยข่ำว สำวกระจำยเสียง 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

 กิจกรรมหนังสือเล่มน้อยร้อยเรื่อง 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

 กิจกรรมหอ้งสมุดเคลื่อนที่ 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

 กิจกรรมเล่ำนิทำน 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

 กิจกรรมไอซีที สูโ่ลกกว้ำง 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 
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2. ท่ำนคิดว่ำกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนที่ด ำเนนิกำร 

ผำ่นมำแล้วตำมข้อ 1 โรงเรียนควรส่งเสริมให้มีกำรจัดกิจกรรมดังกล่ำวต่อไปหรอืไม่   

เพรำะเหตุใด 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

3. ในกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่นของนักเรียนที่ผ่ำนมำ ท่ำนคิดว่ำ 

นักเรียนสำมำรถน ำควำมรู้และประสบกำรณ์ที่ได้รับไปใช้ประโยชน์ในชีวติประจ ำวันอย่ำงไร 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

4. ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

 

 

           ลงช่ือ.........................................................ผู้สัมภำษณ์ 

   (........................................................) 

      .................../................../..................  

 

 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



203 

 

 

 

 
 

แบบสอบถามเพื่อประเมินนิสัยรักการอ่านของนักเรยีน 

โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร 

(ส าหรับครูผู้ประเมิน) 

......................................................................................................................................... 

ค าชี้แจง 

1. แบบสอบถำมนี้มวีัตถุประสงค์ เพื่อศกึษำ ติดตำมและประเมินกำรมนีิสัยรัก 

กำรอำ่นของนักเรียน โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขตพื้นที่กำรศกึษำ

ประถมศึกษำมุกดำหำร  

 2. แบบสอบถำมนี้มจี ำนวน 2 ตอน 

  ตอนที่ 1 สถำนภำพของผูต้อบแบบสอบถำม 

  ตอนที่ 2 แบบสอบถำมขอ้มูลเกี่ยวกับกำรมนีิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน 

 3. ขอควำมกรุณำให้ตอบแบบสอบถำมตำมสภำพควำมเป็นจรงิ ข้อมูลนีไ้ม่มี

ผลกระทบใด ๆ ตอ่ผูต้อบแบบสอบถำม ทั้งนีผู้ว้ิจัยจะน ำไปวิเครำะห์สรุปเป็นภำพรวมเพื่อ

ให้ผลกำรศกึษำวิจัยสำมำรถน ำไปใช้ใหเ้กิดประโยชน์ตำมวัตถุประสงค์ต่อไป 

  ผูว้ิจัยหวังเป็นอย่ำงยิ่งว่ำ คงได้รับควำมอนุเครำะหจ์ำกท่ำนเป็นอย่ำงดี 

จงึขอขอบคุณมำ ณ โอกำสนี้ 

 

 

 

                  นำงรุ่งฤดี อำจวิชัย 

              นักศึกษำปริญญำโท สำขำวิชำกำรบริหำรกำรศกึษำ 

            มหำวิทยำลัยรำชภัฏสกลนคร
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แบบสอบถามเพื่อประเมินนิสัยรักการอ่านของนักเรยีน 

โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร 

(ส าหรับครูผู้ประเมิน) 

......................................................................................................................................... 

ตอนที่ 1 สถำนภำพของผูต้อบแบบสอบถำม 

 ค าชี้แจง โปรดท ำเครื่องหมำย  ลงในชอ่ง ☐ หนำ้ข้อควำมที่ตรงกับควำม

เป็นจรงิของท่ำน 

1. ผูป้ระเมิน.................................................................................................... 

2. ผูร้ับกำรประเมิน............................................................ช้ัน......................... 

3. ระดับกำรศกึษำของผูป้ระเมิน 

☐ ต่ ำกว่ำระดับปริญญำตรี ☐ ปริญญำตรี 

☐ สูงกว่ำปริญญำตรี  ☐ อื่นๆ ...................................... 

4. ระดับช้ันที่สอน 

 ☐ อนุบำลปีที่ 1           ☐ อนุบำลปีที่ 2 

 ☐ ช้ันประถมศกึษำปีที่ 1 ☐ ช้ันประถมศึกษำปีที่ 2 ☐ ช้ันประถมศึกษำปีที่ 

3 

            ☐ ช้ันประถมศึกษำปีที่ 4 ☐ ช้ันประถมศึกษำปีที่ 5 ☐ ช้ันประถมศกึษำปีที่ 6 

            ☐ ช้ันมัธยมศกึษำปีที่ 1   ☐ ช้ันมัธยมศกึษำปีที่ 2  ☐ ช้ันมัธยมศกึษำปีที่ 3 

ตอนที่ 2 แบบสอบถำมขอ้มูลเกี่ยวกับกำรมนีิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน 

 ค าชี้แจง แบบสอบถำมนี้เป็นข้อควำมเกี่ยวกับพฤติกรรมกำรมีนสิัยรักกำรอ่ำน

ของนักเรียน โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศึกษำ

มุกดำหำร โดยใหท้่ำนท ำเครื่องหมำย  ลงในชอ่งที่ตรงกับควำมคิดเห็นของท่ำนตำม

เกณฑพ์ิจำรณำ ดังนี้ 

 5 หมำยถึง นักเรียนมีพฤติกรรมที่ปฏิบัติในระดับมำกที่สุด 

 4 หมำยถึง นักเรียนมีพฤติกรรมที่ปฏิบัติในระดับมำก 

 3 หมำยถึง นักเรียนมีพฤติกรรมที่ปฏิบัติในระดับปำนกลำง 

 2 หมำยถึง นักเรียนมพีฤติกรรมที่ปฏิบัติในระดับน้อย 

 1 หมำยถึง นักเรียนมีพฤติกรรมที่ปฏิบัติในระดับน้อยที่สุด 
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ข้อ รายการ 
ระดับพฤติกรรมที่ปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 

1 กำรเก็บสะสมเงินเพื่อซือ้หนังสอืที่ชอบ      

2 กำรใชเ้วลำว่ำงในกำรอ่ำนหนังสอืมำกกว่ำท ำ

กิจกรรมอื่นๆ 

     

3 กำรเข้ำใช้บริกำรหอ้งสมุดของนักเรียน      

4 กำรยืมหนังสอืจำกห้องสมุดไปอ่ำนที่บ้ำน      

5 กำรเข้ำร่วมกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน

ของนักเรียน 

     

6 กำรแนะน ำหรอืชักชวนเพื่อนให้อำ่นหนังสอื      

7 กำรอำ่นหนังสือทุกวันเพื่อให้ทันโลกทัน

เหตุกำรณ์ 

     

8 กำรจดบันทึกข้อควำมหรอืเนื้อเรื่อง 

ที่นักเรียนสนใจจำกหนังสอืที่อำ่น 

     

9 กำรศกึษำค้นคว้ำโดยกำรอ่ำนเพิ่มเติม

หลังจำกเรียนในชัน้เรียน 

     

10 กำรกระตอืรอืร้นในกำรแสวงหำควำมรูด้้วย

กำรอำ่นจำกแหล่งควำมรูท้ี่หลำกหลำย 
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ระดับคุณภาพ /เกณฑ์การประเมินนิสัยรักการอ่านของนักเรยีน 

1. การเก็บสะสมเงนิเพื่อซื้อหนังสือ 

 มำกที่สุด (5)  หมำยถึง นักเรียนเก็บสะสมเงินเพื่อซือ้หนังสือ”มำกที่สุด” 

             เมื่อเปรียบเทียบกับกำรเก็บสะสมเงินเพื่อซือ้อย่ำงอื่น 

             ของนักเรียนในช่วงเวลำเดียวกัน 

 มำก (4)   หมำยถึง นักเรียนเก็บสะสมเงินเพื่อซือ้หนังสือ”มำกกว่ำ” 

             กำรเก็บสะสมเงินเพื่อซื้ออย่ำงอื่นของนักเรียน 

             ในช่วงเวลำเดียวกัน 

 ปำนกลำง (3) หมำยถึง นักเรียนเก็บสะสมเงินเพื่อซือ้หนังสือ”เท่ำกับ” 

             กำรเก็บสะสมเงินเพื่อซื้ออย่ำงอื่นของนักเรียน 

             ในช่วงเวลำเดียวกัน 

 น้อย (2)   หมำยถึง นักเรียนเก็บสะสมเงินเพื่อซือ้หนังสือ”น้อยกว่ำ” 

             กำรเก็บสะสมเงินเพื่อซื้ออย่ำงอื่นของนักเรียน 

             ในช่วงเวลำเดียวกัน 

 น้อยที่สุด (1)  หมำยถึง นักเรียนเก็บสะสมเงินเพื่อซือ้หนังสือ”น้อยที่สุด” 

             เมื่อเปรียบเทียบกับกำรเก็บสะสมเงินเพื่อซือ้อย่ำงอื่น 

             ของนักเรียนในช่วงเวลำเดียวกันหรือนักเรียน 

             ไม่มกีำรเก็บสะสมเงินเพื่อซื้อหนังสอืเลย 

2.การใช้เวลาว่างในการอ่านหนังสือมากกว่าท ากิจกรรมอื่นๆ 

          มำกที่สุด (5)  หมำยถึง นักเรียนใชเ้วลำว่ำงโดยกำรอำ่นหนังสือ”มำกที่สุด” 

          เมื่อเปรียบเทียบกับกำรใชเ้วลำว่ำงท ำกิจกรรมอย่ำงอื่น 

 มำก (4)   หมำยถึง นักเรียนใชเ้วลำว่ำงโดยกำรอำ่นหนังสือ”มำกกว่ำ” 

             กำรใชเ้วลำว่ำงท ำกิจกรรมอย่ำงอื่น  

 ปำนกลำง (3) หมำยถึง นักเรียนใชเ้วลำว่ำงโดยกำรอำ่นหนังสือ”เท่ำกับ” 

             กำรใชเ้วลำว่ำงท ำกิจกรรมอย่ำงอื่น  

 น้อย (2)   หมำยถึง นักเรียนใชเ้วลำว่ำงโดยกำรอำ่นหนังสือ”น้อยกว่ำ” 

             กำรใชเ้วลำว่ำงท ำกิจกรรมอย่ำงอื่น  
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 น้อยที่สุด (1)  หมำยถึง นักเรียนใชเ้วลำว่ำงโดยกำรอำ่นหนังสือ”น้อยที่สุด” 

          เมื่อเปรียบเทียบกับกำรใชเ้วลำว่ำงท ำกิจกรรมอย่ำงอื่น 

          หรอืนักเรียนไม่ใชเ้วลำว่ำงโดยกำรอำ่นหนังสือเลย 

3.การเข้าใช้บรกิารห้องสมุดของนักเรยีน 

 มำกที่สุด (5)  หมำยถึง นักเรียนเข้ำใช้บริกำรหอ้งสมุด”เป็นประจ ำ 

            สม่ ำเสมอ” โดยเฉลี่ย 5 วันต่อสัปดำห์ 

 มำก (4)   หมำยถึง นักเรียนเข้ำใช้บริกำรหอ้งสมุด”บ่อยครั้ง” 

             โดยเฉลี่ย 4 วันต่อสัปดำห์ 

 ปำนกลำง (3) หมำยถึง นักเรียนเข้ำใช้บริกำรหอ้งสมุด”เป็นบำงครัง้” 

             โดยเฉลี่ย 3 วันต่อสัปดำห์  

              น้อย (2)   หมำยถึง นักเรียนเข้ำใช้บริกำรหอ้งสมุด”นอ้ยครั้ง” 

             โดยเฉลี่ย 2 วันต่อสัปดำห์ 

 น้อยที่สุด (1)  หมำยถึง นักเรียนเข้ำใช้บริกำรหอ้งสมุด”น้อยครั้งที่สุด” 

             โดยเฉลี่ย 1 วันต่อสัปดำห ์หรอืไม่เข้ำใช้บริกำร 

                                               หอ้งสมุดเลย 

4.การยืมหนังสือจากห้องสมุดไปอ่านที่บ้าน 

 มำกที่สุด (5)  หมำยถึง นักเรียนยืมหนังสือจำกห้องสมุดไปอ่ำนที่บ้ำน 

                                              ”เป็นประจ ำสม่ ำเสมอ” โดยเฉลี่ย 5 เล่มตอ่สัปดำห์ 

 มำก (4)   หมำยถึง นักเรียนยืมหนังสือจำกห้องสมุดไปอ่ำนที่บ้ำน             

                                              ”บ่อยครั้ง”โดยเฉลี่ย 4 เล่มตอ่สัปดำห์ 

 ปำนกลำง (3) หมำยถึง นักเรียนยืมหนังสือจำกห้องสมุดไปอ่ำนที่บ้ำน 

                                              ”เป็นบำงครัง้”โดยเฉลี่ย 3 เล่มตอ่สัปดำห์  

              น้อย (2)   หมำยถึง นักเรียนยืมหนังสือจำกห้องสมุดไปอ่ำนที่บ้ำน 

                                              ”น้อยครั้ง”โดยเฉลี่ย 2 เล่มตอ่สัปดำห์ 

 น้อยที่สุด (1)  หมำยถึง นักเรียนยืมหนังสือจำกห้องสมุดไปอ่ำนที่บ้ำน                        

                                              ”น้อยครั้งที่สุด”โดยเฉลี่ย 1 เล่มตอ่สัปดำห์ หรือไม่มี 

                                               กำรยืมหนังสอืจำกห้องสมุดไปอ่ำนที่บ้ำนเลย 
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5.การเข้าร่วมกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักการอ่านของนักเรยีน 

 มำกที่สุด (5)  หมำยถึง นักเรียนเข้ำร่วมกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน 

             โดยเฉลี่ย 9 – 10 กิจกรรมต่อสัปดำห์ 

 มำก (4)   หมำยถึง นักเรียนเข้ำร่วมกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน 

             โดยเฉลี่ย 7 – 8 กิจกรรมต่อสัปดำห์ 

 ปำนกลำง (3) หมำยถึง นักเรียนเข้ำร่วมกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน 

             โดยเฉลี่ย 5 – 6 กิจกรรมตอ่สัปดำห์ 

 น้อย (2)   หมำยถึง นักเรียนเข้ำร่วมกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน 

                  โดยเฉลี่ย 3- 4กิจกรรมต่อสัปดำห์   

 น้อยที่สุด (1)  หมำยถึง นักเรียนเข้ำร่วมกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน 

                        โดยเฉลี่ย 0 – 2 กิจกรรมต่อสัปดำห์ 

6.การแนะน าหรอืชักชวนเพื่อนให้อ่านหนังสือ 

 มำกที่สุด (5)  หมำยถึง นักเรียนแนะน ำหรือชักชวนเพื่อนใหอ้่ำนหนังสือ                     

                                  ”มำกที่สุด”เมื่อเปรียบเทียบกับกำรแนะน ำหรือชักชวนเพื่อนใน 

        เรื่องอื่น     

 มำก (4)   หมำยถึง นักเรียนแนะน ำหรือชักชวนเพื่อนใหอ้่ำนหนังสือ         

         ”มำกกว่ำ”กำรแนะน ำหรอืชักชวนเพื่อนในเรื่องอื่น   

 ปำนกลำง (3) หมำยถึง นักเรียนแนะน ำหรือชักชวนเพื่อนใหอ้่ำนหนังสือ             

                                  ”เท่ำกับ”กำรแนะน ำหรอืชักชวนเพื่อนในเรื่องอื่น   

 น้อย (2)   หมำยถึง นักเรียนแนะน ำหรือชักชวนเพื่อนใหอ้่ำนหนังสือ  

              ”น้อยกว่ำ”กำรแนะน ำหรอืชักชวนเพื่อนในเรื่องอื่น   

 น้อยที่สุด (1)  หมำยถึง นักเรียนแนะน ำหรือชักชวนเพื่อนใหอ้่ำนหนังสือ          

                                   ”น้อยที่สุด”เมื่อเปรียบเทียบกับกำรแนะน ำหรอืชักชวนเพื่อนใน 

                               เรื่องอื่นหรอืนักเรียนไม่แนะน ำหรอืชักชวนเพื่อนให้อำ่นหนังสอืเลย
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7.การอ่านหนังสือทุกวันเพื่อให้ทันโลกทันเหตุการณ์ 

 มำกที่สุด (5)  หมำยถึง นักเรียนอ่ำนหนังสือทุกวันเพื่อใหท้ันโลกทัน 

                                              เหตุกำรณ์ โดยเฉลี่ยไม่น้อยกว่ำ 5 เรื่องต่อวัน 

 มำก (4)   หมำยถึง นักเรียนอ่ำนหนังสือทุกวันเพื่อใหท้ันโลกทัน 

                                              เหตุกำรณ์ โดยเฉลี่ย 4 เรื่องต่อวัน 

 ปำนกลำง (3) หมำยถึง นักเรียนอ่ำนหนังสือทุกวันเพื่อใหท้ันโลกทัน 

                                              เหตุกำรณ์ โดยเฉลี่ย 3 เรื่องต่อวัน 

 น้อย (2)   หมำยถึง นักเรียนอ่ำนหนังสือทุกวันเพื่อใหท้ันโลกทัน 

                                              เหตุกำรณ์ โดยเฉลี่ย 2 เรื่องต่อวัน 

 น้อยที่สุด (1)  หมำยถึง นักเรียนอ่ำนหนังสือทุกวันเพื่อใหท้ันโลกทัน 

                                              เหตุกำรณ์ โดยเฉลี่ย 1 เรื่องต่อวัน 

8.การจดบันทกึข้อความหรอืเน้ือเรื่องท่ีนักเรยีนสนใจจากหนังสือที่อ่าน 

 มำกที่สุด (5)  หมำยถึง นักเรียนจดบันทึกข้อควำมหรอืเนือ้เรื่องที่นักเรียน 

                                               สนใจได้สำระครบถ้วนจำกหนังสือที่อำ่น  

                                               โดยเฉลี่ยไม่น้อยกว่ำ 5 เรื่องต่อสัปดำห์ 

 มำก (4)   หมำยถึง นักเรียนจดบันทึกข้อควำมหรอืเนือ้เรื่องที่นักเรียน 

                                               สนใจได้สำระครบถ้วนจำกหนังสือที่อำ่น  

                                               โดยเฉลี่ย 4 เรื่องต่อสัปดำห์ 

 ปำนกลำง (3) หมำยถึง นักเรียนจดบันทึกข้อควำมหรอืเนือ้เรื่องที่นักเรียน 

                                               สนใจได้สำระครบถ้วนจำกหนังสือที่อำ่น  

                                               โดยเฉลี่ย 3 เรื่องต่อสัปดำห์ 

 น้อย (2)   หมำยถึง นักเรียนจดบันทึกข้อควำมหรอืเนือ้เรื่องที่นักเรียน 

                                               สนใจได้สำระครบถ้วนจำกหนังสือที่อำ่น  

                                               โดยเฉลี่ย 2 เรื่องต่อสัปดำห์ 

 น้อยที่สุด (1)  หมำยถึง นักเรียนจดบันทึกข้อควำมหรอืเนือ้เรื่องที่นักเรียน 

                                               สนใจได้สำระครบถ้วนจำกหนังสือที่อำ่น  

                                               โดยเฉลี่ย 1 เรื่องต่อสัปดำห์ 
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9. การศึกษาค้นคว้าโดยการอ่านเพิ่มเติมหลังจากเรียนในชั้นเรยีน 

 มำกที่สุด (5)  หมำยถึง นักเรียนศกึษำค้นคว้ำโดยกำรอ่ำนเพิ่มเติมหลังจำก 

                                               เรียนในช้ันเรยีน”เป็นประจ ำสม่ ำเสมอ” 

                                               โดยเฉลี่ย 5 ครั้งต่อสัปดำห์ 

 มำก (4)   หมำยถึง นักเรียนศกึษำค้นคว้ำโดยกำรอ่ำนเพิ่มเตมิหลังจำก 

                                              เรียนในช้ันเรยีน”บ่อยครั้ง” 

                                              โดยเฉลี่ย 5 ครั้งต่อสัปดำห์                                                  

 ปำนกลำง (3) หมำยถึง นักเรียนศกึษำค้นคว้ำโดยกำรอ่ำนเพิ่มเตมิหลังจำก 

                                              เรียนในช้ันเรยีน”เป็นบำงครัง้” 

             โดยเฉลี่ย 5 ครั้งต่อสัปดำห์ 

 น้อย (2)   หมำยถึง นักเรียนศกึษำค้นคว้ำโดยกำรอ่ำนเพิ่มเตมิหลังจำก 

                                              เรียนในช้ันเรยีน”น้อยครั้ง” 

                                              โดยเฉลี่ย 5 ครั้งต่อสัปดำห์  

  น้อยที่สุด (1)  หมำยถึง นักเรียนศกึษำค้นคว้ำโดยกำรอ่ำนเพิ่มเตมิหลังจำก 

                                              เรียนในช้ันเรยีน”น้อยครั้งที่สุด”                         

                                              โดยเฉลี่ย 5 ครั้งต่อสัปดำห์หรือนักเรียน 

             ไม่มกีำรศกึษำค้นคว้ำโดยกำรอ่ำนเพิ่มเติมเลย 

10.การกระตือรือร้นในการแสวงหาความรู้ด้วยการอ่านจากแหล่งความรู้ที่

หลากหลาย 

 มำกที่สุด (5)  หมำยถึง นักเรียนกระตือรือร้นในกำรแสวงหำควำมรู้ดว้ยกำร 

             อ่ำน”มำกที่สุด”โดยเฉลี่ยไม่น้อยกว่ำ 5 เรื่องต่อวัน 

 มำก (4)   หมำยถึง นักเรียนกระตือรือร้นในกำรแสวงหำควำมรู้ดว้ยกำร 

                                               อ่ำน”มำกกว่ำ”โดยเฉลี่ยไม่น้อยกว่ำ 4 เรื่องต่อวัน 

 ปำนกลำง (3) หมำยถึง นักเรียนกระตือรือร้นในกำรแสวงหำควำมรู้ดว้ยกำร 

                                               อ่ำน”เท่ำกับ”โดยเฉลี่ยไม่น้อยกว่ำ 3 เรื่องต่อวัน 

 น้อย (2)   หมำยถึง นักเรียนกระตือรือร้นในกำรแสวงหำควำมรู้ดว้ยกำร 

                                  อ่ำน”น้อยกว่ำ”โดยเฉลี่ยไม่น้อยกว่ำ 2 เรื่องต่อวัน 

 น้อยที่สุด (1)  หมำยถึง นักเรียนกระตือรือร้นในกำรแสวงหำควำมรู้ดว้ยกำร 

                                  อ่ำน”น้อยที่สุด”โดยเฉลี่ยไม่น้อยกว่ำ 1 เรื่องต่อวัน 
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แบบสอบถามเพื่อประเมินนิสัยรักการอ่านของนักเรยีน 

โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร 

(ส าหรับนักเรียนประเมินตนเอง) 

......................................................................................................................................... 

ค าชี้แจง 

1. แบบสอบถำมนี้มวีัตถุประสงค์ เพื่อศกึษำ ติดตำมและประเมินกำรมนีิสัยรัก 

กำรอำ่นของนักเรียน โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขตพื้นที่กำรศกึษำ

ประถมศึกษำมุกดำหำร  

 2. แบบสอบถำมนี้มจี ำนวน 2 ตอน 

  ตอนที่ 1 สถำนภำพของผูต้อบแบบสอบถำม 

  ตอนที่ 2 แบบสอบถำมขอ้มูลเกี่ยวกับกำรมนีิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน 

 3. ขอควำมกรุณำให้ตอบแบบสอบถำมตำมสภำพควำมเป็นจรงิ ข้อมูลนีไ้ม่มี

ผลกระทบใด ๆ ตอ่ผูต้อบแบบสอบถำม ทั้งนีผู้ว้ิจัยจะน ำไปวิเครำะห์สรุปเป็นภำพรวมเพื่อ

ให้ผลกำรศกึษำวิจัยสำมำรถน ำไปใช้ใหเ้กิดประโยชน์ตำมวัตถุประสงค์ต่อไป 

  ผูว้ิจัยหวังเป็นอย่ำงยิ่งว่ำ คงได้รับควำมอนุเครำะหจ์ำกท่ำนเป็นอย่ำงดี 

จงึขอขอบคุณมำ ณ โอกำสนี้ 

 

 

 

                  นำงรุ่งฤดี อำจวิชัย 

              นักศึกษำปริญญำโท สำขำวิชำกำรบริหำรกำรศกึษำ 

            มหำวิทยำลัยรำชภัฏสกลนคร  
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แบบสอบถามเพื่อประเมินนิสัยรักการอ่านของนักเรยีน 

โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร 

(ส าหรับนักเรียนประเมินตนเอง) 

......................................................................................................................................... 

ตอนที่ 1 สถำนภำพของผูต้อบแบบสอบถำม 

 ค าชี้แจง โปรดท ำเครื่องหมำย  ลงในชอ่ง ☐ หนำ้ข้อควำมที่ตรงกับควำมเป็นจริงของ

ท่ำน 

1. ผูป้ระเมิน............................................................................................ 

2. เพศ  ☐ ชำย  ☐ หญิง 

3. ระดับช้ันที่ศกึษำ 

 ☐ ช้ันประถมศกึษำปีที่ 1 ☐ ช้ันประถมศึกษำปีที่ 2 ☐ ช้ันประถมศึกษำปีที่ 3 

            ☐ ช้ันประถมศึกษำปีที่ 4 ☐ ช้ันประถมศึกษำปีที่ 5 ☐ ช้ันประถมศกึษำปีที่ 6 

            ☐ ช้ันมัธยมศกึษำปีที่ 1   ☐ ช้ันมัธยมศกึษำปีที่ 2  ☐ ช้ันมัธยมศกึษำปีที่ 3 

 

ตอนที่ 2 แบบสอบถำมขอ้มูลเกี่ยวกับกำรมนีิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน 

 ค าชี้แจง แบบสอบถำมนี้เป็นข้อควำมเกี่ยวกับพฤติกรรมกำรมีนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน 

โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศึกษำมุกดำหำร โดยใหน้ักเรียนท ำ

เครื่องหมำย  ลงในชอ่งที่ตรงกับควำมคิดเห็นของนักเรียนตำมเกณฑพ์ิจำรณำ ดังนี้ 

 5 หมำยถึง นักเรียนมีพฤติกรรมที่ปฏิบัติในระดับมำกที่สุด 

 4 หมำยถึง นักเรียนมีพฤติกรรมที่ปฏิบัติในระดับมำก 

 3 หมำยถึง นักเรียนมพีฤติกรรมที่ปฏิบัติในระดับปำนกลำง 

 2 หมำยถึง นักเรียนมพีฤติกรรมที่ปฏิบัติในระดับน้อย 

 1 หมำยถึง นักเรียนมีพฤติกรรมที่ปฏิบัติในระดับน้อยที่สุด 
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ข้อ รายการ 
ระดับพฤติกรรมที่ปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 

1 กำรเก็บสะสมเงินเพื่อซือ้หนังสอืที่ชอบ      

2 กำรใชเ้วลำว่ำงในกำรอ่ำนหนังสอืมำกกว่ำท ำ

กิจกรรมอื่นๆ 

     

3 กำรเข้ำใช้บริกำรหอ้งสมุดของนักเรียน      

4 กำรยืมหนังสอืจำกห้องสมุดไปอ่ำนที่บ้ำน      

5 กำรเข้ำร่วมกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน

ของนักเรียน 

     

6 กำรแนะน ำหรอืชักชวนเพื่อนให้อำ่นหนังสอื      

7 กำรอำ่นหนังสือทุกวันเพื่อให้ทันโลกทัน

เหตุกำรณ์ 

     

8 กำรจดบันทึกข้อควำมหรอืเนื้อเรื่อง 

ที่นักเรียนสนใจจำกหนังสอืที่อำ่น 

     

9 กำรศกึษำค้นคว้ำโดยกำรอ่ำนเพิ่มเติมหลังจำก

เรียนในช้ันเรยีน 

     

10 กำรกระตอืรอืร้นในกำรแสวงหำควำมรูด้้วยกำร

อ่ำนจำกแหล่งควำมรู้ที่หลำกหลำย 
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ระดับคุณภาพ /เกณฑ์การประเมินนิสัยรักการอ่านของนักเรยีน 

1. การเก็บสะสมเงนิเพื่อซื้อหนังสือ 

 มำกที่สุด (5)  หมำยถึง นักเรียนเก็บสะสมเงินเพื่อซือ้หนังสือ”มำกที่สุด” 

             เมื่อเปรียบเทียบกับกำรเก็บสะสมเงินเพื่อซือ้อย่ำงอื่น 

             ของนักเรียนในช่วงเวลำเดียวกัน 

 มำก (4)   หมำยถึง นักเรียนเก็บสะสมเงินเพื่อซือ้หนังสือ”มำกกว่ำ” 

             กำรเก็บสะสมเงินเพื่อซื้ออย่ำงอื่นของนักเรียน 

             ในช่วงเวลำเดียวกัน 

 ปำนกลำง (3) หมำยถึง นักเรียนเก็บสะสมเงินเพื่อซือ้หนังสือ”เท่ำกับ” 

             กำรเก็บสะสมเงินเพื่อซื้ออย่ำงอื่นของนักเรียน 

             ในช่วงเวลำเดียวกัน 

 น้อย (2)   หมำยถึง นักเรียนเก็บสะสมเงินเพื่อซือ้หนังสือ”น้อยกว่ำ” 

             กำรเก็บสะสมเงินเพื่อซื้ออย่ำงอื่นของนักเรียน 

             ในช่วงเวลำเดียวกัน 

 น้อยที่สุด (1)  หมำยถึง นักเรียนเก็บสะสมเงินเพื่อซือ้หนังสือ”น้อยที่สุด” 

             เมื่อเปรียบเทียบกับกำรเก็บสะสมเงินเพื่อซือ้อย่ำงอื่น 

             ของนักเรียนในช่วงเวลำเดียวกันหรือนักเรียน 

             ไม่มกีำรเก็บสะสมเงินเพื่อซื้อหนังสอืเลย 

2.การใช้เวลาว่างในการอ่านหนังสือมากกว่าท ากิจกรรมอื่นๆ 

          มำกที่สุด (5)  หมำยถึง นักเรียนใชเ้วลำว่ำงโดยกำรอำ่นหนังสือ”มำกที่สุด” 

          เมื่อเปรียบเทียบกับกำรใชเ้วลำว่ำงท ำกิจกรรมอย่ำงอื่น 

 มำก (4)   หมำยถึง นักเรียนใชเ้วลำว่ำงโดยกำรอำ่นหนังสือ”มำกกว่ำ” 

             กำรใชเ้วลำว่ำงท ำกิจกรรมอย่ำงอื่น  

 ปำนกลำง (3) หมำยถึง นักเรียนใชเ้วลำว่ำงโดยกำรอำ่นหนังสือ”เท่ำกับ” 

             กำรใชเ้วลำว่ำงท ำกิจกรรมอย่ำงอื่น  

 น้อย (2)   หมำยถึง นักเรียนใชเ้วลำว่ำงโดยกำรอำ่นหนังสือ”น้อยกว่ำ” 

             กำรใชเ้วลำว่ำงท ำกิจกรรมอย่ำงอื่น  

 น้อยที่สุด (1)  หมำยถึง นักเรียนใชเ้วลำว่ำงโดยกำรอำ่นหนังสือ”น้อยที่สุด” 

          เมื่อเปรียบเทียบกับกำรใชเ้วลำว่ำงท ำกิจกรรมอย่ำงอื่น  

         หรอืนักเรียนไม่ใชเ้วลำว่ำงโดยกำรอ่ำนหนังสือเลย 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



215 

 
3.การเข้าใช้บรกิารห้องสมุดของนักเรยีน 

 มำกที่สุด (5)  หมำยถึง นักเรียนเข้ำใช้บริกำรหอ้งสมุด”เป็นประจ ำ 

            สม่ ำเสมอ” โดยเฉลี่ย 5 วันต่อสัปดำห์ 

 มำก (4)   หมำยถึง นักเรียนเข้ำใช้บริกำรหอ้งสมุด”บ่อยครั้ง” 

             โดยเฉลี่ย 4 วันต่อสัปดำห์ 

 ปำนกลำง (3) หมำยถึง นักเรียนเข้ำใช้บริกำรหอ้งสมุด”เป็นบำงครัง้” 

             โดยเฉลี่ย 3 วันต่อสัปดำห์  

              น้อย (2)   หมำยถึง นักเรียนเข้ำใช้บริกำรหอ้งสมุด”น้อยครั้ง” 

             โดยเฉลี่ย 2 วันต่อสัปดำห์ 

 น้อยที่สุด (1)  หมำยถึง นักเรียนเข้ำใช้บริกำรหอ้งสมุด”น้อยครั้งที่สุด” 

             โดยเฉลี่ย 1 วันต่อสัปดำห ์หรอืไม่เข้ำใช้บริกำร 

                                               หอ้งสมุดเลย 

4.การยืมหนังสือจากห้องสมุดไปอ่านที่บ้าน 

 มำกที่สุด (5)  หมำยถึง นักเรียนยืมหนังสือจำกห้องสมุดไปอ่ำนที่บ้ำน 

                                              ”เป็นประจ ำสม่ ำเสมอ” โดยเฉลี่ย 5 เล่มตอ่สัปดำห์ 

 มำก (4)   หมำยถึง นักเรียนยืมหนังสือจำกห้องสมุดไปอ่ำนที่บ้ำน             

                                              ”บ่อยครั้ง”โดยเฉลี่ย 4 เล่มตอ่สัปดำห์ 

 ปำนกลำง (3) หมำยถึง นักเรียนยืมหนังสือจำกห้องสมุดไปอ่ำนที่บ้ำน 

                                              ”เป็นบำงครัง้”โดยเฉลี่ย 3 เล่มตอ่สัปดำห์  

              น้อย (2)   หมำยถึง นักเรียนยืมหนังสือจำกห้องสมุดไปอ่ำนที่บ้ำน 

                                              ”น้อยครั้ง”โดยเฉลี่ย 2 เล่มตอ่สัปดำห์ 

 น้อยที่สุด (1)  หมำยถึง นักเรียนยืมหนังสือจำกห้องสมุดไปอ่ำนที่บ้ำน                        

                                              ”น้อยครั้งที่สุด”โดยเฉลี่ย 1 เล่มตอ่สัปดำห์ หรือไม่มี 

                                               กำรยืมหนังสอืจำกห้องสมุดไปอ่ำนที่บ้ำนเล 

5.การเข้าร่วมกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักการอ่านของนักเรยีน 

 มำกที่สุด (5)  หมำยถึง นักเรียนเข้ำร่วมกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน 

             โดยเฉลี่ย 9 – 10 กิจกรรมต่อสัปดำห์ 

 มำก (4)   หมำยถึง นักเรียนเข้ำร่วมกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน 

             โดยเฉลี่ย 7 – 8 กิจกรรมต่อสัปดำห์ 

 ปำนกลำง (3) หมำยถึง นักเรียนเข้ำร่วมกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน 

             โดยเฉลี่ย 5 – 6 กิจกรรมตอ่สัปดำห์ 
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 น้อย (2)   หมำยถึง นักเรียนเข้ำร่วมกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน 

                  โดยเฉลี่ย 3- 4กิจกรรมต่อสัปดำห์   

 น้อยที่สุด (1)  หมำยถึง นักเรียนเข้ำร่วมกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน 

                        โดยเฉลี่ย 0 – 2 กิจกรรมต่อสัปดำห์ 

6.การแนะน าหรอืชักชวนเพื่อนให้อ่านหนังสือ 

 มำกที่สุด (5)  หมำยถึง นักเรียนแนะน ำหรือชักชวนเพื่อนใหอ้่ำนหนังสือ                     

                                  ”มำกที่สุด”เมื่อเปรียบเทียบกับกำรแนะน ำหรือชักชวนเพื่อนใน 

        เรื่องอื่น     

 มำก (4)   หมำยถึง นักเรียนแนะน ำหรือชักชวนเพื่อนใหอ้่ำนหนังสือ         

         ”มำกกว่ำ”กำรแนะน ำหรอืชักชวนเพื่อนในเรื่องอื่น   

 ปำนกลำง (3) หมำยถึง นักเรียนแนะน ำหรือชักชวนเพื่อนใหอ้่ำนหนังสือ             

                                  ”เท่ำกับ”กำรแนะน ำหรอืชักชวนเพื่อนในเรื่องอื่น   

 น้อย (2)   หมำยถึง นักเรียนแนะน ำหรือชักชวนเพื่อนใหอ้่ำนหนังสือ  

              ”น้อยกว่ำ”กำรแนะน ำหรอืชักชวนเพื่อนในเรื่องอื่น   

 น้อยที่สุด (1)  หมำยถึง นักเรียนแนะน ำหรือชักชวนเพื่อนใหอ้่ำนหนังสือ          

                                   ”น้อยที่สุด”เมื่อเปรียบเทียบกับกำรแนะน ำหรอืชักชวนเพื่อนใน 

                               เรื่องอื่นหรอืนักเรียนไม่แนะน ำหรอืชักชวนเพื่อนให้อำ่นหนังสอืเลย 

7.การอ่านหนังสือทุกวันเพื่อให้ทันโลกทันเหตุการณ์ 

 มำกที่สุด (5)  หมำยถึง นักเรียนอ่ำนหนังสือทุกวันเพื่อใหท้ันโลกทัน 

                                              เหตุกำรณ์ โดยเฉลี่ยไม่น้อยกว่ำ 5 เรื่องต่อวัน 

 มำก (4)   หมำยถึง นักเรียนอ่ำนหนังสือทุกวันเพื่อใหท้ันโลกทัน 

                                              เหตุกำรณ์ โดยเฉลี่ย 4 เรื่องต่อวัน 

 ปำนกลำง (3) หมำยถึง นักเรียนอ่ำนหนังสือทุกวันเพื่อใหท้ันโลกทัน 

                                              เหตุกำรณ์ โดยเฉลี่ย 3 เรื่องต่อวัน 

 น้อย (2)   หมำยถึง นักเรียนอ่ำนหนังสือทุกวันเพื่อใหท้ันโลกทัน 

                                              เหตุกำรณ์ โดยเฉลี่ย 2 เรื่องต่อวัน 

 น้อยที่สุด (1)  หมำยถึง นักเรียนอ่ำนหนังสือทุกวันเพื่อใหท้ันโลกทัน 

                                              เหตุกำรณ์ โดยเฉลี่ย 1 เรื่องต่อวัน 

8.การจดบันทกึข้อความหรอืเน้ือเรื่องท่ีนักเรยีนสนใจจากหนังสือที่อ่าน 

 มำกที่สุด (5)  หมำยถึง นักเรียนจดบันทึกข้อควำมหรอืเนือ้เรื่องที่นักเรียน 

                                               สนใจได้สำระครบถ้วนจำกหนังสือที่อำ่น  

                                               โดยเฉลี่ยไม่น้อยกว่ำ 5 เรื่องต่อสัปดำห์ 
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 มำก (4)   หมำยถึง นักเรียนจดบันทึกข้อควำมหรอืเนือ้เรื่องที่นักเรียน 

                                               สนใจได้สำระครบถ้วนจำกหนังสือที่อำ่น  

                                               โดยเฉลี่ย 4 เรื่องต่อสัปดำห์ 

 ปำนกลำง (3) หมำยถึง นักเรียนจดบันทึกข้อควำมหรอืเนือ้เรื่องที่นักเรียน 

                                               สนใจได้สำระครบถ้วนจำกหนังสือที่อำ่น  

                                               โดยเฉลี่ย 3 เรื่องต่อสัปดำห์ 

 น้อย (2)   หมำยถึง นักเรียนจดบันทึกข้อควำมหรอืเนือ้เรื่องที่นักเรียน 

                                               สนใจได้สำระครบถ้วนจำกหนังสือที่อำ่น  

                                               โดยเฉลี่ย 2 เรื่องต่อสัปดำห์ 

 น้อยที่สุด (1)  หมำยถึง นักเรียนจดบันทึกข้อควำมหรอืเนือ้เรื่องที่นักเรียน 

                                               สนใจได้สำระครบถ้วนจำกหนังสือที่อำ่น  

                                               โดยเฉลี่ย 1 เรื่องต่อสัปดำห์ 

9. การศึกษาค้นคว้าโดยการอ่านเพิ่มเติมหลังจากเรียนในชั้นเรยีน 

 มำกที่สุด (5)  หมำยถึง นักเรียนศกึษำค้นคว้ำโดยกำรอ่ำนเพิ่มเตมิหลังจำก 

                                               เรียนในช้ันเรยีน”เป็นประจ ำสม่ ำเสมอ” 

                                               โดยเฉลี่ย 5 ครั้งต่อสัปดำห์ 

 มำก (4)   หมำยถึง นักเรียนศกึษำค้นคว้ำโดยกำรอ่ำนเพิ่มเตมิหลังจำก 

                                              เรียนในช้ันเรยีน”บ่อยครั้ง” 

                                              โดยเฉลี่ย 5 ครั้งต่อสัปดำห์                                                  

 ปำนกลำง (3) หมำยถึง นักเรียนศกึษำค้นคว้ำโดยกำรอ่ำนเพิ่มเตมิหลังจำก 

                                              เรียนในช้ันเรยีน”เป็นบำงครัง้” 

             โดยเฉลี่ย 5 ครั้งต่อสัปดำห์ 

 น้อย (2)   หมำยถึง นักเรียนศกึษำค้นคว้ำโดยกำรอ่ำนเพิ่มเตมิหลังจำก 

                                              เรียนในช้ันเรยีน”น้อยครั้ง” 

                                              โดยเฉลี่ย 5 ครั้งต่อสัปดำห์  

  น้อยที่สุด (1)  หมำยถึง นักเรียนศกึษำค้นคว้ำโดยกำรอ่ำนเพิ่มเติมหลังจำก 

                                              เรียนในช้ันเรยีน”น้อยครั้งที่สุด”                         

                                              โดยเฉลี่ย 5 ครั้งต่อสัปดำห์หรือนักเรียน 

             ไม่มกีำรศกึษำค้นคว้ำโดยกำรอ่ำนเพิ่มเติมเลย 

10.การกระตือรือร้นในการแสวงหาความรู้ด้วยการอ่านจากแหล่งความรู้ที่หลากหลาย 

 มำกที่สุด (5)  หมำยถึง นักเรียนกระตือรือร้นในกำรแสวงหำควำมรู้ดว้ยกำร 

             อ่ำน”มำกที่สุด”โดยเฉลี่ยไม่น้อยกว่ำ 5 เรื่องต่อวัน 
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 มำก (4)   หมำยถึง นักเรียนกระตือรือร้นในกำรแสวงหำควำมรู้ดว้ยกำร 

                                               อ่ำน”มำกกว่ำ”โดยเฉลี่ยไม่น้อยกว่ำ 4 เรื่องต่อวัน 

 ปำนกลำง (3) หมำยถึง นักเรียนกระตือรือร้นในกำรแสวงหำควำมรู้ดว้ยกำร 

                                               อ่ำน”เท่ำกับ”โดยเฉลี่ยไม่น้อยกว่ำ 3 เรื่องต่อวัน 

 น้อย (2)   หมำยถึง นักเรียนกระตือรือร้นในกำรแสวงหำควำมรู้ดว้ยกำร 

                                  อ่ำน”น้อยกว่ำ”โดยเฉลี่ยไม่น้อยกว่ำ 2 เรื่องต่อวัน 

 น้อยที่สุด (1)  หมำยถึง นักเรียนกระตือรือร้นในกำรแสวงหำควำมรู้ดว้ยกำร 

                                  อ่ำน”น้อยที่สุด”โดยเฉลี่ยไม่น้อยกว่ำ 1 เรื่องต่อวัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



219 

 
 

แบบสอบถามความพึงพอใจของครูในการประชุมเชิงปฏิบัติการ 

ค าชี้แจง  โปรดอ่ำนค ำถำมในแต่ละข้อและพิจำรณำว่ำ ควำมพึงพอใจของครูในกำรเข้ำร่วมประชุมเชงิ

ปฏิบัติกำร ในควำมคิดของท่ำนอยู่ในระดับใด โดยให้ท ำเครื่องหมำย  ลงในชอ่งว่ำงของระดับควำม

คิดเห็นที่ผูว้ิจัยจัดท ำขึน้เพื่อน ำกลับไปปรับปรุงใหเ้กิดควำมสมบูรณ์ 

 5 หมำยถึง  มีกำรปฏิบัติในระดับมำกที่สุด 

 4 หมำยถึง  มีกำรปฏิบัติในระดับมำก 

 3 หมำยถึง  มีกำรปฏิบัติในระดับปำนกลำง 

 2 หมำยถึง  มีกำรปฏิบัติในระดับน้อย 

 1 หมำยถึง  มีกำรปฏิบัติในระดับน้อยที่สุด 
 

ข้อ

ที่ 

 

รายการประเมิน 

ระดับความคดิเห็น 

5 4 3 2 1 

1 ควำมเหมำะสมของสถำนที่จัดกำรประชุม      

2 ควำมเหมำะสมของอุปกรณ์/เทคโนโลยีตำ่งๆ      

3 ควำมเหมำะสมของเนื้อหำในกำรประชุม      

4 ควำมเหมำะสมของระยะเวลำในกำรประชุม      

5 เอกสำรประกอบครอบคลุมเนือ้หำที่จัดกำรประชุม      

6 ควำมเหมำะสมในกำรจัดล ำดับขั้นตอนกำรน ำเสนอเนื้อหำ

ของวิทยำกร 

     

7 วิทยำกรเปิดโอกำสใหม้ีกำรซักถำมและแนะน ำได้ตรง

ประเด็น 

     

8 กำรประชำสัมพันธ์โครงกำรเป็นไปอย่ำงทั่วถึงทันเวลำ      

9 ผูเ้ข้ำรับกำรประชุมมสี่วนร่วมในกิจกรรม      

10 กำรเข้ำรับกำรประชุมครั้งนี้ท ำให้ท่ำนมีควำมรูค้วำมเข้ำใจ

เนือ้หำที่ประชุม 

     

11 ควำมเหมำะสมในกำรจัดอำหำรและอำหำรว่ำง      

12 กำรน ำควำมรูท้ี่ได้รับจำกกำรประชุมไปใช้      
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แบบประเมินคุณภาพของเครื่องมือวิจัย 
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แบบประเมินคุณภาพของเคร่ืองมือวิจัย 

แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 

สภาพ ปัญหาและความต้องการในการส่งเสริมนสิัยรักการอ่านของนักเรยีน 

โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร 

(ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ) 

......................................................................................................................................... 

ค าชี้แจง 

 1. เอกสำรนีเ้ป็นแบบประเมินคุณภำพของเครื่องมอืวิจัยส ำหรับผู้เช่ียวชำญ  

 2. ขอควำมกรุณำตรวจสอบเอกสำรแตล่ะรำยกำร  แล้วตอบลงควำมเห็นโดยกำรท ำ

เครื่องหมำย ลงในชอ่งทำงขวำมอืของแต่ละรำยกำร 

 ตัวเลขในช่องประเมินมคีวำมหมำยดังนี้ 

  +1 หมำยถึง ผูเ้ชี่ยวชำญมีควำมเห็นว่ำเครื่องมอื “ใช้ได้” 

   0 หมำยถึง ผู้เช่ียวชำญมีควำมเห็นว่ำเครื่องมอื “ไม่แน่ใจว่ำใช้ได้” 

  -1 หมำยถึง ผูเ้ชี่ยวชำญมีควำมเห็นว่ำเครื่องมอื “ใช้ไม่ได้” 
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แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 

สภาพ ปัญหาและความต้องการในการส่งเสริมนสิัยรักการอ่านของนักเรยีน 

โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร 

 

รายการประเมิน 

 

 

ความคดิเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

 

+1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 

1. ท่ำนคิดว่ำสภำพนิสัยรักกำรอ่ำนของ

นักเรียนในโรงเรยีนของท่ำนเป็นอย่ำงไร 

    

2. ท่ำนคิดว่ำปัญหำและอุปสรรคต่อกำรมี

นิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนคืออะไร และ    

มีแนวทำงในกำรแก้ปัญหำอย่ำงไร 

    

3. ท่ำนมีแนวทำงในกำรส่งเสริมนิสัยรัก   

กำรอำ่นของนักเรียนอย่ำงไร 

    

 

 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมของผู้เช่ียวชำญ 

 ..........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 

 

          ลงช่ือ.................................................... 

                 (..................................................) 

            ผูเ้ชี่ยวชำญ 
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แบบประเมินคุณภาพของเคร่ืองมือวิจัย 

แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 

แนวทางในการส่งเสรมินิสัยรักการอ่านของนักเรยีน 

โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร 

(ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ) 

......................................................................................................................................... 

ค าชี้แจง 

 1. เอกสำรนีเ้ป็นแบบประเมินคุณภำพของเครื่องมอืวิจัยส ำหรับผู้เช่ียวชำญ  

 2. ขอควำมกรุณำตรวจสอบเอกสำรแตล่ะรำยกำร แล้วตอบลงควำมเห็นโดยกำรท ำ

เครื่องหมำย ลงในชอ่งทำงขวำมอืของแต่ละรำยกำร 

 ตัวเลขในช่องประเมินมคีวำมหมำยดังนี้ 

  +1 หมำยถึง ผูเ้ชี่ยวชำญมีควำมเห็นว่ำเครื่องมอื “ใช้ได้” 

   0 หมำยถึง ผู้เช่ียวชำญมีควำมเห็นว่ำเครื่องมอื “ไม่แน่ใจว่ำใช้ได้” 

  -1 หมำยถึง ผูเ้ชี่ยวชำญมีควำมเห็นว่ำเครื่องมอื “ใช้ไม่ได้” 
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แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 

แนวทางในการส่งเสรมินิสัยรักการอ่านของนักเรยีน 

โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร 

 

รายการประเมิน 

 

 

ความคดิเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

 

+1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 

1. ท่ำนคิดว่ำปัญหำส ำคัญในกำรสง่เสริมนสิัย

รักกำรอ่ำนของนักเรียน โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี 

มีอะไรบ้ำง 

    

2. ท่ำนคิดว่ำผู้มีสว่นเกี่ยวข้องตอ่ไปนีม้ีบทบำท

ส ำคัญต่อกำรแก้ไขปัญหำกำรส่งเสริมนสิัยรัก

กำรอำ่นของนักเรียน โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี 

อย่ำงไร 

    

3. ท่ำนคิดว่ำแนวทำงในกำรส่งเสริมนสิัยรัก

กำรอำ่นของนักเรียน โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี 

ควรเป็นอย่ำงไร 

    

 

 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมของผู้เช่ียวชำญ 

 ..........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 

 

          ลงช่ือ.................................................... 

                 (..................................................) 

            ผูเ้ชี่ยวชำญ 
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แบบประเมินคุณภาพของเคร่ืองมือวิจัย 

แบบสังเกตพฤติกรรมรายกลุ่มของนักเรยีน 

ในการร่วมกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักการอ่านของนักเรยีน 

โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร 

(ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ) 

......................................................................................................................................... 

ค าชี้แจง 

 1. เอกสำรนีเ้ป็นแบบประเมินคุณภำพของเครื่องมอืวิจัยส ำหรับผู้เช่ียวชำญ  

 2. ขอควำมกรุณำตรวจสอบเอกสำรแตล่ะรำยกำร แล้วตอบลงควำมเห็นโดยกำรท ำ

เครื่องหมำย ลงในชอ่งทำงขวำมอืของแต่ละรำยกำร 

 ตัวเลขในช่องประเมินมคีวำมหมำยดังนี้ 

  +1 หมำยถึง ผูเ้ชี่ยวชำญมีควำมเห็นว่ำเครื่องมอื “ใช้ได้” 

   0 หมำยถึง ผู้เช่ียวชำญมีควำมเห็นว่ำเครื่องมอื “ไม่แน่ใจว่ำใช้ได้” 

  -1 หมำยถึง ผูเ้ชี่ยวชำญมีควำมเห็นว่ำเครื่องมอื “ใช้ไม่ได้” 
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แบบสังเกตพฤติกรรมรายกลุ่มของนักเรยีน 

ในการร่วมกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักการอ่านของนักเรยีน 

โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร 

 

 

รายการประเมิน 

 

 

ความคดิเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

 

+1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 

1. กิจกรรมอ่ำนวันละค ำ 

   ประเด็นกำรสังเกต 

   ข้อมูลจำกกำรสังเกต 

   ข้อคิดเห็นจำกกำรสังเกต 

    

2. กิจกรรมผู้ปกครองรว่มส่งเสริมกำรอ่ำน 

   ประเด็นกำรสังเกต 

   ข้อมูลจำกกำรสังเกต 

   ข้อคิดเห็นจำกกำรสังเกต 

    

3. กิจกรรมรักกำรอ่ำน 

   ประเด็นกำรสังเกต 

   ข้อมูลจำกกำรสังเกต 

   ข้อคิดเห็นจำกกำรสังเกต 

    

4. กิจกรรมหนังสือเล่มนอ้ยร้อยเรื่อง 

   ประเด็นกำรสังเกต 

   ข้อมูลจำกกำรสังเกต 

   ข้อคิดเห็นจำกกำรสังเกต 

    

5. กิจกรรมหอ้งสมุดเคลื่อนที่ 

   ประเด็นกำรสังเกต 

   ข้อมูลจำกกำรสังเกต 

   ข้อคิดเห็นจำกกำรสังเกต 
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รายการประเมิน 

 

 

ความคดิเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

 

+1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 

6. กิจกรรมหนุ่มกระจำยข่ำว สำวกระจำยเสียง 

   ประเด็นกำรสังเกต 

   ข้อมูลจำกกำรสังเกต 

   ข้อคิดเห็นจำกกำรสังเกต 

    

7. กิจกรรมเล่ำนิทำน 

   ประเด็นกำรสังเกต 

   ข้อมูลจำกกำรสังเกต 

   ข้อคิดเห็นจำกกำรสังเกต 

    

8. กิจกรรมไอซีที สู่โลกกว้ำง 

   ประเด็นกำรสังเกต 

   ข้อมูลจำกกำรสังเกต 

   ข้อคิดเห็นจำกกำรสังเกต 

    

 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมของผู้เช่ียวชำญ 

 ..........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 

 

          ลงช่ือ.................................................... 

                 (..................................................) 

            ผูเ้ชี่ยวชำญ 
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แบบประเมินคุณภาพของเคร่ืองมือวิจัย 

แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 

ผลการจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักการอ่านของนักเรยีน 

โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร 

(ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ) 

......................................................................................................................................... 

ค าชี้แจง 

 1. เอกสำรนีเ้ป็นแบบประเมินคุณภำพของเครื่องมอืวิจัยส ำหรับผู้เช่ียวชำญ  

 2. ขอควำมกรุณำตรวจสอบเอกสำรแตล่ะรำยกำร แล้วตอบลงควำมเห็นโดยกำรท ำ

เครื่องหมำย ลงในชอ่งทำงขวำมอืของแต่ละรำยกำร 

 ตัวเลขในช่องประเมินมคีวำมหมำยดังนี้ 

  +1 หมำยถึง ผูเ้ชี่ยวชำญมีควำมเห็นว่ำเครื่องมอื “ใช้ได้” 

   0 หมำยถึง ผู้เช่ียวชำญมีควำมเห็นว่ำเครื่องมอื “ไม่แน่ใจว่ำใช้ได้” 

  -1 หมำยถึง ผูเ้ชี่ยวชำญมีควำมเห็นว่ำเครื่องมอื “ใช้ไม่ได้” 
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แบบสัมภาษณ์ส าหรับครู 

ผลการจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักการอ่านของนักเรยีน 

โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร 

 

 

รายการประเมิน 

 

 

ความคดิเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

 

+1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 

1. จำกกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำน

ของนักเรียนที่ผ่ำนมำ ท่ำนคิดว่ำกิจกรรม

ดังตอ่ไปนีช่้วยท ำให้นักเรียนมีนิสัยรักกำรอ่ำน ดี

ขึน้หรอืไม่ เพรำะเหตุใด 

     กิจกรรมอ่ำนวันละค ำ 

     กิจกรรมผูป้กครองรว่มส่งเสริมกำรอ่ำน 

     กิจกรรมรักกำรอ่ำน 

     กิจกรรมหนุม่กระจำยข่ำว สำวกระจำยเสียง 

     กิจกรรมหนังสือเล่มนอ้ยร้อยเรื่อง 

     กิจกรรมหอ้งสมุดเคลื่อนที่ 

     กิจกรรมกำรเล่ำนิทำน 

     กิจกรรมไอซีที สูโ่ลกกว้ำง 

    

2. ท่ำนคิดว่ำกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัย      

รักกำรอ่ำนของนักเรียนที่ด ำเนินกำรผำ่นมำแล้ว

ตำมข้อ 1 โรงเรียนควรส่งเสริมให้มกีำรจัด

กิจกรรมดังกล่ำวต่อไปหรอืไม่ เพรำะเหตุใด 

    

3. ในกำรจัดกิจกรรมสง่เสริมนสิัยรักกำรอ่ำน

ของนักเรียนที่ผ่ำนมำ ท่ำนคิดว่ำนักเรียน

สำมำรถน ำควำมรู้และประสบกำรณท์ี่ได้รับไปใช้

ประโยชน์ในชีวติประจ ำวันอย่ำงไร 

    

4. ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม     
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ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมของผู้เช่ียวชำญ 

 ..........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 

 

          ลงช่ือ.................................................... 

                 (..................................................) 

            ผูเ้ชี่ยวชำญ 
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แบบสัมภาษณ์ส าหรับนักเรยีน 

ผลการจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักการอ่านของนักเรยีน 

โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร 

 

 

รายการประเมิน 

 

 

ความคดิเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

 

+1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 

1. จำกกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำน

ของนักเรียนที่ผ่ำนมำ นักเรียนคิดว่ำกิจกรรม

ดังตอ่ไปนี ้ช่วยท ำใหน้ักเรียนมนีิสัยรักกำรอ่ำน  

ดีขึ้นหรอืไม่ เพรำะเหตุใด 

     กิจกรรมอ่ำนวันละค ำ 

     กิจกรรมผูป้กครองรว่มส่งเสริมกำรอ่ำน 

     กิจกรรมรักกำรอ่ำน 

     กิจกรรมหนุม่กระจำยข่ำว สำวกระจำยเสียง 

     กิจกรรมหนังสือเล่มนอ้ยร้อยเรื่อง 

     กิจกรรมหอ้งสมุดเคลื่อนที่ 

     กิจกรรมกำรเล่ำนิทำน 

     กิจกรรมไอซีที สูโ่ลกกว้ำง 

    

2. นักเรียนคิดว่ำกำรจัดกิจกรรมส่งเสรมินิสัย      

รักกำรอ่ำนของนักเรียนที่ด ำเนินกำรผำ่นมำแล้ว

ตำมข้อ 1 โรงเรียนควรส่งเสริมให้มกีำรจัด

กิจกรรมดังกล่ำวต่อไปหรอืไม่ เพรำะเหตุใด 

    

3. ในกำรจัดกิจกรรมสง่เสริมนสิัยรักกำรอ่ำน

ของนักเรียนที่ผ่ำนมำ ท่ำนคิดว่ำนักเรียน

สำมำรถน ำควำมรู้และประสบกำรณท์ี่ได้รับไปใช้

ประโยชน์ในชีวติประจ ำวันอย่ำงไร 

    

4. ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม     
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ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมของผู้เช่ียวชำญ 

 ..........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 

 

          ลงช่ือ.................................................... 

                 (..................................................) 

            ผูเ้ชี่ยวชำญ 
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แบบสัมภาษณ์ส าหรับผู้ปกครอง 

ผลการจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักการอ่านของนักเรยีน 

โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร 

 

 

รายการประเมิน 

 

 

ความคดิเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

 

+1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 

1. จำกกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำน

ของนักเรียนที่ผ่ำนมำ ท่ำนคิดว่ำกิจกรรม

ดังตอ่ไปนีช่้วยท ำให้นักเรียนมีนิสัยรักกำรอ่ำน ดี

ขึน้หรอืไม่ เพรำะเหตุใด 

     กิจกรรมอ่ำนวันละค ำ 

     กิจกรรมผูป้กครองรว่มส่งเสริมกำรอ่ำน 

     กิจกรรมรักกำรอ่ำน 

     กิจกรรมหนุม่กระจำยข่ำว สำวกระจำยเสียง 

     กิจกรรมหนังสือเล่มนอ้ยร้อยเรื่อง 

     กิจกรรมหอ้งสมุดเคลื่อนที่ 

     กิจกรรมกำรเล่ำนิทำน 

     กิจกรรมไอซีที สูโ่ลกกว้ำง 

    

2. ท่ำนคิดว่ำกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัย      

รักกำรอ่ำนของนักเรียนที่ด ำเนินกำรผำ่นมำแล้ว

ตำมข้อ 1 โรงเรียนควรส่งเสริมให้มกีำรจัด

กิจกรรมดังกล่ำวต่อไปหรอืไม่ เพรำะเหตุใด 

    

3. ในกำรจัดกิจกรรมสง่เสริมนสิัยรักกำรอ่ำน

ของนักเรียนที่ผ่ำนมำ ท่ำนคิดว่ำนักเรียน

สำมำรถน ำควำมรู้และประสบกำรณท์ี่ได้รับไปใช้

ประโยชน์ในชีวติประจ ำวันอย่ำงไร 

    

4. ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม     
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ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมของผู้เช่ียวชำญ 

 ..........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 

 

          ลงช่ือ.................................................... 

                 (..................................................) 

            ผูเ้ชี่ยวชำญ 
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แบบสัมภาษณ์ส าหรับคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 

ผลการจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักการอ่านของนักเรยีน 

โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร 

 

 

รายการประเมิน 

 

 

ความคดิเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

 

+1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 

1. จำกกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำน

ของนักเรียนที่ผ่ำนมำ ท่ำนคิดว่ำกิจกรรม

ดังตอ่ไปนีช่้วยท ำให้นักเรียนมีนิสัยรักกำรอ่ำน ดี

ขึน้หรอืไม่ เพรำะเหตุใด 

     กิจกรรมอ่ำนวันละค ำ 

     กิจกรรมผูป้กครองรว่มส่งเสริมกำรอ่ำน 

     กิจกรรมรักกำรอ่ำน 

     กิจกรรมหนุม่กระจำยข่ำว สำวกระจำยเสียง 

     กิจกรรมหนังสือเล่มนอ้ยร้อยเรื่อง 

     กิจกรรมหอ้งสมุดเคลื่อนที่ 

     กิจกรรมกำรเล่ำนิทำน 

     กิจกรรมไอซีที สูโ่ลกกว้ำง 

    

2. ท่ำนคิดว่ำกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัย      

รักกำรอ่ำนของนักเรียนที่ด ำเนินกำรผำ่นมำแล้ว

ตำมข้อ 1 โรงเรียนควรส่งเสริมให้มกีำรจัด

กิจกรรมดังกล่ำวต่อไปหรอืไม่ เพรำะเหตุใด 

    

3. ในกำรจัดกิจกรรมสง่เสริมนสิัยรักกำรอ่ำน

ของนักเรียนที่ผ่ำนมำ ท่ำนคิดว่ำนักเรียน

สำมำรถน ำควำมรู้และประสบกำรณท์ี่ได้รับไปใช้

ประโยชน์ในชีวติประจ ำวันอย่ำงไร 

    

4. ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม     
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ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมของผู้เช่ียวชำญ 

 ..........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 

 

          ลงช่ือ.................................................... 

                 (..................................................) 

            ผูเ้ชี่ยวชำญ 
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แบบประเมินคุณภาพของเคร่ืองมือวิจัย 

แบบสอบถามเพื่อประเมินนิสัยรักการอ่านของนักเรยีน 

โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร 

(ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ) 

......................................................................................................................................... 

ค าชี้แจง 

 1. เอกสำรนีเ้ป็นแบบประเมินคุณภำพของเครื่องมอืวิจัยส ำหรับผู้เช่ียวชำญ  

 2. ขอควำมกรุณำตรวจสอบเอกสำรแตล่ะรำยกำร แล้วตอบลงควำมเห็นโดยกำรท ำ

เครื่องหมำย ลงในชอ่งทำงขวำมอืของแต่ละรำยกำร 

 ตัวเลขในช่องประเมินมคีวำมหมำยดังนี้ 

  +1 หมำยถึง ผูเ้ชี่ยวชำญมีควำมเห็นว่ำเครื่องมอื “ใช้ได้” 

   0 หมำยถึง ผู้เช่ียวชำญมีควำมเห็นว่ำเครื่องมอื “ไม่แน่ใจว่ำใช้ได้” 

  -1 หมำยถึง ผูเ้ชี่ยวชำญมีควำมเห็นว่ำเครื่องมอื “ใช้ไม่ได้” 
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แบบสอบถามเพื่อประเมินนิสัยรักการอ่านของนักเรยีน 

โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร 

(ส าหรับครูผู้ประเมิน) 

 

ข้อ รายการ 
ความคดิเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

+1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 

1 กำรเก็บสะสมเงินเพื่อซือ้หนังสอืที่ชอบ     

2 กำรใชเ้วลำว่ำงในกำรอ่ำนหนังสอืมำกกว่ำท ำ

กิจกรรมอื่นๆ 

    

3 กำรเข้ำใช้บริกำรหอ้งสมุดของนักเรียน     

4 กำรยืมหนังสอืจำกห้องสมุดไปอ่ำนที่บ้ำน     

5 กำรเข้ำร่วมกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน

ของนักเรียน 

    

6 กำรแนะน ำหรอืชักชวนเพื่อนให้อำ่นหนังสอื     

7 กำรอำ่นหนังสือทุกวันเพื่อให้ทันโลกทัน

เหตุกำรณ์ 

    

8 กำรจดบันทึกข้อควำมหรอืเนื้อเรื่อง 

ที่นักเรียนสนใจจำกหนังสอืที่อำ่น 

    

9 กำรศกึษำค้นคว้ำโดยกำรอ่ำนเพิ่มเติมหลังจำก

เรียนในช้ันเรยีน 

    

10 กำรกระตอืรอืร้นในกำรแสวงหำควำมรูด้้วยกำร

อ่ำนจำกแหล่งควำมรู้ที่หลำกหลำย 

    

 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมของผู้เช่ียวชำญ 

 ..........................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 

 

          ลงช่ือ....................................................... 

                 (....................................................) 

            ผูเ้ชี่ยวชำญ 
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แบบประเมินคุณภาพของเคร่ืองมือวิจัย 

แบบสอบถามเพื่อประเมินนิสัยรักการอ่านของนักเรยีน 

โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร 

(ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ) 

......................................................................................................................................... 

ค าชี้แจง 

 1. เอกสำรนีเ้ป็นแบบประเมินคุณภำพของเครื่องมอืวิจัยส ำหรับผู้เช่ียวชำญ  

 2. ขอควำมกรุณำตรวจสอบเอกสำรแตล่ะรำยกำร แล้วตอบลงควำมเห็นโดยกำรท ำ

เครื่องหมำย ลงในชอ่งทำงขวำมอืของแต่ละรำยกำร 

 ตัวเลขในช่องประเมินมคีวำมหมำยดังนี้ 

  +1 หมำยถึง ผูเ้ชี่ยวชำญมีควำมเห็นว่ำเครื่องมอื “ใช้ได้” 

   0 หมำยถึง ผู้เช่ียวชำญมีควำมเห็นว่ำเครื่องมอื “ไม่แน่ใจว่ำใช้ได้” 

  -1 หมำยถึง ผูเ้ชี่ยวชำญมีควำมเห็นว่ำเครื่องมอื “ใช้ไม่ได้” 
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แบบสอบถามเพื่อประเมินนิสัยรักการอ่านของนักเรยีน 

โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร 

(ส าหรับนักเรียนประเมินตนเอง) 

 

ข้อ รายการ 
ความคดิเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

+1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 

1 กำรเก็บสะสมเงินเพื่อซือ้หนังสอืที่ชอบ     

2 กำรใชเ้วลำว่ำงในกำรอ่ำนหนังสอืมำกกว่ำท ำ

กิจกรรมอื่นๆ 

    

3 กำรเข้ำใช้บริกำรหอ้งสมุดของนักเรียน     

4 กำรยืมหนังสอืจำกห้องสมุดไปอ่ำนที่บ้ำน     

5 กำรเข้ำร่วมกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน

ของนักเรียน 

    

6 กำรแนะน ำหรอืชักชวนเพื่อนให้อำ่นหนังสอื     

7 กำรอำ่นหนังสือทุกวันเพื่อให้ทันโลกทัน

เหตุกำรณ์ 

    

8 กำรจดบันทึกข้อควำมหรอืเนื้อเรื่อง 

ที่นักเรียนสนใจจำกหนังสอืที่อำ่น 

    

9 กำรศกึษำค้นคว้ำโดยกำรอ่ำนเพิ่มเติมหลังจำก

เรียนในช้ันเรยีน 

    

10 กำรกระตอืรอืร้นในกำรแสวงหำควำมรูด้้วยกำร

อ่ำนจำกแหล่งควำมรู้ที่หลำกหลำย 

    

 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมของผู้เช่ียวชำญ 

 ..........................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 

 

          ลงช่ือ....................................................... 

                 (....................................................) 

            ผูเ้ชี่ยวชำญ 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรยีนที่มีต่อกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักการอ่าน 

โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี  สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร 

........................................................................................................................................................... 

ค าชี้แจง 

 1. เอกสำรนีเ้ป็นแบบประเมินคุณภำพของเครื่องมอืวิจัยส ำหรับผู้เช่ียวชำญ  

 2. ขอควำมกรุณำตรวจสอบเอกสำรแตล่ะรำยกำร แล้วตอบลงควำมเห็นโดยกำรท ำ

เครื่องหมำย ลงในชอ่งทำงขวำมอืของแต่ละรำยกำร 

 ตัวเลขในช่องประเมินมคีวำมหมำยดังนี้ 

  +1 หมำยถึง ผูเ้ชี่ยวชำญมีควำมเห็นว่ำเครื่องมอื “ใช้ได้” 

   0 หมำยถึง ผู้เช่ียวชำญมีควำมเห็นว่ำเครื่องมอื “ไม่แน่ใจว่ำใช้ได้” 

  -1 หมำยถึง ผูเ้ชี่ยวชำญมีควำมเห็นว่ำเครื่องมอื “ใช้ไม่ได้” 
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ข้อ รายการ 
ความคดิเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

+1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 

1 กำรเก็บสะสมเงินเพื่อซือ้หนังสอืที่ชอบ     

2 กำรใชเ้วลำว่ำงในกำรอ่ำนหนังสอืมำกกว่ำท ำ

กิจกรรมอื่นๆ 

    

3 กำรเข้ำใช้บริกำรหอ้งสมุดของนักเรียน     

4 กำรยืมหนังสอืจำกห้องสมุดไปอ่ำนที่บ้ำน     

5 กำรเข้ำร่วมกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน

ของนักเรียน 

    

6 กำรแนะน ำหรอืชักชวนเพื่อนให้อำ่นหนังสอื     

7 กำรอำ่นหนังสือทุกวันเพื่อให้ทันโลกทัน

เหตุกำรณ์ 

    

8 กำรจดบันทึกข้อควำมหรอืเนื้อเรื่อง 

ที่นักเรียนสนใจจำกหนังสอืที่อำ่น 

    

9 กำรศกึษำค้นคว้ำโดยกำรอ่ำนเพิ่มเติมหลังจำก

เรียนในช้ันเรยีน 

    

10 กำรกระตอืรอืร้นในกำรแสวงหำควำมรูด้้วยกำร

อ่ำนจำกแหล่งควำมรู้ที่หลำกหลำย 

    

 

ตอนที่ 2 ควำมคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

........................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................... 

 

 

                                     ลงช่ือ.................................................. 

                    (................................................) 

                             ผูเ้ช่ียวชำญ 
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ผลการประเมินคณุภาพของเครื่องมือวจิัย 

(โดยผู้เชี่ยวชาญ) 
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แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 

สภาพ ปัญหาและความต้องการในการส่งเสริมนสิัยรักการอ่านของนักเรยีน 

โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร 

 

 

รายการประเมิน 

 

ระดับความคดิเห็น 

ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ รวม IOC ผล 

1 2 3 4 5 

1. ท่ำนคิดว่ำสภำพนิสัยรักกำรอ่ำนของ

นักเรียนในโรงเรยีนของท่ำนเป็นอย่ำงไร 
+1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใช้ได้ 

2. ท่ำนคิดว่ำปัญหำและอุปสรรคต่อกำรมี

นิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนคืออะไร และ    

มีแนวทำงในกำรแก้ปัญหำอย่ำงไร 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

3. ท่ำนมีแนวทำงในกำรส่งเสริมนิสัยรัก   

กำรอำ่นของนักเรียนอย่ำงไร 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
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แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 

แนวทางในการส่งเสรมินิสัยรักการอ่านของนักเรยีน 

โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร 
 

 

รายการประเมิน 

 

ระดับความคดิเห็น 

ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ รวม IOC ผล 

1 2 3 4 5 

1. ท่ำนคิดว่ำปัญหำส ำคัญในกำรสง่เสริมนสิัย

รักกำรอ่ำนของนักเรียน โรงเรียน            

บ้ำนเหล่ำหมี มีอะไรบ้ำง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2. ท่ำนคิดว่ำผู้มีสว่นเกี่ยวข้องตอ่ไปนีม้ี

บทบำทส ำคัญต่อกำรแก้ไขปัญหำกำร

ส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน  

โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมอีย่ำงไร 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

3. ท่ำนคิดว่ำแนวทำงในกำรส่งเสริมนสิัยรัก

กำรอำ่นของนักเรียน โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี 

ควรเป็นอย่ำงไร 

+1 +1 +1 0 +1 4 0.8 ใช้ได้ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมรายกลุ่มของนักเรยีน 

ในการร่วมกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักการอ่านของนักเรยีน 

โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร 

 

รายการประเมิน 

 

ระดับความคดิเห็น 

ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ รวม IOC ผล 

1 2 3 4 5 

1. กิจกรรมอ่ำนวันละค ำ 

   ประเด็นกำรสังเกต 

   ข้อมูลจำกกำรสังเกต 

   ข้อคิดเห็นจำกกำรสังเกต 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2. กิจกรรมผู้ปกครองรว่มส่งเสริมกำรอ่ำน 

   ประเด็นกำรสังเกต 

   ข้อมูลจำกกำรสังเกต 

   ข้อคิดเห็นจำกกำรสังเกต 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

3. กิจกรรมรักกำรอ่ำน 

   ประเด็นกำรสังเกต 

   ข้อมูลจำกกำรสังเกต 

   ข้อคิดเห็นจำกกำรสังเกต 

+1 +1 +1 0 0 3 0.6 ใช้ได้ 

4. กิจกรรมหนังสือเล่มนอ้ยร้อยเรื่อง 

   ประเด็นกำรสังเกต 

   ข้อมูลจำกกำรสังเกต 

   ข้อคิดเห็นจำกกำรสังเกต 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

5. กิจกรรมหอ้งสมุดเคลื่อนที่ 

   ประเด็นกำรสังเกต 

   ข้อมูลจำกกำรสังเกต 

   ข้อคิดเห็นจำกกำรสังเกต 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
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รายการประเมิน 

 

ระดับความคดิเห็น 

ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ รวม IOC ผล 

1 2 3 4 5 

6. กิจกรรมหนุ่มกระจำยข่ำว สำวกระจำย

เสียง 

   ประเด็นกำรสังเกต 

   ข้อมูลจำกกำรสังเกต 

   ข้อคิดเห็นจำกกำรสังเกต 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

7. กิจกรรมเล่ำนิทำน 

   ประเด็นกำรสังเกต 

   ข้อมูลจำกกำรสังเกต 

   ข้อคิดเห็นจำกกำรสังเกต 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

8. กิจกรรมไอซีที สูโ่ลกกว้ำง 

   ประเด็นกำรสังเกต 

   ข้อมูลจำกกำรสังเกต 

   ข้อคิดเห็นจำกกำรสังเกต 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
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แบบสัมภาษณ์ส าหรับครู 

ผลการจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักการอ่านของนักเรยีน 

โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร 

 

รายการประเมิน 

 

ระดับความคดิเห็น 

ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ รวม IOC ผล 

1 2 3 4 5 

1. จำกกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำร

อ่ำนของนักเรียนที่ผำ่นมำ ท่ำนคิดว่ำกิจกรรม

ดังตอ่ไปนีช่้วยท ำให้นักเรียนมีนิสัยรักกำรอ่ำน 

ดีขึ้นหรอืไม่ เพรำะเหตุใด 

     กิจกรรมอ่ำนวันละค ำ 

     กิจกรรมผูป้กครองรว่มส่งเสริมกำรอ่ำน 

     กิจกรรมรักกำรอ่ำน 

     กิจกรรมหนุม่กระจำยข่ำว สำวกระจำย

เสียง 

กิจกรรมหนังสือเล่มน้อยร้อยเรื่อง 

     กิจกรรมหอ้งสมุดเคลื่อนที่ 

     กิจกรรมกำรเล่ำนิทำน 

กิจกรรมไอซีที สูโ่ลกกว้ำง 

 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2. ท่ำนคิดว่ำกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัย      

รักกำรอ่ำนของนักเรียนที่ด ำเนินกำรผำ่น

มำแล้วตำมข้อ 1 โรงเรียนควรส่งเสรมิให้มี

กำรจัดกิจกรรมดังกล่ำวต่อไปหรอืไม่ เพรำะ

เหตุใด 

+1 +1 +1 0 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

3. กำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำน

ของนักเรียนที่ผ่ำนมำ นักเรียนคิดว่ำสำมำรถ

น ำควำมรูแ้ละประสบกำรณ์ที่ได้รับไปใช้

ประโยชน์ในชีวติประจ ำวันอย่ำงไร 

+1 +1 +1 +1 -1 3 0.6 ใช้ได้ 

4. ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม         
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แบบสัมภาษณ์ส าหรับนักเรยีน 

ผลการจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักการอ่านของนักเรยีน 

โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร 

 

รายการประเมิน 

 

ระดับความคดิเห็น 

ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ รวม IOC ผล 

1 2 3 4 5 

1. จำกกำรรว่มกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำร

อ่ำนของนักเรียนที่ผำ่นมำ นักเรียนคิดว่ำ

กิจกรรมดังตอ่ไปนี ้ช่วยท ำใหน้ักเรียนมนีิสัย

รักกำรอ่ำน  ดีขึ้นหรอืไม่ เพรำะเหตุใด 

     กิจกรรมอ่ำนวันละค ำ 

     กิจกรรมผูป้กครองรว่มส่งเสริมกำรอ่ำน 

     กิจกรรมรักกำรอ่ำน 

     กิจกรรมหนุม่กระจำยข่ำว สำวกระจำย

เสียง 

     กิจกรรมหนังสือเล่มนอ้ยร้อยเรื่อง 

     กิจกรรมหอ้งสมุดเคลื่อนที่ 

     กิจกรรมกำรเล่ำนิทำน 

     กิจกรรมไอซีที สูโ่ลกกว้ำง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2. นักเรียนคิดว่ำกำรร่วมกิจกรรมส่งเสริม

นิสัย      รักกำรอ่ำนของนักเรียนที่ด ำเนินกำร

ผำ่นมำแล้วตำมข้อ 1 โรงเรียนควรส่งเสริมให้

มีกำรจัดกิจกรรมดังกล่ำวต่อไปหรอืไม่ 

เพรำะเหตุใด 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

3. ในกำรจัดกิจกรรมสง่เสริมนสิัยรักกำรอ่ำน

ของนักเรียนที่ผ่ำนมำ นักเรียนคิดว่ำสำมำรถ

น ำควำมรูแ้ละประสบกำรณ์ที่ได้รับไปใช้

ประโยชน์ในชีวติประจ ำวันอย่ำงไร 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

4. ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม         
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แบบสัมภาษณ์ส าหรับผู้ปกครอง 

ผลการจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักการอ่านของนักเรยีน 

โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร 

 

รายการประเมิน 

 

ระดับความคดิเห็น 

ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ รวม IOC ผล 

1 2 3 4 5 

1. จำกกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำร

อ่ำนของนักเรียนที่ผำ่นมำ ท่ำนคิดว่ำกิจกรรม

ดังตอ่ไปนีช่้วยท ำให้นักเรียนมีนิสัยรักกำรอ่ำน 

ดีขึ้นหรอืไม่ เพรำะเหตุใด 

     กิจกรรมอ่ำนวันละค ำ 

     กิจกรรมผูป้กครองรว่มส่งเสริมกำรอ่ำน 

     กิจกรรมรักกำรอ่ำน 

     กิจกรรมหนุม่กระจำยข่ำว สำวกระจำย

เสียง 

     กิจกรรมหนังสือเล่มนอ้ยร้อยเรื่อง 

     กิจกรรมหอ้งสมุดเคลื่อนที่ 

     กิจกรรมกำรเล่ำนิทำน 

     กิจกรรมไอซีที สูโ่ลกกว้ำง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2. ท่ำนคิดว่ำกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัย      

รักกำรอ่ำนของนักเรียนที่ด ำเนินกำรผำ่น

มำแล้วตำมข้อ 1 โรงเรียนควรส่งเสรมิให้มี

กำรจัดกิจกรรมดังกล่ำวต่อไปหรอืไม่ เพรำะ

เหตุใด 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

3. ในกำรจัดกิจกรรมสง่เสริมนสิัยรักกำรอ่ำน

ของนักเรียนที่ผ่ำนมำ ท่ำนคิดว่ำนักเรียน

สำมำรถน ำควำมรู้และประสบกำรณท์ี่ได้รับ

ไปใช้ประโยชน์ในชีวติประจ ำวันอย่ำงไร 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

4. ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม         
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แบบสัมภาษณ์ส าหรับคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 

ผลการจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักการอ่านของนักเรยีน 

โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร 

 

รายการประเมิน 

 

ระดับความคดิเห็น 

ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ รวม IOC ผล 

1 2 3 4 5 

1. จำกกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำร

อ่ำนของนักเรียนที่ผำ่นมำ ท่ำนคิดว่ำกิจกรรม

ดังตอ่ไปนีช่้วยท ำให้นักเรียนมีนิสัยรักกำรอ่ำน 

ดีขึ้นหรอืไม่ เพรำะเหตุใด 

     กิจกรรมอ่ำนวันละค ำ 

     กิจกรรมผูป้กครองรว่มส่งเสริมกำรอ่ำน 

     กิจกรรมรักกำรอ่ำน 

     กิจกรรมหนุม่กระจำยข่ำว สำวกระจำย

เสียง 

     กิจกรรมหนังสือเล่มนอ้ยร้อยเรื่อง 

     กิจกรรมหอ้งสมุดเคลื่อนที่ 

     กิจกรรมกำรเล่ำนิทำน 

     กิจกรรมไอซีที สูโ่ลกกว้ำง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2. ท่ำนคิดว่ำกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัย      

รักกำรอ่ำนของนักเรียนที่ด ำเนินกำรผำ่น

มำแล้วตำมข้อ 1 โรงเรียนควรส่งเสรมิให้มี

กำรจัดกิจกรรมดังกล่ำวต่อไปหรอืไม่ เพรำะ

เหตุใด 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

3. ในกำรจัดกิจกรรมสง่เสริมนสิัยรักกำรอ่ำน

ของนักเรียนที่ผ่ำนมำ ท่ำนคิดว่ำนักเรียน

สำมำรถน ำควำมรู้และประสบกำรณท์ี่ได้รับ

ไปใช้ประโยชน์ในชีวติประจ ำวันอย่ำงไร 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

4. ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม         
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แบบสอบถามเพื่อประเมินนิสัยรักการอ่านของนักเรยีน 

โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร 

(ส าหรับครูผู้ประเมิน) 

ข้อ 

 

รายการประเมิน 

 

ระดับความคดิเห็น 

ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ รวม IOC ผล 

1 2 3 4 5 

1 กำรเก็บสะสมเงินเพื่อซือ้หนังสอื 

ที่ชอบ 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2 กำรใชเ้วลำว่ำงในกำรอ่ำนหนังสอื 

มำกกว่ำท ำกิจกรรมอื่นๆ 
+1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใช้ได้ 

3 กำรเข้ำใช้บริกำรหอ้งสมุด 

ของนักเรียน 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

4 กำรยืมหนังสอืจำกห้องสมุด 

ไปอ่ำนที่บ้ำน 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

5 กำรเข้ำร่วมกิจกรรมส่งเสริมนสิัย 

รักกำรอ่ำนของนักเรียน 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

6 กำรแนะน ำหรอืชักชวนเพื่อน 

ให้อ่ำนหนังสอื 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

7 กำรอำ่นหนังสือทุกวันเพื่อให้ทันโลก

ทันเหตุกำรณ์ 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

8 กำรจดบันทึกข้อควำมหรอืเนื้อเรื่อง 

ที่นักเรียนสนใจจำกหนังสอืที่อำ่น 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

9 กำรศกึษำค้นคว้ำโดยกำรอ่ำน

เพิ่มเติมหลังจำกเรียนในช้ันเรียน 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

10 กำรกระตอืรอืร้นในกำรแสวงหำ

ควำมรูด้้วยกำรอ่ำนจำกแหล่งควำมรู้ 

ที่หลำกหลำย 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
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แบบสอบถามเพื่อประเมินนิสัยรักการอ่านของนักเรยีน 

โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร 

(ส าหรับนักเรียนประเมินตนเอง) 

ข้อ 

 

รายการประเมิน 

 

ระดับความคดิเห็น 

ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ รวม IOC ผล 

1 2 3 4 5 

1 กำรเก็บสะสมเงินเพื่อซือ้หนังสอื  

ที่ชอบ 
+1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใช้ได้ 

2 กำรใชเ้วลำว่ำงในกำรอ่ำนหนังสอื

มำกกว่ำท ำกิจกรรมอื่นๆ 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

3 กำรเข้ำใช้บริกำรหอ้งสมุด          

ของนักเรียน 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

4 กำรยืมหนังสอืจำกห้องสมุด         

ไปอ่ำนที่บ้ำน 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

5 กำรเข้ำร่วมกิจกรรมส่งเสริมนสิัย   

รักกำรอ่ำนของนักเรียน 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

6 กำรแนะน ำหรอืชักชวนเพื่อน 

ให้อ่ำนหนังสอื 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

7 กำรอำ่นหนังสือทุกวันเพื่อให้ทันโลก

ทันเหตุกำรณ์ 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

8 กำรจดบันทึกข้อควำมหรอืเนื้อเรื่อง 

ที่นักเรียนสนใจจำกหนังสอืที่อำ่น 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

9 กำรศกึษำค้นคว้ำโดยกำรอ่ำน

เพิ่มเติมหลังจำกเรียนในช้ันเรียน 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

10 กำรกระตอืรอืร้นในกำรแสวงหำ

ควำมรูด้้วยกำรอ่ำนจำกแหล่งควำมรู้

ที่หลำกหลำย 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรยีนที่มีต่อกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักการอ่าน 

โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร 
 

ข้อ 

 

รายการประเมิน 

 

ระดับความคดิเห็น 

ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ รวม IOC ผล 

1 2 3 4 5 

1 กำรเก็บสะสมเงินเพื่อซือ้หนังสอื 

ที่ชอบ 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2 กำรใชเ้วลำว่ำงในกำรอ่ำน

หนังสือมำกกว่ำท ำกิจกรรมอื่นๆ 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

3 กำรเข้ำใช้บริกำรหอ้งสมุด 

ของนักเรียน 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

4 กำรยืมหนังสอืจำกห้องสมุด 

ไปอ่ำนที่บ้ำน 
+1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใช้ได้ 

5 กำรเข้ำร่วมกิจกรรมส่งเสริม

นิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน 
+1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใช้ได้ 

6 กำรแนะน ำหรอืชักชวนเพื่อน 

ให้อ่ำนหนังสอื 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

7 กำรอำ่นหนังสือทุกวันเพื่อให้ 

ทันโลกทันเหตุกำรณ์ 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

8 กำรจดบันทึกข้อควำมหรอื 

เนือ้เรื่องที่นักเรียนสนใจจำก

หนังสือที่อำ่น 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

9 กำรศกึษำค้นคว้ำโดยกำรอ่ำน

เพิ่มเติมหลังจำกเรียนในช้ันเรียน 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

10 กำรกระตอืรอืร้นในกำรแสวงหำ 

ควำมรูด้้วยกำรอ่ำนจำก 

แหลง่ควำมรูท้ี่หลำกหลำย 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
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ภาคผนวก ง 

      โครงการส่งเสรมินิสัยรกัการอ่านของนกัเรียน 
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โครงการ                        ส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน 

แผนงาน                           กำรบริหำรงำนวิชำกำร 

ผู้รับผิดชอบ โครงการ          นำงรุ่งฤดี  อำจวิชัย  

ลักษณะโครงการ                โครงกำรต่อเนื่อง 

ระยะเวลา ในการด าเนินงาน  ๑๙ พฤษภำคม ๒๕๕๗ –  ๒๘ กุมภำพันธ์  ๒๕๕๘ 

สนองกลยุทธ์ สพฐ.ข้อที่ ๑ พัฒนำคุณภำพมำตรฐำนกำรศกึษำทุกระดับตำมมำตรฐำน

หลักสูตรและส่งเสริมควำมสำมำรถด้ำนเทคโนโลยีเพื่อเป็นเครื่องมอืกำรเรียนรู้ 

สนองมาตรฐานการศึกษาขั้นพื้นฐาน  มาตรฐานที่ ๖ 

มาตรฐานที่ ๖ ผู้เรยีนมีทักษะในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง  รักการ

เรยีนรู้และพัฒนาตนเอง อย่างต่อเน่ือง 

ตัวบ่งชีท้ี่  ๖.๑  มีนิสัยรักกำรอ่ำนและแสวงหำควำมรู้ด้วยตนเองจำก 

หอ้งสมุด แหล่งเรียนรูแ้ละสื่อต่ำงๆ รอบตัว 

ตัวบ่งชีท้ี่  ๖.๒  มีทักษะในกำรอ่ำน  ฟัง  ดู พูด เขียน และตัง้ค ำถำมเพื่อ 

ค้นคว้ำหำควำมรู้เพิ่มเตมิ 

    ตัวบ่งชีท้ี่  ๖.๓  เรียนรู้รว่มกันเป็นกลุ่ม แลกเปลี่ยนควำมคิดเห็นเพื่อกำร

เรียนรู้ระหว่ำงกัน 

    ตัวบ่งชีท้ี่  ๖.๔  ใช้เทคโนโลยีในกำรเรียนรูแ้ละน ำเสนอผลงำน 

--------------------------------------------------------------- 

๑.หลักการและเหตุผล 

              กำรอ่ำนเป็นทักษะทำงภำษำที่มคีวำมส ำคัญต่อกำรเรยีนรู้ ดว้ยเหตุนี้

พระรำชบัญญัติกำรศกึษำแหง่ชำติ พุทธศักรำช 2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) 

พุทธศักรำช 2545 ได้ระบุว่ำในกำรจัดกระบวนกำรเรียนรูน้ั้นใหห้นว่ยงำนที่เกี่ยวข้อง     

จัดกิจกรรมให้ผูเ้รียนรักกำรอ่ำนและเกิดกำรเรียนรู้อย่ำงตอ่เนื่อง รวมทั้งสนับสนุนให้ผู้สอน 

จัดบรรยำกำศ สภำพแวดล้อม สื่อกำรเรียนกำรสอนและอ ำนวยควำมสะดวกเพื่อให้ผู้เรยีน

เกิดกำรเรยีนรู้อย่ำงตอ่เนื่องตลอดชวีิต โดยกำรเรียนรูอ้ย่ำงตอ่เนื่องตลอดชีวติจะเกิดขึ้นได้

นักเรียนตอ้งมนีิสัยรักกำรอ่ำน รู้จักศึกษำหำควำมรูด้้วยตนเองจำกหอ้งสมุด แหล่งเรียนรู้

และสื่อต่ำงๆ รอบตัว ที่หลำกหลำย 

              ด้วยเหตุที่กำรด ำเนินงำนเพื่อส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนมีควำมส ำคัญ 

โครงกำรส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนจึงเป็นโครงกำรหนึ่งในกำรสง่เสริม สนับสนุนให้นักเรียน
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โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี ได้รับกำรปลูกฝัง พัฒนำลักษณะนิสัยในกำรอ่ำน จำกกำรเรียนรู้

ร่วมกันเป็นกลุ่ม แลกเปลี่ยนควำมคดิเห็นเพื่อกำรเรียนรู้ระหว่ำงกัน สำมำรถใช้เทคโนโลยี

ในกำรเรียนรู้และน ำเสนอผลงำนได้ รวมทั้งมทีักษะในกำรอ่ำน ฟัง ดู พูด เขียน และตั้ง

ค ำถำมเพื่อค้นคว้ำหำควำมรู้เพิ่มเติม โดยกำรรว่มกิจกรรมกำรอ่ำนที่หลำกหลำย  

             ดังนัน้ เพื่อใหโ้รงเรียนสำมำรถพัฒนำนิสัยรักกำรอำ่นของนักเรียนใหด้ีขึ้น โดย

กำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่นที่หลำกหลำย สอดคล้องกับควำมสนใจและควำม

ถนัด รวมทั้งควำมแตกต่ำงระหว่ำงบุคคลของนักเรียน โดยสำมำรถตอบสนองควำม

ต้องกำรในกำรอ่ำนและส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนได้อย่ำงแท้จริง จึงได้จัดใหม้ี

โครงกำรนีข้ึน้  

๒.วัตถุประสงค์ 

๒.๑. เพื่อจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนที่หลำกหลำยและน่ำสนใจให้แก่

นักเรียน 

๒.๒  เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนเข้ำใช้บริกำรห้องสมุด 

๒.๓. เพื่อให้นักเรียนเป็นผู้มีนิสัยรักกำรอำ่น 

๓. เป้าหมาย 

        เชิงปริมาณ  -   นักเรียนโรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมีสนใจเข้ำชมกิจกรรมของ

หอ้งสมุดเพิ่มขึน้  

- นักเรียนโรงเรียนบ้ำนเหล่ำหม ี ช้ันอนุบำลปีที่  ๑ -       

ช้ันมัธยมศกึษำปีที่  ๓  เข้ำเยี่ยมชมผลกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมกำรอ่ำน                  

               เชิงคุณภาพ  -   นักเรียนรักกำรอ่ำนและกำรสบืค้นขอ้มูลจำกห้องสมุด 
   
 ๔. ระยะเวลาด าเนินการ   

๑๙ พฤษภำคม ๒๕๕๗ – ๒๘ กุมภำพันธ์ ๒๕๕๘ 
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๕. ขั้นตอนการด าเนินงาน 

ขั้นตอนการด าเนินงาน ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ 

๕.๑  ขั้นเตรยีมการ (Plan) 

         ๕.๑.๑  ส ำรวจสภำพปัญหำ 

         ๕.๑.๒  ขออนุมัตโิครงกำร 

         ๕.๑.๓  ประชุมวำงแผนด ำเนินกำร 

         ๕.๑.๔  ก ำหนดกิจกรรมที่จะ

ด ำเนนิกำร 

 

 

พฤษภำคม ๒๕๕๗ 
นำงรุ่งฤดี  อำจวิชัย 

๕.๒  ขั้นด าเนินการ ( Do) 

         ๕.๒.๑  ส ำรวจวัสดุอุปกรณ์ 

         ๕.๒.๒  ด ำเนินกำรจัดซือ้ 

         ๕.๒.๓  ด ำเนินกำรกิจกรรมที่ก ำหนด 

 

มิถุนำยน ๒๕๕๗ – 

กุมภำพันธ์ ๒๕๕๘ 

 

 

คณะครูทุกคน 

๕.๓  ขั้นตรวจสอบและประเมินผล

(Check) 

         ๕.๓.๑  นิเทศ ตดิตำมผลประเมินผล 

         ๕.๓.๒  สรุปและรำยงำนผลโครงกำร 

 

มิถุนำยน ๒๕๕๗ – 

กุมภำพันธ์ ๒๕๕๘ 

นำงยุพิน  ศรีอำด 

นำงรุ่งฤดี  อำจวิชัย 

๕.๔  ขั้นแก้ไข พัฒนาปรับปรุง(Action) 

         ๕.๔.๑  รวบรวมข้อมูล วเิครำะห์

ข้อมูล 

         ๕.๔.๒  ปรับปรุงพัฒนำโครงกำร 

     

กุมภำพันธ์ ๒๕๕๘ 
นำงรุ่งฤดี  อำจวิชัย 

๖.  กิจกรรมที่ด าเนินการ 
 

ที่ กิจกรรม ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ 

๑ ประชุมชีแ้จงสภำพ ปัญหำและควำม

ต้องกำรในกำรส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน  

พฤษภำคม ๒๕๕๗ นำยอนันต์ ปริปุรณะ 

๒ จัดท ำโครงกำรเพื่อขออนุมัติ พฤษภำคม ๒๕๕๗ นำงรุ่งฤดี อำจวิชัย 

๓ แตง่ตัง้เจำ้หน้ำที่รับผิดชอบโครงกำรและ

เจ้ำหน้ำที่ประเมนิโครงกำร 

 

พฤษภำคม ๒๕๕๗ นำยอนันต์ ปริปุรณะ 
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๔ ด ำเนนิกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรัก

กำรอำ่น 

๔.๑ กิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน

ระดับช้ันอนุบำลปีที่ ๑ – ช้ันประถมศึกษำ

ปีที่ ๒  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่ กิจกรรม ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ 

๔ 

(ต่อ) 

  ๔.๑.๑ กิจกรรมอ่ำนวันละค ำ 

  ๔.๑.๒ กิจกรรมผู้ปกครองรว่มส่งเสริม

กำรอำ่น           

๔.๒ กิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน

ระดับช้ันประถมศึกษำปีที่ ๓ – ช้ัน

ประถมศึกษำปีที่ ๖ 

  ๔.๒.๑ กิจกรรมรักกำรอ่ำน  

  ๔.๒.๒ กิจกรรมหนุ่มกระจำยข่ำว สำว

กระจำยเสียง 

  ๔.๒.๓ กิจกรรมหนังสือเล่มนอ้ยร้อย

เรื่อง 

  ๔.๒.๔ กิจกรรมหอ้งสมุดเคลื่อนที่ 

  ๔.๒.๕ กิจกรรมผูป้กครองรว่มส่งเสริม

กำรอำ่น 

๔.๓ กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำน

ระดับช้ันมัธยมศกึษำปีที่ ๑ – ช้ัน

มัธยมศกึษำปีที่ ๓ 

  ๔.๓.๑ กิจกรรมรักกำรอ่ำน             

  ๔.๓.๒ กิจกรรมเล่ำนิทำน        

  ๔.๓.๓ กิจกรรมไอซีที สูโ่ลกกว้ำง            

  ๔.๓.๔ กิจกรรมหอ้งสมุดเคลื่อนที่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตลอดปีกำรศึกษำ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นำงรุ่งฤดี  อำจวิชัย 

ครูประจ ำช้ัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

๕ ประเมินผลกำรจัดกิจกรรม กุมภำพันธ์ ๒๕๕๘ นำงรุ่งฤดี  อำจวิชัย 

๖ รำยงำนผลกำรด ำเนินงำน กุมภำพันธ์ ๒๕๕๘ นำงรุ่งฤดี  อำจวิชัย 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



265 

 

 ๗.  ทรัพยากรที่ต้องการ  

      ๗.๑ บุคลำกรครู จ ำนวน ๑๖ คน 

      ๗.๒ นักเรียนตั้งแต่ช้ันอนุบำลปีที่ ๑ ถึงช้ันมัธยมศึกษำปีที่ ๓ จ ำนวน ๒๓๖ คน 

      ๗.๓ งบประมำณ  ๑๒,๐๐๐ บำท 

      ๗.๔ สถำนที่ โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี 
     
๘. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

 ๘.๑ โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมีมีกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนที่

หลำกหลำยและน่ำสนใจ 

 ๘.๒ นักเรียนช้ันอนุบำลปีที่ ๑ – ช้ันมัธยมศกึษำปีที่ ๓ โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี 

เป็นผู้มนีิสัยรักกำรอ่ำน 

๙.  การติดตามและประเมินผล 
 

ตัวชี้วัดความส าเร็จ วิธีการประเมิน เคร่ืองมือที่ใช้ 

๑.นักเรียนเข้ำร่วมกิจกรรม

โครงกำรทุกคน 

สังเกต,ตรวจแบบบันทึก แบบบันทึก 

 ๒.นักเรียนเข้ำใช้บริกำร

หอ้งสมุดเพิ่มขึน้ 

กำรสังเกต  (สถิต)ิ แบบบันทึกสถิต ิ

 

 ๓.นักเรียนมีนิสัยรักกำร

อ่ำนและกำรสบืค้นมำกขึ้น 

สังเกต,ตรวจแบบบันทึก แบบบันทึก 

 

                                                   ลงช่ือ  ...................................... ผูเ้สนอโครงกำร 

                                                               ( นำงรุ่งฤดี  อำจวิชัย ) 

                                                              ครูโรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี                          

                 

     

                ลงช่ือ  ......................................ผู้อนุมัตโิครงกำร 

                                                              (นำยอนันต ์ปริปุรณะ) 

                                                     ผูอ้ ำนวยกำรโรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี 
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ภาคผนวก จ  
 

  -  โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการ 

 -  ค าสั่งแต่งต้ังคณะกรรมการด าเนนิการประชุม 

    เชิงปฏิบัติการ 

- หนังสือขอความอนุเคราะห์วทิยากร 
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โครงการ                              ประชุมเชงิปฏิบัติกำร “กำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำน 

  ของนักเรียน” 

แผนงาน                               กำรบริหำรงำนวิชำกำร 

ผู้รับผิดชอบ โครงการ             นำงรุง่ฤดี  อำจวิชัย  

ลักษณะโครงการ                   โครงกำรพิเศษ 

ระยะเวลา ในการด าเนินงาน     พฤษภำคม -  มีนำคม ๒๕๕๘ 

สนองกลยุทธ์ สพฐ.ข้อที่ ๑ พัฒนำคุณภำพมำตรฐำนกำรศกึษำทุกระดับตำมมำตรฐำน

หลักสูตรและส่งเสริมควำมสำมำรถด้ำนเทคโนโลยีเพื่อเป็นเครื่องมอืกำรเรียนรู้ 

สนองมาตรฐานการศึกษาขั้นพื้นฐาน  มาตรฐานที่ ๖ 

--------------------------------------------------------------- 

๑.หลักการและเหตุผล 

              กำรอ่ำนเป็นทักษะทำงภำษำที่มคีวำมส ำคัญต่อกำรเรยีนรู้ ดว้ยเหตุนี้

พระรำชบัญญัติกำรศกึษำแหง่ชำติ พุทธศักรำช ๒๕๔๒ แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ ๒) 

พุทธศักรำช ๒๕๔๕ ได้ระบุว่ำในกำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้นัน้ให้หนว่ยงำนที่เกี่ยวข้องจัด

กิจกรรมให้ผู้เรยีนรักกำรอ่ำนและเกิดกำรเรียนรูอ้ย่ำงต่อเนื่อง รวมทั้งสนับสนุนให้ผู้สอนจัด

บรรยำกำศ สภำพแวดล้อม สื่อกำรเรียนกำรสอนและอ ำนวยควำมสะดวกเพื่อให้ผูเ้รียน

เกิดกำรเรยีนรู้อย่ำงตอ่เนื่องตลอดชวีิต โดยกำรเรียนรูอ้ย่ำงตอ่เนื่องตลอดชีวติจะเกิดขึ้นได้

นักเรียนตอ้งมนีิสัยรักกำรอ่ำน รู้จักศึกษำหำควำมรูด้้วยตนเองจำกหอ้งสมุด แหล่งเรียนรู้

และสื่อต่ำงๆ รอบตัว ที่หลำกหลำย 

              ด้วยเหตุที่กำรด ำเนินงำนเพื่อส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนมีควำมส ำคัญ 

โครงกำรส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนจึงเป็นโครงกำรหนึ่งในกำรสง่เสริม สนับสนุนให้นักเรียน

โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี ได้รับกำรปลูกฝัง พัฒนำลักษณะนิสัยในกำรอ่ำน จำกกำรเรียนรู้

ร่วมกันเป็นกลุ่ม แลกเปลี่ยนควำมคดิเห็นเพื่อกำรเรียนรู้ระหว่ำงกัน สำมำรถใช้เทคโนโลยี

ในกำรเรียนรู้และน ำเสนอผลงำนได้ รวมทั้งมทีักษะในกำรอ่ำน ฟัง ดู พูด เขียน และตั้ง

ค ำถำมเพื่อค้นคว้ำหำควำมรู้เพิ่มเตมิ โดยกำรรว่มกิจกรรมกำรอ่ำนที่หลำกหลำย  

             ดังนัน้ เพื่อให้โรงเรียนสำมำรถพัฒนำนิสัยรักกำรอำ่นของนักเรียนใหด้ีขึ้น โดย

กำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่นที่หลำกหลำย สอดคล้องกับควำมสนใจและควำม

ถนัด รวมทั้งควำมแตกต่ำงระหว่ำงบุคคลของนักเรียน โดยสำมำรถตอบสนองควำม

ต้องกำรในกำรอ่ำนและส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนได้อย่ำงแท้จริง จึงได้จัดใหม้ี

โครงกำรนีข้ึน้  
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๒.วัตถุประสงค์ 

๒.๑. เพื่อให้ผูเ้ข้ำร่วมประชุมเชงิปฏิบัติกำรมคีวำมรู ้ควำมเข้ำใจ และมีเทคนิคใน

กำรจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน 

๒.๒  เพื่อให้ผูเ้ข้ำร่วมประชุมเชงิปฏิบัติกำรสำมำรถน ำควำมรูค้วำมเข้ำใจไปใช้ใน

กำรจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนได้อย่ำงมีประสิทธิภำพยิ่งขึน้ 

๓. เป้าหมาย 

๓.๑ เชิงปรมิาณ  -   ครูผูส้อนโรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี จ ำนวน ๑๖ คน 

      ๓.๒ เชิงคุณภาพ 

๓.๒.๑ ผูเ้ข้ำร่วมประชุมเชิงปฏิบัติกำรมีควำมรู ้ควำมเข้ำใจ และมีเทคนิค 

ในกำรจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน 

๓.๒.๒ ผูเ้ข้ำร่วมประชุมเชงิปฏิบัติกำรสำมำรถน ำควำมรู้ควำมเข้ำใจไปใช้ 

ในกำรจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนได้อย่ำงมีประสิทธิภำพยิ่งขึ้น 

 ๔. วิธีด าเนินการและระยะเวลาด าเนินการ   

 

ล าดับที่ รายการกิจกรรม ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ หมาย

เหตุ 

๑. ประชุมวำงแผน ๒๓ มิ.ย. ๕๗ ครูสำยผู้สอนทุกคน  

๒. เสนอโครงกำรเพื่อขออนุมัติ ๒๔ มิ.ย. ๕๗ นำงรุ่งฤดี  อำจวิชัย  

๓. ด ำเนนิงำนตำมโครงกำร 

-ประชุมเชงิปฏิบัติกำร 

๒๕ มิ.ย. ๕๗ นำงรุ่งฤดี  อำจวิชัย 

ครูสำยผู้สอนทุกคน 

 

๔. สรุปรำยงำนกำรประเมินผล 

โครงกำรประชุมเชิงปฏิบัติกำร 

๒๗ มิ.ย. ๕๗ นำงรุ่งฤดี  อำจวิชัย  

 

 ๔.๑  วันที่ ๒๕ มิถุนำยน ๒๕๕๗  เป็นกำรฟังบรรยำยจำกวิทยำกรและกำรฝกึ

ปฏิบัติ 

 ๔.๒  ประเมินโครงกำรสรุปผลกำรจัดประชุมเชิงปฏิบัติกำร 

๕. สถานที่   

 หอ้งประชุมโรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี  ต ำบลเหล่ำหม ี อ ำเภอดอนตำล  จังหวัด

มุกดำหำร 
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๖. งบประมาณ 

 

ล าดับที่ รายการ งบประมาณ หมายเหตุ 

๑. ค่ำวิทยำกร ๒,๐๐๐  

๒. ค่ำอำหำร อำหำรว่ำง ๑,๐๐๐  

รวม ๓,๐๐๐  
  
๗.  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

๗.๑  ผูเ้ข้ำร่วมประชุมเชิงปฏิบัติกำรมีควำมรู ้ควำมเข้ำใจ และมีเทคนิคในกำรจัด

กิจกรรมเพื่อส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน 

๗.๒  ผูเ้ข้ำร่วมประชุมเชิงปฏิบัติกำรสำมำรถน ำควำมรู้ควำมเข้ำใจไปใช้ในกำรจัด

กิจกรรมเพื่อส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนได้อย่ำงมปีระสิทธิภำพยิ่งขึ้น 

๘. การติดตามและประเมินผล 
 

ตัวชี้วัดความส าเร็จ วิธีการประเมิน เคร่ืองมือที่ใช้ 

๑ ผูเ้ข้ำร่วมประชุมเชิงปฏิบัติกำรมีควำมรู ้ควำม

เข้ำใจ และมีเทคนิคในกำรจัดกิจกรรมเพื่อสง่เสริม

นิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน 

- สังเกต 

- สัมภำษณ์ 

- แบบบันทึก 

- แบบสัมภำษณ์ 

 ๒ ผูเ้ข้ำร่วมประชุมเชิงปฏิบัติกำรสำมำรถน ำ

ควำมรูค้วำมเข้ำใจไปใช้ในกำรจัดกิจกรรมเพื่อ

ส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนได้อย่ำงมี

ประสิทธิภำพยิ่งขึ้น 

- กำรสังเกต  

- สัมภำษณ์ 

-  ประเมิน 

- แบบประเมิน 

- แบบสัมภำษณ์ 

- แบบสังเกต 

 

 

                                                   ลงช่ือ  ...................................... ผูเ้สนอโครงกำร 

                                                               ( นำงรุ่งฤดี  อำจวิชัย ) 

                                                              ครูโรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี                          

                 

     

                ลงช่ือ  ..................................... ผูอ้นุมัตโิครงกำร 

                                                               (นำยอนันต์ ปริปุรณะ) 

                                                       ผูอ้ ำนวยกำรโรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี 
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ค ำสั่งโรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี 

ที่  ๘   / ๒๕๕๗ 

เรื่อง  แตง่ตั้งคณะกรรมกำรด ำเนินกำรประชุมเชิงปฏิบัติกำร 

“กำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี” 

 
  

 ด้วยโรงเรยีนบ้ำนเหล่ำหมี จะด ำเนินกำรจัดประชุมเชิงปฏิบัติกำร “กำรส่งเสริม

นิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน โรงเรยีนบ้ำนเหล่ำหมี” ในวันที่ ๒๕  มิถุนำยน ๒๕๕๗ ณ 

หอ้งประชุมโรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อให้ควำมรู้และเทคนิคแก่คณะครู

และบุคลำกรทำงกำรศกึษำ โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมีในด้ำนกำรส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของ

นักเรียน เพื่อให้นักเรียนมีควำมสำมำรถในกำรอ่ำน รักกำรอำ่น และเกิดกำรใฝรู่้อย่ำง

ต่อเนื่อง กลุ่มเป้ำหมำยที่เข้ำร่วมประชุมเชิงปฏิบัติกำรในครั้งนี้ ได้แก่ ครูผู้สอนช้ันอนุบำลปี

ที่ ๑ – ช้ันมัธยมศกึษำปีที่ ๓ จ ำนวน ๑๖ คน 

 ดังนัน้เพื่อให้กำรจัดประชุมเชิงปฏิบัติกำรเป็นไปด้วยควำมเรียบร้อย มี

ประสิทธิภำพ และบรรลุวัตถุประสงค์ที่วำงไว้ จงึอำศัยอ ำนำจตำมพระรำชบัญญัติระเบียบ

บริหำรรำชกำรกระทรวงศึกษำธิกำรพุทธศักรำช ๒๕๔๖ มำตรำ ๓๙ และส่วนรำชกำร 

มำตรำ ๓๔(๒) จึงแต่งตัง้คณะกรรมกำรด ำเนินงำน ดังนี้ 

๑. คณะกรรมการอ านวยการ 

 ๑.นำยอนันต์  ปริปุรณะ ผูอ้ ำนวยกำรโรงเรียน  ประธำนกรรมกำร 

 ๒.นำยชัยวัฒน์  ซำเสน ครู โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี กรรมกำร 

 ๓.นำงปรมำพร  กุชโร ครู โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี กรรมกำร 

 ๔.นำงยุพิน  ศรีอำด  ครู โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี กรรมกำร

 ๕.นำงรุง่ฤดี  อำจวิชัย      ครู โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี  กรรมกำรและเลขำนุกำร 

 มีหน้าที่  ให้ค ำปรึกษำเสนอแนะแนวทำงกำรด ำเนินกำรจัดกิจกรรมโครงกำร

ส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน เพื่อให้บรรลุตำมวัตถุประสงค์ 
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๒. คณะกรรมการด าเนินการ   ประกอบด้วย 

 ๑. นำงยุพิน  ศรอีำด  ครู โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี     ประธำนกรรมกำร 

 ๒. นำงมณทิพำ  ซำเสน  ครู โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี กรรมกำร 

 ๓.นำงจีรวรรณ  ก ำลังเลิศ ครู โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี กรรมกำร  

 ๔.นำยสมเกียรติ  ศรอีำด ครู โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี กรรมกำร 

 ๕.นำงวิภำ  คนหำญ  ครู โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี กรรมกำร 

 ๖.นำงจุฑำมำศ ปุรัมภะเว ครู โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี กรรมกำร

 ๗.นำงธรรมพร  ศรีมุกดำ ครู โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี      กรรมกำร 

 ๘.นำงครองทรัพย์  สิงห์ค ำ  ครู โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี กรรมกำร 

 ๙.นำงรุ่งฤดี  อำจวิชัย      ครู โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี กรรมกำรและเลขำนุกำร 

มีหน้าที่ ประสำนงำนกำรจัดกิจกรรมต่ำงๆ ในโครงกำรให้บรรลุวัตถุประสงค์ 
  

๓.คณะกรรมการจัดเตรยีมสถานที่ 

 ๑. นำยสมเกียรต ิ ศรอีำด ครู โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี     ประธำนกรรมกำร 

 ๒. นำยรบชัย  ชัยนนท์ ครู โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี กรรมกำร 

 ๓.นำงจีรวรรณ  ก ำลังเลิศ ครู โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี กรรมกำร  

 ๔.นำงยุพิน  ศรีอำด  ครู โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี กรรมกำร 

 ๕.นำงวิภำ  คนหำญ  ครู โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี กรรมกำร 

 ๖.นำงจุฑำมำศ ปุรัมภะเว ครู โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี กรรมกำร

 ๗.นำงรุ่งฤดี  อำจวิชัย     ครู โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี   กรรมกำรและเลขำนุกำร 

มีหน้าที่   

    ๑.  จัดเตรียมป้ำยช่ือโครงกำรและกิจกรรม 

   ๒.  จัดโต๊ะและเก้ำอีส้ ำหรับวิทยำกรและผูเ้ข้ำร่วมอบรม 

    ๓.  เตรียมเครื่องฉำยส ำหรับน ำเสนอ และเครื่องเสียง 

    ๔.  จัดเก็บอุปกรณ์ให้เรียบร้อยหลังจำกเสร็จสิน้กำรด ำเนินงำน 

๔.คณะกรรมการลงทะเบียน 

 ๑.  นำงครองทรัพย์  สิงห์ค ำ ครู โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี     ประธำนกรรมกำร 

 ๒.  นำงมลัจนำ  สุวรรณเสมำ  ครู โรงเรยีนบ้ำนเหล่ำหมี          กรรมกำร 

 ๓. นำงสำวกชกร  บุทธิจักรครู โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี กรรมกำรและเลขำนุกำร 

มีหน้าที่  จัดเตรียมเอกสำรกำรลงทะเบียน และแจกเอกสำรที่วิทยำกรจัดให้ 
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๕. คณะกรรมการปฏิคม 

๑.  นำงนริพร  ศรีจันทร์  ครู โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี     ประธำนกรรมกำร 

๒.  นำงมัลจนำ  สุวรรณเสมำ ครู โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี กรรมกำร 

๓.  นำงสำวกชกร  บุทธิจักร  ครู โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี  กรรมกำรและเลขำนุกำร 

มีหน้าที่  ต้อนรับ ดูแลวิทยำกรและผูเ้ข้ำร่วมประชุม 

๖.คณะกรรมการจัดท าเกียรติบัตร 

๑.  นำงรุ่งฤดี  อำจวิชัย  ครู โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี     ประธำนกรรมกำร 

๒.  นำยวสันต์  ใจตรง  ครูธุรกำร โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี กรรมกำร 

๓.  นำงสำวกชกร  บุทธิจักร  ครู โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี  กรรมกำรและเลขำนุกำร 

มีหน้าที่ จัดท ำเกียรตบิัตรส ำหรับผูเ้ข้ำร่วมอบรม 

๗.คณะกรรมการพธิีการ/พิธีกร 

๑.  นำงจีรวรรณ  ก ำลังเลิศ ครู โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี     ประธำนกรรมกำร 

๒.  นำงรุ่งฤดี  อำจวิชัย  ครู โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี กรรมกำร 

๓.  นำงครองทรัพย์  สงิห์ค ำ ครู โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี  กรรมกำรและเลขำนุกำร 

มีหน้าที่ ด ำเนินรำยกำรตำมล ำดับขั้นตอนจนเสร็จสิน้ 

๘.คณะกรรมการประเมินผลและรายงานผลการด าเนินงาน 

๑.  นำงยุพิน  ศรีอำด  ครู โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี   ประธำนกรรมกำร 

๒.  นำงวิภำ  คนหำญ  ครู โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี กรรมกำร 

๓.  นำงสำวกชกร  บุทธิจักร์ ครู โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี กรรมกำร 

๔.  นำงสำวรุ่งฤดี  อำจวิชัย   ครู โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี  กรรมกำรและเลขำนุกำร 

มีหน้าที่  

 ๑.  ประเมินควำมพึงพอใจโดยกำรแจกแบบสอบถำม วิเครำะห์ข้อมูลและสรุปผล 

           ๒. รำยงำนผลกำรด ำเนนิโครงกำรตอ่ผูบ้ริหำร 

ทั้งนีใ้ห้ผู้ได้รับกำรแตง่ตั้ง ปฏิบัติหน้ำที่ดว้ยควำมตัง้ใจ เสียสละ เพื่อให้เกิด

ประโยชน์ตอ่ทำงรำชกำร 
    
สั่ง ณ วันที่ ๒๔ เดือน มิถุนำยน พ.ศ.๒๕๕๗ 

    

 

 

                                     (นำยอนันต์  ปริปุรณะ) 

                                ผูอ้ ำนวยกำรโรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี 
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ที่   ศธ ๐๔๑๑๔.๑๖๐ /๐๓๐                        โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี ต ำบลเหล่ำหมี 
                   อ ำเภอดอนตำล จังหวัดมุกดำหำร  

                                                     ๒๔   มิถุนำยน  ๒๕๕๗ 

เรื่อง      ขอควำมอนุเครำะหว์ิทยำกร 

เรียน     ผู้อ ำนวยกำรส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศึกษำมุกดำหำร 

สิ่งที่สง่มำด้วย   ๑. โครงกำรประชุมเชิงปฏิบัติกำร “กำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่นของ 

    นักเรียน”     จ ำนวน   ๑     ชุด 

   ด้วยโรงเรยีนบ้ำนเหล่ำหมีจะด ำเนินกำรประชุมเชงิปฏิบัติกำรกำรส่งเสริม

นิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน เพื่อใหค้วำมรู้และเทคนิคแก่ครูผู้สอนโรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี 

ในกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่น สำมำรถจัดกิจกรรมได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ 

และส่งผลใหน้ักเรียนมีนิสัยรักกำรอ่ำน ก ำหนดกำรจัดประชุมเชิงปฏิบัติกำรดังกล่ำวในวันที่ 

๒๕ มิถุนำยน ๒๕๕๗ ณ ห้องประชุมโรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี เวลำ ๐๙.๐๐ น.เป็นต้นไป 
  ทำงโรงเรียนจึงใคร่ขอควำมอนุเครำะห์วิทยำกรในส ำนักงำนเขตพืน้ที่

กำรศกึษำประถมศกึษำมุกดำหำร ที่มคีวำมรู ้ควำมเช่ียวชำญในกำรจัดกิจกรรมกำร

ส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน รำย นำงประยูรรัตน์  เดชประมวลพล ศกึษำนิเทศก์ช ำนำญกำร

พิเศษ มำให้ควำมรู้แก่คณะครูในโรงเรียน เพื่อเป็นกำรส่งเสริม และเพิ่มพูนควำมรู้ ควำม

เข้ำใจใหก้ับคณะครูมำกยิ่งขึ้น วัน เวลำ และสถำนที่ มีรำยละเอียดตำมเอกสำรที่แนบมำ

พร้อมนี้ หวังเป็นอย่ำงยิ่งว่ำคงได้รับควำมอนุเครำะหจ์ำกท่ำน ขอขอบคุณมำ ณ โอกำสนี้ 

จงึเรียนมำเพื่อโปรดพิจำรณำให้ควำมอนุเครำะห์ 

                   ขอแสดงควำมนับถือ 

                                                             

                 (นำยอนันต์  ปริปุรณะ) 

                      ผูอ้ ำนวยกำรโรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี 

 

กลุ่มงำนบริหำรวิชำกำร   

โทร.๐-๘๑๗๓-๙๕๔๘-๐ 
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ภาคผนวก ฉ  
 

ค าสั่งมอบหมายงาน 
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ค ำสั่งโรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี 

ที่  ๙   / ๒๕๕๗ 

เรื่อง  แตง่ตั้งคณะกรรมกำรด ำเนินงำนจัดกิจกรรมโครงกำรสง่เสริมนสิัยรักกำรอ่ำน 

 
  

 ด้วยโรงเรยีนบ้ำนเหล่ำหมีจะด ำเนนิงำนโครงกำรส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของ

นักเรียน ทั้งนี ้เพื่อเป็นกำรส่งเสริมให้นักเรียนเป็นผู้มีนิสัยรักกำรอำ่น 

 เพื่อให้กำรด ำเนินงำนเป็นไปด้วยควำมเรียบร้อย บรรลุวัตถุประสงค์ที่ก ำหนดไว้ 

โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมีจงึแต่งตัง้คณะกรรมกำรด ำเนินงำน ดังต่อไปนี้ 

 คณะกรรมการอ านวยการ 

 ๑.นำยอนันต์  ปริปุรณะ ผูอ้ ำนวยกำรโรงเรียน  ประธำนกรรมกำร 

 ๒.นำยชัยวัฒน์  ซำเสน ครู โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี กรรมกำร 

 ๓.นำงปรมำพร  กุชโร ครู โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี กรรมกำร 

 ๔.นำงยุพิน  ศรีอำด         ครู โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหม ีกรรมกำรและเลขำนุกำร

 ๕.นำงรุง่ฤดี  อำจวิชัย ครู โรงเรยีนบ้ำนเหล่ำหมี  กรรมกำรแลผู้ช่วยเลขำนุกำร 

มีหน้าที่  อ ำนวยควำมสะดวก ให้กำรสนับสนุน ให้ค ำปรึกษำ แนะน ำในกำร

ด ำเนนิงำน ตำมโครงกำรให้ส ำเร็จลุล่วงได้ด้วยดี 

คณะกรรมการจัดท าโครงการ 

 ๑. นำงยุพิน  ศรอีำด  ครู โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี    ประธำนกรรมกำร 

 ๒. นำงมณฑพิำ  ซำเสน ครู โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี กรรมกำร 

๓. นำงจุฑำมำศ  ปุรัมภะเว ครู โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี กรรมกำร 

๔. นำงวิภำ  คนหำญ  ครู โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี  กรรมกำร 

๖. นำงสำวกชกร  บุทธิจักร ครูพี่เลี้ยง   กรรมกำร 

๗. นำงรุง่ฤดี  อำจวิชัย        ครู โรงเรยีนบ้ำนเหล่ำหม ี กรรมกำรและเลขำนุกำร 

มีหน้าที่  จัดท ำโครงกำรส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำน  จัดท ำคู่มอืกำรจัดกิจกรรม

ส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน  จัดท ำเครื่องมือที่ใชใ้นกำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
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         คณะกรรมการรับผิดชอบกิจกรรม 

 ๑.กิจกรรมอ่านวันละค า 

  ๑.๑ นำงจีรวรรณ  ก ำลังเลิศ       ประธำนกรรมกำร 

  ๑.๒ นำงครองทรัพย์  สิงห์ค ำ   กรรมกำร  

  ๑.๓ นำงจุฑำมำศ  ปุรัมภะเว   กรรมกำร 

  ๑.๔ นำงธรรมพร  ศรีมุกดำ   กรรมกำร 

  ๑.๕ นำงรุ่งฤดี  อำจวิชัย             กรรมกำรและเลขำนุกำร 

๒. กิจกรรมผู้ปกครองส่งเสริมการอ่าน 

  ๒.๑ นำงธรรมพร  ศรีมุกดำ      ประธำนกรรมกำร 

  ๒.๒ นำงจีรวรรณ  ก ำลังเลิศ   กรรมกำร  

  ๒.๓ นำงกนกวรรณ  พิกุลศรี   กรรมกำร 

  ๒.๔ นำงจุฑำมำศ  ปุรัมภะเว   กรรมกำร 

  ๒.๕ นำงครองทรัพย์  สงิห์ค ำ   กรรมกำร 

  ๒.๖ นำงมัลจนำ  สุวรรณเสมำ   กรรมกำร 

  ๒.๗ นำยรบชัย  ชัยนนท์    กรรมกำร 

  ๒.๘ นำงรุง่ฤดี  อำจวิชัย              กรรมกำรและเลขำนุกำร 

๓. กิจกรรมรักการอ่าน 

  ๓.๑ นำงกนกวรรณ  พิกุลศรี      ประธำนกรรมกำร 

  ๓.๒ นำงยุพิน  ศรีอำด    กรรมกำร 

  ๓.๓ นำงปรมำพร  กุชโร    กรรมกำร 

  ๓.๔ นำงมณฑิพำ  ซำเสน    กรรมกำร 

  ๓.๕ นำงจุฑำมำศ  ปุรัมภะเว   กรรมกำร 

  ๓.๖ นำงวิภำ  คนหำญ     กรรมกำร 

  ๓.๗ นำงมัลจนำ  สุวรรณเสมำ   กรรมกำร 

  ๓.๘ นำยรบชัย  ชัยนนท์    กรรมกำร 

  ๓.๙ นำงรุ่งฤดี  อำจวิชัย   กรรมกำรและเลขำนุกำร 

๔. กิจกรรมหนุ่มกระจายข่าว สาวกระจายเสียง 

  ๔.๑ นำงวิภำ  คนหำญ        ประธำนกรรมกำร 

  ๔.๒ นำงกนกวรรณ  พิกุลศรี   กรรมกำร 
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  ๔.๓ นำงจุฑำมำศ  ปุรัมภะเว   กรรมกำร 

  ๔.๔ นำงมัลจนำ  สุวรรณเสมำ   กรรมกำร 

  ๔.๕ นำยรบชัย  ชัยนนท์    กรรมกำร 

๔.๖ นำงรุ่งฤดี  อำจวิชัย            กรรมกำรและเลขำนุกำร 

๕. กิจกรรมหนังสือเล่มน้อยร้อยเรื่อง 

  ๕.๑ นำงจุฑำมำศ  ปุรัมภะเว      ประธำนกรรมกำร 

๕.๒ นำงมณฑพิำ  ซำเสน   กรรมกำร 

๕.๓ นำงกนกวรรณ  พิกุลศรี   กรรมกำร 

๕.๔ นำงมัลจนำ  สุวรรณเสมำ   กรรมกำร 

๕.๕ นำยรบชัย  ชัยนนท์    กรรมกำร 

๕.๖ นำงรุ่งฤดี  อำจวิชัย   กรรมกำรและเลขำนุกำร 

๖. กิจกรรมห้องสมุดเคลื่อนที่ 

    ๖.๑ นำงมณฑพิำ  ซำเสน       ประธำนกรรมกำร 

๖.๒ นำงยุพิน  ศรีอำด    กรรมกำร 

    ๖.๓ นำงปรมำพร  กุชโร    กรรมกำร 

    ๖.๔ นำงมณฑพิำ  ซำเสน   กรรมกำร 

๖.๕ นำงกนกวรรณ  พิกุลศรี   กรรมกำร 

๖.๖ นำงจุฑำมำศ  ปุรัมภะเว   กรรมกำร 

๖.๗ นำงวิภำ  คนหำญ     กรรมกำร 

๖.๘ นำงมัลจนำ  สุวรรณเสมำ   กรรมกำร 

๖.๙ นำยรบชัย  ชัยนนท์    กรรมกำร 

๖.๑๐ นำงนิรพร ศรจีันทร์   กรรมกำร 

๖.๑๑ นำงสำวกชกร  บุทธิจักร   กรรมกำร 

๖.๑๒ นำงรุ่งฤดี  อำจวิชัย  กรรมกำรและเลขำนุกำร 

๗. กิจกรรมเล่านิทาน 

  ๗.๑ นำงยุพิน  ศรีอำด        ประธำนกรรมกำร 

  ๗.๒ นำงปรมำพร  กุชโร    กรรมกำร 

  ๗.๓ นำงมณฑพิำ  ซำเสน   กรรมกำร 

  ๗.๔ นำงกนกวรรณ  พิกุลศรี   กรรมกำร 
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  ๗.๕ นำงจุฑำมำศ  ปุรัมภะเว   กรรมกำร 

  ๗.๖ นำงวิภำ  คนหำญ     กรรมกำร 

  ๗.๗ นำงมัลจนำ  สุวรรณเสมำ   กรรมกำร 

  ๗.๘ นำยรบชัย  ชัยนนท์    กรรมกำร 

  ๗.๙ นำงรุง่ฤดี  อำจวิชัย    กรรมกำรและเลขำนุกำร 

๘. กิจกรรมไอซีท ีสู่โลกกว้าง 

  ๘.๑ นำยสมเกียรติ  ศรีอำด      ประธำนกรรมกำร 

  ๘.๒ นำงยุพิน  ศรีอำด    กรรมกำร 

๘.๓ นำงปรมำพร  กุชโร   กรรมกำร 

๘.๔ นำงวิภำ  คนหำญ     กรรมกำร 

๘.๕ นำงสำวกชกร  บุทธิจักร   กรรมกำร 

๘.๖ นำงรุง่ฤดี  อำจวิชัย  กรรมกำรและเลขำนุกำร 

 คณะกรรมการรับผิดชอบในแต่ละกิจกรรม มีหน้าที่ดังน้ี 

๑. จัดเตรียมสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ต่ำงๆ ที่ใช้ในกำรจัดกิจกรรม 

๒. จัดพิมพแ์บบบันทึกกิจกรรม 

๓. จัดท ำปฏิทินกำรจัดกิจกรรม 

๔. จัดกิจกรรมตำมคู่มอืกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอำ่นของนักเรียน 

๕. สรุปและรำยงำนผลกำรจัดกิจกรรมเมื่อสิ้นสุดกำรด ำเนินงำน 

คณะกรรมการฝ่ายประเมินผล 

 ๑. นำงยุพิน  ศรีอำด       ประธำนกรรมกำร 

 ๒. นำงจีรวรรณ  ก ำลังเลิศ   กรรมกำร 

 ๓. นำงจุฑำมำศ  ปุรัมภะเว   กรรมกำร 

 ๔. นำงวิภำ  คนหำญ   กรรมกำร 

 ๕. นำยสมเกียรติ  ศรีอำด   กรรมกำร 

 ๖. นำยวสันต์  ใจตรง   กรรมกำร 

 ๗. นำงสำวกชกร  บุทธิจักร   กรรมกำร 

 ๘. นำงรุ่งฤดี  อำจวิชัย  กรรมกำรและเลขำนุกำร 

มีหน้าที่  มีหน้ำที่จัดเตรียมเอกสำรแบบประเมินควำมพึงพอใจ ประเมินผล  

สรุปผลกำรจัดกิจกรรมรำยงำนผลกำรด ำเนินงำนเมื่อสิ้นสุดโครงกำร 
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 ขอให้ข้ำรำชกำรครู  ลูกจ้ำง  พนักงำนรำชกำรที่ได้รับกำรแต่งตั้งตำมค ำสั่งนี้  

ปฏิบัติหน้ำที่ดว้ยควำมวิรยิะ อุตสำหะ อดทน ใหเ้กิดประโยชน์สูงสุดและมีควำมรับผิดชอบ  

อย่ำให้เกิดควำมเสียหำยแก่ทำงรำชกำร 

  

  ทั้งนี ้ ตั้งแตว่ันที่  ๑  กรกฎำคม  ๒๕๕๗  เป็นต้นไป 

   สั่ง  ณ  วันที่  ๑  กรกฎำคม  ๒๕๕๗   

       

 

      ลงช่ือ 

                        (นำยอนันต ์ ปริปุรณะ) 

            ผูอ้ ำนวยกำรโรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี 
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ภาคผนวก ช 
 

            คู่มือการจัดกจิกรรมส่งเสริมนิสัยรักการอ่านของนักเรียน 
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โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี   

ต าบลเหล่าหมี อ าเภอดอนตาล 

ส านักงานเขตพื้นที่การศกึษา 

ประถมศกึษามุกดาหาร 
 

คู่มือ 

การจัดกจิกรรมส่งเสริมนิสัยรักการอ่านของนักเรียน 

โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี   ปกีารศึกษา ๒๕๕๗ 
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ค าน า 

 

คู่มอืกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนฉบับนี ้จัดท ำขึน้เพื่อใชส้ ำหรับเป็น

แนวทำงด ำเนินกำรของครูหรอืผูร้ับผิดชอบในกำรจัดกิจกรรมส่งเสรมินิสัยรักกำรอ่ำนของ

นักเรียน โรงเรยีนบ้ำนเหล่ำหมี สังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศกึษำมุกดำหำร 

โดยมีเนือ้หำประกอบด้วยแนวทำงกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน 3 

ระดับ คอืกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่นระดับช้ันอนุบำลปีที่ ๑ – ช้ันประถมศกึษำปีที่ ๒ 

กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนระดับช้ันประถมศึกษำปีที่ ๓ – ช้ันประถมศึกษำปีที่ ๖ 

กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนช้ันมัธยมศกึษำปีที่ ๑ – ช้ันมัธยมศกึษำปีที่ ๓ เพื่อจะได้

เป็นกำรสง่เสริมให้นักเรียนโรงเรยีนบ้ำนเหล่ำหมีเป็นผูม้ีนิสัยรักกำรอ่ำน โดยกำรรว่ม

กิจกรรมที่หลำกหลำย สอดคล้องกับควำมตอ้งกำร ควำมถนัดและควำมสนใจของแตล่ะ

บุคคล 

 

 

คณะผู้จัดท ำ 
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สารบัญ 

     หน้ำ 

บทน ำ  ……………………………………………………………………………………………………………………….……  ๑ 

กำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่นของนักเรียน  …………………………………………….….…  ๒ 

กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนระดับช้ันอนุบำลปีที่ ๑ – ช้ันประถมศึกษำปีที่ ๒ .........  ๔ 

กิจกรรมอ่ำนวันละค ำ ……………………………………………………………………………………….  ๕ 

แบบบันทึกกิจกรรมอ่ำนวันละค ำ  ..................................................................  ๖ 

กิจกรรมผู้ปกครองร่วมสง่เสริมกำรอ่ำน ………………………………………………….………. ๗ 

แบบบันทึกกิจกรรมผู้ปกครองรว่มส่งเสริมกำรอ่ำน ......................................... ๘ 

กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนระดับช้ันประถมศึกษำปีที่ ๓ – ช้ันประถมศึกษำปีที่ ๖.. ๙ 

กิจกรรมรักกำรอ่ำน ………………………………………………………………………………………… ๑๐ 

แบบบันทึกกิจกรรมรักกำรอ่ำน ..................................................................... ๑๑ 

กิจกรรมหนุม่กระจำยข่ำว สำวกระจำยเสียง ................................................. ๑๒ 

แบบบันทึกกิจกรรมหนุม่กระจำยข่ำว สำวกระจำยเสียง ................................ ๑๓ 

กิจกรรมหนังสือเล่มน้อยร้อยเรื่อง ................................................................  ๑๔ 

กิจกรรมหอ้งสมุดเคลื่อนที่  ..........................................................................  ๑๕ 

แบบบันทึกกิจกรรมหอ้งสมุดเคลื่อนที่ ..........................................................  ๑๖ 

กิจกรรมผู้ปกครองร่วมสง่เสริมกำรอ่ำน  .....................................................  ๑๗ 

แบบบันทึกกิจกรรมผู้ปกครองรว่มส่งเสริมกำรอ่ำน ......................................  ๑๘ 

กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนช้ันมัธยมศกึษำปีที่ ๑ – ช้ันมัธยมศกึษำปีที่ ๓ ..........  ๑๙ 

กิจกรรมรักกำรอ่ำน ....................................................................................  ๒๐ 

แบบบันทึกกิจกรรมรักกำรอ่ำน ...................................................................  ๒๑ 

กิจกรรมหอ้งสมุดเคลื่อนที่ ……………………………………………………………………………..  ๒๒ 

แบบบันทึกกิจกรรมหอ้งสมุดเคลื่อนที่ ..........................................................  ๒๓ 

กิจกรรมเล่ำนิทำน  …………………………………………………………………………………………  ๒๔ 

แบบบันทึกกิจกรรมเล่ำนิทำน ......................................................................  ๒๕ 

กิจกรรมไอซีทีสู่โลกกว้ำง ............................................................................  ๒๖ 

แบบบันทึกกิจกรรมลกกว้ำง ........................................................................ ๒๗ 

คณะผู้จัดท ำ ................................................................................................ ๒๘ 
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บทน า 

พระรำชบัญญัติกำรศกึษำแหง่ชำติ พุทธศักรำช ๒๕๔๒ และแก้ไขเพิ่มเติม  

(ฉบับที่ ๒) พุทธศักรำช ๒๕๔๕ ในมำตรำ ๒๔ (๓) และ (๕) ได้ให้ควำมส ำคัญกับกำรอำ่น  

โดยได้ระบุว่ำ ในกำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้น้ันให้หนว่ยงำนที่เกี่ยวข้องจัดกิจกรรมให้ผูเ้รียน 

รักกำรอ่ำนและเกิดกำรเรียนรูอ้ย่ำงต่อเนื่อง รวมทั้งสนับสนุนให้ผู้สอนสำมำรถจัด

บรรยำกำศ สภำพแวดล้อมสื่อกำรเรียนกำรสอนและอ ำนวยควำมสะดวกเพื่อให้ผูเ้รียนเกิด

กำรเรียนรูแ้ละมีควำมรอบรู้ โดยกำรเรียนรูอ้ย่ำงตอ่เนื่องตลอดชีวิตจะเกิดขึ้นได้นักเรียน

ต้องมีนิสัยรักกำรอ่ำนซึ่งสอดคล้องตำมคุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่ตอ้งกำรใหเ้กิดขึน้กับ

ผูเ้รียน ตำมแนวทำงกำรจัดกำรศกึษำ ดังนัน้สถำนศกึษำควรจัดกำรเรียนกำรสอนและจัด

กิจกรรมบูรณำกำรองคค์วำมรูต้่ำง ๆ ที่เกือ้กูล ส่งเสริมกำรด ำเนินงำนส่งเสริมกำรอ่ำนใน

โรงเรียน จงึถือเป็นภำรกิจหลักของโรงเรียนที่จะต้องส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนให้เกิดขึน้ใน

โรงเรียน ทั้งนี้เพรำะกำรอ่ำนเป็นทักษะที่จ ำเป็นในกำรแสวงหำควำมรู้ เพื่อพัฒนำตนเองให้

สำมำรถเรียนรูไ้ด้ สื่อสำรได้และสำมำรถสร้ำงองค์ควำมรู้ได้ซึ่งนับว่ำเป็นกำรปฏิรูปกำร

เรียนรู้ที่ส ำคัญและจ ำเป็นอย่ำงยิ่ง  

ด้วยเหตุที่กำรด ำเนินงำนเพื่อสง่เสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนมีควำมส ำคัญ

และถือเป็นภำรกิจหลักของโรงเรียนตำมที่ได้กล่ำวมำแล้ว โรงเรยีนบ้ำนเหล่ำหมี ซึ่งเป็น

โรงเรียนในสังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำประถมศึกษำมุกดำหำร จงึได้ด ำเนินกำรตำม

แนวทำงกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนให้บังเกิดประสิทธิผลตำมเจตนำรมณ์ที่

ระบุไว้ในพระรำชบัญญัติกำรศกึษำแห่งชำติ พุทธศักรำช ๒๕๔๒ แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ ๒) 

พุทธศักรำช ๒๕๔๕ อย่ำงต่อเนื่อง เพื่อจะได้เป็นกำรส่งเสริม สนับสนุนให้นักเรียน 

โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี ได้รับกำรปลูกฝัง พัฒนำลักษณะนิสัยในกำรอ่ำน โดยกำรรว่ม

กิจกรรมกำรอ่ำนที่หลำกหลำย สอดคล้องกับควำมตอ้งกำร ควำมถนัดและควำมสนใจของ

นักเรียนแต่ละบุคคล 

 เพื่อให้ครูประจ ำช้ันและครูผูร้ับผิดชอบแตล่ะกิจกรรมสำมำรถจัดกิจกรรม

ส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของนักเรียนได้อย่ำงเหมำะสม สอดคล้องตำมแนวทำงที่ก ำหนด 

จงึได้จัดท ำคู่มือกำรจัดกิจกรรมส่งเสรมินิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี

ขึน้ 
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การจัดกิจกรรมส่งเสรมินิสัยรักการอ่านของนักเรยีน 

โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี 

กำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี เพื่อให้นักเรียนเป็น

ผูม้ีนิสัยรักกำรอ่ำน โดยมีคุณลักษณะหรอืพฤติกรรมที่แสดงถึงกำรเป็นผูม้ีนิสัยรักกำรอำ่น

ตำมตัวชีว้ัดที่โรงเรียนก ำหนดขึน้นั้น โรงเรียนได้ใช้กลยุทธ์ในกำรสง่เสริมพัฒนำกำรจัด

กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนของนักเรียน ซึ่งมีรำยละเอียดดังตอ่ไปนี้ 

กำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่นของนักเรียน หมำยถึงกำรกระท ำต่ำง ๆ ที่

โรงเรียน ครูหรือผูป้กครองช่วยกันจัดขึ้น โดยมีจุดมุง่หมำยเพื่อให้นักเรียนเกิดควำมสนใจ

และเห็นควำมส ำคัญของกำรอ่ำนและพยำยำมพัฒนำกำรอ่ำนของตนจนมีนิสัยรักกำรอ่ำน 

ซึ่งประกอบด้วยกิจกรรม ๓ ระดับ คอื 

๑. กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนระดับช้ันอนุบำลปีที่ ๑ – ช้ันประถมศึกษำ  

ปีที่ ๒ ประกอบด้วย 

  ๑.๑ กิจกรรมอ่ำนวันละค ำ 

  ๑.๒ กิจกรรมผู้ปกครองร่วมส่งเสริมกำรอ่ำน 

 ๒. กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนระดับช้ันประถมศึกษำปีที่ ๓ –                

ช้ันประถมศึกษำปีที่ ๖ ประกอบด้วย 

  ๒.๑ กิจกรรมรักกำรอ่ำน 

  ๒.๒ กิจกรรมหนุ่มกระจำยข่ำว สำวกระจำยเสียง 

  ๒.๓ กิจกรรมหนังสือเล่มน้อยร้อยเรื่อง 

  ๒.๔ กิจกรรมห้องสมุดเคลื่อนที่ 

  ๒.๕ กิจกรรมผู้ปกครองร่วมส่งเสริมกำรอ่ำน 

 ๓. กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำนระดับช้ันมัธยมศึกษำปีที่  ๑ –                  

ช้ันมัธยมศึกษำปีที่ ๓ ประกอบด้วย 

  ๓.๑ กิจกรรมรักกำรอ่ำน 

  ๓.๒ กิจกรรมเล่ำนิทำน 

  ๓.๓ กิจกรรมไอซีที สู่โลกกว้ำง 

  ๓.๔ กิจกรรมห้องสมุดเคลื่อนที่ 

ซึ่งแตล่ะกิจกรรมมรีำยละเอียดกำรจัดกิจกรรม ดังต่อไปนี้ 
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แผนการจัดกิจกรรม ส่งเสริมนสิัยรักการอ่านของนักเรยีน 

โรงเรยีนบ้านเหล่าหมี 

ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร 

 

กิจกรรม ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ 

๑. กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่น

ระดับช้ันอนุบำลปีที่ ๑ – ช้ันประถมศึกษำ

ปีที่ ๒ 

  ๑.๑ กิจกรรมอ่ำนวันละค ำ 

  ๑.๒ กิจกรรมผูป้กครองร่วมส่งเสริม

กำรอำ่น           

๒. กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำน

ระดับช้ันประถมศึกษำปีที่ ๓ –            

ช้ันประถมศกึษำปีที่ ๖ 

  ๒.๑ กิจกรรมรักกำรอ่ำน  

  ๒.๒ กิจกรรมหนุม่กระจำยข่ำว       

สำวกระจำยเสียง 

  ๒.๓ กิจกรรมหนังสือเล่มน้อยร้อยเรื่อง 

  ๒.๔ กิจกรรมหอ้งสมุดเคลื่อนที่ 

  ๒.๕ กิจกรรมผู้ปกครองร่วมส่งเสริม

กำรอำ่น 

๓. กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่น

ระดับช้ันมัธยมศกึษำปีที่ ๑ –             

ช้ันมัธยมศกึษำปีที่ ๓ 

  ๓.๑ กิจกรรมรักกำรอ่ำน             

  ๓.๒ กิจกรรมเล่ำนิทำน        

  ๓.๓ กิจกรรมไอซีที สูโ่ลกกว้ำง            

  ๓.๔ กิจกรรมหอ้งสมุดเคลื่อนที่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตลอดปีกำรศึกษำ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- ครูบรรณำรักษ์ 

- ครูประจ ำชั้น 

-ครูผูร้ับผดิชอบ

กิจกรรม 

- ผูป้กครอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประเมินผลกำรจัดกิจกรรม กุมภำพันธ์ ๒๕๕๘ นำงรุ่งฤดี  อำจวิชัย 
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กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักการอ่าน 

ระดับชั้นอนุบาลปทีี่ ๑ – ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๒ 
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กิจกรรมอ่านวันละค า 

 กิจกรรมนีจ้ัดขึ้นเพื่อสง่เสริมให้นักเรียนได้ค้นหำค ำศัพท์ มำน ำเสนอหน้ำช้ัน

เรียน คนละ ๑ ค ำตอ่วัน เพื่อฝกึอ่ำน ฝึกสะกดค ำ ฝกึน ำค ำที่ประทับใจไปวำดภำพระบำยสี

และฝกึแตง่ประโยค 

วัตถุประสงค์ 

๑. นักเรียนได้รับควำมรู้เกี่ยวกับค ำศัพท์ใหม่ๆ  

๒. นักเรียนได้ฝกึกำรน ำเสนอผลงำนหน้ำชัน้เรียน 

๓. นักเรียนกล้ำแสดงออกในสิ่งที่ถูกต้อง 

๔. นักเรียนได้ใช้เวลำวำ่งให้เกิดประโยชน์ 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 

๑. ครูแจง้วัตถุประสงค์และขัน้ตอนกำรท ำกิจกรรมอ่ำนวันละค ำ 

๒. ครูมอบหมำยให้นักเรียนค้นคว้ำหำค ำศัพท์ประจ ำชั้นเรียนหรอืค ำศัพท์ประจ ำ

บทเรียน คนละ ๑ ค ำ ต่อ ๑ วัน 

๓. ให้นักเรียนน ำค ำศัพท์ที่ค้นคว้ำได้ มำจัดท ำเป็นบัตรค ำ  

๔. ให้นักเรียนน ำบัตรค ำที่ได้ น ำเสนอหน้ำช้ันเรียน เพื่อให้เพื่อนในช้ันเรยีนฝกึ

สะกดค ำ ฝกึอ่ำนตำม น ำค ำที่ประทับใจไปวำดภำพระบำยสีและฝกึแต่ง

ประโยคลงในแบบบันทึกกิจกรรมอ่ำนวันละค ำ 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

๑. แบบบันทึกกำรสังเกต 

๒. แบบบันทึกกำรสัมภำษณ์ 

๓. แบบบันทึกกิจกรรมอ่ำนวันละค ำ 

วัดและประเมินผล 

๑. ประเมินผลจำกแบบบันทึกกิจกรรมอ่ำนวันละค ำ 

๒. สรุปผลกำรจัดกิจกรรมอ่ำนวันละค ำ 
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แบบบันทึกกิจกรรมอ่านวันละค า 

วัน...........................วันที่..........เดอืน..................................พ.ศ................... 
 

ที ่ ค า ที่ ค า ที ่ ค า 

๑.  ๙  ๑๗  

๒.  ๑๐  ๑๘  

๓.  ๑๑  ๑๙  

๔.  ๑๒  ๒๑  

๕.  ๑๓  ๒๒  

๖  ๑๔  ๒๓  

๗.  ๑๕  ๒๔  

๘.  ๑๖  ๒๕  

ให้น ำค ำที่ประทับใจมำวำดภำพและแตง่ประโยค 

                                                          

 

 

 

 

 

......................................................................................................................... 

......................................................................................................................... 

......................................................................................................................... 

........................................................................................................................ 

                   ลงชื่อ.....................................................ครูผู้รับผิดชอบกิจกรรม 

                          (                                           ) 
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กิจกรรมผู้ปกครองร่วมส่งเสริมการอ่าน 

 กิจกรรมที่ผูป้กครองรว่มมือกับครูประจ ำชั้นในกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำน

ให้กับบุตรหลำนของตนเอง โดยกำรอ่ำนนิทำนให้บุตรหลำนฟังและใหอ้่ำนตำมในเวลำวำ่ง 

หลังจำกนั้นร่วมกันวำดภำพพร้อมทั้งเล่ำนิทำนประกอบ 

วัตถุประสงค์ 

๑. นักเรียนได้รับกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่นทั้งที่บ้ำนและที่โรงเรียน 

๒. นักเรียนได้ใช้เวลำวำ่งให้เกิดประโยชน์ 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 

๑. ครูแจง้วัตถุประสงค์และขัน้ตอนกำรท ำกิจกรรมผูป้กครองรว่มส่งเสริมกำร

อ่ำน 

๒. ครูแจกแบบบันทึกกิจกรรมผูป้กครองรว่มส่งเสริมกำรอ่ำน ใหน้ักเรียนน ำ

กลับไปท ำกิจกรรมรว่มกับผู้ปกครองที่บ้ำน 

๓. ให้นักเรียนเล่ำนิทำนที่ได้รับฟังจำกผูป้กครองพรอ้มทั้งโชว์ผลงำนให้เพื่อนได้

ช่ืนชม 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

๑. แบบบันทึกกำรสังเกต 

๒. แบบบันทึกกำรสัมภำษณ์ 

๓. แบบบันทึกกิจกรรมผู้ปกครองรว่มส่งเสริมกำรอ่ำน 

วัดและประเมินผล 

๑. ประเมินผลจำกแบบบันทึกกิจกรรมผู้ปกครองร่วมสง่เสริมกำรอ่ำน 

๒. สรุปผลกำรจัดกิจกรรมผูป้กครองรว่มส่งเสริมกำรอ่ำน 
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แบบบันทึกกิจกรรมผู้ปกครองร่วมส่งเสริมการอ่าน 

ค าชี้แจง  ใหผู้้ปกครองอ่ำนหนังสือนิทำนร่วมกับบุตรหลำน แลว้ช่วยกันวำดภำพ

ระบำยสีจำกเรื่องที่อำ่นให้สวยงำม 
วัน.............................วันที่............เดอืน.................................พ.ศ..................... 

เรื่อง ............................................. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือนักเรียน................................................................ช้ัน.............เลขที่.................. 

ช่ือผู้ปกครอง.............................................................ควำมสัมพันธ์.......................  
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กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักการอ่าน 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓ – ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ 
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กิจกรรมรกัการอ่าน 

 กิจกรรมนีจ้ัดขึ้นเพื่อสง่เสริมให้นักเรียนอ่ำนหนังสือนอกเวลำเรียนอย่ำงจรงิจัง

ให้ได้มำกที่สุด และเป็นหนังสือที่เลือกด้วยตนเอง โดยมีกำรบันทึกรำยละเอียดของหนังสือ

ที่อำ่น นักเรียนคนใดอ่ำนและบันทึกได้มำกและสมบูรณ์ภำยใน 4 สัปดำห์ จะได้รับรำงวัล

ยอดนักอ่ำน 

วัตถุประสงค์ 

๑. เพื่อให้นักเรียนได้ใชเ้วลำว่ำงอำ่นหนังสือที่ตนเองสนใจ พร้อมกับบันทึกสิ่งที่ได้

จำกกำรอ่ำน 

๒. เพื่อให้นักเรียนได้เลือกอ่ำนหนังสือหลำยประเภทที่มปีระโยชน์ 

๓. เพื่อให้นักเรียนมีนสิัยรักกำรอ่ำน 

๔. เพื่อให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 

๑. ครูแจง้วัตถุประสงค์และขัน้ตอนกำรท ำกิจกรรมรักกำรอ่ำน 

๒. ครูมอบหมำยให้นักเรียนค้นคว้ำและอ่ำนหนังสือที่ตนชอบ โดยสำมำรถค้นคว้ำ

จำกแหล่งควำมรูต้่ำง ๆ เช่น ห้องสมุดของโรงเรียน มุมหอ้งสมุดในช้ันเรยีน 

หรอืแหล่งค้นคว้ำภำยนอกโรงเรยีน 

๓. ให้นักเรียนบันทึกเรื่องรำวที่ตนอ่ำนลงในแบบบันทึกรักกำรอ่ำน 

๔. ส่งแบบบันทึกรักกำรอ่ำนทุกสัปดำห์ ครูบันทึกสถิตยิอดนักอ่ำนในแตล่ะ

สัปดำห์และรวบรวมให้ครบ 4 สัปดำห์ มอบรำงวัลให้แก่นักเรียนที่อ่ำนได้มำก

ที่สุดและเขียนบันทึกได้สมบูรณ์ ส่วนนักเรียนที่เข้ำร่วมกิจกรรมจะได้รำงวัล

ชมเชย 

๕. เมื่อครบ 4 สัปดำห์ ครูสรุปผลกำรด ำเนินกิจกรร 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

๑. แบบบันทึกกิจกรรมรักกำรอ่ำน 

๒. แบบสรุปกำรจัดกิจกรรมรักกำรอ่ำน 

วัดและประเมินผล 

๑. ประเมินผลจำกแบบบันทึกกิจกรรมรักกำรอ่ำน 

๒. สรุปผลกำรจัดกิจกรรมรักกำรอ่ำน 

 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



302 

 
 

 

 

๑. เรื่อง……………………………………………………………………………….………………………………………………… 

๒. สรุปใจความส าคัญจากเรื่องท่ีอ่าน………………………….………………..……………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………….……………………….…….…... 

…………………………………………………………………………………………………….………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………….…………………………….……. 

………………………………………………………………….………………………………….…………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………….…….. 

………………………………………………………………………………………………….…………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

๓. ข้อคิดที่ได้จากเรื่องที่อ่าน……………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………….…….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………            

    

                                         ลงชื่อ...................................................ผู้บันทกึ     

                              (                                            ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบบันทึกกิจกรรมรกัการอ่าน 
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กิจกรรมหนุ่มกระจายข่าว สาวกระจายเสยีง 

 กิจกรรมนีจ้ัดขึ้นเพื่อสง่เสริมให้นักเรียนรู้จักค้นคว้ำหำควำมรู้จำกสื่อต่ำง ๆ ที่

หลำกหลำย แล้วน ำเสนอให้เพื่อน ๆ นักเรียนได้ฟัง เป็นกำรฝึกทักษะกำรอ่ำน กำรสรุป

ใจควำมเรื่องที่อ่ำน กำรพูดและกำรแสดงออก 
 

วัตถุประสงค์  

๑. เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกทักษะกำรพูด 

๒. เพื่อให้นักเรียนกล้ำแสดงออกและมสี่วนรว่มในกิจกรรมพัฒนำนิสัยรักกำรอ่ำน 

๓. นักเรียนรูจ้ักค้นคว้ำข้อมูล และเรียบเรียงสรุปใจควำมส ำคัญ 
 

การเตรยีมการ 

๑. เตรียมหอ้งจัดรำยกำร เครื่องเสียง 

๒. แบบบันทึกกำรจัดรำยกำรหนุ่มกระจำยข่ำว สำวกระจำยเสียง 

๓. ตำรำงกำรจัดรำยกำร 

๔. เจ้ำหน้ำที่จัดรำยกำร 
 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 

๑. ครูชี้แจงวัตถุประสงค์และขั้นตอนกำรด ำเนินกิจกรรมใหน้ักเรียนทรำบ 

๒. จัดท ำ/จัดหำ สื่อ วัสดุ – อุปกรณ์ ที่ใชใ้นกำรด ำเนินกิจกรรม 

๓. ประสำนงำนกับฝ่ำยโสตทัศนูปกรณ์ศึกษำของโรงเรียน 

๔. เตรียมแบบบันทึกกำรจัดรำยกำร เครื่องเสียง 

๕. จัดตำรำงกำรจัดรำยกำรส ำหรับนักเรียนที่รับผดิชอบ 

๖. ซักซ้อม ตรวจสอบบท ควำมรูท้ี่จะน ำเสนอ 

๗. จัดรำยกำรตำมตำรำงที่ก ำหนดไว้ 

สื่อ – วัสดุอุปกรณ์ 

๑. หอ้งโสตทัศนศึกษำ เครื่องเสียง 

๒. หอ้งสมุด หนังสือ วรสำร อินเตอร์เน็ต ฯลฯ 

๓. แบบฟอร์มกำรบันทึกกำรจัดรำยกำรหนุม่กระจำยข่ำว สำวกระจำยเสียง 

การวัดและประเมินผล 

๑. กำรเข้ำร่วมกิจกรรมของนักเรียน 
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แบบบันทึกกิจกรรม หนุ่มกระจายข่าว สาวกระจายเสยีง 

 

วัน......................................วันที่...............เดอืน..........................................พ.ศ................ 

ผูจ้ัดรำยกำรเสียงตำมสำย 

ช่ือ.................................................................................................................ช้ัน............... 

ช่ือ.................................................................................................................ช้ัน............... 

เรื่องที่น ำเสนอ ................................................................................................................

แหลง่ที่มำของข้อมูล 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

รำยละเอียดของเนื้อหำ 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

ข้อคิดหรอืประโยชน์ที่ได้ 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

ลงช่ือ..................................................................ครูผู้รับผดิชอบกิจกรรม 

(                                                    )
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กิจกรรมหนังสือเล่มนอ้ยร้อยเรื่อง 

 กิจกรรมที่ให้นักเรียนสรุปองค์ควำมรูท้ี่ได้เรียนรู้จำกห้องเรียนและนอก

หอ้งเรียนออกมำเป็นหนังสือเล่มเล็ก 

 

วัตถุประสงค์  

 ๑. นักเรียนได้รับกำรส่งเสริมทำงดำ้นควำมคิดสรำ้งสรรค์ 

 ๒. นักเรียนได้ฝกึผลติหนังสือไว้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน 

 ๓. นักเรียนเข้ำใช้บริกำรหอ้งสมุดเพิ่มมำกขึ้น 

 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 

๑. แจ้งวัตถุประสงค์กำรจัดกิจกรรมหนังสือเล่มนอ้ยร้อยเรื่อง  

๒. มอบหมำยใหน้ักเรียนแตล่ะคนไปจัดท ำหนังสือเล่มนอ้ยร้อยเรื่องคนละ ๑ เล่ม

ต่อภำคเรียน โดยที่เนื้อเรื่องไม่ซ้ ำกัน 

สื่อ – วัสดุอุปกรณ์ 

๑. เนือ้หำที่จะท ำหนังสอืเล่มเล็ก 

๒. กระดำษ 

๓. กำว 

๔. กรรไกร 

๕. อุปกรณ์วำดภำพระบำยสี 

 

วัดและประเมินผล 

๑. กำรเข้ำร่วมกิจกรรมของนักเรียน 

๒. ผลงำนนักเรียน 
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กิจกรรมห้องสมุดเคลื่อนที่ 

 กิจกรรมที่ใหน้ักเรียนน ำตะกร้ำหนังสือ ไปบริกำรนักเรียนตำมศำลำต่ำงๆ 

ภำยในโรงเรียน และให้นักเรียนบันทึกควำมรู้ที่ได้ในแบบบันทึก 

วัตถุประสงค์  

 ๑. นักเรียนได้รับกำรส่งเสริมกำรอำ่นที่ทั่วถึง 

 ๒. นักเรียนได้รับควำมสะดวกในกำรอ่ำนหนังสอืและยืมหนังสือ 

 ๓. นักเรียนได้มีโอกำสอ่ำนหนังสือเพิ่มมำกขึ้น 
 

การเตรยีมการ 

๑. เตรียมเจ้ำหน้ำที่รับผิดชอบ 

๒. เตรียมหนังสือใส่ตะกร้ำ 
 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 

๑. ครูชี้แจงวัตถุประสงค์และขั้นตอนกำรด ำเนินกิจกรรมใหน้ักเรียนทรำบ 

๒. แบ่งผู้รับผดิชอบตะกร้ำ 

๓. ผูร้ับผิดชอบเดินตะกร้ำไปตำมศำลำพักร้อนต่ำงๆ 

๔. นักเรียนอ่ำนหนังสอืแล้วบันทึกลงในแบบบันทึกหอ้งสมุดเคลื่อนที่ 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

๑. แบบบันทึกกำรสังเกต 

๒. แบบบันทึกกำรสัมภำษณ์ 

๓. แบบบันทึกกิจกรรมหอ้งสมุดเคลื่อนที่ 

การวัดและประเมินผล 

๑. กำรเข้ำร่วมกิจกรรมของนักเรียน 

๒. ประเมินผลจำกแบบบันทึกกิจกรรมหอ้งสมุดเคลื่อนที่ 

๓. สรุปผลกำรจัดกิจกรรมหอ้งสมุดเคลื่อนที่ 
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แบบบันทึกกิจกรรมห้องสมุดเคลื่อนที่ 

วัน...............................วันที่..........เดือน................................พ.ศ.............. 

ชื่อหนังสือ........................................................................................................ 

ผู้แต่ง............................................................................................................... 

ชื่อตัวละครประกอบด้วย................................................................................... 

ชื่อตัวละครที่ประทับใจ .................................................................................... 

สาเหตุที่ประทับใจ............................................................................................ 

เน้ือเรื่องย่อ .................................................................................................... 

..................................................................................................................... 

..................................................................................................................... 

..................................................................................................................... 

..................................................................................................................... 

 

 

ค าศัพท์น่ารู้ 

๑.....................................................      ๒......................................................... 

๓.....................................................  ๔.......................................................... 

๕....................................................  ๖.......................................................... 

๗....................................................  ๘.......................................................... 

๙....................................................  ๑๐........................................................ 

         
                                          น าค าศัพท์มาแต่งประโยค 

................................................................................................................................. 

................................................................................................................................. 

................................................................................................................................. 

................................................................................................................................. 

ลงช่ือ.........................................................ผูบ้ันทึก 

(                                         )
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กิจกรรมผู้ปกครองร่วมส่งเสริมการอ่าน 

 กิจกรรมที่ผูป้กครองรว่มมือกับครูประจ ำชั้นในกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอ่ำน

ให้กับบุตรหลำนของตนเอง โดยกำรดูแลและกระตุ้นให้บุตรหลำนอ่ำนหนังสือในเวลำวำ่ง 

อ่ำนหนังสอืเป็นแบบอย่ำงบุตรหลำน ซือ้หรอืหำหนังสือที่นำ่สนใจใหบุ้ตรหลำนได้อ่ำน 

ก ำหนดเวลำที่เหมำะสมให้บุตรหลำนได้อำ่นหนังสือ สังเกตพฤติกรรมกำรอ่ำนหนังสือของ

บุตรหลำน และให้ข้อมูลกับครูประจ ำช้ัน เพื่อร่วมกันส่งเสริมนสิัยรักกำรอ่ำนของบุตร

หลำนให้ดีขึ้น 

วัตถุประสงค์ 

๑. นักเรียนได้รับกำรส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่นทั้งที่บ้ำนและที่โรงเรียน 

๒. นักเรียนได้ใช้เวลำวำ่งให้เกิดประโยชน์ 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 

๑. ครูแจง้วัตถุประสงค์และขัน้ตอนกำรท ำกิจกรรมผูป้กครองรว่มส่งเสริมกำร 

อ่ำน 

๒. ครูแจกแบบบันทึกกิจกรรมผูป้กครองรว่มส่งเสริมกำรอ่ำน ใหน้ักเรียนน ำ 

กลับไปที่บ้ำน 

๓. ให้นักเรียนอ่ำนหนังสอืให้ผู้ปกครองฟัง 

๔. ผูป้กครองลงลำยมือชื่อรับรองกำรอ่ำนหนังสอืของนักเรียน 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

๑. แบบบันทึกกำรสังเกต 

๒. แบบบันทึกกำรสัมภำษณ์ 

๓. แบบบันทึกกิจกรรมผู้ปกครองรว่มส่งเสริมกำรอ่ำน 

วัดและประเมินผล 

๑. ประเมินผลจำกแบบบันทึกกิจกรรมผู้ปกครองร่วมสง่เสริมกำรอ่ำน 

๒.  สรุปผลกำรจัดกิจกรรมผูป้กครองรว่มส่งเสริมกำรอ่ำน 
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แบบบันทึกกิจกรรมผู้ปกครองร่วมส่งเสริมการอ่าน 

ช่ือ.................................................................................ช้ัน......................เลขที่................. 

 

ที ่ วัน เดือน ปี 

/ เวลำ 

รำยกำรส่งเสริมกำร

อ่ำน 

ผลกำรจัด

กิจกรรม 

ลำยมอืชื่อ

ผูป้กครอง 
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กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักการอ่าน 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ ๑ – ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี ๓ 
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กิจกรรมรกัการอ่าน 

 กิจกรรมนีจ้ัดขึ้นเพื่อสง่เสริมให้นักเรียนอ่ำนหนังสือนอกเวลำเรียนอย่ำงจรงิจัง

ให้ได้มำกที่สุด และเป็นหนังสือที่เลือกด้วยตนเอง โดยมีกำรบันทึกรำยละเอียดของหนังสือ

ที่อำ่น นักเรียนคนใดอ่ำนและบันทึกได้มำกและสมบูรณ์ภำยใน 4 สัปดำห์ จะได้รับรำงวัล

ยอดนักอ่ำน 

วัตถุประสงค์ 

๑. เพื่อให้นักเรียนได้ใชเ้วลำว่ำงอำ่นหนังสือที่ตนเองสนใจ พร้อมกับบันทึกสิ่งที่ได้

จำกกำรอ่ำน 

๒. เพื่อให้นักเรียนได้เลือกอ่ำนหนังสือหลำยประเภทที่มปีระโยชน์ 

๓. เพื่อให้นักเรียนมีนสิัยรักกำรอ่ำน 

๔. เพื่อให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 

๑. ครูแจง้วัตถุประสงค์และขัน้ตอนกำรท ำกิจกรรมรักกำรอ่ำน 

๒. ครูมอบหมำยให้นักเรียนค้นคว้ำและอ่ำนหนังสือที่ตนชอบ โดยสำมำรถค้นคว้ำ

จำกแหล่งควำมรูต้่ำง ๆ เช่น ห้องสมุดของโรงเรียน มุมหอ้งสมุดในช้ันเรยีน 

หรอืแหล่งค้นคว้ำภำยนอกโรงเรยีน 

๓. ให้นักเรียนบันทึกเรื่องรำวที่ตนอ่ำนลงในแบบบันทึกรักกำรอ่ำน 

๔. ส่งแบบบันทึกรักกำรอ่ำนทุกสัปดำห์ ครูบันทึกสถิตยิอดนักอ่ำนในแตล่ะ

สัปดำห์และรวบรวมให้ครบ 4 สัปดำห์ มอบรำงวัลให้แก่นักเรียนที่อ่ำนได้มำก

ที่สุดและเขียนบันทึกได้สมบูรณ์ ส่วนนักเรียนที่เข้ำร่วมกิจกรรมจะได้รำงวัล

ชมเชย 

๕. เมื่อครบ 4 สัปดำห์ ครูสรุปผลกำรด ำเนินกิจกรรม 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

๑. แบบบันทึกกิจกรรมรักกำรอ่ำน 

๒. แบบสรุปกำรจัดกิจกรรมรักกำรอ่ำน 

วัดและประเมินผล 

๑. ประเมินผลจำกแบบบันทึกกิจกรรมรักกำรอ่ำน 

๒. สรุปผลกำรจัดกิจกรรมรักกำรอ่ำน 
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๔. เรื่อง…………………………………………………………………………………………………… 

๕. สรุปใจความส าคัญจากเรื่องท่ีอ่าน……………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………….…….…... 

………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………….……. 

………………………………………………………………….………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………….…….. 

………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………….. 

๖. คุณธรรม /ข้อคดิที่ได้จากเรื่องท่ีอ่าน……………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………….…….. 

…………………………………………………………………………………………………………… 

๗. การตั้งค าถาม/ค าตอบจากเรื่องท่ีอ่าน 

๔.๑………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………..…... 

๔.๒………………………………………………………………………………………………….…… 

......................................................................................................... 

ลงชื่อ...................................................ผูบ้ันทึก 

 

 

 

 

 

 

 

แบบบันทึกกิจกรรมรกัการอ่าน 
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กิจกรรมห้องสมุดเคลื่อนที่ 

 กิจกรรมที่ใหน้ักเรียนน ำตะกร้ำหนังสือ ไปบริกำรนักเรียนตำมศำลำต่ำงๆ 

ภำยในโรงเรียน และให้นักเรียนบันทึกควำมรู้ที่ได้ในแบบบันทึก 

วัตถุประสงค์  

 ๑. นักเรียนได้รับกำรส่งเสริมกำรอำ่นที่ทั่วถึง 

 ๒. นักเรียนได้รับควำมสะดวกในกำรอ่ำนหนังสอืและยืมหนังสือ 

 ๓. นักเรียนได้มโีอกำสอ่ำนหนังสือเพิ่มมำกขึ้น 
 

การเตรยีมการ 

๓. เตรียมเจ้ำหน้ำที่รับผิดชอบ 

๔. เตรียมหนังสือใส่ตะกร้ำ 
 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 

๕. ครูชี้แจงวัตถุประสงค์และขั้นตอนกำรด ำเนินกิจกรรมใหน้ักเรียนทรำบ 

๖. แบ่งผู้รับผดิชอบตะกร้ำ 

๗. ผูร้ับผิดชอบเดินตะกร้ำไปตำมศำลำพักร้อนต่ำงๆ 

๘. นักเรียนอ่ำนหนังสอืแล้วบันทึกลงในแบบบันทึกหอ้งสมุดเคลื่อนที่ 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

๔. แบบบันทึกกำรสังเกต 

๕. แบบบันทึกกำรสัมภำษณ์ 

๖. แบบบันทึกกิจกรรมหอ้งสมุดเคลื่อนที่ 

การวัดและประเมินผล 

๓. กำรเข้ำร่วมกิจกรรมของนักเรียน 

๔. ประเมินผลจำกแบบบันทึกกิจกรรมหอ้งสมุดเคลื่อนที่ 

๔. สรุปผลกำรจัดกิจกรรมหอ้งสมุดเคลื่อนที่ 
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แบบบันทึกกิจกรรมห้องสมุดเคลื่อนที่ 

วัน...............................วันที่..........เดือน................................พ.ศ.............. 

ชื่อหนังสือ/สิ่งพิมพ์............................................................................................ 

ผู้แต่ง............................................................................................................... 

สรุปเน้ือเรื่องท่ีได้จากการอ่าน 

..................................................................................................................... 

..................................................................................................................... 

..................................................................................................................... 

..................................................................................................................... 

..................................................................................................................... 

ความรู้/ข้อคิดที่ได้จากการอ่าน 

..................................................................................................................... 

..................................................................................................................... 

..................................................................................................................... 

สิ่งท่ีประทับใจในเรื่องท่ีอ่าน และประทับใจเพราะเหตุใด 

..................................................................................................................... 

..................................................................................................................... 

 

 

ค าศัพท์ที่ได้จากการอ่าน 

๑.....................................................      ๒......................................................... 

๓.....................................................  ๔.......................................................... 

๕....................................................  ๖.......................................................... 

๗....................................................  ๘.......................................................... 

๙....................................................  ๑๐........................................................ 

         

ลงช่ือ.........................................................ผูบ้ันทึก 

(                                    ) 
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กิจกรรมการเล่านิทาน 

 กิจกรรมนีจ้ัดขึ้นเพื่อสง่เสริมให้นักเรียนมีนสิัยรักกำรอ่ำน รู้จักถ่ำยทอด

ควำมรูส้ึกจำกกำรอ่ำนนิทำน กำรเล่ำนิทำนใหค้รูและเพื่อนๆ ฟัง ซึ่งกิจกรรมนี้ตอ้งอำศัย

กำรอำ่นหนังสือนิทำนมำก่อนจงึจะสำมำรถถ่ำยทอดออกมำเป็นค ำพูด ควำมรูส้ึก 

ตลอดจนท ำให้เกิดควำมสนุกสนำนเพลิดเพลิน ในกำรฟังนทิำน สำมำรถสร้ำง

ควำมสัมพันธ์ที่ดีระหว่ำงครู ผู้ปกครองและนักเรียน 

 

วัตถุประสงค์  

1. เพื่อปลูกฝังนสิัยรักกำรอ่ำนให้นักเรียน 

2. ส่งเสริมให้นักเรียนใช้เวลำว่ำงให้เป็นประโยชน์และท ำงำนรว่มกันเป็นหมู่คณะ 

3. ให้นักเรียนมีโอกำสแสดงควำมสำมำรถ 

4. เสริมสรำ้งประสบกำรณ์ในกำรชมและกำรฟัง เพื่อน ำไปสู่กำรอำ่น 

 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 

1. แจ้งวัตถุประสงค์กำรจัดกิจกรรมเล่ำนิทำน ก ำหนดวัน เวลำ 

2. มอบหมำยใหน้ักเรียนแตล่ะคนไปอ่ำนนิทำนมำเล่ำให้เพื่อนๆ และครูฟัง พร้อม

ทั้งเขียนรำยละเอียดของนทิำนลงในแบบบันทึกกำรเล่ำนิทำน 

3. ให้นักเรียนเล่ำนิทำนในหอ้งสมุด ในชว่งเวลำพักกลำงวัน ในวันจันทร์ พุธ ศุกร์  

4. ครูสรุปผลกำรด ำเนินกิจกรรมและท ำกำรประเมิน 

 

สื่อ – วัสดุอุปกรณ์ 

1. หนังสือนทิำน วรสำรที่มนีิทำน 

2. โทรทัศน์รำยกำรนทิำนส ำหรับเด็ก วซีีดนีิทำนไทย 

3. นิทำนจำกผู้ปกครอง 

 

วัดและประเมินผล 

1. ประเมินควำมรับผดิชอบ โดยกำรสังเกตพฤติกรรม 

2. แบบประเมินพฤติกรรมกำรเล่ำนิทำน  
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แบบบันทึกกิจกรรมเลา่นิทาน 

 

วัน วันที่

เดือน ปี 

ชื่อ – สกุล 

ผู้เล่านิทาน 

ชั้น ชื่อนทิานที่เล่า ข้อคิดที่ได้ 

จากนิทาน 

หมายเหตุ 
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กิจกรรมไอซีทีสู่โลกกวา้ง 

 กิจกรรมที่ให้นักเรียนได้ศึกษำ ค้นคว้ำหำควำมรู้ในอินเตอร์เน็ต และ

ให้บันทึกควำมรู้ที่ได้ในแบบบันทึก 

วัตถุประสงค์  

๑. นักเรียนได้ค้นคว้ำหำควำมรูใ้นอินเตอร์เน็ต 

          ๒. นักเรียนได้รับควำมรูท้ี่มปีระโยชน์เพิ่มขึ้น 

๓. นักเรียนได้ใช้เวลำวำ่งให้เป็นประโยชน์ 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 

๑. แจ้งวัตถุประสงค์กำรจัดกิจกรรมไอซีทีสู่โลกกว้ำง 

๒. มอบหมำยใหน้ักเรียนแตล่ะคนไปค้นคว้ำหำควำมรูใ้นอินเตอร์เน็ต 

แล้วให้บันทึกควำมรูท้ี่ได้ลงในแบบบันทึกกิจกรรมไอซีทสีู่โลกกว้ำง 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

๑. แบบบันทึกกำรสังเกต 

๒. แบบบันทึกกำรสัมภำษณ์ 

๓. แบบบันทึกกิจกรรมไอซีทีสู่โลกกว้ำง 

การวัดและประเมินผล 

๑. กำรเข้ำร่วมกิจกรรมของนักเรียน 

๒. ประเมินผลจำกแบบบันทึกกิจกรรมไอซีทีสู่โลกกว้ำง 
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แบบบันทึกกิจกรรมไอซีทีสู่โลกกว้าง 

ช่ือเวปไซต์................................................................................................................. 

ค้นคว้ำ  วัน...........................วันที่..........เดือน................................ พ.ศ. ..................  

เรื่องที่ค้นคว้ำ............................................................................................................ 

จุดประสงคข์องกำรค้นคว้ำ  ๑. ................................................................................ 

                                   ๒.................................................................................. 

เนือ้หำที่ค้นคว้ำ 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................                                           

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 

 ลงช่ือ.......................................................ผูค้้นคว้ำ 

      (.................................................) 
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คณะผู้จัดท า 

นำงยุพิน  ศรีอำด     ประธำนกรรมกำร 

นำงวิภำ  คนหำญ    รองประธำนกรรมกำร 

นำงปรมำพร  กุชโร    กรรมกำร 

นำยชัยวัฒน์  ซำเสน     กรรมกำร 

นำงมณทิพำ  ซำเสน     กรรมกำร 

นำงธรรมพร  ศรีมุกดำ    กรรมกำร 

นำงกนกวรรณ  พิกุลศรี    กรรมกำร 

นำงจีรวรรณ  ก ำลังเลิศ    กรรมกำร 

นำงจุฑำมำศ  ปุรัมภะเว    กรรมกำร 

นำยสมเกียรติ  ศรีอำด     กรรมกำร 

นำงครองทรัพย์  สิงห์ค ำ    กรรมกำร 

นำงมัลจนำ  สุวรรณำ     กรรมกำร 

นำยรบชัย  ชัยนนท์     กรรมกำร 

นำงนริพร  ศรีจันทร์    กรรมกำร 

นำงสำวกชกร  บุทธิจักร    กรรมกำร 

นำงรุ่งฤดี  อำจวิชัย     กรรมกำรและเลขำนุกำร 
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ภาคผนวก ซ  
 

รายนามผู้ร่วมวจิัยและผู้ให้ข้อมูล 
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รายนามผู้บริหารและครูผู้สอนโรงเรยีนบ้านเหล่าหมี 

สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร 

ผู้ร่วมวิจัยและผู้ให้ข้อมูล 

 

ที่ ชื่อ – สกุล ต าแหน่ง หมายเหตุ 

๑ นำยอนันต์  ปริปุรณะ ผูอ้ ำนวยกำรโรงเรียน ผูใ้ห้ข้อมูล/ผูน้ิเทศ 

๒ นำงกนกวรรณ  พิกุลศรี ครู ผูร้่วมวจิัย 

๓ นำงปรมำพร  กุชโร ครู ผูร้่วมวจิัย 

๔ นำงธรรมพร  ศรีมุกดำ ครู ผูร้่วมวจิัย 

๕ นำงมณทิพำ  ซำเสน ครู ผูร้่วมวจิัย 

๖ นำงยุพิน  ศรีอำด ครู ผูร้่วมวจิัย 

๗ นำงครองทรัพย์  สิงห์ค ำ ครู ผูร้่วมวจิัย 

๘ นำงจีรวรรณ  ก ำลังเลิศ ครู ผูร้่วมวจิัย 

๙ นำยรบชัย  ชัยนนท์ ครู ผูร้่วมวจิัย 

๑๐ นำยชัยวัฒน์  ซำเสน ครู ผูร้่วมวจิัย 

๑๑ นำงวิภำ  คนหำญ ครู ผูร้่วมวจิัย 

๑๒ นำยสมเกียรติ  ศรีอำด ครู ผูร้่วมวจิัย 

๑๓ นำงมัลจนำ  สุวรรณเสมำ ครู ผูร้่วมวจิัย 

๑๔ นำงจุฑำมำศ  ปุรัมภะเว ครู ผูร้่วมวจิัย 

๑๕ นำงนริพร  ศรีจันทร์ พนักงำนรำชกำร ผูร้่วมวจิัย 

๑๖ นำงสำวกชกร  บุทธิจักร ครูพี่เลี้ยงเด็กพิกำร ผูร้่วมวจิัย 
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รายนามนักเรยีนโรงเรยีนบ้านเหล่าหมี 

สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร 

ผู้ให้ข้อมูล 

 

ที่ ชื่อ – สกุล หมายเหตุ 

๑ เด็กชำยทศพล  ทวีสุข นักเรียนช้ันประถมศกึษำปีที่ ๑ 

๒ เด็กหญิงอัญญำรัตน์  เมอืงมีศรี นักเรียนช้ันประถมศกึษำปีที่ ๑ 

๓ เด็กชำยชนะเกียรต ิ ชะนะธร นักเรียนช้ันประถมศกึษำปีที่ ๒ 

๔ เด็กหญิงสิรกิัลยำ  ซำเสน นักเรียนช้ันประถมศกึษำปีที่ ๒ 

๕ เด็กชำยพุฒิพงศ ์ ซำเสน นักเรียนช้ันประถมศกึษำปีที่ ๓ 

๖ เด็กหญิงอภชิญำ  ซำเสน นักเรียนช้ันประถมศกึษำปีที่ ๓ 

๗ เด็กชำยอนุพงศ ์ ซำเสน นักเรียนช้ันประถมศกึษำปีที่ ๔ 

๘ เด็กหญิงเกศกนก  ซำเสน นักเรียนช้ันประถมศกึษำปีที่ ๔ 

๙ เด็กชำยณัฐพงษ์  ซำเสน นักเรียนช้ันประถมศกึษำปีที่ ๕ 

๑๐ เด็กหญิงกัลย์สุดำ  ซำเสน นักเรียนช้ันประถมศกึษำปีที่ ๕ 

๑๑ เด็กชำยกฤษณพงศ ์ คนยืน นักเรียนช้ันประถมศกึษำปีที่ ๖ 

๑๒ เด็กหญิงลัดดำภรณ ์ ซำเสน นักเรียนช้ันประถมศกึษำปีที่ ๖ 

๑๓ เด็กชำยฐำนันดร  ผำนัด นักเรียนช้ันมัธยมศกึษำปีที่ ๑ 

๑๔ เด็กหญิงธัญจริำ  บุทธิจักร์ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษำปีที่ ๑ 

๑๕ เด็กชำยสุทธิพงษ์  เชื้อสุวรรณ์ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษำปีที่ ๒ 

๑๖ เด็กหญิงกุลธิดำ  ซำเสน นักเรียนช้ันมัธยมศกึษำปีที่ ๒ 

๑๗ เด็กชำยนธี บุทธิจักร์ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษำปีที่ ๓ 

๑๘ เด็กหญิงนิตยำ  ดีดวงพันธ์ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษำปีที่ ๓ 
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รายนามผู้ปกครองนักเรยีนโรงเรยีนบ้านเหล่าหมี 

สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร 

ผู้ให้ข้อมูล 

 

ที่ ชื่อ – สกุล ผู้ปกครองของ 

๑ นำยส ำเริง  ทวีสุข เด็กชำยทศพล  ทวีสุข 

๒ นำยจ ำลอง  เมอืงมีศรี เด็กหญิงอัญญำรัตน์  เมอืงมีศรี 

๓ นำงนันทนำ  ชะนะธร เด็กชำยชนะเกียรต ิ ชะนะธร 

๔ นำงสัมผัส  ซำเสน เด็กหญิงสิรกิัลยำ  ซำเสน 

๕ นำยเชื่อม  ซำเสน เด็กชำยพุฒิพงศ ์ ซำเสน 

๖ นำงเต้อ  ซำเสน เด็กหญิงอภชิญำ  ซำเสน 

๗ นำยอุเทน  ซำเสน เด็กชำยอนุพงศ ์ ซำเสน 

๘ นำงสำวมณีนุช ซำเสน, เด็กหญิงเกศกนก  ซำเสน 

๙ นำงหนูกำญจน์  ซำเสน เด็กชำยณัฐพงษ์  ซำเสน 

๑๐ นำงอัญชลี  ซำเสน เด็กหญิงกัลย์สุดำ  ซำเสน 

๑๑ นำงยอด  ซำเสน เด็กชำยกฤษณพงศ ์ คนยืน 

๑๒ นำยประดู่  ซำเสน เด็กหญิงลัดดำภรณ ์ ซำเสน 

๑๓ นำงลัดดำวัลย์  โพธิ์ไทรย์ เด็กชำยฐำนันดร  ผำนัด 

๑๔ นำงอุบล  บุทธิจักร์ เด็กหญิงธัญจริำ  บุทธิจักร์ 

๑๕ นำยพิจำรณ์  เชือ้สุวรรณ์ เด็กชำยสุทธิพงษ์  เชื้อสุวรรณ์ 

๑๖ นำงเลื่อน  ซำเสน เด็กหญิงกุลธิดำ  ซำเสน 

๑๗ นำงค ำพุ  ซำเสน  เด็กชำยนธี บุทธิจักร์ 

๑๘ นำงสำกล  ดีดวงพันธ์ เด็กหญิงนิตยำ  ดีดวงพันธ์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



328 

 

รายนามคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐานโรงเรยีนบ้านเหล่าหมี 

สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร 

ผู้ให้ข้อมูล 

 

ที่ ชื่อ – สกุล ต าแหน่ง 

๑ นำยบุญเรอืง  ซำเสน ประธำนกรรมกำร 

๒ นำยชัชวำล  แสงประจักษ์ กรรมกำรผูแ้ทนผูป้กครอง 

๓ นำยเหรยีญชัย  ซำเสน กรรมกำรผูแ้ทนองค์กรชุมชน 

๔ นำงหยำดพิรุณ  ซำเสน กรรมกำรผูแ้ทนศิษย์เก่ำ 

๕ นำยสุเริ่ม  โพธิ์ไทรย์ กรรมกำรผูแ้ทนองค์กรศำสนำ 

๖ นำยจันดี  คนยืน กรรมกำรผูท้รงคุณวุฒิ 
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ภาคผนวก ฌ  
 

ภาพประกอบการท าวจิัยเชิงปฏิบัติการ 
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ภำพประกอบ 2 ประชุมเพื่อชีแ้จงรำยละเอียดโครงกำร 
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ภำพประกอบ 7 จัดท ำคู่มอืกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักกำรอำ่นของนักเรียน
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ภำพประกอบ 9 กิจกรรมหนุ่มกระจำยข่ำว สำวกระจำยเสียง
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ภำพประกอบ 15 กิจกรรมรักกำรอ่ำน 
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ประวัตยิ่อของผู้วิจัย 
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ประวัตยิ่อของผู้วิจัย 

ชื่อ    นำงรุ่งฤดี  อำจวิชัย 

วัน เดือน ปีเกิด      วันที่ 28 ธันวำคม พุทธศักรำช 2524 

สถานที่อยู่ปัจจุบัน    7/2 หมู ่1 ต ำบลหนองสูง อ ำเภอหนองสูง  

       จังหวัดมุกดำหำร 

ต าแหน่งปัจจุบัน  ครู วิทยฐำนะ ครูช ำนำญกำร 

สถานที่ท างาน     โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี ต ำบลเหล่ำหมี อ ำเภอดอนตำล  

                                         สังกัดส ำนักงำนเขตพื้นที่กำรศกึษำประถมศกึษำ 

    มุกดำหำร  

ประวัติการศึกษา      

พ.ศ.2543  ประกำศนยีบัตรมัธยมศกึษำศกึษำตอนปลำย  

    โรงเรียนหนองสูงสำมัคคีวิทยำ อ ำเภอหนองสูง  

    จังหวัดมุกดำหำร 

พ.ศ.2547   ปริญญำครุศำสตรบัณฑิต สำขำวิชำกำรประถมศกึษำ 

  สถำบันรำชภัฏสกลนคร 

พ.ศ.2557 ปริญญำครุศำสตรมหำบัณฑติ สำขำวิชำกำรบริหำร

กำรศกึษำ มหำวิทยำลัยรำชภัฏสกลนคร  

ประวัติการท างาน  

พ.ศ.2550  ครูผูช่้วย โรงเรียนบ้ำนบุเขว้ำ ต ำบลหนองหอย 

อ ำเภอพระทองค ำ  ส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำ

นครรำชสีมำ เขต 5 

พ.ศ.2552  ครู คศ.1 โรงเรียนบ้ำนบุเขว้ำ ต ำบลหนองหอย 

อ ำเภอพระทองค ำ  ส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศกึษำ

นครรำชสีมำ เขต 5 

พ.ศ.2553   ครู คศ.1 โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหมี ต ำบลเหล่ำหมี 

    อ ำเภอดอนตำล  ส ำนักงำนเขตพื้นที่กำรศกึษำประถมศึกษำ 

มุกดำหำร 

พ.ศ.2557   ครู คศ.2 โรงเรียนบ้ำนเหล่ำหม ีต ำบลเหล่ำหมี 

    อ ำเภอดอนตำล  ส ำนักงำนเขตพื้นที่กำรศกึษำประถมศึกษำ 

มุกดำหำร 
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