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บทท่ี 1 

บทน ำ 

ภูมิหลัง 

สภาวะแวดล้อมระดับโลกที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ได้แก่ ภาวะเศรษฐกิจ
โลกที่ผันผวน การรวมกลุ่มในภูมิภาคต่าง ๆ ของโลกที่เพ่ิมมากขึ้น ได้แก่ การรวมกลุ่มประชาคม
เศรษฐกิจอาเซียน การเปลี่ยนแปลงด้านการค้า การลงทุน ภาวะอุปทานล้นตลาด จากการเติบโต
อย่างก้าวกระโดดของเศรษฐกิจจีนท าให้ผู้ประกอบการไทยต้องปรับตัวเพ่ือแข่งขันมากขึ้น 
การเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุ การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ สภาวะโลกร้อนและวิกฤติพลังงาน
สถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงไปในระดับโลกต่าง ๆ สิ่งเหล่านี้ส่งผลให้เกิดความต้องการ 
ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของประเทศเพ่ิมมากขึ้น จึงสะท้อนโอกาสที่จะน าวิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยีเป็นเครื่องมือไปช่วยแก้ปัญหาโจทย์ในระดับประเทศ (ส านักงานพัฒนา
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ, 2557, หน้า 3) พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  
พ.ศ. 2542 แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2553 หมวด 4 มาตรา 22 กล่าวไว้ว่าการจัดการศึกษา
ต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ ผู้เรียนมีความส าคัญท่ีสุด 
กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตาม
ศักยภาพ (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2553, หน้า 8) หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ จึงมุ่งหวังให้ผู้เรียน
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เน้นการเชื่อมโยงความรู้กับกระบวนการ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าและ
สร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้และการแก้ปัญหาที่หลากหลาย 
ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกข้ันตอน มีการท ากิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติจริงอย่าง
หลากหลายและเหมาะสมกับระดับชั้น (สถานบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 
2546, หน้า 13) 
 การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ถือเป็นปัจจัยส าคัญในการศึกษา
ค้นคว้าความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เพราะความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่ได้จากการศึกษาในแต่ละครั้ง 
จะมีความน่าเชื่อถือหรือไม่ ต้องมีทักษะหรือความสามารถในการด าเนินการศึกษาหาความรู้ 
มนุษย์มีความแตกต่างกันในความถนัดและความสามารถท่ีติดตัวมาแต่ก าเนิด แต่ไม่ได้หมายความ
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ว่าความแตกต่างดังกล่าวจะไม่สามารถปรับปรุงหรือพัฒนาได้ จากผลการศึกษาในปัจจุบันพบว่า
ความสามารถหรือทักษะต่าง ๆ สามารถฝึกฝนและพัฒนาเพ่ือให้เกิดความช านาญได้ ดังนั้นการ
พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความช านาญสามารถเลือกใช้ทักษะ
ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสมในการแก้ปัญหาแต่ละด้านก็สามารถท าได้เช่นกัน (พันธ์  ทองชุมนุม, 
2547, หน้า 36) สภาพปัญหาการเรียนการสอนที่เกิดจากครูผู้สอนครูขาดความแม่นย าในความรู้ 
วิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน ครูวิทยาศาสตร์ส่วนหนึ่งมักจะขาดความรู้ในเนื้อหาและไม่ได้พยายาม 
สืบค้นหาความรู้ ครคูวรมีความรู้พ้ืนฐานของทุกสาขาเพียงพอที่จะบอกเด็กได้ว่าเขาท าผิด 
หรือท าถูก ตอบผิดหรือตอบถูก ด้วยสาเหตุของปัญหาที่ครูขาดความรู้พ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์นี้ 
ท าให้ผู้เรียนขาดมโนทัศน์ที่ถูกต้องของความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ท าให้ปัญหาการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ที่เกิดจากตัวผู้เรียนได้แก่ ผู้เรียนมีเจตคติท่ีไม่ดีต่อวิชาวิทยาศาสตร์ ผู้เรียนไม่เคย
ได้รับการฝึกให้คิดเองจึงคิดเองไม่ค่อยได้ ผู้เรียนส่วนมากไม่มีนิสัยรักการอ่าน เด็กไม่ชอบอ่าน
หนังสือ ท าให้ไม่สามารถท ากิจกรรมบางอย่างที่ครูออกแบบได้ เพราะไม่ยอมอ่านแม้กระทั่งใบ
งานให้ท ากิจกรรม ผู้เรียนไม่กล้าแสดงออก ไม่กล้าแสดงความคิดเห็น ผู้เรียนขาดความคิด
สร้างสรรค์ ผู้เรียนมีสมาธิสั้น สภาพปัญหาการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ด้านผู้เรียน เป็นเรื่องที่
แก้ไขได้ไม่ยาก (วรนุช  แหยมแสง, 2549 หน้า 52-55) 
 จากสภาพปัญหาการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในโรงเรียนบ้านนาหว้า  
นักเรียนยังขาดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เมื่อพิจารณาผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (Ordinary National Education Test : O-NET) โรงเรียนบ้านนาหว้า  
แล้วผลทดสอบตามมาตรฐานการเรียนรู้พบว่า ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
ปีการศึกษา 2559 นักเรียนโรงเรียนบ้านนาหว้ามีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 42.26 ระดับประเทศ
คะแนนจะอยู่ที่ 41.22 ปีการศึกษา 2560 มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 35.62 ต่ ากว่าระดับประเทศ 
คะแนนระดับประเทศอยู่ที ่39.12 ซ่ึงคะแนนทั้ง 2 ปี ต่ ากว่าร้อยละ 50 (สถาบันทดสอบ 
ทางการศึกษาแห่งชาติ, 2560) 
 ถึงอย่างไรก็ตามนักเรียนยังจะต้องพัฒนาให้ดียิ่งขึ้นในมาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจสมบัติ
ของสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค  
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
ซึ่งเปน็เรื่องทีไ่ด้คะแนนต่ าในการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน นักเรียนไม่สามารถ
เชื่อมโยงความรู้จากประสบการณ์เดิมให้เกิดเป็นความรู้ใหม่ได้แสดงความสัมพันธ์ของเนื้อหา 
ได้น้อย เนื้อหาส่วนใหญ่เน้นบรรยายมากกว่าการปฏิบัติ เน้นความรู้ความจ ามากกว่าทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สิ่งที่ส าคัญอีกอย่างหนึ่งคือ การสื่อความหมายข้อมูลให้ผู้อื่นได้รับรู้
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และเข้าใจในสิ่งที่นักเรียนเข้าใจ ปัจจัยที่ส าคัญอย่างยิ่งที่ท าให้ประสบความส าเร็จหรือไม่ในการ
เรียนนั้นอยู่ที่ครูผู้สอนจะต้องหาวิธีในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนค้นคว้าหาความรู้และ
สร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง เพ่ือประโยชน์แห่งการเรียนรู้ของผู้เรียน 

การจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาเป็นการจัดการเรียนการสอนที่ท าให้ผู้เรียนเป็นผู้สร้าง
ความรู้ด้วยตนเอง มีการปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอื่นและสิ่งแวดล้อม อาศัยทักษะกระบวนการต่าง ๆ 
การเคลื่อนไหวทางกายอย่างเหมาะสมจะท าให้เกิดการเรียนรู้ได้ดีเข้าใจลึกซึ้งและอยู่คงทน 
มากขึ้นหากผู้เรียนมีโอกาสน าความรู้มาประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ที่หลากหลาย (ทิศนา  แขมมณ,ี 
2545, หน้า 280) 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิดจะช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาการสื่อความหมาย
ข้อมูลให้ผู้อ่ืนได้รับรู้และเข้าถึงในสิ่งที่ตนเองเข้าใจเพราะการใช้เทคนิคแผนผังความคิด 
เป็นการเรียนรู้แบบมีขั้นตอนกระบวนการอย่างมีระบบ มีประสิทธิภาพสูงสุดและเรียบง่ายที่สุด 
สามารถแสดงออกด้านความคิดรอบทิศทางโดยธรรมชาติของปัญญามนุษย์ แสดงถึงศักยภาพ 
ของสมอง (Buzan, T. 1993, p. 31)  

จากเหตุผลและความจ าเป็นดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจท าการวิจัย เรื่อง การพัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน โดยการจัดการเรียนรู้ 
โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ทั้งนีเ้พ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการน าความรู้วิชาวิทยาศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน รวมไปถึงผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนและเพ่ือน าผลการวิจัยมาเป็นข้อเสนอแนะในการพัฒนา 
คุณภาพการสอนในวิชาวิทยาศาสตร์ต่อไป 

ค ำถำมของกำรวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยก าหนดค าถามของการวิจัย ไว้ดังนี้ 
  1. แผนการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด เรื่อง วัสดุในชีวิต 
ประจ าวันของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 หรือไม่ 
  2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5        
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่ 
  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่ 
  4. จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิดอยู่ในระดับใด 
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ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยก าหนดจุดมุ่งหมายของการวิจัย ไว้ดังนี้ 
  1. พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด  
เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75   
  2. เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด  
เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
  3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด   
  4. ศึกษาจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด 
 

สมมุติฐำนของกำรวิจัย 

      จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยพบว่า การจัดการเรียนรู้ตามแบบ 
โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด ผู้วิจัยจึงตั้งสมมุติฐานในการวิจัย ดังนี้ 
  1. แผนการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด  
เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
  2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5        
ที่เรียนการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  
ที่เรียนการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
  4. จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนการจัดการเรียนรู้ 
โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิดอยู่ในระดับมากข้ึนไป 

ควำมส ำคัญของกำรวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดความส าคัญของการวิจัย ไว้ดังนี้ 
  1. ไดแ้ผนการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด ส าหรับใช้ 
ในการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ที่มีประสิทธิภาพโดยผ่านกระบวนการวิจัยเพื่อตรวจสอบคุณภาพ   
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  2. ได้วิธีการสอนโมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิดส าหรับใช้ในการเรียน
รายวิชาวิทยาศาสตร์ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
  3. ได้แนวทางในการส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและจิตวิทยาศาสตร์ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ 
  4. เป็นแนวทางส าหรับครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์และครูผู้สอนกลุ่มสาระอ่ืน ๆ   
ที่จะน าการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ตามแบบโมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิดไปปรับใช้ 
ในกิจกรรมการเรียนการสอนได้ 

ขอบเขตของกำรวิจัย 

 1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
  1.1 ประชากร  

   ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  
โรงเรียนบ้านนาหว้า ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ประจ าปีการศึกษา 2561 อ าเภอนาหว้า 
จังหวัดนครพนม ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 จ านวน 3 ห้องเรียน 
จ านวนนักเรียนทั้งหมด 106 คน 
  1.2 กลุ่มตัวอย่าง 

   กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาท่ี 5 
โรงเรียนบ้านนาหว้า ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ประจ าปีการศึกษา 2561 อ าเภอนาหว้า 
จังหวัดนครพนม ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 จ านวน 1 ห้องเรียน 
มีนักเรียนทั้งหมด 36 คน ซึ่งมาจากการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) 
 2. ตัวแปรที่ศึกษำ 
  2.1 ตัวแปรอิสระ คือ การจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด 
               2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่   
   2.2.1 ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับ 
แผนผังความคิด  
                    2.2.2 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  
   2.2.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
   2.2.4 จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
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 3. ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ 
 เนื้อหาที่ใช้ในการทดลอง เป็นเนื้อหาในรายวิชาวิทยาศาสตร์  

เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 
   3.1 ประเภทของวัสดุ   จ านวน 2 ชั่วโมง 
                    3.2 สมบัติของวัสดุ  จ านวน 2 ชั่วโมง 

     3.3 ความยืดหยุ่นของวัสดุ   จ านวน 2 ชั่วโมง 
     3.4 ความแข็งของวัสดุ  จ านวน 2 ชั่วโมง 
     3.5 ความเหนียวของวัสดุ  จ านวน 2 ชั่วโมง 
     3.6 การน าความร้อนของวัสดุ  จ านวน 2 ชั่วโมง 
     3.7 การน าไฟฟ้าของวัสดุ          จ านวน 2 ชั่วโมง 
     3.8 ความหนาแน่นของวัสดุ  จ านวน 2 ชั่วโมง 
     3.9 การเลือกใช้วัสดุในชีวิตประจ าวัน จ านวน 2 ชั่วโมง 

รวม 18 ชั่วโมง 
 4. ระยะเวลำ     

  ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ใช้เวลาในการเก็บข้อมูลในภาคเรียนที่ 1  
ปีการศึกษา 2561 โดยใช้เวลาในการทดลองทั้งในคาบเรียนและคาบลดเวลาเรียนเพ่ิมเวลารู้ 
จ านวน 18 ชั่วโมง ไม่รวมเวลาท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

กรอบแนวคิดของกำรวิจัย 

 เพ่ือให้การวิจัยด าเนินไปตามจุดมุ่งหมายของการวิจัยที่ตั้งไว้ ผู้วิจัยจึงได้ก าหนด 
กรอบแนวคิดในการวิจัยครั้งนี้ โดยก าหนดตัวแปรอิสระคือแผนการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปา 
ร่วมกับแผนผังความคิด ดังภาพประกอบ 1  
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

นิยำมศัพท์เฉพำะ  

 1. การจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปา หมายถึง กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้
นักเรียนเกิดความรู้ ความคิดและการตัดสินใจอย่างเป็นระบบสามารถสร้างความรู้ ค้นพบความรู้
ได้ด้วยตัวเอง นักเรียนมีบทบาทมากในกิจกรรมการเรียนการสอนและผู้เรียนสามารถน าไปใช้ 
ในชีวิตประจ าวันได ้ซึ่งมีขั้นตอนที่ส าคัญ 6 ขั้นตอน ดังนี้ 
  1.1 ขั้นทบทวนความรู้เดิมและชี้แจงจุดประสงค์ 

    นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนประจ าแผนการจัดการเรียนรู้ 
และแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์แล้วทบทวนความรู้เดิมโดยเขียนความรู้ 
ในกิจกรรมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 

 1.2 ขั้นแสวงหาความรู้ใหม่เพ่ือเชื่อมโยงกับความรู้เดิม 
      ครูแบ่งหัวข้อที่จะเรียนเป็นหัวข้อย่อย ๆ ให้เท่ากับจ านวนสมาชิก 

ของแต่ละคน แต่ละกลุ่มเลือกประธานและเลขานุการกลุ่ม เรียกว่ากลุ่มบ้าน (Home group) 
และตั้งชื่อกลุ่ม แต่ละกลุ่มมอบหมายภาระงานให้สมาชิกรับผิดชอบ ซ่ึงเป็นกลุ่มเชี่ยวชาญ 
(Expert group) โดยให้นักเรียนกลุ่มบ้านต่าง ๆ ของแต่ละกลุ่มท่ีรับผิดชอบเรื่องเดียวกัน 
ไปรวมกลุ่มใหม่แล้วศึกษาฝึกฝนท าความเข้าใจเนื้อหาในใบความรู้ ท ากิจกรรมร่วมกัน 

ตัวแปรอิสระ 

การจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด
ประกอบด้วยขั้นตอน ดังนี้ 

 

ขั้นที่ 1 ขั้นทบทวนความรู้เดิมและชี้แจงจุดประสงค์ 
ขั้นที่ 2 ขั้นแสวงหาความรู้ใหม่เพ่ือเชื่อมโยงกับ 
          ความรู้เดิม 
ขั้นที่ 3 ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู้ความเข้าใจกับกลุ่ม 
ขั้นที่ 4 ขั้นท าความเข้าใจจัดท าแผนผังความคิด 
ขั้นที่ 5 ขั้นการน าเสนอผลงานและตรวจสอบ 
          แผนผังความคิด 
ขั้นที่ 6 ขั้นสรุปและประยุกต์ใช้ความรู้ 
 

ตัวแปรตาม 

1. ประสิทธิภาพของแผน 
   การจัดการเรียนรู้ 
   โมเดลซิปปาร่วมกับ 
   แผนผังความคิด 
2. ทักษะกระบวนการ 
    ทางวิทยาศาสตร์ 
3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
4. จิตวิทยาศาสตร์  
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จนมีความเข้าใจในเรื่องนั้น ๆ  
      1.3 ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู้ความเข้าใจกับกลุ่ม 

        นักเรียนในกลุ่มผู้เชี่ยวชาญกลับกลุ่มบ้าน (Home group) โดยนักเรียน 
แต่ละคนกลับกลุ่มเดิม แล้วผลัดกันอธิบายข้อมูลให้สมาชิกในกลุ่มฟัง ท าความเข้าใจ  
ซักถามซึ่งกันและกัน เริ่มจากเรื่องท่ี 1 2 3 4 ไปจนครบทุกคน  

 1.4 ขั้นท าความเข้าใจ 
      กลุ่มบ้านลงมือท ากิจกรรมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์นักเรียน 

แตล่ะกลุ่มแลกเปลี่ยนเรียนรู้ทั้งหมดซึ่งกันและกันภายในกลุ่มจนเพ่ือนในกลุ่มเข้าใจเนื้อหา 
เป็นอย่างดี 

 1.5 ขั้นการน าเสนอผลงานและตรวจสอบแผนผังความคิด 
      นักเรียนแต่ละกลุ่มท่ีได้รับมอบหมายส่งตัวแทนออกมาน าเสนอผลงาน 

หน้าชั้นเรียนและให้เพ่ือนซักถามข้อสงสัยในเวลาที่ก าหนด เมื่อแต่ละกลุ่มน าเสนองานเสร็จแล้ว
น าผลงานไปติดไว้ที่บอร์ดแสดงผลงานเพื่อให้เพ่ือนได้ศึกษาหรือทบทวนเนื้อหาและน ามาปรับปรุง
ผลงานให้สมบูรณ์ยิ่งข้ึน 

 1.6 ขั้นสรุปและประยุกต์ใช้ความรู้ 
       ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปบทเรียน โดยให้นักเรียนตอบค าถาม  

นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนเพ่ือประเมินผลสัมฤทธิ์ ครูและนักเรียนร่วมกันเฉลย 
แบบทดสอบหลังเรียนประจ าแผนการเรียนรู้ 
 2. แผนผังความคิด หมายถึง นักเรียนถ่ายทอดความคิดหรือข้อมูลต่าง ๆ 
ของนักเรียนที่มีอยู่ในสมองลงกระดาษ โดยการใช้ภาพ สี เส้นและการโยงใยแทนการจดย่อ 
แบบเดิมที่เป็นบรรทัด ๆ  

 3. การจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด หมายถึง กระบวนการ
จัดการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนเกิดความรู้ ความคิดและการตัดสินใจอย่างเป็นระบบสามารถ 
สร้างความรู้ ค้นพบความรู้ได้ด้วยตัวเอง นักเรียนมีบทบาทมากในกิจกรรมการเรียนการสอน 
และผู้เรียนสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันและถ่ายทอดความคิดผ่านแผนผังความคิดท่ีมีข้อมูล
อยู่ในสมองลงกระดาษ โดยการใช้ภาพ สี เส้นและการโยงใยแทนการจดย่อแบบเดิมที่เป็นบรรทัด 
ซึ่งมีข้ันตอนที่ส าคัญ 6 ขั้นตอน ดังนี้ 
  3.1 ขั้นทบทวนความรู้เดิมและชี้แจงจุดประสงค์ 

    นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนประจ าแผนการจัดการเรียนรู้ 
และแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์แล้วทบทวนความรู้เดิมโดยเขียนความรู้ 
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ในกิจกรรมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 
 3.2 ขั้นแสวงหาความรู้ใหม่เพ่ือเชื่อมโยงกับความรู้เดิม 
      ครูแบ่งหัวข้อที่จะเรียนเป็นหัวข้อย่อย ๆ ให้เท่ากับจ านวนสมาชิก 

ของแต่ละคน แต่ละกลุ่มเลือกประธานและเลขานุการกลุ่ม เรียกว่ากลุ่มบ้าน (Home group) 
และตั้งชื่อกลุ่ม แต่ละกลุ่มมอบหมายภาระงานให้สมาชิกรับผิดชอบ ซึ่งเป็นกลุ่มเชี่ยวชาญ 
(Expert group) โดยให้นักเรียนกลุ่มบ้านต่าง ๆ ของแต่ละกลุ่มท่ีรับผิดชอบเรื่องเดียวกัน 
ไปรวมกลุ่มใหม่แล้วศึกษา ฝึกฝน ท าความเข้าใจเนื้อหาใบความรู้ ท ากิจกรรมร่วมกัน 
จนมีความเข้าใจในเรื่องนั้น ๆ 

      3.3 ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู้ความเข้าใจกับกลุ่ม 
       นักเรียนในกลุ่มผู้เชี่ยวชาญกลับกลุ่มบ้าน (Home group) โดยนักเรียน 
แต่ละคนกลับกลุ่มเดิมแล้วผลัดกันอธิบายข้อมูลให้สมาชิกในกลุ่มฟัง ท าความเข้าใจ ซักถาม 
ซึ่งกันและกัน เริ่มจากเรื่องที่ 1 2 3 4 ไปจนครบทุกคน  

 3.4 ขั้นท าความเข้าใจจัดท าแผนผังความคิด 
      กลุ่มบ้านลงมือท าแผนผังความคิดลงในกิจกรรมทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ นักเรียนแต่ละกลุ่มแลกเปลี่ยนเรียนรู้แผนผังความคิดที่เขียนขึ้นทั้งหมด 
ซึ่งกันและกันภายในกลุ่มจนเพ่ือนในกลุ่มเข้าใจเนื้อหาเป็นอย่างดี 

 3.5 ขั้นการน าเสนอผลงานและตรวจสอบแผนผังความคิด 
      นักเรียนแต่ละกลุ่มท่ีได้รับมอบหมายส่งตัวแทนออกมาน าเสนอผลงาน            

หน้าชั้นเรียนและให้เพ่ือนซักถามข้อสงสัยในเวลาที่ก าหนด เมื่อแต่ละกลุ่มน าเสนองานเสร็จแล้ว
น าผลงานไปติดไว้ที่บอร์ดแสดงผลงานเพื่อให้เพ่ือนได้ศึกษาหรือทบทวนเนื้อหาและน ามาปรับปรุง
ผลงานให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

 3.6 ขั้นสรุปและประยุกต์ใช้ความรู้ 
       ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปบทเรียนโดยให้นักเรียนตอบค าถาม  

นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนเพ่ือประเมินผลสัมฤทธิ์ ครูและนักเรียนร่วมกันเฉลย
แบบทดสอบหลังเรียนประจ าแผนการเรียนรู้ 

 4. ประสิทธิภาพของแผนจัดการเรียนรู้ หมายถึง การประเมินผลการเรียนรู้         
ของนักเรียนที่เรียนรู้โดยการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด  
เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน โดยใช้วิธีตรวจสอบผลที่เกิดกับผู้เรียน ด้วยการก าหนดเกณฑ์ 75/75 
ตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
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  เกณฑ์ 75 ตัวแรก หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทุกคน 
ที่ได้จากการท ากิจกรรมการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิดระหว่างเรียน 
แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ รวมเฉลี่ยของคะแนนร้อยละ 75 
  เกณฑ์ 75 ตัวหลัง หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทุกคน 
ที่ได้จากการท าแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
หลังเรียนการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด รวมเฉลี่ยของคะแนนร้อยละ 75 
 5. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง พฤติกรรมของนักเรียนทีเ่กิดข้ึน 
จากการปฏิบัติและฝึกฝนการคิดอย่างเป็นระบบในการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่ปรากฏในการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับ 
แผนผังความคิด เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน ซึ่งวัดได้จากคะแนนที่นักเรียนท าแบบทดสอบ 
วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น แล้วเปรียบเทียบคะแนนที่ได้จาก 
การตอบแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้สถิติที t-test (Dependent Samples) 
ประกอบด้วย 13 ทักษะ ดังนี้ 

  5.1 การสังเกต หมายถึง การใช้ประสาทสัมผัสของร่างกายนักเรียน ได้แก่  
หู ตา จมูก ลิ้น กายสัมผัส เข้าสัมผัสกับวัตถุหรือเหตุการณ์เพ่ือให้ทราบและรับรู้ข้อมูล 
รายละเอียดของสิ่งเหล่านั้น โดยปราศจากความคิดเห็นส่วนตัว  

 5.2 การวัด หมายถึง การเลือกใช้เครื่องมือให้เหมาะสมกับสิ่งที่ต้องการวัด  
รวมถึงเข้าใจวิธีการวัดและแสดงขั้นตอนการวัดได้อย่างถูกต้อง 

 5.3 การค านวณ หมายถึง นักเรียนนับจ านวนของวัตถุ และการน าตัวเลข 
ที่ได้จากการนับและตัวเลขจากการวัดมาค านวณด้วยสูตรคณิตศาสตร์ เช่น การบวก การลบ  
การคูณ การหาร การแสดงวิธีค านวณและการค านวณที่ถูกต้อง 

 5.4 การจ าแนกประเภท หมายถึง นักเรียนเรียงล าดับ แบ่งกลุ่มวัตถุ 
หรือรายละเอียดข้อมูลด้วยเกณฑ์ความแตกต่างหรือความสัมพันธ์ใด ๆ อย่างใดอย่างหนึ่ง 

 5.5 การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา สเปสของวัตถุ 
หมายถึง นักเรียนหาที่ว่างที่วัตถุนั้นครองอยู่ ซึ่งอาจมีรูปร่างเหมือนกันหรือแตกต่างกับวัตถุนั้น  

 5.6 การจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล หมายถึง นักเรียนน าข้อมูล 
ที่ได้จากการสังเกตและการวัดมาจัดกระท าให้มีความหมาย โดยการหาความถี่ การเรียงล าดับ 
การจัดกลุ่ม การค านวณค่า เพ่ือให้ผู้อ่ืนเข้าใจความหมายได้ดีขึ้นผ่านการเสนอในรูปแบบ 
ของตาราง แผนภูมิ วงจร เขียนหรือบรรยาย  
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 5.7 การลงความเห็นจากข้อมูล หมายถึง นักเรียนเพ่ิมความคิดเห็นของตน 
ต่อข้อมูลที่ได้จากการสังเกตอย่างมีเหตุผลจากพ้ืนฐานความรู้หรือประสบการณ์ความสามารถ 
ที่แสดงการเกิดทักษะ คือ สามารถอธิบายหรือสรุปจากประเด็นของการเพิ่มความคิดเห็นของตน
ต่อข้อมูลที่ได้มา 

 5.8 การพยากรณ์ หมายถึง นักเรียนท านายหรือการคาดคะเนค าตอบ โดยอาศัย
ข้อมูลที่ได้จากการสังเกตหรือการท าซ้ า ผ่านกระบวนการแปรความหายของข้อมูลจากสัมพันธ์
ภายใต้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

 5.9 การตั้งสมมตุิฐาน หมายถึง นักเรียนตั้งค าถามหรือคิดค าตอบล่วงหน้า 
ก่อนการทดลองเพ่ืออธิบายหาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต่าง ๆ  

 5.10 การก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ หมายถึง นักเรียนก าหนดนิยาม 
อธิบายความหมายและขอบเขตของค าต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาหรือการทดลอง 

 5.11 การก าหนดและควบคุมตัวแปร หมายถึง บ่งบอกถึงลักษณะตัวแปรต้น  
ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุมในสมมุติฐานที่ศึกษา  

 5.12 การทดลอง หมายถึง กระบวนการปฏิบัติในขั้นตอนการทดลอง 
เพ่ือหาค าตอบจากสมมุติฐาน  

 5.13 การตีความหมายข้อมูลและการลงข้อมูล หมายถึง แปลความหมาย 
หรือการบรรยายลักษณะและสมบัติของข้อมูลที่มีอยู่ สรุปประเด็นส าคัญของข้อมูลที่ได้จากศึกษา
หรือการทดลอง 
 6. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ หมายถึง คะแนนที่วัดได้จากแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน โดย
การจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด ซึ่งเป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนตามแนวการวัดและประเมินผลของ บลูม ด้านพุทธิพิสัย 6 ด้าน คือด้านความรู้ความจ า 
ความเข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินผล ซึ่งผู้วิจัยน าไปใช้เป็น
แนวในการตั้งค าถามแล้วเปรียบเทียบคะแนนที่ได้จากการตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้สถิติที t-test (Dependent Samples)   
 7. จิตวิทยาศาสตร์ หมายถึง ลักษณะนิสัยของนักเรียนที่เกิดขึ้นจากการศึกษา 
หาความรู้โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จิตวิทยาศาสตร์ประกอบด้วยลักษณะต่าง ๆ  
ได้แก่ ด้านความสนใจใฝ่รู้ ด้านความรับผิดชอบ ความมุ่งม่ัน อดทนและเพียรพยายาม  
ด้านความมีระเบียบรอบคอบ ซึ่งวัดได้จากการสังเกตพฤติกรรมและใช้แบบประเมิน 
จิตวิทยาศาสตร์ แบบมาตราส่วนประมาณค่าที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
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