
 

 

บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน โดยการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิดของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ในบทนี้ผู้วิจัยจึงน าผลการศึกษามาสรุปและน าเสนอเป็นล าดับ ดังต่อไปนี้ 
  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
   1.1 หลักการของหลักสูตร  

1.2 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
1.3 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 1.4 หลักการจัดหลักสูตรการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
  2. แนวการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

  3. หลักสูตรและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
โรงเรียนบ้านนาหว้า 
   3.1 สาระการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

3.2 สาระการเรียนรู้และมาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
วิทยาศาสตร์ วิชาวิทยาศาสตร์ 

3.3 ค าอธิบายรายวิชา หน่วยการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ 
  4. การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการสอนแบบโมเดลซิปปา 
     4.1 แนวคิด ทฤษฎีพ้ืนฐานของหลักโมเดลซิปปา 
     4.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบโมเดลซิปปา 

  4.3 กระบวนการหลักของรูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู้ 
  4.4 การเตรียมการสอน 

  5. แผนผังความคิด 
          5.1 แนวคดิ ทฤษฎีแผนผังความคิด 

   5.2 หลักการเขียนแผนผังความคิด 
  5.3 วิธีการเขียนแผนผังความคิด 
  5.4 กระบวนการของแผนผังความคิด (Mind Mapping) 
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  5.5 การสร้างแผนผังความคิดหรือผังความคิด 
  5.6 รายละเอียดเกี่ยวกับแผนผังความคิด 
  5.7 ข้อดีของการท าแผนผังความคิด 

   6. ประสิทธิภาพของเครื่องมือวิจัย 
   6.1 ความหมายของประสิทธิภาพ 

 6.2 การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพของเครื่องมือวิจัย 
 6.3 การหาค่าประสิทธิภาพของเครื่องมือวิจัย 

  7. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Science Process Skills) 
  8. จิตวิทยาศาสตร์ 
   8.1 ความหมายของจิตวิทยาศาสตร์ 
   8.2 ลักษณะของผู้มีจิตวิทยาศาสตร์ 
   8.3 แนวทางการพัฒนาจิตวิทยาศาสตร์ 
   8.4 การวัดจิตวิทยาศาสตร์ 
   8.5 การสร้างการวัดจิตวิทยาศาสตร์ 
  9. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
   9.1 เป้าหมายของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
   9.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   9.3 การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
            10. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
                10.1 งานวิจัยในประเทศ 
   10.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

 1. หลักการของหลักสูตร 
  เพ่ือให้การจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานเป็นไปตามนโยบายการจัดการศึกษา 
ของประเทศจึงก าหนดหลักการของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ได้ดังนี้ 
(ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2552) 
   1) เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมาย 
และมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ
และคุณธรรมบนพ้ืนฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 
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   2) เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือปวงชนที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับ
การศึกษาอย่างเสมอภาคและมีคุณภาพ 
   3) เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือสนองการกระจายอ านาจให้สังคมมีส่วนร่วม 
ในการจัดการศึกษาให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น 
   4) เป็นหลักสูตรที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู้เวลา 
และการจัดการเรียนรู้ 
   5) เป็นหลักสูตรการศึกษาที่เน้นผู้เป็นส าคัญ 
   6) เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ  
และตามอัธยาศัย ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้และประสบการณ์
จุดหมายของหลักสูตร 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งพัฒนานักเรียนให้เป็นคนดีมีปัญญา 
มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมาย 
เพ่ือให้เกิดกับนักเรียนเมื่อจบการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ดังนี้ 
   1) มีคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง  
มีวินัยและปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 
   2) มีความรู้ความสามารถในการสื่อสาร การคิดแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยี
และมีทักษะชีวิต 
   3) มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัยและรักการออกก าลังกาย 
   4) มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก  
ยึดมั่นในวิถีชีวิตและการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

   5) มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์ 
และพัฒนาสิ่งแวดล้อม มีจิตสาธารณะที่มุ่งท าประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม 
และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข 
 2. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งพัฒนานักเรียนให้มีคุณภาพ          
ตามมาตรฐานการเรียนรู้ ซึ่งการพัฒนานักเรียนให้บรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ที่ก าหนดนั้น        
จะช่วยให้นักเรียนเกิดสมรรถนะส าคัญ 5 ประการ ดังนี้ 
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       1) ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร         
มีวัฒนธรรมในการใช้ภาษา ถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึกและทัศนะของตนเอง
เพ่ือแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเอง 
และสังคมร่วมทั้งการเจรจาต่อรองเพ่ือขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับ 
หรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสาร 
ที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่มีต่อตนเองและสังคม 

          2) ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์  
การคิดสังเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดเป็นระบบ  
เพ่ือน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคม 
ได้อย่างเหมาะสม 

   3) ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหา 
และอุปสรรคต่าง ๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักการและเหตุผล 
คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศเข้าใจความสัมพันธ์และการแลกเปลี่ยนของเหตุการณ์ต่าง ๆ  
ในสังคม แสวงหาความรู้ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกัน และแก้ไขปัญหา และมีการตัดสินใจ                      
ที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่เกิดข้ึนต่อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม 

          4) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการ
ต่าง ๆ ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง         
การท างานและการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการเสริมสร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล           
การจัดการปัญหาและความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลง
ของสังคมและสภาพแวดล้อมและการรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบ     
ต่อตนเองและผู้อ่ืน 

          5) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก 
และใช้เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการด้านเทคโนโลยีเพ่ือการพัฒนาตนเอง 
และสังคมในด้านการเรียนรู้ การสื่อสาร การท างาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ถูกต้อง
เหมาะสมและมีคุณธรรม 

3. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งพัฒนานักเรียนให้มีคุณลักษณะ     
อันพึงประสงค์เพ่ือให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมไทยได้อย่างมีความสุขในฐานะเป็นพลเมือง
และพลโลก ดังนี้ 
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   1) รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
   2) ซื่อสัตย์สุจริต 
   3) มีวินัย 
   4) ใฝ่เรียนรู้ 

 5) อยู่อย่างพอเพียง 
 6) มุ่งม่ันในการท างาน 
 7) รักความเป็นไทย 
 8) มีจิตสาธารณะ 

4. หลักการจัดหลักสูตรการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
  หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มุ่งพัฒนานักเรียนทุกคนซึ่งเป็นก าลัง
ของชาติให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็น
พลเมืองไทยและพลเมืองโลกยึดมั่นในการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ 
ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพ้ืนฐานร่วมทั้งเจตคติที่จ าเป็นต่อการศึกษา การประกอบ
อาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพื้นฐานความเชื่อว่าทุกคนสามารถ
เรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ เพ่ือให้การจัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐานสอดคล้องกับ
สภาพดังกล่าว กระทรวงศึกษาธิการจึงได้ให้ใช้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศกัราช 2551 ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
   1. ความส าคัญของวิทยาศาสตร์ 

 วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต  
เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับชีวิตของทุกคน ทั้งในการด ารงชีวิตประจ าวันและในงานอาชีพ 
ต่าง ๆ เครื่องมือเครื่องใช้ตลอดจนผลผลิตต่าง ๆ ที่ใช้เพื่ออ านวยความสะดวกในชีวิต 
และในการท างาน ล้วนเป็นผลจากความรู้ทางวิทยาศาสตร์ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์ 
และศาสตร์อ่ืน ๆ ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ช่วยให้เกิดการพัฒนาทางด้านเทคโนโลยีอย่างมาก  
และเทคโนโลยีก็มีส่วนส าคัญมากท่ีท าให้มีการศึกษาค้นคว้าความรู้ทางวิทยาศาสตร์เพ่ิมมากขึ้น 
วิทยาศาสตร์ท าให้คนได้พัฒนาคนได้วิธีคิดท้ังความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์
วิจารณ์ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ 
สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลหลากหลายและประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์ 
เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (Knowledge-based Society)  
ทุกคนจึงจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้มีความรู้ด้านวิทยาศาสตร์เพ่ือที่จะมีความรู้ความเข้าใจโลก
ธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น มีคุณธรรม ความรู้วิทยาศาสตร์ไม่เพียงแต่น ามาใช้
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ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดี แต่ยังช่วยให้คนมีความรู้ ความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับการใช้
ประโยชน์ การดูแลรักษา ตลอดจนการพัฒนาสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติอย่างสมดุล 
และยั่งยืนที่ส าคัญอย่างยิ่งคือความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ช่วยเพิ่มขีดความสามารถในการพัฒนา
เศรษฐกิจ สามารถแข่งขันกับนานาประเทศและด าเนินชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างมีความสุข 

 2. ธรรมชาติและลักษณะเฉพาะของวิทยาศาสตร์ 
  ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ได้มาด้วยความพยายามของมนุษย์ 

ที่ใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ การสังเกต การส ารวจตรวจสอบ มีการศึกษาค้นคว้า 
อย่างเป็นระบบและการสืบค้นข้อมูลท าให้เกิดองค์ความรู้ใหม่เพ่ิมขึ้นตลอดเวลา ความรู้ 
และกระบวนการดังกล่าวมีการถ่ายทอดต่อเนื่องกันเป็นเวลายาวนาน ความรู้วิทยาศาสตร์ 
ต้องสามารถอธิบายและตรวจสอบได้เพ่ือน ามาใช้อ้างอิงทั้งในการสนับสนุนหรือโต้แย้ง 
เมื่อมีการค้นพบข้อมูลหรือหลักฐานใหม่หรือแม้แต่ข้อมูลเดิมก็อาจเกิดความขัดแย้งขึ้นได้  
ถ้านักวิทยาศาสตร์แปลความหมายด้วยวิธีหรือแนวความคิดแตกต่าง ความรู้วิทยาศาสตร์ 
จึงอาจเปลี่ยนแปลงได้ วิทยาศาสตร์เป็นเรื่องที่ทุกคนสามารถมีส่วนร่วมได้ซึ่งเป็นผลมาจาก 
การส่งเสริมความรู้ของบุคคล การสื่อสารและเผยแพร่ข้อมูลเพื่อให้เกิดความคิดในเชิงวิเคราะห์
วิจารณ์ มีผลให้ความรู้วิทยาศาสตร์เพ่ิมข้ึนอย่างไม่หยุดยั้งส่งผลต่อคนในสังคม การศึกษาค้นคว้า
และการใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์จึงต้องอยู่ภายใต้ขอบเขตคุณธรรม จริยธรรม  
เพ่ือเป็นที่ยอมรับของสังคม 

 3. วิสัยทัศน์ของการเรียนรู้ 
  วิสัยทัศน์เป็นมุมมองภาพในอนาคตที่มุ่งหวังจะมีการพัฒนาอะไร อย่างไร 

ซึ่งจะสอดคล้องกับการปรับเปลี่ยนของสังคม วิสัยทัศน์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ก าหนดไว้ 
เพ่ือให้ผู้บริหารโรงเรียน ครูผู้สอน บุคลากรทางการศึกษา นักเรียนและชุมชนร่วมกันพัฒนา
การศึกษาวิทยาศาสตร์และปฏิบัติร่วมกันสู่ความส าเร็จ ซึ่งก าหนดขึ้นภายใต้กรอบแนวคิด 
ในเรื่องของการพัฒนาการศึกษาเพ่ือเตรียมคนในสังคมแห่งการเรียนรู้และสอดคล้องกับ
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 กล่าวคือ หลักสูตรและการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์จะเชื่อมโยงเนื้อหาแนวคิดหลักและกระบวนการที่เป็นสากล แต่มีความสอดคล้องกับ
ชีวิตจริงทั้งระดับท้องถิ่นและระดับประเทศและมีความยืดหยุ่นหลากหลายหลักสูตร 
และการเรียนการสอนต้องตอบสนองนักเรียนที่มีความถนัดและความสนใจแตกต่างกัน 
ในการใช้วิทยาศาสตร์ส าหรับการศึกษาต่อและการประกอบอาชีพที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ 
นักเรียนทุกคนได้รับการส่งเสริมให้พัฒนากระบวนการคิด ความสามารถในการเรียนรู้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ กระบวนการแก้ปัญหาและการคิดสร้างสรรค์ความรู้ใช้ยุทธศาสตร์
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การเรียนการสอนที่หลากหลายเพื่อตอบสนองความต้องการความสนใจและวิธีเรียนที่แตกต่างกัน
ของนักเรียน การเรียนรู้เป็นกระบวนการที่ส าคัญท่ีทุกคนต้องได้รับการพัฒนาเพื่อให้สามารถ
เรียนรู้ตลอดชีวิตจึงจะประสบความส าเร็จในการด าเนินชีวิต การเรียนการสอนต้องส่งผล 
และพัฒนานักเรียนให้มีเจตคติ คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมที่เหมาะสมต่อวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดล้อม 

 4. เป้าหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
  วิทยาศาสตร์เป็นเรื่องของการเรียนรู้เกี่ยวกับธรรมชาติโดยมนุษย์ 

ใช้กระบวนการสังเกต ส ารวจ ตรวจสอบและการทดลองที่เกี่ยวกับปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ 
และน าผลมาจัดระบบหลักการแนวคิดและทฤษฎี ดังนั้นการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จึงมุ่งเน้น          
ให้ผู้เรียนได้เป็นผู้เรียนรู้และค้นพบด้วยตนเองมากที่สุด นั่นคือ ให้ได้ทั้งกระบวนการและความรู้
ตั้งแต่วัยเริ่มแรกก่อนเข้าเรียนเมื่ออยู่ในสถานศึกษาและเมื่อออกจากสถานศึกษา 
ไปประกอบอาชีพแล้ว การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในสถานศึกษามีเป้าหมาย ดังนี้ 
     1) เพ่ือให้เข้าใจหลักการทฤษฎีที่เป็นพ้ืนฐานในวิทยาศาสตร์ 

 2) เพ่ือให้เข้าใจขอบเขตธรรมชาติและข้อจ ากัดของวิทยาศาสตร์ 
 3) เพ่ือให้มีทักษะที่ส าคัญในการศึกษาค้นคว้าและคิดค้น 

ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 4) เพ่ือพัฒนากระบวนการคิด จินตนาการความสามารถ 

ในการแก้ปัญหา การจัดการทักษะในการสื่อสารและความสามารถในการตัดสินใจ 
 5) เพ่ือให้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

มวลมนุษย์และสภาพแวดล้อมในเชิงที่มีอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 
 6) เพ่ือน าความรู้ความเข้าใจใน เรื่อง วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี           

ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อสังคมและการด ารงชีวิต 
 7) เพ่ือให้เป็นคนมีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม 

ในการใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 
 จากธรรมชาติวิชาวิทยาศาสตร์ วิสัยทัศน์และเป้าหมายของวิชาวิทยาศาสตร์  
แสดงให้เห็นว่าวิทยาศาสตร์ช่วยให้มีการพัฒนาในทุก ๆ ด้านเพราะวิทยาศาสตร์ เป็นพื้นฐาน         
ในการพัฒนาเทคโนโลยี การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในทุกระดับต้องมีการพัฒนา
กระบวนการคิด เน้นกระบวนการที่นักเรียนเป็นผู้คิดลงมือปฏิบัติศึกษาค้นคว้าอย่างมีระบบ 
ด้วยกิจกรรมท่ีหลากหลาย ทั้งนี้ต้องค านึงถึงวุฒิภาวะประสบการณ์เดิม สิ่งแวดล้อม  
และวัฒนธรรมที่แตกต่างกันของนักเรียนแต่ละคนได้รับมาจึงจะส่งเสริมให้นักเรียน 
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ได้รับการพัฒนาอย่างสมบูรณ์ 
  5. มาตรฐานการเรียนรู้ 
   มาตรฐานการเรียนรู้ หมายถึง ข้อก าหนดสิ่งที่คาดหวังว่านักเรียนต้องรู้ 
และสามารถท าได้ภายในเวลา 12 ปี มีองค์ประกอบ 3 ส่วน คือ ความรู้ ทักษะกระบวนการ 
และคุณธรรมจริยธรรม ค่านิยมจึงก าหนดตามคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในจุดหมายของหลักสูตร 
ดังนั้นมาตรฐานการเรียนรู้จึงเป็นมาตรฐานกลางส าหรับสถานศึกษา ท้องถิ่นและชุมชน 
น าไปก าหนดหลักสูตรจัดหลักสูตรการสอนและประเมินผลให้เป็นแนวเดียวกัน เพื่อให้การเรียนรู้
ของผู้เรียนเป็นประสบการณ์ที่มีความเชื่อมโยงต่อเนื่องและสม่ าเสมอ มาตรฐานการเรียนรู้         
เป็นสิ่งที่บ่งบอกถึงความรู้และประสิทธิภาพต่าง ๆ ที่นักเรียนสามารถท าได้ในแต่ละสาระ 
และใช้เป็นมาตรฐานการเรียนรู้ในแต่ละสาระ 
   สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
    สาระที่ 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 
     มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจหน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ 
ของโครงสร้างและหน้าที่ของระบบต่าง ๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ท างานสัมพันธ์กัน มีกระบวนการ 
สืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ในการด ารงชีวิตของตนเอง 
และดูแลสิ่งมีชีวิต 

           มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอด
ลักษณะทางพันธุกรรมวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใช้เทคโนโลยี 
ชีวภาพที่มีผลกระทบต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยา
ศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

  สาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
   มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ความสัมพันธ์ระหว่าง

สิ่งแวดล้อมกับสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการ 
สืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

   มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ  
การใช้ทรัพยากรธรรมชาติในระดับท้องถิ่น ประเทศ และโลกน าความรู้ไปใช้ในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นอย่างยั่งยืน 

  สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร 
   มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจสมบัติของสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของ

สารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
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และจิตวิทยาศาสตร์สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
  มาตรฐาน ว 3.2 เข้าใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะ

ของสาร การเกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 สาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที่ 
  มาตรฐาน ว 4.1 เข้าใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง  

และแรงนิวเคลียร์ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ 
ไปใช้ประโยชน์อย่างถูกต้องและมีคุณธรรม 

  มาตรฐาน ว 4.2 เข้าใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ของวัตถุ 
ในธรรมชาติมีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ 
และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 สาระที่ 5 พลังงาน 
  มาตรฐาน ว 5.1 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานกับการด ารงชีวิต 

การเปลี่ยนรูปพลังงาน ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสารและพลังงาน ผลของการใช้พลังงานต่อชีวิต 
และสิ่งแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  

 สาระที่ 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
  มาตรฐาน ว 6.1 เข้าใจกระบวนการต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นบนผิวโลก 

และภายในโลก ความสัมพันธ์ของกระบวนการต่าง ๆ ที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ            
ภูมิประเทศและสัณฐานของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์  
สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  

 สาระที่ 7 ดาราศาสตร์และอวกาศ 
  มาตรฐาน ว 7.1 เข้าใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพ

การปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะและผลต่อสิ่งมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้
และจิตวิทยาศาสตร์ การสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

  มาตรฐาน ว 7.2 ความส าคัญของเทคโนโลยีอวกาศที่น ามาใช้ในการส ารวจ
อวกาศและทรัพยากรธรรมชาติด้านการเกษตรและการสื่อสาร มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้
และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างมีคุณธรรมต่อชีวิต 
และสิ่งแวดล้อม 
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 สาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
  มาตรฐาน ว 8.1 ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์          

ในการสืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่           
มีรูปแบบที่แน่นอนสามารถอธิบายและตรวจสอบได้ภายใต้ข้อมูลและเครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลา
นั้น ๆ เข้าใจว่าวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 

 

แนวการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 

  การจัดการเรียนรู้ หมายถึง การปฏิบัติการต่าง ๆ เพ่ือให้การเรียนรู้ 
ด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพและการเรียนรู้ของผู้เรียนบรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ 
การจัดการเรียนรู้เป็นองค์ประกอบที่ส าคัญของการจัดการเรียนการสอน เพราะกิจกรรม 
ทั้งของผู้เรียนและผู้สอนที่เหมาะสมท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่แท้จริง (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546) 

  การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ใช้แนวทางจัดกระบวนการเรียนรู้ 
ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 มาตรา 22 ที่ระบุว่าการจัดการศึกษา
ต้องยึดหลักที่ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถในการเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียน 
มีความส าคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติ 
และเต็มศักยภาพโดยสถานศึกษาต้องด าเนินการในส่วนที่มีความส าคัญอย่างยิ่งตามมาตรา 24  
(1) จัดเนื้อหาสาระกิจกรรมให้สอดคล้องกับความถนัดของผู้เรียนโดยค านึงถึงความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล (2) ฝึกทักษะกระบวนการคิด การจัดกิจกรรมเผชิญสถานการณ์และการประยุกต์
ความรู้มาใช้เพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหา (3) จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง 
ฝึกปฏิบัติให้ท าได้ คิดเป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่องโดยเฉพาะความรู้ทางด้าน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รวมทั้งความรู้ความเข้าใจและประสบการณ์ เรื่อง การจัดการ 
การบ ารุงรักษา การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลและยั่งยืน 
(กรมวิชาการ, 2545) 

  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ได้ด าเนินการ
พัฒนาหลักสูตรการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวทางการจัดการเรียนวิทยาศาสตร์ ซึ่งถือว่าเป็น 
การจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนมีความส าคัญท่ีสุดทั้งนี้ได้พัฒนากระบวนการเรียนรู้มาโดยล าดับ 
กล่าวคือ ในระยะแรกของการพัฒนาหลักสูตรเน้นกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ แต่ก าหนด
แนวทางในการท ากิจกรรม (Structured Inquiry) ค่อนข้างมาก นักเรียนได้มีโอกาสฝึกคิด 
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ลงมือปฏิบัติ ออกแบบการบันทึกข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลเอง การพัฒนากระบนการเรียนรู้ 
ในระยะต่อมา สสวท. ได้เริ่มพัฒนาโดยใช้ค าถามปลายเปิด (Open–ended Problems)  
ให้นักเรียนได้คิดวางแผน ออกแบบการทดลองและลงมือปฏิบัติศึกษาค้นคว้าตรวจสอบ 
ความคิดเห็นด้วยตนเอง พัฒนากระบวนการเรียนรู้ในระยะต่อมาคือ กิจกรรมโครงงาน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (Science and Technology) ซึ่งเป็นกิจกรรมขั้นสุดยอดที่นักเรียน
เป็นผู้ระบุปัญหาด้วยการสร้างทางเลือกท่ีเหมาะสมในการแก้ปัญหา สรุปเป็นความรู้ใหม่  
(สุภาพร  พลพุทธา, 2552, หน้า 23-24) 

  จากแนวทางการเรียนรู้ดังกล่าวข้างต้น ครูจ าเป็นต้องมีการปรับเปลี่ยนแนวทาง 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้จากการเป็นผู้บอกหรือถ่ายทอดประสบการณ์ความรู้มาเป็นการวางแผน
จัดมวลประสบการณ์ความรู้ให้กับผู้เรียน ให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์จริงหรือเป็นผู้คิด 
หาแนววิธีการให้การได้มาซึ่งความรู้ด้วยตนเองและกิจกรรมที่ครูวางแผนนั้นต้องเป็นกิจกรรม 
ที่เน้นกระบวนการคิด สามารถให้ผู้เรียนแก้ปัญหาได้อย่างเป็นระบบขั้นตอน  
ผู้เรียนมีความใฝ่เรียนรู้ โดยเฉพาะยังเป็นการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมเพื่อพัฒนาผู้เรียน 
ให้เป็นคนดี เก่ง เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์และอยู่ในสังคมโลกได้อย่างมีความสุข 
 

หลักสูตรและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
โรงเรียนบ้านนาหว้า  
 
 1. สาระการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

      สาระการเรียนรู้ที่กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนบ้านนาหว้า 
ได้ก าหนดไว้เป็นสาระหลักพ้ืนฐานที่นักเรียนทุกคนต้องเรียน ประกอบด้วยสาระย่อย 8 สาระ 
ดังนี้  

 สาระที่ 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต  
 สาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม  
 สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร  
 สาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที่  
 สาระที่ 5 พลังงาน  
 สาระที่ 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก  
 สาระที่ 7 ดาราศาสตร์และอวกาศ  
 สาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
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 2. สาระการเรียนรู้และมาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ วิชา
วิทยาศาสตร์  

  จากสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ทั้ง 8 สาระย่อย สาระการเรียนรู้ 
และมาตรฐานการเรียนรู้ที่เก่ียวข้องกับวิชาวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง วัสดุและสมบัติของวัสดุ                  
มีจ านวน 1 สาระการเรียนรู้ และ 1 มาตรฐานการเรียนรู้ ดังนี้  

   สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร 
    มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจสมบัติของสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติ 

ของสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

    มาตรฐาน ว 3.2 เข้าใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะ
ของสาร การเกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ 
สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 3. ค าอธิบายรายวิชา หน่วยการเรียนรู้ และผลการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์โรงเรียน
บ้านนาหว้าได้ก าหนดค าอธิบายรายวิชา หน่วยการเรียนรู้และผลการเรียนรู้  
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง วัสดุและสมบัติของวัสดุ  
ส าหรับจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1  
  3.1 ค าอธิบายรายวิชาวิชาวิทยาศาสตร์ 
   ศึกษาสมบัติของวัสดุชนิดต่าง ๆ เกี่ยวกับความยืดหยุ่น ความแข็ง 
ความเหนียว การน าความร้อน การน าไฟฟ้าและความหนาแน่น การน าวัสดุไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
การหาแรงลัพธ์ของแรงสองแรงซึ่งอยู่ในแนวเดียวกันที่กระท าต่อวัตถุ ความดันอากาศความดัน
ของของเหลว แรงพยุงของของเหลว การลอยตัวและการจมของวัตถุ แรงเสียดทานและน าความรู้
ไปใช้ประโยชน์โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสืบค้นข้อมูล การส ารวจตรวจสอบ 
เพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจและความคิด มีความสามารถในการสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ การตัดสินใจ 
การน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ทดลอง สังเกต จ าแนก 
ระบุและจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหาโดยตั้งค าถามเก่ียวกับประเด็น
หรือเรื่องหรือสถานการณ์ที่จะศึกษาตามที่ก าหนดให้และตามความสนใจ วางแผนการสังเกต 
เสนอการส ารวจตรวจสอบหรือศึกษาค้นคว้าและคาดการณ์สิ่งที่จะพบจาก การส ารวจตรวจสอบ 
เลือกอุปกรณ์ที่ถูกต้องเหมาะสมในการส ารวจตรวจสอบให้ได้ข้อมูลที่เชื่อถือได้ บันทึกข้อมูลในเชิง
ปริมาณและคุณภาพและตรวจสอบผลกับสิ่งที่คาดการณ์ไว้ น าเสนอผลและข้อสรุป สร้างค าถาม
ใหม่เพ่ือการส ารวจตรวจสอบต่อไป แสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ อธิบาย และสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ 
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บันทึกและอธิบายผลการส ารวจตรวจสอบตามความเป็นจริงมีการอ้างอิง น าเสนอจัดแสดงผลงาน
โดยอธิบายด้วยวาจาหรือเขียนอธิบายแสดงกระบวนการและผลของงานให้ผู้อ่ืนเข้าใจ  
เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ความรู้วิทยาศาสตร์อย่างถูกต้อง มีกระบวนการ ทางวิทยาศาสตร์ 
ในการค้นหาความรู้ด้วยตนเอง ผู้เรียนสามารถคิดวิเคราะห์ คิดตัดสินใจและสามารถสื่อสารเข้าใจ
ตรงกันรวมทั้งมีจิตวิทยาศาสตร์ จริยธรรม คุณธรรมและค่านิยมที่เหมาะสมตลอดเชื่อมโยงความรู้
และน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

  3.2 ผลการเรียนรู้วิชาวิชาวิทยาศาสตร์  
   1) ทดลองและอธิบายสมบัติของวัสดุชนิดต่าง ๆ เกี่ยวกับความยืดหยุ่น  

ความแข็ง ความเหนียว การน าความร้อน การน าไฟฟ้าและความหนาแน่น 
 2) ทดลองและอธิบายสมบัติของวัสดุชนิดต่าง ๆ เกี่ยวกับความยืดหยุ่น  

ความแข็ง ความเหนียว การน าความร้อน การน าไฟฟ้าและความหนาแน่น 
 3) สืบค้นข้อมูลและอภิปรายการน าวัสดุไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 4) ตั้งค าถามเกี่ยวกับประเด็นหรือเรื่องหรือสถานการณ์ที่จะศึกษา 

ตามท่ีก าหนดให้และตามความสนใจ 
 5) วางแผนการสังเกต เสนอการส ารวจตรวจสอบหรือศึกษาค้นคว้า 

และคาดการณ์สิ่งที่จะพบจากการส ารวจตรวจสอบ 
 6) เลือกอุปกรณ์ท่ีถูกต้องเหมาะสมในการส ารวจตรวจสอบให้ได้ข้อมูล           

ที่เชื่อถือได้ 
 7) บันทึกข้อมูลในเชิงปริมาณและคุณภาพ และตรวจสอบผล 

กับสิ่งที่คาดการณ์ไว้ น าเสนอผลและข้อสรุป 
 8) สร้างค าถามใหม่เพ่ือการส ารวจตรวจสอบต่อไป 
 9) แสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ อธิบายและสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ 
 10) บันทึกและอธิบายผลการส ารวจตรวจสอบตามความเป็นจริง  

มีการอ้างอิง 
 11) น าเสนอจัดแสดงผลงานโดยอธิบายด้วยวาจาหรือเขียนอธิบาย 

แสดงกระบวนการและผลของงานให้ผู้อื่นเข้าใจ 
      3.3 หน่วยการเรียนรู้วิชาวิชาวิทยาศาสตร์ 
       โรงเรียนบ้านนาหว้า ได้ก าหนดหน่วยการเรียนรู้วิชาวิชาวิทยาศาสตร์ ส าหรับ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 
เวลาเรียน 40 ชั่วโมง โดยแบ่งเป็น 6 หน่วยการเรียนรู้ ดังนี้ 
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  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
  หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 ศึกษาชีวิตพืช 
  หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรียนรู้ชีวิตสัตว ์
  หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 ความหลากหลายของพืช 
  หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 ความหลากหลายของสัตว์ 
  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 สมบัติของวัสดุกับการน าไปใช้  

 โดยโรงเรียนบ้านนาหว้า ได้ก าหนดหน่วยการเรียนรู้หลักและหน่วยการเรียนรู้ย่อย 
วิชาวิชาวิทยาศาสตร์ ดังตาราง 

 

ตาราง 1 หน่วยการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ (ว15101) 
 

หน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ 
เวลา 

(ช่ัวโมง) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 
  มหัศจรรย์สิ่งมีชีวิต 

มหัศจรรย์สิ่งมีชีวิต (4) 
  1. ลักษณะทางพันธุกรรม 

1 
 

  2. ลักษณะทางพันธุกรรมของตนเอง 
     กับคนในครอบครัว 
  3. ความแปรผันทางพันธุกรรม 1 
  4. การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
     ของสิ่งมีชีวิตในแต่ละรุ่น 

1 

  5. การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
     ของสิ่งมีชีวิต 

1 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 
  ศึกษาชีวิตพืช 

ศึกษาชีวิตพืช (5) 
  1. ส่วนประกอบของดอก 1 
  2. การจ าแนกดอกของพืช โดยใช้ส่วนประกอบ 
     ของดอกเป็นเกณฑ์ 

 

  3. การจ าแนกดอกของพืช โดยใช้เกสรเพศผู้ 
     และเกสรเพศเมียเป็นเกณฑ์ 

1 
 

  4. ขั้นตอนการสืบพันธุ์ของพืชดอก  
  5. การขยายพันธุ์พืช (1) 1 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
 

หน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ 
เวลา 

(ช่ัวโมง) 

 
 

  6. การขยายพันธุ์พืช (2) 1 
  7. วัฏจักรชวีิตของพืชดอก 1 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 
  เรียนรู้ชีวิตสัตว ์

เรียนรู้ชีวิตสัตว์ (4) 
  1. การสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศของสัตว์ 

1 
  2. การสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศของสัตว์ 
  3. การคัดเลือกพันธุ์สัตว์ 

1   4. การผสมเทียมสัตว์ 
  5. วัฏจักรชวีิตของสัตว์ 
  6. วัฏจักรชวีิตของสัตว์ที่ออกลูกเป็นไข่ (1) 

1 
  7. วัฏจักรชวีิตของสัตว์ที่ออกลูกเป็นไข่ (2) 
  8. วัฏจักรชวีิตของสัตว์ที่ออกลูกเป็นตัว 

1 
  9. การใช้ประโยชน์จากวัฏจกัรชีวิตของสัตว์ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 
  ความหลากหลายของพืช 

ความหลากหลายของพืช (5) 
  1. พืชดอกในท้องถิ่น 1 
  2. พืชไม่มีดอกในท้องถิ่น 1 
  3. ความแตกต่างของพืชดอกและพืชไม่มีดอก 1 
  4. พืชใบเลี้ยงเดี่ยว 

1 
  5. พืชใบเลี้ยงคู่ 
  6. ความแตกต่างของพืชใบเลี้ยงเดี่ยว 

  และพืชใบเลี้ยงคู่ 
1 

 
 
 
 
 
 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



28 
 

ตาราง 1 (ต่อ) 
 

หน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ 
เวลา 

(ช่ัวโมง) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 
  ความหลากหลายของสัตว์ 

ความหลากหลายของสัตว์ (4) 
  1. กระดูกสันหลังของสัตว์ 

1 
  2. ปลา 
  3. สัตว์สะเทินน้ าสะเทินบก 

1 
  4. สัตว์เลื้อยคลาน 
  5. สัตว์ปีก 

1 
  6. สัตว์เลี้ยงลูกด้วยน้ านม 
  7. สัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง (1) 

1 
  8. สัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง (2) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 
  วัสดุในชีวิตประจ าวัน 

สมบัติของวัสดุกับการน าไปใช้ (18) 
  1. ประเภทของวัสดุ 2 
  2. สมบัติของวัสดุ 2 
  3. ความยืดหยุ่นของวัสดุ 2 
  4. ความแข็งของวัสดุ 2 
  5. ความเหนียวของวัสดุ 2 
  6. การน าความร้อนของวัสดุ 2 
  7. การน าไฟฟ้าของวัสดุ 2 
  8. ความหนาแน่นของวัสดุ 2 
  9. การเลือกใช้วัสดุในชีวิตประจ าวัน 2 

(งานหลักสูตร โรงเรียนบ้านนาหว้า, 2557) 
 

หมายเหตุ : ผู้วิจัยได้ศึกษาและท าวิทยานิพนธ์ในหน่วยการเรียนรู้ที่ 6 วัสดุในชีวิตประจ าวัน  
ทั้งนี้เพ่ือความสมบูรณ์ในกระบวนการวิจัย ผู้วิจัยจึงใช้ชั่วโมงในคาบลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู้
เพ่ิมเติมในการท าวิจัย 
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การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการสอนแบบโมเดลซิปปา รูปแบบการสอน  
โมเดลซิปปา (CIPPA Model) 
 

 รูปแบบการสอนโมเดลซิปปาเป็นการจัดการเรียนการสอนที่ให้ผู้เรียนเป็นผู้สร้าง
ความรู้ด้วยตนเอง (Construction of Knowledge) ซึ่งนอกจากผู้เรียนจะต้องเรียนรู้ด้วยตนเอง
และพ่ึงตนเองแล้วยังต้องพ่ึงการมีปฏิสัมพันธ์ (Interaction) กับเพ่ือน ๆ บุคคลอ่ืน ๆ  
และสิ่งแวดล้อมรอบตัวรวมทั้งต้องอาศัยทักษะกระบวนการ (Process Skills) ต่าง ๆ จ านวนมาก
เป็นเครื่องมือในการสร้างความรู้ โดยให้ผู้เรียนมีความพร้อมในการรับรู้และเรียนรู้อย่างตื่นตัว 
ผู้เรียนได้มีการเคลื่อนไหวทางกายอย่างเหมาะสมและจะท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี 
เข้าใจลึกซ้ึงและอยู่คงทนมากขึ้นหากผู้เรียนมีโอกาสน าความรู้มาประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ 
ที่หลากหลาย (ทิศนา  แขมมณี, 2545, หน้า 280) 

  1. แนวคิด ทฤษฎีพื้นฐานของหลักโมเดลซิปปา 
    การจัดการเรียนการสอนแบบ CIPPA MODEL มาจากแนวคิดหลัก 5 แนวคิด 
ซึ่งเป็นแนวคิดพ้ืนฐานในการจัดการศึกษา ได้แก่  
     1. แนวคิดการสร้างสรรค์ความรู้ (Contructivism) 
     2. แนวคิด เรื่อง กระบวนการกลุ่มและการเรียนแบบร่วมมือ  
(Group Process and Cooperative Learning) 
     3. แนวคิดเก่ียวกับความพร้อมในการเรียนรู้ (Learning Readiness) 
     4. แนวคดิเกี่ยวกับการเรียนรู้กระบวนการ (Process Learning) 
     5. แนวคิดเก่ียวกับการถ่ายโอนการเรียนรู้ (Transfer of Learning) 

   การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
    1. แนวคิดการสร้างสรรค์ความรู้ (Constructivism)  

     แนวคิด Constructivism เป็นทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรู้ที่เชื่อว่า 
กระบวนการสร้างความรู้ความเข้าใจเกิดจากตัวผู้เรียนเองโดยความรู้ที่เกิดขึ้นนั้น  
นักเรียนเป็นผู้สร้างขึ้น โดยอาศัยการปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมเป็นประสบการณ์ใหม่ที่เชื่อมโยง
กับความรู้เดิมของนักเรียนและจะก่อให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย ซึ่งคุณลักษณะที่ส าคัญ
ของแนวคิด Constructivism (สุนีย์  คล้ายนิล, 2543, หน้า 63) มีดังนี้  

      1. ผู้เรียนเป็นผู้แสวงหา ค้นพบและสร้างความรู้ด้วยตนเอง  
      2. การเรียนรู้สิ่งใหม่จะเกิดข้ึนได้ย่อมข้ึนกับความเข้าใจในบทเรียน 

ปัจจุบันผู้เรียนอาจมีความรู้ความเข้าใจและประสบการณ์เดิมที่ช่วยส่งเสริมสนับสนุน 
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หรือเป็นอุปสรรคต่อการเรียนรู้ใหม่ ดังนั้นครูจึงต้องจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนเกิดประสบการณ์ 
และสร้างความเข้าใจในบทเรียน  

      3. การเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้สะดวกเม่ือปฏิสัมพันธ์ทางสังคม  
      4. การเรียนรู้อย่างมีความหมายจะต้องด าเนินการภายใต้การปฏิบัติ           

ในสภาพจริงหรือใกล้เคียงกับสภาพจริงมากที่สุด 
     ทิศนา  แขมมณี (2545, หน้า 17) ได้ให้ข้อสรุปเกี่ยวกับการเรียนรู้ 

ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ว่าเป็นกระบวนการในการ "acting on" ไม่ใช่ "taking in" กล่าวคือ 
เป็นกระบวนการที่ผู้เรียนจะต้องจัดกระท ากับข้อมูลไม่ใช่เพียงรับข้อมูลเข้ามา   

     วัฒนาพร  ระงับทุกข์ (2542, หน้า 63-72) ได้สรุปแนวคิดหลัก 
ของทฤษฎี Constructivism ไว้ว่า แนวคิดนี้มีความเชื่อว่าการเรียนรู้เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้น 
ภายในบุคคล บุคคลเป็นผู้สร้างความรู้จากความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่พบเห็นกับความรู้ความเข้าใจ
ที่มีอยู่เดิมและได้เสนอบทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิด Constructivism 
ดังนี้  

      1. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนสังเกต ส ารวจเพื่อให้เห็นปัญหา  
      2. มีปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียน เช่น แนะน าให้ถามให้คิดเพ่ือให้ผู้เรียน

ค้นพบหรือสร้างความรู้ด้วยตนเอง  
      3. ช่วยพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการคิดค้นต่อ ๆ ไป ให้มีการท างาน 

เป็นกลุ่ม พัฒนาให้ผู้เรียนมีประสบการณ์กว้างไกล 
     ไพจิตร  สดวกการ (2538, หน้า 39) ได้สรุปแนวคิดหลักของทฤษฎี 

คอนสตรัคติวิสต์ ดังนี้ 
      1. ความรู้คือ โครงสร้างทางปัญญาที่บุคคลสร้างข้ึนเพ่ือคลี่คลาย

สถานการณ์ปัญหาที่เผชิญอยู่โดยมีการตรวจสอบว่าสามารถน าไปใช้แก้ปัญหาหรืออธิบาย
สถานการณ์อ่ืน ๆ ที่อยู่ในกรอบโครงสร้างเดียวกันได้  

      2. นักเรียนเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยวิธีการต่าง ๆ กันโดยอาศัย
ประสบการณ์เดิมโครงสร้างทางปัญญาที่มีอยู่และแรงจูงใจภายในตนเองเป็นจุดเริ่มต้น  

      3. ครูมีหน้าที่จัดการให้นักเรียนได้ปรับขยายโครงสร้างทางปัญญา 
ของนักเรียนเองภายใต้ข้อตกลงเบื้องต้นทางการเรียนรู้ ต่อไปนี้  

         3.1 สถานการณ์ที่เป็นปัญหาและปฏิสัมพันธ์ทางสังคม 
ก่อให้เกิดความขัดแย้งทางปัญญา  
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         3.2 ความขัดแย้งทางปัญญาเป็นแรงจูงใจให้เกิดกิจกรรม
ไตร่ตรองเพ่ือขจัดความขัดแย้งนั้น  

         3.3 การไตร่ตรองบนฐานแห่งประสบการณ์และโครงสร้าง 
ทางปัญญาที่มีอยู่เดิมภายใต้การมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม กระตุ้นให้มีการสร้างโครงสร้างใหม่ 
ทางปัญญา  

     เนื่องจาก Constructivism ไม่มีแนวปฏิบัติหรือวิธีการสอน 
อย่างเฉพาะเจาะจง ดังนั้น นักการศึกษาโดยเฉพาะนักวิทยาศาสตร์ศึกษาซึ่งเป็นกลุ่มแรก 
ที่น าความคิดของ Constructivism นี้มาใช้จึงได้ประยุกต์ใช้วิธีสอนต่าง ๆ ที่มีผู้เสนอไว้แล้ว 
และพบว่ามีวิธีการสอน 2 วิธีที่ใช้ประกอบกันแล้วช่วยให้แนวคิดของ Constructivism  
ประสบความส าเร็จในการเรียนการสอนได้เป็นอย่างดีตามแนวทางของ Constructivism  
ได้เน้นว่า การเรียนรู้ของนักเรียนเกิดขึ้นด้วยตัวนักเรียนเอง ดังนั้นวิธีการเรียนการสอน 
ที่เหมาะสมก็คือ การเรียนรู้ด้วยการสืบเสาะ (Inquiry) ประกอบกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
(Co-operative Learning)  

     จากแนวการสรรสร้างความรู้ดังกล่าวสรุปได้ว่า การเรียนรู้ตามแนวคิด 
Constructivism เป็นวิธีการเรียนรู้ที่ผู้เรียนต้องแสวงหาความรู้และสร้างความรู้ความเข้าใจ 
ด้วยตนเอง ความรู้จะเกิดขึ้นเมื่อผู้เรียนได้มีโอกาสเรียนรู้และแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
กับคนอ่ืน ๆ หรือพบสิ่งใหม่ ๆ แล้วน าความรู้ที่มีอยู่มาตรวจสอบกับสิ่งใหม่ ๆ  

    2. แนวคิด เรื่อง กระบวนการกลุ่มและการเรียนแบบร่วมมือ  
(Group Process and Cooperative Learning)  

     กระบวนการกลุ่ม  
      กรมวิชาการ (2542, หน้า 59) กล่าวถึง แนวคิดพ้ืนฐานของทฤษฎี

กระบวนการกลุ่ม (Group Process) โดยสรุป ดังนี ้
       1. พฤติกรรมของบุคคลเป็นผลมาจากความสัมพันธ์ 

ของสมาชิกในกลุ่ม  
       2. โครงสร้างของกลุ่มจะเกิดจากการรวมกลุ่มของบุคคล 

ที่มีลักษณะแตกต่างกันและจะมีลักษณะแตกต่างกันออกไปตามลักษณะของสมาชิกกลุ่ม  
       3. การรวมกลุ่มจะเกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในกลุ่ม 

ในด้านการกระท า ความรู้สึก และความคิด  

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



32 
 

       4. สมาชิกกลุ่มจะมีการปรับตัวเข้าหากันและจะพยายามช่วยกัน
ท างานโดยอาศัยความสามารถของแต่ละบุคคลซึ่งจะท าให้การปฏิบัติงานลุล่วงไปได้ตามเป้าหมาย         
ของกลุ่ม Lewin (อ้างถึงใน ชาติชาย  ม่วงปฐม, 2539, หน้า 65) ให้แนวคิดไว้ว่าพฤติกรรม 
ของบุคคลจะเป็นผลมาจากพลังความสัมพันธ์ของสมาชิกในกลุ่มซึ่งจะเกิดจากการรวมกลุ่ม 
ของบุคคลที่มีลักษณะแตกต่างกัน แต่ละคนในกลุ่มมีปฏิสัมพันธ์ต่อกันในรูปการกระท า  
ความรู้สึกและความคิดในการรวมตัวกันแต่ละครั้งจะมีโครงสร้างและปฏิบัติต่อกันในลักษณะ 
แตกต่างกันออกไป สมาชิกในกลุ่มจะมีการปรับตัวเข้าหากันพยายามช่วยกันท างาน พร้อมทั้ง 
มีการปรับบุคลิกภาพของแต่ละคนให้สอดคล้องกัน ก่อให้เกิดความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน  
ท าให้เกิดพลังหรือแรงผลักดันของกลุ่มท่ีท าให้การท างานเป็นไปได้ด้วยดี  

      ทิศนา  แขมมณี (2545, หน้า 75) ได้เสนอหลักการสอนที่เน้น 
กระบวนการกลุ่มสัมพันธ์ ดังนี้  

       1. ยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางโดยให้ผู้เรียนมีโอกาสเข้าร่วม 
ในกิจกรรมการเรียนอย่างทั่วถึงและมากที่สุดเท่าที่จะท าได้  

       2. ยึดกลุ่มเป็นแหล่งความรู้ส าคัญโดยให้ผู้เรียนมีโอกาส
ปฏิสัมพันธ์กันในกลุ่มได้พูดคุยปรึกษาหารือ แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและประสบการณ์ 
ซึ่งกันและกันที่กว้างและหลากหลาย  

       3. ยึดการค้นพบด้วยตนเองเป็นวิธีการส าคัญในการเรียนรู้ 
โดยครูต้องจัดประสบการณ์เรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ค้นหาและค้นพบค าตอบด้วยตนเอง  

       4. เน้นกระบวนการควบคู่ไปกับผลงานโดยการส่งเสริมให้ผู้เรียน
ได้คิดวิเคราะห์ถึงกระบวนการกลุ่มและกระบวนการต่าง ๆ ที่ท าให้เกิดผลงาน  

       5. เน้นการน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันส่งเสริมให้เกิดการ
ปฏิบัติจริง     

    3. แนวคิดเก่ียวกับความพร้อมในการเรียนรู้ (Learning Readiness)  
     กมลรัตน์  หล้าสุวงษ์ (2528, หน้า 80-93) ได้ให้ความหมาย 

ของความพร้อม (Readiness) ว่าหมายถึงสภาพความสมบูรณ์ท้ังร่างกายและจิตใจ 
ที่พร้อมจะตอบสนองต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งทางด้านร่างกายได้แก่ วุฒิภาวะ หมายถึงการเจริญเติบโต
อย่างเต็มที่ของอวัยวะร่างกายทางด้านจิตใจได้แก่ความพอใจที่จะตอบสนองต่อสิ่งเร้าหรือพอใจ 
ที่จะกระท าสิ่งต่าง ๆ ในทฤษฎีของ ธอร์นไดค์ ได้กล่าวถึงกฎแห่งความพร้อม (Law of 
Readiness) ว่าการเรียนรู้จะเกิดข้ึนดีที่สุดเมื่อผู้เรียนมีความพร้อมทั้งร่างกายและจิตใจที่จะได้
เรียนรู้จริง ๆ  
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     องค์ประกอบต่าง ๆ ที่ท าให้เกิดความพร้อมในการเรียน ได้แก่  
      1. วุฒิภาวะ (Maturity) หมายถงึการเจริญเติบโตทั้งด้านร่างกาย

จิตใจ เชาวน์ปัญญาและอารมณ์  
      2. ประสบการณ์เดิมหรือความรู้เดิม (Experience)  

ผู้ที่มีประสบการณ์เดิมมากเท่าใดย่อมมีแนวโน้มที่จะเรียนรู้ได้ดีกว่าผู้มีประสบการณ์น้อยเท่านั้น  
ดังนั้น ก่อนสอนครูควรทราบว่าเด็กมีประสบการณ์เดิมมากน้อยเพียงใด  

      3. การจัดบทเรียนของครู ถ้าครูจัดบทเรียนโดยถือความสามารถ
ของเด็กเป็นหลักจะท าให้เด็กเรียนรู้ได้ดีกว่าการถือเอาเนื้อหาวิชาเป็นหลัก 

      4. การสอนของครู ครูควรค านึงถึงความพร้อมของเด็กโดยค่อย ๆ 
สอนตามความสามารถของผู้เรียนมากกว่าการเร่งสอนเพ่ือให้จบเนื้อหาของหลักสูตรโดยเร็ว           
จนเด็กเรียนตามไม่ทัน การเรียนรู้ก็เกิดขึ้นได้ยาก  

     การฝึกให้เกิดความพร้อมในการเรียนสามารถท าได้ ดังนี้  
      1. การสอนความรู้พ้ืนฐานสาหรับวิชานั้น ๆ เสียก่อน เช่น สอนวิชา

จิตวิทยาทั่วไปเสียก่อนแล้วจึงสอนวิชาจิตวิทยาการศึกษา  
      2. การสร้างความสนใจให้เกิดขึ้นกับเด็ก เมื่อใดที่เด็กแสดงความ 

ไม่สนใจ แสดงว่าเด็กยังไม่พร้อมที่จะเรียน ควรมีการน าเข้าสู่บทเรียน เช่น การเล่านิทานแล้ว
อุปมาอุปมัย 

      3. การส่งเสริมให้เด็กมีความเชื่อมั่นในตนเอง เพ่ือให้เด็กพร้อมที่จะ
เรียนรู้หรือแก้ปัญหาได้ด้วยความม่ันใจ  

    4. แนวคิดเก่ียวกับการเรียนรู้กระบวนการ (Process Learning)  
     ทิศนา  แขมมณี (2542, หน้า 68-79) กระบวนการเรียนรู้ หมายถึง            

การด าเนินการอย่างเป็นขั้นตอนหรือการใช้วิธีการต่าง ๆ ที่ช่วยให้บุคคลเกิดการเรียนรู้เนื่องจาก
กระบวนการเรียนรู้เป็นวิธีการ ดังนั้น กระบวนการเรียนรู้จึงเกิดข้ึนลอย ๆ ไม่ได้จ าเป็นต้องมีสาระ 
ที่เรียนรู้ควบคู่ไปด้วยเสมอ นอกจากนี้เนื้อหาความรู้ในโลกนี้มีการเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ 
และจะมีมากขึ้นเรื่อย ๆ ผู้เรียนคงไม่สามารถเรียนรู้ได้หมดคงจ าเป็นต้องเลือกสรรสิ่งที่สนใจ 
และเป็นประโยชน์ต่อตนเองซึ่งเขาสามารถแสวงหาและศึกษาด้วยตนเองหากผู้เรียนมีทักษะ
กระบวนการต่าง ๆ (Process Skills) ที่จ าเป็น  

     บันลือ  พฤกษะวัน (2534, หน้า 69) สรุปขั้นตอนของกระบวนการ
เรียนรู้ ดังนี้  

      1. ขั้นเริ่มต้น ผู้เรียนเกิดความสนใจเหตุการณ์ ปรากฏการณ์ 
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หรือ ครูกระตุ้นให้ประสบปัญหา  
      2. ขั้นส ารวจ ผู้เรียนค้นหาความจริงเกี่ยวกับปัญหานั้น ๆ  

โดยหาค าตอบล่วงหน้าหรือตั้งสมมุติฐาน  
      3. ขั้นวิเคราะห์เปรียบเทียบผู้เรียนคิดหาเหตุผลทดลองเพ่ือพิสูจน์

ค าตอบนั้นให้เห็นจริง  
      4. ขั้นสรุปผู้เรียนท าการสรุปเองหลังจากอภิปรายผลแห่งการพิสูจน์

ทดลองนั้นแล้ว  
      5. ขั้นใช้ฝึกปฏิบัติ ผู้เรียนใช้ความรู้ความเข้าใจนั้นให้เป็นประโยชน์

จากการฝึกหัดหรือปฏิบัติจริง  
    5. แนวคิดเก่ียวกับการถ่ายโอนการเรียนรู้หรือการถ่ายโยงการเรียนรู้ 

(Transfer of Learning)  
     สุรางค์  โค้วตระกูล (2545, หน้า 112) การถ่ายโยงการเรียนรู้ 

หมายถึง การน าสิ่งที่เรียนรู้แล้วไปใช้ในสถานการณ์ใหม่หรือการเรียนรู้ในอดีตเอ้ือการเรียนรู้ใหม่
และเสนอแนวทางการสอนให้เกิดการถ่ายโยงการเรียนรู้ว่าควรสอนสิ่งที่ผู้เรียนน าไปใช้เป็น
ประโยชน์ได้โดยตรง สอนหลักการวิธีด าเนินการ ทักษะและวิธีการแก้ปัญหาที่ผู้เรียนจะสามารถ
น าไปใช้ในสถานการณ์ใหม่จัดสภาพการณ์ในโรงเรียนให้คล้ายคลึงกับชีวิตจริงที่นักเรียนไปประสบ
นอกโรงเรียนจัดโอกาสให้ฝึกหัดงานที่จะต้องออกไปท าจริง ๆ ให้โอกาสนักเรียนได้เห็นตัวอย่าง
หลาย ๆ ตัวอย่าง เมื่อสอนหลักเกณฑ์หรือความคิดรวบยอด ฝึกหัดให้นักเรียนน าสิ่งที่เรียนแล้ว                     
ไปประยุกต์ใช้จริง ๆ รวมทั้งสอนสิ่งที่นักเรียนจะน าไปใช้นอกโรงเรียน การยกตัวอย่าง                    
ในชีวิตประจ าวันจะช่วยให้การเรียนรู้มีความหมายและท าให้เกิดการถ่ายโยงบวก  

     อารี  พันธ์มณี (2542, หน้า 73) ได้ให้ความหมายของการถ่ายโยง 
การเรียนรู้ว่า หมายถึง การที่บุคคลได้เรียนรู้อย่างหนึ่งมาก่อนซึ่งความรู้เดิมท่ีได้เรียนรู้มามีผลต่อ
การเรียนรู้ใหม่หรือการกระท ากิจกรรมใหม่  

     ลักษณะของการถ่ายโยงการเรียนรู้ จ าแนกได้เป็น 3 ลักษณะ คือ  
      1. การถ่ายโยงการเรียนรู้เชิงบวก (Positive transfer of 

learning) หมายถึง การที่การเรียนรู้อย่างหนึ่งมาก่อนท าให้ผลดีต่อการเรียนรู้ใหม่  
      2. การถ่ายโยงการเรียนรู้เชิงลบ (Negative transfer of learning) 

หมายถึง การที่การเรียนรู้หนึ่งเป็นอุปสรรคขัดขวางการเรียนรู้ใหม่ ท าให้เรียนรู้ได้ยากหรือ 
ล่าช้ากว่าเดิม 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



35 
 

      3. การถ่ายโยงการเรียนรู้เชิงเป็นกลาง (Zero transfer of 
learning) หมายถึง การเรียนรู้หนึ่งไม่มีผลต่อการเรียนรู้ใหม่ทั้งเชิงบวกและเชิงลบกล่าวคือ  
ทั้งไม่ส่งเสริมและไม่เป็นอุปสรรคต่อการเรียนรู้ใหม่ การถ่ายโยงการเรียนรู้จะไม่เกิดขึ้นเอง          
โดยอัตโนมัติแต่จะต้องมีองค์ประกอบหรือหลักเกณฑ์ ได้แก่ ความคล้ายคลึง การสรุปกฎเกณฑ์ 
หลักการความสัมพันธ์และทัศนคติ  
  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบโมเดลซิปปา (CIPPA MODEL)  
   ตามรูปแบบของ ทิศนา  แขมมณี (2545, หน้า 18) มีขั้นตอนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ ดังนี้  

   ขั้นที ่1 การทบทวนความรู้เดิม  
     ขั้นนี้เป็นการดึงความรู้เดิมของผู้เรียนในเรื่องที่จะเรียน เพื่อช่วยให้ผู้เรียน     
มีความพร้อมในการเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิมของตน ซึ่งผู้สอนอาจใช้วิธีการต่าง ๆ            
ได้อย่างหลากหลาย เช่น ผู้สอนอาจใช้การสนทนาซักถามให้ผู้เรียนเล่าประสบการณ์เดิมหรือ          
ให้ผู้เรียนแสดงโครงความรู้เดิมเขียนความรู้เดิม (Graphic Organizer) ของตน 

   ขั้นที่ 2 การแสวงหาความรู้ใหม่ 
     ขั้นนี้เป็นการแสวงหาข้อมูลความรู้ใหม่ของผู้เรียนจากแหล่งข้อมูล 
หรือแหล่งความรู้ต่าง ๆ ซึ่งผู้สอนอาจจัดเตรียมมาให้ผู้เรียนหรือให้ค าแนะน าเกี่ยวกับ 
แหล่งข้อมูลต่าง ๆ เพ่ือให้ผู้เรียนไปแสวงหาก็ได้ในขั้นนี้ผู้สอนควรแนะน าแหล่งความรู้ต่าง ๆ 
ให้แก่ผู้เรียนตลอดทั้งจัดเตรียมเอกสารสื่อต่าง ๆ 

   ขั้นที่ 3 การศึกษาท าความเข้าใจข้อมูล/ความรู้ใหม่และเชื่อมโยงความรู้ใหม่
กับความรู้เดิม  

    กระบวนการกลุ่มในการอภิปรายและสรุปความเข้าใจเกี่ยวกับข้อมูลนั้น ๆ              
ซึ่งจ าเป็นต้องอาศัยการเชื่อมโยงกับความรู้เดิม ในขั้นนี้ผู้สอนควรใช้กระบวนการต่าง ๆ ในการจัด
กิจกรรม โดยใช้กระบวนการคิดกระบวนการกลุ่ม กระบวนการแสวงหาความรู้ กระบวนการ
แก้ปัญหากระบวนการสร้างลักษณะนิสัย กระบวนการทักษะทางสังคม ฯลฯ เพื่อให้ผู้เรียนสร้าง
ความรู้ขึ้นมาด้วยตนเอง 

   ขั้นที่ 4 การแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจกับกลุ่ม 
     ขั้นนี้เป็นขั้นที่ผู้เรียนอาศัยกลุ่มเป็นเครื่องมือในการตรวจสอบรวมทั้งขยาย
ความรู้ความเข้าใจของตนให้กว้างข้ึนซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนได้แบ่งปันความรู้ความเข้าใจของตนเอง
แก่ผู้อื่นและได้รับประโยชน์จากความรู้ ความเข้าใจของผู้อ่ืนไปพร้อม ๆ กัน 
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   ขั้นที่ 5 การสรุปและจัดระเบียบความรู้ 
     ขั้นนี้เป็นขั้นของการสรุปความรู้ที่ได้รับทั้งหมด ทั้งความรู้เดิม 
และความรู้ใหม่ และจัดสิ่งที่เรียนให้เป็นระบบระเบียบเพื่อให้ผู้เรียนจดจ าสิ่งที่เรียนรู้ได้ง่าย 
ผู้สอนควรให้ผู้เรียนสรุปประเด็นส าคัญประกอบด้วยมโนทัศน์หลักและมโนทัศน์ย่อยของความรู้
ทั้งหมด แล้วน ามาเรียบเรียงให้ได้สาระส าคัญครบถ้วน ผู้สอนอาจให้ผู้เรียนจดเป็นโครงสร้าง
ความรู้จะช่วยให้จดจ าข้อมูลได้ง่าย 

   ขั้นที่ 6 การปฏิบัติและ/หรือการแสดงผลงาน 
     ขั้นนี้จะช่วยให้ผู้เรียนได้มีโอกาสแสดงผลงานการสร้างความรู้ของตน              
ให้ผู้อื่นรับรู้ เป็นการช่วยให้ผู้เรียนได้ตอกย้ าหรือตรวจสอบความเข้าใจของตนและช่วยส่งเสริมให้
ผู้เรียนใช้ความคิดสร้างสรรค์แต่หากต้องมีการปฏิบัติตามข้อมูลที่ได้ ขั้นนี้จะเป็นขั้นปฏิบัติ 
และมีการแสดงผลงานที่ได้ปฏิบัติด้วย ในขั้นนี้ผู้เรียนสามารถแสดงผลงานด้วยวิธีการต่าง ๆ  
เช่น การจัดนิทรรศการ การอภิปราย การแสดงบทบาทสมมุติ เรียงความ วาดภาพ ฯลฯ  
และอาจจัดให้มีการประเมินผลงานโดยมีเกณฑ์ท่ีเหมาะสม 

   ขั้นที่ 7 การประยุกต์ใช้ความรู้ 
     ขั้นนี้เป็นขั้นของการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนการน าความรู้ความเข้าใจ            
ของตนไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่หลากหลายเพิ่มความช านาญ ความเข้าใจ ความสามารถ       
ในการแก้ปัญหาและความจ าในเรื่องนั้น ๆ เป็นการให้โอกาสผู้เรียนใช้ความรู้ให้เป็นประโยชน์ 
เป็นการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ หลังจากประยุกต์ใช้ความรู้อาจมีการน าเสนอผลงานจากการ
ประยุกต์อีกครั้งก็ได้หรืออาจไม่มีการน าเสนอผลงานในขั้นที่ 6 แต่น ามารวมแสดงในตอนท้ายหลัง
ขั้นการประยุกต์ใช้ก็ได้เช่นกัน ขั้นที่ 1-6 เป็นกระบวนการของการสร้างความรู้ (Construction 
of Knowledge) ขั้นที่ 7 เป็นขั้นตอนที่ช่วยให้ผู้เรียนน าความรู้ไปใช้ (Application) จึงท าให้
รูปแบบนี้มีคุณสมบัติครบตามหลัก CIPPA 
 กระบวนการหลักของรูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู้ 
    การวางแผนการสอนก่อนท าการสอนได้วางแผนการสอนเป็นล าดับ ดังนี้ 
   1) ศึกษา วิเคราะห์ปัญหาการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านมา 

 2) ศึกษาหลักสูตรเพ่ือท าความเข้าใจเกี่ยวกับหลักการ จุดหมายและโครงสร้าง
ของหลักสูตร ศึกษาค าอธิบายรายวิชา 

 3) วิเคราะห์ค าอธิบายรายวิชา เพื่อก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ จุดประสงค์
ปลายทาง จุดประสงค์น าทางและเนื้อหาให้สอดคล้องกับหลักการ จุดหมาย จุดประสงค์ กลุ่มวิชา
และค าอธิบายรายวิชา เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต่อไป 
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 4) วางแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สื่อการเรียนการสอน 
และการวัดผลประเมินผล 
 การเตรียมการสอน 
  ในการเตรียมการสอนโดยส่วนใหญ่จะใช้เวลาที่ว่างจากการสอน โดยเฉพาะ 
ในช่วงเวลาปิดภาคเรียนหรือช่วงวันหยุด การจัดเตรียมการสอนจะกระท าอย่างสม่ าเสมอ            
ทุกรายวิชาที่ได้รับมอบหมาย การจัดท าแผนการสอนถือว่าเป็นการเตรียมการสอนอย่างมีระบบ            
เป็นเครื่องมือส าคัญท่ีช่วยให้ผู้สอนสามารถพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณภาพ
ผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพในการจัดท าแผนการสอน เมื่อน าแนวคิดหลักทั้ง 5 มาใช้ในการ             
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้สอนสามารถด าเนินการตามโมเดลการสอนแบบซิปปา  
“CIPPA Instructional MODEL” ได้ดังนี้ 

     1. ขั้นการทบทวนความรู้เดิม เป็นการดึงความรู้เดิมของผู้เรียนในเรื่อง 
ที่จะเรียนเพ่ือช่วยให้ผู้เรียนมีความพร้อมในการเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิม 

     2. ขั้นการแสวงหาความรู้ใหม่ ขั้นนี้เป็นการแสวงหาข้อมูลโดยผู้สอนจัดเตรียม
ข้อมูลมาให้หรือบอกแหล่งข้อมูลต่าง ๆ เพ่ือให้ผู้เรียนไปแสวงหาได้ 

     3. ขั้นการศึกษาท าความเข้าใจข้อมูล/ความรู้ใหม่และเชื่อมโยงความรู้ใหม่          
กับความรู้เดิม ขั้นนี้เป็นขั้นที่ผู้เรียนจะต้องศึกษาและท าความเข้าใจกับข้อมูล/ความรู้ที่หามาได้              
ผู้เรียนต้องสร้างความหมายของข้อมูล/ประสบการณ์ใหม่โดยใช้กระบวนการต่าง ๆ ด้วยตนเอง 
เช่น ใช้กระบวนการคิดและกระบวนการกลุ่มในการอภิปรายและสรุปความเข้าใจเกี่ยวกับข้อมูล
นั้น ซึ่งอาจจ าเป็นต้องอาศัยการเชื่อมโยงกับความรู้เดิม 

     4. ขั้นแลกเปลี่ยนความรู้ ความเข้าใจกับกลุ่ม เป็นขั้นที่ผู้เรียนอาศัยกลุ่ม 
เป็นเครื่องมือในการตรวจสอบความรู้ความเข้าใจของผู้อ่ืนไปพร้อม ๆ กัน 

     5. ขั้นการสรุปและจัดระเบียบความรู้เป็นขั้นของการสรุปความรู้ที่ได้รับ
ทั้งหมด ทั้งความรู้เดิมและความรู้ใหม่และจัดสิ่งที่เรียนรู้เป็นระบบระเบียบเพ่ือช่วยให้ผู้เรียน
จดจ าสิ่งที่เรียนรู้ได้ง่าย 

     6. ขั้นการแสดงผลงาน เป็นขั้นที่ช่วยให้ผู้เรียนได้มีโอกาสแสดงผลงาน 
การสร้างความรู้ของตนให้ผู้อื่นรับรู้เป็นการช่วยให้ผู้เรียนได้ตอกย้ าหรือตรวจสอบความเข้าใจ 
ของตนเองและช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความคิดสร้างสรรค์ 

     7. ขั้นการประยุกต์ใช้ความรู้ ขั้นนี้เป็นขั้นของการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกฝน
การน าความรู้ความเข้าใจของตนเองไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่หลากหลายเพื่อเพ่ิม 
ความช านาญ ความเข้าใจ ความสามารถในการแก้ปัญหาและความจ าเป็นในเรื่องนั้น ๆ 
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 ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง มีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน สามารถสรุป 
ความรู้ได้ด้วยตนเองและมีการฝึกประยุกต์การน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 
ตาราง 2 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนแบบซิปปา 
             

ขั้นน า สร้าง/กระตุ้นความสนใจหรือเตรียมความพร้อมในการเรียน 

 

ขั้นกิจกรรม จัดกิจกรรมตามหลักการ 

    ผู้เรียนได้สร้างความรู้ด้วยตนเอง Construct (C) 

    ผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์ช่วยกันเรียนรู้ Interaction (I) 

    ผู้เรียนมีบทบาท/ส่วนร่วมในการสร้าง ความรู้ด้วยตนเอง Participation (P) 

    ผู้เรียนได้เรียนรู้กระบวนการควบคู่กับผลงาน/ข้อสรุปความรู้ 
  Process/Product (P) 

    ผู้เรียนน าความรู้ไปใช้ Application (A) 

  

ขั้นวิเคราะห์ อภิปรายผลจากกิจกรรม 

    วิเคราะห์อภิปรายผลงาน/ข้อความรู้ที่สรุปได้จากกิจกรรม (Product) 

    วิเคราะห์อภิปรายกระบวนการเรียนรู้ (Process) 

  

ขั้นสรุปและ
ประเมินผล 

สรุปผลและประเมินผลการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ 

ที่มา : ทิศนา  แขมมณ,ี 2545, หน้า 18 
 

 สรุป   
  การจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปา เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียน
เกิดความรู้ ความคิดและการตัดสินใจอย่างเป็นระบบสามารถสร้างความรู้ ค้นพบความรู้ 
ได้ด้วยตัวเอง นักเรียนมีบทบาทในกิจกรรมการเรียนการสอน นักเรียนได้ฝึกฝนการน าความรู้
ความเข้าใจของตนเองไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่หลากหลายเพื่อเพ่ิมความช านาญ ความเข้าใจ 
ความสามารถในการแก้ปัญหาให้แก่ตัวนักเรียนเอง 
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แผนผังความคิด     
 

 1. ความหมายของแผนผังความคิด 
  แผนผังความคิดเป็นวิธีการช่วยบันทึกความคิดเพ่ือให้เห็นภาพความคิด 

ที่หลากหลายมุมมองที่กว้างและชัดเจนกว่าการบันทึกท่ีเราคุ้นเคยโดยยังไม่จัดระบบระเบียบ
ความคิดใด ๆ ทั้งสิ้นเป็นวิธีการที่สอดคล้องกับโครงสร้างการคิดของมนุษย์ที่บางช่วงสมอง 
จะกระโดดออกนอกทางขณะที่ก าลังคิดเรื่องใดเรื่องหนึ่ง การท าให้สมองได้คิด ได้ท างาน 
ตามธรรมชาตินั้น มีลักษณะเหมือนต้นไม้ที่แตกกิ่งก้านออกไปเรื่อย ๆ (ส านักงานกองทุน
สนับสนุนการวิจัย, 2548) 

  การใช้สมองจดบันทึก ถ้าต้องการท าให้สมองโยงใยใช้ข้อมูลอย่าง 
มีประสิทธิภาพมากที่สุดก็ควรจะจัดรูปแบบการบรรจุข้อมูลให้ง่ายที่สุดเท่าที่จะท าได้ โดยการจัด
ในลักษณะ “จับใส่กล่อง” หรือ “หยอดหลุม” ซึ่งจะเป็นไปตามท่ีว่า ถ้าหากสมองท างาน  
ขั้นตอนกับค าส าคัญในการเชื่อมโยงและประสานรวมกันแล้วความสัมพันธ์ของการจดบันทึก 
และค าของเราก็ควรจะได้รับการจัดในรูปแบบเดียวกันแทนที่จะเป็นแบบ “เส้นตรง”  
อย่างที่เคยท ากันมา (สมชัย  ปั้นงาม, 2557) 

  แผนผังความคิดเป็นการน าเอาทฤษฎีที่เกี่ยวกับสมองไปใช้ให้เกิดประโยชน์อย่าง
สูงสุด การเขียนแผนผังความคิดนั้น เกิดจากการใช้ทักษะทั้งหมดของสมองหรือ 
เป็นการท างานร่วมกันของสมองทั้ง 2 ซีก คือ สมองซีกซ้ายและซีกขวา ซึ่งสมองซีกซ้ายจะท า 
หน้าที่ในการวิเคราะห์ ค า ภาษา สัญลักษณ ์ระบบ ล าดับ ความเป็นเหตุผล ตรรกวิทยา  
ส่วนสมองซีกขวาจะท าหน้าที่สังเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ จินตนาการ ความงาม ศิลปะ จังหวะ 
โดยมีแถบเส้นประสาทคอร์ปัสคอโลซั่มเป็นเสมือนสะพานเชื่อม (คณิตศาสตร์, 2548) 

ยังเป็นวิธีการหนึ่งที่ใช้ในการบันทึกความคิดของการอภิปรายกลุ่ม หรือ            
การระดมความคิด โดยให้สมาชิกทุกคนเสนอความคิดเห็นและวิทยากรจะท าการจดบันทึกด้วย       
ค าสั้น ๆ ค าโต ๆ ให้ทุกคนมองเห็นพร้อมทั้งโยงเข้าหาก่ิงก้านที่เกี่ยวข้องกัน เพ่ือรวบรวมความคิด  
ที่หลากหลายของทุกคนไว้ในแผ่นกระดาษแผ่นเดียว ท าให้ทุกคนได้เห็นภาพความคิดของผู้อ่ืน 
ได้ชัดเจนและเกิดความคิดใหม่ต่อไปได้ 

 2. ความส าคัญของแผนผังความคิด 
  ความส าคัญของการท าแผนผังความคิดควรให้ความส าคัญ ดังนี้  

(อ าไพ  เกตุสถิตย์, 2548) 
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   1) ประเด็น/ความคิดส าคัญท่ีอยู่กลางภาพ ควรใช้ภาพที่สื่อความหมาย และ
ชัดเจนสวยงาม เพื่อเป็นการดึงดูดความสนใจและสามารถค้นหาได้ง่ายกว่าการใช้ตัวอักษร  
เมื่อเก็บรวบรวมไว้ด้วยกัน 

   2) การแตกแขนง ควรจัดล าดับความส าคัญของข้อความในแต่ละก่ิง 
ที่แตกออกจากจุดกึ่งกลางจากมากไปหาน้อยและถ้ามีความส าคัญในระดับใกล้เคียงกัน 
จะแตกออกจากจุดเดียวกัน 

   3) การใช้ถ้อยค า ใช้ถ้อยค าท่ีกระชับ ง่ายและสื่อความหมายชัดเจน 
   4) การผสมผสานเชื่อมโยงระหว่างข้อความในแต่ละกิ่งย่อยและก่ิงใหญ่เพ่ือให้

เกิดความคิดรวบยอดที่สอดคล้องกับภาพตรงกลาง 
   5) เป็นเทคนิคท่ีเหมาะส าหรับคนข้ีเกียจเขียนและเป็นการบริหารสมอง         

ทั้ง 2 ซีก 
         2.1 แนวคิดทฤษฎีแผนผังความคิด 

   แผนผังความคิดเป็นเครื่องมือส าคัญท่ีครูผู้สอนนิยมใช้ในการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ ส่วนใหญ่ใช้ในการระดมสมองขณะท ากิจกรรมกลุ่มของผู้เรียนและในการสรุปบทเรียน
ทั้งรายกลุ่มและรายบุคคล เนื่องจากเกิดความสนุกสนานแก่ผู้เรียนในการเขียนสิ่งที่ตนเรียนรู้ 
อย่างอิสระ มีการจัดกลุ่มและเรียงล าดับความส าคัญผ่านเส้นแขนงต่าง ๆ จากจุดก่ึงกลาง 
เพ่ือให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างความคิดรวบยอดย่อย ๆ และความคิดรวมทั้งหมด ในกระดาษ
เพียงแผ่นเดียวนอกจากนี้แผนที่ความคิดยังสามารถน ามาใช้ในการวางแผนงานทั้งของครู 
และการท าโครงงานของนักเรียนหรือการเตรียมงาน เช่น การเตรียมการสอนของครู การวางแผน
เพ่ือเขียนเรียงความของนักเรียน เอกสารฉบับนี้จึงขอน าเสนอเทคนิคการท าแผนผังความคิด 
ในการจับประเด็น/หัวข้อย่อยต่าง ๆ โดยการทดลองท าในแผ่นแรกให้ครอบคลุมทั้งหมดก่อน  
แล้วจึงน ามาจัดระเบียบความคิดใหม่ในแผ่นที่ 2 ซึ่งจะท าให้แผนผังความคิดที่ได้มีความกระชับ 
น่าสนใจและครอบคลุมตรงตามหัวข้อหลักที่น าเสนอ 

  2.2 หลักการเขียนแผนผังความคิด 
   การเขียนแผนผังความคิดใช้กระดาษแผ่นเดียวการเขียนใช้สีสันหลากหลาย  

ใช้โครงสร้างตามธรรมชาติที่แผ่กระจายออกมาจุดศูนย์กลาง ใช้เส้นโยงมีเครื่องหมาย สัญลักษณ์ 
และรูปภาพที่ผสมผสานร่วมกันอย่างเรียบง่าย สอดคล้องกับการท างานตามธรรมชาติของสมอง   

  2.3 วิธีการเขียนแผนผังความคิด 
   1. เตรียมกระดาษเปล่าที่ไม่มีเส้นบรรทัดและวางกระดาษภาพแนวนอน 
   2. วาดภาพสีหรือเขียนค าหรือข้อความที่สื่อหรือแสดงถึงเรื่องจะท า 
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แผนผังความคิดกลางหน้ากระดาษ โดยใช้สีอย่างน้อย 3 สี และต้องไม่ตีกรอบด้วยรูปทรง
เรขาคณิต 

   3. คิดถึงหัวเรื่องส าคัญท่ีเป็นส่วนประกอบของเรื่องที่ท าแผนผังความคิด 
โดยให้เขียนเป็นค าที่มีลักษณะเป็นหน่วยหรือเป็นค าส าคัญสั้น ๆ ที่มีความหมายบนเส้นซึ่ง 
เส้นแต่ละเส้นจะต้องแตกออกมาจากศูนย์กลางไม่ควรเกิน 8 กิ่ง 

   4. แตกความคิดของหัวเรื่องส าคัญแต่ละเรื่องในข้อ 3 ออกเป็นกิ่ง ๆ หลายกิ่ง 
โดยเขียนค าหรือวลีบนเส้นที่แตกออกไป ลักษณะของก่ิงควรเอนไม่เกิน 60 องศา 

   5. แตกความคิดรองลงไปที่เป็นส่วนประกอบของแต่ละกิ่ง ในข้อ 4 โดยเขียน
ค าหรือวลีเส้นที่แตกออกไป ซึ่งสามารถแตกความคิดออกไปเรื่อย ๆ 

   6. การเขียนค า ควรเขียนด้วยค าที่เป็นค าส าคัญหรือค าหลักหรือเป็นวลี              
ที่มีความหมายชัดเจน 

   7. ค า วลี สัญลักษณ์หรือรูปภาพใดที่ต้องการเน้น อาจใช้วิธีการท าให้เด่น  
เช่น การล้อมกรอบหรือใส่กล่อง เป็นต้น 

   8. ตกแต่งแผนผังความคิดเขียนด้วยความสนุกสนานทั้งภาพและแนวคิด           
ที่เชื่อมโยงต่อกัน 

  2.4 กระบวนการของแผนผังความคิด 
   ใช้แสดงการเชื่อมโยงข้อมูลเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งระหว่างความคิดหลัก 

ความคิดรองและความคิดย่อยที่เก่ียวข้องสัมพันธ์กัน แผนผังความคิดใช้แสดงการเชื่อมโยงข้อมูล
เกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งระหว่างความคิดหลัก ความคิดรองและความคิดย่อยที่เก่ียวข้อง 
สัมพันธ์กัน ลักษณะการเขียนผังความคิด เทคนิคการคิดคือ น าประเด็นใหญ่ ๆ มาเป็นหลักแล้ว
ต่อด้วยประเด็นรองในชั้นถัดไป ปัจจุบันกระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมก าลังได้รับความนิยม 
จากหน่วยงานต่าง ๆ โดยเฉพาะหน่วยงานทีจะต้องลงพื้นที่ไปท างานกับระดับรากหญ้า 
ภาคประชาชน ค าท่ีใช้กับภาษาอังกฤษของกระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมเขาใช้กันว่า
Participatory Learning Process-PLP ผู้เขียนจึงขอน าเสนอมุมมองการประยุกต์ใช้เทคนิค            
การเขียนแผนผังความคิดเพ่ือการจัดกระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม แต่ก่อนอ่ืนเรามาดูกัน
ก่อนว่าขั้นตอนของการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมมีกี่ข้ันตอนเพ่ือจะได้เข้าใจตรงกันและสามารถ   
ปรับประยุกต์ใช้แผนผังความคิดได้ถูกกับแต่ละบริบทของขั้นตอนต่าง ๆ  

   แผนผังความคิดจะช่วยให้การจัดหมวดหมู่ความคิด รวมทั้งการเชื่อมโยง
ประเด็นส าคัญ ๆ ซึ่งจะช่วยให้การจัดกระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมเป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพ บรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้ได้ ขั้นตอนการจัดกระบวนการเรียนรู้ 
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    ขั้นตอนที่ 1 ประเมินปัญหาความต้องการของผู้เข้าร่วม (Need 
Assesment) 

          ขั้นตอนที่ 2 ก าหนดวัตถุประสงค์ (Objectives define) 
          ขั้นตอนที่ 3 เลือกก าหนดเนื้อหาและจัดล าดับเนื้อหา (Content and 

Priority setting) 
          ขั้นตอนที่ 4 เลือกวิธีการในการจัดการเรียนรู้ (Technique selection) 
          ขั้นตอนที่ 5 จัดท าโครงการจัดการเรียนรู้ (Project setting) 
          ขั้นตอนที่ 6 การออกแบบจัดท าหลักสูตรกระบวนการจัดการเรียนรู้ 

(course outline for PLP) 
          ขั้นตอนที่ 7 จัดกระบวนการเรียนรู้ (PLP-conduct) 
          ขั้นตอนที่ 8-9 ประเมินผลและติดตามสนับสนุน (Evaluation and 

Monitoring) 
         จากข้ันตอนทั้ง 9 ขั้นตอน เพ่ือให้เป็นภาพรวมที่เข้าใจกันง่ายขึ้นเราสามารถ

สรุปเป็นแผนผังความคิดที่สวยงามได้ดังภาพซึ่งเป็นการแตกแขนงและแยกรายละเอียด 
ให้ลึกมากขึ้น 

  2.5 การสร้างแผนผังความคิด  
   เป็นการจัดกลุ่มความคิดรวบยอดเพ่ือให้เห็นความสัมพันธ์ของความคิด

ระหว่างความคิดหลักและความคิดรองลงไป โดยน าเสนอเป็นภาพหรือเป็นผังสามารถน าเสนอ            
ได้หลายลักษณะ ดังนี้ (วิมลรัตน์  สุนทรโรจน์. 2554, หน้า 239-243) 

     1. แผนผังแบบก่ิงไม้ (Branching Map) น าเสนอโดยการเขียนความคิด
รวบยอดหลักไว้ข้างบนหรือตรงกลางแล้วลากเส้นให้เชื่อมโยงกับความคิดรวบยอดอ่ืน ๆ  
ที่ส าคัญรองลงไปตามล าดับ น าไปใช้กับการเขียนแผนภูมิการท างาน แผนภูมิการบริหารงาน  
ประวัติการครองพระนครศรีอยุธยา ล าดับกษัตริย์ในพระราชวงศ์ ประวัติของตนเอง  
(วิมลรัตน์  สุนทรโรจน์, 2554, 239) ดังภาพประกอบ 2 
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ภาพประกอบ 2 แผนผังความคิดแบบกิ่งไม้ 
ที่มา : วิมลรัตน์  สุนทรโรจน์ (2554, หน้า 239) 

 
    2. แผนผังวงจร (Circle Map) น าเสนอโดยการเขียนเป็นแผนผังเพื่อเสนอ

ความสัมพันธ์เป็นขั้นตอนต่าง ๆ ที่สัมพันธ์กันเรียงล าดับเป็นวงกลม น าไปศึกษาวงจรชีวิตของสัตว์ 
พืช วัฏจักรของน้ า การเกิดของสิ่งต่าง ๆ (วิมลรัตน์  สุนทรโรจน์, 2554, หน้า 240)  
ดังภาพประกอบ 3 
 

 

ภาพประกอบ 3 แผนผังความคิดแบบวงจร 
ที่มา : วิมลรัตน์  สุนทรโรจน์ (2554, หน้า 240) 
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    3. แผนผังใยแมงมุม (Spider Map) น าเสนอโดยเขียนความคิดรวบยอด
หลักท่ีส าคัญไว้ตรงกึ่งกลางหน้ากระดาษ แล้วเขียนค าอธิบายหรือบอกลักษณะของความคิดรอง
ลงไปไว้ในลักษณะของใยแมงมุม น าไปเขียนสรุปเรื่องที่อ่าน น าไปเขียนเรื่องใหม่ เช่น ประวัติ 
ของข้าพเจ้า (วิมลรัตน์  สุนทรโรจน์, 2554, หน้า 240) ดังภาพประกอบ 4 
 

ภาพประกอบ 4 แผนผังความคิดแบบใยแมงมุม 
ที่มา : วิมลรัตน์  สุนทรโรจน์ (2554, หน้า 240) 

 
    4. แผนผังก้างปลา (Fishbone Map) น าเสนอโดยเขียนประเด็นหรือ             

เรื่องหลักแล้วเสนอสาเหตุและผลต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง เช่น เส้นทางคมนาคม ทางบก หรือทางน้ า          
การท างานของหน่วยงานแล้วแยกเป็นสาขาหรือแผนก แผนผังการปกครองของท้องถิ่น เป็นต้น 
(วิมลรัตน์  สุนทรโรจน์, 2554, หน้า 241) ดังภาพประกอบ 5 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 5 แผนผังความคิดแบบก้างปลา 
ที่มา : วิมลรัตน์  สุนทรโรจน์ (2554, หน้า 241) 
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    5. แผนผังตารางเปรียบเทียบ (Compare Table Map) เสนอโดย 
การเขียนเป็นตารางเพ่ือเปรียบเทียบสองสิ่งหรือสองเรื่องในประเด็นที่ก าหนด เช่น  
การเปรียบเทียบพืชในลักษณะของใบเลี้ยงเดี่ยว ใบเลี้ยงคู่ เปรียบเทียบกลางวันกับกลางคืน 
เปรียบเทียบสัตว์บกกับสัตว์น้ า เป็นต้น (วิมลรัตน์  สุนทรโรจน์, 2554, หน้า 241)  
ดังภาพประกอบ 6 

 

 
 

 

 
 
 
 
 

 

 

ภาพประกอบ 6 แผนผังความคิดแบบตารางเปรียบเทียบ 
ที่มา : วิมลรัตน์  สุนทรโรจน์ (2554, หน้า 241) 

   

    6. แผนผังรูปวงกลมทับเหลื่อมกัน (Overlapping Circles Map)            
เสนอการเปรียบเทียบสองสิ่งหรือสองเรื่องที่มีลักษณะเหมือนกันและต่างกันโดยเริ่มจากสิ่งที่เด็กรู้
ไปหาสิ่งที่เด็กไม่รู้ซึ่งเป็นการสร้างความคิดรวบยอด เช่น ลักษณะของลูกเป็ดกับลูกไก่ ต้นมะขาม
กับต้นกระถินต้นจามจุรีกับต้นหางนกยูง วัวกับควาย เป็ดกับห่าน (วิมลรัตน์  สุนทรโรจน,์             
2554, หน้า 242) ดังภาพประกอบ 7 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพประกอบ 7 แผนผังความคิดรูปวงกลมทับเหลื่อมกัน 
ที่มา : วิมลรัตน์  สุนทรโรจน์ (2554, หน้า 242) 
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  2.6 รายละเอียดเกี่ยวกับแผนผังความคิด  
   รายละเอียดเกี่ยวกับแผนผังความคิดโดยลักษณะส าคัญด้วยกัน 

(ส านักงานเลขานุการคณะสหเวชศาสตร์, 2548) มี 4 ประการ ดังนี้   
      1. หัวเรื่องท่ีเป็นข้อใหญ่ใจความได้รับการกลั่นกรองจนตกผลึกเป็นภาพ 
“แก่นแกน” ตรงกลาง 
      2. ประเด็นส าคัญกระจายเป็นรัศมีออกมาเป็น “ก้าน” หรือ กิ่งแก้ว 
แตกแขนงออกจาก “แก่นแกน” 
     3. กิ่งที่แตกแขนงออกมาแต่ละกิ่งรองรับค า/ภาพ โดยมีเส้นเชื่อม 
เป็นรายละเอียดออกมารอบ ๆ 
      4. กิ่งก้านต่าง ๆ ต้องเชื่อมต่อยึดโยงกันดุจกิ่งไม้หรือรากไม้ Mind Map  
เป็นเพียงส่วนหนึ่งของเครื่องมือในการบันทึกข้อมูล และความคิดเป็นภาพซึ่งเครื่องมือน าเสนอ
ด้วยภาพ แบ่งออกเป็น 5 ประเภท ได้แก ่ 
                - ดาว/ใยแมงมุม/เครือข่าย = เหมาะส าหรับการอธิบาย ค าจ ากัดความ 

คุณสมบัติ คุณลักษณะ 
      - แผนภูมิ/ตาราง/แถวอันดับ = เหมาะส าหรับแสดงคุณสมบัติ 

คุณลักษณะเปรียบเทียบ การประเมิน 
      - ต้นไม้/แผนที่ = เหมาะส าหรับการจ าแนก ตารางชาติตระกูล  

สายพันธุ์ 
              - ลูกโซ่ = เหมาะส าหรับกระบวนการเหตุและผล ที่มาที่ไป ล าดับ
เหตุการณ์ในอดีต 
              - ภาพร่าง = เหมาะส าหรับโครงสร้างทางกายภาพ ท าเลที่ตั้ง สถานที่  

รูปลักษณ์ 
  2.7 ข้อดีของการท าแผนผังความคิด 

   Mind Map หรือแผนที่ความคิดนั้น มีข้อดีหลายประการ เมื่อเทียบกับ 
การจดบันทึกแบบเส้นตรง (ส านักงานเลขานุการคณะสหเวชศาสตร์, 2548) 

    1) ศูนย์กลางหรือความคิดหลักจะถูกก าหนดขึ้นอย่างเด่นชัดกว่าเดิม 
    2) ความสัมพันธ์ที่ส าคัญของแต่ละความคิดเชื่อมโยงให้เห็นอย่างชัดเจน 

โดยความคิดที่ส าคัญกว่าอยู่ใกล้จุดศูนย์กลางมากกว่า ความคิดที่ส าคัญน้อยลงไป 
จะอยู่บริเวณขอบ 
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    3) การเชื่อมโยงระหว่างค าส าคัญจะเห็นได้อย่างชัดเจน เพราะต าแหน่ง            
ที่ใกล้กันและการเชื่อมต่อกัน 

    4) ผลจาก 3 ประการดังกล่าวข้างต้น ท าให้การฟ้ืนความจ า 
และการทบทวนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและรวดเร็วมากข้ึน 

    5) ธรรมชาติของโครงสร้างดังกล่าวช่วยให้การเพ่ิมเติมข้อมูลใหม่ ๆ             
ท าได้ง่ายขึ้นโดยข้อมูลจะไม่กระจัดกระจายหรือต้องอัดใส่เข้าไป 

    6) Mind Map แต่ละแผ่นจะมีลักษณะแตกต่างกันออกไป ช่วยฟื้นความจ า
ง่ายขึ้น 
 สรุป 

   แผนผังความคิดใช้แสดงการเชื่อมโยงข้อมูลเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งระหว่าง
ความคิดหลัก ความคิดรองและความคิดย่อยที่เก่ียวข้องสัมพันธ์กันโดยใช้สีสันการเขียน 
แผนผังความคิดของเป็นการบันทึกในทุก ๆ เรื่อง ทั้งชีวิตจริงส่วนตัวและการงาน เช่น 
การวางแผนการตัดสินใจ การช่วยจ า การแก้ปัญหาการน าเสนอและการเขียนหนังสือ เป็นต้น 
การบันทึกแบบนี้เป็นการใช้ทักษะการท างานร่วมกันของสมองทั้งสองซีก คือ ซีกซ้ายวิเคราะห์ 
ค าภาษา สัญลักษณ์ ระบบ ล าดับ ความเป็นเหตุเป็นผล ส่วนสมองซีกขวาจะท าหน้าที่สังเคราะห์
คิดสร้างสรรค์ จินตนาการ ความงาม ศิลปะและจังหวะ โดยมีแถบเส้นประสาทคอร์ปัสคอโลซั่ม
เป็นเสมือนสะพานเชื่อม 
 

ประสิทธิภาพของเครื่องมือวิจัย 
 
 1. ความหมายของประสิทธิภาพ  

  ประเวศน์  มหารัตน์กุล (2542, หน้า 113-114) ประสิทธิภาพ คือ การใช้คนน้อย
แต่สามารถท างานให้ส าเร็จไม่ว่าจะเป็นการบรรลุความส าเร็จในรูปแบบของภารกิจ นโยบาย 
เป้าหมาย หรือวัตถุประสงค์ก็แล้วแต่ ผลงานที่ส าเร็จได้ใช้คนและทุนพอดีกับงาน และยิ่งผลงาน 
ที่ส าเร็จได้ใช้คนและทุนต่ ามากเท่าใด ยิ่งถือว่าเกิดประสิทธิภาพได้มากเท่านั้น 

ราชบัณฑิตยสถาน (2546, หน้า 667) ประสิทธิภาพ (Efficiency) หมายถึง 
กระบวนการด าเนินงานที่มีลักษณะ ดังนี้ 

1. ประหยัด (Economy) ได้แก่ ประหยัดต้นทุน (Cost) ประหยัดทรัพยากร 
(Resources) และประหยัดเวลา (Time) 

2. เสร็จทันตามก าหนดเวลา (speed) 
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 3. คุณภาพ (Quality) โดยพิจารณาทั้งกระบวนการตั้งแต่ปัจจัยน าเข้า 
(Input) หรือวัตถุดิบมีการคัดสรรอย่างดี มีกระบวนการด าเนินงาน กระบวนการผลิตที่ดี 
(Process) และมีผลผลิตที่ดี (Output)  

  สรุปได้ว่า ประสิทธิภาพ หมายถึง ความสามารถในการด าเนินงานด้านต่าง ๆ  
ให้ส าเร็จลุล่วงตามจุดมุ่งหมายที่วางไว้ โดยใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ให้เกิดคุ้มค่ามากท่ีสุด ในที่นี้คือ 
ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด 

2. การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพของเครื่องมือวิจัย 
 ชัยยงค์  พรหมวงศ์ (2531, หน้า 490) อธิบายถึงเกณฑ์และการก าหนดเกณฑ์

ประสิทธิภาพของชุดการสอนไว้ ดังนี้ 
 เกณฑ์ประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของชุดการสอนที่จะช่วยให้

ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ เป็นระดับที่ผู้ผลิตชุดการสอนพึงพอใจ หากชุดการสอนมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ที่ก าหนดไว้ แสดงว่าชุดการสอนนั้นมีคุณค่าท่ีจะน าไปสอน และคุ้มค่ากับการลงทุนผลิต
ออกมาเป็นจ านวนมาก การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพท าโดยการประเมินผลพฤติกรรม 
ของผู้เรียน ซึ่งประเมินออกเป็น 2 ลักษณะ คือ ประเมินพฤติกรรมต่อเนื่อง (กระบวนการ)  
และประเมินพฤติกรรมข้ันสุดท้าย (ผลลัพธ์) การประเมินพฤติกรรมต่อเนื่องจะเป็นการก าหนดค่า
ของประสิทธิภาพ E1 ซึ่งเป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ และประเมินพฤติกรรมขั้นสุดท้าย 
จะก าหนดค่าเป็น E2 คือประสิทธิภาพของผลลัพธ์ ประเมินพฤติกรรมต่อเนื่องเป็นการประเมินผล
พฤติกรรมย่อย หลายพฤติกรรมอย่างต่อเนื่อง เรียกว่า กระบวนการ (Process) ของผู้เรียน 
โดยสังเกตจากรายงานกลุ่ม การรายงานบุคคลหรือจากการปฏิบัติงามตามที่ได้รับมอบหมาย 
ตลอดจนท ากิจกรรมอ่ืน ๆ ที่ครูผู้สอนได้ก าหนดไว้ ประเมินพฤติกรรมข้ันสุดท้ายเป็นการประเมิน 
ผลลัพธ์ (Product) ของผู้เรียนโดยพิจารณาจากผลการสอบหลังเรียน และสอบปลายปี 
และปลายภาค 

 ประสิทธิภาพของชุดการสอน จะก าหนดเป็นเกณฑ์ท่ีครูผู้สอนคาดว่าผู้เรียน
จะเปลี่ยนพฤติกรรมเป็นที่พึงพอใจ โดยก าหนดเป็นเปอร์เซ็นต์ของผลเฉลี่ยคะแนน 
การท างานและการปฏิบัติกิจกรรมของผู้เรียนทั้งหมดต่อเปอร์เซ็นต์ผลการทดสอบหลังเรียน 
ของผู้เรียนทั้งหมด สรุปแล้วหมายถึง E1 และ E2 คือประสิทธิภาพของกระบวนการ 
และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

  บุญชม  ศรีสะอาด (2546, หน้า 156) ได้ให้แง่คิดเก่ียวกับการก าหนดเกณฑ์ไว้
ดังนี้ 
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 1. การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพสามารถก าหนดได้หลากหลาย  
ถ้าต้องการประสิทธิภาพสูงก็ก าหนดไว้สูง เช่น 90/90 แต่การก าหนดไว้สูงอาจพบปัญหาว่า 
ไม่สามารถบรรลุเกณฑ์ท่ีก าหนดได้ การที่จะท าให้ผู้เรียนส่วนมากได้เกือบเต็มมีค่าเฉลี่ยร้อยละ 90 
ขึ้นไปไม่ใช่เรื่องง่าย ดังนั้นจึงไม่ค่อยพบว่ามีการตั้งเกณฑ์ 90/90 งานวิจัยบางเรื่องอาจตั้งไว้ 
ต่ ากว่า 80 ทั้งด้านกระบวนการและผลโดยรวม เช่นการตั้งเกณฑ์ 70/70 เนื่องจากเห็นว่าเรื่องนั้น
โดยธรรมชาติเป็นเรื่องท่ียาก เช่น เรขาคณิต อย่างไรก็ตามไม่ควรตั้งไว้ต่ าเกินไป 

 2. การเขียนเกณฑ์ 80/80 ไม่ได้หมายถึงอัตราส่วน หรือสัดส่วนระหว่าง  
2 ส่วนนี้ โดยทั่วไปไม่ได้แปลความหมายโดยการน ามาเปรียบเทียบกัน อาจเขียนในรูป 80  
ทั้งกระบวนการและผลโดยรวมก็ได้ 

 3. การตั้งเกณฑ์ 2 ส่วนไม่เท่ากันก็ได้ เช่นการตั้งเกณฑ์เป็น 70/80  
ซึ่งหมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการใช้ 70% ส่วนประสิทธิภาพของผลโดยรวมใช้ 80%  
ซึ่งไม่นิยมก าหนดในลักษณะดังกล่าว 
 3. การหาค่าประสิทธิภาพของเครื่องมือวิจัย 

 ฉลองชัย  สุรวัฒนบูรณ์ (2528, หน้า 215) เกณฑ์ประสิทธิภาพ 
ของชุดการสอนที่ผลิตได้นั้น ก าหนดไว้ 3 ระดับ 

 1. สูงกว่าเกณฑ์เมื่อประสิทธิภาพของชุดการสอนสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 
มีค่าเกิน 2.5% ขึ้นไป 

 2. เท่ากับเกณฑ์เมื่อประสิทธิภาพของชุดการสอนเท่ากับหรือสูงกว่าเกณฑ์
ที่ตั้งไว้ไม่เกิน 2.5% 

 3. ต่ ากว่าเกณฑ์เม่ือประสิทธิภาพของชุดการสอนต่ ากว่าเกณฑ์ 
แต่ไม่ต่ ากว่า 2.5% ถือว่ายังมีประสิทธิภาพที่ยอมรับได้ 

 สรุปว่า ผู้วิจัยได้ใช้เกณฑ์ 75/75 ตัวเลข 75 ตัวแรก (E1) คือ ร้อยละ 
ของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทุกคนที่ได้จากการท ากิจกรรมการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับ
แผนผังความคิดระหว่างเรียน แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ รวมเฉลี่ยของคะแนนร้อยละ 75  
75 ตัวหลัง (E2) คือ ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทุกคนที่ได้จากการท าแบบทดสอบ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียนการจัดการเรียนรู้
โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด รวมเฉลี่ยของคะแนนร้อยละ 75 สิ้นสุดลง ถือเป็น
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
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ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ (Science Process Skills) 
   
 มีผู้ให้ความหมายของทักษะกระบวนการทางด้านวิทยาศาสตร์ ไว้ดังนี้ 
  ยุพา  วีระไวทยะ และปรียา  นพคุณ (2544, หน้า 88) ได้กล่าวว่า             
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นความสามารถที่เกิดจากการปฏิบัติและฝึกฝนความคิด
อย่างมีระบบในการเสาะแสวงหาความรู้ 
  วรรณทิพา  รอดแรงค้า และพิมพันธ์  เดชะคุปต์ (2542, หน้า 3) ได้สรุปว่า 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นทักษะทางสติปัญญาหรือทักษะการคิดท่ีนักวิทยาศาสตร์
และผู้ที่น าวิธีการทางวิทยาศาสตร์มาแก้ปัญหา ใช้ในการศึกษาค้นคว้าสืบเสาะหาความรู้ 
  ภาณุเดช  หงษาวงศ์ (2543, หน้า 30-31) ได้กล่าวไว้ว่า ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์เป็นทักษะทางการปฏิบัติควบคู่ไปกับทักษะทางสติปัญญาที่นักวิทยาศาสตร์              
ใช้ในการศึกษาค้นคว้าสืบเสาะแสวงหาความรู้และแก้ปัญหาต่าง ๆ 
  พิมพันธ์  เดชะคุปต์ (2545, หน้า 9) ได้กล่าวไว้ว่า ทักษะกระบวนการ           
ทางวิทยาศาสตร์เป็นความช านาญและความสามารถในการใช้การคิดเพ่ือค้นหาความรู้รวมทั้ง 
การแก้ปัญหาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นทักษะทางปัญญา (Intellectual skills)                  
ไม่ใช่ทักษะการปฏิบัติด้วยมือ (Hand on skills) 
  สรุปได้ว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง พฤติกรรมหรือ              
สิ่งที่แสดงออกมาจากการปฏิบัติและควบคู่ไปกับทักษะการคิดทางสติปัญญาเพ่ือค้นหาความรู้
รวมทั้งการแก้ปัญหาได้อย่างคล่องแคล่วและช านาญ ซึ่งได้จัดได้เป็น 13 ทักษะ ดังนี้ 
   1. ทักษะการสังเกต (Observing) คือ การสัมผัสอย่างใดอย่างหนึ่งหรือหลาย
อย่างร่วมกัน ซึ่งได้แก่ ตา หู จมูก ลิ้น และกายสัมผัส เข้าสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือปรากฏการณ์
โดยมีจุดประสงค์ที่จะหาข้อมูลซึ่งเป็นรายละเอียดของสิ่งนั้น ๆ ทั้งนี้โดยไม่ใช้ประสบการณ์และ
ความคิดเห็นของผู้สังเกตในการเสนอข้อมูล 
   2. ทักษะการจ าแนกประเภท (Classifying) คือ ความสามารถในการจัดแบ่ง
หรือเรียงล าดับวัตถุหรือสิ่งที่อยู่ในปรากฏการณ์และเหตุการณ์เป็นพวก ๆ โดยมีเกณฑ์ 
ในการจัดแบ่ง 
   3. ทักษะการวัด (Measuring) คือ ความสามารถในการใช้เครื่องมือ               
ในการวัดปริมาณสิ่งของต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้อง โดยมีหน่วยก ากับเสมอและรวมไปถึงการเลือกใช้
เครื่องมือวัดได้อย่างถูกต้องเหมาะสมต่อสิ่งที่ต้องการวัด  
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   4. ทักษะการใช้เลขจ านวน (Using number) คือ ความสามารถในการบวก 
ลบ คูณ หาร ตัวเลขที่แสดงค่าปริมาณของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งได้จากการสังเกต การวัด  
การทดลองโดยตรงหรือจากแหล่งอ่ืน ๆ อีกทอดหนึ่ง 
   5. ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปส สเปสกับเวลา (Space 
and space, space and time relationships) คือ ความสามารถในการหาความสัมพันธ์
ระหว่าง 3 มิติ กับ 2 มิติ ระหว่างต าแหน่งที่อยู่ของวัตถุกับเวลาหรือระหว่างสเปสของวัตถุ 
ที่เปลี่ยนไปกับเวลา 
   6. ทักษะการลงความคิดเห็นจากข้อมูล (Inferring) คือ ความสามารถ            
ในการน าข้อมูลที่ได้จากการสังเกตวัตถุหรือปรากฏการณ์ไปสัมพันธ์กับความรู้หรือประสบการณ์
เดิมเพ่ือลงข้อสรุปหรือปรากฏการณ์หรือวัตถุนั้น 
   7. ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล (Manipulating and 
communicating data) คือ ความสามารถในการน าข้อมูลดิบที่ได้จากการสังเกต การทดลอง 
หรือจากแหล่งอ่ืนที่มีข้อมูลดิบอยู่แล้วมาจัดกระท าใหม่ โดยอาศัยวิธีการต่าง ๆ เช่น                
การจัดเรียงล าดับ การจัดแยกประเภท การหาค่าเฉลี่ย เป็นต้น แล้วน าข้อมูลที่จัดกระท าแล้ว
น ามาเสนอหรือแสดงให้บุคคลอื่นเข้าใจความหมายของข้อมูลชุดนั้นดีขึ้นโดยอาศัยเสนอด้วย  
แบบต่าง ๆ เช่น ตาราง แผนภูมิ แผนภาพ กราฟ สมการ เป็นต้น 
   8. ทักษะการพยากรณ์ (Predicting) คือ ความสามารถในการพยากรณ์หรือ
คาดคะเนสิ่งที่เกิดข้ึนล่วงหน้า โดยอาศัยการสังเกตปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นซ้ า ๆ หรือความรู้    
ที่เป็นหลักการ กฎหรือทฤษฎีในเรื่องนั้นมาช่วยในการพยากรณ์ 
   9. ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร (Controlling the variables) คือ 
ความสามารถในการก าหนดว่าสิ่งที่ศึกษาตัวใดเป็นตัวแปรต้นตัวใดเป็นตัวแปรตามปรากฏการณ์
หนึ่ง ๆ ที่ต้องการศึกษาโดยทั่วไปในปรากฏการณ์หนึ่ง ๆ จะเป็นความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรคู่
หนึ่งเป็นอย่างน้อย ซึ่งในการศึกษาปรากฏการณ์นั้นจ าเป็นที่จะต้องสามารถมองเห็นความสัมพันธ์
ของตัวแปร ที่เห็นสาเหตุและเป็นตัวแปรที่เป็นผลและสามารถควบคุมตัวแปรที่เป็นสาเหตุอ่ืน ๆ 
ในขณะที่ศึกษาตัวแปรสาเหตุตัวใดตัวหนึ่ง 
   10. ทักษะการตั้งสมมุติฐาน (Hypothesizing) คือ ความสามารถ                
ในการให้ข้อสรุปหรือค าอธิบายซึ่งเป็นค าตอบล่วงหน้าก่อนที่จะด าเนินการทดลอง เพื่อตรวจสอบ
ความถูกต้องเป็นจริงในเรื่องนั้น ๆ ต่อไป  
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   11. ทักษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร (Operational 
defining of the variables) คือ ความสามารถท่ีจะก าหนดว่าจะมีวิธีการวัดตัวแปรที่ศึกษา
อย่างไร ซึ่งเป็นวิธีวัดที่สามารถเข้าใจตรงกัน สามารถสังเกตและวัดได้โดยใช้เครื่องมืออย่างง่าย 
   12. ทักษะการทดลอง (Experimenting) คือ ความสามารถในการตรวจสอบ
สมมุติฐานโดยปฏิบัติการหาค าตอบ ซึ่งเริ่มตั้งแต่การออกแบบการทดลอง 
การปฏิบัติการทดลองตามข้ันตอนที่ออกแบบ ตลอดจนการใช้วัสดุอุปกรณ์ได้อย่างถูกต้อง 
   13. ทักษะการตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป (Interpreting data 
and making conclusion) คือ การตีวามหมายข้อมูลที่ได้จากการจัดกระท าแล้วน าเสนอ             
ในรูปแบบต่าง ๆ ส่วนการลงข้อสรุป คือ ความสามารถในการระบุความสัมพันธ์ของข้อมูล 
ที่เก่ียวข้องกับตัวแปรที่ศึกษาได้เป็นข้อความใหม่อันเป็นค าตอบของปัญหา 
  สรุปว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์คือพฤติกรรมของนักเรียนที่เกิดขึ้น
จากการปฏิบัติและฝึกฝนการคิดอย่างเป็นระบบในการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่ปรากฏในการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด 
เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน ซึ่งวัดได้จากคะแนนที่นักเรียนท าแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น แล้วเปรียบเทียบคะแนนที่ได้จากการตอบแบบทดสอบ 
ก่อนเรียนและหลังเรียนโดย 
 

จิตวิทยาศาสตร์ 
 
 1. ความหมายของจิตวิทยาศาสตร์ 

  สุนีย์  เหมะประสิทธิ์ (2540, หน้า 2) ได้ให้ความหมายการมีจิตวิทยาศาสตร์ 
หมายถึง การที่นักเรียนมีความรู้สึกนึกคิดที่ก่อให้เกิดกิจนิสัยและคุณลักษณะที่ปรากฏให้เห็นเป็น
พฤติกรรม ซึ่งได้แก่ ความเป็นนักช่างสังเกต ความอยากรู้อยากเห็น ความมีเหตุผล ความใจกว้าง 
ความเพียรพยายาม ความซื่อสัตย์ ความรอบคอบ 

  ภพ  เลาหไพบูลย์ (2542, หน้า 12) ได้ให้ความหมายจิตวิทยาศาสตร์ หมายถึง 
ความรู้สึกนึกคิด การกระท าในการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งนักวิทยาศาสตร์              
จะใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์หรือวิธีแก้ปัญหาทางอ่ืน ๆ เพ่ือศึกษาความรู้ให้ได้ผลดี 

  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546, หน้า 149)                 
ได้ให้ความหมายของจิตวิทยาศาสตร์ว่า จิตวิทยาศาสตร์เป็นลักษณะนิสัยของบุคคลที่เกิดขึ้นจาก
การศึกษาหาความรู้โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ประกอบด้วยคุณลักษณะต่าง ๆ ได้แก่ 
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ความอยากรู้อยากเห็น ความรับผิดชอบและความเพียรพยายาม ความมีเหตุผล ความมีระเบียบ
และรอบคอบ ความซื่อสัตย์ ความใจกว้าง ความสามารถในการท างานร่วมกับผู้อ่ืนและความ
ประหยัด 

  จากที่กล่าวมาทั้งหมด สรุปได้ว่าจิตวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดของตัว
ผู้เรียนเอง ที่จะปรากฏออกมาในรูปแบบของพฤติกรรมต่าง ๆ จนกลายเป็นนิสัยของผู้เรียนเอง 
ได้แก่ ความสนใจ ใฝ่รู้ ความมุ่งม่ัน อดทน รอบคอบ ความซื่อสัตย์ ประหยัด การร่วมแสดงความ
คิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน ความมีเหตุผล การท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่าง
สร้างสรรค ์
 2. ลักษณะของผู้มีจิตวิทยาศาสตร์ 

  ภพ  เลาหไพบูลย์ (2542, หน้า 12-13) ได้กล่าวถึงจิตวิทยาศาสตร์ในการแสวงหา
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งนักวิทยาศาสตร์จะใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์หรือวิธีแก้ไขปัญหาอื่น ๆ 
เพ่ือให้การศึกษาหาความรู้ได้ผลดี ซึ่งขึ้นอยู่กับความคิดการกระท าที่อาจเป็นอุปนิสัย              
ของนักวิทยาศาสตร์ผู้นั้น ความรู้สึกนึกคิดดังกล่าวนี้ จัดเป็นจิตวิทยาศาสตร์และผู้ที่มี 
จิตวิทยาศาสตร์ควรมีลักษณะ ดังนี้ 
   1) ความอยากรู้ความอยากเห็น นักวิทยาศาสตร์ต้องเป็นคนที่มี 
ความอยากรู้อยากเห็น เกี่ยวกับปรากฏการณ์ธรรมชาติเพ่ือหาค าตอบที่มีเหตุผลในข้อปัญหา 
ต่าง ๆ และจะมีความยินดีมากท่ีได้ค้นพบความรู้ใหม่ 
   2) ความเพียรพยายาม นักวิทยาศาสตร์ต้องเป็นคนที่มีความเพียรพยายาม  
ไม่ท้อถอยเมื่อมีอุปสรรคหรือมีความล้มเหลวในการท าการทดลอง มีความตั้งใจแน่วแน่ 
ต้องการเสาะแสวงหาความรู้ เมื่อได้ค าตอบที่ไม่ถูกต้องก็จะได้ทราบว่าวิธีการเดิมใช้ไม่ได้ 
ต้องหาแนวทางในการแก้ปัญหาใหม่และความล้มเหลวที่เกิดขึ้นถือว่าเป็นข้อมูลที่ต้องบันทึกไว้ 
   3) ความมีเหตุผล นักวิทยาศาสตร์ต้องเป็นผู้มีเหตุผล ยอมรับในค าอธิบาย 
เมื่อมีหลักฐาน หรือข้อมูลเพียงพออธิบายหรือแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผลหาความสัมพันธ์
ของเหตุและผลที่เกิดข้ึน ตรวจสอบความถูกต้องสมเหตุสมผลของแนวคิดต่าง ๆ กับแหล่งข้อมูล      
ที่เชื่อถือได้ แสวงหาหลักฐานและข้อมูลจากการสังเกตหรือทดลองเพ่ือสนับสนุนหรือคิดค้นหา
ค าอธิบาย มีหลักฐานข้อมูลเพียงพอเสมอก่อนจะสรุปผล เห็นคุณค่าของการใช้เหตุผล ยินดีให้มี
การพิสูจน์ตามเหตุผลข้อเท็จจริง 
   4) ความซื่อสัตย์ นักวิทยาศาสตร์ต้องเป็นผู้ที่มีความซื่อสัตย์ บันทึกข้อมูล 
ตามความเป็นจริงด้วยความละเอียดถูกต้อง ผู้อ่ืนสามารถตรวจสอบได้ภายหลัง เห็นคุณค่า           
ของการเสนอข้อมูลตามความเป็นจริง 
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   5) ความมีระเบียบรอบคอบ นักวิทยาศาสตร์ต้องเป็นผู้ที่เห็นคุณค่า 
ของความเป็นระเบียบรอบคอบและยอมรับซึ่งมีประโยชน์ในการวางแผนการท างาน 
และระบบการท างาน น าวิธีหลาย ๆ วิธีมาตรวจสอบผลการทดลอง ไตร่ตรอง พินิจวิเคราะห์            
ละเอียดถี่ถ้วนในการท างาน ท างานอย่างมีระเบียบเรียบร้อย มีความละเอียดรอบคอบ 
ก่อนตัดสินใจ 
   6) ความมีใจกว้าง นักวิทยาศาสตร์ต้องมีใจกว้าง รับฟังความคิดเห็น           
ของผู้อ่ืน รับฟังค าวิพากษ์วิจารณ์ข้อโต้แย้งหรือข้อคิดเห็นที่มีเหตุผลของผู้อ่ืนโดยไม่ยึดมั่น             
ในความคิดของตนฝ่ายเดียว ยอมรับการเปลี่ยนแปลง ยอมรับพิจารณาข้อมูลความคิดเห็น 
ที่ยังสรุปไม่ได้แน่นอนและพร้อมที่หาข้อมูลเพิ่มเติม 

  พิมพันธ์  เดชะคุปต์ (2545, หน้า 13-14) ได้กล่าวถึงผู้ที่มีจิตวิทยาศาสตร์ไว้ 
ดังนี้  

   1. มีความอยากรู้อยากเห็น 
    1.1 มีความพยายามที่จะเสาะแสวงหาความรู้ในสถานการณ์ใหม่ ๆ            
ซึ่งไม่สามารถอธิบายได้ด้วยความรู้เดิมท่ีมีอยู่ 

  1.2 ตระหนักถึงความส าคัญของการแสวงหาความรู้เพ่ิมเติม 
   1.3 ช่างซัก ช่างถามเพ่ือให้ได้ค าตอบเป็นความรู้ที่สมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

    1.4 ให้ความสนใจเรื่องที่เก่ียวกับวิทยาศาสตร์ที่ก าลังจะเป็นปัญหาส าคัญ
ในชีวิตประจ าวัน 

   2. ความละเอียดถี่ถ้วนและความมานะบากบั่น 
   2.1 น าวิธีการหลากหลายมาใช้ตรวจสอบปัญหา 

    2.2 ด าเนินการแก้ปัญหาจนถึงที่สุดหรือจนกว่าจะได้รับค าตอบ 
   2.3 ท าการตรวจสอบข้อมูลที่ได้รับจากการสังเกตหรือการทดลองซ้ า 

แม้ข้อมูลดังกล่าว จะสอดคล้องหรือตรงกับการคาดคะเน 
   3. ความมีเหตุผล 

  3.1 ตรวจสอบความคิดของตนจากแหล่งที่น่าเชื่อถือ 
    3.2 เสาะหาหลักฐานจากการสังเกตหรือทดลองที่น่าสนับสนุนหรือคิดค้น
ค าอธิบาย 

  3.3 รวบรวมข้อมูลมากท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได้ก่อนที่จะลงข้อสรุป 
    3.4 ยอมรับในค าอธิบายเมื่อมีหลักฐานสนับสนุนหนักแน่นพอ 
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   4. ความใจกว้าง 
  4.1 พิจารณาและประเมินความคิดเห็นที่ผู้อ่ืนเสนอมา 

    4.2 ประเมินหลักฐานที่ขัดแย้งกับสมมุติฐานที่ตนตั้งข้ึน 
 4.3 พิจารณาทั้งด้านสนับสนุนและคัดค้านเพ่ือประเมินสถานการณ์ 

   4.4 พิจารณาแนวทางต่าง ๆ ที่เป็นไปได้เพ่ือส ารวจปัญหา 
   5. ความซื่อสัตย์ 

    5.1 รายงานสิ่งที่สังเกตได้แม้ว่าสิ่งที่รายงานนั้นจะขัดต่อสมมุติฐาน 
ของตน 
    5.2 เปิดเผยเจ้าของผลงานที่ตนน ามาใช้ต่อผู้อ่ืน 
    5.3 ไม่เปลี่ยนแปลงหรือแก้ไขข้อมูลที่ตนค้นพบแม้ว่าข้อมูลนั้น             
จะไม่สนับสนุนสมมุติฐานของตน 

   6. มีความรับผิดชอบ 
   6.1 มีแผนการท างาน 
   6.2 มุ่งม่ันที่จะท างานให้ส าเร็จ 

   7. มีมนุษยสัมพันธ์ดี 
   7.1 ท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้ 
   7.2 ให้ความร่วมมือในกิจกรรมต่าง ๆ 

  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546, หน้า 149-152)             
ได้ระบุไว้ว่าผลจากการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ก่อให้เกิดเจตคติได้ 2 ส่วน คือ จิตวิทยาศาสตร์ 
และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์  

 3. แนวทางการพัฒนาจิตวิทยาศาสตร์ 
  พัชรา  ทวีวงศ์ ณ อยุธยา (2537, หน้า 63) ได้เสนอแนวทางที่ผู้สอนจะพัฒนา          

จิตวิทยาศาสตร์ ดังนี้  
   1. ให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ต่าง ๆ เพื่อเป็นการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์
เน้นวิธีการ โดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ 

   2. ให้ผู้เรียนร่วมรับผิดชอบกิจกรรม เช่น การท างานกลุ่มเพ่ือฝึกการท างาน
ร่วมกัน ฝึกการรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืนและฝึกการแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล 

   3. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนฝึกทักษะการสังเกต การใช้ค าถามหรือสร้าง
สถานการณ์ต่าง ๆ ที่จะช่วยกระตุ้นผู้เรียนเพื่อพัฒนาจิตวิทยาศาสตร์ 
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   4. ผู้สอนควรเตรียมกิจกรรมหลาย ๆ อย่างท่ีฝึกฝนด้วยประสาทสัมผัสและให้
ความหลากหลายของประสบการณ์ไม่เบื่อหน่ายและอยากรู้อยากเห็น 

   5. กระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์เพ่ือให้เกิดความคิด
ริเริ่ม สร้างสรรค์ 
 4. การวัดจิตวิทยาศาสตร์ 

  จิตวิทยาศาสตร์เป็นคุณลักษณะส่วนบุคคล ซึ่งสังเกตเห็นได้ยากจึงมีผู้สนใจ         
ที่จะวัดจิตวิทยาศาสตร์ของบุคคลมากมาย แต่ก็เป็นไปเพียงการวัดโดยทางอ้อม เนื่องจากการวัด 
จิตวิทยาศาสตร์เป็นเช่นเดียวกับการวัดเจตคติทั่วไป ซึ่งไม่สามารถวัดได้โดยตรง 
พัชรา  ทวีวงศ์ ณ อยุธยา (2537, หน้า 63) ได้เสนอวิธีการวัดเจตคติสรุปได้ 3 รูปแบบ ดังต่อไปนี้ 

   1. การวัดจิตวิทยาศาสตร์ โดยการสัมภาษณ์หรือการซักถามโดยตรง           
เป็นวิธีที่ผู้ถามจะสามารถทราบความรู้สึกหรือความคิดของผู้ตอบได้ตรงที่สุด ถ้าผู้ตอบ  
ตอบอย่างจริงใจและเปิดเผย ซึ่งเป็นไปได้ยากดังนั้นการจะได้ค าตอบที่แสดงออกถึงลักษณะนิสัย
จริง ๆ ของบุคคลเป็นเรื่องยาก 

   2. การวัดจิตวิทยาศาสตร์ โดยการสังเกตพฤติกรรมที่แสดงออก เนื่องจาก
ผู้สอนไม่สามารถสังเกตจิตวิทยาศาสตร์ของผู้เรียนได้ แต่สามารถสังเกตเห็นได้จากพฤติกรรม             
ที่ผู้เรียนแสดงออกมาขณะที่เรียน ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่บ่งบอกว่าผู้เรียนมีคุณลักษณะของ 
ผู้มีจิตวิทยาศาสตร์มากหรือน้อย แม้ว่าการวัดจิตวิทยาศาสตร์โดยการสังเกตพฤติกรรม 
ที่แสดงออกจะได้ผลค่อนข้างตรงพอสมควรแต่ไม่สะดวกเนื่องจากต้องใช้เวลามากและอาจมีอคติ
ของผู้สังเกตเข้ามาเก่ียวข้องอันอาจท าให้ผลคลาดเคลื่อนไป 
   3. การวัดจิตวิทยาศาสตร์ในรูปแบบข้อเขียน การวัดเจตคติในรูปแบบนี้  
ท าโดยการสร้างข้อความมาแล้วให้ผู้ตอบพิจารณาว่าเห็นด้วยหรือไม่ในระดับใด เครื่องมือวัด            
จิตวิทยาศาสตร์ แบบข้อเขียนที่นิยมสร้างกัน มักจะเป็นรูปแบบของ Liken (Liken-Type)  
และแบบของ Thuistone (Thurstone-Type) 

  ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยวัดจิตวิทยาศาสตร์ของผู้เรียน ได้แก่ ความสนใจใฝ่รู้  
ความมุ่งม่ัน ความอดทน รอบคอบ ความซื่อสัตย์ ประหยัด การร่วมแสดงความคิดเห็นและ
ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน ความมีเหตุผล การท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างสร้างสรรค์             
โดยใช้แบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ แบบมาตราส่วนการประมาณค่า (Rating Scale) ตามรูปแบบ 
ของ Likert 
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 5. การสร้างการวัดจิตวิทยาศาสตร์ 
  บุญส่ง  นิลแก้ว (2541, หน้า 137) ได้กล่าวถึง วิธีการสร้างแบบวัดเจตคติตาม

แนวของ Likert ไว้ดังนี้ 
   1. สร้างข้อความที่เป็นการแสดงออกถึงเจตคติต่อสิ่งที่จะรักษาให้มาก ๆ 

ข้อความและสร้างข้อความท่ีมีลักษณะที่เป็นการแสดงออกที่ดีและในทางท่ีไม่ดีมีจ านวนเท่า ๆ กัน 
   2. น าข้อความที่สร้างแล้วพิมพ์เข้าชุด ให้กลุ่มตัวอย่างพิจารณาว่า                  

เขามีความนึกคิดต่อข้อความอย่างไร เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย  
ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง แล้วให้ค าตอบเพียงค าตอบเดียวในแต่ละข้อความ 
   3. น าผลของความคิดเห็นของตัวอย่างแต่ละคนมาลงคะแนนเป็นรายข้อ ดังนี้ 
     คะแนน   ข้อความในทางบวก ข้อความในทางลบ 
        5        เห็นด้วยอย่างยิ่ง   ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
        4       เห็นด้วย     ไม่เห็นด้วย 
        3       ไม่แน่ใจ    ไม่แน่ใจ 
        2          ไม่เห็นด้วย    เห็นด้วย 
        1        ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง   เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

   4. รวมคะแนนการตอบของแต่ละบุคคลในทุก ๆ ข้อเข้าด้วยกัน ถือคะแนน
เป็นรายบุคคล น าค าตอบของกลุ่มบุคคลดังกล่าวจัดเรียงล าดับคะแนนมากไปน้อย 
   5. น าค าตอบของกลุ่มบุคคลที่ได้คะแนนมาก จ านวน 25% ของคนทั้งหมด
และค าตอบของกลุ่มบุคคลที่ได้คะแนนน้อย จ านวน 25% เช่นกันมาวิเคราะห์ผลทางสถิติ 
   6. คัดเลือกข้อความท่ีมีค่า t (t-test) ซึ่งแสดงว่าค าตอบของกลุ่มของบุคคล 
ทั้งสองกลุ่มมีความแตกต่างกันอย่างแท้จริงโดยใช้ค่า t 
   7. น าข้อความที่คัดเลือกได้จากค่า t จัดเข้าชุดแบบวัดเจตคติ โดยน ามา
เรียงล าดับข้อความ จากค่า t ที่มากที่สุดตามล าดับแบบวัดที่จะน าใช้ในการศึกษาควรมีจ านวน 
ข้อความประมาณ 20-30 ข้อ 
 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
 
 1. เป้าหมายของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
  เป้าหมายของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ เป็นการพัฒนาพลเมืองให้เป็นผู้มี
ความรู้ความสามารถทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งต้องเป็นผู้มีสติปัญญาดี มีคุณค่า มีเจตคติและมีทักษะ  
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ในการเสาะหาความรู้ เพ่ือให้เป็นคนมีเหตุผล เอกิน (Agin, 1974 อ้างถึงใน ทิพรัตน์  สัตระ, 2549) 
ได้ชี้ให้เห็นว่า เป้าหมายในการสอนวิทยาศาสตร์นั้น ควรให้การศึกษาพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์  
ให้เพียงพอเป็นการจัดการศึกษาวิทยาศาสตร์เพ่ือปวงชน ให้พลเมืองส่วนใหญ่เป็นผู้มีความรู้
ความสามารถทางวิทยาศาสตร์ ในระดับถัดไปเป็นการศึกษาให้เป็นพื้นฐานของวิทยาศาสตร์ 
ส าหรับผู้ที่จะประกอบอาชีพหรืออาชีพที่อาศัยเทคโนโลยีและในระดับสูงสุดเป็นการศึกษา
วิทยาศาสตร์เพื่อเตรียมนักวิทยาศาสตร์ในสาขาวิชาต่าง ๆ ซึ่งหมายความว่า ประชาชนพลเมือง
ทุกคนจ าเป็นต้องเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามระดับความจ าเป็นและความสนใจของแต่ละบุคคล 
  ดังนั้นเป้าหมายของการสอนวิทยาศาสตร์จึงเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
การเรียนรู้ นั่นคือ ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ โดยการเรียนรู้เกิดขึ้นได้ที่ตัวผู้เรียน 
นอกจากนี้ยังเป็นการศึกษามูลฐานส าหรับประชาชน เป็นการศึกษาส าหรับกลุ่มท่ีสนใจ 
และมีความถนัดเฉพาะด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี 
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  ล้วน  สายยศ และอังคณา สายยศ (2538 อ้างถึงใน ทิพรัตน์  สัตระ, 2549)       
ได้ให้ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ว่า เป็นแบบทดสอบที่วัดความรู้
ของนักเรียนที่ได้เรียนแล้ว ซึ่งมักเป็นข้อค าถามให้นักเรียนตอบหรือให้นักเรียนปฏิบัติ ซึ่งได้แบ่ง
ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนออกเป็น 2 ประเภท ดังนี้ 
   1. แบบทดสอบของครู หมายถึง ชุดค าถามที่ครูเป็นผู้สร้างขึ้น  
ซึ่งเป็นค าถามท่ีถามเกี่ยวกับความรู้ที่นักเรียนได้เรียนในห้องเรียน 
   2. แบบทดสอบมาตรฐาน สร้างขึ้นจากผู้เชี่ยวชาญในแต่ละสาขาวิชาหรือจาก
ครูผู้สอนวิชานั้น แต่ผ่านการทดลองหาคุณภาพหลายครั้งจนกระทั่งมีคุณภาพดีสามารถใช้  
เป็นหลักและเปรียบเทียบผลเพ่ือประเมินค่าของการเรียนการสอนในเรื่องใด ๆ ก็ได้ซึ่งในการวัด
และประเมินผลทางวิทยาศาสตร์สามารถแบ่งการประเมินผลเป็น 2 ประเภท คือ 
    2.1 การประเมินผลแบบอิงกลุ่ม (Norm-reference evaluation)              
เป็นการประเมินโดยการเปรียบเทียบคะแนนหรือผลการสอบของผู้เรียนแต่ละคนกับคะแนน 
คนอ่ืน ๆ ในกลุ่มเดียวกัน ซึ่งถูกวัดโดยแบบทดสอบชุดเดียวกัน การประเมินผลแบบนี้จุดประสงค์  
เพ่ือกระจายความสามารถของผู้เรียนตั้งแต่สูงสุดไปหาต่ าที่สุด การทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์             
แบบอิงกลุ่มจะเป็นข้อสอบที่ครอบคลุมเนื้อหาวิชาการท้ังหมดเป็นส่วนใหญ่ ข้อสอบแต่ละข้อ              
เป็นข้อสอบที่สามารถจ าแนกนักเรียนได้สร้างตามตารางวิเคราะห์หลักสูตรเป็นข้อสอบที่สามารถ
จ าแนกนักเรียนได้สร้างตามตารางวิเคราะห์หลักสูตร จึงนิยมใช้ในการตัดสินผลการเรียน 
และการสอบคัดเลือก 
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    2.2 การประเมินผลแบบอิงเกณฑ์ (Criterion-reference evaluation)  
เป็นการประเมินผลโดยการน าคะแนนหรือผลของการสอนที่ได้ไปเปรียบกับเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 
เกณฑ์ในที่นี้คือ จุดประสงค์ของการสอนหรือระดับความสามารถท่ีคาดหวังหรือพฤติกรรมของ
ผู้เรียนหลังจากสอนไปแล้ว การวัดแบบนี้จะช่วยให้ครูทราบได้ว่าจะต้องปรับปรุงการสอนใน
เนื้อหาตอนใดเพ่ือที่จะได้บรรลุจุดประสงค์ท่ีตั้งไว้ ท าให้ทราบถึงความก้าวหน้าของผู้เรียน ผู้เรียน
อาจจะใช้เวลาต่างกันจึงจะผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด ครูอาจตั้งเกณฑ์ส าหรับผู้สอบผ่านได้ 80% หรือ 
85% หากผู้เรียนไม่ผ่านเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ต้องหาทางช่วยเหลือ 
โดยการสอนซ่อมเสริมต่อไป 
 3. การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทั้งท่ีเป็นแบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นและ
แบบทดสอบมาตรฐาน มีวิธีการในการสร้างข้อค าถามเหมือนกัน คือ จะเป็นค าถาม 
ที่วัดเนื้อหาและพฤติกรรมที่ได้สอนนักเรียนไปแล้ว ส าหรับที่ใช้วัดจะเป็นพฤติกรรมที่สามารถ             
ตั้งค าถามวัดได้ มักนิยมใช้ตามหลักที่ได้ มักนิยมใช้ตามหลักท่ีได้จากผลการประชุมของนักวัดผล 
ซ่ึง บลูม (Bloom, 1971, p. 124) สรุปการวัดผลด้านสติปัญญาควรวัดพฤติกรรม ดังนี้  

   1. วัดด้านความรู้-ความจ า (Knowledge) 
   2. วัดด้านความเข้าใจ (Comprehension) 

   3. วัดด้านการน าไปใช้ (Application) 
   4. วัดด้านการวิเคราะห์ (Analysis) 
   5. วัดด้านการสังเคราะห์ (Synthesis) 
   6. วัดด้านการประเมินค่า (Evaluation) 
  จากเอกสารที่กล่าวมา สรุปได้ว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นการวัดความรู้
ความสามารถของนักเรียนโดยการใช้แบบทดสอบที่สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ 
 

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 1. งานวิจัยภายในประเทศ 
  ธิดารัตน์  ศักดิ์สุจริต (2555, หน้า 167-184) ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้
แบบซิปปาร่วมกับเทคนิคผังกราฟฟิกท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะห์ และความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
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ปีที ่2 การวิจัยครั้งนี้ เลือกกลุ่มตัวอย่างโดยวิธีสุ่มแบบแบ่งกลุ่มจากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  
โรงเรียนธาตุนารายณ์วิทยา จังหวัดสกลนคร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2555 จ านวน 80 คน
จ านวน 2 ห้องเรียน ผลการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถในการคิดวิเคราะห์          
ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับเทคนิคผังกราฟฟิก หลังเรียนสูงกว่า       
ก่อนเรียน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถในการคิดวิเคราะห์และความพึงพอใจต่อ            
การเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกับเทคนิค       
ผังกราฟฟิกและนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติแตกต่างกัน ความสามารถ 
ทางการเรียนของนักเรียนและวิธีการจัดการเรียนรู้มีปฏิสัมพันธ์ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนมีความแตกต่างกัน และวิธีการจัดการเรียนรู้ไม่มี
ปฏิสัมพันธ์ท าให้ความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนไม่แตกต่างกัน 
  รชาดา  บัวไพร (2552, หน้า 59-67) การศึกษาการจัดการเรียนการสอน 
โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปาที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมาย 
เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปา กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย
ในครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2552  
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา (ฝ่ายมัธยม) สังกัดส านักงานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา จ านวน 1 ห้องเรียน 54 คน ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
ซึ่งได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปา ผลวิจัยพบว่า 1) หลังการทดลอง ค่าเฉลี่ยของ
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปาสูงกว่าก่อนเรียน           
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) หลังการทดลอง ค่าเฉลี่ยของคะแนนเจตคติทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปาสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 
  วรรณี  พลคง (2555, หน้า 348) ได้ศึกษาเกี่ยวกับผลการจัดการเรียนรู้           
ตามรูปแบบซิปปาร่วมกับเทคนิคการใช้เกมที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถ            
ในการคิดสร้างสรรค์คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่โรงเรียนกลุ่มสหวิทยาเขต
ควนขนุน โดยมีกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/3 ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2  
ปีการศึกษา 2555 จ านวน 1 ห้องเรียน เป็นกลุ่มทดลอง จ านวน 30 คน ผลการศึกษาพบว่า             
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1) นักเรียนที่จัดการเรียนรู้ตามรูปแบบซิปปาร่วมกับเทคนิคการใช้เกม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) นักเรียนที่จัดการ
เรียนรู้ตามรูปแบบซิปปาร่วมกับเทคนิคการใช้เกม มีความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ 
คณิตศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3) นักเรียนที่จัดการ
เรียนรู้ตามรูปแบบซิปปาร่วมกับเทคนิคการใช้เกม มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
  อุมาภรณ ์ ไชยเจริญ (2556, หน้า 131-135) ได้ศึกษาเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์                
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ โดยใช้การสอนรูปแบบซิปปา
ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามและเทคนิคการใช้ผังกราฟิกของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6           
ที ่โรงเรียนชุมชนบ้านปาดัง อ าเภอสะเดา จังหวัดสงขลา โดยมีกลุ่มตัวอย่าง ได้แก ่นักเรียน           
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/2 โรงเรียนชุมชนบ้านปาดัง ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555                  
จ านวนนักเรียน 30 คน โดยใช้การสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  ผลการวิจัย
พบว่า 1) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบซิปปาร่วมกับ
เทคนิคการใช้ค าถามและเทคนิคการใช้ผังกราฟิก มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 2) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6             
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบซิปปาร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามและเทคนิคการใช้        
ผังกราฟิก มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 3) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบซิปปา
ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามและเทคนิคการใช้ผังกราฟฟิกมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 
  ณัฐฌาน  สุพล (2556, หน้า 24-25) ได้ศึกษาเกีย่วกับรูปแบบการเรียน          
การสอนแบบโมเดลซิปปาที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติทางวิทยาศาสตร์ รายวิชา
ระบบฐานข้อมูล (รส. 231) ที่มหาวิทยาลัยพายัพ โดยมีกลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาที่ลงทะเบียน
เรียนรายวิชา รส. 231 ระบบฐานข้อมูลสาขาวิชาระบบสารสนเทศ คณะบริหารธุรกิจ                         
ในภาคการศึกษาที่ 2 ปี การศึกษา 2555 จ านวน 30 คน เครื่องมือที่ใช้ คือ แบบวัดและประเมิน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบวัดเจตคติ จากผลการศึกษาพบว่ารูปแบบการเรียนการสอนแบบ
โมเดลซิปปาที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทางการเรียน รายวิชาระบบฐานข้อมูล (รส. 231) 
ของนักศึกษากลุ่มประชากรสูงขึ้นกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และพบว่า
ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองมากข้ึน มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างผู้เรียนด้วยกันและระหว่างผู้เรียนกับ
ผู้สอนโดยใช้กระบวนการกลุ่ม ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการคิดกลั่นกรองข้อมูลมากขึ้น ได้ฝึกการ
เชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ด้วยตนเอง รู้จักการสร้างความรู้ใหม่พร้อมทั้งได้ฝึกให้ผู้เรียน
รู้จักคิดอย่างเป็นระบบมากยิ่งขึ้นและพบว่ารูปแบบการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปาที่มีผลต่อ
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เจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักศึกษาในรายวิชาระบบฐานข้อมูล (รส. 231) ที่ได้รับการจัด            
การเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปาไม่มีความแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05  
แต่พบว่าเจตคติทางวิทยาศาสตร์ในลักษณะด้านความเพียรความรับผิดชอบ 
ด้านร่วมแสดงความเห็นและยอมรับฟังและด้านความมีเหตุผลของนักศึกษากลุ่มประชากร
เปลี่ยนแปลงในทางที่ดีข้ึน 
  อัญชลี  สอนชา (2548, หน้า 88) ที่ได้ศึกษาการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปากลุ่มสาระภาษาไทยเรืองส านวนสุภาษิตค าพังเพย 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่าการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบซิปปา มีประสิทธิภาพ 93.24/84.74 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 
  สุริยันต์  สายหงส์ (2550, หน้า 138-149) ได้ศึกษาได้ศึกษาเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ตัวประกอบของจ านวนนับ            
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT และแบบ CIPPA 
ผลการวิจัยพบว่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้         
แบบ CIPPA มีประสิทธิภาพเท่ากับ 91.35/87.10 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่ตั้งไว้ 
  เกื้อกูล  สายธิไชย และกันยารัตน์  สอนสุภาพ (2558, หน้า 37-38)               
“การเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน 
และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้บริบทเป็นฐานและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา” โดยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานมีความคิดสร้างสรรค์ ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
  รัตนา  อินทยุง (2556, หน้า 90) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการนาเสนอผลงานทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง  
สารและสสารมีคุณสมบัติเฉพาะตัว ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอน ตาม
รูปแบบซิปปาพบว่าผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง สารและสสาร 
มีคุณสมบัติเฉพาะตัว ของนักเรียนที่ได้รับการสอนตามรูปแบบซิปปาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
           รัศมี  อ่วมน้อย (2558, หน้า 37) “การพัฒนากิจกรรมการจัดประสบการณ์ 
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้โดยใช้สมองเป็นฐานที่มีต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ของเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 1 โรงเรียนบ้านวังหันน้ าดึง อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร 
ผลการวิจัยพบว่าจิตวิทยาศาสตร์หลังได้รับการจัดกิจกรรมของเด็กปฐมวัยอยู่ในระดับมาก 
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 2. งานวิจัยต่างประเทศ 
      Noppakao Naphatthalung (2014, pp. 80-82) การใช้รูปแบบ CIPPA กับ
โปรแกรมทีวีครูไทยเพ่ือความสามารถในการจัดการเรียนรู้ของครูภาษาอังกฤษมหาวิทยาลัยซิดนีย์ 
มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลการใช้รูปแบบ CIPPA กับโปรแกรมทีวีครูไทยในการเรียนรู้และพัฒนา
ความสามารถของครู เครื่องมือที่ใช้ได้แก่ 1) หลักสูตรฝึกอบรมการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ  
2) แบบประเมินความสามารถในการจัดการเรียนรู้ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของครูผู้สอน
ของหลักสูตรฝึกอบรมต่อหลักสูตร จากการศึกษาพบว่า ความสามารถในการจัดการเรียนรู้ 
ในระดับสูงมากและความพึงพอใจของครูในหลักสูตรฝึกอบรมอยู่ในระดับสูง 
       Ibrahim. M.A. Jbeili (2013, p. 1078) การเปรียบเทียบผลผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตร์ระหว่างแผนผังความคิดดิจิตอลกับแผนผังความคิดบนกระดาษของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในซาอุดิอารเบีย โดยมีกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนหญิง 44 คนในภาค
การศึกษาท่ีสองของปีการศึกษา 2012-2013 โดยการสุ่มเป็นสองกลุ่ม ได้รับการรักษาที่ต่างกัน 
กลุ่มแรก (DMM) ใช้แผนผังความคิดบนสื่อดิจิตอลในระหว่างกระบวนการเรียนรู้ของพวกเขา 
ในขณะที่กลุ่มที่สอง (PMM) ใช้แผนผังความคิดบนกระดาษ ผลการวิจัยพบว่าการใช้แผนผัง
ความคิดดิจิตอลมีผลต่อผลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์มากกว่าแผนผังความคิดบน
กระดาษ  
  Salzberg-Ludwig, K. (2008, p. 1) การวิจัยเชิงวิชาการเก่ียวกับแผนผังความคิด
ในการเรียนรู้ของเด็กปัญญาอ่อน ศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมการเรียนรู้ของเด็กปัญญาอ่อน 
ในวัย 12-16 ปี ในโรงเรียนทางการศึกษาพิเศษ แบ่งเป็นการสอนโดยใช้แผนผังความคิด 
โดยใช้สัญลักษณ์ภาพและการสอนโดยใช้การสอนแบบปกติ ใช้เวลาการทดลอง 9 สัปดาห์ 
ผลการวิจัยพบว่า การสอนแบบใช้แผนผังความคิดมีความแตกต่างกันกับการสอน โดยใช้การสอน
แบบปกติ เพราะเทคนิคการสอนแบบแผนผังความคิดมีผลต่อความสามารถในการเรียนดีขึ้น 
จากสัปดาห์ที่ผ่านมา ส าหรับผู้ที่อยู่ในกลุ่มแผนผังความคิดเด็กมีความสุขมากข้ึนและมีแรงจูงใจ 
ในการเรียนที่โรงเรียน  
           Renner and Marek (1988, p. 38) ได้ศึกษาโดยการน าทฤษฎีพัฒนาการ 
ทางสติปัญญาของ เพียเจต์ มาออกแบบทดลองสอนวิทยาศาสตร์ โดยใช้วัฎจักรการเรียนรู้  
(The learning cycle) พบว่า โมเดลนี้มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ช่วยให้นักเรียน
พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ทักษะทางสังคมและการเข้าใจความหมาย  
การแก้ปัญหาและช่วยให้นักเรียนเรียนรู้วิธีคิด 
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  Andrew (1995 อ้างถึงใน เทียนทอง  ดีรักษา 2553, หน้า 63) ท าการศึกษา
เกี่ยวกับผลของการเรียนรู้ เรื่อง กลศาสตร์และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับ        
การสอนตามแนวสรรคนิยมกับการสอนตามปกติ ซึ่งเป็นการศึกษากรณีด าเนินการเก็บรวบรวม
ข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลทั้งด้านปริมาณและคุณภาพซึ่งข้อมูลด้านคุณภาพได้มาจาก                
การสัมภาษณ์ การสังเกต การใช้วีดีทัศน์ ข้อมูลด้านปริมาณได้มาจากการใช้แบบทดสอบ 
และแบบวัดเจตคติ ซึ่งพบว่า ทางด้านปริมาณนักเรียนทั้งสองกลุ่มมีคะแนนแตกต่างกัน 
อย่างมีนัยส าคัญ ส่วนทางด้านคุณภาพในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวสรรคนิยม 
ท าให้นักเรียนมีความสนุกสนานในการเรียนเนื่องจากมีการปฏิสัมพันธ์ร่วมกัน การลงมือปฏิบัติ
จริง และได้น าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
  สรุปจากการศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่าการพัฒนาแผนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปามีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ การเปรียบเทียบ 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่ได้รับการสอนตามรูปแบบซิปปาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนตามหลัก 
ซิปปามีค่าเฉลี่ยคะแนนการพัฒนากิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
โดยใช้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียน การพัฒนากิจกรรมการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้โดยใช้สมองเป็นฐานที่มีต่อทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์พบว่าจิตวิทยาศาสตร์หลังได้รับการจัดกิจกรรมของเด็กปฐมวัยอยู่ในระดับมาก 
การเปรียบเทียบผลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ระหว่างแผนผังความคิดดิจิตอลกับ
แผนผังความคิดบนกระดาษของนักเรียนพบว่าการใช้แผนผังความคิดดิจิตอลมีผลต่อผล
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์มากกว่าแผนผังความคิดบนกระดาษ 
  ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจท าการวิจัยการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน โดยการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิดของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5
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