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บทท่ี 3 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน 
โดยการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  
โรงเรียนบ้านนาหว้า ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามล าดับขั้นตอนต่อไปนี้ 
        1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
         2. แบบแผนการวิจัย 
         3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
            3.1 ลักษณะของเครื่องมือ 
              3.2 การสร้างและการหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ 
         4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
           5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
          6. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  

ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

 1. ประชำกรที่ใช้ในกำรวิจัย   
  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาที่ 5  

โรงเรียนบ้านนาหว้า ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ประจ าปีการศึกษา 2561 อ าเภอนาหว้า  
จังหวัดนครพนม ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 จ านวน 3 ห้องเรียน 
จ านวนนักเรียนทั้งหมด 106 คน 
            2. กลุ่มตัวอย่ำง  
  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาท่ี 5  
โรงเรียนบ้านนาหว้า ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ประจ าปีการศึกษา 2561 อ าเภอนาหว้า                
จังหวัดนครพนม ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 จ านวน 1 ห้องเรียน 
36 คน ซึ่งมาจากเทคนิคการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
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แบบแผนกำรวิจัย 

  ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองตามรูปแบบกลุ่มเดียวทดสอบ 
ก่อนและหลังการทดลอง (One Group Pre-test Post-test Design) 
 
ตาราง 3 สัญลักษณ์ท่ีใช้ในรูปแบบการวิจัย 
 

สอบก่อน การทดลอง สอบหลัง 
T1 X T2 

 สัญลักษณ์ท่ีใช้ในรูปแบบการวิจัย  
   T1 หมายถึง การทดสอบก่อนการทดลอง 
       X  หมายถึง การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้โมเดลซิปปา
(CIPPA Model) ร่วมกับแผนผังความคิด 
        T2 หมายถึง การทดสอบหลังการทดลอง 

เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 

 ลักษณะของเครื่องมือ 
               ลักษณะของเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย 2 ประเภท  
ประกอบด้วยเครื่องมือที่ใช้ในการทดลองและเครื่องที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้  
                 1. เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง   
                    แผนการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด  
เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 9 แผน ดังนี้ 

   แผนที่ 1 ประเภทของวัสดุ     
   แผนที่ 2 ความยืดหยุ่นของวัสดุ     
   แผนที่ 3 ความแข็งของวัสดุ     
   แผนที่ 4 ความเหนียวของวัสดุ     
   แผนที่ 5 การน าความร้อนของวัสดุ    
   แผนที่ 6 การน าไฟฟ้าของวัสดุ                          
   แผนที่ 7 ความหนาแน่นของวัสดุ                      
   แผนที่ 8 สมบัติของวัสดุ      
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   แผนที่ 9 การเลือกใช้วัสดุในชีวิตประจ าวัน   
        ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด

ประกอบด้วยสาระมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดชั้นปี สาระการเรียนรู้ สาระส าคัญ จุดประสงค์
การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนการสอน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่ใช้ในกิจกรรม 
การเรียนการสอน สื่อการเรียนรู้ การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ บันทึกหลังการจัดการ
เรียนรู้ ความคิดเห็นของผู้บริหาร 

       2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล     
                    2.1 แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ   
                    2.2 แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน                 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ   
                    2.3 แบบประเมินจิตวิทยาศาสตร์ สร้างตามวิธีการวัดของ ลิเคิร์ท (Likert)               
ซึ่งเป็นข้อค าถามท่ีมีลักษณะการตอบแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ                
เป็นข้อค าถามเชิงนิมาน (Positive) จ านวน 18 ข้อ โดยประเมินพฤติกรรมทั้งหมด 3 ด้าน 
ได้แก่ ด้านความสนใจใฝ่รู้ ด้านความรับผิดชอบ ด้านความมีระเบียบ และรอบคอบ จ านวน 18 ข้อ  

  

กำรสร้ำงและกำรหำประสิทธิภำพของเครื่องมือ 

 ผู้วิจัยไดก้ าหนดรายละเอียดของการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ และหาประสิทธิภาพ
ของเครื่องมือในการวิจัย ดังนี้ 
  1. แผนการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด เรื่อง วัสดุในชีวิต 
ประจ าวัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
ตามข้ันตอน ดังนี้ 
   1.1 ศึกษาทฤษฎี แนวคิด หลักการ เอกสารการสอนและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
กับการสอนใช้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด   
   1.2 ศึกษาวิสัยทัศน์ ภารกิจ เป้าหมาย คุณลักษณะอันพึงประสงค์ โครงสร้าง
หลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ พุทธศักราช 2551 โรงเรียนบ้านนาหว้า 
   1.3 ศึกษา สาระที่ 3 สารและสมบัติของสารในหลักสูตรสถานศึกษา วิเคราะห์
ความสัมพันธ์ระหว่างมาตรฐานการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ ตัวชี้วัด แล้วจัดท าตารางวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ระหว่างมาตรฐานการเรียนรู้ ดังตาราง 4
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ตาราง 4 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างมาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจสมบัติของสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
    และจิตวิทยาศาสตร์สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
   

ตัวช้ีวัด 
สาระ 

การเรยีนรู ้
จุดประสงค ์
การเรยีนรู ้

ทักษะกระบวน 
การทางวิทยาศาสตร ์

สมรรถนะที่ส าคัญ/
คุณลักษณะอันพึง

ประสงค ์

การ
จัดการ
เรียนรู ้

ภาระงาน/ช้ินงาน 
เครื่องมือ 
การวัดผล 

ว 3.1  
ป.5/1 ทดลอง
และอธิบาย
สมบัติของวัสดุ
ชนิดต่าง ๆ 
เกี่ยวกับ 
ความยืดหยุ่น 
ความแข็ง ความ
เหนียว การน า
ความร้อน การ
น าไฟฟ้า และ
ความหนาแน่น 

วัสดุในชีวิต 
ประจ าวัน 

นักเรียน
สามารถทดลอง
และอธิบาย 
สมบัติของวัสด ุ
ชนิดต่าง ๆ  
เกี่ยวกับ 
ความยืดหยุ่น  
ความแข็ง 
ความเหนียว    
การน าความ
ร้อน การน า
ไฟฟ้า และ 
ความหนาแน่น 

1. การสังเกต       
2. การวัด   
3. การค านวณ        
4. การจ าแนกประเภท        
5. การจัด กระท า 
   และสื่อความหมาย 
   ข้อมูล 
6. การลงความเห็น 
   จากข้อมูล        
7. การทดลอง 
8. การตีความหมายข้อมลู  
   และการลงข้อมลู 

สมรรถนะที่ส าคัญ 
1. ความสามารถ  
   ในการคิด 
2. ความสามารถ 
   ในการแก้ปัญหา 
3. การใช้ทักษะชีวิต 
   คุณลักษณะ 
   อันพึง ประสงค์ 
1. มีวินัย 
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุ่งมั่นในการท างาน 
4. มีจิตสาธารณะ 

โมเดลซิป
ปาร่วมกับ
แผนผัง
ความคิด 

           ภาระงาน 
นักเรียนทดลองและอธิบาย
สมบัติของวัสดุชนิดต่าง ๆ 
เกี่ยวกับความยดืหยุ่น  
ความแข็ง ความเหนียว  
การน าความร้อน การน า
ไฟฟ้า และความหนาแน่น 
ช้ินงาน 
1. ตารางสมบตัิของวัสด ุ
2. แผนผังความคดิแบบ 
   ตารางเปรียบเทียบ 
   สมบัติของวัสด ุ

- แบบประเมิน 
  ทักษะ  
  กระบวนการ 
  ทางวิทยาศาสตร ์
  ก่อนเรียน 
  หลังเรียน 
- แบบทดสอบ 
  ก่อนเรียน 
  หลังเรียน 
- แบบประเมิน 
  จิตวิทยาศาสตร ์
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ตาราง 4 (ต่อ) 
 

ตัวช้ีวัด 
สาระ 

การเรยีนรู ้
จุดประสงค ์
การเรยีนรู ้

ทักษะกระบวน 
การทางวิทยาศาสตร ์

สมรรถนะที่ส าคัญ/
คุณลักษณะอันพึง

ประสงค ์

การ
จัดการ
เรียนรู ้

ภาระงาน/ช้ินงาน 
เครื่องมือ 
การวัดผล 

ว 3.1  
ป.5/2 สืบค้น
ข้อมูลและ
อภิปราย             
การน าวัสดไุปใช้
ในชีวิตประจ าวัน 

ประเภทของ
วัสด ุ

นักเรียน
สามารถสืบค้น
ข้อมูลและ
อภิปราย            
การน าวัสด ุ
ไปใช้ในชีวิต 
ประจ าวัน
จ าแนกวัสดุ
ประเภทโลหะ 
เซรามิก และ           
พอลิเมอรไ์ด ้

1. การสังเกต 
2. การจ าแนก 
   ประเภท  
3. การจัดกระท า 
   และสื่อความหมาย 
   ข้อมูล 
4. การตีความหมาย 
   ข้อมูล และ 
   การลงข้อมูล 

สมรรถนะที่ส าคัญ 
1. ความสามารถ  
   ในการคิด 
2. ความสามารถ 
   ในการแก้ปัญหา 

3. การใช้ทักษะชีวิต 
   คุณลักษณะ 
   อันพึงประสงค์ 
1. มีวินัย 
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุ่งมั่น 
   ในการท างาน 
4. มีจิตสาธารณะ 

โมเดลซิป
ปาร่วมกับ
แผนผัง
ความคิด 

ภาระงาน 
ส ารวจสิ่งของในบ้าน 
โรงเรียน สร้างองค์ความรู้
ด้วยตนเองจากการศึกษาใบ
ความรู้เรื่อง ประเภทของวัสดุ 
ด้วยการเปรียบเทียบลักษณะ 
ของประเภทของวัสด ุ

ช้ินงาน 
1. ตารางประเภทของวัสดุ   
2. แผนผังความคดิ 
   แบบตารางเปรียบเทียบ 

- แบบประเมิน 
  ทักษะ 
  กระบวนการ 
  ทางวิทยาศาสตร ์
  ก่อนเรียน 
  หลังเรียน 
- แบบทดสอบ 
  ก่อนเรียน 
  หลังเรียน 
- แบบประเมิน 
  จิตวิทยาศาสตร ์
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ตาราง 4 (ต่อ) 
 

ตัวช้ีวัด 
สาระ 

การเรยีนรู ้
จุดประสงค ์
การเรยีนรู ้

ทักษะกระบวน 
การทางวิทยาศาสตร ์

สมรรถนะที่ส าคัญ/
คุณลักษณะอันพึง

ประสงค ์

การจัดการ
เรียนรู ้

ภาระงาน/ช้ินงาน 
เครื่องมือ 
การวัดผล 

ว 8.1 
ป.5/1 ตั้งค าถาม
เกี่ยวกับประเด็น  
หรือเรื่อง  
หรือสถานการณ ์
ที่จะศึกษาตาม 
ที่ก าหนดให้ และ
ตามความสนใจ 

ความ
ยืดหยุ่น 

นักเรียนสามารถ
ตั้งค าถาม
เกี่ยวกับ
สถานการณ ์
ในชีวิตประจ าวัน
หรือตาม 
ความสนใจที่มี
ความยืดหยุ่น
ของวัสดุได้  
  
 

- การสังเกต 
- การลงความเห็น 
  จากข้อมูล  
- การทดลอง 
- การตีความหมาย 
  ข้อมูล และ 
  การลงข้อมูล 

สมรรถนะที่ส าคัญ 
1. ความสามารถ  
   ในการคิด 
2. ความสามารถ 
   ในการแก้ปัญหา 

3. การใช้ทักษะชีวิต 
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค ์
1. มีวินัย 
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุ่งมั่น 
   ในการท างาน 
4. มีจิตสาธารณะ 

โมเดลซิปปา 
ร่วมกับ
แผนผัง
ความคิด 

ภาระงาน 
นักเรียนฝึกทักษะการ
สังเกตตั้งค าถามสภาพ
ยืดหยุ่น และไม่ยึดหยุ่น
ของวัสดุ ให้แต่ละกลุ่ม
ทดลองหมุนเวียนทดสอบ
วัสดุต่าง ๆ โดยใช้ปลายนิ้ว
มือกดลงบนวัสดุเหล่านั้น
แล้วปล่อย 
ตามขั้นตอน 

ช้ินงาน 
1. ใบงานทบทวน 
    ความรู้เดิม  
2. แผนผังเปรยีบเทียบ 
    ลักษณะความยดืหยุ่น 
    ของวัสดุ   

- แบบประเมิน 
  ทักษะ 
  กระบวนการ 
  ทางวิทยาศาสตร ์
  ก่อนเรียน 
  หลังเรียน 
- แบบทดสอบ 
  ก่อนเรียน 
  หลังเรียน 
- แบบประเมิน 
  จิตวิทยาศาสตร ์
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ตาราง 4 (ต่อ) 
 

ตัวช้ีวัด 
สาระ 

การเรยีนรู ้
จุดประสงค ์
การเรยีนรู ้

ทักษะกระบวน 
การทางวิทยาศาสตร ์

สมรรถนะที่ส าคัญ/
คุณลักษณะอันพึง

ประสงค ์

การจัดการ
เรียนรู ้

ภาระงาน/ช้ินงาน 
เครื่องมือ 
การวัดผล 

ป.5/2  
วางแผน 
การสังเกต  
เสนอการส ารวจ
ตรวจสอบ หรือ
ศึกษาค้นคว้าและ
คาดการณ์สิ่งที่จะ
พบจาก 
การส ารวจ
ตรวจสอบ 

ความแข็ง
ของวัสดุ 

นักเรียนสามารถ
วางแผนการ
สังเกต เสนอ 
การส ารวจ
ตรวจสอบ หรือ
ศึกษาค้นคว้า
และคาดการณ์
สิ่งที่จะพบจาก
การส ารวจ
ตรวจสอบ 
ความแข็ง 
ของวัสดุ 

- การสังเกต 
- การลงความเห็น 
  จากข้อมูล  
- การทดลอง 
- การจ าแนก 
  ประเภท 

สมรรถนะที่ส าคัญ 
1. ความสามารถ  
   ในการคิด 
2. ความสามารถ 
   ในการแก้ปัญหา 
3. การใช้ทักษะชีวิต 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค ์

1. มีวินัย 
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุ่งมั่น 
   ในการท างาน 
4. มีจิตสาธารณะ 

โมเดลซิปปา
ร่วมกับ
แผนผัง
ความคิด 

ภาระงาน 
นักเรียนสามารถทบทวน 
ความรู้เดิม ได้จากการ
สังเกตและการลง
ความเห็นจากข้อมลู แล้ว
ศึกษาใบความรู้ความแข็ง
ของวัสดุ ท าการทดลอง
ตามขั้นตอนท่ีก าหนดให้แต่
ละกลุม่สร้างองค์ความรู้
ด้วยกระบวนการกลุม่ 
ส ารวจอุปกรณต์่าง ๆ  
รอบ ๆ ตัว 

ช้ินงาน 
1. ใบงานทบทวนความรู้ 
   เดิมก่อนเรียน 
2. ตารางบันทึกผล 
   แผนผังเปรียบเทียบ 
   ลักษณะความความ 
   แข็งของวัสดุ 

- แบบประเมิน 
  ทักษะ 
  กระบวนการ 
  ทางวิทยาศาสตร ์
  ก่อนเรียน 
  หลังเรียน 
- แบบทดสอบ 
  ก่อนเรียน 
  หลังเรียน 
- แบบประเมิน 
  จิตวิทยาศาสตร ์
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ตาราง 4 (ต่อ) 
 

ตัวช้ีวัด 
สาระ 

การเรยีนรู ้
จุดประสงค ์
การเรยีนรู ้

ทักษะกระบวน 
การทางวิทยาศาสตร ์

สมรรถนะที่ส าคัญ/
คุณลักษณะอันพึง

ประสงค ์

การ
จัดการ
เรียนรู ้

ภาระงาน/ช้ินงาน 
เครื่องมือ 
การวัดผล 

ป.5/3  
เลือกอุปกรณ ์
ที่ถูกต้อง
เหมาะสม 
ในการส ารวจ
ตรวจสอบใหไ้ด้
ข้อมูลที่เช่ือถือได ้

ความเหนียว
ของวัสดุ 

นักเรียนสามารถ
เลือกอุปกรณ ์
ที่ถูกต้อง
เหมาะสม 
ในการส ารวจ
ความเหนียวของ
วัสดุตรวจสอบได้
ข้อมูลที่เช่ือถือได ้

- การสังเกต  
- การลงความเห็น 
  จากข้อมูล  
- การทดลอง 
- การจ าแนก 
  ประเภท 

สมรรถนะที่ส าคัญ 
1. ความสามารถ  
   ในการคิด 
2. ความสามารถ 
   ในการแก้ปัญหา 

3. การใช้ทักษะชีวิต 
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค ์
1. มีวินัย 
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุ่งมั่น 
   ในการท างาน 
4. มีจิตสาธารณะ 

โมเดลซิป
ปาร่วมกับ
แผนผัง
ความคิด 

ภาระงาน 
นักเรียนสามารถทบทวน 
ความรู้เดิมความเหนียวของ
วัสดุแล้วศึกษาใบความรู้ 
ความเหนียวของวัสดุแล้วให้
นักเรียนเลือกอุปกรณ์ท าการ
ทดลอง เรื่อง ความเหนียว 
ของวัสดุ ตามขั้นตอน 
ที่ก าหนด  

ช้ินงาน 
1. ใบงานทบทวนความรู้ 
   เดิมก่อนเรียน 
2. แผนผังเปรยีบเทียบ 
   ความเหนียวของวัสด ุ

- แบบประเมิน 
  ทักษะ 
  กระบวนการ 
  ทางวิทยาศาสตร ์
  ก่อนเรียน 
  หลังเรียน 
- แบบทดสอบ 
  ก่อนเรียน 
  หลังเรียน 
- แบบประเมิน 
  จิตวิทยาศาสตร ์
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ตาราง 4 (ต่อ) 
 

ตัวช้ีวัด 
สาระ 

การเรยีนรู ้
จุดประสงค ์
การเรยีนรู ้

ทักษะกระบวน 
การทางวิทยาศาสตร ์

สมรรถนะที่ส าคัญ/
คุณลักษณะอันพึง

ประสงค ์

การ
จัดการ
เรียนรู ้

ภาระงาน/ช้ินงาน 
เครื่องมือ 
การวัดผล 

ป.5/4  
บันทึกข้อมูล 
ในเชิงปริมาณ
และคณุภาพ 
และตรวจสอบ
ผลกับสิ่งที่
คาดการณ์ไว้ 
น าเสนอผล 
และข้อสรุป 
   
   
 

ความ
หนาแน่น
ของวัสดุ 

นักเรียนสามารถ
บันทึกข้อมูล
ความหนาแน่น
ของวัสดุในเชิง
ปริมาณและ
คุณภาพ และ
ตรวจสอบผล 
กับสิ่งท่ี
คาดการณ์ไว้ 
น าเสนอผล 
และข้อสรุปได ้
 
  

- การทดลอง 
- การวัด 
- การค านวณ 
- การตีความหมาย 
  ข้อมูล 

สมรรถนะที่ส าคัญ 
1. ความสามารถ  
   ในการคิด 
2. ความสามารถ 
   ในการแก้ปัญหา 

3. การใช้ทักษะชีวิต 
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค ์
1. มีวินัย 
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุ่งมั่น 
   ในการท างาน 
4. มีจิตสาธารณะ 

โมเดลซิป
ปาร่วมกับ
แผนผัง
ความคิด 

ภาระงาน 
ให้นักเรียนศึกษาใบความรู้ 
แล้วตอบค าถาม 
ให้นักเรียนท าการทดลอง  
ตามขั้นตอนท่ีก าหนดและ
บันทึกข้อมูล ความหนาแน่น
ของวัสดุในเชิงปริมาณและ
คุณภาพ และตรวจสอบผล
กับสิ่งท่ีคาดการณ์ไว้น าเสนอ
ผลและข้อสรุปได ้

ช้ินงาน 
1. ใบงานทบทวนความรู้ 
    เดิมก่อนเรียน 
2. แผนผังเปรยีบเทียบ 
    ผลการทดลองความ 
    หนาแน่นของวัสดุ 

- แบบประเมิน 
  ทักษะ 
  กระบวนการ 
  ทาง 
  วิทยาศาสตร ์
  ก่อนเรียน 
  หลังเรียน 
- แบบทดสอบ 
  ก่อนเรียน 
  หลังเรียน 
- แบบประเมิน 
จิตวิทยาศาสตร ์
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ตาราง 4 (ต่อ)  
 

ตัวช้ีวัด 
สาระ 

การเรยีนรู ้
จุดประสงค ์
การเรยีนรู ้

ทักษะกระบวน 
การทางวิทยาศาสตร ์

สมรรถนะที่ส าคัญ/
คุณลักษณะอันพึง

ประสงค ์

การ
จัดการ
เรียนรู ้

ภาระงาน/ช้ินงาน 
เครื่องมือ 
การวัดผล 

ป.5/5  
สร้างค าถามใหม่
เพื่อการส ารวจ
ตรวจสอบต่อไป 

การน าความ
ร้อนของวัสด ุ

นักเรียนสามารถ
สร้างค าถามใหม่
เพื่อการส ารวจ
การน าความร้อน
ของวัสดุได ้

- การสังเกต 
- การทดลอง 
- การจ าแนก 
  ประเภท 
- การลงความเห็น 
  จากข้อมูล 

สมรรถนะที่ส าคัญ 
1. ความสามารถ  
   ในการคิด 
2. ความสามารถ 
   ในการแก้ปัญหา 

3. การใช้ทักษะชีวิต 
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค ์
1. มีวินัย 
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุ่งมั่น 
   ในการท างาน 
4. มีจิตสาธารณะ 

โมเดลซิป
ปาร่วมกับ
แผนผัง
ความคิด 

ภาระงาน 
นักเรียนทบทวนความรู้เดมิ 
การน าความร้อนของวัสดุ
และสร้างค าถามใหม่เพื่อการ
ส ารวจการน าความร้อนของ 
วัสดุแล้วศึกษาใบความรู้ท า
การทดลอง เรื่อง การน า
ความร้อนของวัสดุตาม
ขั้นตอนท่ีก าหนด และ 
บันทึกผล 

ช้ินงาน 
1. ใบงานทบทวนความรู้ 
   เดิมก่อนเรียน 
2. แผนผังการทดลอง 
   การน าความร้อน 
   ของวัสดุ 

- แบบประเมิน 
  ทักษะ 
  กระบวนการ 
  ทางวิทยาศาสตร ์
  ก่อนเรียน 
  หลังเรียน 
- แบบทดสอบ 
  ก่อนเรียน 
  หลังเรียน 
- แบบประเมิน 
  จิตวิทยาศาสตร ์
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ตาราง 4 (ต่อ) 
  

ตัวช้ีวัด 
สาระ 

การเรยีนรู ้
จุดประสงค ์
การเรยีนรู ้

ทักษะกระบวน 
การทางวิทยาศาสตร ์

สมรรถนะที่ส าคัญ/
คุณลักษณะอันพึง

ประสงค ์

การ
จัดการ
เรียนรู ้

ภาระงาน/ช้ินงาน 
เครื่องมือ 
การวัดผล 

ป.5/6  
แสดงความ
คิดเห็น 
อย่างอิสระ 
อธิบายและ 
สรุปสิ่งที่ได้
เรียนรู ้
   
 

การน าไฟฟ้า 
ของวัสดุ 

นักเรียนแสดง
ความคิดเห็น
อย่างอิสระ 
อธิบายและ 
สรุปการน าไฟฟ้า
ของวัสดุได ้

- การสังเกต 
- การทดลอง 
- การจ าแนก 
  ประเภท 
- การลงความเห็น 
  จากข้อมูล 

สมรรถนะที่ส าคัญ 
1. ความสามารถ  
   ในการคิด 
2. ความสามารถ 
   ในการแก้ปัญหา 

3. การใช้ทักษะชีวิต 
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค ์
1. มีวินัย 
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุ่งมั่น 
   ในการท างาน 
4. มีจิตสาธารณะ 

โมเดลซิป
ปาร่วมกับ
แผนผัง
ความคิด 

ภาระงาน 
นักเรียนทบทวนความรู้เดมิ 
การน าไฟฟ้าของวัสดุแล้ว
ศึกษาใบความรู้แสดงความ
คิดเห็นอย่างอิสระ อธิบาย
และสรุปการน าไฟฟ้าของ
วัสดุได้ ท าการทดลอง  
เรื่อง การน าไฟฟ้า 
ของวัสดุตามขั้นตอนท่ี
ก าหนดและบันทึกผล 

ช้ินงาน 
1. ใบงานทบทวนความรู้ 
   เดิมก่อนเรียน 
2. แผนผังเปรยีบเทียบ 
   เพื่อบันทึกผลการ 
   ทดลอง 

- แบบประเมิน 
  ทักษะ 
  กระบวนการ 
  ทาง 
  วิทยาศาสตร ์
  ก่อนเรียน 
  หลังเรียน 
- แบบทดสอบ 
  ก่อนเรียน 
  หลังเรียน 
- แบบประเมิน 
จิตวิทยาศาสตร ์
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ตาราง 4 (ต่อ)  
 

ตัวช้ีวัด 
สาระ 

การเรยีนรู ้
จุดประสงค ์
การเรยีนรู ้

ทักษะกระบวน 
การทางวิทยาศาสตร ์

สมรรถนะที่ส าคัญ/
คุณลักษณะอันพึง

ประสงค ์

การ
จัดการ
เรียนรู ้

ภาระงาน/ช้ินงาน 
เครื่องมือ 
การวัดผล 

ป.5/7  
บันทึกและ
อธิบาย 
ผลการส ารวจ
ตรวจสอบตาม
ความเป็นจริง  
มีการอ้างอิง 
 

สมบัต ิ
ของวัสดุ 

นักเรียน
สามารถบันทึก
และอธิบายผล
การส ารวจ
ตรวจสอบตาม
ความเป็นจริง 
มีการอ้างอิง 
 

- การสังเกต 
- การลงความเห็น 
  จากข้อมูล  
- การจ าแนก 
  ประเภท 
 

สมรรถนะที่ส าคัญ 
1. ความสามารถ  
   ในการคิด 
2. ความสามารถ 
   ในการแก้ปัญหา 

3. การใช้ทักษะชีวิต 
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค ์
1. มีวินัย 
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุ่งมั่น 
   ในการท างาน 
4. มีจิตสาธารณะ 

โมเดลซิป
ปาร่วมกับ
แผนผัง
ความคิด 

ภาระงาน 
นักเรียนศึกษาใบความรู ้
บันทึกและอธิบายผลการ 
ส ารวจตรวจสอบตามความ
เป็นจริงอ้างอิงสมบัติของวัสดุ
จากการสังเกตและการลง
ความเห็นจากข้อมลู 
แล้วตอบค าถามให้นักเรียน
สรุปความรู้เกีย่วกับสมบตัิ
ของวัสดุโดยการเขียนแผนผัง
ความคิด 

ช้ินงาน 
1. ใบงานทบทวนความรู้ 
   เดิมก่อนเรียน 
2. แผนผังความคดิสมบตั ิ
   ของวัสดุ 

- แบบประเมิน 
  ทักษะ 
  กระบวนการ 
  ทางวิทยาศาสตร ์
  ก่อนเรียน 
  หลังเรียน 
- แบบทดสอบ 
  ก่อนเรียน 
  หลังเรียน 
- แบบประเมิน 
  จิตวิทยาศาสตร ์
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ตาราง 4 (ต่อ)  
 

ตัวช้ีวัด 
สาระ 

การเรยีนรู ้
จุดประสงค ์
การเรยีนรู ้

ทักษะกระบวน 
การทางวิทยาศาสตร ์

สมรรถนะที่ส าคัญ/
คุณลักษณะอันพึง

ประสงค ์

การจัดการ
เรียนรู ้

ภาระงาน/ช้ินงาน 
เครื่องมือ 
การวัดผล 

ป.5/8 น าเสนอ  
จัดแสดง 
ผลงาน  
โดยอธิบายด้วย
วาจาหรือเขียน
อธิบายแสดง
กระบวนการ
และผลของงาน
ให้ผู้อื่นเข้าใจ 

การเลือกใช้
วัสดุในชีวิต 
ประจ าวัน 

นักเรียนสามารถ
น าเสนอการ
เลือกใช้วัสดุใน
ชีวิตประจ าวัน 
โดยจดัแสดง
ผลงานอธิบาย
ด้วยวาจา หรือ
เขียนอธิบาย
แสดง
กระบวนการและ
ผลของงานให้
ผู้อื่นเข้าใจได ้

- การสังเกต 
- การลงความเห็น 
  จากข้อมูล  
- การจ าแนก 
  ประเภท 

สมรรถนะที่ส าคัญ 
1. ความสามารถ  
   ในการคิด 
2. ความสามารถ 
   ในการแก้ปัญหา 

3. การใช้ทักษะชีวิต 
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค ์
1. มีวินัย 
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุ่งมั่น 
   ในการท างาน 
4. มีจิตสาธารณะ 

โมเดลซิปปา
ร่วมกับ
แผนผัง
ความคิด 

ภาระงาน 
ให้นักเรียนส ารวจสิ่งของ 
เครื่องใช้ในชีวิตประจ าวัน 
แล้วสรปุใจความส าคัญ 
ว่าวัสดุชนิดนี้นิยมน าไปใช้ 
ท าสิ่งของในชีวิตประจ าวัน
ยังไงบ้าง ลงในแผนผัง
ความคิดนักเรียนน าเสนอ
โดยจดัแสดงผลงานอธิบาย 

ช้ินงาน 
แผนผังความคดิการ
เลือกใช้วัสดุใน
ชีวิตประจ าวัน 

- แบบประเมิน 
  ทักษะ 
  กระบวนการ 
  ทางวิทยาศาสตร ์
  ก่อนเรียน 
  หลังเรียน 
- แบบทดสอบ 
  ก่อนเรียน 
  หลังเรียน 
- แบบประเมิน 
  จิตวิทยาศาสตร ์
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   1.4 ศึกษาคู่มือครู รายวิชาพ้ืนฐาน วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  
ที่จัดท าโดยสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) และหนังสือ 
หรือต าราอ่ืน ๆ เพ่ิมเติมเพ่ือบรรจุเนื้อหาสาระตามค าอธิบายรายวิชาแล้วสร้างหน่วยการเรียนรู้ 
ดังตาราง 5    
ตาราง 5 แสดงเวลาที่ใช้ในการจัดกิจกรรมในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ในแผนการจัดการเรียนรู้ 
  

แผนการจัด 
การเรียนรู้ที่ 

เรื่อง 
จ านวน
ชั่วโมง 

กระบวนการเรียนรู้ 

1 ประเภทของวัสดุ 2 การจัดการเรียน 
การสอนโมเดลซิปปา
ร่วมกับแผนผังความคิด 

2 สมบัติของวัสดุ 2 
3 ความยืดหยุ่นของวัสดุ 2 
4 ความแข็งของวัสดุ 2 
5 ความเหนียวของวัสดุ 2 
6 การน าความร้อนของวัสดุ 2 
7 การน าไฟฟ้าของวัสดุ 2 
8 ความหนาแน่นของวัสดุ 2 
9 การเลือกใช้วัสดุในชีวิตประจ าวัน  2 

รวม 18 

   ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วยรายละเอียด ดังนี้ 
    (1) สาระมาตรฐานการเรียนรู้ 
    (2) ตัวชี้วัดชั้นปี 
    (3) สาระการเรียนรู้ 
    (4) สาระส าคัญ 
    (5) จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    (6) กิจกรรมการเรียนการสอน 
    (7) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่ใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอน 
    (8) สื่อการเรียนรู้  
    (9) การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 
    (10) บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
                (11) ความคิดเห็นของผู้บริหาร 
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   1.5 น าหน่วยการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นมาวิเคราะห์ เพ่ือก าหนดจุดประสงค์  
การเรียนรู้ให้สอดคล้องกับตัวชี้วัด ออกแบบการวัดผลประเมินผลแล้วจัดท าแผนการเรียนรู้
ขั้นตอนการจัดกิจกรรม ซึ่งผู้วิจัยได้จัดท าแผนการเรียนรู้จ านวน 9 แผน 18 ชั่วโมง โดยใช้วิธี
จัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิดของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ดังตาราง 6  
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ตาราง 6 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โมเดยลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด 
 

ล าดับขัน้ตอน กิจกรรมการเรียนรู้ 
การจัดการ

เรียนรู ้
โมเดลซิปปา 

แผนผัง
ความคิด 

ส่งผลต่อตัวแปรตาม 

 1. ขั้นทบทวน 
ความรู้เดิม 

    และชี้แจง  
    จุดประสงค ์

1. นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนประจ าแผนการจัดการ 
    เรียนรู้และแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
2. นักเรียนทบทวนความรู้เดิมโดยเขียนความรู้ในกิจกรรม 
    ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
3. ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 

ทบทวน 
ความรู้เดิม 

 
 - 

1. ประสิทธิภาพของ 
   การจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปา 
   ร่วมกับแผนผังความคิด 
2. ทักษะกระบวนการ 
   ทางวิทยาศาสตร ์
3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
4. จิตวิทยาศาสตร์  

 2. ขั้นแสวงหา 
    ความรู้ใหม่ 
    เพื่อเชื่อมโยง 
    กับความรู ้
    เดิม 

ครูแบ่งหัวข้อที่จะเรียนเป็นหัวข้อย่อย ๆ ให้เท่ากับจ านวนสมาชกิ
ของแต่ละคน แต่ละกลุ่มเลือกประธานและเลขานุการกลุ่ม เรียกว่า
กลุ่มบ้าน (Home group) และตั้งชื่อกลุ่มแต่ละกลุ่มมอบหมาย
ภาระงานให้สมาชิกรับผิดชอบ จัดกลุ่มเชี่ยวชาญ (Expert group) 
โดยให้นักเรียนกลุ่มบ้านต่าง ๆ ของแต่ละกลุ่มที่รับผิดชอบเร่ือง
เดียวกันไปรวมกลุ่มใหม่ แล้วศึกษา ฝึกฝน ท าความเข้าใจเนื้อหา
ใบความรู ้ท ากิจกรรมร่วมกันจนมีความเข้าใจในเร่ืองนั้น ๆ 

การศึกษา 
ท าความเข้าใจ
ข้อมูล/ความรู้
ใหม่ 
และเชื่อมโยง
ความรู้ใหม่กับ 
ความรู้เดิม 

- 1. ประสิทธิภาพของ 
   การจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปา 
   ร่วมกับแผนผังความคิด 
2. ทักษะกระบวนการ 
   ทางวิทยาศาสตร ์
3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
4. จิตวิทยาศาสตร์ 
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ตาราง 6 (ต่อ) 
 

ล าดับขัน้ตอน กิจกรรมการเรียนรู้ 
การจัดการ

เรียนรู ้
โมเดลซิปปา 

แผนผัง
ความคิด 

ส่งผลต่อตัวแปรตาม 

 3. ขั้น  
    แลกเปลี่ยน 
    เรียนรู ้
    ความเข้าใจ 
    กับกลุ่ม 

แต่ละคนในกลุ่มผู้เชี่ยวชาญกลบักลุ่มบา้น (Homegroup)  
โดยนักเรียนแต่ละคนกลบักลุ่มเดิม แล้วผลัดกนัอธิบายให้สมาชกิ
ในกลุ่มฟัง ท าความเข้าใจ ซักถามซึ่งกันและกัน  
เร่ิมจากเรื่องที่ 1 2 3 4 ไปจนครบทุกคน 

การแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ความ
เข้าใจกับกลุ่ม 

- 1. ประสิทธิภาพของ 
   การจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปา 
   ร่วมกับแผนผังความคิด 
2. ทักษะกระบวนการ 
   ทางวิทยาศาสตร ์
3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
4. จิตวิทยาศาสตร์ 

 4. ขั้นท าความ 
    เข้าใจ จัดท า 
    แผนผัง 

ความคิด 

แต่ละกลุ่มบา้นลงมือท าแผนผงัความคิด ลงในกิจกรรมทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แลกเปลี่ยนเรียนรู้แผนผังความคดิ 
ที่เขียนขึ้นทั้งหมดซึ่งกันและกันภายในกลุ่มจนเพื่อนในกลุ่มเข้าใจ
เนื้อหาเป็นอย่างดี 
 

การแลกเปลี่ยน
ความรู้ความ
เข้าใจกับกลุ่ม 

ผู้เรียนน า
เนื้อหาสาระใส่
ลงในแผนผัง
ความคิดตาม
ความเข้าใจ 
ของตน 

1. ประสิทธิภาพของ 
   การจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปา 
   ร่วมกับแผนผังความคิด 
2. ทักษะกระบวนการ 
   ทางวิทยาศาสตร ์
3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
4. จิตวิทยาศาสตร์  81 
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ตาราง 6 (ต่อ) 
 

ล าดับขัน้ตอน กิจกรรมการเรียนรู้ 
การจัดการ

เรียนรู ้
โมเดลซิปปา 

แผนผังความคิด ส่งผลต่อตัวแปรตาม 

 5. ขั้นการ 
    น าเสนอ 
    ผลงาน 
    และ 
    ตรวจสอบ 

แผนผัง 
ความคิด 

นักเรียนแต่ละกลุ่มทีไ่ด้รับมอบหมายส่งตัวแทนออกมาน าเสนอ
ผลงานหนา้ชัน้เรียนและให้เพื่อนซักถามข้อสงสัย 
ในเวลาที่ก าหนด เมื่อแต่ละกลุ่มน าเสนองานเสร็จแลว้ 
น าผลงานไปติดไว้ทีบ่อร์ดแสดงผลงานเพื่อให้เพื่อนได้ศึกษาหรือ
ทบทวนเนื้อหาและน ามาปรับปรุงผลงาน 
ให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

ขั้นการน าเสนอ
ผลงาน  

ผู้เรียนอภิปราย
ผลการใช้แผนผัง
ความคิดกับ
เนื้อหานักเรียน
น าเสนอแผนผัง
ความคิด 

1. ประสิทธิภาพของการจัดการ 
    เรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับ 
    แผนผังความคิด 
2. ทักษะกระบวนการ 
    ทางวิทยาศาสตร ์
3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
4. จิตวิทยาศาสตร์ 

 6. ขั้นสรุป 
     และ 
     ประยุกต ์
     ใช้ความรู ้     

ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปบทเรียน โดยให้นักเรียนตอบค าถาม
แล้วนักเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียนเพื่อประเมินผลสัมฤทธิ์ครู
และนักเรียนร่วมกันเฉลยแบบทดสอบหลังเรียนประจ าแผนการ
เรียนรู ้
 

การประยุกต ์
ใช้ความรู ้
การปฏิบัต ิ
และการน าเสนอ 
ผลงาน   

- 1. ประสิทธิภาพของการจัดการ 
    เรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับ 
    แผนผังความคิด 
2. ทักษะกระบวนการ 
    ทางวิทยาศาสตร ์
3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
4. จิตวิทยาศาสตร์ 
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   1.6 น าแผนการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด  
เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  
เสนอคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและให้ข้อมูลคิดเห็น
เสนอแนะแก้ไขส่วนที่บกพร่อง 
   1.7 น าแผนการจัดการเรียนรู้ ที่ผ่านการพิจารณาจากคณะกรรมการที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญทางด้านเนื้อหา ด้านหลักสูตรและการสอนด้านการวัดผล
ประเมินผลและการใช้ภาษา ตรวจพิจารณาด้านความตรงกับผลการเรียนรู้และความตรง 
เชิงเนื้อหาตามหลักสูตร ตลอดจนสื่อการเรียนการสอนที่สร้างข้ึนซึ่งประกอบด้วยผู้เชี่ยวชาญ 
จ านวน 3 คน ดังนี้ 
    1.7.1 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พิทักษ ์ วงษ์ชาลี อาจารย์ประจ าคณะ 
ครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร จังหวัดสกลนคร 
    1.7.2 ดร.อรุณรัตน์  ค าแหงพล อาจารย์ประจ าคณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร จังหวัดสกลนคร 
    1.7.3 นางสาวเวิน  ริทัศน์โส ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านนานอ 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 จังหวัดนครพนม 
    1.8 ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปา
ร่วมกับแผนผังความคิด เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  
ที่มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีของ ลิเคอร์ท (Likert)  
ซึ่งมีคุณภาพ ดังนี้ 
    ระดับ 5 หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด 
    ระดับ 4 หมายถึง เหมาะสมมาก 
    ระดับ 3 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
    ระดับ 2 หมายถึง เหมาะสมน้อย 
    ระดับ 1 หมายถึง เหมาะสมน้อยที่สุด 
   น าผลการตรวจสอบคุณภาพของผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์ โดยน าค่าเฉลี่ย 
ไปเทียบเกณฑ์เพ่ือทราบระดับของการประเมินในด้านนั้น (บุญชม  ศรีสะอาด, 2554, หน้า 209) 
                4.51-5.00 หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด 
    3.51-4.50 หมายถึง เหมาะสมมาก 
    2.51-3.50 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
    1.51-2.50 หมายถึง เหมาะสมน้อย 
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    1.00-1.50 หมายถึง เหมาะสมน้อยที่สุดหรือไม่เหมาะสมเลย 
   ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด 
เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยผู้เชี่ยวชาญมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
4.50 หมายความว่า แผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีความเหมาะสมมาก 
   1.9 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่รับการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญไปปรับปรุง 
ให้มีความถูกต้องสมบูรณ์แล้วน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
  2. แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

   2.1 ศึกษาความหมายและองค์ประกอบของทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบและลักษณะการใช้ค าถามท่ีน าไปสู่ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

   2.2 สร้างแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์แบบปรนัย  
4 ตัวเลือก ให้มีเนื้อหาครอบคลุมจุดมุ่งหมายแต่ละทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
จ านวน 50 ข้อ เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน  

   2.3 น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นเสนอต่อคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
เพ่ือปรับปรุงแก้ไข แล้วน าเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งเป็นชุดเดียวกับการตรวจสอบคุณภาพ 
ของแผนการจัดการเรียนรู้ วิเคราะห์ข้อมูลความสอดคล้องในด้านความสัมพันธ์ของทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์กับเนื้อหา ความเหมาะสมของตัวเลือกและภาษาท่ีใช้ โดยใช้ 
แบบตรวจสอบคุณภาพของผู้เชี่ยวชาญการหาค่าดัชนีความสอดคล้องของวัตถุประสงค์ (Index 
of Item Objective Congruence: IOC) ของแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
โดยใช้การจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน  
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

      ให้คะแนนเป็น +1 เมื่อเห็นว่าเหมาะสมสอดคล้อง 
      ให้คะแนนเป็น   0 เมื่อไม่แน่ใจว่าเหมาะสมสอดคล้อง 
      ให้คะแนนเป็น  -1 เมื่อแน่ใจว่าไม่เหมาะสมสอดคล้อง 
  2.4 น าผลการการประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบแต่ละข้อ 

มาวิเคราะห์คะแนนความสอดคล้องโดยใช้สูตร Index of Item Objective Congruence: IOC 
แล้วพิจารณาคัดเลือกข้อสอบที่มีค่าดัชนีความสอดคล้อง ตั้งแต่ 0.50-1.00 มาจัดพิมพ์ 
เป็นแบบทดสอบ 
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  2.5 น าแบบทดสอบที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านนาหว้า ที่ได้ผ่านการเรียน เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน 
มาแล้ว 36 คน เพื่อวิเคราะห์หาคุณภาพของแบบทดสอบ 

  2.6 น าผลการทดสอบของนักเรียนมาวิเคราะห์หาความค่าความยาก (p) 
คัดเลือกข้อสอบที่มีค่าตั้งแต่ 0.20-0.80 และค่าอ านาจจ าแนก (r) คัดเลือกข้อสอบที่มีค่าตั้งแต่ 
0.20 ขึ้นไป จ านวน 30 ข้อ ผลการหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบ พบว่า ค่าความยาก (p)  
มีค่าอยู่ระหว่าง 0.31-0.67 ค่าอ านาจจ าแนก (r) 0.22-0.61  

   2.7 น าแบบทดสอบทั้งฉบับมาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นโดยใช้สูตร KR-20 

ของ คูเดอร์  ริชาร์ดสัน (ล้วน  สายศ และอังคณา  สายยศ, 2543, หน้า 179) พบว่า 
ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับเท่ากับ 0.86 

   2.8 จัดพิมพ์แบบทดสอบฉบับสมบูรณ์ จ านวน 30 ข้อ น าไปใช้ในการศึกษา
วิจัยกลุ่มตัวอย่าง 

  3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน โดยผู้วิจัย
ได้ด าเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 

   3.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบคู่มือการวัดและประเมินผลวิทยาศาสตร์
วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด วชิาวิทยาศาสตร์ เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

   3.2 ก าหนดสัดส่วนเนื้อหาและสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
แบบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ให้มีเนื้อหาคลอบคลุมจุดมุ่งหมาย จ านวน 50 ข้อ 

   3.3 น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้น เสนอต่อคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
เพ่ือปรับปรุงแก้ไข แล้วน าเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งเป็นชุดเดียวกับการตรวจสอบคุณภาพของ
แผนการจัดการเรียนรู้ วิเคราะห์ข้อมูลความสอดคล้องในด้านความสัมพันธ์ของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนกับเนื้อหา ความเหมาะสมของตัวเลือกและภาษาท่ีใช้ โดยใช้แบบตรวจสอบ
คุณภาพของผู้เชี่ยวชาญการหาค่าดัชนีความสอดคล้องขอวัตถุประสงค์ (Index of Item 
Objective Congruence: IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  

      ให้คะแนนเป็น +1 เมื่อเห็นว่าเหมาะสมสอดคล้อง 
      ให้คะแนนเป็น   0 เมื่อไม่แน่ใจว่าเหมาะสมสอดคล้อง 
      ให้คะแนนเป็น  -1 เมื่อแน่ใจว่าไม่เหมาะสมสอดคล้อง 
  3.4 น าผลการการประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบแต่ละข้อ 
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มาวิเคราะห์คะแนนความสอดคล้องโดยใช้สูตร Index of Item Objective Congruence: IOC 
แล้วพิจารณาคัดเลือกข้อสอบที่มีค่าดัชนีความสอดคล้อง ตั้งแต่ 0.50-1.00 มาจัดพิมพ์ 
เป็นแบบทดสอบ 

  3.5 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลอง
ใช้ (Try out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านนาหว้า ที่ได้ผ่านการเรียน  
เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน มาแล้ว 36 คน เพื่อวิเคราะห์หาคุณภาพของแบบทดสอบ 

  3.6 น าผลการทดสอบของนักเรียนมาวิเคราะห์หาความค่าความยาก (p) 
คัดเลือกข้อสอบที่มีค่าตั้งแต่ 0.20-0.80 และค่าอ านาจจ าแนก (r) คัดเลือกข้อสอบที่มีค่าตั้งแต่ 
0.20 ขึ้นไป จ านวน 30 ข้อ ผลการหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบ พบว่า ค่าความยาก (p)  
มีค่าอยู่ระหว่าง 0.36-0.61 ค่าอ านาจจ าแนกมีค่าอยู่ระหว่าง (r) 0.22-0.61  

   3.7 น าแบบทดสอบทั้งฉบับมาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นโดยใช้สูตร KR-20  
ของ คูเดอร์  ริชาร์ดสัน (ล้วน  สายศ และอังคณา  สายยศ, 2543, หน้า 179) พบว่า 
ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับเท่ากับ 0.81 

   3.8 จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฉบับสมบูรณ์  
จ านวน 30 ข้อ น าไปใช้ในการศึกษาวิจัยกลุ่มตัวอย่าง 
  4. การสร้างแบบประเมินจิตวิทยาศาสตร์  
   4.1 ศึกษาเอกสารที่เก่ียวข้องกับความหมายของจิตวิทยาศาสตร์ และสรุปให้
ค านิยามของจิตวิทยาศาสตร์หมายถึงลักษณะใดบ้าง เพ่ือเป็นแนวทางในการวัดประเมินผล 
จิตวิทยาศาสตร์ของผู้เรียน 

 4.2 ก าหนดรายการพฤติกรรมลักษณะนิสัยของนักเรียนที่ต้องการวัดทั้งหมด 
3 ด้าน ได้แก ่ด้านความสนใจใฝ่รู้ ด้านความรับผิดชอบ ความมุ่งมั่น อดทนและเพียรพยายาม  
ด้านความมีระเบียบรอบคอบ  
   4.3 สร้างแบบประเมินจิตวิทยาศาสตร์ด้านความสนใจใฝ่รู้  
ด้านความรับผิดชอบ ความมุ่งมั่น อดทนและเพียรพยายาม ด้านความมีระเบียบรอบคอบ  
เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับของ ลิเคิร์ท (Likert) ดังนี้ 
            5 หมายถึง ผู้เรียนมีพฤติกรรมการแสดงออกอย่างสม่ าเสมอตลอดเวลา
มากที่สุด 
    4 หมายถึง ผู้เรียนมีพฤติกรรมการแสดงออกอย่างมาก 
    3 หมายถึง ผู้เรียนมีพฤติกรรมการแสดงออกปานกลาง 
    2 หมายถึง ผู้เรียนมีพฤติกรรมการแสดงออกน้อย 
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    1 หมายถึง ผู้เรียนมีพฤติกรรมการแสดงออกน้อยที่สุด 
 4.4 น าแบบประเมินจิตวิทยาศาสตร์ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เสนอต่ออาจารย์ 

ที่ปรึกษาวิทยานิพจน์และปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า  
   4.5 น าแบบประเมินจิตวิทยาศาสตร์ ให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเพื่อวิเคราะห์ 
หาความเหมาะสม แล้วน าผลการตรวจสอบของผู้เชี่ยวชาญมาหาค่าดัชนีความสอดคล้องของ
วัตถุประสงค์ (Index of Item Objective Congruence: IOC) ของแบบประเมินจิตวิทยาศาสตร์ 
ตั้งแต่ 0.50-1.00 ถือว่ามีความสอดคล้อง 
   4.6 ปรับปรุงแบบประเมินจิตวิทยาศาสตร์ ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 
   4.7 น าแบบประเมินจิตวิทยาศาสตร์ที่คัดเลือกแล้วไปพิมพ์เป็นต้นฉบับ 
ที่สมบูรณ์เพ่ือน าไปทดสอบจริงกับกลุ่มตัวอย่าง  

กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 
  1. ทดสอบก่อนเรียนกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างโดยใช้แบบทดสอบทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  
จ านวนแบบทดสอบละ 60 ข้อ น ามาตรวจให้คะแนนและบันทึกไว้เป็นคะแนนการสอบก่อนเรียน 
  2. ด าเนินการทดลองสอนนักเรียนกลุ่มตัวอย่างในเวลาเรียนปกติตามรูปแบบ         
การจัดการเรียนรู้ตามแบบโมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้
ทั้งหมด 9 แผน รวม 18 ชั่วโมง  
  3. เมื่อด าเนินการสอนครบตามที่ก าหนดตามแผนแล้ว ท าการด าเนินการทดสอบ
หลังเรียนนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์              
และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ านวน 60 ข้อ ฉบับเดียวกับทดสอบก่อนเรียน 
น ามาตรวจให้คะแนนบันทึกผลไว้เป็นคะแนนหลังเรียน น ามาวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ             
เพ่ือทดสอบสมมุติฐานและสรุปผลการวิจัย 
  4. หลังจากทดสอบหลังเรียนเสร็จ จึงท าการวัดจิตวิทยาศาสตร์ ของกลุ่มตัวอย่าง 
ด้วยแบบประเมินจิตวิทยาศาสตร์ในการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
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กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 ในการวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
  1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ตามแบบโมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด โดยใช้สูตรการหาค่า E1/E2 
  2. การศึกษาเพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
หลังเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแบบโมเดลซิปปาร่วมกับ                  
แผนผังความคิดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ด้วยระดับคุณภาพที่ตั้งไว้ ด้วยการทดสอบค่า
ทีแบบไม่อิสระ (t-test for Dependent Samples) 
  3. การศึกษาเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน
และหลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้                  
ตามแบบโมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5                      
ด้วยการทดสอบค่าทีแบบไม่อิสระ (t-test for Dependent Samples)  
  4. การศึกษาจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้                
โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแบบโมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด ด้วยการหาค่าเฉลี่ย 
(Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ซึ่งเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)  
5 ระดับของ ลิเคิร์ท (Likert) 

สถิติที่ใช้ในกำรวิจัย 

 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลมี ดังนี้ 
  1. สถิติพื้นฐำน คือ ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 

deviation: S.D.)  
   1.1 หาค่าเฉลี่ย (วาโร  เพ็งสวัสดิ์, 2551, หน้า 284) มีสูตร ดังนี้ 

       X = 
∑X 

𝑛
 

    เมื่อ   X แทน ค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง 
      ∑ X แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
         n  แทน จ านวนข้อมูลทั้งหมด 
   1.2 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (วาโร  เพ็งสวัสดิ์, 2551, หน้า 296) มีสูตร ดังนี้ 

       S. D. = √
𝑛 ∑ x2− (∑ x)2

𝑛(𝑛−1)
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    เมื่อ  S.D.  แทน ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
      ∑ X  แทน ผลรวมของคะแนนในกลุ่ม 

         ∑ X2  แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละกลุ่มยกก าลังสอง 
      n  แทน จ านวนข้อมูล หรือจ านวนตัวอย่าง 

      x  แทน ข้อมูลแต่ละตัว 
  2. สถิติที่ใช้หำคุณภำพของเครื่องมือ 

       2.1 การหาค่าดัชนีความสอดคล้อง โดยใช้สูตรดัชนีค่าความสอดคล้อง IOC  
ดังนี้ (สมชาย  วรกิจเกษมสกุล, 2553, หน้า 261) 

        IOC = 
∑ R

N
 

    เมื่อ IOC แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างเนื้อหาของข้อสอบกับ
จุดประสงค์                     
         ∑ R แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
      N  แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
       2.2 การวิเคราะห์ข้อสอบหาค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนก 
ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (วาโร  เพ็งสวัสดิ์, 2551, หน้า 238) 

       P = 
RH +  RL

NH +  NL
 และ r = 

RH +  RL

NH 
 

    เมื่อ   P แทน ค่าความยากของข้อสอบแต่ละข้อ 
          RH แทน จ านวนผู้สอบที่ตอบถูกในกลุ่มสูง 
         RL   แทน จ านวนผู้สอบที่ตอบถูกในกลุ่มต่ า 
         NH แทน จ านวนผู้สอบที่ตอบในกลุ่มสูง 
         NL  แทน จ านวนผู้สอบที่ตอบถูกในกลุ่มต่ า 
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   2.3 การหาค่าความเที่ยงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
โดยสูตร KR–20 ของ คูเดอร์  ริชาร์ดสัน (วาโร  เพ็งสวัสดิ์, 2551, หน้า 240) 

                                 rtt  =  
k

k−1
[1-

∑pq

St
2 ]  

    เมื่อ   rtt แทน สัมประสิทธิ์ความเที่ยงของแบบทดสอบ 
         k แทน จ านวนข้อสอบ 

        St
2  แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบับ 

         p แทน สัดส่วนของคนที่ท าถูกในแต่ละข้อ 
         q แทน สัดส่วนของคนท าผิดในแต่ละข้อ (q = 1-p) 
  3. สถิติที่ใช้ในกำรตรวจสอบสมมุติฐำน  
       3.1 ทดสอบหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน       

โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด โดยใช้สูตรในการค านวณ E1/E2 (เผชิญ  กิจระการ, 2544, 
หน้า 49-51) ดังนี้ 

       E1 = 100
A

N

X∑

  

            เมื่อ   E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
         ∑ X แทน ผลรวมของคะแนนจากแบบทดสอบระหว่างเรียน 
                 ของนักเรียนทุกคน 

                      N แทน จ านวนนักเรียนทั้งหมด 
                       A แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบระหว่างเรียน 

       E2 = 100
B

N

Y∑

  

          เมื่อ   E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
                ∑ Y แทน ผลรวมของคะแนนจากการทดสอบหลังเรียน  
                                    ของนักเรียนทุกคน 
              N  แทน จ านวนนักเรียน 
                         B แทน คะแนนเต็มของการทดสอบหลังเรียน   

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



91 
 

 

   3.2 เปรียบเทียบคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง หลังจากใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบการสอนแบบโมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด โดยทดสอบความแตกต่าง 
ของค่าเฉลี่ย 2 ค่า (สมบัติ  ท้ายเรือค า, 2554, หน้า 133) 

       t =  
∑ D

√n ∑ D2−(∑ D)2

n−1

 

    เมื่อ   t  แทน ค่าสถิติที่ใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤต  
             เพ่ือทราบความมีนัยส าคัญ 
        D  แทน ค่าผลต่างระหว่างคะแนนสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
           n  แทน จ านวนกลุ่มตัวอย่างหรือจ านวนคู่คะแนน 
   3.3 วิเคราะห์จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง โดยหาค่าเฉลี่ยของ
คะแนนแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน แล้วน าค่าคะแนนเฉลี่ยมาเทียบกันเกณฑ์ ดังนี้ 
                      ค่าเฉลี่ย   ระดับจิตวิทยาศาสตร์ 
     4.51-5.00  มากที่สุด 
     3.51-4.50  มาก 
     2.51-3.50  ปานกลาง 
     1.51-2.50  น้อย 
     1.00-1.50  น้อยที่สุด 

:df = n-1 
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