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บทท่ี 5 

สรุปผล อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 ผลการวิจัยพัฒนาการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง วัสดุในชีวิต 
ประจ าวัน โดยการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิดของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 5 ผู้วิจัยได้สรุปผล อภิปรายผลและข้อเสนอแนะตามหัวข้อ ดังนี้ 
  1. ความมุ่งหมายของการวิจัย 
  2. สมมตุิฐานของการวิจัย 
  3. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  4. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  5. วิธีด าเนินการวิจัย 
  6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  7. สรุปผลการวิจัย 
  8. อภิปรายผลการวิจัย 
  9. ข้อเสนอแนะ 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยก าหนดจุดมุ่งหมายของการวิจัย ไว้ดังนี้ 
  1. พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด  
เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75   
  2. เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด  
เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
  3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด   
  4. ศึกษาจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด 
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สมมุติฐานของการวิจัย 

 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยพบว่าการจัดการเรียนรู้ตามแบบ 
โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด ผู้วิจัยได้ตั้งสมมตุิฐานในการวิจัย ดังนี้ 
  1. แผนการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด  
เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
  2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5        
ที่เรียนการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  
ที่เรียนการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
  4. จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนการจัดการเรียนรู้ 
โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิดอยู่ในระดับมากข้ึนไป 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน 
บ้านนาหว้า ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ประจ าปีการศึกษา 2561 อ าเภอนาหว้า  
จังหวัดนครพนม ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 จ านวน 3 ห้องเรียน 
จ านวนนักเรียนทั้งหมด 106  คน 

 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาท่ี 5 โรงเรียน 
บ้านนาหว้า ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ประจ าปีการศึกษา 2561 อ าเภอนาหว้า จังหวัด
นครพนม ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 จ านวน 1 ห้องเรียน 36 คน 
ซึ่งมาจากเทคนิคการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 1. เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง 
  แผนการจัดการเรียนรู้การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน โดยการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิดของนักเรียน           
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 9 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวม 18 ชั่วโมง  
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล      
  2.1 แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
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  2.2 แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
  2.3 แบบประเมินจิตวิทยาศาสตร์  
 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ตามข้ันตอนดังต่อไปนี้ 
  1. ผู้วิจัยจัดท าหนังสือขอความอนุเคราะห์จัดเก็บข้อมูล จากส านักบัณฑิตศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ไปยังโรงเรียนบ้านนาหว้า เพื่อขออนุญาตน าเครื่องมือการวิจัย 
ไปทดลอง 
  2. เลือกนักเรียนนักเรียนชั้นประถมศึกษาที่ 5 โรงเรียนบ้านนาหว้า กลุ่มเครือข่าย
พระธาตุประสิทธิ์รวมใจ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2  
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 1 ห้องเรียน 36 คน ซึ่งมาจากเทคนิคการสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) ขอความร่วมมือในการทดลองด าเนินการปฐมนิเทศนักเรียน 
เพ่ือชี้แจงที่มาและจุดประสงค์ของการวิจัยในครั้งนี้ 
  3. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แล้วน าผลการสอบมาตรวจให้คะแนน 
เป็นคะแนนก่อนเรียน 
  4. ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปา
ร่วมกับแผนผังความคิด วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน โดยผู้วิจัยเป็นผู้สอน  
จ านวน 9 แผน ใช้เวลาทั้งหมด 18 ชั่วโมง 
  5. เมื่อสิ้นสุดการสอนตามข้ันตอนที่ระบุในแผนการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปา
ร่วมกับแผนผังความคิด แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบประเมินจิตวิทยาศาสตร์ แล้วน าผลการสอบมาตรวจให้คะแนน 
เป็นคะแนนหลังเรียน 
  6. น าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติเพ่ือตรวจสอบสมมุติฐานต่อไป 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลต่าง ๆ ดังนี้ 
  1. วิเคราะห์หาคุณภาพของเครื่องมือ 
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   1.1 วิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับ
แผนผังความคิด เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยหาค่า
ประสิทธิภาพ E1/E2 
   1.2 วิเคราะห์ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด โดยวิเคราะห์
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ตามวิธีการของ โรวิเนลลี และแฮมเบิลตัน (Rovinelli and 
Hambleton) วิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (r) ของข้อสอบ  
และวิเคราะห์ค่าความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยใช้สูตร KR-20   
คูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder Richardson) 
   1.3 วิเคราะห์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด โดยวิเคราะห์
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ตามวิธีการของ โรวิเนลลี และแฮมเบิลตัน (Rovinelli and 
Hambleton) วิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (r) ของข้อสอบ  
และวิเคราะห์ค่าความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยใช้สูตร KR-20 
คูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder Richardson) 
   1.4 วิเคราะห์แบบประเมินจิตวิทยาศาสตร์ หาค่าดัชนีความสอดคล้อง 
ของวัตถุประสงค์ (IOC)  
  2. วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อทดสอบสมมุติฐาน 
   2.1 วิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับ
แผนผังความคิด ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เพื่อทดสอบสมมุติฐานข้อที่ 1 โดยหาค่า
ประสิทธิภาพ E1/E2 
   2.2 วิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนทักษะกระบวนการ              
ทางวิทยาศาสตร์ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียน 
โดยการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด เพ่ือทดสอบสมมุติฐานข้อที่ 2  
โดยใช้สถิติในการทดสอบค่าที t-test (Dependent Samples)  

2.3 วิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  
เพ่ือทดสอบสมมุติฐานข้อที่ 4 โดยใช้สถิติในการทดสอบค่าที t-test (Dependent Samples)  
   2.4 วิเคราะห์จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียน            
โดยการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด เพ่ือทดสอบสมมุติฐานข้อที่ 4 
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โดยหาค่าเฉลี่ย (X̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และร้อยละ  

สรุปผลการวิจัย  

 จากผลการวิจัยสามารถสรุปผลการวิจัย ได้ดังนี้ 
  1. การจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
78.41/76.34 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่ก าหนดไว้  
  2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5             
หลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิดสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียน                
โดยการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิดสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ              
ทางสถิติท่ีระดับ .01 
  4. จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยการจัดการ
เรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิดอยู่ในระดับดีมาก 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน              
โดยการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5            
มีประเด็นการค้นพบที่ควรน ามาอภิปรายผล ดังนี้ 
  1. ประสิทธิภาพของการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน โดยการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิดของนักเรียน                
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 9 แผน มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
78.41/76.34 สูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้เพราะการจัดการเรียนรู้
โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิดที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นได้ผ่านขั้นตอน ศึกษาทฤษฎี แนวคิด 
หลักการ เอกสารการสอนและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสอนใช้โมเดลซิปปาร่วมกับ 
แผนผังความคิด  ศึกษาวิสัยทัศน์ ภารกิจ เป้าหมาย คุณลักษณะที่พึงประสงค์ โครงสร้างหลักสูตร
สถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนวิทยาศาสตร์ พุทธศักราช 2551 โรงเรียนบ้านนาหว้า  
ศึกษาสาระที่ 3 สารและสมบัติของสารในหลักสูตรสถานศึกษา วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง
มาตรฐานการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ ตัวชี้วัด เพื่อก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ ออกแบบการ
วัดผลประเมินการเรียนรู้ จัดท าแผนการเรียนรู้ ซึ่งผู้วิจัยได้จัดท าแผนการเรียนรู้ 
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จ านวน 9 แผน 18 ชั่วโมง โดยใช้การเรียนการสอนโดยใช้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 น าแผนการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เสนอคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง 
และให้ข้อมูลคิดเห็นเสนอแนะแก้ไขส่วนที่บกพร่อง น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านการพิจารณา
จากคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ น าแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้กับ
นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง การจัดกจิกรรมการเรียนรู้มีการฝึกปฏิบัติ ฝึกทักษะทางวิทยาศาสตร์ 
ในด้านต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ มีกิจกรรมที่สร้างความสนใจให้เกิดข้ึนกับผู้เรียน กระตุ้นให้นักเรียน
ได้แสดงความรู้เดิม นักเรียนสามารถเชื่อมโยงการเรียนรู้ไปยังประสบการณ์เดิม ท าให้นักเรียน 
เกิดความอยากรู้อยากเห็น สามารถจัดล าดับความคิดและล าดับขั้นตอนในศึกษาค้นคว้า 
โดยการใช้แผนผังความคิด ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาใช้ในชีวิตประจ าวัน  
เป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมและเกิดประโยชน์ 
ต่อชีวิตประจ าวัน ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนสามารถถ่ายโอนการเรียนรู้ได้และเกิดการเรียนรู้ 
อย่างมีประสิทธิภาพ ส่งผลให้แผนการจัดการเรียนรู้การพัฒนาทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์  เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน โดยการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับ 
แผนผังความคิดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 9 แผนการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ 
สูงกว่าเกณฑ์ 75/75 สอดคล้องกับ อัญชลี  สอนชา (2548, หน้า 88) ที่ได้ศึกษาการพัฒนา
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปากลุ่มสาระภาษาไทย เรื่อง ส านวน
สุภาษิต ค าพังเพย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่าการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรม
การเรียนรู้แบบซิปปา มีประสิทธิภาพ 93.24/84.74 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้  
และ สุริยันต์  สายหงษ์ (2550, หน้า 138-149) ได้ศึกษาได้ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนและเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ตัวประกอบของจ านวนนับ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT และแบบ CIPPA 
ผลการวิจัยพบว่า ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
CIPPA มีประสิทธิภาพเท่ากับ 91.35/87.10 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่ตั้งไว้ 
  2. ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน 
และหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยการพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน โดยการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผัง
ความคิด พบว่าคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ .01 เป็นไปตาม
ตามสมมตุิฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้เพราะมีการก าหนดจุดมุ่งหมายในการพัฒนาแบบทดสอบทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ศึกษาทฤษฎีและเอกสารที่เกี่ยวข้องกับ เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน 
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ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพ่ือการสร้างแบบประเมินทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติและฝึกฝน การคิดอย่างเป็นระบบในการแสวงหาความรู้ 
ทางวิทยาศาสตร์ ก าหนดรูปแบบของรายการประเมินและระดับคุณภาพซึ่งใช้ในการสร้างแบบ
ประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ครั้งนี้ตรวจสอบคุณภาพเบื้องต้นของแบบทดสอบ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยให้ผู้เชี่ยวชาญด้านวิชาวิทยาศาสตร์และทางด้านการ
วัดผลการศึกษา เพ่ือพิจารณาตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมินน าแบบประเมิน ไปใช้กับ
นักเรียนกลุ่มตัวอย่างส่งผลให้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน ซึ่งสอดคล้องกับ เกื้อกูล  สายธิไชย, กันยารัตน์  สอนสุภาพ และ จุฑาพร  แสงประจักษ์, 
(2558, หน้า 107) “การเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ขั้นพ้ืนฐานและเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ระหว่างการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา” โดย พบว่า นักเรียน 
ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานมีความคิดสร้างสรรค์ ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐานและเจตคติต่อวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ รัตนา  อินทยุง (2556, หน้า 90) การ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการ ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถใน
การนาเสนอผลงานทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง สารและสสารมีคุณสมบัติเฉพาะตัว ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนตามรูปแบบซิปปาพบว่าผลการเปรียบเทียบทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง สารและสสารมีคุณสมบัติเฉพาะตัว ของนักเรียนที่ได้รับการ
สอนตามรูปแบบซิปปาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  

3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน โดยการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด พบว่า
นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติระดับ .01 เป็นไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้เพราะผู้วิจัยศึกษาเนื้อหาและจุดประสงค์
ของหลักสูตรวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน มาเป็นอย่างดี การจัดการเรียนรู้ 
โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิดเป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนเกิดความรู้ 
ความคิด เป็นการตัดสินใจอย่างเป็นระบบสามารถสร้างความรู้ ค้นพบความรู้ได้ด้วยตัวเอง 
นักเรียนจึงมีบทบาทมากในกิจกรรมการเรียนการสอนและผู้เรียนสามารถน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ ล าดับขั้นตอนที่ผู้วิจัยก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ต้องการจะวัด เพ่ือน าไป
สร้างแบบทดสอบ แล้วสร้างตารางวิเคราะห์เนื้อหา พิจารณาหลักการหรือทฤษฎีที่ส าคัญ 
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และศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องสร้างแบบทดสอบ เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน น าแบบทดสอบ 
ที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญ เพื่อพิจารณาความตรงเชิงเนื้อหา การใช้ภาษา เวลาสอบ 
และความเหมาะสมของค าถาม ปรับปรุงแบบทดสอบและไปทดสอบกับนักเรียนที่ผ่านการเรียน
เนื้อหา เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน วิเคราะห์หาค่าความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนก คัดเลือก
ข้อสอบ วิเคราะห์หาความเชื่อมั่นทั้งฉบับของแบบทดสอบ น าแบบทดสอบไปใช้กับนักเรียนกลุ่ม
ตัวอย่างท าให้ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ รชาดา  บัวไพร 
(2552, หน้า 59-67) ได้ศึกษาการศึกษาการจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน
แบบโมเดลซิปปาที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 การวิจัยพบว่า หลังทดลองนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนตามหลักซิปปา มีค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 และสอดคล้องกับ 
อุมาภรณ ์ ไชยเจริญ (2556, หน้า 131) ได้ศึกษาเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์
และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ โดยใช้การสอนรูปแบบซิปปาร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม
และเทคนิคการใช้ผังกราฟิกของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ โรงเรียนชุมชนบ้านปาดัง 
อ าเภอสะเดา จังหวัดสงขลา โดยมีกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/2 โรงเรียน
ชุมชนบ้านปาดัง ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 จ านวนนักเรียน 30 คน โดยใช้การสุ่ม 
แบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) ผลการวิจัยพบว่า 1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบซิปปาร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามและเทคนิคการใช้ 
ผังกราฟฟิกมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับ .01   

  4. ผลการศึกษาจิตวิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยการจัดการ
เรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด พบว่าจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่เรียน 
โดยการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด มีจิตวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับมาก 
เป็นไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้เพราะการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด 
ท าให้ลักษณะนิสัยของนักเรียนที่เกิดข้ึนจากการศึกษาหาความรู้โดยใช้กระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ จิตวิทยาศาสตร์ประกอบด้วยลักษณะต่าง ๆ ท าให้เกิดความสนใจใฝ่รู้ 
มีความรับผิดชอบ นักเรียนมีความมุ่งม่ัน อดทนและเพียรพยายาม สร้างความมีระเบียบรอบคอบ 
ซึ่งวัดไดจ้ากการสังเกตพฤติกรรมและใช้แบบประเมินจิตวิทยาศาสตร์ แบบมาตราส่วนประมาณ
ค่าท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นเป็นกิจกรรมการเรียนการสอนที่น่าสนใจส่งผลให้ผู้เรียนมีจิตวิทยาศาสตร์ 
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อยู่ในระดับมากซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ รัศมี  อ่วมน้อย (2558, หน้า 37) “การพัฒนา
กิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้โดยใช้สมองเป็นฐานที่มีต่อทักษะ
กระบวนการ ทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 1 โรงเรียนบ้านวังหันน้ าดึง  
อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ผลการวิจัยพบว่าจิตวิทยาศาสตร์หลังได้รับการจัดกิจกรรม 
ของเด็กปฐมวัยอยู่ในระดับมาก 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ ส าหรับครูผู้สอนควรน าการจัดการเรียนรู้
โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิดไปใช้พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและจิตวิทยาศาสตร์ ซึ่งในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
  1. ส าหรับการน าไปใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอน 
   1.1 ผู้สอนควรศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 
2551 เพ่ือให้เข้าใจจุดประสงค์ของการจัดการเรียนการสอนจากมาตรฐานและตัวชี้วัด  
   1.2 ผู้สอนควรเตรียมความพร้อม โดยการจัดเตรียมใบความรู้ เตรียมกิจกรรม
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สภาพแวดล้อมและการเตรียม สื่อ อุปกรณ์ การใช้ค าถาม 
การกระตุ้นความสนใจของผู้เรียนเพ่ือให้กิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนมีประสิทธิภาพส่งผลต่อ
การพัฒนาผู้เรียนได้อย่างเต็มตามศักยภาพ  
   1.3 ส าหรับการจัดกิจกรรมในแต่ละข้ันตอน ครูควรให้ความส าคัญ 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนเกิดความรู้ ความคิดและการตัดสินใจอย่างเป็นระบบ
สามารถสร้างความรู้ ค้นพบความรู้ได้ด้วยตัวเอง ให้นักเรียนมีบทบาทในกิจกรรมการเรียน               
การสอนและผู้เรียนสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ในขั้นทบทวนความรู้เดิมควรชี้แจง
จุดประสงค์ให้นักเรียนทราบอย่างชัดเจนเพื่อจะได้เข้าสู่ขั้นแสวงหาความรู้ใหม่เพ่ือเชื่อมโยงกับ
ความรู้เดิม ครูควรแบ่งหัวข้อที่จะเรียนเป็นหัวข้อย่อย ๆ ให้เท่ากับจ านวนสมาชิกของแต่ละคน 
ขั้นท าความเข้าใจจัดท าแผนผังความคิด ควรสนับสนุนให้นักเรียนแต่กลุ่มแลกเปลี่ยนเรียนรู้               
ซึ่งกันและกันจนเกิดความเข้าใจเนื้อหาเป็นอย่างดี ขั้นการน าเสนอผลงานและตรวจสอบ                
แผนผังความคิดของแต่ละกลุ่มให้จัดกิจกรรมอย่างสนุกสนานเป็นกันเอง เมื่อแต่ละกลุ่ม                
น าเสนอผลงานเสร็จแล้วน าผลงานไปติดไว้ที่บอร์ดแสดงผลงาน เพ่ือให้นักเรียนได้ศึกษา 
หรือทบทวนเนื้อหาและน ามาปรับปรุงผลงานให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น ขั้นสรุปและประยุกต์ใช้ความรู้ 
ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปบทเรียนให้มีความน่าสนใจและน่าจดจ า 
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   1.4 ผู้สอนควรจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผัง
ความคิดโดยน าสาระอ่ืน ๆ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มาจัดกิจกรรมการเรียนการสอน              
เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ที่ครอบคลุมด้านเนื้อหาและมีการพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์มากยิ่งข้ึน 
  2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
   2.1 ควรมีการศึกษาวิจัยโดยใช้การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
โดยการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับแผนผังความคิด กับนักเรียนในระดับชั้นอื่น ๆ  
หรือกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ เพื่อท าให้ผู้เรียนมีความสามารถในการพัฒนาทักษะกระบวนการ             
ทางวิทยาศาสตร์ และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
   2.2 ควรท าการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
โดยการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
   2.3 ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาร่วมกับด้านอื่น ๆ ด้วย               
เช่น การคิดวิเคราะห์ การสังเคราะห์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นต้น 
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