
บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

ในการพัฒนาการคิดวิเคราะห์ เรื่อง รักษ์โลก รักษ์ทรัพยากร โดยใช้การจัดการ 
เรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม ร่วมกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าหลักการ แนวคิด ทฤษฎีจากหนังสือ 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องโดยแบ่งเป็นหัวข้อดังต่อไปนี้ 

1. หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนชุมชนดงมะไฟเจริญศิลป์กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ 

1.1 หลักการ 
1.2 จุดมุ่งหมาย 
1.3 สมรรถนะที่ส าคัญของผู้เรียน 
1.4 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1.5 วิสัยทัศน์ของการเรียนรู้ 
1.6 เป้าหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
1.7 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
1.8 หน่วยการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 

2. การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม  
2.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี     

และสังคม 
2.2 เป้าหมายการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี    

และสังคม 
2.3 รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม 
2.4 การประเมินผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี     

และสังคม 
2.5 ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี       

และสังคม 
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3. หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
3.1 ความหมายของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
3.2 ความเป็นมาของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
3.3 องค์ประกอบของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
3.4 การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

4. การคิดวิเคราะห์ 
4.1 ความหมายของความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
4.2 ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
4.3 องค์ประกอบของการคิดวิเคราะห์ 
4.4 ประโยชน์ของการคิดวิเคราะห์ 
4.5 การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
5.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
5.2 การวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

6. ความพึงพอใจ 
6.1 ทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ 
6.2 ความหมายของความพึงพอใจ 
6.3 องค์ประกอบของความพึงพอใจ 
6.4 วิธีการวัดความพึงพอใจ 

7. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
7.1 งานวิจัยในประเทศ 
7.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
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หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนชุมชนดงมะไฟเจริญศิลป์กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ 

 
การจัดการเรียนรู้ในสถานศึกษานั้นยึดตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 ของกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ ผู้วิจัยได้ศึกษาเป็นล าดับ ดังนี้            
(กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนชุมชนดงมะไฟเจริญศิลป์, 2558, หน้า 3) 

1. หลักการ 
 วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะ

วิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับทุกคนทั้งในชีวิตประจ าวัน และการงานอาชีพต่าง ๆ ตลอดจน
เทคโนโลยี เครื่องมือ เครื่องใช้และผลผลิตต่าง ๆ ที่มนุษย์ได้ใช้เพื่ออ านวยความสะดวกในชีวิต
และการท างาน เหล่านี้ล้วนเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ผสมกับความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์
อ่ืน ๆ วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์      
คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหา 
อย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลที่หลากหลาย และตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์เป็น
วัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ ทั้งนี้เพ่ือความเป็นเอกภาพของชาติ       
มีจุดมุ่งหมายและมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายพัฒนาผู้เรียน มีความรู้ ทักษะ เจตคติ     
และคุณธรรมบนพ้ืนฐานความเป็นไทยควบคู่ความเป็นสากล การศึกษาเพ่ือปวงชน ผู้เรียนทุกคน
มีโอกาสได้รับการศึกษาอย่างเสมอภาคและมีคุณภาพ ให้สังคมมีส่วนร่วม มีโครงสร้างยึดหยุ่น   
ทั้งด้านสาระการเรียนรู้ เวลา การจัดการเรียนรู้ เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ และสอดคล้องกับสภาพ
ความต้องการท้องถิ่น ดังนั้นทุกคนจึงจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพื่อที่จะมี
ความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติ และเทคโนโลยี ที่มนุษย์สร้างสรรค์ข้ึน สามารถน าความรู้ไปใช้ได้
อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม 

2. จุดมุ่งหมา 
หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนชุมชนดงมะไฟเจริญศิลป์ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ มีจุดหมายเพ่ือให้เกิดกับผู้เรียนเมื่อจบการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ดังนี้ 
2.1 นักเรียนมีคุณธรรม จริยธรรมตามหลักวิถีพุทธ มีความเชื่อมั่นในการปกครอง

ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีจิตสาธารณะ มีความรับผิดชอบ   
ต่อสังคม สืบสานวัฒนธรรมประเพณีไทย และด าเนินชีวิตโดยยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

2.2 นักเรียนได้รับการศึกษาเต็มความสามารถและเต็มตามศักยภาพ ใฝ่เรียนรู้   
มีความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยี และมีทักษะชีวิต 
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2.3 นักเรียนทุกคนมีคุณภาพตามเกณฑ์มาตรฐานการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
2.4 ครูสามารถปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ และมีศักยภาพในการจัดการ

การเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
2.5 โรงเรียนมีการบริหารงานอย่างเป็นระบบและมีประสิทธิภาพ โดยทุกฝ่าย    

มีส่วนร่วม 
2.6 ชุมชนมีความพึงพอใจต่อการจัดการศึกษาของโรงเรียน 

3. สมรรถนะที่ส าคัญของผู้เรียน 
หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนชุมชนดงมะไฟเจริญศิลป์ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานที่ก าหนด ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิด
สมรรถนะส าคัญ 5 ประการ ดังนี้  

3.1 ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับส่งสาร มีวัฒนธรรม
ในการใช้ภาษา ถ่ายทอดความคิด ความรู้ ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเอง         
เพ่ือแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร และประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเอง      
และสังคม รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพ่ือขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับ 
หรอืไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยเหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสาร          
ที่มปีระสิทธิภาพ โดยค านึงถึงผลกระทบที่มีต่อตนเองและสังคม 

3.2 ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิด
สังเคราะห์ คิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดอย่างเป็นระบบ         
เพ่ือน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้ หรือสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเอง และสังคม        
ได้อย่างเหมาะสม 

3.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหา         
และอุปสรรคต่าง ๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสม บนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรม    
และข้อมลูสารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์ การเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม 
แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันแก้ไขปัญหา และมีการตัดสินใจที่มี
ประสิทธิภาพ โดยค านึงถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นต่อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม 

3.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการ
ต่าง ๆ ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง        
การท างาน และการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล      
การจัดการปัญหาและความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลง
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ของสังคมและสภาพแวดล้อม และการรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ท่ีส่งผลกระทบต่อ
ตนเองและผู้อื่น 

3.5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือกและใช้ 
เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคม 
ในด้านการเรียนรู้ การสื่อสาร การท างาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้อง เหมาะสม    
และมีคุณธรรม 

4. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนชุมชนดงมะไฟเจริญศิลป์ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์เพ่ือให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน       
ในสังคมได้อย่างมีความสุขในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลก ดังนี้ 

4.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
4.2 ซื่อสัตย์สุจริต 
4.3 มีวินัย 
4.4 ใฝ่เรียนรู้ 
4.5 อยู่อย่างพอเพียง 
4.6 มุ่งม่ันในการท างาน 
4.7 รักความเป็นไทย 
4.8 มีจิตสาธารณะ 

5. วิสัยทัศน์ของการเรียนรู้ 
หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนชุมชนดงมะไฟเจริญศิลป์ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ได้ก าหนดวิสัยทัศน์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้กรอบความคิดในเรื่องของการ
พัฒนาการศึกษา เพ่ือเตรียมคนในสังคมแห่งการเรียนรู้ และสอดคล้องกับพระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ดังนี้ 

5.1 หลักสูตรและการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จะเชื่อมโยงเนื้อหา แนวคิดหลัก
และกระบวนการที่เป็นสากล มีความสอดคล้องกับชีวิตจริงทั้งระดับท้องถิ่น ระดับประเทศ และมี
ความยืดหยุ่นหลากหลาย 

5.2 หลักสูตรและการเรียนการสอน ต้องตอบสนองผู้เรียนที่มีความถนัดและความ
สนใจแตกต่างกัน ในการใช้วิทยาศาสตร์ส าหรับการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพที่เกี่ยวข้องกับ
วิทยาศาสตร์ 
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5.3 ผู้เรียนทุกคนจะได้รับการส่งเสริมให้พัฒนากระบวนการคิด ความสามารถใน
การเรียนรู้ กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ กระบวนการแก้ปัญหา และการคิดค้นสร้างสรรค์ คือ
องค์ความรู้ 

5.4 ใช้แหล่งความรู้ในท้องถิ่น โดยถือว่ามีความส าคัญควบคู่กับการเรียน 
ในสถานศึกษา 

5.5 ใช้ยุทธศาสตร์การเรียนการสอนที่หลากหลาย เพ่ือตอบสนองความต้องการ 
ความสนใจ และวิธีเรียนที่แตกต่างกันของผู้เรียน 

5.6 การเรียนรู้เป็นกระบวนการส าคัญท่ีทุกคนต้องได้รับการพัฒนาเพื่อให้เรียนรู้
ตลอดชีวิตจึงจะประสบความส าเร็จในการด าเนินชีวิต 

5.7 การเรียนการสอนต้องส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนให้มีเจตคติ คุณธรรม
จริยธรรม ค่านิยมท่ีเหมาะสมต่อวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม 

6. เป้าหมายการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
วิทยาศาสตร์เป็นเรื่องของการเรียนรู้เกี่ยวกับธรรมชาติ โดยมนุษย์ใช้กระบวนการ

สังเกต ส ารวจ ตรวจสอบ และการทดลองเกี่ยวกับปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ และน าผลมา
จัดระบบ หลักการแนวคิดและทฤษฎี ดังนั้นการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จึงมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้
เป็นผู้เรียนและค้นพบด้วยตนเองให้มากท่ีสุด นั่นคือให้ได้ทั้งกระบวนการและองค์ความรู้ ตั้งแต่วัย
แรกเริ่มก่อนเข้าเรียน เมื่ออยู่ในสถานศึกษาและเมื่อออกจากสถานศึกษาไปประกอบอาชีพแล้ว
การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในสถานศึกษามีเป้าหมายส าคัญ ดังนี้ 

6.1 เพ่ือให้เข้าใจหลักการทฤษฎีที่เป็นพื้นฐานในวิทยาศาสตร์ 
6.2 เพ่ือให้เข้าใจขอบเขตธรรมชาติและข้อจ ากัดของวิทยาศาสตร์ 
6.3 เพ่ือให้มีทักษะที่ส าคัญในการศึกษาค้นคว้าและคิดค้นทางวิทยาศาสตร์     

และเทคโนโลยี 
6.4 เพ่ือพัฒนากระบวนการคิด จินตนาการความสามารถในการแก้ปัญหา     

การจัดการ ทักษะในการสื่อสาร และความสามารถในการตัดสินใจ 
6.5 เพ่ือให้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี มวลมนุษย์

และสภาพแวดล้อม ในเชิงที่มีอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 
6.6 เพ่ือน าความรู้ ความเข้าใจในเรื่องวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิด

ประโยชน์ต่อสังคมและการด ารงชีวิต 
6.7 เพ่ือให้เป็นคนมีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใช้

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 
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7. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
มาตรฐานการเรียนรู้ หมายถึง ข้อก าหนดสิ่งที่คาดหวังว่านักเรียนต้องรู้และ

สามารถท าได้ในเวลา 12 ปี มีองค์ประกอบ 3 ส่วน คือ ความรู้ ทักษะกระบวนการ คุณธรรม 
จริยธรรม และค่านิยม จึงก าหนดตามคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในจุดหมายของหลักสูตร ดังนั้น
มาตรฐานการเรียนรู้จึงเป็นมาตรฐานกลางส าหรับสถานศึกษาท้องถิ่น และชุมชน น าไปก าหนด
หลักสูตรจัดหลักสูตรการสอนและประเมินผลให้เป็นแนวเดียวกัน เพื่อให้การเรียนรู้ของผู้เรียน
เป็นประสบการณ์ท่ีมีความเชื่อมโยงต่อเนื่องและสม่ าเสมอ มาตรฐานการเรียนรู้เป็นสิ่งที่บ่งบอก
ถึงความรู้และประสิทธิภาพต่าง ๆ ที่นักเรียนสามารถท าได้ในแต่ละสาระและใช้เป็นมาตรฐาน 
การเรียนรู้ในแต่ละสาระดังนี้ 

 สาระที่ 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 
  มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจหน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ของ

โครงสร้างและหน้าที่ของระบบต่าง ๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ท างานสัมพันธ์กัน มีกระบวนการสืบเสาะ 
หาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ น าความรู้ไปใช้ในการด ารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต 

  มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอด
ลักษณะทางพันธุกรรมวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใช้
เทคโนโลยีชีวภาพที่มีผลกระทบต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้    
และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 สาระที ่2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
  มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ความสัมพันธ์ระหว่าง

สิ่งแวดล้อมกับสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการ
สืบเสาะเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

  มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้
ทรัพยากร ธรรมชาติในระดับท้องถิ่น ประเทศและโลกน าความรู้ไปใช้ในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นอย่างยั่งยืน 

 สาระที ่3 สารและสมบัติของสาร 
  มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจสมบัติของสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสาร          

กับโครงสร้าง และแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ และจิต
วิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
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  มาตรฐาน ว 3.2 เข้าใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะ    
ของสาร การเกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ และจิต
วิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 สาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที่ 
  มาตรฐาน ว 4.1 เข้าใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง           

และแรงนิวเคลียร์ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์อย่างถูกต้องและมีคุณธรรม 

  มาตรฐาน ว 4.2 เข้าใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ของวัตถุใน
ธรรมชาติ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้
ไปใช้ประโยชน์ 

 สาระที่ 5 พลังงาน 
  มาตรฐาน ว 5.1 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานกับการด ารงชีวิต          

การเปลี่ยนรูปพลังงาน ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสารและพลังงาน ผลของการใช้พลังงานต่อชีวิต      
และสิ่งแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  

 สาระที่ 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
  มาตรฐาน ว 6.1 เข้าใจกระบวนการต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภาย  

ในโลก ความสัมพันธ์ของกระบวนการต่าง ๆ ที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ        
และสัณฐานของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้   
และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  

 สาระที่ 7 ดาราศาสตร์และอวกาศ 
  มาตรฐาน ว 7.1 เข้าใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพ       

การปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะและผลต่อสิ่งมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้
และจิตวิทยาศาสตร์ การสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

  มาตรฐาน ว 7.2 ความส าคัญของเทคโนโลยีอวกาศที่น ามาใช้ในการส ารวจ
อวกาศ และทรัพยากรธรรมชาติ ด้านการเกษตร และการสื่อสาร มีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างมีคุณธรรม    
ต่อชีวิต และสิ่งแวดล้อม 

 สาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
  มาตรฐาน ว 8.1 ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ใน

การสืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบ         
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ที่แน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได้ ภายใต้ข้อมูลและเครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้น ๆ 
เข้าใจว่าวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 

จากสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทั้ง 8 สาระ สาระการเรียนรู้และมาตรฐานการ
เรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับวิชาวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง รักษ์โลก รักษ์ทรัพยากร มีจ านวน 1 สาระ 
การเรียนรู้และ 1 มาตรฐานการเรียนรู้ ดังนี้ คือ 

 สาระที ่2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
 มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้ทรัพยากร 

ธรรมชาติในระดับท้องถิ่น ประเทศ และโลก น าความรู้ไปใช้ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ   
และสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นอย่างยั่งยืน 

 8. หน่วยการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 
  โรงเรียนชุมชนดงมะไฟเจริญศิลป์ ได้ก าหนดหน่วยการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์

ส าหรับจัดกิจกรรมการเรียนการสอน นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2561 เวลาเรียน    
80 ชั่วโมง โดยแบ่งเป็นหน่วยการเรียนรู้หลักและหน่วยการเรียนรู้ย่อยวิชาวิทยาศาสตร์           
 
ตาราง 1 หน่วยการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 

 

หน่วยการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ย่อย จ านวนชั่วโมง 
1. ร่างกายของเรา 1. ร่างกายของเรา (10) 

  1.1 การเจริญเติบโต 5 
  1.2 ระบบอวัยวะในร่างกาย 5 

2. สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 2. สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม (24) 
  2.1 ชีวิตสัมพันธ ์ 8 
  2.2 รักษ์โลก รักษ์ทรัพยากร 16 

3. สารรอบตัว 3. สารรอบตัว (6) 
  3.1 เรียนรู้เรื่องสาร 1 
  3.2 สารในชีวิตประจ าวัน 3 
  3.3 เมื่อสารมีการเปลี่ยนแปลง 2 

4. ไฟฟ้าน่ารู้ 4. ไฟฟ้าน่ารู้ (20) 
  4.1 วงจรไฟฟ้า 10 
  4.2 แม่เหล็กไฟฟ้า 10 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
 

หน่วยการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ย่อย จ านวนชั่วโมง 
5. การเปลี่ยนแปลงของโลก 5. การเปลี่ยนแปลงของโลก (10) 

  5.1 หินในท้องถิ่นของเรา 5 
  5.2 ธรณีพิบัติภัย 5 

6. ปรากฏการณ์ของโลก
และเทคโนโลยีอวกาศ 

6. ปรากฏการณ์ของโลกและเทคโนโลยี
อวกาศ 

(10) 

  6.1 ปรากฏการณ์ของโลก 5 
  6.2 เทคโนโลยีอวกาศ 5 

หมายเหตุ : ผู้วิจัยใช้เนื้อหาหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง รักษ์โลก รักษ์ทรัพยากร  
               ในการท าวิจัยครั้งนี้             

   
 จากเอกสารที่กล่าวมาผู้วิจัยสรุปได้ว่า หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนชุมชนดงมะไฟ
เจริญศิลป์ สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ให้ผู้เรียนมี
ความรู้ความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู้ สมรรถนะที่ส าคัญ คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
และยดึหลักท่ีว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด ส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนาตนเองตามธรรมชาติ และเต็ม
ตามศักยภาพ ยึดประโยชน์ที่เกิดกับผู้เรียน ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล และพัฒนาการ
ทางสมอง รวมถึงให้ความส าคัญทั้งความรู้และคุณธรรม  
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การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม  

 1. ความหมายของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี       
และสังคม 
   นฤมล ยุตาคม (2542, หน้า 31) กล่าวถึง ความหมายของการเรียนการสอนตาม
แนวคดิวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคมไว้ว่า การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ในบริบท
ของประสบการณ์มนุษย์ เป็นแนวคิดในการบูรณาการสาขาวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และ
สังคมเข้าด้วยกัน โดยเน้นการสอนวิทยาศาสตร์ในสถานการณ์ชีวิตจริง เพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้มี
ความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหาและประเด็นปัญหาต่าง ๆ ในปัจจุบันได้ และลงมือปฏิบัติจริง
อันเป็นผลมาจากการตัดสินใจเหล่านั้น ในฐานะเป็นพลเมืองที่มีความรับผิดชอบต่อสังคม 
   เกียรติศักดิ์ ชิณวงศ์ (2545, หน้า 13) ได้ให้ความหมายการจัดการเรียนการสอน
ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคมไว้ว่า เป็นแนวคิดในการบูรณาการสาขาวิชา
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคมเข้าด้วยกัน สามารถตัดสินใจเกี่ยวกับปัญหา ประเด็นต่าง ๆ 
ในปัจจุบันได ้และลงมือปฏิบัติจริง เป็นผลมาจากการตัดสินใจเหล่านั้น ในฐานะที่เป็นพลเมือง   
ที่มีความรับผิดชอบต่อสังคม ดังนั้นจึงเป็นวิธีการสอนที่ใช้ปัญหาสังคมท่ีเกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี รวมทั้งประสบการณ์ของนักเรียนเป็นตัวน าเข้าสู่บทเรียนและเป็นการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางในการเรียนรู้ การเรียนในบริบทของสถานการณ์จริงหรือ
ประสบการณ์ของผู้เรียนท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ 

 โชคชัย ยืนยง (2550, หน้า 29) ได้ให้ความหมายการจัดการเรียนการสอนตาม
แนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม (STS) ไว้ว่า การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิด
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม (STS) หมายถึง การจัดการเรียนรู้ที่มุ่งหมายให้ผู้เรียน
มองเห็นความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกันระหว่างวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม โดยครูเป็นผู้
ก าหนดประเด็นการเรียนรู้ จากสภาวะความเป็นจริงหรือผลกระทบที่เกิดขึ้นจากวิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยีในการด าเนินชีวิตในท้องถิ่น หรืออาจเป็นปัญหาที่ผู้เรียนเป็นผู้พบเองในสังคม
เพ่ือให้ผู้เรียนวางแผนการแก้ปัญหา โดยใช้ความรู้และประสบการณ์ของตนเองคิดวิเคราะห์  
อย่างมีเหตุผล เสาะแสวงหาความรู้เพ่ือเป็นพ้ืนฐานแนวคิดในการตัดสินใจและลงมือปฏิบัติ 
เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจมองเห็นคุณค่าของวิทยาศาสตร์ สิ่งแวดล้อมและมีจิตส านึก 
ในความรับผิดชอบต่อสังคม 

 ผกาทิพย์ สังฆะมณี (2555, หน้า 18) ได้กล่าวถึงการสอนแบบวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี และสังคมไว้ว่า เป็นรูปแบบกระบวนการค้นหาความรู้ที่เชื่อมโยงความสัมพันธ์ของ
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ที่มีต่อสังคม ซึ่งสิ่งเหล่านี้มีความสัมพันธ์กันอยู่ส่งผลซึ่งกันและกัน    
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โดยเน้นการศึกษาวิทยาศาสตร์ในสถานการณ์จริง ท าให้นักเรียนเห็นว่าวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีเป็นสิ่งที่อยู่รอบตัว เห็นคุณค่าของวิทยาศาสตร์ที่มีต่อการด ารงชีวิต สามารถใช้     
และประยุกต์ใช้ความรู้ที่เรียนให้เกิดประโยชน์ได้ 

 จากความหมายการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี     
และสังคม สรุปได้ว่า การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม 
หมายถึง การจัดการเรียนรู้โดยให้ผู้เรียนมองเห็นความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
และสังคม โดยครูเป็นผู้ก าหนดประเด็นปัญหา สถานการณ์ที่เกิดขึ้นในปัจจุบัน หรือผลกระทบ    
ที่เกิดขึ้นจากวิทยาศาสตร ์และเทคโนโลยีในท้องถิ่น หรืออาจเป็นปัญหาที่ผู้เรียนพบเห็นเอง      
ในท้องถิ่นหรือสังคม เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการวางแผน การแก้ปัญหา จากความรู้และประสบการณ์
ของตนเอง คิดวิเคราะห์หาค าตอบอย่างถูกต้องและมีเหตุผล เพ่ือใช้ในการตัดสินใจและลงมือ
ปฏิบัติเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ มองเห็นคุณค่าของวิทยาศาสตร์ สิ่งแวดล้อม       
และมีจิตส านึกในความรับผิดชอบต่อสังคม 

2. เป้าหมายการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี     
และสังคม 

เป้าหมายของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม 
(Aikenhead, 1994, p. 169) คือ 

 1. ให้นักเรียนเป็นคนที่มีความรู้ความสามารถทางวิทยาศาสตร์เพ่ิมมากข้ึน 
 2. ให้นักเรียนสนใจด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 3. ให้นักเรียนสนใจความสัมพันธ์ของวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม 
 4. ให้นักเรียนรู้จักคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์        

และสามารถตัดสินใจได้บนพ้ืนฐานของข้อมูลที่มีอยู่ 
เป้าหมายสูงสุดของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี      

และสังคม (Zoller, 1993 อ้างถึงใน ณัฐวิทย์ พจนตันติ, 2546, หน้า 19-20) คือ การสร้างกลุ่ม
ชนให้เป็นผู้ที่ความรู้ความสามารถทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม (STS Literacy) ที่ต้อง
มีลักษณะดังนี้ คือ 

 1. ตระหนักในปัญหาที่เกิดขึ้น สามารถพิจารณาและหาสาเหตุของปัญหา   
นั้น ๆ ได ้

 2. เข้าใจมโนมติและความรู้ที่แท้จริงเก่ียวกับปัญหาที่เกิดข้ึน 
 3. รู้และมีแนวทางเลือกในการแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย 
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 4. สามารถใช้กระบวนการแก้ปัญหาเพื่อแก้ปัญหาที่เกิดข้ึนได้ สามารถเลือก
วิเคราะห์ประเมินข้อมูลที่จะน าไปใช้และสามารถวางแผนเพ่ือป้องกันปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น     
ในอนาคตได้ 

 5. เข้าใจค่านิยมและสามารถน าค่านิยมนั้นไปใช้ 
 6. สามารถตัดสินใจได้ด้วยทางเลือกที่เหมาะสม สามารถสร้างหรือหาทาง

เลือกใหม่แล้วจึงตัดสินใจ 
 7. ปฏิบัติตามทางเลือกท่ีได้ตัดสินใจ 
 8. มีความรับผิดชอบ 
จากเป้าหมายของการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี

และสังคม สรุปได้ว่า นอกจากให้นักเรียนมีความรู้ความสามารถทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี  
และสังคมแล้ว นักเรียนสามารถใช้กระบวนการแก้ปัญหา ในการตัดสินใจด้วยวิธีการที่เหมาะสม 
เพ่ือแก้ปัญหาที่เกิดได้อย่างถูกต้องและสร้างสรรค์ โดยใช้การคิดวิเคราะห์และประเมินข้อมูลจาก
แหล่งข้อมูลที่มีอยู่ รวมไปถึงสามารถวางแผนเพ่ือป้องกันปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในอนาคตได้ 

3. รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม 
    Carin (1997, pp. 27-28) ได้เสนอรูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด

วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม ที่เน้นทักษะการแก้ปัญหา (STS Problem - Solving 
Model) รูปแบบการจัดการเรียนรู้รูปแบบนี้สามารถตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียน          
และสามารถเพ่ิมพูนความรู้ใหม่ได้ โดยผ่านทักษะการแก้ปัญหา การลงมือปฏิบัติและการน าไปใช้
รูปแบบนี้มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 5 ขั้น ดังนี้ 

 1. ขั้นสืบค้น (Search) นักเรียนร่วมกันตั้งค าถามเสนอความคิดเรื่องที่สนใจ      
ที่ต้องการศึกษา หัวข้อที่น าเสนอนั้นอาจมาจากเหตุการณ์ที่เกิดข้ึนในชุมชน จากต าราเรียน
วิทยาศาสตร์ จากกิจกรรมที่ได้ปฏิบัติมา จากการทัศนศึกษา จากรายการโทรทัศน์หรือจากแหล่ง
อ่ืน ๆ ค าถามที่นักเรียนน าเสนออาจมีมากมายหลายค าถามแต่จะเลือกเพียง 1-2 ค าถามเท่านั้น 
ที่น ามาเป็นหลักในการศึกษา 

 2. ขั้นแก้ปัญหา (Solve) นักเรียนจะฝึกใช้วิธีทางการวิจัยในการเรียนรู้เพ่ือหา
ค าตอบหรือตอบค าถามในหัวข้อหรือประเด็นที่ท าการศึกษา โดยนักเรียนจะเป็นผู้ลงมือปฏิบัติ   
ทั้งการเก็บรวบรวมข้อมูลการบันทึกผล 

 3. ขั้นสร้างสรรค์ (Create) จากการเก็บรวบรวมข้อมูลและการวิเคราะห์ผล
นักเรียนสามารถสร้าง จัดกระท าและแสดงผลการค้นพบ ในลักษณะของกราฟรูปแบบต่าง ๆ   
หรืออาจสร้างหรือจัดกระท าในรูปแบบอ่ืน 
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 4. ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ (Share) นักเรียนน าเสนอผลการศึกษา
ค้นคว้า แก่กลุ่มเพ่ือนโดยอาจน าเสนอในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การบรรยาย การเขียนรายงาน     
จัดแสดงเป็นโปสเตอร์ วีดีทัศน์ เพลง โคลง กลอน หรืออ่ืน ๆ 

 5. ขั้นน าไปปฏิบัติจริง (Act) นักเรียนน าผลที่ได้จากการศึกษาไปปฏิบัติหรือ
น าเสนอข้อค้นพบนี้แก่ผู้ที่เก่ียวข้องเพ่ือแก้ไขปัญหา โดยครูและนักเรียนอาจจัดการประชุมพบปะ
ชี้แจงปัญหาและข้อค้นพบ หรือเขียนจดหมายถึงบุคคลหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

    Lutz (1996, p. 45) การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี   
และสังคม ม ี6 ขั้นตอน ที่นักเรียนต้องใช้เป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้ คือ 

 1. การระดมพลังสมองในหัวข้อที่ศึกษา 
 2. การบ่งชี้ค าถามให้ชัดเจน 
 3. การระบุแหล่งค้นคว้าหาข้อมูล 
 4. การใช้แหล่งข้อมูลเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล 
 5. การวิเคราะห์สังเคราะห์ประเมินและการสร้างสรรค์ 
 6. การลงมือปฏิบัติ 

   นฤมล ยุตาคม (2542, หน้า 5-8) รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม เสนอว่าการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดนี้มีองค์ประกอบ 3 ส่วน 
คือ ขั้นวางแผนการสอน ขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และขั้นประเมินผล 

   1. ขั้นการวางแผนการสอน ประกอบด้วยการก าหนดความมุ่งหมายของการ
เรียนรู้และการเตรียมหน่วยการเรียนรู้ โดยมีจุดมุ่งหมายให้ผู้เรียนน าวิทยาศาสตร์ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน พัฒนากระบวนการแสวงหาความรู้ การตัดสินใจ และการลงมือปฏิบัติในการ
แก้ปัญหาสังคมที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

   2. ขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยนักเรียนจะตั้งค าถาม วางแผนค้นหา
ค าตอบ ลงมือค้นหาค าตอบ เก็บรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ผล น าเสนอ และจัดแสดงผลการศึกษา
ค้นคว้า และน าผลที่ได้จากการศึกษาไปปฏิบัติ หรือเสนอข้อค้นพบนี้แก่ผู้ที่เก่ียวข้องเพ่ือแก้ไข
ปัญหาทุกขั้นตอน มีครูท าหน้าที่เป็นที่ปรึกษาให้ค าแนะน า ขั้นการจัดการเรียนรู้มี 6 ขั้นย่อย คือ 

2.1 ขั้นสงสัย (I Wonder) ครูจะสร้างสถานการณ์การเรียนรู้ที่ส่งเสริมการ
ตั้งค าถามและการตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียน 

2.2 ขั้นวางแผน (I Plan) นักเรียนเป็นผู้วางแผนค้นหาค าตอบซึ่งอาจจะ
ท างานเป็นงานเดี่ยวหรืองานกลุ่ม 
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2.3 ขั้นค้นหาค าตอบ (I Investigate) นักเรียนลงมือค้นหาค าตอบโดยครู
ท าหน้าทีค่อยช่วยเหลือ 

2.4 ขั้นสะท้อนความคิด (I Reflect) นักเรียนคิดไตร่ตรองสิ่งที่ได้จากการ
เรียนรู้โดยมีครูเป็นผู้คอยให้ค าแนะน า 

2.5 ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ (I Share) นักเรียนน าเสนอผลการ
ค้นคว้าแก่นักเรียนอื่น ๆ โดยครูให้โอกาสนักเรียนในการแลกเปลี่ยนความคิดกับเพ่ือน ๆ 

2.6 ขัน้น าไปปฏิบัติจริง (I Act) นักเรียนน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในชีวิตจริง  
   3. ขั้นการประเมินผล โดยใช้การประเมินหลากหลายทั้งการประเมินโดยครู
และการประเมินโดยตัวนักเรียนเองดังนี้ 

3.1 การประเมินโดยครู ไดแ้ก่ การใช้ข้อสอบวัดความรู้ ความเข้าใจ
แนวคิดทางวิทยาศาสตร์ ทักษะการคิดแบบมีวิจารณญาณ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
การประเมินการปฏิบัติ และการสังเกตของครู โดยใช้แบบตรวจสอบรายการพฤติกรรม 

3.2 การประเมินโดยตัวนักเรียนเองโดยใช้การประเมินตนเองและการใช้
แฟ้มสะสมงาน 

   วิธีการจัดการเรียนรู้และกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี และสังคม เป็นกิจกรรมที่ผู้เรียนต้องเป็นผู้ลงมือปฏิบัติเพื่อสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
กิจกรรมดังกล่าวนี้ (Aikenhead, 1994 อ้างถึงใน นฤมล ยุตาคม, 2542, หน้า 29-48) ได้แก่  

1. กิจกรรมภาคสนาม  
  2. การทดลองในห้องปฏิบัติการ  
  3. การท าโครงงาน  
  4. การสืบเสาะ  
  5. การเรียนรู้ร่วมกัน  
  6. การแสดงบทบาทสมมติ  
  7. การศึกษารายกรณี  
  8. การทดลองโดยใช้สื่อจ าลองเลียนแบบสถานการณ์จริง  
  9. การจัดนิทรรศการ  
  10. การอภิปรายเป็นกลุ่มเล็กหรือการอภิปรายรวมทั้งชั้นเรียน  
  11. การโต้วาที    
  12. การสัมภาษณ์  
  13. การค้นคว้าจากห้องสมุด  
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จากการศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี     
และสังคม สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม         
เป็นรูปแบบที่เน้นการแก้ปัญหา โดยน าเอาสถานการณ์ ปัญหาที่เกิดข้ึนจริงที่เป็นปัญหา          
ในปัจจุบันมาใช้ในการจัดการเรียนการสอน ผู้วิจัยจึงได้เลือกใช้ แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม ร่วมกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เรื่อง รักษ์โลก      
รักษ์ทรัพยากร ซึ่งผู้วิจัยได้สร้างข้ึนโดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

   1. ขั้นการวางแผน หมายถึง ครูก าหนดจุดมุ่งหมายของการเรียนรู้ และ
เตรียมหน่วยการเรียนรู้ 

   2. ขั้นการจัดการเรียนรู้ มี 6 ขั้นย่อย ดังนี้ 
    2.1 ขั้นสงสัย หมายถึง การที่ครูสร้างสถานการณ์ท่ีส่งเสริมให้นักเรียน

ตั้งค าถามและตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียน 
    2.2 ขั้นวางแผน หมายถึง นักเรียนเป็นผู้วางแผนคิดวิเคราะห์หลักการ

ค้นหาค าตอบด้วยตนเอง หรือเป็นกลุ่ม  
    2.3 ขั้นค้นหาค าตอบ หมายถึง นักเรียนลงมือค้นหาค าตอบ โดยครูท า

หน้าที่คอยช่วยเหลือและให้ค าแนะน า 
    2.4 ขั้นสะท้อนความคิด หมายถึง นักเรียนคิดวิเคราะห์ความสัมพันธ์

และไตร่ตรองสิ่งที่ได้จากการเรียนรู้ โดยครูเป็นผู้คอยให้ค าแนะน า 
    2.5 ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ หมายถึง นักเรียนน าเสนอผลงานการ

ค้นคว้าเป็นการให้นักเรียนน าเสนอผลงานการค้นคว้าของตนเอง เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ
เพ่ือนในห้องเรียน 

    2.6 ขั้นน าไปปฏิบัติจริงร่วมกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง 
นักเรียนสามารถน าความรู้ไปสร้างองค์ความรู้ เช่น สรุปองค์ความรู้เป็นผังความคิดในเรื่องนั้น ๆ 
และน าความรู้ที่ได้ไปใช้จริงในชีวิตประจ าวัน โดยค านึงถึงหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

   3. ขั้นประเมินผล เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่าง ๆ    
ว่านักเรียนรู้อะไรบ้าง อย่างไร มากน้อยเพียงใด ครูส่งเสริมให้นักเรียนน าความรู้ใหม่ที่ได้เชื่อมโยง
กับความรู้เดิมและสร้างเป็นองค์ความรู้ใหม่ โดยครูเป็นผู้ประเมินผลงาน 
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4. การประเมินผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี       
และสังคม 
   นฤมล ยุตาคม (2542, หน้า 38-39) การประเมินผลตามการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม ได้กล่าวว่า วิธีการประเมินผลเป็นวิธีการประเมิน     
ที่ต้องการให้ผู้เรียนได้แสดงออกว่าเขามีความรู้และความสามารถว่าเขาท าอะไรได้บ้าง เป็นการให้
ข้อมูลกับครูผู้สอนถึงความเข้าใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ของเด็กแต่ละคน เช่นเดียวกับการสอน
ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ซึ่งประกอบด้วยวิธีการประเมินดังนี้                                     

   1. วิธีการประเมินผลโดยครู 
    1.1 การใช้ข้อสอบวัดความรู้ ความเข้าใจ ความคิดรวบยอดทาง
วิทยาศาสตร์ ทักษะการคิดวิจารณญาณ และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
    1.2 การประเมินผลการปฏิบัติ (Performance Assessment)          
เป็นการประเมินจากงานที่ให้นักเรียนแสดงออกถึงความสามารถในการท างานที่เป็นการแก้ปัญหา
ในสถานการณ์จริง โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และทักษะการคิดอย่างมีวิจารญาณ   
การปฏิบัติ รวมถึงโครงงานที่ก าหนดให้นักเรียนท า 
    1.3 การสังเกตของครู โดยใช้แบบตรวจสอบรายการพฤติกรรม 
   2. วิธีการประเมินผลโดยนักเรียน ได้แก่ 
    2.1 การประเมินตนเอง เป็นการกระตุ้นให้นักเรียนได้สะท้อนความคิด     
และควบคุมตนเองในการเรียนรู้ทั้งในเรื่องความรู้ ทักษะ และเจตคติ การประเมินตนเอง รวมถึง
การประเมินการท างานของเพ่ือนในกลุ่มด้วย วิธีการในการประเมินตนเอง อาจท าเป็นรายการ 
Checklist หรือให้เขียนอนุทิน (Journal) 
    2.2 การใช้แฟ้มสะสมงานเป็นการให้นักเรียนรวบรวมตัวอย่างผลงานของ 
นักเรียนเองได้ตัดสินใจเลือกผลงานที่เป็นตัวแทนความรู้ความเข้าใจ ความสามารถ และทักษะ
ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนเอง 

 จากการศึกษาการประเมินผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
และสังคม สรุปได้ว่า การประเมินเป็นวิธีพิจารณาตัดสินการท างานของนักเรียน ในการพิจารณา
ตัดสินนั้นมีหลายวิธีการด้วยกัน ไม่ว่าจะเป็นการประเมินผลโดยครูผู้สอน โดยใช้แบบทดสอบ 
แบบประเมินผลการปฏิบัติงาน แบบสังเกตพฤติกรรม หรือการประเมินผลโดยนักเรียนเอง      
โดยใช้แบบประเมินตนเองซึ่งส่วนใหญ่ท าเป็นรายการ Checklist รวมไปถึงการประเมินตนเอง
โดยใช้แฟ้มสะสมงาน ซึ่งการประเมินในลักษณะนี้ท าให้ครูผู้สอนได้รับข้อมูลของนักเรียนและ
เข้าใจถึงการเรียนวิทยาศาสตร์ของเด็กแต่ละคนได้อย่างถูกต้อง เพ่ือน าไปใช้ในการจัดการเรียน
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การสอนในครั้งต่อไปอย่างเหมาะสม 
5. ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม 

  เกียรติศักดิ์ ชินวงศ์ (2545, หน้า 27) กล่าวว่า การสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิด
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม ส่วนมากพัฒนาผู้เรียนในด้านต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 
   1. ผู้เรียนมีการอภิปรายโต้แย้งในประเด็นต่าง ๆ อย่างกว้างขวางและมีความ
กระตือรือร้น 
    2. ผู้เรียนมีความสามารถในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การน าไปใช้
ในชีวิตประจ าวัน เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ และความสร้างสรรค์ที่ดี 
   3. ท าให้ผู้เรียนเป็นผู้ตระหนักและสนใจเลือกอาชีพที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยี 

   4. ผู้เรียนมีความสนใจ เกิดแรงจูงใจขณะที่เรียน ท าให้ผู้เรียนตระหนัก        
ต่อประเด็นสิ่งแวดล้อมและท าให้นักเรียนได้เรียนรู้มโนมติกับวิชาอ่ืน ๆ  
    5. ผู้เรียนมีเจตคติในทางบวกและพัฒนาเจตคติในทางบวกต่อวิชา
วิทยาศาสตร์ ครูวิทยาศาสตร์และห้องเรียนวิทยาศาสตร์ 
    6. ผู้เรียนสามารถประยุกต์ใช้มโนมติทางวิทยาศาสตร์ในสถานการณ์ใหม่ได้ 
  บัญชา กัลยารัตน์ (2541, หน้า 56) ได้กล่าวว่า จากลักษณะเด่นและความ
เฉพาะตัวของการสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม จึงก่อให้เกิดคุณลักษณะ  
ที่เป็นประโยชน์จากการเรียนการสอน ดังนี้ 
   1. ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการส ารวจปัญหาโดยกระบวนการจัดเก็บข้อมูลที่ใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สร้างทางเลือกและตัดสินใจในสถานการณ์จริง ดังนั้นผู้เรียนจะได้
พัฒนาเกี่ยวกับความตั้งใจ ความคิดของตนเอง มีความคิดสร้างสรรค์มากขึ้นและสามารถ
แสดงออกให้ผู้อ่ืนทราบได้ด้วยการแก้ปัญหาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม 

   2. บริบทของวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม ในหลักสูตรวิทยาศาสตร์      
ท าให้ได้กรอบที่กว้างขึ้นส าหรับการพัฒนาทักษะทางสติปัญญา เช่น การแก้ปัญหา การสังเคราะห์
การและตัดสินใจทางจริยธรรม 
   3. เนื่องจากปัญหาทางด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคมในปัจจุบัน         
มีความเฉพาะตัวอยู่ในโลกแห่งความเป็นจริง จึงกระตุ้นให้ผู้เรียนกระตือรือร้นที่จะประยุกต์
ความรู้ของพวกเขา ทั้งในการวางแผนและกระท าการแก้ปัญหาอย่างตั้งใจ โดยจุดเน้นอยู่ที่ความรู้
วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีที่น าไปใช้งานได้ 
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   4. สังคมเทคโนโลยีระดับสูงในปัจจุบันต้องการพลเมืองที่มีความรู้ มีวิสัยทัศน์
ที่ทันสมัยและมีทักษะทางสติปัญญาที่พัฒนาแล้ว การเพิ่มเนื้อหาเทคโนโลยีเข้าไปในหลักสูตร
วิทยาศาสตร์ จึงเป็นผลดีต่อท้องถิ่น ประเทศชาติ การประกอบอาชีพซ่ึงมีผลโดยตรงต่อการ
ด ารงชีวิต 
   5. ความรู้ ไม่ว่าจะเป็นข้อเท็จจริงหรือวิธีการ จะมีความหมายเมื่อมันถูกใช้
หลักสูตรวิทยาศาสตร์ที่ยึดแต่เนื้อหาจะไม่สามารถท าให้สิ่งที่ถูกสอนมีความหมายสมบูรณ์ได้ 
แนวทางของวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม จึงถูกออกแบบมาเพ่ือให้การศึกษาวิทยาศาสตร์ 
เกิดผลส าหรับผู้เรียนส่วนใหญ่ โดยการกระตุ้นให้ผู้เรียนคิดเกี่ยวกับการน าความรู้ที่เรียนมาแล้ว 
ไปใช้ให้เป็นประโยชน์แก่ตนเองและสังคม 
 จากการศึกษาประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
และสังคม สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม เป็นการ
สอนที่กระตุ้นความสนใจของนักเรียนในการเรียนรู้ สร้างเจตคติท่ีดีต่อการเรียนวิทยาศาสตร์      
มีวิสัยทัศน์ทีก่ว้างขวาง รู้เท่าทันโลก สามารถวางแผนและแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้ 

 

หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 

1. ความหมายของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 กรมวิชาการ (2542, ค าน า) สรุปว่า เศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีใหม่ตามแนว    

พระราชด าร ิเป็นหลักการและแนวทางส าคัญในการบริหารจัดการที่ดินและน้ าเพ่ือการเกษตร   
ในที่ดินขนาดเล็กให้เกิดประโยชน์สูงสุด รวมทั้งแนวคิดการพัฒนาเพื่อพ่ึงตนเองของเกษตรกร   
อันเนื่องมาจากพระราชด าร ิโดยเน้นการช่วยเหลือและพัฒนาให้เกิดการพึ่งตนเอง สรุปได้ว่า  
องค์พระประมุขของไทยได้พระราชทานหลักการด ารงชีวิตของประชาชนคนไทยทุกระดับ       
ทุกสาขาอาชีพ ตลอดจนถึงแนวทางการพัฒนาและบริหารประเทศให้เป็นไปในทางสายกลาง     
มีความพอประมาณ มีเหตุผล รู้จักพ่ึงตนเอง และน าทรัพยากรที่เรามีอยู่มาใช้ประโยชน์ด้วยความ
รอบรู ้รอบคอบ เพ่ือสร้างภูมิคุ้มกันในตัวให้เกิดสมดุลและพร้อมต่อการรองรับการเปลี่ยนแปลง
ของโลก ซึ่งหลักการนี้มีความส าคัญในการน าไปบริหารจัดการที่ดินและน้ าเพ่ือการเกษตรในที่ดิน
ที่มีจ ากัด เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุด สร้างความม่ันคงด้านการด ารงชีวิตให้แก่เกษตรกรและสังคม
โดยรวมของไทย 

 กรมส่งเสริมการเกษตร (2543, หน้า 4) ได้ขยายความเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง    
ไว้ว่า เป็นการด ารงชีวิตหรือวิถีชีวิตของคนไทยให้อยู่อย่างพอประมาณตน เดินทางสายกลาง       
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มีความพอดี และพอเพียงกับตนเอง ครอบครัว และชุมชน โดยไม่ต้องพ่ึงพาปัจจัยภายนอกต่าง ๆ          
ที่เราไม่ได้เป็นเจ้าของ สิ่งส าคัญต้องรู้จักการพ่ึงพาตนเอง โดยไม่ท าให้ผู้อื่นเดือดร้อนและรู้จักการ
น าทรัพยากรที่เรามีอยู่มาใช้ให้เกิดประโยชน์ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน เช่น รู้จักการน าปัจจัย 
พ้ืนฐานมาใช้ในการด าเนินชีวิตอย่างมีความสุข ความสบาย และพอเพียงกับตนเอง 

 เกษม วัฒนชัย (2548, หน้า 18) ได้กล่าวถึงเศรษฐกิจพอเพียงไว้ว่า หลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง เป็นหลักการพัฒนาอย่างยั่งยืนส าหรับทุกประเทศในโลก โดยเฉพาะการสร้าง
ความเข้มแข็ง เพ่ือรองรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงอันเนื่องมาจากกระแสโลกาภิวัตน์ 

 สุเมธ ตันติเวชกุล (2549, หน้า 53) เลขาธิการมูลนิธิชัยพัฒนาได้สรุปความหมาย 
ของหลักเศรษฐกิจพอเพียงหรือระบบเศรษฐกิจที่พ่ึงตนเอง หมายถึง ความสามารถของชุมชน
เมือง รัฐ ประเทศหรือภูมิภาคหนึ่ง ๆ ในการผลิตสินค้าและบริการทุกชนิด เพ่ือเลี้ยงสังคมนั้น ๆ 
ไดโ้ดยพยายามหลีกเลี่ยงที่จะต้องพ่ึงพาปัจจัยต่าง ๆ ที่เรามิได้เป็นเจ้าของ และเศรษฐกิจพอเพียง
ในระดับบุคคลนั้น คือ ความสามารถในการด ารงชีวิตได้โดยไม่เดือดร้อน ก าหนดความเป็นอยู่
อย่างประมาณตน ตามฐานะ ตามอัตภาพ และที่ส าคัญไม่หลงใหลไปตามกระแสของวัตถุนิยม    
มีอิสรภาพ เสรีภาพ ไม่พันธนาการอยู่กับสิ่งใด 

 ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (2550, หน้า 146-
147) ได้ให้ค าจ ากัดความเศรษฐกิจพอเพียงว่า หลักปรัชญาเศรษฐกิจแบบพอเพียง ชี้ถึงแนวการ
ด ารงอยู่และปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับ ตั้งแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึง  
ระดับรัฐ ทั้งในการบริหารและพัฒนาประเทศให้ด าเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนา
เศรษฐกิจก้าวทันต่อโลกยุคโลกาภิวัตน์ ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล 
รวมถึงความจ าเป็นที่จะต้องมีระบบภูมิคุ้มกันในตัวที่ดีต่อการมีผลกระทบใด ๆ อันเกิดจากการ     
เปลี่ยนแปลงทั้งภายนอกและภายใน ทั้งนี้ต้องอาศัยความรู้ ความรอบคอบ และความระมัดระวัง 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการน าวิชาการต่าง ๆ มาใช้ในการวางแผนและการด าเนินการทุกขั้นตอน
และขณะเดียวกันจะต้องเสริมสร้างพ้ืนฐานจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะเจ้าหน้าที่ของรัฐ     
นักทฤษฎี และนักธุรกิจ ในทุกระดับให้มีส านึกในคุณธรรม ความซื่อสัตย์สุจริต และให้มีความ 
รอบรู้ที่เหมาะสม ด าเนินชีวิตด้วยความอดทน ความเพียร มีสติปัญญาและความรอบคอบ เพ่ือให้
สมดุลและพร้อมต่อการรองรับการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและกว้างขวาง ทั้งด้านวัตถุทางสังคม
สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกได้เป็นอย่างดี 

 จากการศึกษาความหมายของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สรุปได้ว่า หลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 ทรงมีพระราช
ด ารัสชี้แนะแนวทางการด าเนินชีวิตแก่ประชาชนชาวไทยเพ่ือให้สามารถด ารงอยู่ได้อย่างมั่นคง  
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มั่งค่ัง และยั่งยืน ภายใต้ความเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ โดยไม่เดือดร้อน ในที่นี้ คือ ความประพฤต ิ         
ของนักเรียนที่เกิดจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สู่การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของนักเรียนในทาง
ทีด่ีขึ้น และเจริญงอกงาม ทั้งต่อตนเองและสังคม บนหลัก 3 ห่วง 2 เงื่อนไข ซึ่งประกอบด้วย 
ความพอประมาณ ความมีเหตุผล ความมีภูมิคุ้มกัน โดยปฏิบัติบนเงื่อนไขความรู้ และเงื่อนไข
คุณธรรม  

2. ความเป็นมาของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (2550, หน้า 3)    

ได้ให้ความหมายว่า เป็นหลักปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระจ้าอยู่หัวทรงมีพระราชด ารัสชี้แนะแนว
ทางการด าเนินชีวิตแก่พสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอดนานกว่า 30 ปี ตั้งแต่ก่อนเกิดวิกฤติการณ์
ทางเศรษฐกิจและเมื่อภายหลังได้ทรงเน้นย้ าแนวทางการแก้ไขเพ่ือให้รอดพ้นจากวิกฤตการณ์      
ทางเศรษฐกิจและสามารถด ารงอยู่ได้อย่างมั่นคงและยั่งยืน ภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์และความ
เปลี่ยนแปลงต่าง ๆ พระราชด ารัสครั้งแรกเกี่ยวกับการด ารงอยู่อย่างมี “เศรษฐกิจพอเพียง”   
เมื่อวันที่ 18 กรกฎาคม 2517 ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  
ดังความตอนหนึ่งว่า …การพัฒนาประเทศจ าเป็นต้องท าตามล าดับขั้น ต้องสร้างพ้ืนฐาน คือ 
ความพอมี พอกิน พอใช้ ของประชาชนส่วนใหญ่เป็นเบื้องต้นก่อน โดยใช้วิธีการและอุปกรณ ์    
ที่ประหยัดแต่ถูกต้องตามหลักการ เมื่อได้พ้ืนฐานที่มั่นคงพร้อมพอควรและปฏิบัติได้แล้วจึงค่อย
สร้างค่อยเสริมความเจริญและสถานะเศรษฐกิจข้ันที่สูงขึ้นโดยล าดับต่อไป… เมื่อวันที่ 4 ธันวาคม 
2517 ทรงมีพระราชด ารัสเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพรรษา ณ ศาลาดุสิตาลัยสวนจิตรลดาฯ
พระราชวังดุสิต โดยความในตอนหนึ่งว่าทรงเน้นย้ าเรื่องพอมีพอกินว่า “…คนอ่ืนจะว่าอย่างไรก็
ช่างเขาจะว่าเมืองไทยล้าสมัย ว่าเมืองไทยเชย ว่าเมืองไทยไม่มีสิ่งที่ทันสมัยใหม่ แต่เราอยู่พอม ี    
พอกิน และขอให้ทุกคนมีความปรารถนาที่จะให้เมืองไทยพออยู่ พอกิน มีความสงบและตั้ง
ปณิธานในทางนี้ที่จะให้เมืองไทยอยู่แบบพออยู่ พอกิน ไม่ใช่ว่าจะรุ่งเรืองอย่างยอด แต่ว่ามีความ
พออยู่ พอกิน มีความสงบนั้น ถ้าจะเปรียบเทียบกับประเทศอ่ืน ๆ ถ้ารักษาความพออยู่พอกินนั้น
ได้เราจะยอดยิ่งยวด…” 

 อภิชัย พันธเสน และคณะ (2550, หน้า 1-9) การพัฒนาในแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียง เน้นพ้ืนฐานการพ่ึงตัวเองเป็นส าคัญ โดยพยายามน าทรัพยากรในท้องถิ่นมาใช้ให้เกิด
ประโยชน์สูงสุด ขณะเดียวกันก็จะต้องไม่เป็นการท าลายทรัพยากรธรรมชาติหรือสิ่งแวดล้อม  
และถ้าหากเป็นไปได้ต้องฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมให้ดีขึ้นด้วย หรือเป็นการ
พัฒนาที่เพ่ิมพูนในทุกประเภทไม่ว่าทุนมนุษย์ ซึ่งประกอบด้วย ความเพียร ความสามารถ 
สติปัญญาและการพัฒนาจิต ทุนสังคม คือ การช่วยเหลือเผื่อแผ่ความซื่อสัตย์สุจริตที่ก่อให้เกิด
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การร่วมมือกันท าสิ่งที่เป็นประโยชน์แก่ตนเองและส่วนรวม ทุนทางด้านกายภาพ ไม่ว่าจะเป็น
เงินทุนเครื่องมือเครื่องจักร และเทคโนโลยีต่าง ๆ ซึ่งเกิดสถานการณ์ดังกล่าวได้ จะต้องปราศจาก
ซึ่งความโลภ หรือความเห็นแก่ตัวมากจนเกินไป ซึ่งจะท าให้เราสามารถมีชีวิตอยู่ได้โดยรู้จักพอ 
คือ พอมี พอกินหรือพอมี พอใช้ และตั้งอยู่ในความไม่ประมาทซึ่งก็เป็นการสร้างภูมิคุ้มกันที่ดี
ส าหรับการพัฒนาประเทศโดยรวมจะต้องมีการพัฒนาเป็นขั้นเป็นตอน โดยใช้หลักวิชาการหรือ
เทคโนโลยีที่เหมาะสมแก่แต่ละข้ันตอนของการพัฒนา 

 ปรียานุช พิบูลสราวุธ (2551, หน้า 16) เศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาที่เป็นทั้ง
แนวคิด หลักการ และแนวทางปฏิบัติตนของแต่ละบุคคลและองค์กร โดยค านึงถึงความ
พอประมาณ กับศักยภาพของตนเองและสภาวะแวดล้อม ความมีเหตุผลและการมีภูมิคุ้มกันที่ดี  
ในตัวเองโดยใช้ความรู้อย่างถูกหลักการ ด้วยความรอบคอบและระมัดระวัง ควบคู่ไปกับการมี
คุณธรรม ซื่อสัตย์สุจริต ไม่เบียดเบียนกัน แบ่งปันช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และร่วมมือปรองดอง
กันในสังคมซึ่งจะช่วยเสริมสร้างสายใยเชื่อมโยงคนในภาคส่วนต่าง ๆ ของสังคมเข้าด้วยกัน 
สร้างสรรค์พลังในทางบวกน าไปสู่ความสามัคคี การพัฒนาที่สมดุลและยั่งยืน พร้อมรับต่อการ
เปลี่ยนแปลงภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์ได้ 

3. องค์ประกอบของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 ปรียานุช พิบูลสราวุธ (2551, หน้า 16) ความพอเพียง หมายถึง ความ

พอประมาณ ความมีเหตุผล รวมทั้งมีความจ าเป็นที่จะต้องมีระบบภูมิคุ้มกันที่ดีพอสมควรต่อการ
มีผลกระทบใด ๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายนอกและภายใน กล่าวคือ ความพอเพียง 
ประกอบด้วยคุณลักษณะ 3 ประการดังนี้ 

1. ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีต่อความจ าเป็นและเหมาะสม    
กับฐานะของตนเอง สังคม สิ่งแวดล้อม รวมทั้งวัฒนธรรมในแต่ละท้องถิ่นไม่มากเกินไปไม่น้อย
เกินไป และต้องไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น 

2. ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจด าเนินการเรื่องต่าง ๆ อย่างมีเหตุผล
ตามหลักความรู้ หลักกฎหมาย หลักศีลธรรม จริยธรรมและวัฒนธรรมที่ดีงาม โดยพิจารณาจาก
เหตุปัจจัยที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนค านึงถึงผลที่คาดว่าจะเกิดข้ึนจากการกระท านั้น ๆ อย่างรอบรู้
และรอบคอบ 

3. ระบบภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับต่อผลกระทบ
และการเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นด้านเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรม
เพ่ือให้สามารถปรับตัว และรับมือได้อย่างทันท่วงที  
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  เงื่อนไขส าคัญที่จะท าให้การตัดสินใจและการกระท าเป็นไปอย่างพอเพียงจะต้อง
อาศัยทั้งคุณธรรมและความรู้ดังนี้ 

 1. เงื่อนไขคุณธรรม ที่จะต้องเสริมสร้างให้เป็นพ้ืนฐานจิตใจของคนในชาติ
ประกอบด้วย ด้านจิตใจ คือ การตระหนักในคุณธรรม รู้ผิดชอบชั่วดี ซื่อสัตย์สุจริต ใช้สติปัญญา
อย่างถูกต้องและเหมาะสมในการด าเนินชีวิตและด้านการกระท า คือ มีความขยันหมั่นเพียร
อดทน ไม่โลภ ไม่ตระหนี่ รู้จักแบ่งปัน และรับผิดชอบในการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคม 

   2. เงื่อนไขความรู้ ประกอบด้วยการฝึกตนให้มีความรอบรู้เกี่ยวกับกลุ่มสาระ
การเรียนรู้การต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องอย่างรอบด้านมีความรอบคอบและความระมัดระวังที่จะน า
ความรู้ต่าง ๆ เหล่านั้นมาพิจารณาให้เชื่อมโยงกัน เพ่ือประกอบการวางแผนและในขั้นปฏิบัติ 

  คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียงส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติมีหลักพิจารณาหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงอยู่ 5 ส่วน ดังนี้ 
(ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2550 หน้า 59) 

   1. กรอบความคิดเป็นปรัชญาที่ชี้แนะแนวทางการด ารงอยู่และปฏิบัติตน
ในทางท่ีควรจะเป็น โดยมีพ้ืนฐานมาจากวิถีชีวิตดั้งเดิมของสังคมไทย สามารถน ามาประยุกต์ใช้ได้
ตลอดเวลา และเป็นการมองโลกเชิงระบบที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา มุ่งเน้นการรอดพ้น
จากภัยและวิกฤต เพ่ือความมั่นคงและความยั่งยืนของการพัฒนา 

   2. คุณลักษณะเศรษฐกิจพอเพียง สามารถน ามาประยุกต์ใช้กับการปฏิบัติตน
ได้ในทุกระดับ โดยเน้นการปฏิบัติบนทางสายกลางและการพัฒนาอย่างเป็นขั้นตอน 

   3. ค านิยามความพอเพียงจะต้องประกอบด้วย 3 คุณลักษณะพร้อม ๆ กัน 
ดังนี้     

    3.1 ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีที่ไม่น้อยเกินไปและไม่มาก
เกินไป โดยไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อ่ืน เช่น การผลิตและการบริโภคท่ีอยู่ในระดับพอประมาณ 

 3.2 ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความพอเพียง
นั้น จะต้องเป็นไปอย่างมีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เก่ียวข้องตลอดจนค านึงถึงผลที่คาด
ว่าจะเกิดขึ้นจากการกระท านั้น ๆ อย่างรอบคอบ 

 3.3 การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบ
และการเปลี่ยนแปลงด้านต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้นในอนาคตทั้งใกล้และไกล 

4. เงื่อนไขการตัดสินใจและการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ให้อยู่ในระดับพอเพียง
นั้นต้องอาศัยทั้งความรู้และคุณธรรมเป็นพื้นฐานนั่นคือ 
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 4.1 เงื่อนไขความรู้ ประกอบด้วย ความรอบรู้เก่ียวกับกลุ่มสาระการเรียนรู้
ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องอย่างรอบด้าน ความรอบคอบ ที่จะน าความรู้เหล่านั้นมาพิจารณาให้เชื่อมโยง
กัน เพื่อประกอบการวางแผนและความระมัดระวังในข้ันปฏิบัติ 

 4.2 เงื่อนไขคุณธรรมที่จะต้องเสริมสร้าง ประกอบด้วย มีความตระหนัก 
ในคุณธรรม มีความซื่อสัตย์สุจริต มีความอดทน มีความเพียร ใช้สติปัญญาในการด าเนินชีวิต    
ไม่โลภและไม่ตระหนี่ 

5. แนวทางปฏิบัติผลที่คาดว่าจะได้รับจากการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงมาประยุกต์ใช้ คือ การพัฒนาที่สมดุลและยั่งยืนพร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลงในทุกด้าน
ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม ความรู้ และเทคโนโลยี 

  จากการศึกษาองค์ประกอบของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สรุปได้ว่า 
เศรษฐกิจพอเพียงเป็นหลักส าหรับใช้ในการด าเนินชีวิต ประกอบด้วย 3 ห่วง 2 เงื่อนไข คือ  

   1. ความพอประมาณ หมายถึง ความไม่น้อยเกินไปไม่มากเกินไป โดยไม่
เบียดเบียนผู้อ่ืน และพัฒนาตนเองได้อย่างเต็มความสามารถ 

   2. ความมีเหตุผล หมายถึง ความสามารถในการวิเคราะห์ สังเคราะห์     
จ าแนกถึงสาเหตุและค านึงถึงผลที่เกิดขึ้นได้ 

   3. ความมภีูมิคุ้มกัน หมายถึง การรอบรู้ รอบคอบ รอบด้าน ต่อการเปลี่ยน 
แปลงที่จะเกิดข้ึนก่อนการตัดสินใจ และสามารถปรับตัวให้เข้ากับการเปลี่ยนแปลงนั้นได้อย่าง
ถูกต้องเหมาะสม 

   4. เงื่อนไขความรู้ หมายถึง การมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องต่าง ๆ ได้ชัดเจน
ถูกต้อง และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสม 

   5. เงื่อนไขคุณธรรม หมายถึง การตระหนักถึงคุณธรรมในด้านต่าง ๆ เช่น 
ความซื่อสัตย์ ความเสียสละ ความมีวินัย เป็นต้น 

   ถ้าทุกคนร่วมมือร่วมใจกันปฏิบัติ โดยเริ่มจากน ามาใช้ในการจัดการเรียนการ
สอนในโรงเรียนก็จะสามารถช่วยแก้ปัญหาในด้านต่าง ๆ ได้เป็นอย่างดี และที่ส าคัญยังสามารถใช้
เป็นการเสริมพลังและเป็นภูมิคุ้มกันที่ดีท าให้ประเทศพัฒนาไปได้อย่างมั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืน
ต่อไป 

4. การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง การท าอะไรอย่าง         

เป็นขั้นเป็นตอน รอบคอบ ระมัดระวัง พิจารณาถึงความพอดี พอเหมาะ พอควร              
ความสมเหตุสมผล และการพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง การสร้างสามัคคีให้เกิดข้ึนบนพื้นฐาน  
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ของความสมดุลในแต่ละสัดส่วนแต่ละระดับ ครอบคลุมทั้งด้านจิตใจ สังคม เทคโนโลยี 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม รวมถึงเศรษฐกิจ สามารถประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียง    
ในด้านต่าง ๆ ดังนี้ (ปรียานุช พิบูลสราวุธ, 2549, หน้า 21)  

1. ด้านเศรษฐกิจ ลดรายจ่าย เพ่ิมรายได้ ใช้ชีวิตอย่างพอควรคิดและวางแผน
อย่างรอบคอบ มีภูมิคุ้มกัน ไม่เสี่ยงเกินไป โดยการเผื่อทางเลือกส ารอง 

2. ด้านจิตใจ มีจิตใจเข้มแข็ง พ่ึงตนเองได้ มีจิตส านึกท่ีดี เอ้ืออาทร
ประนีประนอม นึกถึงผลประโยชน์ส่วนรวมเป็นหลัก 

3. ด้านสังคม ช่วยเหลือเกื้อกูล รู้รักสามัคคี สร้างความเข้มแข็งให้ครอบครัว 
และชุมชน 

4. ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม รู้จักใช้และจัดการอย่างฉลาด
รอบคอบ เลือกใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างคุ้มค่าและเกิดประโยชน์สูงสุด ฟ้ืนฟูทรัพยากรเพ่ือให้เกิด
ความยั่งยืนสูงสุด 

5. ด้านเทคโนโลยี รู้จักใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมสอดคล้องกับความต้องการ 
และสภาพแวดล้อม (ภูมิสังคม) พัฒนาเทคโนโลยีจากภูมิปัญญาชาวบ้านเองก่อน ก่อให้เกิด
ประโยชน์กับคนหมู่มาก 

  จากการศึกษาการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สรุปได้ว่า หัวใจ
ส าคัญในการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง คือ การท างานอย่างเป็นขั้นตอน
รอบคอบ ระมัดระวัง และมีความสมเหตุสมผล เป็นการพัฒนาให้บุคคลมีหลักคิดและหลักปฏิบัติ
ในการด าเนินชีวิตอย่างพอเพียง จนสามารถพ่ึงตนเองได้ เป็นการพัฒนาส่งเสริม
กระบวนการพัฒนาที่ยั่งยืน น าไปสู่การอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างสงบสุข รู้รักสามัคค ี      
อยู่ร่วมกับธรรมชาติได้อย่างสมดุล และยั่งยืนมีค่านิยมที่ดีงาม เป็นการพัฒนาคนในที่สุด      

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

1. ความหมายของความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
 นักวิชาการได้ให้ความหมายของการวิเคราะห์ไว้ดังนี้ 
  ล้วน สายยศและอังคณา สายยศ (2539, หน้า 43-44) กล่าวว่า การคิด

วิเคราะห์ เป็นความสามารถในการแยกแยะเพ่ือหาส่วนย่อย ๆ ของเหตุการณ์เรื่องราวหรือเนื้อหา
ต่าง ๆ ว่าประกอบด้วยอะไร มีความส าคัญอย่างไร อะไรเป็นเหตุอะไรเป็นผล และท่ีเป็นไปอย่าง
นั้นอาศัยหลักการอะไร 
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 เกรียงศักดิ ์เจริญวงศ์ศักดิ์ (2546, หน้า 2) กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์เป็นการ
จ าแนกแยกแยะองค์ประกอบของสิ่งใดสิ่งหนึ่งออกเป็นส่วน ๆ เพ่ือค้นหาว่าท ามาจากอะไร       
มีองค์ประกอบอะไร ประกอบขึ้นมาได้อย่างไร เชื่อมโยงสัมพันธ์กันอย่างไร และเป็นความ 
สามารถในการจ าแนก แจกแจง และแยกแยะองค์ประกอบต่าง ๆ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หรือเรื่องใด
เรื่องหนึ่ง ซึ่งอาจจะเป็นวัตถุ สิ่งของ เรื่องราว หรือเหตุการณ์ และหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผล
ระหว่างองค์ประกอบเหล่านั้น เพ่ือค้นหาสาเหตุที่แท้จริงของสิ่งที่เกิดขึ้น 

 สุวิทย์ มูลค า (2548, หน้า 9) ให้ความหมายของการวิเคราะห์ (Analysis)       
ว่าเป็นการจ าแนก แยกแยะองค์ประกอบของสิ่งใดสิ่งหนึ่งออกเป็นส่วน ๆ เพื่อค้นหาว่ามี
องค์ประกอบย่อย ๆ อะไรบ้าง ท ามาจากอะไร ประกอบขึ้นมาได้อย่างไรและมีความเชื่อมโยง
สัมพันธ์กันอย่างไร การคิดวิเคราะห์ (Analytical Thinking) หมายถึง ความสามารถในการ
จ าแนก แยกแยะองค์ประกอบต่าง ๆ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งอาจจะเป็นวัตถุสิ่งของเรื่องราว       
หรือเหตุการณ์ และหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่างองค์ประกอบเหล่านั้น เพ่ือค้นหาสภาพ
ความเป็นจริงหรือสิ่งส าคัญของสิ่งที่ก าหนดให้ 

 ชาตรี ส าราญ (2548, หน้า 4-41) ได้ให้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ว่า     
การรู้จักพิจารณา ค้นหาใคร่ครวญ ประเมินค่าโดยใช้เหตุผลเป็นหลักในการหาความสัมพันธ์
เชื่อมโยง หล่อหลอมเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นได้อย่างสมบูรณ์แบบ อย่างสมเหตุสมผลก่อนที่          
จะตัดสินใจ 

 ส านักงานมาตรฐานการศึกษา (2549, หน้า 5) ให้ความหมายของการคิด
วิเคราะห์ ว่าเป็นการระบุเรื่องหรือปัญหา จ าแนก แยกแยะ เปรียบเทียบข้อมูลเพื่อจัดกลุ่มอย่าง
เป็นระบบ ระบุเหตุผล หรือเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของข้อมูล และตรวจสอบข้อมูล หรือหาข้อมูล
เพ่ิมเติมเพ่ือให้เพียงพอในการตัดสินใจ แก้ปัญหา คิดสร้างสรรค ์

 จากการศึกษาความหมายของความสามารถในการคิดวิเคราะห์ดังกล่าวสรุปว่า     
เป็นความสามารถในการแยกแยะเรื่องราว เหตุการณ ์ปรากฏการณ์ หรือสิ่งใดสิ่งหนึ่งออกเป็น
ส่วนย่อย ๆ หรือเป็นหมวดหมู่ว่าสิ่งเหล่านั้นประกอบด้วยอะไร มีความส าคัญอย่างไร รวมทั้งการ
หาความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบเหล่านั้นว่ามีความสัมพันธ์กันอย่างไร อาศัยหลักการใด   
โดยจ าแนกการคิดวิเคราะห์ไว้ 3 ลักษณะ ซึ่งประกอบด้วย การวิเคราะห์ความส าคัญ             
การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ และการวิเคราะห์หลักการ ดังนี้ 

 1. การวิเคราะห์ความส าคัญ หมายถึง ความสามารถในการระบคุวามส าคัญ 
ความจ าเป็น ประโยชน์ ของเรื่องราวต่าง ๆ และแยกแยะข้อเท็จจริงออกจากข้อมูลอื่น ๆ      
หรือการจ าแนก แยกแยะข้อสรุปออกจากข้อเท็จจริงที่น ามาสนับสนุนเรื่องราวที่ก าหนดให้ได้ 
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 2. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ หมายถึง ความสามารถในการเชื่อมโยงเชิง
เหตุผลของสถานการณ์ หรือสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่ก าหนดให้ว่ามีเชื่อมโยงความสัมพันธ์กันอย่างไร 

 3. การวิเคราะห์หลักการ หมายถึง ความสามารถในการค้นหากฎเกณฑ ์
หลักการโครงสร้าง หลักการที่แตกต่างกันของสถานการณ์ หรือสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่ก าหนดให้ที่รวมกัน
อยู่ในสภาพเช่นนั้นได้เพราะยึดหลักการหรือแกนใดเป็นส าคัญ 

2. ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
 ทิศนา แขมมณ ีและคณะ (2544, หน้า 4) ได้กล่าวถึงทฤษฎีหลักการและแนวคิด

เกี่ยวกับการคิด ดังนี้ 
 1. มิติด้านข้อมูลหรือเนื้อหาที่ใช้ในการคิด ได้แก่ ข้อมูลเกี่ยวกับตนเองสังคม

สิ่งแวดล้อมและข้อมูลเชิงวิชาการ 
 2. มิติด้านคุณสมบัติที่เอ้ืออ านวยต่อการคิด 
 3. มิติด้านทักษะการคิด ประกอบด้วย ทักษะการคิดข้ันพ้ืนฐานที่เป็นแกน

ส าคัญและทักษะการคิดขั้นสูง 
 4. มิติด้านลักษณะการคิดมี 2 ระดับ ได้แก ่ลักษณะการคิดระดับพ้ืนฐาน      

และระดับสูง 
 5. มิติด้านกระบวนการคิด เป็นการคิดท่ีต้องด าเนินไปตามล าดับขั้นตอนที่จะ

ช่วยให้การคิดนั้นประสบความส าเร็จตามจุดมุ่งหมายของการคิดนั้น 
 6. มิติด้านการควบคุมและประเมินการคิดของตนเอง เป็นการรู้ตัวถึงความคิด

ของตนเองในการกระท าอย่างใดอย่างหนึ่ง สามารถประเมินการคิดของตนเองและใช้ความรู้นั้น      
ในการควบคุมหรือปรับการกระท าของตนเอง 

 สุวัฒน์ วิวฒันานนท์ (2550, หน้า 42) กล่าวว่า การพัฒนาผู้เรียนให้มีความ 
สามารถด้านเหตุผล การคิดรู้จักใช้เหตุผลเชิงวิเคราะห์ มีวิจารณญาณ รู้จักตรวจสอบความถูกต้อง      
ของข้อมูล ไตร่ตรอง ใคร่ครวญแยกออกเป็นส่วน ๆ เพ่ือศึกษาให้ถ่องแท้ การคิดเป็นกระบวนการ
ทางสมองซึ่งได้จัดกลุ่มการคิดเป็น 3 กลุ่ม คือ 

 1. ทักษะการคิดการกระท าหรือพฤติกรรมที่ต้องใช้ความคิดการสังเกตการณ์
เปรียบเทียบ การจ าแนก แยกแยะ การขยายความ การตีความ การจัดกลุ่มหมวดหมู่ซึ่งค าเหล่านี้
ที่ไม่มีค าว่าคิดแต่มีความหมายในการคิดอยู่ในตัว 

 2. ลักษณะการคิด เช่น คิดกว้าง คิดถูก คิดคล่องและคิดรอบคอบ 
 3. กระบวนการคิดแสดงลักษณะการคิดแต่ครอบคลุมพฤติกรรมหลังการ

กระท าหลายประการ สัมพันธ์กันเป็นล าดับขั้นตอน มีความหมายถึงกระบวนการในระดับที่สูง          
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หรือมากกว่า ซับซ้อนกว่า ลักษณะการคิด เช่น คิดรอบคอบที่หมายถึง การคิดให้กว้าง รอบด้าน
รวมถึงคิดให้ลึกซึ้งถึงแก่น คิดไกลพิจารณาผลที่ตามมา 

 Bloom (1971, p. 124) ได้จัดล าดับความสามารถทางการคิดของบุคคลเป็น          
6 ระดับ ดังนี้ 

 1. ความรู้พื้นฐานดั้งเดิมเก่ียวกับเรื่องนั้น 
 2. ความเข้าใจข้อเท็จจริงในเรื่องนั้น 
 3. การน าข้อเท็จจริงนั้นไปแก้ไขปัญหาหรือน าไปใช้ในเรื่องนั้น 
 4. การวิเคราะห์ทดสอบข้อเท็จจริงในความสัมพันธ์หรือในสถานการณ์        

ที่แตกต่าง 
 5. การสังเคราะห์สิ่งใหม่หรือการสร้างความคิดใหม่ที่อยู่บนพ้ืนฐานของความ

เข้าใจในข้อเท็จจริงนั้น 
 6. การประเมินคุณค่าของข้อมูลความคิดหรือผลผลิต จึงเป็นเรื่องที่ด ี           

ถ้านักเรียนทุกคนสามารถมีส่วนร่วมในการก าหนดวิสัยทัศน์ ภารกิจ เป้าหมาย การตัดสินใจ   
และการแก้ปัญหาร่วมกัน เพราะในแต่ละระดับเมื่อนักเรียนเกิดความคล่องตัว นักเรียนจะมีความ
เชี่ยวชาญเพ่ิมข้ึน และสามารถคิดในระดับสูงได้ในที่สุด 

 Piaget (1962, pp. 87–91) ได้แบ่งล าดับขั้นของการพัฒนาทางสติปัญญา
ออกเป็น 4 ขั้น ดังนี้ 

 1. ขั้นประสาทรับรู้และการเคลื่อนไหว (Sensory–Motor Stag)            
เป็นพัฒนาการเด็กตั้งแต่แรกเกิดจนถึงอายุ 2 ปี พฤติกรรมของเด็กวัยนี้ขึ้นอยู่กับการเคลื่อนไหว
เป็นส่วนใหญ่ เช่น การไขว่คว้า การเคลื่อนไหว การมอง การดูด ในวัยนี้เด็กแสดงออกเพ่ือให้เห็น
ว่ามีสติปัญญาด้วยการกระท า เด็กสามารถแก้ปัญหาได้แม้ว่าไม่สามารถอธิบายได้ด้วยค าพูด   
เด็กจะต้องมีโอกาสที่จะปะทะกับสิ่งแวดล้อมด้วยตนเอง ซึ่งถือว่าเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับการพัฒนา
สติปัญญา และความคิดเด็กวัยนี้มักท าอะไรช้า ๆ บ่อย ๆ เป็นการเลียนแบบ พยายามแก้ปัญหา
โดยการเปลี่ยนวิธีการต่าง ๆ เพ่ือให้ได้สิ่งที่ต้องการ แต่กิจกรรมการคิดของเด็กวัยนี้ส่วนใหญ่ยังคง
อยู่เฉพาะสิ่งที่สามารถสัมผัสได้เท่านั้น 

 2. ขั้นปฏิบัติการคิด (Proportional Stag) ขั้นนี้เริ่มตั้งแต่อายุ 2–7 ปี ซึ่งแบ่ง
ออกเป็น 2 ขั้นย่อย คือ 

    2.1 ขั้นก่อนเกิดสังกัป (Preconceptual Though) เป็นขั้นพัฒนาการของ
เด็กอายุ 2–4 ปี เป็นช่วงที่เด็กเริ่มมีเหตุผลเกี่ยวโยงซึ่งกันและกัน แต่เหตุผลของเด็กวัยนี้ไม่มี
ขอบเขตเพราะเด็กยังคงยึดตนเองเป็นศูนย์กลาง คือ ถือความคิดตนเองเป็นใหญ่และมองไม่เห็น
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เหตุผลของคนอ่ืน ความคิดและเหตุผลของเด็กวัยนี้จึงไม่ค่อยถูกต้องตามความเป็นจริง นอกจากนี้
ความเข้าใจต่อสิ่งต่าง ๆ ยังอยู่ในระดับเบื้องต้น 

  2.2 ขั้นการคิดแบบญาณหยั่งรู้นึกเอาเองโดยไม่ใช้เหตุผล (Intuitive 
Though) เป็นขั้นพัฒนาการของเด็กอายุ 4–7 ปี ขั้นนี้เด็กจะเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับ      
สิ่งต่าง ๆ รอบตัวดีขึ้น รู้จักแยกประเภทและรู้จักชิ้นส่วนของวัตถุ เข้าใจความหมายของจ านวน
เลขเริ่มมีพัฒนาการเกี่ยวกับการอนุรักษ์ แต่ไม่ชัดนักสามารถแก้ปัญหาเฉพาะหน้าได้โดยไม่คิด
เตรียมล่วงหน้าไว้ก่อน รู้จักน าความรู้ในสิ่งหนึ่งไปอธิบาย หรือแก้ปัญหาอื่นและสามารถน าเหตุผล
ทั่ว ๆ ไปมาสรุปแก้ปัญหาโดยไม่วิเคราะห์อย่างถี่ถ้วนเสียก่อน การคิดหาเหตุผลของเด็กยังขึ้นอยู่
กับสิ่งที่รับรู้ หรือสัมผัสจากภายนอก 

 3. ขั้นปฏิบัติการคิดค้นด้านรูปธรรม (Concrete Operation Stag) ขั้นนี้เริ่ม
จากอายุ 7–11 ปี พัฒนาการทางด้านสติปัญญาและความคิดของเด็กวัยนี้สามารถสร้างกฎเกณฑ์   
และตั้งเกณฑ์ในการแบ่งสิ่งแวดล้อมออกเป็นหมวดหมู่ได้ เด็กวัยนี้สามารถท่ีจะเข้าใจเหตุ รู้จัก 
แก้ปัญหาสิ่งต่าง ๆ ที่เป็นรูปธรรมได ้สามารถเข้าใจเรื่องความคงตัวของสิ่งต่าง ๆ โดยที่เด็กเข้าใจ
ว่าของแข็งหรือของเหลวจ านวนหนึ่ง แม้ว่าจะเปลี่ยนรูปร่างไปก็ยังคงมีน้ าหนักหรือปริมาตร   
เท่าเดิม สามารถเข้าใจความสัมพันธ์ของส่วนย่อย ส่วนรวม ลักษณะเด่นของเด็กวัยนี้ คือ
ความสามารถในการคิดย้อนกลับ นอกจากความสามารถในการจ าของเด็กในช่วงนี้มีประสิทธิภาพ
มากขึ้น เด็กยังสามารถจัดกลุ่มหรือจัดการได้อย่างสมบูรณ์ สามารถสนทนากับบุคคลอ่ืน        
และเข้าใจความคิดของคนอ่ืนได้ดี 

 4. ขั้นปฏิบัติการคิดด้านนามธรรม (Formal-Operations Stag) ขั้นนี้เริ่มจาก
อายุ 11–15 ปี ในขั้นนี้พัฒนาการทางสติปัญญาและความคิดของเด็กวัยนี้เป็นขั้นสุดยอด คือเด็ก
ในวัยนี้เริ่มคิดแบบผู้ใหญ่ ความคิดแบบเด็กสิ้นสุดลง เด็กสามารถคิดหาเหตุผลนอกเหนือไปจาก
ข้อมูลที่มีอยู่ สามารถคิดแบบนักวิทยาศาสตร์ สามารถตั้งสมมติฐานและทฤษฎีการรับรู้ที่ส าคัญ
เท่ากับความคิดกับสิ่งที่อาจเป็นไปได้ 

 จากทฤษฎีที่เก่ียวกับการคิดวิเคราะห์ สรุปได้ว่า ผู้เรียนต้องมีการคิดในด้านต่าง ๆ   
ที่เก่ียวข้องกับการคิด เช่น คิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ คิดแก้ปัญหา เพ่ือน าความรู้มาใช้ในการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรม โดยเป็นไปตามล าดับความสามารถทางการคิดของบุคคลตามอายุ     
หรือช่วงวัย รวมไปถึงสติปัญญาของบุคคล ดังนั้นเพ่ือให้การพัฒนาความสามารถในการคิด
วิเคราะห์เกิดประสิทธิภาพต้องค านึงถึงสิ่งที่กล่าวมาในข้างต้น 
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3. องค์ประกอบของการคิดวิเคราะห์ 
 เสงี่ยม โตรัตน์ (2546, หน้า 28) กล่าวถึง ลักษณะของการคิดวิเคราะห์ไว้ว่า   

การคิดวิเคราะห์ ประกอบด้วยองค์ประกอบหลัก 2 องค์ประกอบ คือ ทักษะในการจัดระบบ
ข้อมูล ความเชื่อถือได้ของข้อมูล และการใช้ทักษะเหล่านั้นอย่างมีปัญญา เพ่ือการชี้น าพฤติกรรม 
ดังนั้นการคิดวิเคราะห์จึงมีลักษณะต่อไปนี้ 

 1. การคิดวิเคราะห์จะไม่เป็นเพียงการรู้หรือการจ าข้อมูลเพียงอย่างเดียว 
เพราะการคิดวิเคราะห์จะเป็นการแสวงหาข้อมูลและการน าข้อมูลไปใช้ 

 2. การคิดวิเคราะห์ไม่เพียงแต่การมีทักษะเท่านั้น แต่การคิดวิเคราะห์จะต้อง
เกี่ยวกับการใช้ทักษะอย่างต่อเนื่อง 

 3. การคิดวิเคราะห์ไม่เพียงแต่การฝึกทักษะอย่างเดียวเท่านั้น แต่จะต้องมี
ทักษะที่จะต้องค านึงถึงผลที่ยอมรับได้ 

 เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2546, หน้า 15-16) กล่าวถึง ลักษณะของการคิด
วิเคราะห์และกิจกรรมที่เก่ียวข้องกับการคิดวิเคราะห์ไว้ว่า การจัดกิจกรรมต่าง ๆ ที่ประกอบเป็น
การคิดวิเคราะห์แตกต่างไปตามทฤษฎีการเรียนรู้ โดยทั่วไปสามารถแยกแยะกิจกรรมที่เกี่ยวข้อง
กับการคิดวิเคราะห์ ได้ดังนี้ 

 1. การสังเกต จากการสังเกตข้อมูลมาก ๆ สามารถสร้างเป็นข้อเท็จจริงได้ 
 2. ข้อเท็จจริง จากการรวบรวมข้อเท็จจริง และการเชื่อมโยงข้อเท็จจริง

บางอย่างที่ขาดหายไป สามารถท าให้มีการตีความได้ 
  3. การตีความ เป็นการทดสอบความเที่ยงตรงของการอ้างอิง จึงท าให้เกิดการ

ตั้งข้อตกลงเบื้องต้น 
 4. การตั้งข้อตกลงเบื้องต้น ท าให้สามารถแสดงความคิดเห็น 
 5. ความคิดเห็น เป็นการแสดงความคิดจะต้องมีหลักและเหตุผลเพ่ือพัฒนาข้อ

วิเคราะห์  
 นอกจากนั้นเป็นกระบวนการที่อาศัยองค์ประกอบเบื้องต้นทุกอย่างร่วมกัน 

โดยทั่วไปนักเรียนจะไม่เห็นความแตกต่างระหว่างการสังเกตและข้อเท็จจริง หากนักเรียนเข้าใจถึง
ความแตกต่างก็จะท าให้นักเรียนเริ่มพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ได้ 

 สุวิทย์ มูลค า (2548, หน้า 23-24) ได้จ าแนกลักษณะของการคิดวิเคราะห์ไว้เป็น      
3 ด้าน คือ 

 1. การวิเคราะห์ส่วนประกอบ เป็นความสามารถในการแยกแยะค้นหา
ส่วนประกอบที่ส าคัญของสิ่งของหรือเรื่องราวต่าง ๆ เช่น การวิเคราะห์ส่วนประกอบของพืช   
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หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ตัวอย่างค าถาม เช่น อะไรเป็นสาเหตุส าคัญของการระบาดไข้หวัดนกใน
ประเทศไทย  

 2. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ เป็นความสามารถในการหาความสัมพันธ์ของ
ส่วนส าคัญต่าง ๆ โดยระบุความสัมพันธ์ระหว่างความคิด ความสัมพันธ์ในเชิงเหตุผล หรือความ
แตกต่างระหว่างข้อโต้แย้งที่เกี่ยวข้องและไม่เกี่ยวข้อง ตัวอย่างค าถาม เช่น การพัฒนาประเทศ 
กับการศึกษามีความสัมพันธ์กันอย่างไร 

 3. การวิเคราะห์หลักการ เป็นความสามารถในการหาหลักความสัมพันธ์         
ส่วนส าคัญในเรื่องนั้น ๆ ว่าสัมพันธ์กันอยู่โดยอาศัยหลักการใด ตัวอย่างค าถาม เช่น หลักการ
ส าคัญของศาสนาพุทธได้แก่อะไร จะเห็นได้ว่าการวิเคราะห์นั้นจะต้องก าหนดสิ่งที่จะต้อง
วิเคราะห์ ก าหนดจุดประสงค์ที่ต้องการจะวิเคราะห์ แล้วจึงวิเคราะห์อย่างมีหลักเกณฑ์ โดยใช้
วิธีการพิจารณาแยกแยะ เทคนิควิธีการในการวิเคราะห์ เพ่ือรวบรวมประเด็นส าคัญหาค าตอบ
ให้กบัค าถาม โดยมีลักษณะของการคิดวิเคราะห์ความสัมพันธ์ วิเคราะห์ความส าคัญและวิเคราะห์
หลักการของเรื่องราวหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ 

  3.1 การคิดวิเคราะห์ความสัมพันธ์ ได้แก่ การเชื่อมโยงข้อมูล ตรวจสอบ
แนวคิดส าคัญและความเป็นเหตุเป็นผล แล้วน ามาหาความสัมพันธ์และข้อขัดแย้งในแต่ละ
สถานการณ์ได้ 

  3.2 การคิดวิเคราะห์ความส าคัญ ได้แก่ การจ าแนกแยกแยะความแตกต่าง
ระหว่างข้อเท็จจริงและสมมติฐานแล้วน ามาสรุปความได้ 

  3.3 การคิดวิเคราะห์หลักการ ได้แก่ การวิเคราะห์รูปแบบ โครงสร้าง 
เทคนิค วิธีการและการเชื่อมโยงความคิดรวบยอด โดยสามารถแยกความแตกต่างระหว่าง
ข้อเท็จจริงและทัศนคติของผู้เขียนได้ 

 ไพรินทร์ เหมบุตร (2549, หน้า 1) กล่าวถึง ลักษณะของการคิดวิเคราะห์
ประกอบด้วย 4 ประการ คือ 

 1. การมีความเข้าใจและให้เหตุผลแก่สิ่งที่ต้องการวิเคราะห์เพ่ือแปลความ   
สิ่งนั้น ซึ่งข้ึนอยู่กับความรู้ ประสบการณ์ และค่านิยม 

 2. การตีความ ความรู้ ความเข้าใจ ในเรื่องที่จะวิเคราะห์ 
 3. การช่างสังเกต ช่างถาม ขอบเขตของค าถาม ยึดหลัก 5 W 1 H คือ ใคร 

(Who) อะไร (What) ที่ไหน (Where) เมื่อไร (Who) อย่างไร (How) เพราะเหตุใด (Why) 
 4. ความสัมพันธ์เชิงเหตุผล ใช้ค าถามค้นหาค าตอบ หาสาเหตุ หาการเชื่อมโยง 

ส่งผลกระทบ วิธีการ ขั้นตอน แนวทางแก้ปัญหา คาดการณ์ข้างหน้าในอนาคต 
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 จากการศึกษาองค์ประกอบของการคิดวิเคราะห์ สรุปได้ว่า นักเรียนต้องเข้าใจถึง
ความแตกต่างในด้านต่าง ๆ  ก็จะท าให้นักเรียนเริ่มพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ได้ โดยผู้วิจัย
สรุปการคิดวิเคราะห์ได้เป็น 3 ด้าน คือ การคิดวิเคราะห์ความส าคัญ การคิดวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ และการคิดวิเคราะห์หลักการ 

4. ประโยชน์ของการคิดวิเคราะห์ 
 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (วนิช สุธารัตน์, 2547, หน้า 135)    

สรุปประโยชน์ของการคิดได้ดังนี้ 
 1. สามารถปฏิบัติงานอย่างมีหลักการและเหตุผลและได้งานมีประสิทธิภาพ 
 2. สามารถประเมินงานโดยใช้กฎเกณฑ์อย่างสมเหตุสมผล 
 3. สามารถประเมินตนเองอย่างมีเหตุผลและมีความสามารถในการตัดสินใจ 

ได้อย่างดีอีกด้วย 
 4. ช่วยให้สามารถแก้ปัญหาอย่างมีเหตุผล 
 5. ช่วยให้สามารถก าหนดเป้าหมาย รวบรวมข้อมูลที่ชัดเจน ค้นหาความรู้

ทฤษฎีหลักการ ตั้งข้อสันนิษฐาน ตีความหมาย ตลอดจนการหาข้อสรุปได้ดี 
 6. ช่วยให้ผู้คิดมีความสามารถในการใช้ภาษาได้อย่างถูกต้องจนถึงขั้น          

มีความสามารถเป็นนายของภาษาได้ 
 7. ช่วยให้คิดได้อย่างชัดเจนคิดได้อย่างถูกต้อง คิดอย่างกว้าง คิดอย่างลึก  

และคิดอย่างสมเหตุสมผล 
 8. ช่วยให้เกิดปัญญา มีความรับผิดชอบ มีระเบียบวินัย มีความเมตตาและ    

มีบุคลิกภาพในทางสร้างประโยชน์ต่อสังคม 
 9. ช่วยให้การพัฒนาความสามารถในการเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างต่อเนื่อง         

ในสถานการณ์ท่ีโลกมีการเปลี่ยนแปลงสู่ยุคสารสนเทศและเทคโนโลยี 
 จากการศึกษาประโยชน์ของการคิดวิเคราะห์ สรุปได้ว่า การคิดวิเคราะห์          

มีประโยชน์ในการช่วยให้บุคคลมีหลักการและเหตุผลในการปฏิบัติงานในทุก ๆ ด้าน ด้วยการ    
มีเป้าหมาย มีความคิดอย่างเป็นระบบในทุกข้ันตอนที่ชัดเจน ช่วยเพิ่มพูนศักยภาพการเรียนรู้ของ
บุคคลให้ก้าวหน้ายิ่งขึ้น และสามารถตัดสินใจได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม ท าให้เกิดความส าเร็จ
ในการท างานหรือปฏิบัติงานได้เป็นอย่างดี 

5.  การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
 ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2539, หน้า 149-145) กล่าวว่า การวัด

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เป็นการวัดความสามารถในการแยกแยะ ส่วนย่อย ๆ          
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ของเหตุการณ์เรื่องราวหรือเนื้อหาต่าง ๆ ว่าประกอบด้วยอะไร มีจุดมุ่งหมายหรือประสงค์สิ่งใด
นอกจากนั้นยังมีส่วนย่อย ๆ ที่ส าคัญนั้นแต่ละเหตุการณ์เก่ียวพันกันอย่างไรบ้างและเกี่ยวพัน   
โดยอาศัยหลักการใด จะเห็นว่าสมรรถภาพด้านการวิเคราะห์จะเต็มไปด้วยการหาเหตุและผล    
มาเก่ียวข้องกันเสมอ การวิเคราะห์จึงอาศัยพฤติกรรมด้านความจ า การเข้าใจ และด้านการ
น าไปใช้มาประกอบการพิจารณา การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์แบ่งแยกย่อยออกเป็น 
3 ประเภท คือ 

 1. การวิเคราะห์ความส าคัญ (Analysis of Elements) เปน็การวิเคราะห์   
ว่าสิ่งที่อยู่นั้นอะไรส าคัญ อะไรจ าเป็น หรือมีบทบาทที่สุดอะไร เป็นเหตุเป็นผลอย่างไร เหตุผลใด
ถูกต้องที่สุด ตัวอย่างค าถาม เช่น สิ่งใดที่ขาดเสียไม่ได้ในการสอนเด็กให้อยากเรียนมากกว่าวิธี
สอนอ่ืน ๆ ที่มีอยู่ 

 2. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ (Analysis of Relationships) เป็นความสามารถ     
ในการค้นหาว่าความส าคัญย่อย ๆ ของเรื่องราวหรือเหตุการณ์นั้นต่างติดต่อเกี่ยวพันกันอย่างไร
สอดคล้องหรือขัดแย้งกันอย่างไร การวิเคราะห์ความสัมพันธ์อาจจะถามความสัมพันธ์ของเนื้อ
เรื่องกับเหตุ เนื้อเรื่องกับผล เหตุกับผล ตัวอย่างค าถาม เช่น เพราะเหตุใดรุ้งจึงโค้งตามแนวโค้ง
ของโลก เหตุใดคนตกใจมากจึงมักเป็นลม 

 3. วิเคราะห์หลักการ (Analysis of Organization Principles) เป็นความ 
สามารถที่จะจับเค้าเงื่อนของเรื่องราวนั้นว่ายึดหลักการใด มีเทคนิคการเขียนอย่างไรจึงท าให้คน
อ่านมโนภาพหรือยึดหลักปรัชญาใด อาศัยหลักการใด เป็นสื่อสารสัมพันธ์เพ่ือให้เกิดความเข้าใจ
ค าถามวิเคราะห์มักจะมีค าลงท้ายว่ายึดหลักการใด มีหลักการใดอยู่เสมอ ตัวอย่างค าถามประเภท
วิเคราะห์หลักการ เช่น รถยนต์วิ่งได้โดยอาศัยหลักการใด 

 สมนึก ภัททิยธนี (2546, หน้า 144-147) กล่าวว่า การวัดการวิเคราะห์เป็นการ 
ใช้วิจารณญาณเพ่ือไตร่ตรอง แยกแยะ พิจารณาดูรายละเอียดของสิ่งต่าง ๆ หรือเรื่องราวต่าง ๆ   
ว่ามีชิ้นส่วนใดส าคัญที่สุด ชิ้นส่วนใดสัมพันธ์กันมากท่ีสุด และชิ้นส่วนเหล่านั้นอยู่ร่วมกันได้หรือ
ท างานร่วมกันได้เพราะอาศัยหลักการใด ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ 

 1. การวิเคราะห์ความส าคัญ หมายถึง การพิจารณาหรือการจ าแนกว่าชิ้นใด
ส่วนใด เรื่องใด เหตุการณ์ใดส าคัญท่ีสุด หรือหาจุดเด่นจุดประสงค์ส าคัญ 

 2. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ หมายถึง การค้นหาความเกี่ยวข้องระหว่าง
คุณลักษณะส าคัญของเรื่องราวหรือสิ่งต่าง ๆ ว่าชิ้นส่วนใดสัมพันธ์กัน รวมถึงข้อสอบอุปมาอุปมัย 
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 3. การวิเคราะห์หลักการ หมายถึง การให้พิจารณาดูชิ้นส่วนหรือส่วน
ปลีกย่อยต่าง ๆ ว่าท างาน หรือเกาะยึดกันได้ หรือคงสภาพเช่นนั้นได้เพราะใช้หลักการใดเป็น
แกนกลางจึงถามโครงสร้างหรือหลักหรือวิธีการยึดถือ 

 จากการศึกษาการวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สรุปได้ว่า การวัด
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เป็นการวัดความสามารถในการการจ าแนกแยกแยะเรื่องราว
เหตุการณ ์ปรากฏการณ์ องค์ประกอบต่าง ๆ หรือสิ่งใดสิ่งหนึ่งออกเป็นส่วนย่อย ๆ หรือเป็น
หมวดหมู่ ว่าสิ่งนั้นประกอบด้วยอะไร มีความส าคัญอย่างไร รวมถึงการหาความสัมพันธ์ระหว่าง
องค์ประกอบเหล่านั้นว่ามีความสัมพันธ์กันอย่างไร ที่เป็นอย่างนั้นได้อย่างไร และอาศัยหลักการ
ใด ในที่นี้วัดโดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ทั้ง 3 ลักษณะโดย
แบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

1. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นสมรรถภาพในด้านต่าง ๆ ที่นักเรียนได้จากประสบ 

การณ์ทั้งทางตรงและทางอ้อมจากครูผู้สอน ส าหรับความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน       
มีนักการศึกษาได้ให้ความหมายไว้หลายท่านสรุปไว้ดังนี้ 

  Good (1973, pp. 6-7) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง การเข้าถึงความรู้ 
(Knowledge Attained) หรือการพัฒนาทักษะทางการเรียนซึ่งโดยปกติพิจารณาจากคะแนน
สอบที่ก าหนด คะแนนที่ได้จากงานที่ครูผู้สอนมอบหมายให้หรือทั้งสองอย่าง 

  ชนินทร์ชัย อินทิราภรณ์ และคณะ (2540, หน้า 5) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หมายถึง ความส าเร็จในด้านความรู้ทักษะสมรรถภาพด้านต่าง ๆ ของสมองหรือมวลประสบการณ์
ทั้งปวงของบุคคลที่ได้รับการเรียนการสอนหรือผลงานที่นักเรียนได้จากการประกอบกิจกรรม 

  ธวัชชัย บุญสวัสดิ์กุลชัย (2543, หน้า 4) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
ความรู้ทักษะและสมรรถภาพทางสมองในด้านต่าง ๆ ที่นักเรียนได้รับจากการสั่งสอนของ
ครูผู้สอน ซึ่งสามารถตรวจสอบได้โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ (Achievement Test)  

  พัชรินทร์ จันทร์หัวโทน (2544, หน้า 5) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง
ความสามารถของบุคคลในการตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์โดยผู้ที่ตอบได้คะแนนมาก คือ      
ผู้ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง ส่วนผู้ที่ตอบได้คะแนนน้อยถือว่ามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ า 

  รัตนาภรณ์ ผ่านพิเคราะห์ (2543, หน้า 7) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง   
ผลของความสามารถทางกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่ได้จากการทดสอบโดยวิธีต่าง ๆ 
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  พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2530, หน้า 29-32) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
คุณลักษณะ รวมถึงความรู้ความสามารถของบุคคลอันเป็นผลมาจากการเรียนการสอน                 
หรือมวลประสบการณ์ท้ังปวงที่บุคคลได้รับจากการเรียนการสอน ท าให้บุคคลเกิดการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในด้านต่าง ๆ ของสมรรถภาพสมอง 

 จากการศึกษาความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน หมายถึง ความสามารถของบุคคลเป็นผลมาจากการเรียนการสอน ทั้งด้านความรู้ 
ทักษะ และสมรรถภาพทางสมองในด้านต่าง ๆ ท าให้บุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในด้าน
ต่าง ๆ ของสมรรถภาพสมอง  

2. การวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 การทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส่วนหนึ่งวัดได้โดยการใช้แบบทดสอบซึ่ง

เรียกว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
 Bloom (1976, p. 45) ถือว่าสิ่งใดก็ตามที่มีปริมาณอยู่จริงสิ่งนั้นสามารถวัดได้

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก็อยู่ภายใต้กรอบแนวคิดดังกล่าว ซึ่งผลการวัดจะเป็นประโยชน์            
ในลักษณะทราบและประเมินระดับความรู้ ทักษะ และเจตคติของนักเรียน ระดับความรู้
ความสามารถตามแนวคิดของบลูมมี 6 ระดับ ดังนี้ 

 1. ความรู้ความจ า คือ สามารถจ าเรื่องต่าง ๆ ได้ เช่น ค าจ ากัดความสูตร  
ต่าง ๆ วิธีการ เช่น นักเรียนสามารถบอกชื่อสารอาหาร 5 ชนิดได ้นักเรียนสามารถบอกชื่อธาตุ  
ที่เป็นองค์ประกอบของโปรตีนได้ครบถ้วน 

 2. ความเข้าใจ คือ สามารถแปลงความ ขยายความและสรุปใจความส าคัญ 
 3. การน าไปใช้ คือ สามารถน าความรู้ซึ่งเป็นหลักการทฤษฎีไปใช้ใน

สภาพการณ์ ที่ต่างออกไปได้ 
 4. การวิเคราะห ์คือ สามารถแยกแยะข้อมูลและปัญหาต่าง ๆ ออกเป็น

ส่วนย่อย เช่น วิเคราะห์องค์ประกอบ ความสัมพันธ์ หลักการด าเนินการ 
 5. การสังเคราะห์ คือ สามารถน าองค์ประกอบหรือส่วนต่าง ๆ เข้ามารวมกัน   

เป็นหมวดหมู่อย่างมีความหมาย 
 6. การประเมินค่า คือ สามารถพิจารณาและตัดสินข้อมูล คุณค่าของหลักการ 

โดยใช้มาตรการที่ผู้อ่ืนก าหนดไว้หรือตัวเองก าหนดขึ้น 
 พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2530, หน้า 29-30) กล่าวว่า เป็นการตรวจสอบความสามารถ 

ทางสมองของบุคคลว่าเรียนรู้แล้วได้อะไรบ้างและมีความสามารถด้านใด มากน้อยเท่าใด เช่น
พฤติกรรมด้านความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์และการประเมิน
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ค่ามากน้อยอยู่ในระดับใด นั่นคือ การวัดผลสัมฤทธิ์ เป็นการตรวจสอบพฤติกรรมของนักเรียน  
ในด้านพุทธิพิสัยที่เป็นการวัด 2 องค์ประกอบตามจุดมุ่งหมาย และลักษณะของกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ที่เรียน ดังนี้ 

 1. การวัดด้านการปฏิบัติ เป็นการตรวจสอบความรู้ความสามารถทางการ
ปฏิบัติโดยให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงให้เห็นเป็นผลงานปรากฏออกมา สามารถท าการสังเกต
และวัดได ้เช่น กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ศิลปศึกษา พลศึกษา การช่าง เป็นต้น การวัดนี้
จึงต้องวัดโดยใช้ข้อสอบภาคปฏิบัติ (Performance Test) ซึ่งเป็นการประเมินผล พิจารณาท่ีวิธี
ปฏิบัติ (Procedure) และผลงานที่ปฏิบัติ 

  2. การวัดด้านเนื้อหา เป็นการตรวจสอบความรู้ความสามารถเก่ียวกับเนื้อหา
กลุ่มสาระการเรียนรู้ (Content) รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในด้านต่าง ๆ อันเป็นผลมาจาก     
การเรียนการสอน มีวิธีการสอบวัดได้ 2 ลักษณะ ดังนี้ 

  2.1 การสอบแบบปากเปล่า การสอบแบบนี้มักกระท าเป็นรายบุคคล     
ซึ่งเป็นการสอบที่ต้องการดูผลเฉพาะอย่าง เช่น การสอบอ่าน ฟังเสียง การสอบสัมภาษณ์         
ที่ต้องการดูการใช้ถ้อยค าในการตอบค าถาม รวมทั้งการแสดงความคิดเห็นและบุคลิกภาพต่าง ๆ 
เช่น การสอบปริญญานิพนธ์ที่ต้องการวัดความรู้ความเข้าใจในเรื่องที่ท า ตลอดจนแง่มุมต่าง ๆ 
การสอบปากเปล่าสามารถสอบได้ละเอียด ลึกซึ้ง และค าถามก็สามารถเปลี่ยนแปลง หรือเพ่ิมเติม
ได้ตามที่ต้องการ 

  2.2 การสอบแบบให้เขียนความเป็นการสอบที่ให้ผู้สอบเขียนเป็น
ตัวหนังสือตอบมีรูปแบบการตอบอยู่ 2 แบบ คือ 

2.2.1 แบบไม่จ ากัดค าตอบ ได้แก่ การสอบที่ใช้ข้อสอบอัตนัยหรือ
ความเรียง 

2.2.2 แบบจ ากัดค าถาม เป็นการสอบท่ีก าหนดค าตอบมาให้เลือก    
ซึ่งมีรูปแบบของค าถามค าตอบ 4 รูปแบบ ดังนี้ แบบเลือกทางใดทางหนึ่ง แบบจับคู ่แบบเติมค า
และแบบเลือกตอบ 

  จากการศึกษาการวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สรุปได้ว่า การวัดและ
ประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนั้น ควรค านึงถึงพฤติกรรมในด้านต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นด้านความรู้
ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์และการประเมินค่า รวมไปถึงใน
การวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์นั้นควรวัดทั้งด้านปฏิบัติ ด้านเนื้อหา เพ่ือให้ได้การประเมินผล
สัมฤทธิ์ที่ครอบคลุม ถูกต้องและแม่นย ามากยิ่งขึ้น ในที่นี้ผู้วิจัยจึงสร้างแบบวัดและประเมิน
ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง เรื่อง รักษ์โลก รักษ์ทรัพยากร โดยวัดพฤติกรรมในด้าน

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 

49 

ต่อไปนี้ คือ ความรู้ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์และการ
ประเมินค่า แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

 

ความพึงพอใจ 

1. ทฤษฎีที่เกี่ยวกับความพึงพอใจ 
 ความพึงพอใจ เป็นความรู้สึกที่ดี ที่ชอบ ที่พอใจหรือที่ประทับใจของบุคคล         

ต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่ได้รับ โดยสิ่งนั้นสามารถตอบสนองความต้องการทั้งด้านร่างกายและจิตใจ  
บุคคลทุกคนมีความต้องการหลายสิ่งหลายอย่างและมีความต้องการหลายระดับ ซึ่งหากได้รับ 
การตอบสนองก็จะก่อให้เกิดความพึงพอใจ การจัดการเรียนรู้ใด ๆ ที่จะท าให้ผู้เรียนเกิดความ  
พึงพอใจ การเรียนรู้นั้นจะต้องสนองความต้องการของผู้เรียน ทฤษฎีเกี่ยวกับความต้องการ        
ที่ส่งผลต่อความพึงพอใจที่ส าคัญ คือ ทฤษฎีล าดับชั้นของความต้องการ สรุปได ้ดังนี้  

 Maslow (Needs-Hierarchy Theory) เป็นทฤษฎีหนึ่งที่ได้รับการยอมรับ 
อย่างกว้างขวางโดยตั้งอยู่บนสมมติฐานเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย์ ดังนี้ (Maslow, 1970,  
pp. 69-80)  

 1. ลักษณะความต้องการของมนุษย์ ได้แก่ 
 1.1 ความต้องการของมนุษย์เป็นไปตามล าดับชั้นความส าคัญ โดยเริ่ม

ระดับความต้องการข้ันสูงสุด 
 1.2 มนุษย์มีความต้องการอยู่เสมอ เมื่อความต้องการอย่างหนึ่งได้รับการ

ตอบสนองแล้วก็มีความต้องการสิ่งใหม่เข้ามาแทนที่ 
 1.3 เมื่อความต้องการในระดับหนึ่งได้รับการตอบสนองแล้ว จะไม่จูงให้

เกิดพฤติกรรมต่อสิ่งนั้น แต่จะมีความต้องการในระดับสูงเข้ามาแทน และเป็นแรงจูงใจให้เกิด
พฤติกรรมนั้น 

 1.4 ความต้องการที่เกิดข้ึนอาศัยซึ่งกันและกัน มีลักษณะควบคู่ คือ     
เมื่อความต้องการอย่างหนึ่งยังไม่หมดสิ้นไปก็จะมีความต้องการอีกอย่างหนึ่งเกิดขึ้นมา 

 2. ล าดับขั้นความต้องการของมนุษย์มี 5 ระดับ ได้แก่ 
 2.1 ความต้องการพ้ืนฐานทางด้านร่างกาย (Physiological Needs)        

เป็นความต้องการเบื้องต้น เพ่ือความอยู่รอดของชีวิต เช่น ความต้องการอาหาร น้ า อากาศ
เครื่องนุ่งห่ม ยารักษาโรค ที่อยู่อาศัย และความต้องการทางเพศ ความต้องการทางด้านร่างกาย   
จะมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของคนก็ต่อเมื่อความต้องการทั้งหมดของคนยังไม่ได้รับการตอบสนอง 
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 2.2 ความต้องการความม่ันคงปลอดภัย (Security Needs) เป็นความรู้สึก   
ที่ต้องการความมั่นคงปลอดภัยในปัจจุบันและอนาคต ซึ่งรวมถึงความก้าวหน้าและความอบอุ่นใจ 

 2.3 ความต้องการทางสังคม (Social or Belonging Needs) ได้แก่        
ความต้องการที่จะเข้าร่วมและได้รับการยอมรับในสังคม ความเป็นมิตรและความรักจากเพ่ือน 

 2.4 ความต้องการที่จะได้รับการยกย่องหรือมีชื่อเสียง (Esteem Needs) 
เป็นความต้องการระดับสูง ได้แก่ ความต้องการอยากเด่นในสังคมรวมถึงความส าเร็จ ความรู้ 
ความสามารถ ความเป็นอิสรภาพ และเสรี รวมไปถึงการเป็นที่ยอมรับนับถือของคนท้ังหลาย 

 2.5 ความต้องการที่จะได้รับความส าเร็จในชีวิต (Self Actualization 
Needs) เป็นความต้องการระดับสูงของมนุษย์ ส่วนมากจะเป็นการนึกอยากจะเป็นอยากจะได้
ตามความคิดเห็นของตัวเองแต่ไม่สามารถแสวงหาได้ 

   จากการศึกษาทฤษฏีที่เกี่ยวกับความพึงพอใจ สรุปไดว้่า ความต้องการของ
มนุษยม์ีหลายหลายไม่สิ้นสุด โดยเป็นไปตามล าดับขั้นตอนต่าง ๆ เริ่มจากระดับความต้องการขั้น
สูงสุด และเม่ือความต้องการนั้นได้รับการตอบสนองแล้ว จะไม่เกิดพฤติกรรมต่อสิ่งนั้นอีก แต่จะมี
ความต้องการในระดับสูงขึ้นเข้ามาแทนที ่และเป็นแรงจูงใจให้เกิดพฤติกรรมนั้น ๆ 

2. ความหมายของความพึงพอใจ 
 ค าว่า “ความพึงพอใจ” ตรงกับภาษาอังกฤษว่า “Satisfaction” ซึ่งมีความหมาย

โดยทั่วไปว่า “ระดับความรู้สึกในทางบวกของบุคคลต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง” มีนักวิชาการ และ         
นักจิตวิทยาให้ความหมายไว้ ดังนี้ 

   Mullins (1985, p. 280) ได้กล่าวว่า ความพึงพอใจเป็นเจตคติของบุคคลที่มี
ต่อสิ่งต่าง ๆ หลาย ๆ ด้าน เป็นสภาพภายในที่มีความสัมพันธ์กับความรู้สึกของบุคคลที่ประสบ
ความ ส าเร็จในงาน ทั้งด้านปริมาณและคุณภาพ เกิดจากมนุษย์จะมีแรงผลักดันบางประการในตัว
บุคคลซึ่งเกิดจากการที่ตนเองพยายามจะบรรลุถึงเป้าหมายบางอย่าง เพ่ือที่จะสนองตอบต่อความ
ต้อง การหรือความคาดหวังที่มีอยู่ และเมื่อบรรลุเป้าหมายนั้นแล้วจะเกิดความพอใจ เป็นผล
สะท้อนกลับไปยังจุดเริ่มต้น เป็นกระบวนการหมุนเวียนต่อไปอีก 
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  Kotler (2000, p. 36) ได้ให้ความหมาย ความพึงพอใจว่า เป็นความรู้สึกของ
บุคคลเมื่อได้รับความสุขหรือความผิดหวัง ซึ่งเกิดจากการเปรียบเทียบการรับรู้กับความคาดหวัง
ในผลลัพธ์ของสิ่งที่ต้องการ ถ้าการรับรู้ต่อสิ่งที่ต้องการพอดีกับความคาดหวัง ลูกค้า จะเกิดความ
พึงพอใจ 

 จากการศึกษาความหมายของความพึงพอใจ สรุปได้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง 
ความรู้สึกนึกคิด หรือข้อคิดเห็นของบุคคลที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับความ
ต้องการหรือเป้าหมายของบุคคลนั้น ๆ 

3. องค์ประกอบของความพึงพอใจ 
 Gilmer (1971, pp. 280-283) สรุปองค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อความพึงพอใจ  

ในงานไว้ 10 ประการ คือ  
 1. ลักษณะของงานที่ท า (Intrinsic Aspects of The Job) องค์ประกอบนี้

สัมพันธ์กับความรู้ความสามารถของผู้ปฏิบัติ หากได้ท างานตามท่ีเขาถนัดก็จะเกิดความพอใจ  
 2. การนิเทศงาน (Supervision) มีส่วนส าคัญท่ีจะท าให้ผู้ท างานมีความรู้สึก

พอใจหรือไม่พอใจต่องานได้ และการนิเทศงานที่ไม่ดีอาจเป็นสาเหตุอันดับหนึ่งที่ท าให้เกิดการ
ขาดงาน และลาออกจากงานได้ ในเรื่องนี้เขาพบว่า ผู้หญิงมีความรู้สึกต่อองค์ประกอบนี้มากกว่า
ผู้ชาย  

 3. ความมั่นคงในงาน (Security) ไดแ้ก่ ความม่ันคงในการท างาน ได้ท างาน
ตามหน้าที่อย่างเต็มความสามารถ การได้รับความเป็นธรรมจากผู้บังคับบัญชา คนที่มีความรู้น้อย
หรือขาดความรู้ย่อมเห็นว่าความมั่นคงในงานมีความส าคัญส าหรับเขามาก แต่คนที่มีความรู้สูงจะ
รู้สึกว่าไม่มีความส าคัญมากนัก และในคนที่มีอายุมากข้ึนจะมีความต้องการความม่ันคงปลอดภัย
สูงขึ้น 

 4. เพ่ือนร่วมงานและการด าเนินงานภายใน (Company and 
Management) ได้แก่ ความพอใจต่อเพ่ือนร่วมงาน ชื่อเสียง การด าเนินงานภายในของสถาบัน 
และพบว่า ผู้ที่มีอายุมากจะมีความต้องการเกี่ยวกับเรื่องนี้สูงกว่าผู้ที่มีอายุน้อย  

 5. สภาพการท างาน (Working Condition) ได้แก่ แสง เสียง อากาศ 
ห้องอาหาร ห้องน้ า ชั่วโมงการท างาน มีงานวิจัยหลายเรื่องที่แสดงว่าสภาพการท างานมีความ 
ส าคัญส าหรับผู้หญิงมากกว่าผู้ชาย ส่วนชัว่โมงการท างานมีความส าคัญต่อผู้ชายมากกว่าลักษณะ
อ่ืน ๆ ของสภาพการท างาน และในระหว่างผู้หญิงด้วยกัน โดยเฉพาะผู้ที่แต่งงานแล้วจะเห็นว่า
ชั่วโมงการท างานมีความส าคัญเป็นอย่างมาก  
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 6. ค่าจ้าง (Wages) มักจะก่อให้เกิดความไม่พึงพอใจมากกว่าความพึงพอใจ 
ผู้ชายจะเห็นค่าจ้างเป็นสิ่งส าคัญมากกว่าผู้หญิง และผู้ที่ปฏิบัติงานในโรงงานจะเห็นว่าค่าจ้าง     
มีความส าคัญส าหรับเขามากกว่าผู้ที่ปฏิบัติงานในส านักงาน หรือหน่วยงานรัฐบาล  

 7. ความก้าวหน้าในการท างาน (Advancement) เช่น การได้เลื่อนต าแหน่ง
สูงขึ้น การได้รับสิ่งตอบแทนจากความสามารถในการท างานของเขา จากงานวิจัยหลายเรื่อง
สรุปว่า การไม่มีโอกาสก้าวหน้าในการท างาน ย่อมก่อให้เกิดความไม่ชอบงาน ผู้ชายมีความ
ต้องการเรื่องนี้สูงกว่าผู้หญิง และเมื่อมีอายุมากขึ้นความต้องการเก่ียวกับเรื่องนี้จะลดลง  

 8. ลักษณะทางสังคม (Social Aspect of The Job) เกี่ยวข้องกับความ
ต้องการเป็นส่วนหนึ่งของสังคมหรือการให้สังคมยอมรับตน ซึ่งจะก่อให้เกิดท้ังความพึงพอใจ   
และความไม่พอใจ ความพึงพอใจในงานนั้นองค์ประกอบนี้มีความสัมพันธ์กับอายุและระดับงาน 
ผู้หญิงจะเห็นว่าองค์ประกอบนี้ส าคัญกว่าผู้ชาย  

 9. การติดต่อสื่อสาร (Communication) ได้แก่ การรับ-ส่ง ข้อสนเทศ ค าสั่ง
การท ารายงาน การติดต่อทั้งภายในและภายนอกหน่วยงาน องค์ประกอบนี้มีความส าคัญมาก
ส าหรับผู้ที่มรีะดับการศึกษาสูง  

 10. ผลตอบแทนที่ได้จากการท างาน (Benefits) ได้แก่ เงินบ าเหน็จตอบแทน   
เมื่อออกจากงาน การบริหารการรักษาพยาบาล สวัสดิการ อาหาร ที่อยู่อาศัย วันหยุดและวัน
พักผ่อนต่าง ๆ เป็นต้น 

 จากการศึกษาองค์ประกอบของความพึงพอใจ สรุปได้ว่า องค์ประกอบที่ส่งผลต่อ
ความพึงพอใจ คือ ลักษณะของงาน การนิเทศงาน ความม่ันคงในการท างาน เพ่ือนร่วมงาน 
สภาพการท างาน ความก้าวหน้าในการท างาน ลักษณะทางสังคม การติดต่อสื่อสารและผลตอบ 
แทนที่ได้รับ ซึ่งในการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างนั้น ต้องค านึงถึงสิ่งต่าง ๆ 
เหล่านี้ที่กล่าวมาข้างต้นด้วย มห
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4. วิธีวัดความพึงพอใจ 
 หทัยรัตน์ ประทุมสูตร (2542, หน้า 14) กล่าวว่า การวัดความพึงพอใจ เป็นเรื่อง

ที่เปรียบเทียบได้กับความเข้าใจทั่ว ๆ ไป ซึ่งปกติจะวัดได้โดยการสอบถามจากบุคคลที่ต้องการ 
จะถามมีเครื่องมือที่ต้องการจะใช้ในการวิจัยหลาย ๆ อย่าง อย่างไรก็ดีถึงแม้ว่าจะมีการวัดอยู่
หลายแนวทาง แต่การศึกษาความพึงพอใจอาจแยกตามแนวทางวัดได้สองแนวคิดตามความ
คิดเห็นของซาลีซนิคค์ คริสเทนส์ กล่าวคือ  

 1. วัดจากสภาพทั้งหมดของแต่ละบุคคล เช่น ที่ท างานที่บ้านและทุก ๆ อย่าง   
ที่เก่ียวข้องกับชีวิต การศึกษาตามแนวทางนี้จะได้ข้อมูลที่สมบูรณ์ แต่ท าให้เกิดความยุ่งยาก     
กับการที่จะวัดและเปรียบเทียบ  

 2. วัดได้โดยแยกออกเป็นองค์ประกอบ เช่น องค์ประกอบที่เกี่ยวกับงาน        
การนิเทศงาน เกี่ยวกับนายจ้าง ผู้ศึกษาค้นคว้าสามารถวัดความพึงพอใจ ได้จากแบบประเมิน
ความพึงพอใจที่ผู้ศึกษาค้นคว้าสร้างข้ึน มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
Scale) 5 ระดับ โดยพิจารณาองค์ประกอบ 3 ด้าน ได้แก่ ด้านปัจจัยน าเข้า ด้านกระบวนการ 
และด้านผลผลิต  

  จากการศึกษาวิธีการวัดความพึงพอใจ สรุปได้ว่า เป็นการวัดความพึงพอใจใน
เรื่องท่ีต้องการศึกษา ในที่นี้ผู้วิจัยวัดความพึงพอใจโดยแยกออกเป็นองค์ประกอบ 4 ด้าน ได้แก่      
ด้านความรู้ความสามารถในรายวิชาที่สอนของครู ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านการใช้สื่อการสอน 
ด้านการวัดผลและประเมินผลการเรียน 
 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 

1. งานวิจัยในประเทศ 
  ทัศนีย์ ตรีชาลี (2554, หน้า 58) ศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะห์           

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปัญหาสิ่งแวดล้อม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม ผลการวิจัยพบว่า นักเรียน          
มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด โดยมีจ านวนนักเรียน 15 คน คิดเป็น     
ร้อยละ 75 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด มีคะแนนสูงกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม นักเรียน     
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด โดยมีจ านวนนักเรียน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 80   
ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด มีคะแนนสูงกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
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 กุหลาบ ค าศรี (2555, หน้า 183) ศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
และเจตคติต่อการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานแสง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้รูปแบบ
การสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการ
วิเคราะห์ทั้ง 3 ด้าน คือ การวิเคราะห์ความส าคัญ การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ และการวิเคราะห์
หลักการ นักเรียนจ านวน 33 คน มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ที่สูงขึ้น ซึ่งดูได้จากผลของ
คะแนนก่อนเรียน คิดเป็นร้อยละ 31.17 และคะแนนหลังเรียน คิดเป็นร้อยละ 56.26 แสดงให้
เห็นว่านักเรียนมีคะแนนพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดเป็นร้อยละ 25.09 แสดงว่า
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เรื่อง พลังงานแสง โดยใช้รูปแบบการสอนตามแนวคิด
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม (STS) นักเรียนได้รับการพฒันาความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ให้สูงขึ้น 

 ผกาทิพย์ สังฆะมณี (2555, หน้า 100) ศึกษาผลของการใช้วิจัยเชิงปฏิบัติการ
ในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบการสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี       
และสังคม (STS) เรื่อง ระบบนิเวศ พบว่า การจัดการจัดกิจกรรมโดยใช้รูปแบบการสอนตาม
แนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสังคม (STS) เรื่อง ระบบนิเวศ ในแต่ละแผนการจัดการ
เรียนรู้ทั้ง 9 แผน คะแนนเฉลี่ยนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 คิดเป็นร้อยละ 81.87 ส่วน
นักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 คิดเป็นร้อยละ 18.13 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบนิเวศ และความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน   
บ้านนารี จ านวนนักเรียนร้อยละ 84.21 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าร้อยละ 70 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์ที่ก าหนด 
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 ภัทรวรรณ ไวสาหลง (2555, หน้า 65) ศึกษาความเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ของนักเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม 
เรื่อง ความหลากหลายทางชีวภาพ พบว่า นักเรียนสามารถเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์     
ได้ครบทั้ง 8 ประเด็น แต่มีความเข้าใจมากน้อยแตกต่างกันไปตามประเด็นทางสังคม ได้แก่      
1) ประเด็นทางสังคมเก่ียวกับเมล็ดพันธุ์พืชกับความหลากหลายทางชีวภาพ นักเรียนมีความเข้าใจ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างหลากหลายวิธี
มากที่สุด และมีความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับความรู้ทางวิทยาศาสตร์สามารถ
เปลี่ยนแปลงได้ ความคิดสร้างสรรค์และการจินตนาการ มีบทบาทต่อการสืบเสาะหาความรู้    
ทางวิทยาศาสตร์นั้นน้อยที่สุด 2) ประเด็นทางสังคมเกี่ยวกับปัจจัยที่ท าให้เกิดความหลากหลาย
ทางชีวภาพและการอนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพ นักเรียนมีความเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์เกี่ยวกับการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างหลากหลายวิธี และความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ต้องใช้หลักฐานเชิงประจักษ์มากที่สุด และมีความเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์เกี่ยวกับลักษณะและท่ีมาของกฎและทฤษฎีนั้นน้อยที่สุด ซึ่งการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม (STS) ของ Yuenyong, Jones, and Yutakom 
(2008, pp. 293-311) ส่งเสริมให้นักเรียนมีการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่หลากหลาย 
และเข้าใจอิทธิพลของสังคมต่อวิทยาศาสตร์เป็นอย่างมาก 

 มะลิวัลย์  พรหมโคตร (2556, หน้า 148-153) ได้จัดท าคู่มือการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบโครงงานวิทยาศาสตร์ โดยสอดแทรกหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ที่มีผลต่อ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จิตวิทยาศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระ
วิทยาศาสตร์ เรื่อง พืชใกล้ตัวเรา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านศรีวิชา      
“คุรุราษฎร์อุทิศ” ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ผลการศึกษา พบว่า 
คู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานวิทยาศาสตร์ โดยสอดแทรกหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) มีค่าเท่ากับ 0.60 ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จิตวิทยาศาสตร์ 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 กันตภณ นฤวัตปกรณ์ (2557, หน้า 143-145) ศึกษาการพัฒนาคู่มือการ
จัดการเรียนรู้แบบกลุ่มบนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ที่ส่งผลต่อการคิดวิเคราะห์ 
ความมีวินัยในตนเอง และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อ าเภอท่าอุเทน จังหวัดนครพนม พบว่า 
การพัฒนาคู่มือการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มบนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง       
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย
อ าเภอท่าอุเทน มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 มีค่าเท่ากับ 83.97/81.16 และมีค่าดัชนี
ประสิทธิผล (E.I.) มีค่าเท่ากับ 0.62 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ การคิดวิเคราะห์ของนักเรียน 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ความมีวินัยในตนเองของ
นักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 

มณีกานต ์จิตเอ้ือเฟ้ือ (2557, หน้า 168-169) ศึกษาการส่งเสริมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เรื่อง อาณาจักรสิ่งมีชีวิต ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ด้วยการจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม ผนวกปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง พบว่า   
หลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม ผนวกปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง นักเรียนมีความเข้าใจอย่างสมบูรณ์ในหัวข้อ เรื่อง การจัดหมวดหมู่สิ่งมีชีวิต อาณาจักร
มอเนอรา และอาณาจักรฟังไจ เพ่ิมข้ึนเป็นร้อยละ 12.00, 8.00 และ 4.00 ตามล าดับ และมี  
ความเข้าใจบางส่วนในแนวคิดชื่อวิทยาศาสตร์ อาณาจักรสัตว์ อาณาจักรโพรทิสตา และอาณา 
จักรพืช เพิ่มขึ้นเป็นร้อยละ 68.00, 80.00, 84.00 และ 88.00 ตามล าดับ นักเรียนทั้งหมด 
มีส่วนร่วมในประเด็นเรื่องอาณาจักรสิ่งมีชีวิต ทั้งในระดับครอบครัว สังคม และชุมชนเพ่ิมข้ึน 
เป็นร้อยละ 15.38, 30.77 และ 53.85 ตามล าดับ 

จากงานวิจัยข้างต้นสรุปได้ว่า การจัดการการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี และสังคม และการน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในจัดการเรียนรู้เป็น
วิธีการหนึ่งที่ส่งเสริมให้นักเรียนสามารถคิดวิเคราะห์ คิดแก้ปัญหา มีวินัยในตนเอง เกิดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จิตวิทยาศาสตร์ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และสามารถน า
ความรู้ ทักษะต่าง ๆ รวมถึงการน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในเพื่อพัฒนาตนเองให้สามารถ
ด ารงชีวิตอยู่อย่างพอเพียงได้อย่างถูกต้อง เหมาะสมและมีความสุข 
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  1.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
Wang (1995, pp. 69-80) ท าการวิจัยเพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู้ตาม

แนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม เรื่อง ผลกระทบของปรากฏการณ์เรือนกระจกกับ
นักศึกษาประเทศจีน ผลการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด STS ตอบสนองต่อความ
สนใจของนักศึกษาในระดับสูง ท าให้นักศึกษาเห็นคุณค่าของวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม 
กระตุ้นความอยากรู้อยากเห็น ส่งเสริมการอภิปราย นักศึกษาใช้วิธีการของตนเองในการตัดสิน 
แก้ปัญหาและขยายขอบเขตความรู้ ช่วยแก้ปัญหาการเรียนแบบร่วมมือ ส่งเสริมให้นักศึกษาสร้าง
ความคิดข้ันสูง เกิดความรู้ ทักษะและทัศนะเกี่ยวกับผลกระทบของอิทธิพลเรือนกระจกที่เกิดขึ้น
จริงในชีวิตประจ าวัน และนักศึกษาเสนอแนะว่าการฝึกอบรมครูควรจะมีรายวิชาเกี่ยวกับการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิด STS 

Pedretti (1999, pp. 39-41) ศึกษาถึงการตัดสินใจและการศึกษาตาม
โปรแกรม STS การส ารวจความรู้ทางวิทยาศาสตร์ และความรับผิดชอบต่อสังคมในโรงเรียน  
และศูนย์วิทยาศาสตร์ โดยใช้ Issues-Bases Approach โดยในการวิจัยได้ท าการส ารวจว่า 
นักเรียนเกรด 5 และเกรด 6 มีการตีความและให้เหตุผลอย่างไร ในประเด็นปัญหาสังคม ที่มีผล
มาจากวิทยาศาสตร์ และศึกษาว่าสภาพแวดล้อมในโรงเรียนและนอกโรงเรียนมีผลต่อการ
อภิปรายและตัดสินใจ ในประเด็นปัญหาที่ซับซ้อนทางวิทยาศาสตร์อย่างไร ผลการวิจัยพบว่า 
นักเรียนในวัยเยาว์สามารถตัดสินใจได้ดี หากมีการรวบรวมข้อมูลและมุมมองที่หลากหลาย
เกี่ยวกับเรื่องนั้น ๆ มาให้ และนอกจากนี้ยังพบว่า ระดับความทันต่อเหตุการณ์และระดับการคิด
อย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนเหล่านี้แตกต่างจากนักเรียนที่มีอายุน้อยมาก ความคิดเห็นในการ
ตอบและการให้เหตุผลของนักเรียนนั้น สนับสนุนมุมมองที่นักเรียนให้ในการสัมภาษณ์ หลักสูตร 
STS ที่ใช้ Issues-Bases Approach เป็นที่ต้องการและปฏิบัติได้ในระดับประถมศึกษา จากการ
วิจัยนี้บ่งชี้การสอนตามโปรแกรม STS ที่ใช้ Issues-Bases เป็นตัวน าเข้าสู่บทเรียน ซึ่งอาจจะเกิด
จากครูก าหนดปัญหาให้ ปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชน หรือสิ่งที่เป็นความสนใจของนักเรียน จะท าให้
นักเรียนมีความเข้าใจในความรู้ทางวิทยาศาสตร์และความเป็นพลเมืองที่มีความรับผิดชอบไป
พร้อม ๆ กัน 

Yuenyong, Jones, and Yutakom (2008, pp. 293-311) เปรียบเทียบ
แนวคิด เรื่อง พลังงานเชื่อมโยงกับประเด็นทางสังคม และเทคโนโลยีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 ของนักเรียนไทยและนักเรียนนิวซีแลนด์ พบว่า นักเรียนประมาณร้อยละ 50 ของทั้งสอง
กลุ่มจะไม่สามารถเชื่อมโยงพลังงานเข้าสู่สังคมได้ นักเรียนไทยและนักเรียนนิวซีแลนด์มีการ
ตัดสินใจที่แตกต่างกัน โดยที่นักเรียนไทยมีการตัดสินใจภายใต้วัฒนธรรม และสังคมของไทย    
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จะยอมรับการตัดสินใจของผู้ที่มีความเข้าใจ เรื่อง พลังงานดีกว่า มีความเชื่อว่าการประยุกต ์    
ใช้ความรู้วิทยาศาสตร์จะช่วยแก้ปัญหาสังคม เพื่อพัฒนาประเทศ และมีความจ าเป็นที่จะต้อง
อนุรักษ์พลังงานเพ่ือเป็นการเพ่ิมพลังงานไว้ใช้ในอนาคต เพราะจะกลายเป็นประเทศอุตสาหกรรม
แต่นักเรยีนนิวซีแลนด์มีการตัดสินใจที่เชื่อมโยงกับประเด็นสิ่งแวดล้อม ในการอนุรักษ์ทรัพยากร 
ธรรมชาติ มีความคิดว่าประชาชนต้องประหยัดพลังงาน เพ่ือลดการท าลายสิ่งแวดล้อม เนื่องจาก 
นิวซีแลนด์เป็นประเทศเล็กพวกเขาต้องการรับเอาเทคโนโลยีและความรู้วิทยาศาสตร์ โดยอาศัย
ความร่วมมือกับประเทศอ่ืน ๆ ไม่ม่ันใจว่าความรู้วิทยาศาสตร์จะสามารถแก้ปัญหาได้ คิดว่าการ
ประยุกต์ใช้วิทยาศาสตร์ เป็นสาเหตุให้สิ่งแวดล้อมถูกท าลาย การวิจัยนี้จะช่วยพัฒนาวิธีการ
จัดการเรียนรู้ในบริบทที่แตกต่างกัน วิธีการสอนในแต่ละเมืองจะไม่เหมือนกัน เพราะว่ามีความ
แตกต่างกันในด้านสิ่งแวดล้อมความเชื่อ สังคม และวัฒนธรรม สิ่งเหล่านี้จะท าให้มีลักษณะเฉพาะ
ของแนวคิดและบรรทัดฐานการตัดสินใจแตกต่างกัน 

  จากงานวิจัยข้างต้นสรุปได้ว่าการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี และสังคม เป็นวิธีการหนึ่งที่กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น ส่งเสริมให้
ผู้เรียนเกิดความรู้ ทักษะ การคิดข้ันสูง การอภิปราย เห็นคุณค่าของวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี   
และสังคม มีวิธีการของตนเองในการตัดสินใจแก้ปัญหาต่าง ๆ และขยายขอบเขตความรู้            
เป็นพลเมืองที่มีความรับผิดชอบและสามารถน าความรู้และทักษะต่าง ๆ ที่เกิดจากการเรียนรู้     
ไปใช้เพื่อพัฒนาตนเองให้สามารถด ารงชีวิตได้เป็นอย่างดี 
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