
 

บทที่ 5 

สรุปผล อภปิราย และข้อเสนอแนะ 

 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทย ตามแนวคิดทฤษฎี 

การสรา้งสรรคด์้วยปัญญา หนว่ยการเรียนรู้ เรื่อง พระอภัยมณี ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3  

มีความมุ่งหมายของการวิจัย ดังนี ้1) เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้

รายวิชาภาษาไทย ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างสรรค์ดว้ยปัญญา หน่วยการเรียนรู ้เรื่อง 

พระอภัยมณี ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ตามเกณฑ ์80/80 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนของนักเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ 

รายวิชาภาษาไทย ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างสรรค์ดว้ยปัญญา หน่วยการเรียนรู ้เรื่อง 

พระอภัยมณี ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ผูว้ิจัยพัฒนาขึน้ 3) เพื่อศกึษาความพึงพอใจของนักเรียน

ที่มตี่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทย ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างสรรค์

ด้วยปัญญา หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง พระอภัยมณี ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยตั้งสมมุติฐาน 

ไว้ว่า 1) กิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทย ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างสรรค์ด้วยปัญญา 

หนว่ยการเรียนรู้ เรื่อง พระอภัยมณี ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์

80/80 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชา

ภาษาไทย ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างสรรค์ด้วยปัญญา หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง พระอภัยมณี 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน และ 3) ความพึงพอใจของนักเรียน 

ที่มตี่อการเรียนภาษาไทยด้วยกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทย ตามแนวคิดทฤษฎี 

การสรา้งสรรคด์้วยปัญญา หนว่ยการเรียนรู้ เรื่อง พระอภัยมณี ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3  

อยู่ในระดับมากขึน้ไป 

 ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียน 

โพนงามศกึษา สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 ภาคเรียนที่ 2  

ปีการศึกษา 2560 จ านวน 5 หอ้งเรียน ซึ่งทุกหอ้งเรียนจัดนักเรียนคละความสามารถ

เหมอืน ๆ กันรวม นักเรียนทั้งหมด 157 คน ส่วนกลุ่มตัวอย่าง คอื นักเรียนชั้นมัธยมศกึษา 

ปีที่ 3/1 จ านวน 32 คนที่ก าลังเรียนอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียน 

โพนงามศกึษา สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 ซึ่งได้มาโดยวิธีการ

สุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหนว่ยการสุ่ม ซึ่งแตล่ะ
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หอ้งเรียนมกีารจัดนักเรียนเข้าหอ้งเรียนแบบคละความสามารถมีนักเรียนเก่ง ปานกลาง 

และอ่อนเหมอืนกัน เครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย 1) แผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทย ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างสรรค์ด้วยปัญญา 

หนว่ยการเรียนรู้ เรื่อง พระอภัยมณี ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อรายวิชาภาษาไทย

ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างสรรค์ดว้ยปัญญา หนว่ยการเรียนรู้ เรื่อง พระอภัยมณี  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3  

 วิธีด าเนนิการวิจัยกึ่งทดลอง (One group pretest posttest) โดยจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้รายวิชาภาษาไทย ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างสรรค์ด้วยปัญญา หน่วยการเรียนรู้ 

เรื่อง พระอภัยมณี ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ตามแผนการจัดการเรียนรู้ โดยมีการทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรยีนและหลังเรียน สอบถามความพึงพอใจ

ของนักเรียนที่มตี่อกิจกรรมการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทย ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างสรรค์

ด้วยปัญญา หนว่ยการเรียนรู้ เรื่อง พระอภัยมณี ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 แล้วน าข้อมูลมา 

วิเคราะหเ์พื่อทดสอบสมมติฐาน 

สรุปผลการวิจัย 

 จากการวิจัย สรุปผลได้ดังนี้ 

  1. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทย ตามแนวคิดทฤษฎี

การสรา้งสรรคด์้วยปัญญา หนว่ยการเรียนรู้ เรื่อง พระอภัยมณี ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3  

มีประสิทธิภาพ 82.40/85.63 สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 80/80 

  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

รายวิชาภาษาไทย ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างสรรค์ดว้ยปัญญา หน่วยการเรียนรู ้เรื่อง 

พระอภัยมณี ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 สูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคัญที่ระดับ .01 

  3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ 

ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างสรรค์ดว้ยปัญญา หนว่ยการเรียนรู้ เรื่อง พระอภัยมณี  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 อยู่ในระดับมากที่สุด มีคา่เฉลี่ยเท่ากับ 4.85 
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อภิปรายผล 

 จากการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทย ตามแนวคิดทฤษฎี 

การสรา้งสรรคด์้วยปัญญา หนว่ยการเรียนรู้ เรื่อง พระอภัยมณี ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

สามารถอภิปรายผล ดังนี้ 

  1. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทย ตามแนวคิดทฤษฎี

การสรา้งสรรคด์้วยปัญญา หนว่ยการเรียนรู้ เรื่อง พระอภัยมณี ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 

โดยรวมสูงกว่าร้อยละ 80/80 คือ E1/E2 มีคา่เท่ากับ 82.40/85.63 พบว่า มปีระสิทธิภาพ

สูงกว่าเกณฑ์สอดคล้องกับสมมุตฐิานที่ตั้งไว้ ทั้งนีเ้นื่องจากกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชา

ภาษาไทย ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างสรรค์ด้วยปัญญา หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง พระอภัยมณี 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ได้จัดท าอย่างเป็นระบบ มกีารจัดองค์ประกอบที่เหมาะสม  

มีความถูกต้องตามหลักวิชาการมกีารตรวจสอบความเที่ยงตรง ถูกต้องและปรับปรุงแก้ไข

ตามข้อเสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญ  

   นอกจากนีก้ารจัดกิจกรรมการเรียนรายวิชาภาษาไทย ตามแนวคิดทฤษฎี 

การสร้างสรรค์ด้วยปัญญา ใช้กระบวนการ 5S (โรงเรียนบ้านสันก าแพง) คือ 1) จุดประกาย

ความคิด (Sparkling) 2) สะกิดใหค้้นคว้า 3) น าพาสูก่ารปฏิบัติ 4) จัดองค์ความรู้ และ  

5) น าเสนอควบคู่การประเมิน โดยมีการจัดบรรยากาศการเรยีนรู้ที่มีทางเลือก เปิดโอกาส

ให้นักเรียนได้เลือกสร้างหรือปฏิบัติสิ่งที่ตนเองอยากจะท าหรอืสนใจ มคีวามหลากหลาย 

ทั้งทางดา้นความสามารถทางการเรยีนรู้ คือ น านักเรียนที่มรีะดับการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน

ทั้งเก่ง ปานกลาง อ่อน มาท างานร่วมกัน และหลายหลายทางด้านรูปแบบ คอื สามารถ

สร้างงานได้ด้วยวิธีที่แตกต่างกัน ไม่มวีิธีการที่ก าหนดไว้แนน่อนตายตัว และมีความเป็น

กันเอง นักเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นของตนเองได้อย่างเสรี มีบรรยากาศการเรียนรู้

ที่สนุกสนาน สอดคล้องกับผลการวิจัยของ ศริิขวัญ วงศชุ์มพันธ์ (2557, บทคัดย่อ)  

ที่ท าการศกึษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคช่ันนิซึ่ม 

(Constructionism) ด้วยกล่องสมองกล IPST-MicroBOX เพื่อพัฒนาทักษะการเขียนโปรแกรม 

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาตอนปลาย ผลการวิจัยพบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ตามตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคช่ันนิซึ่ม (Constructionism) ด้วยกล่องสมองกล IPST-MicroBOX 

มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด นอกจากนีย้ังสอดคล้องกับ ปวีณส์ุดา นุภาพ (2558, 

บทคัดย่อ) ที่ได้ท าการวิจัยเรื่อง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักทฤษฎี Constructionism 

เพื่อพัฒนาการคิดสร้างสรรค์ช้ินงาน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเจตคติตอ่วิชาคอมพิวเตอร์  
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ของผู้เรยีนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมด้วยแผน 

การจัดการเรียนรูต้ามหลักคอนสตรัคชั่นนิสซึ่ม มีความคิดสรา้งสรรค์ชิน้งานหลังจาก 

การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ตามหลักคอนสตรัคช่ันนิสซึ่มอยู่ในระดับดี 

  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทย 

ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างสรรค์ดว้ยปัญญา หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง พระอภัยมณี  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 สูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคล้องกับ

สมมุตฐิานที่ตั้งไว้ ซึ่งผลที่ได้สอดคล้องกับผลการวิจัยของ กมลชนก เชื้อเมฆ (2558, 

บทคัดย่อ) พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาของนักเรียนต่อการเรียนรู้ตามทฤษฎี

การเรียนรูเ้พื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญา หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .05 ทั้งนีอ้าจเนื่องมาจาก การจัดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทยตามแนวคิด

ทฤษฎีการเรียนรู้ดว้ยปัญญา ขั้นตอนจุดประกายความคิด ได้เปิดโอกาสใหน้ักเรียนได้

สร้างสรรค์ช้ินงานจากจินตนาการและความตอ้งการของตนเอง รู้จักการเลือกใช้ข้อมูล 

ให้เหมาะสมกับบริบท ขั้นตอนสะกิดให้คน้คว้า ท าให้นักเรียนเข้าใจในงานของตนเอง 

สามารถวิเคราะหป์ัญหาที่เกิดขึน้ มีเป้าหมายในการสร้างช้ินงานของตนเอง และได้ศกึษา

สืบค้นข้อมูลที่ตนเองต้องใช้ในการจัดท าชิน้งานด้วยตนเอง จากแหล่งเรียนรูท้ี่หลากหลาย 

ขั้นตอนน าพาสูก่ารปฏิบัติ นักเรียนสามารถออกแบบชิน้งานของตนเอง ที่ส าคัญได้ลงมอื

ปฏิบัติจริง ตามขั้นตอนการท างานของช้ินงานที่ได้ออกแบบไว้ ขั้นตอนจัดองค์ความรู ้

นักเรียนสามารถน าเสนอองค์ความรู้ กระบวนการจากการเรียนรูแ้ละการปฏิบัติจริงผ่าน

สื่อตา่ง ๆ และสื่อเทคโนโลยี เชน่ การอัดเสียงท านองเสนาะลงแผน่ซีดี แผนผังความคิด 

การจัดท า Power Point และหนังสือเล่มเล็ก ขั้นตอนน าเสนอควบคู่การประเมนิ นักเรียนได้

มีการน าเสนอชิ้นงานของตนเองให้แก่เพื่อนร่วมช้ันเรยีนและครูผูส้อนได้ทราบถึงแนวคิดใน

การจัดท าชิน้งาน มีการประเมินช้ินงานควบคู่กันไป จึงท าให้นักเรียนผูเ้ป็นเจ้าของชิ้นงานได้

ทราบถึงจุดบกพร่องของตนเอง จนสามารถแก้ไขและพัฒนางานของตนเองใหส้มบูรณ์ 

และดียิ่งขึ้น กิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทย ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างสรรค์ 

ด้วยปัญญา มีจุดเด่น คือ การใหน้ักเรียนได้เป็นผูล้งมอืปฏิบัติดว้ยตนเองโดยผ่านการค้นคว้า

ข้อมูลจากแหลง่เรียนรูต้่าง ๆ มีการแลกเปลี่ยนความคิดเพื่อสรา้งปฏิสัมพันธ์ระหว่าง

นักเรียนกับนักเรียน และนักเรียนกับครู นักเรียนมโีอกาสสะท้อนความคิดของตนเอง 

ผา่นการสร้างผลงานเชงิสร้างสรรค์ 
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  3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อกิจกรรมการเรียนรู้ ตามแนวคิดทฤษฎี 

การสรา้งสรรคด์้วยปัญญา หนว่ยการเรียนรู้ เรื่อง พระอภัยมณี ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 

โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.85 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.21 

สอดคล้องกับสมมุตฐิานที่ตั้งไว้ ทั้งนีเ้นื่องมาจากกิจกรรมการเรยีนรู้รายวิชาภาษาไทย 

ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างสรรค์ดว้ยปัญญา หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง พระอภัยมณี  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 สร้างขึน้เพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้อย่างมคีวามหมาย มีกิจกรรมกลุ่ม 

ที่เน้นผูเ้รียนเป็นศูนย์กลางการเรยีนรู้ ผูเ้รียนมีอิสระในการเรียนรู้ มีความสุขในการเรียน 

สามารถสรุปความรู้ที่ได้รับด้วยตนเอง ท าให้เกิดชิน้งาน ท าให้เกิดความภาคภูมใิจ  

และมีกระบวนการท างานกลุ่ม ท าให้การเรียนรายวิชาภาษาไทย ไม่ใช่เรื่องยากอีกต่อไป 

และยังได้รับการพัฒนาตามกระบวนการจัดการเรียนรู้ สอดคล้องของ ปิตกิานต์ ประจมิพันธ ์ุ 

(2550, บทคัดย่อ) ที่พัฒนาระบบการสอนวิชาภาษาไทยบทพืน้ฐานทฤษฎีการเรียนรู้ 

เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญา โดยใช้โปรแกรมไมโครซอฟท์พาวเวอร์พอยน์เป็นสื่อการน าเสนอ

ผลงาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 และพบว่านักเรียนที่เรยีนด้วยที่เรยีนด้วย

แผนการจัดการเรียนรู้บทพืน้ฐานทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญา  

มีความพึงพอใจอยู่ในระดับ “มากที่สุด”  

   นอกจากนี ้ผูว้ิจัยยังพบว่า การที่นักเรียนมคีวามพึงพอใจต่อกิจกรรม 

การเรียนรู้รายวิชาภาษาไทย ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างสรรค์ด้วยปัญญา หน่วยการเรียนรู้ 

เรื่อง พระอภัยมณี ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ทั้งนีเ้นื่องจากรูปแบบ

กิจกรรมการเรียนรู้เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงศักยภาพอย่างเต็มความสามารถ 

ของแต่ละคน เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ลงมอืท ากิจกรรมด้วยตนเอง รว่มกับเพื่อน ๆ ได้คิด 

ได้แก้ปัญหา สร้างสรรค์ผลงานจนส าเร็จ ได้ช่วยเหลือแบ่งปันภายใต้สภาพแวดล้อม และ

บรรยากาศการเรียนที่เป็นมิตร เป็นกันเอง รวมถึงปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนและครูเป็นอย่างดี

สอดคล้องกับ สุชิน เพ็ชรักษ์ (2544, หนา้ 112) ที่กล่าวถึงหลักการแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้

เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญาไว้ว่า การท าให้บรรยากาศการเรียนรู้มีความสนุก ตื่นเต้นเร้าใจ

อยู่ตลอดเวลา ท าให้ผู้เรยีนมีความกระตอืรอืร้นต่อการเรียนรู้ เรียนด้วยความสนุกสนาน 

ไม่เบื่อหน่าย และยังเกิดความภาคภูมใิจที่ได้ท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งส าเร็จดว้ยตนเอง ท าให้ผูเ้รียน

เกิดความภาคภูมใิจและมีความสุขในการเรียน  
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ข้อเสนอแนะ 

 จากผลการวิจัยที่ได้สรุปและอภปิรายผลมานั้น ผู้วจิัยมีข้อเสนอแนะ 

เพื่อน าผลการวิจัยไปใช้ เพื่อพัฒนาและการท าวิจัยครั้งต่อไป ดังนี้ 

  1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

   1.1 การน ากิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทย ตามแนวคิดทฤษฎี 

การสรา้งสรรคด์้วยปัญญาไปประยุกต์ใช ้ควรเลือกเนื้อหาสาระ กิจกรรมใหเ้หมาะสมกับ

ระยะเวลา ระดับอายุของนักเรียน จงึจะช่วยพัฒนาความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ 

ในการสร้างชิน้งาน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนใหสู้งขึ้นได้ 

   1.2 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทย ตามแนวคิดทฤษฎี

การสรา้งสรรคด์้วยปัญญา หนว่ยการเรียนรู้ เรื่อง พระอภัยมณี ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3  

เน้นการเรยีนรู้ให้สร้างสรรค์ออกมาเป็นชิน้งานกลุ่มและเรียนรู้โดยการปฏิบัติกิจกรรม 

ดังนัน้ ครูควรดูแลเอาใจใส่นักเรียนอย่างใกล้ชิด เพื่อให้นักเรียนเกิดทักษะการท างานกลุ่ม

และมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

   1.3 การก าหนดเวลาของกิจกรรมเป็นสิ่งส าคัญมาก เนื่องจากการจัด

กิจกรรมนี ้จะต้องด าเนินการแบบต่อเนื่อง เพราะฉะนั้นต้องก าหนดเวลาให้เหมาะสมกับ

กิจกรรม และมีความยืดหยุ่นในการท ากิจกรรม 

  2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 

   2.1 ควรพัฒนาและศกึษาผลการใชก้ิจกรรมการเรยีนรู้รายวิชาภาษาไทย

ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างสรรค์ดว้ยปัญญา ในเนื้อหาสาระต่าง ๆ ของกลุ่มสาระ 

การเรียนรูภ้าษาไทย เชน่ การอ่าน การเขียน การฟัง ดู พูด หรอืเนื้อหาในกลุ่มสาระ 

การเรียนรูอ้ืน่ ๆ 

   2.2 ควรศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยขั้นตอนอื่น ๆ  

ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างสรรค์ดว้ยปัญญา เพื่อให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

มีความหมายหลายมากขึ้น 
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