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ภาคผนวก จ 

- ผลการประชุมกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญเกี่ยวกับร่างชุดฝกึอบรมพัฒนาจติสาธารณะ

ของผู้น านักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน้ สังกัดส านักงานเขตพืน้ 

ที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 3 
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 จากการประชุมกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบร่างชุดฝกึอบรมเพื่อพัฒนา     

จิตสาธารณะด้วยกระบวนการเรียนรู้จากประสบการณ์ของผู้น านักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ตอนตน้ สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 จัดขึน้ ณ ห้อง 

543 อาคารบัณฑิตวิทยาลัย ช้ัน 4 มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ในวันศุกร์ที่ 4 ตุลาคม 

2556 เวลา 09.00-11.30 ผูร้่วมประชุมกลุ่มประกอบด้วย ผู้เช่ียวชาญ จ านวน 8 คน  

อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ผู้ช่วยผูว้ิจัย ประธานด าเนินการ คอื ผู้ช่วยศาสตราจารย์  

ดร.วัลนิกา ฉลากบาง โดยมี ดร.ปารณทัตต์ แสนวิเศษ เป็นผู้ด าเนินการ สาระส าคัญจาก

การประชุมกลุ่มผูเ้ชี่ยวชาญสรุปได้ดังนี้  

   ประเด็นที่ 1 องค์ประกอบของชุดฝกึอบรม ด้านที่ 1-3 จ านวน 12 กิจกรรม

ดังนี้ 

  1. ชื่อชุดฝึกอบรม  

   1.1  ชื่อชุดฝึกอบรมเพื่อพัฒนาจติสาธารณะด้วยกระบวนการเรียนรู้ของ

ผูน้ านักเรียนช้ันมัธยมศกึษาตอนตน้ สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษา

สกลนคร เขต 3 มีความเหมาะสม 

   1.2  ให้เขยีนค าจ ากัดความค าว่า ผู้น านักเรียนให้ชัดเจนว่าหมายถึงใคร  

  2.  หัวขอ้เนื้อหา 

   2.1  ควรตัดกิจกรรมที่ซ้ าซ้อนออก 

  2.2  แตล่ะกิจกรรมตามล าดับขั้นตอนว่ากิจกรรมใดที่เป็นความรู้ ทักษะ 

และทัศนคติ ควรเน้นภาคปฏิบัติให้มากขึ้น 

  2.3  ควรมีค าชีแ้จงว่าแตล่ะกิจกรรมเป็นอย่างไร ประเด็นกิจกรรม สื่อ

เป็นอย่างไร ก่อนอบรม ระหว่างอบรม หลังอบรมเป็นอย่างไร  

  2.4  ชุดที่หนึ่ง การเกริ่นน าดีแลว้ แต่ค าชี้แจงเรื่องความจ าเป็นที่จะต้อง

พัฒนาชุดฝกึอบรม ยังไม่ชัดเจน 

  2.5  ควรวางโครงสร้างหลัก ประเด็นกิจกรรม สื่อ การวัดผลระหว่าง

ฝกึอบรมและหลังการฝึกอบรม 

 2.6  กรอบ หน้า รหัสใบงาน ไม่ตรงกัน 

   2.7  ให้ปรับรูปแบบการจัดรูปเล่ม ล าดับขั้นตอน การย่อหนา้และ 

 การตัดค า 

  2.8  ควรเพิ่มทักษะชีวิตและรูปแบบของบุคคล 
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  2.9  พฤติกรรมและความต้องการของเด็กในวัยรุ่น คอื เด่น ดื้อ ดู ดี   

 2.10  ภาษาควรเป็นศัพท์ที่วัยรุ่นใช้ 

 2.11  สร้างชุดฝกึใช้รูค้ิด รู้ชอบ รูป้ฏิบัติ  

  2.12  โดยรวมเป็นชุดฝกึอบรมที่มคีุณค่า 

  3  แนวคิด 

  3.1  ควรเพิ่มแนวคิด ทฤษฎีของตา่งประเทศและบรรณานุกรม 

  3.2  ส่วนอ้างอิงให้เพิ่มการศกึษาแนวคิดทฤษฏีของต่างประเทศ 

 3.2  ควรเพิ่มแนวทางของชุดฝกึอบรม เกร็ดของการฝึกอบรม 

 3.3  ควรเพิ่มแนวทางการบริหาร งบประมาณ และการของบประมาณ 

 3.4  จัดท าค าชีแ้จง แนวคิดหลักการและความจ าเป็นที่จะพัฒนาชุดฝกึนี้ 

 3.5  หลักการของชุดฝกึอบรมเป็นเรื่องอะไร 

 3.6  ตัวแปรเชิงสาเหตุที่ส าคัญคืออะไร ทัศนคติที่ดีในการช่วยเหลือ 

คนอื่นคอือะไร 

 3.7  ต้องน าจติวิทยาของวัยรุ่นมาใช้ กล่าวคือ วัยรุ่นมคีวามอยากเด่น  

อยากดื้อ อยากดี และสร้างชุดฝกึเพื่อกระตุ้นใหค้รอบคุลม 3 อย่าง คือ รูค้ิด รู้ชอบ  

และรู้ปฏิบัติ 

  4  วัตถุประสงค์ 

 4.1  หน้า 29 วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมให้ปรับรวมกัน 

  4.2  เรื่องของใบงาน เพิ่มข้อค าถามให้ตรงกับวัตถุประสงค์ 

  5  กจิกรรมหรือวิธีการด าเนินการ  

    5.1  ควรยุบรวมกิจกรรมการฝึกอบรมที่ซ้ าซ้อน  

  5.2  โครงสร้างของชุดฝกึ ควรยุบหลอมรวม กิจกรรม 4 กิจกรรมให้

เหลือ 2 กิจกรรมเพื่อให้มเีวลาในการอบรมพัฒนาใหม้ากขึ้น 

   5.3  ควรจัดกิจกรรมตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 2556 

   5.4  กิจกรรมใดใหค้วามรู้ กิจกรรมใดเป็นคุณลักษณะ ควรให้เด็ก

ออกไปส ารวจบุคคลในชุมชนจรงิ ๆ เด็กแต่ละกลุ่มไม่จ าเป็นต้องไปท ากิจกรรมเดียวกัน 

ควรจัดกิจกรรมแบ่งกลุ่มตามความสนใจของเด็ก 

  5.5  กิจกรรมที่ 12 คือ หัวใจส าคัญ ควรเพิ่มเวลาในการน าบุคคลมา

พูดคุยกัน การถอดบทเรียนท าอย่างไรถึงจะได้ตัวอย่างที่ดี 
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  5.6  กิจกรรมเน้นทักษะชีวิต บุคคลที่เป็นตัวแบบ ทักษะการท างาน ปรับ

กิจกรรมให้เข้ากับวัยรุ่น ได้ลงมอืปฏิบัติจริง 

  5.7  กิจกรรมที่คล้ายกันควรยุบควรหลอมรวมเข้าด้วยกัน 

  5.8  ให้ความรู ้สร้างจิตส านึก ควรลดกิจกรรม แล้วเพิ่มเวลาให้กิจกรรม

ใหญ่ ๆ  

      5.9  ควรออกสู่ภาคสนามไม่ใช่อยู่แต่ในหอ้งเรียนในชุดฝกึอบรม 

กิจกรรมที่ 6 เพิ่มทักษะชีวติ 

   5.10  ในแต่ละชุดฝกึอบรมใหยุ้บกิจกรรมที่ซ้ าซ้อนใหเ้หลือ 2 กิจกรรม 

            5.11  ควรเพิ่มกิจกรรมที่ 12 และผูว้ิจัยควรสร้างหรอืถอดบทเรียนเป็น

การสะท้อนผลการปฏิบัติงานที่ผ่านมา 

 5.12  แตล่ะกิจกรรม 1,2,3,4 ควรขยายความตามสาระส าคัญ 

   6  ภาระงาน หรือชิ้นงาน 

   6.1  ใบงานควรชัดเจนและควรใหเ้ด็กได้ออกไปศกึษาจากแหล่งเรียนรู้

จากภายในและนอกหอ้งเรียนและจากสภาพจริง 

  6.2  ใบงาน ใบความรู ้ควรมีค าชี้แจงและควรสอดคล้องกับกิจกรรม 

       6.3  ชุดฝกึอบรมควรมีขัน้ตอนให้ชัดเจนและต่อเนื่อง 

      6.4  เพิ่มภาพที่ประทับใจในใบงาน ใช้สื่อให้น่าสนใจนา่ดูมากขึ้น 

 6.5  ใบงาน ให้มีค าชี้แจงชัดเจน  

                  6.6  รูปแบบการจัดใบงานมีขอ้ผดิพลาดมาก  

  6.7  ใบงานแตล่ะใบควรระบุว่าใช้ในหน้าใด เพิ่มตัวชีว้ัด วิธีการวัดและ

ประเมินผลที่หลากหลายและครอบคลุม 

   7   ส่ือ อุปกรณ์ แหล่งเรยีนรู้ 

         7.1  การยกตัวอย่างควรเลือกตัวอย่างให้ใกล้เคียงกับเด็ก 

     7.2  วีดีทัศนค์วรระบุด้วยว่าเป็นเรื่องอะไร  

   7.3  ควรเพิ่มเติมโดยฉายภาพนิ่งหรอืภาพยนตรเ์พื่อเป็นแรงจูงใจ 

      7.4  ก่อนที่จะมีจิตสาธารณะเด็กต้องมีความดีก่อน สื่อ  วทิยากร ตอ้ง

ชัดเจน วิธีฝกึจิตสาธารณะควรเริ่มอย่างไร  

     7.5  ชุดฝกึทุกชุดควรชัดเจน ขัน้น า ขัน้ปฏิบัติ ขัน้ทดสอบ  

การยกตัวอย่างควรเอาประเด็นที่ใกล้ตัวเด็กเพื่อให้เด็กสนใจ 
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    7.6  ควรยกตัวอย่างไอดอล ที่ใกล้ตัวเด็ก บุคคลตัวอย่างที่เด็กชอบ  

   7.7  ควรน าวิดีทัศน์มาฉายสะท้อนหรอืถอดบทเรียน  

   7.8  น าภาพกิจกรรมหรอื วีดีทัศน์มาฉายใหเ้ด็กดู การวัดผล การตัง้ 

ค าถามให้เด็กคิดวิเคราะหแ์ละเกิดความตระหนักจิตสาธารณะ การสนับสนุน 

ทางสังคม การได้รับการยอมรับความรู้ 

   8  ระยะเวลาที่ใช้ฝึกอบรม 

  8.1  ชุดฝกึใช้เวลา 4 วัน เวลามากเกินไป ชุดฝกึบางชุดที่ซ้ าซ้อน 

ควรลดลง 

  8.2  การประเมินคุณลักษณะควรชัดเจน วัดอะไร อย่างไร เวลาพอ

หรอืไม่  

  8.3  ตารางการฝกึอบรมควรมกีารปรับให้ยืดหยุ่น 

  8.4  ควรตัดกิจกรรมที่ซ้ ากันลงเพื่อให้มีเวลาในการพัฒนามากขึ้น  

  8.5  ปรับตารางเวลาให้เหมาะสม ยืดหยุ่นเวลา สื่อ แนวทางการจัด

กิจกรรม 

  8.7  ปรับตารางอบรมวันที่ 4 ควรหลอมรวม กิจกรรมตั้งแต่ 1-3 น า

ข้อมูลมาแลกเปลี่ยนประสบการณ ์มี Meeting (ประชุม) ตอนเย็น 

 8.8  ปรับตารางการอบรมเหลอืประมาณ 2 วัน 

  8.9  จ านวนวันในการฝึก 4 วัน มากเกินไป  

   9  การประเมินผล 

  9.1  วดีีทัศน์ ควรระบุว่าได้มาจากไหน ขยายความตรงนิยามศัพท์ 

ให้ชัดเจน ในแตล่ะกิจกรรมควรขยายรูบิคของเกณฑ์การวัดและประเมินผล 

  9.2  สร้างเครื่องมือใหส้อดคล้องกับกิจกรรมและครอบคลุม 

  9.3  ควรแยกแบบสังเกตพฤติกรรมออกเป็นข้อใหชั้ดเจนและบอกวิธีการ

วัดและมีเกณฑก์ารวัดที่ชัดเจน 

  9.4  วิธีวัดผลควรมคีวามหลากหลาย ใชเ้ครื่องวัดใหเ้หมาะสม และควร

มี Pretest-Posttest  

  9.5  ควรท าให้ชัดเจนว่าแต่ละเรื่องวัดอะไร รู้คดิ รู้ชอบ รูป้ฏิบัติ 

ควรปรับปรุงชุดฝกึใหใ้ช้ได้ง่าย เหมาะกับสภาพจริง เวลาที่เหมาะสม นิยามศัพท์ให้

ครอบคลุมชัดเจน 
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  9.6  หน้า 1 ตัดค าว่า “เพื่อให้” ออก หน้าไม่ตรง เกณฑ์การวัดร้อยละ 

80 การวัดผลควรทบทวนตรวจสอบ ใหม้ีหลายรูปแบบและเป็นปรนัยมากขึ้น  

  9.7  ควรปรับแบบทดสอบ 

  9.8  ควรสร้างแบบวัดผลให้ครอบคลุม ให้เด็กได้ศกึษาทั้งภายในและ

ภายนอกโรงเรียน 

  9.9 ความหลากหลายของวิธีวัด  แบบฝกึทุกชุดควรมีการทดสอบก่อน

และหลัง (Pretest –Posttest) จิตสาธารณะเป็นลักษณะเชงิพฤติกรรม ควรมทีั้งการสังเกต

และการฝกึจิตอาสา  

  9.10  เกณฑก์ารวัดผลควรใหชั้ดเจน ระบุเรื่อง 

  9.11   หน้า 4 วัดผลประเมินผล  ตัวชี้วัดที่เด็กอ่านในครั้งนีค้ืออะไร 

 9.12  แบบสังเกตควรจะท าให้งา่ยขึ้น เพราะการวัดผลไม่ชัดเจน 

 จากค าแนะน าและข้อเสนอแนะข้างตน้ ผู้วิจัยได้ปรับปรุงชุดฝกึอบรมและหลอม

รวมกิจกรรมที่ซ้ าซ้อนเข้าด้วยกัน จาก 12 กิจกรรม เหลือ 10 กิจกรรม ดังนี้ 

 ด้านการช่วยเหลือผูอ้ื่น ประกอบด้วย 

    กิจกรรมที่ 1 บทสะท้อนเชงิรูปธรรมกับจติสาธารณะ 

   กิจกรรมที่ 2 มาเรียนรู้เป็นผูม้ีจิตสาธารณะกันเถอะ 

   กิจกรรมที่ 3 หัวใจอาสาน าพาความสุข 

  ด้านการช่วยสังคม ประกอบด้วย 

   กิจกรรมที่ 4 ความเสียสละและความมนี้ าใจ 

   กิจกรรมที่ 5 ความสะอาดคือความสุข 

   กิจกรรมที่ 6 คนดีของชุมชน 

 ด้านการมุ่งมั่นพัฒนาสังคม ประกอบด้วย 

    กิจกรรมที่ 7 ความรว่มมอืร่วมใจ  

   กิจกรรมที่ 8 สร้างวินัยจิตสาธารณะ 

   กิจกรรมที่ 9 ชีวติพัฒนาได้ถ้าใจพร้อม 

     กิจกรรมที่ 10 ถอดบทเรยีนจากการสร้างจติสาธารณะ 
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