
 
 

 

บทที ่3 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 การวิจัยคร้ังนี้เป็นการวิจัย เร่ือง คู่มือการจัดการเรียนรู้เพศศึกษา ตามแนวคิด

การสอนทักษะชีวิต ร่วมกับหลักแนวคิดโยนโิสมนสกิาร เพ่ือเสริมสร้างการคิดวิเคราะห์ 

ความรับผิดชอบตอ่สังคม และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษา 

และพลศกึษาของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 ซึ่งเป็นแบบแผนของการวิจัยแบบ 

กึ่งทดลอง (Quasi – experimental Design) ผู้วิจัยได้ด าเนนิการวิจัยเป็นขั้นตอนดังนี้ 

  1. รูปแบบการวิจัย 

  2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  3. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

  4. การเก็บรวบรวบข้อมูล 

  5. การวิเคราะห์ข้อมูล 

  6. สถิตท่ีิใช้ในการวิจัย 

รูปแบบกำรวิจัย 

 การวิจัยในคร้ังนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi – Experimental Research) 

แบบ One Group Pretest - Post-test Design ดังแสดงในตาราง (ล้วน สายยศ 

และอังคณา สายยศ, 2538, หนา้ 248-249) 
 

ตาราง 3 แบบแผนและการด าเนนิการศกึษาทดลอง 
 

กลุ่ม กลุ่มทดสอบก่อนเรียน ทดลองสอน กลุ่มทดสอบหลังเรียน 

ทดลอง T1 X T2 
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 T1  แทน ทดสอบก่อนเรียน  Pre – test 

 X  แทน คู่มือการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการสอนทักษะชีวิตร่วมกับ 

     หลักแนวคิดโยนโิสมนสกิาร 

 T2  แทน ทดสอบหลังเรียน Post – test 

 

ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

 1. ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย 

  ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย เป็นนักเรียนในศูนย์เครือข่ายการศกึษาท่ี 10 

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2556 สังกัดส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศกึษาประถมศกึษาสกลนคร 

เขต 2 จ านวน 17 โรงเรียน จ านวนห้องเรียน 17 ห้อง มีนักเรียนท้ังหมด 300 คน 

ซึ่งกลุ่มประชากรมีความเป็นเอกพันธ์คล้ายคลึงและเหมือนกัน คือ 

   1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใช้ หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 กระทรวงศกึษาธิการ  

   1.2 ทุกโรงเรียนอยู่ในเขตพ้ืนท่ีการศกึษาประถมศกึษาสกลนครเขต 2 

ศูนย์การเรียนรู้ท่ี 10 และครูผู้สอนวิชาสุขศกึษา ชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 ผ่านการอบรม

หลักสูตรการจัดกิจกรรมการเรียนรู้หลักสูตรเดียวกัน  

   1.3 มีผลการทดสอบทางการศกึษาระดับชาตขิั้นพ้ืนฐาน (คะแนน O – NET) 

วิชาสุขศกึษา ชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 ปีการศกึษา 2555 มีค่าเฉลี่ยคะแนนใกล้เคียงกัน 

 2. กลุ่มตัวอย่าง 

  กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านตาดภูวง  

สังกัดส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 ภาคเรียนท่ี 2  

ปีการศกึษา 2556 จ านวน 1 ห้อง นักเรียนท้ังหมด 30 คน ซึ่งได้จากการสุ่มแบบ 

หลายขั้นตอน (Multi Stage Random Sampling)  

   การสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบหลายขั้นตอน มีขั้นตอนดังนี้ 

    ขั้นตอนท่ี 1 ศูนย์เครือข่ายการศกึษาท่ี 10 สังกัดส านักงานเขตพ้ืนท่ี

การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 จ านวน 17 โรงเรียน จึงใช้วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม 

(Cluster Random Sampling) โดยใช้โรงเรียนท่ีเป็นโรงเรียนขยายโอกาสทางการศกึษา 

เป็นหนว่ยในการสุ่มจ านวน 3 โรงเรียนได้แก่ โรงเรียนบ้านตาดภูวง โรงเรียนบ้านหนองลาด

วิทยาคาร และโรงเรียนบ้านตาดโพนไผ่ 
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    ขั้นตอนท่ี 2 จากโรงเรียนท่ีสุม่ได้ในขั้นตอนท่ี 1 ท าการสุ่มอย่างง่าย  

(Simple Random Sampling) โดยการจับฉลาก ได้กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศกึษา

ปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2556 โรงเรียนบ้านตาดภูวง จ านวน 30 คน 

 

เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 

 การวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 2 ชนิด ได้แก่ 

  1. เครื่องมือท่ีใช้ในกำรทดลอง 

   1.1 คู่มือการจัดการเรียนรู้เพศศกึษา ตามแนวคิดการสอนทักษะชีวิต 

ร่วมกับหลักแนวคิดโยนโิสมนสกิาร เพ่ือเสริมสร้างการคิดวิเคราะห์ ความรับผิดชอบ 

ตอ่สังคม และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศกึษาและพลศกึษา 

ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 

  2. เครื่องมือท่ีใช้ในกำรเก็บรวบรวมข้อมูล  

   2.1 แบบวัดการคิดวิเคราะห์ 

   2.2 แบบวัดความรับผิดชอบตอ่สังคม 

   2.3 แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

   2.4 แบบวัดความฉลาดทางอารมณ์ 

  3.กำรสร้ำงและกำรหำคุณภำพเครื่องมือ 

  การพัฒนาเคร่ืองมือท่ีใช้ในวิจัยคร้ังนี้มีขั้นตอนดังตอ่ไปนี้ 

   3.1 คู่มือการจัดการเรียนรู้เพศศึกษา ตามแนวคิดการสอนทักษะชีวิต 

ร่วมกับหลักแนวคิดโยนโิสมนสกิาร เพ่ือเสริมสร้างการคิดวิเคราะห์ ความรับผิดชอบ 

ตอ่สังคม และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศกึษาและพลศกึษา 

ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 

    3.1.1 ศกึษาเอกสารงานและวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาคู่มือ 

การจัดการเรียนรู้ 

    3.1.2 ศกึษาหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 

2551 เกี่ยวกับหลักการจุดมุ่งหมายโครงสร้างเวลาแนวด าเนนิการการวัดผลประเมินผล

หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านตาดภูวง พุทธศักราช 2555 สาระสุขศกึษาตัวชี้วัด  

สาระการเรียนรู้ ค าอธิบายรายวิชาระดับชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 
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    3.1.3 เลอืกเนื้อหาในการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้โดยผู้วิจัยได้

เลอืกเนื้อหาจากโครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านตาดภูวง พุทธศักราช 2555 

สาระสุขศกึษาตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ ค าอธิบายรายวิชาระดับชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6  

โดยแบ่งเนื้อหาออกเป็น 5 เร่ือง มีท้ังหมด 20 หนว่ยดังนี้ 

     เร่ืองท่ี 1 ครอบครัวเป็นสุข 

      หนว่ยท่ี 1 ความหมายของครอบครัว 

      หนว่ยท่ี 2 ลักษณะของครอบครัวท่ีอบอุ่น 

      หนว่ยท่ี 3 การสร้างสุขภาพในครอบครัว 

      หนว่ยท่ี 4 การดูแลสุขภาพครอบครัว 

     เร่ืองท่ี 2 ตัวเรา 

      หนว่ยท่ี 5 คุณค่าความเป็นเพศชาย  

  หนว่ยท่ี 6 คุณค่าความเป็นเพศหญิง 

  หนว่ยท่ี 7 การปรับตัวในการคบเพ่ือนตา่งเพศ 

  หนว่ยท่ี 8 การปฏิบัตติัวในเหมาะสมตามเพศ 

  หนว่ยท่ี 9 วิธีการสร้างสัมพันธภาพกับเพ่ือน 

 เร่ืองท่ี 3 อนามัยทางเพศ 

  หนว่ยท่ี 10 ความหมายของอนามัยทางเพศ 

  หนว่ยท่ี 11 ระบบสืบพันธ์เพศชาย 

  หนว่ยท่ี 12 ระบบสืบพันธ์เพศหญิง 

  หนว่ยท่ี 13 สุขอนามัยเกี่ยวกับอวัยวะเพศชาย / เพศหญิง 

  หนว่ยท่ี 14 พฤติกรรมเสี่ยงตอ่การมีเพศสัมพันธ์ก่อนวัย 

  หนว่ยท่ี 15 การป้องกันพฤติกรรมเสี่ยง 

 เร่ืองท่ี 4 อันตรายทางเพศ 

  หนว่ยท่ี 16 การตัง้ครรภ์ในวัยเรียน 

  หนว่ยท่ี 17 เอดส์ 

  หนว่ยท่ี 18 การปฏิบัตตินเพ่ือหลีกเลี่ยงอันตรายทางเพศ 

 เร่ืองท่ี 5 การประสบปัญหาทางเพศ 

  หนว่ยท่ี 19 การขอความช่วยเหลือเม่ือประสบปัญหาทางเพศ 

  หนว่ยท่ี 20 แหล่งขอความช่วยเหลอื  
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    3.1.4 ศกึษาเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับแนวคิดการสอนทักษะชีวิต 

โดยในการวิจัยคร้ังนี้ได้น าเอาการสอนทักษะชีวิตแบบ R-C-A ซึ่งเป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ี

บูรณาการหรือสอดแทรกทักษะชีวิตในกระบวนการเรียนการสอนทุกกลุ่มสาระ โดยการใช้

ค าถามเพ่ือเกิดการ สะท้อน (Reflect) ความรู้สกึแลว้นักเรียนเกิดการเชื่อมโยง (Connect) 

กับมวลประสบการณ์หรือความรู้ท่ีมีอยู่เดิม แล้วเกิดเป็นองค์ความรู้ใหม่สามารถ (Apply) 

น าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันในปัจจุบันและอนาคตได้ 

    3.1.5 ศกึษาเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับหลักแนวคิดโยนโิสมนสิการ

โดยในการวิจัยคร้ังนี้ได้น าเอาหลักแนวคิดมาบูรณาการ 5 วิธี ได้แก่ 

     3.1.5.1 วิธีคิดแบบสบืสาวเหตุปัจจัย 

     3.1.5.2 วิธีคิดแบบแยกแยะส่วนประกอบ 

     3.1.5.3 วิธีคิดแบบอรรถสัมพันธ์ 

     3.1.5.4 คิดแบบคุณโทษและทางออก 

     3.1.5.5 คิดแบบคุณค่าแท้คุณค่าเทียม  

    3.1.6 ด าเนนิการสร้างคู่มือการจัดการเรียนรู้โดยในคู่มือประกอบด้วย 

     ส่วนท่ี 1 ค าชี้แจงส าหรับครู 

     ส่วนท่ี 2 ค าชี้แจงส าหรับนักเรียน 

     ส่วนท่ี 3 วัตถุประสงค์ 

     สว่นท่ี 4 หลักการ/แนวคิด/ทฤษฎี 

     ส่วนท่ี 5 รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ตามแนวคิดการสอนทักษะชีวิต 

ร่วมกับหลักแนวคิดโยนโิสมนสกิาร 

     ส่วนท่ี 6 ขั้นตอนการสอน 

     ส่วนท่ี 7 แผนการจัดการเรียนรู้ 

     ส่วนท่ี 8 เคร่ืองมือวัดและประเมินผล 

      - แบบวัดการคิดวิเคราะห์ 

      - แบบวัดความรับผิดชอบตอ่สังคม 

      - แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
    3.1.7 น าคู่มือการจัดการเรียนรู้ท่ีพัฒนาขึน้เสนอตอ่อาจารย์ท่ีปรึกษา

วิทยานพินธ์เพ่ือพิจารณาตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสมของคู่มือการจัดการเรียนรู้ใน

ด้านจุดประสงค์สาระการเรียนรู้กิจกรรมการเรียนรู้เวลาเรียนการวัดผลประเมินผลและ

น าไปปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องตามค าแนะน า 
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    3.1.8 น าคู่มือการจัดการเรียนรู้ท่ีได้รับการตรวจสอบแก้ไขแล้วเสนอ

ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน เพ่ือพิจารณาเกี่ยวกับตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้กิจกรรมการเรียน

การสอนสื่อการเรียนการสอนและการวัดผลประเมินผลตรวจสอบความถูกตอ้งของภาษาท่ี

ใช้และความถูกตอ้งเหมาะสมของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

     3.1.9 น าคู่มือการจัดการเรียนรู้มาปรับปรุง แก้ไขตามท่ีผู้เชี่ยวชาญ

เสนอแนะ แล้วน าคู่มือการจัดการเรียนรู้เสนอตอ่อาจารย์ท่ีปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความ

ถูกตอ้งอีกคร้ังหนึ่ง แล้วน าไปหาค่าเฉลี่ยของแบบประเมินคู่มือการจัดการเรียนรู้ของ

ผู้เชี่ยวชาญท้ัง 5 ท่าน ประกอบด้วย 

      3.1.9.1 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ส าราญ  ก าจัดภัย ต าแหนง่  

ประธานคณะกรรมการบริหารหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและ

การสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

     3.1.9.2 ดร.ภิญโญ ทองเหลา ครู วิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ

โรงเรียนเตรียมอุดมศกึษาภาคตะวันออกเฉียงเหนอื สังกัดเขตพ้ืนท่ีการศกึษามัธยมศกึษา 

สกลนคร เขต 23 

     3.1.9.3 นายธวัชชัย สุวรรณชัยรบครู วิทยฐานะ ครูช านาญการ

พิเศษ โรงเรียนบ้านตาดภูวง ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 

     3.1.9.4 นายทศพล  ใจบุญ ครู วิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ 

โรงเรียนธาตุนารายณ์วิทยาส านักงานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 23 

     3.1.9.5 นางนัฎฐกานต ์  เหลาแก้ว ครู วิทยฐานะ ครูช านาญการ

พิเศษโรงเรียนภูริทัตตว์ิทยา ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศกึษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 23 

    โดยใช้แบบประเมินท่ีมีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า  

(Rating Scale) ตามวิธีการของลิเคิร์ท (Likert) (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หนา้ 69-71)  

ซึ่งมีคุณภาพเป็น 5 ระดับ ดังนี้ 

     เหมาะสมมากท่ีสุด ได้คะแนน      5 

     เหมาะสมมาก  ได้คะแนน      4 

     เหมาะสมปานกลาง ได้คะแนน      3 

     เหมาะสมนอ้ย  ได้คะแนน      2 

     เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด ได้คะแนน      1 
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    เกณฑ์การแปลความหมาย 

     ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00  หมายถึง  เหมาะสมมากท่ีสุด 

     ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50  หมายถึง  เหมาะสมมาก 

     ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50  หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 

     ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50  หมายถึง  เหมาะสมนอ้ย 

     ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50  หมายถึง  เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

    ผลการวิเคราะห์คะแนนท่ีผู้เชี่ยวชาญประเมินความเหมาะสมของคู่มือ 

มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.52 มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 

    3.1.10 น าคู่มือการจัดการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอตอ่ประธาน

ควบคุมวิทยานพินธ์และอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานพินธ์เพ่ือพิจารณาความถูกตอ้งอีกคร้ัง

หนึ่งแล้วน าไปพิมพ์เป็นฉบับร่างแล้วน าไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษา 

ปีท่ี 1 โรงเรียนธรรมบวรวิทยา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศกึษาเขต 2 ในภาคเรียนท่ี 2  

ปีการศกึษา 2556 จ านวน 30 คน ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างเพ่ือหาข้อพกพร่องเกี่ยวกับเวลาท่ีใช้

ในการจัดการเรียนรู้ แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข 

    3.1.11 น าคะแนนสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนท่ีได้เรียน

ด้วยคู่มือการจัดการเรียนรู้เพศศึกษา ตามแนวคิดการสอนทักษะชีวิต ร่วมกับหลักแนวคิด

โยนโิสมนสกิาร ไปหาค่าประสิทธิผล(The- Effectiveness Index; E.I.)  

(เผชิญ กิจระการ, 2546, หนา้ 3) โดยดัชนีประสิทธิผลท่ีใช้ได้ตอ้งมีค่า 0.5 ขึน้ไป 
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  ขั้นตอนในการสร้างและพัฒนาคู่มือการจัดการเรียนรู้เพศศึกษา ตามแนวคิด

การสอนทักษะชีวิต ร่วมกับหลักแนวคิดโยนโิสมนสกิาร สรุปได้ดังภาพประกอบ 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ภาพประกอบ 3 ขั้นตอนในการสร้างและพัฒนาคู่มือการจัดการเรียนรู้เพศศึกษา 

ตามแนวคิดการสอนทักษะชีวิต ร่วมกับหลักแนวคิดโยนโิสมนสกิาร 

 

 

 

 

 

ศกึษาเอกสารงานและวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาคู่มือการจัดการเรียนรู้ 

ศกึษาหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐานพุทธศักราช 2551 เกี่ยวกับหลักการ

จุดมุ่งหมายโครงสร้างเวลาแนวด าเนนิการการวัดผลประเมินผลหลักสูตร

สถานศึกษาโรงเรียนบ้านตาดภูวงพุทธศักราช 2555 สาระสุขศกึษา                   

ตัวชี้วัดสาระการเรียนรู้ ค าอธิบายรายวิชาระดับชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 
 

เลอืกเนื้อหาในการจัดท าคู่มือการจัดการเรียนรู้ 

น าคู่มือการจัดการเรียนรู้ไปขอค าแนะน าจากกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานพินธ์  

และให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบแล้วน าผลมาปรับปรุง แก้ไข 

น าคู่มือการจัดการเรียนรู้ไปทดลองใช้ (Try – Out) กับนักเรียน 

ชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง น าข้อบกพร่องจากการใช้มาปรับปรุง 

เป็นฉบับสมบูรณ์ 

 
 น าคู่มือการจัดการเรียนรู้ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 
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   3.2 แบบวัดการคิดวิเคราะห์ 

    3.2.1 ศกึษาหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 

2551 เกี่ยวกับหลักการจุดมุ่งหมายโครงสร้างเวลาแนวด าเนนิการการวัดผลประเมินผล

หลักสูตรสถานศึกษาพุทธศักราช 2555สาระสุขศกึษาตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ ค าอธิบาย

รายวิชาระดับชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 

    3.2.2 ศกึษาเนื้อหาและจุดประสงค์จากคู่มือการจัดการเรียนรู้

    3.2.3 ศกึษาวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์จากเอกสาร

และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องของ (สมนกึ ภัททิยธ์นี, 2546, หนา้ 73-91 ชวาล แพรัตกุล, 2552, 

หนา้ 171-180) 

    3.2.4 ก าหนดจุดมุ่งหมายส าคัญของการสร้างแบบทดสอบวัด 

การคิดวิเคราะห์โดยพิจารณาความตอ้งการในการวัดการคิดวิเคราะห์ครอบคลุมตัวชี้วัด

การวิเคราะห์ตามท่ีก าหนดไว้ในแนวคิดเร่ืองทักษะชีวิตและการพัฒนาทักษะชีวิตใน

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 คือ การแยกแยะข้อมูลข่าวสาร

ปัญหาและสถานการณ์รอบตัววิพากษ์วิจารณ์และประเมินสถานการณ์รอบตัวด้วยหลัก

เหตุผลและข้อมูลท่ีถูกต้องรับรู้ปัญหาสาเหตุของปัญหาหาทางเลอืกและตัดสนิใจในการ

แก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ อย่างสร้างสรรค์ 

    3.2.5 สร้างแบบวัดการคิดวิเคราะห์โดยครอบคลุมเนื้อหาและ

จุดประสงค์แบบปรนัยชนิดเลอืกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ เลอืกตอบถูกได้ข้อละ 

1 คะแนนตอบผิดได้ 0 คะแนน 

    3.2.6 น าแบบวัดการคิดวิเคราะห์ท่ีพัฒนาขึน้เสนอตอ่อาจารย์ 

ท่ีปรึกษาวิทยานพินธ์เพ่ือตรวจสอบความสอดคล้องกับพฤติกรรมชี้วัดด้านการคิดวิเคราะห์

ของนักเรียนเสนอแนะให้ค าแนะน าส่วนท่ีบกพร่อง 

    3.2.7 น าแบบวัดการคิดวิเคราะห์ท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอ

ผู้เชี่ยวชาญประเมินความสอดคล้อง โดยผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม จ านวน 5 ท่าน ใช้เกณฑ์การ

ประเมิน ดังนี้  

     กำรพิจำรณำตรวจสอบโดยใช้เกณฑ์ก ำหนดคะแนนดังนี้ 

      +1 เม่ือแนใ่จว่าข้อค าถามนัน้วัดสอดคล้องกับพฤติกรรมชี้วัด

ด้านการคิดวิเคราะห์ 

      0 เม่ือไม่แนใ่จว่าข้อค าถามนัน้วัดสอดคล้องกับพฤตกิรรมชี้วัด

ด้านการคิดวิเคราะห์ 
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      -1 เม่ือแนใ่จว่าข้อค าถามนัน้วัดไม่สอดคล้องกับพฤติกรรมชี้วัด

ด้านการคิดวิเคราะห์ 

     วิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามของ

แบบทดสอบกับจุดประสงค์ท่ีต้องการวัด โดยใช้สูตร IOC ท่ีมีค่า IOC ตัง้แต ่.50 ถึง 1.00 

เป็นข้อสอบท่ีมีคุณภาพตามเกณฑ์ ผลการวิเคราะห์ พบว่าค่า IOC มีค่าระหว่าง  

0.80-1 แสดงว่าแบบทดสอบท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้มีความเท่ียงตรงตามเนื้อหา พร้อมท้ัง

ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องท่ีผู้ เชี่ยวชาญแนะน าให้สมบูรณ์ขึ้น 

    3.2.8 น าแบบวัดการคิดวิเคราะห์ไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษา

ปีท่ี 1 โรงเรียนธรรมบวรวิทยา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2556 จ านวน 100 คน ท่ีไม่ใช่

กลุ่มตัวอย่าง เพ่ือหาข้อบกพร่องเกี่ยวกับแบบวัดการคิดวิเคราะห์แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข 

    3.2.9 น าคะแนนท่ีได้จากการท าแบบทดสอบมาวิเคราะห์หาค่าความ

ยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบรายข้อซึ่งมีค่าความยากรายข้อ (p) 

มีค่าตัง้แต ่ .43 ถึง .79 และค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (r) มีค่าตัง้แต ่ .22 ถึง .52  

เป็นแบบทดสอบท่ีอยู่ในเกณฑ์ท่ีมีคุณภาพ(กรมวิชาการ, 2545,หนา้ 66) 

    3.2.10 น าแบบวัดการคิดวิเคราะห์ มาวิเคราะห์เพ่ือหาค่าความ

เชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับตามวิธีของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson) โดยใช้

สูตร KR-20 มีค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับเท่ากับ .80   

    3.2.11 น าแบบวัดการคิดวิเคราะห์ท่ีผ่านการคัดเลือกและหาคุณภาพ

ครบทุกขั้นตอนไปจัดพิมพ์เป็นฉบับจริงแล้วน าไปเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างจริงตอ่ไป 
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   ขั้นตอนในการสร้างและพัฒนาแบบวัดการคิดวิเคราะห์สรุปได้ 

ดังภาพประกอบ 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 4 ขั้นตอนในการสร้างและพัฒนาแบบวัดการคิดวิเคราะห์ 

   3.3 แบบวัดความรับผิดชอบตอ่สังคม 

    3.3.1 ศกึษาความหมายทฤษฎีเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับ 

ความรับผิดชอบตอ่สังคมเพ่ือท าความเข้าใจเกี่ยวกับความหมายและพฤตกิรรม 

ท่ีแสดงออกถึงคุณลักษณะท่ีต้องการวัด โดยก าหนดโครงสร้างของเนื้อหาของ 

แบบวัดความรับผิดชอบตอ่สังคม 

    3.3.2 ศกึษาวิธีการสร้างแบบวัดความรับผิดชอบตอ่สังคมจาก

หนังสอืเทคนคิการวัดผลของชวาล แพรัตกุล (2552, หนา้ 73-127) 

ศกึษาหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐานพุทธศักราช 2551 เกี่ยวกับหลักการ

จุดมุ่งหมายโครงสร้างเวลาแนวด าเนนิการการวัดผลประเมินผลหลักสูตร

สถานศึกษาโรงเรียนบ้านตาดภูวงพุทธศักราช 2555 สาระสุขศกึษา 

ตัวชี้วัดสาระการเรียนรู้ ค าอธิบายรายวิชาระดับชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 
 

เลอืกเนื้อหาในการจัดท าแบบวัดการคิดวิเคราะห์ 

น าแบบวัดการคิดวิเคราะห์ไปขอค าแนะน าจากกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานพินธ์ 

และให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบแล้วน าผลมาปรับปรุง แก้ไข 

น าแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ไปทดลองใช้ (Try – Out) กับนักเรียนชั้น

ประถมศกึษาปีท่ี 6ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง น าข้อพกพร่องจากการใช้มาปรับปรุง 

เป็นฉบับสมบูรณ์ 
 

น าแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6

กลุ่มตัวอย่าง 

ศกึษาเอกสารงานและวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาคู่มือการจัดการเรียนรู้ 
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    3.3.3 สร้างแบบวัดความรับผิดชอบตอ่สังคมตามแนวการวัด

คุณลักษณะของบลูมและคณะลักษณะของแบบวัดเป็นสถานการณ์ท่ีก าหนดขึน้ 

ซึ่งสถานการณ์ท่ีก าหนดขึน้นัน้ นักเรียนสามารถพบได้ในชีวิตประจ าวันมีโอกาสได้กระท าจริง

และเกี่ยวข้องหรือแสดงคุณลักษณะด้านความรับผิดชอบครอบคลุมนิยามความรับผิดชอบ

ท่ีก าหนดไว้ จ านวน 40 ขอ้ เพ่ือคัดให้เหลอืในการน าไปใช้จริง จ านวน 30 ข้อ โดยแตล่ะ

สถานการณ์มี 4 ตัวเลือกแต่ละตัวเลือกเป็นตัวแทนของคุณลักษณะของความรู้สกึ              

ในแตล่ะระดับขั้นดังนี้ 

     3.3.3.1 ขั้นการรับรู้ 

     3.3.3.2 ขั้นการตอบสนอง 

     3.3.3.3 ขั้นการสร้างคุณค่า 

     3.3.3.4 ขั้นการจัดระบบคุณค่า 

      เกณฑ์กำรให้คะแนน 

      ตัวเลือกจากข้อค าถามสถานการณ์ซึ่งตรงกับระดับขั้นของ

ความรู้สกึ 4 ระดับตามทฤษฎีการวัดความรู้สกึของบลูมและคณะค าตอบตรงกับระดับ

ความรู้สกึใดให้คะแนนตามเกณฑ์ดังนี้ 

       ขั้นการรับรู้  ให้คะแนน 1 คะแนน 

       ขั้นการตอบสนอง ให้คะแนน 2 คะแนน 

       ขั้นการสร้างคุณค่า ให้คะแนน 3 คะแนน 

       ขั้นการจัดระบบคุณค่า ให้คะแนน 4 คะแนน 

    3.3.4 น าแบบทดสอบวัดความรับผิดชอบตอ่สังคม ท่ีพัฒนาขึน้เสนอ

ตอ่อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานพินธ์เพ่ือพิจารณาตรวจสอบความถูกตอ้งความตรงเชิงเนื้อหา 

ภาษาท่ีใช้ แล้วจึงน าข้อเสนอแนะท่ีได้มาปรับปรุง 

    3.3.5 น าแบบทดสอบวัดความรับผิดชอบตอ่สังคม ท่ีปรับปรุงแก้ไข

แล้วเสนอผู้เชี่ยวชาญประเมินความสอดคล้อง โดยผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม จ านวน 5 ท่าน      

ใช้แนวคิดการประเมิน ดังนี้ 

     กำรพิจำรณำตรวจสอบโดยใช้เกณฑ์ก ำหนดคะแนนดังนี้ 

      +1 เม่ือแนใ่จว่าข้อค าถามนัน้วัดสอดคล้องกับพฤติกรรมชี้วัด

ความรับผิดชอบ 

      0 เม่ือไม่แนใ่จว่าข้อค าถามนัน้วัดสอดคล้องกับพฤตกิรรมชี้วัด

ความรับผิดชอบ 
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      -1 เม่ือแนใ่จว่าข้อค าถามนัน้วัดไม่สอดคล้องกับพฤติกรรมชี้วัด

ความรับผิดชอบ 

      น าผลจากการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญมาค านวณแตล่ะข้อ

เพ่ือหาค่าเฉลี่ยดังกล่าวเป็นดัชนีชีว้ัดความสอดคล้องของข้อสอบกับตัวชี้วัดความ

รับผิดชอบตอ่สังคมหรือค่า IOC จะยอมรับได้ควรมีค่าตัง้แต่ .05 ถึง 1 เป็นข้อสอบท่ีมี

คุณภาพตามเกณฑ์ ผลการวิเคราะห์พบว่า IOC อยู่ระหว่าง 0.80 – 1 แสดงว่าแบบทดสอบ

ท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้มีความเท่ียงตรงตามเนื้อหา พร้อมท้ังปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องท่ี

ผู้เชี่ยวชาญแนะน าให้สมบูรณ์ขึ้น 

       .81 – 1  หมายถึง เป็นข้อสอบท่ีง่ายมาก ไม่ควรใช้หรือ

ปรับปรุง .61 – .80 หมายถึง เป็นข้อสอบท่ีค่อนข้างง่าย แตใ่ช้ได้ .41 – .60 หมายถึง  

เป็นข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบท่ีดมีาก 

       .21– .40  หมายถึง เป็นข้อสอบท่ีค่อนข้างยาก  แตใ่ช้ได้ 

       .00 – .20 หมายถึง เป็นข้อสอบท่ียากมาก ไม่ควรใช้หรือ
ปรับปรุง 

      ส่วนเกณฑ์ค่าอ านาจจ าแนก (r)  มีค่าตัง้แต ่-1 ถึง +1 และค่าท่ี

อยู่ระหว่าง .21 ถึง 1 เป็นเกณฑ์ท่ีมีคุณภาพ โดยใช้ดัชนีวัดค่าอ านาจจ าแนกดังนี้  

(สุวิมล ตริกานันท์, 2551, หนา้ 150-162)  

       ค่า r ตัง้แต ่.40  ขึน้ไป แสดงว่าข้อสอบมีค่าอ านาจจ าแนก 

ดีมาก      

       ค่า r ตัง้แต ่ .30 –.39  แสดงว่าข้อสอบมีค่าอ านาจจ าแนก 

ดีพอสมควร       

       ค่า r ตัง้แต ่ .20 – .29  แสดงว่าข้อสอบมีค่าอ านาจจ าแนก

พอใช้ได้  อาจตอ้งปรับปรุง    

       ค่า r ต่ ากว่า  .19  แสดงว่าข้อสอบมีค่าอ านาจจ าแนก ไม่ดี

ตอ้งปรับปรุง 

    3.3.6 น าแบบวัดความรับผิดชอบตอ่สังคมท่ีด าเนนิการปรับปรุงแก้ไข

ตามท่ีผู้เชี่ยวชาญเสนอแนะแล้วน าไปทดลองใช้ (Try-out) กับนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง

คือ นักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านค าบิดโคกโพนยาง จ านวน 100 คน เพ่ือหา

คุณภาพของเคร่ืองมือใช้เทคนคิ 27% ของจุงเตฟานในการวิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนก (r) 

และค่าความเชื่อม่ันของแบบวัดในขั้นตอนตอ่ไป 
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    3.2.7 น าคะแนนท่ีได้จากการท าแบบทดสอบ มาวิเคราะห์หา 

ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบรายข้อซึ่งมีค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (r) มีค่าตัง้แต ่

.30 ถึง .68 เป็นแบบทดสอบท่ีอยู่ในเกณฑ์ท่ีมีคุณภาพ (กรมวิชาการ, 2545, หนา้ 66) 

    3.3.8 น าข้อสอบท่ีคัดเลือกไว้ จ านวน 40 ข้อ หาความเชื่อม่ัน 

ของแบบทดสอบโดยวิธีการค านวณจากสูตร สัมประสิทธ์ิอัลฟา (Alpha-Coefficient)  

ตามวิธีของครอนบาค (Cronbach) (สมนกึ ภัททิยธนี, 2553, หนา้ 225) ผลการวิเคราะห์

พบว่า ค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับเท่ากับ .85  ถือว่าแบบทดสอบมีความ

เชื่อถือได้สูง ซึ่งการวิเคราะห์หาค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับพิจารณาตาม

เกณฑ์ต่อไปนี้            

     .71-  1          ถือว่าแบบทดสอบมีความเชื่อถือได้สูง                        

     .30 -  .70       ถือว่าแบบทดสอบมีความเชื่อถือได้ปานกลาง   

     นอ้ยกว่า  .30   ถือว่าแบบทดสอบเชื่อถือได้ต่ า 

    3.3.9 น าแบบทดสอบวัดความรับผิดชอบตอ่สังคมท่ีผ่านการคัดเลือก

และหาคุณภาพครบทุกขั้นตอนแล้วไปจัดพิมพ์เป็นแบบทดสอบฉบับจริงแล้วน าไปทดสอบ

กับกลุ่มตัวอย่าง 

   ขั้นตอนในการสร้างและพัฒนาแบบวัดความรับผิดชอบตอ่สังคม สรุปได้

ดังภาพประกอบ 5 
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ภาพประกอบ 5 ขั้นตอนในการสร้างและพัฒนาแบบวัดความรับผิดชอบตอ่สังคม 

   3.4 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 

    ลักษณะของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้เป็น

แบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือกเกณฑ์การให้คะแนนตอบถูกให้ 1 คะแนนตอบผิดหรือ 

ไม่ตอบหรือตอบเกินกว่า 1 ค าตอบให้ 0 คะแนนการสร้างแบบทดสอบผู้วิจัยได้ด าเนนิการ

ดังนี้ 

     3.4.1 ศกึษาหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 

2551 เกี่ยวกับหลักการจุดมุ่งหมายโครงสร้างเวลาแนวด าเนนิการการวัดผลประเมินผล

หลักสูตรสถานศึกษา พุทธศักราช 2551 สาระสุขศกึษาตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ ค าอธิบาย

รายวิชาระดับชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 

     3.4.2 ศกึษาและวิเคราะห์ เนื้อหาจุดประสงค์จากคู่มือครูและ

หนังสอืเรียนกลุ่มสาระสุขศกึษาและพลศึกษา 

ศกึษาหลักสูตรการศกึษาขั้นพ้ืนฐานโรงเรียนบ้านตาดภูวงพุทธศักราช 2555              

สาระสุขศกึษาระดับชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 

 
เลอืกเนื้อหาในการจัดท าแบบวัดความรับผิดชอบตอ่สังคม 

น าแบบวัดความรับผิดชอบตอ่สังคมไปขอค าแนะน าจากกรรมการท่ีปรึกษา

วิทยานพินธ์ และให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบแล้วน าผลมาปรับปรุง แก้ไข 

น าแบบวัดความรับผิดชอบตอ่สังคมไปทดลองใช้ (Try – Out) กับนักเรียนชั้น 

ประถมศกึษาปีท่ี 6 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง น าข้อพกพร่องจากการใช้มาปรับปรุง 
 

น าแบบวัดความรับผิดชอบตอ่สังคมไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6

กลุ่มตัวอย่าง 

ศกึษาเอกสารงานและวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาแบบวัดความรับผิดชอบ 

ตอ่สังคม 
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     3.4.3 ศกึษาวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

จากหนังสือการวัดผลการศกึษาของสมนกึ ภัททิยธนี (2546, หนา้ 73-91) และหนังสือ

เทคนคิการวัดผลของ ชวาล แพรัตกุล (2552, หนา้ 73-127) 

     3.4.4 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยครอบคลุม

เนื้อหาและจุดประสงค์ แบบปรนัยชนิดเลอืกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 60 ข้อ 

     3.4.5 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีพัฒนาขึน้เสนอ

ตอ่อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานพินธ์เพ่ือพิจารณาตรวจสอบความถูกตอ้งความตรงเชิงเนื้อหา

ภาษาท่ีใช้ แล้วจึงน าข้อเสนอแนะท่ีได้มาปรับปรุง 

     3.4.6 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีปรับปรุงแก้ไข

แล้ว เสนอผู้เชี่ยวชาญประเมินความสอดคล้อง โดยผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม จ านวน 5 ท่าน  

ใช้เกณฑ์การประเมิน ดังนี้ 

      กำรพิจำรณำตรวจสอบโดยใช้เกณฑ์ก ำหนดคะแนนดังนี้ 

       คะแนน + 1 เม่ือแนใ่จว่าแบบทดสอบวัดได้ตรงตาม

จุดประสงค์   

       คะแนน 0  เม่ือไม่แนใ่จว่าแบบทดสอบวัดตรงตาม

จุดประสงค์ 

       คะแนน – 1 เม่ือแนใ่จว่าแบบทดสอบวัดได้ไม่ตรงตาม

จุดประสงค์หรือไม่ 

      น าผลจากการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญมาค านวณแตล่ะข้อ

เพ่ือหาค่าเฉลี่ยดังกล่าวเป็นดัชนีชี้วัดความสอดคล้องของแบบทดสอบกับจุดประสงค์โดย

ปกติค่า IOC จะยอมรับได้ควรมีค่าตัง้แต่ 0.5 ขึน้ไปโดยค่าความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญ

ตอ่แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเท่ากับ 0.9 

     3.4.7 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไปทดลองกับ

นักเรียน ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนธรรมบวรวิทยา จ านวน 100 คน ท่ีเคยเรียน 

วิชาสุขศกึษาชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 แล้วเพ่ือหาคุณภาพของแบบทดสอบโดยน า

แบบทดสอบท่ีนักเรียนท าแล้วมาวิเคราะห์เป็นรายข้อโดยการตรวจให้คะแนนข้อท่ีตอบถูก

ให้ 1 คะแนนสว่นข้อท่ีผิดหรือไม่ตอบหรือตอบเกินกว่า 1 ค าตอบให้ 0 คะแนนเม่ือตรวจ 

และรวมคะแนนแบบทดสอบเรียบร้อยแล้วจึงท าการวิเคราะห์เพ่ือหาความยากง่ายและค่า 

อ านาจจ าแนกของข้อทดสอบแตล่ะข้อโดยการเรียงล าดับคะแนนของผู้ท่ีได้คะแนนสูงสุดถึง 

ต่ าสุด 
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     3.4.8 ใช้เทคนคิ 33% โดยน าผลท่ีได้ของข้อทดสอบมาวิเคราะห์

เป็นรายข้อเพ่ือหาค่าความยากง่ายซึ่งมีค่าความยากรายข้อ (p) มีค่าตัง้แต ่ .40 ถึง .80 

และค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (r) มีค่าตัง้แต ่ .20 ถึง .53 (ล้วน สายยศและอังคณา สายยศ, 

2543, หนา้ 185–187) 

     3.4.9 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีคัดเลือกและ

ปรับปรุงแก้ไขแล้วหามาวิเคราะห์เพ่ือหาค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับตามวิธี

ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson) โดยใช้สูตร KR-20 มีค่าความเชื่อม่ันของ

แบบทดสอบท้ังฉบับเท่ากับ .80 

     3.4.10 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วิชาสุขศกึษา 

ท่ีผ่านการคัดเลอืกและหาคุณภาพครบทุกขั้นตอนไปจัดพิมพ์เป็นฉบับจริงแล้วน าไปเก็บ

ข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างจริงตอ่ไป 

  ขั้นตอนในการสร้างและพัฒนาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สรุป

ได้ดังภาพประกอบ 6 
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ดังภาพประกอบ 6 ขั้นตอนในการสร้างและพัฒนาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียน 

   3.5 แบบประเมินความฉลาดทางอารมณ์ 

    แบบประเมินความฉลาดทางอารมณ์ (EQ) ใช้แบบประเมินความ

ฉลาดทางอารมณ์ ส าหรับเด็กวัยรุ่น อายุ 12-17 ปี ของกรมสุขภาพจิต กระทรวง

สาธารณสุข (กรมสุขภาพจิต, 2548, หนา้ 39-42) มีลักษณะเป็นแบบมาตรส่วนประมาณ

ค่า (Rating Scale) 4 ระดับ คือ ไม่จริง จริงบางคร้ัง ค่อนข้างจริง และจริงมาก แบ่งเป็น  

9 ด้านหลัก 9 ด้านย่อย รวม จ านวน  52 ข้อ  

ศกึษาหลักสูตรการศกึษาขั้นพ้ืนฐานโรงเรียนบ้านตาดภูวงพุทธศักราช 2555สาระ

สุขศกึษาระดับชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 

 
เลอืกเนื้อหาในการจัดท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ไปขอค าแนะน าจากกรรมการท่ีปรึกษา

วิทยานพินธ์ และให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบแล้วน าผลมาปรับปรุง แก้ไข 

น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ไปทดลองใช้ (Try – Out) กับนักเรียน

ชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง น าข้อพกพร่องจากการใช้มาปรับปรุง 
 

น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้น

ประถมศกึษาปีท่ี 6กลุ่มตัวอย่าง 

ศกึษาเอกสารงานและวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน 

ศกึษาเอกสารงานและวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน 
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    น าแบบประเมินความฉลาดทางอารมณ์ (EQ) ของกรมสุขภาพจิต

พุทธศักราช 2548 ท่ีผ่านการพิจารณาความเหมาะสมแล้วเสนอประธานท่ีปรึกษาและ

กรรมการท่ีปรึกษาวิทยานพินธ์ เพ่ือขอค าแนะน าตรวจสอบความถูกตอ้ง และน าไป

ปรับปรุงแก้ไข แบบประเมินความฉลาดทางอารมณ์ (EQ) ท่ีปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า

ของคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานพินธ์ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศกึษา

ปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านตาดภูวง เพ่ือแบ่งนักเรียนตามระดับความฉลาดทางอารมณ์เป็น  

3 กลุ่ม คือ กลุ่มท่ีมีความฉลาดทางอารมณ์ระดับสูง กลุ่มท่ีมีความฉลาดทางอารมณ์

ระดับกลาง และกลุ่มท่ีมีความฉลาดทางอารมณ์ระดับต่ า 
 

กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

 ในการวิจัยผู้วิจัยได้ด าเนนิการทดลองมีล าดับขั้นตอนดังตอ่ไปนี้ 

  1. ทดสอบก่อนการทดลองจัดการเรียนรู้ ด้วยคู่มือการจัดการเรียนรู้

เพศศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศกึษาและพลศกึษา ตามแนวคิดการสอนทักษะชีวิต 

ร่วมกับหลักแนวคิดโยนโิสมนสกิาร เพ่ือเสริมสร้างการคิดวิเคราะห์ ความรับผิดชอบตอ่

สังคม และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 เพ่ือตรวจสอบความรู้พ้ืนฐาน

จ านวน 3 ชุด 

   1.1 ทดสอบการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนดว้ยแบบทดสอบวัด 

การคิดวิเคราะห์ เป็นข้อสอบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 

   1.2 ทดสอบความรับผิดชอบตอ่สังคมของนักเรียนดว้ยแบบทดสอบ 

วัดความรับผิดชอบตอ่สังคม เป็นข้อสอบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ขอ้ 

   1.3 ทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนดว้ยแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นข้อสอบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ 

  2. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น  3 กลุ่ม คือ กลุ่มท่ีมีความฉลาดทางอารมณ์

สูงกลุ่มท่ีมีความฉลาดทางอารมณ์ปานกลาง และกลุ่มท่ีมีความฉลาดทางอารมณ์ต่ า  

โดยใช้แบบวัดความฉลาดทางอารมณ์  

  3. จัดกลุ่มนักเรียนท่ีเป็นกลุ่มทดลองออกเป็น 6 กลุ่มย่อย คือ จัดให้

นักเรียนท่ีเรียนเก่งปานกลางและเรียนอ่อนในสัดสว่น 1 : 3 : 1 

  4. ด าเนนิการจัดการเรียนรู้ด้วยด้วยคู่มือการจัดการเรียนรู้เพศศกึษา  

กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศกึษา ตามแนวคิดการสอนทักษะชีวิต ร่วมกับ  
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หลักแนวคิดโยนโิสมนสกิาร เพ่ือเสริมสร้างการคิดวิเคราะห์ ความรับผิดชอบตอ่สังคม  

และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 

  5. หลังจากเสร็จสิน้การทดลองตามก าหนดท าการทดสอบหลังเรียน

นักเรียนโดยใช้แบบวัดการคิดวิเคราะห์ความรับผิดชอบตอ่สังคม และผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี  6 ซึ่งเป็นฉบับเดียวกันกับท่ีใช้ทดสอบก่อนการทดลองแล้ว

น าไปตรวจให้คะแนน 

   ผู้วิจัยได้ด าเนนิการทดลองตามแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีวางแผนไว้
ระหว่างวันท่ี 4 พฤศจิกายน 2556 ถึงวันท่ี 21 มกราคม 2557 ตามวันเวลาท่ีใช้สอน  
ดังตาราง 4 

ตาราง 4  วันเวลาท่ีใช้จัดการเรียนรู้ตามคู่มือการจัดการเรียนรู้เพศศึกษา ตามแนวคิด             

             การสอนทักษะชีวิต ร่วมกับหลักแนวคิดโยนโิสมนสกิาร  
 

แผน ชั่วโมงท่ี วัน/เดอืน/ปี ท่ีสอน เวลาท่ีใช้สอน 

1 
1 4 พฤศจิกายน2556 13.00 – 14.00 น. 

2 5 พฤศจิกายน2556 15.00 – 16.00 น. 

2 
1 7 พฤศจิกายน2556 15.00 – 16.00 น. 

2 8 พฤศจิกายน2556 15.00 – 16.00 น. 

3 
1 11 พฤศจิกายน2556 13.00 – 14.00 น. 

2 12 พฤศจิกายน2556 15.00 – 16.00 น. 

4 
1 14 พฤศจิกายน2556 15.00 – 16.00 น. 

2 15 พฤศจิกายน2556 15.00 – 16.00 น. 

5 
1 18 พฤศจิกายน2556 13.00 – 14.00 น. 

2 19 พฤศจิกายน2556 15.00 – 16.00 น. 

6 
1 21 พฤศจิกายน2556 15.00 – 16.00 น. 

2 22 พฤศจิกายน2556 15.00 – 16.00 น. 

7 
1 25 พฤศจิกายน2556 13.00 – 14.00 น. 

2 26 พฤศจิกายน2556 15.00 – 16.00 น. 

8 
1 28 พฤศจิกายน2556 15.00 – 16.00 น. 

2 29 พฤศจิกายน2556 15.00 – 16.00 น. 
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ตาราง 4 (ตอ่) 
 

แผน ชั่วโมงท่ี วัน/เดอืน/ปี ท่ีสอน เวลาท่ีใช้สอน 

9 
1 2 ธันวาคม 2556 13.00 – 14.00 น. 

2 3 ธันวาคม 2556 15.00 – 16.00 น. 

10 
1 6 ธันวาคม 2556 15.00 – 16.00 น. 

2 9 ธันวาคม 2556 13.00 – 14.00 น. 

11 
1 12 ธันวาคม 2556 15.00 – 16.00 น. 

2 13 ธันวาคม 2556 15.00 – 16.00 น. 

12 
1 16 ธันวาคม 2556 13.00 – 14.00 น. 

2 16 ธันวาคม 2556 15.00 – 16.00 น. 

13 
1 19 ธันวาคม 2556 15.00 – 16.00 น. 

2 20 ธันวาคม 2556 15.00 – 16.00 น. 

14 
1 23 ธันวาคม 2556 13.00 – 14.00 น. 

2 24 ธันวาคม 2556 15.00 – 16.00 น. 

15 
1 26 ธันวาคม 2556 15.00 – 16.00 น. 

2 27 ธันวาคม 2556 15.00 – 16.00 น. 

16 
1 30 ธันวาคม 2556 13.00 – 14.00 น. 

2 6 มกราคม 2557 13.00 – 14.00 น. 

17 
1 7 มกราคม 2557 15.00 – 16.00 น. 

2 9 มกราคม 2557 15.00 – 16.00 น. 

18 
1 10 มกราคม 2557 15.00 – 16.00 น. 

2 13 มกราคม 2557 13.00 – 14.00 น. 

19 
1 14 มกราคม 2557 15.00 – 16.00 น. 

2 17 มกราคม 2557 15.00 – 16.00 น. 

20 
1 20 มกราคม 2557 13.00 – 14.00 น. 

2 21 มกราคม 2557 15.00 – 16.00 น. 
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กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยด าเนนิการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปดังนี้ 

  1. หาคุณภาพของคู่มือการจัดการเรียนรู้เพศศึกษา ตามแนวคิดการสอน

ทักษะชีวิต ร่วมกับหลักแนวคิดโยนโิสมนสกิารท่ีสร้างและพัฒนาขึน้โดยใช้ค่าดัชนี

ประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I) 

  2. เปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน  

หลังได้รับการเรียนการสอนด้วยคู่มือการจัดการเรียนรู้เพศศึกษา ตามแนวคิดการสอน

ทักษะชีวิต ร่วมกับหลักแนวคิดโยนโิสมนสกิาร โดยใช้ สูตร t-test for dependent 

  3. เปรียบเทียบความรับผิดชอบตอ่สังคมก่อนเรียนและหลังเรียนของ

นักเรียนหลังได้รับการเรียนการสอนดว้ยคู่มือการจัดการเรียนรู้เพศศึกษา ตามแนวคิด  

การสอนทักษะชีวิต ร่วมกับหลักแนวคิดโยนโิสมนสกิาร โดยใช้สูตร t-test for- dependent 

  4. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียนของ

นักเรียนหลังได้รับการเรียนการสอนดว้ยคู่มือการจัดการเรียนรู้เพศศึกษา ตามแนวคิด  

การสอนทักษะชีวิต ร่วมกับหลักแนวคิดโยนโิสมนสกิาร โดยใช้สูตร  t-test for dependent

  5. เปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ ความรับผิดชอบตอ่สังคม และผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของนักเรียนท่ีมีความฉลาดทางอารมณ์แตกต่างกันหลังได้รับการเรียน    

การสอนดว้ยคู่มือการจัดการเรียนรู้เพศศึกษา ตามแนวคิดการสอนทักษะชีวิต ร่วมกับ 

หลักแนวคิดโยนโิสมนสกิาร โดยวิเคราะห์จากสูตรความแปรปรวนร่วมพหุคูณแบบ 

ทางเดียว (One-way MACOVA)  

  

สถิติที่ใช้ในกำรวิจัย 

 การวิจัยในคร้ังนี้ผู้วิจัยใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 

  1. สถิติพ้ืนฐำน 

   1.1 ค่าร้อยละ (Percentage) โดยใช้สูตร P (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, 

หนา้ 122) 
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    เม่ือ  แทน  ร้อยละ 

       แทน  ความถี่ท่ีต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ 

       แทน  จ านวนความถี่ท้ังหมด 
 

   1.2 ค่าเฉลี่ยโดยค านวณจากสูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, หนา้ 124)   

ดังนี้ 

       
N

X
X


  

    เม่ือ X   แทน  ค่าเฉลี่ย 

         X  แทน  ผลรวมของคะแนนท้ังหมดในกลุ่ม 

           แทน  จ านวนสมาชิกในกลุ่มตัวอย่าง 
 

   1.3 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ก่อนเรียนและ 

หลังเรียนของแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช้สูตร ดังนี้ (ชูศรี วงศรั์ตนะ, 2553,  

หนา้ 60) 
 

      
)1(

)(
..

22






 
nn

XXN
DS  

    

    เม่ือ S.D แทน  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

      X  แทน  คะแนนของแตล่ะตัว 

      X   แทน  ค่าเฉลี่ย 

      N  แทน  จ านวนคะแนนในกลุ่ม 

        แทน  ผลรวม 
 

  2. สถิติท่ีใช้ในกำรหำคุณภำพของเครื่องมือ 

   2.1 หาค่าความเท่ียงตรง (Validity) ของคู่มือการจัดการเรียนรู้        

แบบวัดการคิดวิเคราะห์ แบบวัดความรับผิดชอบตอ่สังคมและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนโดยใช้สูตรดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ (ล้วน สายยศ  

และอังคณา สายยศ, 2543, หนา้ 248-249) ดังนี้ 
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    เม่ือ IOC แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับ 

          จุดประสงค์ 

       แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

      N  แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 

   2.2 หาค่าความยาก(Difficulty)ของแบบวัดการคิดวิเคราะห์ และแบบ

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นรายข้อจากสูตร(สุวิมล ตริกานันท์, 2551, หนา้ 147-148)

ดังนี้ 

       P =   
f

RR lu

2


 

 

    เม่ือ P   แทน   ระดับความยาก 

      f    แทน   จ านวนคนในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต่ าซึ่งเท่ากัน  

      Ru  แทน   จ านวนคนกลุ่มสูงท่ีตอบถูก 

      Rl   แทน   จ านวนคนกลุ่มต่ าท่ีตอบถูก 
 

   2.3 หาค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) ของแบบวัดความรับผิดชอบ 
แบบวัดการคิดวิเคราะห์ และแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากสูตร (สุวิมล ตริ

กานันท์2551, หน้า 152-153) ค านวณได้โดยใช้สูตรดังนี้  
 

       r       =   
f

RR lu   

 

    เม่ือ    r     แทน  ค่าอ านาจจ าแนก 

      f     แทน  จ านวนคนในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต่ า ซึ่งเท่ากัน 

      Ru  แทน จ านวนคนกลุ่มสูงท่ีตอบถูก       Rlแทน  จ านวนคนกลุ่มต่ าท่ีตอบถูก 
 

   2.4 หาความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์

และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนค านวณจากสูตร KR-20 คูเดอร์ริชาร์ดสัน 

(kuder richardson) (ล้วน  สายยศ และอังคณา สายยศ, 2543, หนา้ 197–198)  
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    เม่ือ ttr    แทน  ความเชื่อม่ันของแบบทดสอท้ังฉบับ 

         แทน  จ านวนข้อของแบบทดสอบ 

         แทน  สัดส่วนของท าถูกกับคนท้ังหมด 

         แทน  สัดส่วนของผู้ท าผิดในข้อหนึ่งๆ หรือ 1- p 

        แทน  คะแนนความแปรปรวนของเคร่ืองมือท้ังฉบับ 
 

   2.5 หาค่าความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบวัดความรับผิดชอบตอ่

สังคม จ านวน 40ข้อ ด้วยสูตรวิธีสัมประสิทธ์ิอัลฟา (Alpha-Coefficient) ตามวิธีของ 

ครอนบาค (Cronbach) (สมนกึ  ภัททิยธนี, 2553, หนา้ 225) 
 

        

 

    เม่ือ    แทน  สัมประสิทธ์ิความเชื่อม่ัน  

      K   แทน  จ านวนข้อค าถาม 

        แทน  ผลรวมของความแปรปรวนแตล่ะข้อ 

        แทน  ความแปรปรวนของคะแนนท้ังฉบับ 

 

  3. สถิติท่ีใช้ทดสอบสมมติฐำน 

   3.1 วิเคราะห์ดัชนปีระสิทธิผลของคู่มือการจัดการเรียนรู้เพศศึกษา  

กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศกึษาตามแนวคิดการสอนทักษะชีวิต ร่วมกับ 

หลักแนวคิดโยนโิสมนสกิาร ท่ีเสริมสร้างการคิดวิเคราะห์ ความรับผิดชอบตอ่สังคม         

และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 โดยใช้สูตร E.I. 

(Effectiveness Index) (เผชิญ กิจระการ, 2546, หนา้ 3) 
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 E.I.  =  

   3.2 เปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ ความรับผิดชอบตอ่สังคม และ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้การทดสอบความ

แตกต่างของค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง ท่ีไม่เป็นอิสระกัน (t-test for dependent)  

หาได้จากสูตร (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2538, หนา้ 104) 
 

        
        df =  N-1 

     เม่ือ   แทน ค่าท่ีใช้ในการพิจารณา  t-distribution 

        แทน ความแตกต่างของคะแนนแตล่ะคู่ 

       แทน เป็นจ านวนคู่ 
 

   3.3 เปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ ความรับผิดชอบตอ่สังคม และ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 หลังเรียนของนักเรียนท่ีมี

ระดับความฉลาดทางอารมณ์ตา่งกันใช้การวิเคราะห์ ความแปรปรวนทางเดียว (One-way 

ANOVA) ก่อนเรียน และหลังเรียนแยกวิเคราะห์ตัวแปรตามโดย ความแปรปรวนร่วม

พหุคูณ (MANCOVA) ความแปรปรวนร่วม (ANCOVA) ความแปรปรวนพหุคูณ (MANOVA) 

และ ความแปรปรวน (ANOVA) ส าหรับสมมตฐิาน ข้อ 5 วิเคราะห์โดยใช้โปรแกรม

คอมพิวเตอร์     

    3.3.1 สถิตท่ีิใช้ทดสอบความแปรปรวนพหุคูณ (Multivariate Analysis 

of Variance) ทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่างไม่เกิน 2 กลุ่มด้วย

ค่าสถิต ิโฮเทลลิ่งทีสแคว (Hotelling T2) มีสูตรดังนี้ (สมบัต ิ ท้ายเรือค า, 2553,  

หนา้ 173-179) 
 

   T2    =   )XX(S)'XX(
nn

nn
21

1

21

21

21 



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    เม่ือ T2  แทน  ค่าสถิตทิดสอบ Hotelling T2  

      1n  แทน  จ านวนกลุ่มตัวอย่างในกลุ่มท่ี 1 

      2n  แทน  จ านวนกลุ่มตัวอย่างในกลุ่มท่ี 2 

      S  แทน  ความแปรปรวนร่วม 

      )XX( 21   แทน  เวคเตอร์ความตา่งของค่าเฉลี่ย 
 

    3.3.2 สถิตท่ีิใช้ทดสอบความแปรปรวนพหุคูณ (Multivariate Analysis 

of Variance : MANOVA) ใช้ค่าวิลค์แลมด้า    ทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยของ

กลุ่มตัวอย่าง 3 กลุ่ม สูตรในการวิเคราะห์มีดังนี้ (สมบัต ิท้ายเรือค า, 2553, หนา้ 162-164) 
 

          .   
 

 
 

          
 

 
 

 
 

    เม่ือ F  แทน ความแปรปรวนพหุคูณ 

      N  แทน จ านวนสมาชิกท้ังหมด 

      k  แทน จ านวนกลุ่มทดลอง 

      t  แทน จ านวนตัวแปรตาม 

      ∣W∣ แทน Determinant ของเมตริกซ์ของผลรวมของก าลัง 

          และผลรวมของผลคูณภายในกลุ่ม 

      ∣T∣ แทน  Determinant ของเมตริกซ์ของผลรวมของก าลัง 

          และผลรวมของผลคูณของท้ังหมด  
 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



142 

 

 

    3.3.3 วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA)  

ในกรณีผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณ One way MANOVA พบความแตกต่าง

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตดิ้วยสูตร ตอ่ไปนี้ (พิศิษฐ ตัณฑวณิช, 2553, หนา้ 243)  
  

                                    F   =   
within

between

MS

MS
   

     

    เม่ือ F      แทน  ค่าสถิตเิอฟ 

       betweenMS  แทน  ความแปรปรวนระหว่างกลุ่ม 

       withinMS   แทน  ความแปรปรวนภายในกลุ่ม 

   3.4 เม่ือพบความแตกต่างรายคู่ท าการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยการ 

คิดวิเคราะห์ ความรับผิดชอบตอ่สังคม และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้น

ประถมศกึษาปีท่ี 6 ท่ีมีระดับความฉลาดทางอารมณ์ต่างกันโดยใช้วิธีของเชฟเฟ่ (Scheffe’) 

(สมบัต ิท้ายเรือค า, 2553, หนา้ 163-164) ด้วยสูตรตอ่ไปนี้  

 

        

 

     เม่ือ S  แทน ค่าวิกฤติของ Scheffe / 

       K  แทน จ านวนกลุ่ม 

         แทน ระดับนัยส าคัญท่ีก าหนดตอนทดสอบพหุคูณ 

        df1  แทน ชั้นความเป็นอิสระของกลุ่มท่ี1 

        df2  แทน ชั้นความเป็นอิสระของกลุ่มท่ี 2 

      n1 , n2 แทน ขนาดของกลุ่มตัวอย่างท่ี 1 และ 2 
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