
 

บทที่ 5 

สรุปผล อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความคงทนในการเรียน และค่านยิม 

ประชาธิปไตย กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 5 และ 6 

โดยใช้คู่มือการสอนคละชั้นโดยใช้เทคนคิ TGT ร่วมกับวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นนัน้มีความ 

มุ่งหมายเพ่ือพัฒนาคู่มือการสอนคละชั้นโดยใช้เทคนคิ TGT ร่วมกับวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น  

ของนักเรียนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 และ 6 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน 

ชั้นประถมศกึษาปีท่ี 5 และ 6 ท่ีได้รับการสอนดว้ยคู่มือการสอนคละชั้นโดยใช้เทคนคิ TG 

ร่วมกับวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนเปรียบเทียบความคงทน 

ในการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 5 และ 6  

ท่ีได้รับการสอนดว้ยคู่มือการสอนคละชั้นโดยใช้เทคนิค TGT ร่วมกับวัฎจักรการเรียนรู้  

7 ขั้นเปรียบเทียบค่านิยมประชาธิปไตย ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 5 และ 6 ท่ีได้รับ 

การสอนดว้ยคู่มือการสอนคละชั้นโดยใช้เทคนคิ TGT ร่วมกับวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 

และศกึษาความแตกต่างระหว่างผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้และค่านิยมประชาธิปไตยของ

นักเรียนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 และ 6 ท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ต่างกัน 

(สูง ปานกลาง และต่่า) ท่ีได้รับการสอนโดย คู่มือการสอนคละชั้นโดยใช้ เทคนคิ TGT  

ร่วมกับวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

 ในสว่นของวิธีด่าเนนิการวิจัยผู้วิจัยได้เลอืกกลุ่มประชากรเป็นนักเรียน 

ชั้นประถมศกึษาปีท่ี 5 และชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 ท่ีมีการเรียนคละชั้น จ่านวน 55 คน  

ในเขตอ่าเภอเมืองบึงกาฬ สังกัดส่านักงานเขตพ้ืนท่ีการศกึษาประถมศกึษาบึงกาฬ  

กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 5 จ่านวน 15 คน นักเรียนชั้นประถมศกึษา 

ปีท่ี 6 จ่านวน 10 คน รวม 25 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2557 โรงเรียนบ้านดอนแก้ว

โนนอินทร์แปลง ต่าบลค่านาดี อ่าเภอเมืองบึงกาฬ จังหวัดบึงกาฬ ก่อนท่าการทดลอง

ผู้วิจัยได้ท่าการทดสอบกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
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คิดวิเคราะห์ เพ่ือแบ่งนักเรียนออกเป็น 3 กลุ่ม คือ สูง ปานกลาง และต่่าและท่าแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างด้วย

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองทศนิยม และการบวกลบคูณและการหาร

ทศนิยม ตอ่จากนั้นให้นักเรียนท่าแบบวัดค่านิยมประชาธิปไตยของนักเรียนชั้นประถมศกึษา

ปีท่ี 5 และ 6 แล้วบันทึกคะแนนท่ีได้จากการทดลองคร้ังนี้เป็นคะแนนก่อนเรียนค่านยิม

ประชาธิปไตย (Pretest) ด่าเนนิการทดลองท่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนตาม

คู่มือการสอนคละชั้นโดยใช้เทคนคิ TGT ร่วมกับวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ท่ี 1-12 เร่ือง

ทศนิยมการบวก ลบ คูณและหารทศนิยม ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 5 และ 6 

จ่านวน 24 ชั่วโมง เม่ือสิน้สุดการทดลองครบแล้วจึงท่าการทดสอบหลังเรียน (Post-test) 

กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการเรียน แบบวัด

ค่านยิมประชาธิปไตยท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้ เว้นเวลาอีก 14 วันหรือ 2 สัปดาห์ น่าแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนมาทดสอบซ้่าเพ่ือใช้เป็นคะแนนวัดความคงทนในการ

เรียน แล้วบันทึกผลคะแนนและน่าผลไปวิเคราะห์ 

 ในการวิจัยในคร้ังนี้ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัยเป็นล่าดับขั้นตอน ดังนี้ 

  1. สรุปผลการวิจัย 

  2. อภิปรายผลการวิจัย 

  3. ข้อเสนอแนะ  

 

สรุปผลการวิจัย 

 1. ประสิทธิภาพของคู่มือการสอนคละชั้นโดยใช้เทคนิค TGT ร่วมกับวัฎจักร 

การเรียนรู้ 7 ขั้น ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 5 และ 6 กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ มีเท่ากับ 78.33/80.80 แสดงว่านักเรียนได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ด้วยคู่มือการสอนคละชั้นโดยใช้เทคนคิ TGT ร่วมกับวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ของนักเรียน

ชั้นประถมศกึษาปีท่ี 5 และ 6 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ สามารถท่าคะแนน

ระหว่างเรียนจากแบบทดสอบย่อย และท่าคะแนนหลังเรียนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ได้ตามเกณฑ์ 75/75 

 2. นักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 5 และ 6 ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

โดยใช้คู่มือการสอนคละชั้นโดยใช้เทคนคิ TGT ร่วมกับวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ของนักเรียน
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ชั้นประถมศกึษาปีท่ี 5 และ 6 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส่าคัญท่ีระดับ .05 

 3. นักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 5 และ 6 ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

โดยใช้คู่มือการสอนคละชั้นโดยใช้เทคนคิ TGT ร่วมกับวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ของนักเรียน

ชั้นประถมศกึษาปีท่ี 5 และ 6 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

หลังเรียนและคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังทดลองไปแล้ว 14 วัน ไม่แตกต่างกัน

อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 แสดงว่านักเรียนมีความคงทนในการเรียน  

 4. นักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 5 และ 6 ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

โดยใช้คู่มือการสอนคละชั้นโดยใช้เทคนคิ TGT ร่วมกับวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ของนักเรียน

ชั้นประถมศกึษาปีท่ี 5 และ 6 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ มีค่านยิมประชาธิปไตย

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

 5.นักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 5 และ 6 ท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์

แตกต่างกันหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้คู่มือการสอนคละชั้นโดยใช้เทคนคิ 

TGT ร่วมกับวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 5 และ 6 กลุ่มสาระ

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และค่านยิมประชาธิปไตยไม่แตกต่างกัน

อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 จากการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความคงทนในการเรียนและค่านิยม

ประชาธิปไตยของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 5 และ 6 จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้คู่มือ

การสอนคละชั้นโดยใช้เทคนคิ TGT ร่วมกับวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ของนักเรียนนักเรียน 

ชั้นประถมศกึษาปีท่ี 5 และ 6 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ มีประเด็นอภิปรายผล  

5 ด้าน คือ ด้านประสิทธิภาพของคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คละชั้นโดยใช้เทคนคิ TGT 

ร่วมกับ วัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 5 และ 6 กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ด้านความคงทนในการเรียน  

ด้านค่านยิมประชาธิปไตย และด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและค่านิยมประชาธิปไตยของ

นักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์แตกต่างกัน ตามสมมตฐิานทางการวิจัย ดังนี้ 
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   1. ด้านประสิทธิภาพของคู่มือการสอนคละชั้นโดยใช้เทคนคิ TGT ร่วมกับ 

วัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 5 และ 6 กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์จากการวิจัยพบว่า คู่มือการสอนคละ มีค่าประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 

78.33/80.80 แสดงให้เห็นว่าคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คละชั้นโดยใช้เทคนิค TGT 

ร่วมกับวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 5 และ 6 กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้คณิตศาสตร์มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก่าหนดไว้คือ 75/75 ท้ังนี้อาจ

เนื่องมาจากการท่ีผู้วิจัยได้พัฒนาคู่มือการสอนคละชั้นโดยใช้เทคนคิ TGT ร่วมกับวัฎจักร

การเรียนรู้ 7 ขั้นมีกระบวนการสร้างตามขั้นตอนอย่างเป็นระบบและถูกตอ้ง คือ ได้มีการ

วิเคราะห์หลักสูตรและเนื้อหา ศกึษาแนวทางในการสร้างคู่มือการสอนคละชั้นโดยใช้

เทคนคิ TGT ร่วมกับวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น มีแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้

ผู้เรียนเป็นส่าคัญท่าให้การเรียนรู้มีความหมายนักเรียนเข้าใจง่ายมีการแบ่งหน้าท่ีกัน 

ภายในกลุ่ม รู้จักแสดงบทบาทการเป็นผู้น่าผู้ตามท่ีด ี นักเรียนมีความสนุกสนานและสนใจ

เรียนมากย่ิงขึน้ และได้ผ่านการตรวจสอบคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญก่อนน่าไปทดลอง  

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สนทนา วรสาร (2548, หนา้ 66) ได้ศึกษาเร่ืองการพัฒนา

แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนคิ TGT เร่ืองการบวกและการลบจ่านวนท่ีมีผลลัพธ์และ

ตัวตัง้ไม่เกิน 20 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศกึษาปีท่ี 1 พบว่าแผนการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค TGT เร่ืองการบวกและการลบจ่านวนท่ีมีผลลัพธ์และตัวตัง้ 

ไม่เกิน 20 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศกึษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 

93.80/92.75 และสอดคล้องกับผลการวิจัยของ มณีแสง เทศทิม (2549, หนา้ 105)  

ได้ศึกษาเร่ืองการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองเส้นขนานของนักเรียน 

ชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6ระหว่างการจัดกิจกรรกรรมการเรียนรู้แบบ TGT แบบ JIGSAW  

และแบบ สสวท. พบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ TGT มีประสิทธิภาพเท่ากับ 

79.13/78.91และสอดคล้องกับการวิจัยของ สุวคนธ์ ผ่านส่าแดง (2552, หนา้ 67) ได้ศึกษา

เร่ืองผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ืองอาหารและสารอาหาร 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศกึษาปีท่ี 4 พบว่า ประสิทธิภาพของแผนการ

จัดการเรียนรู้แบบวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ืองอาหารและสารอาหารกลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศกึษาปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.05/83.88 และสอดคล้อง

กับการวิจัยของ สุรียพันธุ พันธุธรรม (2553, หนา้ 147) ได้ศึกษาเร่ืองการเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การคิดแกปัญหา และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
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ชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 3 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบการใชปญหาเป็นฐาน (PBL) 

และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) พบว่าประสิทธิภาพของ

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร์เร่ือง สิ่งมีชีวิตกับระบบ

นเิวศและทรัพยากรธรรมชาตชิั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 3 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 

สืบเสาะหาความรู 7 ขั้น มีประสิทธิภาพเท่ากับ 84.47 / 80.30 

   2. ด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นประถมศกึษา

ปีท่ี 5 และ 6 ท่ีได้รับการจัดกิจการเรียนรู้โดยคู่มือการสอนคละชั้นโดยใช้เทคนิค TGT  

ร่วมกับวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 5 และ 6 กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยส่าคัญท่ีระดับ .05 แสดงให้เห็นว่าการจัดกิจการเรียนรู้โดยคู่มือการสอนคละชั้นโดยใช้

เทคนคิ TGT ร่วมกับวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 5 และ 6 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ สามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนให้

สูงขึน้ ซึ่งผลท่ีเกิดขึน้อาจเนื่องมาจากนักเรียนได้ศึกษา เรียนรู้ดว้ยตนเองมีลักษณะเป็น

วงจรวัฎการเรียนรู้ 7 ขั้น เพ่ือพัฒนาศักยภาพด้าน ความรู้ ทักษะกระบวนการ และ

คุณลักษณะตา่งๆ สามารถน่าความรู้ไปปรับใช้ในสถานการณ์ต่างๆ ท่าให้นักเรียนเกิด 

การเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ ลักษณะการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอนแบบวัฎจักร

การเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) นัน้ มีลักษณะวงจรการเรียนรู้ (Learning Cycle) โดยเนน้ผู้เรียนเป็น

ส่าคัญ ใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ (Inquiry Approach) เป็นกระบวนการสืบเสาะค้นหา

ความรู้ได้ดว้ยตนเอง โดยมีแนวคิดพ้ืนฐานมาจากทฤษฎีพัฒนาการทางสตปัิญญาของ 

Piaget ครูเป็นผู้กระตุน้ให้นักเรียนเกิดความอยากรู้อยากเรียนดว้ยตนเอง เป็นกิจกรรมท่ี

เนน้นักเรียนเป็นส่าคัญ กระตุน้ให้นักเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น ส่งเสริมความสัมพันธ์

ระหว่างเพ่ือนในกลุ่ม แสดงบทบาทการเป็นผู้น่าและผู้ตามได้อย่าเหมาะสม สร้างมโนทัศน์

ได้เร็ว และนักเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีการนี้จะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงซึ่งสอดคล้องกับ

งานวิจัยของ พิชามญช์ พันธ์ุยุลา (2554, หนา้ 103) ได้ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วิทยาศาสตร์และสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ดา้นแรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและการ

จัดการเรียนรู้แบบวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น พบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฎจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ขุนทอง คล้ายทอง 
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(2554, หนา้ 106) ได้ศึกษาเร่ืองการศกึษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี 1 และ

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4  

ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฎจักรการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนคิการแข่งขัน

ระหว่างกลุ่มและวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น พบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาเคมี 1  

ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น หลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียนอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

  นอกจากนั้นยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ วราภรณ์ หงษ์ทอง (2556, หนา้ 121)

ได้ศึกษาเร่ืองการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบการแข่งขันเป็นทีม (TGT) ร่วมกับ

แอพพิเคชั่นบนคอมพิวเตอร์พบพาเร่ืองเทคโนโลยีสารสนเทศ ส่าหรับนักเรียนชั้น

ประถมศกึษาปีท่ี 6 พบว่า หลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนรู้ดว้ยกิจกรรมการแข่งขัน (TGT) 

พบว่าคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส่าคัญท่ีระดับ 

.05 กับและสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุนทรี ถาดครบุรี (2556, หนา้ 90) ได้ศึกษาเร่ือง

การศกึษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หนว่ยการเรียนรู้ภาษาจรรโลงใจและพฤติกรรมการ

ท่างานกลุ่มของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 5 จากการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนคิ 

TGT พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนรู้ดว้ยเทคนคิ TGT หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

   3. ด้านความคงทนในการเรียนจากการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นประถมศกึษา

ปีท่ี 5 และ 6 ท่ีได้รับการจัดกิจการเรียนรู้โดยคู่มือการสอนคละชั้นโดยใช้เทคนิค TGT  

ร่วมกับวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 5 และ 6 กลุ่มสาระการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนและคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนหลังทดลอง 14 วัน ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 แสดงว่าการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้คู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คละชั้นโดยใช้เทคนคิ TGT  

ร่วมกับวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 5 และ 6 กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ท่าให้นักเรียนมีความคงทนในการเรียนรู้อาจเนื่องมาจากนักเรียน

ไดล้งมือปฏิบัตกิิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยตนเองทุกคน มีการแลกเปลี่ยนความรู้อย่างเป็น

ขั้นตอนจากง่ายไปหายาก มีความพยายามเพ่ือให้กลุ่มของตนเองประสบความส่าเร็จในเกม

การแข่งขัน เพราะคู่มือการสอนคละชั้นโดยใช้เทคนคิ TGT ร่วมกับวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 

มีเนื้อหาท่ีถูกต้อง ครอบคลุมสาระท่ีต้องการศกึษา ละเอียด สามารถปฏิบัตติามขั้นตอนได้

ด้วยตนเอง ชัดเจนและมีความเข้าใจง่าย ก่อให้เกิดการแบ่งหนา้ท่ีกันท่ารู้จักบทบาทการ
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เป็นผู้น่า ผู้ตามท่ีถูกต้อง ก่อให้เกิดความสามัคคีในกลุ่ม ท่าให้เกิดการรับรู้ การเข้าใจ  

จนเปลี่ยนพฤติกรรมเป็นพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีย่ังยืนเม่ือเวลาผ่านไปนักเรียนยังสามารถ

จดจ่าสิ่งท่ีเรียนรู้ไปนัน้ได้สอดคล้องกับงานวิจัยของ วนดิา อารมณ์เพียร (2552, หนา้ 103) 

ได้ศึกษาเร่ืองผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ความคงทนในการเรียนรู้เร่ืองการหาร

ทศนิยมและพฤติกรรมการท่างานกลุ่มของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 โดยใช้เทคนคิ 

STAD และเทคนคิ TGT พบว่า ความคงทนในการเรียนรู้เร่ืองการหารทศนิยม ของนักเรียน

ชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 หลังจากการจัดการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค STAD และเทคนคิ TGT  

หลังการสอบคร้ังท่ี 1 ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 64.01 เว้นระยะสองสัปดาห์ทดสอบคร้ังท่ีสอง 

ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 67.08 หมายความว่า นักเรียนมีความคงทนในการเรียนรู้และ

สอดคล้องกับการวิจัยของ ศศิธร ไทยสุริยวงษ์ (2556, หนา้ 87) ได้ศึกษาเร่ืองความคงทน

ในการเรียนรู้วิชาเคมี โดยใช้วิธีการสอนแบบ TGT ด้วยการใช้การ์ดเกม พบว่า นักเรียน 

ชั้นประถมศกึษาปีท่ี 4 โดยใช้เทคนคิ TGT ด้วยการ์ดเกมในวิชาเคมีมีความคงทนในการ

เรียนรู้ท่ียาวนานกว่าการเรียนการสอนตามปกติโดยเฉลี่ยอยู่ท่ี 7.3 

   4. ด้านค่านยิมประชาธิปไตยจากผลการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นประถมศกึษา

ปีท่ี 5 และ 6 ท่ีได้รับการจัดกิจการเรียนรู้โดยคู่มือการสอนคละชั้นโดยใช้เทคนิค TGT  

ร่วมกับวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 5 และ 6 กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ มีค่านยิมประชาธิปไตยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส่าคัญ

ท่ีระดับ .05 แสดงให้เห็นว่าการจัดกิจการเรียนรู้โดยคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คละชั้น

โดยใช้เทคนคิ TGT ร่วมกับวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ของนักเรียนนักเรียนชั้นประถมศกึษา 

ปีท่ี 5 และ 6 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ สามารถพัฒนาค่านยิมประชาธิปไตย 

หลังเรียนให้สูงขึน้ ซึ่งผลท่ีเกิดขึน้อาจเนื่องมาจากการจัดกิจการเรียนรู้โดยคู่มือจัดกิจกรรม

การเรียนรู้คละชั้นโดยใช้เทคนคิ TGT ร่วมกับวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้มานัน้ 

ส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนร่วมในการแสดงพฤติกรรมท่ีเป็นประชาธิปไตย มีกิจกรรมท่ี

หลากหลายสนองตอบความแตกต่างระหว่างบุคคลและฝึกทักษะทางสังคมให้สามารถ

แสดงพฤติกรรมท่ีเห็นถึงความเคารพซึ่งกันและกันเคารพในระเบียบกฎเกณฑ์หรือระเบียบ

ข้อบังคับของสังคมส่วนรวมอยู่รวมกันในสังคมและมีการท่างานร่วมกันมีการประสาน

ประโยชน์ของกลุ่มร่วมกันมีลักษณะการร่วมคิดร่วมท่าหรือท่างานเป็นทีมด้วยความเต็มใจ

เป็นน้่าหนึ่งใจเดียวกันและตัง้ใจปฏิบัตงิานนัน้ให้ส่าเร็จลุล่วงและแสดงออกในดา้นของผู้ใช้

สตปัิญญาใช้เหตุผลและความถูกตอ้งในการพัฒนาหรือแก้ปัญหาในการด่าเนินชีวิต 
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ประจ่าวันเช่นการใช้ความรู้และสติปัญญาจากการศกึษาเล่าเรียนมาแก้ปัญหาในชีวิต 

ประจ่าวัน จนสามารถพัฒนาค่านยิมประชาธิปไตย ท้ังหมด 3 ด้าน คือ 1) ด้านคารวะธรรม 

2) ด้านสามัคคีธรรม 3) ด้านปัญญาธรรม ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ศริิพร ค่าภักดี 

(2549, หนา้ 111) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองสมการเชิงเส้นตัว

แปรเดียวและเร่ืองพหุนามความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ และเจตคตติอ่วิชา

คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการสอนดว้ยเทคนคิกลุ่มการแข่งขัน 

(TGT) กับการสอนตามคู่มือคู่ พบว่าจากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนแบบเทคนคิกลุ่ม

การแข่งขัน (TGT) ผู้เรียนจะมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มเพ่ือนดมีาก สมาชิกในกลุ่มแตล่ะคน

ได้ร่วมแสดงความคิดเห็นเชิงวิพากษ์วิจารณ์เกี่ยวกับคะแนนท่ีแตล่ะคนได้รับและมีการวาง

แผนการเรียนช่วยเหลือและให้ก่าลังใจซึ่งกันและกัน และสอดคล้องกับงานวิจัยของ  

วงธรรม สรณะ และคณะ (2554, บทคัดย่อ) เร่ืองการศกึษาระดับของค่านยิมประชาธิปไตย 

ของนักศกึษารัฐประศาสนศาสตร์ ได้เสนอแนะไว้ว่าในการจัดการเรียนการสอนควรมุ่งเนน้

ให้นักศึกษามีสว่นร่วมในการท่ากิจกรรมร่วมกับสังคม ท้องถิ่น และชุมชน เพ่ือให้เกิดการ

เรียนรู้ลงมือปฏิบัต ิ แก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึน้ดว้ยตนเอง 

   5. ด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และค่านยิมประชาธิปไตยของนักเรียนท่ีมี

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์แตกต่างกันหลังเรียนดว้ยคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

คละชั้นโดยใช้เทคนคิ TGT ร่วมกับวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น จากการวิจัยพบว่านักเรียนท่ีมี

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์แตกต่างกันมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีแตกต่างกัน และมี

ค่านยิมประชาธิปไตยไม่แตกต่างกันท้ังนี้อาจเนื่องมากจาก การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดย

ใช้คู่มือการสอนคละชั้นโดยใช้เทคนคิ TGT ร่วมกับวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ของนักเรียน 

ชั้นประถมศกึษาปีท่ี 5 และ 6 ท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้มานัน้มีประโยชน์ในการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ และมีความเหมาะสมในการใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนและค่านยิมประชาธิปไตย เพราะเทคนคิ TGT มีวิธีการตา่งๆ ท่ีหลากหลาย (มณีแสง 

เทศทิม, 2549, หนา้ 26) มีขั้นตอนท่ีเรียงล่าดับและสามารถปฏิบัตไิด้ง่ายท่าให้นักเรียน 

เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ นักเรียนได้ลงมือท่ากิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยตนเอง  

มีกิจกรรมกลุ่ม ได้แสดงบทการเป็นผู้น่าผู้ตามท่ีเหมาะสม ยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่น 

และวัฎจักรการเรียนรู้7 ขั้น (สุวคนธ  ผานส่าแดง, 2552, หนา้ 19) ยังเนน้ทักษะการคิด

โดยเฉพาะอยางย่ิงการคิดแกปญหา การคิดไตรตรอง การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ

การคิดสรางสรรค์ ซึ่งส่งผลใหนักเรียนคนพบหรือเรียนรู้ทักษะมีความหมายและมี
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ประสิทธิภาพมากย่ิงขึน้ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึน้และส่งผลให้นักเรียนท่ีมี

ความคิดวิเคราะห์สูงและปานกลางสามารถจ่าแนกแยกแยะ มีเหตุผลมากกว่านักเรียนท่ีมี

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ต่่า จึงท่าให้นักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์

แตกต่างกันมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีแตกต่างกัน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สิริกร 

กลยนย์ี (2556, หนา้ 218-220) ได้ศึกษาเร่ือง การพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์

ปัญหาคณิตศาสตร์ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติตอ่วิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 1 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนคิแบ่งกลุ่มสัมฤทธ์ิ

ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา พบว่า นักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิด

วิเคราะห์แตกต่างกันจะมีสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีแตกต่างกันอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติ 

ท่ีระดับ .05  

   ส่วนค่านยิมประชาธิปไตยนัน้ไม่แตกตา่งกันกับความสามารถในการคิด

วิเคราะห์เป็นเพราะว่าคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คละชั้นโดยใช้เทคนคิ TGT ร่วมกับ 

วัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ส่งเสริมท่ีนักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สามารถ

พัฒนาค่านยิมประชาธิปไตยได้ไม่แตกต่างกัน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของสถาบัน

พระปกเกล้า (2550, หนา้ 81) ได้ศึกษา เร่ือง การส่ารวจความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนา

ประชาธิปไตย และค่านยิมของเยาวชนไทยในประเด็นความชอบธรรมทางประชาธิปไตย

และความพึงพอใจตอ่ประชาธิปไตยพบว่าเยาวชนไม่ค่อยเห็นดว้ยเหมือนซึ่งไม่แตกตา่งกัน

ท้ังเยาวชนท่ีอยู่ในเขตเทศบาลและนอกเขตเทศบาล 

ข้อเสนอแนะ 

 จากผลการวิจัยเร่ืองการพัฒนาคู่มือการสอนโดยใช้เทคนิค TGT ร่วมกับวัฎจักร 

การเรียนรู้ 7 ขั้น ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 5 และ 6 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

ในคร้ังนี้ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังตอ่ไปนี้ 

  1. ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวจัิยไปไช้ 

   1.1 คู่มือการสอนโดยใช้เทคนคิTGT ร่วมกับวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น  

ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 5 และ 6 เป็นนวัตกรรมท่ีมีประสิทธิภาพ ครูผู้สอนในกลุ่ม 

สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีสอนคละชั้นประถมศกึษาปีท่ี 5 และ 6 สามารถน่าไปใช้ได้ 

โดยตรงส่าหรับครูท่ีสอนคละชั้นในรายวิชาอื่นหรือในระดับชั้นอื่นสามารถน่าประยุกต์ใช้ให้ 

เหมาะสมกับการสอนคละชั้นในรายวิชาหรือระดับชั้นท่ีสอนนัน้ได้ เนื่องคู่มือการสอนโดยใช้ 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 

192 
 

เทคนคิ TGT ร่วมกับวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น นัน้นักเรียนเป็นผู้ลงมือท่ากิจกรรมการเรียน 

เป็นผู้ค้นพบด้วยตนเอง การเรียนรู้น้ันจึงมีความหมายส่าหรับนักเรียนเหมาะสมท่ีจะ 

น่ามาใช้ในการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ ความคงทนในการเรียนรู้และค่านยิม 

ประชาธิปไตยของนักเรียนได้เป็นอย่างดี 

1.2  จากการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและค่านิยม 

ประชาธิปไตยของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้คู่มือการสอนโดยใช้เทคนคิTGT ร่วมกับวัฎจักร 

การเรียนรู้ 7 ขั้น ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 5 และ 6 กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และยังพบว่าเม่ือเว้นระยะห่าง 14 วัน แล้ววัด

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนซ้่าปรากฏว่านักเรียนมีความคงทนในการเรียนในการจัด

กระบวนการเรียนการสอนนัน้ครูควรกระตุน้ให้นักเรียนกล้าแสดงออกและแสดงบทบาท

การมีประชาธิปไตยมีสว่นร่วมในกิจกรรมให้มากท่ีสุด ครูคอยแนะน่าเม่ือนักเรียนมีปัญหา

และมีการวัดผลประเมินผลอย่างสม่่าเสมอเพ่ือปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู้และประเมินผล

การเรียนตอ่ไป 

   1.3 จากการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 5 และ 6 ท่ีมี

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์แตกต่างกัน หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดย 

คู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คละชั้นโดยใช้เทคนคิ TGT ร่วมกับวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น  

ของนักเรียนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 และ 6 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ พบว่า

มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และค่านยิมประชาธิปไตยแตกต่างกันอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติ

ท่ีระดับ .05  

  หลังจากควบคุมตัวแปรแทรกซ้อนท้ังสองตัวแล้ว พบว่านักเรียนท่ีมี

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์แตกต่างกันมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีแตกต่างกัน  

และมีค่านยิมประชาธิปไตยไม่แตกต่างกัน 

  ดังนั้น ในครูควรกระตุน้ให้นักเรียนท่ีเรียนกลุ่มต่่าได้แสดงบทบาทของตน 

ในกลุ่มและควรให้เพ่ือนในกลุ่มมีสว่นร่วมในการพัฒนานักเรียนกลุ่มต่่าด้วย 

  2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวจัิยครั้งต่อไป 

   2.1 ควรน่าคู่มือการสอนคละชั้นโดยใช้เทคนคิTGT ร่วมกับวัฎจักร 

การเรียนรู้ 7 ไปทดลองใช้เพ่ือพัฒนาตัวแปรอื่น เช่น ความสามารถในการคิดวิเคราะห์  

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ความรับผิดชอบ เป็นตน้ 
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   2.2 ควรน่าคู่มือการสอนคละชั้นโดยใช้เทคนคิ TGT ร่วมกับวัฎจักร 

การเรียนรู้ 7 ไปทดลองใช้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้และระดับชั้นอื่น เพ่ือศกึษาเกี่ยวกับ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความคงทนในการเรียนและค่านิยมประชาธิปไตยเพ่ือเป็นแนวทาง

ในการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพมากย่ิงขึน้ 

   2.3 ควรน่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยคู่มือการสอนคละชั้นโดยใช้

เทคนคิ TGT ร่วมกับวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ไปทดลองเปรียบเทียบกับการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้รูปแบบอื่นๆ เช่น การสอนแบบ 4MAT การสอนแบบโครงงานและการสอน 

แบบใช้สมองเป็นฐาน (BBL) เป็นตน้เพ่ือศกึษาประสิทธิภาพและความเหมาะสมในการ

จัดการเรียนการสอนตอ่ไป 
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