
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร  
โดยใช$คู�มือการจัดการเรียนรู$แบบสืบเสาะหาความรู$ (5E) ร�วมกับ 

การเรียนแบบร�วมมือของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาป2ท่ี 2 

วิทยานิพนธ  
ของ

ประทุมพร  บุญมาวงษา 

เสนอต�อมหาวิทยาลัยราชภัฎสกลนคร เป9นส�วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตร 
ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการวิจัยและพัฒนาการศึกษา 

มกราคม 2558 
ลิขสิทธิ์ของมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร  
โดยใช$คู�มือการจัดการเรียนรู$แบบสืบเสาะหาความรู$ (5E) ร�วมกับ 

การเรียนแบบร�วมมือ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาป2ท่ี 2 
 
 

 
 
 

 
 

 

วิทยานิพนธ  
ของ 

ประทุมพร  บุญมาวงษา 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
เสนอต�อมหาวิทยาลัยราชภัฎสกลนคร เป9นส�วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตร 

ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการวิจัยและพัฒนาการศึกษา 
มกราคม 2558 

ลิขสิทธิ์ของมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



THE DEVELOPMENT OF LEARNING ACHIEVEMENTS AND ATTITUDES  
TOWARDS SCIENCE USING THE MANUAL OF INQUIRY  

LEARNING CYCLE (5E) WITH CO-OPERATIVE 
 LEARNING OF MATAYOMSUKSA 2 

 
 
 
 
 
 
 

By 
PRATOOMPORN  BOONMAWONGSA 

 
 
 
 
 
 
 

A Thesis Submitted in Partial Fulfillment of Requirements for 
The Master of Education Degree in Educational Research and 

Development at Sakon Nakhon Rajabhat University 
January  2015 

All Rights Reserved by Sakon Nakhon Rajabhat University 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



ประกาศคุณูปการ 
 
 วิทยานิพนธ
ฉบับนี้สําเร็จลงได�ด�วยความกรุณาอย!างดียิ่งจาก ผู�ช!วยศาสตราจารย
            
ดร.มารศรี  กลางประพันธ
 ประธานกรรมการที่ปรึกษา และ ดร.สมเกียรติ  พละจิตต
 
กรรมการที่ปรึกษา ที่ให�ความกรุณาเอาใจใส!ดูแลให�คําปรึกษา คําแนะนํา ตลอดจนให�
ความช!วยเหลือในการตรวจสอบและปรับปรุงแก�ไขข�อบกพร!องต!าง ๆ ส!งผลให� 
วิทยานิพนธ
สําเร็จลุล!วงด�วยดี ผู�วิจัยรู�สึกซาบซึ้งในความเมตตาและขอขอบพระคุณเป4น
อย!างสูงไว� ณ โอกาสนี้ 
 ขอขอบพระคุณ ดร.ศุภกร  ศรเพชร อาจารย
พิเศษ คณะศิลปศาสตร
และ
วิทยาศาสตร
 มหาวิทยาลัยนครพนม นางอมรรัตน
  ถึงใจ ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต
สาขาหลักสูตรและนวัตกรรมการศึกษา มหาวิทยาลัยนครพนม ตําแหน!งครู วิทยฐานะ               
ชํานาญการพิเศษ โรงเรียนบ�านเสาเล�า สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
นครพนม เขต 2 ผู�เช่ียวชาญด�านหลักสูตรและนวัตกรรมการจัดการเรียนรู�นางบุญทัน  
แต�มกลาง ตําแหน!งครู วิทยฐานะชํานาญการพิเศษ สาขาวิทยาศาสตร
 โรงเรียนบ�านโพน
จาน สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 ผู�เช่ียวชาญด�านหลักสูตร
วิทยาศาสตร
 นางสาวมลนภา  มะสุใส  การศึกษามหาบัณฑิต สาขาเทคโนโลยีและสื่อสาร
การศึกษา มหาวิทยาลัยนเรศวร ตําแหน!งครู วิทยะฐานะชํานาญการพิเศษ โรงเรียนบ�าน
โพนจาน  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2  ผู�เช่ียวชาญด�าน
เทคโนโลยีการศึกษา และนางวิราวรรณ สาดี ตําแหน!งครู วิทยฐานะชํานาญการพิเศษ 
สาขาภาษาไทย โรงเรียนบ�านโพนจาน สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม 
เขต 2 ผู�เช่ียวชาญด�านหลักสูตรและนวัตกรรมการจัดการเรียนรู�ที่กรุณาเป4นผู�เช่ียวชาญ
ตรวจสอบและแก�ไขเครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้  ตลอดจนให�คําแนะนําและข�อคิดที่เป4น
ประโยชน
ต!องานวิจัยเป4นอย!างดียิ่ง 
 ขอขอบพระคุณผู�อํานวยการโรงเรียนโพนสวรรค
ราษฎร
พัฒนา สํานักงาน 
เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 ที่ได�อนุญาตให�ใช�นักเรียนในการหาคุณภาพ
เครื่องมือ รวมทั้งทดลองและเก็บข�อมูลในการวิจัย และขอบใจนักเรียนโรงเรียนโพนสวรรค

ราษฎร
พัฒนาที่มีส!วนให�ความร!วมมือในการเก็บข�อมูลเป4นอย!างดี 
  และที่สําคัญยิ่งขอขอบคุณสมาชิกครอบครัวบุญมาวงษา ทุกคน ที่ให�การ
สนับสนุนและช!วยเหลือในทุก ๆ ด�าน คอยดูแลและให�กําลังใจแก!ผู�วิจัยตลอดเวลา 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 คุณค!าและประโยชน
ของวิทยานิพนธ
ฉบับนี้ ขอมอบให�เป4นเครื่องบูชาพระคุณ
บิดา มารดา ครูอาจารย
ที่ได�อบรมสั่งสอน สนับสนุนการศึกษาของข�าพเจ�ามาตั้งแต!ต�น
จนถึงป>จจุบัน 
 
            ประทุมพร  บุญมาวงษา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



สารบัญ 
 

บทท่ี                          หน$า 
  
   1    บทนํา  ......................................................................................................... 1 

ภูมิหลัง  ............................................................................................... 1 
คําถามของการวิจัย  ............................................................................. 6 
ความมุ!งหมายของการวิจัย  .................................................................. 6 
สมมติฐานของการวิจัย  ........................................................................ 6 
ความสําคัญของการวิจัย  ..................................................................... 7 
ขอบเขตของการวิจัย  ........................................................................... 7 
กรอบแนวคิดของการวิจัย  ................................................................... 9 
นิยามศัพท
เฉพาะ  ................................................................................ 11 
  

   2    เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข�อง  .................................................................. 13 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ!มสาระ
การเรียนรู�วิทยาศาสตร
  ....................................................................... 

 
15 

ธรรมชาติและลักษณะเฉพาะของวิทยาศาสตร
  ............................... 15 
วิสัยทัศน
ของหลักสูตรด�านวิทยาศาสตร
  ........................................ 16 
การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร
  ........................................... 17 
เปEาหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร
  ...................... 18 
สาระและมาตรฐานการเรียนรู�  ....................................................... 18 
มาตรฐานการเรียนรู�ช!วงช้ัน ............................................................ 20 
คุณภาพของผู�เรียนวิทยาศาสตร
 ..................................................... 22 

แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตร
 ................................... 23 
ทฤษฎีการเรียนรู�  ........................................................................... 23 
แนวคิดและทฤษฎีการเรียนรู�เกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตร
  ........... 24 
ทฤษฎีพัฒนาการทางสติป>ญญาของเพียเจต
  .................................. 27 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



สารบัญ (ต�อ) 
 

บทท่ี                          หน$า 
 

ทฤษฎีเกี่ยวกับการสอนของบรูเนอร
  ................................................. 29 
ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมตามแนวป>ญญานิยมของพีอาเจต
 ....... 31 
ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของโคลเบิร
ก  .................................... 34 

คู!มือการจัดการเรียนรู�  ............................................................................ 39 
     ความหมายของคู!มือการจัดการเรียนรู�  .............................................. 39 
     ความสําคัญของคู!มือการจัดการเรียนรู�  ............................................. 40 
     ขั้นตอนการจัดการทําคู!มือการจัดการเรียนรู�  ..................................... 41 
     องค
ประกอบของคู!มือการจัดการเรียนรู�  ............................................ 44 
     คู!มือการจัดการเรียนรู�ที่ดี  ................................................................. 45 
การจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� (5E) (Inquiry Cycle) ................... 46 
      ความหมายของการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู� .................. 46 
      บทบาทของครูในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู�  ............................. 47 
      ข�อดีและข�อจํากัดของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู�  ....................... 48 
      แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข�องกับรูปแบบการเรียนการสอน 
      แบบสืบเสาะหาความรู�  .................................................................... 

 
49 

      วัฏจักรการเรียนรู� 5E ........................................................................ 54 
การจัดการเรียนรู�แบบร!วมมือ  ................................................................. 56 
       ความหมายของการเรียนแบบร!วมมือ  .............................................. 56 
       ลักษณะสําคัญของการเรียนแบบร!วมมือ  ......................................... 58 
       ประโยชน
ของการเรียนแบบร!วมมือ  ................................................. 61 
       ขั้นตอนของการเรียนแบบร!วมมือ  .................................................... 65 
       เทคนิคที่ใช�ในการเรียนแบบร!วมมือ  ................................................. 66 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
  ...................................................... 70 
        ความหมาย  ................................................................................... 70 
        แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ........................................ 71 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



สารบัญ (ต�อ) 
บทท่ี                  หน$า 
 

     ขั้นตอนการสร�างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ................... 74 
เจตคติต!อวิชาวิทยาศาสตร
  ...................................................................... 77 
     องค
ประกอบของเจตคติ  .................................................................... 78 
     ประโยชน
ของเจตคติ  ......................................................................... 81 
     ลักษณะของเจตคติ  ........................................................................... 82 
     การเปลี่ยนแปลงเจตคติ  .................................................................... 82 
     เจตคติต!อวิชาวิทยาศาสตร
  ................................................................ 83 
     วิธีวัดเจตคติ  ..................................................................................... 84 
     แบบวัดเจตคติ  ................................................................................... 84 
งานวิจัยที่เกี่ยวข�อง  .................................................................................. 88 

งานวิจัยที่เกี่ยวข�องกับการสอนแบบสืบเสาะ  ...................................... 88 
งานวิจัยที่เกี่ยวข�องกับการจัดการเรียนรู�แบบร!วมมือ  .......................... 91 
  

   3    วิธีดําเนินการวิจัย  .................................................................................... 94 
ประชากรและกลุ!มตัวอย!าง  ................................................................ 94 
แบบแผนการวิจัย  .............................................................................. 95 
เครื่องมือที่ใช�ในการวิจัย  .................................................................... 96 
การเก็บรวบรวมข�อมูล  ...................................................................... 109 
การวิเคราะห
ข�อมูล  ........................................................................... 101 
สถิติที่ใช�ในการวิจัย  ........................................................................... 112 
  

   4    ผลการวิเคราะห
ข�อมูล  ............................................................................. 117 
สัญลักษณ
ที่ใช�ในการวิเคราะห
ข�อมูล  ................................................. 117 
การวิเคราะห
ข�อมูล  ........................................................................... 118 
ผลการวิเคราะห
ข�อมูล  ....................................................................... 118 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



สารบัญ (ต�อ) 
 

บทท่ี                          หน$า 
 

 5     สรุปผล อภิปรายผลและข�อเสนอแนะ  ..................................................... 121 
             สรุปผลการวิจัย  ............................................................................... 122 
              อภิปรายผล  .................................................................................... 123 
              ข�อเสนอแนะ  ................................................................................... 127 
  
         บรรณานุกรม  ....................................................................................... 128 
         ภาคผนวก  ............................................................................................ 134 
               ภาคผนวก ก  ผู�เช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย  ......................... 135 
               ภาคผนวก ข  หนังสือขอความอนุเคราะห
ผู�เช่ียวชาญ  ..................... 137 
               ภาคผนวก ค  ผลการวิเคราะห
คุณภาพเครื่องมือ  ........................... 145 
               ภาคผนวก ง  การวิเคราะห
ข�อมูล  .................................................. 155 
               ภาคผนวก จ  เครื่องมือที่ใช�ในการวิจัย  ........................................... 158 
          ประวัติย!อของผู�วิจัย  ............................................................................. 183 
  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



บัญชีตาราง 
 

ตาราง                  หน$า 
 

1 มาตรฐานการเรียนรู�ช้ัน ม.1-3 สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร  ............... 21 
2 รูปแบบการทดลองแบบกลุ!มทดลองเดียววัดผลก!อนและหลังการทดลอง .... 95 
3 หน!วยการเรียนรู� เนื้อหา เวลาที่ใช�ในคู!มือการจัดการเรียนรู�  ....................... 97 
4 วิเคราะห
ความสัมพันธ
ระหว!างตัวช้ีวัดกับพฤติกรรมที่ต�องการวัด 

ในแต!ละด�าน เรื่อง สารและการจําแนก  ..................................................... 
 
100 

5 วิเคราะห
เนื้อหาองค
ประกอบของเจตคติต!อวิชาวิทยาศาสตร
และน้ําหนัก 
ในแบบวัดเจตคติต!อวิชาวิทยาศาสตร
  ........................................................ 

 
105 

6 กําหนดการสอนกลุ!มตัวอย!าง นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป[ที่ 2/1 เรียนโดยใช� 
คู!มือการจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� (5E) ร!วมกับการเรียนแบบ 
ร!วมมือ  ..................................................................................................... 

 
 
110 

7 แสดงค!าดัชนีประสิทธิผล (E.I) ของคู!มือการจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหา 
ความรู� (5E) ร!วมกับการเรียนแบบร!วมมือ  ................................................. 

 
118 

8 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร
เรื่อง สารและ 
คุณสมบัติของสารระหว!างก!อนเรียนและหลังเรียนด�วยคู!มือการจัดการ
เรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� (5E) ร!วมกับการเรียนแบบร!วมมือ  ................ 

 
 
119 

9 เจตคติต!อวิชาวิทยาศาสตร
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป[ที่ 2 หลังเรียน 
วิชาวิทยาศาสตร
ด�วยคู!มือการจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� (5E) 
ร!วมกับการเรียนแบบร!วมมือ  ..................................................................... 

 
 
120 

10 การประเมินคุณภาพของคู!มือการจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� (5E) 
ร!วมกับการเรียนแบบร!วมมือเรื่อง สารและคุณสมบัติของสาร 
ช้ันมัธยมศึกษาป[ที่ 2 …………………………………………………………………………………….. 

 
 
146 

11 ดัชนีความสอดคล�องระหว!างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับ 
ตัวช้ีวัด (IOC) วิชาวิทยาศาสตร
 เรื่อง สารและคุณสมบัติของสาร  
ช้ันมัธยมศึกษาป[ที่ 2 …………………………………………………………………………………….. 

 
 
148 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



บัญชีตาราง 
 

ตาราง                  หน$า 
 
12 ดัชนีความสอดคล�องระหว!างข�อความกับสิ่งที่ต�องการวัดของแบบวัดเจตคติ 

วิชาวิทยาศาสตร
 ………………………………………………………………………………………….. 
 
150 

13 ค!าความยาก(P)ค!าอํานาจจําแนก (r) และค!าความเช่ือม่ันทั้งฉบับของแบบวัด 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ........................................................................... 

 
152 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



บัญชีภาพประกอบ 
 

ภาพประกอบ               หน$า 
 

1 กรอบแนวคิดของการวิจัย  ....................................................................... 10 
2 แผนภูมิแสดงลําดับการจัดทําคู!มือการจัดการเรียนรู�  ................................ 43 
3 ขั้นตอนการสร�างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ........................ 76 
4 แสดงองค
ประกอบของเจตคติ  ................................................................. 79 
5 ขั้นตอนการสร�างและหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียน  ................................................................................................ 
 
103 

6 ขั้นตอนการสร�างและหาคุณภาพของแบบวัดเจตคติต!อวิชาวิทยาศาสตร
 .... 108 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 
1 

 

 

บทที่ 1 

บทนํา 

ภูมิหลัง 

 วิทยาศาสตร�มีบทบาทสําคัญยิ่งในสังคมโลกป�จจุบันและอนาคต  เพราะ
วิทยาศาสตร�เกี่ยวข%องกับชีวิตของทุกคน ทั้งในการดํารงชีวิตประจําวันและในงานอาชีพ 
ต)าง ๆ เครื่องมือเครื่องใช%ตลอดจนผลผลิตต)าง ๆ ที่ใช%เพื่ออํานวยความสะดวกในชีวิต 
และในการทํางานล%วนเป-นผลของความรู%วิทยาศาสตร�ผสมผสานกับความสร%างสรรค� 
และศาสตร�อื่น ๆ ความรู%วิทยาศาสตร�ช)วยให%เกิดการพัฒนาเทคโนโลยีอย)างมากในทาง
กลับกันเทคโนโลยีก็มีส)วนสาํคัญมากที่จะให%มีการศึกษาค%นคว%าหาความรู%ทางวิทยาศาสตร�
เพิ่มขึ้นอย)างไม)หยุดยั้งวิทยาศาสตร�ทําให%คนได%พัฒนาความคิดเป-นเหตุเป-นผลคิด
สร%างสรรค�  คิดวิเคราะห� วิจารณ�มีทักษะที่สําคัญในการค%นคว%าหาความรู%มีความสามารถ
ในการแก%ป�ญหาอย)างเป-นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช%ข%อมูลหลากหลายและประจักษ�
พยานที่ตรวจสอบได% วิทยาศาสตร�เป-นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม) ซึ่งเป-นสังคมแห)งความรู%  
(Knowledge Based Society)  ทุกคนจําเป-นต%องได%รับการพัฒนาให%รู%วิทยาศาสตร�  
(Scientific Literacy for all)  เพื่อที่จะมีความรู%ความเข%าใจโลกธรรมชาติและเทคโนโลยีที่
มนุษย�สร%างขึ้นและนําความรู%ไปใช%อย)างมีเหตุผลสร%างสรรค� มีคุณธรรม ความรู%
วิทยาศาสตร�ไม)เพียงแต)นํามาใช%ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดี แต)ยังช)วยให%คนมีความรู%
ความเข%าใจที่ถูกต%องเกี่ยวกับการใช%ประโยชน�การดูแลรักษาตลอดจนการพัฒนา
สิ่งแวดล%อมและทรัพยากรธรรมชาติอย)างสมดุลและยั่งยืนที่สําคัญคือความรู%วิทยาศาสตร�
ช)วยเพิ่มขีดความสามารถในการพัฒนาเศรษฐกิจสามารถแข)งขันกับนานาประเทศและ
ดําเนินชีวิตอยู)ร)วมกันในสังคมโลกได%อย)างมีความสุข (กรมวิชาการ, 2545 ข, หน%า 39-40)   
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ได%กําหนดจุดหมาย
ของหลักสูตรเพื่อมุ)งพัฒนาผู%เรียนให%เป-นคนดี มีป�ญญา มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษา
ต)อและประกอบอาชีพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน%า 5) และเมื่อผู%เรียนเรียนจบ
การศึกษาขั้นพื้นฐานแล%วผู%เรียน จะต%องใช%ความรู%กระบวนการทางวิทยาศาสตร�และ
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เทคโนโลยีในการดํารงชีวิต การศึกษาหาความรู%เพิ่มเติม ตั้งคําถามที่มีการกําหนดและ
ควบคุมตัวแปร คิดคาดคะเนคําตอบหลายแนวทางวางแผน และลงมือสํารวจตรวจสอบ 
วิเคราะห�และประเมินความสอดคล%องของข%อมูล และสร%างองค�ความรู% สื่อสารความคิด
จากผลการสํารวจตรวจสอบโดยการพูด เขียน จัดแสดงหรือใช%เทคโนโลยีสารสนเทศ 
แสดงถึงความสนใจมุ)งม่ันรับผิดชอบรอบคอบ และซื่อสัตย� ในการสืบเสาะหาความรู% 
โดยใช%เครื่องมือและวิธีการที่ให%ได%ผลถูกต%องเช่ือถือได% และสามารถทํางานร)วมกับผู%อื่น
อย)างสร%างสรรค�แสดงความคิดเห็นของตนเองและยอมรับฟ�งความคิดเห็นของผู%อื่น 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน%า 96-97) 
 ดังนั้น  การเรียนรู%ด%านวิทยาศาสตร�ต%องมีการเรียนรู%อย)างแท%จริงบนพื้นฐาน               
และป�จจัยตามขั้นตอนและเป-นรูปธรรม ประเทศที่มุ)งเน%นพัฒนาด%านวิทยาศาสตร�จะเป-น
ผู%นําด%านเทคโนโลยี ตลอดระยะเวลาที่ผ)านมา การพัฒนาการศึกษาด%านวิทยาศาสตร�   
ของประเทศไทย ยังไม)มีการพัฒนาเท)าที่ควรด%วยสาเหตุหลัก ๆ ดังนี้ 1) การกําหนด
หลักสูตรการศึกษารัฐบาลเป-นผู%กําหนด 2) การขาดแคลนครูวิทยาศาสตร� เมื่อเปรียบเทียบ
กับจํานวนประชากรที่มากขึ้น และ 3) ขาดแคลนงบประมาณการจัดหาสื่ออุปกรณ�
ประกอบการเรียนการสอน การที่รัฐบาลโดยกระทรวงศึกษาธิการเป-นผู%กําหนดหลักสูตร  
ให%ใช%เป-นมาตรฐานของโรงเรียนทั่วประเทศ ทําให%มีข%อจํากัด การจัดหลักสูตรให%เหมาะสม
กับสภาพแวดล%อมของแต)ละชุมชนที่มีความแตกต)างกัน ทําให%นักเรียนไม)สามารถนําความรู%
ไปประยุกต�ใช%ในชีวิตประจําวันได%อย)างสัมฤทธิ์ผล การขาดแคลนครูวิทยาศาสตร�เป-น
ป�ญหาที่ยังไม)ได%รับการแก%ไขอย)างเป-นรูปธรรมการเพิ่มขึ้นของประชากรทําให%ผู%เรียนมาก
ขึ้น อัตราส)วนครูต)อนักเรียนสูง ทําให%ครูต%องรับผิดชอบมากขึ้น ทําให%มีเวลาพัฒนาเนื้อหา
การเรียนการสอนน%อยลงการพัฒนาจึงชะงัก การสอนจึงเน%นแต)ตําราขาดความรู%จากแหล)ง
รอบรู%ภายนอกทําให%นักเรียนเกิดความเบื่อหน)ายไม)กระตือรือร%นที่จะไปแสวงหาความรู%  
ด%วยการสืบค%นข%อมูลจากแหล)งความรู%ที่หลากหลาย ไม)สามารถนําความรู%ทางวิทยาศาสตร�
ไปแก%ป�ญหาชีวิตจริงได% (สถาบันส)งเสริมการสอนวิทยาศาสตร�และเทคโนโลยี, 2546,  
หน%า 1) 
  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกลุ)มสาระการเรียนรู%วิทยาศาสตร�ของ
โรงเรียนโพนสวรรค�ราษฎร�พัฒนา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 22  
พบป�ญหาว)า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร�ตํ่ากว)าเกณฑ�ที่กําหนด 
โดยผลการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ)มสาระวิทยาศาสตร�ระดับการศึกษาขั้น
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พื้นฐาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป_ที่ 2 โรงเรียนโพนสวรรค�ราษฎร�พัฒนา สังกัด  
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 ป_การศึกษา 2556 ภาคเรียนที่ 1/2556 
และภาคเรียนที่ 2/2556 นักเรียน จํานวน 160 คน พบว)า นักเรียนมีคะแนนวิทยาศาสตร�
เฉลี่ยร%อยละ 69.16 และ 72.33 ตามลําดับ ซึ่งตํ่ากว)าเกณฑ�การประกันคุณภาพการศึกษา
ที่โรงเรียนกําหนดไว% คือ นักเรียนร%อยละ 80 จะต%องมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ)านเกณฑ�
ร%อยละ 75 ของคะแนนเต็ม (โรงเรียนโพนสวรรค�ราษฏร�พัฒนา, 2553, หน%า 15) ซึ่งผลยัง
ไม)เป-นที่พอใจของคณะกรรมการสถานศึกษา ผู%ปกครอง ผู%บริหารและครูผู%สอน 
 ผู%วิจัยได%ศึกษาป�ญหาหรือข%อบกพร)องในด%านการจัดการเรียนการสอน ในด%าน 
หลัก ๆ คือ ด%านตัวครูผู%สอนและด%านตัวนักเรียนพบป�ญหาหรือข%อบกพร)องที่เกี่ยวข%อง ดังนี้ 
ครูจัดกิจกรรมการเรียนรู%ที่ไม)หลากหลาย ขาดความน)าสนใจ เน%นการท)องจํามากกว)าการ
ฝfกทักษะกระบวนการคิดวิเคราะห�การจัดกิจกรรมการเรียนรู%ยังไม)เน%นนักเรียนเป-นสําคัญ
ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห)งชาติ การวัดและประเมินผลส)วนใหญ)ยังเน%นข%อสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส)วนการวัดผลประเมินผลในด%านอื่น ๆ เกณฑ�การประเมินยังขาด
ความชัดเจนและไม)ครอบคลุม สําหรับป�ญหาที่พบด%านตัวนักเรียนคือ นักเรียนขาดความ
กระตือรือร%นและขาดทักษะในการแสวงหาความรู%ด%วยตนเอง ไม)มีทักษะกระบวนการคิด
วิเคราะห� ขาดการจัดลําดับความสําคัญของเนื้อหา ส)งผลให%ไม)สามารถสรุปประเด็นสําคัญ
ของเนื้อหาและไม)สามารถเช่ือมโยงความรู%จากการเรียนไปใช%ประโยชน�ในชีวิตประจําวันได%
จากป�ญหาที่กล)าวมา ผู%วิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนารูปแบบการสอนที่เน%นผู%เรียน 
เป-นสําคัญ เพื่อช)วยให%นักเรียนมีความกระตือรือร%นในการแสวงหาความรู%ด%วยตนเอง   
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และมีเจตคติที่ดีต)อวิชาวิทยาศาสตร� พบว)า รูปแบบ 
การสอนโดยวิธีสืบเสาะหาความรู%เป-นรูปแบบหนึ่ง ที่ฝfกให%นักเรียนเข%าใจกระบวนการสืบ
เสาะหาคําตอบ สถาบันส)งเสริมวิทยาศาสตร�และเทคโนโลยี (2546, หน%า 219) กล)าวถึง
การสอนโดยวิธีสืบเสาะหาความรู% ไว%ว)าเป-นรูปแบบการสอนที่เน%นให%ผู%เรียนมีส)วนร)วม 
ในกิจกรรมและมีความกระฉับกระเฉง กระตือรือร%นในการที่จะเรียนรู% อยากรู%อยากเห็น 
แสวงหาคําตอบด%วยการปฏิบัติจริง ซึ่งจะช)วยส)งผลให%นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงขึ้น ดังงานวิจัยของยุพา  กุมเภาว� (2550, หน%า 53-54) และ อรัญญา  สถิตไพบูลย� 
(2550, หน%า 48) ที่ศึกษาผลของการสอนรูปแบบสืบเสาะหาความรู% (Inquiry Cycle) พบว)า 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป_ที่ 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคิดสร%างสรรค�ทาง
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วิทยาศาสตร�สูงขึ้น ทําให%นักเรียนมีความสนุกสนานกับการเรียน กระตือรือร%นและสนใจ
เรียนมากขึ้น   

 นอกจากรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู% (5E) แล%วยังพบว)ามีเทคนิค
การสอนอื่น ๆ ที่น)าสนใจอีกหลายอย)าง ซึ่งผู%วิจัยได%สนใจที่จะนําการเรียนแบบร)วมมือ 
มาใช%ประกอบกับรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู% (5E) โดยเป-นวิธีการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนที่เน%นการจัดสภาพแวดล%อมทางการเรียนให%ผู%เรียนได%เรียนรู%ร)วมกันเป-น
กลุ)มเล็ก ๆ แต)ละกลุ)มประกอบด%วยสมาชิกที่มีความรู%ความสามารถแตกต)างกันแต)ละคนมี
ส)วนร)วมอย)างแท%จริงในการเรียนรู%โดยการแลกเปลี่ยนความคิดเป-นการแบ)งป�นทรัพยากร
การเรียนรู%รวมทั้งเป-นกําลังใจแก)กันและกัน คนที่เรียนเก)งจะช)วยเหลือคนที่อ)อนกว)าเป-น
กิจกรรมการเรียนรู%ที่มุ)งพัฒนาผู%เรียนในด%านแก%ป�ญหาการกําหนดเปlาหมายในการเรียนรู% 
การคิดแบบหลากหลายการปฏิบัติภารกิจที่ซับซ%อนการเน%นคุณธรรมจริยธรรมทักษะสังคม
การสร%างนิสัยความร)วมมือภายในกลุ)มเกิดความรับผิดชอบ (วิมลรัตน�  สุนทรโรจน�, 2550, 
หน%า 51) ซึ่งการจัดการเรียนรู%แบบร)วมมือเป-นการพัฒนาผู%เรียนที่เน%นนักเรียนเป-นสําคัญ
รวมทั้งเป-นการส)งเสริมทักษะทางสังคมช)วยยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนช)วยส)งเสริม
บรรยากาศในการเรียนส)งเสริมทักษะการทํางานร)วมกันเป-นการเตรียมตัวนักเรียนให%
สามารถดํารงชีวิตอยู)ในสังคมประชาธิปไตยได%อย)างมีประสิทธิภาพและมีความสุขกล)าวคือ
ผลงานวิจัยของ สุพรรณี  มีภูเวียง (2550, หน%า 64-65) ; อมรา  จันทะไทย (2550,  
หน%า  84) การจัดกิจกรรมการเรียนรู%โดยใช%บทเรียนประกอบเทคนิค STAD เป-นรูปแบบ 
การจัดการเรียนรู%ที่สามารถพัฒนาการเรียนรู%ได%เป-นอย)างดีนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนสูงขึ้นนอกจากนี้ยังเป-นการปลูกฝ�งให%นักเรียนมีความซื่อสัตย�ความเสียสละการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู%และช)วยเหลือซึ่งกันและกันสามารถนําความรู%ประสบการณ�ไป
ประยุกต�ใช%ให%เกิดประโยชน�ในชีวิตประจําวันหลักการเรียนรู%แบบร)วมมือ 5 ประการ 
ประกอบด%วย 1) การเรียนรู%ต%องอาศัยหลักการพึ่งพากัน โดยถือว)าทุกคนมีความสําคัญเท)า
เทียมกันและจะต%องพึ่งพากันเพื่อความสําเร็จร)วมกัน 2) การเรียนรู%ที่ดีต%องอาศัยการหัน
หน%าเข%าหากัน  มีปฏิสัมพันธ�กันเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  ข%อมูลและการเรียนรู%ต)าง ๆ 
3) การเรียนรู%ร)วมกันต%องอาศัยทักษะทางสังคมโดยเฉพาะทักษะในการทํางานร)วมกัน  
4) การเรียนรู%ร)วมกันควรมีการวิเคราะห�กระบวนการกลุ)มที่ใช%ในการทํางาน และ  
5) การเรียนรู%ร)วมกันจะต%องมีผลงานหรือผลสัมฤทธิ์ทั้งรายบุคคล และรายกลุ)มที่สามารถ
ตรวจสอบและวัดประเมินได% (ทิศนา  แขมมณี, 2553, หน%า 265) และการเรียนรู%แบบ
ร)วมมือยังช)วยในการพัฒนาและเปลี่ยนแปลงเจตคติ เพราะการอภิปรายกลุ)มโดยการให%
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สมาชิกในกลุ)มได%เสนอแนะความคิดเห็นในเรื่องต)างๆ แล%วหาข%อสรุปที่ถูกต%องเหมาะสมจะ
ทําให%สมาชิกในกลุ)มรับรู%และคล%อยตามได% (McGuire, 1969, pp 175-177, อ%างถึงใน  
รัตนา  ธนะคําดี, 2554, หน%า 17) 
 จากการศึกษา คู)มือการจัดการเรียนรู%หมายถึงการวางแผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนไว%ล)วงหน%าเป-นลายลักษณ�อักษรเพื่อการปฏิบัติการสอนในวิชาหนึ่ง 
เป-นการเตรียมการสอนอย)างมีระบบโดยกําหนดสาระสําคัญจุดประสงค�เนื้อหาสาระ
กิจกรรมการเรียนการสอนรวมทั้งการใช%สื่อและการวัดผลประเมินผลแผนการเรียนรู% 
เป-นเครื่องมือที่ช)วยให%ครูพัฒนาการจัดการเรียนการสอนไปสู)จุดมุ)งหมายการเรียนรู%และ
จุดมุ)งหมายของหลักสูตรอย)างมีประสิทธิภาพ (จรัญญา  ปะวะภูชะโก, 2553, หน%า 28)
การจัดทําคู)มือการจัดการ มีความสําคัญต)อการจัดการเรียนการสอนเป-นการเตรียม 
ความพร%อมของการจัดการเรียนรู%ไว%ล)วงหน%าซึ่งมักจะทําให%มีทิศทางการเรียนที่ชัดเจน 
และส)งผลดีต)อประสิทธิภาพการเรียนรู%ได%เป-นอย)างดี ผู%สอนเลือกเทคนิควิธีสอนที่ดีสื่อ 
การวัดผลประเมินผลตรงจุดประสงค�การเรียนรู%ที่ได%กําหนดไว%และสอดคล%องกับ
จุดมุ)งหมายของหลักสูตรทําให%การจัดกิจกรรมการเรียนรู%มีความสะดวกสบายและ
ดําเนินการได%อย)างมีคุณภาพและมีประสิทธิภาพสะดวกแก)ผู%สอนใช%เป-นหลักฐานแสดง 
การเรียนรู%เชิงประจักษ�หากมีข%อบกพร)องสามารถปรับปรุงแก%ไขได%ง)าย (สถาบันพัฒนา
ความก%าวหน%า, 2545, หน%า 69-70) 
 ด%วยเหตุผลดังกล)าวทําให%ผู%วิจัยสนใจที่จะนํารูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู% (5E) และการเรียนแบบร)วมมือนํามาจัดทําเป-นคู)มือการจัดการเรียนรู% เพื่อพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต)อวิชาวิทยาศาสตร�ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป_ที่ 2 
โดยเช่ือม่ันว)าวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู% (5E) ร)วมกับการเรียนแบบร)วมมือ ในการสอน
วิทยาศาสตร�เรื่องสารและสมบัติของสารจะเป-นตัวช)วยในการกระตุ%นให%นักเรียนมีความ
กระตือรือร%นในการเรียนรู% นักเรียนได%มีความร)วมมือในการทํากิจกรรมมากขึ้นและการ
เรียนแบบร)วมมือช)วยให%นักเรียนได%สัมผัสกับประสบการณ�ตรง ทําให%นักเรียนเกิดแรงจูงใจ
ใฝtสัมฤทธิ์ทางการเรียนผลการวิจัยในครั้งนี้ จะเป-นข%อสนเทศพื้นฐานสําหรับหน)วยงานที่
เกี่ยวข%องกับการสร%างหลักสูตรและเทคนิคการสอนของครูวิทยาศาสตร�ที่จะนําไปปรับปรุง
เปลี่ยนแปลงแนวการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร�ให%มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นไป  
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คําถามของการวิจัย 

 1. การจัดการเรียนรู%โดยใช%คู)มือการจัดการเรียนรู%แบบสืบเสาะหาความรู% (5E) 
ร)วมกับการเรียนแบบร)วมมือมีค)าดัชนีประสิทธิผลตามเกณฑ�หรือไม) 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป_ที่ 2 โดยใช%คู)มือ 
การจัดการเรียนรู%แบบสืบเสาะหาความรู% (5E) ร)วมกับการเรียนแบบร)วมมือหลังเรียนและ 
ก)อนเรียนแตกต)างกันหรือไม) อย)างไร 
 3. เจตคติต)อวิชาวิทยาศาสตร�ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป_ที่ 2 ที่เรียนโดยใช%
คู)มือการจัดการเรียนรู%แบบสืบเสาะหาความรู% (5E) ร)วมกับการเรียนแบบร)วมมือหลังเรียน
และก)อนเรียนแตกต)างกันหรือไม) อย)างไร 

ความมุ�งหมายของการวิจัย 

 1. หาค)าดัชนีประสิทธิผลของคู)มือการจัดการเรียนรู%แบบสืบเสาะหาความรู% (5E) 
ร)วมกับการเรียนแบบร)วมมือตามเกณฑ�ดัชนีประสิทธิผล ที่ระดับ 0.50 ขึ้นไป 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก)อนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาป_ที่ 2 ที่เรียนโดยใช%คู)มือการจัดการเรียนรู%แบบสืบเสาะหาความรู% 
(5E) ร)วมกับการเรียนแบบร)วมมือ   
 3. เพื่อเปรียบเทยีบเจตคติต)อวิชาวิทยาศาสตร�ของนักเรียนที่เรียนโดยใช%คู)มือ
การจัดการเรียนรู%แบบสืบเสาะหาความรู% (5E) ร)วมกับการเรียนแบบร)วมมือของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาป_ที่ 2 ระหว)างก)อนและหลังเรียน 
  

สมมติฐานของการวิจัย 

 จากการศึกษาทฤษฎี หลักการ จากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข%องกับการวิจัย 
ในครั้งนี้  ผู%วิจัยได%กําหนดสมมติฐานของการวิจัย ดังนี้ 
  1. คู)มือการจัดการเรียนรู%แบบสืบเสาะหาความรู% (5E) ร)วมกับการเรียน 
แบบร)วมมือ มีประสิทธิผลตามเกณฑ� 0.50 
  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป_ที่ 2 ที่เรียนโดยใช%
คู)มือการจัดการเรียนรู%แบบสืบเสาะหาความรู% (5E) ร)วมกับการเรียนแบบร)วมมือหลังเรียน
สูงกว)าก)อนเรียน  
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  3. เจตคติต)อวิชาวิทยาศาสตร�ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป_ที่ 2 ที่เรียน 
โดยใช%คู)มือการจัดการเรียนรู%แบบสืบเสาะหาความรู% (5E) ร)วมกับการเรียนแบบร)วมมือ 
หลังเรียนสูงกว)าก)อนเรียน 

  
ความสําคัญของการวิจัย 

 1. ได%คู)มือการจัดการเรียนรู%แบบสืบเสาะหาความรู% (5E) ร)วมกับการเรียน 
แบบร)วมมือสําหรับใช%ในการเรียนรู%รายวิชาวิทยาศาสตร� ช้ันมัธยมศึกษาป_ที่ 2 ที่มี
ประสิทธิภาพโดยผ)านกระบวนการวิจัยเพื่อตรวจสอบคุณภาพ 
 2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป_ที่2 ที่ได%รับการพัฒนามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน           
และเจตคติต)อวิชาวิทยาศาสตร�สูงขึ้น 
 3. ได%แนวทางในการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร�  
โดยใช%คู)มือการจัดการเรียนรู%แบบสืบเสาะหาความรู% (5E) ร)วมกับการเรียนแบบร)วมมือ 
ซึ่งสามารถใช%เป-นแนวทางในการพัฒนาการเรียนรู%กลุ)มสาระการเรียนรู%วิทยาศาสตร� 
ในช)วงช้ันอื่น ๆ และกลุ)มสาระอื่น ๆ ต)อไป 
 4. ผลการวิจัยในครั้งนี้เป-นแนวทางสําหรับครูผู%สอนและผู%ที่เกี่ยวข%องกับ
การศึกษาวิทยาศาสตร� จะนําความรู%จากการศึกษาไปประยุกต�และปรับใช%ในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเจตคติต)อวิชา
วิทยาศาสตร� อันก)อให%เกิดประโยชน�สูงสุดต)อผู%เรียนต)อไป 

ขอบเขตของการวิจัย 

 ประชากรและกลุ�มตัวอย�างท่ีใช'ในการวิจัย 

  1. ประชากรที่ใช%ในการวิจัย ประชากรที่ใช%ในครั้งนี้ คือ นักเรียน                                 
ช้ันมัธยมศึกษาป_ที่ 2 โรงเรียนโพนสวรรค�ราษฎร�พัฒนา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 22 ภาคเรียนที่ 1 ป_การศึกษา 2557 จํานวน 5 ห%องเรียน รวมนักเรียน
ทั้งหมดจํานวน 160 คน 
  2. กลุ)มตัวอย)างที่ใช%ในการวิจัย กลุ)มตัวอย)างที่ใช%ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป_ที่ 2/1 โรงเรียนโพนสวรรค�ราษฎร�พัฒนา ภาคเรียนที่ 1  
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ป_การศึกษา 2557 จํานวน 1 ห%องเรียน จํานวน 34 คน ได%มาจากการสุ)มแบบกลุ)ม (Cluster 
Random Sampling) โดยใช%ห%องเรียนเป-นหน)วยการสุ)ม 
  3. ตัวแปรที่ใช%ในการวิจัย 

3.1 ตัวแปรอิสระ ได%แก) 
    3.1.1 การเรียนโดยใช%คู)มือการจัดการจัดการเรียนรู%แบบสืบเสาะหา
ความรู% (5E) ร)วมกับการเรียนแบบร)วมมือ 
   3.2 ตัวแปรตาม  
    3.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
    3.2.2 เจตคติต)อวิชาวิทยาศาสตร� 
   4. เนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร� ของหน)วยการเรียนรู% เรื่อง สารและสมบัติ 
ของสาร ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ตามสาระที่ 3 
และมาตรฐานการเรียนรู%ที่ 3.1 และ 3.2 กลุ)มสาระการเรียนรู%วิทยาศาสตร� โดยกําหนด
ตามหน)วยการเรียนรู% เพื่อจัดทําเป-นคู)มือการจัดการเรียนรู% ประกอบด%วย 
   4.1 สมบัติของธาตุและสารประกอบ  จํานวน  3  ช่ัวโมง 
   4.2 สมบัติของธาตุโลหะ ธาตุอโลหะ ธาตุกึ่งโลหะและธาตุกัมมันตรังสี 
            จํานวน  3  ช่ัวโมง 
   4.3 หลักการแยกสารด%วยวิธีการกรอง  จํานวน  3  ช่ัวโมง 
   4.4  หลักการแยกสารด%วยการตกผลึก  จํานวน  3  ช่ัวโมง 
   4.5 การสกัดด%วยตัวทําละลาย   จํานวน 3  ช่ัวโมง 
   4.6 การกลั่น      จํานวน 3  ช่ัวโมง 
   4.7 วิธีการแยกสารโดยวิธโีครมาโทกราฟ_ จํานวน 3  ช่ัวโมง 
  5. ระยะเวลาที่ใช%ในการวิจัย 
    การวิจัยในครั้งนี้ ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ป_การศึกษา 2557 
จํานวน 7 สัปดาห� ๆ ละ 3 ช่ัวโมง ใช%เวลาทั้งหมด 21 ช่ัวโมง ไม)รวมการวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและเจตคติต)อวิชาวิทยาศาสตร� 
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กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู%วิจัยได%ศึกษาสภาพการจัดการเรียนรู%กลุ)มสาระการเรียนรู%
วิทยาศาสตร� เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข%องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู%โดยใช%การสอน 
แบบสืบเสาะหาความรู% (5E) และการเรียนแบบร)วมมือ โดยใช%รูปแบบการเรียนรู%ของ 
นักการศึกษากลุ)ม BSCS (Biological Science Curriculum Study) ซึ่งเสนอขั้นตอนการสอน
เป-น 5 ขั้นตอนหรือเรียกว)า 5E ประกอบด%วยขั้นตอนต)อไปนี้ขั้นที่ 1 ขั้นสร%างความสนใจ 
(Engagement) ขั้นที่ 2 ขั้นสํารวจและค%นหา (Exploration) ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงข%อสรุป 
(Explanation) ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู% (Elaboration) และขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล (Evaluation)  
สําหรับการเรียนแบบร)วมมือ ใช%เทคนิคการทําเป-นกลุ)มทําเป-นคู)  และทําคนเดียว (Team-
pair-Solo) (Kagan, 1995 : 10 อ%างถึงใน พิมพันธ� เดชะคุปต�, 2541, หน%า 41-45) 
แล%วบูรณาการร)วมกันได%คู)มือการจัดการเรียนรู%แบบสืบเสาะหาความรู% (5E) ร)วมกับการ
เรียนแบบร)วมมือ ประกอบด%วยขั้นตอนดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ขั้นสร%างความสนใจ (Engagement) 
  ขั้นที่ 2 ขั้นการสํารวจและค%นหา (Exploration) ร)วมกับการเรียนแบบร)วมมือ
โดยใช%เทคนิคการทําเป-นกลุ)ม ทําเป-นคู) และทําคนเดียว (Team-Pair-Solo) ซึ่งเป-นเทคนิค 
ที่ครูกําหนดป�ญหาหรืองานให% แล%วนักเรียนทํางานร)วมกันทั้งกลุ)มจนสําเร็จจากนั้นแยกกัน
ทําเป-นคู)จนงานสําเร็จ สุดท%ายนักเรียนแต)ละคนแยกออกมาทําเองจนสําเร็จได%ด%วยตนเอง  
  ขั้นที่ 3 ขั้นการอธิบายและลงข%อสรุป (Explaination) 
  ขั้นที่ 4 การขยายความรู% (Elaboration) 
   ขั้นที่ 5 ขั้นการประเมินผล (Evaluation) 
  จาการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับการสอน โดยใช%การสอนแบบสืบเสาะหาความรู%
(5E) และการเรียนแบบร)วมมือ ทั้งในประเทศและต)างประเทศ โดยนําแนวคิดเหล)านั้นมาใช%
ในการวิจัยในครั้งนี้ ผู%วิจัยได%นําแนวคิดดังกล)าวมาสร%างวิธีการสอนโดยจัดทําเป-นคู)มือ 
การจัดการเรียนรู%แบบสืบเสาะหาความรู% (5E) ร)วมกับการเรียนแบบร)วมมือ ทั้งนี้เรา
ต%องการทราบว)าวิธีการสอนที่พัฒนาขึ้นเมื่อนํามาจัดการเรียนการสอนกับนักเรียนที่มี
ความสามารถต)างกันแล%ว ส)งผลต)อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเจตคติต)อวิชา
วิทยาศาสตร�ของนักเรียนหรือไม) อย)างไร 

 จากการทบทวนทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข%อง ผู%วิจัยได%สรุปกรอบแนวคิด 
ของการวิจัยดังภาพประกอบ 1 
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

1. การสอนแบบสืบเสาะ             
หาความรู' (5E) มีข้ันตอน 
การสอน 5 ข้ันตอนดังนี้   
ขั้นท่ี 1 ขั้นสร%างความสนใจ 
(Engagement) 
ขั้นท่ี 2 ขั้นการสํารวจและค%นหา 
(Exploration) 
ขั้นท่ี 3 ขั้นการอธิบายและลง
ข%อสรุป (Explaination) 
ขั้นท่ี 4 การขยายความรู%
(Elaboration) 
ขั้นท่ี 5 ขั้นการประเมินผล 
(Evaluation) 

 

ผลสัมฤทธ์ิ                               

ทางการเรียน                     

เจตคติต)อวิชา

วิทยาศาสตร� 

คู)มือการจัดการจัดการเรียนรู%แบบ
สืบเสาะหาความรู% (5E) ร)วมกับ
การเรียนแบบร)วมมือมีขั้นตอนใน
การจัดกิจกรรมดังต)อไปน้ี 
ขั้นท่ี 1 ขั้นสร%างความสนใจ 
(Engagement) 
ขั้นท่ี 2 ขั้นการสํารวจและค%นหา 
(Exploration) ร)วมกับการเรียน 
แบบร)วมมือโดยใช%เทคนิคการทํา
เป-นกลุ)ม  ทําเป-นคู) และทําคน
เดียว(Team-Pair-Solo) ซึ่งเป-น
เทคนิคท่ีครูกําหนดป�ญหาหรือ 
งานให% แล%วนักเรียนทํางานร)วมกัน
ท้ังกลุ)มจนสําเร็จจากน้ันแยกกันทํา
เป-นคู)จนงานสําเร็จ สุดท%าย
นักเรียนแต)ละคนแยกออกมาทํา
เองจนสําเร็จได%ด%วยตนเอง  
ขั้นท่ี 3 ขั้นการอธิบายและลง
ข%อสรุป (Explaination) 
ขั้นท่ี 4 การขยายความรู%
(Elaboration) 
ขั้นท่ี 5 ขั้นการประเมินผล 
(Evaluation) 

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 

2. การเรียนแบบร)วมมือ  
ใช%เทคนิคการทําเป-นกลุ)ม 
ทําเป-นคู) ทําคนเดียว 
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นิยามศัพท2เฉพาะ 

 ในการวิจัยในครั้งนี้ผู%วิจัยได%นิยามศัพท�เฉพาะไว%ดังนี้ 
  1. คู)มือการจัดการเรียนรู% หมายถึง เอกสารการวางแผนการเรียนการสอน 
ขั้นตอนกระบวนการเรียนรู%ให%นักเรียนได%รับประสบการณ�อย)างเป-นลําดับขั้นตอนเพื่อให%
กระบวนการเรียนการสอนบรรลุจุดประสงค�ที่ตั้งไว% 
  2. การจัดการเรียนรู%แบบสืบเสาะหาความรู% (5E) หมายถึง การสอน 
ที่เป-นกระบวนการเรียนรู%ที่นักเรียนค%นพบคําตอบด%วยตนเอง กระตุ%นให%นักเรียนเกิดคําถาม  
เกิดความคิดและลงมือเสาะแสวงหาความรู%ด%วยตนเองโดยผ)านกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร�เพื่อนํามาประมวลหาคําตอบหรือข%อสรุปด%วยตนเอง 
  3. การจัดการเรียนรู%แบบร)วมมือ หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียน          
การสอนที่ยึดผู%เรียนเป-นศูนย�กลางที่นักเรียนมีความสามารถแตกต)างกันโดยแบ)งนักเรียน
เป-นกลุ)มเล็ก ๆ ในการเรียนร)วมกัน มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน ยอมรับฟ�ง            
ความคิดเห็นของผู%อื่น มีการช)วยเหลือซึ่งกันและกัน ซึ่งนักเรียนจะบรรลุถึงเปlาหมาย           
ของการเรียนรู%ได%ก็ต)อเมื่อสมาชิกคนอื่น ๆ ในกลุ)มไปถึงเปlาหมายเช)นเดียวกันความสําเร็จ
ของตนเองก็คือความสําเร็จของกลุ)มด%วย 
  4. คู)มือการจัดการเรียนรู%แบบสืบเสาะหาความรู% (5E) ร)วมกับการเรียน 
แบบร)วมมือ หมายถึง เอกสารการจัดการสอนที่ให%แนวทางการสอนแก)ผู%สอนอย)างชัดเจน
ทั้งด%านจุดประสงค�การสอน เนื้อหาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การใช%สื่อการสอน
และการวัดผลประเมินผล โดยมีรูปแบบการสอน ซึ่งมีขั้นตอนการสอนทั้งหมด 5 ขั้น ดังนี้ 
   ขั้นที่ 1 ขั้นสร%างความสนใจ (Engagement) 
   ขั้นที่ 2 ขั้นสํารวจและค%นหา (Exploration) ร)วมกับการเรียนแบบร)วมมือ 
   ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงข%อสรุป (Explanation) 
   ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู% (Elaboration)  
   ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล (Evaluation) 
  การสอนโดยใช%การเรียนแบบร)วมมือประกอบจะใช%อยู)ในขั้นที่ 2 ของการ
สอนซึ่งเป-นขั้นที่ครูกําหนดป�ญหาหรืองานให% แล%วนักเรียนทํางานร)วมกันทั้งกลุ)มโดย
นักเรียนแต)ละกลุ)มคละความสามารถ เก)ง 1 คน ปานกลาง 2 คน และอ)อน 1 คน จนสําเร็จ
จากนั้นแยกกันทําเป-นคู)จนงานสําเร็จ สุดท%ายนักเรียนแต)ละคนแยกออกมาทําเองจนสําเร็จ
ได%ด%วยตนเอง  
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  5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนความรู%ความสามารถและ
ทักษะที่เกิดขึ้นในตัวของผู%เรียน 6 ด%าน ได%แก) ด%านความรู%ความจํา ด%านความเข%าใจ  
ด%านการนําไปใช% ด%านการวิเคราะห� ด%านการสังเคราะห� และการประเมินค)า วัดได%จาก
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผู%วิจัยสร%างขึ้นเป-นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบมี  
4 ตัวเลือก จํานวน 30 ข%อ ตามเนื้อหาและตัวช้ีวัด สารและสมบัติของสาร หน)วยการเรียนรู% 
สารและสมบัติของสาร รายวิชาวิทยาศาสตร� 
  6. ประสิทธิผลของคู)มือการจัดการเรียนรู%แบบสืบเสาะหาความรู% (5E) 
ร)วมกับการเรียนแบบร)วมมือ หมายถึง ความสามารถในการทําแบบฝfกหัด  
และแบบทดสอบ เรื่องสารและสมบัติของสารตามเกณฑ� 0.50 
  7. เจตคติต)อวิชาวิทยาศาสตร� หมายถึง ความรู%สึก ความคิด หรือพฤติกรรม
ที่แสดงออกต)อวิชาวิทยาศาสตร�ในด%านต)าง ๆ ซึ่งแบ)งเป-น 5 ด%าน คือ ความคิดเห็นทั่วไป 
ต)อวิชาวิทยาศาสตร� การเห็นความสําคัญต)อวิชาวิทยาศาสตร� ความสนใจในวิชา
วิทยาศาสตร� การนิยมชมชอบต)อวิชาวิทยาศาสตร� และการแสดงออกหรือมีส)วนร)วม 
ในกิจกรรมที่เกี่ยวข%องกับวิชาวิทยาศาสตร� ซึ่งสามารถวัดได%จากแบบวัดเจตคติต)อวิชา
วิทยาศาสตร�ที่ผู%วิจัยสร%างขึ้น 
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข�อง 

 งานวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต!อวิชา
วิทยาศาสตร$ โดยใช(คู!มือการจัดการเรียนรู(แบบสืบเสาะหาความรู( (5E) ร!วมกับการเรียน
แบบร!วมมือ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป5ที่ 2 ผู(ศึกษาได(ศึกษาค(นคว(าเอกสารและงานวิจัย
ที่เกี่ยวข(องตามลําดับหัวข(อ ดังต!อไปนี้ 
  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุ!มสาระ 
การเรียนรู(วิทยาศาสตร$   
   1.1 ธรรมชาติและลักษณะเฉพาะของวิทยาศาสตร$ 
   1.2 วิสัยทัศน$ของหลักสูตรด(านวิทยาศาสตร$ 
   1.3 การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร$ 
   1.4 เป?าหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร$ 
   1.5 สาระและมาตรฐานการเรียนรู( 
   1.6 มาตรฐานการเรียนรู(ช!วงช้ัน 
   1.7 คุณภาพของผู(เรียนวิทยาศาสตร$ 
  2.แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตร$ 
   2.1 ทฤษฎีการเรียนรู( 
   2.2 แนวคิดและทฤษฎีเรียนรู(การเรียนรู(เกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตร$ 
   2.3 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปDญญาของเพียเจต$ 
   2.4 ทฤษฎีการสอนของบรูเนอร$ 
   2.5 ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของพีอาร$เจต$ 
   2.6 ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของโคลเบิร$ก 
  3. คู!มือการจัดการเรียนรู( 
   3.1 ความหมายของคู!มือการจัดการเรียนรู( 
   3.2 ความสําคัญของคู!มือการจัดการเรียนรู( 
   3.3 ขั้นตอนการจัดทําคู!มือการเรียนรู( 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 
14 

 

 

 

   3.4 องค$ประกอบของคู!มือการจัดการจัดการเรียนรู( 
   3.5 คู!มือการจัดการเรียนรู(ที่ดี 
  4. การจัดการเรียนรู(แบบสืบเสาะหาความรู( (5E) (Inquiry Cycle) 
   4.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู(แบบสืบเสาะหาความรู( 
   4.2 บทบาทของครูในการจัดการเรียนรู(แบบสืบเสาะหาความรู( 
   4.3 ข(อดีและข(อจํากัดของการจัดการเรียนรู(แบบสืบเสาะหาความรู( 
   4.4 แนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับการเรียนรู(แบบสืบเสาะหาความรู( 
   4.5 วัฏจักรการเรียนรู(แบบ 5E  
  5. การเรียนแบบร!วมมือ 
   5.1 ความหมายของการเรียนแบบร!วมมือ 
   5.2 ลักษณะสําคัญของการเรียนแบบร!วมมือ 
   5.3 ประโยชน$ของการเรียนแบบร!วมมือ 
   5.4 ขั้นตอนของการเรียนแบบร!วมมือ 
   5.5 เทคนิคที่ใช(ในการเรียนแบบร!วมมือ 
  6. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   6.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   6.2 ปDจจัยที่เกี่ยวข(องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   6.3 พฤติกรรมที่ใช(วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   6.4 การสร(างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  7. เจตคติ 
   7.1 ความหมายของเจตคติ 
   7.2 องค$ประกอบของเจตคติ 
   7.3 ประโยชน$ของเจตคติ 
   7.4 ลักษณะของเจตคติ 
   7.5 การเปลี่ยนแปลงเจตคติ 
   7.6 เจตคติต!อวิชาวิทยาศาสตร$ 
   7.7 วิธีวัดเจตคติ 
   7.8 แบบวัดเจตคติของลิเคิร$ท 
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  8. งานวิจัยที่เกี่ยวข(อง 
   8.1 ในประเทศ 
   8.2 ต!างประเทศ 
   

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐานพุทธศักราช 2551 กลุ(มสาระการ
เรียนรู�วิทยาศาสตร* 
 
 วิทยาศาสตร$มีบทบาทสําคัญยิ่งในสังคมโลกปDจจุบันและอนาคต เพราะ 
วิทยาศาสตร$เกี่ยวข(องกับชีวิตของทุกคน ทั้งในการดํารงชีวิตประจําวันและในงานอาชีพ 
ต!าง ๆ ความรู(ด(านวิทยาศาสตร$ ช!วยให(เกิดองค$ความรู(และความเข(าใจในธรรมชาติ มีผล 
ให(เกิดการพัฒนาทางเทคโนโลยี วิทยาศาสตร$ทําให(มนุษย$ได(พัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเปTน
เหตุเปTนผล คิดสร(างสรรค$ คิดวิเคราะห$วิจารณ$ มีทักษะที่สําคัญในการค(นคว(าหาความรู(   
มีความสามารถ ในการแก(ปDญหาอย!างเปTนระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช(ข(อมูลหลากหลาย
และประจักษ$พยานที่ตรวจสอบได( วิทยาศาสตร$เปTนวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม! ซึ่งเปTน
สังคมแห!งการเรียนรู( (Knowledge Based  Society) ทุกคนจึงจําเปTนต(องได(รับการพัฒนา 
ให(รู(วิทยาศาสตร$ไม!เพียงแต!นํามาใช(ในการพัฒนาคุณภาพในชีวิตที่ดีแต!ยังช!วยให(มนุษย$มี
ความรู( ความเข(าใจ (Scientific Literacy For All) เพื่อที่จะมีความรู(ความเข(าใจโลกธรรมชาติ
เทคโนโลยีที่มนุษย$สร(างสรรค$ขึ้นและนําความรู(ไปใช(อย!างมีเหตุผล สร(างสรรค$ มีคุณธรรม  
ความรู(วิทยาศาสตร$ที่ถูกต(องเกี่ยวกับการใช(ประโยชน$ การดูแลรักษา ตลอดจนการพัฒนา
สิ่งแวดล(อมและทรัพยากรธรรมชาติอย!างสมดุลและยั่งยืนและที่สําคัญอย!างยิ่ง คือ ความรู(
วิทยาศาสตร$ช!วยเพิ่มขีดความสามารถในการพัฒนาเศรษฐกิจ สามารถแข!งขันกับนานา
ประเทศและดําเนินชีวิตอยู!รวมกันในสังคมโลกได(อย!างมีความสุข ดังนั้น การจัดการศึกษา
เพื่อเตรียมคนให(อยู!ในสังคมวิทยาศาสตร$นั้นจึงเปTนสิ่งที่สําคัญและจําเปTนอย!างยิ่ง (สถาบัน
ส!งเสริมการสอนวิทยาศาสตร$และเทคโนโลยี, 2546, หน(า 19)   

 1. ธรรมชาติและลักษณะเฉพาะของวิทยาศาสตร* 
  ความรู(ทางวิทยาศาสตร$ ได(มาด(วยความพยายามของมนุษย$ที่ใช(
กระบวนการสืบเสาะหาความรู( (Scientific Inquiry) การสังเกต การสํารวจตรวจสอบ ศึกษา
ค(นคว(าอย!างเปTนระบบ และการสืบค(นข(อมูลทําให(เกิดองค$ความรู(ใหม!เพิ่มพูนตลอดเวลา  
ความรู(และกระบวนการดังกล!าว มีการถ!ายทอดต!อเนื่องกันเปTนเวลายาวนาน 
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  ความรู(ทางวิทยาศาสตร$ต(องสามารถอธิบายตรวจสอบได( เพื่อนํามาใช(
อ(างอิง ทั้งในการสนับสนุนและโต(แย(งเมื่อมีการค(นพบข(อมูล หรือหลักฐานใหม! หรือแม(แต!
ข(อมูลเดิมเดียวกันก็อาจเกิดความขัดแย(งขึ้นได( ถ(านักวิทยาศาสตร$แปลความหมายด(วย
วิธีการหรือแนวคิดที่แตกต!างกัน ความรู(ทางวิทยาศาสตร$จึงอาจเปลี่ยนแปลงได( 
  วิทยาศาสตร$เปTนเรื่องที่ทุกคนสามารถมีส!วนร!วมได( ไม!ว!าจะอยู!ในส!วนใด
ของโลกวิทยาศาสตร$จึงเปTนผลจากการเสริมสร(างความรู(ของบุคคล  การสื่อสารและการ
เผยแพร!ข(อมูล เพื่อให(เกิดความคิดในเชิงวิเคราะห$ มีผลให(ความรู(วิทยาศาสตร$เพิ่มขึ้น  
อย!างไม!หยุดยั้งและส!งผลต!อคนในสังคม การศึกษาค(นคว(าและการใช(ความรู(ทาง
วิทยาศาสตร$จึงต(องอยู!ภายในขอบเขต คุณธรรม จริยธรรม เปTนที่ยอมรับของสังคม 
  ความรู(วิทยาศาสตร$เปTนพื้นฐานที่สําคัญในการพัฒนาเทคโนโลยีเปTน
กระบวนการในงานต!าง ๆ หรือกระบวนการพัฒนา ปรับปรุงผลิตภัณฑ$ โดยอาศัยความรู(
วิทยาศาสตร$ร!วมกับศาสตร$อื่น ๆ ทักษะประสบการณ$ จินตนาการและความคิดสร(างสรรค$   
ของมนุษย$โดยมีจุดมุ!งหมายที่จะให(ได(ผลิตภัณฑ$ที่ตอบสนองความต(องการและแก(โจทย$
ปDญหาของมนุษย$ เทคโนโลยีเกี่ยวข(องกับทรัพยากร กระบวนการและระบบการจัดการ 
จึงต(องใช(เทคโนโลยีทางสร(างสรรค$ต!อสังคมและสิ่งแวดล(อม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545, 
หน(า 1-2) 

 2. วิสัยทัศน*ของหลักสูตรด�านวิทยาศาสตร* 
  ในการกําหนดวิสัยทัศน$การเรียนรู(วิทยาศาสตร$ใช(กรอบความคิด 
ในเรื่องของการพัฒนาการศึกษา เพื่อเตรียมคนในสังคมแห!งความรู(และสอดคล(องกับ
พระราชบัญญัติการศึกษาแห!งชาติ พ.ศ. 2542 และที่แก(ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 
ดังนี้ 
  1. หลักสูตรและการเรียนการสอนวิทยาศาสตร$จะเช่ือมโยงเนื้อหาแนวคิด
หลักและกระบวนการที่เปTนสากล  แต!มีความสอดคล(องกับชีวิตจริงทั้งระดับท(องถิ่นและ
ระดับประเทศและมีความยืดหยุ!นหลากหลาย 
  2. หลักสูตรและการเรียนการสอนต(องตอบสนองผู(เรียนที่มี 
ความถนัดและความสนใจที่แตกต!างกัน ในการใช(วิทยาศาสตร$สําหรับการศึกษาต!อ 
และประกอบอาชีพที่เกี่ยวข(องกับวิทยาศาสตร$ 
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   3. ผู(เรียนทุกคนจะได(รับการส!งเสริมให(พัฒนากระบวนการคิด 
ความสามารถในการเรียนรู( กระบวนการสืบเสาะหาความรู( กระบวนการแก(ปDญหาและ                  
การคิดค(นสร(างสรรค$องค$ความรู( 
  4. ใช(แหล!งเรียนรู(ในท(องถิ่น โดยถือว!ามีความสําคัญควบคู!กับ 
การเรียนในโรงเรียน 
  5. ใช(ยุทธศาสตร$การเรียนการสอนที่หลากหลายเพื่อตอบสนอง 
ความต(องการ ความสนใจและวิธีเรียนที่แตกต!างกันของผู(เรียน 
  6. การเรียนรู(เปTนกระบวนการสําคัญ ที่ทุกคนต(องได(รับการพัฒนา เพื่อให(
สามารถเรียนรู(ได(ตลอดชีวิต จึงจะประสบความสําเร็จในการดําเนินชีวิต 
  7. การเรียนการสอนต(องส!งเสริมและพัฒนาผู(เรียนให(มีเจตคติ คุณธรรม 
จริยธรรม ค!านิยมที่เหมาะสมต!อวิทยาศาสตร$ เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดล(อม 
การจัดการศึกษาเพื่อเตรียมคนให(อยู!ในสังคมวิทยาศาสตร$นั้น  จึงเปTนสิ่งสําคัญและจําเปTน              
อย!างยิ่ง (สถาบันส!งเสริมการสอนวิทยาสาสตร$และเทคโนโลยี, 2546, หน(า 19) 

  3. การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร* 
  ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร$ ผู(เรียนควรได(รับการพัฒนาและสร(าง 
ความเข(าใจในวิทยาศาสตร$เปTนทั้งความรู(และกระบวนการสืบเสาะหาความรู( ผู(เรียนควร
ได(รับการกระตุ(นและส!งเสริมให(สนใจ และกระตือรือร(นที่จะเรียนรู(วิทยาศาสตร$ มีความ
สงสัยเกิดคําถามในสิ่งต!าง ๆ ที่เกี่ยวกับโลกธรรมชาติรอบตัว มีความมุ!งม่ันและมีความสุข
ที่จะศึกษาค(นคว(า สืบเสาะหาความรู(เพื่อรวบรวมข(อมูล วิเคราะห$ผล นําไปสู!คําตอบ ข(อมูล
และสิ่งที่ค(นพบจากการเรียนรู(ให(ผู(อื่นเข(าใจได( การเรียนรู(วิทยาศาสตร$ เปTนการเรียนรู(
ตลอดชีวิต เนื่องจากความรู(วิทยาศาสตร$เปTนเรื่องราวเกี่ยวกับโลกธรรมชาติซึ่งมีการ
เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ทุกคนจึงต(องเรียนรู(เพื่อนําผลการเรียนรู(และประกอบอาชีพ   
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจึงต(องสอดคล(องกับสภาพจริงในชีวิต โดยใช(แหล!งเรียนรู(
ที่หลากหลายในท(องถิ่นและคํานึงถึงผู(เรียนที่มีวิธีการเรียนรู( ความสนใจและความถนัด
แตกต!างกันการจัดให(ผู(เรียนได(เรียนรู(วิทยาศาสตร$พื้นฐาน เปTนการเรียนรู(เพื่อเข(าใจ  
ซาบซึ้งและเห็นความสําคัญของปรากฏการณ$ทางธรรมชาติของโลก สิ่งแวดล(อม  
ตลอดจนใช(เทคโนโลยีสารสนเทศในการเรียนรู(การสื่อสารส!งผลให(ผู(เรียนมีความเข(าใจ  
สามารถเช่ือมโยงองค$ประกอบทั้งหมดแบบองค$รวมสร(างความรู(เปTนของตนเอง เพื่อสร(าง
ความเข(มแข็งให(ผู(เรียนมีความสามารถในการคิดอย!างมีเหตุผลสร(างสรรค$สิ่งต!าง ๆ  
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โดยอาศัยความรู(ทางวิทยาศาสตร$  จินตนาการและศาสตร$อื่น ๆ ร!วมด(วย สามารถ
ตัดสินใจอย!างมีเหตุผล สามารถนําความรู(ไปใช(ประโยชน$ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตและ
ร!วมดูแลรักษาโลกธรรมชาติอย!างยั่งยืน 

 4. เป2าหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร* 
  การเรียนการสอนวิทยาศาสตร$จึงมุ!งเน(นให(ผู(เรียนได(เปTนผู(เรียนรู( และค(นพบ
ด(วยตนเองให(มากที่สุด น่ันคือ ให(ได(ทั้งกระบวนการและองค$ความรู( ตั้งแต!วัยเริ่มแรก 
ก!อนเข(าเรียนเมื่ออยู!ในสถานศึกษาและเมื่อออกจากสถานศึกษาไปประกอบอาชีพแล(ว 
การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร$ในสถานศึกษามีเป?าหมายสําคัญ ดังนี้   
  4.1 เพื่อให(เข(าใจหลักการ ทฤษฎีที่เปTนพื้นฐานในวิทยาศาสตร$ 
  4.2 เพื่อให(เข(าใจธรรมชาติ และข(อจํากัดของวิทยาศาสตร$ 
  4.3 เพื่อให(มีทักษะที่สําคัญในการศึกษาค(นคว(าและคิดค(นทางวิทยาศาสตร$
และเทคโนโลยี 
  4.4 เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ  ความสามารถในการ
แก(ปDญหาและการจัดการทักษะในการสื่อสาร  และสามารถในการตัดสินใจ 
  4.5 เพื่อให(ตระหนักถึงความสัมพันธ$ระหว!างวิทยาศาสตร$ เทคโนโลยี                
มวลมนุษย$และสภาพแวดล(อมในเชิงที่มีอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 
  4.6 เพื่อนําความรู(ความเข(าใจในเรื่องวิทยาศาสตร$และเทคโนโลย ี
ไปใช(ให(เกิดประโยชน$ต!อสังคมและการดํารงชีวิต 
  4.7 เพื่อให(เปTนคนมีจิตวิทยาศาสตร$ มีคุณธรรมจริยธรรม และค!านิยม 
ในการใช(วิทยาศาสตร$และเทคโนโลยีอย!างสร(างสรรค$  

 5. สาระและมาตรฐานการเรียนรู� 
  สาระที่เปTนองค$ความรู(และมาตรฐานการเรียนรู(ที่จําเปTนสําหรับผู(เรียน  
เมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐานกลุ!มสาระการเรียนวิทยาศาสตร$ มีดังนี้ 
   สาระที่ 1 : สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
    มาตรฐาน ว 1.1 : เข(าใจหน!วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ$ 
ของโครงสร(างและหน(าที่ของระบบต!าง ๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ทํางานสัมพันธ$กันมีกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู( สื่อสารสิ่งที่เรียนรู(และนําความรู(ไปใช(ในการดํารงชีวิตของตนเองและ    
ดูแลสิ่งมีชีวิต 
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    มาตรฐาน ว 1.2 : เข(าใจกระบวนการและความสําคัญของการ
ถ!ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม  วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ 
การใช(เทคโนโลยีชีวภาพที่มีผลต!อมนุษย$และสิ่งแวดล(อมมีกระบวนการสืบเสาะหาความรู(
และจิตวิทยาศาสตร$สื่อสารสิ่งที่เรียนรู(และนําความรู(ไปใช(ประโยชน$ 
   สาระที่ 2 : ชีวิตกับสิ่งแวดล(อม 

    มาตรฐาน ว 2.1 : เข(าใจสิ่งแวดล(อมในท(องถิ่นความสัมพันธ$ระหว!าง
สิ่งแวดล(อมกับสิ่งมีชีวิตความสัมพันธ$ระหว!างสิ่งมีชีวิตต!าง ๆ ในระบบนิเวศมีกระบวนการ 
สืบเสาะหาความรู(และจิตวิทยาศาสตร$ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู(และนําความรู(ไปใช(ประโยชน$ 
     มาตรฐาน ว 2.2 : เข(าใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ 
การใช(ทรัพยากรธรรมชาติในระดับท(องถิ่นประเทศและโลกนําความรู(ไปใช(ในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล(อมในท(องถิ่นอย!างยั่งยืน 
   สาระที่ 3 : สารและสมบัติของสาร 
    มาตรฐาน ว 3.1 : เข(าใจสมบัติของสาร ความสัมพันธ$ระหว!างสมบัติ
ของสารกับโครงสร(างและแรงยึดเหนี่ยวระหว!างอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู( 
และจิตวิทยาศาสตร$ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู(และนําความรู(ไปใช(ประโยชน$ 
    มาตรฐาน ว 3.2 : เข(าใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลง
สถานะของสารการเกิด การละลายการเกิดปฏิกิริยาเคมี มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู(  
และจิตวิทยาศาสตร$สื่อสารสิ่งที่เรียนรู( สื่อสารสิ่งที่เรียนรู(และนําความรู(ไปใช(ประโยชน$ 
   สาระที่ 4 : แรงและการเคลื่อนที่ 
    มาตรฐาน ว 4.1 : เข(าใจธรรมชาติของแรงแม!เหล็กไฟฟ?าแรงโน(มถ!วง
และแรงนิวเคลียร$มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู( สื่อสารสิ่งที่เรียนรู(และ                       
นําความรู(ไปใช(ประโยชน$อย!างถูกต(องและมีคุณภาพ 
    มาตรฐาน ว 4.2 : เข(าใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบต!าง ๆ ของวัตถุ                             
ในธรรมชาติมีกระบวนการสืบเสาะหาความรู(และจิตวิทยาศาสตร$  สื่อสารสิ่งที่เรียนรู(และ                     
นําความรู(ไปใช(ประโยชน$ 
   สาระที่ 5 : พลังงาน 
    มาตรฐาน ว 5.1 : เข(าใจความสัมพันธ$ระหว!างพลังงานกับการ
ดํารงชีวิตการเปลี่ยนแปลงพลังงานปฏิสัมพันธ$ระหว!างสารและพลังงานผลของการใช(
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พลังงานต!อชีวิตและสิ่งแวดล(อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู( สื่อสารสิ่งที่เรียนรู(และ
นําความรู(ไปใช(ประโยชน$ 
   สาระที่ 6 : กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 

    มาตรฐาน ว 6.1 : เข(าใจกระบวนการต!างๆที่เกิดขึ้นบนผิวโลก
ความสัมพันธ$ของกระบวนการต!าง ๆ ที่มีผลต!อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศภูมิประเทศ                    
และสัณฐานโลกมีกระบวนการสืบเสาะหาความรู(มีจิตวิทยาศาสตร$สื่อสารสิ่งที่เรียนรู(                       
และนําความรู(ไปใช(ประโยชน$ 
   สาระที่ 7 : ดาราศาสตร$และอวกาศ 

    มาตรฐาน ว 7.1 : เข(าใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะและกาแล็กซี
ปฏิสัมพันธ$ภายในระบบสุริยะและผลต!อสิ่งมีชีวิตบนโลกมีกระบวนการสืบเสาะหาความรู(   
มีจิตวิทยาศาสตร$ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู(และนําความรู(ไปใช(ประโยชน$ 
    มาตรฐาน ว 7.2 : เข(าใจความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศ 
ที่นํามาใช(ในการสํารวจอวกาศและทรัพยากรธรรมชาติ  ด(านการเกษตรและการสื่อสาร 
สิ่งที่เรียนรู( และนําความรู(ไปใช(ประโยชน$ อย!างมีคุณธรรมต!อชีวิตและสิ่งแวดล(อม 
   สาระที่ 8 : ธรรมชาติของวิทยาศาสตร$และเทคโนโลยี 
    มาตรฐาน ว 8.1 : ใช(กระบวนการทางวิทยาศาสตร$และ                                
จิตวิทยาศาสตร$ ในการสืบเสาะหาความรู(การแก(ปDญหา รู(ว!าปรากฏการณ$ทางธรรมชาติ                    
ที่เกิดขึ้นส!วนใหญ!มีรูปแบบที่แน!นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได( ภายใต(ข(อมูลและ           
เครื่องมือที่มีอยู!ในช!วงเวลานั้น ๆ เข(าใจว!าวิทยาศาสตร$และเทคโนโลยีสังคมและ
สิ่งแวดล(อมมีความเกี่ยวข(องสัมพันธ$กัน 

 6. มาตรฐานการเรียนรู�ช(วงช้ัน 
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ตาราง 1 มาตรฐานการเรียนรู(ช้ัน ม.1-3 สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร         
            (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545, หน(า 6) 
 

มาตรฐานการเรียนรู( มาตรฐานการเรียนรู(ช!วงช้ัน ม.1-3 

มาตรฐาน ว 3.1 เข(าใจสมบัติของสาร   
ความสัมพันธ$ระหว!างสมบัติของสารกับ 

1. สังเกต สํารวจตรวจสอบ วิเคราะห$  
อภิปรายสมบัติต!าง ๆ ของสารจําแนกสาร 

 มาตรฐานการเรียนรู( มาตรฐานการเรียนรู(ช!วงช้ัน ม.1-3 

โครงสร(างและแรงยึดเหนี่ยวระหว!าง
อนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะ  
หาความรู(และจิตวิทยาศาสตร$ สื่อสารสิ่ง
ที่เรียนรู( นําความรู(ไปใช(ประโยชน$ 

ออกเปTนกลุ!มตามเนื้อสารหรือขนาดของ
อนุภาค 
2. สืบค(นข(อมูลเกี่ยวกับแบบจําลอง 
(model) การจัดเรียงอนุภาคและการ
เคลื่อนไหวอนุภาคของสารในสถานะต!าง ๆ
และใช(แบบจําลองอธิบายสมบัติและ 
การเปลี่ยน 
3. สํารวจตรวจสอบสารเนื้อเดียว อภิปราย
และอธิบายสมบัติความแปTนกรด-เบสของ
สารละลายและการนําความรู(เกี่ยวกับ 
กรด-เบสไปใช(ประโยชน$ 
4. สํารวจตรวจสอบและเปรียบเทียบสมบัติ
ของสารอธิบายองค$ประกอบและสมบัติของ
สารอธิบายองค$ประกอบและสมบัติของธาตุ
และสารประกอบสามารถจําแนกและ
อธิบายสมบัติของธาตุกัมมันตรังสี โลหะ  
กึ่งโลหะและการนําไปใช(ประโยชน$ 
5. สํารวจตรวจสอบและอธิบายหลักการ
แยกสารด(วยวิธีการกรอง การกลั่น   
การตกผลึก การสกัด และโครมาโทกราฟ
และวิธีการแยกสารไปใช(ประโยชน$ได(อย!าง
เหมาะสม 
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 7. คุณภาพของผู�เรียนวิทยาศาสตร* 
  คุณภาพของผู(เรียนเมื่อจบระดับช้ันมัธยมศึกษาป5ที่ 3 
  1. เข(าใจลักษณะและองค$ประกอบที่สําคัญของเซลล$สิ่งมีชีวิตความสัมพันธ$
ของการทํางานของระบบต!าง ๆ การถ!ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม เทคโนโลยีชีวภาพ 
ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต พฤติกรรมและการตอบสนองต!อสิ่งเร(าของสิ่งมีชีวิต 
ความสัมพันธ$ระหว!างสิ่งมีชีวิตในสิ่งแวดล(อม 
  2. เข(าใจองค$ประกอบและสมบัติของสารละลาย สารบริสุทธิ์                     
การเปลี่ยนแปลงของสารในรูปแบบของการเปลี่ยนสถานะ การเกิดสารละลายและ                         
การเกิดปฏิกิริยาเคมี 
  3. เข(าใจแรงเสียดทาน โมเมนต$ของแรง การเคลื่อนที่แบบต!าง ๆ                   
ในชีวิตประจําวัน กฎการอนุรักษ$พลังงาน การถ!ายโอนพลังงาน สมดุลความร(อน  
การสะท(อน การหักเหและความเข(มของแสง 
  4. เข(าใจความสัมพันธ$ระหว!างปริมาณทางไฟฟ?า หลักการ                        
ต!อวงจรไฟฟ?าในบ(าน พลังงานไฟฟ?าและหลักการเบื้องต(นของวงจรอิเล็กทรอนิกส$ 
  5. เข(าใจกระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก แหล!งทรัพยากรธรณี 
ปDจจัยที่มีผลต!อการเปลี่ยนแปลงของบรรยากาศ ปฏิสัมพันธ$ภายในระบบสุริยะ  
และผลที่มีต!อสิ่งต!าง ๆ บนโลก ความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศ 
  6. เข(าใจความสัมพันธ$ระหว!างวิทยาศาสตร$กับเทคโนโลยี การพัฒนา                 
และผลของการพัฒนาเทคโนโลยีต!อคุณภาพชีวิตและสิ่งแวดล(อม 
  7. ตั้งคําถามที่มีการกําหนดและควบคุมตัวแปร คิดคาดคะเนคําตอบ                  
หลายแนวทาง วางแผนและลงมือสํารวจตรวจสอบ วิเคราะห$และประเมินความสอดคล(อง                   
ของข(อมูล และสร(างองค$ความรู( 
  8. สื่อสารความคิด ความรู(จากผลการสํารวจตรวจสอบโดยการพูด เขียน 
จัดแสดง หรือใช(เทคโนโลยีสารสนเทศ 
  9. ใช(ความรู(และกระบวนการทางวิทยาศาสตร$และและเทคโนโลยี                    
ในการดํารงชีวิตการศึกษาหาความรู(เพิ่มเติม  ทําโครงงานหรือสร(างช้ินงานตามความสนใจ 
  10. แสดงถึงความสนใจ มุ!งม่ัน รับผิดชอบ รอบคอบและซื่อสัตย$                            
ในการสืบเสาะหาความรู( โดยใช(เครื่องมือและวิธีการที่ได(ผลถูกต(องเช่ือถือได( 
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  11. ตระหนักในคุณค!าของความรู(วิทยาศาสตร$และเทคโนโลยีที่ใช(                
ในชีวิตประจําวันและการประกอบอาชีพ แสดงความช่ืนชม ยกย!อง และเคารพสิทธิ 
ในผลงานของผู(คิดค(น 
  12. แสดงความซาบซึ้ง ห!วงใย มีพฤติกรรมเกี่ยวกับการใช(และรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล(อมอย!างรู(คุณค!า มีส!วนร!วมในการพิทักษ$ ดูแลธรรมชาติ               
และสิ่งแวดล(อมในท(องถิ่น 
  13. ทํางานร!วมกับผู(อื่นอย!างสร(างสรรค$ แสดงความคิดเห็นของตนเอง  
และยอมรับฟDงความคิดเห็นของตนเองและยอมรับฟDงความคิดเห็นของผู(อื่น 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2545, หน(า 6-7) 
   จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข(องกับหลักสูตรกลุ!มสาระการเรียนรู(
วิทยาศาสตร$พบว!าหลักสูตรมุ!งหวังให(ผู(เรียนได(เรียนรู(วิทยาศาสตร$ที่เน(นกระบวนการไปสู!
การสร(างองค$ความรู( โดยฝoกให(ผู(เรียนมีส!วนร!วมในการเรียนรู(ทุกขั้นตอน ผู(เรียนจะได(ทํา
กิจกรรมอย!างหลากหลาย ทั้งเปTนกลุ!มและรายบุคคล โดยอาศัยแหล!งเรียนรู(ที่เปTนสากล
และท(องถิ่น ครูผู(สอนมีบทบาทในการวางแผนการเรียนรู( กระตุ(น แนะนําและช!วยเหลือให(
ผู(เรียนเกิดการเรียนรู(อย!างเต็มที่ 
 

แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตร* 
 
 1. ทฤษฎีการเรียนรู� (Learning Theories) 
  การเรียนรู(เปTนกระบวนการทั้งด(านสมรรถภาพ ทักษะและทัศนคติที่คนเรา
ได(รับตั้งแต!เปTนทารก จนเปTนผู(ใหญ! กระบวนการเรียนรู(จึงเปTนส!วนสําคัญของ
ความสามารถของคนเรา มีนักการศึกษาหลายท!านได(กล!าวว!า “การเรียนรู( คือ  
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ซึ่งเปTนผลมาจากประสบการณ$ที่คนเรามีปฏิสัมพันธ$กับ
สิ่งแวดล(อม” ซึ่งในการเรียนรู(ที่เกิดขึ้น ได(มีการศึกษาค(นคว(าด(านความรู(ที่เกี่ยวข(องกับ 
การเรียนรู( จนเกิดเปTนทฤษฎีการเรียนรู( (วารินทร$  รัศมีพรหม, 2542, หน(า 152)  
  ทิศนา  แขมมณี (2553, หน(า 43) ที่กล!าวว!า “ทฤษฎีการเรียนรู( เปTน
แนวความคิดที่ได(รับการยอมรับว!าสามารถใช(อธิบายลักษณะของการเกิดการเรียนรู(  
หรือการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมได(”  
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  สุรางค$  โค(วตระกูล (2553, หน(า 185) กล!าวว!า การเรียนรู( หมายถึง   
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ซึ่งเปTนผลมาจากประสบการณ$ที่คนเราเคยมีปฎิสัมพันธ$ 
กับสิ่งแวดล(อม หรือจากการฝoกหัด รวมทั้งปริมาณการเปลี่ยนความรู(ของผู(เรียน ดังนั้น 
งานสําคัญของครู คือ การช!วยนักเรียนแต!ละคนเกิดการเรียนรู(หรือมีความรู( และมีทักษะ
ตามที่หลักสูตรวางไว( ดังนั้น กระบวนการเรียนรู(จึงเปTนรากฐานของการสอนที่มี
ประสิทธิภาพ ซึ่งมีนักจิตวิทยาได(พยายามทําการวิจัยเกี่ยวกับการเรียนรู(ของทั้งสัตว$ 
และมนุษย$ เพื่อนําข(อค(นพบ หลักการใช(ประยุกต$เพื่อการเรียนรู(ในโรงเรียนได( 
  ดังนั้น หากกล!าวโดยสรุปแล(ว ทฤษฎีการเรียนรู( จึงหมายถึง แนวความคิด 
หลักการรวมทั้งกระบวนการเรียนรู(ที่ได(จากการศึกษาค(นคว(า และทดลองจนเปTนที่ยอมรับ
ว!าสามารถอธิบายถึงลักษณะของการเกิดการเรียนรู( หรือการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของ
สัตว$และมนุษย$ ซึ่งเปTนผลมาจากประสบการณ$ที่มีปฏิสัมพันธ$กับสิ่งแวดล(อมซึ่งสามารถนํา
หลักการมาปรับประยุกต$ใช(ในการจัดการเรียนรู(ได( 

 2. แนวคิดและทฤษฎีการเรียนรู�เกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตร* 
  แนวคิดและทฤษฎีการเรียนรู(เกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตร$ ประกอบด(วย 

  1. ทฤษฏีเกี่ยวกับการเรียนรู� 
   ในช!วงคริสต$ศตวรรษ 20 มีนักคิดและนักจิตวิทยาเกิดขึ้นจํานวน 
มากขึ้น และทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรู(ยุคนี้เริ่มมีลักษณะของการเปTนวิทยาศาสตร$มากขึ้น 
สามารถจัดเปTนกลุ!มใหญ!ได(ดังนี้ (ทิศนา  แขมมณี, 2553, หน(า 50-68) 
   1.1 ทฤษฎีการเรียนรู(กลุ!มพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) 
   1.2 ทฤษฎีการเรียนรู(กลุ!มพุทธินิยม หรือกลุ!มความรู(ความเข(าใจ 
(Cognitivism) 
   1.3 ทฤษฎีการเรียนรู(กลุ!มมนุษยนิยม (Humanism) 
   1.4 ทฤษฎีการเรียนรู(กลุ!มผสมผสาน (Eclecticism) 
  ทฤษฎีการเรียนรู(ในช!วงคริสต$ศตวรรษที่ 20 ซึ่งเปTนช!วงที่มีนักคิดและ
นักจิตวิทยาเกิดขึ้นจํานวนมาก และแนวคิดด(านการเรียนรู(มีความหลากหลายมากขึ้น 
รวมทั้งเริ่มมีลักษณะเปTน “วิทยาศาสตร$” มากขึ้น มีการทดลองตามกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร$เพื่อเปTนหลักฐานยืนยันแนวคิดอย!างเปTนรูปธรรมมากยิ่งขึ้น 
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   1.1 ทฤษฎีการเรียนรู�กลุ(มพฤติกรรมนิยม (Behaviorism)  
    นักคิด นักจิตวิทยาในกลุ!มพฤติกรรมนิยมมองธรรมชาติของมนุษย$ 
ในลักษณะเปTนกลาง คือ ไม!ดีไม!เลว (neutral-passive) การกระทําต!าง ๆ เกิดจากอิทธิพล
ของสิ่งแวดล(อมภายนอก พฤติกรรมของมนุษย$เกิดจากการตอบสนองต!อสิ่งเร(า  
(stimulus-response) การเรียนรู(เกิดจากการเช่ือมโยงระหว!างสิ่งเร(าและการตอบสนอง 
กลุ!มพฤติกรรมนิยมให(ความสําคัญกับ “พฤติกรรม” มาก เพราะพฤติกรรมเปTนสิ่งที่
สังเกตเห็นได( สามารถวัดและทดสอบได(  
    ทฤษฎีพื้นฐานทางความคิด (assumption) ของทฤษฎีกลุ!มพฤติกรรม
นิยม คือ พฤติกรรมทุกอย!างเกิดขึ้นโดยการเรียนรู(และสามารถสังเกตได(พฤติกรรมแต!ละ
ชนิดเปTนผลรวมของการเรียนรู(ที่เปTนอิสระหลายอย!างเสริมแรง (Reinforcement) ช!วยให(
พฤติกรรมเกิดขึ้น  ทฤษฎีการเรียนรู(ของนักจิตวิทยากลุ!มนี้ประกอบด(วยแนวคิดหลักสําคัญ
หลายแนวด(วยกัน คือ (สุรางค$  โค(วตระกูล, 2553, หน(า 185-186)   
    1.1.1 ทฤษฎีการเช่ือมโยงของธอร$นไดค$ (Thorndike's Connectionism 
Theory) 
    1.1.2 ทฤษฎีการวางเงื่อนไข ได(แก! แบบอัตโนมัติของพาฟลอฟ
(Pavlov) และวัตสัน (Watson) แบบต!อเนื่องของกัทธรี (Guthrie’s Contiguous Conditioning 
theory) และแบบวางเงื่อนไขของสกินเนอร$ (Skinner’s Operant Conditioning theory) 
    1.1.3 ทฤษฎีการเรียนรู(ของฮัลล$ (Hull’s Systematic Behavior Theory) 

   1.2 ทฤษฎีการเรียนรู�พุทธินิยมหรือกลุ(มความรู�ความเข�าใจ
(Constructivism) 
    กลุ!มพุทธินิยมหรือกลุ!มความรู(ความเข(าใจ หรือกลุ!มที่เน(น
กระบวนการทางปDญญาทางความคิดนักคิดกลุ!มนี้เริ่มขยายขอบเขตของแนวความคิด 
ที่เน(นพฤติกรรมออกไปสู!กระบวนการทางความคิดซึ่งเปTนกระบวนการภายในของสมอง 
นักคิดกลุ!มนี้เช่ือว!าการเรียนรู(ของมนุษย$ไม!ใช!เรื่องของพฤติกรรมในการตอสนองสิ่งเร(า
เพียงเท!านั้น การเรียนรู(ของมนุษย$มีความซับซ(อนยิ่งกว!านั้น การเรียนรู(เปTนกระบวนการ
ทางความคิดที่เกิดจาการสะสมข(อมูล การสร(างความหมาย การสําพันธ$ของข(อมูลและ 
การดึงข(อมูลออกมาใช(ในการสร(างความรู( ความเข(าใจให(กับตนเอง ทฤษฎีกลุ!มนี้คือ  
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    1.2.1 ทฤษฎีกลุ!มเกสตัลท$ (Gestalt's Theory) นักจิตวิทยา 
คนสําคัญคือ แมกซ$เวอร$ไทม$เมอร$ (Max Wertheimer) วุลฟแกงค$โคห$เลอร$ (Wolfgang 
Kohler) เคิร$ทคอฟการ$ (Kurt Koffka) และเคิร$ทเลวิน (Kurt Lewin)  
    1.2.2 ทฤษฎีสนาม (Lewin's Theory) นักจิตวิทยาคนสําคัญคือ  
เคิร$ทเลวิน ที่แยกตัวออกมาจากกลุ!มเกสตัลท$ 

    1.2.3 ทฤษฎีเครื่องหมายของทอลแมน (Tolman's Sign Leaning) 
    1.2.4 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปDญญา (Intellectual  
Development Theory) นักจิตวิทยาคนสําคัญ คือ เพียเจต$ (Piaget) และบรูนเนอร$ (Bruner) 

   1.3 ทฤษฎีการเรียนรู�กลุ(มมนุษย*นิยม (Humanism) 
    นักคิดกลุ!มนี้ให(ความสําคัญของความเปTนมนุษย$และมองว!ามีคุณค!า 
มีความดีงาม มีความสามารถ มีความต(องการ มีแรงจูงใจภายในที่จะพัฒนาศักยภาพของ
ตน หากบุคคลได(รับอิสรภาพ และเสรีภาพ มนุษย$จะพยายามพัฒนาตนเองไปสู!ความเปTน
มนุษย$ที่สมบูรณ$  นักจิตวิทยาคนสําคัญคือ มาสโลว$ (Maslow) รอเจอร$ส (Rogers) โคมส$
โนลส$ (Knowles) แฟร$ (Faire) อิลลิช (illich) และนีล (Neil) 

   1.4 ทฤษฎีการเรียนรู�กลุ(มผสมผสาน (Eclecticism) 
    เปTนการผสมผสานทฤษฎีการเรียนรู(กลุ!มพฤติกรรมนิยมและ 
พุทธินิยมเข(าด(วยกัน โดย กาเย! (Gagne) นักจิตวิทยา ได(อาศัยทฤษฎีและหลักการที่ใช( 
หลักว!าความรู(มีหลายประเภท บางประเภทสามารถเข(าใจได(อย!างรวดเร็วไม!ต(องใช(
ความคิดที่ลึกซึ้ง บางประเภทมีความซับซ(อนมาก ต(องใช(ความสามรถในขั้นสูง ดังนั้น 
การจัดการเรียนรู(จึงต(องจัดจากง!ายไปหายาก 
    การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร$ ครูต(องทําหน(าที่จัดการเรียนรู(
ให(ผู(เรียนเกิดการเรียนรู(ด(านวิทยาศาสตร$ สามารถนําความรู(มาใช(แก(ปDญหาได(ทั้งใน
เนื้อหาวิชา รวมเช่ือมโยงใช(ในชีวิตประจําวัน ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้จึงนําหลักจิตวิทยา 
มาใช(ในการเรียนการสอน คือ 
     - ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปDญญาของเพียเจต$ (Jean Piaget) 

     - ทฤษฎีเกี่ยวกับการสอนของบรูเนอร$ (Bruner) 
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 3. ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปTญญาของเพียเจต* 
  เพียเจต$ (Piaget) ได(ศึกษาเกี่ยวกับพัฒนาการทางด(านความคิดของเด็กว!ามี
ขั้นตอนหรือกระบวนการอย!างไร ทฤษฎีของเพียเจต$ตั้งอยู!บนรากฐานของทั้งองค$ประกอบ
ที่เปTนพันธุกรรม และสิ่งแวดล(อม เขาอธิบายว!า การเรียนรู(ของเด็กเปTนไปตามพัฒนาการ
ทางสติปDญญา ซึ่งจะมีพัฒนาการไปตามวัยต!าง ๆ เปTนลําดับขั้น พัฒนาการเปTนสิ่งที่เปTนไป
ตามธรรมชาติ ไม!ควรที่จะเร!งเด็กให(ข(ามจากพัฒนาการจากขั้นหนึ่งไปสู!อีกขั้นหนึ่ง  
เพราะจะทําให(เกิดผลเสียแก!เด็ก แต!การจัดประสบการณ$ส!งเสริมพัฒนาการของเด็ก 
ในช!วงที่เด็กกําลังจะพัฒนาไปสู!ขั้นที่สูงกว!า สามารถช!วยให(เด็กพัฒนาไปอย!างรวดเร็ว 
อย!างไรก็ตาม เพียเจต$เน(นความสําคัญของการเข(าใจธรรมชาติและพัฒนาการของเด็ก
มากกว!าการกระตุ(นเด็กให(มีพัฒนาการเร็วขึ้นเพียเจต$สรุปว!า พัฒนาการของเด็กสามารถ
อธิบายได(โดยลําดับระยะพัฒนาทางชีววิทยาที่คงที่ แสดงให(ปรากฏโดยปฏิสัมพันธ$ของเด็ก
กับสิ่งแวดล(อมสามารถแบ!งขั้นของการพัฒนาความคิดไว( 4 ระยะดังนี้ (กรมวิชาการ, 
2546, หน(า 217-218) 
   3.1 ระยะใช(ประสาทสัมผัส (Sensory-Organs Stage) อายุแรกเกิด- 
18 เดือน หรือ 2 ป5 ขั้นนี้จะคิดหรือเรียนรู(จากสัมผัส และการเคลื่อนไหวของคนวัยนี้ 
เด็กจะเริ่มพัฒนาการรับรู(โดยใช(ประสาทสัมผัสต!าง ๆ ฝoกการได(ยินและการมอง ฝoกยืน 
เดิน ฝoกพูดนี้และโต(ตอบ การพัฒนาเหล!านี้จึงเปTนพื้นฐานที่สําคัญในการพัฒนาขั้นต!อไป  
เด็กในวัยนี้จึงเรียนรู(ด(วยการหยิบ จับ สัมผัสกับสิ่งรอบ ๆ ตัว 
   3.2 ระยะควบคุมอวัยวะต!าง ๆ (Preoperational Stage) อายุระหว!าง  
2-7 ป5 ขั้นนี้จะคิดหรือรู(เท!าที่สามารถมองเห็นได(เด็กวัยนี้เริ่มมีพัฒนาการที่เปTนระบบขึ้น   
มีการพัฒนาของสมอง เพื่อใช(ในการควบคุมพัฒนาลักษณะนิสัย เช!น นิสัยการขับถ!าย  
การฝoกใช(อวัยวะต!าง ๆ ให(มีความสัมพันธ$ภายใต(การควบคุมของสมอง และเช่ือมโยงกับ
สิ่งของต!าง ๆ ที่เปTนรูปธรรมที่เด็กสัมผัสได( เช!น การขี่จักรยาน การเล!นกีฬา เปTนต(น 
   3.3 ระยะที่คิดเชิงรูปธรรม (Concrete-Operational Stage) อายุระหว!าง 
7-11 ป5หรือ 12 ป5ขึ้นไป ขั้นนี้เปTนขั้นที่คิดได(มากขึ้นแต!การคิดยังขึ้นกับสิ่งที่เปTนรูปธรรมมาก
ลักษณะที่สําคัญคือ รับรู(เข(าใจปรากฏการณ$ที่มีตัวแปรหลายตัวได(แต!ต(องอยู!ในลักษณะ
สภาพจริงหรือรูปธรรมเช่ือมโยงตัวแปรต!าง ๆ ได(สามารถจัดกระทํากับข(อมูลที่เปTนจริงได(
โดยใช(ความคิดอย!างมีเหตุผลในด(านการนับการจําแนกการเรียงลําดับการใช(เหตุผลมี
สภาพขององค$ประกอบเด็กวัยนี้สามารถเล!นสิ่งของที่เปTนรูปทรงต!าง ๆ ได(เปTนอย!างดี  
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แต!ไม!สามารถเรียนรู(เรื่องราวที่เปTนนามธรรมได( เช!น โครงสร(างอะตอม การถ!ายทอด
ลักษณะทางพันธุกรรม 
   3.4 ระยะใช(ความคิดเชิงนามธรรม (Formal Operational Stage) เปTน
พัฒนาการช!วงสุดท(ายของเด็ก ในช!วงสุดท(ายอายุระหว!าง 11 ป5ถึง 15 ป5ก!อนเปTนผู(ใหญ! 
เด็กในช!วงนี้สามารถเรียนรู(เรื่องราวที่เปTนนามธรรมได( 
  จากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปDญญาของเพียเจต$สามารถนํามาใช(ในการ
จัดการเรียนการสอนโดยมีหลักการจัดการศึกษา ดังนี้ (ทิศนา แขมณี, 2553, หน(า 66) 
   1. ในการพัฒนาเด็กควรคํานึงถึงพัฒนาการทางสติปDญญาเด็ก 
จัดประสบการณ$ให(เด็กอย!างเหมาะสมกับพัฒนาการนั้น ไม!ควรบังคับให(เด็กเรียนในสิ่งที่ยัง 
ไม!พร(อมหรือยากเกินพัฒนาการตามวัยของตน เพราะจะทําให(เกิดทัศนคติที่ไม!ดไีด( เช!น 
การจัดสภาพแวดล(อมที่เอื้อให(เด็กเกิดการเรียนรู(ตามวัยของตนสามารถช!วยให(เด็กพัฒนา
ไปสู!ขั้นสูงได( เด็กแต!ละคนมีพัฒนาการต!างกันถึงแม(ว!าจะอายุเท!ากัน แต!ระดับพัฒนาการ
อาจไม!เท!ากัน ดังนั้นไม!ควรเปรียบเทียบเด็ก ควรให(เด็กมีอิสระในการเรียนรู(และพัฒนา
ความสามารถของไปตามระดับพัฒนาการ ในการสอนควรใช(สิ่งที่เปTนรูปธรรมเพื่อช!วยให(
เด็กเข(าใจลักษณะต!าง ๆ ได(ดีขึ้น แม(ในพัฒนาการทางความคิดรูปธรรมเด็กจะสามารถ
สร(างภาพในใจได( แต!การสอนที่ใช(อุปกรณ$ที่เปTนรูปธรรมจะช!วยให(เด็กเข(าใจได(แจ!มชัดขึ้น 
   2. การให(ความสนใจ และสังเกตเด็กอย!างใกล(ชิดจะทําให(ทราบลักษณะ
นิสัยเฉพาะตัวเด็ก 
   3. การสอนเด็กเล็ก ๆ เด็กจะรับรู(ส!วนรวมได(ดีกว!าส!วนย!อย ดังนั้น 
ครูควรสอนภาพรวมก!อนแล(วจึงแยกสอนทีละส!วนย!อย 
   4. การสอนสิ่งใดให(เด็กควรเริ่มจากสิ่งที่เด็กคุ(นเคย หรือมีประสบการณ$
มาก!อนแล(วจึงเสนอสิ่งใหม!ที่มีความสัมพันธ$กับสิ่งเก!า การทําเช!นนี้จะช!วยให(กระบวนการ
ซึมซับและจัดระบบความรู(ของเด็กไปได(ด(วยดี 
   5. การเป�ดโอกาสให(เด็กได(รับประสบการณ$ และมีปฏิสัมพันธ$กับ
สิ่งแวดล(อมมาก ๆ ช!วยให(เด็กดูดซึมข(อมูลเข(าสู!โครงสร(างทางสติปDญญาของเด็กอันเปTน
การส!งเสริมพัฒนาการทางสติปDญญาของเด็ก 
  เด็กนักเรียนในระดับมัธยม มีความสามารถในการคิดเชิงนามธรรมได( ดังนั้น
การสอนในบางส!วนอาจใช(วิธีการบรรยาย หรือการศึกษาจากเอกสารตํารา แต!ไม!ได(
หมายความว!าครูควรจะสอนโดยการบรรยายพียงอย!างเดียว เพราะเพียเจต$เช่ือว!าการ
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เรียนจะเกิดขึ้นได(เมื่อมีการปฏิสัมพันธ$กับสิ่งแวดล(อม ดังนั้น การจัดกระบวนการเรียน 
การสอนที่เหมาะสมกับความสามารถทางการเรียนของนักเรียน มีการเลือกเนื้อหาหรือ
กิจกรรมที่เหมาะสม ไม!ยาก หรือง!ายเกินไป เพราะจะทําให(นักเรียนเกิดทัศนคติที่ไม!ดีต!อ
การเรียน เพราะการเรียนรู(เปTนกระบวนการที่นักเรียนแต!ละคนต(องใช(ความสามารถทาง
สมองที่แตกต!างไปตามความแตกต!างของบทเรียน 

 4. ทฤษฎีเกี่ยวกับการสอนของบรูเนอร* (Bruner) 
  บรูเนอร$ (Bruner) นักจิตวิทยาชาวอเมริกันได(เสนอหลักการสําคัญ 
ในการจัดการศึกษาว!า ควรคํานึงถึงทฤษฎีพัฒนาการในการกําหนดเนื้อหาความรู(และ 
วิธีสอน (ภพ  หลาหไพบูลย$, 2542, หน(า 74-78) 
  การนําทฤษฎีของบรูเนอร$มาใช(ในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร$ 
   1. ในระดับมัธยมศึกษานั้นนักเรียนสามารถใช(สัญลักษณ$ได(มาขึ้น  
ครูมีวิธีช!วยให(พัฒนาขึ้นไปได(โดยกระตุ(นให(นักเรียนให(ค(นพบด(วยตนเองโดยเน(นมโนมติ 
และสิ่งที่เปTนนามธรรม 
   2. หลักการสําคัญเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู(ของบรูเนอร$  
มีดังนี้ 
    2.1 เนื้อหาวิชาจัดเปTนส!วนย!อย ๆ และจัดลําดับให(เหมาะสมกับผู(เรียน  
    2.2 การสอนต(องคํานึงถึงความพร(อมของนักเรียน และแรงจูงใจ 
ของผู(เรียน 
    2.3 การเสนอกิจกรรมเพื่อการเรียนรู(แบ!งเปTน 3 ขั้นตอนคือ 
     2.3.1 การเรียนรู(โดยการกระทํา ขั้นนี้เปรียบได(กับขั้นประสาท
สัมผัสและขั้นการเคลื่อนไหวของเพียเจต$ ขั้นนี้เริ่มตั้งแต!แรกเกิดถึงอายุ 2 ป5 เปTนช!วงที่เด็ก
แสดงถึงความมีสติปDญญาโดยการกระทํา เปTนการเรียนรู(โดยการกระทําเปTนลักษณะของ
การถ!ายทอดประสบการณ$ด(วยการกระทําซึ่งเปTนกระบวนการที่ดําเนินต!อไปตลอดชีวิต 
มิได(หยุดนิ่งเพียงช่ัวอายุใดอายุหนึ่งและเช่ือว!าคนจําใช(วิธีการเรียนรู( โดยการกระทํามาใช(
ในช!วงใดของชีวิตก็ได( 
     2.3.2 การเรียนรู(โดยใช(ภาพในใจ ขั้นนี้เปรียบได(กับขั้นก!อนการ
ปฏิบัติการของเพียเจย$ เด็กสามารถใช(จิตนาการหรือภาพในใจโดยไม!มีการกระทํา  
เด็กสามารถนําสิ่งที่เห็นได(จากโลกภายนอกและสิ่งที่อยู!ในใจเขามาผสมผสานและจัดลําดับ
ให(เปTนระเบียบเข(าด(วยกัน เด็กอายุ 2-7 ป5 สามารถใช(จินตนาการและสร(างภาพในใจได(
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ตามความสามารถ โดยคํานึงถึงรูปภาพหรือสิ่งของที่มีความสําคัญ หรือมีความหมาย  
การเกิดภาพในใจซึ่งแสดงถึงความรู(ความเข(าใจนั้นจะพัฒนาขึ้นตามอายุจนถึงประมาณ
อายุ 7 ป5 จะมีการพัฒนาได(สูงสุด 
     2.3.3 การเรียนรู(โดยการสื่อความหมายหรือทางสัญลักษณ$ ขั้นนี้
เปรียบได(เสมือนขั้นปฏิบัติการทางธรรมของเพียเจย$ เด็กสามารถถ!ายทอดประสบการณ$
หรือเหตุการณ$ต!าง ๆ โดยใช(สัญลักษณ$หรือภาษา ซึ่งภาษาเปTนสิ่งที่แสดงให(เห็นถึง
ความคิด 
   3. วิธีสอนที่ให(ผู(เรียนมีความรู(คงทน และถ!ายโยงความรู(ได( คือ วิธีค(นพบ
ด(วยตนเอง ซึ่งทําได(ดังนี้ 
    3.1 นําเสนอปDญหา 
    3.2 ให(ผู(เรียนมโีอกาสทําความเข(าใจกับปDญหา 
    3.3 ให(ผู(เรียนแก(ปDญหาพร(อมกําหนดวัสดุอุปกรณ$มาให( 
    3.4 ให(ผู(เรียนแสดงผลการแก(ปDญหาด(วยตนเอง 
    3.5 อธิบายเพิ่มเติมโดยผู(เรียนและผู(สอนในเรื่องที่เกี่ยวข(องกับ 
การแก(ปDญหา 
    3.6 สรุปผลจากการแก(ปDญหา 
     การสอนให(ผู(เรียนค(นพบด(วยตนเองของบรูเนอร$เปTนแนวทาง 
ให(นักการศึกษามาดัดแปลงเปTนวิธีการสอนแบบต!าง ๆ เช!น การสอนแบบการแก(ปDญหา  
การสอนแบบวิทยาศาสตร$ การสอนแบบสืบเสาะหาความรู( 
   4. การจัดกิจกรรมประสบการณ$การเรียนต(องท(าทายความคิดและ 
การกระทํา โดยการจดกิจกรรมให(ผู(เรียนต(องใช(กระบวนการคิดและการแก(ปDญหา 
   5. การเรียนรู(กระบวนการมีความสําคัญมากว!าการเรียนรู(เนื้อหา 
ด(านความรู( 
  จากทฤษฎีการเรียนรู(ของบรูเนอร$ พัฒนาการทางสติปDญญานั้นขึ้นอยู!กับ
สัมพันธภาพระหว!างเนื้อหาสาระ ครูและผู(เรียนมใิช!เปTนเพียงการให(ผู(เรียนจําเนื้อหาสาระ
ได(เท!านั้นแต!ครูจะต(องช!วยจัดกิจกรรมให(ผู(เรียนได(รับเนื้อหาสาระซึ่งทําให(พัฒนาความรู(ใหม! 
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   สรุปได(ว!า บรูเนอร$ (Bruner) กล!าวว!า คนทุกคนมีพัฒนาการทางความรู(
ความเข(าใจ หรือการรู(คิด พัฒนาการทางปDญญาเปTนกระบวนการที่เกิดขึ้นตลอดชีวิต 
มใิช!เกิดขึ้นช!วงใดช!วงหนึ่งของชีวิตเท!านั้น ซึ่งบรูเนอร$ เห็นด(วยกับ Piaget ที่ว!า มนุษย$เรา 
มโีครงสร(างทางสติปDญญา (Cognitive structure) มาตั้งแต!เกิดในวัยเด็กจะมโีครงสร(างทาง
สติปDญญาที่ไม!ซับซ(อนเมื่อมีปฏิสัมพันธ$กับสิ่งแวดล(อมจะทําให(โครงสร(างทางสติปDญญา
ขยายและซับซ(อนเพิ่มขึ้น การจัดสภาพสิ่งแวดล(อม จัดกระบวนการเรียนรู(ที่ เอื้อต!อการ
ขยายโครงสร(างทางสติปDญญาของผู(เรียนจะทําให(ผู(เรียนเกิดการเรียนรู(ได(อย!างสมบูรณ$ 

 5. ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมตามแนวปTญญานิยมของพีอาเจต*
(Piaget) 

  พรรณทิพย$  ศิริวรรณบุศย$ (2549, หน(า 166-169) ได(กล!าวถึง 
ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของ Piaget ไว(ว!า Piaget เปTนนักจิตวิทยาคนแรกที่บุกเบิก
ความคิดทางพัฒนาการจริยธรรมจากการรู(การเข(าใจสังคม (Socialcognitive Moral 
Development) โดยเช่ือว!าจริยธรรมเปTนกระบวนการเรียนรู( (Complex Process) ระหว!าง
ความรู( ความรู(สึก และการสร(าง (Component Feeling and Culture) หลังจากบุกเบิกแล(วไม!
มีการค(นคว(าหรือวิจัยเกี่ยวกับจริยธรรมเพิ่มเติม Piagetมีความเช่ือว!า ความหมายทาง
จริยธรรม (Moral Realism) สําหรับเด็กนั้นมี 3 ประการคือ 
    1. หน(าที่ (Duty) พฤติกรรมใดก็ตามที่แสดงถึงความเช่ือฟDงและปฏิบัติ
ตามกฎเกณฑ$หรือเปTนแต!คําสั่งสอนของผู(ใหญ!เปTนของดี 

 2. ลายลักษณ$อักษร (Letter) พฤติกรรมทางจริยธรรมคือสิ่งที่ระบุ
เปTนลายลักษณ$อักษรมากกว!าความเช่ือที่เปTนนามธรรม  

 3. ความรับผิดชอบ (Responsibility) ความรับผิดชอบพฤติกรรม 
ในลักษณะของปรนัยจะลดน(อยลง โดยมีความสัมพันธ$ผกผันกับระดับอายุของเด็ก 

      ในการศึกษาค(นคว(าทางจริยธรรมของพีอาเจต$นั้น เน(นเรื่องจรรยา
วิพากษ$ (Moral Judgement) ของเด็กอายุ 5-13 ป5 โดยได(แนวความคิดพัฒนาการทาง
จริยธรรมที่ดีที่สุดนั้นมาจาก John Dewey เขาพบว!า การศึกษามีวิธีเดียวคือการสังเกต
อย!างใกล(ชิด และสังเกตเปTนรายบุคคลเปTนจํานวนมาก เช!น การศึกษาจริยธรรมในเด็กอาจ
ดูได(จากการเล!นของเด็ก โดยเริ่มจากการเล!นโดยไม!มีกฎเกณฑ$ ใช(ตนเปTนใหญ! มุ!งเอาแต!
ชัยชนะเพื่อตนเพียงอย!างเดียว ต!อมาจึงเกิดความร!วมมือระหว!างเพื่อนเล!นด(วยกัน จนกระทั่ง
สามารถทําตามกฎเกณฑ$ตามความรู(สึกผิดชอบของตน จากการสังเกตการเล!นเกมลูกหิน
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ของเด็กอายุ 5-13 ป5 Piaget พบว!า พฤติกรรมการเล!นของเด็กแตกต!างเปTนตามลําดับขั้น 
ดังนี้ 

   ขั้นที่ 1 ขั้นเล!นตามลําดับ หรือเล!นตามความสามารถทางการ
เคลื่อนไหวของตน (Individual หรือ Motor) เด็กจะเล!นลูกหิน (Marbles) ตามความสามารถ
ของทักษะทางการเคลื่อนไหวหรือเล!นตามความต(องการของเขาเองตามลําพัง โดยไม!
คํานึงถึงกฎเกณฑ$ใด ๆ 

   ขั้นที่ 2 ขั้นตนเปTนใหญ! (Egocentric) ในขั้นนี้เด็กเริ่มยอมรับที่จะเล!น
ร!วมกับผู(อื่นเมื่อมีอายุได(ประมาณ 2-5 ป5 แต!การเล!นร!วมกับคนอื่นนั้นมไิด(หมายความว!า
เล!นกับคนอื่นจริง ๆ เด็กในวัยนี้ยังเล!นตามความต(องการของตนอยู! มไิด(ต(องการจะชนะ
ผู(ใดหรือคิดหาหนทางใด ๆ มาเล!นให(แตกต!างไปจากเดิม การเล!นจะเปTนไปในลักษณะตัวใคร
ตัวมัน (Play each one on his own) 

   ขั้นที่ 3 ขั้นร!วมมือ (Cooperation) ระยะนี้เด็กจะมีอายุประมาณ 7-8 ป5 
ในวัยนี้เด็กเริ่มรู(จักที่จะเล!นเพื่อชนะ ฉะนั้นการเล!นในวัยนี้จึงเริ่มเล!นร!วมกับผู(อื่น แต!การ
เล!นยังมิได(ถือกฎเกณฑ$เปTนสําคัญ การเล!นมักคํานึงถึงพรรคพวกมากกว!ากฎเกณฑ$ 

  ขั้นที่ 4 ขั้นเล!นอย!างมีกฎเกณฑ$ (Codification of Rules) เด็กในวัยนี้
อายุประมาณ 11-12 ป5 เด็กในวัยนี้เริ่มใช(กฎเกณฑ$ในการเล!นร!วมกัน เริ่มรู(จักปฏิบัติและ
รักษาไว(ถึงกฎเกณฑ$ซึ่งแตกต!างไปจากสามขั้นแรกโดยสิ้นเชิง 

  จากการศึกษาโดยวิธีสังเกตนี้ Piaget ได(สรุปว!า พัฒนาการทางจริยธรรม
ของเด็กน!าจะแบ!งได(เปTน 2 ขั้นใหญ! คือ 

  1. ระยะที่เด็กยึดกฎเกณฑ$จากผู(อื่น (Heteronymous) ซึง่มีอายุ
ประมาณ 0-8 ป5 เปTนระยะที่บิดามารดาและผู(ใหญ!ที่มีอิทธิต!อเด็กในการใช(เหตุผล 
เชิงจริยธรรมอย!างชัดเจน เด็กจะนับถือความถูกความผิด ความดีความไม!ดใีนลักษณะ
ตายตัว (Fixed rules) ถ(าทําผิดต(องได(รับโทษโดยไม!คํานึงถึงแรงจูงใจ หรือสาเหตุ 
ในการกระทํา 

  2. ระยะที่เด็กมีกฎเกณฑ$ของตนเอง (Autonomous) เปTนระยะที่เด็ก
เริ่มพัฒนาจริยธรรมขึ้นสู!ความคิดที่เปTนของตนเอง ใช(เหตุผลโดยคํานึงถึงความยุติธรรม  
และพิจารณาจากผลที่เกิดขึ้นจากการกระทําด(วย ซึ่งพัฒนาการที่เกิดขึ้นมีความสัมพันธ$ใน
ทางบวกกับสติปDญญาและอายุ 
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 วิธีการในการศึกษาจริยธรรมของPiagetนั้น เปTนการวัดเปTนรายบุคคล 
ในรูปของการสัมภาษณ$ โดยสร(างเรื่องเปTนสถานการณ$คู! กล!าวถึงการกระทําของเด็ก  
2 คน ในลักษณะที่คล(ายคลึงกันแต!แตกต!างกันที่ความตั้งใจ แรงจูงใจ และผลที่เกิดตามมา 
ตัวอย!างเช!น เด็กชายจอห$นทําแก(วแตก 15 ใบ โดยไม!ได(ตั้งใจขณะที่เป�ดประตูห(องเข(ามาเพื่อ
รับประทานอาหาร ส!วนเด็กชายเฮนรี่ทําแก(วแตก 1 ใบ ขณะที่ป5นขึ้นไปขโมยขวดแยมในตู(
เวลาที่แม!ไม!อยู!บ(าน หรือกรณีที่ 2 มารีอยากจะเย็บเสื้อให(แม!ของเขาเพื่อให(แม!ดใีจ จึงนํา
กรรไกรมาตัดผ(าแต!ตัดไม!เปTน ตัดเอากระโปรงของเธอขาดเปTนรูโต ส!วนมากาเรตนําเอา
กรรไกรของแม!มาเล!นแต!ตัดไม!เปTนเลยตัดเอากระโปรงเล!นเปTนรูเล็ก ๆ แล(ว Piaget 
ตั้งคําถามว!า “ใครทําผิดมากกว!ากัน ถ(าเธอเปTนพ!อใครควรถูกตีมากที่สุด” 

 หลังจากนําคําตอบทั้งหมดมาพิจารณาตัดสินตามเกณฑ$ของการให(เหตุผล
เชิงจริยธรรมแล(ว Piaget ตั้งเกณฑ$จรรยาวิพากษ$ไว( 6 เกณฑ$ ดังนี้ 
    1. ตัดสินจากเจตนา (Intentionality in Judgement) เด็กอายุน(อย ๆ  
จะตัดสินพฤติกรรมว!าดีหรือไม!นั้นมักจะตัดสินจากปริมาณของความเสียหายที่เกิดขึ้น 
(Actual Physical Consequences) ส!วนเด็กโตนั้นจะตัดสินโดยดูจากความตั้งใจหรือเจตนา 
ในการกระทําที่ไม!ดีของบุคคลนั้น (Intend to do harm) ว!ามีเจตนาของการกระทําไม!ดี 
หรือเปล!า 
    2. การตัดสินจากความเกี่ยวโยง (Relativism in Judgement) เด็กอายุน(อย
จะตัดสินความถูกหรือผิดว!าต(องเปTนทางหนึ่งทางใดและในลักษณะเด็ดขาด (Absolute)  
ทุกคนต(องเห็นเหมือนกัน และถือว!าความคิดเห็นของผู(ใหญ!ถูกเสมอ ส!วนเด็กโตนั้นจะ
ตัดสินจากสถานการณ$ และความเกี่ยวโยงของสภาพการณ$หรือความเกี่ยวโยงของ
เหตุการณ$นั้นกับบุคคล 
    3. การตัดสินเหตุการณ$เปTนอิสระจากการลงโทษ (Independent of 
Sanction) เด็กอายุน(อยตัดสินความไม!ดีจากการถูกทําโทษ แต!เด็กโตจะตัดสินการกระทํา 
ว!าไม!ดีเพราะการกระทํานั้นขัดต!อกฎเกณฑ$ หรือก!อความเดือดร(อนแก!ผู(อื่น 
    4. การตัดสินจากการใช(ระบบตาต!อตา (Use of Reciprocity) เด็กอายุ
น(อยกว!า 4 ป5 จะใช(ระบบตาต!อตาน(อยกว!าเด็กอายุ 7-10 ป5 แต!เด็กอายุ 11-13 ป5จะเริ่ม
มองเห็นสิ่งที่เปTนนามธรรมกว!าระบบตาต!อตา เช!น ความเห็นใจกัน ความกตัญ�ู หรือ
ความรักความเข(าใจ 
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 5. การตัดสินจากการลงโทษเพื่อดัดนิสัย (Use of Punishment as 
Restitution and Reform) เด็กอายุน(อยจะสนับสนุนให(มีการลงโทษอย!างหนักเพื่อดัดนิสัย 
ผู(ทําผิด ส!วนเด็กโตจะมีการตัดสินเช!นนี้น(อยลง 

 6. การตัดสินจากการยึดหลักของโชคชะตา (Naturalist views of 
Misfortune) เด็กอายุน(อยจะมีความเช่ือว!า การบาดเจ็บหรือการทําความผิดเกิดขึ้นโดย
บัญชาของพระเจ(าหรือเกิดด(วยโชคชะตามากกว!าเด็กโต 

  6. ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของโคลเบิร*ก (Kohlberg)  
   สุรางค$ โค(วตระกูล (2553, หน(า 68-75) ได(กล!าวถึงพัฒนาการทาง
จริยธรรมของโคลเบิร$ก ดังนี้ โคลเบิร$ก (Lawrence  Kohlberg) ได(ศึกษาวิจัยพัฒนาการทาง
จริยธรรมตามแนวทฤษฎีของ Piaget แต! Kohlberg ได(ปรับปรุงวิธีวิจัยการวิเคราะห$ผลรวม
และได(วิจัยอย!างกว(างขวางในประเทศอื่นที่มีวัฒนธรรมต!างไปวิธีการวิจัย 
จะสร(างสถานการณ$สมมติปDญหาทางจริยธรรม ที่ผู(ตอบยากที่จะตัดสินใจได(ว!า “ถูก” 
“ผิด” “ควรทํา” “ไม!ควรทํา” อย!างเด็ดขาดเพราะขึ้นอยู!กับองค$ประกอบหลายอย!าง 
การตอบจะขึ้นกับวัยของผู(ตอบเกี่ยวกับความเห็นใจในบทบาทของผู(แสดงพฤติกรรม 
ในเรื่องค!านิยมความสํานึกในหน(าที่ในฐานะเปTนสมาชิกของสังคม ความยุติธรรมหรือ
หลักการที่ตนยึดถือ 
  Kohlberg ให(คําจํากัดความของจริยธรรมว!าจริยธรรมเปTนความรู(  
ความเข(าใจ เกี่ยวกับความถูกผิดและเกิดขึ้นจากขบวนการทางความคิดอย!างมีเหตุผล 
ซึ่งต(องอาศัยวุฒิภาวะทางปDญญา Kohlberg เช่ือว!าพัฒนาการทางจริยธรรมเปTนผลจากการ
พัฒนาการของโครงสร(างทางความคิดความเข(าใจเกี่ยวกับจริยธรรมนอกจากนั้น 
Kohlberg ยังพบว!าส!วนมากการพัฒนาทางจริยธรรมของเด็กจะไม!ถึงขั้นสูงสุดในอายุ 10 ป5
แต!จะมีการพัฒนาขึ้นอีกหลายขั้น จากอายุ 11-25 ป5 การใช(เหตุผลเพื่อการตัดสินใจที่จะ
เลือกกระทําอย!างใดอย!างหนึ่งจะแสดงให(เห็นถึงความเจริญของจิตใจของบุคคลการใช(
เหตุผลเชิงจริยธรรมไม!ได(ขึ้นอยู!กับกฎเกณฑ$ของสังคมใดสังคมหนึ่ง โดยเฉพาะแต!เปTน 
การใช(เหตุผลที่ลึกซึ้งยากแก!การเข(าใจยิ่งขึ้นตามลําดับของวุฒิภาวะ Kohlberg ได(ศึกษา
การใช(เหตุผลเชิงจริยธรรมของเยาวชนอเมริกัน อายุ 10 -16 ป5 และได(แบ!งพัฒนาการ 
ทางจริยธรรมออกเปTน 3 ระดับ (Levels) แต!ละระดับแบ!งออกเปTน 2 ขั้น (Stages) ดังนั้น
พัฒนาการทางจริยธรรมของ Kohlberg มีทั้งหมดรวม 6 ขั้น คําอธิบายของระดับและ 
ขั้นต!าง ๆ ของพัฒนาการทางจริยธรรมของ Kohlberg มีดังต!อไปนี้   
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 ระดับที่ 1 ระดับก!อนมีจริยธรรมหรือระดับก!อนกฎเกณฑ$สังคม 
(Pre-Conventional Level) ระดับนี้เด็กจะรับกฎเกณฑ$และข(อกําหนดของพฤติกรรมที่ “ดี”  
“ไม!ดี” จากผู(มีอํานาจเหนือตน เช!น บิดามารดาครูหรือเด็กโต และมักจะคิดถึงผลตามที่จะ
นํารางวัลหรือการลงโทษพฤติกรรม “ดี” คือพฤติกรรมที่แสดงแล(วได(รางวัลพฤติกรรม 
“ไม!ดี” คือพฤติกรรมที่แสดงแล(วได(รับโทษโดยบุคคลจะตอบสนองต!อกฎเกณฑ$ซึ่งผู(มี
อํานาจทางกายเหนือตนเองกําหนดขึ้นจะตัดสินใจเลือกแสดงพฤติกรรมที่เปTนหลักต!อ
ตนเองโดยไม!คํานึงถึงผู(อื่นจะพบในเด็ก 2-10 ป5 Kohlberg แบ!งพัฒนาการทางจริยธรรม 
ระดับนี้เปTน 2 ขั้น คือ 

  ขั้นที่ 1 การถูกลงโทษและการเช่ือฟDง (Punishment and Obedience 
Orientation) เด็กจะยอมทําตามคําสั่งผู(มีอํานาจเหนือตนโดยไม!มีเงื่อนไข เพื่อไม!ให(ตนถูก
ลงโทษขั้นนี้แสดงพฤติกรรมเพื่อหลบหลีกการถูกลงโทษ เพราะกลัวความเจ็บปวดยอมทํา
ตามผู(ใหญ!เพราะมีอํานาจทางกายเหนือตน 

  Kohlberg อธิบายว!าในขั้นนี้เด็กจะใช(ผลตามของพฤติกรรมเปTน
เครื่องช้ีว!าพฤติกรรมของตน “ถูก” หรือ “ผิด” เปTนต(นว!าถ(าเด็กถูกทําโทษก็จะคิดว!า 
สิ่งที่ตนทํา “ผิด” และจะพยายามหลีกเลี่ยงไม!ทําสิ่งนั้นอีกพฤติกรรมใดที่มีผลตามด(วย
รางวัลหรือคําชม เด็กก็จะคิดว!าสิ่งที่ตนทํา “ถูก” และจะทําซ้ําอีกเพื่อหวังรางวัล 
     ขั้นที่ 2 กฎเกณฑ$เปTนเครื่องมือเพื่อประโยชน$ของตน (Instrumental 
Relativist Orientation) ใช(หลักการแสวงหารางวัลและการแลกเปลี่ยนบุคคลจะเลือกทํา
ตามความพอใจของตนเองโดยให(ความสําคัญของการได(รับรางวัลตอบแทนทั้งรางวัลที่เปTน
วัตถุหรือการตอบแทนทางกายวาจา และใจโดยไม!คํานึงถึงความถูกต(องของสังคม 
ขั้นนี้แสดงพฤติกรรมเพื่อต(องการผลประโยชน$สิ่งตอบแทนรางวัล และสิ่งแลกเปลี่ยนเปTน
สิ่งตอบแทน 

 Kohlberg อธิบายว!าในขั้นนี้เด็กจะสนใจทําตามกฎข(อบังคับ 
เพื่อประโยชน$หรือความพอใจของตนเองหรือทําดีเพราะอยากได(ของตอบแทน หรือรางวัล
ไม!ได(คิดถึงความยุติธรรมและความเห็นอกเห็นใจผู(อื่นหรือความเอื้อเฟ��อเผ่ือแผ!ต!อผู(อื่น
พฤติกรรมของเด็กในขั้นนี้ทําเพื่อสนองความต(องการของตนเองแต!มักจะเปTนการแลกเปลี่ยน
กับคนอื่น เช!นประโยค “ถ(าเธอทําให(ฉันฉันจะให(.......” 
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    ระดับที่ 2 ระดับจริยธรรมตามกฎเกณฑ$สังคม (Conventional Level) 
พัฒนาการจริยธรรมระดับนี้ผู(ทําถือว!าการประพฤติตนตามความคาดหวังของผู(ปกครอง 
บิดามารดากลุ!มที่ตนเปTนสมาชิกหรือของชาติ เปTนสิ่งที่ควรจะทําหรือทําความผิดเพราะ
กลัวว!าตนจะไม!เปTนที่ยอมรับของผู(อื่นผู(แสดงพฤติกรรมจะไม!คํานึงถึงผลตามที่จะเกิดขึ้นแก!
ตนเองถือว!าความซื่อสัตย$ความจงรักภักดีเปTนสิ่งสําคัญทุกคนมีหน(าที่จะรักษามาตรฐานทาง
จริยธรรมโดยบุคคลจะปฏิบัติตามกฎเกณฑ$ของสังคมที่ตนเองอยู!ตามความคาดหวังของ
ครอบครัวและสังคมโดยไม!คํานึงถึงผลที่จะเกิดขึ้นขณะนั้นหรือภายหลังก็ตามจะปฏิบัติ
ตามกฎเกณฑ$ของสังคมโดยคํานึงถึงจิตใจของผู(อื่นจะพบในวัยรุ!นอายุ 10-16 ป5 Kohlberg 
แบ!งพัฒนาการทางจริยธรรม ระดับนี้เปTน 2 ขั้น คือ 

  ขั้นที่ 1 ความคาดหวังและการยอมรับในสังคม สําหรับ “เด็กดี” 
(Interpersonal Concordance of “Good boy, nice girl” Orientation) บุคคลจะใช(หลักทํา
ตามที่ผู(อื่นเห็นชอบใช(เหตุผลเลือกทําในสิ่งที่กลุ!มยอมรับโดยเฉพาะเพื่อนเพื่อเปTนที่ชื่นชอบ
และยอมรับของเพื่อนไม!เปTนตัวของตัวเองคล(อยตามการชักจูงของผู(อื่นเพื่อต(องการรักษา
สัมพันธภาพที่ดีพบในวัยรุ!นอายุ 10-15 ป5 ขั้นนี้แสดงพฤติกรรมเพื่อต(องการเปTนที่ยอมรับ
ของหมู!คณะการช!วยเหลือผู(อื่นเพื่อทําให(เขาพอใจและยกย!องชมเชยทําให(บุคคลไม!มีความ
เปTนตัวของตัวเองชอบคล(อยตามการชักจูงของผู(อื่นโดยเฉพาะกลุ!มเพื่อน 

 Kohlberg อธิบายว!าพัฒนาการทางจริยธรรมขั้นนี้เปTนพฤติกรรมของ 
“คนดี” ตามมาตรฐานหรือความคาดหวังของบิดา มารดาหรือเพื่อนวัยเดียวกัน พฤติกรรม 
“ดี” หมายถึงพฤติกรรมที่จะทําให(ผู(อื่นชอบและยอมรับหรือไม!ประพฤติผิดเพราะเกรงว!า
พ!อแม!จะเสียใจ 

  ขั้นที่ 2 กฎและระเบียบ (“Law-and-Order” Orientation) จะใช(หลัก
ทําตามหน(าที่ของสังคม โดยปฏิบัติตามระเบียบของสังคมอย!างเคร!งครัดเรียนรู(การเปTน
หน!วยหนึ่งของสังคมปฏิบัติตามหน(าที่ของสังคมเพื่อดํารงไว(ซึ่งกฎเกณฑ$ในสังคม พบใน
อายุ 13-16 ป5 ขั้นนี้แสดงพฤติกรรมเพื่อทําตามหน(าที่ของสังคมโดยบุคคลรู(ถึงบทบาทและ
หน(าที่ของเขาในฐานะเปTนหน!วยหนึ่งของสังคมนั้นจึงมีหน(าที่ทําตามกฎเกณฑ$ต!าง ๆ ที่สังคม
กําหนดให(หรือคาดหมายไว( 
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 Kohlberg อธิบายว!าเหตุผลทางจริยธรรมในขั้นนี้ถือว!าสังคมจะอยู!
ด(วยความมีระเบียบเรียบร(อยต(องมีกฎหมายและข(อบังคับคนดีหรือคนที่มีพฤติกรรมถูกต(อง
คือคนที่ปฏิบัติตามระเบียบบังคับหรือกฎหมายทุกคนควรเคารพกฎหมายเพื่อรักษาความ
สงบเรียบร(อยและความเปTนระเบียบของสังคม 

  ระดับที่ 3 ระดับจริยธรรมตามหลักการด(วยวิจารณญาณ หรือระดับเหนือ
กฎเกณฑ$สังคม (Post-Conventional Level) พัฒนาการทางจริยธรรมระดับนี้เปTนหลัก
จริยธรรมของผู(มีอายุ 20 ป5 ขึ้นไปผู(ทําหรือผู(แสดงพฤติกรรมได(พยายามที่จะตีความหมาย
ของหลักการและมาตรฐานทางจริยธรรมด(วยวิจารณญาณก!อนที่จะยึดถือเปTนหลักของ
ความประพฤติที่จะปฏิบัติตามการตัดสินใจ “ถูก” “ผิด” “ไม!ควร” มาจากวิจารณญาณ
ของตนเองปราศจากอิทธิพลของ  ผู(มีอํานาจหรือกลุ!มที่ตนเปTนสมาชิก กฎเกณฑ$–กฎหมาย
ควรจะตั้งบนหลักความยุติธรรมและเปTนที่ยอมรับของสมาชิกของสังคมที่ตนเปTนสมาชิกทํา
ให(บุคคลตัดสินข(อขัดแย(งของตนเองโดยใช(ความคิดไตร!ตรองอาศัยค!านิยมที่ตนเช่ือและ
ยึดถือเปTนเครื่องช!วยในการตัดสินใจจะปฏิบัติตามสิ่งที่สําคัญมากกว!าโดยมีกฎเกณฑ$ของ
ตนเองซึ่งพัฒนามาจากกฎเกณฑ$ของสังคมเปTนจรยิธรรมที่เปTนที่ยอมรับทั่วไป Kohlberg 
แบ!งพัฒนาการทางจริยธรรม ระดับนี้เปTน 2 ขั้น คือ 

  ขั้นที่ 1 สัญญาสังคมหรือหลักการทําตามคําม่ันสัญญา (Social 
Contract Orientation) บุคคลจะมีเหตุผลในการเลือกกระทําโดยคํานึงถึงประโยชน$ของคน 
หมู!มาก ไม!ละเมิดสิทธิของผู(อื่นสามารถควบคุมตนเองได(เคารพการตัดสินใจที่จะกระทําด(วย
ตนเองไม!ถูกควบคุมจากบุคคลอื่นมีพฤติกรรมที่ถูกต(องตามค!านิยมของตนและมาตรฐาน
ของสังคมถือว!ากฎเกณฑ$ต!าง ๆ เปลี่ยนแปลงได(โดยพิจารณาประโยชน$ของส!วนรวมเปTน
หลักพบได(ในวัยรุ!นตอนปลายและวัยผู(ใหญ!ขั้นนี้แสดงพฤติกรรมเพื่อทําตามมาตรฐานของ
สังคมเห็นแก!ประโยชน$ส!วนรวมมากกว!าประโยชน$ส!วนตนโดยบุคคลเห็นความสําคัญของ
คนหมู!มาก จึงไม!ทําตนให(ขัดต!อสิทธิอันพึงมีพึงได(ของผู(อื่นสามารถควบคุมบังคับใจตนเองได(
พฤติกรรมที่ถูกต(องจะต(องเปTนไปตามค!านิยมส!วนตัวผสมผสานกับมาตรฐานซึ่งได(รับการ
ตรวจสอบและยอมรับจากสังคม 

 Kohlberg อธิบายว!าขั้นนี้เน(นถึงความสําคัญของมาตรฐานทาง
จริยธรรมที่ทุกคนหรือคนส!วนใหญ!ในสังคมยอมรับว!าเปTนสิ่งที่ถูกสมควรที่จะปฏิบัติตาม
โดยพิจารณาถึงประโยชน$และสิทธิของบุคคลก!อนที่จะใช(เปTนมาตรฐานทางจริยธรรมได(ใช(
ความคิดและเหตุผลเปรียบเทียบว!าสิ่งไหนผิดและสิ่งไหนถูก ในขั้นนี้การ “ถูก” และ “ผิด” 
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ขึ้นอยู!กับค!านิยมและความคิดเห็นของบุคคลแต!ละบุคคลแม(ว!าจะเห็นความสําคัญของ
สัญญาหรือข(อตกลงระหว!างบุคคลแต!เป�ดให(มีการแก(ไขโดยคํานึงถึงประโยชน$และ
สถานการณ$แวดล(อมในขณะนั้น 

 ขั้นที่ 2 หลักการคุณธรรมสากล (Universal Ethical Principle 
Orientation) เปTนขั้นที่เลือกตัดสินใจที่จะกระทําโดยยอมรับความคิดที่เปTนสากลของ 
ผู(เจริญแล(วข้ันนี้แสดงพฤตกิรรมเพื่อทําตามหลักการคุณธรรมสากลโดยคํานึงความ
ถูกต(องยุติธรรมยอมรับในคุณค!าของความเปTนมนุษย$มีอุดมคติและคุณธรรมประจําใจ 
มีความยืดหยุ!นและยึดหลักจริยธรรมของตนอย!างมีสติด(วยความยุติธรรม และคํานึงถึง
สิทธิมนุษยชนเคารพในความเปTนมนุษย$ของแต!ละบุคคลละอายและเกรงกลัวต!อบาป 
พบในวัยผู(ใหญ!ที่มีความเจริญทางสติปDญญา 

 Kohlberg อธิบายว!าขั้นนี้เปTนหลักการมาตรฐานจริยธรรมสากลเปTน
หลักการ เพื่อมนุษยธรรมเพื่อความเสมอภาคในสิทธิมนุษยชน และเพื่อความยุติธรรมของ
มนุษย$ทุกคน  ในขั้นนี้สิ่งที่ “ถูก” และ “ผิด” เปTนสิ่งที่ขึ้นมโนธรรมของแต!ละบุคคลที่เลือก
ยึดถือ 

 จากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตร$  
ที่กล!าวมาทั้งหมดข(างต(น ผู(วิจัยก็ได(นําแนวคิด ทฤษฎีดังกล!าว ไปเปTนพื้นฐานในการจัด
กระบวนการเรียนรู(ให(กับนักเรียนโดยคํานึงถึงความเหมาะสมกับพัฒนาการตามวัย  
ซึ่ง Piaget และ Kohlberg ถือว!าพัฒนาการทางจริยธรรมเกิดควบคู!กับพัฒนาการ 
ทางเชาวน$ปDญญา และเปTนผลของการปฏิสัมพันธ$ของนักเรียนกับผู(อื่น ซึ่งอาจเปTนบิดา
มารดา ครูและเพื่อนร!วมวัย นอกจากนี้การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข(องกับทฤษฎีพัฒนาการ
ทางจริยธรรม ทําให(ผู(วิจัยสามารถจัดกิจกรรมที่สามารถส!งเสริมความรับผิดชอบให(กับ
ผู(เรียน และสังเกตพฤติกรรมด(านความรับผิดชอบของนักเรียนตามลําดับพัฒนาการได(
อย!างเข(าใจยิ่งขึ้น 
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คู(มือการจัดการเรียนรู�  

 1. ความหมายของคู(มือการจัดการเรียนรู�  
   คู!มือการจัดการเรียนรู(เดิมครูมักเรียกว!า “แผนการสอน” เนื่องจากเปTน
เอกสารที่ครูจัดเตรียมไว(เปTนเครื่องมือสําหรับ “การสอน” กิจกรรมที่กําหนดไว(ในแผน 
การสอนส!วนใหญ!มักเน(นที่ครูเปTนผู(กระทําหรือครูบทบาทค!อนข(างมากแต!เมื่อเข(าสู!ยุค
ปฏิรูปการศึกษาได(มีจุดมุ!งเน(นที่ตัวผู(เรียนเปTนสําคัญเรียนตามความสนใจของผู(เรียนตาม
ความถนัดตามความสามารถตามธรรมชาติตลอดทั้งคํานึงถึงความแตกต!างระหว!างบุคคล
เปTนสําคัญในบางสาระการเรียนรู(ครูและนักเรียนเรียนรู(ไปพร(อมกันดังนั้นคําว!า “คู!มือการ
จัดการเรียนรู(” จึงให(ความหมายได(สอดคล(องกับการจัดการเรียนรู(ในลักษณะดังกล!าวได(
ดีกว!าและมีผู(ให(ความหมายถึงแผนการสอน หรือ คู!มือการจัดการเรียนรู( ดังนี้ 
    สถาบันพัฒนาความก(าวหน(า (2545, หน(า 69) อธิบายความหมายของ
คู!มือการจัดการเรียนรู(ไว(ว!าเปTนแผนงานหรือโครงงานที่ครูผู(สอนได(เตรียมการจัดการ
เรียนรู(ไว(ล!วงหน(าเปTนลายลักษณ$อักษรเพื่อใช(ปฏิบัติการเรียนรู(ในรายวิชาใดรายวิชาหนึ่ง
อย!างเปTนระบบระเบียบโดยใช(เปTนเครื่องมือสําหรับการจัดการเรียนรู(เพื่อนําผู(เรียนไปสู!
จุดประสงค$การเรียนรู(และจุดหมายของหลักสูตรอย!างมีประสิทธิภาพ 
    อาภรณ$  ใจเที่ยง (2540, หน(า 213) คู!มือการจัดการเรียนรู(หรือแผนการ
เรียนรู(เปTนคําใหม!ที่นํามาใช(ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 เหตุที่ใช(คํา 
“คู!มือการจัดการเรียนรู(”แทนคํา “แผนการสอน” เพราะต(องการให(ผู(สอนมุ!งจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนโดยเน(นผู(เรียนเปTนสําคัญเพื่อให(สอดคล(องกับเป?าหมายของการจัด
การศึกษาที่บ!งไว(ในมาตรา 22 ของพระราชบัญญัติการศึกษาแห!งชาติ พุทธศักราช 2544  
ที่กล!าวไว(ว!า “การจัดการศึกษาต(องยึดหลักว!าผู(เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู(และ
พัฒนาตนเองได(และถือว!าผู(เรียนสําคัญที่สุด” 

   วิมลรัตน$  สุนทรโรจน$ (2549, หน(า 297) คู!มือการจัดการเรียนรู(คือ 
การนําวิชาหรือกลุ!มประสบการณ$ที่จะต(องทําแผนการสอนตลอดภาคเรียนมาสร(างเปTน
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการใช(สื่ออุปกรณ$การสอน และการวัดผล
ประเมินผลโดยจัดเนื้อหาสาระ และจุดประสงค$การเรียนย!อย ๆ ให(สอดคล(องกับ
วัตถุประสงค$หรือจุดเน(นของหลักสูตรสภาพของผู(เรียนความพร(อมของโรงเรียนในด(านวัสดุ
อุปกรณ$และตรงกับชีวิตจริงในโรงเรียน 
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   สุวิทย$  มูลคํา (2549, หน(า 58) คู!มือการจัดการเรียนรู(คือแผนการ
เตรียมการสอนหรือกําหนดกิจกรรมการเรียนรู(ไว(ล!วงหน(าอย!างเปTนระบบและจัดทําไว(เปTน
ลายลักษณ$อักษรโดยมีการรวบรวมข(อมูลต!าง ๆ มากําหนดกิจกรรมการเรียนการสอน
เพื่อให(ผู(เรียนบรรลุจุดมุ!งหมายที่กําหนดไว( 
    เนาวรัตน$  จันทร$วิวัฒน$ (2551, หน(า 19) คู!มือการจัดการเรียนรู(หมายถึง
แผนการจัดการเรียนการสอนที่ผู(สอนจัดทําขึ้นจากคู!มือครูทําให(ทราบว!าจะสอนเนื้อหาใด
อย!างไรใช(สื่อการเรียนอย!างไรมีการประเมินอย!างไร 
    จรัญญา ปะวะภูชะโก (2553, หน(า 28) คู!มือการจัดการเรียนรู(หมายถึง
การวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไว(ล!วงหน(าเปTนลายลักษณ$อักษรเพื่อการ
ปฏิบัติการสอนในวิชาหนึ่งเปTนการเตรียมการสอนอย!างมีระบบโดยกําหนดสาระสําคัญ
จุดประสงค$เนื้อหาสาระกิจกรรมการเรียนการสอนรวมทั้งการใช(สื่อและการวัดผล
ประเมินผลแผนการเรียนรู(เปTนเครื่องมือที่ช!วยให(ครูพัฒนาการจัดการเรียนการสอนไปสู!
จุดมุ!งหมายการเรียนรู(และจุดมุ!งหมายของหลักสูตรอย!างมีประสิทธิภาพ 
    สรุปจากความหมายของคู!มือการจัดการเรียนรู( หมายถึง การวางแผนใน
การสอน ขั้นตอนกระบวนการเรียนรู( ให(นักเรียนได(รับประสบการณ$อย!างเปTนลําดับขั้นตอน 
เพื่อให(กระบวนการเรียนการสอนบรรลุจุดประสงค$ที่ตั้งไว(  

  2. ความสําคัญของคู(มือการจัดการเรียนรู� 
   เดิมครูมักเรียกว!า “แผนการสอน” เนื่องจากเปTนเอกสารที่ครูจัดเตรียมไว(
เปTนเครื่องมือสําหรับ “การสอน” กิจกรรมที่กําหนดไว(ในแผนการสอนส!วนใหญ!มักเน(น 
ที่ครูเปTนผู(กระทําหรือครูบทบาทค!อนข(างมากแต!เมื่อเข(าสู!ยุคปฏิรูปการศึกษาได(มีจุดมุ!งเน(น
ที่ตัวผู(เรียนเปTนสําคัญเรียนตามความสนใจของผู(เรียนตามความถนัดตามความสามารถ
ตามธรรมชาติตลอดทั้งคํานึงถึงความแตกต!างระหว!างบุคคลเปTนสําคัญในบางสาระ 
การเรียนรู(ครูและนักเรียนเรียนรู(ไปพร(อมกัน ดังนั้นคําว!า “คู!มือการจัดการเรียนรู(” จึงให(
ความหมายได(สอดคล(องกับการจัดการเรียนรู(ในลักษณะดังกล!าวได(ดีกว!าซึ่งมีความสําคัญ
และมีประโยชน$ต!อครูผู(สอน และผู(เรียนหลายประการ (สถาบันพัฒนาความก(าวหน(า, 
2545, หน(า 69-70) ดังนี้ 
   2.1 เปTนการเตรียมความพร(อมของการจัดการเรียนรู(ไว(ล!วงหน(าซึ่งมักจะทํา
ให(มีทิศทางการเรียนที่ชัดเจนและส!งผลดีต!อประสิทธิภาพการเรียนรู(ได(เปTนอย!างดี 
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   2.2 ช!วยให(ผู(สอนเลือกเทคนิควิธีสอนที่ดีสื่อการวัดผลประเมินผลตรง
จุดประสงค$การเรียนรู(ที่ได(กําหนดไว(และสอดคล(องกับจุดมุ!งหมายของหลักสูตร 
   2.3  ทําให(การจัดกิจกรรมการเรียนรู(มีความสะดวกสบาย และดําเนินการ
ได(อย!างมีคุณภาพ มีประสิทธิภาพ และสะดวกแก!ผู(ที่มีสอนแทนกรณีที่ครูผู(สอนประจํา
รายวิชาไม!สามารถมาทําการสอนได(ใช(เปTนหลักฐานแสดงการเรียนรู(เชิงประจักษ$หากมี
ข(อบกพร!องสามารถปรับปรุงแก(ไขได(ง!าย 
   2.4 เปTนเอกสารสําคัญในการแสดงความชํานาญการหรือความเช่ียวชาญ
ของครูผู(สอนซึ่งสามารถนําเสนอเปTนผลงานทางวิชาการหรือหลักฐานอ(างอิงเพื่อขอปรับ
วิทยฐานะหรือส!งผลงานเข(าประกวดเปTนครูดีเด!นครูแกนนําครูแห!งชาติ หรือใช(เปTน
หลักฐานแสดงผลงานเพื่อการประเมินพิจารณาความดีความชอบ 
   สรุปได(ว!าคู!มือการจัดการเรียนรู(มีความสําคัญคือเปTนการเตรียมความพร(อม
ของการจัดการเรียนรู(ไว(ล!วงหน(าซึ่งมักจะทําให(มีทิศทางการเรียนที่ชัดเจนและส!งผลดีต!อ
ประสิทธิภาพการเรียนรู(ช!วยให(ผู(สอนเลือกเทคนิควิธีสอนที่ดีสื่อการวัดผลประเมินผลตรง
จุดประสงค$การเรียนรู(ที่ได(กําหนดไว(และสอดคล(องกับจุดมุ!งหมายของหลักสูตรทําให(การ
จัดกิจกรรมการเรียนรู(มีความสะดวกสบายและดําเนินการได(อย!างมีคุณภาพและมี
ประสิทธิภาพและสะดวกแก!ผู(ที่มีสอนแทนกรณีที่ครูผู(สอนประจํารายวิชาไม!สามารถมาทํา
การสอนได(อีกทั้งเปTนเอกสารสําคัญในการแสดงความชํานาญการหรือความเช่ียวชาญของ
ครูผู(สอนซึ่งสามารถนําเสนอเปTนผลงานทางวิชาการได( 

  3. ข้ันตอนการจัดการทําคู(มือการจัดการเรียนรู� 
   ขั้นตอนการจัดทําคู!มือการจัดการเรียนรู(ประกอบด(วยหัวข(อสําคัญดังต!อไปนี้ 
(อาภรณ$  ใจเที่ยง, 2548, หน(า 213-216) 
   1. วิเคราะห$คําอธิบายรายวิชา เพื่อประโยชน$ในการกําหนดหน!วยการเรียนรู(
และรายละเอียดของแต!ละหัวข(อของแผนกการจัดเรียนรู(  
   2. วิเคราะห$จุดประสงค$รายวิชาและมาตรฐานรายวิชา เพื่อนํามาเขียนเปTน
จุดประสงค$การเรียนรู( โดยให(ครอบคลุมพฤติกรรมทั้งด(านความรู( ทักษะ / กระบวนการ 
เจตคติและค!านิยม  
   3. วิเคราะห$สาระการเรียนรู( โดยเลือกและขยายสาระที่เรียนรู(ให(สอดคล(อง
กับผู(เรียน ชุมชน และท(องถิ่น รวมทั้งวิทยาการและเทคโนโลยใีหม! ๆ ที่จะเปTนประโยชน$ต!อ
ผู(เรียน 
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  4. วิเคราะห$กระบวนการจัดการเรียนรู( (กิจกรรมการเรียนรู() โดยเลือกรูปแบบ
การจัดการเรียนรู(ที่เน(นผู(เรียนเปTนสําคัญ 
  5. วิเคราะห$กระบวนการประเมินผล โดยเลือกใช(วิธีการวัดและประเมินผลที่
สอดคล(องกับจุดประสงค$การเรียนรู( 
  6. วิเคราะห$แหล!งการเรียนรู( โดยคัดเลือกสื่อการเรียนรู(และแหล!งการเรียนรู( 
ทั้งในและนอกห(องเรียนให(เหมาะสมสอดคล(องกับกระบวนการเรียนรู( ขั้นตอนการจัดทํา
คู!มือการจัดการเรียนรู(แสดงได(ดังภาพประกอบ 2 
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ภาพประกอบ 2 แผนภูมิแสดงลําดับการจัดทําคู!มือการจัดการเรียนรู( 

        ที่มา : อาภรณ$  ใจเที่ยง, 2548, หน(า 216 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วิเคราะห*คําอธิบาย เพื่อกําหนดหน!วยการเรียนรู(  หัวข(อการเรียนรู(  และเวลาที่จะใช( 

วิเคราะห*จุดประสงค*
รายวิชา 

เพื่อกําหนดผลการเรียนรู(ที่คาดหวังให(เกิดขึ้นกับผู(เรียน ทั้งด(าน ความรู(
ทักษะกระบวนการ เจตคตแิละพฤตกิรรมลักษณะนิสัย ที่พึงประสงค$ 
โดยการเขียนในรูปจุดประสงค$ทั่วไปและเชิงพฤตกิรรม 

วิเคราะห*สาระการเรียนรู� 
จากผลการเรียนรู� 

-  เลือกและขยายสาระการเรียนรู(ให(สอดคล(องกับผู(เรียน ชุมชน ท(องถิ่น 
-  สาระการเรียนรู(ต(องมีความเที่ยงตรง ปฏิบัตไิด(จริง ทันสมัยและ  
เปTนตัวแทนของความรู( 
-  มีความสําคญัทัง้ในแนวกว(างและแนวลึก 
-  จัดสาระการเรียนรู(ให(เรียงลําดับจากง!ายไปหายากและต!อเนื่อง 
-  จัดสาระที่เรียนรู(ให(สัมพันธ$กับรายวิชา / กลุ!มวิชาอื่น ๆ 

วิเคราะห*กระบวน 
จัดการเรียนรู� 

-  เลือกรูปแบบการจัดการเรียนรู(ให(สอดคล(องกับจุดประสงค$การเรียนรู(
ว!ามุ!งไปในทิศทางใด 
-  มีความสนใจสําหรับผู(เรียน 
-  สามารถเรียนรู(ได(ง!าย เหมาะสมกบัวัย ธรรมชาติของผู(เรียนและ
สถานที ่
-  เลือกวิธกีารนําเข(าสู!การเรียน 
-  ให(ผู(เรียนทํากิจกรรมตามขั้นตอนของรูปแบบการเรียนรู( ผู(เรียนที่มี 
ความสามารถแตกต!างกันไม!จําเปTนต(องทํากิจกรรมเหมือนกัน 
-  ควรเน(นกิจกรรมที่ทํางานเปTนทีมมากว!ารายบุคคล 
-  กิจกรรมที่ให(ผู(เรียนปฏิบัติต(องนาํเทคนิคและวิธกีารต!าง ๆ มาเปTน 
เคร่ืองมือให(ผู(เรียนบรรลุตามจุดประสงค$การเรียนรู( 
-  กิจกรรมที่ปฏบิัติควรสอดคล(องกบัชีวิตประจําวันและชีวิตจริง 
-  กิจกรรมที่ปฏบิัติมีทัง้ในห(องเรียนและนอกห(องเรียน 
-  เป�ดโอกาสให(ผู(เรียนฝoกฝนและถ!ายทอดการเรียนรู(ไปสู!สถานการณ$ 
ใหม! ๆ พร(อมทั้งทําให(เกดิความจําระยะยาว 
-  ตรวจสอบความเข(าใจโดยให(ผู(เรียนสรุป รวมทั้งส!งเสริมให(เชื่อมโยง 

สิ�งที�เรียนรู้และที�จะเรียนตอ่ไป 

วิเคราะห*กระบวน 
ประเมินผล 

-  วิธีการวัดและประเมินผลต(องสอดคล(องกบัจุดประสงค$การเรียนรู( 
-  ใช(วิธีการวัดที่หลากหลาย 
-  เลือกใช(เคร่ืองมือวัดที่มคีวามเชื่อมั่น 
-  แปลผลการวัดและการประเมินเพือ่นําไปสู!การพัฒนาและปรับปรุง 

วิเคราะห*แหล(งการ ให(เรียนรู(จากแหล!งความรู(หลากหลาย ทั้งในและนอกห(องเรียน 
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 4. องค*ประกอบของคู(มือการจัดการเรียนรู� 
   คู!มือการจัดการเรียนรู(ประกอบด(วยหัวข(อสําคัญดังต!อไปนี้  
(อาภรณ$  ใจเที่ยง, 2540, หน(า 213-216) 
   1. ส!วนนํา : รายวิชา/กลุ!มช้ันช่ือหน!วยการเรียนรู(หรือช่ือคู!มือการจัด 
การเรียนรู(จํานวนเวลาที่สอน 
   2. จุดประสงค$การเรียนรู(/ผลการเรียนรู(ที่คาดหวัง 
   3. สาระการเรียนรู( 
   4. กระบวนการจัดการเรียนรู( 
   5. การวัดผลประเมินผลการเรียนรู( 
   6. แหล!งการเรียนรู( 
  คณะกรรมการการประถมศึกษาแห!งชาติ (2546, หน(า 21) ได(กําหนด
องค$ประกอบของคู!มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู(ไว(ดังนี้ 
   1. สาระสําคัญ 
   2. จุดประสงค$การเรียนรู( 
   3. สาระการเรียนรู( 
   4. กิจกรรมการเรียนรู( 
   5. สื่อ/แหล!งเรียนรู( 
   6. การวัดและประเมินผล 
   7. บันทึกผลหลังสอน 
   รายละเอียดการเขียนแต!ละองค$ประกอบของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู(
มีดังนี้ 
    1. สาระสําคัญหมายถึงข(อความที่เปTนแก!นเนื้อหาสาระหลักการ
ข(อเท็จจริงและแนวคิดต!าง ๆ ของเนื้อหาสาระในแผนการเรียนรู(นั้นต(องเขียนให(สรุปกระชับ
อาจเปTนความเรียงหรือแยกเปTนข(อ ๆ ก็ได(วิธีเขียนต(องเริ่มด(วยส!วนที่จําเปTนและสําคัญที่สุด
ของเนื้อหาก!อนแล(วจึงตามด(วยรายละเอียดที่สําคัญของเรื่อง 
    2. จุดประสงค$การเรียนรู(หมายถึงพฤติกรรมที่คาดหวังของผู(เรียน 
หลังการสอนอาจเขียนแยกเปTนจุดประสงค$ปลายทาง และจุดประสงค$นําทางก็ได( 
    3. สาระการเรียนรู(เปTนส!วนที่ให(รายละเอียดที่เช่ือมโยงกับสาระสําคัญ
และสอดคล(องกับจุดประสงค$การเรียนรู( 
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   4. กิจกรรมการเรียนรู(เปTนกิจกรรมหรือประสบการณ$ต!าง ๆ ที่ผู(สอน 
จัดให(ผู(เรียนเกิดการเรียนรู(ตามจุดประสงค$ที่กําหนดไว(การจัดกิจกรรมการเรียนรู( 
นอกจากจะเน(นผู(เรียนเปTนสําคัญแล(วยังต(องคํานึงถึงวิธีจัดการเรียนรู(ตามธรรมชาติ 
ของแต!ละกลุ!มสาระการเรียนรู(นั้น ๆ รวมทั้งทักษะกระบวนการและคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค$ด(วย 
   5. สื่อ/แหล!งเรียนรู(หมายถึงวัสดุอุปกรณ$วิธีการและแหล!งเรียนรู(ต!าง ๆ  
ที่ผู(สอนนํามาเปTนเครื่องมือช!วยให(ความรู(แก!นักเรียน 
   6. การวัดและการประเมินผลเปTนการตรวจสอบว!าผู(เรียนบรรลุ
จุดประสงค$การเรียนรู(ที่กําหนดไว(ในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู(การประเมินวิธีการใช(
เครื่องมือและเกณฑ$ที่หลากหลายครอบคลุมด(านความรู(ทักษะกระบวนการคุณลักษณะที่
พึงประสงค$ทั้งนี้ให(วัดตรงตามสภาพจริงที่เกิดขึ้นด(วยความเที่ยงตรงน!าเช่ือถือได(และ
ตรวจสอบได( 
   7. บันทึกผลหลังการสอนเปTนการบันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู(
ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู(ควรบันทึกในประเด็นต!อไปนี้ 
    7.1 ปDญหา/วิธีการแก(ปDญหา 
    7.2 ข(อเสนอแนะเปTนกิจกรรมที่ไม!สามารถปฏิบัตไิด(ในเวลาปกติเช!น
แบบฝoกหัดเพิ่มเติมหรืองานที่มอบหมายเพิ่มเติมอาจเปTนงานที่เกี่ยวกับงานกลุ!มโดยเน(น
ทักษะที่ผู(เรียนได(เรียนรู(ในช้ันเรียนจะช!วยให(ผู(เรียนได(มโีอกาสฝoกฝนได(อย!างต!อเนื่อง 
   สรุป องค$ประกอบของคู!มือการจัดกิจกรรมเรียนรู(มีรูปแบบในการเขียน
หลายรูปแบบครูผู(สอนสามารถเลือกใช(ได(ตามความถนัดคู!มือการเรียนรู(มีองค$ประกอบดังนี้
สาระสําคัญจุดประสงค$การเรียนรู(สาระการเรียนรู(กิจกรรมการเรียนรู(สื่อ/แหล!งการเรียนรู(
การวัดและประเมินผลและบันทึกผลหลังสอน 
   6. คู(มือการจัดการเรียนรู�ท่ีดี 
   วิมลรัตน$  สุนทรโรจน$ (2545, หน(า 321) กล!าวว!าคู!มือการจัดการเรียนรู(
ที่ดีควรเปTนแผนการสอนที่ให(แนวทางการสอนแก!ผู(สอนอย!างชัดเจนทั้งด(านจุดประสงค$ 
การสอนเนื้อหาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการใช(สื่อการสอนและการวัดผล
ประเมินผลโดยเฉพาะแนวทางการจัดกิจกรรมควรเปTนกิจกรรมที่เน(นให(ผู(เรียนได(ปฏิบัตไิด(
คิดได(ทําได(แก(ปDญหาได(เกิดทักษะกระบวนการสามารถนําไปใช(ในชีวิตประจําวันได(คู!มือ 
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การจัดการเรียนรู(ที่ดีต(องช!วยให(การเรียนการสอนประสบผลสําเร็จได(ดี ดังนั้นผู(สอนจึงควร
ทราบถึงลักษณะของแผนการสอนที่ดีซึ่งมีดังนี้ 
   1. สอดคล(องกับหลักสูตรและแนวการสอนของกรมวิชาการ
กระทรวงศึกษาธิการ 
   2. นําไปใช(ได(จริงและมีประสิทธิภาพ 
   3. เขียนอย!างถูกต(องตามหลักวิชาเหมาะสมกับผู(เรียนและเวลาที่กําหนด 
   4. มีความกระจ!างชัดเจนทําให(ผู(อ!านเข(าใจง!ายและเข(าใจได(ตรงกัน 
   5. มีรายละเอียดมากพอที่ทําให(ผู(อ!านสามารถนําไปใช(สอนได( 
  กล!าวโดยสรุปคู!มือการจัดการเรียนรู(ที่ดีเปTนคู!มือการสอนที่ให(แนวทาง 
การสอนแก!ผู(สอนอย!างชัดเจนทั้งด(านจุดประสงค$ การสอนเนื้อหาการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนการใช(สื่อการสอน และการวัดผลประเมินผลโดยเฉพาะแนวทางการจัดกิจกรรม
ควรเปTนกิจกรรมที่เน(นให(ผู(เรียนได(ปฏิบัตไิด(คิดได(ทําได(แก(ปDญหาและให(เกิดทักษะ
กระบวนการสามารถนําไปใช(ในชีวิตได( 

การจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� (5E)(Inquiry Cycle) 

 1. ความหมายของการจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� (5E)                    
(Inquiry Cycle) 
  มีนักการศึกษาหลายท!านได(ให(ความหมายของการจัดการเรียนรู(หรือ            
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู((5E) ดังนี้ 
   Good (1973, หน(า 303) ได(ให(คําจํากัดความของการสอนแบบสืบเสาะ               
หาความรู(ว!า มีลักษณะเปTนแบบเดียวกับการสอนโดยวิธีแก(ปDญหา (Problem Solving   
Approach) โดยระบุลักษณะที่สําคัญคือเปTนการเรียนจากกิจกรรมที่จัดขึ้น และผู(เรียนใช(
วิธีการทางวิทยาศาสตร$ในการทํากิจกรรม 
   Carin (1993, หน(า 86) ได(ให(ความหมายของการสอนแบบสืบเสาะ                      
หาความรู(ว!า เปTนกระบวนการที่เมื่อพบปDญหาแล(วมีการตั้งสมมตฐิานหรือหาคําตอบ                                
ที่เปTนไปได(ทดสอบสมมตฐิานนั้นด(วยข(อมูลที่รวบรวมไว(ได( แล(วพยายามที่จะประยุกต$
ข(อสรุปนั้นมาเปTนความรู(ใหม!โดยมีประเด็นหลักอยู!ที่กระบวนการ (Process) มากกว!า                        
ผลผลิต (Product) 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 
47 

 

 

 

   Moore (1994, หน(า 212) ได(ให(ความหมายของการสอนแบบสืบเสาะ                      
หาความรู(ว!า เปTนการเรียนรู(ที่มุ!งม่ันเพื่อแก(ปDญหา โดยอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตร$
ในการหาคําตอบ 
   ภพ  เลาหไพบูลย$ (2541, หน(า 119) กล!าวถึงการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู( สรุปได(ว!า เปTนการสอนที่เน(นกระบวนการแสวงหาความรู( ที่จะช!วยให(นักเรียนได(
ค(นพบความจริงต!าง ๆ ด(วยตนเอง ให(นักเรียนได(มีประสบการณ$ตรงในการเรียนรู(
เนื้อหาวิชาครูวิทยาศาสตร$จึงจําเปTนต(องมีการเตรียมสภาพแวดล(อมในการเรียนรู( ศึกษา
โครงสร(าง ของกระบวนการสอน การจัดลําดับเนื้อหาโดยครูทําหน(าที่คล(ายผู(ช!วย และ
นักเรียนทําหน(าที่คล(ายผู(จัดวางแผนการเรียน  นักเรียนเปTนผู(เริ่มต(นในการจัดการเรียน 
การสอนด(วยตนเอง มีความกระตือรือร(นที่จะศึกษาหาความรู(โดยวิธีการเช!นเดียวกับ 
การทํางานของนักวิทยาศาสตร$ และเปลี่ยนแนวความคิดจากการเปTนผู(รับความรู( มาเปTน 
ผู(แสวงหาความรู(และใช(ความรู(   
  จากความหมายที่กล!าวมาพอสรุปได(ว!าการจัดการเรียนรู(แบบสืบเสาะหา
ความรู(เปTนการสอนที่เปTนกระบวนการเรียนรู(ที่นักเรียนค(นพบคําตอบด(วยตนเองกระตุ(นให(
นักเรียนเกิดคําถาม เกิดความคิดและลงมือเสาะแสวงหาความรู(ใหม!ด(วยตนเอง โดยผ!าน
กระบวนการทางวิทยาศาสตร$เพื่อนํามาประมวลหาคําตอบหรือข(อสรุปด(วยตนเอง โดยที่
ผู(สอนช!วยอํานวยความสะดวกในการเรียนรู(ด(านต!าง ๆ 

 2. บทบาทของครูในการจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู�  
  Callanhan et al (1988, หน(า 261-262) ได(กล!าวถึงบทบาทของครูในการ
จัดการเรียนรู(แบบสืบเสาะหาความรู(ว!า ซึ่งสรุปได( ดังนี้ 
  2.1 ครูมีหน(าที่ให(คําแนะนํากับนักเรียนมากกว!าบอกให(นักเรียนทําตาม 
  2.2 ครูตั้งคําถามเลือกประเด็นที่น!าสนใจเพื่อกระตุ(นให(นักเรียนคิด 
และพยายามค(นหาคําตอบ 
  2.3 ในขณะที่นักเรียนค(นหาคําตอบ ครูควรแนะนําในการค(นหาโดยให(              
ความชัดเจนกับปDญหา 
  2.4 ครูสร(างบรรยากาศในช้ันเรียนที่ส!งเสริมการสร(างข(อคาดเดา การตั้ง                 
ข(อสงสัยและการคิดแก(ปDญหา 
  2.5 สนับสนุนให(นักเรียนตั้งสมมตฐิานและเป�ดโอกาสให(นักเรียน                
ได(ตรวจสอบสมมตฐิานด(วยตนเอง 
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  2.6 ช!วยนักเรียนในการวิเคราะห$และประเมินความคิดของตนเอง                 
โดยเป�ดโอกาสให(มีการอภิปรายในช้ันเรียน และพยายามกระตุ(นให(นักเรียนพยายามคิด                     
โดยไม!มีการข!มขู!เมื่อตอบคําตอบไม!เปTนไปตามที่คาดหวัง 

 3. ข�อดีและข�อจํากัดของการจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู�  
   3.1 ข(อดีของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู( ภพ  เลาหไพบูลย$ (2544, 
หน(า 156-157) ได(กล!าวไว( ดังนี้ 
    3.1.1 นักเรียนมโีอกาสได(ฝoกพัฒนาความคิดอย!างเต็มที่ ได(ศึกษา
ค(นคว(าด(วยตนเอง จึงมีความอยากเรียนรู(ตลอดเวลา 
    3.1.2 นักเรียนมโีอกาสฝoกความคิด ฝoกการกระทํา ทําให(ได(เรียนรู(
วิธีการจัดระบบความคิดและวิธีเสาะแสวงหาความรู(ด(วยตนเอง ทําให(ความรู(คงทนและ                   
ถ!ายโยงการเรียนรู(ได( ทําให(สามารถจดจําได(นานและนําไปใช(ในสถานการณ$ใหม!ได(อีกด(วย 
    3.1.3 นักเรียนเปTนศูนย$กลางของการเรียนการสอน 
    3.1.4 นักเรียนสามารถเรียนรู(มโนมติ และหลักการได(เร็วขึ้น รวมทั้ง  
มีความคิดริเริ่มสร(างสรรค$ 
    3.1.5 นักเรียนเปTนผู(มีเจตคติที่ดีต!อการเรียนการสอน 
    3.1.6 ส!งเสริมการค(นคว(าหาความรู(และสร(างสรรค$ความเปTน
ประชาธิปไตยในตัวนักเรียน 
   3.2 ข(อจํากัดของการสอนสอนแบบสืบเสาะหาความรู( ภพ  เลาหไพบูลย$ 
(2544, หน(า 158) ได(กล!าวไว( ดังนี้ 
    3.2.1 ใช(เวลามากในการสอนแต!ละครั้ง 
    3.2.2 ถ(าสถานการณ$ที่ครูสร(างขึ้นไม!ทําให(น!าสงสัยแปลกใจ จะทําให(
นักเรียนเบื่อหน!าย และถ(าครูไม!เข(าใจบทบาทหน(าที่ในการสอนนี้มุ!งควบคุมพฤติกรรมของ
นักเรียนมากเกินไปจะทําให(นักเรียนไม!มโีอกาสสืบเสาะหาความรู(ด(วยตนเองได( 
    3.2.3 ถ(านักเรียนมีสติปDญญาตํ่า และเนื้อหาวิชาค!อนข(างยาก                             
นักเรียนไม!สามารถศึกษาหาความรู(ด(วยตนเองได( 
    3.2.4 ถ(าใช(การสอนด(วยวิธีนี้อยู!เสมอ จะทําให(นักเรียนมีความสนใจ
ในการค(นคว(าน(อยลง 
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 4. แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวข�องกับรูปแบบการการจัดการเรียนรู� 
แบบสืบเสาะหาความรู� (Inquiry Cycle)(5E) 
  4.1 แนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู�                        
(สถาบันส!งเสริมการสอนวิทยาศาสตร$และเทคโนโลยี, 2548, หน(า 16) 
  กระบวนการสืบเสาะหาความรู( (Inquiry Process) เปTนขบวนการเรียนรู(                 
ที่เน(นให(นักเรียนค(นหาคําตอบด(วยตนเอง  โดยผ!านกระบวนการคิด  และกระบวนการ
วิทยาศาสตร$เปTนเครื่องมือโดยหลักการสําคัญมาจาก 
   1. ปรัชญาวิทยาศาสตร$แนวใหม! คือ ความรู(วิทยาศาสตร$เปTนความรู(ที่
เกิดจากการสรรสร(างของแต!ละบุคคล ซึ่งมีอิทธิพลมาจากความรู(เดิมและสิ่งแวดล(อมหรือ
บริบทของสังคม 
   2. แนวคิดทฤษฎีการเสริมสร(างความรู( (Constructionism) ของเพียเจต$ 
(Jean Piaget) นักจิตวิทยาชาวสวิสผู(มีช่ือเสียงมาก มีความคิดว!าเด็ก ๆ ไม!ใช!ท!อที่ว!างเปล!า 
ที่ผู(ใหญ!จะเทข(อมูลและความรู(ต!าง ๆ เข(าไป เด็กคือผู(สร(างความฉลาดและการเรียนรู(ของ
เขาเอง เด็กเริ่มเรียนรู(จากประสบการณ$ในโลกนี้ ตั้งแต!แรกคลอดและมีสิ่งเหล!านี้ตั้งแต! 
ก!อนเข(าเรียน  ในโรงเรียนด(วยซ้ําซึ่งเรียกวิธีนี้ว!า เพียเจต$เลิร$นนิ่ง (Piagetion Learning) คือ
การเรียนรู(โดยไม!ต(องได(รับการสอน เช!น เด็กพูดได(โดยไม!ต(องจับมาน่ังสอน หรือเด็ก
สามารถเรียนรู( รูปทรงเรขาคณิตต!าง ๆ จากสิ่งแวดล(อม 
  เพียเจต$ (Jean Piaget) เช่ือว!า พัฒนาการทางสติปDญญาและความคิดนั้น                  
การที่คนเรามีปฏิสัมพันธ$กับสิ่งแวดล(อมตั้งแต!แรกเกิด และการมีปฏิสัมพันธ$อย!างต!อเนื่อง
ระหว!างบุคคลกับสิ่งแวดล(อมนี้มีผลทําให(ระดับสติปDญญา และความคิดมีการพัฒนาขึ้น                    
อย!างต!อเนื่องอยู!ตลอดเวลา กระบวนการที่เกี่ยวข(องกับการพัฒนาทางสติปDญญาและ
ความคิดมี 2 กระบวนการ คือ การปรับตัว (Adaptation) และการจัดระบบโครงสร(าง 
(Organization) การปรับตัว เปTนกระบวนการที่บุคคลหาหนทางที่จะปรับสภาพความ 
ไม!สมดุลทางความคิด ให(เข(ากับสิ่งแวดล(อมที่อยู!รอบ ๆ ตัว และเมื่อบุคคลปฏิสัมพันธ$ 
กับสิ่งแวดล(อมรอบ ๆ ตัว โครงสร(างทางสมองจะถูกจัดระบบให(มีความเหมาะสมกับ
สภาพแวดล(อมมีรูปแบบของความคิดเกิดขึ้น กระบวนการปรับตัวประกอบด(วย
กระบวนการที่สําคัญ 2 ประการ คือ 
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   1. กระบวนการดูดซึม (assimilation) หมายถึง กระบวนการที่อินทรีย$   
ซึมซาบประสบการณ$ใหม! เข(าสู!ประสบการณ$เดิมที่เหมือนหรือคล(ายคลึงกันแล(วสมอง 
ก็รวบรวม ปรับเหตุการณ$ใหม!ให(เข(ากับโครงสร(างของความคิดอันเกิดจากการเรียนรู( 
ที่มีอยู!เดิม 
   2. กระบวนการปรับขยายโครงสร(าง (Accommodation) เปTนกระบวนการ 
ที่ต!อเนื่องมาจากกระบวนการดูดซึม คือภายหลังจากที่มีการซึมซาบของเหตุการณ$ใหม!เข(า
มาและปรับเข(าสู!โครงสร(างเดิมแล(วถ(าปรากฏว!า ประสบการณ$ใหม!ที่รับเข(ามามีสมบัติ
เหมือนกับประสบการณ$เดิม ประสบการณ$ใหม!จะถูกซึมซาบ และปรับเข(าหาประสบการณ$
เดิม คือ ทําให(ประสบการณ$เดิมมีความสมบูรณ$ยิ่งขึ้น แต!ถ(าไม!สามารถปรับประสบการณ$
ใหม!ที่ได(รับการซึมซาบเข(ามาให(เข(ากับประสบการณ$เดิมได(   สมองก็จะสร(างโครงสร(าง
ใหม!ขึ้นมาเพื่อปรับให(เข(ากับประสบการณ$ใหม!นั้นจากที่กล!าวมา สามารถสรุปแนวคิดให(
สอดคล(องกับ Constructionism ว!าเปTนการเรียนที่ผู(เรียนเปTนผู(สร(างความรู( ไม!ใช!เปTนผู(รับ
อย!างเดียว  ความรู(เกิดขึ้นจากการสร(างขึ้นด(วยผู(เรียนเอง ไม!ใช!เกิดขึ้นจากครูหรือผู(สอน  
โดยความรู(ที่ดีนั้นจะต(องรวมถึงปฏิกิริยาระหว!างความรู(ในตนเอง  ประสบการณ$และ
สิ่งแวดล(อมภายนอก หมายความว!า บุคคลสามารถเก็บข(อมูลจากสิ่งแวดล(อมภายนอก  
และเก็บเข(าไปสร(างเปTนโครงสร(างของความรู(ในสมองตนเอง ขณะเดียวกันก็สามารถเอา
ความรู(ภายในที่มีอยู!แล(ว  แสดงออกมาให(เข(ากับสิ่งแวดล(อมภายนอกได( ซึ่งจะเปTนวงจร
ต!อไปเรื่อย ๆ คือ บุคคลจะเรียนรู(เองจากประสบการณ$สิ่งแวดล(อมภายนอก แล(วนําข(อมูล
เหล!านี้กลับเข(าไปในสมอง ผสมผสานกับความรู(ภายในที่มีอยู!แล(วแสดงความรู(ออกมา  
สู!สิ่งแวดล(อมภายนอก ดังนั้น ทฤษฎี Constructionism จึงให(ความสําคัญกับโอกาสและวัสดุ
ที่จะใช(ในการเรียนการสอน ที่ผู(เรียนสามารถนําไปสร(างความรู(ให(เกิดขึ้นภายในตัวผู(เรียน
เองได( ไม!ใช!มุ!งการสอนที่เปTนการป?อนความรู(ให(กับผู(เรียน แต!ผู(เรียนจะต(องเรียนรู(จากการ
ลงมือทํา ผู(สอนควรเป�ดโอกาสให(ผู(เรียนได(ดําเนินกิจกรรมการเรียนด(วยตนเอง  
มีทางเลือกที่มากขึ้น โดยการลงมือปฏิบัติหรือสร(างงานที่ตนเองสนใจ และสร(างองค$ความรู(
ขึ้นมาเอง โดยการผสมผสานระหว!างความรู(เดิมกับความรู(ใหม! 
  จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู(ของบุคคล เมื่อได(รับประสบการณ$และ
สภาพแวดล(อมใหม! ๆ ซึ่งจะสามารถสร(างองค$ความรู(ด(วยตนเองได( แบ!งเปTน 4 ขั้นตอน               
หลัก ๆ คือ 
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   1. Exploration คือ การสํารวจตรวจค(น ในขั้นตอนนี้บุคคลจะเริ่มสํารวจ                
ตรวจค(นหรือพยายามทําความเข(าใจกับสิ่งใหม! (Assimilation) ซึ่งเกิดขึ้นเมื่อได(พบ หรือ 
ปฏิสัมพันธ$กับสิ่งแวดล(อมใหม! ๆ ที่ไม!มีอยู!ในสมองของตน ก็จะพยายามรับหรือดูดซึม                                
เก็บเข(าไปเปTนความรู(ใหม! พฤติกรรมเหล!านี้  หลายท!านอาจจะเคยสัมผัสด(วยตนเองหรือ                    
เคยสังเกตเห็นจากการเข(าร!วมกิจกรรมการต!อโลโก( & โลโก( จะเห็นว!าในวันแรกที่ได(พบกับ
อุปกรณ$ที่เปTนตัวต!อ หลาย ๆ คนที่ไม!มีประสบการณ$เลยอาจจะเริ่มจากสํารวจช้ินส!วน 
ต!าง ๆ ว!ามีอะไรบ(างและแต!ละตัวใช(ทํางานอะไร หรือน่ังมองคนอื่น ๆ ต!อไปก!อน อาจจะ
สอบถามจากเพื่อนที่นั่งใกล( ๆ หรือบางคนอาจจะดูจากคู!มือที่มีอยู!เพื่อพยายามทําความ
เข(าใจกับสิ่งใหม!นั้น 
   2. Experimental คือ การทดลอง ในขั้นตอนนี้จะเปTนการทดลองทําภาย
หลังจากที่มีการสํารวจไปแล(ว  เปTนการปรับความแตกต!าง (Accommodation) เมื่อได(พบ
หรือปฏิสัมพันธ$กับสิ่งแวดล(อมใหม! ๆ ที่สัมพันธ$กับความคิดเดิมที่มีอยู!ในสมองน่ัน
หมายความว!า เริ่มจะปรับความแตกต!างระหว!างของใหม!กับของเดิม จนเกิดความเข(าใจว!า
ควรจะทําอย!างไรกับสิ่งใหม!นี้ เช!น ในการต!อโลโก( & โลโก(  หลังจากที่สํารวจช้ินส!วนต!าง ๆ 
และเก็บเปTนความรู(ไว(ในสมองแล(ว ต!อไปอาจจะเปTนการทดลองสร(าง โดยอาจจะสร(างตาม
ตัวอย!างในคู!มือหรืออาจจะทดลองต!อเปTนช้ินงานที่ตนเองอยากจะทํา หรืออาจจะทดลอง
ต!อตามเพื่อนๆ ก็ได(แต!บางคนก็พยายามที่จะปรับตนเองโดยการสอบถาม เพื่อนที่สามารถ
ทําได( (ซึ่งจุดนี้เองเปTนจุดเริ่มต(น ของการทําให(ทราบว!าคนเปTนแหล!งความรู(ที่สําคัญ 
อย!างหนึ่ง และการแสวงหาความรู(จากสิ่งแวดล(อมรอบ ๆ ตัว ในขั้นตอนนี้อาจจะมีลองผิด
ลองถูกบ(าง เพื่อจะเก็บเกี่ยวเปTนประสบการณ$และสร(างเปTนองค$ความรู( เก็บไว(ในสมองของ
ตนเองอย!างไรก็ตามในขั้นตอนนี้ จะเกิดทั้งการดูดซึม (Assimilation) และการปรับความ
แตกต!าง (Accommodation) ผสมผสานกันไป 
   3. Learning by Doing คือ การเรียนรู(จากการกระทําขั้นนี้ เปTนการลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรมอย!างใดอย!างหนึ่งหรือการได(ปฏิสัมพันธ$กับสิ่งแวดล(อม  ที่มีความหมาย                    
ต!อตนเองแล(วสร(างเปTนองค$ความรู(ของตนเองขึ้นมาซึ่งจะคาบเกี่ยวกับขั้นตอนที่ผ!านมา                            
ขั้นนี้จะเกิดทั้งการดูดซึม (Assimilation) และการปรับความแตกต!าง (Accommodation) 
ผสมผสานกันไป เช!นเดียวกัน 
   4. Doing by learning  คือการทําเพื่อที่จะทําให(เกิดการเรียนรู( ขั้นตอนนี้
จะต(องผ!านขั้นตอนทั้ง 3 จนประจักษ$แก!ใจตนเองว!าการลงมือปฏิบัติกิจกรรมอย!างใด 
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อย!างหนึ่งหรือการได(ปฏิสัมพันธ$กับสิ่งแวดล(อมที่มีความหมายนั้น  สามารถทําให(เกิดการ
เรียนรู(ได(และเมื่อเข(าใจแล(วก็จะเกิดพฤติกรรมในการเรียนรู(ที่ดี รู(จักคิดแก(ปDญหา รู(จักการ
แสวงหาความรู( การปรับตนเองให(เข(ากับสิ่งแวดล(อมใหม! ๆ ฯลฯ น่ันก็คือเกิดภาวะที่
เรียกว!า “Powerful Learning” ซึ่งก็คือเกิดการเรียนรู(ที่จะดูดซึม (Assimilation)และการปรับ
ความแตกต!าง (Accommodation) อยู!ตลอดเวลาอันจะนําไปสู!คํากล!าวที่ว!า “คิดเปTน ทําเปTน 
แก(ปDญหาเปTน” น่ันเอง 
    อย!างไรก็ตามขั้นตอนที่กล!าวมาทั้ง 4 ขั้น  จะเห็นได(ว!ามีความสัมพันธ$
ซึ่งกันและกัน  จนบางที่ไม!สามารถแยกออกว!า  พฤติกรรมที่เห็นนั้นอยู!ในขั้นตอนไหน
เพราะมีการผสมผสานกันอยู!ตลอดเวลา และในการเริ่มต(นของแต!ละบุคคลนั้นอาจมีความ
แตกต!างกันออกไป บางคนอาจจะเริ่มที่ Experiment หรืออาจจะเริ่มที่ Learning by Doing 
เลยก็ได(ทั้งนี้ขึ้นอยู!กับความรู(เดิม ที่มีอยู!ในสมองของแต!ละบุคคลนั้นไม!เท!ากัน 
   3. ทฤษฎีการเสริมสร(างความรู( (Constructivism) ของ Seymour Papert
นักจิตวิทยาและนักคณิตศาสตร$ซึ่งมีความเช่ือตามแนวคิดของ Piaget ซึ่งเช่ือกันว!านักเรียน                
ทุกคนมีความรู(ความเข(าใจเกี่ยวกับบางสิ่งบางอย!างมาแล(วไม!มากก็น(อย ก!อนที่ครูจะ
จัดการเรียนการสอนให(เน(นว!าการเรียนรู(เกิดขึ้นด(วยตัวของผู(เรียนรู(เอง  และการเรียนรู(
เรื่องใหม!จะมีพื้นฐานมาจากความรู(เดิม ดังนั้น ประสบการณ$เดิมของนักเรียนจึงเปTนปDจจัย
สําคัญต!อการเรียนรู(เปTนอย!างยิ่ง กระบวนการเรียนรู( (Process of Learning) ที่แท(จริง 
ของนักเรียนไม!ได(เกิดจากการบอกเล!าของครูหรือนักเรียน เพียงแต!จดจําแนวคิดต!าง ๆ  
ที่มีผู(บอกให(เท!านั้น แต!การเรียนรู(วิทยาศาสตร$ตามทฤษฎี Constructivism เปTนกระบวนการ
ที่นักเรียนจะต(องสืบค(นเสาะหา สํารวจตรวจสอบ และค(นคว(าด(วยวิธีการต!าง ๆ จนทําให(
นักเรียนเกิดความเข(าใจและเกิดการรับรู(ความรู(นั้นอย!างมีความหมาย จึงจะสามารถสร(าง
เปTนองค$ความรู(ของนักเรียนเอง และเก็บเปTนข(อมูลไว(ในสมองได(อย!างยาวนาน สามารถ
นํามาใช(ได(เมื่อมีสถานการณ$ใด ๆ มาเผชิญหน(า ดังนั้น การที่นักเรียนจะสร(างองค$ความรู(ได(  
ต(องผ!านกระบวนการเรียนรู(ที่หลากหลาย โดยเฉพาะอย!างยิ่งกระบวนการสืบเสาะความรู( 
(Inquiry Process)  
   จากที่กล!าวมา สามารถสรุปให(เปTนหลักการต!าง ๆ ที่มีความสัมพันธ$ 
ซึ่งกันและกันได( ดังนี้ 
    1. หลักการที่ผู(เรียนได(สร(างองค$ความรู(ด(วยตนเอง หลักการเรียนรู(
ตามทฤษฎี Constructivism คือการสร(างองค$ความรู(ด(วยตนเอง โดยให(ผู(เรียนลงมือ
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ประกอบกิจกรรมการเรียนรู(ด(วยตนเอง หรือได(ปฏิสัมพันธ$กับสิ่งแวดล(อมภายนอกที่มี
ความหมาย ซึ่งจะรวมถึงปฏิกิริยาระหว!างความรู(ในตัวของผู(เรียนเอง ประสบการณ$และ
สิ่งแวดล(อมภายนอก การเรียนรู(จะได(ผลดีถ(าหากว!าผู(เรียนเข(าใจในตนเอง มองเห็น
ความสําคัญในสิ่งที่เรียนรู(และสามารถเช่ือมโยงความรู(ระหว!างความรู(ใหม!กับความรู(เก!า  
(รู(ว!าตนเองได(เรียนรู(อะไรบ(าง) และสร(างเปTนองค$ความรู(ใหม!ขึ้นมา 
    2. หลักการที่ยึดผู(เรียนเปTนศูนย$กลางการเรียนรู( โดยครูควรพยายาม                           
จัดบรรยากาศการเรียนการสอนที่เป�ดโอกาสให(ผู(เรียน ลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียน                      
ด(วยตนเอง โดยมีทางเลือกในการเรียนรู(ที่หลากหลาย (Many Choice) และเรียนรู(                            
อย!างมีความสุขสามารถเช่ือมโยงความรู(ระหว!างความรู(ใหม!กับความรู(เก!าได( ส!วนครู 
เปTนผู(ช!วยเหลือและคอยอํานวยความสะดวก 
    3. หลักการเรียนรู(จากประสบการณ$และสิ่งแวดล(อม  หลักการนี้ 
เน(นให(เห็นความสําคัญของการเรียนรู(ร!วมกัน (Social Value) ทําให(ผู(เรียนเห็นว!าคนเปTน
แหล!งความรู( อีกแหล!งหนึ่งที่สําคัญการสอนตามทฤษฎี Constructionism เปTนการจัด
ประสบการณ$ เพื่อเตรียมคนออกไปเผชิญโลก ถ(าผู(เรียนเห็นว!าคนเปTนแหล!งความรู(สําคัญ
และสามารถแลกเปลี่ยนความรู(กันได( เมื่อเขาจบออกไปก็จะปรับตัวได(ง!ายและทํางาน
ร!วมกับผู(อื่นอย!างมีประสิทธิภาพ 
    4. หลักการที่ใช(เทคโนโลยีเปTนเครื่องมือการรู(จักแสวงหาคําตอบ                                       
จากแหล!งความรู(ต!าง ๆ ด(วยตนเอง เปTนผลให(เกิดพฤติกรรมที่ฝDงแน!นเมื่อผู(เรียน “เรียนรู(ว!า
จะเรียนรู(ได(อย!างไร (Learn how to Learn) “จากที่กล!าวมาข(างต(น จะเห็นว!าสิ่งที่สําคัญ
และนับเปTนจุดเริ่มต(นของกระบวนการก็คือ การให(โอกาสกับผู(เรียนในการสร(างงาน                                 
ด(วยตัวผู(เรียนเอง  โดยให(เขาเปTนผู(สร(างเป?าหมายเองและเรียนรู(การไปสู!เป?าหมายนั้น                         
ด(วยวิธีของเขาเอง สอดคล(องกับแนวคิดหลักของวัฏจักรการเรียนรู( 5E 
   ในการวิจัยในครั้งนี้ ผู(วิจัยได(นําความรู(ข(างต(นนี้ไปใช(ในการจัดกิจกรรม                          
การเรียนการสอนโดย จัดกิจกรรมที่เร(าให(นักเรียนนําความรู(เดิมมาใช(เปTนแนวทางให(เกิด
ความรู(ใหม! โดยสร(างสถานการณ$ให(เกิดความสงสัย กระตุ(นให(นักเรียนสืบเสาะหาความรู(  
เป�ดโอกาสให(นักเรียนมีส!วนร!วมในกิจกรรมอย!างทั่วถึงทุกคน ใช(คําถามให(นักเรียน                           
คิดหาคําตอบเพื่อให(นักเรียนเกิดการเรียนรู( และสรุปเปTนองค$ความรู(ใหม!ด(วยตนเอง 
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 5. วัฏจักรการเรียนรู� 5E (Inquiry Cycles : 5E) 
  วัฏจักรการเรียนรู( 5E เปTนรูปแบบการเรียนรู(แบบสืบเสาะหาความรู(แบบหนึ่ง  
ที่นักวิทยาศาสตร$การศึกษาได(คิดกันขึ้นมา  เพื่อให(ผู(เรียนสามารถใช(วิธีการสืบเสาะหา
ความรู( (Inquiry Approach) ที่ต(องอาศัยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร$ในการค(นหา
ความรู(หรือคําตอบด(วยตัวผู(เรียนเอง โดยมีพื้นฐานสําคัญมาจากแนวคิดทฤษฎีสร(างเสริม
นิยม (Constructivism) ของ ศาสตราจารย$ซีมัวร$ เพเพอร$ท (Seymour papert) และทฤษฎี
สร(างสรรค$นิยม (Constructionism) ของยีน เพียเจต$ (Jean Piaget) ที่โดยหลักการแล(ว   
ทั้ง 2 ทฤษฏีมีรากฐานเดียวกัน จะต!างกันบ(างตรงรูปแบบการปฏิบัติที่ทฤษฎีสร(างสรรค$
นิยม เน(นให(ผู(เรียนสร(างช้ินงานเองโดยสื่อที่เหมาะสมในขณะที่ทฤษฎีสร(างเสริมนิยม   
เน(นการผลิตสื่อทางคอมพิวเตอร$มาใช(เปTนเครื่องมือ (ทิศนา  แขมมณี, หน(า, 2545) ซึ่งทั้ง  
2 ทฤษฎี ไม!เน(นการสอนแบบบรรยายที่ครูเปTนผู(ป?อนให(แต!ครูต(องกระตุ(นให(นักเรียนเกิด
การเรียนรู(ด(วยตนเอง ภายใต(สภาพแวดล(อมที่เหมาะสม โดยความเช่ือที่ว!านักเรียนมีพื้น
ฐานความรู(และวัฏจักรการเรียนรู(เดิมอยู!แล(ว 
  นักการศึกษากลุ!ม BSCS (Biological  Science  Curriculum  Study) ซึ่งเสนอ
ขั้นตอนการสอนเปTน 5 ขั้นตอน เรียกว!า การเรียนการสอนแบบ Inquiry Cycle หรือ 5E 
ได(แก!Engagement  Exploration  Explanation  Elaboration และ Evaluation  
  กระบวนการเรียนการสอนในแต!ละขั้นตอนแบบวัฏจักรการเรียนรู( 5E 
(Inquiry Cycle : 5E) ซึ่งมีขอบข!ายรายละเอียด ดังนี้ 
  ขั้นตอนและรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู( 5E (Inquiry Cycle : 5E)                             
ของสถาบันส!งเสริมการสอนวิทยาศาสตร$และเทคโนโลยี (สถาบันส!งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร$และเทคโนโลยี, 2548, หน(า 6) ประกอบด(วยขั้นตอนที่สําคัญ ดังนี้ 
   1. ขั้นการสร(างความสนใจ (Engagement) เปTนการนําเข(าสู!บทเรียน หรือ                        
เรื่องที่สนใจซึ่งอาจเกิดขึ้นเอง จากความสงสัยหรือความสนใจของตัวนักเรียนเอง หรือเกิด
จากการอภิปรายภายในกลุ!ม เรื่องที่น!าสนใจอาจมาจากเหตุการณ$ที่กําลังเกิดขึ้น 
อยู!ในช!วงเวลานั้น หรือเปTนเรื่องที่เช่ือมโยงกับความรู(เดิม ที่เพิ่งเรียนมารู(มาแล(วเปTน
ตัวกระตุ(นให(นักเรียนสร(างคําถามกําหนดประเด็นที่จะศึกษา ในกรณีที่ยังไม!มีประเด็นใด
น!าสนใจ ครูอาจจะจัดกิจกรรมหรือสถานการณ$เพื่อกระตุ(น ยั่วยุ หรือท(าทายให(นักเรียน
ตื่นเต(น สงสัย ใคร!รู( อยากรู(อยากเห็น หรือขัดแย(งเพื่อนําไปสู!การแก(ปDญหา การศึกษา
ค(นคว(า หรือการทดลอง แต!ไม!ควรบังคับให(นักเรียนยอมรับประเด็นหรือปDญหา ที่ครูกําลัง
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สนใจเปTนเรื่องที่จะศึกษา ทําได(หลายแบบ เช!น สาธิต ทดลองนําเสนอข(อมูล เล!าเรื่อง/
เหตุการณ$ ให(ค(นคว(า/อ!านเรื่อง อภิปราย/พูดคุย สนทนา ใช(เกม ใช(สื่อวัสดุอุปกรณ$  
สร(างสถานการณ$/ปDญหาที่น!าสนใจ ที่น!าสงสัย แปลกใจ ครูต(องจัดกิจกรรมหรือ
สถานการณ$เพื่อกระตุ(น ยั่วยุ หรือท(าทายให(นักเรียนตื่นเต(น สงสัย ใคร!รู( อยากรู(อยากเห็น
หรือขัดแย(ง เพื่อนําไปสู!การแก(ปDญหา การศึกษาค(นคว(าหรือการทดลอง แต!ไม!ควรบังคับ
นักเรียนยอมรับประเด็นหรือปDญหา ที่ครูกําลังสนใจเปTนเรื่องที่จะศึกษา 
   2. ขั้นการสํารวจค(นหา (Exploration) นักเรียนดําเนินการสํารวจ ทดลอง 
ค(นหา และรวบรวมข(อมูล วางแผนกําหนดการสํารวจตรวจสอบ หรือออกแบบการทดลอง 
ลงมือปฏิบัติ เช!น สังเกต วัด ทดลอง รวบรวมข(อมูล ข(อสนเทศ หรือปรากฏการณ$ต!าง ๆ                     
ครูจัดกิจกรรมหรือสถานการณ$ ให(นักเรียนสํารวจ ตรวจสอบปDญหาหรือประเด็น                                       
ที่นักเรียนสนใจ 
   3. ขั้นอธิบายและลงข(อสรุป (Explanation) นักเรียนนําข(อมูลที่ได(จาก                    
การสํารวจและค(นหามาวิเคราะห$ แปรผล สรุปและอภิปราย พร(อมทั้งนําเสนอผลงาน 
ในรูปแบบต!าง ๆ ซึ่งอาจเปTนรูปวาด ตาราง แผนผังผลงานมีความหลากหลาย สนับสนุน
สมมติฐานที่ตั้งไว( หรือโต(แย(งกับสมมตฐิานที่ตั้งไว( หรือไม!เกี่ยวข(องกับประเด็นที่กําหนดไว(  
โดยมีการอ(างอิงความรู(ประกอบการให(เหตุผลสมเหตุสมผล การลงข(อสรุปถูกต(องเช่ือถือได( 
มีเอกสารอ(างอิงและหลักฐานชัดเจน ครูจัดกิจกรรมหรือสถานการณ$ให(นักเรียนวิเคราะห$  
อธิบายความรู( หรืออภิปรายซักถามแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกันเกี่ยวกับสิ่งที่ได(
เรียนรู(กับสิ่งที่ได(ค(นพบ 
   4. ขั้นขยายความรู( (Elaboration) เปTนการนําความรู(ที่สร(างขึ้นไปเช่ือมโยง                   
กับความรู(เดิมหรือแนวคิดที่ได(ค(นคว(าเพิ่มเติมหรือนําแบบจําลองหรือข(อสรุปที่ได(ไปใช(
อธิบายสถานการณ$หรือเหตุการณ$อื่นถ(าใช(อธิบายเรื่องต!าง ๆ ได(มาก็แสดงว!าข(อจํากัดน(อย  
ซึ่งก็จะช!วยให(เช่ือมโยงกับเรื่องต!าง ๆ และทําให(เกิดความรู(กว(างขวางขึ้น 
   5. ขั้นประเมินผล (Evaluation) เปTนการประเมินการเรียนรู(ด(วย
กระบวนการ ต!าง ๆ ว!านักเรียนมีความรู(อะไรบ(าง อย!างไรและมากน(อยเพียงใด จากขั้นนี้
จะนําไปสู!การนําความรู(ไปประยุกต$ใช(ในเรื่องอื่น ๆ การนําความรู(หรือแบบจําลองไปใช(
อธิบาย หรือประยุกต$ใช(กับเหตุการณ$หรือเรื่องอื่น ๆ จะนําไปสู!ข(อโต(แย(งหรือข(อจํากัด 
ซึ่งก!อให(เปTนประเด็นหรือคําถามหรือปDญหาที่จะต(องสํารวจตรวจสอบต!อไปทําให(เกิดเปTน
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กระบวนการที่ต!อเนื่องกันไปเรื่อย ๆ จึงเรียกว!า inquiry cycle กระบวนการสืบเสาะหา
ความรู(จึงช!วยให(นักเรียนเกิดการเรียนรู(ทั้งเนื้อหาหลักและหลักการ ทฤษฎี ตลอดจน 
การลงมือปฏิบัติ เพื่อให(ได(ความรู(ซึ่งจะเปTนพื้นฐานในการเรียนรู(ต!อไป 
  จากการศึกษารูปแบบวิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู(ดังกล!าวข(างต(น  
พบว!า วิธีการเรียนรู(แบบสืบเสาะหาความรู( ต(องอาศัยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร$
ในการค(นหาความรู(หรือคําตอบด(วยตัวผู(เรียนเอง  ครูเปTนผู(อํานวยความสะดวกในการจัด
สภาพแวดล(อมและบรรยากาศที่เหมาะสมเพื่อกระตุ(นให(นักเรียนเกิดการเรียนรู(ได(มากที่สุด 
 

การจัดการเรียนรู�แบบร(วมมือ 
 

 การจัดการเรียนรู(แบบร!วมมือเปTนวิธีหนึ่งที่ส!งเสริมให(ผู(เรียนได(เรียนรู(แบบมี 
ส!วนร!วมซึ่งจะช!วยให(ผู(เรียนได(รับประสบการณ$ที่สัมพันธ$กับชีวิตจริง ได(รับการฝoกฝนทักษะ
กระบวนการแสวงหาความรู( ทักษะการบันทึกความรู(ทักษะการคิดทักษะการจัดการกับ
ความรู( ทักษะการแสดงออก ทักษะการสร(างความรู(ใหม!และทักษะการทํางานเปTนกลุ!มจัด
ว!าเปTนวิธีเรียนที่สามารถนํามาประยุกต$ให(เหมาะสมกับการเรียนการสอนที่มีคุณภาพได(อีก
วิธีหนึ่งจึงนับว!าเปTนวิธีเรียนที่ควรนํามาใช(ได(ดี กับการเรียนการสอนปDจจุบันเพื่อให(การ
เรียนรู(ของนักเรียนเปTนไปอย!างมีประสิทธิภาพ 
 1. ความหมายของการจัดการเรียนรู�แบบร(วมมือ 
  มีนักวิชาการศึกษาหลายท!านได(ให( ความหมายของการจัดการเรียนรู(แบบ
ร!วมมือ ดังนี้ 
  Artzt and Newman (1990, หน(า 448-449) ได(ให(ความหมายว!าการเรียน
แบบร!วมมือ หมายถึง วิธีที่ผู(เรียนทําการแก(ปDญหาร!วมกันเปTนกลุ!มเล็ก ๆ สมาชิกทุกคน  
ในกลุ!มมีความสําคัญต!อความสําเร็จหรือความล(มเหลวของกลุ!ม เพื่อบรรลุเป?าหมาย
สมาชิกทุกคนจึงช!วยเหลือซึ่งกันและกันให(เกิดการเรียนรู(และแก(ปDญหาครูไม!ใช!เปTนแหล!ง
ความรู(ที่คอยป?อนแก!นักเรียน แต!จะมีบทบาทเปTนผู(คอยให(ความช!วยเหลือจัดหาและช้ีแนะ
แหล!งข(อมูลในการเรียนตัวนักเรียนเองจะเปTนแหล!งความรู(ซึ่งกันและกันในกระบวนการ
เรียนรู( 
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  Johnson and Johnson (2002, หน(า 6-7) ได(ให(ความหมายว!า การเรียน 
แบบร!วมมือ หมายถึง การเรียนที่จัดขึ้นโดยการคละกันระหว!างนักเรียนที่มีความสามารถ
ต!างกัน นักเรียนทํางานร!วมกัน และช!วยเหลือกันเพื่อให(กลุ!มของตนประสบผลสําเร็จ 
ในการเรียน 
  Slavin (1995, หน(า 2-7) ได(ให(ความหมายว!า การเรียนแบบร!วมมือหมายถึง
วิธีสอนที่นําไปประยุกต$ใช(ได(หลายวิชาและหลายระดับช้ัน โดยแบ!งนักเรียนออกเปTนกลุ!ม
ย!อยโดยทั่วไปมีสมาชิก 4 คน ที่มีความสามารถแตกต!างกัน เปTนนักเรียนเก!ง 1 คน  
ปานกลาง 2 คน และอ!อน 1 คน นักเรียนในกลุ!มที่ต(องเรียนและรับผิดชอบงานกลุ!มร!วมกัน
นักเรียนจะประสบผลสําเร็จก็ต!อเมื่อเพื่อนสมาชิกในกลุ!มทุกคนประสบผลสําเร็จบรรลุ
เป?าหมายร!วมกัน จึงทําให(นักเรียนช!วยเหลือพึ่งพากัน และสมาชิกในกลุ!มจะได(รับรางวัล
ร!วมกัน เมื่อกลุ!มทําคะแนนได(ถึงเกณฑ$ที่กําหนดไว( 
  นันทิยา  บุญเคลือบ (2540, หน(า 14-15) ได(ให(ความหมายว!า การเรียน 
แบบร!วมมือ หมายถึง การเรียนรู(ด(วยกระบวนการกลุ!มเปTนวิธีที่เหมาะสมวิธีหนึ่งที่ใช(ใน 
การเรียนการสอนวิทยาศาสตร$ เนื่องจากกิจกรรมกลุ!มได(เป�ดโอกาสให(นักเรียนแลกเปลี่ยน
ความรู(กับสมาชิกของกลุ!มที่มีวัยใกล(เคียงกัน จึงสื่อสารกันได(เปTนอย!างดี 
  วัฒนาพร  ระงับทุกข$ (2542, หน(า 34) ได(ให(ความหมายว!า การเรียน 
แบบร!วมมือหมายถึง วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน(นการจัดสภาพแวดล(อม 
ทางการเรียนให(แก!นักเรียนได(เรียนรู(ร!วมกันเปTนกลุ!มเล็ก ๆ แต!ละกลุ!มประกอบด(วยสมาชิก
ที่มีความรู(ความสามารถแตกต!างกัน โดยที่แต!ละคนมีส!วนร!วมอย!างแท(จริงในการเรียนรู(
และในความสําเร็จของกลุ!ม ทั้งโดยการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การแบ!งปDนทรัพยากร 
การเรียนรู(รวมทั้งการเปTนกําลังใจแก!กันและกัน คนที่เรียนเก!งจะช!วยเหลือคนที่อ!อนกว!า 
สมาชิกในกลุ!มไม!เพียงแต!รับผิดชอบต!อการเรียนของตนเองเท!านั้น หากแต!จะต(องร!วมกัน
รับผิดชอบต!อการเรียนรู(ของเพื่อนสมาชิกทุกคนในกลุ!ม 
  พิมพ$พันธ$  เดชะคุปต$ (2544, หน(า 6) ได(ให(ความหมายว!า การเรียน 
แบบร!วมมือหมายถึง วิธีสอนแบบหนึ่งโดยกําหนดให(นักเรียนที่มีความสามารถต!างกัน
ทํางานพร(อมกันเปTนกลุ!มขนาดเล็กโดยทุกคนมีความรับผิดชอบงานของตนเอง และงาน
ส!วนรวมร!วมกัน มีปฏิสัมพันธ$กันและกัน มีทักษะการทํางานกลุ!มเพื่อให(งานบรรลุเป?าหมาย 
ส!งผลให(เกิดความพอใจอันเปTนลักษณะเฉพาะของกลุ!มร!วมมือ 
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  จากความหมายของการเรียนแบบร!วมมือข(างต(น สรุปได(ว!า การเรียน 
แบบร!วมมือหมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ยึดผู(เรียนเปTนศูนย$กลางที่
นักเรียนมีความสามารถแตกต!างกันโดยแบ!งนักเรียนเปTนกลุ!มเล็ก ๆ ในการเรียนร!วมกัน  
มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน ยอมรับฟDงความคิดเห็นของผู(อื่น มีการช!วยเหลือซึ่งกัน
และกัน ซึ่งนักเรียนจะบรรลุถึงเป?าหมายของการเรียนรู(ได(ก็ต!อเมื่อสมาชิกคนอื่น ๆ ในกลุ!ม
ไปถึงเป?าหมายเช!นเดียวกันความสําเร็จของตนเองก็ คือความสําเร็จของกลุ!มด(วย 
 2. ลักษณะสําคัญของการเรียนแบบร(วมมือ 
  มีนักวิชาการศึกษาทั้งต!างประเทศและในประเทศกล!าวถึงลักษณะของ 
การเรียนแบบร!วมมือไว(ดังนี้ 
  Johnson and Johnson (2002, หน(า 10-15) ได(กล!าวถึงลักษณะสําคัญ 
ของการเรียนแบบร!วมมือ มี 5 ประการ ดังนี้ 
   1. การสร(างความรู(สึกพึ่งพากันทางบวกให(เกิดขึ้นในกลุ!มนักเรียน 
(Positive Interdependence) การที่ทําให(นักเรียนเกิดความรู(สึกพึ่งพากันจะต(องจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน ให(มีการพึ่งพากันในด(านการได(รับประโยชน$จากความสําเร็จของกลุ!ม
ร!วมกันเช!นรางวัลคะแนน และพึ่งพากันในด(านกระบวนการทํางานเพื่อให(งานกลุ!มสามารถ
บรรลุได(ตามเป?าหมาย โดยมีการกําหนดบทบาทของแต!ละคนที่เท!าเทียมกัน และสัมพันธ$
ต!อกันจึงจะทําให(งานสําเร็จและการแบ!งงานให(นักเรียนแต!ละคนในกลุ!มให(มีลักษณะ 
ที่ต!อเนื่องกันถ(าขาดสมาชิกคนใดจะทําให(งานดําเนินต!อไปไม!ได( 
   2. การมีปฏิสัมพันธ$ที่ส!งเสริมกันระหว!างนักเรียน (Face-to-Face 
Promotive Interaction) คือ นักเรียนในแต!ละกลุ!มจะมีการอภิปราย อธิบายซักถาม
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน เพื่อให(สมาชิกแต!ละคนในกลุ!มเกิดการเรียนรู(  
และการเรียนรู(เหตุผลซึ่งกันและกัน ให(ข(อมูลย(อนกลับเกี่ยวกับการทํางานของตนสมาชิก 
ในกลุ!มมีการช!วยเหลือ สนับสนุนกระตุ(น ส!งเสริมและให(กําลังใจกันและกันในการทํางาน
และการเรียนเพื่อให(ประสบผลสําเร็จบรรลุเป?าหมายของกลุ!ม 
   3. ความรับผิดชอบของสมาชิกแต!ละบุคคล (Individual Accountability)
คือความรับผิดชอบในการเรียนรู(ของสมาชิกแต!ละคนโดยต(องทํางานที่ได(รับมอบหมาย
อย!างเต็มความสามารถ ต(องรับผิดชอบในผลการเรียนของตนเองและของเพื่อนสมาชิก 
ในกลุ!ม ทุกคนในกลุ!มจะรู(ว!าใครต(องการความช!วยเหลือ ส!งเสริมสนับสนุนในเรื่องใด  
มีการกระตุ(นกันและกันให(ทํางานที่ได(รับมอบหมายให(สมบูรณ$ มีการตรวจสอบเพื่อให(แน!ใจ
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ว!านักเรียนเกิดการเรียนรู(เปTนรายบุคคลหรือไม!โดยสมาชิกทุกคนในกลุ!มต(องมีความม่ันใจ
และพร(อมที่จะได(รับการทดสอบเปTนรายบุคคล เพื่อเปTนการประกันว!าสมาชิกทุกคนในกลุ!ม
มีความรับผิดชอบร!วมกันกับกลุ!ม 
   4. ทักษะระหว!างบุคคลและทักษะการทํางานกลุ!มย!อย (Interpersonal 
And Small Group Skills) การทํางานกลุ!มย!อยจะต(องได(รับการฝoกฝนทักษะทางสังคม  
และทักษะในการทํางานกลุ!มเพื่อให(สามารถทํางานร!วมกับผู(อื่นได(อย!างมีความสุข ดังนั้น
นักเรียนควรจะต(องทําความรู(จักกัน เรียนรู(ลักษณะนิสัยและสร(างความไว(วางใจต!อกันและ
กัน รับฟDงและยอมรับความคิดเห็นของผู(อื่นอย!างมีเหตุผล รู(จักติดต!อสื่อสาร และสามารถ
ตัดสินใจแก(ปDญหาข(อขัดแย(งในการทํางานร!วมกันได(อย!างมีประสิทธิภาพ 
   5. กระบวนการกลุ!ม (Group Process) เปTนกระบวนการทํางานที่มี
ขั้นตอนหรือวิธีการที่จะช!วยให(การดําเนินงานของกลุ!มเปTนไปอย!างมีประสิทธิภาพ  
และบรรลุเป?าหมายได( โดยสมาชิกกลุ!มต(องทําความเข(าใจในเป?าหมายการทํางาน วางแผน
ปฏิบัติงานและดําเนินงานตามแผนร!วมกัน และที่สําคัญจะต(องมีการประเมินผลงานของ
กลุ!มประเมินกระบวนการทํางานกลุ!ม ประเมินบทบาทของสมาชิกว!าสมาชิกแต!ละคนใน
กลุ!มสามารถปรับปรุงการทํางานของตนให(ดีขึ้นได(อย!างไร สมาชิกทุกคนในกลุ!มช!วยกัน
แสดงความคิดเห็นและตัดสินใจว!าควรมีการปรับปรุง หรือ เปลี่ยนแปลงอะไร และอย!างไร 
ดังนั้นกระบวนการกลุ!มจะเปTนเครื่องมือที่สําคัญที่นําไปสู!ความสําเร็จของกลุ!ม 
  Kagan (1995, หน(า 1-11) ได(กล!าวถึงลักษณะสําคัญของการเรียน 
แบบร!วมมือ ว!าต(องมโีครงสร(างที่ชัดเจนโดยมีแนวคิดสําคัญ 6 ประการ สรุปได(ดังนี้ 
   1. เปTนกลุ!ม (Team) ซึ่งเปTนกลุ!มขนาดเล็ก ประมาณ 2-6 คนเป�ดโอกาส
ให(ทุกคนร!วมมืออย!างเท!าเทียมกัน ภายในกลุ!มประกอบด(วยสมาชิกที่แตกต!างกัน 
   2. มีความตั้งใจ (Willing) เปTนความตั้งใจที่ร!วมมือในการเรียน และทํางาน
โดยช!วยเหลือกันและกัน มีการยอมรับซึ่งกันและกัน 
   3. มีการจัดการ (Management) การจัดการเพื่อให(การทํางานกลุ!ม
เปTนไปอย!างราบรื่นและมีประสิทธิภาพ 
   4. มีทักษะ (Skills) เปTนทักษะทางสังคมรวมทั้งทักษะการสื่อความหมาย
การช!วยสอนและการแก(ป?ญหาความขัดแย(ง ซึ่งทักษะเหล!านี้ จะช!วยให(สามารถทํางานได(
อย!างมีประสิทธิภาพ 
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   5. มีหลักการสําคัญ 4 ประการ (Basic Principles) เปTนตัวบ!งช้ีว!าเปTน 
การเรียนเปTนกลุ!มหรือการเรียนแบบร!วมมือ การเรียนแบบร!วมมือต(องมีหลักการ  
4 ประการดังนี้ 
    5.1 การพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันเชิงบวก (Positive inter dependence)  
การช!วยเหลือพึ่งพาซึ่งกันและกันเพื่อสู!ความสําเร็จ และตระหนักว!าความสําเร็จของแต!ละ
คนคือ ความสําเร็จของกลุ!ม 
    5.2 ความรับผิดชอบรายบุคคล (Individual Accountability) ทุกคน 
ในกลุ!มมีบทบาทหน(าที่ ความรับผิดชอบในการค(นคว(าทํางาน สมาชิกทุกคนต(องเรียนรู(ใน
สิ่งที่เรียนเหมือนกันจึงถือว!าเปTนความสําเร็จของกลุ!ม 
    5.3 ความเท!าเทียมกันในการมีส!วนร!วม (Equal Participation) ทุกคน
ต(องมีส!วนร!วมในการทํางาน ซึ่งทําได(โดยกําหนดบทบาทของแต!ละคน 
    5.4 การมีปฏิสัมพันธ$ไปพร(อม ๆ กัน (Simultaneous Interaction)
สมาชิกทุกคนจะทํางาน คิด อ!าน ฟDง ฯลฯ ไปพร(อม ๆ กัน 
   6. มีเทคนิคหรือรูปแบบการจัดกิจกรรม (Structures) รูปแบบการจัด
กิจกรรมหรือเทคนิคการเรียนแบบร!วมมือเปTนสิ่งที่ใช(เปTนคําสั่งให(ผู(เรียนมีปฏิสัมพันธ$กัน
เทคนิคต!าง ๆ จะต(องเลือกใช(ให(ตรงกับเป?าหมายที่ต(องการ แต!ละเทคนิคนั้นออกแบบได(
เหมาะกับเป?าหมายที่ต!างกัน 
  Slavin (1995, หน(า 12-111) ได(กล!าวถึงลักษณะสําคัญของการเรียน 
แบบร!วมมือไว( 6 ประการ ดังนี้ 
   1. เป?าหมายของกลุ!ม (Group Goals) หมายถึง กลุ!มมีเป?าหมายร!วมกัน 
คือการยอมรับผลงานของกลุ!ม 
   2. การรับผิดชอบเปTนบุคคล (Indidual Accountability) หมายถึง
ความสําเร็จของกลุ!ม ซึ่งขึ้นอยู!กับผลการเรียนรู(รายบุคคลของสมาชิกในกลุ!ม และงาน
พิเศษที่ได(รับผิดชอบเปTนรายบุคคลผลของการประเมินรายบุคคล จะมีผลต!อคะแนน
ความสําเร็จของกลุ!ม 
   3. โอกาสในความสําเร็จเท!าเทียมกัน (Equal Opportunities For Success)
หมายถึง การที่นักเรียนได(รับโอกาสที่จะทําคะแนนให(กับกลุ!มของตนได(เท!าเทียมกัน 
   4. การแข!งขันเปTนทีม (Team Competition) การเรียนแบบร!วมมือจะมีการ
แข!งขันระหว!างทีม ซึ่งหมายถึงการสร(างแรงจูงใจให(เกิดขึ้นภายในทีม 
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   5. งานพิเศษ (Task Specialization) หมายถึง การออกแบบงานย!อย ๆ 
ของแต!ละกลุ!มให(นักเรียนแต!ละคนรับผิดชอบ ซึ่งนักเรียนแต!ละคนจะเกิดความภูมิใจที่ได(
ช!วยเหลือกลุ!มของตนให(ประสบผลสําเร็จลักษณะงานจะเปTนการพึ่งพาซึ่งกันและกันมีการ
ตรวจสอบความถูกต(อง 
   6. การดัดแปลงความต(องการของแต!ละบุคคลให(เหมาะสม (Adaptation 
To Individual Needs) หมายถึง การเรียนแบบร!วมมือแต!ละประเภทจะมีบางประเภทได(
ดัดแปลงการสอนให(เหมาะกับความต(องการของแต!ละบุคคล 
  พิมพ$พันธ$ เดชะคุปต$ (2544, หน(า 6) ได(กล!าวถึงลักษณะสําคัญของการ
เรียนแบบร!วมมือไว( 6 ข(อดังนี้ 
   1. องค$ประกอบของกลุ!มประกอบด(วยผู(นํา สมาชิก และกระบวนการกลุ!ม 
   2. สมาชิกมีตั้งแต! 2 คนขึ้นไป 
   3. กลุ!มประกอบด(วยสมาชิกที่มีความสามารถทางการเรียนคละกัน เพศ
คละกัน เช้ือชาติคละกัน 
   4. สมาชิกทุก ๆ คน ต(องมีบทบาทหน(าที่ชัดเจนและทํางานไปพร(อม ๆ 
กันรวมทั้งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคละกัน 
   5. สมาชิกทุก ๆ คนต(องมีความรับผิดชอบร!วมกัน 
   6. คะแนนของกลุ!มคือคะแนนที่ได(จากคะแนนสมาชิกแต!ละคนร!วมกัน 
  จากการศึกษาลักษณะของการเรียนแบบร!วมมือที่กล!าวมาข(างต(น สรุปได(ว!า
ลักษณะสําคัญของการเรียนแบบร!วมมือเปTนการเรียนที่แบ!งเปTนกลุ!มเล็ก ๆ ประกอบด(วย
สมาชิกที่มีความสามารถแตกต!างกันไม!ว!าจะเปTนเพศ ความสามารถด(านการเรียน ที่ได(มา
ทํางานร!วมกัน โดยมีเป?าหมายที่จะประสบความสําเร็จร!วมกัน มีการแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นซึ่งกันและกัน มีการช!วยเหลือกัน มีความรับผิดชอบต!อตนเองและกลุ!ม ที่มี
กระบวนการทํางานกลุ!มเปTนลําดับขั้นตอน เพื่อช!วยให(การทํางานประสบความสําเร็จ 
อย!างมีประสิทธิภาพ 

 3. ประโยชน*ของการเรียนแบบร(วมมือ 

  การเรียนแบบร!วมมือเปTนวิธีการเรียนที่เน(นผู(เรียนเปTนศูนย$กลาง ทําให(
นักเรียนได(ทํางานร!วมกัน มีเป?าหมายในการทํางานร!วมกัน ซึ่งจะทําให(มีทักษะในการ
ทํางานกลุ!ม ซึ่งมีนักการศึกษาได(กล!าวถึงประโยชน$ของการเรียนแบบร!วมมือไว( ดังนี้ 
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  Johnson and Johnson (2002, หน(า 27-30) ได(กล!าวถึงประโยชน$ของ 
การเรียนแบบร!วมมือไว( สรุปได( 9 ประการ ดังนี้ 
   1. นักเรียนเก!งที่เข(าใจคําสอนของครูได(ดี จะเปลี่ยนคําสอนของครูเปTน
ภาษาพูดของนักเรียน แล(วอธิบายให(เพื่อนฟDงได(และทําให(เพื่อนเข(าใจได(ดีขึ้น 
   2. นักเรียนที่ทําหน(าที่อธิบายบทเรียนให(เพื่อนฟDง จะเข(าใจบทเรียนได(ดีขึ้น 
   3.การสอนเพื่อนเปTนการสอนแบบตัวต!อตัวทําให(นักเรียน ได(รับความเอา
ใจใส! และมีความสนใจมากยิ่งขึ้น 
   4. นักเรียนทุกคนต!างก็พยายามช!วยเหลือซึ่งกันและกัน เพราะครูคิด
คะแนนเฉลี่ยของทั้งกลุ!มด(วย 
   5. นักเรียนทุกคนเข(าใจดีว!าคะแนนของตน มีส!วนช!วยเพิ่มหรือลด
ค!าเฉลี่ยของกลุ!ม ดังนั้นทุกคนต(องพยายามปฏิบัติหน(าที่ของตนเองอย!างเต็มความสามารถ 
เพื่อให(กลุ!มประสบความสําเร็จ 
   6. นักเรียนทุกคนมโีอกาสฝoกทักษะทางสังคมมีเพื่อนร!วมกลุ!มและเปTน
การเรียนรู(วิธีการทํางานเปTนกลุ!ม ซึ่งจะเปTนประโยชน$มากเมื่อเข(าสู!ระบบการทํางานอัน
แท(จริง 
   7. นักเรียนได(มโีอกาสเรียนรู(กระบวนการกลุ!ม เพราะในการปฏิบัติงาน
ร!วมกันนั้นก็ต(องมีการทบทวนกระบวนการทํางานของกลุ!มเพื่อให(ประสิทธิภาพการ
ปฏิบัติงานหรือ คะแนนของกลุ!มดีขึ้น 
   8. นักเรียนเก!งจะมีบทบาททางสังคมในช้ันมากขึ้น เขาจะรู(สึกว!าเขา 
ไม!ได(เรียน หรือหลบไปท!องหนังสือเฉพาะตน เพราะเขาต(องมีหน(าที่ต!อสังคมด(วย 
   9. ในการตอบคําถามในห(องเรียน ถ(าหากตอบผิดเพื่อนจะหัวเราะ 
แต!เมื่อทํางานเปTนกลุ!ม นักเรียนจะช!วยเหลือซึ่งกันและกัน ถ(าหากตอบผิดก็ถือว!าผิดทั้ง
กลุ!มคนอื่น ๆ อาจจะให(ความช!วยเหลือบ(าง ทําให(นักเรียนในกลุ!มมีความผูกพันกันมากขึ้น 
  Baroody (1993, หน(า 2-102) ได(กล!าวถึงประโยชน$ที่สําคัญของการเรียน
แบบร!วมมือไว( ดังนี้ 
   1. การเรียนแบบร!วมมือช!วยส!งเสริมให(เกิดการเรียนเนื้อหาได(ดี 
   2. การเรียนแบบร!วมมือช!วยส!งเสริมให(เกิดความสามารถในการ
แก(ปDญหาและ การให(เหตุผล แนวทางในการพัฒนาทักษะการแก(ปDญหา และช!วยให(เกิด
การช!วยเหลือกันในกลุ!มเพื่อน 3 แนวทาง คือ 
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    2.1 การอภิปรายร!วมกันกับเพื่อนในกลุ!มย!อยให(นักเรียนได(แก(ปDญหา
โดยคํานึงถึงบุคคลอื่น ซึ่งช!วยให(นักเรียนได(ตรวจสอบและปรับปรุงแนวคิดและคําตอบ 
    2.2 ช!วยให(เข(าใจปDญหาของแต!ละคนในกลุ!ม เนื่องจากพื้นฐานความรู(
ของแต!ละคนต!างกัน 
    2.3 นักเรียนเข(าใจการแก(ปDญหาจากการทํางานกลุ!ม 
   3. การเรียนแบบร!วมมือส!งเสริมความม่ันใจในตนเอง 
   4. การเรียนแบบร!วมมือส!งเสริมทักษะทางสังคมและทักษะการสื่อสาร 
  Arends (1994, หน(า 345-346) ได(กล!าวถึงประโยชน$ของการเรียนแบบ
ร!วมมือไว(สรุปได( 5 ประการดังนี้ 
   1. ด(านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การเรียนแบบร!วมมือนี้เปTนการเรียนที่ 
จัดให(นักเรียนได(ร!วมมือกันเรียนเปTนกลุ!มเล็กประมาณ 2–6 คน เพื่อให(บรรลุเป?าหมาย
ทางการเรียนร!วมกันนับว!าเปTนการเป�ดโอกาสให(นักเรียนทุกคนในกลุ!มได(แสดงความ
คิดเห็น และแสดงออกตลอดจนลงมือกระทําอย!างเท!าเทียมกัน มีการให(ความช!วยเหลือซึ่ง
กันและกัน เช!นนักเรียนที่เก!งช!วยนักเรียนที่ไม!เก!ง ทําให(นักเรียนที่เก!งมีความรู(สึกภาคภูมใิจ 
รู(จักสละเวลาและช!วยให(เข(าใจในเรื่องที่ดีขึ้น ส!วนนักเรียนที่ไม!เก!งก็จะซาบซึ้งในน้ําใจเพื่อน 
มีความอบอุ!นรู(สึกเปTนกันเอง กล(าซักถามในข(อสงสัยมากขึ้น จึงง!ายต!อการทําความเข(าใจ
ในเรื่องที่เรียน ที่สําคัญในการเรียนแบบร!วมมือนี้คือ นักเรียนในกลุ!มได(ร!วมกันคิด ร!วมกัน
ทํางาน จนกระทั่งสามารถหาคําตอบที่เหมาะสมที่สุดได( ถือว!าเปTนการสร(างความรู(ด(วย
ตนเอง ช!วยให(ความรู(ที่ได(รับเปTนความรู(ที่มีความหมายต!อนักเรียนอย!างแท(จริง จึงมีผลทํา
ให(ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น 
    2. ด(านการปรับปรุงความสัมพันธ$ระหว!างบุคคล การเรียนแบบร!วมมือ
เป�ดโอกาสให(นักเรียนที่มีภูมิหลังต!างกันได(มาทํางานร!วมกัน พึ่งพาซึ่งกันและกัน มีการรับ
ฟDงความคิดเห็นกัน เข(าใจและเห็นใจสมาชิกในกลุ!ม ทําให(เกิดการยอมรับกันมากขึ้น  
เกิดความสัมพันธ$ที่ดีต!อกันซึ่งจะส!งผลให(มีความรู(สึกที่ดีต!อผู(อื่นในสังคมมากขึ้น 
    3. ด(านทักษะในการทํางานร!วมกันให(เกิดผลสําเร็จที่ดี และการรักษา
ความสัมพันธ$ที่ดีทางสังคม การเรียนแบบร!วมมือช!วยปลูกฝDงทักษะในการทํางานเปTนกลุ!ม
ทําให(นักเรียนไม!มีปDญหาในการทํางานร!วมกับผู(อื่น และส!งผลให(งานกลุ!มประสบผลสําเร็จ
ตามเป?าหมาย 
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   4. ด(านทักษะทางสังคมที่นักเรียนจะเกิดการเรียนรู(ได(แก! ความเปTนผู(นํา
การสร(างความไว(วางใจกัน การตัดสินใจ การสื่อสาร การจัดการกับข(อขัดแย(ง ทักษะ
เกี่ยวกับการจัดกลุ!มสมาชิกภายในกลุ!มเปTนต(น 
   5. ด(านทักษะการร!วมมือกันแก(ปDญหา ในการทํางานกลุ!มสมาชิกกลุ!มจะ
ได(รับทําความเข(าใจในปDญหาร!วมกัน จากนั้นก็ระดมความคิดช!วยกันวิเคราะห$หาสาเหตุ
ของปDญหา เมื่อทราบสาเหตุของปDญหาสมาชิกในกลุ!มก็จะแสดงความคิดเห็นเพื่อหาวิธีการ
แก(ไขปDญหา อภิปรายให(เหตุผลซึ่งกันและกันจนสามารถตกลงร!วมกันได(ว!าจะเลือกวิธีการ
ใดในการแก(ปDญหา จึงเหมาะสมพร(อมกับลงมือร!วมกันแก(ปDญหาตามขั้นตอนที่กําหนดไว( 
ตลอดจนทําการประเมินกระบวนการแก(ปDญหาของกลุ!มด(วย 
   6. ด(านการทําให(รู(จักและตระหนักในคุณค!าของตนเอง ในการทํางาน
กลุ!มสมาชิกกลุ!มทุกคนจะได(แสดงความคิดเห็นร!วมกัน การที่สมาชิกในกลุ!มยอมรับใน
ความคิดเห็นของเพื่อน สมาชิกด(วยกันย!อมทําให(สมาชิกในกลุ!มนั้นมีความรู(สึกภาคภูมใิจ 
ในตนเองและคิดว!าตนเองมีคุณค!าที่สามารถช!วยให(กลุ!มประสบผลสําเร็จได( 
  กรมวิชาการ (2543, หน(า 45-46) ได(กล!าวถึงประโยชน$ที่สําคัญของ 
การเรียนแบบร!วมมือ สรุปได(ดังนี้ 
   1. สร(างความสัมพันธ$ที่ดีระหว!างสมาชิกเพราะทุก ๆ คนร!วมมือในการ
ทํางานกลุ!มทุก ๆ คน มีส!วนร!วมเท!าเทียมกันทําให(เกิดเจตคติที่ดีต!อการเรียน 
   2. ส!งเสริมให(สมาชิกทุกคนมโีอกาสคิด พูด แสดงออก แสดงความ
คิดเห็นลงมือกระทําอย!างเท!าเทียมกัน 
   3. ส!งเสริมให(ผู(เรียนรู(จักช!วยเหลือซึ่งกันและกัน เช!น เด็กเก!งช!วยเด็กที่
เรียนไม!เก!ง ทําให(เด็กเก!งภาคภูมิใจ รู(จักสละเวลา ส!วนเด็กอ!อนเกิดความซาบซึ้งในน้ําใจ
ของเพื่อนสมาชิกด(วยกัน 
   4. ทําให(รู(จักรับฟDงความคิดเห็นของผู(อื่น การร!วมคิด การระดมความคิด 
นําข(อมูลที่ได(มาพิจารณาร!วมกันเพื่อหาคําตอบที่เหมาะสมที่สุดเปTนการส!งเสริมให(ช!วยกัน
คิดหาข(อมูลให(มาคิดวิเคราะห$และเกิดการตัดสินใจ 
   5. ส!งเสริมทักษะทางสังคม ทําให(ผู(เรียนรู(จักปรับตัวในการอยู!ร!วมกัน
ด(วยอย!างมีมนุษยสัมพันธ$ที่ดีต!อกัน เข(าใจกันและกัน 
   6. ส!งเสริมทักษะการสื่อสาร ทักษะการทํางานเปTนกลุ!ม สามารถทํางาน
ร!วมกับผู(อื่นได( สิ่งเหล!านี้ล(วนส!งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให(สูงขึ้น 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 
65 

 

 

 

  จากการศึกษาประโยชน$ของการเรียนแบบร!วมมือสรุปได(ว!า ประโยชน$ของ
การเรียนแบบร!วมมือต!อผู(เรียน มีทั้งในด(านการมีส!วนร!วมในการเรียน การมีปฏิสัมพันธ$ 
ซึ่งกันและกัน การทําให(ผู(เรียนรู(สึกเปTนส!วนหนึ่งของสังคม เพราะการเรียนแบบร!วมมือใน
ห(องเรียนเปTนการฝoกให(นักเรียนมีความรับผิดชอบร!วมกัน มีการช!วยเหลือซึ่งกันและกัน 
รู(จักคิด รู(จักแก(ปDญหาซึ่งจะทําให(นักเรียนเปTนพลเมืองที่มีคุณภาพในการช!วยพัฒนา
ประเทศต!อไปในอนาคต 

 4. ข้ันตอนของการเรียนแบบร(วมมือ 
  การเรียนแบบร!วมมือมีขั้นตอนการจัดกิจกรรมหลายขั้นตอนเพื่อให(การเรียน
การสอนประสบความสําเร็จตามความมุ!งหมายขั้นตอนของการเรียนแบบร!วมมือ 
(วัฒนาพร  ระงับทุกข$, 2542, หน(า 40) มีดังนี้ 
  ขั้นเตรียมแบ!งกลุ!ม แนะนําระเบียบของกลุ!มบทบาทและหน(าที่ของสมาชิก 
ในกลุ!มแจ(งจุดประสงค$ของบทเรียนการทํากิจกรรมร!วมกันและการฝoกฝนทักษะพื้นฐานที่
จําเปTนสําหรับการทํากิจกรรมกลุ!ม 
  ขั้นสอนนําเข(าสู!บทเรียนแนะนําเนื้อหาแนะนําแหล!งข(อมูลและมอบหมาย 
ให(นักเรียนแต!ละกลุ!มทํา 
  ขั้นทํากิจกรรมกลุ!มผู(เรียนเรียนรู(ร!วมกันในกลุ!มย!อยโดยที่แต!ละคนมีบทบาท
และหน(าที่ตามที่ได(รับมอบหมายเปTนขั้นตอนที่สมาชิกในกลุ!มจะได(ร!วมกันรับผิดชอบต!อ
ผลงานของกลุ!มใช(เทคนิคต!าง ๆ ในการทํากิจกรรมเช!นแบบ Jigsaw, TGT, STAD, TAI, GL, 
LT, CO-opCO-op เปTนต(นในการทํากิจกรรมแต!ละครั้งเทคนิคที่ใช(แต!ละครั้งจะต(อง
เหมาะสมกับวัตถุประสงค$ในการเรียนแต!ละเรื่องในการเรียนครั้งหนึ่ง ๆ อาจต(องใช(เทคนิค
การเรียนแบบร!วมมือหลาย ๆ เทคนิคประกอบกันเพื่อให(เกิดประสิทธิผลในการเรียน 
  ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบตรวจสอบว!าผู(เรียนได(ปฏิบัติหน(าที่
ครบถ(วนแล(วหรือยังผลการปฏิบัติเปTนอย!างไรเน(นการตรวจสอบผลงานกลุ!มและรายบุคคล
ในบางกรณีผู(เรียนอาจต(องซ!อมเสริมส!วนที่ยังขาดตกบกพร!องต!อจากนั้นเปTนการทดสอบ
ความรู( 
  ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินการทํางานของกลุ!มครูและนักเรียนช!วยกันสรุป
บทเรียนถ(ามีสิ่งที่ผู(เรียนยังไม!เข(าใจครูควรอธิบายเพิ่มเติมครูและนักเรียนช!วยกัน
ประเมินผลการทํางานกลุ!ม และพิจารณาว!าอะไรคือจุดเด!นของงาน และอะไรคือสิ่งที่ต(อง
ปรับปรุง 
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  สรุปว!าขั้นตอนของการเรียนแบบร!วมมือมีดังนี้ขั้นเตรียมขั้นสอนขั้นทํา
กิจกรรมกลุ!มขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบขั้นสรุปและประเมินการทํางานของกลุ!ม 
 5. เทคนิคท่ีใช�ในการเรียนแบบร(วมมือ 
  เทคนิคการเรียนแบบร!วมมือมีอยู! 2 แบบ คือเทคนิคที่ใช(ตลอดกิจกรรมการ
เรียนการสอนและเทคนิคที่ไม!ได(ใช(ตลอดกิจกรรมการเรียนการสอนในที่นี้ผู(วิจัยสนใจที่จะ
เลือกใช(เทคนิคที่ไม!ใช(ตลอดกิจกรรมการเรียนการสอนในแต!ละช่ัวโมงอาจใช(ในขั้นนํา หรือ
จะสอดแทรกในขั้นสอนตอนใดก็ได( หรือใช(ในขั้นสรุป ขั้นทบทวน ขั้นวัดผลของคาบเรียนใด
คาบเรียนหนึ่ง ตามที่ครูผู(สอนกําหนดเทคนิควิธีเรียนแบบร!วมมือที่มีลักษณะต!าง ๆ ดังนี้
(Kagan, 1995, หน(า 10-44 อ(างถึงใน พิมพันธ$  เดชะคุปต$, 2541, หน(า 20-59) 
  1. เทคนิคการพูดเปTนคู! (Rally Robin) เปTนเทคนิควิธีเรียนแบบร!วมมือที่
นักเรียนแบ!งเปTนกลุ!มย!อย แล(วครูเป�ดโอกาสให(นักเรียนได(พูด ตอบ แสดงความคิดเห็น 
เปTนคู! ๆ แต!ละคู!จะผลัดกันพูด และฟDงโดยใช(เวลาเท!า ๆ กัน  
  2. เทคนิคการเขียนเปTนคู! (Rally Table) เปTนเทคนิคคล(ายกับการพูดเปTนคู!
ต!างกันเพียงแต!ละคู!ผลัดกันเขียนหรือวาดแทนการพูด  
  3. เทคนิคการพูดรอบวง (Round Robin) เปTนเทคนิคที่เป�ดโอกาสให(นักเรียน
ในกลุ!มผลัดกันพูด ตอบอธิบาย ซึ่งเปTนการพูดที่ผลัดกันทีละคนตามเวลาที่กําหนดจนครบ 
4 คน 
  4. เทคนิคการเขียนรอบวง (Round Table) เปTนเทคนิคที่เหมือนกับการพูด
รอบวงแตกต!างกันที่เน(นการเขียนแทนการพูดเมื่อครูถามปDญหาหรือให(นักเรียนแสดงความ
คิดเห็นนักเรียนจะผลัดกันเขียนลงในกระดาษที่เตรียมไว(ทีละคนตามเวลาที่กําหนด  
  5. เทคนิคการเขียนพร(อมกันรอบวง (Simultaneous Round Table) เทคนิคนี้
เหมือนการเขียนรอบวง แตกต!างกันที่เน(นให(สมาชิกทุกคนในกลุ!มเขียนคําตอบพร(อมกัน  
  6. เทคนิคคู!ตรวจสอบ (Pairs Check) เปTนเทคนิคที่ให(สมาชิกในกลุ!มจับคู!กัน
ทํางาน เมื่อได(รับคําถามหรือปDญหาจากครู นักเรียนคนหนึ่งจะเปTนคนทําและอีกคนหนึ่งทํา
หน(าที่เสนอแนะหลังจากที่ทําข(อที่ 1 เสร็จ นักเรียนคู!นั้นจะสลับหน(าที่กัน เมื่อทําเสร็จครบ 
แต!ละ 2 ข(อ แต!ละคู!จะนําคําตอบมาและเปลี่ยนและตรวจสอบคําตอบของคู!อื่น  
  7. เทคนิคร!วมกันคิด (Numbered Heads Together) เทคนิคนี้แบ!งนักเรียน
เปTนกลุ!มด(วยกลุ!มละ 4 คน ที่มีความสามารถคละกัน แต!ละคนมีหมายเลขประจําตัว  
แล(วครูถามคําถาม หรือมอบหมายงานให(ทํา แล(วให(นักเรียนได(อภิปรายในกลุ!มย!อยจน
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ม่ันใจว!าสมาชิกในกลุ!มทุกคนเข(าใจคําตอบ ครูจึงเรียกหมายเลขประจําตัวผู(เรียน หมายเลข
ที่ครูเรียกจะเปTนผู(ตอบคําถาม ดังกล!าว  
  8. เทคนิคการเรียงแถว (Line-Ups) เปTนเทคนิคที่ง!าย ๆ โดยให(นักเรียนยืน
แถวเรียงลําดับภาพ คํา หรือสิ่งที่ครูกําหนดให( เช!น ครูให(ภาพต!าง ๆ แก!นักเรียน แล(วให(
นักเรียนยืนเรียงลําดับภาพขั้นตอนของวงจรชีวิตของแมลง ห!วงโซ!อาหาร เปTนต(น  
  9. เทคนิคการแก(ปDญหาด(วยจ๊ิกซอ (Jigsaw Problem Solving) เปTนเทคนิค 
ที่สมาชิกแต!ละคนคิดคําตอบของตนไว( แล(วนําคําตอบของแต!ละคนมารวมกัน  
เพื่อแก(ปDญหาให(ได(คําตอบที่สมบูรณ$เหมาะสมที่สุด  
  10. เทคนิควงกลมซ(อน (Inside-Outside Circle) เปTนเทคนิคที่ให(นักเรียน 
น่ังหรือยืนเปTนวงกลมซ(อนกัน 2 วง จํานวนเท!ากัน วงในหันหน(าออก วงนอกหันหน(าเข(า 
นักเรียนที่อยู!ตรงกันจับคู!กันเพื่อสัมภาษณ$ซึ่งกันและกัน หรืออภิปรายปDญหาร!วมกัน 
จากนั้นจะหมุนเวียนเพื่อเปลี่ยนคู!ใหม!ไปเรื่อย ๆ ไม!ซ้ําคู!กัน โดยนักเรียนวงนอกและวงใน
เคลื่อนไปในทิศทางตรงข(ามกัน  
  11. เทคนิคแบบมุมสนทนา (Corners) เปTนเทคนิควิธีที่ครูเสนอปDญหา  
และประกาศมุมต!าง ๆ ภายในห(องเรียนแทนแต!ละข(อ แล(วนักเรียนแต!ละกลุ!มย!อยเขียน
หมายเลขข(อที่ชอบมากกว!าและเคลื่อนเข(าสู!มุมที่เลือกไว(นักเรียนร!วมกันอภิปรายภายใน
กลุ!มตามมุมต!าง ๆ หลังจากนั้นจะเป�ดโอกาสให(นักเรียนในมุมใดมุมหนึ่งอภิปรายเรื่องราว 
ที่ได(ศึกษาให(เพื่อนในมุมอื่นฟDง 
  12. เทคนิคการอภิปรายเปTนคู! (Pair Discussion) เปTนเทคนิคที่ครูกําหนด
หัวข(อหรือคําถาม แล(วให(สมาชิกที่นั่งใกล(กันร!วมกันคิดและอภิปรายเปTนคู! 
  13. เทคนิคการอภิปรายเปTนทีม (Team Discussion) เปTนเทคนิคที่ครูกําหนด
หัวข(อหรือคําถาม แล(วให(นักเรียนทุกคนในกลุ!มร!วมกันระดมความคิด และพูดอภิปราย
พร(อมกัน  
  14. เทคนิคโครงงานเปTนทีม (Team Project) เปTนเทคนิคที่เหมาะสม 
กับวิชาวิทยาศาสตร$มาก เทคนิคนี้เริ่มจากครูอธิบายโครงงานให(นักเรียนเข(าใจก!อนและ
กําหนดเวลา และกําหนดบทบาทที่เท!าเทียมกันของสมาชิกในกลุ!ม และมีการหมุนเวียน
บทบาท แจกอุปกรณ$ต!าง ๆ ให(นักเรียนแต!ละกลุ!มร!วมกันทําโครงงานที่ได(รับมอบหมาย 
จากนั้นจะมีการนําเสนอโครงงานของแต!ละกลุ!ม 
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  15. เทคนิคการคิดเดี่ยว คิดคู! ร!วมกันคิด (Think Pair Share) เปTนเทคนิคที่
เริ่มจากปDญหาที่ครูผู(สอนกําหนดให(นักเรียนแต!ละคนคิดหาคําตอบด(วยตนเองก!อนแล(วนํา
คําตอบไปอภิปรายกับเพื่อนที่เปTนคู! จากนั้นจึงนําคําตอบของแต!ละคู!มาอภิปรายพร(อมกัน 
4 คน เมื่อม่ันใจว!าคําตอบของตนถูกต(องหรือดีที่สุด จึงนําคําตอบไปเล!าให(เพื่อนทั้งช้ันฟDง  
  16. เทคนิคบัตรคําช!วยจํา (Color Coded Co Op Cards) เปTนเทคนิคที่ฝoกให(
นักเรียนจดจําข(อมูลจากการเล!นเกมที่ใช(บัตรคําถาม บัตรคําตอบ ซึ่งนักเรียนแต!ละกลุ!มที่
เตรียมบัตรมาเปTนผู(ถาม และมีการให(คะแนนกับกลุ!มที่ตอบได(ถูกต(อง 
  17. เทคนิคการสร(างแบบ (Formations) เปTนเทคนิคที่ครูผู(สอนกําหนด
วัตถุประสงค$หรือสิ่งที่ต(องการให(นักเรียนสร(าง แล(วให(นักเรียนแต!ละกลุ!มร!วมกันอภิปราย
และทํางานร!วมกันเพื่อสร(างช้ินงาน หรือสาธิตงานที่ได(รับมอบหมาย เช!น ให(นักเรียนสาธิต
ว!าฤดูกาลเกิดขึ้นได(อย!างไร สาธิตการทํางานของกังหันลม สร(างวงจรของห!วงโซ!อาหาร 
หรือสายใยอาหาร  
  18. เทคนิคเกมส!งปDญหา (Send a Problem) เปTนเทคนิคที่นักเรียนสนุกกับ
เกมโดยนักเรียนทุกคนในกลุ!มตั้งปDญหาด(วยตัวเองคนละ 1 คําถามไว(ด(านหน(าของบัตรและ
คําตอบซ!อนอยู!หลังบัตร นักเรียนแต!ละคนในกลุ!มกําหนดหมายเลขประจําตัว 1-4 เริ่มแรก
นักเรียนหมายเลข 4 ส!งปDญหาของกลุ!มให(หมายเลข 1 ในกลุ!มถัดไป ซึ่งจะเปTนผู(อ!านคําถาม
และตรวจสอบคําตอบส!วนสมาชิกคนอื่นในกลุ!มตอบคําถามในข(อถัดไปจะหมุนเวียนให(
สมาชิกหมายเลขอื่นตามลําดับ คือ นักเรียนหมายเลข 2 เปTนผู(อ!านคําถาม และตรวจ
คําตอบจนครบทุกคนในกลุ!มแล(วเริ่มใหม!ในลักษณะเช!นนี้ไปเรื่อย ๆ ในรอบต!อ ๆ ไป  
  19. เทคนิคแลกเปลี่ยนปDญหา (Trade a Problem) เปTนเทคนิคที่นักเรียน 
แต!ละคู!ตั้งคําถามเกี่ยวกับหัวข(อที่เรียนและเขียนคําตอบเก็บไว( จากนั้นให(นักเรียนแต!ละคู!
แลกเปลี่ยนคําถามกับเพื่อนคู!อื่น แต!ละคู!จะช!วยกันแก(ปDญหาจนเสร็จ แล(วนํามา
เปรียบเทียบกับวิธีการแก(ปDญหาของเพื่อนเจ(าของปDญหานั้น  
  20. เทคนิคเพื่อนเรียน (Partners) เปTนเทคนิคที่ให(นักเรียนในกลุ!มจับคู!เพื่อ
ช!วยเหลือนักเรียน ในบางครั้งคู!หนึ่งอาจไปขอคําแนะนํา คําอธิบายจากคู!อื่น ๆ ที่คาดว!า 
จะมีความเข(าใจเกี่ยวกับเรื่องดังกล!าวดีกว!าและเช!นเดียวกันเมื่อนักเรียนคู!นั้นเกิดความ
เข(าใจที่แจ!มชัดแล(วก็จะเปTนผู(ถ!ายทอดความรู(ให(นักเรียนคู!อื่น ๆ ต!อไป 
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  21. เทคนิคแบบเล!นเลียนแบบ (Match Mine) เปTนเทคนิคที่ให(นักเรียนกลุ!ม
หนึ่งเรียงวัตถุที่กําหนดให(เหมือนกัน โดยผลัดกันบอก ซึ่งแต!ละคนจะทําตามคําบอกเท!านั้น
ห(ามไม!ให(ดูกัน วิธีนี้ใช(ประโยชน$ในการฝoกทักษะด(านการสื่อสารให(แก!นักเรียนได(  
  22. เทคนิคเครือข!ายความคิด (Team Word–Webbing) เปTนเทคนิคที่ให(
นักเรียนเขียนแนวคิดหลัก และองค$ประกอบย!อยของความคิดหลักพร(อมกับแสดง
ความสัมพันธ$ระหว!างความคิดหลักกับองค$ประกอบย!อยบนแผ!นกระดาษลักษณะของ
แผนภูมิความรู( 
  23. เทคนิคการทําเปTนกลุ!ม ทําเปTนคู! และทําคนเดียว (Team-Pair-Solo) 
เปTนเทคนิคที่ครูกําหนดปDญหาหรืองานให(แล(วนักเรียนทํางานร!วมกันทั้งกลุ!มจนงานสําเร็จ
จากนั้นจะแยกทํางานเปTนคู!จนงานสําเร็จ สุดท(ายนักเรียนแต!ละคนแยกออกมาทําเองจน
สําเร็จได(ด(วยตนเอง 
  24. เทคนิคสัมภาษณ$เปTนทีม (Team-Interview) เปTนเทคนิคที่มีการกําหนด
หมายเลขของสมาชิกแต!ละคนในกลุ!ม แล(วครูผู(สอนกําหนดหัวข(อและอธิบายหัวข(อให(
นักเรียนทั้งช้ันสุ!มหมายเลขของนักเรียนในกลุ!มยืนขึ้นแล(วให(เพื่อน ๆ ร!วมทีมเปTนผู(
สัมภาษณ$และผลัดกันถาม โดยเรียงลําดับเพื่อนให(ทุกคนมีส!วนร!วมเท!า ๆ กัน เมื่อหมด
เวลาตามที่กําหนด คนที่ถูกสัมภาษณ$น่ังลง และนักเรียนหมายเลขต!อไปนี้ และถูก
สัมภาษณ$หมุนเวียนเช!นนี้เรื่อยไปจนครบทุกคน 
 จากการศึกษาเทคนิคการเรียนแบบร!วมมือทั้ง 24 เทคนิค ที่กล!าวมาข(างต(น 
เปTนเทคนิคการเรียนแบบร!วมมือที่ครูมาใช(สอดแทรกในกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อให(
นักเรียนเกิดความรู(และความเข(าใจในบทเรียนดีขึ้นดังนั้นครูจึงเปTนผู(จัดกิจกรรมร!วมกับ
นักเรียนเปTนกลุ!มขนาดเล็ก สมาชิกในกลุ!มมีการร!วมมือช!วยเหลือกันในการทํางานกลุ!ม 
สมาชิกกลุ!มมีทักษะการทํางานกลุ!ม มีความรับผิดชอบร!วมกันในการทํางานกลุ!ม การเลือก
เทคนิคการเรียนแบบร!วมมือครูผู(สอนจะต(องนํามาปรับใช(ให(เหมาะสมกับสภาพของเนื้อหา
และวิชาที่สอน จึงจะก!อให(เกิดประโยชน$อย!างมากสําหรับผู(เรียน ผู(วิจัยจึงเลือกเทคนิคการ
เรียนแบบร!วมมือมาใช(ใน กระบวนการจัดการเรียนการสอนนักเรียนกลุ!มตัวอย!างในการ
วิจัยเพื่อจะทําให(ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร$ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป5ที่ 2 
สูงขึ้นคือ 
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  เทคนิคการทําเปTนกลุ!ม ทําเปTนคู! และทําคนเดียว (Team-Pair-Solo) ซึ่งเปTน
เทคนิคที่ครูกําหนดปDญหาหรืองานให(แล(วนักเรียนทํางานร!วมกันทั้งกลุ!มจนงานสําเร็จ
จากนั้นจะแยกทํางานเปTนคู!จนงานสําเร็จ สุดท(ายนักเรียนแต!ละคนแยกออกมาทําเองจน
สําเร็จได(ด(วยตนเอง 
 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
 1. ความหมาย 
  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปTนสิ่งที่แสดงออกถึงความสามารถในการเรียนรู(
ของนักเรียนได(มีผู(ให(ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว(มากมายเช!นนักการศึกษา
หลายท!านได(ให(ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว(ดังนี้ 

 Eysenck, Arnol and Neily (1972, หน(า 28) ให(ความ หมายของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนว!าเปTนขนาดของความสําเร็จที่ได( จากการทํางานที่ต(องอาศัยความพยายาม  
ซึ่งอาจมาจากการทํางานที่ต(องอาศัยความสามารถทางร!างกายหรือสมอง 
  Good (1973, หน(า 7) กล!าวว!าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหมายถึง
ความสามารถในการแสดงออกซึ่งความรู(และทักษะต!าง ๆ ที่ได(เรียนมาแล(ว 
  สมสุข  ศรีสุก (2544, หน(า 21)  ให(ความหมายว!า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หมายถึงความสําเร็จหรือความสามารถในการกระทําใด ๆ ที่จะต(องอาศัยทักษะหรือ
มิฉะนั้นก็ต(องอาศัยความรอบรู(ในวิชาหนึ่งวิชาใดโดยเฉพาะในส!วนพฤติกรรมความรู( 
ที่ต(องการวัดนั้นต(องจําแนกแยกย!อยตามทฤษฎใีดทฤษฎีหนึ่ง ถ(าเปTนการวัดความรู(พุทธิ
พิสัยตามทฤษฎีของบลูม (Bloom, 1976, หน(า 21)  ก็จะจําแนกพฤติกรรมออกเปTน 6 ระดับ
คือ 

   1. ความรู(ได(แก!พฤติกรรมความรู(ที่แสดงถึงการจําได(หรือระลึกได( 
   2. ความเข(าใจได(แก!พฤติกรรมความรู(ที่แสดงว!าสามารถอธิบายได(ขยาย
ความด(วยคําพูดของตนเอง 
   3. การนําไปใช(ได(แก!พฤติกรรมความรู(ที่แสดงว!าสามารถนําความรู( 
ที่มีอยู!ไปใช(ในสถานการณ$ใหม! ๆ และแตกต!างจากสถานการณ$เดิมได( 
   4. การวิเคราะห$ได(แก!พฤติกรรมความรู(ที่สามารถแยกสิ่งต!าง ๆ ออกเปTน
ส!วนย!อย ๆ ได(อย!างมีความหมายและเห็นความสัมพันธ$ของส!วนย!อย ๆ เหล!านั้น  
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   5. การสังเคราะห$ได(แก!พฤติกรรมความรู(ที่แสดงถึงความสามารถ 
ในการรวบรวมความรู(และข(อมูลต!าง ๆ เข(าด(วยกันอย!างมีระบบเพื่อให(ได(แนวทางใหม! 
ที่จะนําไปสู!การแก(ปDญหาได( 
   6. การประเมินค!าได(แก!พฤติกรรมความรู(ที่แสดงถึงความสามารถ 
ในการตัดสินคุณค!าของสิ่งของหรือทางเลือกได(อย!างถูกต(อง 
  สรุปผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหมายถึงผลที่เกิดจากการจัดการเรียนรู(หรือ
กระบวนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมซึ่งแสดงออกมา 3 ด(าน ได(แก! ด(านพุทธิพิสัยด(านจิต
พิสัยและด(านทักษะพิสัยวัดได(จากคะแนนการทําแบบทดสอบของนักเรียนที่เกิดจากการ
เรียนรู(วิทยาศาสตร$ที่ผู(วิจัยสร(างขึ้น 

 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปTนการทดสอบเพื่อประเมินผลการเรียน
โดยจะทําการวัดหลังจากการเรียนการสอนสิ้นสุดลง จําเปTนต(องใช(เครื่องมือในการวัดน่ัน
คือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนซึ่งได(มีผู(ให(ความหมายของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนไว(ดังนี้ 
  ล(วน  สายยศ และอังคณา  สายยศ (2543, หน(า 15-20) ได(กล!าวถึง
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ว!าเปTนแบบทดสอบที่มุ!งวัดเนื้อหาวิชาที่เรียนผ!าน
มาแล(วว!าผู(เรียนมีความรู(ความสามารถเพียงใด โดยมักจะเปTนข(อคําถามให(นักเรียนเขียน
ตอบกับให(นักเรียนปฏิบัติจริงซึ่งมี 2 แบบคือ 
   1. แบบทดสอบมาตรฐานเปTนแบบทดสอบที่ดําเนินการสอบแบบ
มาตรฐานการแปลคะแนนก็เปTนมาตรฐานสร(างโดยผู(เชียวชาญในแต!ละสาขาวิชาและ
ยอมรับในคุณภาพที่สามารถขยายอิงสู!ประชากรได(การดําเนินการในการใช(แบบทดสอบ
มาตรฐานนี้ต(องทําตามคู!มือทุกอย!างไม!ว!าการแจกการอธิบายการใช(เวลาการตรวจ 
และการแปลคะแนนของข(อสอบ 
   2. แบบทดสอบที่ครูสร(างขึ้นเปTนแบบทดสอบจําลองสร(างตาม
จุดประสงค$ของครูที่สอนเปTนคําถามที่เกี่ยวกับความรู(ที่นักเรียนได(เรียนในห(องเรียน ซึ่งเปTน
การทดสอบว!านักเรียนมีความรู(มากแค!ไหนบกพร!องในส!วนใดจะได(สอนซ!อมเสริมหรือเปTน
การวัดเพื่อดูความพร(อมที่จะเรียนในเนื้อหาใหม! ทั้งนี้ขึ้นอยู!กับความต(องการของครู  
บางฉบับอาจจะไม!ได(ทดลองสอบมาก!อนกลุ!มตัวอย!างไม!คลุมประชากร การดําเนินการ
สอบจึงยังไม!มาตรฐานแก(ไขได(ทุกระยะ ครูผู(สอนไม!จําเปTนต(องเปTนผู(เชียวชาญในการสร(าง
ข(อสอบแบบทดสอบที่ครูสร(างนี้จึงเช่ือถือได(น(อยกว!าแบบทดสอบมาตรฐานแบบทดสอบ
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มาตรฐานและแบบทดสอบที่ครูสร(างขึ้นนี้จะมีวิธีการในการสร(างข(อคําถามที่เหมือนกันเปTน
คําถามที่วัดเนื้อหาและพฤติกรรมในด(านต!าง ๆ ทั้ง 4 ด(านเหมือนกัน ดังนี้ 
    1. วัดด(านการนําไปใช( 

    2. วัดด(านการวิเคราะห$ 

    3. วัดด(านการสังเคราะห$ 

    4. วัดด(านการประเมินค!า 

   สมนึก  ภัททิยธนี (2546, หน(า 73–79) ได(เสนอว!าแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนประเภทที่ครูสร(างมีหลายแบบ แต!ที่นิยมใช(มี 6 แบบ ดังนี้ 
    1. ข(อสอบอัตนัยหรือความเรียง (Subjective or essay test)   
เปTนข(อสอบที่มีเฉพาะคําถาม แล(วให(นักเรียนเขียนตอบอย!างเสรีเขียนบรรยายตามความรู(
และข(อคิดเห็นของแต!ละคน 
    2. ข(อสอบแบบกา ถูก - ผิด (True-false test) เปTนข(อสอบแบบ
เลือกตอบที่มี 2 ตัวเลือกแต!ละตัวเลือกดังกล!าวเปTนแบบคงที่และมีความหมายตรงกันข(าม
เช!นถูกผิดใช!ไม!ใช! จริง -หรือไม!จริงเหมือนกันต!างกันเปTนต(น 
    3. ข(อสอบแบบเติมคํา (Completion test) เปTนข(อสอบที่ประกอบด(วย
ประโยคหรือข(อความที่ยังไม!สมบูรณ$แล(วให(ผู(ตอบเติมคําหรือประโยคหรือข(อความลงใน
ช!องว!างที่เว(นไว(นั้นเพื่อให(ได(ใจความและถูกต(อง 
    4. ข(อสอบแบบตอบสั้น ๆ (Short answer test) เปTนข(อสอบคล(ายกับ
ข(อสอบแบบเติมคําแต!แตกต!างกันที่ข(อสอบแบบตอบสั้น ๆ เขียนเปTนประโยคคําถาม
สมบูรณ$ (ข(อสอบเติมคําเปTนประโยคหรือข(อความที่ยังไม!สมบูรณ$) แล(วให(ผู(ตอบเปTนคน
เขียนตอบคําถามที่ต(องการสั้น ๆ และกะทัดรัดได(ใจความสมบูรณ$ไม!ใช!เปTนการบรรยาย
แบบข(อสอบอัตนัยหรือความเรียง 
    5. ข(อสอบแบบจับคู! (Matching test) เปTนข(อสอบแบบเลือกตอบโดยมี
คําถามหรือข(อความแยกออกจากกันเปTน 2 ชุด แล(วให(ผู(ตอบเลือกจับคู!ว!าแต!ละข(อความ 
ในชุดหนึ่ง (ตัวยืน) จะจับคู!กับคําหรือข(อความใดในอีกชุดหนึ่ง (ตัวเลือก) ซึ่งมีความสัมพันธ$
กันอย!างใดอย!างหนึ่งตามที่ผู(ออกข(อสอบกําหนดไว( 
    6. ข(อสอบแบบเลือกตอบ (Multiple choice) จะประกอบด(วย 2 ตอน
คือตอนนําหรือคําถาม (Stem) กับตอนเลือก (Choice) ในตอนเลือกนี้จะประกอบด(วย
ตัวเลือกที่เปTนคําตอบถูกและตัวเลือกที่เปTนตัวลวงและคําถามแบบเลือกตอบที่ดีนิยมใช(
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ตัวเลือกที่ใกล(เคียงกันดูเผิน ๆ จะเห็นว!าทุกตัวเลือกถูกหมดแต!ความจริงมีน้ําหนักถูกมาก
น(อยต!างกัน 
   สมนึก  ภัททิยธนี (2546, หน(า 67-71) ได(กล!าวถึงคุณลักษณะที่ดี 
ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดังต!อไปนี้ 
    1. ความเที่ยงตรง (Validity) หมายถึง ลักษณะของแบบทดสอบ 
ทั้งฉบับที่สามารถวัดได(ตรงกับจุดมุ!งหมายที่ต(องการหรือวัดในสิ่งที่ต(องการวัดได( 
อย!างถูกต(องแม!นยําความเที่ยงตรงจึงเปรียบเสมือนหัวใจของการทดสอบ 
    2. ความเช่ือม่ัน (Reliability) หมายถึง ลักษณะของแบบทดสอบ 
ทั้งฉบับที่สามารถวัดได(คงที่คงวาไม!เปลี่ยนแปลงไม!ว!าจะทําการสอบใหม!กี่ครั้งก็ตาม 
    3. ความยุติธรรม (Fair) หมายถึง ลักษณะของแบบทดสอบที่ไม!เป�ด
โอกาสให(มีการได(เปรียบเสียเปรียบในกลุ!มผู(เข(าสอบด(วยกันและไม!เป�ดโอกาสให(ทําข(อสอบ
ได(โดยการเดา 
    4. ความลึกของคําถาม (Searching) หมายถึง ข(อสอบแต!ละข(อนั้น
จะต(องไม!ถามผิวเผินหรือถามประเภทความรู(ความจําแต!ต(องให(นักเรียนนําความรู(ความ
เข(าใจไปคิดดัดแปลงแก(ปDญหาแล(วจึงตอบได( 
    5. ความยั่วยุ (Exemplary) หมายถึง แบบทดสอบที่นักเรียนทําด(วย
ความสนุกเพลิดเพลินไม!เบื่อหน!าย 
    6. ความจําเฉพาะเจาะจง (Definition) หมายถึง ข(อสอบที่มีแนวทาง
หรือทิศทางการถามตอบชัดเจนไม!คลุมเครือไม!แฝงกลเม็ดให(นักเรียนงง 
    7. ความเปTนปรนัย (Objective) โดยมีคุณสมบัติ 3 ประการ คือ 
     7.1 ตั้งคําถามให(ชัดเจนทําให(ผู(เข(าสอบทุกคนเข(าใจความหมาย
ตรงกัน 
     7.2 ตรวจให(คะแนนได(ตรงกันแม(ว!าจะตรวจหลายครั้งหรือตรวจ
หลายคน 
     7.3 แปลความหมายของคะแนนให(เหมือนกัน 
    8. ประสิทธิภาพ (Efficiency) หมายถึง แบบทดสอบที่มีจํานวนข(อสอบ
มากพอประมาณใช(เวลาสอบพอเหมาะประหยัดค!าใช(จ!ายจัดทําแบบทดสอบด(วยความ
ประณีตตรวจให(คะแนนได(รวดเร็วรวมถึงสิ่งแวดล(อมในการสอบที่ดี 
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    9. อํานาจจําแนก (Discrimination) หมายถึง ความสามารถในการ
จําแนก ผู(เข(าสอบ แบบทดสอบที่ดีจะต(องมีอํานาจจําแนกสูง 
    10. ความยาก (Difficulty) ขึ้นอยู!กับทฤษฎีที่เปTนหลักยึดเช!น 
ตามทฤษฎีการวัดผลแบบอิงเกณฑ$ข(อสอบที่ดีคือข(อสอบที่ไม!ยากหรือง!ายเกินไป 
หรือมีความยากพอเหมาะส!วนทฤษฎีการวัดผลแบบอิงกลุ!มนั้นความยากง!ายไม!ใช!สิ่งสําคัญ
สิ่งสําคัญอยู!ที่ข(อสอบนั้นได(วัดในจุดประสงค$ที่ต(องการวัดได(จริงหรือไม!ถ(าวัดได(จริงก็นับว!า
เปTนข(อสอบที่ดีได(แม(ว!าจะเปTนข(อสอบที่ง!ายก็ตาม 
   สรุปได(ว!า การสร(างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนควรคํานึงถึง
จุดมุ!งหมายทางการเรียน ให(ครอบคลุมพฤติกรรมในการเรียนรู( มีการวิเคราะห$ข(อสอบเพื่อ
หาค!าความยากง!าย  ค!าอํานาจจําแนกเพื่อปรับปรุงแก(ไขตามผลการวิเคราะห$แล(วจึงจัดทํา
แบบทดสอบเพื่อนําไปใช(จริง 

 3. ข้ันตอนการสร�างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  พิชิต  ฤทธิ์จรูญ (2544, หน(า 99-101) และพร(อมพรรณอุดมสิน (2545, 
หน(า 29-33) ได(กล!าวถึง ขั้นตอนการสร(างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งมี
ความสอดคล(องกันพอสรุปได(ดังนี้ 
  1. วิเคราะห$หลักสูตรและสร(างตารางวิเคราะห$หลักสูตร  การสร(าง
แบบทดสอบควรเริ่มต(นด(วยการวิเคราะห$หลักสูตรและสร(างตารางวิเคราะห$หลักสูตร 
เพื่อวิเคราะห$เนื้อหาสาระและพฤติกรรมที่ต(องการจะวัดซึ่งเปTนการระบุจํานวนข(อสอบ 
และพฤติกรรมที่ต(องการวัด 
  2. กําหนดจุดประสงค$การเรียนรู( จุดประสงค$การเรียนรู(เปTนพฤติกรรมที่เปTน
ผลการเรียนรู(ที่ครูมุ!งหวังให(เกิดกับนักเรียนซึ่งครูจะต(องกําหนดไว(ล!วงหน(าสําหรับเปTน
แนวทางในการจัดการเรียนการสอนและสร(างข(อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
  3. กําหนดชนิดของข(อสอบและศึกษาวิธีสร(าง โดยการศึกษาตารางวิเคราะห$
หลักสูตรและจุดประสงค$การเรียนรู(ผู(ออกข(อสอบต(องพิจารณาและตัดสินใจเลือกใช(ชนิด
ของข(อสอบที่จะใช(วัดว!าจะใช(แบบใด โดยต(องเลือกให(สอดคล(องกับวัตถุประสงค$ของการ
เรียนรู(และเหมาะสมกับวัยของนักเรียนแล(วศึกษาวิธีเขียนข(อสอบชนิดนั้นให(มีความรู( 
ความเข(าใจในหลักและวิธีการเขียนข(อสอบ 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 
75 

 

 

 

   4. เขียนข(อสอบ ผู(ออกข(อสอบลงมือเขียนข(อสอบตามรายละเอียดที่
กําหนดไว(ในตารางวิเคราะห$หลักสูตรและให(สอดคล(องกับจุดประสงค$การเรียนรู(โดยอาศัย
หลักและวิธีการเขียนข(อสอบที่ได(ศึกษามาแล(วในขั้นที่ 3 

  5. ตรวจทานข(อสอบ เพื่อให(ข(อสอบที่เขียนไว(แล(วในขั้นที่ 4 มีความถูกต(อง 
ตามหลักวิชามีความสมบูรณ$ครบถ(วนตามรายละเอียดที่กําหนดไว(ในตารางวิเคราะห$
หลักสูตรผู(ออกข(อสอบต(องพิจารณาทบทวนตรวจทานข(อสอบอีกครั้งก!อนที่จะจัดพิมพ$
และนําไปใช(ต!อไป 

  6. จัดพิมพ$แบบทดสอบฉบับทดลอง เมื่อตรวจทานข(อสอบเสร็จแล(ว 
ให(พิมพ$ข(อสอบทั้งหมดจัดทําเปTนแบบทดสอบฉบับทดลองโดยมีคําช้ีแจงหรือคําอธิบายวิธี
ตอบแบบทดสอบ และจัดวางรูปแบบการพิมพ$ให(เหมาะสม 

  7. ทดสอบและวิเคราะห$ข(อสอบ การทดลองสอบและวิเคราะห$ข(อสอบ
เปTนวิธีการตรวจคุณภาพของแบบทดสอบก!อนนําไปใช(จริงโดยนําแบบทดสอบไปทดลอง
สอบกับกลุ!มที่มีลักษณะคล(ายคลึงกันกับกลุ!มที่ต(องการสอนจริงแล(วนําผลการสอบมา
วิเคราะห$และปรับปรุงข(อสอบให(มีคุณภาพ โดยสภาพการปฏิบัติจริงของการทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ในโรงเรียนมักไม!ค!อยมีการทดลองสอบและวิเคราะห$ข(อสอบส!วนใหญ!นํา
แบบทดสอบไปใช(ทดสอบแล(วจึงวิเคราะห$ข(อสอบ เพื่อปรับปรุงข(อสอบและนําไปใช( 
ในครั้งต!อ ๆ ไป 
   8. จัดทําแบบทดสอบฉบับจริง จากผลการวิเคราะห$ข(อสอบหากพบว!า
ข(อสอบข(อใดไม!มีคุณภาพหรือมีคุณภาพไม!ดีอาจจะต(องตัดทิ้งหรือปรับปรุงแก(ไขข(อสอบให(
มีคุณภาพดีขึ้นแล(วจึงจัดทําเปTนแบบทดสอบฉบับจริงทีจ่ะนําไปทดสอบกับกลุ!มเป?าหมาย
ต!อไปดังภาพประกอบ  3 
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ข้ันตอนการสร�างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 

       กําหนดจุดประสงค$การเรียนรู( 

 

       กําหนดชนิดของข(อสอบและศึกษาวิธีสร(าง 

 

         เขียนข(อสอบ 

 

           ตรวจทานข(อสอบ 

 

      จัดพิมพ$แบบทดสอบฉบับทดลอง 

 

ทดสอบและวิเคราะห$ข(อสอบ 

 
         

                                                                                                                                                        จัดทําแบบทดสอบฉบับจริง 

 

ภาพประกอบ 3 ขั้นตอนการสร(างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ที่มา : พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2544, หน(า 101 

 
  สรุปได(ว!า ขั้นตอนการสร(างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนั้น 
ต(องวิเคราะห$หลักสูตรและสร(างตารางวิเคราะห$หลักสูตรกําหนดชนิดของข(อสอบและ
ศึกษาวิธีสร(างกําหนดจุดประสงค$การเรียนรู(เขียนข(อสอบตรวจทานข(อสอบจัดพิมพ$
แบบทดสอบฉบับทดลอง ทดลองสอนและวิเคราะห$ข(อสอบและจัดทําแบบทดสอบฉบับจริง
ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ผู(วิจัยได(นําหลักการและแนวคิดการสร(างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนไปสร(างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร$ตามขั้นตอน
ดังกล!าวจากที่นักวิชาการได(กล!าวถึง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนพอ 
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สรุปได(ว!าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปTนแบบทดสอบที่ใช(ทดสอบเพื่อ
ประเมินผลการเรียนรู(ของผู(เรียนเมื่อสิ้นสุดการเรียนแล(วซึ่งมีทั้งแบบทดสอบมาตรฐาน 
และแบบทดสอบที่ครูสร(างขึ้น กําหนดจุดประสงค$การเรียนรู( กําหนดชนิดของข(อสอบและ
ศึกษาวิธีสร(าง เขียนข(อสอบ ตรวจทานข(อสอบ จัดพิมพ$แบบทดสอบฉบับทดลอง ทดสอบ
และวิเคราะห$ข(อสอบ จัดทําแบบทดสอบฉบับจริงโดยแบบทดสอบมาตรฐานจะสร(างขึ้น 
โดยผู(เชียวชาญแต!ละสาขาวิชาส!วนแบบทดสอบที่ครูสร(างขึ้นนั้นก็มีหลายแบบโดยครูจะ
สร(างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามลักษณะเนื้อหาวิชานั้น ๆ และเปTนคําถาม
ที่วัดเนื้อหาและพฤติกรรมในด(านต!าง ๆ ทั้ง 4 ด(าน คือวัดด(านการนําไปใช( วัดด(านการ
วิเคราะห$วัดด(านการสังเคราะห$วัดด(านการประเมินค!าและต(องเปTนแบบทดสอบที่ดีตาม
หลักการทีนักวิชาการกล!าวไว(เพื่อใช(เปTนแนวการประเมินและสรุปผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียน 
 

เจตคติต(อวิชาวิทยาศาสตร* 
 

 เจตคติ หรือ ทัศนคติ ภาษาอังกฤษใช(คําว!า Attitude มาจากรากศัพท$ภาษา
ลาติน ว!า "Aptus" ซึ่งตรงกับคําว!า ความเหมาะเจาะ (Fitness) หรือการปรับปรุงแต!ง 
(Adaptedness) เจตคติ เปTนพฤติกรรมการเตรียมพร(อมทางสมองในการที่จะกระทํา ซึ่งจะ
บ!งบอกถึงหน(าที่ของ สภาวะจิตใจหรือสภาพอารมณ$ที่ซับซ(อนก!อนที่คนเราจะตัดสินใจ
อย!างใดอย!างหนึ่งในการแก(ปDญหา (ศักดิ์  สุนทรเสณี, 2531, หน(า 1) สําหรับความหมาย
ของเจตคติมีนักจิตวิทยาและนักการศึกษาได(ให(ความหมายไว(หลายท!าน ดังนี้ 
  พวงรัตน$  ทวีรัตน$ (2540, หน(า 106) ได(ให(ความหมายว!า เจตคติ หมายถึง
ความรู(สึกของบุคคลต!าง ๆ อันเปTนผลเนื่องมาจากการเรียนรู(ประสบการณ$และเปTน
ตัวกระตุ(นให(บุคคลแสดงพฤติกรรมต!อสิ่งต!าง ๆ ไปในทิศทางใดทิศทางหนึ่งซึ่งอาจเปTนไป
ในทางสนับสนุนหรือต!อต(านก็ได( 
  อุดม  จํารัสพันธุ$ (2541, หน(า 127) ได(ให(ความหมายของเจตคตไิว(ว!า  
เปTนความคิด ความรู(สึกและท!าทีของบุคคลที่มีต!อสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่เรียกว!า เป?าของเจตคติ 
(Target) ซึ่งอาจเปTนทั้งคน สิ่งของ หรือความคิดของบุคคลก็ได( 
  ล(วน  สายยศ และอังคณา  สายยศ (2543, หน(า 54) ได(ให(ความหมาย 
ของเจตคติไว(ว!า  เปTนอารมณ$ความรู(สึกเช่ือศรัทธาต!อสิ่งใดสิ่งหนึ่งจนเกิดความพร(อม 
ที่จะแสดง การกระทําออกมา ซึ่งอาจจะนําไปในทางดีหรือไม!ดีก็ได( 
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  ธีรวุฒิ  เอกะกุล (2550, หน(า 3) ได(ไห(ความหมายของเจตคตไิว(ว!า  
เปTนพฤติกรรมหรือความรู(สึกทางด(านจิตใจที่มีต!อสิ่งเร(าใดสิ่งเร(าหนึ่งในทางสังคม รวมทั้ง
เปTนความรู(สึกที่เกิดจากการเรียนรู(เกี่ยวกับสิ่งเร(าหรือเกี่ยวกับประสบการณ$ในเรื่องใด 
เรื่องหนึ่ง 
  ปรียาพร  วงค$อนุตรโรจน$ (2553, หน(า 243) ได(สรุปความหมายของเจตคติ
ไว(ว!าเปTนความรู(สึกของบุคคลที่มีต!อสิ่งต!าง ๆ อันเปTนผลเนื่องมาจากการเรียนรู(
ประสบการณ$ ซึ่งจะเปTนตัวกระตุ(นให(บุคคลแสดงพฤติกรรม หรือแนวโน(มที่จะตอบสนอง
ต!อสิ่งเร(านั้น ๆ ไปในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง อาจเปTนทางสนับสนุนหรือคัดค(านได( 
  สถาบันส!งเสริมการสอนวิทยาศาสตร$และเทคโนโลยี (2545, หน(า 103)  
ได(ให(ความหมายว!า เจตคติวิทยาศาสตร$ เปTนคุณลักษณะ หรือลักษณะของบุคคลที่เกิดขึ้น
จากการ ศึกษาหาความรู( โดยกระบวนการทางวิทยาศาสตร$ประกอบด(วยคุณลักษณะ 
ต!าง ๆ ได(แก! ความสนใจใฝ�รู( ความมุ!งม่ัน อดทนรอบคอบ ความรับผิดชอบ ความซื่อสัตย$ 
ประหยัด การร!วมแสดงความคิดเห็น และยอมรับฟDงความคิดเห็นของผู(อื่น ความมีเหตุผล
การทํางานร!วมกับผู(อื่นได(อย!างสร(างสรรค$ ความรู(สึกนึกคิด โดยพฤติกรรมด(านจิตพิสัย
ทางวิทยาศาสตร$จะเน(นที่ เจตคติ 2 กลุ!ม คือ เจตคติทางวิทยาศาสตร$กับเจตคติต!อ
วิทยาศาสตร$โดยที่เจตคติต!อวิทยาศาสตร$มีธรรมชาติ เปTน "อารมณ$" และโน(มเอียงไปเชิง 
"ศิลปะ" ได(ขณะที่เจตคติทางด(านวิทยาศาสตร$มีธรรมชาตโิน(มเอียงไปในทางเหตุผลและ 
"ศาสตร$" มากกว!า 
  จากความหมายของเจตคติที่ได(กล!าวมา สรุปได(ว!า เจตคติ หมายถึง การคิด 
การกระทํา ความรู(สึกนึกคิด ท!าทีที่มีต!อสิ่งต!าง ๆ อันเปTนผลมาจากการเรียนหรือ
ประสบการณ$ ซึ่งอาจเปTนในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง เช!น ชอบ ไม!ชอบ เห็นด(วย ไม!เห็นด(วย 
เปTนต(น ซึ่งสามารถสร(างให(เกิดได( 

  

องค*ประกอบของเจตคติ 
 
 ล(วน  สายยศ และอังคณา  สายยศ (2543, หน(า 59) ได(กล!าวถึงเจตคติ ดังนี้ 
  1. องค$ประกอบด(านพุทธิปDญญา (Cognitive Component) ได(แก!ความคิดที่
เปTนองค$ประกอบที่มนุษย$ใช(ในการคิด ความคิดนี้อาจจะอยู!ในรูปใดรูปหนึ่งที่ต!างกันขึ้นอยู!
กับความคิดของแต!ละบุคคลที่มีต!อสิ่งเร(า 
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   2. องค$ประกอบด(านท!าทีความรู(สึก (Affective Component) เปTนส!วน 
ประกอบด(านอารมณ$ ความรู(สึก ซึ่งจะเปTนตัวเร(าความคิดอีกต!อหนึ่ง ถ(าบุคคลมีความรู(สึก
ที่ดีหรือ ไม!ดีขณะที่คิดสิ่งหนึ่งสิ่งใด แสดงว!าบุคคลนั้นมีความรู(สึกในด(านบวกและลบ
ตามลําดับต!อสิ่งนั้น 
   3. องค$ประกอบด(านการปฏิบัติ (Behavioral Component) เปTนองค$ประกอบ 
ที่มีแนวโน(มในทางปฏิบัติ หรือมีสิ่งเร(าที่เหมาะสมจะเกิดการปฏิบัติอย!างใดอย!างหนึ่ง 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

                      ภาพประกอบ 4 แสดงองค$ประกอบของเจตคติ 
                             ที่มา : จงกลรัตน$  อาจศัตรู (2544, หน(า 30) 

 
 
 
 

สิ่งเร(า บุคคล 

สถานการณ$  

ปDญหาสังคม  

ปDญหาสิ่งแวดล(อม 

อื่น ๆ 

เจตคติ

(Attitude) 

ความรู(สึก 
อารมณ$ 

(Affection) 

ความรู( 
ความคิด 

(Cognition) 

พฤติกรรม 

(Behavior) 

คําพูดที่แสดง 
คํานึงถึง

ความรู(สึก 

การรับรู(คําพูดที่ 
แสดงถึงความเช่ือ 

ปฏิกิริยาที่แสดง 
ออกถึงคําพูดที่ 
เกี่ยวกับการ
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  สรุปได(ว!า เจตคติของบุคคลเกิดจากการเรียนรู(จากสภาพแวดล(อมที่เขาอยู!
ความรู(สึก และข!าวสารต!าง ๆ จากบุคคล และสิ่งแวดล(อมที่มีอิทธิพลต!อการสร(างเจตคติ
เฉพาะตัว และจากการที่บุคคลมีการติดต!อสัมพันธ$กับกลุ!มต!าง ๆ ทางสังคม ความต(องการ 
ที่จะเปTนส!วนหนึ่งส!วนใด ๆ นั้น ทําให(บุคคลต(องเรียนรู(ถึงการสร(างเจตคติบางอย!างให(
เหมือนกลุ!มที่ตนอยู! ซึ่งต!อมา เจตคติที่ได(จากกลุ!มอาจกลายมาเปTนเจตคติเฉพาะตัว 
  ส!วนบลูม และคนอื่น ๆ (Bloom And Other, 1964, pp.33-34) ได(เสนอ 
การเกิดความรู(สึกเปTนลําดับขั้นดังนี้ 
   1. การรับรู(สิ่งเร(า 
    1.1 การรู(จักเกี่ยวกับสิ่งเร(านั้น ๆ 
    1.2 ความรู(สึกที่จะยอมรับสิ่งเร(านั้น ๆ 
    1.3 ควบคุมหรือคัดค(านความสนใจที่มีต!อสิ่งเร(านั้น ๆ 
   2. การตอบสนอง 
    2.1 การยอมรับสิ่งเร(านั้น 
    2.2 ความรู(สึกที่จะตอบสนอง 
    2.3 ความพอใจที่ได(รับจากการตอบสนองนั้น 
   3. การสร(างคุณค!า 
    3.1 การสํานึกในคุณค!า 
    3.2 การชมชอบคุณค!านั้น 
    3.3 ความผูกพันในคุณค!านั้น ๆ 
   4. การจัดระบบคุณค!า 
    4.1 สร(างมโนภาพเกี่ยวกับคุณค!านั้น ๆ 
    4.2 จัดลําดับคุณค!านั้นให(เปTนระบบ 
   5. การสร(างลักษณะนิสัย 
    5.1 สรุปรวมระบบของคุณค!า 
    5.2 สร(างลักษณะนิสัย 
  สรุปได(ว!าความรู(สึกของคนเกิดขึ้นได(ตามขั้นตอน ดังนี้คือ การรับรู(สิ่งเร(า 
การตอบสนอง การสร(างคุณค!า การจัดระบบคุณค!า และการสร(างลักษณะนิสัย 
ตามลําดับ 
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 ประโยชน*ของเจตคติ 
  ล(วน  สายยศ และอังคณา  สายยศ (2543, หน(า 54–55) ได(กล!าวถึง
ประโยชน$ของการวัดเจตคติไว(ดังนี้  
   1. วัดเพื่อทํานายพฤติกรรม เจตคติต!อสิ่งใดสิ่งหนึ่งของบุคคล ย!อมเปTน
เครื่องแสดงว!าเขามีความรู(ทางด(านดีหรือไม!ดีเกี่ยวกับสิ่งนั้นมากน(อยเพียงใด และเขามี
ความ รู(สึกชอบหรือไม!ชอบสิ่งนั้นเพียงใด เจตคติของบุคคลต!อสิ่งนั้นจึงเปTนเครื่องทํานายว!า
บุคคลหนึ่งจะมีการกระทําต!อสิ่งนั้นไปในทํานองใดด(วย 
   2. วัดเพื่อหาทางป?องกัน เช!น ในการประกอบอาชีพบางประเภท ต(องได(
บุคคลที่มีเจตคติเหมาะสมมาเปTนผู(ปฏิบัติ ได(แก! ผู(เปTนครูถ(ามีเจตคติที่ไม!ดีต!อการเปTนครู
แล(วอาจทําให(เกิดผลเสียหายแก!จิตใจและพฤติกรรมของนักเรียน และอาจมีผลเสีย
สืบเนื่องถึงสถาบันการศึกษาและประเทศชาตไิด( ฉะนั้น เพื่อเปTนการป?องกันจึงควรวัด 
เจตคติต!อวิชาชีพครูสําหรับผู(ที่จะเข(าเรียนวิชาการศึกษา และผู(ที่สมัครสอบบรรจุครู  
เปTนต(น 
   3. วัดเพื่อหาทางแก(ไข เช!น การวัดเจตคติต!อการรู(จักทําความสะอาดบ(าน 
เรือนและที่สาธารณะต!าง ๆ เพื่อดูว!าเจตคติเปTนเช!นไร จะได(หาทางรณรงค$หรือใช(วิธีการ
อื่น ๆ เพื่อที่จะได(ทําให(เกิดความร!วมมือร!วมใจในการทําความสะอาดบ(านเรือนและที่
สาธารณะต!าง ๆ เปTนต(น 
   4. วัดเพื่อให(เข(าใจสาเหตุและผล เจตคติต!อสิ่งต!าง ๆ นั้นเปรียบเสมือน
สาเหตุภายในตัวบุคคล ซึ่งมีกําลังผลักดันให(เขาไปกระทําไปได(ต!าง ๆ กัน สาเหตุภายใน
หรือเจตคติต!อสิ่งใดสิ่งหนึ่งของบุคคลนี้ อาจได(ผลกระทบมาจากสาเหตุภายนอกด(วยส!วน
หนึ่งและเจตคติของบุคคล อาจเปTนเครื่องกรองหรือเครื่องหันเหอิทธิพลของสาเหตุ
ภายนอกที่มีต!อการกระทําของบุคคลนั้นได( ฉะนั้นการจะเข(าใจถึงอิทธิพลของสาเหตุ
ภายนอกที่มีต!อการกระทําต!าง ๆ ของบุคคลให(ชัดเจนบางกรณีอาจจําเปTนต(องวัดเจตคติ
ของบุคคลต!อสาเหตุภายนอกนั้นด(วย 
  สรุปได(ว!าการวัดเจตคติของบุคคลในเรื่องหนึ่งเรื่องใดนั้น อาจนํามาใช(
ประโยชน$ได(อย!างกว(างขวางโดยเฉพาะแก!ส!วนรวม สําหรับในเรื่องของการศึกษาเจตคติ 
ก็มีความสําคัญอย!างยิ่ง เนื่องจากเปTนตัวบ!งบอกว!านักเรียนมีความสนใจมากน(อยเพียงไร 
เราสามารถวัดเจตคติของนักเรียนที่มีต!อการเรียนการสอน ต!อวิธีการสอน ต!อวิชาที่สอนได( 
เพื่อเปTนประโยชน$ ในการหาแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนให(มีประสิทธิภาพ 
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พัฒนาสื่อการสอนและวิธีสอนเพื่อให(นักเรียนเกิดความรักและสนใจในวิชาชีพนั้น ๆ และ
เมื่อนักเรียนเกิดความรัก ความสนใจใฝ�ที่จะเรียนแล(วก็ย!อมจะมีแนวโน(มที่จะทําให(มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น  

 ลักษณะของเจตคติ 
  ปรียาพร  วงค$อนุตรโรจน$ (2553, หน(า 249-251) กล!าวถึง ลักษณะของ
เจตคติ พอสรุปได(ดังนี้ 
   1. เจตคติเปTนความรู(สึกทางจิตใจที่มีต!อสิ่งเร(าสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
   2. เจตคติเปTนผลที่ขึ้นอยู!กับบุคคลประเมินผลสิ่งเร(าแล(วแปรเปลี่ยนมา
เปTนความรู(สึกภายในที่ก!อให(เกิดแรงจูงใจที่จะแสดงพฤติกรรม 
   3. เจตคติเปTนสิ่งที่เกิดจากการเรียนรู(มากกว!าเปTนสิ่งที่กําหนดขึ้นเอง 
   4. เปTนสิ่งที่เกิดขึ้นแล(วมีลักษณะคงที่และเปลี่ยนแปลงได(ยาก แต!เมื่อ 
การเรียนรู( หรือประสบการณ$เปลี่ยนไป เจตคติย!อมเปลี่ยนแปลงไปด(วย 
   5. เจตคติของบุคคลแปรค!าได(ทั้งคุณภาพและความเข(ม โดยจะ
ครอบคลุมช!วงของเจตคตินั้น น่ันคือ ทางบวก (Positive) ทางลบ (Negative) หรือเปTนกลาง 
(Neutral) วนิช  บรรจง (2545, หน(า 13-14) กล!าวถึง ลักษณะของเจตคติที่สําคัญ ๆ ดังนี้
เจตคติเปTนสิ่งที่เกิดขึ้นจากการเรียนรู(หรือประสบการณ$ของคน หาใช!เปTนสิ่งที่ติดตัวมาแต!
กําเนิด เมื่อเด็กเกิดการเรียนรู( จะมีความรู(สึก และมีความคิดเห็นต!อสิ่งที่เรียนรู(นั้นเจตคติ
เปTนสภาพทางจิตที่มีอิทธิพลต!อการคิดและการกระทําของบุคคลเปTนอันมาก เพราะมันจะ
เปTนส!วนประกอบที่กําหนดแนวทางได(ว!า คนประสบสิ่งใดแล(ว คน ๆ นั้นจะมีท!าทีต!อสิ่งนั้น
อันจํากัด เจตคติเปTนสภาพจิตใจที่มีความถาวรพอสมควร มิฉะนั้นแล(วมันคงไม!สามารถ
กําหนดท!าทีของคนได(เปTนประจํา เจตคติเปTนสิ่งที่มีอิทธิพลต!อความคิดและการกระทําของ
บุคคลเปTนอันมากถ(าเรามีเจตคติที่ม่ันคงต!อสิ่งใดแล(ว เรามักมีแนวคิดวนเวียนไป 
   6. ตามเจตคติของเราบางครั้งมีอิทธิพลมากถึงขนาดที่ทําให(คนไม!
ยอมรับ ข(อเท็จจริงบางอย!างที่ขัดกับเจตคติของตนด(วย 

  การเปลี่ยนแปลงเจตคติ 
  Allport and Hilgard (1962, หน(า 564 อ(างอิงใน ธีรวุฒิ  เอกะกุล, 2550,
หน(า 13) ได(กล!าวถึงการเปลี่ยนแปลงเจตคติของคนเกิดได(ตามเงื่อนไข 4 ประการ 
   1) กระบวนการเรียนรู(ที่ได(จากการเพิ่มพูนและบูรณาการของการ
ตอบสนองแนวคิดต!าง ๆ เช!นเจตคติจากครอบครัวโรงเรียนครูการเรียนรู(และอื่น ๆ 
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   2) ประสบการณ$ส!วนตัวขึ้นอยู!กับความแตกต!างของบุคคลซึ่งมี
ประสบการณ$ที่แตกต!างกันออกไปนอกจากประสบการณ$ของคนจะสะสมขึ้นเรื่อย ๆ 
แล(วยังทําให(กระสวน (Patten) เปTนของตัวเองด(วยดังนั้นเจตคติบางอย!างจึงเปTนเรื่อง 
เฉพาะของแต!ละบุคคลแล(วแต!พัฒนาการและความเจริญเติบโตของคนนั้น ๆ 
   3) การเลียนแบบการถ!ายทอดเจตคติของคนบางคนได(มาจากการ
เลียนแบบเจตคติของคนอื่นที่ตนพอใจเช!นพ!อ–แม!ครูพี่น(องและบุคคลอื่นๆเปTนต(น 
   4) อิทธิพลของกลุ!มสังคมคนย!อมมีเจตคติคล(อยตามกลุ!มสังคมที่ตน
อาศัยอยู!ตามสภาพแวดล(อมเช!นเจตคติต!อศาสนาสถาบันต!างๆเปTนต(น 
  Mc Guire (1968 ; อ(างถึงใน จิรพันธุ  ทัศนศรี, 2548, หน(า 35-36) อธิบาย
ถึงขั้นตอนของกระบวนการเปลี่ยนแปลงเจตคติ ซึ่งประกอบด(วยขั้นตอน ดังนี้ 
   1. การใส!ใจ (Attention) 
   2. ความเข(าใจ (Comprehension) 
   3. การมีสิ่งใหม!เกิดขึ้น (Yielding) 
   4. การเก็บเอาไว( (Retention) 
   5. การกระทํา (Action) 
  อธิบายเพิ่มเติมว!า ตัวกระบวนสื่อความหมาย หรือการติดต!อข!าวสาร ทําให(
ผู(รับเกิด การเปลี่ยนแปลงเจตคตไิปแล(ว ก็จะเกิดขั้นตอนต!าง ๆ ทุกขั้นตอน ไม!ใช!เกิดขึ้น
เพียงขั้นตอนหนึ่งเท!านั้น การที่ขั้นตอนเหล!านี้จะเกิดในบุคคลหรือไม!นั้น จะต(องอาศัย 
องค$ประกอบต!าง ๆ เช!น ความสามารถทางสติปDญญา ความขัดแย(งของข!าวสารหลาย ๆ 
อย!างทางเศรษฐกิจ และอื่น ๆ สิ่งเหล!านี้อาจจะมีส!วนทําให(ขั้นตอนไม!เกิดขึ้นได( 

  เจตคติต(อวิชาวิทยาศาสตร* 
  สถาบันส!งเสริมการสอนวิทยาศาสตร$และเทคโนโลยี (2546, หน(า 14)  
ให(ความหมายของเจตคติต!อวิชาวิทยาศาสตร$ ว!าเปTนความรู(สึกของนักเรียนที่มีต!อการทํา
กิจกรรมการเรียนรู(วิทยาศาสตร$ ประกอบด(วย ความพอใจ ศรัทธา ซาบซึ้ง เห็นคุณค!า 
และประโยชน$ของวิทยาศาสตร$ 
  วิชาญ เลิศลพ (2543, หน(า 52-53) ให(ความหมายของเจตคติต!อ
วิทยาศาสตร$ ว!าเปTนความรู(สึกของผู(เรียนที่มีต!อวิชาวิทยาศาสตร$ในเชิงบวกหรือลบ  
ซึ่งวัดได(จากแบบวัดเจตคติที่ประกอบด(วยคําถามที่มีลักษณะการตอบแบบประมาณค!า 
(Rating Scale) 5 ระดับ ซึ่งเปTน 5 ด(าน ดังนี้ 
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  1. ความคิดเห็นทั่วไปต!อวิชาวิทยาศาสตร$ 
  2. การเห็นความสําคัญของวิชาวิทยาศาสตร$ 
  3. ความสนใจในวิชาวิทยาศาสตร$ 
  4. ความนิยมชมชอบในวิชาวิทยาศาสตร$ 
  5. การแสดงออกหรือมีส!วนร!วมในกิจกรรมที่เกี่ยวข(องกับวิชาวิทยาศาสตร$ 
 สรุปได(ว!า เจตคติต!อวิชาวิทยาศาสตร$ หมายถึง ความเช่ือ ความคิด ความรู(สึก
ของบุคคลที่มีต!อวิชาวิทยาศาสตร$ โดยพฤติกรรมที่แสดงออกจะมี 2 ลักษณะ คือ เจตคติ
เชิงบวกต!อวิชาวิทยาศาสตร$ หมายถึง ความเปTนพฤติกรรมที่แสดงออกมาในลักษณะพึง
พอใจ ความชอบ อยากเรียน และอยากเกี่ยวข(องกับวิทยาศาสตร$ เจตคติเชิงลบต!อวิชา
วิทยาศาสตร$ เปTนพฤติกรรมที่แสดงออกมาในลักษณะ ไม!พอใจ ไม!ชอบ ไม!อยากเรียน  
และไม!อยากเกี่ยวข(องกับวิทยาศาสตร$ 
  วิธีวัดเจตคติ 
  ได(มีผู(ได(คิดวิธีการวัดเจตคติของบุคคลหรือทัศนคติของบุคคลไว(หลายวิธี  
ซึ่งแต!ละวิธีมีข(อแตกต!างในด(านเนื้อหา การตีความหมายของข(อมูลที่เก็บมาได( วิธีการวัด 
เจตคติมีอยู! 5 วิธี ได(แก! (งามตา  วนินทานนท$, 2534, หน(า 220-224) 
   1. วิธีการสังเกต 
   2. วิธีสัมภาษณ$ 
   3. วิธีใช(แบบสอบถาม 
   4. วิธีการใช(ค!าประจําประโยคของเธอร$สโตน และคณะ 
   5. วิธีการประเมินแบบมาตราส!วน ซึ่งในเมืองไทยที่นิยมใช(กันมาก คือ
ตามแบบของ Liker วิธีการใช(ความหมายแฝงของคุณศัพท$ของ Osgood และคณะ วิธีวัด
โดยทางอ(อมหรือวิธีสะท(อนภาพมี 5 วิธี คือวิธีการต!อให(จบประโยควิธีการโยง
ความสัมพันธ$ของคําต!าง ๆ วิธีการเล!าเรื่องราวจากภาพวิธีการศึกษาแบบไม!วุ!นวาย และ
วิธีการวัดโดยทางสรีระ 

 แบบวัดเจตคติ 
  แบบวัดลิเคอร$ทสเกล (Likert Scale) 
   เครื่องมือวัดเจตคติแบบLikert บางทีเรียกว!า Summatcd Rating Method 
(ล(วน  สายยศ, 2543, หน(า 90) เปTนมาตราวัดเจตคติ หรือทัศนคติที่นิยมใช(กันมากวิธีหนึ่ง 
และพัฒนาเพื่อวัดด(านความรู(สึกได(หลายอย!าง การสร(างเครื่องมือวัดเจตคติแบบนี้ เปTนวิธี
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ประเมินน้ําหนักความรู(สึกของข(อความในตอนหลัง คือหลังจากเอาเครื่องมือไปสอบวัดแล(ว 
การสร(างข(อความที่แสดงความรู(สึกต!อเป?าเจตคติจะต(องให(ครอบคลุมและสัมพันธ$ซึ่งกัน
และกัน ข(อความอาจจะเปTนทางบวกหมดหรือทางลบหมด หรือผสมกันก็ได( ระดับเจตคติ
ตามแบบวัดลิเคอร$ทนิยมแบ!งออกเปTน 5 ระดับ (Scale) คือ เห็นด(วยอย!างยิ่ง เห็นด(วย  
ไม!แน!ใจ ไม!เห็นด(วย และไม!เห็นด(วยอย!างยิ่ง ถ(าเปTนข(อความทางบวกจะมีคะแนน 5 4 3 2 
1 (หรือ 4 3 2 1 0) ถ(าเปTนข(อความทางลบ จะมีคะแนน 1 2 3 4 5 (หรือ 0 1 2 3 4)  
การตอบจะให(ผู(ตอบตอบทุกข(อ โดยแต!ละข(อเลือกระดับที่ตรงกับความรู(สึกที่แท(จริงมาก
ที่สุด ผู(ตอบได(คะแนนตามระดับที่เลือกตอบแต!ละข(อความ แล(วนํามาหาค!าเฉลี่ยได(เปTน
คะแนนเจตคติของผู(นั้น 
 ขั้นตอนการสร(างแบบวัด Liker มีดังนี้ (ล(วน  สายยศ, 2543, หน(า 90–95) 
  1. เลือกช่ือเป?าเจตคติ (Attitude object) ก!อน เป?าของเจตคติอาจจะเปTนคน 
วัตถุ สิ่งของ องค$กร อาชีพ วิชา ฯลฯ แล(วแต!จะเลือก ยิ่งแคบก็ยิ่งดี ยิ่งกําหนดช!วงเวลา
ด(วยแล(วการแปลผลก็จะทําให(มีความหมายดีขึ้น 
  2. เขียนข(อความแสดงความรู(สึกต!อเป?าเจตคติ โดยวิเคราะห$แยกแยะดู 
ให(ครอบคลุมลักษณะของข(อความควรเปTนดังนี้ 
   2.1 เปTนข(อความที่แสดงความเช่ือและรู(สึกเป?าที่ต(องการ 
   2.2 ไม!เปTนการแสดงถึงความเปTนจริง 
   2.3 มีความแจ!มชัด สั้น ให(ข(อมูลพอตัดสินได( 
   2.4 ควรหลีกเลี่ยงคําปฏิเสธซ(อน ข(อความอ(างอิงในอดีตที่ผ!านมา 
ข(อความที่มีคําว!า “ทั้งหมด” “เสมอ ๆ” “ไม!เคย” “ไม!มีเลย” “เพียงเท!านั้น” 
   2.5  ข(อความเดียวควรมีความเช่ือเดียว 
  3. การตรวจสอบข(อความ เปTนการตรวจสอบขั้นแรก เพื่อดูว!าข(อความนั้น
เขียนไว(เหมาะสมดีหรือไม! การตอบจะให(ตอบว!า ชอบ-ไม!ชอบ ดี-ไม!ดี หรือ เห็นด(วย- 
ไม!เห็นด(วย ควรใช(มาตรา 3 มาตรา 4 หรือ 5 มาตรา เปTนต(น การเขียนการแสดงออกใน
มาตราวัดแบบลิเคอร$ท นิยมใช( เช!น 
   ( ) เห็นด(วยอย!างยิ่ง 
   ( ) เห็นด(วย 
   ( ) ไม!แน!ใจ 
   ( ) ไม!เห็นด(วย 
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   ( ) ไม!เห็นด(วยอย!างยิ่ง 
  แต!จะเปTนลักษณะอื่น ๆ ก็ได( แล(วแต!ข(อความที่แสดงความรู(สึก โดยหลักการ
แล(ว กลุ!มตัวอย!างจะต(องพบเห็นและมีประสบการณ$ ดังนั้นตัวคําตอบที่เร(าให(ตอบควรเปTน
แบบคู! ไม!ควรมีตรงกลาง เพราะเปTนไปไม!ได(ที่จะไม!เกิดความรู(สึกหรือไม!แน!ใจ นอกจากจะ
ไม!ค!อยได(สัมผัสกับเป?าตัวนั้น การใช(ตัวเร(าคู!จึงเปTนการให(ตัดสินเพียง 2 อย!างใหญ! ๆ คือ 
เห็นด(วยหรือไม!เห็นด(วย ชอบหรือไม!ชอบ แล(วค!อยแปลงเปTน 4 หรือ 6 ตามต(องการ เช!น 
   ( ) ชอบมาก 
   ( ) ชอบ 
   ( ) ไม!ชอบ 
   ( ) ไม!ชอบเลย 
  4.  การให(น้ําหนักหรือการให(คะแนน เพื่อแทนระดับเจตคติตามวิธีการของ
ลิเคอร$ท ในเชิงปฏิบัติ นิยมวิธีกําหนดค!าน้ําหนัก เปTนค!าประจําระดับของแต!ละระดับ
ความเห็น คือ 
   ( ) เห็นด(วยอย!างยิ่ง  กําหนดคะแนนหรือน้ําหนักความเห็นเปTน 5 หรือ 4 
   ( ) เห็นด(วย            กําหนดคะแนนหรือน้ําหนักความเห็นเปTน 4 หรือ 3 
   ( ) ไม!แน!ใจ             กําหนดคะแนนหรือน้ําหนักความเห็นเปTน 3 หรือ 2 
   ( ) ไม!เห็นด(วย         กําหนดคะแนนหรือน้ําหนักความเห็นเปTน 2 หรือ 1 
   ( ) ไม!เห็นด(วยอย!างยิ่งกําหนดคะแนนหรือน้ําหนักความเห็นเปTน 1 หรือ 0 
  5. การทดลองคุณภาพเบื้องต(น ในระยะนี้ต(องการศึกษาว!าข(อความแต!ละ
ข(อความมีอํานาจจําแนก ผู(ที่มีเจตคติสูงกับมีเจตคติตํ่า แตกต!างกันหรือไม! น่ันคือ พยายาม
หาว!าข(อความข(อนั้น ถ(าใครตอบมาตราสูงแสดงว!ามีเจตคติสูง ถ(าใครตอบมาตราตํ่า 
จะเปTนคนมีเจตคติตํ่า ค!าอํานาจจําแนกรายข(อ (rxy) โดยใช(ค!าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ$
ระหว!างคะแนนรายข(อกับคะแนนรวม (Item-Total Correlation) (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545,  
หน(า 164-167)  
  6. การจัดแบบทดสอบ เมื่อได(ข(อสอบที่มีอํานาจจําแนกดีแล(ว พิจารณา 
ว!าจะกําหนดกี่ข(อ ตามหลักการถ(าข(อความมีคุณภาพสูงมากจะใช( 10-15 ข(อก็ได(  
แต!โดยทั่วไปแล(วจะมีตั้งแต! 20 ข(อขึ้นไป เพราะถ(าจํานวนข(อน(อย ความเช่ือม่ันมักจะ 
มีค!าน(อย ความเที่ยงตรงก็ไม!ดี อาจจะเปTนเพราะข(อความแสดงความรู(สึกหรือความเช่ือ 
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ต!อเป?า อาจไม!ครอบคลุมทุกอย!างในเป?า แบบทดสอบวัดเจตคติบางฉบับจึงเปTน 100 ข(อ  
การให(จํานวนข(อควรคํานึงกลุ!มตัวอย!างและระดับอายุ ความสามารถในการอ!าน ทําให(เกิด
ความเบื่อหน!ายในการตอบ ระดับเด็ก ๆ จึงไม!ควรมีหลายข(อจนเกินไป 
  7. การตรวจให(คะแนน การให(คะแนนตามมาตรามีหลายข(อจนเกินไป 
ข(อความเปลี่ยนมาเปTนตัวเลข แต!ถ(าเปTนตัวเลขแล(ว ก็นําตัวเลขที่ผู(ตอบเลือกมารวมเลย 
กรณีข(อความเปTนความรู(สึกทางลบ จะต(องกลับตัวเลขกันกับข(อความที่เปTนไปทางบวก  
ถ(าตัวเลือกเปTนการอธิบายหรือบรรยาย เช!น 
   ( ) เห็นด(วยอย!างยิ่ง 
   ( ) เห็นด(วย 
   ( ) ไม!เห็นด(วย 
   ( ) ไม!เห็นด(วยอย!างยิ่ง 
  ขีดตอบตรงเห็นด(วยอย!างยิ่งก็เปTนคะแนน 4 ดังนี้เปTนต(น ถ(าตัวเลือกกําหนด 
ตัวเลขเปTน (1) (2) (3) (4) ขีดตอบ 4 ก็ได(คะแนน 4 คะแนน 
  8. การแปลคะแนน จะแปลจากผลรวมของทุกข(อก็ได( เช!น แบบทดสอบมี  
10 ข(อ มีมาตรา 4 มาตรา สอบเสร็จแล(วหาคะแนนเฉลี่ยได( 25.0 คะแนน ความเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S) ได( 5.514 คะแนน จะต(องเทียบคะแนนจากคนสอบได(ตํ่าสุด 10 คะแนน 
สูงสุด 40 คะแนน แต!ถ(าอยากแปลผลให(เปTนตัวเลขมาตรา 4 ก็ให(เอาจํานวนข(อไปหาร
จํานวนเฉลี่ย และความเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลจะออกมาเหมือนกับคะแนนของคนสอบ
เพียงข(อเดียว น่ันคือ กลุ!มตัวอย!างกลุ!มนี้ได(คะแนนเฉลี่ย 2.50 คะแนน คะแนนความ
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.55คะแนน  
  9. การหาคุณภาพอื่น ๆ เช!น ความเช่ือม่ันและความเที่ยงตรง 
   9.1 ความเช่ือม่ันหาได(โดยวิธี 
    9.1.1 สอบซ้ํา (Test Retest) 
    9.1.2 คู!ขนาน (Equivalent Form Or Parallcl Form) 
    9.1.3 แบ!งครึ่งฉบับ (Split-Half) 
    9.1.4 สัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha-Coefficient)  
  9.2 ความเที่ยงตรง หาได(โดยวิธี 
    9.2.1 Construct Validity 
    9.2.2 Concurrent Validity 
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    9.2.3 Predictive Validity 
 สรุปได(ว!า การเลือกวิธีการวัดเจตคติหรือทัศนคตินั้น สามารถเลือกใช(ได(ตาม
ความต(องการ และความเหมาะสมในแต!ละเรื่อง หากเลือกวิธีการวัดเจตคตไิม!เหมาะสม
อาจทําให(ได(ข(อมูลที่คาดเคลื่อนและขาดความเช่ือถือ สําหรับการวิจัยในครั้งนี้ ผู(วิจัยได(วัด
เจตคติที่มีต!อวิชาวิทยาศาสตร$โดยใช( แบบสอบถามวิธีการประเมินแบบมาตราส!วนของ
ลิเคอร$ท เนื่องจากวิธีการใช(แบบสอบถาม เปTนวิธีการที่นิยมใช(มากที่สุดและวิธีการประเมิน
แบบมาตราส!วนของลิเคอร$ทเปTนแบบนิยมใช(กันมากในประเทศไทย มีวิธีการสร(างง!าย  
และเหมาะกับกลุ!มตัวอย!างที่จะนําไปทดลองเนื่องจากแบบนี้ เหมาะที่จะใช(กับคนที่อ!าน
ออกเขียนได(คล!อง และเปTนคนทันสมัยเช!นนักเรียนนักศึกษา เปTนต(น 
 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข�อง 

 1. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข�องกับการการจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะ 

  1.1 งานวิจัยในประเทศ  
   ผู(วิจัยได(ศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรู(แบบสืบเสาะหา
ความรู(โดยจะเปTนงานวิจัยที่ศึกษาเปTนงานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับ เจตคติทางวิทยาศาสตร$ 
ความคิดสร(างสรรค$ ทักษะการคิดอย!างมีวิจารณญาณ ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร$ 
และโดยส!วนมากจะศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังนี้ 
   สุกัญญา  ทองวัฒน$ (2545, บทคัดย!อ) ได(ทําการวิจัยการพัฒนา
กิจกรรมการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร$ช้ันมัธยมศึกษาป5ที่ 3 โดยใช(แนวคิดของรูปแบบ
การสอน เพื่อฝoกการสืบเสาะหาความรู(และรูปแบบการสอนแบบร!วมมือกันเรียนรู( โดยมี
จุดมุ!งหมายเพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร$ ช้ันมัธยมศึกษาป5ที่ 3 
โดยใช(แนวคิดของรูปแบบการสอนเพื่อฝoกการสืบเสาะหาความรู(และรูปแบบการสอนแบบ
ร!วมมือกันเรียนรู( และพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร$ เรื่อง การขนส!งและการ
สื่อสาร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป5ที่ 3 ผู(ร!วมวิจัยประกอบด(วย ผู(วิจัย ครูผู(ร!วมวิจัย 
จํานวน 2 คน และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป5ที่ 3 โรงเรียนบ(านนาดอกไม(มิตรภาพที่ 120ฯ 
อําเภอวังสะพุง จังหวัดเลย จํานวน 24 คน ภาคเรียนที่ 2 ป5การศึกษา 2543 เครื่องมือที่ใช( 
ได(แก! แผนการสอน เครื่องมือสะท(อนผลการปฏิบัติ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง
วิทยาศาสตร$ เทปบันทึกเสียงและการถ!ายภาพ ผลการวิจัยพบว!า การสอนโดยใช(แนวคิด
ของรูปแบบการสอนเพื่อฝoกการสืบเสาะหาความรู(และรูปแบบการสอนแบบร!วมมือกัน
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เรียนรู(วิชาวิทยาศาสตร$ เรื่องการขนส!งและการสื่อสารทําให(นักเรียน  มีการพัฒนาการ
ความก(าวหน(าในการเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร$โดยเฉลี่ยสูงขึ้น  
   อาภาพร  สิงหราช (2545, บทคัดย!อ) ที่ได(ทําการวิจัยการศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร$และเจตคติทางวิทยาศาสตร$ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาป5ที่ 2 ที่ได(รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู(  ประกอบการใช(ห(องเรียนจําลอง
ธรรมชาติกับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึม โดยมีจุดมุ!งหมายเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร$และเจตคติทางวิทยาศาสตร$ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป5ที่ 
2 ที่ได(รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู(ประกอบการใช(ห(องเรียนจําลองธรรมชาติ   
กับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึม กลุ!มตัวอย!าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป5ที่ 2 
โรงเรียนศีลาจารพิพัฒน$ ภาคเรียนที่ 2 ป5การศึกษา 2544 จํานวน 72 คน เครื่องมือที่ใช( 
ได(แก! แผนการสอน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางวิทยาศาสตร$และแบบสอบถามวัดเจต
คติทางวิทยาศาสตร$ ผลการวิจัยพบว!า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร$ของ
นักเรียนที่ได(รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู(  ประกอบการใช(ห(องเรียนจําลองธรรมชาติ
กับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึมแตกต!างกันอย!างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
โดยค!าเฉลี่ยของคะแนนที่ปรับแล(ว ของนักเรียนที่ได(รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู(  
ประกอบการใช(ห(องเรียนจําลองธรรมชาติ  สูงกว!านักเรียนที่ได(การสอนตามแนวคอน
สตรัคติวิซึมและเจตคติของนักเรียนที่ได(รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู(ประกอบการใช(
ห(องเรียนจําลองธรรมชาติ กับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึม แตกต!างกันอย!างไม!มี
นัยสําคัญทางสถิติ 
   ทิพาพร  พลสามารถ (2547, บทคัดย!อ) ได(ศึกษาการพัฒนาแผนการจัด
กิจกรรม การเรียนรู(แบบสืบสวนสอบสวน สาระการเรียนรู(วิทยาศาสตร$ วิชา ว 311.1  
เรื่อง บรรยากาศ ช้ันมัธยมศึกษาป5ที่ 1 พบว!า มีประสิทธิภาพเท!ากับ 82.44 81.25 ซึ่งสูง
กว!าเกณฑ$ที่ตั้งไว( 80 / 80 และมีดัชนีประสิทธิผลเท!ากับ 0.73 ส!งผลให(นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์สูงขึ้น 
   นิ่มนวล  พุทธษา (2549, บทคัดย!อ) ได(ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู( เรื่อง สมบัติของสารและการจําแนกสาร แบบวัฏจักรการเรียนรู( 5E ที่มีต!อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติเชิงวิทยาศาสตร$ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป5ที่ 1 
ผลการศึกษา พบว!า ประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู(แบบวัฏจักรการเรียนรู( 5E 
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เรื่อง สมบัติของสารและการจําแนกสาร มีประสิทธิภาพเท!ากับ 81.00/89.33 มีค!าดัชนี
ประสิทธิผลเท!ากับ 0.60 และนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว!าก!อนเรียน  
อย!างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยนักเรียนที่เรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู( 5E  
มีเจตคติเชิงวิทยาศาสตร$โดยรวมรายด(านทุกด(าน เปTนร(อยละ 50 ของคะแนนเต็ม 
  สุทธิ  ชาวงษ$ (2549, หน(า 76-79) ได(ศึกษาความสามารถในการทํา
โครงงานทางวิทยาศาสตร$และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง พลังงาน ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาป5ที่ 1 โดยใช(กระบวนการสืบเสาะหาความรู( พบว!า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยใน
การทําโครงงานวิทยาศาสตร$อยู!ในเกณฑ$ดี คิดเปTนร(อยละ 83.13 ซึ่งสูงกว!าเกณฑ$
มาตรฐานที่กําหนดไว( คือ ร(อยละ 70 และจํานวนนักเรียนที่ผ!านเกณฑ$ คือ ร(อยละ 100 
และนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเท!ากับ 30.18  
จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน คิดเปTนร(อยละ 70.59 ซึ่งสูงกว!าเกณฑ$มาตรฐานที่กําหนดไว( 
คือ ร(อย 70 
  ยุพา  กุมเภาว$ (2550, หน(า 53-54) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความคิดสร(างสรรค$ทางวิทยาศาสตร$ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป5ที่ 2 ที่ได(รับการสอน 
รูปแบบสืบเสาะหาความรู( (Inquiry Cycle) พบว!า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ด(านความคิดสร(างสรรค$ทางวิทยาศาสตร$สูงขึ้น  ทําให(นักเรียนมีความสนุกสนานกับ 
การเรียนกระตือรือร(นและสนใจเรียนมากขึ้น  ได(ทําการทดลอง ลงมือปฏิบัติด(วยตนเอง 
รู(จักทํางานเปTนกลุ!ม กล(าแสดงความคิดเห็นและกล(าตัดสินใจ ทําให(เกิดการเรียนรู(ได(ง!าย 
  อรัญญา  สถิตไพบูลย$ (2550, หน(า 48) ยังพบว!านักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ป5ที่ 5 ที่ได(รับการสอนโดยใช(กระบวนการเรียนรู(แบบสืบเสาะหาความรู(  มีทักษะการคิด
อย!างมีวิจารณญาณและคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ!านเกณฑ$การประเมินร(อยละ 70 
เรื่อง ของแข็ง ของเหลวและแก�สคิดเปTนร(อยละ 80.0084.00 และ 76.00 
  สุพร  จันทร$ประทักษ$ (2551, บทคัดย!อ) ได(ศึกษาการสร(างชุดการเรียนรู(
กลุ!มสาระการเรียนรู(วิทยาศาสตร$ เรื่อง น้ําและอวกาศบนโลก  สําหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาป5ที่ 3 โดยใช(การสอนแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู( 5 ขั้น (5E)  
ผลการศึกษา พบว!า ชุดการเรียนรู(กลุ!มสาระการเรียนรู(วิทยาศาสตร$ เรื่อง น้ําและอวกาศ
บนโลก สําหรับช้ันประถมศึกษาป5ที่ 3 โดยใช(การสอนแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู(  
5 ขั้น (5E) มีประสิทธิภาพเท!ากับ 81.96/81.67 และมีค!าดัชนีประสิทธิผลเท!ากับ 0.65 
นักเรียน ร(อยละ  85.74 ของนักเรียนทั้งหมดมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผ!านเกณฑ$ 
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ร(อยละ 70 ของคะแนนเต็ม ของแบบทดสอบวัดสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ!มสาระ 
การเรียนรู(วิทยาศาสตร$ เรื่อง น้ําและอวกาศบนโลก ช้ันประถมศึกษาป5ที่ 3 

   2.2 งานวิจัยต(างประเทศ 
   Hether (2003, p.209) ได(ทาํการวิจัยสํารวจเจตคติของนักเรียนจากการ
ให(รับการศึกษาที่แตกต!างกัน ผลการศึกษาพบว!า การฝoกทักษะของวาลโดฟเปTนรูปแบบ
ของการเรียนที่มีการนําขั้นตอนของการสอนแบบสืบเสาะ  ผลการวิจัยพบว!า นักเรียนที่
ได(รับการสอนโดยรูปแบบของวาลโดฟมีเจตคติที่ดีต!อการเรียนการสอนและมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกว!านักเรียนในโรงเรียนสอนศาสนาและมากกว!าในโรงเรียนปกติตามลําดับ 
   Dunbar (2002, p.175) ได(ทําการศึกษาพัฒนาการการใช(เครื่องมือใน
การวัดทักษะกระบวนการสืบเสาะและปDจจัยความสัมพันธ$  ศึกษาการสอนวิทยาศาสตร$
แบบสืบเสาะในระดับประถมศึกษาเกรด 4 และเกรด 5 มี 2 รูปแบบในการประเมินผลของ
การสอนแบบสืบเสาะกลุ!มเอ  เปTนห(องเรียนที่ใช(การสังเกตกลุ!มบี  เปTนการสํารวจโดยครู
เปTนผู(ถามจากแบบสอบถาม พบว!าระดับความรู(ของครูผู(สอนมีผลต!อการใช(การสอน 
แบบสืบเสาะ หลักสูตรการสอนวิทยาศาสตร$ครึ่งป5 มี 8 ปDจจัยที่เปTนปDญหาในการสอน 
แบบสืบเสาะ คือ ความแตกต!างของบุคคล ระดับความรู(ของนักเรียนก!อนเรียนระดับ 
การอ!านขาดประสบการณ$ในการสืบเสาะ ไม!มีเวลาเพียงพอ ไม!ประสบความสําเร็จ 
ในความพยายามคาดเดาเกี่ยวกับความสามารถของนักเรียน เวลาเละการสนับสนุน 
ไม!เพียงพอ และขาดการวางพื้นฐานทางวิทยาศาสตร$ 
 จากการศึกษางานวิจัยรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู( สรุปได(ว!า                
รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู(  เปTนกระบวนการที่นักเรียนได(สืบค(น  เสาะหา  
สํารวจตรวจสอบและค(นคว(าด(วยวิธีการต!าง ๆ ทําให(นักเรียนเกิดการเรียนรู(ในหลักการ
ด(วยตนเอง เน(นกระบวนการคิด  เป�ดโอกาสให(ผู(เรียนได(คิดอย!างรอบคอบภายใต(หลักการ
ที่เปTนเหตุผล มีการส!งเสริมให(ผู(เรียนได(พัฒนาความคิดวิเคราะห$ข(อมูลต!าง ๆ มาจัดลําดับ
และเขียนเปTนผังกราฟ�กซึ่งจะช!วยให(เข(าใจเนื้อหาที่เรียนได(เปTนอย!างดีสามารถจดจําได(นาน  

 2. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข�องกับการจัดการเรียนรู�แบบร(วมมือ 
  ศิริลักษณ$  นาควิสุทธิ์ (2548, หน(า 55) ได(ศึกษาการเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร$และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร$ของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาป5ที่ 2 ที่ได(รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู(โดยใช(เทคนิคการเรียน 
แบบร!วมมือกับการสอนแบบปกติ ผลการ วิจัยพบว!า 1) นักเรียนที่ได(รับการสอนแบบสืบ
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เสาะหาความรู(โดยใช(เทคนิคการเรียนแบบร!วมมือมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร$
สูงกว!านักเรียนที่ได(รับการสอนปกติอย!างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) นักเรียนที่
ได(รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู(โดยใช(เทคนิคการเรียนแบบร!วมมือมีเจตคติเชิง
วิทยาศาสตร$สูงกว!านักเรียนที่ได(รับการสอนปกติอย!างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  วารุณี  จินดาศรี (2549, หน(า 94) ได(ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนความสามารถในการคิดวิเคราะห$ และความคงทนในการเรียนรู( วิชาชีววิทยา 
ช้ันมัธยมศึกษาป5ที่ 5 ระหว!างรูปแบบการสอนแบบร!วมมือกันเรียนรู( กับรูปแบบการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู(ผลการวิจัยพบว!า 1) นักเรียนที่ได(รับการสอนแบบร!วมมือกันเรียนรู(
หลังเรียน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว!าก!อนเรียนอย!างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
2) นักเรียนที่ได(รับการสอนแบบร!วมมือกันเรียนรู(มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาสูง
กว!านักเรียนที่ได(รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู(อย!างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
3) นักเรียนที่ได(รับการสอนแบบร!วมมือกันเรียนรู(มีความสามารถในด(านการคิดวิเคราะห$สูง
กว!านักเรียนที่ได(รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู(อย!างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
   Slavin (1995, บทคัดย!อ) ได(ทําการวิจัยเกี่ยวกับการเรียนแบบร!วมมือ
หลายๆครั้งพบว!าจากการทดลองเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด(วย
การเรียนแบบร!วมมือทุกประเภททั้งในระดับประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษาที่ใช(
ระยะเวลาในการทดลอง 4 สัปดาห$ขึ้นไปและทําการทดลองโดยการเปรียบเทียบกับวิธีการ
สอนปกตินั้นผลปรากฏว!ามีการทดลองถึง 41 การทดลองที่พบว!าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนสูงขึ้นอย!างมีนัยสําคัญทางสถิติ 
   Barbato (2000, pp.2113-A) ได(ศึกษาเปรียบเทียบผลกระทบของการใช(
วิธีการเรียนแบบปกติกับวิธกีารเรียนแบบร!วมมือที่มีต!อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร$ ทัศนคติและการวางแผนการเรียนในหลักสูตรของนักเรียนเกรด 10 โดยทํา
การทดลองศึกษากับนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษาจํานวน 208 คนผลการศึกษาพบว!า 
ช้ันเรียนที่จัดการเรียนการสอนแบบร!วมมือมีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร$
สูงขึ้นอย!างมีนัยสําคัญทางสถิติและยังพบว!านักเรียนมีทัศนคตใินด(านบวกต!อวิชา
คณิตศาสตร$มากกว!านักเรียนที่ได(รับการสอนเเบบปกติ 
  จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข(องกับการเรียนรู(แบบร!วมมือพบว!า นักเรียน
ที่เรียนด(วยวิธีการเรียนแบบร!วมมือวิธีต!าง ๆ นั้น มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นและ 
ยังส!งผลให(เจตคติต!อวิชาวิทยาศาสตร$สูงขึ้นด(วย จากข(อมูลดังกล!าวสนับสนุนว!า การเรียน
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แบบร!วมมือนี้สามารถนํามาใช(พัฒนาการเรียนเพื่อให(มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติ
ต!อวิชาวิทยาศาสตร$สูงขึ้น 
 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข(องกับการจัดการเรียนรู(แบบสืบเสาะและ 
การเรียนรู(แบบร!วมมือพบว!า การจัดการเรียนรู(ทั้งสองแบบเปTนกระบวนการที่นักเรียนได(
สืบค(น เสาะหา สํารวจตรวจสอบและค(นคว(าด(วยวิธีการต!าง ๆ ส!งเสริมให(ผู(เรียนได(พัฒนา
ความคิดวิเคราะห$คิดสังเคราะห$ซึ่งจะช!วยให(เข(าใจเนื้อหาที่เรียนได(เปTนอย!างดีส!งผลให(
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้นและทําให(มีเจตคติที่ดีต!อการเรียนวิทยาศาสตร$
สูงขึ้นด(วย จึงเปTนเหตุผลหนึ่งที่ทําให(ผู(วิจัยเลือกวิธีการจัดการเรียนรู(ทั้งสองแบบมาพัฒนา
คู!มือการจัดการเรียนรู(ที่จะส!งผลให(ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต!อวิชาวิทยาศาสตร$ 
ของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาป5ที่ 2 สูงขึ้น 
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บทที่ 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร  โดยใช$คู�มือ
การจัดการเรียนรู$แบบสืบเสาะหาความรู$ (5E) ร�วมกับการเรียนแบบร�วมมือ ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาป2ที่ 2 โรงเรียนโพนสวรรค ราษฎร พัฒนา ผู$วิจัยได$ดําเนินการตามลําดับ
ขั้นตอนต�อไปนี้ 
 1. ประชากรและกลุ�มตัวอย�าง  
 2.  แบบแผนการวิจัย       
 3. เครื่องมือที่ใช$ในการวิจัย  
  3.1 ลักษณะของเครื่องมือ 
  3.2 การสร$างและการหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ 
 4. การเก็บรวบรวมข$อมูล 
 5. การวิเคราะห ข$อมูล 
 6. สถิติที่ใช$ในการวิเคราะห ข$อมูล 
 

ประชากรและกลุ�มตัวอย�าง 

 1. ประชากรท่ีใช"ในการวิจัย 
  ประชากรที่ใช$ในการศึกษาค$นคว$าครั้งนี้ ได$แก� นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป2ที่ 2 
ภาคเรียนที่ 1 ป2การศึกษา 2557 โรงเรียนโพนสวรรค ราษฎร พัฒนา สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 จํานวน 5 ห$องเรียน รวมนักเรียนทั้งหมด จํานวน 160 คน 

 2. กลุ�มตัวอย�าง 
   กลุ�มตัวอย�างเปDนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป2ที่ 2/1 โรงเรียนโพนสวรรค ราษฎร 
พัฒนา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 ที่เรียนอยู�ในภาคเรียนที่ 1 
ป2การศึกษา 2557 จํานวน 1 ห$องเรียน ซึ่งได$มาจากการสุ�มแบบกลุ�ม (Cluster Random  
Sampling ซึ่งเปDนห$องเรียนที่ทางโรงเรียนจัดนักเรียนเข$าห$องเรียนแบบคละความสามารถ
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แล$วใช$ระดับผลการเรียนเฉลี่ย ซึ่งเปDนผลการเรียนทุกวิชาที่เรียนมา (GPA) ในระดับ 
ช้ันมัธยมศึกษาป2ที่ 1 มาจัดกลุ�มนักเรียนออกเปDนนักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียน 
สูง ปานกลาง และตํ่า โดยใช$เทคนิค 33 เปอร เซ็นต  หรือ 1/3 ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด  
(ล$วน  สายยศ และอังคนา  สายยศ, 2539, หน$า 186) แบ�งนักเรียนโดยนักเรียนร$อยละ 33  
ของกลุ�มที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยสูง จัดให$เปDนนักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนสูง  
และนักเรียนร$อยละ 33 ของกลุ�มที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยตํ่าจัดให$เปDนนักเรียนที่มี
ความสามารถทางการเรียนตํ่า และส�วนของนักเรียน 34 เปอร เซ็นต  ที่อยู�ระหว�างกลุ�มสูง
และกลุ�มตํ่าจัดให$เปDนนักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนปานกลาง 

แบบแผนการวิจัย 

 
 การทดลองใช$คู�มือการจัดการเรียนรู$แบบสืบเสาะหาความรู$ (5E) ร�วมกับ 
การเรียนแบบร�วมมือเปDนการทดลองแบบกลุ�มทดลองกลุ�มเดียว วัดผลก�อนและหลังการ
ทดลอง (One Group, Pretest–Posttest Design) (บุญชม  ศรีสะอาด และคณะ, 2551, 
หน$า 39) 
 

ตาราง 2 รูปแบบการทดลองแบบกลุ�มทดลองกลุ�มเดียว วัดผลก�อนและหลังการทดลอง 
             (One Group, Pretest–Posttest Design) 
 

กลุ�ม ทดสอบก�อนเรียน ทดลอง ทดสอบหลังเรียน 

E T1 X T2 

 
  เมื่อ  E       แทน กลุ�มตัวอย�าง 
     T1  แทน การทดสอบก�อนเรียน (Pretest) 
     X       แทน การจัดการเรียนโดยใช$คู�มือการจัดการเรียนรู$ 
         แบบสืบเสาะหาความรู$ (5E)  ร�วมกับการเรียน 
          แบบร�วมมือ (Treatment) 
     T2  แทน การทดสอบหลังเรียน (Posttest) 
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เครื่องมือท่ีใช"ในการวิจยั 

 1. ลักษณะของเครื่องมือท่ีใช"ในการวิจัย 
  เครื่องมือที่ใช$ในการเก็บรวบรวมข$อมูลประกอบด$วย  3 ชนิดได$แก� 
  1.1 คู�มือการจัดการเรียนรู$แบบสืบเสาะหาความรู$ (5E) ร�วมกับการเรียน 
แบบร�วมมือ ใช$เวลาเรียนทั้งหมด 21 ช่ัวโมง 
  1.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องสารและคุณสมบัติของสาร  
ช้ันมัธยมศึกษาป2ที่ 2 เปDนแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ข$อ 
  1.3 แบบวัดเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร  จํานวน 20 ข$อ 

 2. การสร"างและหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ 
  2.1 คู�มือการจัดการเรียนรู$ 
   คู�มือการจัดการเรียนรู$แบบสืบเสาะหาความรู$ (5E) ร�วมกับการเรียน 
แบบร�วมมือ เนื้อหาเรื่อง สารและคุณสมบัติของสาร วิชาวิทยาศาสตร   กลุ�มสาระการ
เรียนรู$วิทยาศาสตร  ผู$วิจัยได$ดําเนินการสร$าง ดังนี้ 
   2.1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
คู�มือการจัดการเรียนรู$กลุ�มสาระการเรียนรู$วิทยาศาสตร  และหนังสือผังมโนทัศน สาระ 
การเรียนรู$แกนกลาง กลุ�มสาระการเรียนรู$วิทยาศาสตร  เพื่อให$ทราบความสําคัญ 
ธรรมชาติลักษณะเฉพาะ วิสัยทัศน การเรียนรู$ คุณภาพของผู$เรียน สาระการเรียนรู$  
เวลาเรียน มาตรฐานการเรียนรู$ คําอธิบายรายวิชา และการประเมินผลการเรียนรู$ 
   2.1.2 ศึกษาทฤษฎี หลักการ และแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู$
เพื่อให$ทราบแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู$ 
   2.1.3 ศึกษาหลักสูตร ความมุ�งหมายของหลักสูตร เวลาเรียน  
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป2ที่ 2 เพื่อนํามาประกอบการวางคู�มือการเรียนรู$รายวิชา
วิทยาศาสตร   สาระการเรียนรู$ที่ 3 มาตรฐานการเรียนรู$ที่ 3.1 หน�วยการเรียนรู$ที่ 4   
เรื่องสารและคุณสมบัติของสาร จํานวน 7 แผน เวลา 21 ช่ัวโมง ดังตาราง 3 
 
 
 
 
 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 

97 

 

ตาราง 3 หน�วยการเรียนรู$ เนื้อหา เวลา ที่ใช$ในคู�มือการจัดการเรียนรู$ 
 

หน�วยการเรียนรู$ แผนที่ เนื้อหา 
จํานวน
ช่ัวโมง 

สารและสมบัติของสาร 1 สมบัติของธาตุและสารประกอบ 3 

2 สมบัติของธาตุโลหะ  ธาตุอโลหะ  
ธาตุกึ่งโลหะ และธาตุกัมมันตรังสี 

3 

3 หลักการแยกสารด$วยวิธีการกรอง 3 

4 หลักการแยกสารด$วยการตกผลึก 3 

5 การสกัดด$วยตัวทําละลาย 3 

6 การกลั่น 3 

7 วิธีการแยกสารโดยวิธโีครมาโทกราฟ2 3 

รวม 21  ช่ัวโมง 

   
   2.1.4 ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับคู�มือการเรียนรู$ซึ่งมีองค ประกอบต�อไปนี้ 
    2.1.4.1 สาระสําคัญ 
    2.1.4.2 สาระการเรียนรู$ 
    2.1.4.3 มาตรฐานการเรียนรู$ 
    2.1.4.4 ผลการเรียนรู$ 
    2.1.4.5 แผนการจัดการเรียนรู$ 
   2.1.5 สร$างคู�มือการจัดการเรียนรู$และกําหนดขั้นตอนของกิจกรรม 
การเรียนการสอนโดยใช$การสอนแบบสืบเสาะหาความรู$ (5E) ร�วมกับการเรียนแบบร�วมมือ  
มี 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
    2.1.5.1 ขั้นสร$างความสนใจ 
    2.1.5.2 ขั้นสํารวจและค$นหา 
    2.1.5.3 ขั้นอธิบายและลงข$อสรุป 
    2.1.5.4 ขั้นขยายความรู$ 
    2.1.5.5 ขั้นประเมิน 
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   2.1.6 การหาคุณภาพของคู�มือการจัดการเรียนรู$แบบสืบเสาะหาความรู$ 
(5E) ร�วมกับการเรียนแบบร�วมมือ มีลําดับขั้นตอน ดังนี้ 
    2.1.6.1 นําคู�มือการจัดการเรียนรู$แบบสืบเสาะหาความรู$ (5E) ร�วมกับ
การเรียนแบบร�วมมือ ที่สร$างขึ้นเสนอต�ออาจารย ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ  และผู$เช่ียวชาญ 
5 ท�าน เพื่อวิเคราะห ความตรงตามเนื้อหา (Content Validity) โดยอาศัยดุลพินิจของ
ผู$เช่ียวชาญที่มีความรู$เรื่องหลักสูตร และด$านเนื้อหาวิชาเปDนผู$พิจารณาโดยใช$ดัชนีความ
เหมาะสมระหว�างคู�มือการจัดการเรียนรู$ที่ผู$วิจัยสร$างขึ้น กับจุดประสงค ด$านเนื้อหา
รวมถึง องค ประกอบของคู�มือการจัดการเรียนรู$ตามแนวคิด ทฤษฎี โดยผู$วิจัยออกแบบ 
แบบประเมินเปDนแบบมาตราส�วนประมาณค�า 5 ระดับ สําหรับผู$เช่ียวชาญ 5 คนประเมิน  
5 ด$าน คือ 1) สาระการเรียนรู$ 2) ผลการเรียนรู$ 3) กิจกรรมการเรียนรู$ 4) สื่ออุปกรณ  
การเรียนรู$ 5) การวัดผลประเมินผล ใช$เกณฑ การประเมิน ดังนี้  
      ระดับ 5  หมายถึง   เหมาะสมมากที่สุด 

 ระดับ 4  หมายถึง   เหมาะสมมาก 
 ระดับ 3  หมายถึง   เหมาะสมปานกลาง 
 ระดับ 2  หมายถึง   เหมาะสมน$อย 
 ระดับ 1  หมายถึง   เหมาะสมน$อยที่สุดหรือไม�เหมาะสมเลย 

โดยกําหนดเกณฑ การแปลความหมายค�าเฉลี่ยของความคิดเห็น ดังนี้ (บุญชม  ศรีสะอาด, 
2546, หน$า 162) 

 ค�าเฉลี่ยตั้งแต�  4.51-5.00   หมายถึง   เห็นสอดคล$องมากที่สุด 
 ค�าเฉลี่ยตั้งแต�  3.51-4.50   หมายถึง   เห็นสอดคล$องมาก 
 ค�าเฉลี่ยตั้งแต�  2.51-3.50   หมายถึง   เห็นสอดคล$องปานกลาง 
 ค�าเฉลี่ยตั้งแต�  1.51-2.50    หมายถึง   เห็นสอดคล$องน$อย 
 ค�าเฉลี่ยตั้งแต�  0.00-1.50   หมายถึง    เห็นสอดคล$องน$อยที่สุด  

ทั้งนี้ผู$เช่ียวชาญ 5 ท�าน ประกอบด$วย 
      1) ดร.ศุภกร  ศรเพชร  อาจารย ประจําหลักสูตร  
คณะศิลปศาสตร และวิทยาศาสตร   มหาวิทยาลัยนครพนม 
      2) นางอมรรัตน   ถึงใจ ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาหลักสูตรและนวัตกรรมการศึกษา  มหาวิทยาลัยนครพนม ตําแหน�งครูวิทยฐานะ               
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ชํานาญการพิเศษโรงเรียนบ$านเสาเล$าสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม 
เขต 2 ผู$เช่ียวชาญด$านหลักสูตรและนวัตกรรมการจัดการเรียนรู$ 
     3) นางบุญทัน  แต$มกลาง ตําแหน�ง ครูวิทยฐานะ ชํานาญการ
พิเศษ สาขาวิทยาศาสตร  โรงเรียนบ$านโพนจาน สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
นครพนม เขต 2 ผู$เช่ียวชาญด$านหลักสูตรวิทยาศาสตร    
     4) นางสาวมลนภา  มะสุใส การศึกษามหาบัณฑิต  
สาขาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา มหาวิทยาลัยนเรศวร ตําแหน�ง ครูวิทยะฐานะ
ชํานาญการพิเศษ โรงเรียนบ$านโพนจาน  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
นครพนม เขต 2ผู$เช่ียวชาญด$านเทคโนโลยีการศึกษา 
     5) นางวิราวรรณ  สาดี ตําแหน�ง ครูวิทยฐานะ ชํานาญการพิเศษ 
สาขาภาษาไทย โรงเรียนบ$านโพนจาน สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม 
เขต 2 ผู$เช่ียวชาญด$านหลักสูตรและนวัตกรรมการจัดการเรียนรู$ 
    ผลการวิเคราะห ระดับความคิดเห็นของผู$เช่ียวชาญทั้ง 5 ท�าน
ตรวจสอบความสอดคล$องของคู�มือการจัดการเรียนรู$แบบสืบเสาะหาความรู$ (5E) ร�วมกับ
การเรียนแบบร�วมมือทั้ง 5 ด$าน อยู�ในระดับเหมาะสมมากที่สุด โดยมีค�าเฉลี่ยรวมทุกด$าน
เท�ากับ 4.69 
    2.1.6.2 นําคู�มือการจัดการเรียนรู$แบบสืบเสาะหาความรู$ (5E) ร�วมกับ
การเรียนแบบร�วมมือที่ปรับปรุงแล$วไปทดลองใช$ (Tryout) กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป2ที่ 2
โรงเรียนโพนสวรรค ราษฎร พัฒนา สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 
ที่ไม�ใช�กลุ�มตัวอย�าง เพื่อหาข$อบกพร�องต�าง ๆ และความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียน
การสอนกับเวลาที่กําหนดเมื่อทราบปlญหาต�าง ๆ แล$วก็นํามาปรับปรุงให$ดียิ่งขึ้น 
ก�อนนําไปใช$กับนักเรียนกลุ�มตัวอย�าง 
  2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  เรื่อง สาร 
และคุณสมบัติของสารผู$วิจัยดําเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 
   2.2.1 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการสร$างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนและเอกสารเกี่ยวกับการประเมินผลการเรียนกลุ�มสาระการเรียนรู$วิทยาศาสตร  
   2.2.2 ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนโพนสวรรค ราษฎร พัฒนา
พุทธศักราช 2551 เอกสารตํารา หนังสือเรียน คู�มือครู ในกลุ�มสาระการเรียนรู$
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วิทยาศาสตร  วิชาวิทยาศาสตร  ช้ันมัธยมศึกษาป2ที่ 2 หน�วยการเรียนรู$ สารและคุณสมบัติ
ของสาร 
   2.2.3  สร$างตารางวิเคราะห เนื้อหาและพฤติกรรมที่ต$องการวัด โดยให$
ครอบคลุมเนื้อหาสาระตามหลักสูตรสถานศึกษา วิชาวิทยาศาสตร  เรื่อง สารและการ
จําแนก โดยกําหนดพฤติกรรมที่ต$องการวัดในแต�ละด$าน คือ ด$านความรู$ความจํา  
ด$านความเข$าใจ ด$านการนําไปใช$ ด$านการวิเคราะห  และด$านการประเมินค�า โดยสร$าง 
เปDนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ข$อ ดังตาราง 4 

ตาราง 4 วิเคราะห ความสัมพันธ ระหว�างตัวช้ีวัดกับพฤติกรรมที่ต$องการวัดในแต�ละด$าน   
            เรื่องสารและการจําแนก 
 

ตัวช้ีวัด 

พฤติกรรมที่ต$องการวัด 

รวม ต$องการ 
ความรู$

-
ความ
จํา 

ความ
เข$าใจ 

การ
นําไป 

ใช$ 
วิเคราะห  

ประเมิน
ค�า 

1. สํารวจและอธิบาย
องค ประกอบสมบัติของธาตุ
และสารประกอบ 

6 3 - 2 1 12 8 
 

2. สืบค$นข$อมูลและ
เปรียบเทียบสมบัติของธาตุ
โลหะ ธาตุอโลหะ ธาตุกึ่ง
โลหะ และธาตุกัมมันตรังสี 
และนําความรู$ไปใช$ประโยชน  

2 2 - 3 2 9 6 
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ตาราง 4 (ต�อ) 
 

ตัวช้ีวัด 

พฤติกรรมที่ต$องการวัด 

รวม ต$องการ 
ความรู$

-
ความ
จํา 

ความ
เข$าใจ 

การ
นําไป 

ใช$ 
วิเคราะห  

ประเมิน
ค�า 

3. ทดลองและอธิบาย
หลักการแยกสาร ด$วยวิธี 
การกรอง การตกผลึก  
การสกัด  การกลั่น และ 
โครมาโตกราฟ2 และนํา
ความรู$ไปใช$ประโยชน  

4 2 6 3 4 19 16 

รวม 12 7 6 8 7 40 30 

 
   2.2.4 สร$างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  
เรื่อง สารและคุณสมบัติของสาร ให$สอดคล$องกับตารางวิเคราะห พฤติกรรมและเนื้อหา 
ที่ต$องการวัด 
   2.2.5 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร   
เรื่อง สารและคุณสมบัติของสาร ที่ผู$วิจัยสร$างขึ้น เสนอต�อประธานที่ปรึกษาวิทยานิพนธ 
พิจารณาความถูกต$อง ความเหมาะสมของเนื้อหา และความตรงเชิงเนื้อหา  
ความสอดคล$องกับจุดประสงค การเรียนรู$ ลักษณะการใช$คําถาม พฤติกรรมที่ต$องการวัด  
และความถูกต$องของภาษา พิจารณาให$ข$อคิดเห็น ข$อเสนอแนะ แล$วนํามาปรับปรุงแก$ไข 
   2.2.6 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เรื่อง 
สารและคุณสมบัติของสาร ที่ปรับปรุงแก$ไขแล$ว เสนอต�อผู$เช่ียวชาญชุดเดิม ได$ตรวจสอบ
ความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยพิจารณาจากค�าดัชนีความสอดคล$องระหว�าง
ข$อคําถามกับจุดประสงค  (IOC) และพิจารณาปรับปรุงแก$ไข  
   ได$ผลการตรวจสอบความสอดคล$องของผู$ประเมินแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 1.0 ทุกข$อ    
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   2.2.7 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  
เรื่อง สารและคุณสมบัติของสาร ที่ได$ปรับปรุงแก$ไขตามข$อเสนอแนะของผู$เช่ียวชาญแล$ว 
ไปทดลองใช$ (Try-Out) กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป2ที่ 3 ของโรงเรียนโพนสวรรค ราษฎร 
พัฒนา ป2การศึกษา 2557 ที่เคยเรียนวิชาวิทยาศาสตร  เรื่องสารและคุณสมบัติของสาร
มาแล$ว จํานวน 30 คน แล$วนําคะแนนที่ได$จากการตรวจผลสอบ มาวิเคราะห หาคุณภาพ
ของข$อสอบดังนี้ 
    2.2.7.1 ความยากง�าย (p) และค�าอํานาจจําแนก (r) รายข$อ คัดเลือก
ข$อทดสอบที่ผ�านเกณฑ ตามที่กําหนดไว$ คือ มีค�าอํานาจจําแนกตั้งแต� 0.2 ขึ้นไป (บุญชม 
ศรีสะอาด, 2547, หน$า 87) และค�าระดับความยากง�ายอยู�ในช�วง 0.2–0.8 (ล$วน  สายยศ 
และอังคณา สายยศ, 2538, หน$า 210) คัดเลือกข$อสอบข$อที่เข$าเกณฑ ไว$ 30 ข$อ ซึ่งมีค�า
ความยากราย ข$อ (p) อยู�ระหว�าง 0.40–0.57 ค�าอํานาจจําแนกรายข$อ (r) อยู�ระหว�าง 
0.38–0.63 ซึ่งครอบคลุมเนื้อหาและพฤติกรรมที่ต$องการวัด 
    2.2.7.2 นําข$อสอบที่คัดเลือกไว$30ข$อไปวิเคราะห หาค�าความเช่ือม่ัน
ของแบบทดสอบ โดยใช$โปรแกรมสําเร็จรูป ซึ่งพบว�าค�าความเช่ือม่ันทั้งฉบับเท�ากับ 0.85  
   2.2.8 จัดพิมพ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผ�านการ
ตรวจสอบคุณภาพแล$ว เปDนแบบทดสอบฉบับจริงเพื่อใช$เปDนเครื่องมือในการวิจัยต�อไป 
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 การสร$างและหาคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
วิชาวิทยาศาสตร  เรื่องสารและคุณสมบัติของสาร สามารถสรุปเปDนลําดับขั้นตอน 
ดังภาพประกอบ 5 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 5 ขั้นตอนการสร$างและหาคุณภาพ 
                                   ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 

ศึกษาเอกสาร ตํารา ที่เกี่ยวข$องกับการสร$างแบบทดสอบ 
 

ศึกษาและวิเคราะห หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนโพนสวรรค ราษฎร พัฒนา 
พุทธศักราช 2551 

กลุ�มสาระการเรียนรู$วิทยาศาสตร  หน�วยการเรียนรู$ สารและการจําแนก 
สร$างตารางวิเคราะห เนื้อหาและพฤติกรรมท่ีต$องการวัดในแต�ละด$าน โดยให$ครอบคลุมเนื้อหาสาระ

ตามหลักสูตรสถานศึกษา วิชาวทิยาศาสตร  เร่ือง สารและคุณสมบัติของสาร 

สร$างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร  เร่ืองสารและคุณสมบัติของสาร 

 

นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปขอคําแนะนําจากอาจารย ที่ปรึกษา  
ปรับปรุงแก$ไขแล$วนําไปให$ผู$เช่ียวชาญตรวจสอบ นําผลมาแก$ไขและปรับปรุง 

นําผลมาปรับปรุง แก้ไข 
ทดสอบ (Try–Out) กับนักเรยีน ม.3 

(เปDนนักเรียนที่ไม�ใช�กลุ�มตัวอย�าง และผ�านการศึกษาเนื้อหานี้มาแล$ว) 

นําผลมาปรับปรุง แก้ไข 

วิเคราะห หาความยากและค�าอํานาจจําแนกรายข$อ คัดเลือก ปรับปรุง 
และหาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบับ 

นําผลมาปรับปรุง แก้ไข 
นําข$อสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีคัดเลือกไว$มาจัดพิมพ  เพื่อนําไปทดลองใช$กับนักเรียน  

ม.2/1 ท่ีใช$เปDนกลุ�มตัวอย�างนําผลมาปรับปรุง แก$ไขให$ผู$เช่ียวชาญตรวจสอบ  
นําผลมา แก$ไข และปรับปรุง 
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  2.3  แบบวัดเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร  
   ผู$วิจัยได$สร$างและพัฒนาแบบวัดเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร  โดยมี
ขั้นตอนดังต�อไปนี้ 
   2.3.1  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับเจตคติ และการสร$างเจตคติ 
   2.3.2  สร$างตารางวิเคราะห เนื้อหาองค ประกอบของเจตคติต�อวิชา
วิทยาศาสตร และน้ําหนักในแบบวัด โดยมีเนื้อหาครอบคลุมองค ประกอบของเจตคติ 
ต�อวิชาวิทยาศาสตร  ดังนี้ 
    2.3.2.1  ความคิดเห็นทั่วไปต�อวิชาวิทยาศาสตร  
    2.3.2.2 การเห็นความสําคัญของวิชาวิทยาศาสตร  
    2.3.2.3 ความสนใจในวิชาวิทยาศาสตร  
    2.3.2.4 ความนิยมชมชอบต�อวิชาวิทยาศาสตร  
    2.3.2.5 การแสดงออกหรือมีส�วนร�วมในกิจกรรมที่เกี่ยวข$องกับวิชา
วิทยาศาสตร   
 วิเคราะห เนื้อหาองค ประกอบของเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร และน้ําหนักใน
แบบวัดเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร  ดังตาราง 5 
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ตาราง 5 วิเคราะห เนื้อหาองค ประกอบของเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร และน้ําหนักในแบบ 
             วัดเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร  
 

เนื้อหาองค ประกอบ 
ของเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร  

น้ําหนัก ข$อคําถาม 
เชิงนิมาน 
(Positive) 

ข$อคําถาม 
เชิงนิเสธ 
(Negative) 

รวม ต$องการ 

1. ความคิดเห็นทั่วไปต�อวิชา
วิทยาศาสตร  

20 3 3 6 4 

2. การเห็นความสําคัญ 
ของวิชาวิทยาศาสตร  

20 3 3 6 4 

3. ความสนใจในวิชา
วิทยาศาสตร  

20 3 3 6 4 

4. ความนิยมชมชอบต�อ 
วิชาวิทยาศาสตร  

20 3 3 6 4 

5. การแสดงออกหรือมีส�วน
ร�วมกับกิจกรรมเกี่ยวกับวิชา
วิทยาศาสตร  

20 3 3 6 4 

รวม 100 15 15 30 20 

   2.3.3 สร$างแบบวัดเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร ตามวิธีการวัดของลิเคิร ท 
(Likert) ซึ่งเปDนข$อคําถามที่มีลักษณะการตอบแบบมาตราส�วนประเมินค�า (Rating Scale)  
5 ระดับ ประกอบด$วย ข$อคําถามเชิงนิมาน (Positive) และข$อคําถามเชิงนิเสธ (Negative) 
จํานวน 30 ข$อ 
   การให$คะแนนแต�ละข$อมีเกณฑ ให$คะแนนโดยกําหนดดังนี้ 
    ข$อคําถามเชิงนิมาน (Positive) 
     5     คะแนน เมื่อตอบว�าเห็นด$วยอย�างยิ่ง 
     4     คะแนน เมื่อตอบว�าเห็นด$วย 
     3     คะแนน เมื่อตอบว�าไม�แน�ใจ 
     2     คะแนน เมื่อตอบว�าไม�เห็นด$วย 
     1     คะแนน เมื่อตอบว�าไม�เห็นด$วยอย�างยิ่ง 
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    ข$อคําถามเชิงนิเสธ (Negative) 
     5     คะแนน เมื่อตอบว�า ไม�เห็นด$วยอย�างยิ่ง 
     4     คะแนน เมื่อตอบว�า     ไม�เห็นด$วย 
     3     คะแนน เมื่อตอบว�า     ไม�แน�ใจ 
     2     คะแนน เมื่อตอบว�า     เห็นด$วย 
     1     คะแนน เมื่อตอบว�า     เห็นด$วยอย�างยิ่ง 
   2.3.4 นําแบบวัดเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร ที่ผู$วิจัยสร$างขึ้นเสนอต�อ
ประธานที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ตรวจสอบความถูกต$องของเนื้อหา ภาษาและข$อคําถาม  
ให$ข$อคิดเห็น ข$อเสนอแนะ เพื่อนํามาปรับปรุงแก$ไข 
   2.3.5 นําแบบวัดเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร  ที่ได$ปรับปรุงแก$ไขตาม
ข$อเสนอแนะไปให$ผู$เช่ียวชาญชุดเดิมซึ่งเปDนกรรมการชุดเดียวกันกับที่ตรวจพิจารณา
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พิจารณาความตรงเชิงเนื้อหา ความถูกต$อง
เหมาะสมของ เนื้อหา ภาษาแล$วนําผลการตรวจของผู$เช่ียวชาญมาหาค�าดัชนีความ
สอดคล$อง (IOC) โดยใช$เกณฑ การพิจารณาแบบวัดเจตคติที่มีค�า IOC ตั้งแต� 0.50-1.00 
   จากการวิเคราะห ดัชนีความสอดคล$อง (IOC) ได$ผลการตรวจสอบ 
ความสอดคล$องของผู$ประเมินแบบทดสอบวัดเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร  จํานวน 30 ข$อ  
มีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 1.0 ทุกข$อ  
   2.3.6 ปรับปรุงแบบวัดเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร  ตามข$อเสนอแนะ 
ของผู$เช่ียวชาญ โดยที่ยังครอบคลุมเนื้อหาเดิมไว$อย�างครบถ$วน 
   2.3.7 นําแบบวัดเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร ที่ปรับปรุงแก$ไขแล$วไป
ทดลองใช$ (Try-Out) กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป2ที่ 2 ของโรงเรียนโพนสวรรค ราษฎร 
พัฒนาซึ่งเปDนนักเรียนกลุ�มเดียวกันกับกลุ�มที่ทดลองใช$คู�มือการจัดการเรียนรู$ จํานวน  
30 คน 
   2.3.8 นําผลมาวิเคราะห หาค�าอํานาจจําแนกรายข$อ (rxy) โดยใช$ค�า
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ ระหว�างคะแนนรายข$อกับคะแนนรวม (Item-Total Correlation) 
คัดเลือกข$อที่เข$าเกณฑ ไว$ 20 ข$อ ซึ่งมีค�าอํานาจจําแนกตั้งแต� 0.32-0.69 แล$วหาความ
เช่ือม่ันของแบบวัดเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร ทั้งฉบับ โดยการหาค�าสัมประสิทธิ์แอลฟา 

(α-Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, หน$า 200) พบว�า 
มีค�าความเช่ือม่ันทั้งฉบับเท�ากับ .90  
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   2.3.9 จัดพิมพ แบบวัดเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร ที่ผ�านการตรวจสอบ
คุณภาพแล$วเปDนแบบวัดเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร ฉบับจริงเพื่อใช$เปDนเครื่องมือในการ
วิจัยต�อไป 
  การสร$างและหาคุณภาพแบบวัดเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร  สามารถสรุป
เปDนลําดับขั้นตอนดังภาพประกอบ 6 
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ภาพประกอบ 6 ขั้นตอนการสร$างและหาคุณภาพของแบบวัดเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร  
 
 
  

ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข$องกับการสร$างแบบวัดเจตคติ 
 

สร$างตารางวิเคราะห เนื้อหาองค ประกอบของเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร และน้ําหนัก 
 

สร$างแบบวัดเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร ตามวิธีการวัดของลิเคิร ท (Likert) จํานวน 30 ข$อ 
 

นําแบบวัดเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร เสนอให$อาจารย ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ตรวจสอบ 

 

นําแบบวัดเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร  ที่ได$ปรับปรุงแก$ไขตามข$อเสนอแนะไปให$ 
ผู$เช่ียวชาญ จํานวน 3 คนประเมิน แล$วนําผลมาหาค�าดัชนีความสอดคล$อง (IOC) 

นําผลมาปรับปรุง แก$ไข 

ให้ผู้ เชี�ยวชาญตรวจสอบ นําผลมา  แก้ไข  และปรับปรุง 

ปรับปรุงแบบวัดเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร  ตามข$อเสนอแนะของผู$เช่ียวชาญ 

นําแบบวัดเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร  ที่ปรับปรุงแก$ไขไปทดลองใช$ (Try–Out) กับ 
นักเรียนช้ัน ม.2 โรงเรียนโพนสวรรค ราษฎร พัฒนา จํานวน 30 คน  

นําผลมาปรับปรุง แก$ไข 

ให้ผู้ เชี�ยวชาญตรวจสอบ นําผลมา  แก้ไข  และปรับปรุง 

นําผลมาวิเคราะห  หาค�าอํานาจจําแนกรายข$อและหาความเช่ือม่ันของแบบวัดเจตคติต�อ
วิชาวิทยาศาสตร ทั้งฉบับ แล$วนําข$อความที่คัดเลือกไว$จํานวน 20 ข$อความ 

มาจัดพิมพ  เปDนแบบวัดเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร ฉบับจริง 
 สําหรับนักเรียนช้ัน ม.2/1 ซึ่งใช$เปDนกลุ�มตัวอย�างต�อไป 
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การเก็บรวบรวมข"อมูล 

 ผู$วิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมข$อมูล ตามขั้นตอนดังต�อไปนี้ 
  1. ติดต�อขอหนังสือขอความอนุเคราะห ทดลองใช$เครื่องมือการวิจัย และ 
หนังสือขอความอนุเคราะห เก็บรวบรวมข$อมูล เพื่อการวิจัยจากโครงการจัดตั้งบัณฑิต
วิทยาลัย มหาวิทยาราชภัฏสกลนคร ส�งถึงผู$อํานวยการโรงเรียนโพนสวรรค ราษฎร พัฒนา  
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 เพื่อขออนุญาตดําเนินการทดลอง 
  2. หลังจากได$รับอนุญาตแล$ว ผู$วิจัยเตรียมดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู$
โดยใช$คู�มือการจัดการเรียนรู$แบบสืบเสาะหาความรู$ (5E) ร�วมกับการเรียนแบบร�วมมือ 
วิชาวิทยาศาสตร  เรื่องสารและสมบัติของสาร ตามคู�มือการจัดการเรียนรู$ที่วางแผนไว$  
โดยดําเนินการ ดังต�อไปนี้ 
   2.1 ทําการทดสอบก�อนเรียนด$วย แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน วิชาวิทยาศาสตร  เรื่อง สารและสมบัติของสาร 
   2.2 ดําเนินการสอนให$กับกลุ�มตัวอย�างโดยใช$กิจกรรมการเรียนรู$โดยใช$
คู�มือการจัดการเรียนรู$แบบสืบเสาะหาความรู$ (5E) ร�วมกับการเรียนแบบร�วมมือ วิชา
วิทยาศาสตร  เรื่องสารและสมบัติของสาร ตามคู�มือการจัดการเรียนรู$ที่วางแผนไว$ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 

110 

 

ตาราง 6 กําหนดการสอนกลุ�มตัวอย�าง นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป2ที่ 2/1   
             เรียนโดยใช$คู�มือการจัดการเรียนรู$แบบสืบเสาะหาความรู$ (5E) 
             ร�วมกับการเรียนแบบร�วมมือ 
 

แผน ช่ัวโมงที่ วัน/เดือน/ป2 ที่สอน เวลาที่ใช$สอน 

1 
1  15 กันยายน 2557 09.00–10.00 น. 

2-3 16 กันยายน 2557 09.00–11.00 น. 

2 1  17 กันยายน 2557 09.00–10.00 น. 

 2-3 18 กันยายน 2557 09.00–11.00 น. 

3 
1  19 กันยายน 2557 09.00–10.00 น. 

2-3 22 กันยายน 2557 09.00–11.00 น. 

4 
1  23 กันยายน 2557 09.00–10.00 น. 

2-3 24 กันยายน 2557 09.00–11.00 น. 

5 
1  25 กันยายน 2557 09.00–10.00 น. 

2-3 26 กันยายน 2557 09.00–11.00 น. 

6 
1  29 กันยายน 2557 09.00–10.00 น. 

2-3 30 กันยายน 2557 09.00–11.00 น. 

7 
1  1 ตุลาคม 2557 09.00–10.00 น. 

2-3 2 ตุลาคม 2557 09.00–11.00 น. 

 
 

  2.3 เมื่อดําเนินกิจกรรมการเรียนรู$ตามคู�มือการจัดการเรียนรู$ครบตามแผน
ที่เตรียมไว$แล$ว ผู$วิจัยให$นักเรียนกลุ�มตัวอย�างทําการทดสอบหลังเรียนด$วยแบบทดสอบ 
ชุดเดียวกันกับก�อนเรียน ดังนี้ 
   2.3.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทดสอบ เมื่อวันที่  
3 ตุลาคม 2557 
   2.3.2 แบบทดสอบวัดเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร ทดสอบเมื่อวันที่  
3 ตุลาคม 2557 
 3. นําคะแนนผลการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและผลการวัดเจตคติต�อวิชา
วิทยาศาสตร  มาวิเคราะห เพื่อทดสอบสมมตฐิาน 
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การวิเคราะห0ข"อมูล 

 
 การวิจัยในครั้งนี้ผู$วิจัยดําเนินการวิเคราะห ข$อมูลต�าง ๆ ดังนี้ 
  1. วิเคราะห หาคุณภาพของเครื่องมือ 
   1.1 คู�มือการจัดการเรียนรู$แบบสืบเสาะหาความรู$ (5E) ร�วมกับการเรียน
แบบร�วมมือ เรื่องสารและสมบัติของสาร วิเคราะห จากการประเมินของผู$เช่ียวชาญจาก 
ค�าดัชนีความสอดคล$อง (IOC) และค�าเฉลี่ย (× )   
   1.2 แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิเคราะห ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 
(IOC) ตามวิธีการของ โรวิเนลลี และแฮมเบิลตัน ( Rovinelli and Hambleton) วิเคราะห 
ความยากง�าย (P) และค�าอํานาจจําแนกรายข$อ (r) และวิเคราะห ความเช่ือม่ันของ
แบบทดสอบทั้งฉบับด$วยโปรแกรมสําเร็จรูป 
   1.3 แบบวัดเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร  
  2. วิเคราะห ข$อมูลเพื่อทดสอบสมมตฐิาน 
   2.1 วิเคราะห หาประสิทธิภาพของคู�มือการจัดการเรียนรู$โดยใช$คู�มือ 
แบบสืบเสาะหาความรู$ (5E) ร�วมกับการเรียนแบบร�วมมือ วิชาวิทยาศาสตร  เรื่อง สารและ
สมบัติของสาร โดยหาค�าดัชนีประสิทธิผล (E.I) เทียบกบัเกณฑ   
   2.2 วิเคราะห ความแตกต�างของค�าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร ระหว�างก�อนเรียนและหลังเรียน โดยใช$คู�มือการจัดการ
เรียนรู$แบบสืบเสาะหาความรู$ (5E) ร�วมกับการเรียนแบบร�วมมือ วิชาวิทยาศาสตร   
เรื่อง สารและสมบัติของสาร เพื่อทดสอบสมมตฐิานข$อที่ 2 และข$อที่ 3 โดยใช$สถิติ 
ในการทดสอบค�าที (t – test for Dependent Samples) แบบทิศทางเดียว 
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สถิติท่ีใช"ในการวิจัย 
  
ผู$ศึกษาได$นําข$อมูลที่ได$จากการเก็บรวบรวมข$อมูลมาทําการวิเคราะห โดยใช$ 

สถิติ ดังนี้ 
 1. สถิติพื้นฐาน ได$แก� 
   1.1 ร$อยละ (Percentage) ใช$สูตร (สมบัติ  ท$ายเรือคํา, 2551, หน$า 119-125) 

     สูตร  100×
Ν

=Ρ
f  

 
   เมื่อ   P      แทน      ร$อยละ 
     F  แทน      ความถี่ 
     N       แทน     จํานวนกลุ�มตัวอย�าง 

  1.2 ค�าเฉลี่ย (Mean) ของคะแนนโดยใช$สูตร (พวงรัตน   ทวีรัตน , 2540,  
หน$า 137) 

     สูตร           
Ν

Χ
= ∑x  

   เมื่อ     x      แทน        ค�าเฉลี่ย 
     ∑Χ     แทน        ผลรวมทั้งหมดของคะแนน 
      N        แทน        จํานวนกลุ�มตัวอย�าง 
 
  1.3 ส�วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใช$สูตร 
(สมบัติ  ท$ายเรือคํา, 2551, หน$า 137-142) 
 

    สูตร          S.D.
)1(

)( 2

−

−
= ∑

N

xx  

   เมื่อ    S.D.    แทน       ส�วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
     X   แทน        คะแนนของแต�ละคน 

     x    แทน        คะแนนเฉลี่ย 
     N    แทน        จํานวนกลุ�มตัวอย�าง 
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 2. สถิติที่ใช$หาคุณภาพเครื่องมือ 
  2.1 การหาค�าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC : Index of Item-Objective  
Congruence) ของความสอดคล$องระหว�างจุดประสงค การเรียนรู$กับเนื้อหาโดยใช$วิธีของ 
โรวิเนลลี (Rovimelli) และแฮมเบิลตัน (Hambleton) (สมนึก  ภัททิยธนี, 2549,  

หน$า 218– 220) ดังนี้   

N

X
IOC ∑=

 

                  
     เมื่อ   IOC   แทน    ดัชนีความสอดคล$องระหว�างจุดประสงค  
                                                  กับเนื้อหาหรือระหว�างข$อสอบกับผลการเรียนรู$ 
                                                  ที่คาดหวัง 
     X∑   แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู$เช่ียวชาญทั้งหมด 
            N      แทน     จํานวนผู$เช่ียวชาญทั้งหมด 

  2.2 ค�าอํานาจจําแนก (Discrimination) ของแบบทดสอบ โดยใช$สูตร                 
ของ Brennan (บุญชม  ศรีสะอาด และคณะ, 2551, หน$า 76-78) ดังนี้ 

      
H

LH

N

RR
r

−
=  

   เมื่อ    r  แทน ค�าอํานาจจําแนกของข$อสอบ 
     RH  แทน จํานวนคนในกลุ�มสูงที่ตอบถูก 
        RL  แทน จํานวนคนในกลุ�มตํ่าที่ตอบถูก 
        NH  แทน จํานวนคนทั้งหมดในกลุ�มสูง 

  2.3 หาค�าความยาก (P) แบบทดสอบโดยใช$สูตร ดังนี้ 
(บุญชม  ศรีสะอาด และคณะ, 2551, หน$า 76-78)   

      LH

LH

NN

RR
P

+
+

=  

   เมื่อ P  แทน ค�าความยากของข$อสอบ 
     RH  แทน จํานวนคนในกลุ�มสูงที่ตอบถูก 
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     RL  แทน จํานวนคนในกลุ�มตํ่าที่ตอบถูก 
     NH  แทน จํานวนคนทั้งหมดในกลุ�มสูง 
     N L  แทน จํานวนคนทั้งหมดในกลุ�มตํ่า 

  2.4 ค�าความเช่ือม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยใช$สูตร KR–20                    
ของคูเดอร –ริชาร ดสัน (Kuder-Richardson) (บุญชม  ศรีสะอาด และคณะ, 2551, หน$า84)                
โดยใช$สูตร ดังนี้    

     







−

−
= ∑

21
1 t

tt S

pq

K

K
r  

   เมื่อ rcc  แทน ค�าความเช่ือม่ันของแบบทดสอบ 
     k  แทน จํานวนข$อสอบ 
     Xi  แทน คะแนนของแต�ละคน 
     C  แทน คะแนนเกณฑ หรือจุดตัดของแบบทดสอบ 

  2.5 หาค�าอํานาจจําแนก โดยวิธีการหาค�า rxy (Item-Total Correlation)  
โดยใช$สูตรสหสัมพันธ แบบเพียร สัน (สมบัติ  ท$ายเรือคํา, 2551, หน$า 91-92) ดังนี้ 

    
( )[ ] ( )[ ]2Y2Yn.

2
X2Xn

YXXYn
xy
r

∑−∑∑ ∑−
∑ ∑ ∑−=  

   เมื่อ  rxy       แทน    สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ ระหว�างคะแนนแต�ละข$อ 
                                                  กับคะแนนรวม 
     ∑Χ      แทน   ผลรวมของคะแนนแต�ละข$อ 
     ∑Y      แทน    ผลรวมของคะแนนรวม 
      N         แทน    จํานวนข$อของแบบสอบถาม  
     ∑ XY   แทน     ผลรวมของคะแนนทั้งหมดของผลคูณระหว�าง 
                                                  คะแนนแต�ละข$อกับคะแนนรวมแต�ละคู� 
     ∑ 2X    แทน    ผลรวมทั้งหมดของกําลังสองของคะแนนแต�ละข$อ 
     ∑

2Y    แทน    ผลรวมทั้งหมดของกําลังสองของคะแนนรวม 
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  2.6 หาค�าความเช่ือม่ันของแบบสอบถามทั้งฉบับ โดยใช$สูตรสัมประสิทธิ์
แอลฟา (Alpha Coefficient) ตามวิธีของครอนบาค (Cronbach) (สมบัติ  ท$ายเรือคํา, 2551,
หน$า 94) ดังนี้ 

     α =   









−

−
∑

2

2

1
1 t

i

S

S

k

k  

    
   เมื่อ α   แทน    ค�าความเช่ือม่ัน 
     k  แทน    จํานวนข$อของเครื่องมือวัด 
    ∑ 2

iS  แทน    ผลรวมของความแปรปรวนของคะแนนแต�ละข$อ 

     
2
tS  แทน    ความแปรปรวนของคะแนนรวม 

    
  2.7 วิเคราะห ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู$ 
วิชาวิทยาศาสตร  โดยใช$คู�มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู$แบบ (5E) ร�วมกับการเรียนแบบ
ร�วมมือ โดยใช$เกณฑ ประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I.) ซึ่งดัชนีประสิทธิผล หมายถึง 
ตัวเลขที่แสดงถึงความก$าวหน$าในการเรียนรู$ของนักเรียนสําหรับสมมตฐิานข$อ 1  

     หาค�า       
1

12..
PTotal

PP
IE

−

−
=   

   
    เมื่อ   ..IE    แทน     ค�าดัชนีประสิทธิผล          
      1P       แทน    ผลรวมคะแนนก�อนเรียนของนักเรียนทุกคน 
      2P      แทน     ผลรวมคะแนนหลังเรียนของนักเรียนทุกคน 
      Total แทน     ผลรวมของคะแนนเต็มของนักเรียนทุกคน 
                                                       (คะแนนเต็ม X จํานวนนักเรียน) 

      �̅�    แทน     จํานวนนักเรียนในกลุ�มควบคุม  

 3. สถิติที่ใช$ทดสอบสมมตฐิาน 
  3.1 ทดสอบสมมตฐิานข$อที่ 2 และ ข$อที่ 3 เกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนและเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร  ก�อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน ที่เรียน 
โดยใช$คู�มือการสอนแบบสืบเสาะหาความรู$ (5E) ร�วมกับการเรียนแบบร�วมมือโดยใช$ t-test 
Dependent Sample (บุญชม  ศรีสะอาด และคณะ, 2551, หน$า 69-70) โดยใช$สูตรดังนี้ 
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( )

( )1

22

−

−
=

∑∑
∑

n

DDn

D
t  

   เมื่อ t     แทน      ค�าสถิติที่ใช$เปรียบเทียบค�าวิกฤตเพื่อทราบ 
                 ความมีนัยสําคัญ 
     D  แทน ความแตกต�างระหว�างคะแนนแต�ละคู� 
     n  แทน       จํานวนสมาชิกกลุ�มตัวอย�างหรือจํานวนคู�คะแนน 
       ∑D  แทน  ผลรวมของผลต�างระหว�างคู�คะแนนก�อนเรียน 
                                                    และหลังเรียน 
       ∑ 2D  แทน  ผลรวมของผลต�างระหว�างคู�คะแนน 
           ก�อนเรียนและหลังเรียนยกกําลังสอง 

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 

117 

  

 

บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห�ข�อมูล 

 การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร" โดยใช&คู�มือ

การจัดการเรียนรู&แบบสืบเสาะหาความรู& (5E) ร�วมกับการเรียนแบบร�วมมือ ของนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาป4ที่ 2 โรงเรียนโพนสวรรค"ราษฎร"พัฒนา ด&วยวิธีวิจัยแบบกึ่งทดลอง 

(Quasi-Experimental Design) นี้ผู&วิจัยได&ดําเนินการนําเสนอผลการวิเคราะห"ข&อมูล 

และตีความหมายของผลการวิเคราะห"ข&อมูล ตามลําดับดังนี้ 

 1. สัญลักษณ"ที่ใช&ในการวิเคราะห"ข&อมูล 

 2. การวิเคราะห"ข&อมูล 

 3. ผลการวิเคราะห"ข&อมูล 
 

สัญลักษณ�ท่ีใช�ในการวิเคราะห�ข�อมูล 

 เพื่อให&เกิดความเข&าใจตรงกันในการสื่อความหมายของการวิเคราะห"ข&อมูล 

ผู&วิจัยได&กําหนดสัญลักษณ"ที่ใช&ในการวิเคราะห"ข&อมูล ดังนี้ 
 

 N  แทน      จํานวนกลุ�มตัวอย�าง    

   แทน      ค�าเฉลี่ย                        

   แทน      ผลรวมของคะแนน                        

 S.D. แทน      ค�าส�วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 E.I.  แทน      ค�าดัชนีประสิทธิผล                         

 t  แทน      ค�าสถิติที่ใช&เปรียบเทียบกับค�าวิกฤตในตาราง  

 df  แทน    ระดับของความเปWนอิสระ 

  P   แทน      ความน�าจะเปWนเพื่อใช&ทดสอบระดับนัยสําคัญ 
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การวิเคราะห�ข�อมูล 

 ในการวิจัยครั้งนี้ก�อนดําเนินการวิเคราะห"ข&อมูล ผู&วิจัยได&ทําการตรวจสอบ
ข&อตกลงเบื้องต&นเพื่อการเลือกใช&สถิติที่เหมาะสม ซึ่งจะทําให&อํานาจการทดสอบเข&าใกล&

ความเปWนจริงมากที่สุดดังที่ได&แสดงผลไว&บางส�วน และลําดับขั้นตอนในการนําเสนอผล 

การวิเคราะห"ข&อมูลผู&วิจัยนําเสนอผลการวิเคราะห"ข&อมูล ดังต�อไปนี้  

  1. หาค�าดัชนีประสิทธิผลของคู�มือการจัดการเรียนรู&แบบสืบเสาะหาความรู& 

(5E) ร�วมกับการเรียนแบบร�วมมือตามเกณฑ"ดัชนีประสิทธิผลที่ระดับ .50 ขึ้นไป 

  2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใช&คู�มือ 

การเรียนรู&แบบสืบเสาะหาความรู& (5E) ร�วมกับการเรียนแบบร�วมมือระหว�างก�อนและ 

หลังเรียนทดสอบโดยใช&สถิติ t-test for dependent samples 

  3. เปรียบเทียบเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร"ของนักเรียนที่เรียนโดยใช&คู�มือ 

การจัดการเรียนรู&แบบสืบเสาะหาความรู& (5E) ร�วมกับการเรียนแบบร�วมมือของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาป4ที่ 2 ระหว�างก�อนและหลังเรียน 

   

ผลการวิเคราะห�ข�อมูล 

 1. ผลการวิเคราะห"หาค�าดัชนีประสิทธิผล (The Effectiveness Index : E.I.)  

คู�มือการจัดการเรียนรู&แบบสืบเสาะหาความรู& (5E) ร�วมกับการเรียนแบบร�วมมือตามเกณฑ"

ดัชนีประสิทธิผล ตั้งแต�ระดับ .50 ขึ้นไป 

 

ตาราง 7 ค�าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของคู�มือการจัดการเรียนรู&แบบสืบเสาะหาความรู& (5E) 

            ร�วมกับการเรียนแบบร�วมมือ 

 
 

ผลที่เกิด 
จํานวน 

นักเรียน 

คะแนน 

เต็ม 

ผลรวมของคะแนน ค�าดัชนี 

ประสิทธิผล ก�อนเรียน หลังเรียน 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 34 30 568 802 0.52 

เจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร" 34 100 2193 2869 0.56 

เฉลี่ย 34 - 1380.50 1835.00 0.54 
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จากตาราง 7 พบว�าค�าดัชนีประสิทธิผล (The Effectiveness Index : E.I.)  

ของคู�มือการจัดการเรียนรู&แบบสืบเสาะหาความรู& (5E) ร�วมกับการเรียนแบบร�วมมือที่มีต�อ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคตโิดยรวมมีค�าเท�ากับ 0.54 เมื่อแยกเปWนรายด&าน  

ด&านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีค�าเท�ากับ 0.52 ด&านเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร" มีค�าเท�ากับ 

0.56 ซึ่งสูงกว�าเกณฑ"ที่ตั้งไว& .50 ขึ้นไป 

 2. ผลการทดสอบสมมตฐิานเพื่อเปรียบเทียบค�าเฉลี่ยของคะแนนวัดผลก�อน

เรียนกับหลังเรียนโดยใช&คู�มือการจัดการเรียนรู&แบบสืบเสาะหาความรู& (5E) ร�วมกับการ

เรียนแบบร�วมมือ ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร" เรื่องสารและ
คุณสมบัติของสาร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป4ที่ 2 โดยการทดสอบค�าที (t–test for 

Dependent Samples) 

 

ตาราง 8 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร"เรื่อง สารและ 

            คุณสมบัติของสารระหว�างก�อนเรียนและหลังเรียนด&วยคู�มือการจัดการเรียนรู& 

            แบบสืบเสาะหาความรู& (5E) ร�วมกับการเรียนแบบร�วมมือ  

 

ช�วงการวัด N 
X  S.D. t sig 

ก�อนเรียน 34 16.71 1.76 
16.23* .00 

หลังเรียน 34 23.59 2.66 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 จากตาราง 8 พบว�า ค�าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนต�อก�อน

เรียนเท�ากับ 23.59/16.71 เมื่อนํามาเปรียบเทียบกันโดยใช&สถิติทดสอบค�าที (t–test for 

Dependent Samples) ปรากฏว�าค�า (sig = .00) ดังนั้น sig<α (.00< .05) น่ันคือ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด&วยคู�มือการจัดการเรียนรู&แบบสืบเสาะหา

ความรู& (5E) ร�วมกับการเรียนแบบร�วมมือหลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ .05 
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 3. ผลการทดสอบสมมตฐิานเพื่อเปรียบเทียบเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร" 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป4ที่ 2 หลังเรียน วิชาวิทยาศาสตร"โดยใช&คู�มือการจัดการเรียนรู& 

แบบสืบเสาะหาความรู& (5E) ร�วมกับการเรียนแบบร�วมมือด&วยการทดสอบค�าที (t–test for 

Dependent Samples) 

 

ตาราง 9 เจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร" ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป4ที่ 2 หลังเรียนวิชา         

            วิทยาศาสตร" ด&วยคู�มือการจัดการเรียนรู&แบบสืบเสาะหาความรู& (5E) ร�วมกับ 

             การเรียนแบบร�วมมือ 
 

ผลการทดสอบ N 
X  S.D t sig 

ก�อนเรียน 34 64.50 4.51 
22.66* .00 

หลังเรียน 34 84.38 2.08 

*  มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 จากตาราง 9 พบว�า ค�าเฉลี่ยคะแนนเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร"หลังเรียนต�อ 

ก�อนเรียนเท�ากับ 84.38/64.50 เมื่อนํามาทดสอบค�าที (t–test for Dependent Samples) 

ปรากฏว�า P= .00 น่ันแสดงว�า เจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร"ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

ป4ที่ 2 หลังเรียนด&วยคู�มือการจัดการเรียนรู&แบบสืบเสาะหาความรู& (5E) ร�วมกับการเรียน

แบบร�วมมือหลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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บทที่ 5 

สรุปผล อภิปรายผลและข�อเสนอแนะ 

 การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร" โดยใช&คู�มือ
การจัดการเรียนรู&แบบสืบเสาะหาความรู& (5E) ร�วมกับการเรียนแบบร�วมมือ ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาป4ที่ 2 โรงเรียนโพนสวรรค"ราษฎร"พัฒนา  มีวัตถุประสงค"เพื่อหาค�าดัชนี
ประสิทธิผลของคู�มือการจัดการเรียนรู&แบบสืบเสาะหาความรู& (5E) ร�วมกับการเรียนแบบ
ร�วมมือมีต�อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร"ตามเกณฑ"ดัชนี
ประสิทธิผล ที่ระดับ 0.50 ขึ้นไปเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก�อนเรียนและ
หลังเรียนของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาป4ที่ 2 ที่เรียนโดยใช&คู�มือการจัดการเรียนรู&แบบสืบ
เสาะหาความรู& (5E) ร�วมกับการเรียนแบบร�วมมือ และเพื่อเปรียบเทียบเจตคติต�อวิชา
วิทยาศาสตร"ก�อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป4ที่ 2 ที่เรียนโดยใช&คู�มือ
การจัดการเรียนรู&แบบสืบเสาะหาความรู& (5E) ร�วมกับการเรียนแบบร�วมมือ 
  สมมติฐานของการวิจัยการพัฒนาการเรียนรู&วิชาวิทยาศาสตร" โดยใช&คู�มือ 
การจัดการเรียนรู&แบบสืบเสาะหาความรู&(5E)ร�วมกับการเรียนแบบร�วมมือที่ส�งผลต�อ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร" มีประสิทธิภาพตามเกณฑ"
มาตรฐานของดัชนีประสิทธิผล ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน หลังเรียนสูงกว�า 
ก�อนเรียน และมีความแตกต�างกัน เจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร"ของนักเรียน ที่เรียนโดยใช&
คู�มือการจัดการเรียนรู&แบบสืบเสาะหาความรู& (5E) ร�วมกับการเรียนแบบร�วมมือก�อนเรียน
และหลังเรียนของนักเรียนมีความแตกต�างกัน  
  เครื่องมือที่ใช&ในการวิจัยในครั้งนี้มีจํานวน 3 ชนิด ได&แก� คู�มือการจัดการเรียนรู&
แบบสืบเสาะหาความรู& (5E) ร�วมกับการเรียนแบบร�วมมือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและแบบทดสอบวัดเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร" 
  ประชากรที่ใช&ในการศึกษาค&นคว&าครั้งนี้ ได&แก� นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป4ที่ 2 
โรงเรียนโพนสวรรค"ราษฎร"พัฒนา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 22   
ภาคเรียนที่ 1 ป4การศึกษา 2557 มีจํานวน 5 ห&องเรียน รวมนักเรียนทั้งหมด จํานวน   
160 คน กลุ�มตัวอย�างเปDนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป4ที่ 2 โรงเรียนโพนสวรรค"ราษฎร"พัฒนา 
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สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 ที่เรียนอยู�ในภาคเรียนที่ 1  
ป4การศึกษา 2557 จํานวน 1 ห&องเรียน ซึ่งได&มาจากการสุ�มแบบหลายขั้นตอน ได&แก�  
การสุ�มแบบแบ�งกลุ�ม (Cluster Random Sampling) และการสุ�มอย�างง�าย (Simple Random  
Sampling) ซึ่งเปDนห&องเรียนที่ทางโรงเรียนจัดนักเรียนเข&าห&องเรียนแบบคละความสามารถ
แล&วใช&ระดับผลการเรียนเฉลี่ย ซึ่งเปDนผลการเรียนทุกวิชาที่เรียนมา (GPA) ในระดับ 
ช้ันมัธยมศึกษาป4ที่ 1 มาจัดกลุ�มนักเรียนออกเปDนนักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนสูง  
ปานกลาง และตํ่า โดยใช&เทคนิค 33 เปอร"เซ็นต" หรือ 1/3 ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด  
(ล&วน  สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2539, หน&า 186) แบ�งนักเรียนโดยนักเรียนร&อยละ 33 
ของกลุ�มที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยสูง จัดให&เปDนนักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนสูง  
และนักเรียนร&อยละ 33 ของกลุ�มที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยตํ่าจัดให&เปDนนักเรียนที่มี
ความสามารถทางการเรียนตํ่า และส�วนของนักเรียน 34 เปอร"เซ็นต" ที่อยู�ระหว�างกลุ�มสูง
และกลุ�มตํ่าจัดให&เปDนนักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนปานกลาง ดําเนินการวิจัย 
โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู&แบบสืบเสาะหาความรู&(5E) ร�วมกับการเรียนแบบร�วมมือและ
ทดสอบวัดเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร" หลังจากนั้นจึงวิเคราะห"ข&อมูลเพื่อเปรียบเทียบ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร"  สถิติที่ใช&ในการวิเคราะห"ข&อมูล 
ได&แก� ค�าเฉลี่ย ส�วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค�าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I.) 

สถิติทดสอบค�าที (t-test  for  dependent Samples)  

สรุปผลการวิจัย 

 จากการวิจัย สามารถสรุปผลได&ดังนี้ 
   1. ค�าดัชนีประสิทธิผลของคู�มือการจัดการเรียนรู&แบบสืบเสาะหาความรู& 
(5E) ร�วมกับการเรียนแบบร�วมมือที่มีต�อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต�อวิชา
วิทยาศาสตร"โดยรวมมีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 53.88 และเมื่อแยกเปDนรายด&าน ด&านผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนมีค�าเท�ากับ 51.76 และด&านเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร"มีค�าเท�ากับ 56.01  
ซึ่งสูงกว�าเกณฑ"มาตรฐานที่กําหนดไว& 
   2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก�อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาป4ที่ 2 ที่เรียนโดยใช&คู�มือการจัดการเรียนรู&แบบสืบเสาะหาความรู& (5E) 
ร�วมกับการเรียนแบบร�วมมือ มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน สูงกว�า 

ก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
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  3. เปรียบเทยีบเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร"ก�อนเรียนและหลังเรียน  
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป4ที่ 2 ที่เรียนโดยใช&คู�มือการจัดการเรียนรู&แบบสืบเสาะหา
ความรู& (5E) ร�วมกับการเรียนแบบร�วมมือโดยหลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 
 

อภิปรายผล 
 
 การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร" โดยใช&คู�มือ
การจัดการเรียนรู&แบบสืบเสาะหาความรู& (5E) ร�วมกับการเรียนแบบร�วมมือ ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาป4ที่ 2 โรงเรียนโพนสวรรค"ราษฎร"พัฒนา ผู&วิจัยสามารถนํามาอภิปรายผล
ตามสมมตฐิานที่ตั้งไว& ดังนี้ 
   1. สมมติฐานข&อที่ 1 ประสิทธิภาพของคู�มือการจัดการเรียนรู&แบบสืบเสาะหา
ความรู& (5E) ร�วมกับการเรียนแบบร�วมมือที่มีต�อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต�อวิชา
วิทยาศาสตร" มีค�าดัชนีประสิทธิผลโดยรวมเท�ากับ 53.88 เมื่อแยกเปDนรายด&านพบว�า 
    1) ด&านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีค�าเท�ากับ 51.76 
    2) ด&านเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร"มีค�าเท�ากับ 56.01 
   เมื่อหาค�าดัชนีประสิทธิผลของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต�อวิชา
วิทยาศาสตร" ซึ่งมีค�าสูงกว�าเกณฑ"มาตรฐานที่กําหนดไว& ผลที่ปรากฏเช�นนี้ย�อมเกิดจาก 
การพัฒนาวิธีการจัดกระบวนการเรียนรู&โดยประยุกต"การสอนแบบสืบเสาะหาความรู& (5E) 
ร�วมกับการเรียนแบบร�วมมือที่ผู&วิจัยออกแบบและพัฒนาขึ้นโดยผ�านกระบวนการทํางาน
อย�างเปDนระบบ ผ�านผู&เช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพของคู�มือจนได&รูปเล�มที่สมบูรณ" ทั้งนี้
ผู&วิจัยได&ออกแบบการสอนที่เน&นให&นักเรียนค&นพบคําตอบด&วยตนเอง กระตุ&นให&นักเรียนเกิด
คําถาม เกิดความสงสัยและลงมือแสวงหาความรู&ใหม�อยู�เสมอ มีวิธีการจัดระบบความคิด
และวิธีแสวงหาความรู& ทําให&ความรู&คงทนและถ�ายโยงการเรียนรู&ได&ดี ทําให&สามารถจดจํา
ได&นานและนําไปใช&ในสถานการณ"ใหม� ๆ ได&อีกด&วย สอดคล&องกับผลการวิจัยของ  
ยุพา  กุมเภาว" (2550, หน&า 53-54) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคิด
สร&างสรรค"ทางวิทยาศาสตร" ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป4ที่ 2 ที่ได&รับการสอน รูปแบบ 
สืบเสาะหาความรู& (Inquiry Cycle) พบว�า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและด&าน
ความคิดสร&างสรรค"ทางวิทยาศาสตร"สูงขึ้น  ทําให&นักเรียนมีความสนุกสนานกับการเรียน
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กระตือรือร&นและสนใจเรียนมากขึ้น ได&ทําการทดลอง ลงมือปฏิบัติด&วยตนเอง รู&จักทํางาน
เปDนกลุ�ม กล&าแสดงความคิดเห็นและกล&าตัดสินใจ ทําให&เกิดการเรียนรู&ได&ง�ายสอดคล&อง 
กับผลการวิจัยของ อรัญญา  สถิตไพบูลย" (2550, หน&า 48) ยังพบว�านักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาป4ที่ 5 ที่ได&รับการสอนโดยใช&กระบวนการเรียนรู&แบบสืบเสาะหาความรู&มีทักษะ
การคิดอย�างมีวิจารณญาณและคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ�านเกณฑ"การประเมิน
ร&อยละ 70 เรื่อง ของแข็ง ของเหลวและแกmสคิดเปDนร&อยละ 80.0084.00 และ76.00
สอดคล&องกับผลการวิจัยของ Slavin (1995, บทคัดย�อ) ได&ทําการวิจัยเกี่ยวกับการเรียน
แบบร�วมมือหลาย ๆ ครั้ง พบว�าจากการทดลองเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนที่เรียนด&วยการเรียนแบบร�วมมือทุกประเภททั้งในระดับประถมศึกษาและระดับ
มัธยมศึกษาที่ใช&ระยะเวลาในการทดลอง 4 สัปดาห"ขึ้นไป และทําการทดลองโดยการ
เปรียบเทียบกับวิธีการสอนปกตินั้นผลปรากฏว�ามีการทดลองถึง 41 การทดลองที่พบว�า
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้นอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติและสอดคล&องกับ
งานวิจัยของ Barbato (2000, pp.2113-A) ได&ศึกษาเปรียบเทียบผลกระทบของการใช&
วิธีการเรียนแบบปกติกับวิธกีารเรียนแบบร�วมมือที่มีต�อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิต 
ศาสตร" ทัศนคติและการวางแผนการเรียนในหลักสูตรของนักเรียนเกรด 10 โดยทําการ
ทดลองศึกษากับนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา จํานวน 208 คนผลการศึกษาพบว�าช้ันเรียน
ที่จัดการเรียนการสอนแบบร�วมมือมีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร"สูงขึ้น 
อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติ และยังพบว�านักเรียนมีทัศนคตใินด&านบวกต�อวิชาคณิตศาสตร"
มากกว�านักเรียนที่ได&รับการสอนเเบบปกต ิ
   2. สมมตฐิานข&อที่ 2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ป4ที่ 2 ที่เรียนโดยใช&คู�มือการจัดการเรียนรู&แบบสืบเสาะหาความรู& (5E) ร�วมกับการเรียน
แบบร�วมมือหลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียน อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล&อง
และเปDนไปตามสมมตฐิานที่ตั้งไว& เมื่อเปรียบเทียบคะแนนก�อนเรียนและหลังเรียนที่วัดด&วย
แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแล&ว มีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 16.71 และ 23.59 ตามลําดับ  
   คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใช&คู�มือการจัดการ
เรียนรู&แบบสืบเสาะหาความรู& (5E) ร�วมกับการเรียนแบบร�วมมือหลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียน 
อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้เปDนผลเนื่องมาจาก ผู&วิจัยได&ออกแบบการ
จัดการเรียนรู&แบบสืบเสาะหาความรู&ในแต�ละขั้นตอนอย�างเปDนระบบ ตั้งแต�ขั้นสร&าง 
ความสนใจ ขั้นสํารวจและค&นหา ขั้นอธิบายและลงข&อสรุป ขั้นขยายความรู& และขั้น
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ประเมินผลอีกทั้งการสอนแบบสืบเสาะหาความรู&ยังเปDนการสอนที่เน&นการถ�ายโอนการ
เรียนรู& นักเรียนมีการเรียนรู&อย�างเปDนระบบจากง�ายไปยาก ส�งเสริมให&นักเรียนเสาะแสวงหา
ความรู&ด&วยตนเอง ทําให&เกิดความรู&ที่คงทน สามารถจดจําได&นาน และนําไปปรับใช&ใน
สถานการณ"ใหม�ได& จากเหตุผลดังกล�าว ทําให&นักเรียนเกิดการเรียนรู&อย�างมีประสิทธิภาพ 
สอดคล&องกับ ยุพา  กุมเภาว" (2550, หน&า 53-54) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความคิดสร&างสรรค"ทางวิทยาศาสตร" ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป4ที่ 2 ที่ได&รับการสอน 
รูปแบบสืบเสาะหาความรู& (Inquiry Cycle) พบว�า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ด&านความคิดสร&างสรรค"ทางวิทยาศาสตร"สูงขึ้นทําให&นักเรียนมีความสนุกสนานกับการ
เรียนกระตือรือร&นและสนใจเรียนมากขึ้น ได&ทําการทดลอง ลงมือปฏิบัติด&วยตนเอง รู&จัก
ทํางานเปDนกลุ�ม กล&าแสดงความคิดเห็นและกล&าตัดสินใจ ทําให&เกิดการเรียนรู&ได&ง�าย
สอดคล&องกับผลการวิจัยของ อรัญญา สถิตไพบูลย" (2550, หน&า 48) ยังพบว�านักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาป4ที่ 5 ที่ได&รับการสอนโดยใช&กระบวนการเรียนรู&แบบสืบเสาะหาความรู&   
มีทักษะการคิดอย�างมีวิจารณญาณและคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ�านเกณฑ" 
การประเมินร&อยละ 70 เรื่อง ของแข็ง ของเหลวและแกmสคิดเปDนร&อยละ 80.0084.00  
และ 76.00 นอกจากนี้ผู&วิจัยยังได&บูรณาการการจัดการเรียนรู&แบบร�วมมือในการจัด 
การเรียนรู& ซึ่งการเรียนแบบร�วมมือนี้ส�งเสริมให&นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น
เนื่องจากเปDนการเรียนที่จัดให&นักเรียนได&ร�วมมือกันเรียนเปDนกลุ�มเล็กประมาณ 2–6 คน 
เพื่อให&บรรลุเปqาหมายทางการเรียนร�วมกันนับว�าเปDนการเปrดโอกาสให&นักเรียนได&แสดง
ความคิดเห็นและแสดงออกตลอดจนลงมือกระทําอย�างเท�าเทียมกัน มีการให&ความ
ช�วยเหลือซึ่งกันและกันเช�นนักเรียนที่เก�งช�วยนักเรียนที่ไม�เก�ง ทําให&นักเรียนที่เก�งมี
ความรู&สึกภาคภูมใิจ รู&จักสละเวลาและช�วยให&เข&าใจในเรื่องที่ดีขึ้น ส�วนนักเรียนที่ไม�เก�ง 
ก็จะซาบซึ้งในน้ําใจเพื่อน มีความอบอุ�นรู&สึกเปDนกันเอง กล&าซักถามในข&อสงสัยมากขึ้น  
จึงง�ายต�อการทําความเข&าใจในเรื่องที่เรียน ที่สําคัญในการเรียนแบบร�วมมือนี้คือ นักเรียน
ในกลุ�มได&ร�วมกันคิด ร�วมกันทํางาน จนกระทั่งสามารถหาคําตอบที่เหมาะสมที่สุดได& ถือว�า
เปDนการสร&างความรู&ด&วยตนเอง ช�วยให&ความรู&ที่ได&รับเปDนความรู&ที่มีความหมายต�อนักเรียน
อย�างแท&จริง จึงมีผลทําให&ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น สอดคล&องกับ
ผลการวิจัยของ Slavin (1995, บทคัดย�อ) ได&ทําการวิจัยเกี่ยวกับการเรียนแบบร�วมมือ
หลาย ๆ ครั้ง พบว�า จากการทดลองเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียน
ด&วยการเรียนแบบร�วมมือทุกประเภททั้งในระดับประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษาที่ใช&
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ระยะเวลาในการทดลอง 4 สัปดาห"ขึ้นไป และทําการทดลองโดยการเปรียบเทียบกบัวิธีการ
สอนปกตินั้นผลปรากฏว�ามีการทดลองถึง 41 การทดลองที่พบว�าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนสูงขึ้นอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติและสอดคล&องกับงานวิจัยของ Barbato  
(2000, pp.2113-A) ได&ศึกษาเปรียบเทียบผลกระทบของการใช&วิธีการเรียนแบบปกติกับ
วิธีการเรียนแบบร�วมมือที่มีต�อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิต ศาสตร" ทัศนคติและการ
วางแผนการเรียนในหลักสูตรของนักเรียนเกรด 10 โดยทําการทดลองศึกษากับนักเรียน
โรงเรียนมัธยมศึกษาจํานวน 208 คนผลการศึกษาพบว�าช้ันเรียนที่จัดการเรียนการสอน
แบบร�วมมือมีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร"สูงขึ้นอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติ
และยังพบว�านักเรียนมีทัศนคตใินด&านบวกต�อวิชาคณิตศาสตร"มากกว�านักเรียนที่ได&รับ 

การสอนเเบบปกติ 

  3. สมมตฐิานข&อที่ 3 เจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร"ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ป4ที2่ ที่เรียนโดยใช&คู�มือการจัดการเรียนรู&แบบสืบเสาะหาความรู& (5E) ร�วมกับการเรียน 
แบบร�วมมือมีความแตกต�างกันอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยเจตคติหลังเรียน
สูงกว�าก�อนเรียนทั้งนี้เปDนเพราะผู&วิจัยได&ออกแบบการจัดการเรียนรู&แบบสืบเสาะหาความรู&
ร�วมกับการเรียนรู&แบบร�วมมือในแต�ละขั้นตอนอย�างเปDนระบบ มีการออกแบบการเรียนรู&
อย�างหลากหลายมีทั้งสื่อ รูปภาพที่มีสีสันดึงดูดใจ กิจกรรมขั้นตอนการเรียนรู&ต�าง ๆ  
ในบทเรียนที่ยากและซับซ&อนผู&วิจัยก็ได&ออกแบบให&ง�ายนักเรียนสามารถเรียนรู&ได&อย�าง
ละเอียดและสามารถทบทวนได&เมื่อไม�เข&าใจ ซึ่งสอดคล&องกับงานวิจัยของ นิ่มนวล  พุทธษา 
(2549, บทคัดย�อ) ได&ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู& เรื่อง สมบัติของสารและ 
การจําแนกสาร แบบวัฏจักรการเรียนรู& (5E) ที่มีต�อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติ 
เชิงวิทยาศาสตร" ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป4ที่ 1 ผลการศึกษา พบว�า ประสิทธิผลของ
แผนการจัดการเรียนรู&แบบวัฏจักรการเรียนรู& (5E) เรื่อง สมบัติของสารและการจําแนกสาร 
มีประสิทธิภาพเท�ากับ 81.00/89.33 มีค�าดัชนีประสิทธิผลเท�ากับ 0.60 และนักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียน อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
โดยนักเรียนที่เรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู& (5E) มีเจตคติเชิงวิทยาศาสตร"โดยรวมรายด&าน
ทุกด&าน เปDนร&อยละ 50 ของคะแนนเต็มและสอดคล&องกับงานวิจัยของ ศิริลักษณ"  นาควิสุทธิ์ 
(2548, หน&า 55) ได&ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร"และ
เจตคติเชิงวิทยาศาสตร"ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป4ที่ 2 ที่ได&รับการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู&โดยใช&เทคนิคการเรียนแบบร�วมมือกับการสอนแบบปกติ ผลการ วิจัยพบว�า  
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1) นักเรียนที่ได&รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู& โดยใช&เทคนิคการเรียนแบบร�วมมือมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร"สูงกว�านักเรียนที่ได&รับการสอนปกติอย�างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 2) นักเรียนที่ได&รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู&โดยใช&เทคนิคการ
เรียนแบบร�วมมือมีเจตคติเชิงวิทยาศาสตร"สูงกว�านักเรียนที่ได&รับการสอนปกติอย�างมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

ข�อเสนอแนะ 
 
 1. ข�อเสนอแนะในการนําผลการวิจัย 
   1.1 ครูผู&สอนวิทยาศาสตร" สามารถออกแบบการจัดกระบวนการเรียนรู&ที่นํา
การเรียนรู&แบบสืบเสาะหาความรู& (5E) ร�วมกับการเรียนแบบร�วมมือไปปรับประยุกต"ใช&ได& 
เนื่องจากการจัดการเรียนรู&ดังกล�าวมีการถ�ายโอนการเรียนรู& นักเรียนมีการเรียนรู&อย�างเปDน
ระบบจากง�ายไปยาก ส�งเสริมให&นักเรียนเสาะแสวงหาความรู&ด&วยตนเอง ทําให&เกิดความรู& 
ที่คงทน สามารถจดจําได&นาน และนําไปปรับใช&ในสถานการณ"ใหม�ได&ดี 
   1.2 จากผลการวิจัยพบว�าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเจตคติต�อวิชา
วิทยาศาสตร"ของนักเรียนที่เรียนแบบสืบเสาะหาความรู& (5E) ร�วมกับการเรียนแบบร�วมมือ 
มีผลสัมฤทธิ์และเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร"ที่สูงขึ้น เนื่องจากผู&วิจัยได&นําจุดดีของรูปแบบ
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู&และการเรียนแบบร�วมมือมาบูรณาการจึงส�งผลให&นักเรียน
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติที่สูงขึ้น  
  2. ข�อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต%อไป 
   2.1 ครูสามารถนํารูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู& (5E) ไปบูรณา
การกับรูปแบบการสอนอื่น ๆ ในการจัดการเรียนรู&วิทยาศาสตร"ที่จะส�งผลต�อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนที่สูงขึ้นได& 
   2.2 ครูสามารถศึกษาและเปรียบเทียบรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู& (5E) กับรูปแบบการสอนอื่น ๆ เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับรูปแบบ
การสอนอื่น ๆ  
   2.3 ครูสามารถศึกษารูปแบบการสอนที่จะส�งผลต�อตัวแปรด&านจิตวิทยา 
อื่น ๆ  
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 การศึกษาคณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณ มหาวิทยาลัย. 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 
131 

 

ล2วน สายยศ และอังคณา สายยศ. (2540).การวัดด'านจิตพิสัย. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ  
  ชุวิริยาสาสน . 
_______. (2539). เทคนิคการวัดผลการเรียนรู'. กรุงเทพ ฯ : ชมรมเด็ก,  
_______. (2538). เทคนิคการวิจัยทางการศึกษา. พิมพ ครั้ง 4.  กรุงเทพฯ : สุวีริยาสาสน , 
วนิช  บรรจง. (2545). จิตวิทยาการศึกษา. กรุงเทพฯ : กรุงสยาม.  
วารุณี  จินดาศรี. (2549).การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการ 

  คิดวิเคราะห/และความคงทนในการเรียนรู' วิชาชีววิทยา ช้ันมัธยมศึกษาป1ที่ 5  

  ระหว)างรูปแบบการสอนแบบร)วมมือกันเรียนรู' กับรูปแบบการสอนแบบสืบ   
  เสาะหาความรู'.  วิทยานิพนธ  ค.ม. สุรินทร  : มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร . 

วิมลรัตน   สุนทรโรจน . (2550). เอกสารประกอบการสอนนวัตกรรมการจัดการเรียนรู'. 
  มหาสารคาม : ภาควิชาหลักสูตรและการจัดการสอน  คณะศึกษาศาสตร     
  มหาวิทยาลัยสารคาม. 

วัฒนาพร  ระงับทุกข . (2545). การจัดทําหลักสูตรสถานศึกษาการศึกษาขั้นพื้นฐาน   

  พุทธศักราช 
 2544. กรุงเทพฯ :พริกหวานกราฟฟeค, 
_______. (2548). สรุปการศึกษาพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู' 
 (Inquiry Cycle หรือ 5E.). กรุงเทพฯ : โรงพิมพ คุรุสภาลาดพร2าว. 
_______. (2535). โครงงานวิทยาศาสตร/ ว062. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ คุรุสภาลาดพร2าว. 
สมนึก  ภัททิยธนี. (2549). การวัดผลการศึกษา.พิมพ ครั้งที่ 5. กาฬสินธุ  : ประสาน 
  การพิมพ . 
สมบัติ  ท2ายเรือคํา. (2553). สถิติขั้นสูงสําหรับการวิจัยทางการศึกษา.  มหาสารคาม :  

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 
ส#งเสริมการสอนวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี. (2546). การจัดสาระการเรียนรู2กลุ#มสาระ

การเรียนรู2วิทยาศาสตร  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน. กรุงเทพฯ : สถาบัน
ส#งเสริมการสอนวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี. 

สิริลักษณ   นาควิสุทธิ์. (2548). การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร/

และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร/ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป1ที่ 5 ที่ได'รับการสอน

แบบสืบเสาะหาความรู'โดยใช'เทคนิคการเรียนแบบร)วมมือกับการสอนแบบปกต.ิ 
วิทยานิพนธ  ค.ม. นครสวรรค  : มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค . 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 
132 

 

สุกัญญา  ทองวัฒน . (2545). การศึกษาผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน 

  วิทยาศาสตร/ช้ันมัธยมศึกษาป1ที่ 3  โดยใช'แนวคิดรูปแบบการสอนเพื่อฝOกการ 

  สืบเสาะหาความรู'และรูปแบบการสอนแบบร)วมมือกัน. วิทยานิพนธ  ศษ.ม. 
  ขอนแก#น : มหาวิทยาลัยขอนแก#น. 

สุทธิ  ชาวงษ . (2549). การศึกษาความสามารถในการทําโครงงานวิทยาศาสตร/และผลสัมฤทธิ ์
  ทางการเรยีนเรื่อง  พลังงาน  ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาป1ที่ 1  โดยใช' 
  กระบวนการสบืเสาะหาความรู'. วิทยานิพนธ  ศศ.ม. ขอนแก#น : 

  มหาวิทยาลัยขอนแก#น, 
สุพร  จันทร ประทักษ . (2545).การสร'างชุดการเรียนรู' กลุ)มสาระการเรียนรู'วิทยาศาสตร/   

 เรื่องน้ําและอวกาศบนโลก  สําหรับช้ันประถมศึกษาป1ที่ 3 โดยใช'การสอน 

  แบบวัฏจักร  การสืบเสาะหาความรู' 5 ขั้น (5E). วิทยานิพนธ  ศศ.ม. ขอนแก#น :  
 มหาวิทยาลัยขอนแก#น,. 
อมรา  จันทะไทย. (2550). การจัดการเรียนรู'โดยใช'บทเรียนสําเร็จรูปประกอบเทคนิค  

  STAD กลุ)มสาระการเรียนสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม เรื่องบทบาท 

  หน'าที่ของเงิน และสถาบันการเงินในระบบเศรษฐกิจ ช้ันประถมศึกษาป1ที่ 6.    

  การศึกษาค'นคว'าอิสระ. มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 
อรัญญา สถิตไพบูลย . (2550). การพัฒนาทักษะการคิดอย)างมีวิจารณญาณและ 

  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาป1ที่ 5  

  โดยใช'กระบวนการเรียนรู'แบบสืบเสาะความรู' .ขอนแก#น :  
  มหาวิทยาลัยขอนแก#น. 

อาภาพร  สิงหราช. (2545). การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร/และเจตคติ 

   ทางวิทยาศาสตร/ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป1ที่ 2 ที่ได'รับการสอนแบบ 

  สืบเสาะหาความรู'ประกอบการใช'ห'องเรียนจําลองธรรมชาติกับการสอน 

  ตามแนวคอนสตรัคติวิซึม. วิทยานิพนธ  กศ.ม. กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลัย  
  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวโิรฒ,  
อุดม  จํารัสพันธุ . (2541). เอกสารประกอบการสอนวิชาจิตวิทยาการสอนเด็กวัยเรียน. 

กรุงเทพฯ : โรงพิมพ สถาบันส#งเสริมการสอนวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี.  
AF.Artzt, (1990). CM Newman. Implementing the Standard Cooperative Learning. 

Mathematics Teacher. 83 (September) : 448-449. 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 
133 

 

Baroody, (1993). A.J.Chidren,s mathematical thinking.  New York : Teacher college   
  Press. 

Bloom, Bennjamin S. (1956).Taxonomy of Education Objective Handbook I:Cognitive   

  Domain. New York : David Mackey Company,Inc. 
Dunbar, Terry  Frank. (2002). “Development and  use of an Instrument to Measure 

Scienctfic Inquiry and  Related  Factor,” Dissertation Abtracts  International.  
63(2) : 546– A ; August. 

HetHer, Christine Anne. (2003).“The  Moral Reasoning of Hight School form   
  Diverse Educational Setting.”Disertation Abstracts International.       
 63 (02B) : 209 – A. 
Good, C. V. (1973). Dictionary of education. 2nd. Prepared Under the Auspices of     
 Phi  Delta Kappa. New York : McGraw – Hill  Book.  
Johnson, D.W. and Johnson, R.T. (2002). Meaningful Assessment: A manageable and  

  cooperative process. Boston : Allyn and Bacon. 
Kagan, Spencer. (1998). Graphic  organizers cooperative Learning. 
McGuirc, W.J. (1969).The Nature of Attitude and Attitude Change : The Handbook of  

  Social Psychology. Massachusetts : Addison-Wesley. 
Slavin, R. E.(1995).Cooperative Learning. New Jersey : Prentice-Hall, 1990.  

  Cooperative Learning :Theory, Research and Practices Massachusetts. New   
  Jersey : Prentice-Hall,  

 มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 

135 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 

รายนามผู
เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 

136 
 

รายนามผู
เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
 

 1. ดร.ศุภกร  ศรเพชร อาจารย�ประจําหลักสูตร คณะศิลปศาสตร�และ

วิทยาศาสตร� มหาวิทยาลัยนครพนม 

 2. นางอมรรัตน�  ถึงใจ ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิตสาขาหลักสูตรและ

นวัตกรรมการศึกษา มหาวิทยาลัยนครพนม ตําแหน0งครู วิทยฐานะ ชํานาญการพิเศษ 

โรงเรียนบ4านเสาเล4า สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 

ผู4เช่ียวชาญด4านหลักสูตรและนวัตกรรมการจัดการเรียนรู4 

 3. นางบุญทัน แต4มกลาง ตําแหน0งครู วิทยฐานะชํานาญการพิเศษ สาขา
วิทยาศาสตร� โรงเรียนบ4านโพนจาน สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม 

เขต 2 ผู4เช่ียวชาญด4านหลักสูตรวิทยาศาสตร�   

 4. นางสาวมลนภา  มะสุใส การศึกษามหาบัณฑิตสาขาเทคโนโลยีและสื่อสาร

การศึกษา มหาวิทยาลัยนเรศวร ตําแหน0งครู วิทยะฐานะชํานาญการพิเศษ โรงเรียน 

บ4านโพนจาน สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 ผู4เช่ียวชาญ 

ด4านเทคโนโลยีการศึกษา 

 5. นางวิราวรรณ  สาดีตําแหน0งครู วิทยฐานะชํานาญการพิเศษ สาขาภาษาไทย 

โรงเรียนบ4านโพนจาน สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 

ผู4เช่ียวชาญด4านหลักสูตรและนวัตกรรมการจัดการเรียนรู4 
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ตาราง 10 การประเมินคุณภาพของคู�มือการจัดการเรียนรู แบบสืบเสาะหาความรู  (5E) 

 ร�วมกับการเรียนแบบร�วมมือเรื่องสารและคุณสมบัติของสาร 

 ช้ันมัธยมศึกษาป2ที่ 2  

 

รายการประเมิน 

ผลการประเมิน 
ของผู เช่ียวชาญ 

ท�านท่ี 
รวม ค�าเฉลี่ย 

ระดับ
คุณภาพ 

1 2 3 4 5 

ด�านที่ 1 สาระการเรียนรู� 
1. ถูกต องได ใจความ 

5 4 4 5 5 23 4.60 มากท่ีสุด 

2. แสดงความคิดหลักได ชัดเจน 5 4 5 4 5 23 4.60 มากท่ีสุด 

3. สอดคล องกับสาระการเรียนรู  5 5 5 4 5 24 4.80 มากท่ีสุด 

ด�านที่ 2 ผลการเรียนรู� 
4. นําไปสู�การปฏิบัตไิด  

4 5 4 5 4 22 4.40 มาก 

5. สอดคล องกับสาระการเรียนรู  5 5 4 5 5 24 4.80 มากท่ีสุด 

6. สอดคล องกับกิจกรรม 4 5 5 5 4 23 4.60 มากท่ีสุด 

7. ระบุพฤติกรรมท่ีวัดประเมินได ชัดเจน 5 5 5 5 5 25 5.00 มากท่ีสุด 

8. ครอบคลุมพฤติกรรมด านพุทธิพิสัย
ทักษะพิสัยและจิตพิสัย 

4 5 4 5 4 22 4.40 มาก 

ด�านที่ 3 กิจกรรมการเรียนรู� 4 5 5 4 5 23 4.60 มากท่ีสุด 

9. กิจกรรมการเรียนรู ท่ีหลากหลาย 4 5 4 5 4 22 4.40 มาก 

10. กิจกรรมการเรียนรู ท่ีเน นผู เรียนเปCน
สําคัญ 

5 5 5 5 5 25 5.00 มากท่ีสุด 

11. กิจกรรมท่ีเน นการพัฒนาคุณธรรม 
จริยธรรม 

5 5 5 5 5 25 5.00 มากท่ีสุด 

12. พัฒนาคุณลักษณะผู เรียนได ชัดเจน 4 5 4 5 5 23 4.60 มากท่ีสุด 

13. เน นผู เรียนให แสวงหาความรู มีส�วน
ร�วมค นคว าวิเคราะหEและลงข อสรุป 

4 5 4 5 5 23 4.60 มากท่ีสุด 

14. กิจกรรมเหมาะสมกับระดับผู เรียน 4 5 5 4 5 23 4.60 มากท่ีสุด 

15. กิจกรรมเปCนไปตามขั้นตอนของ 
การสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู  5E 

5 5 5 5 5 25 5.00 มากท่ีสุด 
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ตาราง 10  (ต�อ) 

 

รายการประเมิน 

ผลการประเมิน 
ของผู เช่ียวชาญ 

ท�านท่ี 
รวม ค�าเฉลี่ย 

ระดับ
คุณภาพ 

1 2 3 4 5 

ด�านที่ 4 สื่อ/อุปกรณ� แหล'งเรยีนรู� 
16. สอดคล องกับสาระการเรียนรู และ
กิจกรรม 

5 4 5 4 5 23 4.60 มากท่ีสุด 

17. สื่อเหมาะสมผู เรียนมีส�วนร�วม 
ในการใช  

5 5 4 5 5 24 4.80 มากท่ีสุด 

18. สนองต�อผลการเรียนรู และกิจกรรม
การเรียนรู  

5 5 4 5 5 24 4.80 มากท่ีสุด 

ด�านที่ 5 การวดัและประเมินผล 
19. การวัดและประเมินผลสอดคล องกับ
จุดประสงคEการเรียนรู และสาระสําคัญ 

5 5 4 5 5 24 4.80 มากท่ีสุด 

20. ใช เคร่ืองมือวัดและประเมินผลได 
เหมาะสม 

5 5 5 4 5 24 4.80 มากท่ีสุด 

21. วัดและประเมินผลได ครอบคลุม
พฤติกรรมด านพุทธิพิสัยทักษะพิสัยและ
จิตพิสัย 

5 5 5 5 4 24 4.80 มากท่ีสุด 

22. มีการวัดและประเมินผลท่ี
หลากหลายตามสภาพจริง 

5 4 3 4 5 21 4.20 มาก 

รวม 103.20  

ค�าเฉลี่ย 4.69 มากท่ีสุด 
 

 การแปลความหมายค�าเฉลี่ย 

     ค�าเฉลี่ย 4.51-5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

     ค�าเฉลี่ย 3.51-4.50 เหมาะสมมาก 

     ค�าเฉลี่ย 2.51-3.50 เหมาะสมปานกลาง 

     ค�าเฉลี่ย 1.51-2.50 เหมาะสมน อย 

     ค�าเฉลี่ย   0.00-1.50 เหมาะสมน อยที่สุด 
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ตาราง 11 ดัชนีความสอดคล องระหว�างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

             กับตัวช้ีวัด (IOC) วิชาวิทยาศาสตรE เรื่อง สารและคุณสมบัติของสาร  

             ช้ันมัธยมศึกษาป2ที่ 2 จํานวน 40 ข อ โดยผู เช่ียวชาญ 5 คน 

 

 

ตัวช้ีวัด 

แบบทดสอบ 

วัด

ผลสัมฤทธิ์ 

ข อที่ 

ระดับความคิดเห็นของผู เช่ียวชาญ/

คนที่ 

 

∑X  
 

 

IOC 

1 2 3 4 5 

สํารวจและ

อธิบาย

องคEประกอบ

สมบัติของธาตุ

และสารประกอบ 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

สืบค นข อมูลและ

เปรียบเทียบ

สมบัติของธาตุ

โลหะ ธาตุอโลหะ 

และธาตุ

กัมมันตรังสี และ

นําความรู ไปใช 

ประโยชนE 

 

13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 
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ตาราง 11 (ต�อ) 

 

 

ตัวช้ีวัด 

แบบทดสอบ 

วัด

ผลสัมฤทธิ์ 

ข อที่ 

ระดับความคิดเห็นของผู เช่ียวชาญ/คนที่  

∑X  

 

IOC 

1 2 3 4 5 

ทดลองและ

อธิบาย

หลักการแยก

สาร ด วย

วิธีการกรอง 

การสกัด  

การตกผลึก 

การกลั่นและ

โครมา 

โตกราฟ2 และ

นําความรู ไป

ใช ประโยชนE 

22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

31 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

32 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

35 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

37 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

38 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

40 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 
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ตาราง 12 ดัชนีความสอดคล องระหว�างข อความกับสิ่งที่ต องการวัด ของแบบวัด 

   เจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตรE (IOC) จํานวน 30 ข อ โดยผู เช่ียวชาญ 5 คน 

 

 

สิ่งที่ต องการ

วัด 

 

ข อความ

ที่ 

ระดับความคิดเห็นของผู เช่ียวชาญ/คนที่  

∑X  

 

IOC 
1 2 3 4 5 

ความคิดเห็น

ทั่วไปต�อวิชา

วิทยาศาสตรE 

 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

การเห็น
ความสําคัญ

ของวิชา

วิทยาศาสตรE  

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

ความสนใจ

ในวิชา

วิทยาศาสตรE 

 

13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 
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ตาราง 12 (ต�อ) 

 

 

สิ่งที่ต องการ

วัด 

 

ข อความ

ที่ 

ระดับความคิดเห็นของผู เช่ียวชาญ/คนที่  

∑X  

 

IOC 1 2 3 4 5 

ความนิยม

ชมชอบ 

ต�อวิชา

วิทยาศาสตรE 

19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

การแสดง 

ออกหรือมี

ส�วนร�วม 

ในกิจกรรมที่

เกี่ยวข องกับ

วิทยาศาสตรE 

25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 
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ตาราง 13 ค�าความยาก (P) ค�าอํานาจจําแนก (r) และความเช่ือม่ันทั้งฉบับ ของแบบ 

              วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 

ข อ ค�าความยาก 

(P) 

ค�าอํานาจจําแนก 

(r) 

ข อ ค�าความยาก 

(P) 

ค�าอํานาจจําแนก 

(r) 

1 .40 .63 16 .47 .50 

2 .53 .63 17 .43 .63 

3 .57 .38 18 .47 .50 

4 .57 .50 19 .50 .38 

5 .50 .38 20 .43 .50 

6 .53 .38 21 .43 .63 

7 .53 .63 22 .47 .38 

8 .43 .63 23 .43 .50 

9 .57 .50 24 .40 .50 

10 .57 .38 25 .50 .38 

11 .57 .38 26 .47 .50 

12 .47 .63 27 .43 .50 

13 .43 .50 28 .40 .38 

14 .50 .38 29 .40 .38 

15 .50 .50 30 .40 .63 

 

ความเช่ือม่ันทั้งฉบับ (rtt) เท�ากับ 0.85 
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ผลการวิเคราะห�อํานาจจําแนกรายข�อและผลความเชื่อมั่นของแบบวัดเจตคติ 

ต'อวิชาวิทยาศาสตร� 
 

RELIABILITY 

    /VARIABLES=a1 a2 a3 a4 a5 a6 a7 a8 a9 a10 a11 a12 a13 a14 a15 a16 a17 a18  
a19 a20 

    /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

    /MODEL= ALPHA 

   

Reliability 

 

Scale: ALL VARIABLES 

 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.898 20 
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Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

a1 81.4667 31.913 .413 .896 

a2 81.4667 31.913 .413 .896 

a3 81.4000 30.179 .689 .888 

a4 81.4333 32.461 .365 .897 

a5 81.5000 30.603 .674 .888 

a6 81.3333 30.989 .609 .890 

a7 81.5667 31.771 .506 .893 

a8 81.4333 32.461 .365 .897 

a9 81.5000 30.603 .674 .888 

a10 81.3667 32.585 .320 .898 

a11 81.4000 30.800 .580 .891 

a12 81.5000 31.845 .443 .895 

a13 81.5667 31.220 .618 .890 

a14 81.4000 30.179 .689 .888 

a15 81.4000 30.800 .580 .891 

a16 81.5000 30.603 .674 .888 

a17 81.3333 30.989 .609 .890 

a18 81.5000 31.845 .443 .895 

a19 81.5000 31.845 .443 .895 

a20 81.3667 32.585 .320 .898 
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ภาคผนวก ง 

การวิเคราะห�ข�อมูล 
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ภาคผนวก จ 
เครื่องมือที่ใช�ในการวิจัย 
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คู�มือการจัดการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� 5E ร�วมกับการเรียนแบบร�วมมือ 
คู�มือการจัดการเรียนรู�ที่ 1 

วิชาวิทยาศาสตร& กลุ�มสาระการเรียนรู�วิทยาศาสตร& ช้ันมัธยมศึกษาป.ท่ี  2 
หน�วยการเรียนรู�ท่ี  4  สารและสมบัติของสาร   เวลา  21  ช่ัวโมง 
เรื่อง 1 สมบัติของธาตุและสารประกอบ   เวลา   3   ช่ัวโมง 
สอนวันท่ี……………………………………….              ภาคเรียนท่ี  1  ป.การศึกษา  2557 

 
1. สาระสําคัญ 

 ธาตุ เป�นสารบริสุทธิ์ที่ประกอบด�วยอะตอมชนิดเดียวกันและไม"สามารถ
แยกสลายเป�นสารอื่นได�อีกโดยวิธีการทางเคมี 

 สารประกอบเป�นสารบริสุทธิ์ที่ประกอบด�วยธาตุตั้งแต"สองธาตุขึ้นไป รวมตัวกัน
ด�วยอัตราส"วนโดยมวลคงที่ และมีสมบัติแตกต"างจากสมบัติเดิมของธาตุที่เป�นองค,ประกอบ  
 
2. สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร 

 มาตรฐาน ว 3. 1 เข�าใจสมบัติของสาร   ความสัมพันธ,ระหว"างสมบัติของสารกับ

โครงสร�างและแรงยึดเหนี่ยวระหว"างอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู�และจิตวิทยาศาสตร,  สื่อสารสิ่งที่เรียนรู� นําความรู�ไปใช�ประโยชน, 
มฐ ว 3.1 ม.2/1 สํารวจและอธิบายองค,ประกอบสมบัติของธาตุและ
สารประกอบ 

 
3. จุดประสงค&การเรียนรู� 
 1. อธิบายสมบัติของธาตุและสารประกอบได�(K) 
 2. มีความรับผิดชอบ ทํางานร"วมกับผู�อื่นอย"างสร�างสรรค,(A) 
 3. ตั้งคําถามที่กําหนดประเด็นหรือตัวแปรที่สําคัญในการสํารวจตรวจสอบ 
หรือศึกษาค�นคว�าเรื่องที่สนใจได�อย"างครอบคลุมและเช่ือถือได�(P) 
 4. มีความสนใจใฝDรู�หรืออยากรู�อยากเห็น (A) 
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4. สาระการเรียนรู� 
  สมบัติของธาตุและสารประกอบ 
 
5. กระบวนการจัดการเรียนรู� 
 1. ขั้นสร�างความสนใจ 
  1.1 ให�นักเรียน นําก�อนหิน ดิน ทราย พริกกับเกลือ น้ําตาล และชอล,กมา 
และให�นักเรียนร"วมกันตั้งคําถามและอภิปรายในประเด็นต"อไปนี้ 
   –  สิ่งใดบ�างที่มีส"วนประกอบของสารชนิดเดียวกัน พิจารณาจากอะไร 
   –  สิ่งใดบ�างที่มีส"วนประกอบของสารตั้งแต"สองชนิดขึ้นไป พิจารณาจาก
อะไร 
 2. ขั้นการสํารวจและค�นหา 
  2.1 ครูสนทนาเกี่ยวกับความหมายของธาตุและประวัติการศึกษาเกี่ยวกับ
ธาตุที่มีอยู"ในโลกปIจจุบัน ให�นักเรียนศึกษาช่ือและสัญลักษณ,ของธาตุต"าง ๆ จากแผนภูมิ
ตารางธาตุ 
  2.2 แบ"งนักเรียนออกเป�นกลุ"ม ๆ ละ 4-5 คนคละความสามารถ โดยมี  
เด็กเก"ง 1 คน ปานกลาง 2 คน และอ"อน 1 คน เพื่อศึกษาการจําแนกธาตุ สารประกอบ 
และธาตุโลหะ โดยดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 
   – แต"ละกลุ"มวางแผนการศึกษา โดยแบ"งหัวข�อย"อยให�เพื่อนสมาชิกกลุ"ม
แต"ละคนช"วยกันศึกษาจากใบความรู�ที่ครูเตรียมมาให� หนังสือ วารสาร สารานุกรม
วิทยาศาสตร, สารานุกรมสําหรับเยาวชน และอินเทอร,เน็ต 
    – สมาชิกกลุ"มช"วยกันสรุปผลจากการศึกษาเป�นข�อสรุปของกลุ"ม 
    – สมาชิกแต"ละกลุ"มแยกกันทําเป�นคู" โดยศึกษาค�นคว�าเพิ่มเติมจนได�
ข�อสรุปร"วมกัน 
    – สมาชิกแต"ละคู"แยกออกมาทําคนเดียว โดยนําข�อมูลที่เป�นผลสรุปของ
กลุ"ม และผลสรุปของคู"ที่ได�มาเป�นข�อสรุปของตนเอง และรายงานให�เพื่อน ๆ ในห�องฟIง
รวมทั้งร"วมกันอภิปรายซักถามจนคาดว"าทุกคนมีความรู�ความเข�าใจที่ตรงกัน 
 3. ขั้นอธิบายและลงข�อสรุป 
  3.1 นักเรียนแต"ละกลุ"มส"งตัวแทนกลุ"มออกมานําเสนอผลการทดลอง 
ให�เพื่อน ๆ ทราบหน�าห�องเรียน  
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  3.2 ครูและนักเรียนร"วมกันสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม 
 4. ขั้นขยายความรู� 
  นักเรียนค�นคว�าเพิ่มเติมโดยการสืบค�นข�อมูลเกี่ยวกับการจําแนกโลหะ 
จากสารประกอบจากหนังสือ วารสาร สารานุกรมวิทยาศาสตร, สารานุกรมสําหรับเยาวชน 
และอินเทอร,เน็ต รวมทั้งนําข�อมูลที่ค�นคว�าได�มาจัดทําเป�นรายงานหรือจัดปOายนิเทศให�
เพื่อน ๆ ได�ทราบเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู�กัน 
 5. ขั้นประเมิน 
  ครูทดสอบความเข�าใจของนักเรียนโดยการให�ตอบคําถามในประเด็น
ดังต"อไปนี้   
   – เกณฑ,ในการจําแนกธาตุมีอะไรบ�าง แต"ละเกณฑ,มีรายละเอียด
อะไรบ�าง 
   – สารประกอบแตกต"างจากธาตุในเรื่องใด  
   – สมบัติพื้นฐานของสารประกอบมีอะไรบ�าง  
   – สมบัติพื้นฐานของธาตุโลหะมีอะไรบ�าง  
   – มนุษย,ใช�ประโยชน,จากธาตุโลหะในเรื่องใดบ�าง 
 

6. สื่อ/แหล�งการเรียนรู�  
  1. ใบความรู� เรื่องธาตุและสารประกอบ 
  2. ใบงานเรื่องการจําแนกธาตุ สารประกอบลาตุโลหะ 
  3. ใบงานเรื่องสัญลักษณ,ของาตุ 

7.  กระบวนการวัดผลประเมินผล 
 

จุดประสงค& วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ&การประเมิน 
1.อธิบายสมบัติของ
ธาตุและสารประกอบ
ได� (K) 

การทดสอบ แบบทดสอบตามใบงาน
ที่ 1 และ 2 

นักเรียนได�คะแนน
จากใบงานผ"าน
เกณฑ,ไม"ตํ่ากว"า 
ร�อยละ 70 
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จุดประสงค& วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ&การประเมิน 
2. มีความรับผิดชอบ 
ทํางานร"วมกับผู�อื่น
อย"างสร�างสรรค, (A) 
 

การสังเกต
พฤติกรรมกลุ"ม 

แบบสังเกตพฤติกรรม
การทํางานกลุ"ม 

นักเรียนมีพฤติกรรม
จากการสังเกต
พฤติกรรมการ
ทํางานกลุ"มผ"าน
เกณฑ,ไม"ตํ่ากว"าร�อย
ละ 70 

3. ตั้งคําถามที่
กําหนดประเด็นหรือ
ตัวแปรที่สําคัญใน
การสํารวจ
ตรวจสอบ หรือ
ศึกษาค�นคว�าเรื่องที่
สนใจได�อย"าง
ครอบคลุมและ
เช่ือถือได� (P) 

การทดสอบ แบบประเมินการ
นําเสนอผลงาน 

นักเรียนมีพฤติกรรม
จากการสังเกตการ
ปฏิบัติการทดลอง
ผ"านเกณฑ,ไม"ตํ่ากว"า
ร�อยละ 70 

4. มีความสนใจใฝDรู�
หรืออยากรู� 
อยากเห็น (A) 

การวัดเจตคติ 
ทางวิทยาศาสตร, 

แบบวัดเจตคติทาง
วิทยาศาสตร, 

นักเรียนมีเจตคติ
ทางวิทยาศาสตร,
ผ"านเกณฑ,ไม"ตํ่ากว"า
ร�อยละ 70 
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8. บันทึกผลหลังการสอน 
       1. สรุปผลการจัดการเรียนการสอน 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………….…………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………  
  2. ปIญหา/อุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  3. ข�อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 

ลงช่ือ…………………………………………...ครูผู�สอน 
                            (นางสาวประทุมพร  บุญมาวงษา) 
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ใบความรู�ท่ี  1 
เรื่อง ธาตุและสารประกอบ 

 ธาตุ คือ สารบริสุทธิ์ที่ประกอบด�วยอะตอมชนิดเดียวกันมีสถานะต"าง ๆ 

ทั้งของแข็ง ของเหลวและกUาซธาตุต"างชนิดกันสามารถรวมตัวหรือทําปฏิกิริยากันกลายเป�น
สารประกอบชนิดต"าง ๆ ด�วยอัตราส"วนโดยมวลคงที่เนื่องจากธาตุต"าง ๆ ในปIจจุบันนี้มี
จํานวนมากกว"า 105 ธาตุ แต"ละธาตุมีสมบัติแตกต"างกันเป�นส"วนใหญ"การที่จะศึกษาสมบัติ
ของธาตุแต"ละชนิดนั้นเป�นเรื่องยุ"งยากและเสียเวลาในทางปฏิบัติจึงจัดธาตุเป�นหมวดหมู"
โดยตั้งเกณฑ,กําหนดต"าง ๆ กัน เช"นโดยอาศัยการนําไฟฟOา โดยอาศัยสถานะ โดยอาศัย 
การจัดเรียงอิเล็กตรอน เป�นต�นในบทนี้จะจัดธาตุออกเป�นหมวดหมู"โดยอาศัยสมบัติ 
คลอไรด, ออกไซด, และซัลไฟด,ของธาตุโดยในขั้นแรกจะศึกษาสมบัติของสารประกอบ
ดังกล"าวสําหรับธาตุเพียง 20 ธาตุแรกแล�วนําสมบัติที่ได�มาจัดธาตุเป�นหมวดหมู"ซึ่งจะเป�น
จุดเริ่มต�นของการศึกษาสมบัติของธาตุอื่น ๆและเป�นจุดเริ่มต�นของการจัดตารางธาตุที่ใช�
อยู"ในปIจจุบัน 

 1. ธาตุ คือสารที่ประกอบด�วยอะตอมชนิดเดียวกันไม"สามารถทําให�เกิดการ

เปลี่ยนแปลงให�กลายเป�นอนุภาคที่ย"อยกว"านี้ด�วยวิธีการทางเคมีเช"น เหล็ก ทองแดง เป�นต�น 

  2. สัญลักษณ&ของธาตุ เนื่องจากธาตุมีอยู"หลายชนิดจอห,น ดาลตัน จึงเสนอ 

ให�มีการใช�รูปภาพเป�นสัญลักษณ,แทนช่ือธาตุเช"น 

 

 

     

    ธาตุไฮโดรเจน          ธาตุออกซิเจน            ธาตุกํามะถัน          ธาตุไนโตรเจน 

 ในปV พ.ศ. 2361 นักเคมีชาวสวีเดน ช่ือ จาคอบ เบอร,ซีเลีย (Jacob Berzelius)  
เห็นว"าได�มีการค�นพบธาตุใหม" ๆ เป�นจํานวนมาก การใช�รูปภาพไม"สะดวกจึงเสนอให�ใช�
ตัวอักษรแทนช่ือธาตุเพื่อให�สะดวกและมีความเป�นสากลมากขึ้น  ควรใช�อักษรตัวต�นใน
ภาษาอังกฤษหรือละตินเป�นสัญลักษณ,แทนอะตอมของธาตุเพื่อไม"ให�สัญลักษณ,ซ้ํากันให�ใช�
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อักษรตัวรองหรือตัวถัดไปควบกับอักษรตัวต�นโดยเขียนตัวพิมพ,ใหญ"สําหรับอักษรตัวต�น
และใช�อักษรตัวเล็ก สําหรับตัวรอง 

ตารางแสดงชื่อธาตุและสัญลักษณ&ของธาตุบางชนิด 
 

ชื่อธาตุ ชื่อในภาษาอังกฤษ ชื่อในภาษาละติน สัญลักษณ& 
เหล็ก Iron Ferrum Fe 

ตะกั่ว Lead Plumbum Pb 

ทองแดง Copper Cuprum Cu 

เงิน Silver Argentum Ag 

ดีบุก Tin Stannum Sn 

ปรอท Mercury Hydragyrum Hg 

อะลูมิเนียม Aluminium - Al 

ทองคํา Gold Aurum Au 

สังกะสี Zinc - Zn 

พลวง Antimony - Sb 

สารหนู Arsenic - As 

แมงกานีส Manganeese - Mn 

โซเดียม Sodium Natrium Na 

โพแทสเซียม Potassium Kalium K 

แคลเซียม Calcium - Ca 

คาร,บอน Carbon - C 

ไนโตรเจน Nitrogen - N 

ออกซิเจน Oxygen - O 

ไฮโดรเจน Hydrogen - H 

คลอรีน Chlorine - Cl 

กํามะถัน Sulphur - S 

ฟอสฟอรัส Phosphorus - P 

ไอโอดีน Iodine - I 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 
166 

 

 สารประกอบ  
   สารประกอบ (Compound) หมายถึง “สารบริสุทธิ์เนื้อเดียวที่เกิดจากธาตุ
ตั้งแต"สองชนิดขึ้นไปเป�นองค,ประกอบ” สารประกอบเกิดจากการรวมตัวของธาตุโดย
วิธีการทางเคมีสามารถแยกสลายให�เกิดเป�นสารใหม"หรือกลับคืนเป�นธาตุเดิมได�
สารประกอบจะมีสมบัติเฉพาะตัวที่แตกต"างจากธาตุเดิม เช"น น้ํา มีสูตรเคมีเป�น H2O  
น้ําเป�นสารประกอบที่เกิดจากธาตุไฮโดรเจน (H) และออกซิเจน (O) แต"มีสมบัติแตกต"าง
จากไฮโดรเจนและออกซิเจน น้ําตาลทรายประกอบด�วยธาตุคาร,บอน (C), ไฮโดรเจน (H) ,
และออกซิเจน (O) เป�นต�น 
  สมบัติพื้นฐานของสารประกอบ 
   1. สารประกอบเกิดจากปฏิกิริยาทางเคมี ซึ่งทําให�เกิดการเปลี่ยนแปลงเป�น
พลังงาน ความร�อนและแสงสว"าง เช"น การเผาไหม� ของคาร,บอนไดออกไซด, จะได�ความ
ร�อนและแสงสว"าง   
   2. สารประกอบจะมีคุณสมบัติที่แตกต"างกันไป จากคุณสมบัติของธาตุที่เป�น
องค,ประกอบของสารประกอบนั้น ๆ เช"น เกลือ หรือ โซเดียมคลอไรด, เป�นสารประกอบ  
ที่ประกอบไปด�วย โซเดียม และ คลอรีน โดยโซเดียมจะเป�นโลหะที่บาง และเบา  
ทําปฏิกิริยากับธาตุอื่นได�ง"าย สวนคลอรีน เป�นกUาซที่มีพิษ มีสีเหลือเขียว ถ�าสัมผัสโดยตรง
จะร�อน แต"เมื่อทั้งสองมา รวมกันเป�น เป�น โซเดียมคลอไรด, จะให�ความเค็มและมีสีขาว  
   3. เราสามารถใช�กระบวนการทางเคมี แยกตัวสารประกอบให�เป�นสสาร
พื้นฐานได� ตัวอย"าง การทําให�สารประกอบแยกตัวเป�นสสารพื้นฐานทําให�เกิดความร�อน 
แสงสว"าง เช"น การแยกตัวของสารประกอบคอปเปอร,คลอไรด, โดยนํามาผ"านกระแสไฟฟOา 
จะเกิดการแตกตัวเป�น ทองแดง และกUาซคลอรีน  
   4.ธาตุที่ประกอบกันขึ้นเป�นสารประกอบจะมีสัดส"วนของมวลที่คงที่แน"นอน 
ในการรวมกันเป�นสารประกอบนั้น ๆ  
   5. สารประกอบจะมีจุดหลอมเหลวและมีจุดเดือดคงที่ แต"จุดหลอมเหลว
ของสารประกอบ จะแตกต"างจากธาตุที่เป�นสารประกอบ เช"น โซเดียมคลอไรด,  
เป�นสารประกอบ ที่ประกอบไปด�วย โซเดียม และ คลอรีน โดยโซเดียมจะมีจุดหลอมเหลว 
ที่ 98 องศาเซนเซียส ส"วนคลอรีนจะมีจุดเดือดที่ – 101 องศาเซนเซียส เมื่อนําธาตุทั้งสอง
มารวมกันเป�น โซเดียมคลอไรด, จะที่มีจุดหลอมเหลว ที่ 801 องศาเซนเซียส 
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 สารประกอบบางชนิดท่ีควรทราบ 

 

ชื่อสารประกอบ ชื่อสามัญ สูตรเคมี 
Carbonic acid กรดน้ําอัดลม H2CO3 

Sulfuric acid  กรดกํามะถัน H2SO4 

Hydrochloric acid  กรดเกลือ HCl 

Hydrogen sulfide กUาซไข"เน"า H2S 

Acetic acid กรดน้ําส�ม CH3COOH 

Cupper ( 2 ) sulfate จุลสีสะตุ CuSO4 

Calciumcarbonate หินปูน CaCO3 

Caiciumcarbide ถ"านแกUส CaC2 

Sodiumchloride เกลือแกง NaCl 

Silicondioxide ทราย SiO2 

Nitric acid กรดดินปะสิว HNO3 

Sodiumhydroxide โซดาไฟ NaOH 

Dinitrogenmonoxide กUาซหัวเราะ N2O 

Sodiumcabonatedacahydate โซดาซักผ�า Na2CO3.10H2O 

Magnesiumsulfateheptahydate เกลือ   MgSO4.7H2O  

Calciumhydroxide ปูนขาว Ca(OH)2 

Fluoric acid กรดกัดแก�ว HF 

Ethanol เอทานอล 
(เอทิลแอลกอฮอล,) 

C2H5OH 

Methanol เมทานอล 
(เมทิลแอลกอฮอล,) 

CH3OH 

Magnesiumhydroxide ยาธาตุ Mg(OH)2 
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ใบงานท่ี 1 
เรื่อง การจําแนกธาตุ สารประกอบ และธาตุโลหะ 

คําชี้แจง 
 นักเรียนศึกษาการจําแนกธาตุ สารประกอบ และธาตุโลหะ โดยดําเนินการ 
ตามขั้นตอนดังนี้ 
  – แต"ละกลุ"มวางแผนการศึกษา โดยแบ"งหัวข�อย"อยให�เพื่อนสมาชิกกลุ"ม 
แต"ละคนช"วยกันศึกษาจากใบความรู�ที่ครูเตรียมมาให�หรือหนังสือ วารสาร สารานุกรม
วิทยาศาสตร, สารานุกรมสําหรับเยาวชน และอินเทอร,เน็ต 
   – สมาชิกกลุ"มช"วยกันสรุปผลจากการศึกษาเป�นข�อสรุปของกลุ"ม 
     – ตัวแทนกลุ"มนําข�อมูลที่เป�นผลสรุปของกลุ"มที่ได�มารายงานให�เพื่อน ๆ  
ในห�องฟIงรวมทั้งร"วมกันอภิปรายซักถามจนคาดว"าทุกคนมีความรู�ความเข�าใจที่ตรงกัน 
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ใบงานท่ี 2 
เรื่อง  สัญลักษณ&ของธาตุ 

คําชี้แจงให�นักเรียนทํากิจกรรมต"อไปนี้ 

1. ให�นักเรียนเขียนสัญลักษณ,ของธาตุต"อไปนี้ 
  1.1 โซเดียม ................................................................. 
  1.2 โพแทสเซียม ......................................................... 
  1.3 กํามะถัน ................................................................ 
  1.4 สารหนู .................................................................. 
  1.5 ฟอสฟอรัส.............................................................. 
   1.6 เหล็ก ...................................................................... 
  1.7 เงิน ......................................................................... 
  1.8 ออกซิเจน ............................................................... 
  1.9 อาร,กอน ................................................................. 
  1.10  ลิเทียม .................................................................... 
2. จากสัญลักษณ,ให�นักเรียนเขียนช่ือธาตุต"อไปนี้ 
  1.1   F .............................................................................. 
  1.2   Cl ............................................................................ 
  1.3   N ............................................................................. 
  1.4   Ne ........................................................................... 
  1.5   Ca ............................................................................ 
  1.6   Si ............................................................................. 
  1.7   Mg ........................................................................... 
  1.8   Al ............................................................................. 
  1.9   Br ............................................................................. 
  1.10  Mn ........................................................................... 
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เฉลยใบงาน 

1. 1.1   Na     1.2   K     
  1.3   S     1.4   As     
  1.5   P     1.6   Fe  
  1.7   Ag     1.8   O     
  1.9   Ar    1.10   Li 

2. 2.1   ฟลูออรีน   2.2   คลอรีน   
  2.3   ไนโตรเจน   2.4   นีออน   
  2.5   แคลเซียม   2.6   ซิลิคอน 
   2.7   แมกนีเซียม  2.8   อะลูมิเนียม   
  2.9   โบรมีน    2.10 แมงกานีส 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื่อง  สารและการจําแนก รายวิชา ว22101 วิทยาศาสตร& 3  ช้ันมัธยมศึกษาป.ท่ี 2 

…………………………………………… 

คําชี้แจง 
 1. แบบทดสอบฉบับนี้ใช�วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร, 
เรื่อง สารและการจําแนก เป�นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ข�อ  
ใช�เวลาในการสอบ 1 ช่ัวโมง 
 2. ให�นักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกต�องที่สุดเพียงคําตอบเดียว เมื่อนักเรียนเลือกได�
แล�วให�ตอบลงในกระดาษคําตอบ โดยทําเครื่องหมาย X ลงในช"องที่ตรงกับคําตอบนั้น  
ดังตัวอย"าง 
 ตัวอย"าง ถ�านักเรียนต�องการตอบข�อ ค ให�ทําดังนี้ 
 

ข�อ ก ข ค ง 

00   X  

 
 ถ�านักเรียนต�องการเปลี่ยนคําตอบ ให�ขีดทับคําตอบเดิมให�ชัดเจนก"อน ดัง
ตัวอย"าง การเปลี่ยนคําตอบจากข�อ ค เป�นข�อ ก ให�ทําดังนี้ 
 

ข�อ ก ข ค ง 

00 X  X  

 
 3. ห�ามเขียนข�อความหรือทําเครื่องหมายใด ๆ ลงในแบบทดสอบ 
 4. เมื่อข�อสอบเสร็จแล�ว หรือหมดเวลา ให�ส"งกระดาษคําตอบพร�อมแบบทดสอบ 
 5. โปรดกรอกข�อมูลต"าง ๆ ลงในช"องส"วนบนของกระดาษคําตอบให�ครบถ�วน 
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ตัวชี้วัดท่ี 1 สํารวจและอธิบายองค&ประกอบสมบัติของธาตุและสารประกอบ 
1. ธาตุคู"ใดพบมากในร"างกายของมนุษย, (คิดเป�นร�อยละ) 
 ก. คาร,บอนและออกซิเจน 
 ข. ซิลิคอนและออกซิเจน 
 ค. ไฮโดรเจนและออกซิเจน 
 ง. แคลเซียมและออกซิเจน 
2. ข�อใดถูกต�องเกี่ยวกับตารางธาตุ 
 ก. ธาตุที่เป�นโลหะมีน�อยกว"าธาตุที่เป�นอโลหะรวมกับกึ่งโลหะ 
 ข. ธาตุที่อยู"ในแถวตามแนวตั้งเดียวกันมีสมบัติคล�ายกัน 
 ค. ธาตุตามแนวตั้งคือโลหะ ธาตุตามแนวนอนคืออโลหะ 
 ง. ธาตุที่อยู"ในแถวตามแนวนอนมีสมบัติคล�ายกัน 
3. ข�อใดเป�นสารประกอบทั้งหมด 
 ก. น้ํา  เกลือ  ไฮโดรเจน 
 ข. น้ําตาล  หินปูน  น้ําส�มสายชู 
 ค. แปOง  ลูกเหม็น  ไนโตรเจน 
 ง. ไฮโดรเจน  ออกซิเจน  ไนโตรเจน 
4. คําที่กล"าวว"า “ธาตุและสารประกอบเป�นสารบริสุทธิ์” ถูกหรือผิดอย"างไร 
 ก. ผิด เพราะธาตุเป�นสารบริสุทธิ์ส"วนสารประกอบไม"บริสุทธิ์เพราะเกิดจากธาตุ 
มากกว"า 1 ธาตุ 
 ข. ผิด เพราะธาตุไม"ใช"สารบริสุทธิ์แต"ประกอบด�วยสารที่บริสุทธิ์หลายชนิด 
ปนกันอยู" 
 ค. ถูก เพราะทั้งธาตุและสารประกอบต"างเป�นสารบริสุทธิ์ถึงแม�ว"าสารประกอบ
เกิดมาจากธาตุมากกว"า 1 ชนิดก็ตาม 
 ง. ถูก เพราะทั้งธาตุและสารประกอบต"างเป�นสารบริสุทธิ์ถึงแม�ว"าธาตุเกิดมา
จากสารประกอบมากกว"า 1 ชนิดก็ตาม 
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5. ธาตุและสารประกอบแตกต"างกันด�วยเหตุผลใด 
 ก. ธาตุเป�นอะตอมชนิดเดียวแต"สารประกอบในอะตอมประกอบด�วยโมเลกุล
มากกว"า 1 ชนิด 
 ข. ธาตุเป�นโมเลกุลชนิดเดียวกันแต"สารประกอบในอะตอมประกอบด�วยโมเลกุล
มากกว"า 1 ชนิด 
 ค. ธาตุเป�นอะตอมชนิดเดียวกันหรือเป�นโมเลกุลชนิดเดียวกันแต"สารประกอบ 
ในอะตอมประกอบด�วยโมเลกุลมากกว"า 1 ชนิด 
 ง. ธาตุเป�นอะตอมชนิดเดียวกันหรือโมเลกุลชนิดเดียวกันแต"ในสารประกอบ 
ในโมเลกุลประกอบด�วยอะตอมมากกว"า 1 ชนิด 
6. สมบัติข�อใดของธาตุและสารประกอบที่เหมือนกัน 
 ก. มีความหนาแน"นสูง 
 ข. มีจุดหลอมเหลวและจุดเดือดสูง 
 ค. ถ�ามีสถานะเป�นของแข็งจะนําไฟฟOาได� 
 ง. มีช"วงอุณหภูมิของการหลอมเหลวกว�าง 
7. สารในข�อใดเป�นธาตุทั้งหมด 
 ก. ไอโอดีน ชอล,ก  ตะกั่ว  แมกนีเซียม 
 ข. โพแทสเซียม กํามะถัน  สารส�ม  ซิลิคอน 
 ค. แคลเซียม  โซเดียม  ฟอสฟอรัส  ไฮโดรเจน 
 ง. คาร,บอน  ลิเทียม  ซิลิกา  ฟลูออรีน 
8. มีสารบริสุทธิ์อยู"ชนิดหนึ่งจะตัดสินว"าเป�นธาตุหรือสารประกอบดูจากสมบัตใินข�อใด 
 ก. จุดหลอมเหลว 
 ข. ความหนาแน"น 
 ค. ชนิดของอะตอม 
 ง. การนําไฟฟOา 

ตัวชี้วัดท่ี 2 สืบค�นข�อมูลและเปรียบเทียบสมบตัิของธาตุโลหะ ธาตุอโลหะ  
ธาตุกึ่งโลหะ และธาตุกัมมันตรังสี และนําความรู�ไปใช�ประโยชน& 
9. การหาอายุวัตถุโบราณใช�ธาตุกัมมันตรังสีชนิดใด 
 ก. คาร,บอน – 12 (C – 12) 
 ข. คาร,บอน – 13 (C – 13) 
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 ค. คาร,บอน – 14 (C – 14) 
 ง. ฟอสฟอรัส – 32 (P – 32) 
10. อโลหะในข�อใดมีสถานะแตกต"างจากพวก 
 ก. กํามะถัน 
 ข. โบรมีน 
 ค. คลอรีน 
 ง. ไอโอดีน 
11. ตารางธาตุใช�สิ่งใดเรียงลําดับธาตุจากซ�ายไปขวา หรือในคาบเดียวกัน 
 ก. เลขอะตอม 
 ข. ขนาดอะตอม 
 ค. มวลอะตอม 
 ง. เลขมวล 
 

คําชี้แจง  ใช�ข�อมูลต"อไปนี้ตอบคําถามข�อ 12–13 
 

ธาตุ 
 

สถานะ 
 

ความเหนียว 
 

การนําไฟฟOา 
จุดหลอมเหลว 

( C0 ) 
จุดเดือด 
( C0 ) 

A 
B 
C 
D 

ของแข็ง 
ของแข็ง 
ของแข็ง 
ของแข็ง 

เหนียว 
เปราะ 
เปราะ 
เหนียว 

นํา 
ไม"นํา 
ไม"นํา 
นํา 

838 
113 

2030 
98 

1490 
445 

3900 
892 

 
12. ธาตุใดเป�นโลหะ 
 ก.  A  และ D 
 ข.  A  เท"านั้น 
 ค.  B  และ C 
 ง.  A B C และ D 
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13. ธาตุใดน"าจะอยู"ทางขวาสุดของตารางธาตุ 
 ก. A 
 ข. B 
 ค. C 
 ง. D 
14. ข�อใดถูกต�อง 
 ก. โลหะทุกชนิดมีความหนาแน"นสูง 
 ข. อโลหะทุกชนิดไม"นําไฟฟOา 
 ค. โลหะทุกชนิดเป�นของแข็ง 
 ง. โลหะทุกชนิดนําไฟฟOาได� 

ตัวชี้วัดท่ี 3 ทดลองและอธิบายหลักการแยกสาร ด�วยวิธีการกรองการตกผลึก   
การสกัด  การกลั่น  และโครมาโตกราฟ. และนําความรู�ไปใช�ประโยชน& 
15. น้ํามันหอมระเหยจากพืชละลายได�ดใีนสารใด 
 ก. น้ําอุ"น ๆ 
 ข. น้ําเย็น 
 ค. แอลกอฮอล, 
 ง. น้ําเกลือ 
16. วิธีการผ"านไอน้ําที่อุณหภูมิสูงไปบนส"วนของพืชที่ต�องการสกัดกลิ่นหอม กลิ่นหอมจะ 
ติดออกมากับไอน้ํากระบวนการนี้เรียกว"าอะไร 
 ก. การกลั่นโดยไอน้ํา 
 ข. การสกัดกลิ่นโดยไอน้ํา 
 ค. การควบแน"นด�วยไอน้ํา 
 ง. การสกัดโดยการกลั่นด�วยไอน้ํา 
17. การสกัดน้ํามันจากเมล็ดพืชหลังจากบีบเมล็ดพืชให�แตกแล�วใส"ลงไปในตัวทําละลายที่  
เหมาะสม สารใดจัดเป�นตัวทําละลายที่เหมาะสม 
 ก. ไอน้ํา 
 ข. เฮกเซน 
 ค. แอลกอฮอล, 
 ง. สารละลายที่เป�นเบสอ"อน ๆ 
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18. ข�อใด เป�นข�อจํากัดของการใช�เทคนิคโครมาโตกราฟV 
 ก. ไม"สามารถทดสอบสารปริมาณน�อย ๆ 
 ข. ใช�แยกองค,ประกอบต"าง ๆ ในของผสมที่ไม"มีสีออกจากกันไม"ได� 
 ค. องค,ประกอบต"าง ๆ ในของผสมเคลื่อนที่ไปบนตัวดูดซับได�เกือบเท"ากัน  
จะแยกออกจากกันไม"ได� 
 ง. ถ�าองค,ประกอบต"าง ๆ ในของผสมแยกออกจากกันได�แล�วจะสกัดสาร
เหล"านั้นออกจากตัวดูดซับทําไม"ได� 
19. ทําไมการกลั่นด�วยไอน้ํา จึงสามารถสกัดสารที่มีจุดเดือด 150 องศาเซลเซียส ออกมา 
ที่อุณหภูมิ 95 องศาเซลเซียสได� 
 ก. ความดันไอน้ําและความดันไอของสาร ทําให�จุดเดือดของสารมีอุณหภูมิ
ลดลง 
 ข. จุดเดือดของสารยังอยู"ที่อุณหภูมิเดิม แต"ไอน้ําพาสารนั้นออกมาด�วย 
 ค. จุดเดือดของไอน้ําทําให�จุดเดือดของสารมีอุณหภูมิลดลง 
 ง. ไอน้ําทําให�สารอื่นมีจุดเดือดตํ่าลงได� 
20. สารละลายสี่ชนิดผสมกันอยู"คือ สาร ก, ข, ค และ ง ลําดับของสารที่กลั่นได�เรียงได�
ดังนี้   
ก, ข, ค และ ง อยากทราบว"าข�อมูลข�างล"างนี้ข�อใดสอดคล�องกับการกลั่นสารละลายที่ผสม
กันนี้  

 ก. สาร ก มีความร�อนแฝงของการเป�นไอสูงสุด เนื่องจากมีจุดเดือดตํ่าสุด 

 ข. สาร ง มีความร�อนแฝงของการเป�นไอสูงสุด เนื่องจากมีจุดเดือดสูงสุด 

 ค. สาร คมีความร�อนแฝงของการเป�นไอสูงกว"าสาร กเพราะสาร กกลายเป�น 

ไอก"อนสาร ค 

 ง. สาร ขมีความร�อนแฝงของการเป�นไอสูงกว"าสารงเนื่องจากสาร ข กลายเป�น

ไอก"อนสาร ง 

 
 
 
 
 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 
177 

 

21. ในสารผสมชนิดหนึ่ง มีสาร A เป�นองค,ประกอบอยู"ด�วย สารนี้มีจุดเดือด 160 องศา   
เซลเซียส จะใช�วิธีการใดจึงสามารถแยกสาร A ออกมาที่อุณหภูมิตํ่ากว"า 160 องศาเซลเซียส 
 ก. การกลั่นด�วยไอน้ํา 
 ข. การกลั่นแบบธรรมดา 
 ค. การกลั่นลําดับส"วน 
 ง. การกลั่นภายใต�ความดันสูง 
22. สารที่ผ"านการแยกด�วยวิธีการใด จะมีความบริสุทธิ์มากที่สุด 
 ก. การกลั่นสารละลาย ที่จุดเดือดของตัวถูกละลายใกล�เคียงกับจุดเดือด 
ของตัวทําละลาย  
 ข. การสกัดด�วยตัวทําละลาย 
 ค. การทําโครมาโตกราฟV 
 ง. การกรองด�วยเซรามิกส, 
23. พืชในข�อใดที่สามารถสกัดน้ํามันหอมระเหยได�จากเนื้อไม� 
 ก. สน  จันทน,  กฤษณา 
 ข. การะเวก  จําปา  ยูคาลิปตัส 
 ค. อบเชย สีเสียด  กระดังงา 
 ง. กระวาน  ไพล  จันทน,เทศ 
24. ถ�าท"านต�องการแยกของผสมที่ประกอบด�ายเกลือแกง ผงถ"านและผงเหล็ก ออกจาก 
     กันอย"างบริสุทธิ์  ท"านจะเลือกใช�เครื่องมือชุดใดต"อไปนี้ 
 ก. บีกเกอร,  แท"งแม"เหล็ก  แท"งแก�ว  กรวย  กระดาษกรอง 
 ข. บีกเกอร,  กรวย  กระดาษกรอง  ตะเกียง  แท"งแม"เหล็ก 
 ค. บีกเกอร,  หลอดทดลอง  ตะเกียง  แท"งแม"เหล็ก แท"งแก�ว 
 ง. บีกเกอร,  ตะเกียง  เทอร,โมมิเตอร,  แท"งแม"เหล็ก 
25. ของผสมประกอบด�วยเทียนไข  น้ําตาล  และลูกเหม็น  ปนกันอยู"วิธใีดที่เหมาะที่สุดเพื่อ 
     ใช�แยกลูกเหม็นออกจากของผสมให�ได�สารบริสุทธิ์ 
 ก. ค"อย ๆ อุ"นของผสมให�ร�อน 
 ข. สกัดของผสมด�วยเฮกเซน 
 ค. เผาของผสมให�ร�อนแดง 
 ง. ละลายของผสมด�วยน้ํา 
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26. เมื่อนําของเหลวชนิดหนึ่งมากลั่น ปรากฏว"าของเหลวนี้เดือดที่ 89 องศาเซลเซียส   
ของเหลวที่กลั่นได�ไม"มีสี  เมื่อกลั่นไปจนเกือบหมดของเหลวที่เหลือยังคงเป�นสีแดง  
ข�อสรุปใดน"าจะถูกต�อง 
 ก. สารละลายนี้เป�นสารละลายของสารสีแดงในน้ํา 
 ข. สารละลายนี้เป�นสารละลายของสารไม"มีสใีนของเหลวสีแดง 
 ค. สารละลายนี้เป�นสารละลายของสารสีแดงในของเหลวสีแดง 
 ง. สารละลายนี้เป�นสารละลายของสารสีแดงในของเหลวที่ไม"ใช"น้ํา 

ช่ือสาร จุดเดือด( C0 ) การละลายในน้ํา การละลายในเอทานอล 

X 198.0 ละลาย ละลาย 

Y 150.5 ไม"ละลาย ละลาย 

Z 257.6 ละลาย ละลาย 

 
27. จากตารางข�อมูลข�างบน สารใดที่สามารถสกัดออกโดยการกลั่นด�วยไอน้ําได� 
 ก. สาร A เท"านั้น 
 ข. สาร B เท"านั้น 
 ค. สาร C เท"านั้น 
 ง. สาร A และสาร B 
28. เมื่อนําของเหลว A ไม"มีสี เมื่อนําไประเหยแห�งจะได�ของแข็ง B  เมื่อนําB มาหาจุด 
หลอมเหลวพบว"ามีช"วงของการหลอมเหลวกว�างมาก จึงนํา B ไปแยกด�วยโครมาโตกราฟV 
กระดาษ แล�วส"องดูด�วยแสงอัลตราไวโอเลต พบส"วนประกอบเป�นสองส"วน คือ C กับ D 

จากข�อมูลทั้งหมดข�อสรุปต"อไปนี้ข�อใดผิด 

 ก. B  เป�นของผสม 
 ข. A  เป�นสารละลาย 
 ค. B  เป�นสารประกอบ 
 ง. C และ D เป�นสารบริสุทธิ์ 
29. การแยกสารผสมในข�อใด  ไม"สามารถอาศัยหลักการเปลี่ยนแปลงสถานะของสารจาก 
ของแข็งไปเป�นไอได� 
 ก. พิมเสน  และ การบูร 
 ข. พิมเสน และ  เกลือแกง 
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 ค. การบูร และ  เกลือแกง 
 ง. น้ําตาลทราย และ ลูกเหม็น 

30. ข�อใดผิด เกี่ยวกับการกลั่นแยกสารระหว"างน้ํากับเอทานอล 

 ก. เอทานอลระเหยได�ดีกว"าน้ํา 
 ข. ไอที่ได�ในตอนแรก ๆ มีอัตราส"วนของเอทานอลต"อน้ําน�อยกว"าในของเหลวเดิม 
 ค. หากต�องการกลั่นให�เอทานอลมีความบริสุทธิ์เพิ่มขึ้นควรใช�การกลั่นลําดับส"วน 
 ง. เอทานอลที่กลั่นแยกได�ไม"ใช"เอทานอล บริสุทธิ์ 100 เปอร,เซ็นต, 
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แบบวัดเจตคติต�อวิชาวิทยาศาสตร& 
……………………………….. 

คําชี้แจง 
 1. แบบวัดเจตคติต"อวิชาวิทยาศาสตร,นี้มีทั้งหมด จํานวน 20 ข�อ โดยแต"ละข�อ 
จะประกอบด�วยข�อความเกี่ยวกับเจตคติต"อวิชาวิทยาศาสตร,อยู"ทางซ�ายมือ ส"วนทางด�าน
ขวามือเป�นระดับความคิดเห็น 5 ระดับ คือ 
  5 หมายถึงเห็นด�วยอย"างยิ่ง หรือ ปฏิบัติมากที่สุด 
  4 หมายถึงเห็นด�วย  หรือ ปฏิบัติมาก 
  3 หมายถึงไม"แน"ใจ  หรือ ปฏิบัติปานกลาง 
  2 หมายถึงไม"เห็นด�วย  หรือ ปฏิบัติน�อย 
  1 หมายถึงไม"เห็นด�วยอย"างยิ่ง  หรือ ปฏิบัติน�อยที่สุด 

 2. ให�นักเรียนพิจารณาข�อความในแต"ละข�อความแล�วทําเครื่องหมาย / ลงใน

ช"องว"างที่ตรงกับระดับความคิดเห็นหรือการปฏิบัติของนักเรียนมากที่สุด ในการตอบแบบ
วัดเจตคติต"อวิชาวิทยาศาสตร,ฉบับนี้ไม"มีความคิดเห็นใดที่ถือว"าถูก หรือ ผิด เพราะเกิดจาก
ความรู�สึกที่แท�จริงของนักเรียนและคําตอบของนักเรียนจะไม"มีผลต"อการเรียนของนักเรียน
ทั้งสิ้น 
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ข�อที่ ข�อความ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

1 วิชาวิทยาศาสตร,เป�นวิชาที่ท�าทายต"อการพิสูจน, ค�นคว�า 
และทดลองเพื่อให�ได�ความรู�ใหม" 

     

2 วิชาวิทยาศาสตร,ช"วยให�มนุษย,คิดอย"างมีระเบียบแบบแผน      

3 วิชาวิทยาศาสตร,เป�นวิชาที่เรียนรู�ได�ยากจึงไม�ควรเรียน      

4 วิชาวิทยาศาสตร,เป�นวิชาที่ไม�สามารถนําไปใช�ใน

ชีวิตประจําวันได� 

     

5 ความก�าวหน�าของวิชาวิทยาศาสตร,ทําให�คนมีความ
กระตือรือร�น 

     

6 ความก�าวหน�าของการศึกษาในวิชาวิทยาศาสตร,ทําให�
ประเทศชาติเจริญขึ้น 

     

7 เมื่อวิชาวิทยาศาสตร,เจริญก�าวหน�ามากขึ้นจะทําให�มนุษย, 
ไม�รู�จักคิดเอง 

     

8 วิชาวิทยาศาสตร,มุ"งพัฒนาทางด�านวัตถุโดยไม�คํานึงถึงการ

พัฒนาทางด�านจิตใจ 

     

9 ถ�ามีโอกาสเรียนต"อข�าพเจ�าจะเลือกเรียนในสาขา
วิทยาศาสตร, 

     

10 ข�าพเจ�าชอบใช�เวลาว"างในการศึกษาหาความรู�ทางด�าน
วิทยาศาสตร, 

     

11 ความก�าวหน�าทางวิทยาศาสตร,เป�นเรื่องที่ไม�น"าสนใจ      

12 การเชิญวิทยากรมาบรรยายเกี่ยวกับวิทยาศาสตร,ทําให�

เสียเวลาเรียน 

     

13 ข�าพเจ�าชอบดูภาพยนตร,หรือโทรทัศน,ซึ่งเป�นสารคดี
เกี่ยวกับวิทยาศาสตร, 

     

14 ข�าพเจ�าติดตามข"าวความก�าวหน�าทางวิทยาศาสตร,อยู"เสมอ      

15 ข�าพเจ�ารู�สึกเบื่อหน"ายเมื่อไปชมนิทรรศการเกี่ยวกับ

วิทยาศาสตร, 
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ข�อที่ ข�อความ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

16 ข�าพเจ�าไม�ชอบฟIงรายการวิทยุและชมรายการโทรทัศน, 

ที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร, 

     

17 ถ�ามีนิทรรศการทางวิทยาศาสตร,ในโรงเรียนข�าพเจ�ายินด ี
ที่จะช"วยจัด 

     

18 ข�าพเจ�ามักนําความรู�ทางวิทยาศาสตร,ไปใช�แก�ปIญหา 
ในชีวิตประจําวัน 

     

19 ข�าพเจ�าไม�เคยนําความรู�ทางวิทยาศาสตร,ไปใช�แก�ปIญหา 

ในชีวิตประจําวัน 

     

20 ถ�าข�าพเจ�าได�รับมอบหมายให�ค�นคว�าเรื่องเกี่ยวกับ

วิทยาศาสตร,ข�าพเจ�าจะพยายามหลีกเลี่ยง 
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ประวัติย
อของผู�วิจัย 

ช่ือ-สกุล       นางสาวประทุมพร  บุญมาวงษา 

วัน เดือน ป�เกิด     2 มกราคม 2520 

สถานที่อยู(ป)จจุบัน     99 หมู(ที่ 14 ตําบลบ/านโพนสวรรค1  

         อําเภอโพนสวรรค1 จังหวัดนครพนม  48190 

สถานที่ทํางาน            โรงเรียนโพนสวรรค1ราษฎร1พัฒนา   

         ตําบลโพนสวรรค1 อําเภอโพนสวรรค1 

                              จังหวัดนครพนม 48190 โทร 0-4259-5072 

ประวัติการศึกษา   

 พ.ศ. 2533    ช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 6 โรงเรียนบ/านโพนสวรรค1 

        อําเภอโพนสวรรค1  จังหวัดนครพนม 

 พ.ศ. 2536       ช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 3 โรงเรียนโพนสวรรค1ราษฎร1พัฒนา 

        อําเภอโพนสวรรค1  จังหวัดนครพนม 
 พ.ศ. 2539        มัธยมศึกษาป�ที่ 6 โรงเรียนสกลราชวิทยานุกูล 

        อําเภอเมือง จังหวัดสกลนคร  

 พ.ศ. 2543       ปริญญาครุศาสตรบัณฑิต (ค.บ.) 

           วิชาเอกวิทยาศาสตร1ทั่วไป สถาบันราชภัฏสกลนคร 

 พ.ศ. 2558         ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต (ค.ม.)   

         สาขาวิชาการวิจัยและพัฒนาการศึกษา   

         มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

ประวัติการทํางาน 

 พ.ศ. 2549      ครูผู/ช(วย โรงเรียนบ/านหนองเข็ง   

         อําเภอบึงกาฬ จังหวัดหนองคาย 

 พ.ศ. 2553       ครู โรงเรียนโพนสวรรค1ราษฎร1พัฒนา  

         อําเภอโพนสวรรค1 จังหวัดนครพนม 

 พ.ศ. 2556         ครูชํานาญการ โรงเรียนโพนสวรรค1ราษฎร1พัฒนา    

         อําเภอโพนสวรรค1 จังหวัดนครพนม 
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