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บทคัดย่อ 

 การวิจัยคร้ังนี้มีความมุ่งหมายเพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ด้วย 

วิธีการสอนแบบวัฎจักรการเรียนรู้ 5 ขั้นร่วมกับวิธีการสอนแบบซิปปาท่ีส่งผลตอ่ความสามารถ 

ในการคิดวิเคราะห์ ความรับผิดชอบ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษา

และพลศกึษา ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6  ประชากรคือ นักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 

โรงเรียนประถมศกึษาในต าบลบะฮ ี สังกัดส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศกึษาประถมศึกษาสกลนคร 

เขต 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2556 จ านวน 5 โรงเรียน จ านวนนักเรียน 145 คน กลุ่มตัวอย่าง

คือ นักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านบะฮ ี จ านวน 32 คนได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม 

(Cluster Random Sampling)เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยมี 4 ชนิดประกอบด้วย 1) ชุดกิจกรรมการ

จัดการเรียนรู้ดว้ยวิธีการสอนแบบวัฎจักรการเรียนรู้ 5 ขั้นร่วมกับวิธีการสอนแบบซิปปา  

2) แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ 3) แบบสอบถามความรับผิดชอบและ 4) แบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสถิตท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน ค่าสถิตทิดสอบที (t-test Dependent Sample) การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว

(One - way ANOVA) การวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณแบบทางเดียว (One – way MANOVA) 

และการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมทางเดียว (One - way ANCOVA) 

 ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 

  1. ค่าดัชนีประสิทธิผล (The Effectiveness Index : E.I.) ของชุดกิจกรรมการจัด 

การเรียนรู้ดว้ยวิธีการสอนแบบวัฎจักรการเรียนรู้ 5 ขั้นร่วมกับวิธีการสอนแบบซิปปาท่ีส่งผลตอ่  
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การคิดวิเคราะห์ ความรับผิดชอบและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีค่าเท่ากับ0.65 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์

มาตรฐานท่ีก าหนดไว้ .50 ขึน้ไป 

  2. นักเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ดว้ยวิธีการสอนแบบวัฎจักร

การเรียนรู้ 5 ขั้นร่วมกับวิธีการสอนแบบซิปปามีการคิดวิเคราะห์ ความรับผิดชอบ และผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

  3. นักเรียนท่ีมีความสามารถทางการเรียนแตกต่างกัน หลังเรียนดว้ยชุดกิจกรรม

การจัดการเรียนรู้ดว้ยวิธีการสอนแบบวัฎจักรการเรียนรู้ 5 ขั้นร่วมกับวิธีการสอนแบบซิปปา มี

การคิดวิเคราะห์  ความรับผิดชอบ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกตา่งกันอย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิตท่ีิระดับ .05ดังนี้ 

   3.1 การคิดวิเคราะห์ของนักเรียนท่ีมีความสามารถทางการเรียนแตกต่างกัน

จ านวน 3 คู่ ได้แก่ กลุ่มสูงการคิดวิเคราะห์สูงกว่ากลุ่มปานกลาง และกลุ่มต่ า และนักเรียน 

กลุ่มปานกลาง มีการคิดวิเคราะห์สูงกว่ากลุ่มต่ า 

   3.2 ความรับผิดชอบของนักเรียนท่ีมีความสามารถทางการเรียนแตกต่างกัน

จ านวน 3 คู่ ได้แก่ กลุ่มสูงความรับผิดชอบสูงกว่ากลุ่มปานกลาง และกลุ่มต่ า และนักเรียน 

กลุ่มปานกลาง มีความรับผิดชอบสูงกว่ากลุ่มต่ า 

   3.3 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีมีความสามารถทางการเรียน

แตกต่างกันจ านวน 3 คู่ ได้แก่ กลุ่มสูงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่ากลุ่มปานกลาง และกลุ่มต่ า 

และนักเรียนกลุ่มปานกลาง มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่ากลุ่มต่ า 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค ำส ำคัญ : ชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้, วิธีการสอนแบบวัฎจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น 

   วิธีการสอนซิปปาการคิดวิเคราะห์, ความรับผิดชอบและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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ABSTRACT 

 This study was conducted to develop the learning activity package based on  

5-Step Cycle and CIPPA teaching model affecting  Prathom Suksa 6 Students’ analytical 

thinking, responsibilities, and learning achievement achievement of health and  

physical education learning substance group. The population consisted of 145 Prathom 

Suksa 6 students studying in 2013 academic year at 5 primary schools located in Bahee 

Sub-districtunder Sakon Nakhon Primary Educational Service Area 2. Obtained through 

cluster random sampling, the subjects were 32 Prathom Suksa 6 students of Ban Bahee 

School. The instruments included1) the learning activity package based on 5-Step Cycle 

and CIPPA Teaching Model, 2) the test to examine the students’ analytical thinking, 3) the 

questionnaire to survey the students’ responsibilities, and 4) an achievement test. 

The statistics used for data analysis were percentage, mean, standard deviation, t-test 

(Dependent Samples), One-way ANOVA,One-way MANCOVA, and One-way ANCOVA. 

 The study unveiled the following results:  

  1. The learning activity package based on 5-Step Cycle and CIPPA Teaching 

Model affecting analytical thinking, responsibilities, and learning achievement contained its 

effectiveness index of0.65 which was higher than the established standard criteria of .05. 
  2. After the students had learnt through the learning activity package based 

on 5-Step Cycle and CIPPA Teaching Model, their analytical thinking responsibilities  and 

learning achievement  was significantly higher than that of before at .05 statistical level. 
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  3. After learning through the learning activity package based on 5-Step Cycle 

and CIPPA Teaching Model, the students whose learning abilities differed had significantly 

different analytical thoughts, responsibilities and learning achievements at .05 statistical level.  

   3.1 Regarding the analytical thought of three groups of students whose 

learning abilities differed, the students with high learning ability got higher analytical thought 

than those with moderate and low learning abilities. The students with moderate learning 

ability got higher analytical thought than those with low learning ability.  

   3.2 Of the responsibilities of three groups of students whose learning 

abilities differed, the students with high learning ability got higher responsibilities than those 

with moderate and low learning abilities. The students with moderate learning ability got 

higher responsibilities than those with low learning ability.  

   3.3 Concerning the learning achievements of the three groups of students 

whose learning abilities differed, the students with high learning ability got higher learning 

achievement than those with moderate and low learning abilities. The students with moderate 

learning ability got higher learning achievement than those with low learning ability. 
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