
 

 

 

บทที ่3 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 การพัฒนาชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 

5 ขั้นร่วมกับวิธีการสอนแบบซิปปา ท่ีสง่ผลตอ่การคิดวิเคราะห์ ความรับผิดชอบ และ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศกึษา ของนักเรียน  

ชั้นประถมศกึษาปีท่ี  6 ผู้วิจัยได้ด าเนนิการตามล าดับขั้นดังนี้ 

   1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

   2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

   3. วิธีการสร้างเคร่ืองมือในการวิจัย 

   4. รูปแบบการวิจัย 

   5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

   6. การวิเคราะห์ข้อมูล 

   7. สถิตท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

  1. ประชำกร 

   ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้คือ นักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6  ภาคเรียน

ท่ี 2  ปีการศกึษา 2556 ของโรงเรียนในต าบลบะฮี สังกัดส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศกึษา

ประถมศกึษาสกลนคร เขต 2  5 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนบ้านบะฮ ี โรงเรียนบ้าน 

นาตากลาง โรงเรียนบ้านท่าสองคอน โรงเรียนบ้านบะหัวเมย และโรงเรียนสร้างหินวิทยานุ

เคราะห์จ านวน 5 ห้องเรียน นักเรียนจ านวน  145  คน   

  2. กลุ่มตัวอย่ำง 

  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยในคร้ังนี้คือ นักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 ท่ี

ก าลังศกึษาในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา  2556  โรงเรียนบ้านบะฮ ี  ส านักงานเขตพ้ืนท่ี
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การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 จ านวน 32 คน จ านวน 1 ห้องเรียน ซึ่งได้มาจาก

การสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
 

แบบแผนของกำรวิจัย 

 การวิจัยในคร้ังนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) โดยผู้วิจัยใช้

แบบแผนการวิจัยแบบ The Only One Group Pretest - Posttest Design (ล้วน สายยศและ

อังคนา สายยศ, 2543, หนา้ 248-249) ดังแสดงในตาราง 2 

 

ตาราง 2 รูปแบบการทดลองแบบThe Only One Group Pretest - Posttest Design  

 

กลุ่ม ทดสอบก่อนเรียน ทดลองสอน ทดสอบหลังเรียน 

ทดลอง T1 X T2 

 T1 แทน ทดสอบก่อนเรียน Pretest 

 X แทน การเรียนโดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบวัฏจักร 

    การเรียนรู้ 5 ขั้นร่วมกับวิธีการสอนแบบซิปปา 

 T2 แทน ทดสอบหลังเรียน Posttest 

เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 

 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ประกอบด้วยเคร่ืองมือท่ีใช้     

ในการทดลอง และเคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 

  1. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง  ชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ดว้ยวิธีสอน

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้นกับวิธีสอนแบบชิปปา กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศกึษาและ 

พลศกึษา ชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 เร่ือง เรียนรู้ตัวเรา ชีวิต และครอบครัว จ านวน 20  ชุด 

  2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 

   2.1  แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ เป็นข้อสอบแบบปรนัยชนิด

เลอืกตอบ 4 ตัวเลือกจ านวน 30 ข้อ 

   2.3  แบบสอบถามพฤติกรรมความรับผิดชอบ ซึ่งมีลักษณะเป็นแบบ

มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จ านวน 20 ข้อ 
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   2.4  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เป็นข้อสอบแบบปรนัย

ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกจ านวน 30 ข้อ 

กำรสร้ำงและกำรหำคุณภำพของเครื่องมือ 

 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนนิการสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือภายใต้

การก ากับดูแล และค าปรึกษาของคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ และผู้เชี่ยวชาญ ดังนี้ 

   1. ชุดกิจกรรมกำรจัดกำรเรียนรู้ด้วยวธิีสอนแบบวัฏจักรกำรเรียนรู้ 5 

ข้ันร่วมกับวธิีสอนแบบชิปปำ ผู้วิจัยได้ด าเนนิการดังนี้ 

    1.1 ศกึษาหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551  

กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศกึษาเพ่ือท าความเข้าใจเกี่ยวกับความส าคัญ

ธรรมชาตแิละลักษณะเฉพาะมาตรฐานการเรียนรู้สาระการเรียนรู้และคุณภาพของผู้เรียน 

    1.2 ศกึษาค้นคว้าเอกสารงานวิจัยแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการ

เรียนรู้โดยวิธีสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้นร่วมกับวิธีสอนแบบชิปปาเพ่ือเป็นแนวทางใน

การด าเนนิการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและ 

พลศกึษาในระดับชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6  

   1.3 วางแผนการจัดท าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ด าเนนิการเขียนโครงร่าง

ของชุดกิจกรรมการ ซึ่งมีองค์ประกอบ ดังนี้ 

    1.3.1 ค าชี้แจงในการใช้ ครอบคลุมถึง วัตถุประสงค์ของชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ ค าแนะน าและวิธีการใช้ชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 

    1.3.2 เนื้อหา ได้แก่ เนื้อหาวิชา สุขศกึษาและพลศกึษาส าหรับชั้น

ประถมศกึษาปีท่ี 6 เร่ือง เรียนรู้ตัวเรา ชวีิต และครอบครัว  

    1.3.3  วิเคราะห์ความสัมพันธ์เชิงเนื้อหา มาตรฐานการเรียนรู้ / 

ตัวชี้วัด และสาระส าคัญ เพ่ือก าหนด หนว่ยการเรียนรู้ย่อย จ านวนเวลาที่ใช้ในการจัด

กิจกรรม ดังตาราง 3 
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ตาราง 3  วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ ความสัมพันธ์เชิงเนื้อหา ก าหนดเนื้อหาย่อย และ

เวลาท่ีใช้ในการจัดท าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 

 

ล าดับท่ี 
เร่ือง 

จ านวน

ชั่วโมง 

                     สาระท่ี 1 การเจริญเตบิโตและพัฒนาการของมนุษย์ 

1 อวัยวะตา่งๆ ในร่างกาย 2 

2 ระบบสืบพันธ์ุเพศชาย 2 

3 ระบบสืบพันธ์ุเพศหญิง 2 

4 ขั้นตอนการปฏิสนธิ 2 

5 การดูแลระบบสืบพันธ์ุ 2 

6 หนา้ท่ีและโครงสร้างระบบไหลเวียนโลหิต 2 

7 การไหลเวียนโลหิต 2 

8 การดูแลระบบไหลเวียนโลหิต 2 

9 หนา้ท่ีระบบหายใจ 2 

10 โครงสร้างระบบหายใจ 2 

11 การดูแลระบบหายใจ 2 

                     สาระท่ี 2 ชีวิตและครอบครัว 

12 ความส าคัญของสัมพันธภาพ 2 

13 แนวทางการเสริมสร้างสัมพันธภาพ 2 

14 ปัจจัยการท างานกลุ่ม 2 

15 ปัญหาจากพฤตกิรรมเสี่ยงทางเพศ 2 

16 พฤติกรรมเสี่ยงสู่การมีเพศสัมพันธ์ 2 

17 การป้องกันพฤติกรรมเสี่ยง 2 

18 การตัง้ครรภ์ในวัยเรียน 2 

19 การตดิเชือ้เอดส์ 2 

20 การป้องกัน อาการของการตดิเชือ้เอดส์ 2 

รวมท้ังหมด 40 
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   1.4 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ได้แก่ 

    1.4.1 การเตรียมการสอน ประกอบด้วย การจัดสถานท่ี การเตรียม

เอกสารประกอบการสอน  

    1.4.2 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งประกอบด้วย 2 ส่วน คือ ส่วนท่ี 1

ค าแนะน าในการใช้และสื่อการเรียนรู้ ส่วนท่ี 2 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีมีท้ังหมด 

20 แผน  

    1.4.3 ออกแบบและสร้างแผนการจัดการชุดกิจกรรมการจัดการ

เรียนรู้โดยวิธีสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้นร่วมกับวิธีสอนแบบชิปปา เร่ือง เรียนรู้ตัวเรา 

ชีวิตและครอบครัว ของนักเรียนชั้นประศกึษาปีท่ี 6  มีองค์ประกอบดังนี้มาตรฐานการ

เรียนรู้ ตัวชี้วัดชั้นปี สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ หรือเนื้อหา 

กิจกรรมหรือกระบวนการเรียนรู้ สื่อหรือแหล่งเรียนรู้ การวัดและประเมินผล และผลหลัง

การจัดการเรียนรู้หรือบันทึกผลหลังสอน โดยในขั้นการจัดกิจกรรมหรือกระบวนการเรียนรู้

นัน้เป็นการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น ร่วมกับวิธีการสอน

แบบซิปปา ซึ่งมี 7 ขั้นตอน ดังนี้ 

     ขั้นท่ี 1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียนและการทบทวน 

     ขั้นท่ี 2 ขั้นส ารวจแสวงหาความรู้ 

     ขั้นท่ี 3  ขั้นการท าความเข้าใจข้อมูลสู่ความรู้ใหม่  

     ขั้นท่ี 4 ขั้นการแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจกับกลุ่มและขยาย

ความรู้ 

     ขั้นท่ี 5 ขั้นการสรุปและจัดระเบียบความรู้ 

     ขั้นท่ี 6 ขั้นการปฏิบัตแิละ/หรือการแสดงผลงาน 

     ขั้นท่ี 7 ขั้นการประเมินผลและประยุกต์ใช้ความรู้ 

    1.4.4  สื่อท่ีใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

    1.4.5  การวัดและประเมินผล 

    1.4.6  ความรู้เสริม 

    1.4.7  ข้อเสนอแนะ 

    1.4.8 เอกสารอ้างอิง 
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   1.5 น าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสร้างขึน้เสนอตอ่อาจารย์ 

ท่ีปรึกษา เพ่ือตรวจสอบความถูกตอ้งของรูปแบบการเขียนแผน ความสัมพันธ์ระหว่างผล

การเรียนรู้ท่ีคาดหวัง เนื้อหา กิจกรรม สื่อและแหล่งเรียนรู้ การวัดผลประเมินผล เคร่ืองมือ

ท่ีใช้ในการวัดผลประเมินผล 

   1.6 ด าเนนิการจัดท าและพัฒนาชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยวิธีสอน

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้นร่วมกับวิธีสอนแบบชิปปา เร่ือง เรียนรู้ตัวเรา ชีวิตและ

ครอบครัว ตามองค์ประกอบของโครงร่างการจัดท าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

   1.7 การตรวจสอบคุณภาพของคู่มือ 

    1.7.1  น าชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ท่ีสร้างขึน้เสนอตอ่อาจารย์ท่ี

ปรึกษา เพ่ือตรวจสอบความถูกตอ้งของวัตถุประสงค์ รูปแบบการเขียนชุดกิจกรรมเรียนรู้

ความสัมพันธ์ระหว่างชุดกิจกรรมเรียนรู้และแผนการสอน สื่อท่ีใช้ การวัดผลประเมินผล 

ความรู้เสริม ข้อเสนอแนะ และเอกสารอ้างอิง 

    1.7.2  น าชุดกิจกรรมการจัดกิจกรรมเรียนรู้มาปรับปรุงแก้ไขตาม

ข้อเสนอแนะของอาจารย์ท่ีปรึกษาแล้วน าเสนอตอ่ผู้เชี่ยวชาญ 5 ซึ่งประกอบด้วย 

     1.7.2.1 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เพลินพิศ  ธรรมรัตน ์ อาจารย์

ประจ าคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร  

     1.7.2.2  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ แจ่มจันทร์  สุวรรณรงค์ อาจารย์

พิเศษ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

     1.7.2.3 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ รัตวัลย์ ศริิเลีย้ง อาจารย์ประจ าคณะ

ครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 

     1.7.2.4  นายปริญญา  อุปลา ศกึษานเิทศก์ ช านาญการพิเศษ

ช านาญการพิเศษ หลักสูตรและการสอน สังกัด ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศกึษาประถมศึกษา

สกลนคร เขต 2      

     1.7.2.5 ดร.ขนษิฐา  ไชยประโคน ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระ

การเรียนรู้สุขศกึษาและพลศกึษา โรงเรียนอนุบาลพรรณานิคม สังกัด ส านักงานเขตพ้ืนท่ี

การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2   

    1.7.3 ผู้เชี่ยวชาญประเมินชุดกิจกรรมเรียนรู้โดยตรวจสอบและ

ประเมินคุณภาพด้านความถูกตอ้ง เหมาะสม ความสอดคล้องและความครอบคลุมแตล่ะ

องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ โดยใช้แบบประเมินท่ีมีลักษณะเป็นแบบ
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มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีลเิคิร์ท (Likert) ซึ่งมี 5 ระดับคือเหมาะสม

มากท่ีสุดเหมาะสมมาก เหมาะสมปานกลาง เหมาะสมนอ้ย เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด (บุญชม 

ศรีสะอาด, 2545, หนา้ 7) โดยก าหนดเกณฑ์ประเมินและการแปลความหมายค่าเฉลี่ยดังนี้ 

      คะแนนเฉลี่ย ระดับคุณภาพและความเหมาะสม 

      4.51-5.00   มีคุณภาพและความเหมาะสมมากท่ีสุด 

      3.51-4.50   มีคุณภาพและความเหมาะสมมาก 

      2.51-3.50   มีคุณภาพและความเหมาะสมปานกลาง 

      1.51-2.50   มีคุณภาพและความเหมาะสมนอ้ย 

      1.00-1.50   มีคุณภาพและความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

   1.7.4  น าผลการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญท้ัง 5 ท่าน ไปหาค่าเฉลี่ยของ

แบบประเมินชุดกิจกรรมซึ่งตอ้งมีค่าเฉลี่ยตัง้แต ่ 3.51 ขึน้ไป หมายความว่ามีความ

เหมาะสมในระดับดี สามารถน าไปใช้สอนได้ ผลการประเมินชุดกิจกรรมเรียนรู้จาก

ผู้เชี่ยวชาญท้ัง 5 ท่าน พบว่ามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.13 นั่นคือชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้

โดยวิธีสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้นร่วมกับวิธีสอนแบบชิปปามีคุณภาพและความ

เหมาะสมมาก 

   1.7.5  น าชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้มาปรับปรุง แก้ไขเกี่ยวกับการใช้

ภาษา ตามท่ีผู้เชี่ยวชาญเสนอแนะ แล้วน าชุดกิจกรรมเรียนรู้เสนอตอ่คณะกรรมการท่ี

ปรึกษาวิทยานพินธ์ เพ่ือตรวจสอบความถูกตอ้งอีกคร้ัง จนเป็นชุดกิจกรรมเรียนรู้ท่ี

สมบูรณ์และน าไปทดลองใช้กับนักเรียนประถมปีท่ี 6 โรงเรียนอนุบาลพรรณนานคิม  

สังกัดส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 จ านวน 1 ห้องเรียน 

นักเรียน 35 คน ซึ่งมีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง เพ่ือหาข้อบกพร่อง และความ

เหมาะสมของกิจกรรมการเรียนการสอนกับเวลาท่ีก าหนดเม่ือทราบปัญหาตา่งๆ แล้วก็

น ามาปรับปรุงให้ดีย่ิงขึน้ เพ่ือเสนอคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ขอความเห็นชอบ

ก่อนน าไปใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

  1.8 สร้างชุดกิจกรรมฉบับสมบูรณ์ โดยจัดพิมพ์ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฉบับ

สมบูรณ์เพ่ือน าไปทดลองใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2556 โรงเรียนบ้านบะฮ ี สังกัด ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศกึษา

ประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 
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 2.  แบบทดสอบวัดกำรคิดวเิครำะห์ 

  เป็นแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์เป็นแบบทดสอบก่อนและหลังการ

จัดการเรียนรู้มีขั้นตอนการสร้างและการหาคุณภาพดังนี้ 

   2.1 ศกึษาทฤษฎีและวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ 

เนื้อหาวิชา สุขศกึษาและพลศกึษา ชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 เร่ือง เรียนรู้ตัวเรา ชีวิตและ

ครอบครัว โดยอาศัยหลักการของ Bloom (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2548, หนา้ 

149 – 154 ; อ้างอิงมาจาก Bloom, 1956) ดังนี้ 

    2.1.1  วิเคราะห์ความส าคัญ หมายถึง การแยกแยะสิ่งท่ีก าหนดมาให้

ว่าอะไรส าคัญหรือจ าเป็นหรือมีบทบาทมากท่ีสุด ตัวไหนเป็นเหตุ ตัวไหนเป็นผล 

    2.1.2  วิเคราะห์ความสัมพันธ์ หมายถึง การค้นหาว่าความส าคัญ 

ย่อยๆ ของเร่ืองราวหรือเหตุการณ์เกี่ยวพันกันอย่างไร สอดคล้องหรือขัดแย้งกันอย่างไร 

    2.1.3 วิเคราะห์หลักการ หมายถึง การค้นหาโครงสร้างและระบบของ

วัตถุ สิ่งของเร่ืองราว และการกระท าตา่งๆ ว่าสิ่งเหล่านัน้รวมกันจนด ารงสภาพเช่นนั้นอยู่

ได้เนื่องจากอะไรโดยยึดหลัก มีสิ่งใดเป็นตัวเชื่อมโยง ยึดหลักการใด มีเทคนคิอย่างไร หรือ

ยึดคตใิด 

   2.2  ศกึษาเอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องการสร้างแบบทดสอบวัดการ

คิดวิเคราะห์ (สุวิทย์ มูลค า, 2551, หนา้ 66 – 67)  

   2.3  สร้างแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ เป็นแบบปรนัยชนิดเลอืกตอบ 

4 ตัวเลือก เนื้อหา เร่ือง เรียนรู้ตัวเรา ชีวิตและครอบครัว จ านวน 40 ข้อ ตอ้งการใช้จริง  

30 ข้อ 

   2.4  น าแบบทดสอบท่ีสร้างขึน้เสนอตอ่อาจารย์ท่ีปรึกษา เพ่ือพิจารณา

ความเท่ียงตรงของเนื้อหา ความเหมาะสมของภาษา แล้วน าไปปรับปรุงแก้ไข  

   2.5  น าแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้ว  

เสนอผู้เชี่ยวชาญประเมินความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์แตล่ะข้อ

กับจุดมุ่งหมายในการวัด ซึ่งผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม  โดยใช้แนวคิดการประเมิน ดังนี้  

    ให้คะแนน +1 เม่ือแนใ่จว่า ข้อสอบนัน้วัดได้ตรงตามจุดประสงค์เชิง

พฤติกรรมท่ีระบุ 

    ให้คะแนน 0 เม่ือไม่แนใ่จว่า ข้อสอบนัน้วัดตามจุดประสงค์ 

เชิงพฤติกรรมท่ีระบุไว้ 
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    ให้คะแนน -1 เม่ือแนใ่จ ว่า ข้อสอบนัน้วัดได้ไม่ตรงตามจุดประสงค์

เชิงพฤติกรรมท่ีระบุไว้ 

   2.6  วิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามของ

แบบทดสอบกับจุดประสงค์ท่ีต้องการวัด โดยใช้สูตร IOC ท่ีมีค่า IOC ตัง้แต ่.50 ถึง 1.00  

เป็นข้อสอบ   ท่ีมีคุณภาพตามเกณฑ์ ผลการวิเคราะห์ พบว่าค่า IOC มีค่าระหว่าง  

0.8 – 1.00 แสดงว่าแบบทดสอบท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นมีความเท่ียงตรงตามเนื้อหา พร้อมท้ัง

ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องท่ีผู้ เชี่ยวชาญแนะน าให้สมบูรณ์ขึ้น 

   2.7  น าแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ท่ีผ่านการพิจารณาจาก

ผู้เชี่ยวชาญ น าไปทดลองสอบ (Try out) นักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนอนุบาล

พรรณานคิม สังกัด ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศกึษาสกลนครเขต 2 จ านวน 100 คน ท่ีเคย

เรียนในเนื้อหา เรียนรู้ตัวเรา ชีวิตและครอบครัว มาแล้ว น ามาตรวจให้คะแนนโดยใช้ข้อท่ี

ถูกให้ 1 คะแนน ข้อท่ีผิด ข้อท่ีไม่ตอบและข้อท่ีตอบเกินให้ 0 คะแนน 

   2.8  น าคะแนนของนักเรียนแตล่ะคนมาเรียงจากคะแนนสูงสุดไปหา

ต่ าสุด แล้วใช้เทคนคิ 27 เบอร์เซนต์ ของ จุง เต ฟาน จากคะแนนกลุ่มสูงกลุ่มต่ าท่ีได้แล้ว 

แล้วน ามาค านวณหาค่าความยากง่าย (Difficulty) (p) และค านวณหาค่าอ านาจจ าแนก 

(Discrimination Power) (r)  

    การวิเคราะห์หาความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) รายข้อ ซึ่ง

ค่าความยากมีค่าตัง้แต ่ 0 ถึง 1 ข้อสอบท่ีมีค่าความยาก (p) ระหว่าง .21 ถึง .80   

เป็นข้อสอบท่ีมีความยากอยู่ในเกณฑ์ใช้ได้ โดยใช้ดัชนีวัดค่าความยากดังนี้  

(สุวิมล ตริกานันท์, 2551, หนา้ 147-150) 

.81 – 1.00     หมายถึง  เป็นข้อสอบท่ีง่ายมาก ไม่ควรใช้หรือ

ปรับปรุง 

.61 – .80  หมายถึง  เป็นข้อสอบท่ีค่อนข้างง่าย แตใ่ช้ได้ 

.41 – .60  หมายถึง  เป็นข้อสอบความยากปานกลาง  

เป็นข้อสอบท่ีดมีาก 

.21 – .40  หมายถึง  เป็นข้อสอบท่ีค่อนข้างยาก  แตใ่ช้ได้ 

.00 – .20  หมายถึง  เป็นข้อสอบท่ียากมาก ไม่ควรใช้ 

หรือปรับปรุง 
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     ส่วนเกณฑ์ค่าอ านาจจ าแนก (r)  มีค่าตัง้แต ่-1 ถึง +1 และค่าท่ีอยู่

ระหว่าง .20 ถึง 1 เป็นเกณฑ์ท่ีมีคุณภาพ โดยใช้ดัชนีวัดค่าอ านาจจ าแนกดังนี้ (สุวิมล   

ตริกานันท์, 2551, หนา้ 150-162) 

   ค่า r ตัง้แต ่ .40  ขึน้ไป แสดงว่าข้อสอบมีค่าอ านาจจ าแนก ดีมาก 

   ค่า r ตัง้แต ่ .30 – .39  แสดงว่าข้อสอบมีค่าอ านาจจ าแนก  

ดีพอสมควร 

   ค่า r ตัง้แต ่ .20 – .29  แสดงว่าข้อสอบมีค่าอ านาจจ าแนก 

พอใช้ได้  อาจตอ้งปรับปรุง 

   ค่า r ต่ ากว่า  .19  แสดงว่าข้อสอบมีค่าอ านาจจ าแนก ไม่ดี 

ตอ้งปรับปรุง 
     หากข้อใดข้อหนึ่งในสถานการณ์หนึ่งๆ มีค่าความยาก และ 

ค่าอ านาจจ าแนกไม่อยู่ในเกณฑ์ ก็จะปรับปรุงตัวเลือกใหม่ๆ เฉพาะข้อนั้น ผู้วิจัยได้คัดเลอืก

ข้อสอบข้อท่ีเข้าเกณฑ์ไว้ 30 ข้อ ซึ่งมีค่าความยากรายข้อ (p) มีค่าตัง้แต ่ .44 ถึง .77  

และค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (r) มีค่าตัง้แต ่ .22 ถึง .62 เป็นแบบทดสอบท่ีอยู่ในเกณฑ์ท่ีมี

คุณภาพ  

   2.9  น าข้อสอบท่ีคัดเลือกไว้จ านวน 30 ข้อ หาความเชื่อม่ันของ

แบบทดสอบโดยวิธีการค านวณจากสูตร KR20 ของ คูเดอร์ - ริชาร์ดสัน  

(Kuder - Richardson)  ผลการวิเคราะห์พบว่าค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับ

เท่ากับ .85  ถือว่าแบบทดสอบมีความเชื่อถือได้สูง ซึ่งการวิเคราะห์หาค่าความเชื่อม่ันของ

แบบทดสอบท้ังฉบับพิจารณาตามเกณฑ์ต่อไปนี้ (สุวิมล ตริกานันท์, 2551,  

หนา้ 173-175) 

.71 -  1.00  ถือว่าแบบทดสอบมีความเชื่อถือได้สูง                        

    .30 -  .70       ถือว่าแบบทดสอบมีความเชื่อถือได้ปานกลาง   

นอ้ยกว่า  .30   ถือว่าแบบทดสอบเชื่อถือได้ต่ า 
   2.10  น าแบบทดสอบท่ีเลือกไว้ จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์

ผ่านการตรวจสอบคุณภาพ จ านวน 30 ข้อ เพ่ือใช้เป็นแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน

กับนักเรียน ชั้นประถมศกึษาปีท่ี 5 โรงเรียนบ้านบะฮ ี สังกัด ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศกึษา
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ประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2556 ท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง จ านวน  

30 คน 

 3. แบบสอบถำมควำมรับผิดชอบ 

  3.1 ศกึษาเอกสารต าราและงานวิจัยเกี่ยวกับความรับผิดชอบ 

  3.2 ศกึษาวิธีสร้างแบบสอบถามความรับผิดชอบและก าหนดรูปแบบความ

รับผิดชอบจากต าราและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

  3.3 สร้างแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) มี 5 

ระดับจ านวน 1 ฉบับแบ่งออกเป็น 4 ด้านได้แก่ ด้านความพยายามในการปฏิบัติหนา้ท่ี ด้าน

ตรงตอ่เวลา ด้านคุณภาพของงาน และด้านยอมรับปรับปรุงแก้ไข สร้างท้ังหมด 30 ข้อ

ตอ้งการใช้จริง 20 ข้อ 

  3.4 น าแบบสอบถามท่ีสร้างขึน้ไปให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาความสอดคล้อง

เหมาะสมของข้อความ โดยผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม 5 ท่าน ประกอบด้วย 

  3.5 ก าหนดเกณฑ์ค่าดัชนีความสอดคล้องไว้เท่ากับ 0.50 ผลปรากฏว่าแบบ

สังเกตมีค่าความสอดคล้องตัง้แต่ 0.80 - 1.00  

  3.6 ปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามท่ีผู้เชี่ยวชาญเสนอแนะแล้วน าไปทดลองใช้ 

(Try Out) กับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนอนุบาลพรรณนานคิม อ าเภอพรรณา

นคิม จังหวัดสกลนครจ านวน 100 คน 

  3.7  น าแบบสอบถามความรับผิดชอบ จ านวน 20 ข้อ มาหาค่าอ านาจ

จ าแนกและค่าความเชื่อม่ันท้ังฉบับ โดยวิธีการหาสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค 

(Cronbach Alpha Coefficient) ปรากฏว่าได้ค่าอ านาจจ าแนก (r) เท่ากับ 0.34 – 0.76  

ความเชื่อม่ันของแบบสอบถามท้ังฉบับ เท่ากับ 0.86    

  3.8  พิมพ์แบบสังเกตเป็นฉบับจริงเพ่ือน าไปเก็บข้อมูล 
 

 4.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน 

  ผู้วิจัยได้ด าเนนิการสร้างตามขั้นตอนดังนี้ 

   4.1 ศกึษาหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐานพุทธศักราช 2551 

คู่มือครูแบบเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศกึษาและพลศกึษา สาระการเรียนรู้ และตัวชี้วัด

ชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 เร่ือง เรียนรู้ตัวเรา ชีวิตและครอบครัว น ามาสร้างแบบทดสอบเพ่ือ

ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลคร้ังนี้ 
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   4.2 ศกึษาทฤษฎีและวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนเพ่ือศกึษาวิธีการสร้างแบบทดสอบการเขียนข้อสอบและการตรวจสอบคุณภาพ

เคร่ืองมือ 

   4.3 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหาตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้ 

และจ านวนข้อสอบของแบบทดสอบก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

   4.4  สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบปรนัยชนิด

เลอืกตอบ4 ตัวเลือกจ านวน 45 ข้อตอ้งการ จ านวน 30 ข้อ โดยให้ครอบคลุมเนื้อหา 

มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น ตัวชี้วัดชั้นปี ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 

   4.5  น าแบบทดสอบท่ีสร้างขึน้เสนอตอ่อาจารย์ท่ีปรึกษาเพ่ือพิจารณา

ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาความเหมาะสมของภาษาท่ีใช้และความสอดคล้องกับผลการ

เรียนรู้ท่ีคาดหวัง 

   4.6  น าแบบทดสอบท่ีได้รับการเสนอแนะจากอาจารย์ท่ีปรึกษามา

ปรับปรุงข้อบกพร่องแล้วเสนอผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม จ านวน 5 ท่าน เพ่ือตรวจพิจารณาความ

เท่ียงตรงเชิงเนื้อหาความเหมาะสมของภาษาท่ีใช้ และน าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนมาปรับปรุงตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญอีกคร้ังจากนั้นน าแบบทดสอบ

พร้อมแบบประเมินน าเสนอผู้เชี่ยวชาญเพ่ือตรวจประเมินความสอดคล้องระหว่าง

แบบทดสอบกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังโดยมีเกณฑ์ให้คะแนนดังนี้ 

    ให้คะแนน +1 เม่ือแนใ่จว่าข้อสอบสอดคล้องกับผลการเรียนรู้ 

ท่ีคาดหวัง 

    ให้คะแนน 0 เม่ือไม่แนใ่จว่าข้อสอบสอดคล้องกับผลการเรียนรู้ 

ท่ีคาดหวัง 

    ให้คะแนน -1 เม่ือแนใ่จว่าข้อสอบไม่สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ 

ท่ีคาดหวัง 

   4.7 น าผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์ข้อมูลการหาดัชนี

ความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามของแบบทดสอบกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังโดยใช้สูตร 

IOC (Index of Item-Objective Congruence) เลอืกข้อสอบท่ีมีค่า IOC ท่ีมีค่าตัง้แต ่  

0.50-1.00 ซึ่งแสดงว่าข้อสอบมีความสอดคล้องกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังจริง (สมนกึ 

ภัททิยธนี, 2553, หนา้ 220) ซึ่งแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีค่าความ

สอดคล้อง ตัง้แต ่0.60 - 1.00 
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   4.8  น าแบบทดสอบท่ีได้รับการตรวจสอบแล้วไปทดลองใช้กับนักเรียน

นักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนอนุบาลพรรณานคิม สังกัด ส านักงานเขตพ้ืนท่ี

การศกึษาสกลนครเขต 2 จ านวน 100 คน ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างท่ีเคยเรียนเนื้อหา เร่ือง 

เรียนรู้ตัวเรา ชีวิตและครอบครัว แล้วตรวจให้คะแนน 

   4.9  น าผลการทดสอบท่ีได้มาวิเคราะห์รายข้อเพ่ือหาคุณภาพของ

ข้อสอบดังนี้ 

    4.9.1  น าผลท่ีได้มาตรวจสอบค่าความยากง่ายโดยใช้เกณฑ์ค่าความ

ยากง่ายระหว่าง 0.20 – 0.80 ซึ่งแบบทดสอบท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้มีค่าความยากง่ายระหว่าง

0.45 - 0.78 

    4.9.2  น าผลท่ีได้มาวิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อคัดเลือกเฉพาะ

ข้อท่ีมีค่าอ านาจจ าแนกรายข้อตัง้แต่ 0.20 – 1.00 โดยคัดเลือกไว้ จ านวน 30 ข้อ ซึ่ง

แบบทดสอบท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้มีค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.26 - 0.66 

    4.9.3  น าแบบทดสอบท่ีผ่านการหาค่าอ านาจจ าแนกมาวิเคราะห์หา

ค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบปรนัยโดยใช้เกณฑ์ค่าความเชื่อม่ันตัง้แต่ 0.80 ขึน้ไป  

ด้วยสูตร KR-20 ของคูเดอร์ริชาร์ดสัน (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2543, หนา้ 

197-199) พบว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีค่าความเชื่อม่ันท้ังฉบับ เท่ากับ 

0.81  ซึ่งถือว่าเป็นแบบทดสอบท่ีเชื่อถือได้สูง 

   4.10 น าแบบทดสอบท่ีผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้วมาจัดพิมพ์เป็น

แบบทดสอบฉบับจริงเพ่ือเพ่ือใช้เป็นแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนกับนักเรียน  

ชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านบะฮ ี สังกัด ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศกึษาประถมศกึษา

สกลนคร เขต 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2556 ท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 32 คน 
 

กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ในการวิจัยผู้วิจัยได้ด าเนนิการทดลองมีล าดับขั้นตอนดังตอ่ไปนี้ 

  1. ก่อนท าการทดลองผู้ศึกษาได้ท าการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) กับ

นักเรียนกลุ่มตัวอย่างด้วยแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ แบบสอบถามความรับผิดชอบ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 ท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้ 

  2. เร่ิมด าเนนิการทดลองโดยการชี้แจงให้นักเรียนเข้าใจเกี่ยวกับชุดกิจกรรม

การจัดการเรียนรู้โดยวิธีการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้นร่วมกับวิธีการสอน 
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แบบซิปปา     

  3.  ด าเนนิการสอนตามขั้นตอนในชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้วันละ  

2 ชั่วโมง จ านวน 40 ชั่วโมง ผู้วิจัยด าเนนิการสอนดว้ยตนเองสอนโดยใช้ชุดกิจกรรม 

การจัดการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้   

  4. เม่ือสิน้สุดการสอนครบทุกชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แล้วจึงท าการ

ทดสอบหลังเรียน (Post – test) ด้วยแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ แบบสอบถามความ

รับผิดชอบ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยด าเนนิการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปดังนี้ 

  1. หาคุณภาพของชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการสอนแบบ 

วัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้นร่วมกับวิธีการสอนแบบซิปปา โดยใช้ค่าดัชนีประสิทธิผล

(EffectivenessIndex : E.I.) 

  2. เปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของ

นักเรียน โดยใช้การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง ท่ีไม่เป็นอิสระกัน 

(t-test for dependent) 

  3. เปรียบเทียบความรับผิดชอบของนักเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลัง

เรียนโดยใช้การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่างท่ีไม่เป็นอิสระกัน  

(t-test for dependent) 
  4.เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของ

นักเรียนโดยใช้การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง ท่ีไม่เป็นอิสระกัน 

(t-test for dependent) 
  5. เปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์  ความรับผิดชอบ และผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนของนักเรียนท่ีมีความสามารถทางการเรียนแตกตา่งกันหลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรม

การจัดการเรียนรู้โดยวิธีการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้นร่วมกับวิธีการสอนแบบ 

ซิปปา โดยการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One – way ANOVA) การวิเคราะห์

ความแปรปรวนพหุคูณแบบทางเดียว (One-way MANCOVA)  และ ความแปรปรวนร่วม

ทางเดียว (One – way ANCOVA) 
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สถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 

 สถิตท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล มีดังนี้ 

  1.  สถิติพ้ืนฐำน 

   1.1  ค่าร้อยละ (Percentage) โดยใช้สูตร ดังนี้ (ชูศรี วงศรั์ตนะ, 2553, 

หนา้ 33) 

P =
f

N
 × 100 
 

เม่ือ      P  แทน  ร้อยละ  

          f แทน  ความถี่ท่ีต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ 

           N แทน  จ านวนความถี่ 

   1.2  คะแนนเฉลี่ย (Mean) โดยใช้สูตร ดังนี้ (ชูศรี วงศรั์ตนะ, 2553, 

หนา้ 33) 

𝑋    =  
∑ 𝑋

𝑋
 

 

   เม่ือ     X แทน  คะแนนเฉลี่ย  

            N แทน  จ านวนคนในกลุ่มตัวอย่าง 

        ∑ X แทน  ผลรวมของคะแนนท้ังหมดในกลุ่ม 

   1.3  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ก่อนเรียนและหลัง

เรียนของ คะแนนการคิดวิเคราะห์ ความรับผิดชอบ  และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช้

สูตร ดังนี้ (ชูศรี วงศรั์ตนะ, 2553, หนา้ 60) 

 

S. D.  =   √
N ∑ x2−(∑ x)2

N(N−1)
 

 

   เม่ือ    S.D.   แทน  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard  

               Deviation)    

             ∑ 2X  แทน  ผลรวมท้ังหมดของคะแนนแตล่ะคน 

        ยกก าลังสอง 
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                        (∑ x) 2 แทน  แทนผลรวมของคะแนนแตล่ะคนยก 

        ก าลังสอง 

 

  2.  สถิติท่ีใช้ในกำรหำคุณภำพเครื่องมือ 

   2.1  หาค่าความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ของแบบวัดการ

คิดวิเคราะห์ แบบสอบถามความรับผิดชอบ และแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดย

พิจารณาจากค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบแตล่ะข้อ กับพฤติกรรมท่ีต้องการวัด 

(IOC) โดยใช้สูตรดังนี้ 
 

IOC =   
∑ R

N
 

 

    เม่ือ IOC  แทน  ค่าดัชนีความสอดคล้อง 

     ∑ R  แทน   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็น 

          ของผู้เชี่ยวชาญท้ังหมด 

      N    แทน   จ านวนผู้เชี่ยวชาญท้ังหมด 

  2.2  หาค่าความยาก (Difficulty) ของแบบวัดการคิดวิเคราะห์ และ 

แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นรายข้อ จากสูตร (สุวิมล  ตริกานันท์, 2551, หนา้ 

147-148) ดังนี้ 

P =   
f

RR lu

2

  

         เม่ือ   P     แทน   ระดับความยาก 

         f      แทน   จ านวนคนในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต่ าซึ่งเท่ากัน  

                Ru   แทน   จ านวนคนกลุ่มสูงท่ีตอบถูก 

                Rl    แทน   จ านวนคนกลุ่มต่ าท่ีตอบถูก 

   2.3  หาค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) ของแบบวัดการคิดวิเคราะห์ 

และแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จากสูตร (สุวิมล ตริกานันท์, 2551, หนา้ 152-153) 

ค านวณได้โดยใช้สูตร ดังนี้  
 

r       =   
f

RR lu   

 

N       แทน  จ านวนคนในกลุ่มตัวอย่าง 
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               เม่ือ    r     แทน  ค่าอ านาจจ าแนก 

      f     แทน  จ านวนคนในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต่ า ซึ่งเท่ากัน 

            Ru    แทน  จ านวนคนกลุ่มสูงท่ีตอบถูก 

            Rl    แทน  จ านวนคนกลุ่มต่ าท่ีตอบถูก 

   2.4  หาค่าความเท่ียงหรือความเชื่อม่ันของแบบวัดการคิดวิเคราะห์  

และแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ท่ีเป็นแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกโดยใช้สูตร

ของ คูเดอร์  ริชาร์ดสัน  KR-20 โดยวิธีค านวณ (สุวิมล  ตริกานันท์, 2551, หนา้ 173-175)  

ดังนี้ 
 

rtt   =    
















2

1
1 s

pq

k

k  

 

   เม่ือ   rtt  แทน  ค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 

     k     แทน  จ านวนข้อสอบ 

     s2      แทน   ความแปรปรวน 

     P    แทน   สัดส่วนของผู้ตอบถูกในข้อหนึ่งๆ 

P =
𝑋
𝑋
 

   เม่ือ   R   แทน   จ านวนผู้ตอบถูกในข้อนัน้และ 

      N   แทน   จ านวนผู้สอบ 

      q    แทน   สัดส่วนของผู้ตอบผิดในข้อหนึ่งๆ  เท่ากับ 1-p 

   2.5 หาค่าความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบสอบถามความรับผิดชอบ 

ท่ีเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่าด้วยสูตรวิธีสัมประสิทธ์ิอัลฟา (Alpha-Coefficient)  

ตามวิธีของครอนบาค (สมนกึ ภัททิยธนี, 2553, หนา้ 225) 

 

     = 
K

K−1
(

1−∑ Si
2

St
2 ) 

 

   เม่ือ   แทน สัมประสิทธ์ิความเชื่อม่ัน 

     K  แทน จ านวนข้อค าถาม 

     Si
2  แทน ผลรวมของความแปรปรวนแตล่ะข้อ 

     St
2  แทน ความแปรปรวนของคะแนนท้ังฉบับ 
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   2.6 หาค่าอ านาจจ าแนกของแบบสอบถามความรับผิดชอบ โดยใช้ 

ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน ค านวณจากสูตร 

 

    

  





2222 )()(

))((

YYNXXN

YXXYN
rxy

 

 

 เม่ือ xyr  เป็น ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน 

   X  เป็น ผลรวมของข้อมูลท่ีวัดได้จากตัวแปรตัวท่ี 1 (X) 

  Y  เป็น ผลรวมของข้อมูลท่ีวัดได้จากตัวแปรตัวท่ี 2 (Y) 

  YX  เป็น ผลรวมของผลคูณระหว่างข้อมูลตัวแปรท่ี 1 และ 2  

  2

 X  เป็น ผลรวมของก าลังสองของข้อมูลท่ีวัดได้จากตัวแปรตัวท่ี 1  

  2

Y  เป็น ผลรวมของก าลังสองของข้อมูลท่ีวัดได้จากตัวแปรตัวท่ี 2  

  N  เป็น ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 
 

  3.  สถิติท่ีใช้ในกำรทดสอบสมมติฐำน 

   3.1  วิเคราะห์ดัชนปีระสิทธิผลของชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดย

วิธีการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้นร่วมกับวิธีการสอนแบบซิปปา โดยใช้ เกณฑ์

ประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I.) ซึ่งดัชนีประสิทธิผล หมายถึง ตัวเลขท่ีแสดงถึง

ความก้าวหนา้ในการเรียนรู้ของนักเรียนส าหรับสมมตฐิานข้อ 1   

หาค่า       
1

12..
PTotal

PP
IE




  

   เม่ือ   ..IE   แทน     ค่าดัชนีประสิทธิผล          

     1P     แทน     ผลรวมคะแนนก่อนเรียนของนักเรียนทุกคน 

   2P     แทน     ผลรวมคะแนนหลังเรียนของนักเรียนทุกคน 

            Total     แทน     ผลรวมของคะแนนเต็มของนักเรียนทุกคน 

                                                  (คะแนนเต็ม X จ านวนนักเรียน) 

       𝑋̅2  แทน      จ านวนนักเรียนในกลุ่มควบคุม  

 

   3.2  ทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยสองค่าท่ีได้จากกลุ่มตัวอย่าง

สองกลุ่มท่ีไม่เป็นอิสระจากกันหรือกลุ่มตัวอย่างสัมพันธ์กัน ของคะแนนการคิดวิเคราะห์ 
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ความรับผิดชอบ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช้ค่าสถิตทิดสอบที (t-test for 

Dependent Samples) (ชูศรี  วงศรั์ตนะ, 2553, หนา้ 179) ส าหรับสมมตฐิานข้อ 2,3,4    

 

t     =     
∑D

√
N∑D2   −  (∑D)2

(N−1)

 

      df  =  n – 1 

 

เม่ือ t   แทน  ค่าสถิตท่ีิจะใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤต 

                                เพ่ือทราบนัยส าคัญ 

    D  แทน  ค่าผลตา่งระหว่างคู่คะแนน 

    N  แทน  จ านวนสมาชิกกลุ่มตัวอย่าง หรือ 

  จ านวนคู่คะแนน 

   3.4  เปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ ความรับผิดชอบ และผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 ท่ีมีความสามารถทางการเรียน  

แตกต่างกัน ท่ีเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการสอนแบบวัฏจักร 

การเรียนรู้ 5 ขั้นร่วมกับวิธีการสอนแบบซิปปา ใช้การวิเคราะห์ ความแปรปรวนทางเดียว 

(One-way ANOVA) ก่อนเรียน และหลังเรียนแยกวิเคราะห์ตัวแปรตามโดย ความ

แปรปรวนร่วมพหุคูณทางเดียว (One-way MANOVA) ความแปรปรวนทางเดียว  

(One-way ANOVA) และ ความแปรปรวนร่วมทางเดียว (One – way ANCOVA) ส าหรับ

สมมตฐิาน ข้อ 5 วิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
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