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ประกาศคุณูปการ 

 
 วิทยานพินธ์ฉบับนี้ส าเร็จลงได้ดว้ยความกรุณาอย่างดีย่ิงจาก  

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มารศรี กลางประพันธ์ ประธานกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

และดร.สมเกียรต ิ พละจิตต์ กรรมการท่ีปรึกษาวิทยานพินธ์ ท่ีให้ความกรุณาเอาใจใส่ดูแล 

ให้ค าปรึกษา ค าแนะน า ตลอดจนให้ความช่วยเหลือในการตรวจสอบ และปรับปรุงแก้ไข

ข้อบกพร่องตา่งๆ ส่งผลให้วิทยานพินธ์ส าเร็จลุล่วงด้วยดี ผู้วิจัยรู้สกึซาบซึ้งในความเมตตา 

และขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ โอกาสนี้ 

 ขอขอบพระคุณผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ส าราญ ก าจัดภัย ประธาน

กรรมการบริหารหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เพลินพิศ ธรรมรัตน ์ อาจารย์ประจ า

คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร นางอัจฉรา ปะตเิก ครูโรงเรียน 

อากาศอ านวยศกึษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย นายภูวดล ถวิลค า หัวหน้ากลุ่มสาระ

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนอากาศอ านวยศกึษา นายธีระวัฒน์ จักรบุตดา  

และนางไพรัตน ์ นาชัยธง ครูโรงเรียนอากาศอ านวยศกึษา กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ ท่ีกรุณาเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบและแก้ไขเคร่ืองมือต่างๆ ในการวิจัยคร้ังนี้ 

ตลอดจนให้ค าแนะน าและข้อคิดท่ีเป็นประโยชน์ตอ่ผู้วิจัย 

 ขอขอบพระคุณนายยงค์ยุทธ เขื่อนขันธ์ ผู้อ านวยการโรงเรียน 

อากาศอ านวยศกึษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศกึษามัธยมศึกษา เขต 23 ท่ีได้อนุญาต

ให้เก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือการวิจัย และขอขอบใจนักเรียนทุกคนท่ีมีสว่นให้ความร่วมมือ 

ในการวิจัยคร้ังนี้ 

 ขอขอบพระคุณสมาชิกในครอบครัวทุกคน ท่ีให้การสนับสนุนและช่วยเหลือใน

ทุกๆ ด้าน คอยดูแลและให้ก าลังใจแก่ผู้วิจัยตลอดเวลา 

 คุณค่าและประโยชน์ของวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ขอมอบให้เป็นเคร่ืองบูชาพระคุณ

บิดา มารดา ครูอาจารย์ ท่ีได้อบรมสั่งสอน สนับสนุนการศึกษาของข้าพเจ้ามาตัง้แตต่้น

จนถึงปัจจุบัน 
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    และโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงท่ีสง่ผลตอ่ 
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บทคัดย่อ 

 

 การวิจัยคร้ังนี้ มีความมุ่งหมายเพ่ือพัฒนาและศึกษาผลของวิธีการสอนตามคู่มือการเรียนรู้

โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง ท่ีสง่ผลตอ่ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 ภาค

เรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2557 โรงเรียนอากาศอ านวยศกึษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มัธยมศกึษา เขต 23 จ านวน 2 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 82 คน ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2/2 จ านวน 41 

คน เป็นกลุ่มทดลอง และชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2/3 จ านวน 41 คน เป็นกลุ่มควบคุมได้มาโดยวิธีการสุ่ม

แบบแบ่งกลุ่ม (cluster random sampling) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) คู่มือการเรียนรู้โดย

ประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

2) แบบวัดความรับผิดชอบ 3) แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  

4) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สถิตท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน วิเคราะห์ค่าดัชนีประสิทธิผล (The Effectiveness Index : E.I.) สถิตทิดสอบค่าที (t – test for 

Dependent Samples and Independent Samples) ทดสอบความแปรปรวนพหุคูณทางเดียว (One-

way MANOVA) โดยเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่างไม่เกิน 2 กลุ่มด้วย

ค่าสถิตโิฮเทลลิ่งทีสแคว (Hotelling T2) ทดสอบความแปรปรวนร่วมพหุคูณทางเดียว ทดสอบความ

แปรปรวนร่วมพหุคูณสองทาง (One-way and Two-way MANCOVA) 
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 ผลการวิจัยพบว่า 

  1. คู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐาน

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีสง่ผลตอ่ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 มีค่าดัชนีประสิทธิผลด้าน

ความรับผิดชอบท่ีระดับ .60 ด้านความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีระดับ .53 และ 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีระดับ .66  

  2. นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอน

แบบสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีความรับผิดชอบ

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

  3. นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การ

สอนแบบสร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มี 

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 

ท่ีระดับ .05 

  4. นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอน

แบบสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มี 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

  5. นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สูง ปานกลาง 

และต่ า เม่ือได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนิโส

มนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง พบว่ามีความรับผิดชอบไม่แตกต่างกัน แต่

พบว่าความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกต่างกันอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 โดยท่ีนักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงจะมีความสามารถใน

การคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ปานกลางและต่ า 

และนักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงจะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีมี

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ปานกลางและต่ า 

  6. นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกตก์าร

สอนแบบสร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีความ

รับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่า

นักเรียนท่ีได้รับการสอนปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 

  7. วิธีการสอนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์มีปฏิสัมพันธ์กัน หรือส่งผล

ร่วมกันต่อความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2  
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ABSTRACT 

 

 The purposes of this study were to develop and investigate the effects of Using 

Handbook Learning by Applying of Instruction Model Based on Faith and Yonisomanasikan Base on 

Sufficiency Economy Philosophy Affecting Responsibility Ability in Solving Mathematical Problems 

and Achievement for Matthayom Suksa 2 Students. The subjects consisted of 82 students from 2 

classrooms of Mathayom Suksa 2 in the first semester of 2014 academic year at  

Akatumnuaysuksa School under the Office of the Secondary Educational Service Area 23. The 

students in Classroom 2/2 were the experimental group and those in classroom 2/3 were the control 

group collected by Sample Random Sampling Technique. The research instruments were 

composed of : 1) the manual of learning management by applying the instructional model based on 

faith and Yonisomanasikan Systematic Thinking Base on Sufficiency Economy Philosophy, 2) the test 

of responsibilities 3) the test of abilities to solve mathematical problems and 4) the test of The 

Achievement the statistics employed to analyze the data comprised mean, standard deviation, 

analysis of the effectiveness index. t – test (Dependent Samples and Independent Samples) along 

with Multivariate Analysis of Variance (One-way MANOVA : Hotelling T2) Multivariate Analysis of  

Covariance (One-way and Two-way MANCOVA)  
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The findings of this study were as follows : 

1. The manual of learning management by applying the instructional model based  

on faith and Yonisomanasikan Systematic Thinking affecting responsibilities and abilities to solve   the 

mathematical problems of the students in Mathayom Suksa 2 showed effectiveness index based 

on responsibilities at .60, abilities to solve the mathematical problems at .53 and achievement    

at .66 

2. The responsibilities of  Mathayom Suksa 2 students after being taught  by the   

manual of the learning management using the instructional model based on faith and Yonisomanasikan   

Systematic Thinking were higher than those of before the treatment at the .05 level of significance. 

3. Mathayom Suksa 2 students taught by the manual of the learning management 

applying the instructional model based on faith and Yonisomanasikan Systematic Thinking gained 

higher abilities in solving the mathematical problems than those before the intervention at the .05 

level of significance. 

4. Mathayom Suksa 2 students taught by the manual of the learning management 

applying the instructional model based on faith and Yonisomanasikan Systematic Thinking gained 

higher achievement  than those before the intervention at the .05 level of significance. 

5. After being taught according to the manual of learning management applying  

the instructional model based on faith and Yonisomanasikan Systematic Thinking, Mathayom Suksa 

2 students whose ability in analytical thing were high, moderate and low showed no different 

responsibilities but their abilities to solve the mathematical problems differed significantly at the .05 

level by means of the students with high analytical thinking will have the ability to solve  

mathematical problems than the students with medium and low analytical thinking support.  

6. Mathayom Suksa 2 students taught by the manual of the learning management 

using the instructional model based on faith and Yonisomanasikan Systematic Thinking gained 

higher responsibilities and abilities in solving the mathematical problems and achievement than those 

who were taught by the conventional method at the .05 level of significance. 
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7. There were  significant differences in the interaction between teaching methods  

and ability in analytical thinking of the students in Mathayom Suksa 2 affecting their 

responsibilities  the abilities to solve the mathematical problems and achievement.   
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 15 ก ำหนดกำรสอนของกลุ่มทดลองตำมคู่มือกำรเรียนรู้โดยประยุกตก์ำรสอนแบบ 

  สร้ำงศรัทธำและโยนโิสมนสกิำร บนพ้ืนฐำนหลักปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียง     196 
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 16  ผลกำรวิเครำะห์ค่ำดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของวิธีกำรสอนตำมคู่มือกำรเรียนรู้  

      โดยประยุกต์กำรสอนแบบ สร้ำงศรัทธำและโยนโิสมนสกิำร  

   บนพ้ืนฐำนหลักปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียง     209 

 17  ผลกำรวิเครำะห์ควำมรับผิดชอบระหว่ำงก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน 

   ท่ีได้รับกำรสอนตำมคู่มือกำรเรียนรู้โดยประยุกต์กำรสอนแบบ สร้ำงศรัทธำ 

   และโยนโิสมนสกิำร บนพ้ืนฐำนหลักปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียง   209 

 18  ผลกำรวิเครำะห์ควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำคณิตศำสตร์ระหว่ำง 

        ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีได้รับกำรสอนตำมคู่มือกำรเรียนรู้โดย   

        ประยุกต์กำรสอนแบบ สร้ำงศรัทธำและโยนโิสมนสกิำร บนพ้ืนฐำนหลักปรัชญำ   

        ของเศรษฐกิจพอเพียง    210 

 19  ผลกำรวิเครำะห์ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนระหว่ำงก่อนเรียนและหลังเรียนของ 

        นักเรียนท่ีได้รับกำรสอนตำมคู่มือกำรเรียนรู้โดยประยุกต์กำรสอนแบบสร้ำงศรัทธำ 

   และโยนโิสมนสกิำร บนพ้ืนฐำนหลักปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียง   211 

 20 ผลกำรวิเครำะห์ควำมแปรปรวนทำงเดียว ของนักเรียนท่ีมีควำมสำมำรถในกำร 

   คิดวิเครำะห์ สูง ปำนกลำง และต่ ำ ท่ีมีผลต่อคะแนนก่อนเรียนของ ควำมรับผิดชอบ 

    ควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำคณิตศำสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน 

   เม่ือได้รับกำรสอนตำมคู่มือกำรเรียนรู้โดยประยุกต์กำรสอนแบบสร้ำงศรัทธำและ 

        โยนโิสมนสกิำร บนพ้ืนฐำนหลักปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียง 

       (One-way-ANOVA)    212 

 21  ผลกำรวิเครำะห์ควำมรับผิดชอบ ควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำคณิตศำสตร์  

   และผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน ระหว่ำงนักเรียนท่ีควำมสำมำรถในกำรคิดวิเครำะห์  

   สูง ปำนกลำง และต่ ำ ท่ีได้รับกำรสอนตำมคู่มือกำรเรียนรู้โดยประยุกต์ 

   กำรสอนแบบ สร้ำงศรัทธำและโยนิโสมนสกิำร บนพ้ืนฐำนหลักปรัชญำของ  

   เศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้ควำมแปรปรวนพหุคูณร่วมทำงเดียว  

   (One-way MANCOVA)   213 
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 22  ผลกำรวิเครำะห์ควำมรับผิดชอบ ควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำ และ  

   ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน ระหว่ำงนักเรียนท่ีมีควำมสำมำรถในกำรคิดวิเครำะห์   

   สูง ปำนกลำง และต่ ำ ท่ีได้รับกำรสอนตำมคู่มือกำรเรียนรู้โดยประยุกต์ 

   กำรสอนแบบสร้ำงศรัทธำและโยนโิสมนสกิำร บนพ้ืนฐำนหลักปรัชญำของ  

   เศรษฐกิจพอเพียง   214 

 23  ผลกำรวิเครำะห์ควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำคณิตศำสตร์ ระหว่ำงนักเรียน 

    ท่ีมีควำมสำมำรถในกำรคิดวิเครำะห์ สูง ปำนกลำง และต่ ำ เป็นรำยคู่ตำมวิธี  

    ของ Bonferroni    215 

 24  ผลกำรวิเครำะห์ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน ระหว่ำงนักเรียนท่ีมีควำมสำมำรถใน  

   กำรคิดวิเครำะห์ สูง ปำนกลำง และต่ ำ เป็นรำยคู่ตำมวิธีของ Bonferroni     216 

 25  ผลกำรวิเครำะห์ควำมรับผิดชอบ ควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำ   

        คณิตศำสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน ก่อนเรียนของนักเรียน  

         ระหว่ำงกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม                                                        217 

 26  ผลกำรวิเครำะห์ควำมรับผิดชอบ ควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำคณิตศำสตร์  

    และผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน ระหว่ำงนักเรียนท่ีได้รับกำรสอนตำมคู่มือกำร  

    เรียนรู้โดยประยุกต์กำรสอนแบบ สร้ำงศรัทธำและโยนโิสมนสกิำร บนพ้ืนฐำน  

    หลักปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียง กับนักเรียนท่ีได้รับกำรสอนปกติ   218 

 27  ผลกำรวิเครำะห์ควำมรับผิดชอบ ควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำคณิตศำสตร์  

    และผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน ระหว่ำงนักเรียนท่ีได้รับกำรสอนตำมคู่มือกำร  

    เรียนรู้โดยประยุกต์กำรสอนแบบ สร้ำงศรัทธำและโยนโิสมนสกิำร บนพ้ืนฐำน  

    หลักปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียง กับนักเรียนท่ีได้รับกำรสอนปกติแสดงผล  

    เปรียบเทียบแยกตัวแปรตำม (Univariate Test)   219 
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 28  ผลกำรวิเครำะห์ค่ำสถิตพืิน้ฐำนของควำมรับผิดชอบ ควำมสำมำรถในกำรคิด  

    แก้ปัญหำคณิตศำสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน ของนักเรียนท่ีได้รับกำร  

    สอนตำมคู่มือกำรเรียนรู้โดยประยุกต์กำรสอนแบบ สร้ำงศรัทธำและ 

    โยนโิสมนสกิำร บนพ้ืนฐำนหลักปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียง จ ำแนกตำมวิธีกำร 

    สอนและควำมสำมำรถในกำรคิดวิเครำะห์   221 

 29  ผลกำรวิเครำะห์ปฏิสัมพันธ์ระหว่ำงควำมสำมำรถในกำรคิดวิเครำะห์ (สูง  

    ปำนกลำง และต่ ำ) และวิธีกำรสอน 2 วิธี ท่ีมีต่อควำมรับผิดชอบ   

    ควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำคณิตศำสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน   

    หลังจำกขจัดอิทธิพลอันเนื่องมำจำกตัวแปรร่วม (Covariate)      222 

 30  ผลกำรวิเครำะห์ค่ำดัชนีควำมเหมำะสมโดยผู้เชี่ยวชำญตอ่คู่มือกำรเรียนรู้โดย  

         ประยุกต์กำรสอนแบบสร้ำงศรัทธำ และโยนโิสมนสกิำร บนพ้ืนฐำนหลักปรัชญำของ    

         เศรษฐกิจพอเพียง   367 

 31  ผลกำรวิเครำะห์ค่ำดัชนีควำมสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดควำมรับผิดชอบ  

    แบบปรนัย   375 

 32  ผลกำรวิเครำะห์ค่ำควำมยำก (p) และค่ำอ ำนำจจ ำแนก (r)   

    ของแบบทดสอบวัดควำมรับผิดชอบแบบปรนัย    377 

 33  ผลกำรวิเครำะห์ค่ำดัชนีควำมสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบ 

    วัดควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำคณิตศำสตร์แบบปรนัย    383 

 34  ผลกำรวิเครำะห์ค่ำควำมยำก (p) และค่ำอ ำนำจจ ำแนก (r) ของแบบทดสอบ 

         วัดควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำคณิตศำสตร์แบบปรนัย   384 

 35  ผลกำรวิเครำะห์ค่ำดัชนีควำมสอดคล้อง(IOC) ของแบบทดสอบ 

    วัดควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำคณิตศำสตร์แบบอัตนัย       389 

 36  ผลกำรวิเครำะห์หำคุณภำพ ค่ำควำมยำก (p) และค่ำอ ำนำจจ ำแนก (r) ของ  

        แบบทดสอบวัดควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำคณิตศำสตร์แบบอัตนัย       390 

 37  ผลกำรวิเครำะห์ค่ำดัชนีควำมสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ    

        ทำงกำรเรียนแบบปรนัย    393 
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 38  ผลกำรวิเครำะห์ค่ำควำมยำก (p) และค่ำอ ำนำจจ ำแนก (r) ของแบบทดสอบ 

        วัดผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนแบบปรนัย    395 

 39  จ ำนวนนักเรียนกลุ่มตัวอย่ำงท่ีใช้ในกำรวิจัย      399 

 40  ข้อมูลของกลุ่มทดลองท่ีเก็บรวบรวมจำกเคร่ืองมือกำรวิจัย   400 

 41  ข้อมูลของกลุ่มควบคุมท่ีเก็บรวบรวมจำกเคร่ืองมือกำรวิจัย   402 

 42  ผลกำรตรวจสอบกำรแจกแจงแบบปกติตัวแปรเดียว   407 

 43  ผลกำรตรวจสอบข้อมูลสุดโตง่แบบหลำยตัวแปร   409 

 44  ค่ำวิกฤติของกำรแจกแจงแบบที (t-test)   410 

 45  ผลกำรตรวจสอบควำมสัมพันธ์ (Correlations) ระหว่ำงควำมรับผิดชอบ 

        ควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำคณิตศำสตร์และผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน 

        ของกลุ่มทดลอง    411 

 46  ผลกำรตรวจสอบควำมสัมพันธ์ (Correlations) ระหว่ำงควำมรับผิดชอบ 

        ควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำคณิตศำสตร์และผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน 

        ของกลุ่มควบคุม    412 

 47  กำรทดสอบข้อตกลงเบ้ืองตน้เกี่ยวกับควำมเป็นเอกพันธ์ของเมตริกซ์     

        ควำมแปรปรวน-ควำมแปรปรวนร่วมของสมมตฐิำนข้อ 5    414 

 48  กำรทดสอบข้อตกลงเบ้ืองตน้เกี่ยวกับควำมเป็นเอกพันธ์ของเมตริกซ์ 

        ควำมแปรปรวน-ควำมแปรปรวนร่วมของสมมตฐิำนข้อ 6     414 

 49  กำรทดสอบข้อตกลงเบ้ืองตน้เกี่ยวกับควำมเป็นเอกพันธ์ของเมตริกซ์ 

        ควำมแปรปรวน-ควำมแปรปรวนร่วมของสมมตฐิำนข้อ 7    414 

 50  ผลกำรทดสอบอิทธิพลเชิงเส้นและควำมชันของกำรถดถอยระหว่ำงตัวแปรอิสระ 

    วิธีกำรสอนกับตัวแปรร่วม (ควำมรับผิดชอบก่อนเรียน)   415 

 51  ผลกำรทดสอบอิทธิพลเชิงเส้นและควำมชันของกำรถดถอยระหว่ำง 

    ตัวแปรอิสระวิธีกำรสอนกับตัวแปรร่วม  

    (ควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำคณิตศำสตร์ก่อนเรียน)      416 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



บัญชีตาราง (ต่อ) 
 

ตาราง                                                  หน้า 
 

 52  ผลกำรทดสอบอิทธิพลเชิงเส้นและควำมชันของกำรถดถอยระหว่ำงตัวแปร 

    อิสระวิธีกำรสอนกับตัวแปรร่วม (ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนก่อนเรียน)     417 

 53  ผลกำรวิเครำะห์ค่ำดัชนีประสิทธิผล (The Effectiveness Index : E.I.) ของวิธี                        

        กำรสอนตำมคู่มือกำรเรียนรู้โดยประยุกตก์ำรสอนแบบสร้ำงศรัทธำและ 

        โยนโิสมนสกิำร บนพ้ืนฐำนหลักปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียง   421 

 54  ผลกำรวิเครำะห์ค่ำสถิตพืิน้ฐำนสมมติฐำนข้อ 2      423 

 55  ผลกำรวิเครำะห์ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงคะแนนควำมรับผิดชอบหลังเรียน 

        และก่อนเรียน    423 

 56  ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูลเพ่ือทดสอบสมมตฐิำนข้อ 2     423 

 57  ผลกำรวิเครำะห์ค่ำสถิตพืิน้ฐำนสมมตฐิำนข้อ 3      424 

 58  ผลกำรวิเครำะห์ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงคะแนนควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำ 

        คณิตศำสตร์หลังเรียนและก่อนเรียน         424 

 59  ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูลเพ่ือทดสอบสมมตฐิำนข้อ 3       424 

 60  ผลกำรวิเครำะห์ค่ำสถิตพืิ้นฐำนสมมตฐิำนข้อ 4     425 

 61  ผลกำรวิเครำะห์ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงคะแนนผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนหลังเรียน  

        และก่อนเรียน    425 

 62  ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูลเพ่ือทดสอบสมมตฐิำนข้อ 4      425 

 63  ผลกำรทดสอบสมมตฐิำนข้อ 5 ควำมแตกต่ำงก่อนเรียน ระหว่ำงกลุ่มสูง  

        ปำนกลำง และต่ ำ       426 

 64  ผลกำรทดสอบสมมตฐิำนข้อ 5 ก่อนเรียน แสดงผลแยกตัวแปรตำม  

     (Univariate Test)        427 

 65  ผลกำรวิเครำะห์ค่ำสถิตพืิน้ฐำนสมมติฐำนข้อ 5   429 

 66  ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูลเพ่ือทดสอบสมมตฐิำนข้อ 5 หลังจำกขจัดอิทธิพล 

    อันเนื่องมำจำกตัวแปรร่วม (Covariate)    430 

 67  ผลกำรทดสอบสมมตฐิำนข้อ 5 แสดงผลแยกตัวแปรตำม (Univariate Test)      431 
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 68  ผลกำรวิเครำะห์ค่ำสถิตพืิน้ฐำนควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำคณิตศำสตร์  

        ระหว่ำงนักเรียนท่ีมีควำมสำมำรถในกำรคิดวิเครำะห์แตกต่ำงกัน     432 

 69  ผลกำรวิเครำะห์ควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำคณิตศำสตร์ระหว่ำงนักเรียน 

        ท่ีมีควำมสำมำรถในกำรคิดวิเครำะห์แตกต่ำงกัน      432 

 70  ผลกำรวิเครำะห์ค่ำสถิตพืิน้ฐำนผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนระหว่ำงนักเรียนท่ีมี  

        ควำมสำมำรถในกำรคิดวิเครำะห์แตกต่ำงกัน    433 

 71  ผลกำรวิเครำะห์ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนระหว่ำงนักเรียนท่ีมีควำมสำมำรถ 

        ในกำรคิดวิเครำะห์แตกต่ำงกัน      433 

 72  ผลกำรวิเครำะห์ควำมแตกต่ำงรำยคู่หลังจำกขจัดอิทธิพลของตัวแปรร่วม   

        ควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำคณิตศำสตร์หลังเรียน (Covariate) ตำมวิธีของ    

        Bonferroni       434 

 73  ผลกำรวิเครำะห์ควำมแตกต่ำงรำยคู่หลังจำกขจัดอิทธิพลของตัวแปรร่วม   

        ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนหลังเรียน (Covariate) ตำมวิธีของ Bonferroni    435 

 74  ผลกำรทดสอบสมมตฐิำนข้อ 6 ควำมแตกต่ำงระหว่ำงกลุ่มทดลองและ 

      กลุ่มควบคุมก่อนเรียน    436 

 75  ผลกำรวิเครำะห์ค่ำสถิตพืิน้ฐำนสมมตฐิำนข้อ 6   437 

 76  ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูลเพ่ือทดสอบสมมตฐิำนท่ี 6   437 

 77  ผลกำรวิเครำะห์สมมตฐิำนข้อ 6 แสดงผลแยกตัวแปรตำม (Univariate Test)   438 

 78  ผลกำรวิเครำะห์สถิติพ้ืนฐำนควำมรับผิดชอบระหว่ำงกลุ่มทดลอง 

        และกลุ่มควบคุม       439 

 79  ผลกำรวิเครำะห์ควำมรับผิดชอบระหว่ำงกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม   439 

 80  ผลกำรวิเครำะห์สถิติพ้ืนฐำนควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำคณิตศำสตร์ 

        ระหว่ำงกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม    440 

 81  ผลกำรวิเครำะห์ควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำคณิตศำสตร์ระหว่ำง 

        กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม    440 
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 82  ผลกำรวิเครำะห์สถิติพ้ืนฐำนผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนระหว่ำงกลุ่มทดลองและ 

        กลุ่มควบคุม   441 

 83  ผลกำรวิเครำะห์ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนระหว่ำงกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม      441 

 84  ผลกำรทดสอบปฏิสัมพันธ์ (Interaction) ระหว่ำงวิธีกำรสอนและควำมสำมำรถ 

        ในกำรคิดวิเครำะห์ก่อนเรียน      442 

 85  ผลกำรทดสอบปฏิสัมพันธ์ (Interaction) ก่อนเรียน แสดงผลแยกทดสอบ 

        ตัวแปรตำม (Univaiate test)    443 

 86  ข้อมูลพ้ืนฐำนสมมตฐิำนข้อ 7      445 

 87  ผลกำรวิเครำะห์ค่ำสถิตพืิน้ฐำนสมมตฐิำนข้อ 7   445 

 88  ผลกำรวิเครำะห์ปฏิสัมพันธ์ (Interaction) สมมตฐิำนข้อ 7 หลังจำกขจัดอิทธิพล 

    อันเนื่องมำจำกตัวแปรร่วม (Covariate)       447 
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ภาพประกอบ                                                หน้า 
 

 1  กรอบแนวคิดกำรวิจัยเร่ืองผลของกำรใช้คู่มือกำรเรียนรู้โดยประยุกต์กำรสอน 

  แบบสร้ำงศรัทธำและโยนิโสมนสิกำร บนพ้ืนฐำนหลักปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียง  

  ท่ีสง่ผลตอ่ควำมรับผิดชอบ ควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำคณิตศำสตร์ และ  

  ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน    11 

 2  โครงสร้ำงคณิตศำสตร์       23 

 3  องค์ประกอบส ำคัญในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนคณิตศำสตร์    25 

 4  โมเดลกำรแปลงของเลช    54 

 5  แผนผังกำรคิดตำมหลักพุทธธรรม ของพระธรรมปิฎก        55 

 6  องค์ประกอบของปัจจัยภำยนอกกำรสอนโดยสร้ำงศรัทธำ    58 

 7  รูปแบบกำรวัดและประเมินผลด้ำนจริยธรรม   101 

 8  แสดงกำรคิดเป็น ของ โกวิทย์ วรพิพัฒน์   117 

 9  กำรจัดกำรเรียนรู้อย่ำงมีระบบ   133 

 10 กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนในชั้นเรียนอย่ำงเป็นระบบ   135 

 11 ขั้นตอนกำรสร้ำงและกำรหำคุณภำพของคู่มือกำรเรียนรู้โดยประยุกต์กำรสอน 

  แบบสร้ำงศรัทธำและโยนิโสมนสิกำร บนพ้ืนฐำนหลักปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียง  

  ท่ีสง่ผลตอ่ควำมรับผิดชอบ ควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำคณิตศำสตร์ และ  

  ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษำปีท่ี 2   169 

 12 ขั้นตอนกำรสร้ำงและกำรหำคุณภำพของแบบทดสอบวัดควำมรับผิดชอบ 

  แบบปรนัย        173 

 13 ขั้นตอนกำรสร้ำงและหำคุณภำพแบบสังเกตและบันทึกพฤติกรรม 

  ควำมรับผิดชอบ    174 

 14 ขั้นตอนกำรสร้ำงและกำรหำคุณภำพของแบบทดสอบวัดควำมสำมำรถ 

  ในกำรคิดแก้ปัญหำคณิตศำสตร์แบบปรนัย   180 

 15 ขั้นตอนกำรสร้ำงและกำรหำคุณภำพของแบบทดสอบวัดควำมสำมำรถ 

  ในกำรคิดแก้ปัญหำคณิตศำสตร์แบบอัตนัย   184 
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 16  ขั้นตอนกำรสร้ำงและกำรหำคุณภำพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 

   ทำงกำรเรียนแบบปรนัย   189 

 17  ขั้นตอนกำรสร้ำงและกำรหำคุณภำพของแบบทดสอบวัดควำมสำมำรถ 

   ในกำรคิดวิเครำะห์แบบปรนัย   194 

 18  กรำฟแสดงผลกำรวิเครำะห์ปฏิสัมพันธ์ระหว่ำงควำมสำมำรถในกำรคิดวิเครำะห์ 

   ของนักเรียนกับวิธีกำรสอนท่ีสง่ผลตอ่ควำมรับผิดชอบหลังเรียน   223 

 19  กรำฟแสดงผลกำรวิเครำะห์ปฏิสัมพันธ์ระหว่ำงควำมสำมำรถในกำรคิดวิเครำะห์ 

   ของนักเรียนกับวิธีกำรสอนท่ีสง่ผลตอ่ควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำ 

   คณิตศำสตร์หลังเรียน    224 

 20  กรำฟแสดงผลกำรวิเครำะห์ปฏิสัมพันธ์ระหว่ำงควำมสำมำรถในกำรคิดวิเครำะห์ 

   ของนักเรียนกับวิธีกำรสอนท่ีสง่ผลตอ่ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนหลังเรียน   225 
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บทที่ 1 

บทน ำ 

ภูมิหลัง 

 การจัดการศกึษาตามพระราชบัญญัตกิารศกึษาแห่งชาต ิ พ.ศ. 2542 แก้ไข 

เพ่ิมเตมิ (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 ในหมวดท่ี 1 มาตรา 6 ได้ระบุไว้ว่าการจัดการศึกษาตอ้ง

เป็นไปเพ่ือพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ท้ังร่างกาย จิตใจ สตปัิญญา ความรู้ และ

คุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมี

ความสุข นอกจากนีแ้ผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาต ิ ฉบับท่ี 11 (พ.ศ.2555-2559) 

ได้ชีใ้ห้เห็นถึงความส าคัญกับการพัฒนาคนและสังคมไทยให้มีคุณภาพมีโอกาสเข้าถึง

ทรัพยากรและได้รับประโยชน์จากการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมอย่างเป็นธรรม รวมท้ัง

สร้างโอกาสทางเศรษฐกิจด้วยฐานความรู้ เทคโนโลยี นวัตกรรม และการมีสว่นร่วมของ 
ทุกภาคส่วนในสังคมไทย ซึ่งจะน าไปสู่การพัฒนาเพ่ือประโยชนส์ุขท่ีย่ังยืนของสังคมไทย

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งแนวคิดดังกล่าวสอดคล้องกับ หลักสูตร

แกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน พ.ศ. 2551 ท่ีมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา  

มีความสุข มีศักยภาพในการศกึษาตอ่และประกอบอาชีพ ท้ังยังมีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้เกิดกับ

ผู้เรียนเม่ือจบการศกึษาขั้นพ้ืนฐาน ว่าผู้เรียนจะตอ้งมีคุณธรรม จริยธรรม และค่านยิม 
ท่ีพึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัย และปฏิบัตตินตามหลักธรรมของพุทธศาสนา 

หรือศาสนาท่ีตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (กระทรวงศกึษาธิการ, 

2551, หนา้ 5)  
 คณิตศาสตร์จึงมีบทบาทส าคัญตอ่การจัดการศกึษาของประเทศซึ่ง 

คณิตศาสตร์มีความส าคัญในการพัฒนาความคิดของมนุษย์ ท าให้มนุษย์มีความคิด

สร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือ

สถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสนิใจ แก้ปัญหา และ

น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกตอ้งเหมาะสม นอกจากนี้ คณิตศาสตร์ยังเป็นเคร่ืองมือ

ในการศกึษาทางด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และศาสตร์อื่นๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ 

ตอ่การด าเนนิชีวิต ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดขีึน้และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้   
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2 

 
อย่างมีความสุข (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศกึษา, 2551, หนา้ 1) 

 แตใ่นปัจจุบันการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ในระดับมัธยมศกึษา

ตอนตน้ เรายังพัฒนาได้ไม่มากเท่าท่ีควรซึ่งจะเป็นปัญหาอย่างมากในการจัดการเรียน 

การสอนในระดับท่ีสูงขึน้ ท้ังนี้อาจเป็นเพราะวิชาคณิตศาสตร์มีความเป็นนามธรรมท าให้

นักเรียนเกิดการเรียนรู้ช้าและเข้าใจได้ยาก เป็นวิชาท่ีต้องใช้จินตนาการอย่างมากในการท า

ความเข้าใจ และจากการเปรียบเทียบในระดับนานาชาต ิ ในโครงการประเมินผลการศกึษา

นักเรียนนานานชาต ิ พุธศักราช  2549  (Programme for International Student 

Assessment : PISA 2006) และโครงการศกึษาแนวโน้มการจัดการศกึษาคณิตศาสตร์และ

วิทยาศาสตร์ พุธศักราช 2550 (The Trends in International Mathematics and Science 

Study : TIMSS 2007) ประเทศไทยได้คะแนนเฉลี่ยต่ ากว่าประเทศเพ่ือนบ้านท่ีเข้าร่วม

โครงการแทบทุกประเทศ ยกเว้นอินโดนเีซียเพียงประเทศเดียว จากตารางการเปรียบเทียบ

คะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร์จากโครงการดังกล่าว ประเทศไทยได้คะแนนเฉลี่ย 417 และ  

441 ตามล าดับ (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2552, หนา้ 60-61) ซึ่งสอดคล้องกับ

ผลวิเคราะห์คะแนนสอบระดับชาติ (O-NET) ในปีการศกึษา 2554 พบว่าวิชาคณิตศาสตร์ 

มีคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ 32.08 และในปีการศกึษา 2555 วิชาคณิตศาสตร์มีคะแนน

เฉลี่ย 26.95 ซึ่งจะเห็นว่าคะแนนเฉลี่ยมีแนวโน้มต่ าลง และเม่ือพิจารณาเปรียบเทียบ

จ าแนกตามระดับโรงเรียน พบว่าในวิชาคณิตศาสตร์มีคะแนนเฉลี่ย 27.28 และ 25.72 

ตามล าดับ จัดว่าอยู่ในระดับท่ีต่ ากว่าร้อยละ 50 (สถาบันทดสอบทางการศกึษาแห่งชาติ, 

2555)  

 นอกจากปัญหาด้านการจัดการเรียนการสอน ความรับผิดชอบยังเป็นจริยธรรม

ส าคัญประการหนึ่งท่ีต้องปลูกฝัง กระทรวงศกึษาธิการได้ก าหนดจุดมุ่งหมายของ

การศกึษา โดยมุ่งส่งเสริมพัฒนาการของเด็กให้เป็นพลเมืองดี มีค่านยิมในดา้นความ 

รับผดิชอบตามหนา้ท่ีของพลเมืองดี การปลูกฝังความรับผิดชอบสามารถกระท าได้ โดยทุก

ฝ่ายตอ้งประสานความคิดและให้ความร่วมมืออย่างจริงจัง นับตัง้แตส่ถาบันครอบครัว 

สถาบันศาสนา สถาบันโรงเรียนตลอดจนสถาบันสังคม ความรับผิดชอบเป็นพฤติกรรม

อย่างหนึ่งท่ีส าคัญของเด็กและเยาวชนในการพัฒนาประเทศ จ าเป็นท่ีทุกฝ่ายจะตอ้งช่วย 

กันฝึกและดูแลให้เด็กและเยาวชนมีพฤติกรรมในการแสดงออกท่ีถูกต้องเหมาะสม ตาม

ระบบระเบียบของสังคมท่ีเขาด ารงอยู่ เพ่ือให้สังคมมีความสงบสุข สามารถพัฒนาเยาวชน

เหล่านี้เป็นผู้ใหญ่ท่ีมีคุณภาพ (ส านักงานคณะกรรมการการศกึษาแห่งชาติ, 2539,  
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หนา้ 84 ; อ้างถึงใน สุจิตรา ธนะสูตร, 2552, หนา้ 2) และแผนการศกึษา ศาสนา ศลิปะ 

และวัฒนธรรมแห่งชาติ พุทธศักราช 2545-2559 ได้วิเคราะห์ประเด็นปัญหาวิกฤติในสว่น

ของคุณธรรม จริยธรรม และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ โดยได้น าไปก าหนดเป็นแนว 

นโยบายในการด าเนนิการปลูกฝังและเสริมสร้างศลีธรรม คุณธรรม จริยธรรม ค่านยิมและ

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ในระบบวิถีชีวิตท่ีดงีาม ซึ่งคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาต ิ  

ได้จัดล าดับความส าคัญของพฤติกรรมท่ีเห็นควรจะปลูกฝังให้เยาวชน โดยผลการจัดล าดับ

ปรากฏว่าได้ความรับผิดชอบเป็นอันดับหนึ่งร่วมกับการพ่ึงตนเองและความขยันหม่ันเพียร  

(สุขุมาภรณ์ เอี่ยมสาอางค์, 2551, หนา้ 2) 

 “การคิดเป็น” เป็นความสามารถท่ีบุคคลรู้จักมอง รู้จักพจิารณาสิ่งท้ังหลาย

ตามสภาวะโดยวิธี คิดหาเหตุปัจจัย สืบค้นจากต้นเหตุตลอดทาง จนถึงผลสุดท้ายท่ีเกิด 

แยกแยะเร่ืองออกให้เห็นตามสภาวะท่ีเป็นจริง คิดตามความสัมพันธ์ท่ีสบืทอดจากเหตุโดย

ไม่เอาความรู้สกึอุปทานของตนเองเข้าไปจับหรือครอบคลุม บุคคลนัน้จะสามารถแก้ปัญหา

ตา่งๆ ได้อย่างเหมาะสมด้วยวิธีการแห่งปัญญา (ทิศนา แขมมณี, 2553, หนา้ 87)  

ดังนัน้การจัดการเรียนให้สัมฤทธ์ิผลนัน้การฝึกให้นักเรียนสามารถใช้ความคิดจึงสิ่งส าคัญ

ส าหรับผู้เรียน เนื่องจากความสามารถการคิดท าให้สามารถคิดวิเคราะห์และแก้ปัญหา  

ในสิ่งท่ีเรียนและท าให้ผู้เรียนสามารถน าไปปรับใช้กับชีวิตประจ าวันของตนเองได้   

 จากเหตุผลดังกล่าว เพ่ือให้การจัดการเรียนรู้บรรลุตามจุดมุ่งหมายของ

หลักสูตร ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาค้นคว้า แนวคิด ทฤษฏีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการจัดการเรียน

การสอนคณิตศาสตร์ และเป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีมุ่งให้ผู้ เรียนมีความรับผิดชอบ  

มีทักษะการแก้ปัญหา และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น โดยการสอนแบบสร้างศรัทธา

และโยนโิสมนสกิารเป็นวิธีการเรียนรู้ท่ีมีลักษณะบูรณาการของหลักจิตวิทยาการเรียนรู้ 

หลักการ แนะแนวและหลักการสอนอย่างผสมกลมกลนืได้สัดส่วนสมดุลกัน มุ่งเนน้ให้ครู

เป็นกัลยาณมิตรของศษิย์ ครูและศษิย์ มีความสัมพันธ์ท่ีดตีอ่กัน จัดปัจจัยภายนอกท่ี

เหนี่ยวโนม้ส่งเสริม จูงใจและปลุกเร้า ให้เกิดความเชื่อในตัวครูผู้สอน สาระท่ีเรียนและ

วิธีการเรียนว่าจะเกิดประโยชน์สูงสุดแก่ตัวนักเรียน เนน้การคิดวิเคราะห์อย่างแยบคาย   

ใช้วิธีการแห่งปัญญาในการศกึษาเล่าเรียน การคิดเป็น ปฏิบัตเิป็นและแก้ปัญหาเป็นใน

สาระความรู้ท่ีได้รับการอบรมสั่งสอน อีกท้ังรู้จักคิดท่ีจะด ารงชีวิตให้ต้ังอยู่ในทิศทางท่ี

เหมาะสม ส่งผลตอ่ความสุขสงบของชีวิต และถ้าทุกคนในสังคมยึดถือแนวคิดแบบโยนิโส

มนสกิารก็ย่อมส่งผลตอ่ความสงบสุข ความเป็นระเบียบเรียบร้อยของสังคมตลอดไป                                                                                                         
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(สุมน อมรวิวัฒน์, 2530, หนา้ 78-79) นอกจากนีก้ารน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงมาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนยังมีแนวทางปฏิบัติและผลท่ีคาดว่าจะ

ได้รับคือเกิดการพัฒนาท่ีสมดุลและย่ังยืน พร้อมรับการเปลี่ยนแปลงในทุกด้านท้ังด้าน

เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม ความรู้ และเทคโนโลยี โดยความพอเพียงจะประกอบด้วย

คุณลักษณะ 3 ประการ พร้อมๆ กัน ดังนี้ 1) ความพอเพียง หมายถึง ความพอดีท่ีไม่น้อย

เกินไปและไม่มากเกินไปโดยไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น 2) ความมีเหตุผล หมายถึง การ

ตัดสนิใจเกี่ยวกับระดับของความพอเพียงนัน้จะตอ้งเป็นไปอย่างมีเหตุผล โดยพิจารณาจาก

เหตุปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องตลอดจนค านงึถึงผลท่ีคาดว่าจะเกิดขึน้จากการกระท านัน้ๆ อย่าง

รอบคอบ 3) การมีภูมิคุ้มกันท่ีดใีนตัว หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบและ

การเปลี่ยนแปลงด้านตา่งๆ ท่ีจะเกิดขึน้โดยค านงึความเป็นไปได้ของสถานการณ์ต่างๆ 

ท่ีคาดว่าจะเกิดขึน้ในอนาคตท้ังใกล้และไกล หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ยังตอ้ง

ประกอบด้วย เงื่อนไข 2 เงื่อนไข คือ 1) เงื่อนไขความรู้ ประกอบด้วย ความรอบรู้เกี่ยวกับ

วิชาการตา่งๆ ท่ีเกี่ยวข้องอย่างรอบด้าน ความรอบคอบท่ีจะน าความรู้เหล่านัน้มาพิจารณา

ให้เชื่อมโยงกันเพ่ือประกอบการวางแผนและระมัดระวังในชั้นปฏิบัติ 2) เงื่อนไขคุณธรรมท่ี

จะตอ้งเสริมสร้างประกอบด้วยมีความตระหนักในคุณธรรม มีความซื่อสัตย์สุจริต มีความ

อดทน มีความเพียร ใช้สตปัิญญาในการด าเนนิชีวิตไม่โลภ และไม่ตระหนี่ (ปรียานุช  

พิบูลสราวุธ, 2550) 

  จากท่ีกล่าวข้างตน้  ท าให้ผู้วิจัยมีความสนใจท่ีจะน าการจัดกระบวนการ

เรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง มาจัดกระบวนการเรียนรู้แก่ผู้ เรียนเพ่ือส่งเสริมความรับผิดชอบ

ทางการเรียน ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

นักเรียนสามารถน าความรู้ท่ีได้จากการเรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ 
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ค ำถำมของกำรวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดค าถามของการวิจัย ไว้ดังนี้ 

  1. คู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและ           

โยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีส่งผลตอ่ความรับผิดชอบ 

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียน 

เป็นคู่มือท่ีมีประสิทธิภาพหรือไม่ อย่างไร 

  2. ความรับผิดชอบของนักเรียน ท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดย

ประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่ อย่างไร 

  3. ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียน ท่ีได้รับการ

สอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บน

พ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่ อย่างไร 

  4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้

โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่ อย่างไร 

  5. ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูง ปานกลาง 

และต่ า เม่ือได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและ 

โยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง แตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร 

  6. การสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธา 

และโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง นักเรียนจะมี 

ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทาง 

การเรียน สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนแบบปกติหรือไม่ อย่างไร 

  7. วิธีการสอนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนจะมี

ปฏิสัมพันธ์ ท าให้ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีความแตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร 
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ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมายของการวิจัยไว้  ดังนี้ 

  1. เพ่ือพัฒนาคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธา 

และโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีสง่ผลตอ่ 

ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทาง 

การเรียน ของนักเรียน ท่ีมีคุณภาพตามเกณฑ์ดัชนีประสิทธิผล                                     

  2. เพ่ือเปรียบเทียบความรับผิดชอบของนักเรียน ท่ีได้รับการสอนตามคู่มือ

การเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลัก 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

  3. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ของ

นักเรียนท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและ

โยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ระหว่างก่อนเรียนและหลัง

เรียน 

  4. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ท่ีได้รับการสอน

ตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกตก์ารสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ บนพ้ืนฐาน

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

  5. เพ่ือเปรียบเทียบความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ท่ีมีความสามารถในการคิด

วิเคราะห์สูง ปานกลาง และต่ า ในกลุ่มนักเรียนท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดย

ประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 

  6. เพ่ือเปรียบเทียบความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้

โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง กับนักเรียนท่ีได้รับการสอนแบบปกติ 

  7. เพ่ือศกึษาปฏิสัมพันธ์ระหว่างวิธีการสอนและความสามารถในการ 

คิดวิเคราะห์ ท่ีมีต่อความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียน 
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สมมติฐำนของกำรวิจัย 

 จากการท่ีผู้วิจัยได้ศึกษาและประมวลแนวคิด หลักการ ทฤษฎีและงานวิจัยใน

ด้านตา่งๆ ท่ีเกี่ยวข้อง ดังนัน้ผู้วิจัยจึงตัง้สมมตฐิานของการวิจัยไว้ ดังตอ่ไปนี้ 

  1. คู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและ           

โยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีสง่ผลตอ่ความรับผิดชอบ

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียน 

มีค่าดัชนีประสิทธิผลท่ีระดับ .50 ขึน้ไป                                      

  2. ความรับผิดชอบของนักเรียน ท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้   

โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

  3. ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียน ท่ีได้รับการ

สอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บน

พ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

  4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้

โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

  5. ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูง ปานกลาง 

และต่ า เม่ือได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและ 

โยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีความแตกต่างกัน 

  6. การสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและ

โยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง นักเรียนจะมี 

ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียน สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนแบบปกติ 

  7. วิธีการสอนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนจะมี

ปฏิสัมพันธ์ ท าให้ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียน มีความแตกต่างกัน 
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ควำมส ำคัญของกำรวิจัย 

 ผลของการวิจัยมีความส าคัญหรือประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับดังนี้ 

  1. ได้คู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและ        

โยนโิสมนสกิารบนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีสง่ผลตอ่ความรับผิดชอบ 

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียน 

ท่ีมีประสิทธิภาพ  

  2. ได้พัฒนาความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียน                                            

  3. ผลท่ีได้จากการศกึษาวิจัยคร้ังนี้จะเป็นประโยชน์ในการพัฒนาและเป็น

แนวทางส าหรับครูผู้สอน ศกึษานเิทศก์ และผู้บริหารโรงเรียน ผู้ผลิตสื่อการเรียนการสอน 

ตลอดจนน าแนวความคิดท่ีได้จากการวิจัยคร้ังนี้ไปประยุกต์ใช้ในการผลิต และพัฒนา

นวัตกรรมท่ีน่าสนใจในกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นๆ ตอ่ไป 

  4. เป็นแนวทางในการวิจัยเพ่ือพัฒนาคู่มือการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องเหมาะสม

ในเนื้อหาอื่นหรือกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นๆ เป็นข้อมูลในการให้ผู้เกี่ยวข้อง เพ่ือพัฒนาใน

การจัดการเรียนรู้ในระดับตา่งๆ ตอ่ไป 

 

ขอบเขตของกำรวิจัย 

 การวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตไว้ดังนี้ 

  1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำงท่ีใช้ในกำรวจัิย 

   1.1 ประชากร  

    ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้เป็นนักเรียนท่ีก าลังเรียนอยู่ 

ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2557 โรงเรียนอากาศอ านวยศกึษา 

ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศกึษามัธยมศกึษาเขต 23 จ านวน 9 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน  

297 คน 

   1.2 กลุ่มตัวอย่าง 

    กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 

ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2557 โรงเรียนอากาศอ านวยศกึษา ส านักงานเขตพ้ืนท่ี

การศกึษามัธยมศกึษาเขต 23 จ านวน 2 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 82 คน ได้จัดเป็น 
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กลุ่มทดลอง 1 ห้องเรียน จ านวน 41 คน และกลุ่มควบคุม 1 ห้องเรียน จ านวน 41 คน 

วิธีการได้มาของกลุ่มตัวอย่างใช้วิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (cluster random sampling)     

  2. ตัวแปรท่ีใช้ในกำรวจัิย 

   2.1 ตัวแปรอิสระ มี 2 ตัว ได้แก่ 

    2.1.1 วิธีการสอน ประกอบด้วย 

     1) การสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้าง

ศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

     2) การสอนแบบปกติ 

    2.1.2 ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ประกอบด้วย 3 ระดับ คือ 

     1) ระดับสูง 

     2) ระดับปานกลาง 

     3) ระดับต่ า 

   2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ 

    2.2.1 ความรับผิดชอบ 

    2.2.2 ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

    2.2.3 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  3. เนื้อหำท่ีใช้ในกำรวจัิย    

   เนื้อหาท่ีน ามาใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ เป็นเนื้อหาในวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน 

รหัสวิชา ค22101 เร่ืองอัตราส่วนและร้อยละ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2557 โดยผู้วิจัยได้

แบ่งเนื้อหาเพ่ือสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 40 แผน ใช้เวลาในการด าเนนิการ

ทดลองรวม 40 ชั่วโมง (โดยไม่รวมเวลาท่ีใช้ในการทดสอบวัดความรับผิดชอบ 

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน) 
ประกอบด้วย 

   1) อัตราส่วน     จ านวน 3 ชั่วโมง 

   2) อัตราส่วนในชีวิตประจ าวัน   จ านวน 3 ชั่วโมง 

   3) อัตราส่วนท่ีเท่ากัน    จ านวน 4 ชั่วโมง 

   4) การตรวจสอบอัตราส่วนท่ีเท่ากัน  จ านวน 4 ชั่วโมง 

   5) อัตราส่วนตอ่เนื่องของจ านวนหลายๆ จ านวน   จ านวน 5 ชั่วโมง 

   6) สัดส่วน     จ านวน 4 ชั่วโมง 
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   7) โจทย์ปัญหาสัดส่วน    จ านวน 4 ชั่วโมง 

   8) ร้อยละในชีวิตประจ าวัน   จ านวน 3 ชั่วโมง 

   9) ร้อยละ     จ านวน 5 ชั่วโมง 

   10) การแก้โจทย์ปัญหาร้อยละ   จ านวน 5 ชั่วโมง 

 

กรอบแนวคิดของกำรวิจัย 

  กรอบแนวคิดในการวิจัย ผลของการใช้คู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอน

แบบสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง        

ท่ีสง่ผลตอ่ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 ประกอบด้วยตัวแปรอิสระ ได้แก่ วิธีการ

สอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บน

พ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีสง่ผลตอ่ความรับผิดชอบ ความสามารถใน

การคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 

2 และการสอนปกติตามแบบเรียนวิชา คณิตศาสตร์พ้ืนฐาน รหัสวิชา ค 22101 ส่วนตัวแปร

ตาม มี 3 ตัว คือ ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ซึ่งพิจารณา ได้จากกรอบแนวคิดในการวิจัยตอ่ไปนี้ 
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

 

 

        ตัวแปรอิสระ                                      

    (ตัวแปรจัดกระท า) 

 

ตัวแปรตำม 

วิธีการสอน 

1. กลุ่มทดลอง 

   ได้รับการสอนตามคู่มือ

การเรียนรู้โดยประยุกต์ 

การสอนแบบสร้างศรัทธา

และโยนโิสมนสกิาร  

บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 

2. กลุ่มควบคุม 

   ได้รับการสอนแบบปกติ 

ตัวแปรอิสระ 

(ตัวแปรจัดประเภท) 

ความสามารถในการ 

คิดวิเคราะห์ 

 ระดับสูง 

             ระดับปานกลาง 

 ระดับต่ า 

1. ความรับผิดชอบ 

2. ความสามารถใน

การคิดแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ 

3. ผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียน 

 

 
 

   การจัดการเรียนรู้โดยสร้าง

ศรัทธาและฝึกคิดแบบ 

โยนโินมนสกิาร ประกอบด้วย 3 

ขั้นตอน 

ขั้นท่ี 1 ขั้นน า (สร้างศรัทธา) 

ขั้นท่ี 2 ขั้นสอน  

ขั้นท่ี 3 ขั้นสรุป 

 

    หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง ประกอบด้วย  3 

คุณลักษณะ ดังนี้ 

1. ความพอเพียง 

2. ความมีเหตุผล 

3. การมีภูมิคุ้มกันท่ีดใีนตัว 

มีเงื่อนไขความพอเพียง 2 

เงื่อนไข ดังนี้ 

1. เงื่อนไขความรู้ 

2. เงื่อนไขคุณธรรม 
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นิยำมศัพท์เฉพำะ 

 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้นิยามศัพท์เฉพาะไว้ดังนี้  

  1. คู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร 

บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง รูปแบบวิธีการจัดการเรียนการ

สอนท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้ในวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน รหัสวิชา ค 22101 เพ่ือใช้กับกลุ่มทดลอง 

โดยบูรณาการแนวคิดทฤษฎี 3 ส่วน ดังนี้ 

   1.1 การสอนแบบสร้างศรัทธา คือ การสอน ท่ีมุ่งเนน้ความเป็นกัลยาณมิตร

ของครู ได้แก่ บุคลิกภาพ คุณธรรม ความรู้ วิธีการสั่งสอนอบรม การจัดสิ่งแวดล้อมในการ

เรียนรู้ ซึ่งเป็นปัจจัยภายนอก เพ่ือเป็นแรงจูงใจให้นักเรียนเกิดความเชื่อถือในตัวครู 

เชื่อม่ันในเนื้อหาสาระท่ีเรียน วิธีการเรียนการสอน ซึ่งโนม้น าไปสู่การส่งเสริมให้เกิดปัจจัย

ภายใน      

   1.2 วิธีคิดแบบโยนโิสมนสกิาร คือ ปัจจัยภายใน เป็นวิธีการท่ีมุ่งเนน้การ

สอนกระบวนการฝึกทักษะการคิดท่ีถูกวิธีตามหลักโยนโิส โดยมีสถานการณ์ปัญหาท่ีเกี่ยวข้อง

มาเป็นสิ่งกระตุน้ให้นักเรียนฝึกการคิดวิเคราะห์ พิจารณา แยกแยะ เชื่อมโยงสัมพันธ์ รวมท้ัง

ประเมินค่าด้วยสตปัิญญาอย่างเป็นระบบระเบียบ โดยผู้วิจัยเลือกใช้กระบวนการคิด 7 

รูปแบบ ได้แก่ 

    1) คิดแบบปลุกเร้าคุณธรรม  

     2) คิดแบบคุณค่าแท้คุณค่าเทียม  

    3) คิดแบบคุณโทษและทางออก  

     4) คิดแบบสบืสาวเหตุปัจจัย 

    5) คิดแบบอริยสัจ  

     6) คิดแบบแยกแยะส่วนประกอบ  

     7) คิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ์ 

   1.3 การจัดการเรียนรู้บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง คือ 

การจัดการเรียนรู้ท่ีสอดแทรกหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไว้ในขั้นตอนของการจัดการ

เรียนรู้ตามคู่มือการเรียนรู้ 

  2. สร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร หมายถึง วิธีการสอนท่ีมีลักษณะ 

บูรณาการของหลักจิตวิทยาการเรียนรู้ หลักการแนะแนวและหลักการสอนอย่าง 
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ผสมกลมกลืนได้สัดสว่นสมดุลกัน มุ่งเนน้ให้ครูเป็นกัลยาณมิตรของศษิย์ ครูและศษิย์มี

ความสัมพันธ์ท่ีดตีอ่กัน จัดปัจจัยภายนอกท่ีเหนี่ยวโนม้ส่งเสริม จูงใจและปลุกเร้าให้เกิด

ความเชื่อในตัวครูผู้สอน สาระท่ีเรียนและวิธีการเรียนว่าจะเกิดประโยชน์สูงสุดแก่ตัวผู้เรียน

เนน้การคิดวิเคราะห์อย่างแยบคาย ใช้วิธีการแห่งปัญญาในการศึกษาเล่าเรียน การคิดเป็น 

ปฏิบัตเิป็นและแก้ปัญหาเป็น ในสาระความรู้ท่ีได้อบรมสั่งสอน อีกท้ังรู้จักคิดท่ีจะด ารงชีวิต

ให้ต้ังอยู่ในทิศทางท่ีเหมาะสม 

  3. หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง การพัฒนาท่ีสมดุลและ

ย่ังยืนพร้อมรับการเปลี่ยนแปลงในทุกด้านท้ังด้านเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม ความรู้ 

และเทคโนโลยีซึ่งความพอเพียงจะตอ้งประกอบด้วยคุณลักษณะ 3 ประการ พร้อมๆ กัน 

ดังนี้ 

   3.1 ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีท่ีไม่น้อยเกินไปและไม่มาก

เกินไป โดยไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น 

   3.2 ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสนิใจเกี่ยวกับระดับของความ

พอเพียงนัน้จะตอ้งเป็นไปอย่างมีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยท่ีเกี่ยวข้อง ตลอดจน

ค านงึถึงผลท่ีคาดว่าจะเกิดขึน้จากการกระท านัน้ๆ อย่างรอบคอบ 

   3.3 การมีภูมิคุ้มกันท่ีดใีนตัว หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับ

ผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงด้านตา่งๆ ท่ีจะเกิดขึน้โดยค านงึความเป็นไปได้ของ

สถานการณ์ต่างๆ ท่ีคาดว่าจะเกิดขึน้ในอนาคตท้ังใกล้และไกล 

  การตัดสนิใจและการด าเนนิกิจกรรมต่างๆ ให้อยู่ในระดับพอเพียง ตอ้ง

อาศัยท้ังความรู้และคุณธรรมพ้ืนฐาน กล่าวคือ  

   1) เงื่อนไขความรู้ ประกอบด้วย ความรอบรู้เกี่ยวกับวิชาการตา่งๆ ท่ี

เกี่ยวข้องอย่างรอบด้าน ความรอบคอบท่ีจะน าความรู้เหล่านัน้มาพิจารณาให้เชื่อมโยงกัน

เพ่ือประกอบการวางแผนและความระมัดระวังในชั้นปฏิบัติ 

   2) เงื่อนไขคุณธรรมท่ีจะตอ้งเสริมสร้างประกอบด้วยมีความตระหนักใน

คุณธรรม มีความซื่อสัตย์สุจริต มีความอดทน มีความเพียร ใช้สตปัิญญาในการด าเนนิชีวิต

ไม่โลภ และไม่ตระหนี่ 

  4. ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการพิจารณา

แยกแยะส่วนย่อยๆ ของเหตุการณ์เร่ืองราว หรือ เนื้อเร่ืองตา่งๆ ว่าประกอบด้วยอะไร  
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มีจุดมุ่งหมาย หรือความประสงค์สิ่งใด และ ส่วนย่อยๆ ท่ีส าคัญนัน้แตล่ะเหตุการณ์

เกี่ยวพันกันอย่างไรบ้าง และเกี่ยวพันกันโดยอาศัยหลักการใด การคิดวิเคราะห์แบ่งแยก

ย่อยออกเป็น 3 อย่าง ดังนี้ 

   1) วิเคราะห์ความส าคัญ หมายถึง การแยกแยะสิ่งท่ีก าหนดมาให้ว่าอะไร

ส าคัญ หรือจ าเป็นหรือมีบทบาทท่ีสุด ตัวไหนเป็นเหตุ ตัวไหนเป็นผล 

   2) วิเคราะห์ความสัมพันธ์ หมายถึง การค้นหาว่า ความสัมพันธ์ย่อยๆ 

ของเร่ืองราว หรือเหตุการณ์น้ัน เกี่ยวพันกันอย่างไร สอดคล้องหรือขัดแย้งกันอย่างไร 

   3) วิเคราะห์หลักการ หมายถึง การค้นหาโครงสร้างและระบบของวัตถุ

สิ่งของเร่ืองราว และการกระท าตา่งๆ ว่าสิ่งเหล่านัน้รวมกันจนด ารงสภาพเช่นนัน้อยู่ได้

เนื่องด้วยอะไรโดยยึดอะไรเป็นหลัก เป็นแกนกลาง มีสิ่งใดเป็นตัวเชื่อมโยง ยึดถือหลักการ

ใด มีเทคนคิอย่างไร หรือยึดคตใิด 

   ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนได้จากคะแนนการทดสอบ

ด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ จ านวน 30 ข้อ แล้วแบ่ง

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนออกเป็น 3 กลุ่ม เป็นกลุ่มเก่ง กลุ่มปานกลาง 

และกลุ่มต่ า โดยใช้เทคนคิร้อยละ 33 หรือ 1/3 ของจ านวนนักเรียน 

  5. ความรับผิดชอบ หมายถึง พฤติกรรมของนักเรียนท่ีแสดงออกถึง 

ความตัง้ใจ เอาใจใส่ในการเรียนคณิตศาสตร์ ด้วยความกระตอืรือร้นหวังผล 

เห็นความส าเร็จ และยินดีในความส าเร็จนัน้ โดยวัดความรับผิดชอบ 4 ด้านตอ่ไปนี้ 

   1) ด้านการศกึษาเล่าเรียน ได้แก่ พฤติกรรมท่ีแสดงออกต่อไปนี้ มีความ

เอาใจใส่ต่อการเรียนตัง้ใจเรียนขณะครูสอน ท าการบ้านหรือท างานท่ีได้รับมอบหมาย 

น าอุปกรณ์การเรียนท่ีเกี่ยวข้องมาให้ครบ และซักถามความรู้เกี่ยวกับบทเรียน  

   2) ด้านการตรงตอ่เวลา ได้แก่ พฤติกรรมท่ีแสดงออกต่อไปนี้ เข้าเรียน

ตรงเวลา และส่งงานท่ีได้รับมอบหมายในเวลาท่ีก าหนด 

   3) ด้านการปฏิบัตหินา้ท่ีท่ีได้รับมอบหมายให้ประสบผลส าเร็จ ได้แก่ 

พฤติกรรมท่ีแสดงออกต่อไปนี้ มีความเพียร มีความอดทน รอบคอบ มีระเบียบวินัย และมี

การเตรียมการและแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึน้ 

   4) ด้านการยอมรับการกระท าของตน ได้แก่ พฤติกรรมท่ีแสดงออก

ตอ่ไปนี้ มีเหตุผล ตดิตามผลการท างานของตน และปรับปรุงการกระท าของตน  

  ซึ่งท้ังหมดนี้สามารถวัดได้โดยใช้แบบวัดความรับผิดชอบท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้  
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  6. ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถ

ในการด าเนนิการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน  

ค 22101 เพ่ือให้ได้ค าตอบของโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีได้รับ ซึ่งวัดได้จากคะแนนการท า

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้  
  7. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คะแนนความรู้ความสามารถ และ

ทักษะท่ีเกิดขึน้ในตัวของผู้เรียน 4 ด้าน ได้แก่ ด้านความจ า ด้านความเข้าใจ ด้านการ

น าไปใช้ และด้านการวิเคราะห์ วัดได้จากการตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้เป็นแบบปรนัยชนิดเลอืกตอบมี 4ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ ตามเนื้อหาและ

ตัวชี้วัด หนว่ยการเรียนรู้ อัตราส่วนและร้อยละ วิชาคณิตศาสตร์ 

  8. ค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I.) หมายถึง การหา

ประสิทธิภาพของคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและ 

โยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีสง่ผลตอ่ความรับผิดชอบ 

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยมีเกณฑท่ี์ระดับ 

 .50 ขึน้ไป    

  9. นักเรียน หมายถึง ผู้ท่ีก าลังศกึษาในระดับชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2  

ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2557 โรงเรียนอากาศอ านวยศกึษา ส านักงานเขตพ้ืนท่ี

การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 จ านวน 297 คน  
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

  ในการน าเสนอเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับงานวิจัยเร่ืองผลของการใช้  

คู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ บนพ้ืนฐาน 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีสง่ผลตอ่ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิด

แก้ปัญหา และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 นี้ผู้วิจัยได้ศึกษา

แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องตามหัวข้อและรายละเอียดดังตอ่ไปนี้  

   1. หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศกึษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 

    1.1 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ หลักสูตรสถานศึกษา  

โรงเรียนอากาศอ านวยศกึษา พุทธศักราช 2555 

    1.2 เกณฑ์คุณภาพของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

    1.3 ธรรมชาต ิ ลักษณะเฉพาะและโครงสร้างของคณิตศาสตร์ 

    1.4 องค์ประกอบส าคัญในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  

    1.5 แนวทางและเทคนคิการสอนคณิตศาสตร์ 

   2. คู่มือการเรียนรู้ 

    2.1 ความหมายของคู่มือการเรียนรู้ 

    2.2 องค์ประกอบของคู่มือการเรียนรู้ 

    2.3 ประเภทของคู่มือการเรียนรู้ 

    2.4 ลักษณะของคู่มือการเรียนรู้ท่ีดี 

    2.5 ขั้นตอนการจัดท าคู่มือการเรียนรู้ 

    2.6 การหาคุณภาพของคู่มือการเรียนรู้ 

   3. แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้อง 

    3.1 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของพีอาเจต์ 

    3.2 ทฤษฎีพหุปัญญาของการ์ดเนอร์ 

    3.3 ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรม 
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    3.4 ทฤษฎีการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ของบรูเนอร์ 

   4. รูปแบบการเรียนการสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ   

    4.1 การสอนแบบสร้างศรัทธา 

    4.2 การสอนแบบโยนโิสมนสิการ 

   5. หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

    5.1 ความหมายหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

    5.2 ฐานคิดการพัฒนาเพ่ือความพอเพียง 

    5.3 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับการจัดการศกึษาในสถานศึกษา 

   6. ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

    6.1 ความหมายของการคิดวิเคราะห์ 

    6.2 ลักษณะของการคิดวิเคราะห์ 

    6.3 องค์ประกอบของการคิดวิเคราะห์ 

    6.4 ความสามารถในการคิดวิเคราะห์  

    6.5 ประโยชน์ของการคิดวิเคราะห์ 

   7. ความรับผิดชอบ 

    7.1 ความหมายของความรับผิดชอบ 

    7.2 ประเภทของความรับผิดชอบ 

    7.3 ลักษณะบุคคลท่ีมีความรับผิดชอบ 

    7.4 การปลูกฝังความรับผิดชอบ 

    7.5 การวัดและประเมินผลความรับผิดชอบ 

   8. กระบวนการสอนคิดแก้ปัญหา 

    8.1 ความหมายของการคิดแก้ปัญหา 

    8.2 ขั้นตอนกระบวนการคิดแก้ปัญหา 

    8.3 การวัดและประเมินผลความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ 

   9. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

    9.1 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

    9.2 การประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

   10. การออกแบบการเรียนรู้และการวัดผลประเมินผลแบบย้อนกลับ 
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    10.1 เทคนคิการออกแบบการจัดการเรียนรู้แบบย้อนกลับ 

(Backward Design) 

    10.2 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

   11. สภาพปัญหาและความตอ้งการของโรงเรียนอากาศอ านวยศกึษา 

    11.1 ด้านวิชาการ 

    11.2 ด้านบุคลากร 

    11.3 ด้านอาคารสถานท่ี/สื่อวัสดุ/อุปกรณ์/ครุภัณฑ์ 

    11.4 ด้านการบริหารจัดการ 

   12. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  

    12.1 งานวิจัยในประเทศ 

    12.2 งานวิจัยตา่งประเทศ 

 

หลักสูตรกลุ่มสาระการเรยีนรู้คณิตศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
 

 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ หลักสูตรสถานศึกษา  

โรงเรียนอากาศอ านวยศึกษา พุทธศักราช 2555 

   โรงเรียนอากาศอ านวยศกึษา ได้สร้างหลักสูตรสถานศึกษา พุทธศักราช 2555     

จากการวิเคราะห์ สังเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 

ท้ังนี้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (2555, หนา้ 4-5) ได้ก าหนดสาระและมาตรฐาน 

การเรียนรู้ ท่ีเป็นสาระหลักท่ีจ าเป็นส าหรับนักเรียนทุกคนได้เรียนรู้อย่างตอ่เนื่องตาม

ศักยภาพ ประกอบด้วยเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์และทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์  

ในการจัดการเรียนรู้ โดยครูผู้สอนควรบูรณาการสาระตา่งๆ เข้าด้วยกันเท่าท่ีจะเป็นไปได้ 

ซึ่งประกอบด้วย 6 สาระ ดังตอ่ไปนี้  

   สาระท่ี 1 จ านวนและการด าเนนิการ 

    มาตรฐาน  ค 1.1 เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและ 

การใช้จ านวนในชีวิตจริง 
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    มาตรฐาน  ค 1.2 เข้าใจถึงผลท่ีเกิดขึน้จากการด าเนนิการของจ านวน

และความสัมพันธ์ระหว่างการด าเนนิการตา่งๆ และสามารถใช้การด าเนนิการในการ

แก้ปัญหา                       

    มาตรฐาน  ค 1.3 ใช้การประมาณค่าในการค านวณและแก้ปัญหา 

    มาตรฐาน ค 1.4 เข้าใจระบบจ านวนและน าสมบัตเิกี่ยวกับจ านวนไปใช้ 

   สาระท่ี 2 การวัด 

    มาตรฐาน  ค 2.1 เข้าใจพืน้ฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาด

ของสิ่งท่ีต้องการวัด 

    มาตรฐาน  ค 2.2 แก้ปัญหาเกี่ยวกับการวัด 

   สาระท่ี 3 เรขาคณิต 

    มาตรฐาน ค 3.1 อธิบายและวิเคราะห์รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ 

    มาตรฐาน ค 3.2 ใช้การนกึภาพ (Visualization) ใช้เหตุผลเกี่ยวกับปริภูมิ  

(Spatial Reasoning) และใช้แบบจ าลองทางเรขาคณิต (Geometric Model) ในการแก้ปัญหา 

   สาระท่ี 4 พีชคณิต 

    มาตรฐาน  ค 4.1 เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป (Pattern) ความสัมพันธ์และ

ฟังก์ชัน 

    มาตรฐาน ค 4.2 ใช้นพิจน ์ สมการ อสมการ กราฟ และตัวแบบเชิง

คณิตศาสตร์ (Mathematical Model) อืน่  ๆแทนสถานการณ์ต่าง  ๆ ตลอดจนแปลความหมาย 

และน าไปใช้แก้ปัญหา   

   สาระท่ี 5 การวิเคราะห์ข้อมูลและความนา่จะเป็น 

    มาตรฐาน ค 5.1 เข้าใจและใช้วิธีการทางสถิตใินการวิเคราะห์ข้อมูล 

    มาตรฐาน ค 5.2 ใช้วิธีการทางสถิตแิละความรู้เกี่ยวกับความน่าจะเป็น 

ในการคาดการณ์ได้อย่างสมเหตุสมผล 

    มาตรฐาน ค 5.3 ใช้ความรู้เกี่ยวกับสถิตแิละความนา่จะเป็นช่วยในการ 

ตัดสนิใจและแก้ปัญหา 

   สาระท่ี 6 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

    มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล  
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การสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเชื่อมโยงความรู้

ตา่งๆ ทางคณิตศาสตร์และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่นๆ และมีความคิดริเร่ิม

สร้างสรรค์    

   

 เกณฑ์คุณภาพของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

   โรงเรียนอากาศอ านวยศกึษา ได้ก าหนดเกณฑ์คุณภาพกลุ่มสาระการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์ไว้ส าหรับระดับชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 1-3 หลักสูตรมุ่งเนน้การศกึษา

เพ่ือส ารวจตรวจสอบความสามารถ และความถนัดของตนเอง สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

ช่วงชั้น  ท่ีก าหนดไว้เป็นมาตรฐานท่ีจ าเป็นส าหรับนักเรียนทุกคน เม่ือนักเรียนจบชั้น

มัธยมศกึษาปีท่ี 3 นักเรียนควรจะมีความสามารถด้านคณิตศาสตร์ตามท่ีหลักสูตรมุ่งหวัง 

ดังนี้  

    1) มีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับจ านวนจริง มีความเข้าใจเกี่ยวกับ

อัตราส่วนสัดส่วน ร้อยละ เลขยกก าลังท่ีมีเลขชี้ก าลังเป็นจ านวนเต็ม รากท่ีสองและรากท่ี

สามของจ านวนจริง สามารถด าเนนิการเกี่ยวกับจ านวนเต็ม เศษส่วน ทศนิยม  

เลขยกก าลัง รากท่ีสองและรากท่ีสามของจ านวนจริง ใช้การประมาณค่าในการด าเนนิการ

และแก้ปัญหา และน าความรู้เกี่ยวกับจ านวนไปใช้ในชีวิตจริงได้ 

    2) มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับพืน้ท่ีผิวของปริซึม ทรงกระบอก และ

ปริมาตรของปริซึม ทรงกระบอก พีระมิด กรวย และทรงกลม เลือกใช้หนว่ยการวัดใน

ระบบตา่งๆ เกี่ยวกับความยาว พ้ืนท่ี และปริมาตรได้อย่างเหมาะสม พร้อมท้ังสามารถน า

ความรู้เกี่ยวกับการวัดไปใช้ในชีวิตจริงได้ 

    3) สามารถสร้างและอธิบายขั้นตอนการสร้างรูปเรขาคณิตสองมิติโดยใช้

วงเวียนและสันตรง อธิบายลักษณะและสมบัตขิองรูปเรขาคณิตสามมิติซึ่งได้แก่ ปริซึม 

พีระมิด ทรงกระบอก กรวย และทรงกลมได้  

    4) มีความเข้าใจเกี่ยวกับสมบัตขิองความเท่ากันทุกประการและความ

คล้ายของรูปสามเหลี่ยม เส้นขนาน ทฤษฎีบทพีทาโกรัสและบทกลับ และสามารถน าสมบัติ

เหล่านัน้ไปใช้ ในการให้เหตุผลและแก้ปัญหาได้ มีความเข้าใจเกี่ยวกับการแปลงทาง

เรขาคณิต (Geometric Transformation) ในเร่ืองการเลื่อนขนาน (Translation) การสะท้อน 

(Reflection) และการหมุน (Rotation) และน าไปใช้ได้ 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



22 
 
    5) สามารถนึกภาพและอธิบายลักษณะของรูปเรขาคณิตสองมิติและ

สามมิติสามารถวิเคราะห์และอธิบายความสัมพันธ์ของแบบรูป สถานการณ์หรือปัญหา 

และสามารถใช้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร อสมการเชิง

เส้นตัวแปรเดียว และกราฟในการแก้ปัญหาได้ 

    6) สามารถก าหนดประเด็น เขียนข้อค าถามเกี่ยวกับปัญหาหรือ

สถานการณ์ก าหนดวิธีการศกึษา เก็บรวบรวมข้อมูล และน าเสนอข้อมูลโดยใช้แผนภูมิ

รูปวงกลมหรือรูปแบบอื่นท่ีเหมาะสมได้  

    7) เข้าใจค่ากลางของข้อมูลในเร่ืองค่าเฉลี่ยเลขคณิต มัธยฐาน และฐาน

นยิมของข้อมูลท่ียังไม่ได้แจกแจงความถี่ และเลือกใช้ได้อย่างเหมาะสม รวมท้ังใช้ความรู้ใน

การพิจารณาข้อมูลข่าวสารทางสถิต ิ                                                                       

    8) เข้าใจเกี่ยวกับการทดลองสุ่ม เหตุการณ์ และความนา่จะเป็นของ 

เหตุการณ์ สามารถใช้ความรู้เกี่ยวกับความนา่จะเป็นในการคาดการณ์และประกอบการ 

ตัดสนิใจในสถานการณ์ตา่งๆ ได ้

    9) ใช้วิธีการท่ีหลากหลายแก้ปัญหา ใช้ความรู้ ทักษะและกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ตา่งๆ ได้อย่างเหมาะสม ให้

เหตุผลประกอบการตัดสนิใจ และสรุปผลได้อย่างเหมาะสม ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทาง

คณิตศาสตร์ ในการสื่อสาร การสื่อความหมาย และการน าเสนอ ได้อย่างถูกตอ้งและ

ชัดเจน เชื่อมโยงความรู้ตา่งๆ ในคณิตศาสตร์ และน าความรู้ หลักการ กระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ไปเชื่อมโยงกับศาสตร์อื่นๆ และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ 

   จากท่ีกล่าวมาข้างตน้สรุปได้ว่า กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ มีสาระและ

มาตรฐานการเรียนรู้ท่ีเป็นสาระหลัก ท้ังหมด 6 สาระ 14 มาตรฐาน โดยผู้วิจัยตอ้งการพัฒนา

สาระท่ี 6 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2  

ตามขอบเขตเนื้อหาท่ีได้ก าหนดไว้ 

 

 ธรรมชาติ ลักษณะเฉพาะและโครงสร้างของคณิตศาสตร์ 

   ส านักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพ้ืนฐาน (2548, หนา้ 1-2) ได้

กล่าวถึงโครงสร้างของวิชาคณิตศาสตร์ว่า คณิตศาสตร์ในระยะแรกๆ เกิดขึน้และพัฒนา

มาจากความจ าเป็นใน  ด้านการน าไปใช้ประโยชน์ในการด ารงชีวิตของมนุษย์อย่างแท้จริง เช่น 

ความจ าเป็นในการใช้คณิตศาสตร์เพ่ือขุดร่องน้ า ท าฝาย สร้างท านบ แบ่งท่ีดนิส าหรับการ
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เพาะปลูก และการสร้างมาตราชั่ง ตวง วัด  เพ่ือใช้ส าหรับการเก็บเกี่ยวพืชพันธ์ุธัญญาหาร 

เป็นตน้ นักคณิตศาสตร์เร่ิมตน้ศึกษาค้นคว้าจากสิ่งท่ีนา่สนใจในธรรมชาต ิ แล้วเรียบ

เรียงความคิดจากสิ่งนั้น น ามาสร้างเป็นแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์อันประกอบด้วย 

อนยิาม นยิาม และสัจพจน ์ จากนั้น จึงใช้ตรรกศาสตร์สรุปผลจากแบบจ าลอง  เป็นกฎ

หรือทฤษฎี  แล้วน ากฎหรือทฤษฎีท่ีได้นี ้ ไปประยุกต์ใช้ในธรรมชาติตอ่ไป คณิตศาสตร์ท่ี

เกิดขึน้ในลักษณะนี้เรียกว่าคณิตศาสตร์ประยุกต์  (Applied Mathematics)   

   ในบางคร้ังนักคณิตศาสตร์ไม่ได้ค านงึถึงธรรมชาต ิ  แตส่ร้างแบบจ าลองทาง

คณิตศาสตร์ขึน้มาเอง แล้วค้นหากฎหรือทฤษฎีจากแบบจ าลองนี้ โดยนักคณิตศาสตร์มิได้

มุ่งท่ีจะน าทฤษฎีดังกล่าวไปประยุกต์ใช้ในธรรมชาตแิตอ่ย่างใด  ถ้าสามารถน าทฤษฎีไป

ประยุกต์ใช้ในธรรมชาตไิด้  ถือว่าเป็นเพียงผลพลอยได้เท่านัน้ คณิตศาสตร์ท่ีเกิดขึน้ใน

ลักษณะนี้ เรียกว่า คณิตศาสตร์บริสุทธ์ิ (Pure Mathematics) ซึ่งสามารถแสดงโครงสร้าง

คณิตศาสตร์ได้ดังแผนภาพตอ่ไปนี้ 

                     

 

  

                          

         

  

 

 

 

        
 

  ภาพประกอบ 2 โครงสร้างคณิตศาสตร์ (ส านักงานคณะกรรมการ

การศกึษาขั้นพ้ืนฐาน, 2548, หนา้ 2) 
            

  ลักษณะเฉพาะของคณิตศาสตร์ มีลักษณะเป็นนามธรรม  มีโครงสร้างซึ่ง

ประกอบด้วย ค าอนิยาม บทนิยาม สัจพจน์ท่ีเป็นข้อตกลงเบ้ืองต้น จากนั้นจึงใช้

กระบวนการให้เหตุผลท่ีสมเหตุสมผลสร้างทฤษฎีบทตา่งๆ ขึน้ และน าไปใช้อย่างเป็น

ระบบ คณิตศาสตร์มีความถูกตอ้ง เท่ียงตรง คงเส้นคงวา มีระเบียบแบบแผนเป็นเหตุ   

ธรรมชาติ 

 คณิตศาสตร์บริสุทธ์ิ  คณิตศาสตร์ประยุกต์ 

สรุปเป็นนามธรรม 

ตรรกศาสตร์ / 

กระบวนการให้เหตุผล ประยุกต์ใช้ 

แบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ 

- ค าอนยิาม 

- บทนยิาม 

- สัจพจน์ 

 ทฤษฎี/หลักการ 
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เป็นผล และมีความสมบูรณ์ในตัวเอง คณิตศาสตร์เป็นท้ังศาสตร์และศลิป์ ท่ีศึกษาเกี่ยวกับ

แบบรูปและความสัมพันธ์เพ่ือให้ได้ข้อสรุป และน าไปใช้ประโยชน์ คณิตศาสตร์มีลักษณะ

เป็นภาษาสากลท่ีทุกคนเข้าใจตรงกันในการสื่อสาร สื่อความหมายและถ่ายทอดความรู้

ระหว่างศาสตร์ต่างๆ                                                                                  

 จากข้อความข้างตน้ กล่าวได้ว่า คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีเกี่ยวกับนามธรรม มี

หลักการ โครงสร้างพ้ืนฐานจากธรรมชาต ิ และวิชาคณิตศาสตร์เป็นศิลปะอย่างหนึ่ง มีการ

ใช้สัญลักษณ์โดยสื่อเป็นภาษา การท่ีจะน าหลักการทางคณิตศาสตร์ไปประยุกต์ใช้ให้เกิด

ประโยชน์ นักคณิตศาสตร์จะตอ้งเป็นบุคคลท่ีมีจินตนาการ ช่างสังเกต มีเหตุผลรอบคอบ  

และมีความคิดเป็นระบบอย่างเป็นขั้นเป็นตอน ในวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้ตระหนักถึงลักษณะท่ี

เป็นนามธรรมของคณิตศาสตร์ ดังนัน้ในการจัดการเรียนการสอนจึงใช้วิธีการท่ีเร่ิมจาก

แนวคิด (Concept) ท่ีเป็นรูปธรรมไปสู่นามธรรม โดยการยกตัวอย่าง สถานการณ์ท่ี

สอดคล้องหรือเกี่ยวข้องกับประสบการณ์ของนักเรียน เพ่ือท่ีจะน าไปสู่การคิดแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ท่ีเป็นนามธรรมตอ่ไป 

 

 องค์ประกอบส าคัญในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 

   สถาบันสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546, หนา้ 9-11) ได้

กล่าวถึงองค์ประกอบหลักท่ีส าคัญในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ดังนี้ หลักสูตร 

กระบวนการเรียนรู้ และการวัดผลประเมินผลมีความส าคัญตอ่การจัดการเรียนการสอน

คณิตศาสตร์เป็นอย่างย่ิง การบูรณาการสิ่งเหล่านี้เข้าด้วยกัน จะส่งผลให้การจัดการเรียน

การสอนคณิตศาสตร์มีคุณค่า ตอ่นักเรียน และจะช่วยให้การจัดการเรียนการสอนใน

สถานศึกษา ประสบความส าเร็จย่ิงขึ้น ความสัมพันธ์ดังกล่าวแสดงได้ดังนี้ 
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     ภาพประกอบ 3 องค์ประกอบส าคัญในการจัดการเรียนการสอน

คณิตศาสตร์ (สถาบันสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546, หนา้ 10) 
 

  การบูรณาการเนื้อหาสาระตามหลักสูตร กระบวนการเรียนรู้และการวัดผล

ประเมินผลเข้าด้วยกัน จะตอ้งพิจารณาประเด็นตอ่ไปนี้ 

   1) ความสอดคล้องระหว่างแนวทางการวัดผลประเมินผลของ

สถานศึกษากับสาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

และมาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น ความตอ้งการของท้องถิ่น ความเหมาะสมกับวัย ระดับ

พัฒนาการและประสบการณ์ของนักเรียน ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง และแผนการจัดการ

เรียนรู้ 

    2) กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนการสอน และแนวทางการวัดผล

ประเมินผลท่ีหลากหลาย และเหมาะสมตอ่ความรู้ความสามารถของนักเรียน 

    3) การมีสว่นร่วมของนักเรียนและผู้เกี่ยวข้องกับการจัดการศกึษาของ

สถานศึกษาในการจัดท ากรอบการวัดผลประเมินผล เกณฑ์การให้ระดับคุณภาพ และ

ด าเนนิการวัดผลประเมินผลอย่างสม่ าเสมอตามมาตรฐานท่ีก าหนด   

 

หลักสูตร 

●  วิสัยทัศน์ 
● คุณภาพนักเรียน 

● สาระ 

● มาตรฐานการเรียนรู้ 

● มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงช้ัน 

กระบวนการเรียนรู้ 

● การแก้ปัญหา 

● การให้เหตุผล 

● การสื่อสาร การสื่อความหมาย และ

การน าเสนอ 

● การเช่ือมโยงความรู้ทาง คณิตศาสตร์ 

● การคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
ฯลฯ 

 
 
 
 
 

การวัดผลประเมินผล 

● ความรู้ความคิด 

● ทักษะ / กระบวนการ 

● คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 

ฯลฯ 
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   จากการศกึษาองค์ประกอบส าคัญในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  

สรุปได้ว่า องค์ประกอบส าคัญในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ตอ้งให้สอดคล้อง

กับหลักสูตร มีกระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีสง่เสริมการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อ

ความหมายและการน าเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ การคิดริเร่ิมสร้างสรรค์  

และมีการวัดผลประเมินผลท่ีครอบคลุมท้ัง 3 ด้านคือ ด้านความรู้ ทักษะ/กระบวนการ และ

คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ ซึ่งผู้วิจัยได้น าองค์ประกอบส าคัญในการจัดการเรียนการสอน

คณิตศาสตร์ท่ีศึกษามาข้างต้น ไปใช้ในการออกแบบแผนการจัดกระบวนการเรียนรู้  

ตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ บนพ้ืนฐาน

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีส่งผลตอ่ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  

 แนวทางและเทคนคิการสอนคณิตศาสตร์ 

   อัมพร ม้าคนอง (2546, หนา้ 44-46) ได้กล่าวถึงเทคนคิว่า การสอนวิชา

ใดๆ ก็ตามนับเป็นศิลปะอย่างหนึ่ง ซึ่งผู้สอนแตล่ะคนจะมีเทคนคิการสอนเฉพาะตนท่ี

แตกต่างจากผู้อื่น เช่น ผู้สอนบางคนชอบใช้ปัญหาเป็นสิ่งจูงใจให้นักเรียนคิด บางคนชอบใช้

การเล่าเร่ืองหรือยกตัวอย่างให้นักเรียนเห็นภาพ เทคนคิเหล่านี้มีสว่นช่วยเป็นอย่างมากใน

การท าให้การสอนด าเนนิไปอย่างราบร่ืน ซึ่งเสนอเทคนคิตา่งๆ ท่ีนิยมใช้ในชั้นเรียน

คณิตศาสตร์มี 4 เทคนคิ ดังนี้ 

   1) เทคนคิการใช้ค าถาม (Questioning) การใช้ค าถามให้เกิดประสิทธิภาพ

นัน้ ผู้สอนอาจพิจารณาใช้เทคนคิตอ่ไปนี้ 

    1.1 ถามค าถามเพ่ือให้นักเรียนทุกคนได้มีโอกาสร่วมคิดอย่างท่ัวถึง  

ไม่ถามค าถามท่ีมีเฉพาะนักเรียนบางคนเท่านัน้ท่ีจะตอบได้ 

    1.2 ถามค าถามก่อนเรียกชื่อนักเรียนให้ตอบ เพ่ือให้นักเรียนทุกคนคิด

ว่าตนเป็นผู้มีโอกาสจะถูกเลือกเป็นผู้ตอบ ไม่ควรเรียกชื่อนักเรียนก่อนตั้งค าถาม เพราะ

นักเรียนคนอื่นจะไม่สนใจค าถามและอาจไม่พยายามคิดหาค าตอบ เนื่องจากตนเองไม่ได้

เป็นผู้ตอบค าถามนัน้ 

    1.3 เม่ือตัง้ค าถามแล้ว ควรให้เวลานักเรียนคิดให้เหมาะสมกับระดับ

ความยากง่าย และความซับซ้อนของค าถาม 
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    1.4 ไม่ควรถามค าถามเดิมซ้ าหรือย้ าหลายๆ คร้ัง แตอ่าจท าได้เม่ือมี

นักเรียนไม่เข้าใจค าถาม หรือขอให้ผู้สอนถามใหม่อีกคร้ัง การถามย้ าบ่อยๆ จะท าให้

นักเรียนไม่ต้ังใจฟังสิ่งท่ีผู้สอนถาม และอาจเป็นการรบกวนสมาธิของผู้ท่ีเข้าใจค าถาม  

และก าลังคิดหาค าตอบอยู่ 

    1.5 เม่ือถามค าถามแล้ว ควรให้โอกาสกับนักเรียนท่ีต้องการตอบได้

ตอบเพ่ือเป็นการให้ความส าคัญกับสิ่งท่ีนักเรียนคิด 

       2) เทคนคิการตัง้ประเด็นปัญหา (Problem Posing) การใช้เทคนคินี้ 

ผู้สอนตอ้งคิดประเด็นปัญหามาล่วงหนา้ โดยตอ้งเป็นปัญหาท่ีมีความส าคัญและตรงกับ

ความสนใจของนักเรียน เทคนิคนี้มีประโยชน์ในการกระตุน้ให้นักเรียนร่วมแสดงความ

คิดเห็น โดยการวิเคราะห์ปัญหา เพ่ือหาแนวทางในการแก้ปัญหา เทคนคินี้สง่เสริม

แนวคิดของการเรียนเป็นกลุ่ม และการเรียนแบบร่วมมือระหว่างนักเรียน เนื่องจากต้อง

ช่วยกันคิดช่วยกันท า นอกจากนียั้งส่งเสริมการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ เนื่องจาก เม่ือมี

แนวคิดหลากหลายจากคนในกลุ่ม จะตอ้งน าแนวคิดเหล่านัน้มาคัดเลอืก และจัดเป็น

ขั้นตอนท่ีสามารถปฏิบัตไิด้จริง 

       3) เทคนคิการยกตัวอย่าง การยกตัวอย่างเป็นเทคนคิท่ีครูใช้มาก ในการ

สอนคณิตศาสตร์แตล่ะคาบ เทคนคิท่ีใช้ในการยกตัวอย่างมีดังนี้ 

    3.1 ยกตัวอย่างท่ีแตกต่างจากท่ีนักเรียนคุ้นเคย หรือแปลกไปจากท่ี

นักเรียนเคยเห็น   

    3.2 ยกตัวอย่างท่ีเกี่ยวข้องกับสิ่งท่ีนักเรียนในวัยนั้นๆ สนใจ 

    3.3 ยกตัวอย่างท่ีเกี่ยวข้องกับเหตุการณ์ท่ีเป็น ท่ีกล่าวถึงในปัจจุบัน

    3.4 ยกตัวอย่างท่ีท้าทายให้นักเรียนน าไปคิดตอ่ หรือแก้ปัญหา    

   4) เทคนคิการให้นักเรียนสร้างประเด็นปัญหา โดยท่ัวไปนักเรียนไทยมัก

คุ้นเคยกับการแก้ปัญหาท่ีมีผู้อื่นก าหนดให้ โดยอาจเป็นปัญหาจากแบบเรียน หรือท่ี

ผู้สอนเตรียมมา นักเรียนมีโอกาสนอ้ยมากในการสร้างประเด็นปัญหาในเร่ืองท่ีเรียนขึน้เอง 

การให้นักเรียนสร้างประเด็นปัญหาขึน้เอง เกิดจากแนวคิดท่ีว่า ความสนใจและแรงจูงใจท า

ให้นักเรียนเรียนได้ดขีึ้นและมีความพยายามมากขึน้ อีกท้ังกระบวนการท่ีนักเรียนใช้ระหว่าง

การตัง้ปัญหา จะท าให้นักเรียนได้คิดวิเคราะห์ความสัมพันธ์ขององค์ประกอบในปัญหาท่ี

ก าลังตัง้นัน้ ซึ่งอาจมีผลให้นักเรียนมีความเข้าใจในเนื้อหาท่ีเรียนลึกซึง้มากขึน้ และท่ี

ส าคัญการสร้างประเด็นปัญหา จะช่วยให้นักเรียนมองเห็นวิธีการแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย
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ด้วยขั้นตอนท่ีอาจช่วยให้นักเรียนสร้างประเด็นปัญหาตามความสนใจ อาจท าได้ดังนี้

    4.1 การให้นักเรียนตัง้ค าถามท่ีสัมพันธ์กับปัญหาเดิมท่ีเคยเรียน

มาแล้วการท่ีผู้สอนถาม ให้นักเรียนคิดต่อจากสิ่งท่ีรู้แล้ว จะง่ายกว่าการให้นักเรียนเร่ิมตน้

คิดใหม่ ตัวอย่างเช่น นักเรียนทราบมาก่อนว่า ปริมาตรของลูกบาศก์ท่ีกว้าง 1 นิ้ว ยาว 1 นิ้ว 

และสูง 1 นิ้ว คือ 1 ลูกบาศก์นิ้ว ผู้สอนอาจถามถึงปริมาตรหรือความจุของกล่องท่ีมีความ

กว้าง ยาว และสูง ด้านละ 2 นิ้ว และให้นักเรียนคิดต่อไปถึงปริมาตรของทรงสี่เหลี่ยมมุม

ฉากท่ีมีความกว้าง ยาว และสูง ไม่เท่ากัน โดยให้นักเรียนเป็นผู้ตั้งปัญหาเองตามท่ีตนสนใจ

อยากรู้ 

    4.2 ก าหนดสถานการณ์ให้ เพ่ือให้นักเรียนสร้างค าถามท่ีตนอยากรู้ 

ค าถามท่ีนักเรียนสร้างขึน้อาจเป็นค าถามท่ีสามารถหาค าตอบได้ หรือไม่ได้ โดยท่ีผู้สอนไม่

ควรเนน้ในจุดนี้ แตค่วรเนน้ท่ีความหลากหลายของปัญหาท่ีเกิดขึน้จากสถานการณ์ท่ี

ก าหนดให้ การไม่ก าหนดให้นักเรียนตอ้งหาค าตอบจากค าถามท่ีตนตัง้ขึน้ จะท าให้นักเรียน

กล้าท่ีจะตัง้ค าถามในแง่มุมตา่งๆ ตัวอย่างของสถานการณ์ท่ีผู้สอนอาจก าหนดให้ คือ  

ธาริณีมีเงินเป็นสามเท่าของทวีป ทวีปมีเงินมากกว่าธนา 75 บาท ธนามีเงิน 60 บาท สิ่งท่ีให้

นักเรียนท าคือ ให้ต้ังค าถาม  2-3 ค าถามท่ีสามารถใช้ข้อมูลท่ีมีอยู่เพ่ือหาค าตอบได้ 

    4.3 ให้นักเรียนหาสถานการณ์ หรือข้อมูลจากแหล่งตา่งๆ เช่น จาก

หนังสอืพิมพ์ วารสาร นติยสาร อินเตอร์เน็ต หนังสอื ต าราตา่งๆ แล้วสร้างค าถามท่ี

เกี่ยวข้องกับสถานการณ์หรือข้อมูลนั้น ตัวอย่างเช่น หากนักเรียนหาข้อมูลจากหนังสือพิมพ์

ได้ว่าน้ ามันเบนซินออกเทน 95 ราคาลิตรละ 15.79 บาท ค าถามท่ีต้ังอาจเป็น จะเตมิน้ ามัน

ได้กี่ลติรถ้ามีเงินอยู่ 500 บาท หรือ ตอ้งการเตมิน้ ามัน 15 ลิตรจะใช้เงินกี่บาท เป็นตน้ 

    4.4 การสร้างปัญหาโดยการส่งตอ่เป็นกลุ่ม (Pass Along Problem 

Posing) ผู้สอนอาจให้นักเรียนท างานเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 3-5 คน จากนั้นให้แตล่ะกลุ่มสร้าง

ประโยคแรก แล้วส่งตอ่ให้กลุ่มอื่นสร้างประโยคท่ี 2,3,... ซึ่งแตล่ะประโยคตอ้งมีความ 

สัมพันธ์และตอ่เนื่องกัน โดยกลุ่มสุดท้ายจะตอ้งตัง้ค าถามหรือสร้างปัญหาก่อนสง่คืนให้

กลุ่มเจ้าของในท้ายท่ีสุด จะได้จ านวนปัญหาท่ีเป็นเร่ืองราวเท่ากับจ านวนกลุ่มของนักเรียน 

จากนั้นจึงให้แตล่ะกลุ่มแลกเปลี่ยนกันแก้ปัญหา จะเห็นว่า การให้นักเรียนได้ต้ังปัญหาเป็น

กิจกรรมท่ีเนน้ท่ีตัวนักเรียน เนื่องจากนักเรียนจะได้ใช้ความรู้ความสามารถของตนเองและ

ได้ท าในสิ่งท่ีตนสนใจอยากรู้  จึงนับเป็นกิจกรรมท่ีผู้สอนสามารถน าไปใช้ได้จริงใน

ห้องเรียน  
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  กล่าวโดยสรุป การสอนคณิตศาสตร์ ผู้สอนควรใช้เทคนคิวิธีการในการจัด

กระบวนการเรียนรู้ โดยอาจเลอืกใช้รูปแบบของการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับเนื้อหา

และเหมาะสมกับนักเรียน การเรียนรู้เนื้อหาหนึ่งๆ อาจใช้รูปแบบของการเรียนรู้หลาย

รูปแบบผสมผสานกันก็ได้ ผู้วิจัยได้น าแนวคิดนีเ้ป็นสว่นหนึ่งของการประยุกต์ จัดกิจกรรม

ในกระบวนการเรียนการสอน ไม่ว่าจะเป็นเทคนคิการตัง้ค าถาม การก าหนดประเด็น

ปัญหา การก าหนดสถานการณ์ การหาสถานการณ์จากแหล่งข้อมูลตา่งๆ ตลอดจนการ

ให้นักเรียนท างานเป็นกลุ่ม เพ่ือร่วมกันแก้ปัญหา เป็นตน้ 

 

คู่มือการเรยีนรู้ 
  

 ความหมายของคู่มือการเรียนรู้ 

  ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ของการจัด

การศกึษาและมีประสิทธิภาพนัน้นอกจากให้นักเรียนเป็นศูนย์กลางและมีสว่นร่วมในการ

เรียนรู้แล้วครูก็มีบทบาทส าคัญในการเสนอแนะแนวทางในการเรียนเรียนการสอนครูก็ต้อง

มีแนวทางในการในการจัดการเรียนรู้โดยคู่มือครูถือเป็นเคร่ืองมือท่ีส าคัญส าหรับครูผู้สอน

อย่างหนึ่งซึ่งมีนักวิชาการได้ให้ความหมายของคู่มือดังตอ่ไปนี้ 

  ปรีชา ช้างขวัญยืน (2550, หนา้ 170) ได้กล่าวถึงคู่มือครูคือหนังสอืท่ีให้

แนวทางและค าแนะน าแก่ครูเกี่ยวกับสาระวิธีการกิจกรรมสื่อวัสดุอุปกรณ์และแหล่งข้อมูล

หรือแหล่งอ้างอิงตา่งๆ ปกติมักใช้ควบคู่กับต าราเรียนหรือหนังสอืเรียนสอดคล้องกับ    

อันเดร ไชยเผือก (2551, หนา้ 31) ท่ีได้อธิบายเกี่ยวกับความหมายของคู่มือไว้ว่าคู่มือเป็น

หนังสอืท่ีเขียนขึน้เพ่ือเป็นแนวทางให้ผู้ใช้คู่มือได้ศึกษาท าความเข้าใจและปฏิบัติตามเพ่ือท า

กิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งใหม่มาตรฐานใกล้เคียงกันมากท่ีสุดและบรรลุผลส าเร็จตาม

เป้าหมายด้วยตนเองและ อ านวย เถาตระกูล (อ้างถึงใน อันเดร ไชยเผือก, 2551, หนา้ 16) 

ได้ให้ความหมายของคู่มือว่าเป็นเอกสารท่ีมีรายละเอียดเสนอแนะแก่ผู้ใช้ให้สามารถเข้าใจ

แนวทางการใช้และข้อพึงปฏิบัติท่ีจะช่วยให้การน าเร่ืองนัน้ไปใช้งานตรงตามเจตนารมณ์ 

  ปริทรรศน์ มะโนแก้ว (2553, หนา้ 25) ได้สรุปความหมายของคู่มือจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนส าหรับครู คือ เคร่ืองมือท่ีเสนอแนะแนวทางในการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอน เพ่ือให้ครูน าไปใช้จัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย สาระวิธี กิจกรรม สื่อ 
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วัสดุ อุปกรณ์ และแหล่งข้อมูลตา่งๆ เพ่ือให้จัดการศกึษาได้อย่างมีประสิทธิภาพสามารถ

บรรลุเป้าหมายและวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดไว้ 

  จิราพร บุญศรี (2554, หนา้ 21) ได้สรุปความหมายของคู่มือครูไว้ว่า 

คู่มือครูคือเคร่ืองมือท่ีเสนอแนะแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือให้ครู

น าไปใช้จัดการเรียนรู้ประกอบด้วยสาระวิธีกิจกรรมสื่อวัสดุอุปกรณ์และแหล่งข้อมูลต่างๆ

เพ่ือให้จัดการศกึษาได้อย่างมีประสิทธิภาพสามารถบรรลุเป้าหมายและวัตถุประสงค์ท่ี

ก าหนดไว้ 

  จากความหมายของคู่มือท่ีได้กล่าวมาข้างตน้ สรุปได้ว่า คู่มือ เป็นหนังสือท่ี

เขียนขึน้เพ่ือเป็นแนวทางให้ผู้ใช้คู่มือได้ศึกษาท าความเข้าใจและปฏิบัตติามเพ่ือท ากิจกรรม

ใดกิจกรรมหนึ่งอย่างมีประสิทธิภาพและมาตรฐานใกล้เคียงกันมากท่ีสุดพร้อมการ

บรรลุผลส าเร็จตามเป้าหมายด้วยตนเองโดยมีก าหนดวัตถุประสงค์ วิธีการด าเนนิกิจกรรม  

การวัดผล โดยผู้เขียนท่ีมีประสบการณ์ในเร่ืองนั้นๆ น ามาจัดท าให้อ่านง่าย และสะดวกต่อ

ผู้ศึกษาหรือผู้น าไปใช้จัดกิจกรรมในเร่ืองนัน้ๆ  

 

 องค์ประกอบของคู่มือการเรียนรู้ 

  จากการศกึษาเอกสารเกี่ยวกับองค์ประกอบของคู่มือ พบว่าได้มีผู้อธิบาย

องค์ประกอบของคู่มือไว้ ดังนี้ 

  ภัทรกร เฟ่ืองฟู (2548, หนา้ 40) สรุปว่า องค์ประกอบของคู่มือ  

ควรประกอบด้วยวิธีการใช้คู่มือ เนื้อหาสาระ ค าชี้แจง แนวทางการปฏิบัตกิิจกรรม ซึ่งตอ้ง

สอดคล้องกับสัมพันธ์กับเนื้อหาโดยตรง 

  เอกวุฒิ ไกรมาก (2541, หนา้ 54 อ้างถึงใน กาญจนา จ านงศักดิ์, 2551, 

หนา้ 34-35) กล่าวถึงองค์ประกอบของคู่มือครูว่า คู่มือครู ควรประกอบด้วยรายละเอียด 

ท่ีส าคัญๆ ดังตอ่ไปนี้ 

   1. ค าชี้แจงการใช้คู่มือ โดยปกติจะครอบคลุม 

    1.1 วัตถุประสงค์ของคู่มือ 

    1.2 ความรู้พ้ืนฐานท่ีจ าเป็นในการใช้คู่มือ 

    1.3 วิธีการใช้ 

    1.4 ค าแนะน า 
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   2. เนื้อหาสาระท่ีจะสอน ปกติจะมีการให้เนื้อหาสาระพร้อมท่ีจะสอน 

โดยมีค าชี้แจงหรือค าอธิบายประกอบ และอาจมีการวิเคราะห์เนื้อหาสาระให้ผู้อ่านเกิด

ความเข้าใจท่ีจะอ่าน 

   3. การเตรียมการสอน ประกอบด้วยรายละเอียดดังนี้ 

    3.1 การเตรียมสถานท่ี วัสดุ เสื่อ อุปกรณ์ และเคร่ืองมือท่ีจ าเป็น 

    3.2 การเตรียมวัสดุ เอกสารประกอบการสอน แบบฝึกหัดและแบบ

ปฏิบัติ 

    3.3 ข้อสอบ ค าเฉลย ฯลฯ 

    3.4 การตดิตอ่ประสานงานท่ีจ าเป็น ฯลฯ 

   4. กระบวนการ วิธีการ กิจกรรมการสอน ส่วนนี้นับว่าเป็นสว่นส าคัญ

ของคู่มือ คู่มือครูจ าเป็นตอ้งให้ข้อมูลหรือรายละเอียดตา่งๆ ดังตอ่ไปนี้ 

    4.1 ค าแนะน าเกี่ยวกับขั้นตอนและวิธีด าเนินงาน 

    4.2 ค าแนะน าและตัวอย่างเกี่ยวกับกิจกรรมการสอนท่ีจะช่วยให้การ

สอนบรรลุผล 

    4.3 ค าถาม ตัวอย่าง แบบฝึกปฏิบัต ิ และสื่อตา่งๆ ท่ีใช้ในการสอน 

    4.4 ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับสิ่งควรท า ไม่ควรท า ซึ่งมักจะเกิดมาจาก

ประสบการณ์ของผู้เขียน 

   5. การวัดผลและประเมินผล คู่มือครูท่ีดคีวรจะให้ค าแนะน าท่ีเกี่ยวข้อง

กับการสอนอย่างครบถ้วน การวัดและประเมินผลการสอน นับเป็นองค์ประกอบส าคัญของ

การสอนอีกองค์ประกอบหนึ่งท่ีคู่มือจ าเป็นตอ้งให้รายละเอียดต่างๆ เช่น 

    5.1 เคร่ืองมือวัด 

    5.2 วิธีวัดผล 

    5.3 เกณฑ์การประเมิน 

   6. ความรู้เสริม คู่มือครูท่ีดจีะตอ้งค านงึถึงความตอ้งการของผู้ใช้ และ

สามารถคาดคะเนได้ว่าผู้ใช้มักจะประสบปัญหาในเร่ืองใด และจัดหาหรือจัดท าข้อมูลท่ีจะ

ช่วยส่งเสริมความรู้ของครู อันจะท าให้การสอนมีประสิทธิภาพย่ิงขึน้ 

   7. ปัญหาและค าแนะน าเกี่ยวกับการป้องกันและแก้ไขปัญหา ผู้เขียนคู่มือ

ควรจะเป็นผู้ท่ีมีประสบการณ์ในเร่ืองท่ีเขียนมามากพอสมควร ซึ่งจะช่วยให้รู้ว่าในการ

ด าเนนิการในเร่ืองนัน้ๆ มักจะมีปัญหาอะไรเกิดขึน้ และจุดอ่อนในเร่ืองนัน้มีอะไรบ้าง     
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การเป็นผู้มีประสบการณ์และสามารถน าเอาประสบการณ์เหล่านัน้มาช่วยผู้ใช้หรือผู้อ่าน  

ให้สามารถกระท าสิ่งนัน้ๆ ได้อย่างราบร่ืนไม่เกิดอุปสรรคปัญหา นับว่าเป็นจุดเด่นของ

เคร่ืองมือ ผู้เขียนคู่มือครูท่ีสามารถให้ค าแนะน าเกี่ยวกับการป้องกันและแก้ไขปัญหาท่ีอาจ

เกิดขึน้กับผู้อ่านหรือผู้ใช้เคร่ืองมือ จึงถือว่าได้ท าหนา้ท่ีของผู้เขียนหนังสือท่ีดี 

   8. แหล่งข้อมูลและแหล่งอ้างอิงตา่งๆ หนังสอืท่ีดไีม่ควรขาดการให้แหล่ง

อ้างอิงหรือ ปรีชา ช้างขวัญยืน (2550, หนา้ 165) และบุญเกือ้ ควรหาเวช (2542, หนา้ 75, 

อ้างถึงใน จิราพร บุญศรี, 2554 หนา้ 21-23) ได้เสนอแนะเกี่ยวกับส่วนประกอบท่ีส าคัญ

ของคู่มือครูไว้ดังตอ่ไปนี้ 

    1. ค าชี้แจงการใช้คู่มือ 

     1) วัตถุประสงค์ของคู่มือ 

     2) ความรู้พ้ืนฐานท่ีจ าเป็นในการใช้คู่มือ 

     3) วิธีการใช้ 

     4) ค าแนะน า 

    2. เนื้อหาสาระท่ีจะสอนปกติจะมีการให้เนื้อหาสาระท่ีจะสอนโดยมี

ค าชี้แจงหรือค าอธิบายประกอบและอาจมีการวิเคราะห์เนื้อหาสาระให้ผู้อ่านเกิดความ

เข้าใจท่ีกระจ่าง 

    3. การเตรียมการสอนประกอบด้วยรายละเอียดเกี่ยวกับ 

     1) การเตรียมสถานท่ีวัสดุสื่ออุปกรณ์และเคร่ืองมือท่ีจ าเป็น 

     2) การเตรียมวัสดุเอกสารประกอบการสอนแบบฝึกหัดแบบฝึก

ปฏิบัตขิ้อสอบค าเฉลย ฯลฯ 

     3) การตดิตอ่ประสานงานท่ีจ าเป็นฯลฯ 

    4. กระบวนการวิธีการกิจกรรมการสอนส่วนนี้นับว่าเป็นสว่นส าคัญ

ของคู่มือคู่มือครูจ าเป็นตอ้งให้ข้อมูลหรือรายละเอียดต่างๆ ดังตอ่ไปนี้ 

     1) ค าแนะน าเกี่ยวกับขั้นตอนตา่งๆและวิธีด าเนนิการสอน 

     2) ค าแนะน าและตัวอย่างเกี่ยวกับกิจกรรมการสอนท่ีจะช่วยให้

การสอนบรรลุผล 

     3) ค าถามตัวอย่างแบบฝึกหัดแบบฝึกปฏิบัตแิละสื่อต่างๆ ท่ีใช้ใน 

การสอน 
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     4) ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับสิ่งควรท าไม่ควรท าซึ่งมักจะมาจาก

ประสบการณ์ของผู้เขียน ฯลฯ 

    5. การวัดและประเมินผลคู่มือครูท่ีดีควรจะให้ค าแนะน าท่ีเกี่ยวข้อง

กับการสอนอย่างครบถ้วนการวัดและประเมินผลการสอนนับเป็นองค์ประกอบส าคัญของ

การสอนอีกองค์ประกอบหนึ่งท่ีคู่มือจ าเป็นตอ้งให้รายละเอียดต่างๆ เช่น 

     1) เคร่ืองมือวัดผลซึ่งอาจจะเป็นข้อสอบแบบปรนัยข้อสอบแบบ

อัตนัยแบบบันทึกผลงานแบบสังเกตเป็นตน้ 

     2) วิธีวัดผลคู่มือครูควรจะให้ค าอธิบายเกี่ยวกับวิธีการในการ

วัดผลพร้อมท้ังตัวอย่างในการด าเนนิการเพ่ือความเข้าใจท่ีกระจ่างชัด 

     3) เกณฑ์การประเมินผลคู่มือครูอาจเสนอแนะเกณฑ์ในการ

ประเมินผลหรือให้ค าแนะน าในการพัฒนาเกณฑ์เพ่ือประเมินการเรียนการสอนดว้ย 

    6. ความรู้เสริมคู่มือครูท่ีดีจะตอ้งค านงึถึงความตอ้งการของผู้ใช้และ

สามารถคาดคะเนได้ว่าผู้ใช้มักจะประสบปัญหาในเร่ืองใดและจัดหาหรือจัดท าข้อมูลท่ีจะ

ช่วยส่งเสริมความรู้ของครูอันจะท าให้การสอนมีประสิทธิภาพย่ิงขึน้ 

    7. ปัญหาและค าแนะน าเกี่ยวกับการป้องกันและแก้ไขปัญหาปกติแล้ว

ผู้เขียนคู่มือครูควรจะเป็นผู้ ท่ีมีประสบการณ์ในเร่ืองท่ีเขียนมามากพอสมควรซึ่งจะช่วยให้รู้

ว่าในการด าเนนิการในเร่ืองนัน้ๆ มักจะมีปัญหาอะไรเกิดขึน้และจุดอ่อนในเร่ืองนัน้มี

อะไรบ้างการเป็นผู้มีประสบการณ์และสามารถน าเอาประสบการณ์เหล่านั้นมาช่วยผู้ใช้

หรือผู้อ่านให้สามารถกระท าสิ่งนัน้ๆ ได้อย่างราบร่ืนไม่เกิดอุปสรรคปัญหานับว่าเป็นจุดเด่น

ของคู่มือผู้เขียนคู่มือครูท่ีสามารถแนะน าเกี่ยวกับการป้องกันและแก้ไขปัญหาท่ีอาจจะเกิด

ขึน้กับผู้อ่านหรือผู้ใช้คู่มือจึงถือได้ว่าได้ท าหน้าท่ีของผู้เขียนหนังสอืท่ีดี 

    8. แหล่งข้อมูลและแหล่งอ้างอิงตา่งๆ หนังสอืท่ีดไีม่ควรขาดการให้

แหล่งอ้างอิงและแหล่งข้อมูลซึ่งจะเป็นประโยชน์ตอ่ผู้อ่านในการไปศกึษาค้นคว้าต่อไป 

โดยเฉพาะอย่างย่ิงคู่มือครูนัน้เป็นหนังสือท่ีเป็นแนวทางในการสอนหากครูได้รับข้อมูล 

เกี่ยวกับแหล่งข้อมูลตา่งๆ ก็จะมีประโยชน์ตอ่การสอน 

 

 ประเภทของคู่มือการเรียนรู้ 

  จากการศกึษาเอกสารเกี่ยวกับประเภทของคู่มือ พบว่าได้มีผู้แบ่งประเภท

ของคู่มือไว้ดังนี้ 
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  อนุชิต เชิงจ าเนยีร (2545, หนา้ 24) ได้ท าการศกึษาและสรุปว่าคู่มือแบ่ง

ออกได้เป็น 2 ประเภท ได้แก่ 

  1. คู่มือเกี่ยวกับการเรียนการสอนตามหลักสูตร เป็นคู่มือท่ีเสนอแนะ

แนวทางหรือเทคนคิวิธีการสอน การใช้เสื่อหรือนวัตกรรมท่ีสัมพันธ์กับรายวิชาใดวิชาหนึ่ง 

หรือระดับชั้นเรียนตา่งๆ ท่ีก าหนดไว้ในหลักสูตรนัน้ เช่น คู่มือรายวิชา คู่มือระดับชั้นเรียน 

คู่มือการใช้สื่อนวัตกรรมการเรียนการสอน เป็นตน้ 

  2. คู่มือการจัดกิจกรรมการสอนท่ัวไป เป็นคู่มือท่ีเสนอแนะแนวทางหรือ

เทคนคิวิธีการด าเนนิกิจกรรมต่างๆ เพ่ือส่งเสริมให้การจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตร

บรรลุวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดไว้ และเป็นคู่มือท่ีมิได้เกี่ยวข้องสัมพันธ์กับเนื้อหา หรือ

ค าอธิบายรายวิชาใดวิชาหนึ่งโดยตรง เช่น คู่มือการจัดกิจกรรมประชาธิปไตยในโรงเรียน 

คู่มือปฏิบัตกิิจกรรมสร้างนสิัยส าหรับโรงเรียนประถมศกึษา เป็นตน้ 

  ประดับ เร่ืองมาลัย (2542, หนา้ 98 อ้างถึงใน สุรัสวดี จินดาเนตร, 2553,   

หนา้ 25) ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับประเภทของคู่มือว่า แบ่งเป็น 3 ประเภท  ได้แก่ 

   1. คู่มือการสอน เป็นคู่มือท่ีให้เนื้อหาสาระความรู้ และข้อเสนอแนะ

เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน วิธีการสอน 

   2. คู่มือหนังสอืเรียน เป็นคู่มือท่ีจัดท าขึน้ควบคู่กับหนังสอืเรียน ท่ี

ตอ้งการอธิบายให้ใช้หนังสอืนัน้ได้อย่างถูกตอ้ง และด าเนนิกิจกรรมตา่งๆ ให้สอดคล้องกับ

เนื้อหา 

   3. คู่มือการใช้สื่อ หรือนวัตกรรม เป็นการเผยแพร่ผลงานของครู เพ่ือให้

ผู้อื่นน ามาใช้ให้ถูกต้อง จึงตอ้งจัดท าคู่มือการใช้ 

  จากประเภทของคู่มือข้างตน้  สามารถสรุปได้ว่าคู่มือแบ่งออกเป็น 3 

ประเภท ได้แก่   

   1. คู่มือการสอนของครู เพ่ือเป็นแนวทาง หรือคู่มือท่ัวไปมีไว้เพ่ือให้

ผู้ด าเนนิการจัดกิจกรรมได้มีหลักการแนวทางในการจัดด าเนนิงานในเร่ืองของกิจกรรม   

ทุกประเภท มีข้อเสนอแนะให้ครูได้ศึกษาก่อนการเรียนการสอน ในเร่ืองหลักการสอน 

วิธีการสอน และการจัดกิจกรรมในหลักสูตร หรือกิจกรรมนอกหลักสูตร จะได้น าไปปฏิบัติ

ได้อย่างถูกตอ้ง ไม่หลงทาง ไม่ท าให้เสียเงินเสียเวลา เช่น คู่มือการใช้หลักสูตร คู่มือ

รายวิชา คู่มือการใช้สื่อ เป็นตน้ 
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   2. คู่มือผู้เรียน เป็นลักษณะของหนังสอืท่ีผู้เรียนใช้ควบคู่กับต าราเรียน

ปกติ ประกอบด้วย สาระแบบฝึกหัด ตอบค าถามปัญหาตา่งๆ สรุปเนื้อหาตา่งๆ  

   3. คู่มือการใช้สื่อ หรือนวัตกรรม เป็นการเผยแพร่ผลงานของครู เพ่ือให้

ผู้อื่นน ามาใช้ให้ถูกต้อง ประกอบด้วย 2 ส่วนท่ีส าคัญได้แก่ ส่วนท่ีหนึ่ง ประกอบด้วยบทน า 

ค าชี้แจง วัตถุประสงค์และวิธีการใช้ ส่วนท่ีสองได้แก่ แผนจัดการเรียนรู้ 

  

 ลักษณะของคู่มือการเรียนรู้ท่ีดี 

  จากการศกึษาเอกสารเกี่ยวกับลักษณะท่ีดขีองคู่มือ พบว่าได้มีนักการศกึษา

หลายท่านกล่าวถึงลักษณะของคู่มือท่ีดไีว้ ดังนี้ 

  ภัทรกร เฟ่ืองฟู (2548, หนา้ 41) กล่าวว่าลักษณะของคู่มือท่ีด ี ตอ้งทันสมัย  

ผู้ศึกษาสามารถน าไปปฏิบัตไิด้จริง ซึ่งตอ้งมีการเขียนท่ีละเอียดชัดเจน การก าหนด

วัตถุประสงค์ต้องชัดเจน รูปแบบตอ้งสวยงาม นา่อ่าน เนน้แนวปฏิบัตท่ีิส าคัญๆ ควรให้มี

ภาพประกอบมาก วิธีการจัดกิจกรรมตอ้งเขียนให้ชัดเจน ขั้นตอนการปฏิบัตมีิความแปลก

ใหม่ และมุ่งเนน้ท่ีจุดมุ่งหมายของรูปแบบและวิธีการไม่ต้องยุ่งยาก หรือซับซ้อน ให้ปฏิบัติ

ได้รวดเร็ว ให้ปฏิบัตไิด้ง่ายไม่มีขั้นตอนท่ียุ่งยาก 

  ปรีชา ช้างขวัญยืน (2550, หนา้ 170 อ้างถึงใน จิราพร บุญศรี, 2554, หนา้ 

23-24) กล่าวไว้ว่าคู่มือท่ีดจีะตอ้งมีรายละเอียดครอบคลุมประเด็นตา่งๆ และประกอบด้วย

สิ่งตอ่ไปนี้ 

   1. ควรระบุให้ชัดเจนว่าคู่มือนัน้เป็นคู่มือส าหรับใครใครเป็นผู้ใช้ 

   2. ก าหนดวัตถุประสงค์ให้ชัดเจนว่าตอ้งการให้ผู้ใช้ท าอะไรบ้าง 

   3. ควรมีสว่นน าท่ีจูงใจผู้ใช้ว่าคู่มือนี้จะช่วยให้ผู้ใช้ได้อย่างไรผู้ใช้จะได้รับ

ประโยชน์อะไรบ้าง 

   4. ควรมีสว่นท่ีให้หลักการหรือความรู้ท่ีจ าเป็นแก่ผู้ใช้ในการใช้คู่มือ

เพ่ือให้การใช้คู่มือเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 

   5. ควรมีสว่นท่ีให้ค าแนะน าแก่ผู้ใช้เกี่ยวกับการเตรียมตัวการเตรียม

เคร่ืองมือวัสดุอุปกรณ์และสิ่งท่ีจ าเป็นในการด าเนินการตามท่ีคู่มือแนะน า 

   6. ควรมีสว่นท่ีให้ค าแนะน าแก่ผู้ใช้เกี่ยวกับขั้นตอนหรือกระบวนการใน

การท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งควรมีคุณสมบัตดิังนี้ 
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    6.1 ความถูกตอ้งเนื้อหาสาระท่ีให้น้ันควรมีความถูกตอ้งสามารถช่วย

ให้ผู้ใช้คู่มือท าสิ่งนัน้ได้ส าเร็จ 

    6.2 ความเพียงพอให้ข้อมูล/รายละเอียดท่ีเพียงพอท่ีจะช่วยให้ผู้ใช้

คู่มือสามารถท าสิ่งนัน้ๆ ได้ส าเร็จ 

    6.3 ความเหมาะสมของการเรียงล าดับขั้นตอนขั้นตอนการท าจะตอ้ง

มีการเรียงล าดับอย่างเหมาะสมซึ่งจะช่วยให้ผู้ใช้สามารถท าสิ่งนัน้ๆ ได้อย่างถูกตอ้งรวดเร็ว

และประหยัด 

    6.4 ความชัดเจนของภาษาท่ีใช้ภาษาท่ีใช้จะตอ้งสามารถสื่อให้ผู้ใช้

เข้าใจตรงกันกับผู้เขียนไม่มีความคลุมเครือหรือท าให้ผู้ใช้เกิดความเข้าใจผิดและภาษาท่ีใช้ 

จะตอ้งช่วงให้ผู้ใช้เกิดความเข้าใจได้ง่ายหากสิ่งใดมีความยากและซับซ้อนควรเขียน 

ให้เข้าใจได้ง่ายโดยใช้เทคนิคอื่นๆ ประกอบเช่นการใช้ภาพประกอบการใช้ตารางการใช้การ

เปรียบเทียบอุปมาอุปไมยการยกตัวอย่างการใช้สีจ าแนกเป็นต้น 

    6.5 ความครอบคลุมของสาระท่ีให้ควรให้ค าแนะน าและชี้แจงเหตุผล

เกี่ยวกับสิ่งท่ีควรท าและไม่ควรท าเช่นเคล็ดลับหรือเทคนคิวิธีต่างๆท่ีจะช่วยให้การท าสิ่ง

นัน้ๆส าเร็จได้อย่างดีรวมท้ังการแก้ปัญหาตา่งๆ ท่ีมักเกิดขึน้จากการท าสิ่งนัน้ๆ ข้อมูลนี้

มักจะมาจากความรู้และประสบการณ์ของผู้เขียนซึ่งจะมีคุณค่าตอ่ผู้ใช้มาก 

   7. ควรมีค าตอบหรือกิจกรรมให้ผู้ใช้ คู่มือท าเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจใน

การอ่านหรือการปฏิบัติตามขั้นตอนท่ีเสนอแนะและเว้นท่ีว่างส าหรับผู้ใช้ คู่มือในการเขียน

ค าตอบรวมท้ังมีค าตอบหรือแนวในการตอบหรือค าเฉลยให้ไว้ดว้ยเพ่ือผู้อ่านจะได้สามารถ

ตรวจสอบค าตอบของตนเองหากสามารถคาดคะเนค าตอบของผู้ใช้รวมท้ังคาดคะเนได้ว่า

ส่วนใหญ่ผู้ใช้คู่มือมักจะผัดพลาดตรงจุดไหนถ้าสามารถให้ค าอธิบายไว้ดว้ยว่าค าตอบอะไร

ถูกผิดดว้ยเหตุใดก็จะเป็นประโยชนต์อ่ผู้ใช้ คู่มือเป็นอย่างย่ิง 

   8. ควรใช้เทคนคิตา่งๆ เพ่ือผู้ใช้คู่มือสามารถใช้คู่มือได้โดยสะดวกเช่น

การจัดรูปเล่มขนาดการเลือกตัวอักษรขนาดของตัวอักษรการใช้ตัวด าการใช้สีการใช้ภาพ

การใช้การตกีรอบการเนน้ข้อความบางตอนเป็นตน้ 

   9. ควรให้แหล่งอ้างอิงท่ีเป็นประโยชน์แก่ผู้อ่านซึ่งอาจจะเป็น

บรรณานุกรมรายชื่อชมรมรายชื่อหนังสอืรายชื่อสถาบันรายชื่อบุคคลส าคัญเป็นต้น 

  จากการศกึษาลักษณะของคู่มือท่ีดขี้างตน้สามารถสรุปได้ว่าลักษณะของ

คู่มือการเรียนรู้ท่ีดคีวรมี เนื้อหาถูกตอ้ง ครอบคลุมสาระท่ีต้องการศึกษา เขียนให้ละเอียด 
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สามารถปฏิบัตติามขั้นตอนได้ดว้ยตนเอง ชัดเจนและมีความเข้าใจง่าย ท าให้ผู้ศกึษา

สามารถน าไปปฏิบัติได้จริง และรูปแบบของคู่มือ ตอ้งมีความสวยงาม ทนทานตอ่การ

น าไปใช้งานมีแหล่งอ้างอิงท่ีเป็นประโยชน์แก่ผู้อ่านซึ่งอาจจะเป็นบรรณานุกรมรายชื่อชมรม

รายชื่อหนังสือรายชื่อสถาบันรายชื่อบุคคลส าคัญเป็นตน้ เพ่ือผู้ศึกษาจะได้ศึกษาตอ่ได้

เพ่ิมเตมิอีก 

 

 ข้ันตอนในการจัดท าคู่มือการเรียนรู้ 

  จากการศกึษาเอกสารเกี่ยวกับขั้นตอนในการจัดท าคู่มือ พบว่าได้มีผู้อธิบาย

ขั้นตอนในการจัดท าคู่มือ ดังนี้ 

  ศรัณย์  ไวยานกิรณ์ (2547, หนา้ 10) ได้อธิบายแนวทางในการจัดท าคู่มือ 

ไว้ ดังนี้ 

   1. การส ารวจข้อมูลพ้ืนฐาน เป็นการศกึษาจากหลักการของหลักสูตร 

จุดมุ่งหมายของหลักสูตร เกณฑ์การใช้หลักสูตร จุดประสงค์ประเภทวิชาและมาตรฐาน

วิชาชีพ 

   2. การจัดท าคู่มือ เป็นการน าข้อมูลพืน้ฐานมาด าเนนิการจัดท าคู่มือการ

เรียนการสอน ซึ่งประกอบด้วย 

    2.1 ค าชี้แจงการใช้คู่มือ 

    2.2 หลักสูตรรายวิชา จุดประสงค์รายวิชา และมาตรฐานรายวิชา 

    2.3 หนว่ยการเรียนรู้ 

    2.4 แหล่งข้อมูลอ้างอิง 

   3. ทดสอบคู่มือโดยใช้ผู้ทรงคุณวุฒิ เพ่ือพิจารณาความเหมาะสม แนะน า

ข้อมูลท่ีได้จากผู้ทรงคุณวุฒิไปด าเนินการแก้ไขปรับปรุง 

   4. ประเมินคุณภาพของคู่มือ โดยการน าคู่มือท่ีได้จากการแก้ไขปรับปรุง

ให้ผู้เชี่ยวชาญแสดงความคิดเห็น รวมท้ังน าคู่มือไปให้ผู้สอนได้ใช้ในการจัดการเรียนการ

สอนในรายวิชานัน้ และน าข้อมูลท่ีได้มาปรับปรุงแก้ไขเพ่ือความถูกต้องและสมบูรณ์ขึ้น 

  สกุณา ยวงทอง (2542, หนา้ 29 อ้างถึงใน สุรัสวดี จินดาเนตร, 2553, หนา้ 

30) ได้ก าหนดขั้นตอนในการจัดท าคู่มือไว้ ดังนี้ 

   1. ศกึษาข้อมูลเบ้ืองตน้ท่ีเกี่ยวกับงานวิจัย จากเอกสาร ต ารา หลักสูตร 

งานวิจัยตา่งๆ 
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   2. วิเคราะห์ผู้ใช้คู่มือ 

   3. ก าหนดวัตถุประสงค์และก าหนดขอบข่ายเนื้อหากว้างๆ ของคู่มือ 

   4. ส ารวจรายละเอียด ข้อก าหนดจุดศกึษาในคู่มือ 

   5. เขียนเนื้อหาของคู่มือตามวัตถุประสงค์ และขอบข่ายเนื้อหากว้างๆ 

ของคู่มือ 

   6. ออกแบบรูปเล่ม ภาพประกอบ จัดพิมพ์ ทดลองใช้ตาม

กระบวนการพัฒนาคุณภาพคู่มือ แก้ไข ปรับปรุง 

   7. น าไปใช้กับกลุ่มทดลองเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูล 

  สุรัสวดี  จินดาเนตร (2553, หนา้ 30) ได้กล่าวว่า ขั้นตอนการจัดท าคู่มือท่ี

ส าคัญ มีดังนี้ คือ ศกึษาข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับงานวิจัย เอกสารต าราตา่งๆ แล้วส ารวจ

เกี่ยวกับข้อมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับหลักสูตรและวิเคราะห์ผู้ใช้คู่มือ จัดท าคู่มือโดยการน าข้อมูล

พ้ืนฐานมาด าเนนิการจัดท าคู่มือ ทดสอบและประเมินคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญ แล้วน า

ข้อมูลท่ีได้มาแก้ไขปรับปรุงเพ่ือให้ได้คู่มือท่ีสมบูรณ์ 

  จากการศกึษาขั้นตอนในการจัดท าคู่มือ สามารถสรุปขั้นตอนการจัดท าคู่มือ

ได้ ดังนี้ ศกึษาเอกสารทีเกี่ยวกับการจัดท าคู่มือ ศกึษาหลักสูตรเพ่ือออกแบบและก าหนด

วัตถุประสงค์ในการจัดท าคู่มือ ด าเนนิการจัดท าคู่มือ ทดลองใช้และหาคุณภาพของคู่มือ

ตรวจสอบโดยผู้เชี่ยวชาญ น าข้อมูลท่ีได้มาปรับปรุงเพ่ือจัดท าเป็นคู่มือคุณภาพ 

 

  การหาคุณภาพของคู่มือการเรียนรู้ 

  บุญชม  ศรีสะอาด (2546, หนา้ 157-159) ได้กล่าวว่า เพ่ือให้ทราบว่าสื่อ

การเรียนการสอนหรือวิธีสอนท่ีพัฒนาขึน้มีประสิทธิผล (Effectiveness) เพียงใด ก็น าสื่อท่ี

พัฒนาขึน้นัน้ไปทดลองใช้กับนักเรียนท่ีอยู่ในระดับท่ีเหมาะสมกับท่ีได้ออกแบบมา แล้วน า

ผลการทดลองมาวิเคราะห์หาประสิทธิผล หมายถึง ความสามารถในการให้ผลอย่าง

ชัดเจน แนน่อน ซึ่งนยิมวิเคราะห์และแปลผล 2 วิธีดังนี้ 

   วิธีท่ี 1 จากการพิจารณาผลของการพัฒนา วิธีนีเ้ป็นการเปรียบเทียบ

ระหว่างจุดเร่ิมตน้กับจุดสุดท้าย เช่น ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน เพ่ือเห็นการพัฒนา

หรือความงอกงาม ครูผู้วิจัยจะตอ้งสร้างเคร่ืองมือวัดในตัวแปรท่ีสนใจศกึษา เช่น 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นเคร่ืองมือเพ่ือวัดผลการเรียนรู้หลัง จากเรียน

เร่ืองนัน้ หรือหลังการทดลองเร่ืองนัน้ ซึ่งจะตอ้งสร้างให้ครอบคลุมจุดประสงค์ เนื้อหา 
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สาระท่ีเรียน หรือคุณลักษณะท่ีมุ่งวัด สร้างไว้ลว่งหนา้ เม่ือก่อนเร่ิมทดลอง (Pre-test) และ

หลังจากเรียนเร่ืองนัน้จบแล้ว ก็น าแบบทดสอบชุดเดิมมาทดลองกับผู้เรียนกลุ่มเดิม  

(Post-test) น าผลท้ังสองคร้ังมาเปรียบเทียบกัน โดยเขียนคะแนนหลังเรียนไว้ก่อนคะแนน

ก่อนเรียน ได้ดังนี้ 

    การหาดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness -Index) พิจารณารายบุคคล 

ตามแนวคิดของ Hofland จะให้สารสนเทศท่ีชัดเจน โดยใช้สูตรดังนี้ 

     ดัชนีประสิทธิผล = (คะแนนหลังเรียน - คะแนนก่อนเรียน) /  

(คะแนนเต็ม – คะแนนก่อนเรียน) 

   วิธีท่ี 2 การหาดัชนีประสิทธิผลหาโดยใช้คะแนนพิจารณารายกลุ่ม ซึ่งท า

ให้มีสูตรเปลี่ยนไปดังนี้ 

    ดัชนีประสิทธิผล = (ผลรวมคะแนนหลังเรียนของทุกคน - ผลรวม

ของคะแนนก่อนเรียนของทุกคน) / (จ านวนนักเรียนxคะแนนเต็ม – ผลรวมของคะแนน 

ก่อนเรียนของทุกคน) 
  การหาค่า E.I. เป็นการพิจารณาพัฒนาการในลักษณะท่ีว่าเพ่ิมขึ้นเท่าไร 

ไม่ได้ทดสอบว่าเพ่ิมขึน้เชื่อถือได้หรือไม่ เช่น ค่าท่ีแสดงคะแนนท่ีเพ่ิมขึน้ 0.6240 นัน้ 

เรียกว่า หาค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) และเพ่ือให้สื่อความหมายกันง่ายขึน้ จึงแปลงคะแนน

ให้อยู่ในรูปร้อยละ เช่น ค่าจากดัชนปีระสิทธิผล (E.I.) 0.6240 หรือคิดเป็นร้อยละ 62.40 

  สมศักดิ์ ค ามี (2548, หนา้ 29) กล่าวว่าเกณฑ์คุณภาพของคู่มือ มีดังนี้ 

   1. จุดประสงค์ 

    1.1 มีจุดประสงค์ในการใช้คู่มืออย่างชัดเจน 

    1.2 สอดคล้องตอ่เนื่องกันเป็นระบบระหว่างจุดประสงค์ของสื่อตา่งๆ 

   2. เนื้อหา 

    2.1 มีค าแนะน า เสนอวิธีการใช้ท่ีชัดเจนและสามารถปฏิบัตไิด้ 

    2.2 สื่อความได้ชัดเจน แยกเนื้อหาเป็นตอนๆ เด่นชัด 

    2.3 ไม่ขัดต่อความม่ันคงและศลีธรรมดีงาม 

   3. การใช้ภาษา 

    3.1 สื่อความหมายชัดเจน เข้าใจง่าย ชวนตดิตาม 

    3.2 ถูกตอ้งตามหลักการใช้ภาษา 

    3.3 ใช้ภาษาท่ีเหมาะสม 
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    3.4 ใช้ศัพท์ถูกต้อง 

   4. ภาพ ตาราง แผนภูมิ  

    4.1 ถูกตอ้ง ชัดเจน และเป็นปัจจุบัน 

    4.2 เหมาะสม สอดคล้องกับเนื้อหา 

    4.3 มีรูปแบบการน าเสนอน่าสนใจ 

    4.4 ช่วยให้เข้าใจหลักการความคิดรวบยอดได้เป็นอย่างดี 

   สรุปได้ว่า  การหาคุณภาพของคู่มือนัน้ เป็นการน าคู่มือไปทดลองใช้ตาม

ขั้นตอนท่ีก าหนดไว้ แล้วน าผลท่ีได้มาปรับปรุงเพ่ือน าไปสอนจริงให้ได้คุณภาพตามเกณฑ์ท่ี

ก าหนดและสามารถหาได้จากการหาดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I.) ซึ่งผู้วิจัย

ได้ใช้การหาดัชนีประสิทธิผลหาคุณภาพของคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้าง

ศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีสง่ผลตอ่ 

ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียน เพ่ือท่ีจะทราบว่าคู่มือการเรียนรู้ท่ีสร้างหรือพัฒนาขึน้มีคุณภาพภาพหรือไม่ 

 

แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวข้อง 
  

 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของพีอาเจต์  (Piaget’s Theory of 

Intellectual Development)   

  สุรางค์  โค้วตระกูล (2552, หนา้ 51-58) กล่าวถึงทฤษฎีพัฒนาการทาง

สตปัิญญาของพีอาเจต์ ว่าพัฒนาการทางสตปัิญญาของมนุษย์ พัฒนาขึน้เป็นล าดับ 4 ขั้น 

โดยแตล่ะขั้นแตกต่างกันในกลุ่มคน และอายุท่ีกลุ่มคนเข้าสู่แตล่ะขั้นจะแตกต่างกันไปตาม

ลักษณะทางพันธุกรรมและสิ่งแวดล้อม ล าดับขั้นท้ัง 4 ของพีอาเจต ์คือ  

   1. ขั้นประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว (Sensory-Motor Stage)  

แรกเกิด - 2 ขวบ เป็นขั้นพัฒนาการสตปัิญญาความคิด ก่อนระยะเวลาท่ีเด็กจะพูดและใช้

ภาษาได้ พีอาเจตก์ล่าวว่า สตปัิญญาความคิดของเด็กในวัยนี้แสดงออกโดยทางการ

กระท ามักจะลองท าดูหลายๆ คร้ัง สามารถแก้ปัญหาได้แม้ว่าจะไม่สามารถท่ีจะอธิบายได้  
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   2. ขั้นเตรียมพร้อมปฏิบัตกิาร (Preoperational Stage) 18 เดอืน-7 ขวบ  

เป็นขั้นท่ีเชาวนปั์ญญาและความคิดการรับรู้ของเด็กเป็นสว่นใหญ่ไม่สามารถให้เหตุผล 

แตส่ามารถรู้สัญลักษณ์และใช้สัญลักษณ์ได้ เข้าใจสิ่งท่ีเท่ากัน ไม่เปรียบเทียบไม่สามารถ

เข้าใจความคิดของผู้อื่น 

   3. ขั้นปฏิบัตกิารท่ีเป็นรูปธรรม (Concrete Operational Stage) 7-11 ปี 

วัยนี้เป็นผู้ใหญ่อย่างรวดเร็วมาก มีเชาวนปั์ญญาท่ีมีคุณภาพ สามารถท่ีจะอ้างอิงด้วยเหตุผล 

สามารถแบ่งกลุ่มโดยใช้เกณฑ์หลายๆ อย่างและคิดย้อนกลับได้ เข้าใจกิจกรรมกับ

ความสัมพันธ์ของตัวเลขเพ่ิมขึน้ 

   4. ขั้นปฏิบัตกิารท่ีเป็นแบบแผน (Formal Operational Stage) 12 ปี –  

วัยผู้ใหญ่ พัฒนาการในวัยนี้เชาวนค์วามคิดเป็นขั้นสุดยอด คือจะเร่ิมคิดเป็นผู้ใหญ่ คิดหา

เหตุผลนอกเหนอืไปจากข้อมูลท่ีมีอ ยู่ พีอาเจตไ์ด้สรุปว่า “เด็กวัยนี้เป็นผู้คิดเหนอืไปกว่า

ปัจจุบัน สนใจท่ีจะสร้างทฤษฎีเกี่ยวกับทุกสิ่งทุกอย่าง และมีความพอใจท่ีจะคิดพิจารณา

เกี่ยวกับสิ่งท่ีไม่มีตัวตน หรือ สิ่งท่ีเป็นนามธรรม”  

   พัฒนาการของมนุษย์จะเป็นไปตามล าดับขั้นและตอ่เนื่องกัน 

เปลี่ยนแปลงข้ามขั้นไม่ได้ นอกจากนี ้อัมพร ม้าคนอง (2546, หนา้ 1-2) ได้กล่าวถึงทฤษฎี

พัฒนาการทางสตปัิญญาของพีอาเจต์นี้ว่า มีประโยชน์ตอ่การศกึษา เนื่องจากล าดับขั้น 

ท้ัง 4 กล่าวถึงข้อเท็จจริงว่า วิธีคิด ภาษา ปฏิกิริยา และพฤติกรรมของเด็กแตกต่างจาก

ของผู้ใหญ่ ท้ังในเชิงปริมาณและคุณภาพ ดังนัน้ การจัดการศกึษาให้เด็ก จึงตอ้งมีรูปแบบ 

ท่ีแตกต่างจากของผู้ใหญ่ และสิ่งท่ีส าคัญคือแนวคิดท่ีว่า เด็กท่ีมีอายุนอ้ย  ๆ จะเรียนได้ดีท่ีสุด

จากกิจกรรมท่ีใช้สื่อรูปธรรม หากแนวคิดนี้ถูกไปใช้ในห้องเรียน ผู้สอนจะตอ้งเป็นผู้จัด

สิ่งแวดล้อมในการเรียนรู้ และแนะน านักเรียนมากกว่าเป็นผู้สอนโดยตรง ตามทฤษฎีของ 

พีอาเจต์ เม่ือเด็กโตขึน้และเข้าสู่ล าดับขั้นท่ีสูงกว่า เด็กจะตอ้งการเรียนรู้จากกิจกรรมลดลง 

เนื่องจากพัฒนาการของสติปัญญาท่ีซับซ้อนและทันสมัยขึ้น แตมิ่ได้หมายความว่า  

เด็กจะไม่ตอ้งท ากิจกรรมเลย การเรียนรู้โดยการท ากิจกรรมยังคงอยู่ในทุกล าดับขั้นของการ

พัฒนา นอกจากนี้ พีอาเจต์ ยังเนน้ว่าปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนกับนักเรียน มีบทบาท

เป็นอย่างมากตอ่การพัฒนาสตปัิญญา ท้ังในเชิงปริมาณและคุณภาพ การให้นักเรียนได้

คิด พูด อภิปรายแลกเปลี่ยน ความคิดเห็น และประเมินความคิดของตนเองและผู้อื่น  

จะช่วยให้นักเรียนเข้าใจตนเองและผู้อื่นได้ดีขึ้น ซึ่งเรียกกระบวนการนี้ว่า การกระจาย

ความคิด (Decentration) ซึ่งเป็นความสามารถของเด็กท่ีจะตอ้งได้รับการพัฒนาให้เป็นไป
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ตามล าดับขั้น เพ่ือพิจารณาสิ่งตา่งๆ จากมุมมองของผู้อื่น โดยพีอาเจต์ได้อธิบายโครงสร้าง

ทฤษฎีของเขาดังนี้ 

  สกีมมา (Schema) ซึ่งเป็นความคิดรวบยอดท่ีส าคัญในทฤษฎีของพีอาเจต ์  

ท่ีอธิบายสกีมมาว่า เป็นกระบวนการของพฤติกรรมซึ่งเป็นผลมาจากโครงสร้างทาง

ชีววิทยา บางอันก็สลับซับซ้อน เช่น ระบบย่อยอาหาร หรือบางอันก็เกิดขึน้ง่ายๆ เช่น การ

ดูดของเด็กเม่ือได้รับการกระตุน้ท่ีปาก พีอาเจต ์ แบ่งสกีมมา ออกเป็น 2 ชนิด สกีมมาเกิด

จากความรู้สกึของอวัยวะเคลื่อนไหว (Sensorimotor Schema) ได้แก่สกีมมาเบ้ืองตน้ท่ี

เกี่ยวกับประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหวอย่างง่ายๆ สกีมมาเกิดจากกระบวนการคิดการ

เข้าใจ (Cognitive Schema) เป็นสกีมมาท่ีซับซ้อนมากขึน้ เกิดจากการท่ีสกีมมาในชั้นแรก

ผ่านกระบวนการ“Internalization” ในสมอง เพ่ือตคีวามโดยน าประสบการณ์เก่ามา

ประยุกต์เข้ากับสถานการณ์ใหม่ๆ ท าให้เกิดความเข้าใจในสิ่งตา่งๆ กว้างขวางมากขึน้ 

  จากแนวคิดของพีอาเจตด์ังกล่าว ผู้วิจัยได้ตระหนักถึงความส าคัญของ

พัฒนาการตามล าดับขั้นทางเชาวน์ปัญญา ซึ่งมีความส าคัญตอ่การสอนคณิตศาสตร์โดย

การจัดกระบวนการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 ซึ่งระดับพัฒนาการ

ทางสตปัิญญาอยู่ในขั้นท่ี 4 Formal Operational Stage นอกจากนีผู้้วิจัยยังค านงึถึงการจัด

สภาพแวดล้อมในห้องเรียนให้เอือ้ตอ่การเรียนรู้ และในกระบวนการสอน ยังได้ให้นักเรียน

เผชิญกับสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา เพ่ือฝึกฝนส่งเสริมความสามารถในการคิดแก้ปัญหา  

ให้นักเรียนได้อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือน หรือครู ซึ่งเป็นกระบวนการปรับตัว 

ให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมและเพ่ือให้ปรับโครงสร้างทางปัญญาให้สมดุล จนสามารถแก้ปัญหาได้

บรรลุตามวัตถุประสงค์ท่ีวางไว้   

 

 ทฤษฎีพหุปัญญาของการ์ดเนอร์ (Theory of Multiple Intelligences) 

  Howard Gardner  นักจิตวิทยาการศกึษายุคใหม่ได้เสนอแนวคิดเร่ืองเชาวน์

ปัญญาในมิติท่ีแตกต่างจากเดิม ได้เปิดหนทางสู่การพัฒนากระบวนการเรียนรู้โดยการตัง้ 

สมมตฐิานท่ีว่า “ในความคิดของข้าพเจ้า ความสามารถทางสตปัิญญาของมนุษย์จะตอ้ง

ประกอบด้วยทักษะในการแก้ปัญหา ซึ่งจะผลักดันให้บุคคลนั้นคิดแก้ปัญหา หรือความ

ยากล าบากขนานแท้ท่ีต้องเผชิญได้ และในโอกาสท่ีเหมาะสมจะสามารถสร้างผลผลิตหรือ

ผลงานท่ีมีประสิทธิภาพ นอกจากนีจ้ะตอ้งมีศักยภาพในการค้นหา และสร้างปัญหา เพ่ือเป็น
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การปูพ้ืนฐานของการได้มาซึ่งความรู้ใหม่” (Gardner, 1983, p. 60 อ้างถึงใน เฉลียวศรี 

พิบูลชล, 2544, บทน า)    

  พจนา  ทรัพย์สมาน (2549, หนา้ 7-8) ได้กล่าวถึงแนวคิดส าคัญเร่ืองเชาว์

ปัญญาตามความเชื่อของการ์ดเนอร์ ดังนี้   

  เชาวนปั์ญญา  หมายถึง ความสามารถในการแก้ปัญหาในสภาพแวดล้อม

ต่างๆ หรือการสร้างสรรค์ผลงานต่างๆ ความสามารถของบุคคลมีอย่างนอ้ย 8 ประการ 

คือ 1) Linguistic Intelligence หรือ เชาวนปั์ญญาด้านภาษา 2) Logical Mathematical 

Intelligence หรือ เชาว์ปัญญาด้านคณิตศาสตร์หรือการใช้เหตุผลเชิงตรรกะ  3) Spatial 

Intelligence  หรือ เชาวนปั์ญญาด้านมิติสัมพันธ์ 4) Musical Intelligence หรือ เชาวนปั์ญญา

ด้านดนตรี 5) Bodily-Kinesthetic Intelligence หรือ เชาวนปั์ญญาด้านการเคลื่อนไหวร่างกาย

และกล้ามเนื้อ  6) Interpersonal Intelligence หรือ เชาวนปั์ญญาด้านการสัมพันธ์กับผู้อื่น              

7) Intrapersonal Intelligence หรือ เชาว์ปัญญาด้านการเข้าใจตนเอง และ 8) Naturalist 

Intelligence หรือ เชาวนปั์ญญาด้านความเข้าใจธรรมชาต ิ และบุคคลทุกคนมี

ความสามารถทุกด้าน แตมี่อยู่ในระดับไม่เท่ากันและมักจะมีความสามารถอย่างนอ้ยหนึ่ง

ด้านเด่นกว่าด้านอื่น  นอ้ยคนไม่มีความสามารถด้านใดเด่น แตมี่ความสามารถสูงทุกด้าน  

นอกจากนียั้งพบว่า บุคคลตอ้งใช้ความสามารถทุกด้านในการด ารงชีวิต และความสามารถ

นัน้ไม่ได้แยกจากกันแตมี่ความเกี่ยว พันกัน ความสามารถแต่ละด้านจะถูกควบคุมด้วย

สมองส่วนตา่งๆ เม่ือใดท่ีสมองส่วนนัน้ถูกท าลาย ความสามารถด้านนัน้จะพร่องไป และ

เม่ือความสามารถด้านใดด้านหนึ่งถูกพัฒนาสูงสุด จะท าให้เกิดความภาคภูมิใจ ซึ่งจะมี

ผลท าให้อยากจะพัฒนาความสามารถด้านอื่นๆ ท่ียังบกพร่องอยู่ให้พัฒนาเพ่ิมขึน้มาอีก 

จากการศกึษาแนวคิดทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องท่ีกล่าวมาข้างตน้ ผู้วิจัยเห็นสอดคล้องในแนวคิด

จิตวิทยาพัฒนาการทางสตปัิญญาตามล าดับขั้นของพีอาเจต ์ และแนวคิดสมมตฐิานของ

การ์ดเนอร์ จึงเป็นข้อตระหนักและน ามาเป็นแนวปฏิบัตปิระยุกต์ใช้ในการจัดกระบวนการ

เรียนรู้ให้มีความสอดคล้องสัมพันธ์กันกับการวิจัยในคร้ังนี้ กล่าวคือ มีความเชื่อในการ

สร้างความรู้ และเชื่อว่า นักเรียนจะเกิดการเรียนรู้จากการเผชิญกับปัญหา  เพ่ือส่งเสริม

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ซึ่งเป็นพ้ืนฐานของการได้มาซึ่งความรู้ใหม่ หรือการ

สร้างความรู้ดว้ยตัวของนักเรียนเอง 
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 ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรม 

    1. ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมตามแนวปัญญานิยมของ พีอาเจต ์  

(Jean Piaget)  

   พรรณทิพย์ ศริิวรรณบุศย์ (2549, หนา้ 166-169) ได้กล่าวถึงทฤษฎี

พัฒนาการทางจริยธรรมของพีอาเจต ์ ไว้ว่า จอง พีอาเจต ์(Jean Piaget) เป็นนักจิตวิทยา 

คนแรกท่ีบุกเบิกความคิดทางพัฒนาการจริยธรรมจากการรู้การเข้าใจสังคม 

(Sociocognitive Moral Development) โดยเชื่อว่าจริยธรรมเป็นกระบวนการเรียนรู้ 

(Complex Process) ระหว่างความรู้ ความรู้สกึ และการสร้าง (Component Feeling and 

Culture) หลังจากบุกเบิกแล้วไม่มีการค้นคว้าหรือวิจัยเกี่ยวกับจริยธรรมเพ่ิมเตมิ พีอาเจต์ 

มีความเชื่อว่า ความหมายทางจริยธรรม (Moral Realism) ส าหรับเด็กนั้นมี 3 ประการคือ 

    1) หนา้ท่ี (Duty) พฤติกรรมใดก็ตามท่ีแสดงถึงความเชื่อฟังและปฏิบัติ

ตามกฎเกณฑ์หรือเป็นแตค่ าสั่งสอนของผู้ใหญ่เป็นของดี 

    2) ลายลักษณ์อักษร (Letter) พฤติกรรมทางจริยธรรมคือสิ่งท่ีระบุ

เป็นลายลักษณ์อักษรมากกว่าความเชื่อท่ีเป็นนามธรรม  

    3) ความรับผิดชอบ (Responsibility) ความรับผิดชอบพฤติกรรมใน

ลักษณะของปรนัยจะลดนอ้ยลง โดยมีความสัมพันธ์ผกผันกับระดับอายุของเด็ก 

       ในการศกึษาค้นคว้าทางจริยธรรมของพีอาเจตน์ัน้ เนน้เร่ืองจรรยา

วิพากษ์ (Moral Judgement) ของเด็กอายุ 5-13 ปี โดยได้แนวความคิดพัฒนาการทาง

จริยธรรมท่ีดท่ีีสุดน้ันมาจากจอห์น ดิวอี ้(John Dewey) เขาพบว่า การศกึษามีวิธีเดียวคือ

การสังเกตอย่างใกล้ชิด และสังเกตเป็นรายบุคคลเป็นจ านวนมาก เช่น การศกึษาจริยธรรม

ในเด็กอาจดูได้จากการเล่นของเด็ก โดยเร่ิมจากการเล่นโดยไม่มีกฎเกณฑ์ ใช้ตนเป็นใหญ่ 

มุ่งเอาแตช่ัยชนะเพ่ือตนเพียงอย่างเดียว ตอ่มาจึงเกิดความร่วมมือระหว่างเพ่ือนเล่นด้วยกัน 

จนกระท่ังสามารถท าตามกฎเกณฑ์ตามความรู้สกึผิดชอบของตน จากการสังเกตการเล่น

เกมลูกหินของเด็กอายุ 5-13 ปี พีอาเจตพ์บว่า พฤติกรรมการเล่นของเด็กแตกต่างเป็น

ตามล าดับขั้น ดังนี้ 

    ขั้นท่ี 1 ขั้นเล่นตามล าดับ หรือเล่นตามความสามารถทางการ

เคลื่อนไหว ของตน (Individual หรือ Motor) เด็กจะเล่นลูกหิน (Marbles) ตามความสามารถ

ของทักษะทางการเคลื่อนไหวหรือเล่นตามความตอ้งการของเขาเองตามล าพัง โดยไม่

ค านึงถึงกฎเกณฑ์ใดๆ 
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    ขั้นท่ี 2 ขั้นตนเป็นใหญ่ (Egocentric) ในขั้นนี้เด็กเร่ิมยอมรับท่ีจะเล่น

ร่วมกับผู้อื่นเม่ือมีอายุได้ประมาณ 2-5 ปี แตก่ารเล่นร่วมกับคนอื่นนัน้มิได้หมายความว่า

เล่นกับคนอื่นจริงๆ เด็กในวัยนี้ยังเล่นตามความตอ้งการของตนอยู่ มิได้ต้องการจะชนะผู้ใด

หรือคิดหาหนทางใดๆ มาเล่นให้แตกต่างไปจากเดิม การเล่นจะเป็นไปในลักษณะตัวใคร 

ตัวมัน (Play each one on his own)   

    ขั้นท่ี 3 ขั้นร่วมมือ (Cooperation) ระยะนี้เด็กจะมีอายุประมาณ  

7-8 ปี ในวัยนี้ เด็กเร่ิมรู้จักท่ีจะเล่นเพ่ือชนะ ฉะนัน้การเล่นในวัยนี้จึงเร่ิมเล่นร่วมกับผู้อื่น 

แตก่ารเล่นยังมิได้ถือกฎเกณฑ์เป็นส าคัญ การเล่นมักค านงึถึงพรรคพวกมากกว่ากฎเกณฑ์ 

    ขั้นท่ี 4 ขั้นเล่นอย่างมีกฎเกณฑ์ (Codification of Rules) เด็กในวัยนี้

อายุประมาณ 11-12 ปีเด็กในวัยนี้เร่ิมใช้กฎเกณฑ์ในการเล่นร่วมกัน เร่ิมรู้จักปฏิบัตแิละ

รักษาไว้ถึงกฎเกณฑ์ซึ่งแตกต่างไปจากสามขั้นแรกโดยสิน้เชิง 

   จากการศกึษาโดยวิธีสังเกตนี้ พีอาเจตไ์ด้สรุปว่า พัฒนาการทาง

จริยธรรมของเด็กน่าจะแบ่งได้เป็น 2 ขั้นใหญ่ คือ 

    1) ระยะท่ีเด็กยึดกฎเกณฑ์จากผู้อื่น (Heteronymous) ซึ่งมีอายุ

ประมาณ 0-8 ปี เป็นระยะท่ีบิดามารดาและผู้ใหญ่ท่ีมีอิทธิต่อเด็กในการใช้เหตุผล 

เชิงจริยธรรมอย่างชัดเจน เด็กจะนับถือความถูกความผิด ความดีความไม่ดใีนลักษณะ

ตายตัว (Fixed rules) ถ้าท าผิดตอ้งได้รับโทษโดยไม่ค านงึถึงแรงจูงใจ หรือสาเหตุในการ

กระท า 

    2) ระยะท่ีเด็กมีกฎเกณฑ์ของตนเอง (Autonomous) เป็นระยะท่ีเด็ก

เร่ิมพัฒนาจริยธรรมขึน้สูค่วามคิดท่ีเป็นของตนเอง ใช้เหตุผลโดยค านงึถึงความยุตธิรรม  

และพิจารณาจากผลท่ีเกิดขึน้จากการกระท าด้วย ซึ่งพัฒนาการท่ีเกิดขึน้มีความสัมพันธ์ใน

ทางบวกกับสตปัิญญาและอายุ 

   วิธีการในการศกึษาจริยธรรมของพีอาเจตน์ั้น เป็นการวัดเป็นรายบุคคล

ในรูปของการสัมภาษณ์ โดยสร้างเร่ืองเป็นสถานการณ์คู่ กล่าวถึงการกระท าของเด็ก  

2 คน ในลักษณะท่ีคล้ายคลึงกันแตแ่ตกต่างกันท่ีความตัง้ใจ แรงจูงใจ และผลท่ีเกิดตามมา 

ตัวอย่างเช่น เด็กชายจอห์นท าแก้วแตก 15 ใบโดยไม่ได้ต้ังใจขณะท่ีเปิดประตูห้องเข้ามาเพ่ือ

รับประทานอาหาร ส่วนเด็กชายเฮนร่ีท าแก้วแตก 1 ใบขณะท่ีปีนขึ้นไปขโมยขวดแยมในตู้

เวลาท่ีแม่ไม่อยู่บ้าน หรือกรณีท่ี 2 มารีอยากจะเย็บเสื้อให้แม่ของเขาเพ่ือให้แม่ดีใจ จึงน า

กรรไกรมาตัดผ้าแตต่ัดไม่เป็น ตัดเอากระโปรงของเธอขาดเป็นรูโต ส่วนมากาเรตน าเอา
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กรรไกรของแม่มาเล่นแตต่ัดไม่เป็นเลยตัดเอากระโปรงเล่นเป็นรูเล็กๆ แล้วพีอาเจตต์ัง้

ค าถามว่า “ใครท าผิดมากกว่ากัน ถ้าเธอเป็นพ่อใครควรถูกตมีากท่ีสุด” 

   หลังจากน าค าตอบท้ังหมดมาพิจารณาตัดสนิตามเกณฑ์ของการให้เหตุผล

เชิงจริยธรรมแล้ว พีอาเจตต์ัง้เกณฑ์จรรยาวิพากษ์ไว้ 6 เกณฑ์ ดังนี้  

    1) ตัดสนิจากเจตนา (Intentionality in Judgement) เด็กอายุนอ้ยๆ  

จะตัดสนิพฤติกรรมว่าดีหรือไม่น้ันมักจะตัดสินจากปริมาณของความเสียหายท่ีเกิดขึน้ 

(Actual Physical Consequences) ส่วนเด็กโตนัน้จะตัดสนิโดยดูจากความตัง้ใจหรือเจตนา 

ในการกระท าท่ีไม่ดี ของบุคคลนัน้ (Intend to do harm) ว่ามีเจตนาของการกระท าไม่ดี 

หรือเปล่า       

    2) การตัดสนิจากความเกี่ยวโยง (Relativism in Judgement) เด็กอายุ

นอ้ย จะตัดสนิความถูกหรือผิดว่าตอ้งเป็นทางหนึ่งทางใดและในลักษณะเด็ดขาด (Absolute)  

ทุกคนตอ้งเห็นเหมือนกันและถือว่าความคิดเห็นของผู้ใหญ่ถูกเสมอ ส่วนเด็กโตนัน้จะตัดสนิ

จากสถานการณ์และความเกี่ยวโยงของสภาพการณ์หรือความเกี่ยวโยงของเหตุการณ์น้ัน

กับบุคคล    

    3) การตัดสนิเหตุการณ์เป็นอิสระจากการลงโทษ (Independent of  

Sanction) เด็กอายุนอ้ยตัดสนิความไม่ดจีากการถูกท าโทษ แตเ่ด็กโตจะตัดสนิการกระท าว่า

ไม่ดเีพราะการกระท านั้นขัดตอ่กฎเกณฑ์ หรือก่อความเดอืดร้อนแก่ผู้อื่น 

    4) การตัดสนิจากการใช้ระบบตาตอ่ตา (Use of Reciprocity) เด็กอายุ

นอ้ยกว่า 4 ปี จะใช้ระบบตาตอ่ตานอ้ยกว่าเด็กอายุ 7-10 ปี แตเ่ด็กอายุ 11-13 ปีจะเร่ิม

มองเห็นสิ่งท่ีเป็นนามธรรมกว่าระบบตาตอ่ตา เช่น ความเห็นใจกัน ความกตัญญู หรือ

ความรักความเข้าใจ 

    5) การตัดสนิจากการลงโทษเพ่ือดัดนสิัย (Use of Punishment as 

Restitution and Reform) เด็กอายุนอ้ยจะสนับสนุนให้มีการลงโทษอย่างหนักเพ่ือดัดนสิัยผู้ท า

ผิด ส่วนเด็กโตจะมีการตัดสนิเช่นนี้น้อยลง 

    6) การตัดสนิจากการยึดหลักของโชคชะตา (Naturalist views of 

Misfortune) เด็กอายุนอ้ยจะมีความเชื่อว่า การบาดเจ็บหรือการท าความผิดเกิดขึน้โดย

บัญชาของพระเจ้าหรือเกิดด้วยโชคชะตามากกว่าเด็กโต 
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     2. ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของโคลเบิร์ก (Kohlberg) 

   สุรางค์ โค้วตระกูล (2552, หนา้ 68-75) ได้กล่าวถึงพัฒนาการทาง

จริยธรรมของโคลเบิร์ก ดังนี้ โคลเบิร์ก (Lawrence  Kohlberg) ได้ศึกษาวิจัยพัฒนาการทาง

จริยธรรมตามแนวทฤษฎีของพีอาเจต์ แตโ่คลเบิร์กได้ปรับปรุงวิธีวิจัย การวิเคราะห์ผลรวม

และได้วิจัยอย่างกว้างขวางในประเทศอื่นท่ีมีวัฒนธรรมตา่งไป วิธีการวิจัย จะสร้าง

สถานการณ์สมมตปัิญหาทางจริยธรรม ท่ีผู้ตอบยากท่ีจะตัดสนิใจได้ว่า “ถูก” “ผิด”  

“ควรท า” “ไม่ควรท า” อย่างเด็ดขาด เพราะขึน้อยู่กับองค์ประกอบหลายอย่าง การตอบจะ

ขึน้กับวัยของผู้ตอบเกี่ยวกับความเห็นใจในบทบาทของผู้แสดงพฤติกรรมในเร่ืองค่านิยม  

ความส านกึในหนา้ท่ีในฐานะเป็นสมาชิกของสังคม ความยุตธิรรมหรือหลักการท่ีตนยึดถือ   

   โคลเบิร์ก  ให้ค าจ ากัดความของจริยธรรมว่า จริยธรรมเป็นความรู้ 

ความเข้าใจ เกี่ยวกับความถูกผิด และเกิดขึน้จากขบวนการทางความคิดอย่างมีเหตุผล   

ซึ่งตอ้งอาศัยวุฒิภาวะทางปัญญา   

   โคลเบิร์ก เชื่อว่าพัฒนาการทางจริยธรรมเป็นผลจากการพัฒนาการของ

โครงสร้างทางความคิดความเข้าใจเกี่ยวกับจริยธรรม  นอกจากนั้นโคลเบิร์ก ยังพบว่า

ส่วนมากการพัฒนาทางจริยธรรมของเด็กจะไม่ถึงขั้นสูงสุดในอายุ 10 ปี แตจ่ะมีการ

พัฒนาขึน้อีกหลายขั้นจากอายุ 11-25 ปี การใช้เหตุผลเพ่ือการตัดสนิใจท่ีจะเลอืกกระท า

อย่างใดอย่างหนึ่ง จะแสดงให้เห็นถึงความเจริญของจิตใจของบุคคล การใช้เหตุผลเชิง

จริยธรรม ไม่ได้ขึ้นอยู่กับกฎเกณฑ์ของสังคมใดสังคมหนึ่งโดยเฉพาะ แตเ่ป็นการใช้เหตุผลท่ี

ลึกซึ้งยากแก่การเข้าใจย่ิงขึน้ตามล าดับของวุฒิภาวะทางปัญญา โคลเบิร์ก ได้ศึกษาการใช้

เหตุผลเชิงจริยธรรมของเยาวชนอเมริกัน อายุ 10 -16 ปี และได้แบ่งพัฒนาการทาง

จริยธรรมออกเป็น 3 ระดับ (Levels) แตล่ะระดับแบ่งออกเป็น 2 ขั้น (Stages) ดังนัน้ 

พัฒนาการทางจริยธรรมของโคลเบิร์กมีท้ังหมดรวม 6 ขั้น ค าอธิบายของระดับและขั้น

ตา่งๆ ของพัฒนาการทางจริยธรรมของโคลเบิร์ก มีดังตอ่ไปนี้  

     ระดับท่ี 1 ระดับก่อนมีจริยธรรมหรือระดับก่อนกฎเกณฑ์สังคม (Pre-

Conventional Level) ระดับนี้เด็กจะรับกฎเกณฑ์และข้อก าหนดของพฤติกรรมท่ี “ด”ี “ไม่ด”ี 

จากผู้มีอ านาจเหนอืตน เช่น บิดามารดา ครูหรือเด็กโต และมักจะคิดถึงผลตามท่ีจะน า

รางวัลหรือการลงโทษ 

    พฤติกรรม “ด”ี คือ พฤติกรรมท่ีแสดงแล้วได้รางวัล 

    พฤติกรรม “ไม่ด”ี คือ พฤติกรรมท่ีแสดงแล้วได้รับโทษ 
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โดยบุคคลจะตอบสนองตอ่กฎเกณฑ์ซึ่งผู้มีอ านาจทางกายเหนอืตนเองก าหนดขึน้จะ

ตัดสนิใจเลอืกแสดงพฤติกรรมท่ีเป็นหลักต่อตนเอง โดยไม่ค านงึถึงผู้อื่น จะพบในเด็ก 

2-10 ปี โคลเบิร์กแบ่งพัฒนาการทางจริยธรรม ระดับนี้เป็น 2 ขั้น คือ  

    ขั้นท่ี 1 การถูกลงโทษและการเชื่อฟัง (Punishment and Obedience 

Orientation) เด็กจะยอมท าตามค าสั่งผู้มีอ านาจเหนอืตนโดยไม่มีเงื่อนไขเพ่ือไม่ให้ตนถูก

ลงโทษ ขั้นนี้แสดงพฤติกรรมเพ่ือหลบหลีกการถูกลงโทษ เพราะกลัวความเจ็บปวด ยอมท า

ตามผู้ใหญ่เพราะมีอ านาจทางกายเหนอืตน     

    โคลเบิร์ก อธิบายว่า ในขั้นนี้เด็กจะใช้ผลตามของพฤติกรรมเป็น

เคร่ืองชี้ว่าพฤติกรรมของตน “ถูก” หรือ “ผิด” เป็นตน้ว่า ถ้าเด็กถูกท าโทษก็จะคิดว่าสิ่งท่ี

ตนท า “ผิด” และจะพยายามหลีกเลี่ยงไม่ท าสิ่งนัน้อีก พฤติกรรมใดท่ีมีผลตามด้วยรางวัล

หรือค าชม เด็กก็จะคิดว่าสิ่งท่ีตนท า “ถูก” และจะท าซ้ าอีกเพ่ือหวังรางวัล 

     ขั้นท่ี 2 กฎเกณฑ์เป็นเคร่ืองมือเพ่ือประโยชนข์องตน (Instrumental 

Relativist Orientation) ใช้หลักการแสวงหารางวัลและการแลกเปลี่ยน บุคคลจะเลือกท า

ตามความพอใจของตนเองโดยให้ความส าคัญของการได้รับรางวัลตอบแทนท้ังรางวัลท่ีเป็น

วัตถุหรือการตอบแทนทางกาย วาจา และใจ โดยไม่ค านงึถึงความถูกต้องของสังคม ขั้นนี้

แสดงพฤติกรรมเพ่ือตอ้งการผลประโยชน์สิ่งตอบแทน รางวัล และสิ่งแลกเปลี่ยน เป็นสิ่ง

ตอบแทน    

    โคลเบิร์ก อธิบายว่า ในขั้นนี้เด็กจะสนใจท าตามกฎข้อบังคับ 

เพ่ือประโยชน์หรือความพอใจของตนเอง หรือท าดีเพราะอยากได้ของตอบแทน หรือรางวัล 

ไม่ได้คิดถึงความยุตธิรรมและความเห็นอกเห็นใจผู้อื่น หรือความเอือ้เฟ้ือเผื่อแผ่ต่อผู้อื่น 

พฤติกรรมของเด็กในขั้นนี้ท าเพ่ือสนองความตอ้งการของตนเอง  แตมั่กจะเป็นการ

แลกเปลี่ยนกับคนอื่น เช่น ประโยค “ถ้าเธอท าให้ฉัน ฉันจะให้.......” 

     ระดับท่ี 2 ระดับจริยธรรมตามกฎเกณฑ์สังคม (Conventional Level) 

พัฒนาการจริยธรรมระดับนี้ ผู้ท าถือว่าการประพฤติตนตามความคาดหวังของผู้ปกครอง

บิดามารดา กลุ่มท่ีตนเป็นสมาชิกหรือของชาต ิ เป็นสิ่งท่ีควรจะท าหรือท าความผิด เพราะ

กลัวว่าตนจะไม่เป็นท่ียอมรับของผู้อื่น ผู้แสดงพฤติกรรมจะไม่ค านงึถึงผลตามท่ีจะเกิดขึน้แก่

ตนเอง ถือว่าความซื่อสัตย์ ความจงรักภักดีเป็นสิ่งส าคัญ ทุกคนมีหนา้ท่ีจะรักษามาตรฐาน

ทางจริยธรรม โดยบุคคลจะปฏิบัติตามกฎเกณฑ์ของสังคมท่ีตนเองอยู่ ตามความคาดหวัง

ของครอบครัวและสังคม โดยไม่ค านงึถึงผลท่ีจะเกิดขึ้นขณะนั้นหรือภายหลังก็ตามจะ
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ปฏิบัตติามกฎเกณฑ์ของสังคมโดยค านึงถึงจิตใจของผู้อื่น จะพบในวัยรุ่นอายุ 10 -16 ปี 

โคลเบิร์กแบ่งพัฒนาการทางจริยธรรม ระดับนี้เป็น 2 ขั้น คือ  

      ขั้นท่ี 1 ความคาดหวังและการยอมรับในสังคม ส าหรับ “เด็กดี” 

(Interpersonal  Concordance of  “Good boy, nice girl” Orientation) บุคคลจะใช้หลักท า

ตามท่ีผู้อื่นเห็นชอบใช้เหตุผลเลอืกท าในสิ่งท่ีกลุ่มยอมรับโดยเฉพาะเพ่ือน เพ่ือเป็นท่ีชื่นชอบ

และยอมรับของเพ่ือน ไม่เป็นตัวของตัวเอง คล้อยตามการชักจูงของผู้อื่น เพ่ือตอ้งการ

รักษาสัมพันธภาพท่ีดี พบในวัยรุ่นอายุ 10 -15 ปี ขั้นนี้แสดงพฤติกรรมเพ่ือตอ้งการเป็นท่ี

ยอมรับของหมู่คณะ การช่วยเหลือผู้อื่นเพ่ือท าให้เขาพอใจ และยกย่องชมเชย ท าให้บุคคลไม่

มีความเป็นตัวของตัวเองชอบคล้อยตามการชักจูงของผู้อื่น โดยเฉพาะกลุ่มเพ่ือน 

โคลเบิร์ก อธิบายว่า พัฒนาการทางจริยธรรมขั้นนี้เป็นพฤติกรรมของ “คนดี” ตาม

มาตรฐานหรือความคาดหวังของบิดา มารดาหรือเพ่ือนวัยเดียวกัน พฤติกรรม “ด”ี 

หมายถึง พฤติกรรมท่ีจะท าให้ผู้อื่นชอบและยอมรับ หรือไม่ประพฤติผิดเพราะเกรงว่าพ่อ

แม่จะเสียใจ 

      ขั้นท่ี 2 กฎและระเบียบ (“Law-and-Order” Orientation) จะใช้

หลักท าตามหนา้ท่ีของสังคม โดยปฏิบัตติามระเบียบของสังคมอย่างเคร่งครัด เรียนรู้การ

เป็นหนว่ยหนึ่งของสังคม ปฏิบัตติามหนา้ท่ีของสังคมเพ่ือด ารงไว้ซึ่งกฎเกณฑ์ในสังคม พบ

ในอายุ 13 -16 ปี ขั้นนี้แสดงพฤติกรรมเพ่ือท าตามหนา้ท่ีของสังคม โดยบุคคลรู้ถึงบทบาท

และหนา้ท่ีของเขาในฐานะเป็นหนว่ยหนึ่งของสังคมนัน้ จึงมีหนา้ท่ีท าตามกฎเกณฑ์ต่างๆ ท่ี

สังคมก าหนดให้หรือคาดหมายไว้ 

   โคลเบิร์ก อธิบายว่า เหตุผลทางจริยธรรมในขั้นนี้ ถือว่าสังคมจะอยู่ดว้ย

ความมีระเบียบเรียบร้อยตอ้งมีกฎหมายและข้อบังคับ คนดหีรือคนท่ีมีพฤติกรรมถูกตอ้งคือ 

คนท่ีปฏิบัติตามระเบียบบังคับหรือกฎหมาย ทุกคนควรเคารพกฎหมาย เพ่ือรักษาความ

สงบเรียบร้อยและความเป็นระเบียบของสังคม 

     ระดับท่ี 3 ระดับจริยธรรมตามหลักการด้วยวิจารณญาณ หรือระดับ

เหนอืกฎเกณฑ์สังคม (Post - Conventional Level) พัฒนาการทางจริยธรรมระดับนี้ เป็น

หลักจริยธรรมของผู้มีอายุ 20 ปี ขึน้ไป ผู้ท าหรือผู้แสดงพฤติกรรมได้พยายามท่ีจะ

ตคีวามหมายของหลักการและมาตรฐานทางจริยธรรมด้วยวิจารณญาณ ก่อนท่ีจะยึดถือ

เป็นหลักของความประพฤติท่ีจะปฏิบัตติาม การตัดสนิใจ “ถูก” “ผิด” “ไม่ควร” มาจาก

วิจารณญาณของตนเอง ปราศจากอิทธิพลของ ผู้มีอ านาจหรือกลุ่มท่ีตนเป็นสมาชิก 
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กฎเกณฑ์–กฎหมาย ควรจะตัง้บนหลักความยุตธิรรม และเป็นท่ียอมรับของสมาชิกของ

สังคมท่ีตนเป็นสมาชิก ท าให้บุคคลตัดสนิข้อขัดแย้งของตนเองโดยใช้ความคิดไตร่ตรอง

อาศัยค่านยิมท่ีตนเชื่อและยึดถือเป็นเคร่ืองช่วยในการตัดสนิใจ จะปฏิบัติตามสิ่งท่ีส าคัญ

มากกว่าโดยมีกฎเกณฑ์ของตนเอง ซึ่งพัฒนามาจากกฎเกณฑ์ของสังคม เป็นจริยธรรมท่ีเป็นท่ี

ยอมรับท่ัวไป โคลเบิร์กแบ่งพัฒนาการทางจริยธรรม ระดับนี้เป็น 2 ขั้น คือ  

    ขั้นท่ี 1 สัญญาสังคมหรือหลักการท าตามค าม่ันสัญญา (Social Contract 

Orientation) บุคคลจะมีเหตุผลในการเลือกกระท าโดยค านงึถึงประโยชนข์องคนหมู่มาก   

ไม่ละเมิดสทิธิของผู้อื่น สามารถควบคุมตนเองได้ เคารพการตัดสนิใจท่ีจะกระท าด้วย

ตนเอง ไม่ถูกควบคุมจากบุคคลอื่น มีพฤติกรรมท่ีถูกต้องตามค่านยิมของตนและมาตรฐาน

ของสังคมถือว่ากฎเกณฑ์ตา่งๆ เปลี่ยนแปลงได้ โดยพิจารณาประโยชน์ของส่วนรวมเป็น

หลัก พบได้ในวัยรุ่นตอนปลายและวัยผู้ใหญ่ ขั้นนี้แสดงพฤติกรรมเพ่ือท าตามมาตรฐาน

ของสังคม เห็นแก่ประโยชน์สว่นรวมมากกว่าประโยชน์ส่วนตน โดยบุคคลเห็นความส าคัญ

ของคนหมู่มาก จึงไม่ท าตนให้ขัดต่อสิทธิอันพึงมีพึงได้ของผู้อื่น สามารถควบคุมบังคับใจ

ตนเองได้ พฤติกรรมท่ีถูกต้องจะตอ้งเป็นไปตามค่านยิมส่วนตัว ผสมผสานกับมาตรฐานซึ่ง

ได้รับการตรวจสอบและยอมรับจากสังคม   

   โคลเบิร์ก อธิบายว่า ขั้นนี้เนน้ถึงความส าคัญของมาตรฐานทางจริยธรรม

ท่ีทุกคนหรือคนสว่นใหญ่ในสังคมยอมรับว่าเป็นสิ่งท่ีถูกสมควรท่ีจะปฏิบัตติามโดย

พิจารณาถึงประโยชน์และสิทธิของบุคคลก่อนท่ีจะใช้เป็นมาตรฐานทางจริยธรรม ได้ใช้

ความคิดและเหตุผลเปรียบเทียบว่าสิ่งไหนผิดและสิ่งไหนถูก ในขั้นนี้การ “ถูก” และ “ผิด” 

ขึน้อยู่กับค่านยิมและความคิดเห็นของบุคคลแตล่ะบุคคล แม้ว่าจะเห็นความส าคัญของ

สัญญาหรือข้อตกลงระหว่างบุคคล แตเ่ปิดให้มีการแก้ไข โดยค านงึถึงประโยชน์และ

สถานการณ์แวดล้อมในขณะนัน้ 

   ขั้นท่ี 2 หลักการคุณธรรมสากล (Universal Ethical Principle Orientation) 

เป็นขั้นท่ีเลือกตัดสินใจท่ีจะกระท าโดยยอมรับความคิดท่ีเป็นสากลของผู้เจริญแล้ว ขั้นนี้

แสดงพฤติกรรมเพ่ือท าตามหลักการคุณธรรมสากล โดยค านงึความถูกตอ้งยุตธิรรม

ยอมรับในคุณค่าของความเป็นมนุษย์ มีอุดมคตแิละคุณธรรมประจ าใจ 

มีความยืดหยุ่นและยึดหลักจริยธรรมของตนอย่างมีสติ ด้วยความยุตธิรรม และค านงึถึง

สิทธิมนุษยชน  เคารพในความเป็นมนุษย์ของแต่ละบุคคล ละอายและเกรงกลัวตอ่บาป  

พบในวัยผู้ใหญ่ท่ีมีความเจริญทางสตปัิญญา 
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   โคลเบิร์กอธิบายว่า ขั้นนี้เป็นหลักการมาตรฐานจริยธรรมสากล เป็น

หลักการ เพ่ือมนุษยธรรม เพ่ือความเสมอภาคในสทิธิมนุษยชน และเพ่ือความยุตธิรรมของ

มนุษย์ทุกคน ในขั้นนี้สิ่งท่ี “ถูก” และ “ผิด” เป็นสิ่งท่ีขึ้นมโนธรรมของแตล่ะบุคคลท่ีเลอืก

ยึดถือ 

     3. ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมตามแนวทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมของ 

แบนดูรา    

   พรรณทิพย์  ศริิวรรณบุศย์ (2549, หนา้ 173-174) ได้อ้างถึงแนวคิดของ 

แบนดูรา ไว้ว่า แบนดูราเชื่อว่าการสร้างค่านิยมและจริยธรรมของเด็กนั้น คือการท่ีเด็กได้

เรียนรู้ในลักษณะของการลอกเลียนแบบ โดยเด็กจะสังเกตพฤติกรรมจริยธรรมของคนท่ีอยู่

ใกล้ชิดและบันทึกในความทรงจ า แล้วจึงถ่ายทอดพฤติกรรมนัน้ในลักษณะการลอกเลียน

เอกลักษณ์ (Identification) ซึ่งสรุปเกี่ยวกับพฤติกรรมจริยธรรมของมนุษย์ได้ดังนี้ 

    1) พัฒนาการทางจริยธรรม คือ การท่ีมนุษย์พัฒนาการพฤติกรรมและ

ความรู้สกึให้สอดคล้องกับกฎเกณฑ์ท่ีสังคมก าหนดว่าดีงามและถูกตอ้ง มากกว่าจะเป็น

กระบวนการเปลี่ยนแปลงของการคิดการเข้าใจทางปัญญา (Cognition) 

    2) ตัวเสริมแรงหรือแรงจูงใจท่ีจะท าให้เกิดพัฒนาการทางจริยธรรม

นัน้ มีพ้ืนฐานมาจากความตอ้งการสรีระหรือความตอ้งการทางจิตใจของมนุษย์ท่ีจะได้รับการ

ยอมรับหรือรางวัลจากสังคม 

    3) พัฒนาการทางจริยธรรมมีความสัมพันธ์ใกล้ชิดกับวัฒนธรรม 

    4) ปทัสถาน (Norm) ของจริยธรรมเป็นมาตรฐานของจริยธรรมได้มา

โดยการเรียนรู้จากวัฒนธรรมของสังคม (External Cultural Rules) 

    5) สิ่งท่ีมีอิทธิพลตอ่พฤติกรรมจริยธรรม ได้แก่ ตัวเสริมแรงทางบวก

และทางลบ ตัวแบบพฤติกรรมท่ีมีอิทธิพล เช่น บิดามารดา หรือบุคคลท่ีมีอิทธิพลตอ่สังคม

นัน้ๆ 

   การวิจัยเกี่ยวกับผลของตัวแบบท่ีมีพฤติกรรมบังคับตนเองของแบนดูรา 

 แสดงให้เห็นว่า ตัวแบบท่ีไม่เข้มงวดกับตนเอง ไม่อาจสอนให้คนอื่นมีความเข้มงวด ตัวแบบ 

ท่ีสอนผู้อื่นแตต่นเองไม่ท า หรือท าในสิ่งท่ีตรงข้ามกับสอน ก็ไม่ท าให้นักเรียนเกิด

พฤติกรรมตามท่ีตนสอน และตัวแบบท่ีมีความแตกต่างจากนักเรียนจนนักเรียนถือว่าเป็น

กรณียกเว้น ก็จะไม่มีผลต่อนักเรียน 
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  จากการศกึษาทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรม ท่ีกล่าวมาท้ังหมดข้างตน้ 

ผู้วิจัยมีความตระหนักในบทบาทหน้าท่ีของความเป็นครู ท่ีจะตอ้งมีหนา้ท่ีอบรมคุณธรรม

จริยธรรมให้กับนักเรียน ให้เป็นคนดตีามความคาดหวังของหลักสูตร ตลอดจนผู้ปกครอง 

ครอบครัว และสังคม และในการวิจัยนี้ ผู้วิจัยก็ได้น าแนวคิด ทฤษฎีดังกล่าว ไปเป็นพ้ืนฐาน

ในการจัดกระบวนการเรียนรู้ให้กับนักเรียน ซึ่งพีอาเจตแ์ละโคลเบิร์กถือว่าพัฒนาการ

ทางจริยธรรมเกิดควบคู่กับพัฒนาการทางเชาวนปั์ญญา และเป็นผลของการปฏิสัมพันธ์

ของนักเรียนกับผู้อื่น ซึ่งอาจเป็นบิดามารดา ครูและเพ่ือนร่วมวัย ส่วนทฤษฎีการเรียนรู้

ทางสังคมของแบนดูรา สรุปได้ว่าบุคคลรับค่านิยมและมาตรฐานทางจริยธรรมโดยการ

เลียนแบบจากตัวแบบ ซึ่งครูผู้สอนถือเป็นตัวแบบท่ีส าคัญย่ิงท่ีจะท าให้นักเรียนเกิดความ

ศรัทธา เม่ือเกิดความศรัทธาแล้วจึงเป็นเร่ืองง่ายขึน้ ท่ีจะสอนให้นักเรียนบรรลุเป้าหมาย

ตามท่ีต้องการและคาดหวังไว้ นอกจากนีก้ารศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับทฤษฎี

พัฒนาการทางจริยธรรม ท าให้ผู้วิจัยสังเกตพฤตกิรรมด้านความรับผิดชอบของนักเรียน

ตามล าดับพัฒนาการได้อย่างเข้าใจย่ิงขึน้ 

 

 ทฤษฎีการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ของบรูเนอร์ (Bruner’s Theory of 

Instruction)  

  อัมพร ม้าคนอง (2546, หนา้ 3-4) กล่าวว่า ทฤษฎีนีเ้กี่ยวข้องโดยตรงกับ

การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยกล่าวถึงการเรียนการสอนท่ีดวี่า ตอ้งประกอบด้วย

องค์ประกอบส าคัญ 4 ประการ คือ โครงสร้าง (Structure) ของเนื้อหาสาระ ความพร้อม 

(Readiness) ท่ีจะเรียนรู้ การหย่ังรู้ (Intuition) โดยการคาดคะเนจากประสบการณ์อย่าง

มีหลักเกณฑ์ และแรงจูงใจ (Motivation) ท่ีจะเรียนเนื้อหาใดๆ บรูเนอร์ให้ความส าคัญ

กับสมดุลระหว่างผลลัพธ์กับกระบวนการเรียนการสอน (Process and Product Approach) 

นอกจากนียั้งให้แนวคิดว่า มนุษย์สามารถเรียนหรือคิดเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ได้ 3 ระดับ 

ดังนี้ 

   1) ระดับท่ีมีประสบการณ์ตรงและสัมผัสได้ (Enactive Stage) เช่น 

นักเรียน รวมของ 4 ชิ้น กับของ 5 ชิ้นเพ่ือเป็นของ 9 ชิ้น ซึ่งเป็นการสัมผัสกับสิ่งท่ีเป็น

รูปธรรม (Concrete Objects or Manipulative) 

   2) ระดับของการใช้ภาพเป็นสื่อในการมองเห็น (Iconic Stage) เช่น การ

ใช้รูปภาพ ไดอะแกรม ฟิลม์ ท่ีเป็นสื่อทางสายตา (Visual Medium) ตัวอย่างการเรียนรู้
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ระดับนี้ เช่น นักเรียนดูภาพรถ 4 คันในภาพแรก ดูภาพรถ 5 คันในภาพท่ีสอง และดูภาพ

รถรวม 9 คันในภาพท่ีสาม ซึ่งเป็นภาพรวมของรถในภาพท่ีหนึ่งและภาพท่ีสอง   

รถ 9 คัน ในท่ีนีเ้กิดจากการท่ีผู้สอนวางแผนให้นักเรียน เรียนรู้มิใช่เกิดจากตัวนักเรียนเอง 

   3) ระดับของการสร้างความสัมพันธ์และใช้สัญลักษณ์ (Symbolic Stage) 

ซึ่งเป็นระดับท่ีนักเรียนสามารถเขียนสัญลักษณ์แทนสิ่งท่ีเห็นในระดับท่ีสอง หรือสิ่งท่ีสัมผัส

ในระดับท่ีหนึ่งได้ เช่น การเขียน 5+4  =  9 เป็นสัญลักษณ์แทนภาพในระดับท่ีสอง 

  แนวคิดของบรูเนอร์ ปรากฏอยู่ในผลงานของเลช (Lesh) ซึ่งเป็นท่ีรู้จักกันใน

นามโมเดลของเลช (Lesh’s Model) เลชใช้แนวคิดข้างตน้ของบรูเนอร์ในการสร้างโมเดลท่ี

แสดงว่า นักเรียนสามารถใช้วิธีแสดงความคิดทางคณิตศาสตร์ได้ในหลายๆ รูปแบบ เช่น 

จากความรู้ท่ีเกิดจากการใช้สื่อรูปธรรม (Manipulative Aids) สามารถแสดงความรู้น้ัน ใน

รูปของรูปภาพ (Pictures) ภาษาเขียน (Written Symbols) ภาษาพูด (Spoken Symbols) 

และสถานการณ์จริง (Real World Situation) ได้โมเดลนี้ท าให้เกิดการพัฒนาด้านอื่นๆ ท่ี

ผู้สอนควรค านงึถึง เช่น การให้นักเรียนได้พูด และได้เขียนมากขึ้น การได้พูดและเขียน 

เป็นวิธีการเปลี่ยนวิธีแสดงความคิดท่ีสะท้อนถึงความเข้าใจของนักเรียน ตามโมเดลท่ี

เลชได้เสนอนัน้ผู้สอนสามารถประเมินความเข้าใจของนักเรียนได้จากการดูว่า นักเรียน

สามารถเปลี่ยนความเข้าใจจากรูปแบบหนึ่ง ไปเป็นอีกรูปแบบหนึ่งได้หรือไม่ เช่น ถ้า

นักเรียนสามารถเขียนสิ่งท่ีตนอธิบายให้เพ่ือนฟังเป็นภาษาเขียนได้ แสดงว่านักเรียนมีความ

เข้าใจในสิ่งท่ีพูด เนื่องจากสามารถเปลี่ยนจากภาษาพูดเป็นภาษาเขียนได้  
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   ภาพประกอบ 4 โมเดลการแปลงของเลช (Lesh, 1979 อ้างถึงใน อัมพร  

ม้าคนอง, 2546, หนา้ 4) 

 กล่าวโดยสรุปคือ บรูเนอร์ให้ความส าคัญกับการจัดกระบวนการเรียนรู้โดยเชื่อ

ว่าระหว่างสมดุลของกระบวนการกับผลลัพธ์ท่ีได้ นั่นคือ ถ้ามีการจัดกระบวนการเรียนรู้ท่ีดี

ผลลัพธ์ย่อมออกมาดีดว้ย โดยยังเชื่อและให้ความส าคัญด้านภาษา กล่าวคือ การเรียนรู้ใน

ทุกระดับจะเกิดพัฒนาการตอ่นักเรียนได้ดท่ีีสุดถ้ามีการสื่อสารด้วยภาษาท่ีด ี ไม่ว่าจะเป็น

ภาษาพูด ภาษาเขียน  หรือภาษาท่ีสื่อด้วยสื่อรูปธรรม สัญลักษณ์ รูปภาพ หรือ

สถานการณ์ต่างๆ สอดคล้องกับการจัดการศกึษาท่ีผู้สอนตอ้งจัดสิ่งแวดล้อม ท่ีเป็นสื่อ

การเรียนรู้ให้กับนักเรียน ควบคู่ไปกับกระบวนการสอนท่ีด ี   

 

รูปแบบการเรยีนการสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ  
  

 ทุกคร้ังท่ีมีการปรับเปลี่ยนหลักสูตรการศกึษาในประเทศไทย ข้อเสนอแนะ

ส าคัญท่ีนักการศกึษาพยายามผลักดันให้เกิดขึ้นก็คือ การบรรจุแนวคิดในเร่ืองการ

ด าเนนิการให้คนไทยรุ่นใหม่เป็นคนท่ีคิดเป็น หรือมีทักษะการคิดท่ีเป็นระบบ คิดอย่างรอบ

ด้าน คิดอย่างสร้างสรรค์ เป็นตน้ ซึ่งครูผู้สอนตอ้งออกแบบกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือ
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โดยประสาทสัมผัสท้ังห้า 
มนุษย์  (ดู, ฟัง, ดม, ชิม, สัมผัส)  สิ่งปรุงแตง่ 

โดยประสาทสัมผัสท้ังห้า 
มนุษย์  (ดู, ฟัง, ดม, ชิม, สัมผัส)  สิ่งปรุงแตง่ 

ฝึกทักษะการคิดให้กับนักเรียน ไม่สกัดกั้นความคิด ให้ความช่วยเหลือในการแสวงหาข้อมูล 

ตลอดจนมีสว่นในการจัดกิจกรรมในรูปแบบตา่งๆ ท่ีสง่เสริมการฝึกทักษะคิดอยู่

ตลอดเวลา โดยในการจัดกระบวนการเรียนรู้ของครูผู้สอน จ าเป็นอย่างย่ิงท่ีจะตอ้ง

ออกแบบการเรียนการสอนลว่งหน้า ส าหรับงานวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัย ได้วางแผนออกแบบการ

จัดกระบวนการเรียนรู้โดยได้ศึกษาเอกสาร แนวคิดของนักการศกึษาและสนใจตอ่การจัดการ

เรียนการสอนทักษะการคิดตามหลักพุทธธรรม นั่นคือรูปแบบการเรียนการสอนโดยสร้าง

ศรัทธาและโยนิโสมนสิการ ซึ่งนา่จะสอดคล้องกับ ความรับผิดชอบ และการคิดแก้ปัญหา

ให้เกิดกับนักเรียน 

 พระธรรมปิฎก (2539, อ้างถึงใน กรมวิชาการ, 2542, หนา้ 18-19) ได้น าเสนอ

ทฤษฎี หลักการ และแนวคิด ตามหลักพุทธธรรมท่ีน ามาใช้ในการจัดการศกึษาและการสอน 

ซึ่งครอบคลุมในเร่ืองการพัฒนาปัญญาและการคิดไว้จ านวนมาก พระธรรมปิฎกได้

เผยแพร่ทฤษฎี หลักการและแนวคิดท่ีส าคัญๆ ดังนี้ 

  1) ความสุขของมนุษย์เกิดจากการรู้จักด าเนนิชีวิตให้ถูกต้องท้ังตอ่ตัวเองและ

ผู้อื่น 

  2) การรู้จักด าเนนิชีวิตอย่างถูกตอ้ง คือการรู้จักคิดเป็น พูดเป็น และท าเป็น 

  3) การคิดเป็นหรือการคิดอย่างถูกตอ้งเป็นศูนย์กลางท่ีบริหารการด าเนนิ

ชีวิตท้ังหมดมีหนา้ท่ีชีน้ าและควบคุมการกระท า ดังแสดงในภาพประกอบ 5 

   

 

 

 
  

 

 

    ภาพประกอบ 5 แผนผังการคิดตามหลักพุทธธรรม ของพระธรรมปิฎก     

(พระธรรมปิฎก, 2539 อ้างถึงใน กรมวิชาการ, 2542, หนา้ 19) 
 

 ตามแผนผัง  การคิดเร่ิมเข้ามามีบทบาทเม่ือมนุษย์ได้รับข้อมูลจากสิ่งแวดล้อม 

ซึ่งมีอยู่มากมาย การคิดถ้าคิดเป็นหรือคิดดกี็จะเกิดการเลือกรับเป็นหรือเลอืกรับแตส่ิ่ง 

เลือก

รับ 

การคิด 

สิ่งแวดล้อมหลากหลาย 

(อายตนะต่าง ๆ ) 

เลือก

รับ 
สิ่งแวดล้อมหลากหลาย 

(อายตนะต่าง ๆ ) การกระท า 

การคิด 

โดยประสาทสัมผัสท้ังห้า 
มนุษย์  (ดู, ฟัง, ดม, ชิม, สัมผัส)  สิ่งปรุงแตง่ 

เลือก

รับ 
สิ่งแวดล้อมหลากหลาย 

(อายตนะต่าง ๆ ) 
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ท่ีดีๆ  เม่ือรับมาแล้วก็จะเกิดการคิดตีความเชื่อมโยงเพ่ือตอบสนองออกมาเป็นการกระท า

ในขั้นตอนนี้จะมีสิ่งปรุงแตง่ความคิดแทรกเข้ามาได้แก่ อารมณ์ชอบ ชัง คตแิละอคตติา่งๆ 

มีผลต่อการคิดตีความเชื่อมโยงกับการกระท าด้วย ถ้าคิดเป็นคิดโดยรู้ถึงสิ่งปรุงแตง่ตา่งๆ 

นัน้ก็สามารถบริหารการกระท าอย่างเหมาะสมได้  

  4) กระบวนการคิดเป็น เป็นสิ่งพัฒนาได้ฝึกฝนได้ โดยกระบวนการท่ีเรียกว่า 

การศกึษาหรือสิกขา การพัฒนานัน้เรียกว่า การพัฒนาสัมมาทิฏฐ ิ ผลท่ีได้คือมรรคหรือ

การกระท าท่ีดงีาม 

  5) แก่นแท้ของการศกึษา คือ การพัฒนาของตนเองให้เกิดมีสัมมาทิฏฐิ คือ 

การมีความรู้ ความเข้าใจ มีค่านยิมท่ีถูกต้อง ดีงาม เกือ้กูลต่อชีวิต และครอบครัว 

  6) สัมมาทิฏฐ ิ ท าให้เกิดการพูดและการกระท าท่ีถูกตอ้งดีงาม สามารถดับ

ทุกข์และแก้ปัญหาได้ 

  7) ปัจจัยท่ีท าให้เกิดสัมมาทิฏฐิได้ มี 2 ประการ คือ 

   7.1) ปัจจัยภายนอก หรือเรียกว่า ปรโตโฆสะ ได้แก่ สิ่งแวดล้อมตา่งๆ ครู 

พ่อแม่ เพ่ือน สื่อมวลชน ฯลฯ 

   7.2) ปัจจัยภายใน หรือเรียกว่า โยนโิสมนสกิาร ได้แก่ การคิดเป็น 

ทิศนา  แขมมณี (2551, หนา้ 80-81) ได้กล่าวถึงความเป็นมา ของรูปแบบการเรียน  

การสอนโดยสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ ไว้ในหนังสือรูปแบบการสอน : ทางเลือกท่ี

หลากหลาย ว่าในปี พ.ศ. 2526 สุมน  อมรวิวัฒน์ นักการศกึษาไทยผู้มีชื่อเสียงและมี

ผลงานทางการศกึษาจ านวนมาก ได้น าแนวคิดจากหนังสอืพุทธธรรมของพระราชวรมุน ี

(ประยุทธ์  ปยุตฺโต) เกี่ยวกับการสร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร มาสร้างเป็นหลักการ

และขั้นตอนการสอนตามแนวพุทธวิธีขึ้น รูปแบบการเรียนการสอนนี้พัฒนาขึ้นจาก

หลักการท่ีว่า ครูเป็นบุคคลส าคัญท่ีสามารถจัดสภาพแวดล้อม แรงจูงใจและวิธีการสอน

ให้ศิษย์เกิดศรัทธาท่ีจะเรียนรู้ การได้ฝึกฝนวิธีการคิดโดยแยบคายและน าไปสู่การปฏิบัติ

จนประจักษ์จริง โดยครูท าหนา้ท่ีเป็นกัลยาณมิตรช่วยให้ศิษย์มีโอกาสคิด และแสดงออก

อย่างถูกวิธีจะสามารถช่วยพัฒนาให้ศิษย์เกิดปัญญาและแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม 

สุมน อมรวิวัฒน์ (2533, หนา้ 54-60 อ้างถึงใน นัฏฐกานต ์เหลาแก้ว, 2555, หนา้ 50)  

ผู้เสนอหลักการรูปแบบการสอนโดยสร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร กล่าวว่า  การสอน

โดยสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสกิารนี้ เป็นวิธีการสอนท่ีสอดคล้องกับวัฒนธรรมไทย 

และสอดคล้องกับเจตนารมณ์ของหลักสูตรท่ีเนน้การคิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น ท้ังนี้
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เพราะวิถีแห่งวัฒนธรรมไทยนัน้ ได้เนน้บรรยากาศท่ีเรียบง่าย มีลักษณะท่ีเหนี่ยวโนม้ใจให้

นักเรียนเกิดความปีตแิละเลื่อมใส ประเพณีไทยได้มีพิธีกรรมตา่งๆ ท่ีแสดงถึงความเคารพ

บูชาครู ว่าเป็นปูชนียบุคคล และเทคนิควิธีต่างๆ ในการสอนของครูไทยได้เน้นการคิด

และการปฏิบัตจิริงเป็นหลักใหญ่ ดังจะเป็นจากการสอนวิชาชีพ วิชาช่าง และวิชาหนังสือท่ี

ครูไทยสมัยก่อนได้ฝึกหัด ฝึกฝน และฝึกปรือศษิย์จนเชี่ยวชาญ สามารถประดิษฐคิ์ดค้น

ศลิปะ วรรณคดี อันเป็นมรดกล้ าค่าของชาตไิทยมาทุกยุคทุกสมัย 

 นอกจากนี ้ศาสตราจารย์สุมน  อมรวิวัฒน์ ยังให้แง่คิดในการท่ีจะจัด

กระบวนการเรียนรู้ในรูปแบบการสอนโดยสร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร ว่าครูผู้สอน

ควรท าความเข้าใจจากจุดเร่ิมต้นตอ่ไปนี้ 

 

 การสอนแบบสร้างศรัทธา 

  1. ความหมายของการสอนแบบสร้างศรัทธา 

   สุมน  อมรวิวัฒน์ (2530, หนา้ 78-82 อ้างถึงใน นัฏฐกานต ์เหลาแก้ว, 

2555, หนา้ 52) กล่าวว่า การสอนโดยสร้างศรัทธา เร่ิมตน้จากหลักการของ

พระพุทธศาสนาท่ีว่า มนุษย์ทุกคนจะท างานอย่างมีประสิทธิภาพ ถ้ามีความม่ันใจในตนเอง 

มีสติปัญญาและมีความสามารถ พุทธศาสนกิชนจะปฏิบัติตนตามพุทธธรรมได้ด ี เม่ือมี

ความเชื่อม่ันดว้ยเหตุผลและปัญญาตอ่พระรัตนตรัย เชื่อม่ันว่าพระธรรมค าสั่งสอนของ

พระพุทธองค์น้ัน เป็นสาระความรู้ท่ีพระพุทธเจ้าได้ตรัสรู้ถูกต้องดีแล้ว และพระสงฆ์ได้

สืบตอ่สาระความรู้อันสูงนี้ตกทอดมาสู่ตัวเรา ศรัทธามิใช่ความเชื่องมงาย หากแต่

ศรัทธาตอ้งประกอบด้วยปัญญาและความเข้าใจในเหตุผลเป็นพ้ืนฐานเสมอ การมีศรัทธา

อย่างเดียวนัน้ไม่สามารถท าให้บุคคลเจริญปัญญาถึงขีดสุดได้ ศรัทธาจะตอ้งก ากับด้วย

โยนโิสมนสกิาร คือการคิดอย่างแยบคาย จึงจะท าให้บุคคลสามารถ “ศกึษา” ได้อย่างแท้จริง 

ศรัทธาหรือความเชื่อม่ันนี้เอง จึงเป็นบ่อเกิดของฉันทะ ความใฝ่รู้ ใฝ่เรียน ท าให้บากบ่ัน

พากเพียร ฝึกหัด อบรมตนท้ังกาย วาจา ใจ เพ่ือความเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์  

  ศรัทธา หมายถึง ความเชื่อและความรู้สกึซาบซึ้ง ซึ่งเกิดจากความม่ันใจใน

เหตุผลเท่าท่ีตนมองเห็น เป็นความม่ันใจใน 3 องค์ประกอบ คือ ม่ันใจว่าเป็นไปได้ ม่ันใจว่า

มีคุณค่าและม่ันใจว่าสามารถพสิูจนใ์ห้เห็นจริง 

  2. การสอนเพ่ือให้เกิดศรัทธา 

   ในกระบวนการของการเรียนการสอนเพ่ือให้เกิดศรัทธานัน้ ควรเร่ิมด้วย 
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การสร้างศรัทธา คือ การท่ีสถานศึกษาต้องค านงึถึงการจัดปัจจัยภายนอกท่ีเหนี่ยวโนม้ 

ส่งเสริม จูงใจ และปลุกเร้าให้เกิดความเชื่อถือและเชื่อม่ัน การสร้างศรัทธาจีงเป็น  

การสร้างเสริมให้นักเรียนมีฉันทะ มีแรงจูงใจใฝ่รู้ ซึ่งสามารถแบ่งปัจจัยภายนอกนีเ้ป็น  

2 องค์ประกอบใหญ่ คือ สิ่งแวดล้อมและครูผู้เป็นกัลยาณมิตร สุมน อมรวิวัฒน์ (2530, 

หนา้ 78-82 อ้างถึงใน นัฏฐกานต ์เหลาแก้ว, 2555, หนา้ 52) แสดงดังภาพประกอบ 6 

 

ส่ิงแวดล้อม  

 

       ปัจจัยภายนอก 

ครูผู้เป็นกัลยาณมิตร 

บรรยากาศในช้ันเรยีน 

ค าส่ังสอนที่ดี 

แรงจูงใจ 

วิธีการสอนดี 

บุคลิกภาพดี 

มีคุณธรรม 

ความรู้ดี 

 

 ภาพประกอบ 6 องค์ประกอบของปัจจัยภายนอกการสอนโดยสร้างศรัทธา 

สุมน  อมรวิวัฒน์ (2530, หนา้ 79 อ้างถึงใน นัฏฐกานต ์เหลาแก้ว, 2555, หนา้ 52)  

 จากแผนภาพสามารถอธิบายองค์ประกอบการสอนโดยสร้างศรัทธา ท่ีเป็น

ปัจจัยภายนอกได้ดังนี้  

  2.1 สิ่งแวดล้อม  

   บรรยากาศในชั้นเรียน  สภาพของสิ่งแวดล้อมและบรรยากาศใน

การศกึษา เล่าเรียนท่ีดมีีลักษณะ 4 ประการคือ 

    2.1.1 ความสงบ เนน้ท่ีการให้นักเรียนส ารวมกาย วาจา ใจ การฝึกหัด

แผ่เมตตา การฝึกสมาธิอย่างง่าย คือ การฝึกให้รู้ตัวอยู่เสมอว่าตนก าลังท าอะไร  

พูดอะไร คิดอะไร การสนทนาซักถาม การร่วมปรึกษาหารือกันอย่างส ารวมตน 

    2.1.2 ความใกล้ชิดกับธรรมชาต ิครูสามารถน าธรรมชาตเิข้ามาสู่ชั้น

เรียน และน านักเรียนออกไปสู่สิ่งแวดล้อมท่ีเป็นธรรมชาต ิ และแหล่งวิทยาการในชุมชน 

ท าให้นักเรียนได้รับประสบการณ์ตรง ได้สัมผัส รู้เห็นเข้าใจในสภาวะลักษณะ 

องค์ประกอบ และความเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติ 

    2.1.3 ความแปลกใหม่และเปลี่ยนแปลงไม่จ าเจ เป็นการเปลี่ยนแปลง

สภาพแวดล้อม เพ่ือให้เกิดความแปลกใหม่ นา่สนใจ เช่น การจัดตกแตง่ห้องเรียน  

การเปลี่ยนกลุ่มนักเรียน เปลี่ยนรูปแบบท่ีน่ังเรียน จะช่วยให้เกิดความสนใจไม่รู้สกึจ าเจ 

เบ่ือหนา่ย 
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    2.1.4 ความสะอาดมีระเบียบและเรียบง่าย ซึ่งการจัดสภาพแวดล้อมให้

มีความสะอาด มีระเบียบเรียบร้อยและเรียบง่ายนัน้ เป็นการฝึกลักษณะนสิัยและฝึกหัด

อบรมการประพฤติอย่างแท้จริง ซึ่งตอ้งกระท าอย่างสม่ าเสมอ สภาพแวดล้อมและ

บรรยากาศท่ีดจีะช่วยสร้างศรัทธา ความเชื่อ ความเลื่อมใสแก่นักเรียน  

    ค าสั่งสอนท่ีด ีค าสั่งสอนของครูท่ีจะสร้างศรัทธาให้เกิดได้ ตอ้งมี

ลักษณะท่ีหลากหลายและเหนี่ยวโนม้ใจผู้ฟัง การสอนในปัจจุบันตอ้งมีการอธิบาย ซักถาม 

แสดงผลและเหตุท่ีชัดเจน มีการใช้เพลง นทิาน ท านองเสนาะ คตพิจน ์ค าขวัญ ความเรียง 

บทร้อยกรอง ค าถาม ค าตอบ การเปรียบเทียบ ฯลฯ เพ่ือให้ค าสั่งสอนนัน้นา่สนใจมากขึน้

และก่อให้เกิดการเรียนรู้มากขึน้ดว้ย 

    แรงจูงใจ การสร้างแรงจูงใจให้เกิดความเลื่อมใสศรัทธานัน้ เกิดจาก 

องค์ประกอบ ทุกอย่าง นับแตก่ารสร้างบรรยากาศ การสร้างและเร้าความสนใจ 

ผลสัมฤทธ์ิท่ีตอบสนองโดยทันที การเสริมแรงวิธีการสอนท่ีดีของครู เพ่ือนร่วมชั้นเรียน 

สื่อการเรียนการสอน ฯลฯ 

   2.2 ครูผู้เป็นกัลยาณมิตร มีคุณธรรม ความรู้ด ีสอนดแีละบุคลิกดี 

ปัจจัยภายนอกท่ีมีความคัญย่ิงคือครู ความเลื่อมใสศรัทธาของศษิย์ท่ีมีต่อครู จะท าให้ศิษย์

เกิดฉันทะและวิริยะในการฝึกหัดอบรมคน การท่ีครูจะสร้างศรัทธาได้ต้องเป็นผู้ ท่ีมี

คุณธรรมบ าเพ็ญตนเป็นกัลยาณมิตร มีความรู้ลกึซึง้ ดังนี้ มีวิธีสั่งสอนท่ีดแีละมีบุคลิกภาพ 

ท่ีน่าเชื่อถือ คุณสมบัตขิองกัลยาณมิตร ตามท่ีอธิบายไว้ในพระพรหมคุณาภรณ์  

ป. อ. ปยุตฺโต (2546, หนา้ 132) นัน้ มี 7 ประการเรียกว่า กัลยาณมิตรธรรม 7 ได้แก่ 

    2.2.1 นา่รัก เป็นท่ีสบายใจและสนทิสนม ชวนให้อยากเข้าไปปรึกษา 

ไตถ่าม 

    2.2.2 นา่เคารพ ประพฤติสมควรแก่ฐานะ ให้เกิดความรู้สกึอบอุ่นใจ 

เป็นท่ีพ่ึงได้และปลอดภัย 

    2.2.3 นา่เจริญใจหรือนา่ยกย่อง ในฐานะทรงคุณ คือความรู้และ 

ภูมิปัญญา ท่ีแท้จริงท้ังเป็นผู้อบรมและปรับปรุงตนอยู่เสมอควรเป็นแบบอย่างท าให้ระลึก

และเอ่ยอ้างถึงด้วยซาบซึ้งภูมิใจ 

    2.2.4 รู้จักสั่งสอน รู้จักชีแ้จงให้เข้าใจ รู้ว่าเม่ือใดควรพูดอะไรอย่างไร  

คอยให้ความแนะน าว่ากล่าวตักเตอืน เป็นผู้ปรึกษาท่ีดี 
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    2.2.5 อดทนตอ่ถ้อยค าคือพร้อมท่ีจะรับฟังค าปรึกษาซักถาม ค า

เสนอแนะ วิพากษ์วิจารณ์ อดทนฟังได้ไม่เบ่ือไม่ฉุนเฉียว 

    2.2.6 ชี้แจงแถลงเร่ืองให้ลกึซึง้สามารถอธิบายเร่ืองยุ่งยากซับซ้อนให้ 

เข้าใจและให้เรียนรู้เร่ืองราวท่ีลกึซึง้ ย่ิงขึน้ไป 

    2.2.7 ไม่แนะน าในเร่ืองเหลวไหลหรือชักจูงไปในทางท่ีเสื่อมเสีย 

   หลักการท่ีส าคัญคือ ความสัมพันธ์ระหว่างครูกับศิษย์การสร้าง 

ความสัมพันธ์ท่ีดย่ีอมตอ้งมีจิตใจท่ีเอือ้อาทรตอ่กัน ศษิย์ย่อมมีศรัทธาตอ่ครู ผู้ซึ่งเขาได้

ประจักษ์และว่ามีความเมตตากรุณา เป็นผู้ชี้แนะและช่วยเหลือเขาได้ท้ังในทางวิชาการและ

การด าเนนิชีวิต มีความสบายใจในการท่ีจะเข้าไปหาสนทนาปรึกษาหารือนัน้คือครูเป็นท่ีพ่ึง

ของศษิย์ได้อย่างแท้จริงเพราะครูสอนศิษย์ดว้ยความรัก (กรุณา) และความรู้ (ปัญญา) 

ตามแนวทางของพระพุทธเจ้าศิษย์ย่อมเกิดศรัทธาเม่ือได้ตระหนักว่า ครูเป็นผู้ท่ีมี

ความสามารถและปฏิบัติในสิ่ง ท่ีตนได้รู้จริง ครูจึงตอ้งหม่ันแสวงหาความรู้ และฝึกฝน

ตนเองให้รู้จัก รู้จริง และรู้แจ้งในสิ่งท่ีตนสอน ท าให้สอนได้อย่างลึกซึ้งกว้างขว้าง มี

สารประโยชน์ท่ีเหมาะสมกับวัยและความสนใจของศิษย์ 

   มีวิธีการสอนท่ีด ี ครูท่ีเก่งเป็นครูท่ีสามารถถ่ายทอดความรู้ท่ีตน

เชี่ยวชาญให้กับศษิย์ได้อย่างดี ศษิย์จึงศรัทธาในวิธีการสอนของครู ท่ีสามารถสั่งสอน

ฝึกอบรมบ่มนสิัยให้ศิษย์เจริญขึน้ ตามจุดประสงค์ของการศกึษา วิธีการสอนท่ีดที าให้ศิษย์มี

ความตื่นเตน้พึงพอใจท่ีได้เรียนรู้ ครูจึงควรหาแนวทางตา่งๆ ในการปรับปรุงวิธีการสอน

ของตนอยู่เสมอ 

   บุคลิกภาพของครูมีความส าคัญตอ่การสร้างศรัทธาให้เกิดขึน้อย่างย่ิง

บุคลิกภาพท่ีดที าให้การศรัทธาเลื่อมใสในเบ้ืองตน้และง่ายตอ่การสร้างศรัทธาในขั้นตอ่ไป 

ครูท่ีมีบุคลิกภาพดี ควรเป็นผู้ท่ีระมัดระวังตน ให้มีความสะอาดท้ังกายและจิต มีความ

แจ่มใส สงบ ส ารวม สง่าผ่าเผยในความม่ันใจของตนเองด้วยความม่ันใจในตนเอง 

   จากการศกึษาข้างตน้ ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า ครูผู้เป็นกัลยาณมิตรนัน้ 

เป็นเสมือนผู้สร้างศรัทธาให้เกิดขึน้กับนักเรียน เม่ือศรัทธาเกิดแล้วตอ้งสร้างแรงจูงใจและ

สิ่งแวดล้อมให้นักเรียนย์เกิดความสนใจใฝ่ศึกษา เกิดความตัง้ใจแนว่แนใ่นการเรียน ซึ่งเม่ือ

ศรัทธาเกิดขึน้จะเป็นแรงผลักดันเข้าสู่กระบวนการเรียนแล้ว ผู้สอนจะสามารถค่อยๆ เนน้

และเพ่ิมวิธีการพัฒนาความคิด การสร้างเสริมปัญญาและน าโยนิโสมนสิการ เข้ามามี

บทบาทมากขึน้ในกระบวนการเรียนการสอน 
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 การสอนแบบโยนโิสมนสิการ 

  1. ความหมายของโยนโิสมนสกิาร 

   ราชบัณฑิตยสถาน (2546, หนา้ 438) ได้ให้ความหมายของโยนิโส คือ 

โดยแยบคาย โดยถ่องแท้ ตัง้แตต่น้ โดยตลอด โยโสมนสกิาร คือ การพิจารณาโดยแยบ

คายเข้าใจตัง้แตต่น้ เข้าใจโดยตลอด  

   พระธรรมปิฎก ได้ให้ความหมายไว้ชัดเจนว่าโดยรูปศัพท์ โยนโิสมนสกิาร 

ประกอบด้วย โยนโิส กับ มนสกิาร (มะ-นะ-ส-ิกาน) โยนโิสมาจาก โยน ิซึ่งแปลว่าเหตุ ตน้

เค้า แหล่งเกิด ปัญญา อุบายวิธี ส่วนมนสกิาร แปลว่า การกร าไว้ในใจ การคิด ค านงึ  

นกึถึง ใส่ใจ พิจารณา เม่ือรวมเข้าเป็นโยนโิสมนสกิาร แปลว่า การกระท าไว้ในใจโดยอุบาย

อันแยบคาย ซึ่งสามารถแสดงให้เห็นความหมายแยกเป็นองค์ประกอบ ดังตอ่ไปนี้ 

    1) อุบายมนสกิาร แปลว่า คิดหรือพิจารณาโดยอุบาย คือ คิดอย่างมี

วิธีหรือ คิดถูก หมายถึง คิดถูกวิธีท่ีจะให้เข้าถึงความจริง สอดคล้องเข้าแนวกับสัจจ าให้

หย่ังรู้สภาวะลักษณะและสามัญลักษณะของสิ่งท้ังหลาย 

    2) ปถมนสกิาร แปลว่า คิดเป็นทาง หรือคิดถูกทาง คิดติดต่อเนื่อง

เป็นล าดับ จัดล าดับได้หรือมีล าดับ มีขั้นตอน แล่นเป็นแถวเป็นแนว หมายถึง ความคิดเป็น

ระเบียบตามแนวเหตุผล ไม่ยุ่งเหยิงสับสน หรือกระโดดไปมาตอ่เป็นชิน้เป็นอันไม่ได้ ท้ังนี้ 

รวมถึงความสามารถท่ีชักความนกึคิดเข้าสู่แนวทางท่ีถูกต้อง 

    3) การณมนสกิาร แปลว่า คิดตามเหตุ คิดค้นเหตุ หรือคิดอย่างมี

เหตุผล หมายถึง คิดตามแนวทางสัมพันธ์สบืทอดกันแห่งเหตุปัจจัย พิจารณาสบืสาวให้

เข้าถึงตน้เค้า หรือแหล่งมาซึ่งส่งผลตอ่เนื่องมาตามล าดับ 

    4) อุปาทกมนสกิาร แปลว่า คิดให้เกิดผล คือ ใช้ความคิดให้เกิดผลท่ี 

พึงประสงค์ เล็งถึงการคิดอย่างมีเป้าหมาย หมายถึง การคิด พิจารณาให้เกิดกุศลธรรม 

เช่น ปลุกเร้าให้เกิดความเพียร การรู้จักคิดพิจารณาให้หายจากความหวาดกลัว ให้หาย

โกรธ การพิจารณาท่ีท าให้มีสต ิ หรือท าให้จิตใจเข้มแข็งม่ันคง เป็นตน้ 

   จากความหมายของโยนโิสมนสกิารดังกล่าวข้างตน้ สามารถสรุปได้ว่า 

โยนโิสมนสกิาร หมายถึง การใช้ความคิดถูกวิธี ความรู้จักคิด คิดเป็น การคิดหรือการ

กระท าไว้ในใจอย่างรอบคอบ แยบคาย โดยมีสติไตร่ตรองพิจารณาอย่างรอบด้านและมี

เหตุมีผลสมบูรณ์ท่ีสุด 
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  2.  แนวทางการฝึกคิดแบบโยนโิสมนสกิาร 

   พระธรรมปิฎก ได้อธิบายวิธีคิดแบบโยนโิสมนสกิารโดยประมวลจาก

พุทธธรรมไว้ 10 วิธี ดังนี้ 

    1. วิธีคิดแบบสบืสาวเหตุปัจจัย คือ พิจารณาปรากฏการณ์ต่างๆ ให้

รู้จักสภาวะตามท่ีมันเป็นจริง หรือพิจารณาปัญหา ค้นหาหนทางแก้ไข ด้วยการสบืสาวหา

สาเหตุและปัจจัยตา่งๆ ท่ีสัมพันธ์สง่ผลสืบทอดกันมา ในทางปฏิบัติ อาจแยกวิธีคิดนีไ้ด้  

2 อย่าง คือ 

     1.1 คิดแบบปัจจัยสัมพันธ์ คือ เม่ือพบเหตุการณ์หรือเร่ืองท่ีพิจารณา

อย่างหนึ่งอย่างใด ก็มองหย่ังย้อนและสืบสาวชักโยงออกไปถึงปัจจัยตา่งๆ ท้ังหลายท่ีเข้ามา

สัมพันธ์น้ัน ก่อให้เกิดผลหรือปรากฏการณ์น้ันๆ ขึน้ เช่น ท่ีพระพุทธเจ้าตรัสสอนบ่อยๆให้

พระสาวกพิจารณาว่า “เม่ือสิ่งนัน้มี สิ่งนี้จึงมี เพราะสิ่งนัน้เกิดขึน้ สิ่งนี้จึงเกิดขึน้ ฯลฯ” 

     1.2 คิดแบบสอบสวน หรือ ตัง้ค าถาม คือ เม่ือประสบพบเห็นสิ่ง

ใดๆ ท่ีควรพิจารณา ก็คอยตัง้ค าถามแก่ตนว่า ท าไม เพราะอะไร เช่นท่ีพระพุทธเจ้าทรงตัง้

ปัญหาถามพระองค์เองก่อนตรัสรู้ว่า “ตัณหาเกิดขึน้ เพราะอะไรเป็นปัจจัยให้เกิดตัณหา 

เป็นตน้ หรือคิดสบืสาวหาสาเหตุจิตใจตอ่ไป 

    2. วิธีคิดแบบแยกแยะส่วนประกอบ หรือวิธีคิดแบบกระจายเนื้อหา 

แยกแยะองค์รวมของสิ่งตา่งๆ จัดประเภทหมวดหมู่ขององค์ประกอบนัน้ไปพร้อมกัน  

เป็นวิธีคิดส าคัญ อีกแบบหนึ่งท่ีมุ่งเพ่ือเข้าใจสิ่งตา่งๆ ตามสภาวะของมันตามธรรมดา สิ่ง

ท้ังหลายก็ดี ปรากฏการณ์ตา่งๆ ก็ดีเร่ืองราวตา่งๆ ท่ีอุบัตขิึน้ก็ดี เกิดจากส่วนประกอบ

ย่อยๆ มารวมกันเข้า เม่ือแยกแยะกระจายออกไปให้เห็นองค์ประกอบย่อยๆ ตา่งๆ ได้แล้ว

จึงจะรู้จักสิ่งนัน้ เร่ืองราวนัน้ๆ ได้ถูกต้องแท้จริง จึงจับจุดท่ีเป็นปัญหาได้ และจึงจะ

แก้ปัญหาได้ ตัวอย่างของการคิดแบบนี้ เช่น ท่ีพระพุทธศาสนาแยกแยะชีวิตออกเป็น

ส่วนประกอบย่อยตา่งๆ เช่น เป็นขันธ์ 5 เป็นตน้ 

    3. วิธีคิดแบบรู้เท่าทันธรรมดา คือ มองเหตุการณ์ สถานการณ์  

ความเป็นไปของสิ่งท้ังหลายอย่างรู้เข้าใจธรรมดาธรรมชาตขิองมัน ซึ่งจะตอ้งเป็นไปอย่าง

นัน้ ในฐานะท่ีมันเป็นสิ่งซึ่งเกิดจากเหตุปัจจัยต่างๆ ปรุงแตง่ขึน้ จึงจะตอ้งเป็นไปตามเหตุ

ปัจจัยเหล่านัน้ กล่าวคือ การท่ีมันเกิดขึน้แล้วจะตอ้งดับไป ไม่เท่ียง ไม่คงท่ี ไม่คงอยู่

ตลอดไป มีภาวะท่ีถูกปัจจัยตา่งๆ ท่ีขัดแย้ง บีบค้ันได้ ไม่มีอยู่และไม่สามารถด ารงอยู่โดย

ไตรลักษณ์ หรือ สามัญลักษณ์ จึงเรียกความคิดแบบนี้ได้อีกอย่างหนึ่งว่า วิธีคิดแบบ 
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สามัญลักษณ์ วิธีคิดแบบนี้ท่ีถูกต้องตอ้งด าเนนิไปให้ครบ 2 ขั้นตอน คือ 

     ขั้นท่ี 1 รู้เท่าทันและยอมรับความจริง เป็นขั้นวางใจวางท่าทีต่อสิ่ง

ท้ังหลายโดยสอดคล้องกับความเป็นจริงของธรรมชาติ เป็นท่าทีแห่งปัญญา เช่น เม่ือ

ประสบสถานการณ์ท่ีไม่ปรารถนาขึน้ ตัง้ขึน้ ส านกึขึน้ในเวลานัน้ว่า เราจะมองตามความ

เป็นจริง ไม่มองด้วยตามความอยากของเรา ท่ีอยากให้เป็นหรืออยากไม่ให้เป็น รู้ว่าสิ่งนัน้

เป็นอย่างนัน้ตามเหตุปัจจัยของมัน เปลื้องตัวอิสระได้ ไม่เอาตัวไปให้ถูกกดถูกบีบ 

     ขั้นท่ี 2 แก้ไขและท าการไปตามเหตุปัจจัย เป็นขั้นปฏิบัตติอ่สิ่ง

ท้ังหลายโดยสอดคล้องกับความเป็นจริงของธรรมชาติ เป็นท่าทีแห่งปัญญา คือรู้ว่าสิ่ง

ท้ังหลายจะเป็นอย่างไรก็ย่อมเป็นไปตามเหตุปัจจัย ไม่ใช่ขึน้ตอ่ความอยาก ความปรารถนา

ของเราหรือใครๆ เม่ือเราตอ้งการให้มันเป็นอย่างนัน้ ก็ต้องท าท่ีเหตุปัจจัยให้ได้เป็นอย่างนัน้ 

แล้วแก้ไขหรือจัดท าการท่ีตัวเหตุปัจจัยนัน้ๆ เม่ือท าเหตุปัจจัยได้พร้อมบริบูรณ์ท่ีจะให้เป็น

อย่างนัน้ มันก็ต้องเป็นอย่างนัน้ ถ้าเหตุปัจจัยไม่พร้อมท่ีจะให้เป็น มันก็ไม่เป็น แล้วก็รู้และ

แก้ไขกันท่ีเหตุปัจจัยนัน้ ไม่ใช่แก้ด้วยความอยาก เม่ือปฏิบัตไิด้อย่างนี้ ก็ด ารงตนอยู่เป็น

อิสระ อยู่อย่างอิสระพร้อมท้ังไม่มีความทุกข์ 

    4. วิธีคิดแบบแก้ปัญหา หรือวิธีคิดแบบอริยสัจ เป็นวิธีคิดท่ีต่อเนื่อง

จากวิธีคิดแบบรู้เท่าทันธรรมดา (แบบท่ี 3) คือ เม่ือเข้าใจคตธิรรมดาของสิ่งท้ังหลายวางใจ

ได้และตกลงใจว่าจะแก้ปัญหาท่ีตัวเหตุตัวปัจจัย จากนั้นก็ด าเนนิความคิดต่อไปตามวิธีคิด

แบบอริยสัจสี่นี้ วิธีคิดแบบนี้มีหลักการส าคัญคือ การเร่ิมตน้จากปัญหาหรือทุกข์โดย

ก าหนดรู้ ท าความเข้าใจปัญหาหรือความทุกข์ให้ชัดเจน แล้วสืบค้นหาสาเหตุเพ่ือเตรียม

แก้ปัญหา พร้อมกันนั้นก็ก าหนดเป้าหมายของตนให้แนช่ัดว่าคืออะไร จะเป็นไปได้หรือไม่ 

จะเป็นไปได้อย่างไร แล้วคิดวางวิธีปฏิบัตท่ีิจะก าจัดสาเหตุของปัญหาโดยสอดคล้องกับการ

ท่ีจะบรรลุจุดหมายท่ีได้ก าหนดไว้น้ัน ท้ังนี้อาจจัดวางเป็นขั้นตอนดังนี้ 

     ขั้นท่ี 1 ก าหนดรู้ คือ แจกแจงแถลงปัญหา ท าความเข้าใจปัญหา 

สภาพและขอบเขตของปัญหาให้เข้าใจชัดเจนว่าเป็นอะไร คืออะไร เป็นท่ีตรงไหนเหมือน

แพทย์ตรวจดูอาการของโรค ดูความผิดปกติของร่างกาย วินิจฉัยให้รู้ว่าเป็นอะไร ท่ีตรงไหน  

รู้เข้าใจโรคและร่างกายเฉพาะอย่างย่ิงส่วนซึ่งเป็นท่ีต้ังของโรคให้ชัดเจน (ทุกข์) 

     ขั้นท่ี 2 สืบสวนเหตุแห่งทุกข์ท่ีจะพึงละ คือ วิเคราะห์ค้นหามูลเหตุ

หรือตน้ตอของปัญหาซึ่งจะแก้ไขก าจัดหรือท าให้หมดสิน้ไป ตามปกติขั้นนี้ตรงกับวิธีคิด

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



64 
 
แบบท่ี 1 คือ วิธีคิดแบบปัจจัยการนั่นเอง เหมือนแพทย์ค้นหาสมมุตฐิานของโรค หาสาเหตุ

ของโรค ซึ่งจะน าไปสู่การรักษาท่ีถูกต้องตรงจุด มิใช่รักษาแตเ่พียงอาการ (สมุทัย) 

     ขั้นท่ี 3 เล็งหมายขัดซึ่งการดับทุกข์ท่ีจะท าให้ส าเร็จ คือ เล็งเห็น

ชัดเจนถึงภาวะปราศจากปัญญาซึ่ง มุ่งหมายว่าคืออะไร เป็นไปได้จริงหรือไม่ อย่างไร 

มีความชัดเจนเกี่ยวกับเป้าหมายและหลักการท่ัวไป หรือตัวกระบวนการของการ

แก้ปัญหาก่อนท่ีจะวางรายละเอียดและกลวิธีปลีกย่อยในขั้นด าเนนิการ เหมือนแพทย์รู้ว่า

โรคนัน้ๆ รักษาได้ มองเห็นกระบวนการของโรคชัดเจนว่าจะหายไปได้อย่างไร (นโิรธ) 

     ขั้นท่ี 4 จัดวางวิธีการดับทุกข์ท่ีจะตอ้งปฏิบัติ คือ เม่ือมีความ

ชัดเจนเกี่ยวกับเป้าหมายและหลักการท่ัวไปแล้ว ก็ก าหนดวางวิธีการ แผนการและรายการ

ท่ีจะตอ้งท าในการท่ีจะแก้ไขก าจัดสาเหตุของปัญหาให้ส าเร็จ โดยสอดคล้องกับเป้าหมาย

และหลักการท่ัวไปนัน้เพ่ือเตรียมแก้ไขปัญหาตอ่ไป (มรรค) 

    5. วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ์ หรือคิดตามหลักการและความ 

มุ่งหมาย เป็นวิธีคิดในระดับปฏิบัตกิารหรือลงมือท า คือ การท่ีจะกระท าการต่างๆ โดยรู้

และเข้าใจถึงหลักการและความมุ่งหมายของเร่ืองนัน้ๆ จะด าเนนิไปเพ่ือจุดหมายอะไร 

เพ่ือให้เป็นการปฏิบัติท่ีได้ผลตามความมุ่งหมายนัน้ ไม่กลายเป็นการปฏิบัตท่ีิคลาดเคลื่อน

เลื่อนลอยงมงาย เช่น เม่ือจะลงมือท างานอะไรนัน้ ก็ตรวจสอบตนเองให้ชัดเจนว่าเข้าใจ

หลักการและความมุ่งหมายของงานนั้นดแีล้วหรือไม่ โดยอาจคอยตัง้ค าถามว่า อันนี้เพ่ือ

อะไรๆ เป็นตน้ 

    6. วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก คือ มองให้ครบท้ังข้อดี ข้อเสียและ

ทางแก้ไขหาทางออกให้หลุดรอดปลอดพ้นจากข้อบกพร่องตา่งๆ เป็นวิธีมองสิ่งท้ังหลายตาม

ความเป็นจริงอีกแบบหนึ่ง เนน้การศกึษาและยอมรับความจริงตามท่ีสิ่งนัน้ๆ เป็นอยู่ทุกแง่

ทุกมุม เพ่ือให้รู้และเข้าใจถูกตอ้งตามความเป็นจริงท้ังด้านดี ด้านเสีย จุดอ่อน จุดแข็ง วิธี

คิดแบบนี้พระพุทธเจ้าทรงเน้นมาก เพราะคนท้ังหลายมักจะตื่นตามกันและเอนเอียงง่าย 

อันท่ีจริงปกติของสิ่งท้ังหลาย ย่อมมีท้ังส่วนด ี ส่วนเสีย จุดอ่อน จุดแข็ง เป็นตน้ อาจดีมาก 

หากอยู่ในกรณีแวดล้อมอย่างหนึ่ง หรืออาจจะดีน้อย หากได้อยู่ในกรณีแวดล้อมหรือ

เงื่อนไขอีกอย่างหนึ่ง เม่ือได้ตระหนักและยอมรับถึงข้อดี ข้อเสีย จุดอ่อน จุดแข็งแล้ว  

จะได้ระมัดระวัง ปิดกั้นทางเสีย หรือหาสิ่งชดเชยทดแทนให้ประโยชน์ท่ีได้สมบูรณ์ต่อไป  

    7. วิธีคิดแบบรู้คุณค่าแท้ - คุณค่าเทียม หรือการพิจารณาเกี่ยวกับ 
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ปฏิเสวนา คือ การใช้สอยหรือบริโภค เป็นวิธีคิดแบบสกัดหรือบรรเทาตัณหา ตัดทางไม่ให้

กิเลสเข้ามาครอบง าจิตใจแล้วชักจูงพฤตกิรรมต่อไป วิธีคิดแบบนี้ใช้มากในชีวิตประจ าวัน 

เพราะเกี่ยวข้องกับการบริโภคใช้สอยปัจจัยสี่ และวัสดุอุปกรณ์อ านวยความสะดวก  

ตา่งๆ ทางเทคโนโลยี มีหลักการโดยย่อว่า คนเราเข้าไปเกี่ยวข้องกับสิ่งตา่งๆ เพราะเรามี

ความตอ้งการ สิ่งใดท่ีสามารถสนองความตอ้งการของเราได้ สิ่งนัน้ก็มีประโยชน์ มีคุณค่า

แก่เรา คุณค่านี้จ าแนกได้เป็น 2 ประเภท ตามชนิดของความตอ้งการ คือ 

     7.1 คุณค่าแท้ หมายถึง ความหมาย คุณค่า หรือประโยชน์ของ 

สิ่งท่ีสนองความตอ้งการของชีวิตโดยตรง มนุษย์น ามาใช้ในการแก้ปัญหาของตน เพ่ือ

ประโยชน์สุขท้ังของตนเองและผู้อื่น คุณค่านี้อาศัยปัญญาเป็นเคร่ืองตีค่า อาจเรียกว่าคุณ

ค่าท่ีสนองปัญญาก็ได้ เช่น อาหาร มีคุณค่าเป็นประโยชน์ส าหรับหล่อเลี้ยงร่างกาย  

ให้ด ารงชีวิตอยู่ต่อไปได้ มีสุขภาพดี มีก าลังเกือ้กูลแก่การปฏิบัติหนา้ท่ี เป็นตน้  

     7.2 คุณค่าเทียม หมายถึง ความหมาย คุณค่า หรือประโยชน์ของ

สิ่งท่ีมนุษย์ยกให้แก่สิ่งนัน้เพ่ือปรนเปรอการเสพเสวยเวทนา เพ่ือเสริมความม่ังค่ังย่ิงใหญ่

ของตัวตนท่ียึดถอืไว้ คุณค่านี้อาศัยตัณหาเป็นเคร่ืองตค่ีา อาจเรียกว่าคุณค่าท่ีสนองตัณหา

ก็ได้ เช่น อาหาร มีคุณค่าอยู่ท่ีความเอร็ดอร่อย เสริมความสนุกสนาน หรือความโก้หรูหรา

ของรถยนต์ มีราคา ความสวยงามเป็นเคร่ืองแสดงหรือวัดฐานะ เป็นตน้ วิธีคิดแบบนี้ มุ่งให้

เข้าใจและเลือกเสพคุณค่าแท้ท่ีเป็นประโยชน์ตอ่ชีวิตอย่างแท้จริงเพ่ือประโยชน์สุขท้ังแก่

ตนเองและผู้อื่น คุณค่าแท้นอกจากจะเป็นประโยชน์แก่ชีวิตอย่างแท้จริงแล้ว ยังเกือ้กูลต่อ

ความเจริญงอกงามของกุศลธรรม เช่น ความมีสติ ท าให้พ้นจากความเป็นทาสของวัตถุ 

เป็นตน้ 

    8. วิธีคิดแบบอุบายปลุกเร้าคุณธรรม หรือ วิธีคิดแบบเร้ากุศล หรือ

คิดแบบกุศลภาวนา เป็นวิธีคิดในแนวสกัดกั้นหรือบรรเทาและขัดเกลาตัณหา ส่งเสริม

ความเจริญงอกงามแห่งกุศลธรรม 

    หลักการท่ัวไปของวิธีคิดนีมี้อยู่ว่า ประสบการณ์ คือสิ่งท่ีได้ประสบ

หรือได้รับรู้อย่างเดียวกับบุคคลท่ีประสบหรือรับรู้ต่างกัน อาจมองเห็นและคิดนึกปรุงแตง่

ไปคนละอย่าง สุดแตโ่ครงสร้าง แนวทางความเคยชินท่ีเป็นเคร่ืองปรุงของจิต คือ สังขาร  

ท่ีผู้นัน้ได้สั่งสมไว้หรือก็คือ สุดแตก่ารท าใจในขณะนั้นๆ คนหนึ่งมองแล้ว คิดปรุงแตง่ไป

ในทางดีงาม แตอ่ีกคนหนึ่งมองแล้ว คิดปรุงแตง่ไปในทางไม่ดไีม่งาม เป็นโทษเป็นอกุศล 

รวมถึงเร่ืองของเวลาคราวหนึ่งคิดด ีคราวหนึ่งคิดร้าย การท าใจท่ีช่วยตัง้ตน้และชักน า
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ความคิดให้เอนไปในทางท่ีดงีามและเป็นประโยชน์ เรียกว่า วิธีคิดแบบอุบายปลุกเร้า

คุณธรรม วิธีคิดในแบบนี้มีความส าคัญในแง่ท่ีท าให้เกิดความคิดและการกระท าท่ีดงีามเป็น

ประโยชน์ในขณะนัน้ๆ และช่วยแก้ไขนสิัย ความเคยชินร้ายๆ ของจิตท่ีได้สั่งสมไว้แต่เดิม 

พร้อมกับสร้างนสิัยความเคยชินใหม่ท่ีดงีามให้แก่จิตไปในเวลาเดียวกัน นอกจากหลักการ

ข้างตน้แล้ว ควรย้ าถึงองค์ประกอบส าคัญท่ีคอยพยุงความคิดให้อยู่ในโยนิโสมนสกิาร อัน

ได้แก่ สติ ซึ่งช่วยยับย้ังความคิดท่ีหลงลอยไปเป็น อโยนโิสมนสกิารตัวอย่างเช่น การคิดถึง

ความตาย เม่ือคิดถึงแล้วก็จะเกิดความสลดหดหู่ ความ เศร้า ความเห่ียวแห้งใจ ตลอดจน

เกิดความดีใจเม่ือนกึถึงความตายของคนท่ีเราเกลียดชัง แตถ่้า ในขณะท่ีเราคิดน้ัน เรามี

โยนโิสมนสกิารอยู่ดว้ย เราก็จะเกิดความรู้สกึตื่นตัว เร้าใจไม่ประมาทเร่งขวนขวายปฏิบัติ

กิจหนา้ท่ี ท าสิ่งดีงามเป็นประโยชน์ ตลอดจนรู้เท่าทันความจริงท่ีเป็นคติธรรมดาของสังขาร 

เป็นตน้ เรียกได้ว่าเป็นการคิดถึงความตายท่ีถูกวิธี 

    9. วิธีคิดแบบเป็นอยู่ในขณะปัจจุบัน คือวิธีคิดแบบมีปัจจุบันธรรมดา 

เป็นอารมณ์ความจริง วิธีคิดแบบท่ี 9 นี้เป็นเพียงส่วนหนึ่งของวิธีคิดแบบท่ี 8 ท่ีแยกแสดง

ออกมาเป็นอีกข้อหนึ่งตา่งหากนั้น เป็นเพราะมีแง่ท่ีควรท าความเข้าใจเป็นพิเศษ และเป็นวิธี

คิดท่ีมีความส าคัญโดยล าพังตัวของมันเอง 

    โดยข้อท่ีจะตอ้งท าความเข้าใจเป็นพิเศษคือ การท่ีมักจะมีผู้เข้าใจผิด

เกี่ยวกับความหมายของการเป็นอยู่ในปัจจุบัน โดยเข้าใจว่า พุทธศาสนาสอนให้คิดถึงสิ่ง

ท่ีอยู่เฉพาะหน้าก าลังเป็นไปในปัจจุบันเท่านัน้ ไม่คิดพิจารณาเกี่ยวกับอดีต หรืออนาคต 

ตลอดจนไม่คิดเตรียมการวางแผนเพ่ือกาลภายหน้า ซึ่งความหมายท่ีถูกต้อง คือ ลักษณะ

ความคิดชนดิท่ีเป็นอยู่ในปัจจุบัน เป็นการคิดท่ีอยู่ในแนวทางของความรู้หรือคิดด้วย

อ านาจปัญญา เป็นการคิดท่ีสามารถรวมเอาเร่ืองท่ีเป็นอยู่ในขณะนี้ เร่ืองท่ีลว่งผ่าน

มาแล้ว และเร่ืองของกาลภายหนา้เข้าในการเป็นอยู่ในปัจจุบัน เช่น การคิดพิจารณา

เกี่ยวกับเร่ืองในอดีต ถือเป็นการคิดท่ีน ามาใช้เป็นบทเรียน ก่อให้เกิดความไม่ประมาท

ระมัดระวังป้องกันภัยในอนาคต เป็นตน้ ค าว่าปัจจุบันในทางธรรม มิใช่เพ่งท่ีเหตุการณ์ 

ท่ีก าลังเกิดขึน้ แตห่มายถึงสิ่งท่ีเกี่ยวข้องในขณะนั้นๆ เป็นส าคัญ ดังนัน้ สิ่งท่ีตาม

ความหมายของคนท่ัวไป ไม่ว่าจะเป็นอดีตหรืออนาคต ก็อาจกลายเป็นปัจจุบัน  

ตามความหมายของนามธรรมได้ สรุปง่ายๆ ว่า ความเป็นปัจจุบัน ก าหนดเอาท่ีความ

เกี่ยวข้อง ตอ้งรู้ ตอ้งท าเป็นส าคัญ สิ่งท่ีเป็นปัจจุบันคลุมถึงเร่ืองราวท้ังหลายท่ีเชื่อมโยง 
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ตอ่กันมา วิธีคิดแบบนี้มุ่งท่ีจะช่วยแบ่งแยกความคิดถึงอดีตและอนาคต ตามแนวทางของ

ตัณหาท่ีเพ้อฝันเลื่อนลอย ผลาญเวลาและคุณภาพของจิตใจให้สูญเปล่า การคิดท่ีถูกวิธีจะ

ช่วยให้เกิดประโยชน์ในการปฏิบัตใินทางปัจจุบันให้ถูกต้องได้ผลดีย่ิงขึน้ เป็นการสนับสนุน   

ให้มีการตระเตรียมและวางเเผนในกิจการล่วงหน้า 

    10. วิธีคิดแบบวิภัชชวาท ค าว่าวิภัชชวาทแปลว่า การพูดแยกแยะ  

จ าเเนก เเจกเเจง แถลงความแบบวิเคราะห์ เป็นการมองและแสดงความจริง โดยเเยกเเยะ 

ออกให้เห็นเเตล่ะเเง่แตล่ะด้านให้ครบทุกด้าน ไม่จับเอาบางประเด็นขึ้นมาวินิจฉัยตคีลุมไป

ท้ังหมด วิภัชชวาท เป็น ชื่อเรียกระบบความคิดของพระพุทธศาสนาท้ังหมด มีความหมาย

ครอบคลุมวิธีคิดท่ีได้กล่าวมาข้างต้นหลาย  ๆ อย่าง วิธีคิดแบบนี้ท าให้ความคิดและการวินิจฉัย

เร่ืองราวตา่ง  ๆ ชัดเจนตรงไปตรงมาตามความเป็นจริง เท่าความจริง พอดีกับความจริง  

การตอบวิภัชชวาท จะวินิจฉัยโดยพิจารณาเงื่อนไขต่างๆ คือ 

     10.1 ความโนม้เอียง ความพร้อม นสิัย ความเคยชินตา่งๆ ซึ่งเด็ก

ได้สั่งสมไว้โดยการอบรมเลี้ยงดูและอิทธิพลทางวัฒนธรรม เป็นตน้ เท่าท่ีอยู่ในขณะนัน้ 

(พูดด้วยภาษาทางธรรมว่า สังขารท่ีเป็นกุศลและอกุศล คือ แนวความคิดปรุงแตง่ท่ีได้

สะสมจนกลายเป็นความเคยชินเอาไว้) อาจเรียกง่ายๆ ว่าพ้ืนของเด็กท่ีจะแล่นไป 

     10.2 โยนโิสมนสกิาร คือ เด็กรู้จักใช้โยนโิสมนสกิารโดยปกติ

หรือไม่ และแค่ไหน เพียงไร 

     10.3 กัลยาณมิตร คือ บุคคลหรืออุปกรณ์ท่ีจะช่วยชี้แนะแนวทาง

ความคิดความเข้าใจอย่างถูกตอ้งตอ่สิ่งท่ีพบเห็น หรือท่ีจะชักน าให้เด็กเกิดโยนิโสมนสิการ 

อย่างได้ผลหรือไม่ ไม่ว่าจะเป็นกัลยาณมิตรในครอบครัว ในสื่อมวลชนนั้นๆ หรือท่ัวๆ ไป 

ในสังคม 

     10.4 ประสบการณ์ คือ สิ่งท่ีปล่อยให้แพร่หรือให้เด็กพบเห็นนัน้ มี

ลักษณะหรือคุณสมบัตท่ีิเร้าหรือย่ัวยุ รุนแรงมากน้อยถึงระดับใด 

    จากหลักวิธีการการคิดแบบโยนโิสมนสกิารท่ีกล่าวมาท้ัง 10 วิธีคิด  

จะเห็นว่าการเรียนรู้ในพระพุทธศาสนาตอ้งการให้คนได้วิธีการคิดอย่างถูกตอ้ง เป็นระบบ 

ท าให้เกิดความคิดและการกระท าท่ีดงีามเป็นประโยชน์อันจะน าไปสู่การเข้าใจเร่ืองตา่งๆ  

ตามความเป็นจริง ไม่มองด้านใดด้านหนึ่งเพียงอย่างเดียว ผู้วิจัยได้ให้ความส าคัญกับการ

สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม เข้าในกิจกรรมการเรียนการสอน โดยได้สังเคราะห์และน า

วิธีคิดตามหลักพุทธนี้ ไปประยุกต์ใช้ในการจัดกระบวนการเรียนการสอน 7 วิธีคือ 1) วิธีคิด
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แบบอุบายปลุกเร้าคุณธรรม 2) วิธีคิดแบบรู้คุณค่าแท้–คุณค่าเทียม 3) วิธีคิดแบบคุณโทษ

และทางออก 4) วิธีคิดแบบสบืสาวเหตุปัจจัย 5) วิธีคิดแบบแก้ปัญหา หรือวิธีคิดแบบ

อริยสัจ 6) วิธีคิดแบบแยกแยะส่วนประกอบ และ 7) วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ์ ท้ังนี้

เพ่ือตอ้งการให้นักเรียนฝึกคิดอย่างถูกวิธี เพ่ือให้เกิดความตระหนักในความรับผิดชอบ    

ในบทบาทหนา้ท่ีของนักเรียน อันจะน าไปสู่ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์

ของนักเรียนตอ่ไป 

  จากการท่ีผู้วิจัยศกึษาความเป็นมา แนวคิดและวิธีการแนวทางการจัด

กระบวนการเรียนการสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสกิาร ดังกล่าวมาแล้วข้างตน้ 

ดังนัน้ผู้วิจัยจึงได้ออกแบบและสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ เพ่ือกระตุน้และส่งเสริมให้

นักเรียนมีความรับผิดชอบและความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยในขั้น

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัยใช้รูปแบบการสอนโดยสร้างศรัทธาและการคิด 

โยนโิสมนสกิาร 3 ขั้น ดังนี้ 

   ขั้นท่ี 1 ขั้นน า การสร้างศรัทธา สร้างเจตคตท่ีิดตีอ่ครู วิธีการเรียน 

และบทเรียน   

    1. จัดบรรยากาศในชั้นเรียนให้เหมาะสม 

    2. สร้างความสัมพันธ์ท่ีดรีะหว่างครูกับศษิย์ 

    3. การเสนอสิ่งเร้าและแรงจูงใจ                                                                                          

     3.1 ใช้สื่อการเรียนการสอน 

     3.2 จัดกิจกรรมขั้นน าท่ีสนุก นา่สนใจ 

     3.3 นักเรียนได้ตรวจสอบความรู้ความสามารถของตน  

และได้ทราบผลทันที 

   ขั้นท่ี 2 ขั้นสอน เสนอปัญหาและกระตุน้ เร้าให้เกิดความคิดวิธีต่างๆ   

    1. ครูเสนอปัญหาท่ีเป็นสาระส าคัญของบทเรียน 

    2. ครูทบทวนความรู้ท่ีเกี่ยวข้องแนะน าแหล่งข้อมูล 

    3. ครูฝึกการรวบรวมข้อมูล ข้อเท็จจริง ความรู้ และหลักการ 

    4.  จัดกิจกรรมท่ีกระตุน้ เร้าให้นักเรียนเกิดความคิดวิธีต่างๆ ลงมือ

ค้นคว้า 

    5. ครูฝึกการสรุปประเด็นของข้อมูล ความรู้ 

    6. นักเรียนด าเนนิการเลอืกและตัดสินใจ 
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    7. นักเรียนท ากิจกรรมฝึกปฏิบัติเพ่ือพิสูจน์ 

   ขั้นท่ี 3 ขั้นสรุป อภิปรายผล วัดและประเมินผล   

    1. ครูและนักเรียนรวบรวมข้อมูลจากการสังเกตการปฏิบัตทุิกขั้นตอน 

    2. ครูและนักเรียนอภิปรายร่วมกันเกี่ยวกับข้อมูลท่ีได้ 

    3. ครูและนักเรียนสรุปผลการปฏิบัติ 

    4. ครูและนักเรียนสรุปบทเรียน 

    5. ครูวัดและประเมินผลการเรียนการสอน 
 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

 ความหมายหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

  การให้ความหมายของค าว่า “เศรษฐกิจพอเพียง” ผู้วิจัยได้ทบทวนองค์

ความรู้ และวรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือก าหนดนิยามเบ้ืองตน้

และเป็นแนวทางในการศกึษาค้นคว้า โดยมีผู้ให้ความหมายของเศรษฐกิจพอเพียงไว้หลาย

ท่าน ดังนี้ 

  ประเวส วะสี (2545) มองเศรษฐกิจอย่างเชื่อมโยงหลายสิ่งหลายอย่างเข้า 

ด้วยกันเพ่ือให้เกิดความสมดุล ไม่ต้องประสบกับวิกฤติในการด ารงชีวิต เศรษฐกิจพอเพียง 

หมายถึงพอเพียงในอย่างนอ้ย 7 ประการ คือ 

   1. พอเพียงส าหรับทุกคน ทุกครอบครัว ไม่ใช่เศรษฐกิจแบบทอดท้ิงกัน 

   2. จิตใจพอเพียง ท าให้รักและเอือ้อาทรคนอื่นได้ คนท่ีไม่พอจะรับคนอื่น

ไม่เป็น และท าลายมาก 

   3. สิ่งแวดล้อมพอเพียง การอนุรักษ์และเพ่ิมพูนสิ่งแวดล้อม ท าให้ยังชีพ

และท ามาหากินได้ เช่น การท าเกษตรผสมผสาน ซึ่งได้ท้ังอาหาร ได้ท้ังสิ่งแวดล้อม และได้

ท้ังเงิน  

   4. ชุมชนเข้มแข็งพอเพียง การรวมตัวกันเป็นชุมชนท่ีเข้มแข็งจะท าให้

สามารถแก้ปัญหาตา่งๆ ได้ เช่น ปัญหาสังคมปัญหาความยากจน หรือปัญหาสิ่งแวดล้อม 

   5. ปัญญาพอเพียง มีการเรียนรู้ร่วมกันในการปฏิบัติและปรับตัวได้อย่าง

ตอ่เนื่อง 
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   6. อยู่บนพ้ืนฐานวัฒนธรรมพอเพียง วัฒนธรรม หมายถึง วิถีชีวิตของ

กลุ่มชนท่ีสัมพันธ์อยู่กับสิ่งแวดล้อมท่ีหลากลาย ดังนัน้ เศรษฐกิจจึงควรสัมพันธ์และเติบโต

ขึน้จากฐานวัฒนธรรมจึงจะม่ันคง เช่น เศรษฐกิจของจังหวัดตราด ขณะนัน้ไม่กระทบ 

กระเทือนจากฟองสบู่แตกไม่มีคนตกงาน เพราะอยู่บนพ้ืนฐานของสิ่งแวดล้อมและ

วัฒนธรรมท้องถิ่น ท่ีเอือ้ตอ่อาชีพการท าสวนผลไม้ ท าการประมง และการท่องเท่ียว 

   7. มีความม่ันคงพอเพียง ไม่ใช่วูบวาบ เดีย๋วจนเดีย๋วรวยแบบกะทันหัน 

เดีย๋วตกงาน ไม่มีกิน ไม่มีใช้ ถ้าเป็นแบบนัน้ประสาทมนุษย์คงทนไม่ไหวตอ่ความผันผวนท่ี

เร็วเกินไป จึงสุขภาพจิตเสีย เครียด เพ้ียนรุนแรง ฆ่าตัวตาย ตดิยา เศรษฐกิจพอเพียงท่ี

ม่ันคงจึงท าให้สุขภาพจิตดี เม่ือทุกอย่างพอเพียงก็เกิดความสมดุล คือ ความเป็นปกติและ

ย่ังยืนซึ่งเราอาจเรียกเศรษฐกิจพอเพียงในชื่ออื่นๆ เช่น เศรษฐกิจพ้ืนฐาน เศรษฐกิจสมดุล 

เศรษฐกิจบูรณาการ เศรษฐกิจศลีธรรม และนี่คือ เศรษฐกิจทางสายกลาง หรืเศรษฐกิจ

แบบมัชฌิมาปฏิปทาเพราะเชื่อมโยงทุกเร่ืองเข้าด้วยกัน ท้ังเศรษฐกิจ จิตใจ สังคม 

วัฒนธรรม สิ่งแวดล้อม ท่ีจริงค าว่าเศรษฐกิจพอเพียงเป็นความหมายท่ีดท่ีีหมายถึง ความ

เจริญท่ีเชื่อมโยงกาย ใจ สังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อมเข้าด้วยกัน แตไ่ม่มีการน าเอา 

ค าว่าเศรษฐกิจไปใช้ในลักษณะแยกส่วนท่ีหมายถึงการแสวงหาเงินเท่านัน้ เม่ือแยกส่วนก็

ท าลายสิ่งอื่นๆ จนเสียสมดุลและวิกฤติ 

   ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาต ิ (2548)  

ได้ให้ความหมายของเศรษฐกิจพอเพียงว่า เศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาชี้แนวทางด ารงอยู่

และปฏิบัตขิองประชาชนในทุกระดับตัง้แต ่ ระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ท้ัง

ในการพัฒนาและบริหารประเทศให้ด าเนนิไปทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนา

เศรษฐกิจเพ่ือให้ก้าวทันตอ่โลกยุคโลกาภิวัฒน์ 

   ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความ

จ าเป็นท่ีจะตอ้งมีระบบภูมิคุ้มกันในตัว ท่ีดพีอสมควรตอ่การมีผลมีผลกระทบใดๆ อันเกิด

จากการเปลี่ยนแปลงท้ังภายนอกและภายใน ท้ังนี้จะตอ้งอาศัยความรอบรู้ ความรอบคอบ   

และความระมัดระวังอย่างย่ิงในการน าวิชาการตา่งๆ มาใช้ในการวางแผนและการด าเนนิ 

การทุกขั้นตอน และขณะเดียวกันจะตอ้งเสริมสร้างพ้ืนฐานจิตใจของคนในชาต ิ โดยเฉพาะ

เจ้าหนา้ท่ีของรัฐ นักทฤษฎีและนักธุรกิจในทุกระดับให้มีส านกึในคุณความดี ซื่อสัตย์สุจริต 

และให้มีความรอบรู้ท่ีเหมาะสม ด าเนนิชีวิตด้วยความอดทน ความเพียร มีสติปัญญา และ
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ความรอบคอบ เพ่ือให้สมดุลและพร้อมตอ่การรองรับการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว และ

กว้างขวางท้ังด้านวัตถุ สังคม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกได้เป็นอย่างดี 

   ปรียานุช พิบูลสราวุธ (2549) กล่าวว่า แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

(Sufficiency Economy) เป็นแนวคิดและปรัชญาท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทรงมีพระ

ราชด ารัสแนะแนวทางการด าเนินชีวิตแก่พสกนกิรชาวไทยมาโดยตลอดนานกว่า 30 ปี 

ตัง้แตเ่กิดวิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจและเม่ือภายหลังได้ทรงเนน้ย้ าแนวทางไขปัญหา 

เพ่ือให้สังคมไทยรอดพ้นจากภาวะวิกฤติทางเศรษฐกิจและสังคม และเพ่ือช่วยให้สังคมไทย

สามารถก ารงอยู่ได้อย่างม่ันคงและย่ังยืนภายใตก้ระแสโลกาภิวัฒน์และการเปลี่ยนแปลง

ตา่งๆ ของสังคม 

   สมพร เทพสิทธา (2549) ระบุว่าเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชด าริ

มีขอบเขตกว้างขวางกว่าเศรษฐกิจระบบทุนนยิม ซึ่งเกี่ยวกับเร่ืองวัตถุซึ่งเป็นรูปธรรม เช่น  

เงิน ทรัพย์ ก าไรไม่เกี่ยวกับเร่ืองจิตใจซึ่งเป็นนามธรรม แตเ่ศรษฐกิจพอเพียงมีขอบเขต

กว้างขวาง ครอบคลุมถึง 4 ด้านคือ 1) มิติดา้นเศรษฐกิจ 2) มิติดา้นจิตใจ 3) มิติดา้นสังคม 

และ 4) มิติดา้นวัฒนธรรม 

   สุรยุทธ์ จุลานนท์ (2549) ได้กล่าวถึงเศรษฐกิจพอเพียงไว้ว่า เป็น

แนวทางท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้ทรงชี้ให้ประชาชนได้เห็นถึงแนวทางการปฏิบัติ

ตนท่ีควรจะเป็นเพ่ือให้สามารถด ารงชีพได้โดยท่ีไม่เดอืดร้อน ซึ่งท่ีจริงแล้วก็เป็นแนวทางท่ีมี

พ้ืนฐานมาจากวิถีชีวิตดั้งเดิมของคนไทยและสามารถน าไปใช้ได้ทุกระดับ ในระดับบุคคล 

ครอบครัว ชุมชน จนถึงระดับประเทศ 

   เกษม วัฒนชัย (2550) ได้กล่าวถึง เศรษฐกิจพอเพียงไว้ว่า หลักของ

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นหลักการพัฒนาอย่างย่ังยืนส าหรับทุกประเทศในโลก 

โดยเฉพาะการสร้างความเข้มแข็งเพ่ือรองรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงอัน

เนื่องมาจากกระแสโลกาภิวัฒน์ 

   สุเมธ ตันติเวชกุล (2550) ได้ให้ความหมายไว้ว่า เศรษฐกิจพอเพียง 

หมายถึง เศรษฐกิจท่ีสามารถอุ้มชูตัวเอง (Relative Self-sufficiency) อยู่ได้โดยไม่ต้อง

เดอืดร้อน โดยตอ้งสร้างพ้ืนฐานทางเศรษฐกิจของตนเองให้ดเีสียก่อน คือ ตัง้ตัวให้มีความ

พอกินพอใช้ ไม่ใช่มุ่งหวังแตจ่ะสร้างความทุ่มเท สร้างความเจริญ ยกเศรษฐกิจให้รวดเร็ว 

แตเ่พียงอย่างเดียว เพราะผู้ท่ีมีอาชีพและฐานะเพียงพอท่ีจะพ่ึงตนเองย่อมสามารถสร้าง

ความเจริญก้าวหนา้และฐานะทางเศรษฐกิจท่ีสูงขึน้ไปตามล าดับตอ่ไปได้ 
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   นธีิ เอี่ยวศรีวงษ์ (2550) ได้ให้ความหมายของเศรษฐกิจพอเพียง โดยนัย

แห่งวัฒนธรรม เศรษฐกิจพอเพียงไม่ใช่เทคนคิ แตมี่ความหมายกว้างกว่านัน้มากเพราะตอ้ง 

รวมเอา 1) อุดมการณ์บางอย่าง 2) โลกทัศน์บางอย่าง 3) ความสัมพันธ์บางอย่าง  

4) ค่านยิมบางอย่าง อยู่ในนัน้ดว้ย จึงจะนับได้ว่าเป็นเศรษฐกิจพอเพียงท่ีแท้จริง ท้ัง 4 

ประการนี้ คือ ส่วนท่ีเรารู้จักกันว่าวัฒนธรรม นั่นเอง                     

  สรุปว่า หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาชี้ถึงแนวทางการ

ด ารงอยู่และปฏิบัตตินของประชาชนในทุกระดับตัง้แต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึง

ระดับรัฐ ท้ังในการพัฒนาและบริหารประเทศให้ด าเนนิไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการ

พัฒนา เศรษฐกิจเพ่ือให้ก้าวทันตอ่โลกยุคโลกาภิวัตน ์ ความพอเพียงหมายถึง ความ

พอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจ าเป็นท่ีจะตอ้งมีระบบภูมิคุ้มกันในตัว ท่ีดี

พอสมควร ตอ่การมีผลกระทบใดๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงท้ังภายนอกและภายใน 

ท้ังนี้ต้องอาศัยความรอบรู้ ความรอบคอบ และความระมัดระวังอย่างย่ิง ในการน าวิชาการ

ตา่งๆ มาใช้ในการวางแผนและการด าเนนิการทุกขั้นตอน และขณะเดียวกันจะตอ้ง

เสริมสร้างพ้ืนฐานจิตใจของคนในชาต ิ โดยเฉพาะเจ้าหนา้ท่ีของรัฐ นักทฤษฎี และนักธุรกิจ

ในทุกระดับ ให้มีจิตส านกึในคุณธรรม ความซื่อสัตย์ สุจริต และให้มีความรอบรู้ท่ีเหมาะสม 

ด าเนนิชีวิต ด้วยความอดทน ความเพียร มีสติปัญญา และความรอบคอบ เพ่ือให้สมดุล 

และพร้อมตอ่การรองรับการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและกว้างขวางท้ังด้านวัตถุ สังคม 

สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกได้เป็นอย่างดี 

   

 ฐานคิดการพัฒนาเพ่ือความพอเพียง 

  1. ยึดแนวพระราชด าริในการพัฒนา “เศรษฐกิจพอเพียง” ตามขั้นตอน 

“ทฤษฎีใหม่” 

  2. สร้าง “พลังทางสังคม” โดยการประสาน “พลังสร้างสรรค์” ของทุกฝ่าย

ในลักษณะ “พหุภาคี” อาทิ ภาครัฐ องค์กรพัฒนาเอกชน นักวิชาการ ธุรกิจเอกชน 

สื่อมวลชน ฯลฯ เพ่ือใช้ขับเคลื่อนกระบวนการพัฒนาธุรกิจชุมชน 

  3. ยึด “พ้ืนท่ี” เป็นหลัก และใช้ “องค์กรชุมชน” เป็นศูนย์กลางการพัฒนา

ส่วนภาคีอื่นๆ ท าหนา้ท่ีช่วยกระตุน้อ านวยความสะดวก ส่งเสริมสนับสนุน 

  4. ใช้ “กิจกรรม” ของชุมชนเป็น “เคร่ืองมือ” สร้าง “การเรียนรู้” และ 

“การจัดการ” ร่วมกัน พร้อมท้ังพัฒนา “อาชีพท่ีหลากหลาย” เพ่ือเป็น “ทางเลือก” ของ 
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คนในชุมชน ซึ่งมีความแตกต่างท้ังด้านเพศ วัย การศกึษา ความถนัด ฐานะเศรษฐกิจ ฯลฯ 

  5. ส่งเสริม “การรวมกลุ่ม” และ “การสร้างเครือข่าย” องค์กรชุมชนเพ่ือ

สร้าง “คุณธรรมจริยธรรม” และ “การเรียนรู้ท่ีมีคุณภาพ” อย่างรอบด้าน อาทิ การศกึษา 

สาธารณสุข การฟ้ืนฟูวัฒนธรรม การจัดการสิ่งแวดล้อม ฯลฯ 

  6. วิจัยและพัฒนา “ธุรกิจชุมชนครบวงจร” (ผลิต-แปรรูป-ขาย-บริโภค) 

โดยให้ความส าคัญตอ่ “การมีสว่นร่วม” ของคนในสังคม และ “ฐานทรัพยากรของท้องถิ่น” 

ควรเร่ิมพัฒนาจากวงจรธุรกิจขนาดเล็กในระดับท้องถิ่นไปสู่วงจรธุรกิจท่ีใหญ่ขึ้น

ระดับประเทศและระดับต่างประเทศ 

  7. พัฒนาเศรษกิจชุมชนท่ีมี “ศักยภาพสูง” ของแตล่ะเครือข่ายให้เป็น 

“ศูนย์การเรียนรู้ธุรกิจชุมชน” ท่ีมีข้อมูลข่าวสารธุรกิจนัน้ๆ อย่างครบวงจร พร้อมท้ังใช้เป็น 

สถานท่ีส าหรับศกึษา ดูงาน และฝึกอบรม 

   ดังพระราชด ารัสท่ีทรงกล่าวไว้ว่า  

   “การพัฒนาประเทศจ าเป็นตอ้งท าตามล าดับขั้นตอน ตอ้งสร้างพืน้ฐาน 

คือความพอมี พอกิน พอใช้ของประชาชนส่วนใหญ่เป็นเบ้ืองตน้ก่อนโดยวิธีการและ

อุปกรณ์ท่ีประหยัด แตถู่กตอ้งตามหลักวิชาการเพ่ือได้พ้ืนฐานท่ีม่ันคงพร้อมพอสมควรและ

ปฏิบัตไิด้แล้ว จึงค่อยสร้างค่อยเสริมความเจริญ และฐานะทางเศรษฐกิจขั้นท่ีสูงขึน้ไป

ตามล าดับตอ่ไป หากมุ่งแตจ่ะทุ่มเทสร้างความเจริญยกเศรษฐกิจโดยไม่ให้แผนปฏิบัตกิาร

สัมพันธ์กับสภาวะประเทศ และประชาชนไทยสอดคล้องด้วย ก็จะเกิดความไม่สมดุลใน

เร่ืองตา่งๆ ขึน้ ซึ่งอาจกลายเป็นความยุ่งยากล้มเหลวได้ในท่ีสุด ดังเห็นได้ท่ีอารยประเทศ

หลายประเทศก าลังประสบปัญหาทางเศรษฐกิจอย่างรุนแรงในเวลานี้” 

   กล่าวโดยสรุป คือ การหันกลับมายึดเส้นทางสายกลาง 

(มัชฌิมาปฏิปทา) ในการด ารงชีวิต โดยใช้หลักการพ่ึงตนเอง 5 ประการ คือ 

    1) พ่ึงตนเองทางจิตใจ คนท่ีสมบูรณ์พร้อมตอ้งมีจิตใจท่ีเข้มแข็ง มี

จิตส านกึว่าตนน้ันสามารถพึ่งตนเองได้ ดังนัน้ จึงควรท่ีจะสร้างพลังผลักดันให้มีภาวะจิตใจ

ฮกึเหิมตอ่สู้ชีวิตด้วยความสุจริต แม้อาจจะไม่ประสบผลส าเร็จบ้างก็ตาม มิพึงควรท้อแท้ 

ให้พยายามตอ่ไป พึงยึดพระราชด ารัส “การพัฒนาตน” ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 

     “บุคคลตอ้งมีรากฐานทางจิตใจท่ีด ี คือความหนักแนน่ม่ันคงใน

สุจริตธรรม และความมุ่งม่ันท่ีจะปฏิบัติหนา้ท่ีให้จนส าเร็จ ท้ังตอ้งมีกุศโลบายหรือวิธีการ
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อันแยบยลในการปฏิบัตงิานประกอบพร้อมกันด้วยจึงจะสัมฤทธ์ิผลท่ีแนน่อน และบังเกิด

ประโยชน์อันย่ังยืนแก่ตนเองและแผ่นดนิ” 

    2) พ่ึงตนเองทางสังคม ควรเสริมสร้างให้แตล่ะชุมชนในท้องถิ่นได้

ร่วมมือช่วยเหลือเกือ้กูลกัน น าความรู้ท่ีได้รับมาถ่ายทอดและเผยแพร่ให้ได้รับประโยชน์ซึ่ง

กันและกัน ดัง พระบรมราโชวาทท่ีว่า                                                                   

     “เพ่ือให้งานรุดหนา้ไปพร้อมเพรียงกันไม่ลดหลั่น จึงขอให้ทุกคน

พยายามท่ีจะท างานในหนา้ท่ีจะท างานในหนา้ท่ีอย่างเต็มท่ี และให้มีการประชาสัมพันธ์กัน

ให้ดี เพ่ือให้งานท้ังหมดเป็นงานท่ีเกือ้หนุนสนับสนุนกัน” 

    3) พ่ึงตนเองได้ทางทรัพยากรธรรมชาต ิ คือการส่งเสริมให้มีการ

น าเอาศักยภาพของผู้คนในท้องถิ่นสามารถเสาะแสวงหาทรัพยากรธรรมชาติหรือวัสดุใน

ท้องถิ่นท่ีมีอยู่ให้เกิดประโยชนส์ูงสุด ซึ่งส่งผลให้เกิดการพัฒนาประเทศได้อย่างดีย่ิง สิ่งดีก็

คือการประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น (Local Wisdom) ซึ่งมีมากมายในประเทศ 

    4) พ่ึงตนเองได้ทางเทคโนโลยี ควรส่งเสริมให้มีการศกึษา ทดลอง

ทดสอบเพ่ือให้ได้มาซึ่งเทคโนโลยีใหม่ๆ ซึ่งสอดคล้องกับสภาพภูมิประเทศและสังคมไทย 

และสิ่งส าคัญสามารถน าไปใช้ปฏิบัตไิด้อย่างเหมาะสม ซึ่งสอดคล้องกับพระราชด ารัสท่ีว่า 

     “จุดประสงค์ของศูนย์การศกึษาฯ คือ เป็นสถานท่ีส าหรับ

ค้นคว้าวิจัยในท้องท่ี เพราะว่าแตล่ะท้องท่ี สภาพฝนฟ้าอากาศ และประชาชนในท้องท่ี

ตา่งๆ กันก็มีลักษณะแตกต่างกันมากเหมือนเดิม” 

    5) พ่ึงตนเองได้ในทางเศรษฐกิจ หมายถึงสามารถอยู่ได้ดว้ยตนเองใน

ระดับเบ้ืองตน้ กล่าวคือ แม้ไม่มีเงิน ก็ยังมีข้าว ปลา ผัก ผลไม้ ในท้องถิ่นของตนเองเพ่ือ

การยังชีพ และสามารถน าไปสู่การพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศในระดับมหภาคตอ่ไปได้

ด้วย 

    การปฏิบัตตินตามแนวทางเศรษฐกิจแบบพอเพียงอันเนื่องมาจาก

พระราชด าริ 

    1. ยึดความประหยัด ตัดทอนค่าใช้จ่ายในทุกด้าน ลดละความ

ฟุ่มเฟือยในการด ารงชีพอย่างจริงจัง ดังพระราชด าริท่ีว่า 

     “ความเป็นอยู่ท่ีต้องไม่ฟุ้งเฟ้อ ตอ้งประหยัดไปในทางท่ีถูกต้อง” 

    2. ยึดถือการประกอบอาชีพด้วยความถูกต้องสุจริต แม้จะตกอยู่ใน

ภาวะขาดแคลนในการด ารงชีพก็ตาม ดังพระราชด าริท่ีว่า 
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     “ความเจริญของคนท้ังหลาย ย่อมเกิดมาจากการประพฤติชอบ

และการหาเลีย้งชีพชอบเป็นหลักส าคัญ” 

    3. ละเลิกการแก่งแย่งผลประโยชน์และแข่งขันในทางการค้าขาย 

ประกอบอาชีพแบบตอ่สู้กันอย่างรุนแรงดังเช่นในอดีตท่ีผ่านมา ซึ่งมีพระราชด ารัสเร่ืองนี้ว่า 

     “ความสุขความเจริญอันแท้จริงนั้น หมายถึงความสุข ความเจริญ

ท่ีบุคคลแสวงหามาได้ดว้ยความเป็นธรรม ท้ังในเจตนาและการกระท า ไม่ใช่ได้มาด้วย

ความบังเอิญหรือด้วยการแก่งแย่งเบียดบังมาจากผู้อื่น” 

    4. ไม่หยุดนิ่งท่ีจะหาทางให้ชีวิตหลุดพ้นจากความทุกข์ยากคร้ังนี้ โดย

ตอ้งขวนขวายใฝ่หาความรู้ให้เกิดมีรายได้เพ่ิมพูนขึน้จนถึงขั้นพอเพียงเป็นเป้าหมายส าคัญ 

พระราชด ารัสตอนหนึ่งท่ีให้ความชัดเจนว่า 

     “การท่ีต้องการให้ทุกคนพยายามท่ีจะหาความรู้ และสร้างตนเอง

ให้ม่ันคงนี้เพ่ือตนเอง เพ่ือท่ีจะให้ตัวเองมีความเป็นอยู่ท่ีก้าวหน้า ท่ีมีความสุข พอมีพอกิน

เป็นขั้นหนึ่ง และขั้นตอ่ไปก็คือให้มีเกียรตวิ่ายืนได้ดว้ยตนเอง” 

    5. ปฏิบัตตินในแนวทางท่ีดงีาม ลดละสิ่งชั่วให้หมดสิน้ไป ท้ังนี้ดว้ย

สังคมไทยท่ีลม่สลายลงในคร้ังนี้ เพราะยังมีบุคคลจ านวนมิใช่นอ้ยท่ีด าเนนิการโดย

ปราศจากละอายตอ่แผ่นดิน พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้พระราชทานพระบรม

ราโชวาทว่า 

     “พยายามไม่ก่อความชั่วให้เป็นเคร่ืองท าลายตัว ท าลายผู้อื่น 

พยายามลด พยายามละความชั่วท่ีตัวเองมีอยู่ พยายามก่อความดีให้แก่ตัวอยู่เสมอ 

พยายามรักษาและเพ่ิมพูนความดีท่ีมีอยู่น้ันให้งอกงามสมบูรณ์ขึ้น” สุเมธ ตันติเวชกุล 

(2544, หนา้ 285-291) 

 

 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับการจัดการศึกษาในสถานศึกษา 

  ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับการจัดการศึกษาปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงมีหลักพจิารณาอยู่ 5 ส่วน (ปรียานุช พิบูลสราวุธ, 2549) ดังนี้ 

   1) กรอบแนวคิด 

    เป็นปรัชญาท่ีชีแ้นะแนวทางการด ารงอยู่และปฏิบัตใินทางท่ีควร จะ

เป็นโดยมีพ้ืนฐานมาจากวิถีชีวิตดั้งเดิมของสังคมไทย สามารถน ามาประยุกต์ใช้ได้
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ตลอดเวลาและเป็นการมองโลกเชิงระบบท่ีมีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลามุ่งเนน้การรอด

พ้นจากภัยและวิกฤตเพ่ือความม่ันคงและความย่ังยืนของการพัฒนา 

   2) คุณลักษณะ 

    เศรษฐกิจพอเพียงสามารถน ามาประยุกต์ใช้กับการปฏิบัตตินได้ในทุก

ระดับ โดยเนน้การปฏิบัติบนทางสายกลาง และการพัฒนาอย่างเป็นขั้นตอน 

   3) ค านยิาม 

    ความพอเพียงจะตอ้งประกอบด้วยคุณลักษณะ 3 ประการ พร้อมๆ 

กัน ดังนี้ 

     - ความพอเพียง หมายถึง ความพอดีท่ีไม่น้อยเกินไปและไม่มาก

เกินไปโดยไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น 

     - ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสนิใจเกี่ยวกับระดับของความ

พอเพียงนัน้จะตอ้งเป็นไปอย่างมีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องตลอดจน

ค านงึถึงผลท่ีคาดว่าจะเกิดขึน้จากการกระท านัน้ๆ อย่างรอบคอบ 

     - การมีภูมิคุ้มกันท่ีดใีนตัว หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับ

ผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงด้านตา่งๆ ท่ีจะเกิดขึน้โดยค านงึความเป็นไปได้ของ

สถานการณ์ต่างๆ ท่ีคาดว่าจะเกิดขึน้ในอนาคตท้ังใกล้และไกล 

   4) เงื่อนไข 

    การตัดสนิใจและการด าเนนิกิจกรรมต่างๆ ให้อยู่ในระดับพอเพียง 

ตอ้งอาศัยท้ังความรู้และคุณธรรมพื้นฐาน กล่าวคือ 

     - เงื่อนไขความรู้ ประกอบด้วย ความรอบรู้เกี่ยวกับวิชาการตา่งๆ 

ท่ีเกี่ยวข้องอย่างรอบด้าน ความรอบคอบท่ีจะน าความรู้เหล่านัน้มาพิจารณาให้เชื่อมโยงกัน

เพ่ือประกอบการวางแผนและระมัดระวังในชั้นปฏิบัติ 

     - เงื่อนไขคุณธรรมท่ีจะตอ้งเสริมสร้างประกอบด้วยมีความ

ตระหนักในคุณธรรม มีความซื่อสัตย์สุจริต มีความอดทน มีความเพียร ใช้สตปัิญญาใน

การด าเนนิชีวิตไม่โลภ และไม่ตระหนี่ 

   5) แนวทางปฏิบัต ิ และผลท่ีคาดว่าจะได้จากการน าปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงมาประยุกต์ใช้คือ การพัฒนาท่ีสมดุลและย่ังยืน พร้อมรับการเปลี่ยนแปลงในทุก

ด้านท้ังด้านเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม ความรู้ และเทคโนโลยี 
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ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
   

 ความหมายของการคิดวเิคราะห์ 

  เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศ์ักดิ์ (2546, หนา้ 2) กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์ เป็น

การจ าแนกแยกแยะองค์ประกอบของสิ่งใดสิ่งหนึ่งออกเป็นสว่นๆ เพ่ือค้นหาว่า ท ามาจาก

อะไรมีองค์ประกอบอะไร ประกอบขึน้มาได้อย่างไร เชื่อมโยงกันอย่างไร 

  ราชบัณฑิตยสถาน (2546, หนา้ 251) ให้ความหมายค าว่า “คิด” 

หมายความว่า ท าให้ปรากฏเป็นรูป หรือประกอบให้เป็นรูปหรือเป็นเร่ืองขึน้ในใจ ใคร่ครวญ 

ไตร่ตรอง คาดคะเน ค านวณ มุ่ง จงใจ ตัง้ใจ ส่วนค าว่า “วิเคราะห์” มีความหมายว่า

ใคร่ครวญ แยกออกเป็นสว่นๆ เพ่ือศกึษาให้ถ่องแท้ ดังนัน้ค าว่า คิดวิเคราะห์ จึงมี

ความหมายว่า เป็นการใคร่ครวญ ตรึกตรองอย่างละเอียดรอบคอบแยกเป็นสว่นๆ ใน

เร่ืองราวตา่งๆ อย่างมีเหตุผล โดยหาจุดเด่น จุดด้อยของเร่ืองนัน้ๆ และเสนอแนะสิ่งท่ี

เหมาะสมอย่างมีความเป็นธรรมและเป็นไปได้ ดังนัน้การพัฒนาคุณภาพการคิดวิเคราะห์ 

จึงสามารถกระท าได้โดยการฝึกทักษะการคิดและให้นักเรียนมีโอกาสได้คิดวิเคราะห์ 

สามารถเสนอความคิดของตนและอภิปรายร่วมกันในกลุ่มอย่างตอ่เนื่องสม่ าเสมอ โดยครู

และนักเรียนตา่งยอมรับเหตุผลและความคิดของแตล่ะคน โดยเชื่อว่า ไม่มีค าตอบท่ีถูกต้อง

เพียงค าตอบเดียว 

  สมนกึ  ภัทธิยธนี (2549, หนา้ 51) ได้ให้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ว่า 

หมายถึงการแยกแยะพิจารณาดูรายละเอียดของสิ่งตา่งๆ หรือเร่ืองราวตา่งๆ ว่า มีชิน้สว่น

ใดส าคัญท่ีสุดสองชิ้นส่วนใดสัมพันธ์กันมากท่ีสุด และชิ้นส่วนเหล่านัน้อยู่รวมกันได้ หรือ

ท างานได้เพราะใช้หลักการใด ลักษณะของการคิดวิเคราะห์คือ การใช้วิจารณญาณเพ่ือ

ไตร่ตรองนั่นเอง  

  สุวิทย์ มูลค า (2547, หนา้ 9) ให้ความหมายของการวิเคราะห์และการคิด

วิเคราะห์ว่าการวิเคราะห์ (Analysis) หมายถึง การจ าแนก แยกแยะองค์ประกอบของสิ่งใด

สิ่งหนึ่งออกเป็นสว่นๆ เพ่ือค้นหาว่ามีองค์ประกอบย่อยๆ อะไรบ้าง ท ามาจากอะไร 

ประกอบขึน้มาได้อย่างไรและมีความเชื่อมโยงสัมพันธ์กันอย่างไร การคิดวิเคราะห์ 

(Analytical thinking) หมายถึง ความสามารถในการจ าแนก แยกแยะองค์ประกอบต่างๆ 

ของสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งอาจจะเป็นวัตถุ สิ่งของ เร่ืองราว หรือเหตุการณ์และหาความสัมพันธ์
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เชิงเหตุผลระหว่างองค์ประกอบเหล่านั้น เพ่ือค้นหา สภาพความเป็นจริงหรือสิ่งส าคัญของ

สิ่งท่ีก าหนดให้ 

  วัตสันและเกลเซอร์ (Wattson and Glaser, 1964, p. 11 อ้างถึงใน พเยาว์  

ชาตนิันท์, 2551, หนา้ 26) ให้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ว่า เป็นสิ่งท่ีเกิดจาก

ส่วนประกอบของทัศนคติ ความรู้และทักษะ โดยทัศนคตเิป็นการแสดงออกทางจิตใจ 

ตอ้งการสืบค้นปัญหาท่ีมีอยู่ ความรู้จะเกี่ยวข้องกับการใช้เหตุผลในการประเมิน

สถานการณ์ การสรุปความอย่างเท่ียงตรงและการเข้าใจในความเป็นนามธรรม ส่วนทักษะ

จะประยุกต์รวมอยู่ในทัศนคติและความรู้ 

  กู๊ด (Good, 1973, p. 680 อ้างถึงใน พเยาว์ ชาตนิันท์, 2551, หนา้ 26) ให้

ความหมายของการคิดวิเคราะห์ เป็นการคิดอย่างรอบคอบตามหลักการประเมินและมี

หลักฐานอ้างอิงเพ่ือหาข้อสรุปท่ีน่าจะเป็นไปได้ ตลอดจนพิจารณาองค์ประกอบท่ีเกี่ยวข้อง

ท้ังหมดและใช้กระบวนการตรรกวิทยาได้อย่างถูกตอ้งและสมเหตุสมผล 

  รัซเซลล์ (Russell, 1997, p. 35 อ้างถึงใน พเยาว์ ชาตนิันท์, 2551, หนา้ 26) 

ให้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ เป็นการคิดเพ่ือแก้ปัญหาชนดิหนึ่ง โดยผู้คิดจะตอ้งใช้

การพิจารณาตัดสนิใจในเร่ืองราวตา่งๆ ว่าเห็นดว้ยหรือไม่เห็นดว้ย การคิดวิเคราะห์จึงเป็น

กระบวนการประเมินหรือการจัดหมวดหมู่ โดยอาศัยเกณฑ์ท่ีเคยยอมรับกันมาแต่ก่อนๆ 

แล้วสรุปหรือ 

  สรุปได้ว่า การคิดวิเคราะห์หมายถึง ความสามารถในการก าหนดปัญหา 

แยกแยะปัญหา จากเร่ืองราวหรือเหตุการณ์ต่างๆ เหล่านัน้ เพ่ือค้นหาสภาพความเป็นจริง 

หรือสิ่งส าคัญของสิ่งท่ีก าหนดให้ 

 

 ลักษณะของการคิดวเิคราะห์  

  สุวิทย์ มูลค า (2548, หนา้ 23 – 24) การคิดวิเคราะห์ อาจจ าแนกออกเป็น 

3 ลักษณะดังนี้ 

   1. การวิเคราะห์สว่นประกอบ เป็นความสามารถในการหาส่วนประกอบ 

ท่ีส าคัญของสิ่งของหรือเร่ืองราวตา่งๆ เช่น  การวิเคราะห์สว่นประกอบของพืช สัตว์ ข่าว 

ข้อความ หรือเหตุการณ์ เป็นตน้  ตัวอย่างค าถามวิเคราะห์สว่นประกอบ 

    1.1 ส่วนประกอบของพืช มีอะไรบ้าง 

    1.2 อะไรเป็นสาเหตุส าคัญของการระบาดของไข้หวัดนกในประเทศไทย 
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    1.3 อะไรเป็นสาเหตุท่ีท าให้นักเรียนอาชีวศกึษายกพวกตีกัน 

    1.4 องค์ประกอบส าคัญของห้องปฏิบัตกิารคอมพิวเตอร์มีอะไรบ้าง 

    1.5 สาระส าคัญของการปฏิรูปการเรียนรู้คืออะไร 

   2. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ เป็นความสามารถในการหาความสัมพันธ์

ของส่วนส าคัญตา่งๆ โดยการระบุความสัมพันธ์ระหว่างความคิด ความสัมพันธ์ในเชิง

เหตุผลหรือความแตกต่างระหว่างข้อโตแ้ย้งท่ีเกี่ยวข้องและไม่เกี่ยวข้อง ตัวอย่างค าถาม 

การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ เช่น 

    2.1 การท่ีครอบครัวมีปัญหา ส่งผลตอ่การเรียนของนักเรียนอย่างไร 

    2.2 การเกิดภัยธรรมชาติ มีสว่นสัมพันธ์กับระบบนเิวศอย่างไร 

    2.3 รัฐบาลประกาศชัยชนะสงครามยาบ้า ส่งผลดีต่อสังคมไทย

อย่างไร 

    2.4 การพัฒนาประเทศกับการศกึษา มีความสัมพันธ์กันอย่างไร 

   3. การวิเคราะห์หลักการ เป็นความสามารถในการหาหลักความสัมพันธ์

ส่วนส าคัญในเร่ืองนัน้ๆ ว่าสัมพันธ์กันอยู่โดยอาศัยหลักการใด เช่น การให้ผู้เรียนค้นหา

หลักการของเร่ืองการระบุจุดประสงค์ของผู้เรียน ประเด็นส าคัญของเร่ือง เทคนคิท่ีใช้ใน

การจูงใจผู้อ่าน และรูปแบบภาษาท่ีใช้ เป็นตน้ ตัวอย่างค าถามการวิเคราะห์หลักการ เช่น 

    3.1 หลักการส าคัญของศาสนาพุทธ ได้แก่อะไร 

    3.2 หลักการมีสว่นร่วม ได้แก่อะไร 

    3.3 หลักการส าคัญของการบริหารงานแบบมุ่งผลสัมฤทธ์ิ ได้แก่อะไร 

    3.4 หลักการเรียนรู้ท่ีเนน้ผู้ เรียนเป็นส าคัญ ได้แก่อะไร 

  ลักขณา สริวัฒน์ (2549, หนา้ 72-73) ได้อธิบายถึงการคิดวิเคราะห์มี

ลักษณะเป็นการก าหนดขอบเขตของสิ่งท่ีจะวิเคราะห์ โดยก าหนดจุดมุ่งหมายลงไปว่าจะ

วิเคราะห์เพ่ืออะไรด้วยการใช้ทฤษฎีใดๆ ท่ีเห็นว่าเหมาะสมมาเป็นกรอบในการคิดวิเคราะห์  

และตอ้งสรุปผลงานให้ชัดเจน ส าหรับการคิดวิเคราะห์จ าเป็นตอ้งมีพ้ืนฐานหลายประการ

ในการท่ีจะน ามาสู่การคิดวิเคราะห์ซึ่ง ได้แก่ 

   1. ลักษณะการคิดท่ีเป็นหัวใจของการคิด คือ เป้าหมายของการคิด   

ไม่ว่าจะเป็นการคิดเกี่ยวกับเร่ืองใดๆ ก็ตามการตัง้เป้าหมายของการคิดให้ถูกทางเป็นสิ่ง

ส าคัญมากเนื่องจากการคิดน้ันหากเป็นไปในทางท่ีไม่ถูกตอ้งเหมาะสม ถึงแม้จะมีความคิด

ท่ีมีคุณภาพดีเพียงไรอาจจะมีการคิดให้เกิดความเสียหายและมีผลก่อให้เกิดความ
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เดอืดร้อนแก่ส่วนรวมได้ ย่ิงคุณภาพของการคิดสูงผลเสียหายก็จะสูงตามไปด้วย ดังนัน้

หากไม่มีทิศทางท่ีถูกต้องคอยก ากับหรือควบคุมไว้ ความคิดน้ันก็ไร้ประโยชน์ การคิดท่ี

เหมาะสมและถูกทางจึงเป็นการคิดท่ีค านงึ  ถึงประโยชน์สว่นรวมและประโยชนใ์นระยะยาว

ด้วย 

   2. ลักษณะการคิดระดับพ้ืนฐานท่ีจ าเป็นส าหรับผู้เรียนทุกระดับ ได้แก่

การคิด 4 ลักษณะ ประกอบด้วย 1) การคิดคล่อง หมายถึงให้กล้าท่ีจะคิด และให้มี

ความคิดหลั่งไหล ออกมาได้อย่างรวดเร็ว 2) การคิดหลากหลาย หมายถึงให้ได้ความคิดใน

หลายลักษณะ หลายประเภท หลายรูปแบบ หรือหลายชนิด 3) การคิดละเอียดลออ 

หมายถึงการคิดเพ่ือให้ได้ข้อมูลในอันท่ีจะส่งผลให้ความคิดมีความรอบคอบขึน้ และ  

4) การคิดให้ชัดเจน หมายถึงการคิดให้เกิดความเข้าใจในสิ่งท่ีคิด สามารถอธิบายขยาย

ความได้ดว้ยค าพูดของตนเอง โดยสรุปลักษณะท้ัง 4 ลักษณะนี้เป็นลักษณะเบ้ืองตน้ท่ีจะ

น าไปใช้ในการคิดท่ีมีความซับซ้อนย่ิงขึน้ 

   3. ลักษณะการคิดระดับกลาง 4 ลักษณะ ประกอบด้วย 1) การคิดกว้าง 

หมายถึงคิดให้ได้หลายด้าน หลายแง่มุม 2) การคิดลกึซึง้ หมายถึง การคิดให้เข้าใจถึง

สาเหตุท่ีมาท่ีไปของสิ่งนัน้ 3) การคิดไกล หมายถึง การประมวลข้อมูลในระดับกว้าง และ

ระดับลึกเพ่ือท านายสิ่งท่ีจะเกิดขึน้ในอนาคต และ 4) การคิดอย่างมีเหตุผล หมายถึง  

การคิดโดยใช้หลักเหตุผลแบบนรินัยหรืออุปนัย 

   4. ลักษณะการคิดระดับสูง ได้แก่ การคิดท่ีต้องมีกระบวนการ มีขั้นตอน

ท่ีมากและซับซ้อนขึน้ท่ีเรียกว่า กระบวนการคิด และกระบวนการคิดท่ีมีความส าคัญและ

จ าเป็นมาก คือกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งหากบุคคลใดสามารถคิดได้อย่างมี

วิจารณญาณก็จะได้สานความคิดท่ีผ่านการกลั่นกรองมาดีแล้วและน าไปใช้ในสถานการณ์

ตา่งๆ ได ้เช่นการน าไปใช้แก้ปัญหา การตัดสนิใจท าหรือไม่ท า การริเร่ิมสร้างสรรค์ 

สิ่งใหม่ๆ หรือการปฏิบัตกิารสร้างและการผลิตสิ่งตา่งๆ รวมท้ังการท่ีจะน าไปใช้ในดา้นการ

ศกึษาวิจัยด้วย 

  สรุปได้ว่า  ลักษณะการคิดวิเคราะห์เป็นการก าหนดขอบเขตสิ่งท่ีจะ

วิเคราะห์โดยก าหนดเป้าหมายลงไปว่าจะวิเคราะห์เพ่ืออะไร ด้วยทฤษฎีใด จ าแนกเป็น 3 

ลักษณะ คือ การวิเคราะห์ความส าคัญ การวิเคราะห์สัมพันธ์ และการวิเคราะห์หลักการ  

การคิดวิเคราะห์จ าเป็นตอ้งมี พ้ืนฐานลักษณะการคิดในหลายระดับ คือ ลักษณะการคิด

ระดับพืน้ฐาน ลักษณะการคิดระดับกลาง และลักษณะการคิดระดับสูง  
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 องค์ประกอบของการคิดวเิคราะห์ 

  คณะกรรมการการศกึษาขั้นพื้นฐาน (2549, หนา้ 52) องค์ประกอบของการ

คิดวิเคราะห์ประกอบด้วย 

   1. การตคีวาม ความเข้าใจ และให้เหตุผลแก่สิ่งท่ีต้องการวิเคราะห์เพ่ือ

แปลความของสิ่งนัน้ขึน้กับความรู้ประสบการณ์และค่านิยม 

   2. การมีความรู้ความเข้าใจในเร่ืองท่ีจะวิเคราะห์ 

   3. การช่างสังเกต สงสัย ช่างถาม ขอบเขตของค าถามท่ีเกี่ยวข้องกับ

ความคิดเชิงวิเคราะห์จะยึดหลัก 5 W I H คือ ใคร (Who) อะไร (What) ท่ีไหน (Where) 

เม่ือไหร่ (When) ท าไม (Why) อย่างไร (How) 

   4. การหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผล (ค าถาม) ค้นหาค าตอบได้ว่า อะไร

เป็นเหตุให้เร่ืองนัน้เชื่อมกับสิ่งนี้ได้อย่างไร เร่ืองนี้ใครเกี่ยวข้อง เม่ือเกิดเร่ืองนี้ส่งผลกระทบ

อย่างไร มีองค์ประกอบใดบ้างท่ีน าไปสู่สิ่งนั้น มีวิธีการ ขั้นตอนการท าให้เกิดสิ่งนี้ได้อย่างไร 

มีแนวทางแก้ไขปัญหาอย่างไรบ้าง ถ้าท าเช่นนี้จะเกิดอะไรขึน้ในอนาคต ล าดับเหตุการณ์นี้ 

ดูว่าเกิดขึน้ได้อย่างไรเขาท าสิ่งนี้ได้อย่างไร สิ่งนี้เกี่ยวข้องกับเร่ืองท่ีเกิดขึน้อย่างไร 

  เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศ์ักดิ์ (2546, หนา้ 74) ได้อธิบายถึงองค์ประกอบของ

การคิดวิเคราะห์ออกเป็น 4 ประการ คือ 

   1. ความสามารถในการตคีวาม เราไม่สามารถวิเคราะห์สิ่งต่างๆ ได ้หาก

ไม่เร่ิมตน้ดว้ยการท าความเข้าใจข้อมูลท่ีปรากฏ เร่ิมแรกเราจึงตอ้งพิจารณาข้อมูลท่ีได้รับ

ว่าอะไรเป็นอะไรด้วยการตคีวาม การตคีวาม (Interpretation) หมายถึง การพยายามท า

ความเข้าใจและให้เหตุผลแก่สิ่งท่ีเราตอ้งการจะวิเคราะห์เพ่ือแปลความหมายท่ีไม่ปรากฏ

โดยตรงของสิ่งนัน้เป็นการสร้างความเข้าใจตอ่สิ่งท่ีต้องการวิเคราะห์ โดยสิ่งนัน้ไม่ปรากฏ

โดยตรงคือ ตัวข้อมูลไม่ได้บอกโดยตรง แตเ่ป็นการสร้างความเข้าใจท่ีเกินกว่าสิ่งท่ีปรากฏ 

อันเป็นการสร้างความเข้าใจบนพ้ืนฐานของสิ่งท่ีปรากฏในข้อมูลท่ีน ามาวิเคราะห์ เกณฑ์ท่ี

แตล่ะคนใช้เป็นมาตรฐานในการตัดสินหรือเป็นไม้เมตรท่ีแตล่ะคนสร้างขึน้ ในการตคีวามนัน้

ย่อมแตกต่างกันไปตามความรู้ ประสบการณ์และค่านิยมของแตล่ะบุคคล ตัวอย่างเช่น 

    1.1 การตคีวามจากความรู้ บุคคลท่ีมีความรู้ดา้นจิตวิทยาย่อมเกิด

ความเข้าใจได้ว่าท าไมถึงมีการเกณฑ์ทหารบุคคลเพศชายท่ีอยู่ในช่วงวัยรุ่น ด้วยเหตุท่ีวัยรุ่น

เป็นช่วงท่ีอยู่ในระหว่างการเจริญเตบิโตอย่างเต็มท่ีในทุกๆ ด้านท้ังด้านร่างกาย สตปัิญญา 

อารมณ์ และสังคม ดังนัน้จึงมีความเหมาะสมในการอบรม และการฝึกฝนให้ชายวัยรุ่นมี
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ความรู้ วินัย ความรักชาตแิละการปกป้องรักษาชาตบ้ิานเมืองยามมีข้าศกึมารุกรานก็จะได้

ทุ่มเทก าลังรบได้โดยไม่ลังเลใจ 

    1.2 การตคีวามจากประสบการณ์ การตคีวามจากประสบการณ์เป็น

การคิดโดยอาศัยการระลึกถึงเหตุการณ์ท่ีเป็นผลท่ีได้รับจากประสบพบเห็นดว้ยตนเอง

โดยตรง ถ้าเป็นผลดีจะคงไว้แตถ่้าเป็นผลเสียจะไม่คิดเช่นนัน้อีกต่อไป เช่น การย้ิมแย้ม

แจ่มใสแสดงถึงความมีอารมณ์ด ี ดังนัน้ถ้าจะเข้าพบหัวหนา้งานในเร่ืองท่ีเป็นปัญหาก็จะเข้า

พบได้ แตถ่้าเขาแสดงถึงภาวะอารมณ์เสียก็จะไม่เข้าพบเวลานัน้ เป็นตน้ 

    1.3 การตคีวามจากค่านยิม ค่านยิมเป็นตัวก าหนดพฤติกรรมของ

บุคคลในลักษณะท่ีเป็นว่าดีเหมาะสมและจะปฏิบัติตาม เช่น เด็กวัยรุ่นมักชอบแตง่กายตาม

แบบอย่างกันใช้ภาษาแปลกๆ ใหม่ๆ และเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ตามกระแสของ

วัฒนธรรมตา่งชาต ิ เป็นตน้ 

   2. ความรู้ความเข้าใจในเร่ืองท่ีจะวิเคราะห์ เราจะคิดวิเคราะห์ได้ดีน้ัน

จ าเป็นจะตอ้งมีความรู้ความเข้าใจพ้ืนฐานในเร่ืองนัน้ เพราะความรู้จะช่วยในการก าหนด

ขอบเขตของการวิเคราะห์ แจกแจงและจ าแนกได้ว่าเร่ืองนัน้เกี่ยวข้องกับอะไร มี

องค์ประกอบย่อยๆ อะไรบ้างมีกี่หมวดหมู่ จัดล าดับความส าคัญอย่างไร และรู้ว่าอะไรเป็น

สาเหตุก่อให้เกิดอะไร การวิเคราะห์ของเราในเร่ืองนัน้จะไม่สมเหตุสมผลเลยหากเราไม่มี

ความรู้ความเข้าใจในเร่ืองนัน้ เราจ าเป็นตอ้งใช้ความรู้ท่ีเกี่ยวข้องเข้ามาเป็นองค์ประกอบ 

ในการคิด ถ้าเราขาดความรู้ เราอาจไม่สามารถวิเคราะห์หาเหตุผลได้ว่าเหตุใดจึงเป็น

เช่นนัน้ ตัวอย่างเช่น มีค าถามว่าในขณะท่ีมีการชุมนุมประท้วงของประชาชนบางกลุ่มท่ีท้อง

สนามหลวง มีผลกระทบตอ่เศรษฐกิจของประเทศหรือไม่ ถ้าเราไม่มีความรู้หรือข้อมูล และ

ความสามารถในการวิเคราะห์ทางเศรษฐศาสตร์เพียงพอ เราก็ไม่สามารถตอบได้ว่าจะเกิด

อะไรขึน้ 

   3. ความช่างสังเกต ช่างสงสัยและช่างถาม นักคิดเชิงวิเคราะห์จะตอ้ง 

มีองค์ประกอบท้ังสามนี้ร่วมด้วยคือ ตอ้งเป็นคนท่ีช่างสังเกต สามารถค้นพบความผิดปกติ

ท่ามกลางสิ่งท่ีดูอย่างผิวเผินแล้วเหมือนไม่มีอะไรเกิดขึน้ ตอ้งเป็นคนท่ีช่างสงสัย เม่ือเห็น

ความผิดปกติไม่ละเลยไป แตห่ยุดพิจารณา ขบคิดไตร่ตรอง และตอ้งเป็นคนช่างถาม ชอบ

ตัง้ค าถามกับตัวเองและคนรอบๆ ข้างเกี่ยวกับสิ่งท่ีเกิดขึน้ เพ่ือน าไปสู่การคิดต่อเกี่ยวกับ

เร่ืองนัน้ การตัง้ค าถามจะน าไปสู่การสบืค้นความจริงและเกิดความชัดเจนในประเด็นท่ี

ตอ้งการวิเคราะห์ ส าหรับขอบเขตค าถามท่ีเกี่ยวข้องกับการคิดเชิงวิเคราะห์ จะยึดหลักการ
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ตัง้ค าถามโดยใช้หลัก 5W 1H คือ ใคร (Who) ท าอะไร (What) ท่ีไหน (Where) เม่ือไร 

(When) ท าไม (Why) และอย่างไร (How) ค าถามเหล่านี้อาจไม่จ าเป็นตอ้งใช้ทุกข้อ เพราะ

การตัง้ค าถามมีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้เกิดความชัดเจน ครอบคลุมและตรงประเด็นท่ีเรา

ตอ้งการสืบค้น 

   4. ความสามารถในการหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผล นักคิดวิเคราะห์

จะตอ้งมีความสามารถในการหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผล สามารถค้นหาค าตอบได้ว่า 

    4.1 อะไรเป็นสาเหตุให้เกิดสิ่งนี้ขึ้น 

    4.2 เร่ืองนัน้เชื่อมโยงกับเร่ืองนี้ได้อย่างไร 

    4.3 เร่ืองนี้มีใครเกี่ยวข้องบ้าง เกี่ยวข้องกันอย่างไร 

    4.4 เม่ือเกิดเร่ืองนี้แล้ว จะส่งผลกระทบอย่างไรบ้าง 

    4.5 สาเหตุท่ีก่อให้เกิดเหตุการณ์นี้ 

    4.6 องค์ประกอบใดบ้างท่ีน าไปสู่สิ่งนัน้ 

    4.7 วิธีการ ขั้นตอนการท าให้เกิดสิ่งนี้ 

    4.8 สิ่งนี้ประกอบด้วยอะไรบ้าง 

    4.9 แนวทางแก้ปัญหามีอะไรบ้าง 

    4.10 ถ้าท าเช่นนี้ จะเกิดอะไรขึน้ในอนาคต 

  นอกจากนีอ้าจเป็นค าถามอื่นๆ ท่ีมุ่งเพ่ือให้มีการออกแรงทางสมองให้ตอ้ง

ขบคิดอย่างมีเหตุมีผลเชื่อมโยงกับเร่ืองท่ีเกิดขึน้  ดังนัน้นักคิดเชิงวิเคราะห์จึงตอ้งเป็นผู้ท่ีมี 

ความสามารถในการใช้เหตุผล จ าแนกแยกแยะได้ว่าสิ่งใดเป็นความจริง สิ่งใดเป็นความเท็จ 

สิ่งใดมีองค์ประกอบในรายละเอียดเชื่อมโยงสัมพันธ์กันอย่างไร เป็นเหมือนคนท่ีใส่แว่น  

เพ่ือดูภาพยนตร์ 3 มิติ ขณะท่ีคนท่ัวไปไม่ได้ใส่แว่นจะดูไม่รู้เร่ืองเพราะจะเห็นเพียง 2 มิติ  

ท่ีเป็นภาพระนาบ แตเ่ม่ือใส่แว่นแล้วเราจะเห็นภาพในแนวลึก มองเห็นความซับซ้อนท่ีอยู่

ภายในรู้ว่าแตล่ะสิ่งจัดเรียงล าดับกันอย่างไรรู้เหตุผลท่ีอยู่เบ้ืองหลังการกระท า รู้อารมณ์ 

ความรู้สกึท่ีซ่อนอยู่เบ้ืองหลังสีหน้าและการแสดงออกการคิดเชิงวิเคราะห์ช่วยให้เราได้รู้

ข้อเท็จจริง รู้เหตุผลเบ้ืองหลังของสิ่งท่ีเกิดขึน้เข้าใจความเป็นมาเป็นไปของเหตุการณ์ต่างๆ 

รู้ว่าเร่ืองนัน้มีองค์ประกอบอะไรบ้าง รู้ว่าอะไรเป็นอะไร ท าให้เราได้ข้อเท็จจริงท่ีเป็น

ฐานความรู้ในการน าไปใช้ในการตัดสนิใจแก้ปัญหา การประเมินและการตัดสินใจเร่ือง

ตา่งๆ ได้อย่างถูกตอ้ง 
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  สุวิทย์ มูลค า (2547, หนา้ 17) ได้อธิบายองค์ประกอบการคิดวิเคราะห์ 

ท่ีส าคัญอยู่ 3 ประการ ดังนี้ 

   1. สิ่งท่ีก าหนดให้เป็นสิ่งส าเร็จรูปท่ีก าหนดให้วิเคราะห์ เช่น วัตถุ สิ่งของ  

เร่ืองราว เหตุการณ์  หรือปรากฏการณ์ต่างๆ เป็นตน้  

   2. หลักการหรือกฎเกณฑ์เป็นข้อก าหนดส าหรับใช้แยกส่วนประกอบของ

สิ่งท่ีก าหนดให้ เช่นเกณฑ์ในการจ าแนกสิ่งท่ีเหมือนกันหรือแตกต่างกัน หลักเกณฑ์ในการ

หาลักษณะความสัมพันธ์เชิงเหตุผล อาจจะเป็นลักษณะความสัมพันธ์ท่ีมีความคล้ายคลึง

หรือขัดแย้งกัน 

   3. การค้นหาความจริงหรือความส าคัญ เป็นการพิจารณาส่วนประกอบ

ของสิ่งท่ีก าหนดให้ตามหลักเกณฑ์ แล้วท าการรวบรวมประเด็นท่ีส าคัญเพ่ือหาข้อสรุป 

  สรุปได้ว่า องค์ประกอบของการคิดวิเคราะห์ คือความสามารถในการช่วยให้

เรารับรู้ข้อเท็จจริงจากการตคีวามในด้านต่างๆ เช่น การตคีวามจากความรู้ การตคีวาม

จากประสบการณ์ การตคีวามจากค่านยิม เข้าใจขอบเขตของการคิดวิเคราะห์ เป็นคนช่าง

สังเกต ช่างสงสัย จนถึงขั้นสามารถในการหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผลของค าตอบได้  

นอกจากนียั้งมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

 

 ความสามารถในการคิดวเิคราะห์ 

  ชนาธิป พรกุล (2552, หนา้ 76) กล่าวว่าความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

ประกอบด้วยตัวบ่งชี้  ดังนี้ 

   1. สามารถก าหนดเกณฑ์ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

   2. สามารถแยกแยะข้อมูลได้ตามเกณฑ์ 

   3. สามารถบอกความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบตา่งๆ และ

ความสัมพันธ์ของข้อมูลในแตล่ะองค์ประกอบ 

   4. สามารถน าเสนอผลการวิเคราะห์มาสรุปตอบค าถามตาม

วัตถุประสงค์ 

  บลูม (Bloom, 1956, pp. 201-207 อ้างถึงใน ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ, 2552, 

หนา้ 56 -59) กล่าวว่า ทักษะการคิดวิเคราะห์ ประกอบด้วยทักษะส าคัญๆ 3 ด้าน ดังนี้ 
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   1. การวิเคราะห์ความส าคัญหรือเนื้อหาของสิ่งตา่งๆ (Analysis of 

Elements) เป็นความสามารถในการแยกแยะได้ว่า สิ่งใดจ าเป็น สิ่งใดส าคัญ สิ่งใดมีบทบาท

มากท่ีสุด ประกอบด้วย  

    1.1 วิเคราะห์ชนดิ เป็นการให้นักเรียนวินิจฉัยว่า สิ่งนัน้ เหตุการณ์ 

นัน้ๆ จัดเป็นชนิดใด ลักษณะใด เพราะเหตุใด เช่น ข้อความนี้ (ท าดีได้ด ี  ท าชั่วได้ชั่ว)  

เป็นข้อความชนิดใด ตน้ผักชีเป็นพืชชนดิใด ม้าน้ าเป็นพืชหรือสัตว์ 

    1.2 วิเคราะห์สิ่งส าคัญ เป็นการวินิจฉัยว่าสิ่งใดส าคัญ สิ่งใดไม่ส าคัญ  

เป็นการค้นหาสาระส าคัญ ข้อความหลัก ข้อสรุป จุดเด่น จุดด้อย ของสิ่งตา่งๆ เช่น  

สาระส าคัญของเร่ืองนี้คืออะไร ควรตัง้ชื่อเร่ืองนี้ว่าอย่างไร การปฏิบัตเิช่นนัน้ เพ่ืออะไร  

สิ่งใดส าคัญท่ีสุด สิ่งใดมีบทบาทมากท่ีสุดจากสถานการณ์นี้ 

    1.3 วิเคราะห์เลศนัย เป็นการมุ่งค้นหาสิ่งท่ีแอบแฝงซ่อนเร้น หรืออยู่

เบ้ืองหลังจากสิ่งท่ีเห็น ซึ่งมิได้บ่งบอกตรงๆ แตมี่ร่องรอยของความจริงซ่อนเร้นอยู่   

เช่น สมทรงเป็นป้าของฉัน (จึงหมายความว่า สมทรงเป็นผู้หญิง) 

   2. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ (Analysis of Relationships) เป็นการค้นหา

ความสัมพันธ์ของสิ่งตา่งๆ ว่ามีอะไรสัมพันธ์กัน สัมพันธ์เชื่อมโยงกันอย่างไร สัมพันธ์กัน

มากน้อยเพียงใด สอดคล้องหรือขัดแย้งกัน ได้แก่ 

    2.1 วิเคราะห์ชนดิของความสัมพันธ์ คือมุ่งให้คิดว่าเป็นความสัมพันธ์

แบบใดมีสิ่งใดสอดคล้องกัน หรือไม่สอดคล้องกัน  มีสิ่งใดเกี่ยวข้องกับเร่ืองนี้  มีข้อความใด   

มีสิ่งใดไม่สมเหตุสมผล เพราะอะไร ค ากล่าวใดสรุปผิด การตัดสนิใจอย่างไรหรือการ

กระท าอะไรท่ีไม่ถูกต้อง ภาพท่ี 1 คู่กับภาพท่ี 2 ภาพท่ี 3 คู่กับภาพใด สองสิ่งนี้เหมือนกัน

อย่างไร หรือแตกต่างกันอย่างไร 

    2.2 วิเคราะห์ขนาดของความสัมพันธ์ ได้แก่ สิ่งใดเกี่ยวข้องมากท่ีสุด 

สิ่งใดเกี่ยวข้องนอ้ยท่ีสุด สิ่งใดสัมพันธ์กับสถานการณ์ หรือเร่ืองราวมากท่ีสุด  

การเรียงล าดับมากน้อยของสิ่งตา่งๆ ท่ีเกี่ยวข้อง เช่น เรียงล าดับความรุนแรง จ านวน  

ใกล้-ไกล  มาก-นอ้ย หนัก-เบา ใหญ่-เล็ก ก่อน-หลัง 

    2.3 วิเคราะห์ขั้นตอนความสัมพันธ์ ได้แก่ เม่ือเกิดสิ่งนี้แล้ว  

เกิดผลลัพธ์อะไรตามมาบ้างตามล าดับ การเรียงล าดับขั้นตอนของเหตุการณ์ วงจรของ

สิ่งของตา่งๆ สิ่งท่ีจะเกิดขึน้ตามมาตามล าดับขั้นตอน ผลสุดท้ายจะเป็นอย่างไร 

    2.4 วิเคราะห์จุดประสงค์และวิธีการ เช่น การกระท าแบบนี้เพ่ืออะไร   
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เม่ือท าอย่างนี้แล้วจะเกิดสัมฤทธ์ิผลอะไร ท าอย่างนี้มีเป้าหมายอะไร 

    2.5 วิเคราะห์สาเหตุและผล เช่น สิ่งใดเป็นสาเหตุของเร่ืองนี้ หากไม่

ท าอย่างนี้ผลจะเป็นอย่างไร หากท าอย่างนี้ผลจะเป็นอย่างไร ข้อความใดเป็นเหตุผลแก่กัน

หรือขัดแย้งกัน 

    2.6 วิเคราะห์แบบความสัมพันธ์ในรูปอุปมาอุปมัย เช่น บินเร็วเหมือน

นก ช้อนคู่สอ้มตะปูจะคู่กับอะไร ควายอยู่ในนา ปลาอยู่ในน้ า  ระบบประชาธิปไตยเหมือน

ระบบการท างานของอวัยวะในร่างกาย 

   3. การวิเคราะห์เชิงหลักการ (Analysis of Organizational Principles) 

หมายถึง การค้นหาโครงสร้างระบบ เร่ืองราว สิ่งของและการท างานตา่งๆ ว่าสิ่งเหล่านัน้

ด ารงอยู่ได้ในสภาพเช่นนัน้ เนื่องจากอะไร มีอะไรเป็นแกนหลัก มีหลักการอย่างไร   

มีเทคนคิอะไรหรือยึดถือคตใิด มีสิ่งใดเป็นตัวเชื่อมโยง การคิดวิเคราะห์หลักการเป็นการ

วิเคราะห์ท่ีถือว่ามีความส าคัญท่ีสุด การท่ีจะวิเคราะห์เชิงหลักการได้ด ี จะตอ้งมีความรู้

ความสามารถในการวิเคราะห์องค์ประกอบและวิเคราะห์ความสัมพันธ์ได้ดเีสียก่อน  

เพราะผลจากความสามารถในการคิดวิเคราะห์องค์ประกอบและวิเคราะห์ความสัมพันธ์ 

จะท าให้สามารถสรุปเป็นหลักการได้ ประกอบด้วย 

    3.1 วิเคราะห์โครงสร้าง เป็นการค้นหาโครงสร้างของสิ่งตา่งๆ เช่น  

การท าวิจัยมีกระบวนการท างานอย่างไร สิง่นี้บ่งบอกความคิดหรือเจตนาอะไร ค ากล่าวนี้มี

ลักษณะอย่างไร โครงสร้างของสังคมไทยเป็นอย่างไร ส่วนประกอบของสิ่งนี้มีอะไรบ้าง 

    3.2 วิเคราะห์หลักการ เป็นการแยกแยะเพ่ือค้นหาความจริงของสิ่ง 

ตา่งๆ แล้วสรุปเป็นค าตอบหลักได้ เช่น หลักการของเร่ืองนี้มีว่าอย่างไร เหตุใดความรุนแรง

ใน 3 จังหวัดชายแดนภาคใตจึ้งไม่มีท่าจะยุตลิงได้ หลักในการสอนของครูควรเป็นอย่างไร 

   ลักษณะของสิ่งตา่งๆ ท่ีจะน ามาใช้ในการคิดวิเคราะห์ เช่น วิเคราะห์วัตถุ  

วิเคราะห์สถานการณ์ วิเคราะห์บุคคล วิเคราะห์ข้อความ วิเคราะห์ข่าว วิเคราะห์สารเคมี 

เป็นตน้ สรุปได้ว่า ในการวิเคราะห์จะวิเคราะห์ข้อมูลเชิงกายภาพ เชิงรูปธรรม และ

วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณธรรม 

   มาร์ซาโน (Marzano, 2001 อ้างถึงใน ประพันธ์ศิริ  สุเสารัจ, 2552, หนา้ 

59 -60)  กล่าวว่า ทักษะในการคิดวิเคราะห์  มีดังนี้ 

    1. ทักษะการจ าแนกเป็นความสามารถในการแยกแยะส่วนย่อยตา่งๆ  
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ท้ังเหตุการณ์เร่ืองราว สิ่งของ ออกเป็นสว่นย่อยๆ ให้เข้าใจง่าย อย่างมีหลักเกณฑ์ 

สามารถบอกรายละเอียดของสิ่งต่างๆ ได้ 

    2. ทักษะการจัดหมวดหมู่ เป็นความสามารถในการจัดประเภท 

จัดล าดับ จัดกลุ่ม ของสิ่งท่ีมีลักษณะคล้ายคลึงกันเข้าด้วยกัน โดยยึดหลักโครงสร้าง

ลักษณะหรือคุณสมบัตท่ีิเป็นประเภทเดียวกัน 

    3. ทักษะการเชื่อมโยง เป็นความสามารถในการเชื่อมโยง

ความสัมพันธ์ของข้อมูลตา่งๆ ว่าสัมพันธ์กันอย่างไร 

    4. ทักษะการสรุปความ หมายถึง ความสามารถในการจับประเด็น

และสรุปผลจากสิ่งท่ีก าหนดให้ได้ 

    5. การประยุกต์ เป็นความสามารถในการน าความรู้ หลักการและ

ทฤษฎีมาใช้ในสถานการณ์ต่างๆ สามารถคาดการณ์ กะประมาณ พยากรณ์ ขยายความ 

คาดเดา สิ่งท่ีจะเกิดขึน้ในอนาคตได้ 

   จากท่ีกล่าวมาข้างตน้ สามารถสรุปการได้ว่าความสามารถในการคิด

วิเคราะห์ ได้แก่ ความสามารถในการก าหนดเกณฑ์วิเคราะห์ข้อมูล เพ่ือจ าแนกแยกแยะ 

จัดหมวดหมู่วิเคราะห์ความส าคัญ วิเคราะห์ความสัมพันธ์ และวิเคราะห์หลักการ  

สามารถสรุปความและน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน   

 

 ประโยชน์ของการคิดวเิคราะห์ 

  สุวิทย์ มูลค า (2547, หนา้ 39) กล่าวถึงประโยชน์ของการคิดวิเคราะห์ไว้ 

ดังนี้ 

   1. ช่วยให้เรารู้ข้อเท็จจริง รู้เหตุผลเบ้ืองหลังของสิ่งท่ีเกิดขึน้ เข้าใจความ

เป็นมาเป็นไปของเหตุการณ์ต่างๆ รู้ว่าเร่ืองนัน้มีองค์ประกอบอะไรบ้าง ท าให้ได้ข้อเท็จจริง

ท่ีเป็นฐานความรู้ในการน าไปใช้ในการตัดสินใจแก้ปัญหา การประเมินและการตัดสนิใจใน

เร่ืองตา่งๆ ได้อย่างถูกตอ้ง 

   2. ช่วยให้เราส ารวจความสมเหตุสมผลของข้อมูลท่ีปรากฏและไม่ดว่น

สรุปตามอารมณ์ ความรู้สกึ หรืออคต ิแตส่ืบค้นตามหลักเหตุผลและข้อมูลท่ีเป็นจริง 

   3. ช่วยให้เราไม่สรุปสิ่งใดง่ายๆ แตส่ื่อสารตามความเป็นจริง และไม่

หลงเชื่อข้ออ้างท่ีเกิดจากตัวอย่างเพียงอย่างเดียว ตาพิจารณาเหตุผลและปัจจัยเฉพาะใน

แตล่ะกรณีได้ 
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   4. ช่วยในการพิจารณาสาระส าคัญอื่นๆ ท่ีอาจถูกบิดเบือนไป จึงท าให้

มองได้อย่างครบถ้วนในแง่มุมอื่นๆ ท่ีมีอยู่ 

   5. ช่วยพัฒนาความเป็นคนช่างสังเกต การหาความแตกต่างของสิ่งท่ี

ปรากฏ พิจารณาตามความสมเหตุสมผลของสิ่งท่ีเกิดขึ้นก่อนท่ีจะตัดสนิใจสรุปสิ่งใดๆ 

   6. สามารถประเมินสิ่งตา่งๆ ได้อย่างสมเหตุสมผล 

   7. ช่วยประมาณการความน่าจะเป็น โดยสามารถใช้ข้อมูลพ้ืนฐานท่ีมีการ

วิเคราะห์ร่วมกับปัจจัยอื่นๆ ของสถานการณ์ เวลานัน้ อันจะช่วยให้สามารถคาดการณ์

ความนา่จะเป็นได้สมเหตุสมผลย่ิงขึน้ ท าให้เป็นคน 

  สรุปได้ว่า ประโยชน์ของการคิดวิเคราะห์ คือ ช่วยให้รู้ข้อเท็จจริง ท่ีเป็น

ฐานความรู้ท่ีจะน าไปใช้ในการตัดสินใจหรือแก้ปัญหาเร่ืองใดๆ ได้อย่างถูกตอ้ง ช่วยให้

ค้นหาความรู้ ตคีวามและสรุปความได้ด ี ช่วยพัฒนาตนเองให้รู้จักสังเกต ประเมินสิ่งตา่งๆ 

ได้อย่างสมเหตุสมผล ช่วยให้พัฒนาความสามารถในการเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างตอ่เนื่อง  

ท าให้เป็นคนมีหลักการ มีเหตุผล ท างานทุกอย่างด้วยการมีเป้าหมาย มีความคิดทุก

ขั้นตอนท่ีชัดเจน เกิดปัญญา สร้างเสริมและพัฒนาความสามารถทางภาษาและเพ่ิมพูน

ศักยภาพการเรียนรู้ของบุคคลให้ก้าวหน้าย่ิงขึ้น  และสามารถตัดสินใจได้อย่างเหมาะสม

ถูกตอ้ง 

 

ความรับผิดชอบ 
   

 ความหมายของความรับผิดชอบ 

  กองศรี เชิญชม (2547, หนา้ 10) กล่าวว่า ความรับผิดชอบ หมายถึง ความ

รับผิดชอบเป็นภาระหนา้ท่ีท่ีแตล่ะคนครองอยู่ ซึ่งบุคคลจะรับไม่ว่าจะเป็นงานท่ัวไปท่ีได้รับ

มอบหมายหรืองานในหนา้ท่ีจะตอ้งท าให้บรรลุความส าเร็จถูกตอ้ง มีประสิทธิภาพและมี

ความซื่อสัตย์ต่อหนา้ท่ีท่ีได้รับมอบหมายท าอย่างเต็มความสามารถ ตอ้งยอมรับท้ังความ

ผิดพลาดและความส าร็จ สามารถเชื่อถือได้ในเร่ืองการปฏิบัติภาระหนา้ท่ี 

  ทวี ทิวาพัฒน์ (2547, หนา้ 13) กล่าวว่า ความรับผิดชอบในการเรียนมี

ความส าคัญตอ่เด็ก และเยาวชนในวัยเรียนอย่างย่ิง เพราะเด็กและเยาวชนท่ีประสบ

ผลส าเร็จในการเรียนนัน้ ตอ้งน ามาซึ่งความก้าวหนา้ประสบความส าเร็จในหนา้ท่ีการงาน 
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การมีชื่อเสียงเกียรตยิศของวงศต์ระกูล แตถ่้าเม่ือใดขาดความรับผิดชอบ ก็ย่อมขาด

ความก้าวหนา้ในชีวิตการงานน ามาซึ่งความเสื่อมเสียชื่อเสียงและวงศต์ระกูลได้ 

  วะรีพร บ ารุงผล (2548, หนา้ 13) กล่าวว่า ความรับผิดชอบ หมายถึง 

คุณลักษณะของบุคคลท่ีแสดงออกถึงความส านกึในการกระท าควบคุมพฤติกรรม รวมท้ัง

แสดงออกถึงการรู้จักหนา้ท่ีของตนเอง และมุ่งม่ันในการปฏิบัตหิน้าท่ีให้ส าเร็จลุล่วง 

ยอมรับผลการกระท าของตนท้ังท่ีเป็นผลดีและผลเสีย พร้อมท้ังพยายามปรับปรุงการ

ปฏิบัตหินา้ท่ีให้ดย่ิีงขึน้  

  อังคณา ถิรศลิาเวทย์ (2548, หนา้ 12) กล่าวว่า ความรับผิดชอบใน 

การเรียนหมายถึง การท่ีนักเรียนนักศกึษาเล่าเรียนจนประสบความส าเร็จตามความ 

มุ่งหมายด้วยความขยันหม่ันเพียร อดทน เข้าห้องเรียน และส่งงานตรงตามเวลาท่ีได้รับ

มอบหมาย เม่ือมีปัญหาหรือไม่เข้าใจบทเรียนก็พยายามศกึษาค้นคว้า ซักถามเพ่ือนหรือ 

ครูบาอาจารย์ให้เข้าใจ เม่ือท าแบบฝึกหัดผิดก็พยายามแก้ไขปรับปรุงให้ถูกตอ้งด้วยตนเอง

เสมอ 

  มารศรี กลางประพันธ์ (2546, หนา้ 263) ได้ให้ความหมายว่า  

ความรับผิดชอบ หมายถึง พฤติกรรมความมุ่งม่ันตัง้ใจท่ีจะกระท างานสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ท่ีได้รับ

มอบหมายหรืออยู่ในหน้าท่ีให้บรรลุเป้าหมายหรือท าให้งานประสบความส าเร็จ มีความขยัน

ม่ันเพียร อดทน สม่ าเสมอ ตรงตอ่เวลา และส่งงานท่ีได้รับมอบหมายตรงตามเวลาท่ีก าหนด

และมีคุณภาพ  

  จากความหมายดังกล่าวข้างตน้ ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ความรับผิดชอบ หมายถึง 

พฤตกิรรม ของบุคคลท่ีแสดงออกถึงความตัง้ใจ เอาใจใส่ ในการท างานใดๆ ด้วยความ

กระตอืรือร้นหวังผลเห็นความส าเร็จ และยินดีในความส าเร็จนัน้ แม้ไม่ส าเร็จก็ยอมรับใน

ผลการกระท าแล้วพร้อมจะปรับปรุงแก้ไข  

  

 ประเภทของความรับผิดชอบ 

  กรมวิชาการ (2542 ค, หนา้ 9) ได้แบ่งความรับผิดชอบท่ีควรปลูกฝังและ

สร้างค่านยิมพืน้ฐานของนักเรียนออกเป็น 4 ด้านดังนี้  

   1. ความรับผิดชอบในการศกึษาเล่าเรียน หมายถึง การท่ีนักเรียนศึกษา

เล่าเรียน จนประสบความส าเร็จตามท่ีมุ่งหมายด้วยความขยันหม่ันเพียร อดทน  
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เข้าห้องเรียน และส่งงาน ท่ีได้รับมอบหมายตรงตามเวลา เม่ือมีปัญหาหรือไม่เข้าใจบทเรียน

ก็พยายามศกึษาค้นคว้า ซักถามครูอาจารย์ให้เข้าใจ เม่ือท าแบบฝึกหัดผิดก็ยอมรับว่าท าผิด

แล้วพยายามแก้ไข ปรับปรุงให้ถูกต้องด้วยตนเอง 

   2. ความรับผิดชอบตอ่สถานศึกษา หมายถึง การท่ีนักเรียนมีสว่นร่วมใน

กิจกรรมตา่งๆ ของสถานศึกษา รักษาผลประโยชน์ เกียรตยิศ ชื่อเสียงของสถานศึกษา 

ช่วยกันรักษาความสะอาดของสถานศึกษา ไม่ขีดเขียนโตะ๊เรียน ผนังห้อง ห้องน้ าห้องส้วม 

แตง่เคร่ืองแบบนักเรียนเรียบร้อย ไม่ทะเลาะวิวาทกับโรงเรียนอื่น คอยตักเตอืนเพ่ือนท่ีหลง

ผิดอันจะท าให้โรงเรียนเสียชื่อ เม่ือโรงเรียนตอ้งการความร่วมมือหรือความช่วยเหลือก็เต็ม

ใจให้ความร่วมมืออย่างเต็มท่ี เข้าร่วมกิจกรรมตา่งๆ ของโรงเรียนตามความสนใจและ

ความสามารถของตน สร้างชื่อเสียงให้แก่โรงเรียน เช่น เป็นนักกีฬา แตง่ค าขวัญเรียงความ 

กลอน เพลง ฯลฯ 

   3. ความรับผิดชอบตอ่ครอบครัว หมายถึง การท่ีนักเรียนมีความตัง้ใจ

ช่วยเหลืองานตา่งๆ ภายในบ้านเพ่ือแบ่งเบาภาระซึ่งกันและกันตามความสามารถของตน 

และรู้จักแสดงความคิดเห็น ปฏิบัตตินเพ่ือความสุขและชื่อเสียงของครอบครัว 

ช่วยแก้ปัญหา การท่ีสมาชิกภายในครอบครัวไม่เข้าใจกันเม่ือมีปัญหาก็ปรึกษาและให้พ่อ

แม่ทราบปัญหาของตนทุกเร่ือง ช่วยครอบครัวประหยัดไฟฟ้า น้ า อาหาร สิ่งของเคร่ืองใช้

ในบ้าน 

   4. ความรับผิดชอบตอ่สังคม หมายถึง การท่ีนักเรียนมีสว่นร่วมใน

กิจกรรมตา่งๆ ของชุมชนและสังคม บ าเพ็ญประโยชน์และสร้างสรรค์ความเจริญให้ชุมชน

อย่างเต็มความสามารถ ช่วยสอดส่องพฤติกรรมของบุคคลท่ีเป็นภัยตอ่สังคม ให้ความรู้

ความสนุกสนาน เพลิดเพลินแก่ประชาชนตามความสามารถของตน ช่วยคิดและแก้ปัญหา

ตา่งๆ ของสังคม เช่น ความสกปรก การจราจร เสียภาษี รักษาของสาธารณะ ฯลฯ 

   วัฒนา  สิงห์สัมฤทธ์ิ (2547 อ้างถึงใน กรมวิชาการ, 2542 ค, หนา้ 13) 

แบ่งความรับผิดชอบเป็น 4 ประเภท คือ 

    1. ความรับผิดชอบตอ่หนา้ท่ีการงาน หมายถึง การปฏิบัตหินา้ท่ีการ

งานของตนดว้ยความเอาใจใส่ ขยันหม่ันเพียร อดทนตอ่อุปสรรค ไม่ย่อท้อ มีความละเอียด

รอบคอบและป้องกันความบกพร่องเสื่อมเสียในวงงานท่ีตนรับผิดชอบ 

    2. ความรับผิดชอบตอ่ตนเอง หมายถึง การรักษาป้องกันตนเองให้

ปลอดภัยจากอันตราย โรคภัยไข้เจ็บ รักษาร่างกายให้แข็งแรง บังคับควบคุมจิตใจไม่ให้ตก
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เป็นทาสของกิเลส ประพฤติตนอยู่ในศีลธรรมละเว้นความชั่ว รู้จักประมาณการใช้จ่ายตาม

สมควรแก่ฐานะ หม่ันศึกษาเล่าเรียนจนประสบความส าเร็จ 

    3. ความรับผิดชอบตอ่ส่วนรวม หมายถึง การปฏิบัตกิิจกรรมของหมู่

คณะ ครอบครัว โรงเรียนและชุมชนอย่างเต็มก าลังความสามารถ ร่วมมือแก้ปัญหาตา่งๆ 

ท่ีเกิดขึน้ ประพฤติและปฏิบัตตินตามกฎหมาย งดเว้นการกระท าการอันเป็นผลเสียหายแก่

ส่วนรวม 

    4. ความรับผิดชอบในการกระท าของตน หมายถึง การยอมรับการ

กระท าของตนท้ังท่ีเป็นผลดีและผลเสีย ไม่ปัดความรับผิดชอบในหน้าท่ีของตนให้แก่ผู้อื่น 

พร้อมท้ังปรับปรุงแก้ไข เพ่ือให้ได้ผลดีย่ิงขึน้ ไตร่ตรองให้รอบคอบว่าสิ่งท่ีตนท าลงไปนัน้จะ

เกิดผลเสียขึน้หรือไม่ และปฏิบัตแิตส่ิ่งท่ีท าให้เกิดผลดี 

  

 ลักษณะบุคคลท่ีมีความรับผิดชอบ 

  แคทเทล (Cattell,1905, p. 49 อ้างถึงใน รัชนี สังข์สุวรรณ, 2547, หนา้ 19)

ได้กล่าวว่าลักษณะของผู้รับผิดชอบ คือตรงตอ่เวลาพยายามท างานให้ส าเร็จ ตดิตาม

ผลงานเสมอ ยอมรับความผิดพลาด รักษาชื่อเสียงของตน เห็นแก่ประโยชน์สว่นตน ชอบ

ท างานร่วมกับผู้อื่น มีความซื่อสัตย์ รักษาค าพูด ตัง้ใจท างาน พิถีพิถัน ชอบความเป็น

ระเบียบเรียบร้อย มีความอดทนอดกลั้น ไม่ชอบความโลเล พยายามท างานให้ดี มีการวาง

แผนการท างาน รู้จักตั้งจุดหมายในการท างาน 

  เดวิส และเมอร์เรลล์ (Davis and Murrell, 1993) ได้นิยามความรับผิดชอบ

ของนักศกึษาในมหาวิทยาลัย 2 ลักษณะ คือ มีความรับผิดชอบท่ีตรวจสอบได้

(Accountability) และมีความชัดเจนเฉพาะเจาะจง (Specificity) โดยยกตัวอย่างนักศึกษา

แตล่ะคนรับผิดชอบแก้ไขผลงานท่ีไม่ผ่านเกณฑ์ของตนเอง ให้เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 

นั่นคือความรับผิดชอบเป็นการพิจารณาถึงผลงาน หรือผลลัพธ์ท่ีแก้ไขได้ (Answerable) 

และตรวจสอบได้ (Accountable) ซึ่งการท่ีนักศึกษาแก้ไขข้อผิดพลาดตามค าสั่งของครู โดยท่ี

ไม่ได้รู้ถึงความผิดพลาดของตนเองถือว่าเป็นความล้มเหลวในการแก้ไขข้อผิดพลาดนัน้ๆ ซึ่ง

ท่ีถูกแลว้นักศกึษาตอ้งทบทวนข้อผิดพลาด และแก้ไขด้วยวิธีการท่ีเหมาะสมด้วยตนเอง 

หรือท่ีเรียกว่าเป็นความรับผิดชอบท่ีตรวจสอบได้ ส่วนความรับผิดชอบท่ีต้องมีความ

เฉพาะเจาะจง คือ การบอกหรือก าหนดข้อความท่ีปฏิบัตติอ้งสื่อสารอย่างชัดเจน และ

เข้าใจง่าย ซึ่งการท่ีจะท าให้นักศึกษาทุกสาขาวิชา มีพฤติกรรมความรับผิดชอบหลายๆ 
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ด้านนัน้เป็นไปได้ยาก ดังนัน้ ผู้สอนหรือสถานศึกษาจึงควรก าหนดขอบเขต หรือชุดของ

พฤติกรรมความรับผิดชอบของนักศกึษาท่ีพึงประสงค์ให้ชัดเจน ซึ่งความรับผิดชอบของ

นักศกึษาเป็นสิ่งส าคัญ เนื่องจากเป็นคุณลักษณะพ้ืนฐานในการท่ีจะพัฒนาด้านอื่นๆ 

รวมท้ังพัฒนาการเรียนรู้ ซึ่งการท่ีจะท าให้นักศึกษาเป็นพลเมืองท่ีมีความรับผิดชอบ 

ในอนาคตนัน้ จ าเป็นตอ้งปรับพฤติกรรมและฝึกฝนในขณะท่ีเรียนอยู่ในสถานศกึษา    

  คอร์เลทท์ (Corlett, 2001, p. 17) ได้กล่าวถึงขอบเขตความรับผิดชอบ ดังนี้ 

ในการท่ีจะพิจารณาว่า บุคคลท่ีรับผิดชอบตอ่การกระท า X จะเป็นผู้ท่ีมีความรับผิดชอบ

หรือไม่ ก็ด้วยวิธีการสะท้อนความคิดโดยใช้สามัญส านกึ จะพิจารณาจากเหตุการณ์ท่ีเม่ือ

พบว่า X เป็นสาเหตุหรือน าไปสู่การเกิด Y แล้วบุคคลนัน้ตอ้งรับผิดชอบตอ่ Y ด้วย ซึ่ง

แนวคิดนีอ้ธิบายได้คือ เม่ือใครก็ตามตัดสนิใจท่ีจะกระท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งแล้ว แตผ่ลการ

กระท าเป็นสาเหตุก่อให้เกิดเหตุการณ์อื่นๆ (Y) แล้ว บุคคลนัน้ตอ้งรับผิดชอบตอ่ Y ด้วย นั่น

คือความรับผิดชอบจะเกี่ยวข้องกับความรับผิดชอบทางกฎหมาย (Regal Responsibility) 

และความรับผิดชอบทางจริยธรรม (Moral Responsibility)    

  นภดล ภานะวิเชียร (2540, หนา้ 70-71 อ้างถึงใน สุวารินทร์ โรจนข์จร

นภาลัย, 2547, หนา้ 14-15) กล่าวถึงลักษณะพฤติกรรมหลักท่ีแสดงถึงความรับผิดชอบว่า

ประกอบด้วยพฤติกรรมหลัก 5 ประการ คือ 

   1. ตระหนักถึงความส าคัญของหนา้ท่ี ประกอบด้วยพฤติกรรมตา่งๆ คือ

    1.1 รับรู้ต่อสิ่งท่ีกระท า 

    1.2 ยอมรับว่าหนา้ท่ีเป็นสิ่งท่ีตนต้องท า 

    1.3 รู้สกึชอบตอ่การกระท าหน้าท่ี 

    1.4 รู้สกึว่าหนา้ท่ีของตนเป็นสิ่งส าคัญ 

   2. ท าหนี้ท่ีดว้ยความเต็มใจโดยไม่ต้องมีการบังคับ มีพฤติกรรมดังนี้ คือ 

    2.1 สมัครใจท าหนา้ท่ี 

    2.2 ควบคุมตนเองได้ 

   3. ท าหนา้ท่ีดว้ยความตัง้ใจ เอาใจใส่ พฤติกรรมส่วนนี้มี 

พฤติกรรมเสริม คือ 

    3.1 วางแผนในการท าหนา้ท่ีของตน 

    3.2 มีระเบียบวินัย 

    3.3 มีความซื่อสัตย์ 
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    3.4 มีความละเอียดรอบคอบ 

    3.5 มีสติ 

   4. ท าหนา้ท่ีอย่างตอ่เนื่องจนงานเสร็จ พฤติกรรมส่วนนี้มี 

พฤติกรรมเสริม คือ  

    4.1 มีความอดทน 

    4.2 มีความเพียร 

    4.3 มีการเตรียมการและแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึน้  

    4.4 มีมนุษยสัมพันธ์ 

    4.5 รักษาสุขภาพแข็งแรง 

   5. ยอมรับผลการกระท าของตน ประกอบด้วยพฤติกรรม ดังนี้ 

    5.1 ตดิตามการกระท าของตน 

    5.2 มีเหตุผล 

    5.3 ปรับปรุงการกระท าของตน 

  อังคณา ถิรศลิาเวทย์ (2548, หนา้ 16) กล่าวถึงคุณลักษณะของ 

ความรับผิดชอบ มีลักษณะ ดังนี้ 

   1. เอาใจใส่การงานและการเรียน 

   2. มีความพากเพียร 

   3. ใช้ความสามารถของตนเต็มท่ี 

   4. กล้าเผชิญความจริง และยอมรับผลของการกระท าตน 

   5. รู้จักหนา้ท่ี และกระท าตามหนา้ท่ีอย่างดี 

   6. รักษาสิทธิ และหน้าท่ีของตนเอง โดยไม่ละเมิดสทิธิและ 

หนา้ท่ีของผู้อื่น 

   7. ตดิตามผลงานท่ีได้กระท าไป 

   8. มีความมุ่งม่ันในการท างาน ไม่ย่อท้อตอ่อุปสรรค 

   9. ไม่ปัดความรับผิดชอบไปให้ผู้อื่น 

   10. ยอมรับผลของการกระท า 

  กระทรวงศกึษาธิการ (2542, หนา้ 146 อ้างถึงใน ยาใจ ปะมาคะเต, 2549, 

หนา้ 28) ได้กล่าวถึงขอบข่ายพฤติกรรมผู้ท่ีมีความรับผิดชอบว่ามีลักษณะ ดังนี้ 

   1. เอาใจใส่ในการท างานอย่างมีประสิทธิภาพ เพ่ือผลของงานนัน้ๆ 
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   2. ซื่อสัตย์ต่อหนา้ท่ีโดยไม่ค านงึถึงประโยชน์สว่นตัว 

   3. เคารพตอ่ระเบียบกฎเกณฑ์และวินัยในตนเอง 

   4. มีอารมณ์หนักแนน่เม่ือเผชิญกับอุปสรรค 

   5. รู้จักหนา้ท่ีและการกระท าตามหน้าท่ีเป็นอย่างดี 

   6. มีความเพียรพยายาม 

   7. มีความละเอียดรอบคอบ 

   8. ใช้ความสามารถอย่างเต็มท่ี 

   9. ปรับปรุงงานในหนา้ท่ีให้ดย่ิีงขึน้ท้ังตนเองและสังคม 

   10. ตรงตอ่เวลา 

   11. ยอมรับผลของการกระท า 

 

 การปลูกฝังความรับผิดชอบ 

  สุนันท์ พรมประกอบ (2547, หนา้ 15) ได้สรุปความเห็นเกี่ยวกับการฝึก

ความรับผิดชอบไว้ดังนี้  

   1. การฝึกความรับผิดชอบควรเร่ิมตัง้แตเ่ด็กอายุยังนอ้ย  

   2. เด็กทุกคนควรได้มีโอกาสรับการฝึกให้มีความรับผิดชอบ  

   3. การฝึกและการจัดประสบการณ์ความรับผิดชอบนั้นควรกระท าให้

เหมาะสมกับแตล่ะบุคคล  

   4. ควรให้เด็กได้รับทราบว่าผู้ใหญ่หวังอะไรจากตัวเขา  

   5. ในการฝึกผู้ใหญ่ต้องรู้จักยืดหยุ่นไม่เร่งรัดเด็กจนเกินไป  

   6. เด็กต้องการได้รับความไว้วางใจ เพ่ือสามารถเรียนรู้ว่าส่วนใดอยู่ใน

ความรับผิดชอบของเขา  

   7. ทัศนคตแิละพฤติกรรมท่ีแสดงถึงความรับผิดชอบของผู้ใหญ่มีอิทธิพล

ตอ่พัฒนาการด้านความรับผิดชอบของเด็ก  

  กมลวัทน์ วันวิชัย (2545, หนา้ 17) กล่าวว่า ความรับผิดชอบเป็นสิ่งท่ีเกิด

จากการฝึกอบรมตัง้แตว่ัยเด็ก คุณลักษณะนี้จะพัฒนาขึน้เร่ือยๆ จากเด็กไปสู่วัยรุ่น และ

จากวัยเด็กจนกระท่ังเป็นผู้ใหญ่ ในระยะแรกๆ ของชีวิตเด็กยังช่วยตัวเองไม่ได้ ตอ้งอาศัย

ผู้อื่นตลอดเวลา แตเ่ม่ือโตขึน้จะมีความสามารถด้านตา่งๆ เพ่ิมขึน้ และช่วยตัวเองได้มาก

ขึน้ทีละนอ้ย จะค่อยๆ เรียนรู้เกี่ยวกับความรับผิดชอบท้ังตนเองและตอ่ผู้อื่น การพัฒนา
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ความรับผิดชอบให้กับเด็กควรจะเร่ิมอย่างค่อยเป็นค่อยไป เร่ิมด้วยการให้ท างานท่ีง่ายก่อน 

เพ่ือให้เกิดความเชื่อม่ันในตนเอง มีประสบการณ์ในการทางานดว้ยตนเอง  

  สุนันท์ พรหมประกอบ (2546, หนา้ 17 - 18) กล่าวว่า การปลูกฝังความ

รับผิดชอบให้กับเด็กนั้นพ่อแม่ควรมีหลักส าคัญท่ีพึงปฏิบัติ 7 ประการ ดังนี้  

   1. ท าความเข้าใจเกี่ยวกับพัฒนาการของเด็กในแต่ละวัย เพ่ือจะได้มี

แนวทางในความสามารถท่ีจะรับผิดชอบของเด็กได้ และคอยสังเกตว่าเด็กพยายามท่ีจะท า

อะไรด้วยตัวของเขาเองหรือพยายามท่ีจะช่วยพ่อแม่เม่ือใด เพ่ือจะได้เร่ิมตน้สนับสนุน และ

แนะแนวทางให้เขาท าในสิ่งนั้นๆ ได้ทันที  

   2. การสอนให้เด็กเกิดความรับผิดชอบได้ดท่ีีสุดคือ ช่วงเวลาท่ีเด็กแสดง

ให้เห็นว่าเต็มใจ และพร้อมท่ีจะทาสิ่งตา่งๆ ด้วยตัวเองเป็นคร้ังแรก แม้เด็กจะยังท าไม่ได้ดี

ในคร้ังแรกๆ แตก่ารได้มีโอกาสฝึกท าบ่อยๆ จะทาได้ดขีึน้และท าจนกลายเป็นกิจนสิัย     

ซึ่งท าให้เกิดความรับผิดชอบท่ีจะท าตอ่ไปโดยถือเป็นภารกิจท่ีพึงกระท า 

   3. พยายามท่ีจะรู้ดว้ยการสังเกตอยู่เสมอๆ ว่าเม่ือใดเด็กพร้อมท่ีจะมี

ความรับผิดชอบมากขึน้ เพ่ือจะได้ปล่อยให้รู้จักท่ีจะรับผิดชอบตอ่สิ่งนัน้ๆ เพ่ิมขึน้ 

   4. ฝึกความรับผิดชอบไปพร้อมๆ กับการฝึกให้เด็กมีความเคารพเชื่อฟัง

พ่อแม่เพราะการเคารพเชื่อฟังพ่อแม่จะเป็นพ้ืนฐานในการสร้างวินัยให้กับเด็ก ซึ่งเป็นสว่น

ส าคัญท่ีท าให้เด็กมีความรับผิดชอบ 

   5. สร้างบรรยากาศท่ีสง่เสริมการร่วมมือกันในการท างาน มีการให้อภัย 

มีการใช้เหตุผลและพยายามให้เด็กรู้ว่าพ่อแม่ไว้วางใจตัวเด็ก เพ่ือให้ได้พัฒนาความ

รับผิดชอบควบคู่ไปกับความเชื่อม่ันในตนเอง  

   6. ควรยอมรับในความผิดท่ีตนท า และไม่ลังเลท่ีจะกล่าวค าขอโทษ เพ่ือ

เด็กจะได้รู้สกึว่าการท าผิดพลาดเป็นเร่ืองธรรมดาท่ีเกิดขึน้ได้ และแก้ไขได้  

   7. พ่อแม่ต้องกระท าตนเป็นแบบอย่างท่ีดใีห้กับเด็ก เนื่องจากการเป็น

แบบอย่างท่ีดเีป็นสิ่งส าคัญและจ าเป็นอย่างย่ิงในการปลูกฝังความรับผิดชอบให้กับเด็กใน

การปลูกฝังความรับผิดชอบ  

  ประดินันท์ อุปรมัย (2544, หนา้ 217-218) กล่าวว่า การปลูกฝังความ

รับผิดชอบให้กับเด็กนั้น พ่อแม่ควรมีหลักส าคัญท่ีพึงปฏิบัติ 7 ประการ ดังนี้ 

   1. ท าความเข้าใจเกี่ยวกับพัฒนาการของเด็กในแต่ละวัย เพ่ือจะได้มี

แนวทางในความสามารถท่ีจะรับผิดชอบของเด็กได้ และคอยสังเกตว่าเด็กพยายามท่ีจะท า
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อะไรด้วยตัวของเขาเองหรือพยายามท่ีจะช่วยพ่อแม่เม่ือใดเพ่ือจะได้เร่ิมต้นสนับสนุน และ

แนะแนวทางให้เขาท าในสิ่งนั้นๆ ได้ทันที 

   2. การสอนให้เด็กเกิดความรับผิดชอบได้ดท่ีีสุดคือ ช่วงเวลาท่ีเด็กแสดง

ให้เห็นว่าเต็มใจ และพร้อมท่ีจะท าสิ่งตา่งๆ ด้วยตัวเองเป็นคร้ังแรก แม้เด็กจะท าไม่ได้ดใีน

คร้ังแรกๆ แตก่ารได้มีโอกาสฝึกท าบ่อยๆ จะท าได้ดขีึน้และท าจนกลายเป็นกิจนสิัย ซึ่งท า

ให้เกิดความรับผิดชอบท่ีจะท าตอ่ไปโดยถือเป็นภารกิจท่ีพึงกระท า 

   3. พยายามท่ีจะรู้ดว้ยการสังเกตอยู่เสมอๆ ว่าเม่ือใดพร้อมท่ีจะมี 

ความรับผิดชอบมากขึน้ เพ่ือจะได้ปล่อยให้รู้จักท่ีจะรับผิดชอบตอ่สิ่งนัน้ๆ เพ่ิมขึน้ 

   4. ฝึกความรับผิดชอบไปพร้อมๆ กับการฝึกให้เด็กมีความเคารพเชื่อฟัง

พ่อแม่เพราะการเคารพเชื่อฟังพ่อแม่จะเป็นพ้ืนฐานในการสร้างวินัยให้กับเด็ก ซึ่งเป็นสว่น

ส าคัญท่ีท าให้เด็กมีความรับผิดชอบ 

   5. สร้างบรรยากาศท่ีส่งเสริมการร่วมมือกันในการท างาน มีการอภัย  

มีการใช้เหตุผลและพนานามให้เด็กรู้ว่าพ่อแม่ไว้วางใจตัวเด็ก เพ่ือให้ได้พัฒนาความ

รับผิดชอบควบคู่ไปกับความเชื่อม่ันในตนเอง 

   6. ควรยอมรับในความผิดท่ีตนท า และไม่ลังเลท่ีจะกล่าวค าขอโทษ เพ่ือ

เด็กจะได้รู้สกึว่าการท าผิดพลาดเป็นเร่ืองธรรมดาท่ีเกิดขึน้ได้ และแก้ไขได้ 

   7. พ่อแม่ต้องกระท าตนเป็นแบบอย่างท่ีดใีห้กับเด็กเนื่องจากการเป็น

แบบอย่างท่ีดเีป็นสิ่งส าคัญและจ าเป็นอย่างย่ิงในการปลูกฝังความรับผิดชอบให้กับเด็กใน

การปลูกฝังความรับผิดชอบ 

  จากการศกึษาเอกสารดังกล่าวมาข้างตน้ สรุปได้ว่า ความรับผิดชอบเป็น

คุณลักษณะท่ีส าคัญท่ีจะท าให้สามารถปฏิบัตงิานได้ส าเร็จลุล่วงตามเป้าหมาย บุคคลท่ีมี

ความรับผิดชอบจะมีความเอาใจใส่ในการงานและการเรียน มีความขยันหม่ันเพียร รู้สกึว่า

หนา้ท่ีของตนเป็นสิ่งส าคัญ มีการวางแผนการท างาน ไม่ย่อท้อตอ่อุปสรรค ปรับปรุงงานใน

หนา้ท่ีให้ดย่ิีงขึน้ และยอมรับผลของการกระท าของตน และการปลูกฝังความรับผิดชอบ

ควรปลูกฝังตัง้แตว่ัยเด็กท้ังท่ีบ้านและท่ีโรงเรียน ให้เด็กได้มีโอกาสฝึกท าบ่อยๆ จน

กลายเป็นกิจนสิัย เกิดความเชื่อม่ันในตนเองและมีประสบการณ์ในการท างานด้วยตนเอง 

ซึ่งเป็นสว่นส าคัญท่ีท าให้เด็กมีความรับผิดชอบ ผู้วิจัยได้ศึกษาขอบข่ายความหมายของ

ความรับผิดชอบ ประเภทของความรับผิดชอบ ลักษณะของบุคคลท่ีมีความรับผิดชอบ 

รวมท้ังวิธีการปลูกฝังและการฝึกความรับผิดชอบ เพ่ือน าไปจัดกระบวนการจัดการ
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เรียนรู้ โดยการปลูกฝัง ส่งเสริมสนับสนุนให้นักเรียนมีคุณลักษณะความรับผิดชอบเบ้ืองตน้

ในดา้นตา่งๆ ท่ีต้องการ โดยคาดหวังไว้ว่าเม่ือนักเรียนมีความรับผิดชอบในบทบาทหนา้ท่ี

ของตนเองเป็นเบ้ืองตน้ ย่อมมีผลดีส่งไปถึงคุณลักษณะด้านอื่นๆ ตอ่ไป 

  

 การวัดและประเมินผลความรับผิดชอบ 

  คุณธรรมด้านความรับผิดชอบเป็นคุณธรรมพ้ืนฐานของบุคคลท่ีควรปลูกฝัง

ให้กับเยาวชน เพราะเป็นลักษณะของความเป็นพลเมืองดี และความรับผิดชอบเป็น

พฤติกรรมด้านเจตพิสัย (Affective Domain) ตามลักษณะการจัดกลุ่มวัตถุประสงค์ของ

การศกึษาของบลูม อ้างถึงใน สุรางค์ โค้วตระกูล (2552, หนา้ 292-294) เป็นพฤติกรรม

ด้านความรู้สกึ อารมณ์ จิตใจ ค่านยิม ความรู้สกึ ความซาบซึ้ง ทัศนคต ิความเชื่อ ความ

สนใจ เจตคตติอ่สิ่งตา่งๆ เช่น บุคคล อุปกรณ์และสิ่งแวดล้อม เป็นตน้ ดังนัน้จึงเป็นเร่ือง

ยากในการก าหนดวัตถุประสงค์ด้านเจตพิสัย เพ่ือให้เห็นเป็นพฤติกรรม อย่างไรก็ตาม 

Bloom ได้แบ่งพฤติกรรมด้านเจตพิสัยนี้ออกเป็น 5 ระดับ คือ  

   1. ขั้นการยอมรับ (Receiving) หมายถึง พฤติกรรมตา่งๆ ท่ีผู้เรียนมี

ความรู้สกึ ตอ่ปรากฏการณ์หรือสิ่งเร้าบางอย่างท่ีมีอยู่ ความพอใจท่ีจะยอมรับ

ปรากฏการณ์น้ันๆ 

   2. ขั้นการตอบสนอง (Responding) หมายถึง พฤติกรรมท่ีผู้เรียนมี

ปฏิกิริยาโตต้อบสิ่งแวดล้อมท่ีรับเข้ามา 

   3. ขั้นการสร้างค่านยิม (Valuing) หมายถึง พฤติกรรมท่ีแสดงถึง

ความรู้สกึหรือส านกึในคุณค่านั้นๆ จนกลายเป็นความเชื่อและเจตคติ  

   4. ขั้นด าเนนิการ (Organization) หมายถึง พฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงเจต

คตใินทางบวกต่อสิ่งตา่งๆ จนถึงขั้นท่ียึดไว้เป็นหลักปฏิบัติ 

   5. ขั้นแสดงลักษณะเฉพาะตนตามค่านิยม (Characterization by a Value) 

หมายถึง พฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความยึดม่ันอย่างสม่ าเสมอ 

  กรมวิชาการ (2542 ข, หนา้ 69-73) ได้สรุปรูปแบบการวัดและประเมินผล

ด้านจริยธรรมจากการสังเคราะห์รูปแบบการพัฒนาศักยภาพของเด็กไทย ด้านความ

รับผิดชอบและมีวินัยในตนเอง 3 รูปแบบ ดังนี้ 

   1. เหตุผลเชิงจริยธรรม (Moral Reasoning) เหตุผลเชิงจริยธรรม 

หมายถึง การท่ีบุคคลใช้เหตุผลในการเลือกท่ีจะกระท า หรือเลือกท่ีจะไม่กระท าพฤตกิรรม
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อย่างใดอย่างหนึ่ง เหตุผลท่ีกล่าวถึงนี้จะแสดงให้เห็นเหตุจูงใจหรือแรงจูงใจท่ีอยู่เบ้ืองหลัง

ของการกระท าของบุคคล การศกึษาเหตุผลเชิงจริยธรรมจะท าให้ทราบว่าบุคคลมี

จริยธรรมในระดับท่ีแตกต่างกัน อาจมีการกระท าหน้าท่ีคล้ายคลึงกันได้ และบุคคลท่ีมีการ

กระท าท่ีเหมือนกันอาจมีเบ้ืองหลังการกระท าและระดับจริยธรรมท่ีแตกต่างกัน ได้เช่นกัน 

การวัดและประเมินผลระดับการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมนัน้ เป็นวิธีการวัดและประเมินผลท่ี

เกิดตามมาจากการวัดและประเมินผลจริยธรรมของพีอาเจต ์ และได้มีการพัฒนามาจนถึง

ปัจจุบัน โดยวิธีท่ีนิยมใช้วัดและประเมินผลระดับเหตุผลเชิงจริยธรรมมี 3 วิธี ดังนี้ 

    1.1 วิธีการตอบโดยอิสระ โลเบิร์กได้ใช้วิธีการเล่าเร่ืองท่ีเป็นเหตุการณ์

ขัดแย้งระหว่างความตอ้งการส่วนบุคคลกับกฎเกณฑ์ในสังคมหรือหมู่คณะ และขัดแย้งทาง

จริยธรรมจ านวนท้ังหมด 6-9 เร่ือง แล้วให้ผู้ตอบบอกเหตุผลในการตัดสนิใจให้ตัวเอกของ

เร่ืองกระท า หรือไม่กระท าอย่างใดอย่างหนึ่งเพ่ือแก้ปัญหาท่ีเกิดขึน้ เหตุผลท่ีผู้ตอบให้ในแต่

ละเร่ืองจะถูกน ามาวิเคราะห์เนื้อหาโดยผู้ช านาญการ โดยจัดเข้าขั้นจริยธรรม 6 ขั้นตาม

ทฤษฎีพัฒนาการการใช้เหตุผลของโคลเบิร์ก ค าตอบท่ีน ามาวิเคราะห์นัน้ส่วนท่ีเป็นการ

เลอืกกระท าหรือไม่กระท าความดีความชั่วนัน้ ไม่ใช่ส่วนท่ีจะน ามาตัดสนิใจในเร่ืองนี้ แต่

ค าตอบส่วนท่ีส าคัญในทุกข้อคือเหตุผลท่ีผู้ตอบให้ในแตล่ะเร่ือง การวัดโดยวิธีการตอบ

อย่างอิสระนี้มีประโยชน์ในการศกึษาความคิดเห็น และธรรมชาตจิริยธรรมของผู้ตอบ 

แตล่ะคน และเป็นประโยชน์ตอ่การวางรูปแบบของทฤษฎีและการก าหนดขั้นพัฒนาการทาง

จริยธรรมของมนุษย์ แตว่ิธีนีมี้ข้อจ ากัดหลายประการ ดังนี้ 

     1.1.1 ผู้ส าภาษณ์หรือผู้เล่าเร่ือง อาจคอยกระตุน้ให้ผู้ถูกวัดตอบให้

ละเอียดไปในแนวทางท่ีต้องการศกึษา โดยค าถามกระตุน้เหล่านี้ไม่มีแบบแผนท่ีแนน่อน  

จึงอาจเกิดความล าเอียงในการถามได้ 

     1.1.2 ใช้เวลามาก และให้เวลาแก่ผู้ตอบตา่งกัน ท าให้ไม่ทราบว่า

ค าตอบท่ีได้มาเป็นผลมาจากปัจจัยอะไรบ้างนอกเหนอืจากความแตกต่างทางจริยธรรม

ของบุคคล 

     1.1.3 การตรวจให้คะแนนยากและซับซ้อน และเกิดความล าเอียง

ได้มาก ตอ้งใช้ผู้ตรวจท่ีไดรับการฝึกฝนมาอย่างดี จึงจะนา่เชื่อถือ 

     1.1.4 วิธีการให้และการรายงานคะแนนท่ีวัดได้ มีหลายแบบท าให้

ยาก ตอ่การตคีวามหมายของผลท่ีได้ 
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     1.1.5 การวัดมีลักษณะแบบสะท้อนภาพมาก จึงท าให้มีข้อจ ากัด

ตามวิธีการนี้ด้วย คือค าตอบมีความสัมพันธ์กับระดับสตปัิญญา ความสามารถในการใช้

ภาษาของผู้ตอบ 

     1.1.6 ตัวเอกในเร่ืองของโคลเบิร์กท้ังหมดเป็นชาย อาจท าให้ใช้กับ

ผู้หญิงได้เหมาะสมนอ้ยกว่าผู้ตอบชาย เนื่องจากมีข้อจ ากัดหลายอย่างดังกล่าว ท าให้ไม่มี

การใช้กันอย่างแพร่หลาย 

    1.2 วิธีการวัดแบบมีตัวเลอืก วิธีนียั้งใช้กระตุน้ดว้ยเร่ืองขัดแย้งทาง

จริยธรรมแล้วจัดหาค าตอบไว้ให้ผู้ตอบ เลอืกข้อท่ีใกล้เคียงกับค าตอบของตนเองมากท่ีสุด

เพียงค าตอบเดียวในแตล่ะเร่ือง ฮานสมิท และ บล็อค (Hann Smith และ Blok, 1986,  

อ้างถึงใน กรมวิชาการ, 2542 ข, หนา้ 70) เป็นผู้เร่ิมใช้โดยมีค าตอบให้เลือก 6 ค าตอบใน

แตล่ะเร่ือง ส่วนดวงเดอืน พันธุมนาวิน และเพ็ญแข ประจนปัจจนกึ (2520, หนา้ 86,  

อ้างถึงใน กรมวิชาการ, 2542 ข, หนา้ 70) ได้สร้างแบบสอบวัดการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรม

โดยวิธีนี ้ ในการวิจัยเร่ือง “จริยธรรมของเยาวชนไทย” โดยใช้เร่ืองท่ีเป็นสถานการณ์ท่ี

คุ้นเคยกับเยาวชนไทย 10 เร่ือง เป็นเร่ืองท่ีถูกก าหนดให้บุคคลท าความดี 5 เหตุการณ์ ท า

ความชั่ว 5 เหตุการณ์ แตล่ะเร่ืองจะมีตัวเลือกเหตุผล 6 ตัวเลือก ซึ่งเป็นตัวเลือกประจ าใน

แตล่ะขั้นตอนตามทฤษฎีของโคลเบิร์ก  

    1.3 วิธีประเมินผลและเรียงล าดับความส าคัญของประเด็นปัญหา  

เป็นวิธีการท่ีปรับปรุงมาจากวิธีการวัดแบบจัดหาค าตอบท่ีเลือก เพราะตัวเลอืกมีลักษณะ

ของการชักจูงให้ยอมรับเหตุผลในขั้นตา่งๆ เรสต ์และคณะ จึงได้พัฒนาแบบสอบวัดการใช้

เหตุผลเชิงจริยธรรมขึน้ใหม่ ให้มีความเป็นปรนัยมากขึน้ คือ การสอบวัดโดยให้นิยาม

ปัญหา (The Defining Issue Test : DIT) โดยวัดประเด็นทางจริยธรรมในเร่ืองหนึ่งๆ ซึ่งให้

ค าตอบมาหลายประเด็นท่ีเข้าอยู่ในขั้นของการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมตา่งๆ แตล่ะเร่ืองจะ

ให้ผู้ตอบประเมินค่า ล าดับความส าคัญอีกทีหนึ่ง ดังนัน้สรุปได้ว่า ผู้ตอบจะตอ้งด าเนนิการ 

3 ขั้นตอน คือ พิจารณาอ่านข้อความท่ีเสนอให้แล้วจึงพิจารณาประเมินค่าในประเด็น 

ตา่งๆ ท้ัง 12 ประเด็น ใน 5 อันดับความส าคัญ จากส าคัญท่ีสุดจนถึงไม่ส าคัญเลย สุดท้าย

พิจารณาเลอืกประเด็นท่ีส าคัญท่ีสุด 4 ประเด็น และจัดอันดับส าคัญมา 4 อันดับ ส าหรับ

การให้คะแนนแก่ผู้ถูกวัดแตล่ะคนนัน้ เรสตไ์ด้แนะน าไว้ 3 ประเภท คือ ใช้ดัชนีประเมินค่า 

ดัชนีเรียงล าดับ และดัชนีขั้นพัฒนาการ จากการวิจัยเพ่ือเปรียบเทียบคุณสมบัตขิองดัชนีท้ัง 

3 ประเภท ท าให้ทราบว่าดัชนีเรียงล าดับให้ค่าความเชื่อม่ันสูงสุดและมีความสัมพันธ์ 
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เชิงบวกกับอายุมากพอๆ กับดัชนีประเมินค่า แตล่ักษณะของแบบสอบถาม DIT มีความ

ละเอียดมาก ข้อความท่ีใช้นัน้ยืดยาว ไร้ความหมายเป็นตัวลวง เพ่ือตรวจสอบวิธีการ

คัดเลอืกของผู้ท าแบบสอบถาม ว่าเลอืกเพราะความซับซ้อนหรือเลือกเพราะความเข้าใจ 

ซึ่งถ้าจะให้ได้ผลดีและเท่ียงตรงจะต้องได้กลุ่มตัวอย่างท่ีมีความตัง้ใจและให้ความร่วมมือ

เป็นอย่างดี 

   2. ค่านยิมเชิงจริยธรรม (Moral Affection) 

    ในสภาวะปกติบุคคลจะแสดงพฤตกิรรมหรือปฏิบัตงิานอย่างใดอย่าง

หนึ่งย่อมขึน้อยู่กับเงื่อนไขหลัก 4 ประการคือ ประการแรกเขามีความรู้เร่ืองในการท่ีจะ

กระท าเร่ืองนัน้หรือไม่ รู้ว่าการกระท าท่ีถูกต้องเป็นอย่างไร ประการท่ีสองคือ เขาจะตอ้งมี

ความสามารถในอันท่ีจะปฏิบัตงิานนัน้ ประการท่ีสาม เขาตอ้งอยู่ในบรรยากาศหรือ

สิ่งแวดล้อมท่ีชักน าให้เขาแสดงพฤติกรรมหรือปฏิบัตงิานนัน้ๆ ประการท่ีสี่ เขาตอ้งแสดง

ความยินดีในการแสดงพฤติกรรมนัน้ เขาจึงจะบังคับตัวเขาเองให้ปฏิบัตงิานได้ การประเมิน

ค่านยิมเชิงจริยธรรม เป็นกระบวนการท่ีมุ่งวัดปริมาณหรือระดับของการมีจริยธรรมของ

บุคคล เพ่ือวางแผนพัฒนาจริยธรรมของบุคคลนัน้ให้สูงขึน้ซึ่งสามารถประเมินได้โดยการ

สร้างแบบทดสอบแบบสร้างสถานการณ์ หรือแบบทดสอบแบบวิเคราะห์เนื้อหา ในการ

ประเมินขั้นของค่านยิมเชิงจริยธรรมจะเป็นการวัดหรือประเมินความรู้สึก หรือความคิดเห็น

ท่ีจะอิงขั้นของความรู้สกึหรือพฤติกรรมด้านความรู้สกึ (Affective Domain) ของ คราธโฮล 

บลูม และมาไซ (Krahwohl Bloom and Masia) เป็นหลักซึ่งได้แก่การรับรู้ การตอบสนอง 

การเห็นคุณค่า การจัดระบบ และการมีคุณลักษณะ 

   3. พฤติกรรมเชิงจริยธรรม (Moral Conduct) 

    พฤติกรรมเชิงจริยธรรม เป็นสว่นท่ีเป็นมาตรฐานของความประพฤติ

ปฏิบัต ิ ท่ีสังคมตอ้งการ การกระท าใดๆ ของบุคคลท่ีสอดคล้องกับมาตรฐานการประพฤติ 

ท่ีถูกต้องดีงาม ก็จัดว่าบุคคลนัน้มีพฤติกรรมเชิงจริยธรรม การสังเกตพฤติกรรมเชิง

จริยธรรมนี้ถือว่าเป็นวิธีการประเมินท่ีตรงท่ีสุด เพราะการแสดงออกของผู้ถูกประเมิน หรือ

ผู้ท่ีถูกสังเกตท่ีมีความสม่ าเสมอเป็นระยะเวลานานย่อมแสดงถึงรูปแบบของความประพฤติ

ปฏิบัตท่ีิเป็นลักษณะประจ าของแตล่ะบุคคลนัน้ ซึ่งเราสามารถลงความเห็นได้ว่าผู้ถูก

สังเกตมีจริยธรรมหรือไม่ และมีอยู่ในระดับใด 

   การประเมินพฤติกรรมเชิงจริยธรรม โดยวิธีการสังเกตจะตอ้งเลือก

สังเกตพฤติกรรมท่ีครอบคลุมสถานการณ์ต่างกัน เพ่ือให้ได้พฤติกรรมตัวแทนท่ีสมบูรณ์
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ของจริยธรรมนัน้ๆ และตอ้งสังเกตหลายๆ คร้ังเพ่ือม่ันใจว่าเป็นพฤติกรรมท่ีแท้จริงของผู้ ท่ี

ถูกสังเกต 

 

   การวัดและประเมินผลคุณลักษณะด้านจริยธรรมท้ังหมดข้างตน้  

มีรูปแบบปรากฏดังภาพประกอบ 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  ภาพประกอบ 7   รูปแบบการวัดและประเมินผลด้านจริยธรรม 

กรมวิชาการ (2542 ข, หนา้ 73) 

พฤติกรรมเชิง

จริยธรรม 

 (Moral Conduct) 

เหตุผลเชิงจริยธรรม  

(Moral Reasoning) 

วิธีวัด วิธีวัด วิธีวัด 

ระดับขั้นตอนของการมี 

เหตุผลของโคลเบิร์ก 

โดยการใช้ 

- แบบทดสอบแบบสร้าง 

สถานการณ์ 

- แบบทดสอบแบบ 

วิเคราะห์เนื้อหา 

สังเกตพฤติกรรมท่ี 

เกิดขึน้จริงวิเคราะห์

พฤติกรรมโดยการใช้ 

- ใช้แบบบันทึกการสังเกต 

ระดับขั้นของความรู้สกึ 

และทัศนคตขิองบลูม 

โดยการใช้ 

- แบบทดสอบแบบสร้าง 

สถานการณ์ 

- แบบทดสอบแบบ 

วิเคราะห์เนื้อหา 

- Likert Scale 

- Rating Scale 

จริยธรรม 

องค์ประกอบของจริยธรรม 

ค่านยิมเชิงจริยธรรม  

(Moral Affection) 
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   นอกจากนีก้รมวิชาการ (2542 ข, หนา้ 75-83) ยังได้น าเสนอตัวอย่าง

การสร้างเคร่ืองมือวัดพฤติกรรมด้านจริยธรรม 3 ประเภท ซึ่งผู้วิจัยได้น ามาเป็นแนวทางใน

การสร้างเคร่ืองมือ ได้แก่ 

    1. แบบทดสอบ    

     1.1 แบบทดสอบแบบวิเคราะห์เนื้อหา  

            แบบทดสอบชนิดนี้ จะตัง้ค าถามหรือก าหนดสถานการณ์ 

ให้ตอบแล้วน าค าตอบท่ีได้ไปวิเคราะห์ว่าอยู่ในขั้นการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมขั้นใดของ 

โคลเบิร์ก 

      ท้ังนี้โคลเบิร์กได้สร้างแบบสอบถามชนิดปลายเปิดขึน้ เพ่ือ

รวบรวมข้อมูล ในการศกึษาโดยเล่าเร่ืองจากสถานการณ์สมมตท่ีิเกี่ยวข้องกับจริยธรรม 

ซึ่งเป็นเหตุการณ์ขัดแย้งระหว่างความตอ้งการส่วนตัว กับกฎเกณฑ์ของหมู่คณะหรือสังคม 

ให้ผู้ถูกทดสอบฟังก่อนแล้วถามเหตุผลว่า เร่ืองอย่างนี้ควรท าหรือไม่ควรท า เพราะเหตุใด 

จากนั้นก็น าเอาเหตุผลต่างๆ จากค าตอบมาวิเคราะห์ว่าส่วนใหญ่จะอยู่ในจริยธรรมขั้นใดใน

จริยธรรม 3 ระดับ 6 ขั้นท่ีโคลเบิร์กได้ศึกษาไว้ ดังตัวอย่างเร่ืองของโคลเบิร์ก ดังนี้ 

(Kohlberg, 1976, อ้างถึงใน กรมวิชาการ, 2542 ข, หนา้ 75-76) 

      ตัวอย่างแบบทดสอบแบบวิเคราะห์เนื้อหา 

      ในยุโรป สตรีคนหนึ่งก าลังจะตายด้วยโรคมะเร็ง แพทย์แนะน า

ว่ามียาชนิดหนึ่งซึ่งค้นพบโดยเภสัชกรในเมืองเดียวกันท่ีสามารถจะช่วยชีวิตเธอไว้ได้  

เภสัชกรผู้น้ันคิดราคายา 2,000 เหรียญ คือคิดเอาก าไรเป็น 10 เท่าของราคาทุน สามีของ

ผู้ป่วยชื่อเฮนซ์พยายามไปยืมเงินจากทุกคนท่ีเขารู้จัก แตเ่ม่ือรวมกันแล้วก็ได้เพียงคร่ึงหนึ่ง

ของราคายา เขาบอกกับเภสัชกรว่าภรรยาของเขาก าลังจะตาย และขอร้องให้เภสัชกรลด

ราคายาลงหรือขอผลัดไปจ่ายวันหลัง แตเ่ภสัชกรตอบว่าไม่ได้ ดังนัน้เฮนซ์จึงสิน้หวังและ

ตัดสนิใจเข้าไปขโมยยาจากร้ายขายยา เพ่ือช่วยชีวิตภรรยาของเขา 

      ค าถาม 

      1) เฮนซ์ควรจะท าเช่นนัน้หรือไม่ และเพราะเหตุใด 

      2) เป็นหนา้ท่ีของสามีท่ีจะตอ้งขโมยหรือไม่ 

      3) ถ้าท่านก าลังจะตายด้วยโรคมะเร็ง แตยั่งมีร่างกาย 

แข็งแรงพอ ท่านจะขโมยยา เพ่ือช่วยชีวิตตนเองหรือไม่ 
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      ตัวอย่างแบบทดสอบแบบวิเคราะห์เนื้อหา 

 

  

 

 

 ………… เป็นการเสียสละท่ีได้ผลไม่คุ้มค่า 

 ………… เป็นหนา้ท่ีของข้าพเจ้าท่ีจะตอ้งรักษาสุขภาพของตัวเอง 

 ………… ข้าพเจ้ากลัวว่าจะรู้สกึเจ็บและเม่ือบริจาคโลหิตแล้ว จะท าให้ร่างกาย 

                   อ่อนแอตดิโรคง่าย 

 ………… เพราะการท าความดี บุคคลไม่จ าเป็นตอ้งละอายใจตนเองเม่ือไม่ได้ 

                   บริจาคโลหิต เพราะท าได้หลายทาง 

 ………… ข้าพเจ้าไม่กลัวว่าเพ่ือน ๆ จะหาว่าข้าพเจ้าเป็นคนใจแคบ เพราะมีเพ่ือน 

                    ของข้าเจ้าหลายคนท่ีคงจะไม่บริจาคโลหิต 

 ………… คนท่ีไม่บริจาคโลหิต เพราะมีเหตุผลอันสมควรย่อมไม่ท าให้ 

                   ความภูมิใจตนเองลดลง 

  ค าตอบแตล่ะข้อจะเป็นตัวแทนของจริยธรรมครบ 6 ขั้นตามทฤษฎีของ 

โคลเบิร์ก 

     1.2 แบบทดสอบแบบสร้างสถานการณ์  

      แบบทดสอบชนิดนี้จะเป็นชุดของค าถามหรือกลุ่มของงานท่ี 

สร้างขึน้มาเพ่ือชักน าให้ผู้ถูกสอบได้แสดงพฤติกรรมอย่างหนึ่งอย่างใดออกมาโดยผู้สอน

สามารถสังเกตและวัดได้     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          ถ้าหนว่ยแพทย์และพยาบาลเคลื่อนท่ีมาขอรับบริจาคโลหิต 

ท่ีโรงเรียนของข้าพเจ้า ข้าพเจ้าจะไม่ร่วมในการบริจาคโลหิตเพราะ 
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 ตัวอย่างแบบทดสอบแบบสร้างสถานการณ์เร่ืองการมีระเบียบวินัย 

 ค าชี้แจง ถ้านักเรียนประสบเหตุการณ์ หรือสมมตตินเองเป็นบุคคลใน

เหตุการณ์ ดังตอ่ไปนี้ 

 นักเรียนจะตัดสนิใจเลือกปฏิบัตติามข้อใด เขียน  หนา้ข้อความท่ีต้องการ 

 

 

 

 

 

 

 

 ถ้านักเรียนอยู่ในห้องเดียวกับสมชาย นักเรียนจะตอบค าถามด้วยวิธีใด 

  ก. วิธีท่ี 1  

  ข. วิธีท่ี 1 เพราะช่วยให้นักเรียนบางคนท่ีทราบค าตอบ แตไ่ม่กล้ายกมือตอบ 

         ได้ตอบค าถาม 

  ค. วิธีท่ี 2 เพราะไม่สง่เสียงดังรบกวนห้องอื่น 

  ง. วิธีท่ี 2 เพราะตอ้งการระเบียบวินัยในการเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

       สมชายเป็นหัวหนา้ชั้นได้สังเกตวิธีการตอบค าถามของเพ่ือน ในขณะท่ี 

ครูสอน แล้วมีข้อสังเกตอยู่ 2 ประเภทคือ 

        วิธีท่ี 1 ตอบพร้อมๆ กันทุกคน 

        วิธีท่ี 2 ใครจะตอบยกมือขึน้ แล้วให้ครูเรียกจึงลุกขึน้ตอบ 

ค าตอบ 

ถ้าเลอืกตอบ ก. มีระเบียบวินัยในการศกึษาเล่าเรียนเพ่ือผลประโยชน์ 

                     บางประการของตน  

    ข. มีระเบียบวินัยในการศกึษาเล่าเรียนเพ่ือผู้อื่นท่ีใกล้เคียง 

                 ค. มีระเบียบวินัยในการศึกษาเล่าเรียนเพ่ือประโยชน์ 

                    ของสังคมส่วนใหญ่ 

                 ง. มีระเบียบวินัยในการศกึษาเล่าเรียนเพ่ืออุดมการณ์                     

       ของตนเอง   
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    2. แบบสอบถาม 

     การใช้แบบสอบถาม เป็นการให้ผู้ตอบแสดงความรู้สกึของตนเอง 

ในแตล่ะข้อความตามมาตราส่วน ซึ่งอาจจะเป็นมาตราส่วน 3 ระดับ 4 ระดับ หรือ 5 ระดับ 

ตัวอย่างนี้เป็นการแสดงความรู้สกึของตนแตล่ะข้อความออกมา ตามมาตราส่วน 5 ระดับ 

ข้อความท่ีให้แสดงความรู้สกึอาจจะเป็นข้อความทางบวกท่ีแสดงความพึงพอใจ และ

ข้อความทางลบท่ีแสดงความไม่พึงพอใจตอ่วัตถุสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หรือเร่ืองราวอย่างใด 

อย่างหนึ่งค าตอบเหล่านัน้จะใช้วิธีการให้คะแนนตามน้ าหนักในแตล่ะข้อ ดังนี้ 

     ข้อความทางบวก 

     เห็นดว้ยอย่างย่ิง  ให้   5   คะแนน  

     เห็นดว้ย     ให้   4   คะแนน  

     ไม่แนใ่จ     ให้   3   คะแนน  

     ไม่เห็นดว้ย    ให้   5   คะแนน  

     ไม่เห็นดว้ยอย่างย่ิง  ให้   5   คะแนน  

     ข้อความทางลบ  

     เห็นดว้ยอย่างย่ิง  ให้   1   คะแนน  

     เห็นดว้ย     ให้   2   คะแนน  

     ไม่แนใ่จ     ให้   3   คะแนน  

     ไม่เห็นดว้ย    ให้   4   คะแนน  

     ไม่เห็นดว้ยอย่างย่ิง  ให้   5   คะแนน  
 

               ตัวอย่างแบบสอบถามวัดจริยธรรมเกี่ยวกับความซื่อสัตย์ 

  ค าชี้แจง  ให้นักเรียนตอบโดยการกาเคร่ืองหมาย  ลงในช่องท่ีนักเรียน

ตอ้งการเลือกเป็นค าตอบในข้อหนึ่งๆ จะมีช่องให้เลอืกตอบ 5 ช่องแตล่ะช่องมีตัวเลข 1-5 

ก ากับไว้ 

  เกณฑ์การเลือกตอบ 

  ช่องท่ี 1 เม่ือข้อความนัน้ไม่ค่อยตรงกับการกระท าของนักเรียน  

  ช่องท่ี 2 เม่ือข้อความนัน้ตรงกับการกระท าของนักเรียนเล็กน้อย 

  ช่องท่ี 3 เม่ือข้อความนัน้ตรงกับการกระท ากว่าคร่ึงหนึ่ง 

  ช่องท่ี 4 เม่ือข้อความนัน้ตรงกับการกระท าเป็นสว่นใหญ่ 

  ช่องท่ี 5 เม่ือข้อความนัน้ตรงกับการกระท ามากท่ีสุด 
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ข้อความ 1 2 3 4 5 

1. ในการสอบแม้ครูจะเผลอ ข้าพเจ้าก็ไม่แอบดูของเพ่ือน 

2. ข้าพเจ้าส่งหนังสอืคืนห้องสมุดตรงตามเวลาเสมอ 

3. ไปซื้อของ เม่ือได้รับเงินทอนเกินข้าพเจ้าคืนให้แก่เจ้าของร้าน 

4. ขอยืมเงินเพ่ือนมาแล้วแตเ่พ่ือนลมื ข้าพเจ้าเลยไม่ได้คืน 

5. ข้าพเจ้าจะรู้สกึเสียใจเม่ือท าสิ่งใดไม่ได้ตามพูด 

6. บางคร้ังข้าพเจ้าตอ้งพูดปด เพ่ือรักษาประโยชน์สว่นตน 

7. ข้าพเจ้ายอมรับว่าผิด เม่ือข้าพเจ้าท าผิดจริง 

8. ข้าพเจ้าก าหนดเวลาดูหนังสือไว้อย่างดี แตมั่กไม่ได้ปฏิบัตติามนัน้ 

9. ข้าพเจ้ารู้สึกไม่ชอบใจเลยท่ีอาชญากรพ้นเงือ้มมือกฎหมายมาได้ 

เพราะมีทนายเก่ง 

10. ข้าพเจ้ายอมรับผลประโยชน์เท่าท่ีความสามารถของตนเองจะท าได้ 

     

 

     3. แบบสังเกต 

      การประเมินพฤติกรรมด้ายจริยธรรมโดยการสังเกต มีขั้นตอน

ส าคัญดังนี้ 

       ขั้นท่ี 1 เม่ือวิเคราะห์พฤติกรรมแล้ว จะได้รายการ

พฤติกรรมท่ีเลือกสรร ว่าเป็นพฤติกรรมท่ีเป็นองค์ประกอบของจริยธรรม เป็นพฤติกรรมท่ี

ครอบคลุมสถานการณ์ต่างๆ เหมาะสมกับขั้นและวัยของเด็ก และเป็นพฤติกรรมท่ีสังเกตได้ 

น าพฤติกรรมเหล่านัน้มาจัดท าตารางบันทึกการสังเกต 

       ขั้นท่ี 2 ก าหนดเกณฑ์ว่านักเรียนได้คะแนนเท่าใด จึงจะ

ยอมรับว่าเขามีจริยธรรมนัน้เป็นท่ีน่าพอใจแล้ว การก าหนดเกณฑ์นีเ้ป็นเร่ืองท่ีค่อนข้างจะ

เป็นอัตนัย และเม่ือพิจารณาเผินๆ เสมือนกับการกระท าท่ีมีเหตุนอ้ย แตถ่้าได้พิจารณา

อย่างถี่ถ้วนแล้วการก าหนดเกณฑ์จะกระท าได้เหมาะสมกับนักเรียนในแตล่ะท้องถิ่น  

ตัวเกณฑ์ท่ีใช้เป็นเคร่ืองช่วยวินิจฉัย และช่วยในการปรับปรุงตัวนักเรียนได้เป็นอย่างดี 

       ขั้นท่ี 3 เป็นขั้นวางแผนการสังเกตและสังเกตพฤติกรรมของ

นักเรียน การประเมินโดยวิธีการสังเกตเป็นงานท่ีต้องใช้เวลามาก จ าเป็นตอ้งมีการวางแผน

ในการใช้เวลาการสังเกต เพ่ือให้การสังเกตได้ผลตามท่ีต้องการและสังเกตนักเรียนได้อย่าง

ท่ัวถึง เนื่องจากนักเรียนในแตล่ะห้องเรียนมีจ านวนมาก ผู้ประเมินไม่สามารถติดตาม

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



107 

 
สังเกตแตล่ะคนเป็นระยะเวลานานตดิตอ่กันได้ ถ้าไม่ได้วางแผนไว้ก่อนอาจเป็นไปได้ว่า ผู้

ประเมินสังเกตนักเรียนบางคนมากเกินไป และสังเกตนักเรียนบางคนนอ้ยเกินไป 

       ขั้นท่ี 4 เม่ือได้ผลการสังเกตมาแล้วผู้ประเมินตอ้งน าผลนัน้

มาพิจารณาเทียบ กับเกณฑ์ท่ีวางไว้ในขั้นท่ี 3 เป็นขั้นของการวินิจฉัยว่านักเรียนผ่านเกณฑ์

ท่ีวางไว้หรือไม่ ถ้าผ่านเกณฑ์แล้วแสดงถึงการยอมรับว่านักเรียนมีพฤตกิรรมท่ีสะท้อนถึง

การมีจริยธรรมนัน้แล้ว ถ้ายังไม่ผ่านเกณฑ์ผู้ประเมินอาจพิจารณาให้ลกึซึง้ลงไป  

ว่านักเรียนดอ้ยในลักษณะใด โดยดูจากพฤตกิรรมย่อยแตล่ะตัว พฤติกรรมย่อยใดท่ี

นักเรียนได้คะแนนน้อย ชี้บ่งถึงความจ าเป็นในการกระตุน้ ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความรู้สึก

ท่ีดจีนกระท่ังประพฤติปฏิบัตอิอกมาให้ปรากฏ 

     การวิเคราะห์จุดเด่น จุดอ่อนของนักเรียน จะท าให้ผู้ประเมินได้

ข้อมูลส าหรับเด็กแต่ละคนเพ่ิมเติมขึน้ จนผู้ประเมินสามารถคิดแก้ไข ปรับปรุงนักเรียนให้

พัฒนาทางจริยธรรมในด้านนัน้ๆ ได้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



108 
 
  ตัวอย่างแบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมเพ่ือประเมินความมีวินัย 
 

      ชื่อ.....................สกุล..........ชั้น..............ภาคเรียนท่ี.......ปีการศกึษา............. 

 ค าชี้แจง ให้พิจารณาพฤติกรรมตอ่ไปนี้ แล้วท าเคร่ืองหมาย  ในแตล่ะคร้ัง

       เม่ือนักเรียนแสดงพฤติกรรม 
 

 

รายการพฤติกรรม 

คร้ังท่ีสังเกต  

รวม 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1. จัดเก็บสิ่งของเป็นท่ีเป็นทาง            

2. แตง่กายถูกตอ้งตามระเบียบโรงเรียน            

3. มีมารยาทในการเข้าประชุม            

4. เข้าแถวซื้ออาหารตามล าดับ            

5. ท้ิงขยะในท่ีท่ีจัดเตรียมไว้            

6. ท ากิจวัตรของตนตามเวลา            

7. ไปโรงเรียนทันเวลา            

8. เม่ือถึงชั่วโมงเรียนเข้าเรียนตามเวลา            

9. ท างานเสร็จตามเวลาท่ีก าหนด            

10. เข้าร่วมกิจกรรมตามเวลานัดหมาย            

รวมท้ังหมด  

 

    ลงชื่อ.....................................................ผู้ประเมิน  

           (...................................................) 

สถานภาพของผู้ประเมิน     ตนเอง       เพ่ือน       พ่อแม่/ผู้ปกครอง     ครู 

เกณฑ์การประเมิน     แสดงพฤติกรรม  9-10 คร้ัง  หมายถึง   ดีเย่ียม (3)  

                              แสดงพฤติกรรม  7-8  คร้ัง  หมายถึง   ดี (2) 

                             แสดงพฤติกรรม  5-6  คร้ัง  หมายถึง   ผ่าน (1) 

            แสดงพฤติกรรมต่ ากว่า  5  คร้ัง  หมายถึง   ไม่ผ่าน (0) 

สรุปผลการประเมิน  หาค่าเฉลี่ยรวมของพฤติกรรมท่ีแสดงและเทียบกับเกณฑ์การประเมิน 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



109 

 
  คณะกรรมการการศกึษาขั้นพื้นฐาน (2552, หนา้ 40-41) ได้เสนอแนวทาง

ด าเนนิการพัฒนาความรู้ ความสามารถด้านคุณธรรม จริยธรรมอันเป็นคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 และการวัดและ

ประเมินผลหลังจาก ท่ีนักเรียนได้รับการพัฒนาไปแล้วไว้ดังนี้    

  การพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของสถานศึกษาจะบรรลุผลได้น้ัน 

ตอ้งอาศัย การบริหารจัดการและการมีสว่นร่วมจากทุกฝ่าย ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษา 

คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพืน้ฐาน ครูท่ีปรึกษา ครูผู้สอน ผู้ปกครองและชุมชนท่ีต้องมุ่ง

ขัดเกลา บ่มเพาะ ปลูกฝังคุณลักษณะดังกล่าวให้เกิดกับนักเรียน ซึ่งสามารถกระท าได้โดย

น าพฤติกรรมบ่งชี้หรือพฤติกรรมท่ีแสดงออกของคุณลักษณะแตล่ะด้านท่ีวิเคราะห์ไว้ มา

บูรณาการในการจัดกระบวนการเรียนรู้ของกลุ่มสาระต่างๆ หรือสอดแทรกในโครงการ

พิเศษตา่งๆ ท่ีสถานศึกษาจัดขึน้ หรือกิจกรรมท่ีองค์กรในท้องถิ่นจัดขึน้ รวมถึงสอดแทรก

ในกิจวัตรประจ าวันของสถานศึกษา และควรจัดให้มีการประเมินเป็นระยะๆ โดยอาจ

ประเมินผลเป็นรายชั่วโมง รายสัปดาห์ รายเดอืน รายภาค หรือรายปีเพ่ือให้มีการสั่งสม

และการพัฒนาอย่างตอ่เนื่อง โดยเฉพาะการน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน และมีการสรุป

ประเมินผลของแตล่ะห้องแตล่ะระดับชั้นอย่างเป็นระบบ ชัดเจน สามารถตรวจสอบได้เม่ือ

สิน้สุดกระบวนการ เช่น สิน้ภาคเรียน สิน้ปีการศกึษา เป็นตน้ 

  ท้ังนี้ในกรณีท่ีบูรณาการสอนคุณลักษณะอันพึงประสงค์เข้ากับการสอนใน

รายวิชา ของแตล่ะกลุ่มสาระการเรียนรู้แล้ว ครูผู้สอนสามารถออกแบบการวัดและ

ประเมินผลคุณลักษณะ อันพึงประสงค์ในชั้นเรียนได้ดังนี้ 

   1. ก าหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค์/ตัวชี้วัด/พฤติกรรมบ่งชี้ ท่ีจะประเมิน 

   2. วิเคราะห์พฤติกรรมอันพึงประสงค์จากพฤติกรรมบ่งชี้ ท่ีจะประเมิน 

   3. เลอืกใช้วิธีการ เร่ืองมือให้เหมาะสมกับคุณลักษณะอันพึงประสงค์ท่ี

จะประเมิน 

   4. ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนน (Scoring Rubrics) 
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ตาราง 1 การออกแบบการวัดและประเมินผลคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านความมีวินัย 
 

ตัวชี้วัด พฤติกรรมบ่งชี้ พฤติกรรมส าคัญ วิธีการ / เคร่ืองมือ 

1. ปฏิบัตติาม

ข้อตกลง กฎเกณฑ์ 

ระเบียบ ข้อบังคับ

ของครอบครัว 

โรงเรียน และสังคม 

1.1 ปฏิบัตติาม

ข้อตกลง กฎเกณฑ์ 

ระเบียบข้อบังคับ

ของครอบครัว 

โรงเรียน และสังคม

ไม่ละเมิดสทิธิของ

ผู้อื่น 

1.2 ตรงตอ่เวลาใน

การปฏิบัตกิิจกรรม

ตา่งๆ ใน

ชีวิตประจ าวันและ

รับผิดชอบในการ

ท างาน 

- ช่วยท างานบ้าน 

- แตง่กายถูก

ระเบียบ 

- เคารพกฎจราจร 

- ไม่หยิบของ ของ

ผู้อื่นโดยไม่ขอ

อนุญาต 

- ส่งงานตามก าหนด 

- เข้าร่วมกิจกรรม

ตามเวลา 

- แบบมาตร 

ประมาณค่า หรือ 

- แบบตรวจ

รายการ หรือ 

- แบบส ารวจ

พฤติกรรม หรือ 

- แบบวัด

สถานการณ์ 

 

ตาราง 2 การสร้างเกณฑ์การให้ระดับคะแนนคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านความมีวินัย 
 

ผ่าน (1) ดี (2) ดีเย่ียม (3) 

   ปฏิบัตติามข้อตกลง 

กฎเกณฑ์ ระเบียบ 

ข้อบังคับของครอบครัวและ

โรงเรียน ตรงตอ่เวลาใน

การปฏิบัตกิิจกรรมตา่งๆ 

ในชีวิตประจ าวัน 

   ปฏิบัตติามข้อตกลง 

กฎเกณฑ์ ระเบียบ ข้อบังคับ

ของครอบครัวและโรงเรียน 

ตรงตอ่เวลาในการปฏิบัติ

กิจกรรมตา่งๆ ในชีวิต 

ประจ าวันและรับผิดชอบ 

ในการท างาน 

   ปฏิบัตติามข้อตกลง 

กฎเกณฑ์ ระเบียบ 

ข้อบังคับของครอบครัว 

โรงเรียน และสังคม ตรง

ตอ่เวลาในการปฏิบัติ

กิจกรรมตา่งๆ ใน

ชีวิตประจ าวันและ

รับผิดชอบในการท างาน 
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 จากท่ีกล่าวมาท้ังหมดข้างตน้ สรุปได้ว่าการวัดและประเมินผลพฤติกรรมด้าน

จริยธรรม ผู้ท่ีมีหนา้ท่ีในการประเมินจะตอ้งใช้วิธีการ และใช้เคร่ืองมือท่ีเหมาะสมมี

ประสิทธิภาพ เช่น แบบทดสอบ แบบสอบถาม การสังเกต การประเมินตนเอง ประเมินโดย

เพ่ือน ครู พ่อแม่ หรือผู้ปกครอง ตลอดจนข้อมูลตา่งๆ ท่ีบันทึกพฤติกรรมไว้แล้วน ามา

ประเมินและพิจารณาถึงสาเหตุของพฤติกรรม ในการวิจัยคร้ังนี้ผู้วิจัยได้สร้างเคร่ืองมือวัด

และประเมินผลความรับผิดชอบของนักเรียน 3 ชนิด คือ แบบทดสอบ แบบสอบถาม และ

แบบสังเกตพฤติกรรม โดยบูรณาการรูปแบบการวัดและประเมินผลด้านจริยธรรม ตามท่ี

กรมวิชาการได้สังเคราะห์รูปแบบการพัฒนาศักยภาพของเด็กไทย ด้านความรับผิดชอบ

และมีวินัยในตนเอง 3 รูปแบบข้างตน้ คือ 1) รูปแบบการวัดและประเมินผล ด้านเหตุผลเชิง

จริยธรรม (Moral Reasoning) รูปแบบนี้ผู้วิจัยได้สร้างแบบทดสอบแบบสร้างสถานการณ์ 

ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก ตามระดับขั้นตอนของการมีเหตุผลของโคลเบิร์ก 

2) รูปแบบการวัดและประเมินผล ด้านค่านยิมเชิงจริยธรรม (Moral Affection) รูปแบบนี้

ผู้วิจัยใช้เคร่ืองมือวัดเป็นแบบสอบถามวัดความรับผิดชอบ แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 

ระดับ ตามทฤษฎีระดับขั้นของความรู้สกึและทัศนคตขิองบลูม และ  3) รูปแบบการวัดและ

ประเมินผล ด้านพฤติกรรมเชิงจริยธรรม (Moral Conduct) ผู้วิจัยได้สังเกตพฤติกรรม   

ท่ีเกิดขึน้จริง วิเคราะห์พฤติกรรมโดยการใช้แบบบันทึกการสังเกต ท้ังนี้ผู้วิจัยได้ยึดหลัก

แนวทางด าเนนิการพัฒนาความรู้ ความสามารถด้านคุณธรรมจริยธรรมอันเป็น

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

เพ่ือมุ่งขัดเกลา บ่มเพาะปลูกฝังความรับผิดชอบให้เกิดขึน้กับนักเรียน 

 

กระบวนการสอนคิดแก้ปัญหา 

   

 ความหมายของการคิดแก้ปัญหา 

  บรอน,์ เอสทรานด ์ และโดมินอสกี (Brourne, Ekstrande and Dominowski, 

1971, p. 75) ให้ความหมายของการคิดแก้ปัญหาว่า เป็นความสามารถในการใช้

ประสบการณ์เดิมจากการเรียนรู้ท้ังทางตรงและทางอ้อม เป็นการแสดงความรู้ ความคิด

ของสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาในปัจจุบันโดยน ามาจัดเรียงใหม่เพ่ือผลของความส าเร็จใน

จุดมุ่งหมายเฉพาะอย่าง 
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  โรเบิร์ต กาเย่ (Gagne, 1977, p. 63) ให้ความหมายของการคิดแก้ปัญหาว่า 

เป็นรูปแบบของการเรียนรู้อย่างหนึ่ง ท่ีต้องอาศัยการเรียนรู้โดยการน าหลักเกณฑ์ตา่งๆ ท่ี

มีความเกี่ยวข้องกันตั้งแต ่ 2 ประเภทขึน้ไป และใช้หลักการนัน้ประสมประสานกันจนเป็น

ความสามารถชนดิใหม่ ท่ีเรียกว่าความสามารถทางด้านการคิดแก้ปัญหาโดยการเรียนรู้

ประเภทหลักการนี้ต้องอาศัยหลักการเรียนรู้ทางสังคม พฤติกรรมการเรียนรู้แบบต้นๆ 

จะเป็นพ้ืนฐานของการเรียนรู้ระดับสูง 

  ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2551, หนา้ 150) กล่าวว่า การคิดแก้ปัญหาเป็นสิ่ง

ส าคัญตอ่วิถีการด าเนนิชีวิตในสังคมของมนุษย์ ซึ่งจะตอ้งใช้การคิดเพ่ือแก้ปัญหาท่ีเกิดขึน้

ตลอดเวลา ทักษะและกระบวนการคิดแก้ปัญหา เป็นทักษะท่ีเกี่ยวข้องและมีประโยชน์ตอ่

การด ารงชีวิตท่ีวุ่นวายสับสนได้เป็นอย่างดี ผู้ท่ีมีทักษะการคิดแก้ปัญหาจะสามารถเผชิญ

กับภาวะสังคมสับสนวุ่นวายได้อย่างเข้มแข็ง ม่ันคง ทักษะการแก้ปัญหาจึงมิใช่เป็นเพียง

การรู้จักคิดและรู้จักการใช้สมอง หรือมุ่งพัฒนาสตปัิญญาเพ่ือแก้ปัญหาแตเ่พียงอย่าง

เดียวเท่านัน้ แตยั่งสามารถพัฒนาทัศนคต ิ วิธีคิด ค่านยิม ความรู้ ความเข้าใจใน

สภาพการณ์ของสังคมได้ดอีีกด้วย วิธีการคิดแก้ปัญหา จึงเป็นทักษะกระบวนการท่ีส าคัญ

และจ าเป็นในภาวะสังคมปัจจุบัน ซึ่งในระบบการศกึษาจ าตอ้งให้ความส าคัญในการพัฒนา 

ฝึกฝนเยาวชนท้ังในและนอกโรงเรียนให้ได้มีโอกาสฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหาให้มาก 

   นอกจากนี ้ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2551, หนา้ 153-154) ยังได้ให้ความหมาย

การคิดแก้ปัญหาว่า การคิดแก้ปัญหา หมายถึง การคิดพิจารณาไตร่ตรองอย่างพินิจ

พิเคราะห์สิ่งตา่งๆ ท่ีเป็นประเด็นส าคัญของเร่ืองหรือสิ่งต่างๆ ท่ีคอยก่อกวน สร้างความ

ร าคาญสร้างความยุ่งยากสับสนและความวิตกกังวล แล้วพยายามหาหนทางคลี่คลายสิ่ง

เหล่านัน้ให้ปรากฏ และหาหนทางขจัดปัดเป่าสิ่งท่ีเป็นปัญหาก่อความร าคาญ ความวิตก

กังวล ความยุ่งยากสับสนให้หมดไปอย่าง มีขั้นตอน 

  สุคนธ์ สินธพานนท์ (2552, หนา้ 104) ได้ให้ความหมายไว้ว่า ความสามารถ

ในการคิดแก้ปัญหา หมายถึง การน าประสบการณ์เดิมท่ีเกิดจากการเรียนรู้มาเป็น

พ้ืนฐานการแก้ปัญหาในสถานการณ์หรือปัญหาใหม่ โดยขั้นตอนหรือกระบวนการในการ

แก้ปัญหาให้บรรลุเป้าหมายหรือประสงค์ท่ีก าหนดไว้ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

ของบุคคลจะแตกต่างกัน ขึน้อยู่กับวุฒิภาวะทางสมอง ประสบการณ์ ความสนใจ 

สตปัิญญา ความพร้อม แรงจูงใจ อารมณ์ และสภาพแวดล้อม   

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



113 

 
 สรุปได้ว่า การคิดแก้ปัญหา เกิดจากการเรียนรู้ เป็นการใช้ประสบการณ์เดิม

จากการเรียนรู้ท้ังทางตรงและทางอ้อมของบุคคล น ามาคิดแก้ปัญหาในสถานการณ์ท่ีเป็น

ปัญหาในปัจจุบัน เพ่ือให้บรรลุผลส าเร็จตามจุดมุ่งหมายเฉพาะเร่ืองท่ีก าหนดไว้ 

 

 ข้ันตอนกระบวนการคิดแก้ปัญหา 

  กระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ มีวิธีการท่ีหลากหลาย ประกอบด้วย

หลายขั้นตอนซึ่งมีนักการศกึษา นักคิด นักปรัชญา น าเสนอเทคนคิวิธีการคิดแก้ปัญหาท่ี

เป็นท่ีนิยมใช้แพร่หลายมาก ดังตอ่ไปนี้ 

  บรูเนอร์ (Bruner, 1966, pp. 123-127) ได้เสนอขั้นตอนการคิดแก้ปัญหาไว้

ดังนี้ 

   1. ขั้นรู้จักปัญหา เป็นขั้นท่ีบุคคลรู้จักสิ่งเร้าท่ีตนก าลังเผชิญอยู่ว่า 

เป็นปัญหา 

   2. ขั้นแสวงหาเค้าเงื่อน เป็นขั้นท่ีบุคคลใช้ความพยายามอย่างมากในการ

ระลึกถึงประสบการณ์เดิม 

   3. ขั้นตรวจสอบความถูกตอ้ง ก่อนท่ีจะตอบสนองในลักษณะของการ 

จัดประเภทหรือแยกแยะโครงสร้างของเนื้อหา 

   4. ขั้นตอนตัดสนิตอบสนอง ท่ีสอดคล้องกับปัญหา 

  บลูม (Bloom, 1974, p. 122 อ้างถึงใน บรรดล  สุขปิต,ิ 2553, หนา้ 4) ได้จัด

ระดับความสามารถทางสมองของมนุษย์ออกเป็น 6 ระดับคือ ความรู้ ความเข้าใจ  

การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า และบลูมได้ชีใ้ห้เห็นถึง

ขั้นตอนในการแก้ปัญหา 6 ขั้น ดังนี้ 

   ขั้นท่ี 1 เม่ือนักเรียนพบกับปัญหา นักเรียนจะคิดค้นสิ่งท่ีเคยพบเห็น 

และเกี่ยวข้องกับปัญหา 

   ขั้นท่ี 2 นักเรียนจะใช้ประโยชนจ์ากขั้นท่ี 1 มาสร้างรูปแบบของปัญหา 

ขึน้ใหม่ 

   ขั้นท่ี 3 การแยกแยะปัญหา 

   ขั้นท่ี 4 การเลอืกใช้ทฤษฎี หลักการ ความคิด และวิธีการท่ีเหมาะสมกับ

ปัญหา 

   ขั้นท่ี 5 การให้ข้อสรุปของวิธีแก้ปัญหา 
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   ขั้นท่ี 6 ผลท่ีได้จากการแก้ปัญหา 

  ดิวอี ้(Dewey, 1975, p. 139 อ้างถึงใน วารี ถิระจิตร, 2534, หนา้ 63) นัก

ปรัชญาชาวอเมริกัน ได้ล าดับเหตุการณ์ท่ีเกิดขึน้ในกระบวนการคิดแก้ปัญหาของมนุษย์ได้

ดังนี้ 

   ขั้นท่ี 1 การเสนอปัญหา (Presentation of the Problem) อาจท าได้ดว้ย

การสื่อภาษาหรืออาจใช้วิธีการอื่น 

   ขั้นท่ี 2 ก าหนดขอบเขตของปัญหา และแยกลักษณะส าคัญของปัญหา 

เพ่ือท าให้ปัญหาชัดเจนขึน้ (Definition of Problem) 

   ขั้นท่ี 3 เสนอวิธีการแก้ปัญหา ด้วยการตัง้สมมุตฐิาน (Formulation of 

Hypotheses) ท่ีคาดว่าอาจจะใช้ในการแก้ไขปัญหา วิธีการแก้ปัญหาในขั้นนี้อาจเสนอไว้

หลายวิธี 

   ขั้นท่ี 4 ด าเนนิการตรวจสอบ (Verification) ข้อสมมุตฐิานท่ีต้ังไว้ ซึ่งมี

หลายข้อจนกระท่ังสามารถพบวิธีการแก้ปัญหาท่ีถูกต้อง หรือพบวิธีการท่ีดท่ีีสุด  

  โพลยา (George Polya, 1987  อ้างอิงถึงใน ส านักงานคณะกรรมการ

การศกึษาขั้นพืน้ฐาน, ออนไลน,์ ม.ป.ป., หนา้ 1) ได้เสนอวิธีคิดแก้ปัญหา ซึ่งเรียกว่า 

เทคนคิวิธีสอนแก้โจทย์ปัญหา 4 ขั้นตอนของโพลยา (Polya ’s Four-Stage Method) ดังนี้

   ขั้นตอนท่ี 1 ท าความเข้าใจในปัญหา (Understanding the problem)  

เป็นการวิเคราะห์ประเด็นของปัญหาว่า โจทย์ต้องการทราบอะไร โจทย์ให้ข้อมูลอะไรบ้าง 

เร่ิมตน้ให้นักเรียนอ่านพิจารณาโจทย์ปัญหา และบอกรายละเอียดท้ังหมด ตามความเข้าใจ

ของนักเรียนเองในขั้นนี้ ครูผู้สอนมีบทบาทส าคัญอย่างมาก  เพราะครูตอ้งท าหนา้ท่ีต้ัง

ค าถามน า เพ่ือให้นักเรียนได้เข้าใจในโจทย์ข้อนัน้ๆ ได้ถูกต้อง  

   ขั้นตอนท่ี 2 การวางแผนในการแก้ปัญหา (Devising a plan) แยกแยะ

ปัญหาออกเป็นสว่นย่อยๆ เพ่ือสะดวกต่อการล าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหา และวางแผน

ว่าจะใช้วิธีใดในการแก้ปัญหา เช่น การลองผิดลองถูก การหารูปแบบ การหาความสัมพันธ์

ของข้อมูล ตลอดจนความคล้ายคลึงของปัญหาเดิมท่ีเคยท ามา ครูผู้สอนควรจะแสดง

บทบาทไปพร้อมๆ กับนักเรียน ร่วมกันวางแผนแก้ปัญหา เป็นการฝึกให้นักเรียนเรียนรู้

ยุทธวิธีการแก้ปัญหาท่ีหลากหลายวิธี   

   ขั้นตอนท่ี 3 การลงมือท าตามแผน (Carrying out the plan) เป็นขั้นท่ี

ด าเนนิการแก้ปัญหาตามแผนท่ีวางไว้ในขั้นท่ี 2 และตอ้งมีการตรวจสอบแตล่ะขั้นตอนท่ี

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



115 

 
ปฏิบัต ิว่าถูกตอ้งหรือไม่ในการคิดค านวณหาค าตอบ นักเรียนจ าเป็นตอ้งมีทักษะการคิด

ค านวณ เช่น การบวก การลบ การคูณ การหาร การยกก าลัง การแก้สมการ เป็นตน้  

ถ้าขาดลักษณะใดจะตอ้งเพ่ิม เพ่ือน าไปใช้ให้ได้เกิดผลดี ขั้นนี้จะรวมถึงวิธีการแก้ปัญหา

ด้วย 

   ขั้นตอนท่ี 4 การตรวจสอบวิธีการและค าตอบ (Looking back) ขั้นนี้เป็น

การตรวจสอบผลลัพธ์ท่ีได้จากการแก้ปัญหาว่าถูกต้องหรือไม่ ครูควรจัดกิจกรรมให้

นักเรียนได้มองย้อนกลับไปทบทวนและตรวจสอบขั้นตอนตา่งๆ ท่ีผ่านมา โดยพิจารณา

ความสมเหตุสมผล ของค าตอบ และพิจารณาว่านา่จะมีค าตอบอื่นหรือวิธีการคิดเป็นอย่าง

อื่นได้อีกหรือไม่ เพ่ือให้แนใ่จว่าถูกตอ้ง                       

  เครบบ์ (Crabbe, 1990, p. 157) ได้เสนอกระบวนการสอนคิดแก้ปัญหา  

ไว้ดังนี้ 

   ขั้นท่ี 1 การเสนอปัญหา อาจท าได้ดว้ยการสื่อภาษาหรืออาจใช้ 

วิธีการตา่งๆ 

   ขั้นท่ี 2 การก าหนดขอบเขตและท าความเข้าใจกับปัญหาเพ่ือท าให้ปัญหา

ชัดเจน ขั้นแยกแยะปัญหาออกเป็นสว่นย่อยๆ เพ่ือสะดวกต่อการล าดับขั้นตอนในการ

แก้ปัญหา 

   ขั้นท่ี 3 การเสนอวิธีการแก้ปัญหาด้วยการตัง้สมมตฐิานท่ีคาดว่าอาจจะ

ใช้ในการแก้ปัญหานัน้ได้ วิธีการแก้ปัญหาในขั้นนี้อาจเสนอไว้หลายวิธี โดยตอ้งเลือกใช้

ทฤษฎี หลักการ ความคิด และวิธีการท่ีเหมาะสมกับปัญหา 

   ขั้นท่ี 4 การลงมือแก้ปัญหา เป็นขั้นท่ีด าเนนิการแก้ปัญหาตามวิธีการ 

ท่ีเลือกไว้ 

   ขั้นท่ี 5 การประเมินและตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหาตามสมมตฐิานท่ี

ก าหนดไว้ ซึ่งอาจมีหลายข้อจนกระท้ังสามารถพบวิธีการแก้ปัญหาท่ีถูกต้องและดีท่ีสุด 

   ขั้นท่ี 6 การน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาท่ีดท่ีีสุด โดยการน าเสนอด้วย

วิธีการตา่งๆ ท่ีน่าสนใจ และเข้าใจง่าย 

  กรมวิชาการ (2537, หนา้ 11 อ้างถึงใน นัฎฐกานต ์  เหลาแก้ว, 2555, หนา้ 

95) ได้เสนอแนะการจัดกิจกรรมการสอนของครูโดยการจัดสถานการณ์ภายนอกต่างๆ 

เพ่ือย่ัวยุให้นักเรียนใช้กระบวนการแก้ปัญหา ดังนี้ 
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   1. จัดสถานการณ์ท่ีเป็นสถานการณ์ใหม่ๆ และมีวิธีการแก้ปัญหาได้

หลายๆ วิธีมาให้นักเรียนได้ฝึกฝนการแก้ปัญหาให้มากๆ 

   2. ปัญหาท่ีครูผู้สอนได้หยิบยกมาให้นักเรียนได้ฝึกฝนนัน้ ควรเป็นปัญหา  

ท่ีไม่พ้นวิสัยของนักเรียนหรือตอ้งอยู่ภายในกรอบของทักษะเชาวนปั์ญญาของนักเรียน 

   3. การฝึกแก้ปัญหานัน้ ครูผู้สอนควรจะได้แนะน าให้นักเรียนได้ตปัีญหา

ให้แตกก่อนว่า เป็นปัญหาเกี่ยวกับอะไร และถ้าเป็นปัญหาใหญ่ ควรแตกออกเป็นปัญหา

ย่อยๆ แล้วคิดเป็นปัญหาย่อยแตล่ะปัญหา ซึ่งถ้าไม่สามารถแก้ปัญหาย่อยได้หมดทุกข้อ 

ก็แสดงว่าสามารถแก้ปัญหาใหญ่ได้น่ันเอง 

   4. จัดบรรยากาศของการเรียนการสอน หรือจัดสิ่งแวดล้อมซึ่งเป็นสภาพ

นอก ของนักเรียนได้เป็นไปในลักษณะท่ีเปลี่ยนแปลงไม่ตายตัว นักเรียนก็จะแสดง

ความรู้สกึว่าเขาสามารถคิดค้นเปลี่ยนแปลงอะไรได้บ้างในบทบาทตา่งๆ ของตัวเอง เช่น 

การจัดห้องเรียนให้มีสภาพการเปลี่ยนแปลงได้บ้าง 

   5. ให้โอกาสนักเรียนได้คิดอยู่เสมอ 

   6. การฝึกฝนการแก้ปัญหา หรือหารแก้ปัญหาใดๆ ก็ตามผู้สอนไม่ควร

จะบอกวิธีการแก้ปัญหาให้ตรงๆ เพราะถ้าบอกไปแล้วนักเรียนจะไม่ได้ยุทธศาสตร์ของการ

คิด 

  โกวิท วรพิพัฒน์ (อ้างถึงใน กรมวิชาการ, 2542, หนา้ 12-16 ข) ได้เสนอ

กระบวนการคิดเป็น คิดแก้ปัญหา ซึ่งสามารถแยกแยะได้สาระท่ีแสดงความเชื่อเป็น

ฐานและแนวทางในการปฏิบัตไิว้ ดังนี้ 

   1. มนุษย์ทุกคนตอ้งการความสุข ความสุขของมนุษย์เกิดได้เม่ือมนุษย์

และสังคมประสมกลมกลืนกันอย่างราบร่ืน ถ้าท าไม่ได้จะมีสภาวะท่ีเรียกว่าปัญหาเกิดขึน้ 

มนุษย์จะใช้กระบวนการคิดขจัดปัญหานัน้ให้หมดไป เพ่ือจะได้มีความสุข 

   2. ข้อมูลท่ีมนุษย์ใช้พิจารณาเพ่ือแก้ปัญหา มี 3 ด้านดว้ยกันคือ 

    2.1 ข้อมูลเกี่ยวกับตนเองเป็นการพิจารณาจุดอ่อน จุดแข็งของตัวเอง

ก่อนตัดสนิใจท าสิ่งใด 

    2.2 ข้อมูลเกี่ยวกับสังคมและสิ่งแวดล้อม เป็นการพิจารณาการ

กระท าใดๆ ของตัวเองจะมีผลกระทบตอ่คนอื่นและสิ่งแวดล้อมอย่างไรบ้าง 

    2.3 ข้อมูลวิชาการ เป็นความรู้หลักวิชาการท่ีมีคนคิดสะสมไว้แล้ว 

และมีความเกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหา สามารถน ามาพิจารณาประกอบในการแก้ปัญหาได้
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เร่ิม ปัญหา กระบวนการแก้ปัญหา ความสุข จบ 

 

ข้อมูลตนเอง ข้อมูลสังคม 

สิ่งแวดล้อม 

 

ข้อมูลวิชาการ 

ตัดสนิใจ 

ไม่พอใจ ปฏิบัต ิ พอใจ 

   ข้อมูลท้ัง 3 ส่วนนี้ต้องพิจารณาควบกันไปอย่างผสมกลมกลืน จนพบ

ทางออก หรือทางเลอืกในการแก้ปัญหาอย่างเหมาะสมได้ ประเด็นส าคัญในข้อ 1 และข้อ 2  

มีความสัมพันธ์กันซึ่งสามารถน าเสนอให้เห็นดังรูปภาพตอ่ไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 ภาพประกอบ 8 แสดงการคิดเป็น ของ โกวิทย์ วรพิพัฒน์ (อ้างถึงใน  

กรมวิชาการ, 2542 ข, หนา้ 14) 

   3. การคิดเพ่ือตัดสนิใจแก้ปัญหา เป็นการใช้อ านาจความนกึคิดวิเคราะห์

ข้อมูลท้ัง 3 ส่วนดังกล่าว เพ่ือแสวงหาค าตอบท่ีจะน าไปสู่การตัดสนิใจ ท าหรือไม่ท า เป็น

การแสดงออกถึงความพยายามตอ่สู้กับปัญหา โดยไม่ยอมแพ้ต่อโชคชะตา  

   4. มนุษย์มีเสรีภาพและมีอ านาจในการตัดสนิใจก าหนดชะตาชีวิต 

ของตนเอง 

  จากสาระในความเชื่อพ้ืนฐานท้ัง 4 ข้อ โกวิทย์ วรพิพัฒน์ สรุปเป็น

ความหมายของค าว่า “คิดเป็น” ไว้ว่า คิดเป็น เป็นการแสดงศักยภาพของมนุษย์ ในการ

ชี้น าชะตาชีวิตของตัวเอง โดยการพยายามปรับตนเองและสิ่งแวดล้อมให้ผสมกลมกลืนกัน 

ด้วยกระบวนการแก้ปัญหา ซึ่งประกอบด้วยการพิจารณาข้อมูล 3 ด้าน ได้แก่ ข้อมูลตนเอง 

ข้อมูลสังคมและสิ่งแวดล้อม และข้อมูลทางวิชาการ เพ่ือเป้าหมายท่ีส าคัญคือการมี

ความสุข จากแนวคิดนีห้นว่ยศกึษานเิทศก์ได้ใช้เป็นพ้ืนฐานในการพัฒนากระบวนการ 
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คิดเป็น เพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนานักเรียนให้สามารถด ารงชีวิตในสังคมไทยอย่าง

เหมาะสม โดยได้น าเสนอขั้นตอนท่ีควรมีในการจัดการเรียนการสอนไว้ ดังนี้ 
 

ตาราง 3 ขั้นตอนท่ีควรมีในการจัดการเรียนการสอน เพ่ือพัฒนากระบวนการคิดเป็น 

 

ข้ันตอนที่ควรมีในการจัดการเรียนการสอน เทคนิคส าคัญ 

1. การสืบค้นปัญหาเผชิญสถานการณ์ในวิถีการ

ด ารงชีวิต 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. การรวบรวม ผสมผสานข้อมูล 

 

 

 

 

 

3. การตัดสินใจอย่างมีเป้าหมาย 

 

 

 

4. การปฏิบัติและตรวจสอบ 

 

 

- ครูกระตุ้นให้นักเรียนคิดเพ่ือระบุประเด็นและ

สาเหตุของปัญหา เน้นให้เกิดความรู้สึกต่อสู้ไม่หนี

ปัญหา โดยการให้นักเรียนได้เผชิญหน้ากับ

สถานการณ์ที่ครูเตรียม หรือก าหนดให้นักเรียน

จัดหามา โดยอาจใช้สถานการณ ์3 ด้านเป็น

แนวทางได้แก่ สถานการณ์เก่ียวกับตนเอง หรือ

เก่ียวกับสังคม ส่ิงแวดล้อม วัฒนธรรม ครอบครัว  

การท างาน ในข้ันตอนน้ีนักเรียนจะต้องบอกได้ว่า  

มีปัญหาอะไร มีสาเหตุจากอะไรที่ต้องคิดตัดสินใจ

แก้ปัญหา 

- ให้นักเรียนได้ศึกษาข้อมูลที่เก่ียวข้องกับ

สถานการณ์ทั้ง 3 ในข้อ 1 เพ่ือผสมผสานข้อมูลเข้า

ด้วยกัน โดยผ่านการไตร่ตรองด้วยเหตุผล น าไปจัด

ทางเลือกเพ่ือการตัดสินใจ ในตอนน้ีนักเรียนจะบอก

ได้ว่ามีปัจจัยอะไรทีเ่ก่ียวข้องกับปัญหาบ้าง ใน 

ทางเลือกต่างๆ โดยค านึงถึงผลที่จะเกิด 

- ให้นักเรียนได้พิจารณาไตรต่รองถึงเหตุผลข้ึนกับ

ตนเอง ผู้อื่น และสังคมโดยส่วนรวมในด้านต่าง ๆ  

ในข้ันตอนน้ีนักเรียนจะบอกได้ 

ว่าจะท าอะไร ท าอยา่งไร และท าเพ่ืออะไร 

- ให้นักเรียนได้น าส่ิงที่คิดได้ไปลงมือปฏิบัติจริงโดย

ได้ฝึกการปฏิบัติด้วยความพยายาม ด้วยตนเองและ

ร่วมท างานกับกลุ่ม ในข้ันตอนน้ีนักเรียนจะบอกได้

ว่า เพ่ือปฏิบัติอย่างไร ผลเป็นอย่างไรบา้งในระยะ

ต่างๆ ที่ปฏิบัติเพ่ือปรับปรงุแก้ไข จะต้องปฏิบติั

ปรับปรุงแก้ไขพัฒนาต่อไปอย่างไร 
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ตาราง 3 (ตอ่) 

 

ข้ันตอนที่ควรมีในการจัดการเรียนการสอน เทคนิคส าคัญ 

5. การประเมินแผนวางแผนพัฒนา 

 

 

 

 

 

 

- ให้นักเรียนน าผลที่ได้ลงมือปฏิบัติมาประเมินและ

สรุปผลถึงปัญหาอุปสรรค ผลดี ผลเสียที่เกิดข้ึนเพ่ือ

แสวงหาแนวทางในการปรบัปรุง แก้ไขและวาง

แผนการพัฒนาชีวิตในข้ันตอนน้ี นักเรียนจะบอกได้

ว่าจากการประเมินส่ิงทีไ่ด้ปฏิบัติไปน้ันได้ผลวา่ 

บรรลุเป้าหมายเพียงใด พอใจได้ระดับใด จะน าผล

ไปปรับปรงุและวางแผนการปฏิบัติอย่างไร 

   

  ประพันธ์ศิริ  สุเสารัจ (2551, หนา้ 154-157) ได้เสนอแนะการจัด

กระบวนการเรียนการสอนทักษะในการฝึกคิดแก้ปัญหา 6 ขั้นตอน ดังนี้ 

   1. ขั้นตระหนักรู้ปัญหา (Sensing Problem and Challenges) เป็นขั้นตื่นตัว

และตระหนักรู้ถึงสิ่งท่ีท าให้ปัญหา อยากจะท าบางสิ่งบางอย่างให้ดขีึน้ สามารถก าหนดสิ่ง

ท่ีเป็นประเด็นปัญหา ขั้นนี้เป็นการฝึกฝนเพ่ือรู้ว่า ตัวการท่ีท าให้เกิดความยุ่งเหยิงวุ่นวาย 

คับข้องใจนัน้คืออะไร เป็นขั้นท่ีถูกฝึกให้มองเห็นสิ่งหรือสัญญาณอันตราย มองและสังเกต

และพิจารณาสิ่งท่ีเป็นปมปัญหาอย่างไตร่ตรอง มีสติและพิจารณาว่า เหตุใดจึงเป็นเช่นนัน้ 

หรือเกิดสิ่งนัน้ 

   2. ขั้นค้นหาสาเหตุของปัญหา หรือขั้นรวบรวมข้อมูลเพ่ืออธิบายปัญหา 

(Data Finding) เป็นขั้นพิจารณาถึงสิ่งท่ีท าให้เราเกิดความกังวล สับสน วุ่นวายใจ  

เม่ือพิจารณาสิ่งตา่งๆ อย่างรอบคอบและมองเห็นปมปัญหาแล้ว จะตอ้งค้นหาและเก็บ

รวบรวมข้อมูล สอบถาม ค้นคว้าสิ่งท่ีคิดว่ามีความเกี่ยวข้องกับปัญหาได้มากท่ีสุดและ

จัดเรียงข้อมูลให้เป็นหมวดหมู่ 

   3. ขั้นก าหนดปัญหา (Problem Finding) เป็นขั้นตอนท่ีสามารถระบุได้ว่า 

อะไรคือตัวการหรือปมปัญหาท่ีแท้จริง โดยจะเขียนทุกสิ่งทุกอย่างท่ีเป็นปัญหาท้ังหมดให้

มากท่ีสุด แล้วจะค่อยๆ พิจารณาว่าอะไรคือปัญหาท่ีแท้จริง อะไรคือปัญหาใหญ่ อะไรคือ

ปัญหาเล็ก แล้วพิจาณาว่าท าไมจึงเกิดปัญหานัน้ขึน้มา 

   4. ขั้นหาแนวทางในการแก้ปัญหา (Idea Finding) เป็นขั้นท่ีคิดค้นหาวิธีใน

การแก้ไขปัญหาท่ีเหมาะสมให้ได้มากมายหลายๆ วิธี โดยพยายามคิดค้นหาวิธีท่ีเป็นปกติ 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



120 
 
หรือเป็นวิธีท่ีแหวกแนว แปลกๆ ใหม่ๆ ซึ่งอาจเป็นวิธีท่ีไม่มีใครจะคิดถึงเข้าไปด้วย อาจใช้

แนวทางในการแก้ปัญหา ตอ่ไปนี้ 

    4.1 การสร้างหรือคิดค้นความคิดเพ่ือแก้ปัญหาไว้หลายๆ ความคิด

    4.2 การท่ีเสาะหาความคิดท่ีเป็นปกติและไม่ปกต ิ รวมท้ังความคิด 

ท่ีแหวกแนวท่ีไม่มีใครคาดคิด 

    4.3 การรวบรวมผสมผสานความคิดต่างๆ เข้าด้วยกันเพ่ือหา

ความคิดใหม่ 

    4.4 การท่ีไม่ยอมตัดสนิใจว่าแนวทางท่ีควรใช้แก้ปัญหาคืออะไร  

อย่างใดอย่างหนึ่ง แตจ่ะรวบรวมความคิดท้ังหมดให้ปรากฏเสียก่อน 

    4.5 การท่ีคิดแล้วคิดอีก เพ่ือท่ีจะหาแนวทางม่ีดท่ีีสุด 

   5. ขั้นค้นหาข้อสรุปและเลือกวิธีการแก้ปัญหา (Solution Finding) เป็น

การค้นหาข้อสรุปว่าจากแนวทางหลายๆ ทางในการแก้ปัญหานัน้ วิธีใดท่ีเหมาะสมท่ีสุด 

เป็นท่ียอมรับ มากท่ีสุด 

   6. ขั้นยอมรับข้อสรุปและด าเนนิการแก้ปัญหา (Acceptance Finding) 

เป็นขั้นตอนท่ีชีใ้ห้เห็นว่า การตัดสนิใจมีความถูกตอ้งเหมาะสม สามารถน าเอาวิธีการเลอืก

นัน้ไปปฏิบัตใิช้ได้ ขั้นนี้เป็นการฝึกฝนการก าหนดขั้นตอน และปฏิบัตติามขั้นตอนในการ

แก้ปัญหาตามท่ีเลือกได้เลือกวิธีการแก้ปัญหา 

  สุคนธ์  สินธพานนท์ (2552, หนา้ 112-113) ได้น าเสนอแนวทางการส่งเสริม

ให้นักเรียนคิดแก้ปัญหา และการฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหา ดังนี้ 

   1. ฝึกให้นักเรียนได้ท างานท ากิจกรรมอยู่เสมอ การท างานหรือท า

กิจกรรมจะช่วยสร้างประสบการณ์เพ่ิมขึ้น และจะมีหนทางในการคิดแก้ปัญหามากขึน้ 

   2. ฝึกให้นักเรียนได้เรียนรู้จากการปฏิบัติจริง เม่ือครูได้ให้ความรู้แก่

นักเรียนแล้ว ควรได้ทดลองปฏิบัตจิริง หรือถ้าเร่ืองนัน้ไม่สามารถปฏิบัตไิด้ก็อาจให้

แก้ปัญหาโดยการทดสอบความรู้น้ันด้วยการค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งต่างๆ เป็นการฝึกให้

นักเรียนคิดแก้ปัญหา 

   3. ฝึกให้นักเรียน เป็นผู้มีเหตุผล ให้มีความเชื่อม่ัน 

   4. ฝึกให้นักเรียนรู้จักวิจารณ์ ก าหนดวิธีการคิดแก้ปัญหาด้วยการ

วิเคราะห์วิจารณ์ปัญหา โดยก าหนดวิธีการวิเคราะห์ วิจารณ์ออกเป็นขั้นๆ ได้แก่ การ

ก าหนดปัญหา รวบรวมข้อเท็จจริง ตัง้สมมตฐิาน ทดสอบสมมตฐิาน ประเมินผล 
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   5. ฝึกให้นักเรียนรู้จักวิเคราะห์-สังเคราะห์ และฝึกให้รู้จักออกความ

คิดเห็น การฝึกให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นอยู่เสมอ จะช่วยให้นักเรียนได้ฝึกการใช้

ความคิดของตนเอง แตค่รูจะตอ้งช่วยเหลืออยู่เสมอ เพราะนักเรียนอาจจะแสดงความ

คิดเห็นในสิ่งท่ีไม่ถูกต้องก็ได้ 

   6. จัดสิ่งเร้าหรือมีการกระตุน้ท่ีดีจัดสถานการณ์ใหม่ หรือเสนอปัญหา

หรือประเด็นท่ีท้าทายนา่สนใจ และมีวิธีการแก้ปัญหาได้หลายวิธีมาให้นักเรียนได้ฝึกฝนการ

แก้ปัญหา และปัญหาท่ีหยิบยกมาให้นักเรียนฝึกนัน้ นักเรียนตอ้งยังไม่เคยประสบมาก่อน 

และอยู่ในวิสัยท่ีนักเรียนจะสามารถแก้ปัญหาได้ การฝึกแก้ปัญหานัน้ครูควรได้ชีแ้นะให้

นักเรียนตปัีญหาให้แตกก่อน ถ้าเป็นปัญหาใหญ่ก็แตกเป็นปัญหาย่อยๆ แล้วคิดแก้ปัญหา

ย่อยแตล่ะปัญหา การฝึกฝนให้นักเรียนแก้ปัญหาใดๆ ก็ตาม ครูไม่ควรบอกวิธีแก้ปัญหา 

ให้ตรงๆ 

   7. จัดบรรยากาศการเรียนรู้ หรือจัดสิ่งแวดล้อมซึ่งเป็นสภาพภายนอก

ของนักเรียนเป็นไปในทางเปลี่ยนแปลงได้ เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้สกึว่าเขาสามารถคิดค้น

เปลี่ยนแปลงอะไรได้บ้าง มีอิสระในการคิด กล้าคิด กล้าแสดงออก 

  บรรดล สุขปิต ิ(2553, หนา้ 5) ได้กล่าวถึงความสามารถในการแก้ปัญหาว่า

จะตอ้งใช้ทักษะความคิดระดับสูง (Higher-Order thinking skills) โดยให้ค าจ ากัดความของ

องค์ประกอบหรือสารสนเทศท่ีส าคัญ การเชื่อมโยงสารสนเทศ และการตัดสนิวิธีการหา

ข้อสรุปและ / หรือวิธีการแก้ปัญหา ซึ่งกระบวนการคิดแก้ปัญหาดังกล่าว จะประกอบด้วย

ส่วนส าคัญ 2 ส่วนคือ 

   ส่วนท่ี 1 ส่วนของพุทธิพิสัย (Cognitive) ท่ีส าคัญได้แก่ การวิเคราะห์  

การเปรียบเทียบ การสรุปอ้างอิงหรือการตคีวาม และการประเมิน 

   ส่วนท่ี 2 ส่วนท่ีสูงกว่าพุทธิพิสัย (Meta Cognitive) ท่ีส าคัญได้แก่  

การวางแผน การปรับแก้ และการตรวจสอบทบทวน 

  กล่าวโดยสรุป การคิดแก้ปัญหาเป็นกระบวนการท่ีส าคัญตอ่วิถีการด าเนิน

ชีวิต และจ าเป็นในภาวะของสังคมปัจจุบัน เป็นทักษะท่ีสามารถฝึกฝนได้ ผู้ท่ีมีทักษะการคิด

แก้ปัญหาจะสามารถเผชิญกับภาวะสังคม และสิ่งแวดล้อมตา่งๆ ได้อย่างเข้มแข็ง ม่ันคง 

และในการจัดการเรียนรู้ให้นักเรียนรู้จักคิดแก้ปัญหานัน้ ผู้วิจัยได้จัดกระบวนการเรียน 

การสอนให้กับนักเรียนได้ฝึกคิด โดยก าหนดสถานการณ์ท่ีนักเรียนอาจจะตอ้งเผชิญในการ

อยู่ในสังคม ในสว่นการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ผู้วิจัยได้พยายามจัดการเรียนการสอนให้
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นักเรียนได้ฝึกกระบวนการคิดแก้ปัญหาท่ีหลากหลายวิธี โดยเฉพาะขั้นตอนการฝึกคิด

แก้ปัญหา 4 ขั้นของโพลยา ซึ่งเป็นท่ีนิยมฝึกนักเรียนในการแก้โจทย์ปัญหาของครู

คณิตศาสตร์ นอกจากนียั้งรวมถึงการจัดบรรยากาศให้เอือ้ตอ่การคิดแก้ปัญหา และฝึกให้

นักเรียนมีความเชื่อม่ันในตนเองอย่างมีเหตุผลด้วยกระบวนการกลุ่ม การอภิปราย 

วิเคราะห์ วิจารณ์  

 

 การวัดและประเมินผลความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

  อัมพร ม้าคนอง (2553, หนา้ 170-176) ได้กล่าวถึงการวัดและประเมินผล

ความสามารถ ในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ดังนี้ การประเมินความสามารถในการ

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ประเมินได้หลากหลายตามความสามารถของนักเรียน ในทางปฏิบัติ

ครูผู้สอนมักใช้ปัญหาหนึ่งๆ ประเมินความสามารถหลายๆ อย่างร่วมกันและสิ่งท่ีประเมินได้

มากคือการแก้ปัญหาได้และการใช้วิธีท่ีหลากหลายแก้ปัญหา แตส่ิ่งท่ียังท าได้ไม่มากนักคือ 

การประเมินการสร้างโจทย์หรือประเด็นปัญหาจากข้อมูลท่ีก าหนดให้ การตรวจสอบความ

สมเหตุสมผลของค าตอบ และการขยายความคิดจากผลการแก้ปัญหา ท่ีผ่านมานัน้การ

ประเมินความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ มักใช้แบบทดสอบลักษณะเดียวกับ

แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ โดยมักเป็นข้อสอบปรนัย ระดับการน าไปใช้

ให้นักเรียนเลอืกตอบข้อท่ีถูกต้องเพียงข้อเดียว ซึ่งผลรวมของคะแนนสอบเป็นเพียง

ภาพรวมของระดับความสามารถท่ีนักเรียนมี ท้ังท่ีอาจเป็นไปได้ว่าไม่ใช่การแก้ปัญหา 

นักเรียนอาจมีระดับความบกพร่องแตกต่างกัน ตัง้แตไ่ม่ทราบว่าจะแก้ปัญหาอย่างไร หรือ

ท าไม่ได้เลย จนถึงการเลอืกใช้วิธีการแก้ปัญหา     

  ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนประกอบด้วย

ความสามารถหลายอย่าง ดังตอ่ไปนี้ 

   1. การแก้ปัญหาได้ เป็นความสามารถของนักเรียนในการหาค าตอบ  

ผลเฉลย หรือแนวทางในการจัดการกับปัญหา 

   2. การสร้างโจทย์หรือประเด็นปัญหา เป็นความสามารถในการเชื่อมโยง

ข้อมูลท่ีมีอยู่เพ่ือหาความสัมพันธ์ท่ีเป็นไปได้อันจะน าไปสู่การสร้างโจทย์ ปัญหา 

สถานการณ์หรือค าถาม 

   3. การใช้วิธีการแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย เป็นความสามารถในการ

แก้ปัญหาโดยใช้วิธีการท่ีแตกต่างกันหลายวิธี 
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   4. การตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค าตอบ เป็นความสามารถใน

การพิจารณาค าตอบหรือการแก้ปัญหาท่ีได้ว่าเหมาะสม สอดคล้อง และสมเหตุสมผล

เพียงใด 

   5. การขยายความคิดจากผลการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการน า

ผลจากการแก้ปัญหาไปคิดต่อ เช่น การมองเห็นรูปท่ัวไป การเปลี่ยนแปลงท่ีจะเกิดขึน้เม่ือ

เงื่อนไขของปัญหาเปลี่ยนไป 

  นอกจากนี ้บรรดล  สุขปิต ิ (2553, หนา้ 1-35) ได้ให้แนวคิดการเขียนข้อ

ค าถามของแบบทดสอบเพ่ือวัดและประเมินความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียน 

กล่าวถึงเสนอแนวคิดว่าความสามารถในการคิดแก้ปัญหาเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างย่ิงส าหรับ

นักเรียน เพราะหากนักเรียนตอ้งการจะประสบผลส าเร็จในการเรียนแล้ว นักเรียนจะตอ้ง

เป็นบุคคลท่ีมีความสามารถ   ในการวางแผนคิดแก้ปัญหา หากครูได้ฝึกให้นักเรียนได้รู้จัก

วิธีวางแผนในการคิดแก้ปัญหาตัง้แตใ่นชั้นเรียนให้กับนักเรียนแล้ว ก็คงจะเป็นประโยชน์ตอ่

การเรียนในห้องเรียนของนักเรียน ท้ังในปัจจุบันและการท างานในอนาคต เพราะจะเป็นการ

ฝึกให้นักเรียนเผชิญปัญหา ฝึกคิดหาวิธีการแก้ปัญหาท่ีเป็นอุปสรรคให้หมดไป จนเกิดเป็น

ความเคยชิน และส่งผลให้เกิดเป็นความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ ดังนัน้การฝึกให้นักเรียนเข้าใจ

ในกระบวนการแก้ปัญหา  และน ากระบวนการแก้ปัญหามาใช้ในการเรียนและในชีวิตจริง 

จึงมีคุณค่าและประโยชน์ตอ่ตัวนักเรียนมากกว่าการมุ่งให้นักเรียนท่องจ าและรู้เนื้อหาวิชา

เพียงอย่างเดียว การศกึษาค้นคว้าเพ่ือพัฒนาแบบทดสอบส าหรับการใช้เพ่ือประเมิน

ความสามารถในการแก้ปัญหาโดยท่ัวไป และการแก้ปัญหาส าหรับการปฏิบัตงิานจริงมีมา

นานแล้ว จึงมีแบบทดสอบท่ีอยู่ในกลุ่มแบบทดสอบท่ีใช้วัดความสามารถในการแก้ปัญหา

หลายชนิด หลายรูปแบบ และข้อค าถามในแบบทดสอบท่ีใช้ก็มีหลากหลายท้ังรูปแบบปรนัย

เลอืกค าตอบ รูปแบบปรนัยชนิดถูกผิดหลายตัวเลอืก รูปแบบอัตนัยชนิดเตมิข้อความหรือ

บรรยายเป็นความเรียง โดยแบบทดสอบแตล่ะชนิดหรือรูปแบบข้อค าถามแตล่ะรูปแบบก็จะ

มีจุดเด่นและข้อจ ากัดท่ีแตกต่างกัน ครูผู้ประเมินจ าเป็นตอ้งศกึษา เพ่ือเลือกใช้ได้อย่าง

ถูกตอ้ง เหมาะสม ซึ่งผู้วิจัยขอยกมาน าเสนอ 3 รูปแบบดังนี้ 

  รูปแบบท่ี 1 แบบทดสอบการจัดการปัญหา 

   แบบทดสอบการจัดการปัญหา (Management problem) เป็น

แบบทดสอบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาท่ีมีลักษณะคล้ายแบบทดสอบแบบ

ถูกผิดหลายตัวเลอืก หรือคล้ายกับแบบส ารวจรายการ (Checklist) กล่าวคือ แบบทดสอบ
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จะก าหนด “สถานการณ์ ท่ีเป็นปัญหาให้และมีค าถามในลักษณะท่ีให้เลอืกว่าในการแก้ไข

ปัญหาท่ีก าหนดขึน้นัน้ ท่านจะปฏิบัตหิรือไม่ปฏิบัต ิ โดยก าหนดรายการท่ีเป็นการปฏิบัติให้

พิจารณาหลายๆ รายการ”แบบทดสอบการจัดการปัญหานี้ ไม่ใช่แบบทดสอบท่ีมีข้อ

ค าถามแบบถูกผิดปกติธรรมดาท่ีถามความรู้ความจ าตามเนื้อหาท่ีลอกหรือสรุปมาจาก

ต าราโดยตรง ซึ่งจะใช้ความสามารถทางสมองเพียงการระลึกได้ของเนื้อหาวิชาท่ีเคยเรียน

มาเท่านัน้ แตแ่บบทดสอบ ท่ีเรียกชื่อว่าแบบทดสอบการจัดการปัญหานี้ จะตอ้งใช้สมองขั้น

สูงเพ่ือวิเคราะห์ รวมท้ังประเมินเพ่ือตัดสนิใจว่าจะเลอืกปฏิบัตใินสถานการณ์ท่ีเป็นตัวเลอืก

ใด เพ่ือการแก้ปัญหา โดยสามารถจะเลอืกค าตอบได้มากเท่าท่ีพิจารณาแล้วเห็นว่าจ าเป็น 

ตอ้งปฏิบัต ิซึ่งลักษณะส าคัญของแบบทดสอบการจัดการปัญหา มีดังนี้  

      1. แบบทดสอบการจัดการปัญหาใช้สถานการณ์จ าลองท่ีเกิดขึน้จริง

ในการปฏิบัตงิาน 

    2. ชุดค าถามและตัวเลอืกตอบ ตามความเกี่ยวเนื่องของการตัดสนิใจ

กระท าตัง้แตเ่ร่ิมเผชิญปัญหา โดยจัดรายการตัวเลอืกตอบไว้ให้ครอบคลุมทุกกิจกรรมท่ี

ผู้ตอบตอ้งการเลอืก 

    3. มีการให้เหตุผลท่ีได้จากการเลือกตัวเลือกนั้นๆ ในลักษณะท่ี 

คล้ายจริง 

    4. ใช้เกณฑ์การยอมรับของผู้เชี่ยวชาญตัดสินให้คะแนนการเลือก

ค าตอบ โดยพิจารณาจากกิจกรรมในแตล่ะตัวเลือก และก าหนดค่าคะแนนประจ าแตล่ะ

ตัวเลือก 

    5. ตัดสนิความสามารถของผู้ตอบจากดัชนตีา่งๆ คือ 1) ดัชนี

ประสิทธิภาพ 2) ดัชนีความคล่อง และ 3) ดัชนีความสามารถ 

  รูปแบบท่ี 2 แบบทดสอบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาโดยใช้ข้อ

ค าถามแบบเลอืกตอบข้อค าถามแบบเลือกตอบ จะเป็นข้อค าถามท่ีนิยมใช้มากในการสร้าง

แบบทดสอบเพ่ือประเมินผลสัมฤทธ์ิในการเรียน เพราะข้อค าถามแบบเลือกตอบมีจุดเด่น

อยู่หลายประการท่ีส าคัญได้แก่ 1) ถามได้เป็นจ านวนมากข้อจึงมีความครอบคลุมเนื้อหาได้

อย่างกว้างขวาง 2) การตรวจง่ายและมีความเป็นปรนัย ใช้เวลาตรวจนอ้ย 3) ใช้ได้กับการ

ประเมินท่ีมีผู้เข้ารับการสอบวัดเป็นจ านวนมาก และมีเวลาตรวจนอ้ย 4) สามารถจะ

คัดเลอืกข้อค าถามท่ีวิเคราะห์แล้วมีคุณภาพดีเก็บเอาไว้ใช้ได้อีกในโอกาสตอ่ไป  

    ข้อจ ากัดหรือจุดอ่อนท่ีส าคัญของข้อค าถามแบบเลือกตอบ คือ  
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   1. การมีตัวเลอืกให้เลอืกตอบจะเป็นการแนะค าตอบให้กับนักเรียน  

   2. เดาได้ง่าย เดาแล้วมีโอกาสได้คะแนนค่อนข้างสูง คะแนนท่ีสอบได้ 

จึงไม่แนว่่าเป็นการสะท้อนถึงความรู้ความสามารถท่ีมีอยู่จริงในตัวนักเรียน  

   3. ขาดสารสนเทศท่ีส าคัญ คือไม่รู้ว่านักเรียนมีวิธีคิดอย่างไรในการ

แก้ปัญหา  

   4. ไม่เหมาะสมท่ีจะน ามาใช้วัดความสามารถในการคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ 

สิ่งใหม่ๆ หรือความคิดริเร่ิม ความคิดท่ีซับซ้อน  

  ซึ่งรูปแบบของแบบทดสอบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาโดยใช้ 

ข้อค าถามแบบเลอืกตอบ มีดังนี้ 

   1. ลักษณะของแบบทดสอบท่ีใช้ประเมินความสามารถในแก้ปัญหาโดยใช้ 

ข้อค าถามแบบเลอืกตอบนัน้ ในสมัยก่อนจะใช้ข้อค าถามเดี่ยวท่ีแยกถามความรู้ ความคิด

เป็นสว่นๆ โดยเลอืกใช้ข้อค าถามในกลุ่มน าไปใช้ แตอ่าจมีข้อค าถามในลักษณะการ

วิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่าด้วย แบบทดสอบท่ีน ามาใช้วัดความสามารถ

ในการแก้ปัญหาในปัจจุบัน จะมีลักษณะเป็นชุดหรือเป็นตอน โดยในแตล่ะตอนจะก าหนด

สถานการณ์ในการแก้ปัญหา และสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหามาให้ แล้วมีค าถามหลายๆ ข้อ 

เพ่ือวัดความสามารถในแตล่ะขั้นตอนของกระบวนการในการแก้ปัญหาตามแนวคิดทฤษฎีท่ี

ตนเชื่อถือ ท้ังนี้โดยปกติก่อนท่ีจะลงมือเขียนสถานการณ์และข้อค าถามนั้นจ าเป็นจะตอ้งมี

ความชัดเจนเกี่ยวกับปัญหาท่ีต้องการแก้ไข จนถึงขั้นเขียนเป็นนยิามเชิงปฏิบัติการ 

(Operational Definition) ของพฤติกรรมการแก้ไขปัญหาท่ีต้องการ 

   2. การตรวจให้คะแนนส าหรับแบบทดสอบประเมินความสามารถในการ

แก้ปัญหาโดยใช้ข้อค าถามแบบเลอืกตอบ เนื่องจากข้อค าถามของแบบทดสอบเป็นปรนัย

ชนิดเลือกตอบ ดังนัน้การตรวจให้คะแนนจึงใช้ระบบ 1- 0 ตามปกติ กล่าวคือ ถ้าข้อใด

ตอบถูกจะได้ 1 คะแนน แตถ่้าข้อใดตอบผิดจะได้ 0 คะแนน แล้วนับรวมข้อค าถามท่ีตอบ

ถูก ซึ่งจ านวนข้อค าถามท่ีตอบถูกนี้จะเป็นคะแนนท่ีสอบได้ 

  นอกจากนียั้งมีแบบทดสอบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาท่ีมี

วิธีการตรวจให้คะแนนท่ีต่างออกไป เช่น ครูผู้สร้างแบบทดสอบมีความเชื่อว่า กระบวนการ

แก้ปัญหาจะอาศัยทักษะความคิดในแตล่ะตอนหลายข้อท่ีต่อเนื่องกัน (ตามทักษะกระบวน 

การแก้ปัญหา) ดังนัน้ การตรวจให้คะแนนจึงตอ้งค านงึถึงความตอ่เนื่องตามล าดับของการ

คิดแก้ปัญหา การตรวจ ให้คะแนนจึงเร่ิมตรวจให้ค าถามท่ีวัดพฤติกรรมในขั้นตอนแรกก่อน 
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ถ้าตอบถูกก็จะตรวจให้คะแนนกับข้อค าถามข้อตอ่ไป และนับคะแนนเพ่ิมขึน้ตามข้อท่ีตอบ

ถูก แตถ่้าหากพบค าตอบผิดในขั้นตอนใดขั้นตอนหนึ่งก็จะยุตกิารตรวจส าหรับข้อค าถามใน

สถานการณ์น้ันทันที โดยจะไม่ตรวจให้คะแนนกับข้อค าถามท่ีตามมาแม้ว่าจะมีค าตอบท่ีถูก

ก็ตาม 

  รูปแบบท่ี 3 แบบทดสอบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาโดยใช้ข้อ

ค าถามแบบอัตนัย 

   ข้อสอบแบบค าถามอัตนัยมักถูกสร้างขึน้ด้วยความตระหนักถึงจุดอ่อน

ของการใช้ข้อค าถามแบบเลือกตอบตามท่ีกล่าวมาแล้วคือ 1) การมีตัวเลอืกให้เลอืกตอบจะ

เป็นการแนะค าตอบให้กับนักเรียน 2) ท าให้เดาได้ง่าย เดาแล้วมีโอกาสได้คะแนนสูง 3) 

ขาดสารสนเทศส าคัญเกี่ยวกับกระบวนการในการคิด คือไม่รู้ว่านักเรียนมีวิธีคิดอย่างไรใน

การแก้ปัญหา 4) ไม่เหมาะ  ท่ีจะวัดความสามารถในการคิดท่ีซับซ้อนส าหรับการแก้ปัญหา

ในสถานการณ์ใหม่ๆ และค านงึถึงสภาพการแก้ปัญหาในสภาพชีวิตจริงว่าคงไม่มีการ

ก าหนดตัวเลือกให้ตอบ นักเรียนคงตอ้งคิดหาวิธีการในการแก้ปัญหาเอง ข้อสอบแบบ

อัตนัย เป็นรูปแบบของข้อค าถามท่ีเหมาะสมกับการประเมินทักษะการคิด และ

กระบวนการแก้ปัญหา ซึ่งเป็นลักษณะของพฤติกรรมการเรียนรู้ในระดับสูง มีลักษณะ

ซับซ้อนได้ด ีดังนี้ 

    1. ลักษณะของแบบทดสอบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา

โดยใช้ข้อค าถามแบบอัตนัย ซึ่งรูปแบบของแบบทดสอบประเมินความสามารถในการ

แก้ปัญหา เป็นทักษะการคิดในระดับสูงโดยใช้ข้อค าถามแบบอัตนัย ควรมีลักษณะ  

แบ่งออกเป็นตอนๆ โดยใน  แตล่ะตอนจะมีสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ตามลักษณะของ

เนื้อหาวิชา แล้วมีข้อค าถามแบบอัตนัยหลายๆ ข้อตามหลักการหรือแนวความเชื่อเกี่ยวกับ

กระบวนการในการแก้ปัญหาท่ีครู ผู้ออกข้อสอบยึดถือ ซึ่งควรมีลักษณะดังนี้ 

     1.1 ปัญหาของสถานการณ์ท่ีก าหนดควรเป็นปัญหาส าคัญท่ีมี

โอกาสเกิดขึ้นได้บ่อยๆ ในชีวิตจริง 

     1.2 วัดทักษะรวม ไม่ใช่แยกวัดเป็นสว่นๆ 

     1.3 มีทางเลอืกในการตคีวามหรือการตัดสนิใจแก้ปัญหา 

     1.4 เป็นค าถามเปิดส าหรับให้อธิบายเหตุผล 

     1.5 เป็นค าถามในเชิงเชื่อมโยงความคิดหรือการสรุปท่ัวไป 
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                              1.6 วัดทักษะทางการคิดขั้นสูง เช่น ให้วางแผน ให้บอก

กระบวนการแก้ปัญหา ให้คิดต่อไปว่าท าอย่างไรจึงจะท าให้มีประสิทธิภาพเพ่ิมขึน้ เป็นตน้ 

    2. การตรวจให้คะแนนส าหรับแบบทดสอบประเมินความสามารถใน

การแก้ปัญหาโดยใช้ข้อค าถามแบบอัตนัย แม้ว่าส่วนดขีองการใช้ข้อค าถามแบบอัตนัยคือ 

สามารถ วัดความสามารถของนักเรียนในการเสนอข้อคิดเห็น การเก็บรวบรวมข้อเท็จจริง 

การแสดงความริเร่ิมสร้างสรรค์ และโดยเฉพาะอย่างย่ิงทักษะกระบวนการ แตจุ่ดอ่อนของ

การใช้ข้อค าถามแบบอัตนัยคือ การตรวจให้คะแนน เพราะข้อค าถามแบบอัตนัยจะเปิด

โอกาสให้นักเรียนเขียนค าตอบเอง จึงท าให้นักเรียนมีอิสระท่ีจะเขียนค าตอบด้วยถ้อยค า

ส านวนของตนอย่างอิสระ และค าตอบท่ีถูกอาจมีหลายทางเลอืกท่ีเป็นไปได้ การตรวจ

ค าตอบของข้อค าถามแบบอัตนัยจึงตอ้งใช้เวลามาก ยุ่งยาก และการให้คะแนนไม่ค่อยคงท่ี 

ไม่มีความเป็นปรนัย ความคลาดเคลื่อนของการตรวจให้คะแนนของข้อค าถามแบบอัตนัย

จะมี 2 ประการคือ คะแนนท่ีได้จะขึน้อยู่อยู่กับมาตรฐาน ของครูผู้ตรวจแตล่ะคน กับการ

กระจายของคะแนนในการตรวจของครูอีกด้วย เพราะครูบางคนตรวจให้คะแนนโดยมีพิสัย

ของคะแนนน้อยแตค่รูบางคนตรวจให้คะแนนโดยมีพิสัยของคะแนนมาก  

    เพ่ือแก้ปัญหาดังกล่าว จึงจ าเป็นจะตอ้งมีแนวทางในการตอบ หรือมี

โมเดลในการตอบท่ีเป็นไปได้ พร้อมก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนท่ีชัดเจน ซึ่งเรียกกันใน

ปัจจุบันว่า กฎเกณฑ์การให้คะแนน หรือรูบริค เช่น กรณีการตรวจให้คะแนนการประเมิน

การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ อาจก าหนดแนวทางการให้คะแนนดังนี้ 

     1) ด้านความเข้าใจ (คะแนนเต็ม 4 คะแนน) 

      0     - ไม่พยายามท า 

      1     -  ตคีวามหมายของปัญหาผิดพลาด 

      2     - ตคีวามหมายของปัญหาผิดพลาดในประเด็นหลัก 

      3     - ตคีวามหมายของปัญหาผิดพลาดในประเด็นย่อย 

      4     - มีความเข้าใจในปัญหาอย่างถูกตอ้ง 

     2) ด้านการแก้ปัญหา (คะแนนเต็ม 4 คะแนน) 

      0     - ไม่พยายามท า 

      1     -  วางแผนโดยรวมไม่เหมาะสม 

      2     - วิธีปฏิบัตถิูกตอ้งบางส่วน แตมี่ความผิดพลาดในสว่น

ส าคัญ 
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      3     - วิธีปฏิบัตถิูกตอ้งบางส่วน แตมี่ความผิดพลาดใน

ส่วนย่อย 

      4     - แผนการของการแก้ปัญหาถูกตอ้งโดยไม่มีความ

คลาดเคลื่อน 

     3) ด้านค าตอบของปัญหา (คะแนนเต็ม 2 คะแนน) 

      0     - ไม่มีค าตอบ หรือค าตอบผิด ซึ่งเป็นผลมาจากการ

วางแผนไม่เหมาะสม 

      1     -   ค าตอบผิดพลาดซึ่งเป็นผลมาจากการคัดลอกโจทย์

ผิด การใช้สัญลักษณ์ของค าตอบไม่ถูกตอ้ง 

      2     - แก้ปัญหาและได้ค าตอบท่ีถูกตอ้ง                                      

  ในการวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้สร้างและใช้เคร่ืองมือท่ีเหมาะสมกับวิธีการวัด 

และประเมินความสามารถด้านทักษะการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียน ท้ัง

เคร่ืองมือท่ีใช้วัดความก้าวหนา้ระหว่างเรียน และเคร่ืองมือท่ีใช้วัดก่อนและหลังเรียน ซึ่งมี

ท้ังแบบทดสอบชนิดเลอืกตอบ แบบทดสอบอัตนัยชนิดเตมิค าตอบ ชนิดเขียนวิธีการหา

ค าตอบ ท่ีแสดงถึงทักษะกระบวนการแก้ปัญหาของนักเรียน แบบทดสอบแตล่ะชนิดมี

จุดเด่นท่ีแตกต่างกันไป ดังท่ีไดก้ล่าวมาแล้ว ผู้วิจัยได้น าความรู้นีไ้ปออกแบบเกณฑ์การให้

คะแนน การท าแบบทดสอบอัตนัยการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียน ท าให้ผู้วิจัย

สามารถประเมินความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนได้ชัดเจนและ

เท่ียงตรงย่ิงขึน้ โดยเฉพาะเกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอบแก้ปัญหาคณิตศาสตร์แบบ

อัตนัยชนิดเขียนค าตอบ ผู้วิจัยได้วิเคราะห์และสังเคราะห์จากการศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้อง 

จนได้เกณฑ์การให้คะแนนท่ีเหมาะสมน าไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยในคร้ังนี้  

ดังแสดงในตาราง 4 
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ตาราง 4 เกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอบแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ แบบอัตนัย 
 

ระดับคะแนน/ 

ความหมาย 

 

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีปรากฏให้เห็น 

4 

ดีมาก 

 

แก้ปัญหาและได้ค าตอบท่ีถูกตอ้ง 

3 

ด ี

 

วิเคราะห์และบอกเหตุผลได้บางส่วนผิดพลาดในสว่นย่อย 

2 

พอใช้ 
วิเคราะห์และแก้ปัญหาได้บางส่วนผิดพลาดในสว่นส าคัญ 

1 

ตอ้งปรับปรุง 
วิเคราะห์และแก้ปัญหาได้โดยรวมไม่เหมาะสม 

0 

ไม่พยายาม 
ไม่พยายามท า หรือบอกข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหาไม่ได้เลย 

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
   

 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  เจษฎ์สุดา  หนูทอง (2546, หนา้ 24) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนว่า ความรู้ ทักษะ ความสามารถหรือประสิทธิภาพของบุคคล ท่ีเกิดจากการ

ฝึกอบรมหรือสั่งสอน ท้ังท่ีโรงเรียน ท่ีบ้าน และสิ่งแวดล้อม 

  ปราณี กองจินดา (2549, หนา้ 42) กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

หมายถึง ความสามารถหรือผลส าเร็จท่ีได้รับจากกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นการ

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์เรียนรู้ทางด้านพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย  

และยังได้จ าแนกผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไว้ตามลักษณะของวัตถุประสงค์ของการเรียนการ

สอนท่ีแตกต่างกัน 

  กู๊ด (Good, 1973, p. 7 อ้างถึงใน ประเสริฐ พลผล, 2555, หนา้ 63) ได้ให้

ความหมายของผลสัมฤทธ์ิ (Achievement) ว่าหมายถึง ความส าเร็จ (Accomplishment) 
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ความคล่องแคล่ว ความช านาญการ ในการใช้ทักษะหรือประยุกต์ใช้ความรู้ต่างๆ ส่วน

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (Academic Achievement) หมายถึงความรู้หรือทักษะอันเกิดจาก

การเรียนรู้ในวิชาตา่งๆ ท่ีได้เรียนมาแล้ว ซึ่งได้มาจากผลการทดสอบของครูผู้สอน หรือ

ผู้รับผิดชอบในการสอน หรือท้ังสองอย่างรวมกัน 

  สรุปได้ว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรู้ความสามารถในการ

เรียนรู้ หรือมวลประสบการณ์ท้ังหลายท่ีได้รับจากการเรียนการสอน แล้วเกิดเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมในด้านตา่งๆ ของสมรรถภาพทางสมอง สามารถวัดได้จากแบบทดสอบวัดผล 

สัมฤทธ์ิทางการเรียน  

 

 การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  การประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เพ่ือการวัดความรู้ในเนื้อหาวิชา   

ผู้ประเมินตอ้งมีการวางแผนการด าเนนิการสร้างข้อทดสอบท่ีเป็นระบบ มีความรู้ในดา้น

เนื้อหา เขียนข้อค าถามท่ีตรงประเด็นตลอดจนสามารถตรวจสอบคุณภาพแต่ละข้อได้   

ดังท่ี อุทุมพร จามรมาน (2540, หนา้ 27 อ้างถึงใน ประเสริฐ พลผล, 2555, หนา้ 63) 

กล่าวถึง การสร้างข้อทดสอบท่ีเป็นระบบนัน้มีขั้นตอน ดังนี้ 

    1. การระบุจุดมุ่งหมายในการทดสอบ 

   2. การระบุเนื้อหาให้ชัดเจน 

   3. การท าตารางเนื้อหากับจุดมุ่งหมายในการทดสอบ 

   4. การท าน้ าหนัก 

   5. การก าหนดเวลาสอบ 

   6. การก าหนดจ านวนข้อสอบหรือคะแนน 

   7. การเขียนข้อสอบ 

   8. การตรวจสอบข้อสอบท่ีเขียนขึ้น 

   9. การทดลองใช้ แก้ไข ปรับปรุง 

  ในการก าหนดจุดประสงค์เพ่ือเขียนข้อค าถามวัดพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ ท่ี

ตอ้งการให้เกิดขึน้กับนักเรียนนัน้  ได้มีนักวิชาการกล่าวไว้ ดังนี้ บลูม (Boom, 1956, p. 201 

อ้างถึงใน ประเสริฐ พลผล, 2555, หนา้ 64) ได้กล่าวถึงล าดับขั้นตอนของความรู้ ใช้ในการ

เขียนวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมด้านความรู้ความคิดไว้ 6 ขั้น ดังนี้ คือ 
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   1. ความรู้ความจ า หมายถึง การระลึกหรือท่องจ าความรู้ต่างๆ ท่ีได้เรียน

มาแล้วโดยตรง ในขั้นนี้รวมถึงการระลึกถึงข้อมูล ข้อเท็จจริงตา่งๆ ไปจนถึงกฎเกณฑ์ 

ทฤษฎี จากต ารา ดังนัน้ ขั้นความรู้ความจ าจึงจัดไว้เป็นขั้นต่ าสุด 

   2. ความเข้าใจหมายถึงความสามารถท่ีจะจับใจความส าคัญของเนื้อหาท่ี

ได้เรียนหรืออาจแปลความจากตัวเลข การสรุป การย่อความตา่งๆ การเรียนรู้ในขั้นนี้ถือว่า

เป็นขั้นท่ีสูงกว่าการท่องจ าตามปกตอิีกขั้นหนึ่ง 

   3. การน าไปใช้ หมายถึง ความสามารถท่ีจะน าความรู้ท่ีนักเรียนได้เรียน

มาแล้วไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ ดังนัน้ในขั้นนี้จึงรวมถึงความสามารถในการเอากฎ  

มโนทัศน์ หลักส าคัญ วิธีการน าไปใช้ การเรียนรู้ในขั้นนี้ถือว่า นักเรียนจะตอ้งมีความเข้าใจ

ในเนื้อหาเป็นอย่างดีเสียก่อนจึงจะน าความรู้ไปใช้ได้ ดังนัน้จึงจัดอันดับให้สูงกว่าความ

เข้าใจ 

   4. การวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถท่ีจะแยกแยะเนื้อหาวิชา  

ลงไปเป็นองค์ประกอบย่อยๆ เพ่ือท่ีจะมองเห็นหรือเข้าใจความเกี่ยวโยงต่างๆ ในขั้นนี้จึง

รวมถึงการแยกแยะหาส่วนประกอบย่อยๆ หาความสัมพันธ์ระหว่างส่วนย่อยๆ เหล่านัน้  

ตลอดจนหลักส าคัญตา่งๆ ท่ีเข้ามาเกี่ยวข้อง การเรียนรู้ในขั้นนี้ถือว่าสูงกว่าการน าไปใช้ 

และตอ้งเข้าใจท้ังเนื้อหาและโครงสร้างของบทเรียน 

   5. การสังเคราะห์ หมายถึง ความสามารถท่ีจะน าเอาส่วนย่อยๆ มา

ประกอบกันเป็นสิ่งใหม่ การสังเคราะห์จึงเกี่ยวกับการวางแผน การออกแบบการทดลอง  

การตัง้สมมตฐิาน การแก้ปัญหาท่ียากๆ การเรียนรู้ในระดับนี้ เป็นการเนน้พฤติกรรมท่ี

สร้างสรรค์ ในอันท่ีจะสร้างแนวคิดหรือแบบแผนใหม่ๆ ขึน้มา ดังนัน้ การสังเคราะห์เป็นสิ่ง

ท่ีสูงกว่าการคิดวิเคราะห์อีกขั้นหนึ่ง 

   6. การประเมินค่า หมายถึง ความสามารถท่ีจะตัดสนิใจเกี่ยวกับคุณค่า

ตา่งๆ ไม่ว่าจะเป็นค าพูด นวนยิาย บทกวี หรือรายงานวิจัย การตัดสนิใจดังกล่าว จะตอ้ง

วางแผนอยู่บนเกณฑ์ท่ีแนน่อน เกณฑ์ดังกล่าวจะเป็นเกณฑ์ท่ีนักเรียนคิดขึ้นมาเอง หรือ

น ามาจากท่ีอื่นก็ได้ เป็นการเรียนรู้ขั้นสูงสุด 
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การออกแบบการเรยีนรู้และการวัดผลประเมินผลแบบย้อนกลับ 
  

 เทคนคิการออกแบบการจัดการเรียนรู้แบบย้อนกลับ  

(Backward Design) 

  ระวิวรรณ ศรีคร้ามครัน (2552, หนา้ 1-3) ได้กล่าวถึงกระบวนการ

จัดการเรียนรู้และการสอนท่ีมีประสิทธิภาพไว้ว่า การด าเนนิงานอย่างมีระบบในเร่ือง 

ใดๆ ก็ตามย่อมท าให้การด าเนนิงานนัน้ประสบความส าเร็จได้ ซึ่งระบบของการท างาน 

โดยท่ัวๆ ไปจะประกอบด้วย ตัวป้อน (Input) กระบวนการ (Process) ผลผลิต (Output) และ

การประเมินผลย้อนกลับ (Feedback) เพ่ือเป็นการปรับปรุง องค์ประกอบต่างๆ เหล่านี้จะมี

ความสัมพันธ์กันเพ่ือให้ได้ผลงานหรือผลผลิตตามท่ีก าหนด หรือตามท่ีมุ่งหวังไว้ ท้ังนี้โดย

การประเมินผลผลิตท่ีได้เพ่ือน าข้อมูลหรือปัญหาตา่งๆ มาปรับปรุงตัวป้อนและกระบวนการ 

ซึ่งจะเป็นวงจรท่ีต่อเนื่องกันไป ระบบการเรียนการสอนในโรงเรียนหรือในชั้นเรียนก็

เช่นเดียวกัน ตัวป้อนของกระบวนการเรียนการสอน จะประกอบด้วย ผู้สอน นักเรียน 

จุดหมายของหลักสูตร กลุ่มสาระการเรียนรู้หรือเนื้อหาวิชา มาตรฐานการเรียนรู้ 

กิจกรรมพัฒนานักเรียน แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และอื่นๆ เม่ือครูผู้สอนได้

ศึกษาและพิจารณาอย่างดีแล้ว จึงน ามาจัดท าเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ ส าหรับ

กระบวนการจะเป็นการน าแผนการจัดการเรียนรู้มาใช้ หรือเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

ในชั้นเรียน ซึ่งจะตอ้งประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบตา่งๆ ท่ีหลากหลาย 

รวมท้ังการมีทักษะการสอนและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครู และการจัดสภาพแวดล้อม

ในการเรียนเพ่ือเพ่ิมประสิทธิผลในการเรียนรู้ของนักเรียน ตลอดจนด าเนนิการประเมินผล

การเรียนรู้ในชั้นเรียนส าหรับช่วงเวลานัน้ๆ ในดา้นความรู้ ความสามารถและทักษะใน

เนื้อหาวิชาในทุกๆ ด้าน เช่น พุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย และเม่ือประเมินประสิทธิผล

ของนักเรียนแล้วจึงน าข้อมูล มาวิเคราะห์ เพ่ือด าเนนิการปรับปรุงตัวป้อนและกระบวนการ

ตอ่ไป 
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 ภาพประกอบ 9 การจัดการเรียนรู้อย่างมีระบบ ระวิวรรณ  ศรีคร้ามครัน  

(2552, หนา้ 1) 

  

 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีดแีละถูกตอ้ง จะตอ้งมีลักษณะของการเป็นระเบียบ

เป็นระบบ มีความตอ่เนื่องของการด าเนนิงาน ซึ่งเร่ิมตัง้แตก่ารก าหนดแผนการจัดการ

เรียนรู้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การประเมินผลกิจกรรมการเรียนรู้จากนักเรียน การ

ประเมินผลการจัดกิจกรรมของครูผู้สอนการปรับปรุงกิจกรรม อาจจะกล่าวได้ว่าการ

จัดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ จะมีลักษณะของการด าเนนิงาน ดังตอ่ไปนี้ 

  1. ครูผู้สอนส ารวจสภาพแวดล้อมตา่งๆ ในสว่นท่ีเกี่ยวข้องกับโรงเรียน  

พ้ืนฐานความรู้ความสามารถของนักเรียน ปรัชญาของโรงเรียน เนื้อหาสาระวิชาท่ีจะ

ด าเนนิการจัดกิจกรรมในช่วงชั้นนัน้ๆ หรือในชั้นปีท่ีเกี่ยวข้องรวมท้ังข้อมูลตา่งๆ ท่ี

เกี่ยวกับบุคลากรในโรงเรียน รวมท้ังชุมชน ซึ่งจะสามารถน ามาเป็นทรัพยากรในการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ 

  2. ครูผู้สอนจะตอ้งน าข้อมูลท่ีได้จากการส ารวจ น ามาศกึษาร่วมกับข้อมูลท่ี

ได้ศกึษาจากหลักสูตร จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหาสาระวิชา มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด 

สมรรถนะของนักเรียนตามท่ีมุ่งหวัง แล้วจึงน ามาก าหนดเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ให้

สอดคล้องกันรวมท้ังก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้และอุปกรณ์การสอน 

การปรับปรุง 

ครู นักเรียน 

เนื้อหาวิชา 

หลักสูตร 

สภาพแวดล้อม 

วิธีสอน ระยะเวลา 

อุปกรณ์การสอน 

แผนการเรียนรู้ 

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ทักษะการสอน 

การสร้างบรรยากาศ 

  ในการเรียน 

การใช้อุปกรณ์การ

สอน 

ประเมินผลการเรียนรู้ 

  นักเรียนมีความ 

  สามารถตาม    

  จุดประสงค์ดา้น 

      - พุทธิพิสัย 

      - จิตพิสัย 

      - ทักษะพิสัย 
 

ตัวป้อน กระบวนการ ผลผลิต 
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  3. จัดเตรียมและสร้างสภาพแวดล้อมให้สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี

ได้ก าหนดไว้ โดยการผลิตสื่อการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับเนื้อหาสาระวิชาท่ี

จะให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ ก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีน่าสนใจ ให้นักเรียนได้มี

ประสบการณ์จริง หรือใกล้เคียง และสร้างแบบทดสอบเพ่ือประเมินผลการเรียนรู้ 

  4. ด าเนนิกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางท่ีก าหนดไว้ โดยสนับสนุนและจัด

ให้มีสภาพแวดล้อมท่ีเอือ้ตอ่การจัดกิจกรรม ท าให้กิจกรรมการเรียนรู้เป็นท่ีน่าสนใจ และ

นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนด 

  5. ประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนตามแนวทางการประเมินผลท่ีได้ก าหนดไว้ 

เพ่ือตรวจสอบพฤติกรรม และความสามารถในการเรียนรู้ของนักเรียนตามเกณฑ์และ

เงื่อนไขท่ีก าหนดไว้ในจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

  6. ครูผู้สอนจะตอ้งประเมินผลย้อนกลับ จากผลสัมฤทธ์ิในการเรียนรู้ของ

นักเรียนและประเมินผลการจัดกิจกรรม เพ่ือน ามาเป็นข้อมูลในการปรับปรุงการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพสูงขึน้ 

 นอกจากนี ้ระวิวรรณ  ศรีคร้ามครัน (2552, หนา้ 1-3) ยังได้เสนอแนวทางการ

ด าเนนิงานจัดระบบการเรียนรู้ในชั้นเรียน เป็นขั้นตอนดังตอ่ไปนี้ 

  1. การจัดเตรียมทรัพยากรและวางแผนการจัดกิจกรรม ครูผู้สอนจะตอ้ง

ส ารวจปัญหาของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ว่าเกิดจากอะไร สิ่งใดเป็นอุปสรรค และ

เพ่ือให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้น้ันเกิดประสิทธิภาพ ควรจะตอ้งน าสิ่งใดมาเป็น

ส่วนประกอบ รวมท้ังพิจารณาว่าสื่อชนิดใดท่ีเหมาะสมกับนักเรียน สอดคล้องกับเนื้อหา

สาระวิชาและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นอกจากนีจ้ะตอ้งส ารวจทรัพยากรตา่งๆ ท่ีมีอยู่ใน

โรงเรียนหรือสภาพแวดล้อมของชุมชนท่ีโรงเรียนตัง้อยู่ เพ่ือให้สามารถน ามาใช้สนับสนุน

กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีก าหนดไว้ ให้เกิดประสิทธิภาพขึ้น ท าให้นักเรียนได้รับประสบการณ์ตรง

และสามารถลงมือปฏิบัติได้ เช่น ภูมิปัญญาชาวบ้าน หรือการรู้จักและได้สัมผัสวัสดุและสิ่งของ

ตา่ง  ๆ  ท าให้เห็นเป็นรูปธรรม จากนัน้จึงน ามาก าหนดวัตถุประสงค์ของกิจกรรมการเรียนรู้ 

แล้วจึงน าข้อมูลตา่งๆ มาก าหนดเวลา วางแผนกิจกรรมการเรียนรู้และจัดเตรียมแสดงผล

งานตอ่ไป 

  2. การเลอืกกิจกรรมการเรียนรู้และสื่อการสอน ครูผู้สอนจะตอ้งศกึษา

เนื้อหาสาระวิชาท่ีจะสอน มาตรฐานของสาระวิชาและตัวชี้วัดท่ีก าหนดไว้ในหลักสูตร รวมท้ัง

พิจารณาเลอืกกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับเนื้อหาสาระวิชา ซึ่งมีอยู่หลายรูปแบบ
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ด้วยกัน รวมท้ังวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยค านงึถึงจุดประสงค์ของการเรียนรู้

และเนื้อหาสาระวิชา เพ่ือให้กิจกรรมการเรียนรู้นัน้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด เช่นเดียวกับการ

ใช้สื่อการสอนซึ่งจะตอ้ง ให้สอดคล้องกับสาระวิชา เวลา สภาพของห้องเรียน  

และเหมาะสมกับวัยและความสนใจของนักเรียน 

  3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็น

ขั้นตอนท่ีส าคัญ ซึ่งครูผู้สอนจะเป็นผู้ด าเนนิการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนกิจกรรม

การเรียนรู้ท่ีได้ก าหนดไว้แล้ว รวมท้ังการใช้สื่อการสอน การมีปฏิสัมพันธ์กับนักเรียนใน

ระหว่างการจัดกิจกรรม ท้ังนี้เพ่ือให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้ 

เป็นไปตามมาตรฐานสาระวิชาและตัวชี้วัด 

  4. การประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และการประเมินผลย้อนกลับ

เพ่ือการปรับปรุง ซึ่งจะเป็นการตรวจสอบหรือทดสอบความสามารถในการเรียนรู้ หรือ

ความส าเร็จของนักเรียนให้ตรงตามจุดประสงค์ท่ีได้ก าหนดไว้ หรือตัวชี้วัด รวมท้ังประเมิน

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอนในเวลาเดียวกัน และจะเป็นการพิจารณาผลท่ีได้

เพ่ือน ามาประเมินผลย้อนกลับ ส าหรับน าข้อมูลมาใช้ในการปรับปรุงการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ท่ีมีประสิทธิผลต่อไป แสดงดังภาพประกอบ 10  

 

 

 

 

 

 

 ภาพประกอบ 10 การจัดกิจกรรมการเรียนในชั้นเรียนอย่างเป็นระบบ  

 ระวิวรรณ ศรีคร้ามครัน (2552, หนา้ 3) 

 

 เฉลิม ฟักอ่อน (2552, หนา้ 42-44) ได้กล่าวถึงการออกแบบการจัดการเรียนรู้

แบบย้อนกลับหรือการออกแบบการเรียนรู้โดยเทคนิค Backward Design ไว้ว่า เป็น

กระบวนการออกแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีก าหนดหลักฐานการแสดงออกของนักเรียน / 

กิจกรรม การประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียน ตามมาตรฐานการเรียนรู้ หรือตามผลการ

เรียนรู้ท่ีคาดหวังก่อน แล้วจึง ออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือให้นักเรียนมี

การจัดเตรียม

ทรัพยากร 

และวางแผนการ

เรียนรู้ 

การเลอืก

กิจกรรม 

และสื่อการสอน 

การจัด

กิจกรรม 

การเรียนรู้ 

การ

ประเมินผล 

กิจกรรม 

ผลย้อนกลับเพ่ือการปรับปรุง 
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ความรู้ ความสามารถ และแสดงความรู้ความสามารถตามหลักฐานการแสดงออกของ

นักเรียน โดยหลักการ 3 ขั้นตอนใหญ่ๆ ได้แก่       

  1. ก าหนดความรู้ความสามารถของผู้เรียนท่ีต้องการให้เกิดขึน้ (Identify 

Desired Results) ตามมาตรฐานการเรียนรู้/ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง ตามหลักสูตร

การศกึษาขั้นพืน้ฐาน 

  2. ก าหนดหลักฐานท่ีแสดงว่าผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจอย่างแท้จริง 

หลังจากได้เรียนรู้แล้วซึ่งเป็นหลักฐานการแสดงออกท่ียอมรับได้ว่า ผู้เรียนมีความรู้ 

ความสามารถตามท่ีก าหนดไว้ (Determine Acceptable Evidence of Learning) 

  3. ออกแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ (Plan Learning Experiences 

and Instruction) เพ่ือให้ผู้เรียนได้แสดงออกตามหลักฐานการแสดงออกท่ีระบุไว้ในขั้นท่ี 2 

เพ่ือเป็นหลักฐานว่า ผู้เรียนมีความรู้ ความสามารถตามท่ีก าหนดไว้ในขั้นท่ี 1  

 การจัดการเรียนรู้โดยเทคนคิ Backward Design ดังกล่าวข้างตน้สามารถน ามา

เป็นแนวทางในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลต่อ

การเรียน ได้ดังนี้ 

  1. ศกึษาและคัดเลือกตัวชี้วัดชั้นปีของหลักสูตรแกนกลางขั้นพืน้ฐาน

พุทธศักราช 2551 ท่ีเป็นเร่ืองใกล้เคียงกันของระดับชั้น และของกลุ่มสาระการเรียนรู้ท่ี

รับผิดชอบสอนมาเป็นเป้าหมาย การจัดการเรียนรู้ และจัดท าเป็นหนว่ยการเรียนรู้ 

  2. ก าหนดชื่อหนว่ยการเรียนรู้โดยก าหนดชื่อหนว่ยการเรียนรู้ให้น่าสนใจ 

ดึงดูดความสนใจของนักเรียน ท่ีท าให้นักเรียนอยากรู้ในเร่ืองท่ีเรียนมาตลอดหนว่ยฯ 

  3. ก าหนดความเข้าใจท่ีคงทน (Enduring Understanding) ของหนว่ยท่ี

ตอ้งการให้เป็นความเข้าใจตดิตัวนักเรียนไปเป็นเวลานาน และสามารถในไปใช้ใน

สถานการณ์ต่างๆ ได้ตลอดเวลา (Understanding) เป็นข้อความท่ีกล่าวอย่างกว้างๆ 

เป็นหลักการท่ีค่อนข้าง เป็นนามธรรม หลักการดังกล่าวนี้ สามารถน าไปใช้ใน

สถานการณ์อื่นๆ ได้อย่างกว้างขวางเม่ือตอ้งการ การเขียนข้อความท่ีเป็นความเข้าใจท่ี

คงทน มีแนวการเขียนคือ เขียนข้อความในลักษณะท่ีเป็นความจริง เป็นความเรียง หรือ

ข้อความท่ีเป็นหลักการ เช่น “การได้รับสารอาหารท่ีครบถ้วน ส่งผลให้การเจริญเตบิโตดา้น

สมองและด้านร่างกายของมนุษย์เป็นไปอย่างมีคุณภาพตามวัย” “ความตอ้งการโภชนาการ

อาหารของแตล่ะคนขึน้อยู่กับอายุระดับการท ากิจกรรม น้ าหนักและคุณภาพของบุคคลนัน้
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ในภาพรวม” “การเขียนถูกต้องตามหลักภาษาไทย ท าให้สามารถสื่อสารกับผู้อ่านได้

อย่างเข้าใจ” 

  4. ก าหนดความรู้ (Knowledge) และทักษะ (Skills) ท่ีนักเรียนตอ้งเรียนรู้ของ

หนว่ยเพ่ือให้นักเรียนมีความเข้าใจตามตัวชี้วัดชั้นปีของหลักสูตรฯท่ีก าหนด (ตัวชี้วัดชั้นปีเป็น

เป้าหมายการจัดการเรียนรู้) 

  5. ก าหนดคุณธรรมจริยธรรมและคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของหนว่ย  

(ข้อ 3-5 เป็นขั้นท่ี 1 ของ Backward Design – ก าหนดเป้าหมายของหนว่ย) 

  6. ก าหนดหลักฐานผลการเรียนรู้ของนักเรียนท่ีแสดงว่านักเรียนมีความรู้

ความเข้าใจ ตามเป้าหมายของหนว่ยท่ีก าหนด โดยการออกแบบการประเมินผลการเรียนรู้ให้

เหมาะสมส าหรับเป้าหมายการเรียนรู้ท่ีก าหนดแตล่ะข้อ (ขั้นท่ี 2 ของ Backward design) 

วิธีการประเมินผลเพ่ือให้ได้หลักฐานท่ีเป็นผลการเรียนรู้ของนักเรียนท่ีนิยมใช้ ได้แก่ 

   6.1 Selected Response คือข้อสอบปรนัยเลือกตอบ จับคู่ ถูกผิด 

   6.2 Constructed Response คือข้อสอบเตมิค า หรือเตมิข้อความ หรือ

เขียน Mind map 

   6.3 Essay คือการเขียนบรรยาย เขียนเรียงความ เขียนเล่าเร่ือง เขียน

รายงาน 

   6.4 School Product / Performance คือกิจกรรมท่ีแสดงหรือการปฏิบัติ

ในสถานศึกษา เช่น โตว้าที พูดสนทนาภาษาอังกฤษ ทดลองวิทยาศาสตร์ อ่านเร่ือง แสดง

บทบาทสมมต ิ (Role play) ประกอบอาหาร สบืค้นข้อมูลเกี่ยวกับโดยใช้อินเตอร์เน็ตใน

โรงเรียน ฯลฯ 

   6.5 Contextual Product/Performance คือการแสดงในสถานการณ์จริง

หรือสภาพชีวิตจริงนอกสถานศึกษา เช่น ส ารวจราคาพืชผักในตลาด สรุป และน าเสนอผล

การส ารวจ ส ารวจสินค้า OTOP สรุปและน าเสนอผลการส ารวจ สัมภาษณ์ชาวตา่งประเทศ

แล้วเขียนรายงาน ส่ง หรือน ามาเล่าให้เพ่ือนนักเรียนฟังในชั่วโมง ฯลฯ 

   6.6 On-going Tools คือหลักฐานแสดงการเรียนรู้ของนักเรียน ท่ีมีการ

ประเมินนักเรียนตลอดเวลา ทุกวัน เช่น นักเรียนบันทึกพฤติกรรม หรือการสังเกตพฤติกรรม

ของนักเรียนตลอดเวลา ทุกวัน 
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  7. จัดล าดับหลักฐานผลการเรียนรู้ของนักเรียน (การประเมิน) ให้เป็น

ล าดับท่ีเหมาะสม ก่อนหลังเพ่ือให้นักเรียนได้เรียนรู้เป็นล าดับตัง้แตเ่ร่ิมต้น จนจบหนว่ยการ

เรียนรู้ 

  8. ออกแบบการจัดการเรียนรู้ เป็นการก าหนดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 

หรือจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ท่ีน าหลักฐานผลการเรียนรู้ของนักเรียน (การประเมิน) ท่ี

จัดล าดับไว้มาก าหนดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ หรือการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้กับ

นักเรียน ก าหนดสื่ออุปกรณ์ และแหล่งการเรียนรู้ท่ีใช้ และจ านวนชั่วโมงส าหรับแตล่ะ

กิจกรรมให้เหมาะสม (ข้อ7-8 เป็นข้อ 3 ของ Backward Design) 

  9. จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ ตามรูปแบบ หรือองค์ประกอบแผนการ

จัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา โดยน าข้อมูลการออกแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีออกแบบไว้

ท้ังหมดตัง้แต ่ข้อ 1 ถึงข้อ 8 มาจัดท า เป็นแผนการจัดการเรียนรู้โดยเขียนผลการเรียนรู้ท่ี

คาดหวังตามตัวชี้วัดชั้นปีของหลักสูตร ก าหนดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แยกย่อยเป็น

คร้ังละ 1-2 ชั่วโมง ตามท่ีตารางสอนก าหนด โดยในการจัดการเรียนรู้ 1 คร้ัง ให้มีขั้นน าเข้าสู่

บทเรียน ขั้นสอน และขั้นสรุปรวมท้ังจัดท าเคร่ืองมือวัดผลการเรียนรู้ให้ครบทุกวิธีการวัด 

  10. ตรวจสอบความเหมาะสมของการออกแบบการจัดการเรียนรู้ โดย

ผู้เชี่ยวชาญ (ครูสอนสาขาเดียวกัน) ตัง้แตเ่ร่ิมก าหนดหนว่ย จนถึงจัดท าแผนการจัดการ

เรียนรู้ 

  11. น าผลการออกแบบการจัดการเรียนรู้ ไปจัดการเรียนรู้ให้กับนักเรียน 

 ชมรมวิชาชีพครูลุ่มแม่น้ าท่าจีน (2551, หนา้ 8-9) ได้สรุปหลักการ  

การออกแบบการเรียนรู้แบบย้อนกลับ ไว้ว่า กระบวนการออกแบบการเรียนรู้แบบย้อนกลับ 

(Backward Design) คือการเร่ิมจากคิดทุกอย่างให้เสร็จสิ้น  จากนั้นจึงเร่ิมตน้จาก

ปลายทางท่ีผลผลิตท่ีต้องการ (เป้าหมายหรือมาตรฐานการเรียนรู้) ซึ่งสิ่งนี้ได้มาจาก

หลักสูตรเป็นหลักฐานพยานแห่งการเรียนรู้ (Performances) เรียกว่ามาตรฐานการเรียนรู้ 

แล้วจึงวางแผนการเรียนการสอนในสิ่งท่ีจ าเป็นให้กับนักเรียน เพ่ือเป็นเคร่ืองมือท่ีน าไปสู่

การสร้างผลงาน หลักฐานแห่งการเรียนรู้น้ันได้ ซึ่งกระบวนการออกแบบ การวางแผน

ของครูผู้สอน เกี่ยวเนื่องสัมพันธ์กันอย่างต่อเนื่อง  3 ขั้นตอน ดังนี้      

  ขั้นตอนท่ี  1 การก าหนดเป้าหมายท่ีพึงประสงค์ ว่าอะไรคือความเข้าใจท่ี

ตอ้งการและมีคุณค่า การใช้หลักการออกแบบแบบย้อนกลับ อันดับแรกครูผู้สอนควร

ท าคือการให้ความส าคัญท่ีเป้าหมายการเรียนรู้ (Learning Goals) หรือเป้าหมายของ
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ความเข้าใจรวมท้ังแนวทางด าเนนิการ ชุดค าถาม ภาระงาน และทักษะตา่ง ๆ ท่ีมุ่งไปสู่

ความคิดรวบยอดใหญ่ๆ หลักการ หรือกระบวนการตา่ง ๆ ท่ีต้องการให้เกิดกับนักเรียน 

                   ตัวอย่าง ความเข้าใจท่ีฝังใจอย่างย่ังยืนในตัวนักเรียน  และชุดค าถามท่ีส าคัญ

หรือแนวทาง ชุดค าถาม  ประกอบด้วย 

  - เรามีวิธีการใดท่ีจะท าให้มนุษย์ทุกคนสามารถสร้างสรรค์ได้เท่าทียมกัน  

  - มีวิธีการใดท่ีจะด าเนนิชีวิตให้มีสุขภาพอนามัยท่ีดี  

  - มีวิธีการใดท่ีเป็นอิสระเป็นตัวของตัวเอง เราจะด ารงชีวิตอย่างไร 

ในท่ามกลางความเปลี่ยนแปลง  

  - “การลงมือท า” เป็นหัวใจท่ีส าคัญท่ีบรรจุลงลงในเนื้อหารายวิชา 

  - ตอ้งไม่จ ากัดขอบเขต  

  - สนับสนุนความสามารถท่ีซ่อนเร้นอยู่ในตัวนักเรียน       

  ขั้นตอนท่ี  2 การก าหนดหลักฐานท่ีแสดงว่านักเรียนได้บรรลุเป้าหมายท่ีพึง

ประสงค์ (อะไรคือหลักฐานพยานของความเข้าใจ) ครูผู้สอนตอ้งตัดสนิใจตอ่ไปว่าความ

เข้าใจเหล่านี้นักเรียนจะน าเสนอหรือสาธิต แสดงออกให้เห็นได้อย่างไรว่านักเรียนได้เกิด

ความรู้ความเข้าใจอย่างแท้จริง ซึ่งควรประกอบด้วยรายละเอียดแง่มุมของความเข้าใจ 6 

ประการ (Six Facets of Understanding) โดยเชื่อว่านักเรียนจะมีความเข้าใจอย่างแท้จริง เม่ือ

นักเรียนสามารถท าได้ในสิ่งตอ่ไปนี้ 

   1. อธิบายชี้แจงเหตุผล (Can Explain) 

   2. แปลความตคีวาม (Can Interpret)  

   3. ประยุกต์ (Can Apply) 

   4. มีเทคนคิการเขียนภาพท่ีเห็นด้วยตาจริง (Have Perspective) 

   5. สามารถหย่ังรู้มีความรู้สึกร่วม (Can Empathies) 

   6. มีองค์ความรู้เป็นของตนเอง (Have Self–knowledge) 

  ท้ัง 6 ด้านของความเข้าใจสามารถช่วยสนับสนุน ให้เกิดความเข้าใจตาม

ธรรมชาติ และมีหนทางหลากหลาย เพ่ือความสมเหตุสมผลกับรูปแบบการเรียนรู้ 

(Learning Styles) ก่อนการวางแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาความเข้าใจ

ตา่งๆ ครูผู้สอนมีความจ าเป็นตอ้งวางแผนเพ่ือก าหนด แนวทางการประเมินผลขึน้ก่อน ใน

ขณะเดียวกันก็เนน้ถึงความส าคัญให้เกิดความชัดเจนในการพัฒนาผลงาน / ภาระงาน 

ความสามารถ (Performance Tasks) ความพอเหมาะท่ีได้สัดสว่นของการใช้การ
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ประเมินผลด้วย ซึ่งแนวทางเพ่ือใช้คัดเลือกขอบเขตของการประเมินผล ผลงาน / ภาระ

งาน และการแสดงความสามารถต่างๆ ควรจะตอ้งเป็นดังนี้  

  - สนับสนุน ช่วยเหลือให้นักเรียนได้มีการพัฒนาความเข้าใจ (Developing  

Understand)   

  - ให้โอกาสกับนักเรียนได้น าเสนอ อธิบายถึงความสามารถในความเข้าใจ

ผลงาน ภาระงาน ตอ้งมีการจ าแนกแยกแยะระดับของความแตกตา่ง หรือชั้นของความ

เข้าใจ 

  ขั้นตอนท่ี 3 การวางแผนประสบการณ์การเรียนรู้และการสอน (อะไรคือ

ประสบการณ์การเรียนรู้และจะสอนอย่างไร) วิธีการ Backward Design ก าหนดให้ครูคิด

เหมือนนักประเมินผล ครูจะเร่ิมการวางแผนการเรียนรู้ด้วยการคิดถึงหลักฐาน ท่ีจะบ่งชี้ว่า

นักเรียนได้บรรลุเป้าหมายการเรียนรู้  ท่ีก าหนดไว้ ด้วยวิธีการประเมินท่ีหลากหลายและ

ตอ่เนื่อง และท่ีส าคัญการประเมินผลเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ และควรจะมีอยู่

ตัง้แตต่น้จนจบของล าดับขั้นตอน มิใช่น ามาใช้เม่ือ จบหนว่ยหรือจบรายวิชาเท่านัน้ เม่ือมี

ความชัดเจนเกี่ยวกับเป้าหมายการเรียนรู้ และหลักฐานท่ีเป็นรูปธรรมแล้ว ครูผู้สอนสามารถ

เร่ิมวางแผนการเรียนการสอนได้ โดยอาจตัง้ค าถาม ดังตอ่ไปนี้ 

   1. ความรู้และทักษะอะไรจะช่วยให้นักเรียนมีความสามารถตาม

เป้าหมายท่ีก าหนดไว้ 

   2. กิจกรรมอะไรจะช่วยพัฒนานักเรียนไปสู่เป้าหมายดังกล่าว 

   3. สื่อการสอนอะไรจึงจะเหมาะสมส าหรับกิจกรรมการเรียนรู้ข้างต้น 

   4. การออกแบบโดยรวมสอดคล้องและลงตัวหรือไม่   

 จากท่ีกล่าวมาข้างตน้ ผู้วิจัยสามารถสรุปแก่นแท้ของการออกแบบการเรียนรู้

แบบย้อนกลับ หรือ Backward Design ได้ว่า เป็นวิธีการออกแบบการเรียนรู้ท่ีครูผู้สอน เป็น

ผู้ออกแบบคิดและวางแผน ก าหนดรายละเอียดตา่งๆ พร้อมท้ังจัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ สื่อ

การสอน ใบงาน ใบความรู้ ตลอดถึงชิ้นงาน / ภาระงาน ท่ีจะใช้เป็นตัวชี้วัดความส าเร็จของ

นักเรียน โดยครูผู้สอนจัดเตรียมไว้เป็นอย่างดีแล้ว จึงน าองค์ประกอบท่ีส าคัญต่างๆ ท่ี

ก าหนดไว้เหล่านั้นลงไปในแผนการจัดการเรียนรู้ ขยาย เพ่ิมเตมิรายละเอียดให้มีคุณภาพ 

โดยใช้ผลปลายทางหรือผลงานของนักเรียน เม่ือจบบทเรียนเป็นหลัก ซึ่งเม่ือน าไปสอนจริง

ก็จะเกิดผลการเรียนรู้ท่ีมีคุณภาพแก่นักเรียน ด้วยกระบวนการท่ีเป็นล าดับขั้นท่ีชัดเจนของ

รูปแบบ Backward Design ท้ังเป็นการแสดงออกถึงความพร้อมของครูผู้สอน ซึ่งผู้วิจัยได้
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สรุปขั้นตอนของการออกแบบการเรียนรู้แบบย้อนกลับ หรือ Backward Design ท่ีนักการ

ศกึษา หรือผู้เกี่ยวข้องกับการจัดการศกึษาได้เสนอแนะแนวทางไว้ข้างตน้ ดังตาราง 5 

  

ตาราง 5 ผลการสรุปแนวทางการออกแบบการเรียนรู้แบบย้อนกลับ หรือ Backward Design 
 

นักการศกึษา / 

ผู้เกี่ยวข้องกับการจัดการศกึษา 

ขั้นตอนของการออกแบบการเรียนรู้แบบย้อนกลับ 

หรือ Backward Design 

ระวิวรรณ  ศรีคร้ามครัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลิม  ฟักอ่อน 

 

1. วางแผนการจัดกิจกรรม / ส ารวจปัญหาของ

การจัดกิจกรรม 

2. เลอืกกิจกรรมการเรียนรู้ / ศกึษาเนื้อหา 

มาตรฐานของสาระและตัวชี้วัด ตัง้จุดประสงค์ 

วางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

3. จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ท่ี

ก าหนดไว้ 

4. ประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ตรง

จุดประสงค์ท่ีก าหนด 

5. พิจารณาผลท่ีได้เพ่ือน ามาเป็นข้อมูลย้อนกลับ 

ปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพ

ตอ่ไป 

1. ศกึษาและคัดเลือกตัวชี้วัดของหลักสูตร ของ

กลุ่มสาระมาเป็นเป้าหมายการจัดการเรียนรู้ 

2. จัดท าและตัง้ชื่อหนว่ยการเรียนรู้ 

3. ก าหนดความเข้าใจท่ีคงทน (Enduring 

Understanding) ของหนว่ย 

4. ก าหนดความรู้ (Knowledge) และทักษะ 

(Skills) ท่ีนักเรียนตอ้งเรียนรู้ 

5. ก าหนดคุณธรรมจริยธรรมและคุณลักษณะท่ี 

พึงประสงค์ของหนว่ย 
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ตาราง 5 (ตอ่) 

 

นักการศกึษา / 

ผู้เกี่ยวข้องกับการจัดการศกึษา 

ขั้นตอนของการออกแบบการเรียนรู้แบบย้อนกลับ 

หรือ Backward Design 

เฉลิม  ฟักอ่อน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชมรมวิชาชีพครูลุ่มแม่น้ าท่าจีน 

6. ก าหนดหลักฐานผลการเรียนรู้ของนักเรียนท่ี

แสดงว่านักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจ ตาม

เป้าหมายท่ีก าหนด 

7. จัดล าดับหลักฐานผลการเรียนรู้ของนักเรียน 

(การประเมิน) ให้เป็นล าดับ 

8. ออกแบบการจัดการเรียนรู้การจัด

ประสบการณ์ให้กับนักเรียน ก าหนดสื่อ อุปกรณ์ 

แหล่งการเรียนรู้ท่ีใช้ และจ านวนชั่วโมงส าหรับ

แตล่ะกิจกรรม 

9. จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ 

10. ให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเหมาะสมของ

การออกแบบการจัดการเรียนรู้ 

11. น าผลการออกแบบการจัดการเรียนรู้ ไป

จัดการเรียนรู้ให้กับนักเรียน 

ข้ันตอนท่ี  1 การก าหนดเป้าหมายท่ีพึงประสงค์  

     - ก าหนดแนวทาง เป้าหมาย (มาตรฐาน

ตัวชี้วัด  

จุดประสงค์/ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง) วางแผน

ก าหนดภาระงาน ชุดค าถาม การลงมือของ

นักเรียน 

ท่ีจะสนับสนุนความสามารถ 
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ตาราง 5 (ตอ่) 

 

นักการศกึษา / 

ผู้เกี่ยวข้องกับการจัดการศกึษา 

ขั้นตอนของการออกแบบการเรียนรู้แบบย้อนกลับ 

หรือ Backward Design 

ชมรมวิชาชีพครูลุ่มแม่น้ าท่าจีน ข้ันตอนท่ี  2 การก าหนดหลักฐานท่ีแสดงว่า

นักเรียนได้บรรลุเป้าหมายท่ีพึงประสงค์  

    - จากขั้นตอนท่ี 1 ก าหนดการแสดงออกของ

นักเรียนท่ีชีใ้ห้เห็นว่าเกิดความรู้จริง ซึ่งควร

ประกอบด้วยแง่มุม 6 ประการ ดังนี้ 

   1. การอธิบายชี้แจงเหตุผล  

   2. การแปลความตคีวาม  

   3. การประยุกต์  

   4. การเขียน มีเทคนคิการเขียนภาพท่ีเห็นได้ 

ด้วยตาจริง   

   5. สามารถหย่ังรู้มีความรู้สึกร่วม 

   6. มีองค์ความรู้เป็นของตนเอง  

ข้ันตอนท่ี 3 การวางแผนประสบการณ์การ

เรียนรู้และการสอน 

    - เม่ือมีความชัดเจนเกี่ยวกับเป้าหมายการ

เรียนรู้ และหลักฐานท่ีเป็นรูปธรรมแล้ว จึงเร่ิม

วางแผนการเรียนการสอนได้ โดยอาจตัง้ค าถาม

ดังตอ่ไปนี้ 

1. ความรู้และทักษะอะไรจะช่วยให้นักเรียนมี

ความสามารถตามเป้าหมายท่ีก าหนดไว้ 
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ตาราง 5 (ตอ่) 

 

นักการศกึษา / 

ผู้เกี่ยวข้องกับการจัดการศกึษา 

ขั้นตอนของการออกแบบการเรียนรู้แบบย้อนกลับ 

หรือ Backward Design 

ชมรมวิชาชีพครูลุ่มแม่น้ าท่าจีน 

 

 

 

 

 

   2. กิจกรรมอะไรจะช่วยพัฒนานักเรียนไปสู่

เป้าหมายดังกล่าว 

   3. สื่อการสอนอะไรจึงจะเหมาะสมส าหรับ

กิจกรรมการเรียนรู้ข้างตน้ 

   4. การออกแบบโดยรวมสอดคล้องและลงตัว

หรือไม่   

 

       จากการศกึษาแนวคิด และวิธีการออกแบบการเรียนรู้แบบย้อนกลับ หรือ 

Backward Design ผู้วิจัยเห็นสอดคล้องท่ีครูตอ้งก าหนดหลักฐานการแสดงออกของ

นักเรียน กิจกรรมและการประเมินผล เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้ความสามารถ และแสดง

ความรู้ความสามารถตามหลักฐานการแสดงออกนั้นๆ ดังนัน้ผู้วิจัยจึงออกแบบการเรียนรู้

แบบย้อนกลับ โดยสร้างแผนการเรียนรู้ โดยมีองค์ประกอบส าคัญของแผนการจัดการ

เรียนรู้ท่ีผู้วิจัยตอ้งเตรียมความพร้อม โดยค านงึถึง การปฏิบัตไิด้จริง ดังนี้ 

  1. วิเคราะห์มาตรฐาน / ตัวชี้วัดตามหลักสูตรและสาระ 

  2. ก าหนดสาระส าคัญ (ความเข้าใจท่ีคงทน) 

  3. ก าหนดเป้าหมายส าคัญ / มาตรฐานท่ีปฏิบัตไิด้ (จุดประสงค์ / ผลการ

เรียนรู้ท่ีคาดหวัง) 

  4. ก าหนดสาระการเรียนรู้ (เนื้อหา) 

  5. ก าหนดสมรรถนะส าคัญของนักเรียน 

  6. ก าหนดชิน้งาน / ภาระงาน 

  7. ก าหนดเกณฑ์การวัดและประเมินผล 

  8. ก าหนดขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  9. สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



145 

 
 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

  พระราชบัญญัตกิารศกึษาแห่งชาต ิ พ.ศ. 2542 หมวด 4 มาตรา 26 

ก าหนดให้การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนเป็นส่วนหนึ่งของการจัดการศึกษา 

(สุนันทา สุนทรประเสริฐ, 2550, หนา้ 121) และถือเป็นสว่นหนึ่งของการจัดการเรียนการ

สอนท่ีจะตอ้งกระท ากับทุกคน ตลอดระยะเวลาของการเรียนการสอน ซึ่งการวัดและ

ประเมินผลการเรียนรู้ตามหลักสูตรการศกึษาขั้น พ้ืนฐาน มีกรอบการวัดตามหลักสูตร

แกนกลาง แนวด าเนนิการวัดและประเมินผลการเรียนของสถานศึกษาจะตอ้งพิจารณาไป

ก าหนดเป็นแนวปฏิบัตใิห้เหมาะสมกับสถานศึกษาของตน โดยครูจะตอ้งใช้การประเมินเป็น

กลไกส าคัญในการตดิตามพัฒนา ช่วยเหลือให้นักเรียนบรรลุเป้าหมายแห่งการเรียนรู้ 

  ชวลิต  ชูก าแพง (2550, หนา้ 18) ได้ให้ความหมายของค าศัพท์ท่ีเกี่ยวกับ

การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ไว้ดังนี้ 

   1. การวัดผล (measurement) เป็นกระบวนการในการก าหนดตัวเลข 

หรือปริมาณให้กับสิ่งใดสิ่งหนึ่งอย่างมีกฎเกณฑ์โดยใช้เคร่ืองมือ เช่น การใช้แบบทดสอบของ

ครูเพ่ือวัดวามสามารถทางสมองของเด็ก ใช้ตลับเมตรวัดความยาวของตน้ไม้ เป็นตน้ การ

วัดผลตอ้งอาศัยองค์ประกอบ 3 ส่วนคือ  

    1.1 จุดมุ่งหมายของการวัด ว่าตอ้งการวัดอะไร ในสถานการณ์เช่นไร 

และวัดไปท าไม 

    1.2 เคร่ืองมือท่ีใช้วัด เช่น แบบทดสอบ แบบสอบถาม การสังเกต 

สัมภาษณ์ เป็นตน้  

    1.3 การแปลผลและการน าผลไปใช้ เช่น คะแนนสอบ ความสูง ความยาว 

เป็นตน้ 

   2. การทดสอบ (Testing) เป็นวิธีการชนิดหนึ่งของการวัดผลท่ีใช้

แบบทดสอบ (Test) ท่ีเป็นชุดค าถามไปกระตุ้นให้นักเรียนตอบสนองหรือแสดงออกมา 

   3. การประเมินผล (Evaluation) เป็นกระบวนการตัดสนิใจหรือตค่ีาท่ีได้

จากการวัดผล โดยอาศัยเกณฑ์ เช่น วัดความสูงของคนได้ 190 เซนติเมตร ประเมินผล

ว่าเป็นคนสูงโดยใช้เกณฑ์ท่ีเป็นบรรทัดฐานคนไทย การประเมินผลมีองค์ประกอบท่ีส าคัญ 

3 ส่วนคือ 

    3.1 ข้อมูลจากการวัด ซึ่งเป็นผลท่ีเกิดจากการวัดผล เช่น คะแนนจาก

การสอบ ความสูงท่ีวัดได้ ความยาวท่ีวัดได้ เป็นตน้ 
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    3.2 เกณฑ์ เป็นคะแนนจุดตัด หรือบรรทัดฐานท่ีผู้ประเมินตัง้ไว้ 

    3.3 การตัดสนิตค่ีาตคีวามหมาย เช่น การระบุว่า เก่ง อ่อน สอบตก 

สูง ต่ า เป็นตน้ 

   4. การประเมิน (Assessment) เป็นค าศัพท์ท่ีมีความหมายกว้างขวางกว่า

ค าอื่นๆ ท่ีกล่าวมา เป็นค าท่ีน ามาใช้ในการประเมินผลแนวใหม่ ซึ่งหมายถึง กระบวนการ

รวบรวมและเรียบเรียงข้อมูลสารสนเทศอย่างเป็นระบบส าหรับใช้ในการตัดสนิใจเกี่ยวกับ

นักเรียน 

  พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ (2552, หนา้ 257-259) ได้กล่าวถึงแนวปฏิบัตกิารวัดและ

ประเมินผล การเรียนรู้ของครูผู้สอน ดังตอ่ไปนี้ 

   1. การประเมินผลก่อนเรียน เป็นการประเมินโดยครูผู้สอนในรายวิชาท่ีจะ

ประเมินความพร้อมและพืน้ฐานของนักเรียน และการประเมินความรอบรู้ในเร่ืองท่ีจะเรียน  

ก่อนการเรียน เพ่ือหาสารสนเทศเกี่ยวกับนักเรียนส าหรับจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้

สอดคล้องกับความพร้อมพ้ืนฐานและความรู้เดิมของนักเรียน ซึ่งมีแนวปฏิบัตดิังนี้ 

    1.1 วิเคราะห์ความรู้และทักษะท่ีเป็นพ้ืนฐานของเร่ืองท่ีจะตอ้งเรียน 

    1.2 เลอืกวิธีการและจัดท าเคร่ืองมือส าหรับประเมินความรู้และทักษะ

พ้ืนฐานอย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 

    1.3 ด าเนนิการประเมินความรู้และทักษะพ้ืนฐานของนักเรียน 

    1.4 น าผลการประเมินไปด าเนนิการปรับปรุงนักเรียนให้มีความรู้และ

ทักษะพ้ืนฐานก่อนด าเนนิการสอน 

    1.5 จัดกระบวนการเรียนการสอนในเร่ืองท่ีเตรียมไว้ 

   2. การประเมินระหว่างเรียน เป็นการประเมินเพ่ือมุ่งตรวจสอบ

พัฒนาการของนักเรียนว่าบรรลุตามผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังในการสอนตามแผน 

การจัดการเรียนรู้ท่ีได้วางแผนไว้หรือไม่ สารสนเทศท่ีได้จากการประเมินจะน าไปสู่การ

ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องของนักเรียนและส่งเสริมนักเรียนท่ีมีความรู้ความสามารถให้เกิด

พัฒนาการสูงสุดตามศักยภาพซึ่งมีแนวทางในการปฏิบัตติามขั้นตอน ดังตอ่ไปนี้ 

    2.1 วางแผนการเรียนรู้และประเมินผลระหว่างเรียน 

    2.2 เลอืกวิธีการประเมินท่ีสอดคล้องกับภาระงานหรือกิจกรรมหลัง 
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ท่ีก าหนดให้นักเรียนปฏิบัต ิ ซึ่งอาจใช้วิธีการประเมินด้วยการสื่อสารส่วนบุคคล การประเมิน

จากการปฏิบัติ (Performance Assessment) การประเมินสภาพจริง (Authentic Assessment) 

หรือการประเมินด้วยแฟ้มสะสมงาน (Portfolio Assessment) 

    2.3 ก าหนดสัดสว่นการประเมินระหว่างเรียน กับการประเมินผลปลาย

ภาคเรียนหรือปลายปี โดยควรให้น้ าหนักความส าคัญของการประเมินระหว่างเรียนใน

สัดส่วนท่ีมากกว่าการประเมินผลปลายภาคเรียนหรือปลายปี 

    2.4 จัดท าเอกสารบันทึกข้อมูลสารสนเทศของนักเรียนเกี่ยวกับการ

ประเมินผลระหว่างเรียน โดยระบุวิธีการและเคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูล และข้อมูล

เกี่ยวกับความสามารถของนักเรียนตามวิธีการท่ีประเมิน 

   3. การประเมินผลเพ่ือสรุปผลการเรียน เป็นการประเมินเพ่ือมุ่งตรวจสอบ

ความส าเร็จของนักเรียน เม่ือผ่านการเรียนรู้ในช่วงเวลาหนึ่งหรือสิน้สุดการเรียนรายวิชา

ปลายปีหรือปลายภาค ประกอบด้วยการประเมิน 2 ลักษณะ คือ 

    3.1 การประเมินหลังเรียน เป็นการประเมินนักเรียนในเร่ืองท่ีได้เรียน

จบแล้ว เพ่ือตรวจสอบว่านักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามผลการเรียนท่ีคาดหวังหรือไม่  

เม่ือเปรียบเทียบกับผลการประเมินก่อนเรียนแล้วนักเรียนเกิดการพัฒนาขึน้มากน้อยเพียงไร  

โดยใช้วิธีการและเคร่ืองมือประเมินชุดเดียวกันหรือคู่ขนาน 

    3.2 การประเมินผลการเรียนปลายปีหรือปลายภาค เป็นการประเมิน

เพ่ือตรวจสอบผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนในรายวิชาตา่งๆ ตามผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง รวมท้ัง

การสรุปตัดสนิความส าเร็จของนักเรียนในการเรียนสาระการเรียนรู้น้ันๆ และเป็นข้อมูล

ส าหรับปรับปรุงแก้ไข ซ่อมเสริมนักเรียนท่ีไม่ผ่านการประเมินผลการเรียนรู้ ซึ่งสามารถใช้

วิธีการและเคร่ืองมือการประเมินได้อย่างหลากหลาย   

  อัมพร  ม้าคนอง (2553, หนา้ 164-169) ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับการ

ประเมินทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ วิธีประเมินและเคร่ืองมือประเมินทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ ตลอดจนการประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ไว้ โดยผู้วิจัยใคร่น าเสนอสรุปเป็นหัวข้อ ดังนี้ 

   1. แนวคิดเกี่ยวกับการประเมินทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

ในอดีตท่ีผ่านมา การวัดและประเมินผลในวิชาคณิตศาสตร์มักเนน้ท่ีการวัดและประเมิน

ความรู้ของนักเรียน ซึ่งการวัดผล (Measurement) เป็นการวัดสิ่งท่ีต้องการทราบโดยการ

ก าหนดระดับหรือตัวเลขให้กับสิ่งท่ีต้องการวัดอย่างมีกฎเกณฑ์ ในขณะท่ีการประเมินผล 
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(Evaluation) เป็นกระบวนการน าสิ่งท่ีวัดได้มาพิจารณาเพ่ือตัดสนิหรือหาข้อสรุปเกี่ยวกับ

คุณภาพของสิ่งท่ีวัด ซึ่งส่วนใหญ่มักวัดผลโดยใช้ข้อสอบแบบให้เลอืกตอบ และประเมินผลแบบ

อิงเกณฑ์ส าหรับในปัจจุบันเนน้การประเมินการเรียนรู้ (Learning Assessment) ซึ่งเป็น

การรวบรวม ประมวล และจัดระบบข้อมูลและสารสนเทศเกี่ยวกับการเรียนรู้ของนักเรียนเพ่ือใช้

ประเมินพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียน การประเมินการเรียนรู้คณิตศาสตร์ควรท าให้

ครอบคลุมคุณภาพนักเรียน   ใน 3 ด้าน คือ ด้านความรู้ ด้านทักษะและกระบวนการ 

และด้านคุณลักษณะ  อันพึงประสงค์ การประเมินการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในปัจจุบันจึงต้อง

เนน้การประเมินความสามารถในการน าความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปใช้มากขึน้ การประเมินทักษะ

และกระบวนการทางคณิตศาสตร์เป็นการประเมินความสามารถหรือความช านาญของ

นักเรียนในการท างาน หรือการน าความรู้คณิตศาสตร์ไปใช้ เป็นการประเมินการปฏิบัตงิาน 

ซึ่งท าได้ท้ังระหว่างเรียนและหลังเรียน ท้ังในห้องเรียนและนอกห้องเรียน จึงแตกต่างจาก

การวัดและประเมินผลด้านความรู้ท่ีเคยท ามาในอดีต ในท่ีนีจ้ะได้เปรียบเทียบการ

ประเมินความรู้และการประเมินทักษะและกระบวนการ ดังตาราง 6 ตอ่ไปนี้ 
 

ตาราง 6 การเปรียบเทียบการประเมินความรู้กับการประเมินทักษะและกระบวนการ 
 

การประเมินความรู้ การประเมินทักษะและกระบวนการ 

1. เนน้การวัดและประเมินความรู้และ  

    พฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย 

1. เนน้การวัดและประเมินความสามารถ    

    ทักษะและกระบวนการในการท างาน 

2. ใช้การทดสอบและเนน้ค าตอบหรือ

ผลลัพธ์  

2. ใช้วิธีและเคร่ืองมือ และประเมินท่ี   

    หลากหลายและเนน้ขั้นตอนในการคิด 

    และการท างาน 

3. ประเมินแบบอิงเกณฑ์เพ่ือตัดสินผล 3. ประเมินพัฒนาการของนักเรียนเป็น   

    รายบุคคล 

4. ประเมินก่อนและหลังการเรียนการสอน 4. ประเมินก่อน หลัง และระหว่างการ

เรียนการสอนอย่างตอ่เนื่อง 

5. ผู้สอนเป็นผู้ประเมิน 5. นักเรียนมีสว่นร่วมในการประเมินและ    

    ทราบระดับความสามารถของตนเอง 
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   2. วิธีประเมินและเคร่ืองมือประเมินทักษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ การประเมินทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ สามารถท าได้โดยใช้  

วิธีและเคร่ืองมือในการประเมินท่ีหลากหลาย ตัวอย่างดังแสดงในตาราง 7 

 

ตาราง 7 วิธีประเมินและเคร่ืองมือประเมินทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์   

 

วิธีประเมิน เคร่ืองมือประเมิน 

           การทดสอบ 

           การสัมภาษณ์ 

           การสอบถาม 

           การสังเกต 

           การท าบันทึกการเรียนรู้ 

           การประเมินพฤติกรรม 

           การใช้แฟ้มสะสมงาน (Portfolio)    

           การท าโครงงานคณิตศาสตร์ 

        การแก้ปัญหาจากสถานการณ์จ าลอง 

           การปฏิบัตกิารทางคณิตศาสตร์ 

           การน าเสนอผลงานดว้ยวาจา 

           การจัดนทิรรศการ     

          แบบทดสอบ 

          แบบสัมภาษณ์ 

          แบบสอบถาม  

          แบบสังเกต 

          แบบบันทึกการเรียนรู้ 

          แบบประเมินพฤติกรรม 

          แฟ้มสะสมงาน (Portfolio)   

          โครงงานคณิตศาสตร์ 

          ปัญหา/สถานการณ์จ าลอง 

           แบบวัดการปฏิบัติ 

      แบบตรวจรายการ/แบบส ารวจตนเอง 

           นทิรรศการ      

 

  อัมพร ม้าคนอง (2553, หนา้ 164-169) ได้แสดงความคิดเห็นว่า  

การพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในประเทศไทยได้ถูกเนน้มากขึน้เม่ือมี

การใช้หลักสูตรการศกึษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 การประเมินทักษะและกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์โดยใช้วิธีการและเคร่ืองมือท่ีหลากหลายจึงถูกพัฒนามากขึน้ดว้ย อย่างไรก็

ตาม ในทางปฏิบัตกิารประเมินทางคณิตศาสตร์ยังคงเป็นการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตร์ท่ีเป็นความรู้ ความเข้าใจมากกว่าทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

และหากเป็นการประเมินทักษะ การเลือกใช้เคร่ืองมือก็ยังประเมินความสามารถท่ีแท้จริงของ

นักเรียนได้ไม่มากนัก เช่น การให้เขียนอธิบายกระบวนการท างานโดยไม่มีการแนะแนวทาง 

นักเรียนอาจไม่สามารถท าได้ เนื่องจากไม่คุ้นเคย  กับวิธีการลักษณะนี้ การแก้ปัญหาใน
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เบ้ืองตน้จึงอาจท าได้โดยการใช้แบบวัดหรือโจทย์ท่ีใกล้เคียง กับท่ีนักเรียนคุ้นเคย แตต่อ้งใช้

การคิดและการให้เหตุผลในการตอบมากขึน้ โดยอาจเป็นแบบให้เลอืกตอบ เตมิค า หรือ

อธิบายเหตุผลสั้น  ๆ ก่อน เพ่ือแก้ปัญหานักเรียนเว้นว่างโดยไม่เขียนอะไรเลย เม่ือนักเรียนเขียน

และสื่อสารได้มากขึ้น จึงค่อยๆ เพ่ิมการเตมิค าหรือเขียนอธิบายให้มากขึน้ จนในท่ีสุด

หากนักเรียนมีพัฒนาการท่ีดขีึน้ชัดเจน อาจใช้ข้อสอบอัตนัยให้เขียนแสดงกระบวน   

การคิดและวิธีท าได้เต็มรูปแบบ เช่น การใช้ข้อสอบอัตนัย (Objective test) แบบเลอืกตอบ 

(Multiple-choice test) แบบถูกผิด (True-false test) แบบจับคู่ (Matching) แบบเรียงล าดับ 

(Ordering test) แบบเตมิค า (Completion test) ข้อสอบปรนัยท้ัง 5 แบบ ถูกน ามาใช้วัด

ทักษะการแก้ปัญหา ซึ่งตรงกับพฤติกรรมด้านพุทธิพิสัยระดับการน าไปใช้ โดยมักใช้วัด

ความสามารถในการหาค าตอบสุดท้ายหรือแก้ปัญหามากกว่าการวัดกระบวนการระหว่างการ

แก้ปัญหาส่วนการใช้ข้อสอบปรนัย วัดทักษะอื่นๆ เช่น การให้เหตุผล การสื่อสาร การ

เชื่อมโยง หรือการคิดริเร่ิมสร้างสรรค์นัน้มีน้อยมาก อย่างไรก็ตาม การประเมินทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์น้ันสามารถใช้ข้อสอบปรนัยได้ทุกแบบ แตจ่ะประเมินทักษะท่ี

ตอ้งการได้หรือไม่น้ัน ขึน้อยู่กับค าถามหรือปัญหาท่ีถาม หากนักเรียนจ าเป็นตอ้งใช้ทักษะท่ี

ตอ้งการวัดในกระบวนการคิดและการท างานเพ่ือตอบค าถามหรือปัญหา ก็นับว่าค าถาม

หรือปัญหานัน้วัดทักษะท่ีต้องการได้ การสร้างข้อสอบปรนัยเพ่ือประเมินทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีนักเรียนจะน ามาใช้เป็นหลัก จากนั้นจึงสร้างค าถาม หรือ

ปัญหาภายหลัง นอกจากนี ้ครูผู้สอนคณิตศาสตร์อาจใช้ข้อสอบอัตนัยให้เขียนอธิบาย 

(Written test) การใช้ค าถาม (Questioning ) การสังเกต (Observation) การประเมิน 

ผลงาน (Student’s Work) การประเมินบันทึกการเรียนรู้ (Student’s Journal)  

การสัมภาษณ์ (Interview)  

 ท้ังนี้ก่อนการประเมินทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ครูผู้สอนควรวาง

แผนการประเมินล่วงหนา้ ด้วยการด าเนนิการดังนี้ 

        1. ก าหนดทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีจะประเมิน ซึ่งจะเป็นทักษะ

ใดบ้างนัน้ขึน้อยู่กับเนื้อหาและกิจกรรมท่ีสอน อย่างไรก็ตามครูผู้สอนตอ้งพยายามสอนและ

ประเมินให้ครอบคลุมทุกทักษะท่ีมีความส าคัญต่อนักเรียน ซึ่งไม่จ าเป็นต้องประเมินในคร้ัง

เดียวกัน แตค่วรก าหนดทักษะท่ีต้องการประเมินไว้ทุกคร้ังท่ีจะมีการประเมิน ในทาง

ปฏิบัตคิรูผู้สอนมักใช้กิจกรรมปัญหา หรือสถานการณ์ท่ีก าหนดให้น้ันท าให้ประเมินได้

เพียงบางทักษะและไม่ได้ประเมินบางทักษะ การประเมินจึงไม่ครอบคลุมทักษะท้ังหมดท่ี
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นักเรียนจ าเป็นตอ้งมีการก าหนดว่าจะประเมินทักษะใดบ้างไว้ในเบ้ืองตน้ จะท าให้ครูผู้สอน

สามารถออกแบบกิจกรรม ปัญหา หรือสถานการณ์ให้เหมาะสมท่ีจะประเมินทักษะท่ี

ก าหนดไว้ได้ และจะท าให้ทราบว่าทักษะใดบ้างท่ีมีการประเมินน้อยหรือยังไม่ได้ประเมิน 

ซึ่งจะแก้ปัญหาการประเมินท่ีไม่ครอบคลุมทุกทักษะได้ 

  2. ก าหนดวิธีและเคร่ืองมือท่ีจะใช้ในการประเมิน หลังจากก าหนดทักษะท่ี

จะประเมินแล้ว ผู้สอนควรก าหนดวิธีและเคร่ืองมือท่ีจะใช้ประเมินแตล่ะทักษะหรือหลาย

ทักษะร่วมกัน เช่น ประเมินทักษะการแก้ปัญหาโดยวิธีสังเกตการณ์ท างานของนักเรียน 

และใช้แบบสังเกตของครูผู้สอนและผลงานของนักเรียนจากใบกิจกรรมเป็นเคร่ืองมือ หรือ

ประเมินทักษะการให้เหตุผลและทักษะการเชื่อมโยงของนักเรียนโดยวิธีการทดสอบ และ

ใช้เคร่ืองมือเป็นแบบทดสอบแบบอัตนัยให้นักเรียนเขียนอธิบายเหตุผล โดยมีการเชื่อมโยง

ความรู้คณิตศาสตร์มาใช้ประกอบเหตุผล ครูผู้สอนตอ้งแนใ่จว่านักเรียนมีประสบการณ์

เกี่ยวกับทักษะท่ีประเมินและเคร่ืองมือท่ีเลอืกมาใช้เพียงพอ เช่นถ้าครูผู้สอนไม่เคยฝึกให้

นักเรียนเขียนอธิบายหรือพิสูจน์แตใ่นการประเมินมีการให้เขียนแสดงเหตุผล หากเป็นเช่นนี้ 

การเขียนไม่ได้อาจมีสาเหตุมาจากความไม่คุ้นเคยกับการเขียนมากกว่าการขาด

ความสามารถในการให้เหตุผล ครูผู้สอนจึงตอ้งตระหนักถึงประเด็นนี้  

  3. ก าหนดแผนการประเมินอย่างเป็นระบบ ครูผู้สอนควรก าหนดว่าจะ

ประเมินทักษะนักเรียนเม่ือใดบ้าง เช่น ประเมินทุกเดือน ประเมินเม่ือสอนจบบางหัวข้อหรือ

จบบท หรือประเมินกลางภาค และปลายภาค อย่างไรก็ตามครูผู้สอนควรตระหนักว่าทักษะ

ทางคณิตศาสตร์เป็นสิ่งท่ีเกิดขึน้อย่างค่อยเป็นค่อยไป การประเมินอย่างตอ่เนื่องจะช่วย

ให้ครูผู้สอนแก้ไขข้อบกพร่องได้ทันเวลา และสามารถพัฒนานักเรียนไปในแนวทางท่ีถูกตอ้ง 

นอกจากนี้ควรวางแผน ไว้ลว่งหนา้ว่าในการประเมินแตล่ะคร้ังจะใช้เวลานานเท่าใด จะให้ข้อมูล

เกี่ยวกับผลการประเมิน กับนักเรียนอย่างไร และจะแก้ไขข้อผิดพลาดของนักเรียนอย่างไร 

และเม่ือใด การก าหนดและด าเนนิการตามแผนการประเมินอย่างเป็นระบบ จะช่วยให้

ครูผู้สอนเห็นพัฒนาการท่ีแท้จริงของนักเรียนอย่างตอ่เนื่อง 

  4. ก าหนดว่าจะน าผลการประเมินไปใช้ท าอะไรบ้าง การประเมินทักษะแตล่ะ

คร้ัง ผู้สอนตอ้งใช้เวลามากในการพัฒนาเคร่ืองมือ ตรวจ และพิจารณาตัดสนิผล จึงควร

ก าหนดไว้ลว่งหนา้ว่าจะน าผลจากการประเมินไปใช้ประโยชน์อย่างไรบ้างจึงจะคุ้มค่ากับ

เวลาและงานท่ี ท้ังนักเรียนและครูผู้สอนตอ้งท าท่ีผ่านมา การพัฒนาและประเมินทักษะ

ยังท าได้ไม่มากนักในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ การน าผลการประเมินไปใช้ประโยชน์
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จึงมีน้อยมาก อย่างไรก็ตาม ผลการประเมินทักษะเป็นสิ่งท่ีสะท้อนคุณภาพของนักเรียนใน

การน าความรู้คณิตศาสตร์ ไปใช้ การก าหนดว่าจะน าผลการประเมินทักษะไปใช้ประโยชน์

อย่างไรจึงไม่ใช่เร่ืองยาก เช่น น าไปใช้ประกอบการตัดสินผลการเรียนคณิตศาสตร์ น าไปใช้

แก้ไขหรือพัฒนาทักษะเฉพาะให้กับนักเรียน น าไปเป็นแนวทางในการพัฒนากิจกรรมท่ี

เหมาะสมกับระดับคุณภาพของนักเรียน เป็นตน้ อย่างไรก็ตาม หากครูผู้สอนมีข้อจ ากัด

และไม่สามารถท าตามขั้นตอนในการประเมินทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์

ข้างตน้ได้ ครูผู้สอนก็ควรตระหนักถึงขั้นตอนดังกล่าว และด าเนนิการในวิสัยท่ีจะท าได้ นั่น

คือ ก าหนดจุดมุ่งหมายไว้ลว่งหนา้ว่าจะประเมินทักษะหรือความสามารถใดของนักเรียน จะ

ประเมินอย่างไร และจะน าผลการประเมินไปใช้อะไร เพ่ือเป็นแนวทางในการก าหนด

โครงสร้างและพัฒนาเคร่ืองมือให้สามารถประเมินในสิ่งท่ีต้องการได้ โดยท่ัวไปการประเมิน

ทักษะทางคณิตศาสตร์ มักประเมินความสามารถย่อยๆ ของทักษะนัน้ ซึ่งอาจประเมิน

หลายความสามารถของทักษะเดียวกัน หรือหลายความสามารถของหลายทักษะร่วมกันก็ได้ 

โดยอาจใช้เคร่ืองมือเป็นแบบวัด หรือกิจกรรมคณิตศาสตร์ท่ีออกแบบให้เหมาะสมกับสิ่งท่ี

ตอ้งการประเมินนัน้ 

      จากท่ีกล่าวมาท้ังหมดข้างตน้ สรุปได้ว่าการวัดและประเมินผลการเรียนรู้

สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ควรเป็นการประเมินท่ีหลากหลาย และครอบคลุมท้ังการ

ประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและด้านทักษะกระบวนการ โดยครูผู้สอนควรวางแผนการ

ประเมินล่วงหนา้อย่างมีขั้นตอนเร่ิมจากก าหนดทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ี

จะประเมิน ก าหนดวิธีและเคร่ืองมือท่ีจะใช้ในการประเมิน ก าหนดแผนการประเมินอย่าง

เป็นระบบ และก าหนดว่าจะน าผลการประเมินไปใช้ท าอะไรบ้าง 

   

สภาพปัญหาและความต้องการของโรงเรยีนอากาศอ านวยศกึษา 
  

 ด้านวิชาการ 

    1) ขาดแคลนสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ ครุภัณฑ์ อุปกรณ์การเรียนการสอน 

ท่ีทันสมัยไม่เพียงพอกับความตอ้งการและความจ าเป็นท่ีจะใช้เหมาะสม   

  2) ขาดแคลนหนังสือเรียน หนังสืออ่านประกอบ แหล่งเรียนรู้ในโรงเรียนและ

ชุมชน เนื่องจากงบประมาณมีจ ากัด ไม่เพียงพอกับความตอ้งการ ท าให้ผู้เรียนไม่สามารถ

ศกึษาหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ได้อย่างหลากหลาย 
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  3) นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ า มีปัญหาการคิดวิเคราะห์และการ

คิดค านวณ 

  4) นักเรียนขาดความกระตอืรือร้นในการเรียนขาดความสนใจและมุ่งม่ัน 

  

 ด้านบุคลากร 

  1) บุคลากรครูไม่ตรงกับสาขาวิชาเอกหรือวิชาท่ีถนัดและครูตอ้งรับภาระ

หนัก สอนหลายระดับ หลายรายวิชา 

  2) ครูขาดขวัญและก าลังใจ ตลอดจนแรงจูงใจในการปฏิบัตงิาน  

จึงท างานได้ไม่มีประสิทธิภาพเท่าท่ีควร 

  3) บุคลากรมีการย้ายบ่อย ท าให้เกิดความไม่ต่อเนื่องของงานท่ีปฏิบัติ

  4) การพัฒนาบุคลากรให้มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับทักษะกระบวนการ

เรียนการสอน และการใช้เทคโนโลยีทางการศึกษา 

  

 ด้านอาคารสถานท่ี/ส่ือวัสดุ/อุปกรณ์/ครุภัณฑ์ 

  1) อาคารเรียน อาคารไม่เพียงพอกับความตอ้งการ ขาดห้องปฏิบัตกิาร  

อุปกรณ์กีฬา  

  2) ขาดวัสดุ ครุภัณฑ์ ท่ีจ าเป็น เช่น คอมพิวเตอร์ เคร่ืองถ่ายเอกสาร  

ท่ีจ าเป็นตอ่การด าเนนิงานโสตอุปกรณ์ 

  

 ด้านการบริหารจัดการ 

  1) ชุมชน ผู้ปกครอง มีฐานะยากจน ไม่สามารถส่งเสริมสนับสนุนการ

ด าเนนิงานของโรงเรียน และการเรียนของบุตรหลานได้มากเท่าท่ีควร  

  2) ขาดการตดิต่อประสานงานกับหนว่ยงาน องค์กรท่ีเกี่ยวข้องหรือ 

ท่ีอื่นๆ ท่ีเข้ามาช่วยสนับสนุนการจัดการศกึษาของโรงเรียน 

  3) ขาดการนเิทศ ก ากับ ตดิตาม และประเมินผลการด าเนนิงาน 

อย่างตอ่เนื่องของผู้บริหารสถานศึกษา หรือหนว่ยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
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ตาราง 8 เปรียบเทียบค่า O-NET ปีการศกึษา 2554 – 2555 โรงเรียนอากาศอ านวยศกึษา             

            ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศกึษามัธยมศึกษา เขต 23 

 

กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้ 

ปีการศึกษา 2554 ปีการศึกษา 2555 พัฒนาการ 

ระดับโรงเรียน 

หมายเหตุ 

จ านวน

นักเรียน 

ค่าเฉล่ีย จ านวน

นักเรียน 

ค่าเฉล่ีย 

โรงเรียน ประเทศ โรงเรียน ประเทศ 

คณิตศาสตร์ 272 27.80 32.80 276 25.74 26.95 -2.06 ลด 

วิทยาศาสตร์ 283 27.01 32.19 276 34.91 35.37 7.90 เพ่ิม 

ภาษาไทย 278 43.10 48.11 276 53.70 54.48 10.60 เพ่ิม 

ภาษาอังกฤษ 280 25.98 30.49 276 25.36 28.71 -0.62 ลด 

สุขศึกษา 275 46.54 50.87 276 56.73 56.67 10.19 เพ่ิม 

ศิลปะ 275 40.35 43.50 276 42.91 43.31 2.56 เพ่ิม 

สังคมศึกษาฯ 284 38.80 42.73 276 44.27 47.12 5.47 เพ่ิม 

การงานอาชีพฯ 275 42.90 47.29 276 47.16 47.39 4.26 เพ่ิม 

5 กลุ่มสาระหลัก 275 32.54  276 36.80  4.26 เพ่ิม 

8 กลุ่มสาระหลัก 275 36.56  276 41.35  4.79 เพ่ิม 

 

 สรุปค่าเฉลี่ยจากมากไปหานอ้ย จ าแนกตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

  1. ภาษาไทย   10.60 

  2. สุขศกึษา   10.19 

  3. วิทยาศาสตร์  7.90 

  4. สังคมศกึษา  5.47 

  5. การงานอาชีพฯ  4.26 

  6. ศลิปะ    2.56 

  7. ภาษาอังกฤษ  -0.62 

  8. คณิตศาสตร์  -2.06 
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งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 

 งานวิจัยในประเทศ 

  ศริิทรัพย์ สุขกระจ่าง (2548, หนา้ 45) ได้ศึกษาผลของการใช้กิจกรรมฝึก

การคิดแบบโยนโิสมนสกิารพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศกึษาชั้นปีท่ี 1 

โปรแกรมวิชาการศกึษาปฐมวัย มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธาน ี ผลการวิจัยพบว่า  

1) นักศกึษาท่ีได้รับการฝึกการคิดแบบโยนโิสมนสกิาร มีความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

สูงกว่าก่อนได้รับการฝึกการคิดแบบโยนิโสมนสิการ อย่างมีนัยส าคัญท่ีสถิติท่ีระดับ .05 

และ 2) นักศกึษาท่ีได้รับการฝึกการคิดแบบโยนิโสมนสกิาร มีความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาสูงกว่านักศกึษาท่ีไม่ได้รับการฝึกการคิดแบบโยนโิสมนสกิาร อย่างมีนัยส าคัญท่ี

สถิตท่ีิระดับ .05 

  นวพร  ถึงประเสริฐ (2549, หนา้ 105-112) ได้ศึกษาวิจัยเร่ือง ผลการใช้

รูปแบบการเรียนการสอนโดยสร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร ในรายวิชาพระพุทธศาสนา 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนกาญจนาภิเษกวิทยาลัย จังหวัดกาฬสินธ์ุ 

ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนท่ีได้รับการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน 

โดยสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสกิารมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 2) นักเรียนท่ีได้รับการเรียนการสอนโดย

ใช้รูปแบบการเรียนการสอนโดยสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการมีผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ .01 

  สุภาพร ลุสีดา (2550, หนา้ 84-85) ท่ีศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน ความฉลาดทางอารมณ์และบุคลิกภาพประชาธิปไตย ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 1 

ท่ีเรียนโดยใช้วิธีสอบแบบโยนิโสมนสกิารกับวิธีสอนปกติ โดยกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนพิณพลราษฎร์ตั้งตรงจิตร 12 จังหวัดพิษณุโลก จ านวน 

60 คน แบ่งกลุ่มทดลอง 30 คน และกลุ่มควบคุม 30 คน ผลการวิจัยพบว่า ผลผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน ความฉลาดทางอารมณ์และบุคลิกภาพประชาธิปไตย ของนักเรียนชั้น

มัธยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยใช้วิธีสอบแบบโยนโิสมนสกิาร สูงกว่าวิธีการสอนแบบปกติ

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

  ศุภวรรณ ศุภกิจวัฒนา (2550, หนา้ 69-71) ได้ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนวิทยาศาสตร์และคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการ
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สอนแบบโยนโิสมนสิการ โดยเนน้วิธีคิดแบบแยกแยะส่วนประกอบ ผลการวิจัยพบว่า 1) 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 2) คุณธรรมจริยธรรมของนักเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

  พระมหาประทีป กิตฺตภิทฺ (2550, หนา้ 121-123) ได้ศึกษาผลการเรียนรู้โดย

วิธีการสอนโดยสร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร เร่ืองไตรสิกขา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม

ศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นประถมศกึษาปีท่ี 5 กลุ่มตัวอย่างได้แก่ นักเรียนโรงเรียน

สุขานารี ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครราชสีมา เขต 1 จ านวน 45 คน ผลการศกึษา

พบว่า ดัชนีประสิทธิผลของการสอนโดยสร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร เท่ากับ .6253 หรือ

มีความก้าวหนา้ร้อยละ 62.35 และนักเรียนมีความพึงพอใจตอ่การเรียนดว้ยกิจกรรมการ

เรียนรู้ดว้ยวิธีการสอนโดยสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ อยู่ในระดับมาก 

  นวลนอ้ย แสนกล้า (2552, หนา้ 120-121) ได้ท าการศกึษาผลการจัดการ

เรียนรู้ตามรูปแบบการสอนโดยสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการท่ีมีตอ่ความสามารถในการ

คิดวิเคราะห์ เจตคตติอ่การเรียนและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

พุทธศาสนาของนักเรียน ชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2551 โรงเรียน

อนุบาลนครพนม จ านวน 41 คนพบว่า 1) นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ หลัง

เรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 2) นักเรียนมีเจตคตติอ่การ

เรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 3) นักเรียนมี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ในสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 

  กมลวัทน ์วันวิชัย (2545, หนา้ 120-121) ได้ศึกษาปัจจัยท่ีสง่ผลตอ่ความ

รับผิดชอบ ด้านการเรียนของนักเรียนมัธยมศกึษาตอนปลาย โรงเรียนสตรีวัดอัปสรสวรรค์ 

กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์ทางบวกกับความรับผิดชอบ 

ด้านการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาตอนปลาย โรงเรียนสตรีวัดอัปสรสวรรค์ อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01  มี 4 ปัจจัย ได้แก่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง, บุคลิกภาพ, 

สัมพันธภาพระหว่างนักเรียนกับครู, สัมพันธภาพระหว่างนักเรียนกับผู้ปกครอง ซึ่งปัจจัย

ท้ัง 4 ปัจจัยนี้สามารถร่วมกันท านายความแปรปรวนความรับผิดชอบด้านการเรียนของ

นักเรียนได้ร้อยละ 38.60 
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  โสภิดา พุ่มดีย่ิง (2547, หนา้ 67-68) ได้ศึกษาเปรียบเทียบการอนุมาน

สาเหตุความรับผิดชอบตอ่การเกิดปัญหาและการแก้ไขปัญหาด้านการเรียนของนสิิต

นักศกึษาชั้นปีท่ี 2-4 จุฬาลงกรณ์มหาวิยาลัย จ านวน 854 คน จ าแนกตามผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน เพศ และสาขาวิชา พบว่านักศกึษาท้ังชายและหญิง ท่ีมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนแตกต่างกัน มีความรับผิดชอบตอ่การเกิดปัญหาและต่อการแก้ไขปัญหา

ด้านการเรียนไม่แตกต่างกัน  

  อารีย์วรรณ  เท่ียวรอบ (2550, หนา้ 67-73) ได้ศึกษาองค์ประกอบ

คุณลักษณะความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนมัธยมศกึษาตอนปลาย ในสังกัด

ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศกึษากรุงเทพมหานคร เขต 2 จากกลุ่มตัวอย่างจ านวน 450 คน 

ผลการวิจัยพบว่า องค์ประกอบท่ีเป็นคุณลักษณะความรับผิดชอบของนักเรียนท่ีส าคัญ 

ประกอบด้วย 7 ลักษณะเรียงตามคะแนนเฉลี่ยดังนี้ 1) องค์ประกอบการเตรียมพร้อมใน

การเรียน 2) องค์ประกอบวิธีการสอนและการเอาใจใส่ของครู 3) องค์ประกอบความ

ซื่อสัตย์ต่อตนเองของนักเรียน 4) องค์ประกอบการมีจิตส านกึดีของนักเรียน 5) องค์ประกอบ

ความตัง้ใจในการท างานของนักเรียน 6) องค์ประกอบการท างานร่วมกับผู้อื่น 7)องค์ประกอบ

ทัศนคตติอ่วิชาท่ีเรียน 

  เพ็ญประภา โคตรบาล (2552, หนา้ 81-85) ได้ศึกษาปัจจัยท่ีมีอิทธิพลตอ่

ความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 สังกัดส านักงานเขตพ้ืนท่ี

การศกึษาหนองบัวล าภู เขต 1 จ านวน 384 คน ผลการวิจัยพบว่า ความอดทน  

ความมีวินัยในตนเอง และสัมพันธภาพระหว่างนักเรียนกับครูเป็นตัวแปรท่ีมีอิทธิพล

ทางอ้อมตอ่ความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6  

  สุจิตรา ธนะสูตร (2552, หนา้ 135-136) ได้ศึกษาปัจจัยท่ีสามารถ

พยากรณ์ความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนช่วงชั้นท่ี 3 กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนช่วง

ชั้นท่ี 3 ปีการศกึษา 2551 โรงเรียนสังกัดเทศบาลเมืองเลย จังหวัดเลย จ านวน 154 คน 

ปัจจัยด้านสว่นตัว ด้านครอบครัว และด้านสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน ท้ัง 3 ปัจจัยร่วม

พยากรณ์ความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนได้ร้อยละ 70.20 และเม่ือจ าแนกทีละ

ตัวพบว่าตัวแปรพยากรณ์ท่ีมีค่าอ านาจการพยากรณ์สูงสุด คือสัมพันธภาพระหว่าง

นักเรียนกับครู  

  เพ็ญพิศ ทรัพย์วิลัย (2549, หนา้ 104-105) ได้ศึกษาวิจัยถึงปัจจัยท่ีสัมพันธ์

กับความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6  
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ในจังหวัดกาฬสินธ์ุ : การวิเคราะห์พหุระดับ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 

6 จ านวน 1,635 คน ในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศกึษากาฬสินธ์ุเขต 1, เขต 2 และ

เขต 3 ผลการวิจัยพบว่าตัวแปรระดับนักเรียนท่ีสัมพันธ์กับความสามารถในการคิด

แก้ปัญหา ได้แก่ เชาวนปั์ญญา (IQ) และเจตคตติอ่การเรียน (ATT) ซึ่งตัวแปรท้ังสอง

สามารถอธิบายความแปรปรวนของค่าเฉลี่ยความสามารถในการคิดแก้ปัญหาได้ร้อยละ 

62.11  กล่าวคือ เชาวนปั์ญญามีความสัมพันธ์ทางบวกกับความสามารถในการคิด

แก้ปัญหา อย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ .01 แสดงว่านักเรียนท่ีมีเชาวนปั์ญญาสูงมีแนวโนม้จะเป็นคน

ท่ีมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาสูงด้วย  ส าหรับเจตคตติอ่การเรียนมีความสัมพันธ์

ทางบวกกับความสามารถในการคิดแก้ปัญหา อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 แสดง

ว่านักเรียนท่ีมีเจตคตท่ีิดีตอ่การเรียน มีแนวโนม้ว่าจะมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

สูงด้วย 

 

 งานวิจัยต่างประเทศ 

  จากการศกึษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องในคร้ังนี้ ผู้วิจัยพอจะ

สรุปได้ว่า เนื่องจากวิธีการสอนโดยสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสกิาร เป็นวิธีการสอนตาม

แนวพุทธธรรมท่ีพัฒนารูปแบบโดยนักการศึกษาไทย ดังนั้นจึงไม่ปรากฏงานวิจัย

ตา่งประเทศท่ีเกี่ยวข้องกับผลของการสอนโดยสร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร แต่

ปรากฏผลการวิจัยต่างประเทศเกี่ยวกับการสอนกระบวนการคิดแก้ปัญหาและความ

รับผิดชอบ ซึ่งเป็นตัวแปรตามท่ีผู้วิจัยศกึษาในคร้ังนี้ ดังนี้ 

  ทูเกอร์ (Tougaw, 1994, pp. 2934-A) ได้ศึกษาผลของการใช้การสอนแบบ

ปลายเปิด ในการสอนคณิตศาสตร์ต่อพฤติกรรมการแก้ปัญหา และเจตคตขิองนักเรียน เม่ือ

การสอนปลายเปิดประกอบด้วย การตัง้ข้อคาดเดา การส ารวจ การค้นพบ การอภิปราย 

การแสดงให้เห็นจริง โดยนักเรียนเป็นผู้กระท ากิจกรรมเหล่านี้บนพ้ืนฐานของเจตคต ิ ทักษะ

ความรู้ท่ีมี เคร่ืองมือท่ีใช้ ได้แก่ ปัญหาปลายเปิด 4 ปัญหา และแบบสอบถามเจตคต ิ  

ใช้ทดสอบนักเรียนก่อนและหลังการทดลอง ประเมินการหาค าตอบของปัญหาปลายเปิด

ท้ังสี่ข้อใน 4 ลักษณะ คือ ความถี่หรือประโยชนท่ี์จะใช้ ความคล่องแคล่ว ความเป็น

ตน้แบบ และความสวยงาม ผลการวิเคราะห์ข้อมูลท้ังเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพพบว่า การ

สอนคณิตศาสตร์โดยใช้การสอนแบบปลายเปิด ท าให้ความสามารถในการแก้ปัญหาและ

เจตคตติอ่วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับมัธยมศกึษาตอนตน้ดขีึ้น 
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  แม็คเคนซี่ (McKenzie, 2000, pp. 883-A) ได้ศึกษาบุคลิกภาพและ

ประสิทธิภาพท่ีส าคัญของครูประจ าชั้น เพ่ือให้ทราบถึงปัจจัยส าคัญของครูด้านการเป็น

แม่แบบ ด้านบุคลิกภาพท่ัวไป ด้านบุคลิกภาพในอาชีพครู ด้านความสามารถ และด้าน

การดูแลช่วยเหลอืนักเรียน เก็บข้อมูลจากการสังเกตพฤติกรรมของครูท่ีมีความเชี่ยวชาญ 

ซึ่งได้มาโดยการคัดเลอืกผลการวิจัยพบว่า  1) สิ่งท่ีส าคัญคือปัจจัยด้านการเป็นแม่แบบมี

ความสัมพันธ์กับด้านบุคลิกภาพท่ัวไป 2) ปัจจัยด้านบุคลิกภาพในอาชีพครูมีความสัมพันธ์

กับด้านดูแลช่วยเหลอืนักเรียน 3) ปัจจัยด้านการเป็นแม่แบบมีความสัมพันธ์กับด้าน

ความสามารถ นอกจากนียั้งพบอีกว่า ปัจจัยท้ังหมดมีความส าคัญส าหรับคุณลักษณะ

ของครู 

  ชินเนอร์รี (Chinnery, 2004, pp. 2821-A) ได้ศึกษาเกี่ยวกับจริยธรรมด้าน

ความรับผิดชอบของนักเรียน โดยมุ่งอธิบายลักษณะของจริยธรรมดังกล่าว ซึ่งเก็บข้อมูล

ของนักเรียนจากโรงเรียนในอเมริกาเหนอื โดยพิจารณาความคิดหรือพฤติกรรม  

ทางจริยธรรมเกี่ยวกับคุณลักษณะทางการศกึษาด้านความรับผิดชอบของนักเรียนนัน้ 

พบว่ามีความสัมพันธ์กับการท่ี ครูตอ้งก าหนดเค้าโครงการสอนและน าไปใช้ในการเรียน

การสอน  

  องค์กร OECD (OECD, PISA, 2006  อ้างถึงใน โกวิท ปวาลพฤกษ์, 2552, 

หนา้ 17-21) ซึ่งเป็นองค์กรความร่วมมือและพัฒนาทางเศรษฐกิจ (Organization for 

Economic Cooperation and Development : OECD) ได้จัดท าโครงการประเมินผลนักเรียน

นานาชาตขิองประเทศสมาชิก 57 ประเทศ ภายใตช้ื่อโครงการ Programme for International 

Student Assessment  หรือ PISA สรุปผลการประเมินโครงการ PISA 2006  ปรากฏว่า 

ความสามารถด้านคณิตศาสตร์ของนักเรียนไทยอยู่ล าดับท่ี 44 และกลุ่มเก่งของเด็กไทยไม่

แตกต่างจากกลุ่มเก่งของประเทศในล าดับตน้ๆ มากนัก แตก่ลุ่มอ่อนจะตา่งจากกลุ่มอ่อนของ

ประเทศในล าดับตน้ๆ คณะผู้ประเมินโครงการได้สรุปข้อเสนอแนะไว้ดังนี้ 

   1. ประเทศท่ีต้องการจะยกระดับคุณภาพให้สูงขึน้ ให้สนใจเด็กกลุ่มต่ า

และกลุ่มปานกลางมากย่ิงขึน้ จัดการเรียนรู้ท่ีช่วยให้เด็กท้ังสองกลุ่มนี้มีวิธีการเรียนรู้ท่ีดี 

ส าหรับเด็กกลุ่มเก่งครูสอนอย่างไรเขาก็เรียนได้ เพราะเขารู้วิธีการเรียนและสามารถสร้าง

วิธีการเรียนของเขาได้ ครูเพียงแค่สง่เสริมและให้ข้อมูลท้าทาย ผลการประเมินยังชี้ให้เห็น

ว่า ความตา่งกันของเด็กกลุ่มเก่งมีน้อยกว่าความตา่งกันของเด็กกลุ่มต่ า ระหว่างประเทศท่ี

อยู่ตน้ๆ กับประเทศท่ีอยู่ล าดับท้ายๆ 
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   2. การตัง้จุดมุ่งหมาย หรือเป้าหมายการเรียนรู้ ตอ้งเนน้ไปท่ีการน า

ความรู้ไปใช้พัฒนาชีวิตและสังคม เช่น ท างานอย่างเป็นระบบ ร่วมท างานกับผู้อื่นอย่างแข็ง

ขัน ท าให้เกิดผลดีร่วมกัน หรือปฏิบัตติัดสนิตนเองและผู้อื่นด้วยเกณฑ์เดียวกัน 

   3. การประเมินคุณภาพตอ้งเนน้ไปท่ีผลงานท่ีเกิดขึน้จริง ท่ีผลิตโดย

นักเรียน ไม่ใช่การสอบข้อเขียนโดยเฉพาะอย่างย่ิงการสอบแบบเลือกตอบ เพราะนักเรียน

ใช้แตค่วามฉลาดในการเลือกเท่านั้น ไม่เป็นผู้สร้างค าตอบเอง การเรียนรู้ท่ีดนีักเรียนตอ้ง

เป็นผู้สร้างค าตอบเอง ครูจึงตอ้งเนน้ไปท่ีผลงานของนักเรียนท่ีจัดท าขึ้นเองระหว่างการ

เรียนรู้ การเข้าชั้นเรียนถือเป็นทางเลอืกหนึ่ง แตต่อ้งท างานให้ส าเร็จตามท่ีเสนอไว้และน า

ผลงานนัน้มาเป็นร่องรอยหลักฐานแสดงความรู้ นักเรียนทุกคนจะตอ้งผ่านการประเมินตาม

เกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ในหลักสูตร ซึ่งเกณฑ์ท้ังหมดจะมุ่งไปท่ีวิธีการเรียน วิธีการคิด และวิธี

วิธีการท างาน ซึ่งจากการศกึษา ค้นคว้าแนวคิด ทฤษฎี ตลอดจนงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องใน 

คร้ังนี้ ผู้วิจัยได้อาศัยแนวคิด ทฤษฎีและข้อค้นพบดังกล่าว เป็นสว่นหนึ่งของข้อมูลท่ีใช้ใน

การออกแบบการจัดกระบวนการเรียนรู้ให้กับนักเรียน โดยผู้วิจัยคิดและวางแผนไว้อย่าง

เป็นระบบทุกขั้นตอน ตัง้แตก่ารวิเคราะห์หลักสูตร วิเคราะห์เนื้อหาสาระ มาตรฐานการ

เรียนรู้และก าหนดเป้าหมายตัวชี้วัด ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง การวัดผลประเมินผล คิด

วางแผนถึงการแสดงออกของนักเรียนว่าจะแสวงหาความรู้น้ันได้ผ่านชิน้งานใด จึงจะ

เพียงพอเหมาะสมกับการสรุปเป็นความรู้ได้ และผลงานเหล่านี้ย่อมเป็นผลอันเกิดจากการ

กระบวนการคิดแก้ปัญหา การปฏิบัตดิ้วยความรับผิดชอบของนักเรียน นอกจากนีก้ารศกึษา

เอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องท้ังหมดข้างตน้ ผู้วิจัยยังใช้เป็นแนวทางในการตัง้สมมตฐิานของ

การวิจัยอีกด้วย 
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บทที่ 3 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 

การวิจัยคร้ังนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดขั้นตอนในการด าเนนิการตามล าดับดังนี้ คือ 

  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

   2.1 ลักษณะของเคร่ืองมือ 

   2.2 การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

  3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  4. การวิเคราะห์ข้อมูล 

  5. สถิตท่ีิใช้ในการวิจัย 
 

ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

  ประชำกร  

   ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้เป็นนักเรียนท่ีก าลังเรียนอยู่ 

ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2557 โรงเรียนอากาศอ านวยศกึษา 

ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศกึษามัธยมศกึษาเขต 23 จ านวน 8 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน  

297 คน 

 

  กลุ่มตัวอย่ำง   

   กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2  
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2557 โรงเรียนอากาศอ านวยศกึษา ส านักงานเขตพ้ืนท่ี

การศกึษามัธยมศกึษาเขต 23 จ านวน 2 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 82 คน ได้จัดเป็นกลุ่ม

ทดลอง 1 ห้องเรียน จ านวน 41 คน และกลุ่มควบคุม 1 ห้องเรียน จ านวน 41 คน วิธีการ

ได้มาของกลุ่มตัวอย่างใช้วิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (cluster random sampling)     
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เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 

 ลักษณะของเครื่องมือ 

  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย มีดังนี้ 

  1. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง ได้แก่ 

   คู่มือการเรียนรู้โดยประยุกตก์ารสอนแบบสร้างศรัทธาและ 

โยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีสง่ผลตอ่ความรับผิดชอบ 

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือการวิเคราะห์ ประกอบด้วย 

   2.1 แบบวัดความรับผิดชอบของนักเรียน มี 2 ชุด ได้แก่ 

    ชุดท่ี 1 แบบทดสอบวัดความรับผิดชอบ แบบปรนัยชนิด 

เลอืกตอบ 4 ตัวเลือก เป็นลักษณะสถานการณ์ต่างๆ ให้นักเรียนเลอืกค าตอบท่ีถูกท่ีสุด 

ท่ีแสดงถึงความรับผิดชอบในสถานการณ์น้ันๆ โดยสถานการณ์สอดคล้องกับความ

รับผิดชอบท้ัง 4 ด้าน ด้านละ 10 ข้อ จ านวนท้ังหมด 40 ข้อ แบบทดสอบนี้ใช้ทดสอบ 

ก่อนและหลังเรียน  

    ชุดท่ี 2 แบบสังเกตและบันทึกพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียน

ท้ัง 4 ด้าน แบบวัดนี้ส าหรับผู้วิจัยใช้วิธีการสังเกตและบันทึกพฤติกรรมของนักเรียนทุก

ชั่วโมงตลอดระยะเวลาของการทดลอง โดยนับจ านวนคร้ังของการกระท า  

   2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  

ท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้มี 2 ตอน ได้แก่ 

    ตอนท่ี 1 แบบทดสอบ แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ จ านวน 20 ข้อ 

    ตอนท่ี 2 แบบทดสอบ แบบอัตนัยชนิดเขียนค าตอบ จ านวน 5 ข้อ 

   2.3 เป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง

อัตราส่วนและร้อยละ ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 แบบปรนัยชนิดเลอืกตอบ 4 ตัวเลือก  

จ านวนท้ังหมด 40 ข้อ แบบทดสอบนี้ใช้ทดสอบก่อนและหลังเรียน 
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 กำรสร้ำงและหำคุณภำพเครื่องมือ 

  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง  

   1. คู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนิโส

มนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีสง่ผลตอ่ความรับผิดชอบ 

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีขั้นตอนการ
สร้างและหาคุณภาพ ดังนี้ 

    1.1 ศกึษาหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  

และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนอากาศอ านวยศกึษา พุทธศักราช 2555 สาระการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ตัวชี้วัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์     

    1.2 ศกึษาแนวคิด ทฤษฎีและวิธีการจัดการเรียนการสอนท่ี

หลากหลาย ท่ีจะส่งเสริมให้นักเรียนมีคุณธรรมน าความรู้ โดยเฉพาะการจัด

กระบวนการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมความรับผิดชอบของนักเรียน และเนน้กระบวนการ

คิดแก้ปัญหา โดยศกึษาจากต ารา เอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง หลากหลายแหล่ง

เรียนรู้ ท้ังนี้ผู้วิจัยได้สนใจประยุกต์น าหลักการสอนตามหลักพุทธธรรม มาจัดการเรียน

การสอนเพ่ือส่งเสริมความสามารถดังกล่าว 

    1.3 ศกึษาและวิเคราะห์ค าอธิบายรายวิชา และท าความเข้าใจใน

ขอบข่ายเนื้อหา วิชา คณิตศาสตร์พ้ืนฐาน ค 22101 ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 จากหลักสูตร 

แบบเรียน คู่มือครูให้ครอบคลุมเนื้อหาสาระ และมาตรฐานตัวชี้วัด ศกึษาการวัดผลและ

ประเมินผลจากคู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระคณิตศาสตร์ โดยวัดและประเมินผลให้

ครอบคลุมใน 3 ด้านคือ 1) ด้านความรู้ทักษะทางคณิตศาสตร์ 2) ด้านทักษะ / 

กระบวนการ วัดการท างานกระบวนการกลุ่มการปฏิบัตภิารกิจท่ีมอบหมาย และใช้แบบ

ประเมินสังเกตพฤติกรรม 3) ด้านคุณลักษณะ ใช้แบบประเมินสังเกตพฤติกรรม

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ท้ังนี้เพ่ือประเมินความก้าวหนา้ระหว่างเรียน ว่าหลังจากร่วม

กิจกรรมการเรียนรู้มาแล้ว นักเรียนได้เปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้ตามเป้าหมายท่ีต้ังไว้หรือไม่ 

    1.4 วิเคราะห์และออกแบบคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบ

สร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ ในรูปแบบแผนการ

จัดการเรียนรู้ ประกอบการใช้คู่มือท่ีเน้นทักษะกระบวนการและเนน้ผู้ เรียนเป็นส าคัญ โดย

ยึดหลักท่ีว่า ผลงานของนักเรียนชีคุ้ณภาพการเรียนรู้ และจากการศกึษาแนวคิด ทฤษฎีท่ี

เกี่ยวข้องนี้ ผู้วิจัยเลอืกท่ีจะออกแบบและเขียนแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนคิ 
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Backward Design โดยมีองค์ประกอบส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยตอ้งเตรียม

ความพร้อม และปฏิบัตไิด้จริง ดังนี้ 

    1.4.1 วิเคราะห์มาตรฐาน / ตัวชี้วัดตามหลักสูตรและสาระ 

    1.4.2 ก าหนดสาระส าคัญ (ความเข้าใจท่ีคงทน) 

    1.4.3 ก าหนดเป้าหมายส าคัญ / มาตรฐานท่ีปฏิบัตไิด้ (จุดประสงค์ / 

ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง) 

    1.4.4 ก าหนดสาระการเรียนรู้ (เนื้อหา) 

    1.4.5 ก าหนดสมรรถนะส าคัญของนักเรียน 

    1.4.6 ก าหนดชิน้งาน / ภาระงาน 

    1.4.7 ก าหนดเกณฑ์การวัดและประเมินผล 

    1.4.8 ก าหนดขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

    1.4.9 สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 

  โดยในขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัยใช้คู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์

การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง เพ่ือกระตุน้และส่งเสริมให้นักเรียนมีความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

   ขั้นท่ี 1 ขั้นน า การสร้างศรัทธา สร้างเจตคตท่ีิดตีอ่ครู วิธีการเรียนและ

บทเรียน   

    1. จัดบรรยากาศในชั้นเรียนให้เหมาะสม 

    2. สร้างความสัมพันธ์ท่ีดรีะหว่างครูกับศษิย์ 

    3. การเสนอสิ่งเร้าและแรงจูงใจ 

     3.1 ใช้สื่อการเรียนการสอน 

     3.2 จัดกิจกรรมขั้นน าท่ีสนุก นา่สนใจ 

     3.3 นักเรียนได้ตรวจสอบความรู้ความสามารถของตน และได้

ทราบผลทันที 

   ขั้นท่ี 2 ขั้นสอน เสนอปัญหาและกระตุน้ เร้าให้เกิดความคิดวิธีต่างๆ   

    1. ครูเสนอปัญหาท่ีเป็นสาระส าคัญของบทเรียน 

    2. ครูทบทวนความรู้ท่ีเกี่ยวข้องแนะน าแหล่งข้อมูล 

    3. ครูฝึกการรวบรวมข้อมูล ข้อเท็จจริง ความรู้ และหลักการ 
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    4.  จัดกิจกรรมท่ีกระตุน้ เร้าให้นักเรียนเกิดความคิดวิธีต่างๆ  

ลงมือค้นคว้า 

    5. ครูฝึกการสรุปประเด็นของข้อมูล ความรู้ 

    6. นักเรียนด าเนนิการเลือกและตัดสินใจ 

    7. นักเรียนท ากิจกรรมฝึกปฏิบัติเพ่ือพิสูจน์ 

   ขั้นท่ี 3 ขั้นสรุป อภิปรายผล วัดและประเมินผล   

    1. ครูและนักเรียนรวบรวมข้อมูลจากการสังเกตการปฏิบัตทุิกขั้นตอน 

    2. ครูและนักเรียนอภิปรายร่วมกันเกี่ยวกับข้อมูลท่ีได้ 

    3. ครูและนักเรียนสรุปผลการปฏิบัติ 

    4. ครูและนักเรียนสรุปบทเรียน 

    5. ครูวัดและประเมินผลการเรียนการสอน 

    1.5 ด าเนนิการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ตามขั้นตอนท่ีได้ก าหนดไว้

ข้างตน้ โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้าง

ศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีสง่ผลตอ่ 

ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทาง 

การเรียน ผู้วิจัยไดก้ าหนดเขียนแผนการจัดการเรียนรู้จ านวน 40 แผน ใช้เวลาจัด

กระบวนการเรียนรู้ 40 ชั่วโมง ท้ังนี้ไม่รวมระยะเวลาท่ีใช้ทดสอบก่อนและหลังเรียน  

แสดงดังตารางตอ่ไปนี้ 

 

ตาราง 9 แสดงความสัมพันธ์ของล าดับเนื้อหากับเวลาท่ีใช้จัดการสอน ตามคู่มือ                    

            การเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสกิาร บนพ้ืนฐาน  

            หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีสง่ผลตอ่ความรับผิดชอบ ความสามารถใน   

            การคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียน 

            ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 
 

ล าดับการจัดกิจกรรม กิจกรรม / เนื้อหา (หนว่ยย่อย) เวลาเรียน 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 อัตราส่วน 3  ชั่วโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 อัตราส่วนในชีวิตประจ าวัน 3  ชั่วโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 อัตราส่วนท่ีเท่ากัน 4  ชั่วโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 การตรวจสอบอัตราส่วนท่ีเท่ากัน 4  ชั่วโมง 
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ตาราง 9 (ตอ่) 

ล าดับการจัดกิจกรรม กิจกรรม / เนื้อหา (หนว่ยย่อย) เวลาเรียน 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 6 

อัตราส่วนตอ่เนื่องของจ านวนหลายๆ จ านวน 

สัดส่วน 

5  ชั่วโมง 

4  ชั่วโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 7 โจทย์ปัญหาสัดส่วน 4  ชั่วโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 8 ร้อยละในชีวิตประจ าวัน 3  ชั่วโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 9 ร้อยละ 5  ชั่วโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 10 การแก้โจทย์ปัญหาปัญหาร้อยละ 5  ชั่วโมง 

รวมเวลาในการจัดการเรียนรู้ 40  ชั่วโมง 

 

    1.6 หาคุณภาพความตรง (Validity) ของเคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง 

ดังนี้ 

     1.6.1 น าคู่มือการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นเสนอตอ่อาจารย์ท่ีปรึกษา

วิทยานพินธ์ตรวจสอบความถูกตอ้ง เพ่ือขอค าแนะน า แล้วน าข้อเสนอแนะมาปรับปรุงแก้ไข 

     1.6.2 วิเคราะห์ความตรงตามเนื้อหา (Content Validity) โดยอาศัย

ดุลพินจิของผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คนท่ีมีความรู้เร่ืองหลักสูตร และด้านเนื้อหาวิชา เป็นผู้

พิจารณาโดยใช้ดัชนีความเหมาะสม (Rovinelli and Hambleton, 1978, p. 34 อ้างถึงใน 

สาคร แสงผึง้, 2545, หนา้ 7-10) ระหว่างแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบการใช้คู่มือท่ี

ผู้วิจัยสร้างขึ้น กับจุดประสงค์ด้านเนื้อหารวมถึง องค์ประกอบของคู่มือการเรียนรู้ตาม

แนวคิด ทฤษฎี โดยผู้วิจัยออกแบบ แบบประเมินเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 

ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 5 คนประเมิน 3 ด้าน คือ 1) ความสอดคล้องตามหลักสูตร  

2) ด้านเนื้อหาสาระและการจัดกิจกรรม 3) การมีสว่นร่วมและการวัดผล ประเมินผล  

ใช้เกณฑ์การประเมิน ดังนี้  

    ระดับ 4   หมายถึง    เหมาะสมมากท่ีสุด 

    ระดับ 3   หมายถึง    เหมาะสมมาก 

    ระดับ 2   หมายถึง   เหมาะสมปานกลาง 

    ระดับ 1   หมายถึง    เหมาะสมนอ้ย 

    ระดับ 0   หมายถึง    เหมาะสมนอ้ยท่ีสุดหรือไม่เหมาะสมเลย 
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  โดยก าหนดเกณฑ์การแปลความหมายค่าเฉลี่ยของความคิดเห็น ดังนี้ (สาคร  

แสงผึง้, 2545, หนา้ 9)  

    ค่าเฉลี่ยตัง้แต่ 3.50 – 4.00  หมายถึง  เห็นสอดคล้องมากท่ีสุด 

    ค่าเฉลี่ยตัง้แต่ 2.50 – 3.49  หมายถึง  เห็นสอดคล้องมาก  

    ค่าเฉลี่ยตัง้แต่ 1.50 – 2.49  หมายถึง   เห็นสอดคล้องปานกลาง 

    ค่าเฉลี่ยตัง้แต่ 0.50 – 1.49  หมายถึง   เห็นสอดคล้องนอ้ย  

    ค่าเฉลี่ยตัง้แต่ 0.00 – 0.49  หมายถึง   เห็นสอดคล้องนอ้ยท่ีสุด 

ท้ังนี้ผู้เชี่ยวชาญ 5 คน ประกอบด้วย  

    1) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. เพลินพิศ ธรรมรัตน ์ วุฒิการศกึษา ศษ.ด. 

(หลักสูตรและการสอน) มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ต าแหนง่ กรรมการและเลขานุการ 

บริหารหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาบริหารการศกึษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ

สกลนคร 

    2) นางอัจฉรา ปะตเิก วุฒิการศกึษา ค.ม. (หลักสูตรและการสอน) 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

    3) นางไพรัตน ์ นาชัยธง วุฒิการศกึษา ค.ม. (คณิตศาสตร์ศึกษา) 

มหาวิทยาลัยนเรศวร ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระคณิตศาสตร์ 

    4) นายธีระวัฒน์ จักรบุตดา วุฒิการศกึษา ค.ม. (บริหารการศกึษา) 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

    5) นายภูวดล ถวิลค า วุฒิการศกึษา ค.ม. (บริหารการศกึษา) 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

   ผู้เชี่ยวชาญตรวจพิจารณาประเมินความเหมาะสมตามเกณฑ์ท่ีก าหนด  

พร้อมท้ังให้ค าแนะน า ให้ข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

    1) ควรเขียนแผนการจัดการเรียนรู้แยกเป็นรายชั่วโมง ไม่ควรท า 

แผนใหญ่หลายชั่วโมง เพราะไม่เหมาะกับเทคนิค Backward Design ท่ีต้องก าหนดและ

เตรียมภาระชิ้นงานให้พร้อมในแตล่ะชั่วโมง เพราะสามารถประเมินผลย้อนกลับได้ทันที   

    2) ปรับและตรวจสอบความเหมาะสมของเวลาท่ีใช้สอน 

    3) ปรับปรุงแก้ไขการพิมพ์โดยเฉพาะสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ 

การพิมพ์ค าผิด  

   ผลการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญท้ัง 5 คนตรวจสอบ 
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ความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ท้ัง 3 ด้านอยู่ในระดับเหมาะสมมากท่ีสุด โดยมี

ค่าเฉลี่ยรวมทุกด้านเท่ากับ 3.79 และมีค่าเฉลี่ยแตล่ะด้านเรียงคะแนนจากมากไปหานอ้ย

ตามล าดับดังนี้ 1) ด้านความสอดคล้องตามหลักสูตร 2) ด้านเนื้อหาสาระและการจัด

กิจกรรม และ 3) การมีส่วนร่วมและการวัดผลประเมินผล พบว่าท้ังสามด้านอยู่ในเกณฑ์

เห็นสอดคล้องมากท่ีสุด โดยค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.84, 3.76 และ 3.76 ตามล าดับ    

            1.7 น าคู่มือการเรียนรู้ท่ีผ่านผู้ เชี่ยวชาญประเมินและปรับปรุงแก้ไข

แล้วไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2/5 ของโรงเรียนอากาศอ านวย

ศกึษา ปีการศกึษา 2557 จ านวน 1 ห้องท่ีไม่ใช้กลุ่มตัวอย่างของการวิจัย โดยสุ่มแผนการ

จัดการเรียนรู้ท่ี 1 จ านวน 1 แผน น าไปทดลองใช้ เพ่ือหาข้อบกพร่อง และพิจารณา

ความสัมพันธ์ดา้นเวลาท่ีใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

    1.8 จัดพิมพ์คู่มือการเรียนรู้ให้สมบูรณ์ ในลักษณะเป็น “คู่มือการ

เรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีสง่ผลตอ่ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2” เพ่ือน าไปจัด

กระบวนการเรียนรู้กับกลุ่มทดลอง ล าดับขั้นตอนแสดงดังแผนภาพประกอบ 11 
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 ภาพประกอบ 11 ขั้นตอนการสร้างและการหาคุณภาพของคู่มือการเรียนรู้โดย

ประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง ท่ีสง่ผลตอ่ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 

 

 

 

 

ศกึษาหลักสูตรสถานศึกษา สาระการเรียนรู้ มาตรฐาน / ตัวชี้วัดการเรียนรู้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

 

ศกึษาแนวคิด ทฤษฎีและวิธีการจัดการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย 

ศกึษาและวิเคราะห์ค าอธิบายรายวิชา และท าความเข้าใจในขอบข่ายเนื้อหา 
วิชา ค 22101 คณิตศาสตร์พ้ืนฐาน 

วิเคราะห์และออกแบบวิธีการเขียนแผนการจัดกระบวนการเรียนรู้ 

ด าเนนิการเขียนแผนการจัดกระบวนการเรียนรู้ตามขั้นตอนท่ีได้ก าหนดไว้ 

น าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีผ่านผู้เชี่ยวชาญประเมินและปรับปรุงแก้ไขแล้ว 

ไปทดลองใช้ (Try out) 

หาคุณภาพความตรง (Validity) ของเคร่ืองมือโดยอาจารย์ท่ีปรึกษา 

และผู้เชี่ยวชาญ 

ปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์จัดพิมพ์เป็นคู่มือการเรียนรู้ส าหรับน าไปใช้ 
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  2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือการวิเคราะห์  

   2.1 แบบวัดความรับผิดชอบ มี 2 ชุด ดังรายละเอียดตอ่ไปนี้ 

    2.1.1 แบบทดสอบวัดความรับผิดชอบ แบบปรนัยชนิดเลอืกตอบ 4 

ตัวเลือก เป็นลักษณะสถานการณ์ต่างๆ ให้นักเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกท่ีสุดท่ีแสดงถึง

ความรับผิดชอบ ในสถานการณ์น้ันๆ โดยสถานการณ์สอดคล้องกับความรับผิดชอบท้ัง 

4 ด้านๆ ละ 10 ข้อท้ังหมด 40 ข้อ แบบทดสอบนี้ใช้ทดสอบก่อนและหลังเรียนมีขั้นตอน

การสร้าง และหาคุณภาพ ดังนี้ 

     2.1.1.1 ศกึษาความหมาย วิเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยที 

เกี่ยวข้องกับความรับผิดชอบของนักเรียน ตลอดจนแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการ

สอน ท่ีจะใช้เป็นพ้ืนฐานในการปลูกฝังและพัฒนากระบวนการเพ่ือให้นักเรียนเกิด 

ความรับผิดชอบ 

     2.1.1.2 ก าหนดขอบเขต เป้าหมายและตัวชี้วัด ท่ีแสดงถึงความ

รับผิดชอบของนักเรียน โดยผู้วิจัยก าหนดความรับผิดชอบออกเป็น 4 ด้าน คือ 

      1) ด้านการศกึษาเล่าเรียน 

      2) ด้านการตรงตอ่เวลา 

      3) ด้านการปฏิบัตหินา้ท่ีท่ีได้รับมอบหมายให้ประสบผลส าเร็จ 

      4) ด้านการยอมรับการกระท าของตนเองท้ังผลดีและผลเสีย 

       2.1.1.3 สร้างตารางวิเคราะห์เนื้อหาตามทฤษฎีความรับผิดชอบ 

และตัวชี้วัดสร้างข้อค าถามและตัวเลอืกของแบบทดสอบวัดความรับผิดชอบ แบบปรนัย

ชนิด 4 ตัวเลือกท้ังหมดจ านวน 60 ข้อ ตอ้งการคัดแบบทดสอบท่ีมีคุณภาพไว้ 40 ข้อ 

รายละเอียดแสดงดังตาราง 10 
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ตาราง 10 ความสัมพันธ์การสร้างแบบทดสอบวัดความรับผิดชอบแบบปรนัย  

 

ความรับผิดชอบ / ตัวชี้วัด 
จ านวนข้อสอบ 

ท่ีออก 

จ านวนข้อ 

ท่ีต้องการ 

1. ด้านการศกึษาเล่าเรียน  

  1.1 มีความเอาใจใส่ต่อการเรียน ตัง้ใจเรียนขณะครูสอน 

  1.2 ท าการบ้าน หรือท างานท่ีได้รับมอบหมาย 

  1.3 น าอุปกรณ์การเรียนท่ีเกี่ยวข้องมาให้ครบ 

  1.4 ซักถามความรู้เกี่ยวกับบทเรียน 

 

15 
 

10 

 

2. ด้านการตรงตอ่เวลา  

  2.1 เข้าเรียนตรงเวลา 

  2.2 ส่งงานท่ีได้รับมอบหมายในเวลาท่ีก าหนด 

 

15 
 

10 

3. ด้านการปฏิบัตหินา้ท่ีท่ีได้รับมอบหมายให้ประสบ 

    ผลส าเร็จ  

  3.1 มีความเพียร มีความอดทน 

  3.2 รอบคอบมีระเบียบวินัย 

  3.3 มีการเตรียมการและแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึน้ 

 

15 
 

10 

4. ด้านการยอมรับการกระท าของตน  

  4.1 มีเหตุผล 

  4.2 ตดิตามผลการท างานของตน 

  4.3 ปรับปรุงการกระท าของตน  

 

15 
 

10 

 

รวม (ข้อ) 60 40 

 

       2.1.1.4 หาคุณภาพด้วยการตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา 

(Content Validity) โดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน ประกอบด้วย 

          1) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. เพลินพิศ ธรรมรัตน ์ วุฒิการศกึษา 

ศษ.ด. (หลักสูตรและการสอน) มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ต าแหนง่ กรรมการและ

เลขานุการบริหารหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาบริหารการศกึษา มหาวิทยาลัย 

ราชภัฏสกลนคร 
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     2) นางอัจฉรา ปะตเิก วุฒิการศกึษา ค.ม. (หลักสูตรและการสอน) 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

     3) นางไพรัตน ์ นาชัยธง วุฒิการศกึษา ค.ม. (คณิตศาสตร์ศึกษา) 

มหาวิทยาลัยนเรศวร ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระคณิตศาสตร์ 

     4) นายธีระวัฒน์ จักรบุตดา วุฒิการศกึษา ค.ม. (บริหาร

การศกึษา) มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ 

     5) นายภูวดล ถวิลค า วุฒิการศกึษา ค.ม. (บริหารการศกึษา) 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

    โดยตรวจสอบประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามของ

แบบทดสอบกับตัวชี้วัดหรือจุดประสงค์ท่ีต้องการวัด โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 

     ให้คะแนน  +1   เม่ือแนใ่จว่าข้อสอบนัน้วัดตามจุดประสงค์ 

     ให้คะแนน    0   เม่ือไม่แนใ่จว่าข้อสอบนัน้วัดตามจุดประสงค์ 

     ให้คะแนน   -1   เม่ือแนใ่จว่าข้อสอบนัน้ไม่วัดตามจุดประสงค์ 

ผลการวิเคราะห์ พบว่าค่า IOC มีค่าเท่ากับ 1 แบบทดสอบท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้มีความตรงตาม

เนื้อหา  

        2.1.1.5 หาคุณภาพด้วยการตรวจสอบค่าความเชื่อม่ัน 

(Reliability) ของแบบทดสอบท้ังฉบับ โดยการน าแบบทดสอบจ านวน 40 ข้อ ท่ีผ่านการ

คัดเลอืกและปรับปรุงจากการทดสอบคร้ังท่ี 1 ไปทดสอบคร้ังท่ี 2 เพ่ือวิเคราะห์หาค่าความ

เชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับโดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์-ริชชาร์ดสัน (Kuder–

Richardson) ทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 3 ในปีการศกึษา 2556 โรงเรียนอากาศ

อ านวยศกึษา จ านวน 100 คนผลการวิเคราะห์พบว่าค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ัง

ฉบับเท่ากับ .82 ถือว่าแบบทดสอบ มีความเชื่อถือได้สูง  

                            2.1.1.6 หาคุณภาพของแบบทดสอบโดยการหาค่าความยากราย

ข้อ (Difficulty แทนดว้ย p) และค่าอ านาจจ าแนก (Discriminating Power แทนดว้ย r) โดย

การน าแบบทดสอบ ท่ีผ่านการตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหานัน้ ไปทดสอบคร้ังท่ี 1 

กับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีไม่ใช่กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 100 คน แล้วน ามา

ตรวจวิเคราะห์หาคุณภาพโดยการวิเคราะห์หาค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) 

รายข้อ ผู้วิจัยได้คัดเลอืกข้อสอบซึ่งมีค่าความยากรายข้อ (p) มีค่าตัง้แต ่ .32 ถึง .76 และ
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ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (r) มีค่าตัง้แต ่ .23 – .76 เป็นแบบทดสอบท่ีอยู่ในเกณฑ์ท่ีมี

คุณภาพไว้จ านวน 40 ข้อ  

        2.1.1.7 จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดความรับผิดชอบแบบปรนัย 

ชนิดเลอืกตอบ 4 ตัวเลือก ท่ีผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้ว เป็นแบบทดสอบฉบับจริงเพ่ือ

ใช้เป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลวิจัยตอ่ไป ขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพของ

แบบทดสอบ แสดงดังภาพประกอบ 12  

 
 
 
  
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
   

 ภาพประกอบ 12 ขั้นตอนการสร้างและการหาคุณภาพของแบบทดสอบวัด 

ความรับผิดชอบแบบปรนัย  

    2.1.2 แบบสังเกตและบันทึกพฤติกรรมความรับผิดชอบของ

นักเรียนท้ัง 4 ด้าน แบบวัดนี้ส าหรับผู้วิจัยใช้วิธีการสังเกตและบันทึกพฤติกรรมของนักเรียน

ศกึษาความหมาย วิเคราะห์แนวคิดทฤษฎี งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับความรับผิดชอบของ

นักเรียน 

ก าหนดขอบเขต เป้าหมายและตัวชี้วัด ท่ีแสดงถึงความรับผิดชอบของนักเรียน 

สร้างตารางวิเคราะห์เนื้อหา และตัวชี้วัด ตามแนวคิดทฤษฎี นยิามศัพท์ 

 สร้างข้อค าถามและตัวเลือกของแบบทดสอบ 

หาคุณภาพด้วยการตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (Content Validity) โดยผู้เชี่ยวชาญ 

หาคุณภาพของแบบทดสอบโดยการหาค่าความยาก (Difficulty : p)  

และหาค่าอ านาจจ าแนก (Discriminating Power : r) ของแบบทดสอบรายข้อ 

หาคุณภาพด้วยการตรวจสอบค่าความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบทดสอบท้ังฉบับ 

จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดความรับผิดชอบ แบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก  

เป็นแบบทดสอบฉบับจริงเพ่ือใช้เป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลวิจัย 
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ทุกชั่วโมง ตลอดระยะเวลาของการทดลอง โดยนับจ านวนคร้ังของการกระท า โดยมีขั้นตอน

การสร้างและหาคุณภาพดังนี้ 

     2.1.2.1 ศกึษาความหมาย วิเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยท่ี

เกี่ยวข้องกับความรับผิดชอบของนักเรียน สรุปประเภทของความรับผิดชอบของนักเรียน 

ท้ังหมดท่ีได้จากการศกึษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

     2.1.2.2 ก าหนดประเด็นความรับผิดชอบตอ่การเรียนคณิตศาสตร์

ท่ีต้องการพัฒนากับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ครอบคลุมความรับผิดชอบ 4 ด้าน 

     2.1.2.3 สร้างแบบสังเกตและบันทึกพฤติกรรมท่ีบ่งบอกถึงความ

รับผิดชอบให้ครอบคลุมความรับผิดชอบในแตล่ะด้านท้ัง 4 ด้าน เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูล

และวิเคราะห์ผล 

     2.1.2.4 หาคุณภาพของแบบวัด โดยน าแบบสังเกตและบันทึก

พฤติกรรมท่ีสร้างขึน้เสนออาจารย์ท่ีปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญ แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตาม

ข้อเสนอแนะให้มีความชัดเจนเหมาะสม ขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพ แสดงดัง

ภาพประกอบ 13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              ภาพประกอบ 13 ขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพแบบสังเกตและบันทึก

พฤติกรรมความรับผิดชอบ 

ศกึษาความหมาย วิเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

กับความรับผิดชอบของนักเรียน 

ก าหนดประเด็นความรับผิดชอบตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ท่ีต้องการพัฒนา 

กับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 ได้ 4 ด้าน 

สร้างแบบสังเกตและบันทึกพฤติกรรมท่ีบ่งบอกถึงความรับผิดชอบ 
ให้ครอบคลุมความรับผิดชอบในแตล่ะด้านท้ัง 4 ด้าน 

หาคุณภาพของแบบวัด โดยน าแบบสังเกตและบันทึกพฤติกรรมท่ีสร้างขึน้ 

เสนออาจารย์ท่ีปรึกษา ผู้เชี่ยวชาญแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
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   2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  

มี 2 ตอน คือ 

    2.2.1 แบบทดสอบปรนัยแบบเลอืกตอบ 4 ตัวเลือก มีขั้นตอนดังนี้ 

     2.2.1.1 ศกึษาหลักสูตรสถานศกึษาโรงเรียนอากาศอ านวยศึกษา

พุทธศักราช 2555 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

     2.2.1.2 วิเคราะห์หลักสูตร ค าอธิบายรายวิชา สาระและมาตรฐาน 

ตัวชี้วัด 

ประจ าหนว่ย ก าหนดเนื้อหา ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง จุดประสงค์การเรียนรู้ด้านความรู้ 

ท่ีต้องการวัด ก าหนดน้ าหนักของข้อสอบในแตล่ะเนื้อหาย่อย และก าหนดจุดมุ่งหมายในการ

สร้างแบบทดสอบให้ชัดเจน คือสร้างแบบทดสอบปรนัย เพ่ือวัดความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เร่ืองอัตราส่วนและร้อยละ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 

     2.2.1.3 ศกึษานยิาม ทฤษฎี รวมท้ังศกึษาตัวอย่างแบบทดสอบ 

ตลอดจนวิธีการสร้างแบบทดสอบเพ่ือวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

โดยศกึษาจากแหล่งความรู้ต่าง  ๆ เช่น ต ารา เอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ตลอดจนแหล่ง

ความรู้ทางอินเตอร์เน็ตจากเว็บไซต์ตา่งๆ 

     2.2.1.4 สร้างตารางวิเคราะห์เนื้อหาและเป้าหมายส าคัญ/มาตรฐานท่ี

ปฏิบัตไิด้ (ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง) และสร้างข้อค าถามและตัวเลือกของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ แบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก ท้ังหมดจ านวน 

35 ข้อ ตอ้งการคัดแบบทดสอบท่ีมีคุณภาพไว้ 20 ข้อ รายละเอียดแสดงดังตาราง 11 
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ตาราง 11 ความสัมพันธ์การสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา   

            คณิตศาสตร์ แบบปรนัย 
 

เป้าหมายส าคัญ / มาตรฐานท่ีปฏิบัตไิด้ 

(ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง) 

จ านวนข้อสอบ 

ท่ีออก 

จ านวนข้อ 

ท่ีต้องการ 

1. นักเรียนสามารถน าความรู้เกี่ยวกับอัตราส่วน

และร้อยละไปใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ได้อย่างถูกตอ้ง 

 

13 

 

7 

2. นักเรียนสามารถใช้ความรู้ทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์เกี่ยวกับเร่ือง 

อัตราส่วนและร้อยละ ไปใช้แก้ปัญหาด้วยวิธีการ

ท่ีหลากหลาย ในสถานการณ์ต่างๆ ได้อย่าง

เหมาะสม 

 

10 

 

6 

3. นักเรียนสามารถใช้ภาษาสัญลักษณ์ทาง

คณิตศาสตร์ในการสื่อสาร การสื่อความหมาย

และการน าเสนอได้อย่างถูกตอ้ง ชัดเจน รวมถึง

ให้เหตุผลประกอบและสรุปผลได้อย่างเหมาะสม 

 

7 

 

4 

4. นักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้ตา่งๆ ใน

คณิตศาสตร์ มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ และน า

ความรู้ หลักการ กระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

ไปเชื่อมโยงกับศาสตร์อื่นๆ 

 

5 

 

3 

รวม (ข้อ) 35 20 

 

     2.2.1.5 หาคุณภาพด้วยการตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา 

(Content Validity) โดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน ประกอบด้วย 

      1) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. เพลินพิศ ธรรมรัตน ์ วุฒิการศกึษา 

ศษ.ด. (หลักสูตรและการสอน) มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ต าแหนง่ กรรมการและ

เลขานุการ บริหารหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาบริหารการศกึษา มหาวิทยาลัย

ราชภัฏสกลนคร 
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      2) นางอัจฉรา ปะตเิก วุฒิการศกึษา ค.ม. (หลักสูตรและ 

การสอน) มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย 

      3) นางไพรัตน ์ นาชัยธง วุฒิการศกึษา ค.ม. (คณิตศาสตร์

ศกึษา) มหาวิทยาลัยนเรศวร ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระคณิตศาสตร์ 

      4) นายธีระวัฒน์ จักรบุตดา วุฒิการศกึษา ค.ม. (บริหาร

การศกึษา) มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ 

      5) นายภูวดล ถวิลค า วุฒิการศกึษา ค.ม. (บริหารการศกึษา) 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

     โดยตรวจสอบประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามของ

แบบทดสอบกับจุดประสงค์ท่ีต้องการวัด โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 

      ให้คะแนน  +1   เม่ือแนใ่จว่าข้อสอบนัน้วัดตามจุดประสงค์ 

      ให้คะแนน    0  เม่ือไม่แนใ่จว่าข้อสอบนัน้วัดตามจุดประสงค์ 

      ให้คะแนน   -1  เม่ือแนใ่จว่าข้อสอบนัน้ไม่วัดตามจุดประสงค์ 

จากนั้นน ามาวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามของแบบทดสอบกับ

จุดประสงค์ท่ีต้องการวัด โดยใช้สูตร IOC ท่ีมีค่า IOC ตัง้แต่ .60 ถึง 1.00 เป็นข้อสอบท่ีมี

คุณภาพตามเกณฑ์ ผลการวิเคราะห์ พบว่าค่า  IOC มีค่าเท่ากับ 1 แสดงว่า

แบบทดสอบท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้มีความเท่ียงตรงตามเนื้อหา พร้อมท้ังปรับปรุงแก้ไข

ข้อบกพร่อง ท่ีผู้เชี่ยวชาญแนะน าให้สมบูรณ์ขึ้น 

     2.2.1.6 หาคุณภาพด้วยการตรวจสอบค่าความเชื่อม่ัน (Reliability) 

ของแบบทดสอบท้ังฉบับ โดยการน าแบบทดสอบจ านวน 20 ข้อ ท่ีผ่านการคัดเลือกและ

ปรับปรุงจากการทดสอบคร้ังท่ี 1 ไปทดสอบทดสอบคร้ังท่ี 2 เพ่ือวิเคราะห์หาค่าความ

เชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับโดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder–

Richardson) ทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 3 ในปีการศึกษา 2556 โรงเรียนอากาศ

อ านวยศกึษา จ านวน 100 คนท่ีเคยเรียนวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน ค 22101 ในปีการศกึษาท่ี

ผ่านมาแล้วเช่นกัน ผลการวิเคราะห์พบว่าค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับเท่ากับ 

.85 ถือว่าแบบทดสอบมีความเชื่อถือได้สูง ซึ่งการวิเคราะห์หาค่าความเชื่อม่ันของ

แบบทดสอบท้ังฉบับพิจารณาตามเกณฑ์ต่อไปนี้ (สุวิมล ตริกานันท์, หนา้ 2551, หนา้  
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173-175) 

   .   71 -  1.00  ถือว่าแบบทดสอบมีความเชื่อถือได้สูง                        

      .30 -  .70    ถือว่าแบบทดสอบมีความเชื่อถือได้ปานกลาง   

      นอ้ยกว่า  .30  ถือว่าแบบทดสอบเชื่อถือได้ต่ า 

     2.2.1.7 หาคุณภาพของแบบทดสอบโดยการหาค่าความยาก

รายข้อ (Difficulty แทนดว้ย p) และค่าอ านาจจ าแนก (Discriminating Power แทนดว้ย r) 

โดยการน าแบบทดสอบ ท่ีผ่านการตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหานัน้ ไปทดสอบคร้ังท่ี 1 

กับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 3 ในปีการศกึษา 2556 โรงเรียนอากาศอ านวยศกึษา 

จ านวน 100 คนท่ีเคยเรียนวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน ค 22101 ในปีการศกึษาท่ีผ่านมา แล้ว

น ามาตรวจและวิเคราะห์หาคุณภาพโดยการวิเคราะห์หาความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก 

(r) รายข้อ ซึ่งค่าความยากมีค่าตัง้แต ่0 ถึง 1 ข้อสอบท่ีมีค่าความยาก (p) ระหว่าง .21 ถึง 

.80  เป็นข้อสอบท่ีมีความยากอยู่ในเกณฑ์ใช้ได้ โดยใช้ดัชนีวัดค่าความยากดังนี้ (สุวิมล  

ตริกานันท์, 2551, หนา้ 147-150) 

   .81 – 1.00  หมายถึง เป็นข้อสอบท่ีง่ายมาก ไม่ควรใช้หรือปรับปรุง 

   .61 – .80    หมายถึง เป็นข้อสอบท่ีค่อนข้างง่าย แตใ่ช้ได้ 

   .41 – .60   หมายถึง เป็นข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบ 

ท่ีดมีาก 

   .21 – .40   หมายถึง เป็นข้อสอบท่ีค่อนข้างยาก แตใ่ช้ได้ 

   .00 – .20   หมายถึง เป็นข้อสอบท่ียากมาก ไม่ควรใช้หรือปรับปรุง 

ส่วนเกณฑ์ค่าอ านาจจ าแนก (r)  มีค่าตัง้แต ่-1 ถึง +1 และค่าท่ีอยู่ระหว่าง .21 ถึง 1.00 

เป็นเกณฑ์ท่ีมีคุณภาพโดยใช้ดัชนีวัดค่าอ านาจจ าแนกดังนี้ (สุวิมล ตริกานันท์, 2551, หนา้ 

150-162) 

   ค่า r ตัง้แต ่ .40  ขึน้ไปแสดงว่าข้อสอบมีค่าอ านาจจ าแนก ดีมาก 

   ค่า r ตัง้แต ่ .30 – .39  แสดงว่าข้อสอบมีค่าอ านาจจ าแนก ดีพอสมควร   

   ค่า r ตัง้แต ่ .20 – .29  แสดงว่าข้อสอบมีค่าอ านาจจ าแนก พอใช้ได้    

อาจตอ้งปรับปรุง 

   ค่า r ต่ ากว่า .19  แสดงว่าข้อสอบมีค่าอ านาจจ าแนก ไม่ดตีอ้งปรับปรุง 

หากข้อใดข้อหนึ่งในสถานการณ์หนึ่งๆ มีค่าความยาก และค่าอ านาจจ าแนกไม่อยู่ในเกณฑ์  
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ก็จะปรับปรุงตัวเลอืกใหม่ๆ เฉพาะข้อนัน้ ผู้วิจัยได้คัดเลอืกข้อสอบข้อท่ีเข้าเกณฑ์ไว้ 20 ข้อ 

ซึ่งมีค่าความยากรายข้อ (p) มีค่าตัง้แต ่ .34 ถึง .66 และค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (r) มีค่า

ตัง้แต ่.32 ถึง .84 เป็นแบบทดสอบท่ีอยู่ในเกณฑ์ท่ีมีคุณภาพ  

     2.2.1.8 จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 

คณิตศาสตร์แบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก ท่ีผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้ว เป็น

แบบทดสอบฉบับจริงเพ่ือใช้เป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลวิจัยตอ่ไป ขั้นตอน

การสร้างและหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์แบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก แสดงดังภาพประกอบ 14 
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 ภาพประกอบ 14 ขั้นตอนการสร้างและการหาคุณภาพของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์แบบปรนัย  

 

 

 

    

ศกึษาหลักสูตร สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

วิเคราะห์หลักสูตรก าหนดเนื้อหา ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง ก าหนดน้ าหนักของข้อสอบ 

ในแตล่ะเนื้อหาย่อย และก าหนดจุดมุ่งหมายในการสร้างแบบทดสอบให้ชัดเจน 

ศกึษานยิาม ทฤษฎี รวมท้ังศกึษาตัวอย่างแบบทดสอบ ตลอดจนวิธีการสร้างแบบทดสอบ

เพ่ือวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

สร้างตารางวิเคราะห์เนื้อหาและเป้าหมายส าคัญ/มาตรฐานท่ีปฏิบัตไิด้ (ผลการเรียนรู้ 

ท่ีคาดหวัง) และสร้างข้อค าถามและตัวเลือกของแบบทดสอบ 

หาคุณภาพด้วยการตรวจสอบความเท่ียงตรงตามเนื้อหา (Content Validity) โดยผู้เชี่ยวชาญ 

หาคุณภาพของแบบทดสอบโดยการหาค่าความยาก (Difficulty : p)  

และหาค่าอ านาจจ าแนก (Discriminating Power : r) ของแบบทดสอบรายข้อ 

หาคุณภาพด้วยการตรวจสอบค่าความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบทดสอบท้ังฉบับ 

จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์แบบปรนัยชนดิ 

 4 ตัวเลือก เป็นแบบทดสอบฉบับจริงเพ่ือใช้เป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลวิจัย 
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    2.2.2 แบบทดสอบอัตนัยแบบเขียนค าตอบ มีขั้นตอนดังนี้ 

     2.2.2.1 ก าหนดจุดมุ่งหมายในการสร้างแบบทดสอบ  

เป็นการสร้าง แบบทดสอบอัตนัยแบบเขียนค าตอบท่ีวัดกระบวนการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ เร่ืองอัตราส่วนและร้อยละ ส าหรับนักเรียนชั้นตอนศึกษาปีท่ี 2 โดยมี

จุดมุ่งหมายเพ่ือใช้วัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เร่ืองอัตราส่วน 

และร้อยละ 

     2.2.2.2 ศกึษาแนวคิด ทฤษฏี และกระบวนการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ของนักการศกึษา และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างและการใช้แบบทดสอบ

วัดกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และก าหนดโครงสร้างของแบบทดสอบ  

ท าความเข้าใจในปัญหา มองปัญหาให้ชัดว่าอะไรคือสิ่งท่ีต้องการ อะไรคือสิ่งท่ีเราคาดหวัง 

เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบอัตนัยวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ 

     2.2.2.3 สร้างตารางวิเคราะห์เนื้อหาและเป้าหมายส าคัญ/มาตรฐานท่ี

ปฏิบัตไิด้ (ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง) และสร้างข้อค าถามให้สอดคล้องกับจุดประสงค์ของ

การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ให้สอดคล้องกับกระบวนการท่ีต้องการวัด โดยเขียนข้อ

ค าถามแบบอัตนัต ในลักษณะสร้างสถานการณ์ปัญหาท่ีสอดคล้องกับเนื้อหา จ านวน  

10 ข้อ ข้อค าถามแตล่ะข้อ จะมีขั้นตอนย่อยแสดงถึงขั้นตอนของการแก้ปัญหา จนกว่าจะ

ได้ค าตอบของปัญหา โดยผู้วิจัยตอ้งการคัดแบบทดสอบ ท่ีมีคุณภาพไว้ 5 ข้อ รายละเอียด

แสดงดังตาราง 12 

 

ตาราง 12 ความสัมพันธ์การสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา   

             คณิตศาสตร์แบบอัตนัย 
 

เป้าหมายส าคัญ / มาตรฐานท่ีปฏิบัตไิด้ 

(ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง) 

จ านวนข้อสอบ 

ท่ีออก 

จ านวนข้อ 

ท่ีต้องการ 

1. นักเรียนสามารถน าความรู้เกี่ยวกับอัตราส่วน

และร้อยละไปใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ได้อย่างถูกตอ้ง 

2 1 
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ตาราง 12 (ตอ่) 
 

เป้าหมายส าคัญ / มาตรฐานท่ีปฏิบัตไิด้ 

(ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง) 

จ านวนข้อสอบ 

ท่ีออก 

จ านวนข้อ 

ท่ีต้องการ 

2. นักเรียนสามารถใช้ความรู้ทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์เกี่ยวกับเร่ือง 

อัตราส่วนและร้อยละ ไปใช้แก้ปัญหาด้วยวิธีการ

ท่ีหลากหลาย ในสถานการณ์ต่างๆ ได้อย่าง 

4 

 

 

 

2 

 

 

 

3. นักเรียนสามารถใช้ภาษาสัญลักษณ์ทาง

คณิตศาสตร์ในการสื่อสาร การสื่อความหมาย

และการน าเสนอได้อย่างถูกตอ้ง ชัดเจน รวมถึง

ให้เหตุผลประกอบและสรุปผลได้อย่างเหมาะสม 

2 1 

 

4. นักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้ตา่งๆ ใน

คณิตศาสตร์ มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ และน า

ความรู้ หลักการ กระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

ไปเชื่อมโยงกับศาสตร์อื่นๆ 

2 1 

 

รวม (ข้อ) 10 5 
 

     2.2.2.4 ก าหนดการตรวจให้คะแนนโดยวิธีการจัดอันดับคุณภาพ 

(Rating Method) โดยก าหนดเกณฑ์การให้คะแนน เป็น 5 ระดับ คือ 

    0 หมายถึง ไม่พยายามท า บอกข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหาไม่ได้เลย 

    1 หมายถึง วิเคราะห์และแก้ปัญหาได้โดยรวมไม่เหมาะสม 

    2 หมายถึง วิเคราะห์และแก้ปัญหาได้บางส่วนผิดพลาดในสว่นส าคัญ 

    3 หมายถึง วิเคราะห์และบอกเหตุผลได้บางส่วนผิดพลาดในสว่นย่อย 

    4 หมายถึง แก้ปัญหาและได้ค าตอบท่ีถูกต้อง 

     2.2.2.5 หาคุณภาพด้วยการตรวจสอบความเท่ียงตรงตามเนื้อหา 

(Content Validity) โดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน ซึ่งเป็นคนเดียวกับท่ีประเมินความสอดคล้อง

ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาแบบปรนัยชนิดเลอืกตอบ 4 

ตัวเลือก ผู้วิจัยด าเนนิการตรวจสอบคุณภาพด้านความสอดคล้องโดยพิจารณาความเห็น

ของอาจารย์ท่ีปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญ ประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามท่ีสร้าง
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ขึน้กับจุดประสงค์ ท่ีต้องการวัดพบว่าค่า IOC มีค่าเท่ากับ 1 แบบทดสอบอัตนัยแบบเขียน

ค าตอบท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้มีความเท่ียงตรงตามเนื้อหาพร้อมท้ังปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องท่ี

ผู้เชี่ยวชาญแนะน าให้สมบูรณ์ขึ้น 

     2.2.2.6 หาคุณภาพด้วยการตรวจสอบค่าความเชื่อม่ัน 

(Reliability) ของแบบทดสอบท้ังฉบับ โดยการน าแบบทดสอบจ านวน 5 ข้อ ท่ีผ่านการ

คัดเลอืกและปรับปรุง จากการทดสอบคร้ังท่ี 1 ไปทดสอบคร้ังท่ี 2 เพ่ือวิเคราะห์หาค่า

ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับ โดยการหาสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบัค 

(Cronbachs’alpha Coefficient) ทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 3 ในปีการศกึษา 2556 

โรงเรียนอากาศอ านวยศกึษา จ านวน 100 คน ท่ีเคยเรียนวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน ค 22101 

ในปีการศกึษาท่ีผ่านมาแล้วเช่นกัน ผลการวิเคราะห์พบว่าค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ

ท้ังฉบับเท่ากับ .87 ถือว่าแบบทดสอบมีความเชื่อถือได้สูง ซึ่งการวิเคราะห์หาค่าความ

เชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับพิจารณาตามเกณฑ์ต่อไปนี้ (สุวิมล ตริกานันท์, 2551, หนา้ 

173-175) 

      .71 - 1.00   ถือว่าแบบทดสอบมีความเชื่อถือได้สูง                        

      .30  - .70      ถือว่าแบบทดสอบมีความเชื่อถือได้ปานกลาง   

      นอ้ยกว่า .30  ถือว่าแบบทดสอบเชื่อถือได้ต่ า 

     2.2.2.7 หาคุณภาพของแบบทดสอบโดยการหาค่าความยากราย

ข้อ (Item Difficulty แทนดว้ย p) และค่าอ านาจจ าแนก (Discriminating Power แทนดว้ย r) 

โดยการน าแบบทดสอบ ท่ีผ่านการตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหานัน้ ไปทดสอบคร้ังท่ี 

1 กับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 3 ในปีการศกึษา 2556 โรงเรียนอากาศอ านวยศกึษา 

จ านวน 100 คน ท่ีเคยเรียนวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน ค 22101 ในปีการศกึษาท่ีผ่านมา แล้ว

น ามาตรวจและวิเคราะห์หาคุณภาพโดยการวิเคราะห์หาความยาก (p) และค่าอ านาจ

จ าแนก (r) รายข้อ ผู้วิจัยได้คัดเลอืกข้อสอบข้อท่ีเข้าเกณฑ์ไว้ 5 ข้อ ซึ่งมีค่าความยากราย

ข้อ (p) มีค่าตัง้แต ่.34 ถึง .58 และค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (r) มีค่าตัง้แต ่ .50 ถึง .68 เป็น

แบบทดสอบท่ีอยู่ในเกณฑ์ท่ีมีคุณภาพ  

     2.2.2.8 จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์แบบอัตนัยชนิดเขียนค าตอบ ท่ีผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้ว เป็น

แบบทดสอบฉบับจริงเพ่ือใช้เป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลวิจัยต่อไป ขั้นตอนการสร้าง

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



184 
 

 

และหาคุณภาพ ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์แบบ

อัตนัย ชนิดเขียนค าตอบแสดงดังภาพประกอบ 15 

 

  

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ภาพประกอบ 15 ขั้นตอนการสร้างและการหาคุณภาพของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์แบบอัตนัย  

 

 

ก าหนดจุดมุ่งหมายในการสร้างแบบทดสอบ เป็นการสร้างแบบทดสอบอัตนัย 

ชนิดแบบเขียนค าตอบท่ีวัดกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

ศกึษาแนวคิด ทฤษฏี และกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และก าหนด 

โครงสร้างของแบบทดสอบ 

สร้างตารางวิเคราะห์เนื้อหาและเป้าหมายส าคัญ/มาตรฐานท่ีปฏิบัตไิด้ 

(ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง) และสร้างข้อค าถามให้สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

ก าหนดการตรวจให้คะแนนโดยวิธีการจัดอันดับคุณภาพ (Rating Method) 

โดยก าหนดเกณฑ์การให้คะแนน เป็น 5 ระดับ 

หาคุณภาพด้วยการตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา 

(Content Validity) โดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน 

 

หาคุณภาพของแบบทดสอบโดยการหาค่าความยาก (Difficulty : p)  

และหาค่าอ านาจจ าแนก (Discriminating Power : r) ของแบบทดสอบรายข้อ 

 

หาคุณภาพด้วยการหาค่าความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบทดสอบท้ังฉบับ 

จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์แบบอัตนัย 

ชนิดเขียนค าตอบเป็นแบบทดสอบฉบับจริงเพ่ือใช้เป็นเคร่ืองมือในการวิจัย 
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   2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

    แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นแบบทดสอบปรนัยชนิด

เลอืกตอบ 4 ตัวเลือก มีขั้นตอนดังนี้ 

     2.3.1 ศกึษาหลักสูตรสถานศกึษาโรงเรียนอากาศอ านวยศึกษา

พุทธศักราช 2555 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

     2.3.2 วิเคราะห์หลักสูตร ค าอธิบายรายวิชา สาระและมาตรฐาน 

ตัวชี้วัดประจ าหนว่ย ก าหนดเนื้อหา ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง จุดประสงค์การเรียนรู้ด้านความรู้ 

ท่ีต้องการวัด ก าหนดน้ าหนักของข้อสอบในแตล่ะเนื้อหาย่อย และก าหนดจุดมุ่งหมายในการ

สร้างแบบทดสอบให้ชัดเจน คือสร้างแบบทดสอบปรนัย เพ่ือวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

เร่ืองอัตราส่วนและร้อยละ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 

     2.3.3 ศกึษานยิาม ทฤษฎี รวมท้ังศกึษาตัวอย่างแบบทดสอบ 

ตลอดจนวิธีการสร้างแบบทดสอบเพ่ือวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยศกึษาจากแหล่ง

ความรู้ต่าง  ๆ เช่น ต ารา เอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ตลอดจนแหล่งความรู้ทางอินเตอร์เน็ต

จากเว็บไซต์ตา่งๆ 

     2.3.4 สร้างตารางวิเคราะห์เนื้อหาและเป้าหมายส าคัญ/มาตรฐานท่ี

ปฏิบัตไิด้ (ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง) และสร้างข้อค าถามและตัวเลือกของแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก ท้ังหมดจ านวน 60 ข้อ ตอ้งการคัด

แบบทดสอบท่ีมีคุณภาพไว้ 40 ข้อ รายละเอียดแสดงดังตาราง 13 

 

ตาราง 13 ความสัมพันธ์การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบปรนัย 

เป้าหมายส าคัญ / มาตรฐานท่ีปฏิบัตไิด้ 

(ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง) 

จ านวนข้อสอบ 

ท่ีออก 

จ านวนข้อ 

ท่ีต้องการ 

1. ความรู้ความจ า 15 10 

2. ความเข้าใจ 15 10 

3. การน าไปใช้ 15 10 

4. การวิเคราะห์ 15 10 

รวม (ข้อ) 60 40 
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     2.3.5 หาคุณภาพด้วยการตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา 

(Content Validity) โดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน ประกอบด้วย 

      1) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. เพลินพิศ ธรรมรัตน ์ วุฒิการศกึษา 

ศษ.ด.(หลักสูตรและการสอน) มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ต าแหนง่ กรรมการและ

เลขานุการ บริหารหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาบริหารการศกึษา มหาวิทยาลัย

ราชภัฏสกลนคร 

      2) นางอัจฉรา ปะตเิก วุฒิการศกึษา ค.ม. (หลักสูตรและการ

สอน) มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

      3) นางไพรัตน ์ นาชัยธง วุฒิการศกึษา ค.ม. (คณิตศาสตร์

ศกึษา) มหาวิทยาลัยนเรศวร ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระคณิตศาสตร์ 

      4) นายธีระวัฒน์ จักรบุตดา วุฒิการศกึษา ค.ม. (บริหาร

การศกึษา) มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ 

      5) นายภูวดล ถวิลค า วุฒิการศกึษา ค.ม. (บริหารการศกึษา) 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

     โดยตรวจสอบประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามของ

แบบทดสอบกับจุดประสงค์ท่ีต้องการวัด โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 

      ให้คะแนน  +1   เม่ือแนใ่จว่าข้อสอบนัน้วัดตามจุดประสงค์ 

      ให้คะแนน    0  เม่ือไม่แนใ่จว่าข้อสอบนัน้วัดตามจุดประสงค์ 

      ให้คะแนน   -1  เม่ือแนใ่จว่าข้อสอบนัน้ไม่วัดตามจุดประสงค์ 

จากนั้นน ามาวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามของแบบทดสอบกับ

จุดประสงค์ท่ีต้องการวัด โดยใช้สูตร IOC ท่ีมีค่า IOC ตัง้แต่ .60 ถึง 1.00 เป็นข้อสอบท่ีมี

คุณภาพตามเกณฑ์ ผลการวิเคราะห์ พบว่าค่า  IOC มีค่าเท่ากับ 1 แสดงว่า

แบบทดสอบท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้มีความเท่ียงตรงตามเนื้อหา พร้อมท้ังปรับปรุงแก้ไข

ข้อบกพร่อง ท่ีผู้เชี่ยวชาญแนะน าให้สมบูรณ์ขึ้น 

     2.3.6 หาคุณภาพด้วยการตรวจสอบค่าความเชื่อม่ัน (Reliability) 

ของแบบทดสอบท้ังฉบับ โดยการน าแบบทดสอบจ านวน 40 ข้อ ท่ีผ่านการคัดเลอืกและ

ปรับปรุงจากการทดสอบคร้ังท่ี 1 ไปทดสอบทดสอบคร้ังท่ี 2 เพ่ือวิเคราะห์หาค่าความ

เชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับโดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder–
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Richardson) ทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 3 ในปีการศึกษา 2556 โรงเรียนอากาศ

อ านวยศกึษา จ านวน 100 คนท่ีเคยเรียนวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน ค 22101 ในปีการศกึษาท่ี

ผ่านมาแล้วเช่นกัน ผลการวิเคราะห์พบว่าค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับเท่ากับ 

.85 ถือว่าแบบทดสอบมีความเชื่อถือได้สูง ซึ่งการวิเคราะห์หาค่าความเชื่อม่ันของ

แบบทดสอบท้ังฉบับพิจารณาตามเกณฑ์ต่อไปนี้ (สุวิมล ตริกานันท์, หนา้ 2551, หนา้  

173-175) 

      .71 -  1.00  ถือว่าแบบทดสอบมีความเชื่อถือได้สูง                        

      .30 -  .70    ถือว่าแบบทดสอบมีความเชื่อถือได้ปานกลาง   

      นอ้ยกว่า  .30  ถือว่าแบบทดสอบเชื่อถือได้ต่ า 

     2.3.7 หาคุณภาพของแบบทดสอบโดยการหาค่าความยากราย

ข้อ (Difficulty แทนดว้ย p) และค่าอ านาจจ าแนก (Discriminating Power แทนดว้ย r) โดย

การน าแบบทดสอบ ท่ีผ่านการตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหานัน้ ไปทดสอบคร้ังท่ี 1 กับ

นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 3 ในปีการศกึษา 2556 โรงเรียนอากาศอ านวยศกึษา จ านวน 

100 คนท่ีเคยเรียนวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน ค 22101 ในปีการศกึษาท่ีผ่านมา แล้วน ามาตรวจ

และวิเคราะห์หาคุณภาพโดยการวิเคราะห์หาความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) รายข้อ 

ซึ่งค่าความยากมีค่าตัง้แต ่ 0 ถึง 1 ข้อสอบท่ีมีค่าความยาก (p) ระหว่าง .21 ถึง .80  เป็น

ข้อสอบท่ีมีความยากอยู่ในเกณฑ์ใช้ได้ โดยใช้ดัชนีวัดค่าความยากดังนี้ (สุวิมล ตริกานันท์, 

2551, หนา้ 147-150) 

      .81 – 1.00  หมายถึง เป็นข้อสอบท่ีง่ายมาก ไม่ควรใช้หรือ

ปรับปรุง 

      .61 – .80    หมายถึง เป็นข้อสอบท่ีค่อนข้างง่าย แตใ่ช้ได้ 

      .41 – .60   หมายถึง เป็นข้อสอบความยากปานกลางเป็น

ข้อสอบท่ีดมีาก 

      .21 – .40   หมายถึง เป็นข้อสอบท่ีค่อนข้างยาก แตใ่ช้ได้ 

      .00 – .20   หมายถึง เป็นข้อสอบท่ียากมาก ไม่ควรใช้หรือ

ปรับปรุง 

      ส่วนเกณฑ์ค่าอ านาจจ าแนก (r)  มีค่าตัง้แต ่-1 ถึง +1 และค่าท่ี

อยู่ระหว่าง .21 ถึง 1.00 เป็นเกณฑ์ท่ีมีคุณภาพโดยใช้ดัชนีวัดค่าอ านาจจ าแนกดังนี้ (สุวิมล 

ตริกานันท์, 2551, หนา้ 150-162) 
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   ค่า r ตัง้แต ่ .40  ขึน้ไปแสดงว่าข้อสอบมีค่าอ านาจจ าแนก ดีมาก 

   ค่า r ตัง้แต ่ .30 – .39  แสดงว่าข้อสอบมีค่าอ านาจจ าแนก ดีพอสมควร   

   ค่า r ตัง้แต ่ .20 – .29  แสดงว่าข้อสอบมีค่าอ านาจจ าแนก พอใช้ได้อาจ

ตอ้งปรับปรุง 

   ค่า r ต่ ากว่า .19  แสดงว่าข้อสอบมีค่าอ านาจจ าแนก ไม่ดตีอ้งปรับปรุง 

หากข้อใดข้อหนึ่งในสถานการณ์หนึ่งๆ มีค่าความยาก และค่าอ านาจจ าแนกไม่อยู่ในเกณฑ์  

ก็จะปรับปรุงตัวเลอืกใหม่ๆ เฉพาะข้อนัน้ ผู้วิจัยได้คัดเลอืกข้อสอบข้อท่ีเข้าเกณฑ์ไว้ 40 ข้อ 

ซึ่งมีค่าความยากรายข้อ (p) มีค่าตัง้แต ่ .34 ถึง .66 และค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (r) มีค่า

ตัง้แต ่.32 ถึง .84 เป็นแบบทดสอบท่ีอยู่ในเกณฑ์ท่ีมีคุณภาพ  

     2.3.8 จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบปรนัย

ชนิด 4 ตัวเลือก ท่ีผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้ว เป็นแบบทดสอบฉบับจริงเพ่ือใช้เป็น

เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลวิจัยตอ่ไป ขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพของ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก แสดงดัง

ภาพประกอบ 16 
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  ภาพประกอบ 16 ขั้นตอนการสร้างและการหาคุณภาพของแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบปรนัย 

 

 

 

ศกึษาหลักสูตร สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

วิเคราะห์หลักสูตรก าหนดเนื้อหา ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง ก าหนดน้ าหนักของข้อสอบ 

ในแตล่ะเนื้อหาย่อย และก าหนดจุดมุ่งหมายในการสร้างแบบทดสอบให้ชัดเจน 

ศกึษานยิาม ทฤษฎี รวมท้ังศกึษาตัวอย่างแบบทดสอบ ตลอดจนวิธีการสร้างแบบทดสอบ

เพ่ือวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

สร้างตารางวิเคราะห์เนื้อหาและเป้าหมายส าคัญ/มาตรฐานท่ีปฏิบัตไิด้ (ผลการเรียนรู้ 

ท่ีคาดหวัง) และสร้างข้อค าถามและตัวเลือกของแบบทดสอบ 

หาคุณภาพด้วยการตรวจสอบความเท่ียงตรงตามเนื้อหา (Content Validity) โดยผู้เชี่ยวชาญ 

หาคุณภาพของแบบทดสอบโดยการหาค่าความยาก (Difficulty : p)  

และหาค่าอ านาจจ าแนก (Discriminating Power : r) ของแบบทดสอบรายข้อ 

หาคุณภาพด้วยการตรวจสอบค่าความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบทดสอบท้ังฉบับ 

จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบปรนัยชนิด 

 4 ตัวเลือก เป็นแบบทดสอบฉบับจริงเพ่ือใช้เป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลวิจัย 
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   2.4 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

    แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์เป็นแบบทดสอบ

ปรนัยชนิดเลอืกตอบ 4 ตัวเลือก มีขั้นตอนดังนี้ 

     2.4.1 ศกึษาหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนอากาศอ านวยศกึษา

พุทธศักราช 2555 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

     2.4.2 วิเคราะห์หลักสูตร ค าอธิบายรายวิชา สาระและมาตรฐาน 

ตัวชี้วัดประจ าหนว่ย ก าหนดเนื้อหา ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง จุดประสงค์การเรียนรู้ด้านความรู้ 

ท่ีต้องการวัด ก าหนดน้ าหนักของข้อสอบในแต่ละเนื้อหาย่อย และก าหนดจุดมุ่งหมายในการ

สร้างแบบทดสอบให้ชัดเจน คือสร้างแบบทดสอบปรนัย เพ่ือวัดความสามารถในการคิด

วิเคราะห์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 

     2.4.3 ศกึษานยิาม ทฤษฎี รวมท้ังศกึษาตัวอย่างแบบทดสอบ 

ตลอดจนวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์โดยศกึษาจากแหล่ง

ความรู้ต่าง  ๆ เช่น ต ารา เอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ตลอดจนแหล่งความรู้ทางอินเตอร์เน็ต

จากเว็บไซต์ตา่งๆ 

     2.4.4 สร้างตารางวิเคราะห์เนื้อหาและเป้าหมายส าคัญ/มาตรฐานท่ี

ปฏิบัตไิด้ (ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง) และสร้างข้อค าถามและตัวเลือกของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์แบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก ท้ังหมดจ านวน 60 ข้อ 

ตอ้งการคัดแบบทดสอบท่ีมีคุณภาพไว้ 40 ข้อ รายละเอียดแสดงดังตาราง 14 
 

ตาราง 14 ความสัมพันธ์การสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

             แบบปรนัย 

เป้าหมายส าคัญ / มาตรฐานท่ีปฏิบัตไิด้ 

(ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง) 

จ านวนข้อสอบ 

ท่ีออก 

จ านวนข้อ 

ท่ีต้องการ 

1. การคิดวิเคราะห์ความส าคัญ  20 14 

2. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ 20 13 

3. การวิเคราะห์หลักการ 20 13 

รวม (ข้อ) 60 40 
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    2.4.5 หาคุณภาพด้วยการตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (Content 

Validity) โดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน ประกอบด้วย 

     1) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. เพลินพิศ ธรรมรัตน ์ วุฒิการศกึษา 

ศษ.ด.(หลักสูตรและการสอน) มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ต าแหนง่ กรรมการและ

เลขานุการ บริหารหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาบริหารการศกึษา มหาวิทยาลัย

ราชภัฏสกลนคร 

     2) นางอัจฉรา ปะตเิก วุฒิการศกึษา ค.ม. (หลักสูตรและการสอน) 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

     3) นางไพรัตน ์ นาชัยธง วุฒิการศกึษา ค.ม. (คณิตศาสตร์ศึกษา) 

มหาวิทยาลัยนเรศวร ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระคณิตศาสตร์ 

     4) นายธีระวัฒน์ จักรบุตดา วุฒิการศกึษา ค.ม. (บริหาร

การศกึษา) มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ 

     5) นายภูวดล ถวิลค า วุฒิการศกึษา ค.ม. (บริหารการศกึษา) 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

      โดยตรวจสอบประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามของ

แบบทดสอบกับจุดประสงค์ท่ีต้องการวัด โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 

      ให้คะแนน  +1   เม่ือแนใ่จว่าข้อสอบนัน้วัดตามจุดประสงค์ 

      ให้คะแนน    0  เม่ือไม่แนใ่จว่าข้อสอบนัน้วัดตามจุดประสงค์ 

      ให้คะแนน   -1  เม่ือแนใ่จว่าข้อสอบนัน้ไม่วัดตามจุดประสงค์ 

จากนั้นน ามาวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามของแบบทดสอบกับ

จุดประสงค์ท่ีต้องการวัด โดยใช้สูตร IOC ท่ีมีค่า IOC ตัง้แต่ .60 ถึง 1.00 เป็นข้อสอบท่ีมี

คุณภาพตามเกณฑ์ ผลการวิเคราะห์ พบว่าค่า  IOC มีค่าเท่ากับ 1 แสดงว่า

แบบทดสอบท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้มีความเท่ียงตรงตามเนื้อหา พร้อมท้ังปรับปรุงแก้ไข

ข้อบกพร่อง ท่ีผู้เชี่ยวชาญแนะน าให้สมบูรณ์ขึ้น 

    2.4.6 หาคุณภาพด้วยการตรวจสอบค่าความเชื่อม่ัน (Reliability) ของ

แบบทดสอบท้ังฉบับ โดยการน าแบบทดสอบจ านวน 40 ข้อ ท่ีผ่านการคัดเลอืกและ

ปรับปรุงจากการทดสอบคร้ังท่ี 1 ไปทดสอบทดสอบคร้ังท่ี 2 เพ่ือวิเคราะห์หาค่าความ

เชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับโดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder–
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Richardson) ทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 3 ในปีการศึกษา 2556 โรงเรียนอากาศ

อ านวยศกึษา จ านวน 100 คนท่ีเคยเรียนวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน ค 22101 ในปีการศกึษาท่ี

ผ่านมาแล้วเช่นกัน ผลการวิเคราะห์พบว่าค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับเท่ากับ 

.85 ถือว่าแบบทดสอบมีความเชื่อถือได้สูง ซึ่งการวิเคราะห์หาค่าความเชื่อม่ันของ

แบบทดสอบท้ังฉบับพิจารณาตามเกณฑ์ต่อไปนี้ (สุวิมล ตริกานันท์, หนา้ 2551, หนา้  

173-175) 

     .71 -  1.00  ถือว่าแบบทดสอบมีความเชื่อถือได้สูง                        

     .30 -  .70    ถือว่าแบบทดสอบมีความเชื่อถือได้ปานกลาง   

     นอ้ยกว่า  .30  ถือว่าแบบทดสอบเชื่อถือได้ต่ า 

    2.3.7 หาคุณภาพของแบบทดสอบโดยการหาค่าความยากรายข้อ 

(Difficulty แทนดว้ย p) และค่าอ านาจจ าแนก (Discriminating Power แทนดว้ย r) โดยการ

น าแบบทดสอบ ท่ีผ่านการตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหานัน้ ไปทดสอบคร้ังท่ี 1 กับ

นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 3 ในปีการศกึษา 2556 โรงเรียนอากาศอ านวยศกึษา จ านวน 

100 คนท่ีเคยเรียนวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน ค 22101 ในปีการศกึษาท่ีผ่านมา แล้วน ามาตรวจ

และวิเคราะห์หาคุณภาพโดยการวิเคราะห์หาความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) รายข้อ 

ซึ่งค่าความยากมีค่าตัง้แต ่ 0 ถึง 1 ข้อสอบท่ีมีค่าความยาก (p) ระหว่าง .21 ถึง .80  เป็น

ข้อสอบท่ีมีความยากอยู่ในเกณฑ์ใช้ได้ โดยใช้ดัชนีวัดค่าความยากดังนี้ (สุวิมล ตริกานันท์, 

2551, หนา้ 147-150) 

     .81 – 1.00  หมายถึง เป็นข้อสอบท่ีง่ายมาก ไม่ควรใช้ 

หรือปรับปรุง 

     .61 – .80    หมายถึง เป็นข้อสอบท่ีค่อนข้างง่าย แตใ่ช้ได้ 

     .41 – .60   หมายถึง เป็นข้อสอบความยากปานกลาง 

เป็นข้อสอบท่ีดมีาก 

     .21 – .40   หมายถึง เป็นข้อสอบท่ีค่อนข้างยาก แตใ่ช้ได้ 

     .00 – .20   หมายถึง เป็นข้อสอบท่ียากมาก ไม่ควรใช้ 

หรือปรับปรุง 
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ส่วนเกณฑ์ค่าอ านาจจ าแนก (r)  มีค่าตัง้แต ่-1 ถึง +1 และค่าท่ีอยู่ระหว่าง .21 ถึง 1.00 

เป็นเกณฑ์ท่ีมีคุณภาพโดยใช้ดัชนีวัดค่าอ านาจจ าแนกดังนี้ (สุวิมล ตริกานันท์, 2551, หนา้ 

150-162) 

   ค่า r ตัง้แต ่ .40  ขึน้ไปแสดงว่าข้อสอบมีค่าอ านาจจ าแนก ดีมาก 

   ค่า r ตัง้แต ่ .30 – .39  แสดงว่าข้อสอบมีค่าอ านาจจ าแนก ดีพอสมควร   

   ค่า r ตัง้แต ่ .20 – .29  แสดงว่าข้อสอบมีค่าอ านาจจ าแนก พอใช้ได้    

อาจตอ้งปรับปรุง 

   ค่า r ต่ ากว่า .19  แสดงว่าข้อสอบมีค่าอ านาจจ าแนก ไม่ดตีอ้งปรับปรุง 

หากข้อใดข้อหนึ่งในสถานการณ์หนึ่งๆ มีค่าความยาก และค่าอ านาจจ าแนกไม่อยู่ในเกณฑ์  

ก็จะปรับปรุงตัวเลอืกใหม่ๆ เฉพาะข้อนัน้ ผู้วิจัยได้คัดเลอืกข้อสอบข้อท่ีเข้าเกณฑ์ไว้ 40 ข้อ 

ซึ่งมีค่าความยากรายข้อ (p) มีค่าตัง้แต่ .34 ถึง .66 และค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (r) มีค่า 

ตัง้แต ่.32 ถึง .84 เป็นแบบทดสอบท่ีอยู่ในเกณฑ์ท่ีมีคุณภาพ  

     2.4.8 จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบปรนัย

ชนิด 4 ตัวเลือก ท่ีผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้ว เป็นแบบทดสอบฉบับจริงเพ่ือใช้เป็น

เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลวิจัยตอ่ไป ขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพของ

แบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห์แบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก  

แสดงดังภาพประกอบ 17 
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 ภาพประกอบ 17 ขั้นตอนการสร้างและการหาคุณภาพของแบบทดสอบ 

วัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์แบบปรนัย 

 

 

 

ศกึษาหลักสูตร สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

วิเคราะห์หลักสูตรก าหนดเนื้อหา ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง ก าหนดน้ าหนักของข้อสอบ 

ในแตล่ะเนื้อหาย่อย และก าหนดจุดมุ่งหมายในการสร้างแบบทดสอบให้ชัดเจน 

ศกึษานยิาม ทฤษฎี รวมท้ังศกึษาตัวอย่างแบบทดสอบ ตลอดจนวิธีการสร้างแบบทดสอบ

เพ่ือวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

สร้างตารางวิเคราะห์เนื้อหาและเป้าหมายส าคัญ/มาตรฐานท่ีปฏิบัตไิด้ (ผลการเรียนรู้ 

ท่ีคาดหวัง) และสร้างข้อค าถามและตัวเลือกของแบบทดสอบ 

หาคุณภาพด้วยการตรวจสอบความเท่ียงตรงตามเนื้อหา (Content Validity) โดยผู้เชี่ยวชาญ 

หาคุณภาพของแบบทดสอบโดยการหาค่าความยาก (Difficulty : p)  

และหาค่าอ านาจจ าแนก (Discriminating Power : r) ของแบบทดสอบรายข้อ 

หาคุณภาพด้วยการตรวจสอบค่าความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบทดสอบท้ังฉบับ 

จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์แบบปรนัยชนิด 

 4 ตัวเลือก เป็นแบบทดสอบฉบับจริงเพ่ือใช้เป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลวิจัย 
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กำรเก็บรวบรวมข้อมูล  

 การวิจัยในคร้ังนี้ผู้วิจัยด าเนนิการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง  

มีขั้นตอนดังนี้ 

  1. ขอความอนุเคราะห์ทดลองใช้เคร่ืองมือการวิจัย และขอความอนุเคราะห์

เก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือการวิจัย โดยน าหนังสือขอความอนุเคราะห์จากบัณฑิต

วิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ถึงผู้อ านวยการโรงเรียนอากาศอ านวยศกึษา 

ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 เพ่ือขออนุญาตด าเนนิการวิจัยคู่มือการ

เรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีสง่ผลตอ่ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 

  2. ลงมือท าการวิจัย โดยผู้วิจัยด าเนนิการตอ่เนื่องเป็นระยะ ดังตอ่ไปนี้ 

   2.1 การด าเนนิการก่อนเร่ิมการทดลอง ผู้วิจัยด าเนนิการเก็บรวบรวม

ข้อมูลก่อนเรียน โดยทดสอบนักเรียนท้ังกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ดังนี้ 

    2.1.1 ทดสอบกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมด้วยแบบทดสอบวัด 

ความรับผิดชอบแบบปรนัย ชนิดเลอืกตอบ 4 ตัวเลือกท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้  

    2.1.2 ทดสอบกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมด้วยแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ตอนท่ี 1 แบบทดสอบแบบปรนัยชนิด

เลอืกตอบ 4 ตัวเลือกจ านวน 20 ข้อ และตอนท่ี 2 แบบทดสอบอัตนัยชนิดเขียนค าตอบ

จ านวน 5 ข้อท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้ 

    2.1.3 ทดสอบกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมด้วยแบบทดสอบวัด 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบปรนัย ชนิดเลอืกตอบ 4 ตัวเลือกท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้ 

   2.2 การด าเนนิการทดลอง โดยผู้วิจัยเป็นผู้จัดกระบวนการเรียนรู้ให้กับ

นักเรียนท้ังกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมท้ัง 2 ห้อง ห้องละ 40 ชั่วโมง เนื้อหาท่ีใช้ในการจัด

กระบวนการเรียนรู้ในคร้ังนี้ คือเร่ืองอัตราส่วนและร้อยละ ซึ่งเป็นเนื้อหาในภาคเรียนท่ี 1 

รายวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน ค 22101 ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 ดังรายละเอียดตอ่ไปนี้ 

    2.2.1 กลุ่มทดลองได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์

การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2  
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ตาราง 15 ก าหนดการสอนของกลุ่มทดลองตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอน 

             แบบสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ  

             พอเพียง 

แผนการจัดการเรียนรู้ ชั่วโมงท่ี วัน/เดอืน/ปี ท่ีสอน เวลา 

1. อัตราส่วน 

 

1 19 พฤษภาคม 2557 11.10 – 12.10 

2 20 พฤษภาคม 2557 11.10 – 12.10 

3 21 พฤษภาคม 2557 14.40 – 15.40 

2. อัตราส่วนในชีวิตประจ าวัน 

 

4 26 พฤษภาคม 2557 11.10 – 12.10 

5 27 พฤษภาคม 2557 11.10 – 12.10 

6 28 พฤษภาคม 2557 14.40 – 15.40 

3. อัตราส่วนท่ีเท่ากัน 7 2 มิถุนายน 2557 11.10 – 12.10 

8 3 มิถุนายน 2557 11.10 – 12.10 

9 4 มิถุนายน 2557 14.40 – 15.40 

10 9 มิถุนายน 2557 11.10 – 12.10 

4. การตรวจสอบอัตราส่วนท่ี

เท่ากัน 

11 10 มิถุนายน 2557 11.10 – 12.10 

12 11 มิถุนายน 2557 14.40 – 15.40 

13 16 มิถุนายน 2557 11.10 – 12.10 

14 17 มิถุนายน 2557 11.10 – 12.10 

5. อัตราส่วนตอ่เนื่องของจ านวน

หลายๆ จ านวน    

 

15 18 มิถุนายน 2557 14.40 – 15.40 

16 23 มิถุนายน 2557 11.10 – 12.10 

17 24 มิถุนายน 2557 11.10 – 12.10 

18 25 มิถุนายน 2557 14.40 – 15.40 

19 30 มิถุนายน 2557 11.10 – 12.10 

6. สัดส่วน 

 

20 1 กรกฎาคม 2557 11.10 – 12.10 

21 2 กรกฎาคม 2557 14.40 – 15.40 

22 7 กรกฎาคม 2557 11.10 – 12.10 

23 8 กรกฎาคม 2557 11.10 – 12.10 
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ตาราง 15 (ตอ่) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ ชั่วโมงท่ี วัน/เดอืน/ปี ท่ีสอน เวลา 

7. โจทย์ปัญหาสัดส่วน 24 9 กรกฎาคม 2557 14.40 – 15.40 

25 14 กรกฎาคม 2557 11.10 – 12.10 

8. ร้อยละในชีวิตประจ าวัน 26 15 กรกฎาคม 2557 11.10 – 12.10 

27 16 กรกฎาคม 2557 14.40 – 15.40 

30 23 กรกฎาคม 2557 14.40 – 15.40 

9. ร้อยละ 31 28 กรกฎาคม 2557 11.10 – 12.10 

32 29 กรกฎาคม 2557 11.10 – 12.10 

33 30 กรกฎาคม 2557 14.40 – 15.40 

34 4 สิงหาคม 2557 11.10 – 12.10 

35 5 สิงหาคม 2557 11.10 – 12.10 

10. การแก้โจทย์ปัญหาร้อยละ 36 6 สิงหาคม 2557 14.40 – 15.40 

37 11 สิงหาคม 2557 11.10 – 12.10 

38 13 สิงหาคม 2557 14.40 – 15.40 

39 18 สิงหาคม 2557 11.10 – 12.10 

40 19 สิงหาคม 2557 11.10 – 12.10 
 

    2.2.2 กลุ่มควบคุมได้รับการสอนปกติ ตามแบบเรียนหลักสูตร

แกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรู้พ้ืนฐาน วิชาคณิตศาสตร์

พ้ืนฐาน ค 22101  

   2.3 การด าเนนิการระหว่างทดลอง ผู้วิจัยด าเนนิการสังเกตและบันทึก

พฤตกิรรมด้านความรับผิดชอบ จากการสังเกตและจากการบันทึกเพ่ือหาความถี่ของ

พฤติกรรมท่ีเกิดขึน้ ส่วนดา้นความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ วิเคราะห์จาก

การอภิปรายร่วมกัน หรือจากการรายงานของกลุ่มย่อยของนักเรียนท้ังกลุ่มทดลองและ

กลุ่มควบคุม จนกว่าจะสิน้สุดระยะเวลาของการทดลอง  
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     2.4 การด าเนนิการหลังการทดลอง เม่ือสิน้สุดการทดลองผู้วิจัยได้

ด าเนนิการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยทดสอบนักเรียนท้ังกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมทันที

หลังการทดลองเสร็จสิน้ ดังนี้ 

    2.4.1 ทดสอบวัดความรับผิดชอบ ด้วยแบบทดสอบวัด 

ความรับผิดชอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้ ซึ่งเป็นแบบทดสอบฉบับเดียวกัน

กับท่ีใช้ทดสอบก่อนเรียน  

    2.4.2 ทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  

ด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นซึ่งเป็น

แบบทดสอบฉบับเดียวกันกับท่ีใช้ทดสอบก่อนเรียน โดยท าการทดสอบทันทีหลังการทดลอง

เสร็จสิน้ 

    2.4.3 ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ด้วยแบบทดสอบ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบปรนัยชนิดเลอืกตอบท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้ ซึ่งเป็นแบบทดสอบฉบับ

เดียวกันกับท่ีใช้ทดสอบก่อนเรียน  

    2.4.4 ตอบแบบสอบถามวัดความรับผิดชอบ โดยใช้แบบสอบถาม

ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้ 

  3. น าผลคะแนนท่ีได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลท้ังหมด มาวิเคราะห์ข้อมูล 

เพ่ือทดสอบสมมตฐิานการวิจัย 
 

กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 ข้อมูลท่ีได้เก็บรวบรวมด้วยแบบวัดตา่งๆ ท่ีกล่าวมาแล้วนัน้ ผู้วิจัยจะได้น ามา

วิเคราะห์เพ่ือตรวจสอบสมมตฐิานตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย โดยจะแบ่งเป็นการ

วิเคราะห์เชิงปริมาณและการวิเคราะห์เชิงคุณภาพ ซึ่งผู้วิจัยได้เลือกใช้สถิตเิพ่ือการ

วิเคราะห์ข้อมูลท่ีได้ดว้ยวิธีการตา่งๆ ดังตอ่ไปนี้ 

  1. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ผู้วิจัยเลอืกใช้สถิตวิิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือ

ทดสอบสมมตฐิานการวิจัย ดังนี้ 

   1.1 วิเคราะห์ หาค่าดัชนปีระสิทธิผลของวิธีการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดย

ประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ตามเกณฑ์มาตรฐานของดัชนี

ประสิทธิผล ตัง้แตร่ะดับ .50 หรือร้อยละ 50 ขึน้ไป 
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   1.2 วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนความแตกต่างของค่าเฉลี่ยจาก

แบบทดสอบวัดความรับผิดชอบก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนท่ีได้รับการสอนตามคู่มือ

การเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 ทดสอบโดยใช้สถิต ิ 

t-test for Dependent Samples 

   1.3 วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนความแตกต่างของค่าเฉลี่ยจาก

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ก่อนเรียนและหลังเรียน 

ของนักเรียนท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและ

โยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ส าหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศกึษาปีท่ี 2 ทดสอบโดยใช้สถิต ิ t-test for Dependent Samples 

   1.4 วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนความแตกต่างของค่าเฉลี่ยจาก

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนท่ีได้รับการ

สอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บน

พ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 ทดสอบ

โดยใช้สถิต ิ t-test for Dependent Samples  

   1.5 วิเคราะห์ความแตกต่างคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนของคะแนนท่ีได้จาก 

แบบทดสอบวัดความรับผิดชอบ แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการ

เรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง ทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง 3 กลุ่ม 

(กรณีมีตัวแปรอิสระตัวเดียวคือวิธีการสอนแตมี่ 3 กลุ่ม คือกลุ่มสูง ปานกลาง และต่ า) ใช้

สถิตทิดสอบความแปรปรวนร่วมพหุคูณทางเดียว (One-way MANCOVA) และใช้ค่าสถิติ 

Pillai’s Trace (V) โดยใช้ความรู้พ้ืนฐานด้านความรับผิดชอบ (คะแนนก่อนเรียนความ

รับผิดชอบ) ความรู้พ้ืนฐานดา้นความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ (คะแนนก่อน

เรียนความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์) และความรู้พ้ืนฐานดา้นผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน เป็นตัวแปรร่วม (Covariate) 

   1.6 วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนความแตกต่างของค่าเฉลี่ยท่ีได้จาก

แบบทดสอบวัดความรับผิดชอบ แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยเปรียบเทียบคะแนนหลังเรียนระหว่าง
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นักเรียนท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและ

โยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ส าหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศกึษาปีท่ี 2 กับนักเรียนท่ีได้รับการสอนปกติ ทดสอบโดยใช้สถิต ิOne-way MANOVA 

ใช้ค่าสถิตโิฮเทลลิ่งทีสแคว (Hotelling T2) 

   1.7 วิเคราะห์ผลของปฏิสัมพันธ์ (Interaction Effect) ระหว่างตัวแปรวิธี  

การสอนและตัวแปรความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ท่ีสง่ผลตอ่ตัวแปรตาม 3 ตัว คือ

ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 ใช้สถิติทดสอบความแปรปรวนร่วม

พหุคูณสองทาง (Two-way MANCOVA) และใช้ค่าสถิติ wilk’s lambda    โดยใช้ความรู้

ความรู้พ้ืนฐานดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (คะแนนก่อนเรียน ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน) 

เป็นตัวแปรร่วม (Covariate)  

  2. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

   ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพเพ่ิมเติมจากการวิเคราะห์ข้อมูล       

เชิงปริมาณ โดยการวิเคราะห์จากการสังเกต และการประเมินผลระหว่างการเรียนการ

สอน เช่น ด้านความรับผิดชอบวิเคราะห์จากการสังเกตและจากการบันทึกเพ่ือหาความถี่ของ

พฤติกรรมท่ีเกิดขึน้ และด้านความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ วิเคราะห์จาก

การอภิปรายร่วมกันหรือจากการรายงานของกลุ่มย่อย และจากบันทึกหลังเรียน 
 

สถิติที่ใช้ในกำรวิจัย 

 ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยน าคะแนนท่ีได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลมาหาค่า

ทางสถิต ิซึ่งสถิตท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล มีดังตอ่ไปนี้ 

   1.  สถิตพ้ืินฐาน (กรมวิชาการ, 2545, หนา้ 79-80)   

    1.1 การหาค่าร้อยละ (Percentage) มีสูตรดังนี้  

  

     ร้อยละ (ข้อมูลท่ีเราสนใจศกึษา)=                   100 

 

      1.2  การหาค่าเฉลี่ย (Mean)  มีสูตรดังนี้   

         �̅� =
∑ 𝑥

𝑥
  

จ านวนท่ีเราสนใจศกึษา 

  จ านวนข้อมูลท้ังหมด 
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N

R

       เม่ือ  �̅�  แทน  คะแนนเฉลี่ย 

        ∑ 𝑥   แทน  ผลรวมของคะแนนท้ังหมดภายในกลุ่ม 
                             𝑥  แทน จ านวนนักเรียนท้ังหมดภายในกลุ่ม  
             1.3  หาค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) มีสูตรดังนี้ 

                       S.D.    =      
1-N

)XX( 2 
 

                      เม่ือ     S.D.    แทน    ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

                          X   แทน    คะแนนแตล่ะจ านวน 

                        X   แทน    ค่าเฉลี่ยของคะแนนชุดนัน้ 

        N     แทน    จ านวนผู้เรียนท้ังหมดภายในกลุ่ม 

 2.  สถิตท่ีิใช้ในการวิเคราะห์คุณภาพของเคร่ืองมือ ได้แก่   
  2.1 การหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Item-Objective Congruence Index : 

IOC) ระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ของการวัด (สุวิมล ตริกานันท์, 2551, หนา้ 163-166) 

โดยใช้สูตร 
         

    IOC       =   

 

              เม่ือ     IOC     แทน     ดัชนีความสอดคล้อง   

               แทน     ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

                       N      แทน     จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 

  2.2 การตรวจสอบความยาก (Difficulty) แทนดว้ย p การตรวจสอบค่าความ

ยากของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา และแบบทดสอบวัดความ

รับผิดชอบ ท่ีเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก รวมถึงแบบทดสอบแบบอัตนัย ชนิด

เขียนค าตอบ (สุวิมล ตริกานันท์, 2551, หนา้ 147-148) ค านวณได้จากสูตร  

 

   2f

RlRu
p




 
 

   เม่ือ      p    แทน  ระดับความยากง่าย 

    Ru   แทน   จ านวนคนกลุ่มสูงท่ีตอบถูก 
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     Rl   แทน   จ านวนคนกลุ่มต่ าท่ีตอบถูก 

      f    แทน   จ านวนคนในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต่ าซึ่งเท่ากัน 

  2.3 การหาค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) ของแบบทดสอบรายข้อ     

ท้ังแบบทดสอบปรนัย และแบบอัตนัย ค่าอ านาจจ าแนกแทนดว้ย r (สุวิมล ตริกานันท์,  

2551, หนา้ 152-153) ค านวณได้โดยใช้สูตร 

                                       f

RlRu
r   


  

  เม่ือ      r     แทน   ค่าอ านาจจ าแนก 

       Ru   แทน   จ านวนคนกลุ่มสูงท่ีตอบถูก 

    Rl    แทน   จ านวนคนกลุ่มต่ าท่ีตอบถูก 

     f      แทน   จ านวนคนในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต่ าซึ่งเท่ากัน 

  2.4 การหาค่าความเท่ียง หรือความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบทดสอบ 

วัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา และแบบทดสอบวัดความรับผิดชอบ ท่ีเป็นแบบปรนัย 

ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกโดยใช้สูตรของ คูเดอร์  ริชาร์ดสัน  KR-20 (สุวิมล  ตริกานันท์,  

2551, หนา้ 173—175) ดังนี้ 
 

               KR – 20  หรือ    r        =      
















2

tS

pq
1

1K

K  

                     เม่ือ r   แทน  สัมประสิทธ์ิความเชื่อม่ันของเคร่ืองมือ 

   K  แทน  จ านวนข้อค าถามในเคร่ืองมือ   

   P  แทน  สัดส่วนของผู้ตอบถูกในข้อหนึ่งๆ ซึ่งค านวณได้จาก  
N

R

 เม่ือ    R   แทน  จ านวนผู้ตอบถูกในข้อนัน้ และ N แทนจ านวนผู้สอบ 

   q  แทน  สัดส่วนของผู้ตอบผิดในข้อหนึ่งๆ ซึ่ง  =  1- p  

   
2

tS แทน  ค่าความแปรปรวนของคะแนนรวมของผู้ตอบท้ังหมด 

   

 เม่ือ   2

tS    หาได้จาก    2

tS    =             

  

 และ    X   แทน      จ านวนผู้ตอบถูกในข้อนัน้ 

      N  แทน      จ านวนผู้ตอบท้ังหมด 

2 
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X
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1)n(n

fX)(fXn 22



 

  2.5 หาค่าอ านาจจ าแนกของแบบสอบถามความรับผิดชอบ ท่ีเป็นมาตรา

ส่วนประมาณค่า โดยใช้วิธีการกลุ่มรู้ชัด (Known Group Technique) โดยท าการทดสอบ

ความแตกต่างด้วยการทดสอบค่าสถิตทีิ (t - test) สมบัต ิ ท้ายเรือค า (2553, หนา้ 112-

113) ใช้สูตรตอ่ไปนี้ 

  t   =   
















LH

2

P

LHLH

n

1

n

1
S

)μ(μ)XX(       df = )1(n1)n( LH   

  เม่ือ 
1)(n1)(n

1)S(n1)S(n
S

LH

2

LL

2

HH2

P



  

           

                          S2   หาได้จาก    S2    =   

                           

        t       แทน     ค่าสถิตท่ีิใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤตในตาราง 

      HX      แทน     ค่าเฉลี่ยของกลุ่มสูง 

      LX      แทน     ค่าเฉลี่ยของกลุ่มต่ า     

  2.6 การหาค่าความเท่ียงหรือความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบทดสอบ  

วัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ท่ีการให้คะแนนไม่เป็นระบบ 0-1 ได้แก่แบบทดสอบ

อัตนัยเขียนค าตอบ และแบบทดสอบวัดความรับผิดชอบท่ีเป็นแบบมาตรส่วนประเมิน 

ค่าค านวณได้โดยการหาสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Coefficient –α) จากสูตรตอ่ไปนี้  

(สุวิมล ตริกานันท์, 2551, หนา้ 175) 
 

                                         α  = 

     












 




2

t

2

i

S

S1

1K

K  

 

            เม่ือ     α       แทน   สัมประสิทธ์ิความเชื่อม่ัน 

   K        แทน   จ านวนข้อค าถาม 

                         
2

iS     แทน   ผลรวมของความแปรปรวนแตล่ะข้อ 

                              2

tS     แทน   ความแปรปรวนของคะแนนรวมของผู้ตอบท้ังหมด 
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 3. สถิตท่ีิใช้ในการทดสอบสมมติฐาน  

   3.1 สมมตฐิานข้อ 1 หาค่าดัชนีประสิทธิผล (The Effectiveness Index : E.I.) 

หมายถึง ค่าตัวเลขท่ีแสดงอัตราการเรียนรู้ท่ีก้าวหนา้ขึน้จากพื้นฐานความรู้เดิมท่ีมีอยู่ 

หลังจากนักเรียนได้รับประสบการณ์การเรียนรู้จากคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอน

แบบสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ี

ส่งผลตอ่ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 ส าหรับเกณฑ์ท่ียอมรับได้ถึงความมี

ประสิทธิผลคือมีค่าตัง้แต ่ .50 ขึน้ไป วิเคราะห์คะแนนโดยใช้สูตรค านวณ ดังนี้ 

(เผชิญ กิจระการ และสมนกึ ภัททิยธนี, 2545, หนา้ 31-35) 

 

ค่าดัชนีประสิทธิผล   =   

                           
   

    3.2 สมมตฐิานข้อ 2-4 สถิตทิดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยของกลุ่ม 

2 กลุ่มไม่เป็นอิสระตอ่กัน ใช้สถิตทิดสอบค่า t (t-test  for dependent samples) ค านวณโดย

เคร่ืองคอมพิวเตอร์ โปรแกรมส าเร็จรูป 
  3.3 สมมตฐิานข้อ 5 ใช้สถิตทิดสอบความแปรปรวนร่วมพหุคูณทางเดียว  

(One-way MANCOVA) โดยใช้ค่าสถิติ Pillai’s Trace (V) ค านวณโดยใช้เคร่ืองคอมพิวเตอร์ 

โปรแกรมส าเร็จรูป  

  3.4 สมมตฐิานข้อท่ี 6 ใช้สถิตทิดสอบความแปรปรวนพหุคูณทางเดียว 

(One-way MANOVA) ใช้ค่าสถิตโิฮเทลลิ่งทีสแคว (Hotelling T2) ทดสอบความแตกตา่ง

ระหว่างค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่างไม่เกิน 2 กลุ่ม ค านวณโดยใช้เคร่ืองคอมพิวเตอร์ 

โปรแกรมส าเร็จรูป 

  3.5 สมมตฐิานข้อ 7 ใช้สถิตทิดสอบความแปรปรวนร่วมพหุคูณสองทาง  

(Two-way MANCOVA) โดยใช้ค่าสถิติ wilk’s lambda    ค านวณโดยใช้เคร่ือง

คอมพิวเตอร์ โปรแกรมส าเร็จรูป 

   

 
 

ผลรวมคะแนนทดสอบหลังเรียน - ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

 (จ านวนนักเรียนคะแนนเต็ม)  -  ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน 
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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 จากการวิจัยเร่ืองผลของการใช้คู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้าง

ศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีสง่ผลตอ่ 

ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนอากาศอ านวยศกึษา ด้วยการวิจัยแบบ  

กึ่งทดลอง (Quasi-Experimental Design) นี้ผู้วิจัยได้ด าเนนิการน าเสนอผลการวิเคราะห์

ข้อมูลและตคีวามหมายของผลการวิเคราะห์ข้อมูล ตามล าดับดังนี้ 

  1. สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

   2. การวิเคราะห์ข้อมูล 

   3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 เพ่ือให้เกิดความเข้าใจตรงกันในการสื่อความหมายของการวิเคราะห์ข้อมูล

ผู้วิจัยได้ก าหนดสัญลักษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้  

   N  แทน จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 

   �̅�  แทน ค่าเฉลี่ย 

    x  แทน ผลรวมของคะแนน 

   S.D. แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

   E.I.  แทน ค่าดัชนีประสิทธิผล 

   t  แทน ค่าสถิตท่ีิใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤติในตาราง 

   F  แทน สถิตทิดสอบท่ีใช้เปรียบเทียบค่าวิกฤติจากการแจงแบบ F 

       เพ่ือทราบความมีนัยส าคัญ 

   Sig.  แทน ค่าความนา่จะเป็นเพ่ือใช้ทดสอบระดับนัยส าคัญ 
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    T2  แทน ค่าสถิตทิดสอบโฮเทลลิ่งทีสแคว ท่ีใช้ทดสอบความ  

         แปรปรวนพหุคูณ ระหว่างค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง 

       ไม่เกิน 2 กลุ่ม 

  ∧   แทน ค่าแลมด้าของ Wilks  เป็นค่าสถิตท่ีิใช้ทดสอบความ   

         แปรปรวนพหุคูณ ระหว่างค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง 

       ตัง้แต ่2 กลุ่มขึน้ไป 

   ∨        แทน ค่าสถิตขิอง Pillai-Bartlett ท่ีใช้ทดสอบความแปรปรวน   

       พหุคูณ ระหว่างค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง 3 กลุ่มท่ีมี 

       ขนาดเล็ก (N<30) 

   𝑥     แทน   ค่าระดับนัยส าคัญทางสถิติ 

   ∝   แทน ระดับนัยส าคัญท่ีก าหนด 

   df  แทน ระดับของความเป็นอิสระ 

   SS  แทน ผลรวมของก าลังสอง 

   MS แทน ค่าประมาณของความแปรปรวน 

 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 ในการวิจัยคร้ังนี้ก่อนด าเนนิการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ท าการตรวจสอบ

ข้อตกลงเบ้ืองตน้เพ่ือการเลือกใช้สถิตท่ีิเหมาะสม ซึ่งจะท าให้อ านาจการทดสอบเข้าใกล้

ความเป็นจริงมากท่ีสุดดังท่ีได้แสดงผลไว้บางส่วนในภาคผนวก และล าดับขั้นตอนในการ 

น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยแบ่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น  

2 ตอน ดังตอ่ไปนี้ 

 ตอนท่ี 1 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ตามล าดับความมุ่งหมายของการวิจัย 

ดังนี้ 

  1. หาค่าดัชนีประสิทธิผลของคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบ 

สร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีสง่ผลตอ่

ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนอากาศอ านวยศกึษา ตามเกณฑ์ดัชนี

ประสิทธิผลท่ีระดับ .50 ขึน้ไป 
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  2. เปรียบเทียบความรับผิดชอบ ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2  

ท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและ 

โยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ระหว่างก่อนเรียนและ 

หลังเรียน ทดสอบโดยใช้สถิต ิ t-test for Dependent Samples 

  3. เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้าง

ศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ระหว่างก่อน

เรียนและหลังเรียน ทดสอบโดยใช้สถิต ิ t-test for Dependent Samples 

   4. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษา  

ปีท่ี 2 ท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและ

โยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ระหว่างก่อนเรียนและ   

หลังเรียน ทดสอบโดยใช้สถิต ิ t-test for Dependent Samples 

 5. เปรียบเทียบความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 

และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหว่างนักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูง  

ปานกลาง และต่ า ในกลุ่มนักเรียนท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การ

สอนแบบ สร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ทดสอบโดยใช้สถิตทิดสอบความแปรปรวนร่วมพหุคูณทางเดียว (One-way MANCOVA) 

และใช้ค่าสถิต ิ Pillai-Bartlett (∨)โดยใช้ความรู้พ้ืนฐานดา้นความรับผิดชอบ (คะแนนก่อน

เรียนความรับผิดชอบ) ความรู้พ้ืนฐานดา้นความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

(คะแนนก่อนเรียนความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์) และความรู้พ้ืนฐานดา้น

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน(คะแนนก่อนเรียนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน) เป็นตัวแปรร่วม 

(Covariate) และผู้วิจัยสนใจท่ีจะท าการวิเคราะห์โดยแยกตามตัวแปรตามทีละตัว จึง

วิเคราะห์ต่อด้วยสถิต ิ One-way ANCOVA และเปรียบเทียบรายคู่ตามวิธีของ Bonferroni  

   6. เปรียบเทียบความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 

คณิตศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหว่างนักเรียนท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการ

เรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบ สร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ บนพ้ืนฐานหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง กับนักเรียนท่ีได้รับการสอนปกติ โดยใช้สถิติ One-way MANOVA 

ใช้ค่าสถิตโิฮลเทลลิ่งทีสแคว (Hotelling T2) นอกจากนีผู้้วิจัยยังได้ท าการวิเคราะห์โดย

แยกตัวแปรตามทีละตัวด้วย Univariate test (t-test for independent Samples) 
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 7. วิเคราะห์ผลของปฏิสัมพันธ์ (Interaction Effect) ของตัวแปรอิสระวิธีการ

สอนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ท่ีสง่ผลตอ่ความรับผิดชอบ ความสามารถใน

การคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียน ทดสอบด้วยสถิต ิ

Two-way MANCOVA และใช้ค่าสถิต ิwilk’s lambda (∧) โดยใช้ความรู้พ้ืนฐานดา้น

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (คะแนนก่อนเรียน ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน) เป็นตัวแปรร่วม 

(Covariate) 
 

 ตอนท่ี 2 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

  ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพเพ่ิมเตมิจากการวิเคราะห์เชิงปริมาณ โดย

การวิเคราะห์ข้อมูลท่ีได้จากการสังเกต และการประเมินผลระหว่างการเรียนการสอน เช่น 

ด้านความรับผิดชอบวิเคราะห์จากการสังเกตและจากการบันทึกของผู้วิจัยจากพฤตกิรรมท่ี

เกิดขึน้ตามตัวชี้วัดในแบบสังเกต ส่วนดา้นความสามารถในการคิดแก้ปัญหา วิเคราะห์จาก

การอภิปรายร่วมกันหรือจากการรายงานของกลุ่มย่อย แตผู่้วิจัยจะไม่น าจ านวนคร้ังของ

การเกิดพฤติกรรมมาวิเคราะห์ในเชิงปริมาณ หากแต่จะวิเคราะห์ในภาพรวมของการเกิด

พฤติกรรม 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

 ตอนท่ี 1 การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

  1. การวิเคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธิผล (The Effectiveness Index : E.I.) ของ

วิธีการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและ 

โยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีสง่ผลตอ่ความรับผิดชอบ 

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 ตามเกณฑ์ดัชนปีระสิทธิผล ตัง้แตร่ะดับ .50 ขึน้ไป แสดงผลการ

วิเคราะห์ ดังตาราง 16 
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ตาราง 16 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของวิธีการสอนตามคู่มือการเรียนรู้     

    โดยประยุกต์การสอนแบบ สร้างศรัทธาและโยนิโสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลัก     

    ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

ผลท่ีเกิด จ านวน

นักเรียน 

ผลรวมของคะแนน ค่าดัชนี

ประสิทธิผล ก่อนเรียน หลังเรียน 

ความรับผิดชอบ 41 537 1,197 0.60 

ความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

41 596 1,149 0.53 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 41 518 1,263 0.66 
 

 จากตาราง 16 พบว่าค่าดัชนีประสิทธิผล (The Effectiveness Index : E.I.) ของ

วิธีการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบ สร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ 

บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีมีต่อความรับผิดชอบ มีค่าเท่ากับ 0.60 

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ มีค่าเท่ากับ 0.53 และผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียน มีค่าเท่ากับ 0.66 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ท่ีระดับ .50 ขึน้ไป 

  2. ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความรับผิดชอบของนักเรียนก่อนเรียนและ 

หลังเรียน ของนักเรียนท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้าง

ศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ทดสอบโดยใช้

สถิต ิt-test for Dependent Samples 
 

ตาราง 17 ผลการวิเคราะห์ความรับผิดชอบระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ี     

        ได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบ สร้างศรัทธาและ  

             โยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
 

ผลการทดสอบ N �̅� S.D. t Sig. 

ก่อนเรียน 

หลังเรียน 

41 

41 

13.10 

29.20 

3.53 

6.46 

21.78* .00 

*มีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 
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   จากตาราง 17 พบว่าความรับผิดชอบหลังเรียน (X  = 29.20) สูงกว่า 

ก่อนเรียน ( X  =13.10) จากการพิจารณาค่า Sig. = .00 แสดงว่า ความรับผิดชอบของ

นักเรียนท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและ

โยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 
 

  3. ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดย

ประยุกต์การสอนแบบ สร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง ทดสอบโดยใช้สถิต ิt-test for Dependent Samples 
 

ตาราง 18 ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ระหว่าง 

             ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดย   

             ประยุกต์การสอนแบบ สร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญา   

             ของเศรษฐกิจพอเพียง  
 

ผลการทดสอบ คะแนนเต็ม N X  S.D. t Sig. 

ก่อนเรียน 

หลังเรียน 

40 

40 

41 

41 

14.54 

28.02 

3.94 

4.38 

23.59* .00 

       *มีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 
 

        จากตาราง 18 พบว่า คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ ก่อนเรียนเท่ากับ ( X  =14.54 ) และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ  

( X  =28.02) จากการพิจารณาค่า Sig. = .00 แสดงว่า ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกตก์ารสอนแบบ 

สร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

  4. ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลัง

เรียนของนักเรียนท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบ สร้างศรัทธา

และโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ทดสอบโดยใช้สถิติ 

 t-test for Dependent Samples 
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ตาราง 19 ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของ 

      นักเรียนท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบ  

     สร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
 

ผลการทดสอบ คะแนนเต็ม N X  S.D. t Sig. 

ก่อนเรียน 

หลังเรียน 

40 

40 

41 

41 

12.63 

30.80 

3.47 

3.28 

34.85* .00 

        *มีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

  จากตาราง 19 พบว่า คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียน

เท่ากับ ( X  =12.63) และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ ( X  =30.80) จากการพิจารณาค่า  

Sig. = .00 แสดงว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการ

เรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบ สร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ บนพ้ืนฐานหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

   5. เปรียบเทียบความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหว่างนักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิด

วิเคราะห์ สูง ปานกลาง และต่ า ท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอน

แบบสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

    การวิเคราะห์เปรียบเทียบความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหว่างนักเรียนท่ีมีความสามารถในการ

คิดวิเคราะห์ สูง ปานกลาง และต่ า ท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การ

สอนแบบ สร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

โดยผู้วิจัยได้ตรวจสอบข้อตกลงเบ้ืองตน้ของการใช้สถิต ิ ได้แก่ ข้อมูลมีการแจกแจงปกติ

หลายตัวแปร (Multivariate Normality Distribution), ข้อมูลมีเมตริกซ์ความแปรปรวนร่วม

เท่ากันทุกกลุ่ม (Homogeneity of Covariance Matrix) และความสัมพันธ์เชิงเส้นของตัวแปร

ตาม (Correlation) ซึ่งผลการตรวจสอบพบว่า เป็นไปตามข้อตกลงเบ้ืองตน้ท้ัง 3 ข้อ  

    เพ่ือเป็นการเลอืกใช้สถิตท่ีิเหมาะสม และให้ได้ผลการวิจัยท่ีถูกต้องและ

น าผลการวิจัย  ไปใช้พัฒนานักเรียนอย่างแท้จริง ดังนัน้ผู้วิจัยจึงได้ท าการทดสอบความ

แตกต่างของกลุ่มทดลอง ท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สูง ปานกลาง และต่ า โดย
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น าคะแนนก่อนเรียนดา้น ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์

และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มาทดสอบความแตกต่างก่อนเรียน ผลการทดสอบแสดงดัง

ตาราง 20   
 

ตาราง 20 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว ของนักเรียนท่ีมีความสามารถในการ   

    คิดวิเคราะห์ สูง ปานกลาง และต่ า ท่ีมีผลต่อคะแนนก่อนเรียนของ 

    ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิ 

    ทางการเรียน เม่ือได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบ  

    สร้างศรัทธาและโยนิโสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง      

    (One-way-ANOVA) 
 

ตัวแปร แหล่งความ

แปรปรวน 

SS df MS F Sig. 

ความรับผิดชอบ ระหว่างกลุ่ม 

ภายในกลุ่ม 

รวม 

259.97 

237.64 

497.61 

2 

38 

40 

129.99 

6.25 

 

20.79* 

 

.00 

ความสามารถใน

การคิดแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ 

ระหว่างกลุ่ม 

ภายในกลุ่ม 

รวม 

262.12 

360.07 

622.20 

2 

38 

40 

131.06 

9.48 

13.83* .00 

ผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียน 

ระหว่างกลุ่ม 

ภายในกลุ่ม 

รวม 

264.49 

217.02 

481.51 

2 

38 

40 

132.25 

5.71 

23.16* .00 

  * มีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 
 

 จากตาราง 20 พบว่านักเรียนท่ีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สูง ปานกลาง 

และต่ า ท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบ สร้างศรัทธาและ

โยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ก่อนเรียนมีความรับผิดชอบ 

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกตา่งกัน 

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 
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  ผลการทดสอบนี้น าไปสู่การเลือกใช้สถิติทดสอบสมมติฐานข้อ 5 โดยใช้สถิติ

ทดสอบ One-way MANCOVA และเลือกค่าสถิต ิ Pillai’s Trace (V) โดยผู้วิจัยใช้ความรู้

พ้ืนฐานดา้นความรับผิดชอบ (คะแนนก่อนเรียนความรับผิดชอบ) ความรู้พ้ืนฐานดา้น

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ (คะแนนก่อนเรียนความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์) และความรู้พ้ืนฐานดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (คะแนนก่อนเรียน

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน) เป็นตัวแปรควบคุม (Covariate) ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ต่อไปว่า

ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน ระหว่างนักเรียนท่ีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สูง ปานกลาง และต่ า เม่ือได้รับ

การสอนตามคู่มือท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นมีความแตกต่างกันหรือไม่ ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์รวมโดย

ใช้ความแปรปรวนพหุคูณร่วมทางเดียว (One-way MANCOVA) แสดงดังตาราง 21 
   
ตาราง 21 ผลการวิเคราะห์ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา  

             คณิตศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหว่างนักเรียนท่ีความสามารถ 

    ในการคิดวิเคราะห์ สูง ปานกลาง และต่ า ท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้ 

    โดยประยุกต์การสอนแบบ สร้างศรัทธาและโยนิโสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลัก   

    ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้ความแปรปรวนพหุคูณร่วมทางเดียว  

    (One-way MANCOVA) 
 

ตัวแปร ค่า V df F Sig. 

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ .70 9 3.45* .00 

  * มีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 
 

 จากตาราง 21 หลังขจัดอิทธิพลอันเนื่องมาจากความรู้พ้ืนฐานดา้นความ

รับผิดชอบความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

(คะแนนก่อนเรียน) ออกแลว้ จากการพิจารณา ค่า Sig. = .00 แสดงว่าความรับผิดชอบ 

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหว่าง

นักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สูง ปานกลาง และต่ า ท่ีได้รับการสอนตาม

คู่มือการเรียนรู้โดยประยุกตก์ารสอนแบบ สร้างศรัทธาและโยนิโสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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และผู้วิจัยได้แสดงผลเปรียบเทียบ แยกทีละตัวแปรตาม (Univariate Test) เพ่ือแสดงผลให้

เห็นว่าหลังจากขจัดอิทธิพลอันเนื่องมาจากความรู้พ้ืนฐาน (คะแนนก่อนเรียน) ออกแลว้  

ตัวแปรตามใดบ้างท่ีมีความแตกต่างกัน แสดง ดังตาราง 22 

ตาราง 22  ผลการวิเคราะห์ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา และ 

  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหว่างนักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์  

  สูง ปานกลาง และต่ า ท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การ 

  สอนแบบสร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของ  

  เศรษฐกิจพอเพียง 
 

ตัวแปร SS df MS F Sig. 

ความรับผิดชอบ 30.40 2 15.20 .68 .51 

ความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

153.87 2 76.94 8.87* .00 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 145.27 2 72.63 15.59* .00 

   * มีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 
 

 จากตาราง 22 หลังจากขจัดอิทธิพลอันเนื่องมาจากความรู้พ้ืนฐานด้าน 

ความรับผิดชอบออกแลว้ พบค่า Sig. = .51 แสดงว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนตามคู่มือ 

การเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบ สร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สูง ปานกลาง และต่ า  

มีความรับผิดชอบไม่แตกต่างกัน เม่ือพิจารณาความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ หลังจากขจัดอิทธิพลอันเนื่องมาจากความรู้พ้ืนฐานความสามารถในการ 

คิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ออกแลว้ พบค่า  Sig. = .00 แสดงว่านักเรียนท่ีได้รับการสอน

ตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกตก์ารสอนแบบ สร้างศรัทธาและโยนิโสมนสกิาร บนพ้ืนฐาน

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สูง ปานกลาง 

และต่ า มีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิติท่ีระดับ .05 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังจากขจัดอิทธิพลอันเนื่องมาจากความรู้

พ้ืนฐานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนออกแลว้ พบค่า Sig. = .00 แสดงว่านักเรียนท่ีได้รับ 
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การสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบ สร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร      

บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์       

สูง ปานกลาง และต่ า มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 

ท่ีระดับ .05 

 ท้ังนี้ผู้วิจัยสนใจท่ีจะทดสอบตอ่เพ่ือให้ทราบว่า ความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีมีความสามารถ 

ในการคิดวิเคราะห์สูง ปานกลาง และต่ า มีค่าเฉลี่ยคู่ใดบ้างท่ีแตกต่างกัน จึงท าการทดสอบ 

ภายหลัง (Post Hoc) ตามวิธีของ Bonferroni ผลปรากฏดังตาราง 23-24 
 

ตาราง 23 ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ระหว่างนักเรียน 

  ท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สูง ปานกลาง และต่ า เป็นรายคู่ตามวิธี 

  ของ Bonferroni   
 

ความสามารถในการคิด

วิเคราะห์ X  

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

สูง ปานกลาง ต่ า 

31.64 28.54 23.93 

สูง 31.64 - 3.10* 7.71* 

ปานกลาง 28.54 - - 4.61* 

ต่ า 23.93 - - - 

   * มีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 
 

 จากตาราง 23 ผลการทดสอบความแตกต่างความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ระหว่างนักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สูง ปานกลาง และต่ า

เป็นรายคู่ หลังจากขจัดอิทธิพลอันเนื่องมาจากความรู้พ้ืนฐานออกแล้ว พบว่า นักเรียนท่ีมี

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สูง ปานกลาง และต่ า มีความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์แตกต่างกัน โดยมีจ านวน 3 คู่ ท่ีมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิต ิ ได้แก่  1) นักเรียนท่ีมีความสามารถใน

การคิดวิเคราะห์สูงมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนท่ีมี

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ปานกลาง  2) นักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิด

วิเคราะห์สูงมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนท่ีมี
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ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ต่ า และ 3) นักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์

ปานกลางมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนท่ีมี

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ต่ า 

 

ตาราง 24 ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหว่างนักเรียนท่ีมีความสามารถใน 

  การคิดวิเคราะห์ สูง ปานกลาง และต่ า เป็นรายคู่ตามวิธีของ Bonferroni   
 

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ X  

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

สูง ปานกลาง ต่ า 

34.29 29.00 29.00 

สูง 34.29 - 5.15* 4.99* 

ปานกลาง 29.00 - - .16 

ต่ า 29.00 - - - 

   * มีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 
 

 จากตาราง 24 ผลการทดสอบความแตกต่างผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่าง

นักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สูง ปานกลาง และต่ าเป็นรายคู่ หลังจากขจัด

อิทธิพลอันเนื่องมาจากความรู้พ้ืนฐานออกแล้ว พบว่า นักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิด

วิเคราะห์ สูง ปานกลาง และต่ า มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์แตกต่างกัน โดยมี

จ านวน 2 คู่ ท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิต ิ ได้แก่   

1) นักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่า

นักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ปานกลาง 2) นักเรียนท่ีมีความสามารถ 

ในการคิดวิเคราะห์สูงมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีมีความสามารถ 

ในการคิดวิเคราะห์ต่ า ส่วนนักเรียนท่ีมีความความสามารถในการคิดวิเคราะห์ต่ า 

มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไม่แตกต่างกันกับนักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์

ปานกลาง 
 

    6. ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความรับผิดชอบและความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหว่างนักเรียนท่ีได้รับการสอนตาม
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คู่มือการเรียนรู้โดยประยุกตก์ารสอนแบบ สร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กับนักเรียนท่ีได้รับการสอนปกติ  

   การวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือทดสอบสมมตฐิานข้อ 6 นี้เพ่ือเป็นการเลือกใช้สถิตท่ีิ

เหมาะสมและให้ได้ผลการวิจัยท่ีถูกต้องแม่นย า ว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการ

เรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง นักเรียนจะมีความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนแบบปกติจริง 

และผลท่ีเกิดขึน้นัน้เกิดจากคู่มือการกระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึน้ ผู้วิจัยจึงได้

ท าการทดสอบก่อนการวิเคราะห์ข้อมูล โดยทดสอบความแตกต่างของกลุ่มตัวอย่างท้ังกลุ่ม

ทดลองและกลุ่มควบคุม โดยน าคะแนนก่อนเรียนดา้นความรับผิดชอบ คะแนนก่อนเรียนดา้น

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และคะแนนก่อนเรียนดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน มาทดสอบความแตกต่าง ผลการทดสอบความแตกต่างระหว่างกลุ่ม ซึ่งแสดงดัง 

ตาราง 25  
 

ตาราง 25 ผลการวิเคราะห์ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา   

             คณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนของนักเรียน  

              ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  
 

Multivariate Testsb 

Effect Value F Hypothesis df Error df Sig. 

Intercept Pillai's Trace .958 5.971E2a 3.000 78.000 .00 

Wilks' Lambda .042 5.971E2a 3.000 78.000 .00 

Hotelling's Trace 22.967 5.971E2a 3.000 78.000 .00 

Roy's Largest Root 22.967 5.971E2a 3.000 78.000 .00 

Class Pillai's Trace .463 22.438a 3.000 78.000 .00 

Wilks' Lambda .537 22.438a 3.000 78.000 .00 

Hotelling's Trace .863 22.438a 3.000 78.000 .00 

Roy's Largest Root .863 22.438a 3.000 78.000 .00 
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 จากตาราง 25 ผลการทดสอบพบว่านักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีความ

รับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ก่อนเรียนแตกต่างกัน โดยดูจากค่าสถิต ิWilks' Lambda ผลการทดสอบนี้น าไปสู่การเลอืกใช้

สถิตทิดสอบสมมตฐิานข้อ 6    โดยใช้สถิต ิOne-way MANCOVA ทดสอบ ด้วยค่าโฮเทลลิ่ง

ทีสแคว (Hotelling T2) ซึ่งมีความเหมาะสมในกรณีท่ีเปรียบเทียบ 2 กลุ่ม (ทรงศักดิ์ ภูสีอ่อน, 

2554, หนา้ 234)  
 

ตาราง 26 ผลการวิเคราะห์ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

  และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหว่างนักเรียนท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการ 

  เรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบ สร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ บนพ้ืนฐาน 

  หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กับนักเรียนท่ีได้รับการสอนปกติ 
      

ตัวแปร ค่า Hotelling T2 df F Sig 

วิธีการสอน 2 วิธี 14.94 3 3.89* .00 

          * นัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 
 

 จากตาราง 26 ผลการทดสอบโดยใช้ค่า Hotelling T2 พบว่าค่า Sig = .00 

แสดงว่านักเรียนเรียนท่ีได้รับการสอนดว้ยวิธีท่ีต่างกันมีความรับผิดชอบ ความสามารถใน

การคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ตา่งกันอย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิตท่ีิระดับ .05  

  ผู้วิจัยได้แสดงผลเปรียบเทียบแยกทีละตัวแปรตาม (Univariate Test)  

เพ่ือแสดงผลให้เห็นว่ามีความแตกต่างกันท่ีตัวแปรตามใด แสดงดังตาราง 27 
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X

ตาราง 27  ผลการวิเคราะห์ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  

  และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหว่างนักเรียนท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการ 

  เรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบ สร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ บนพ้ืนฐาน 

  หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กับนักเรียนท่ีได้รับการสอนปกติแสดงผล 

  เปรียบเทียบแยกตัวแปรตาม (Univariate Test)  
 

ตัวแปร วิธีสอน  S.D. SS df MS F Sig. 

ความรับผิดชอบ 

สอนตามคู่มือ 29.20 6.46 3361.280 1 

 

 

3361.280 120.68* .00 

การสอนปกติ 16.39 3.73 

ความสามารถใน

การคิดแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ 

สอนตามคู่มือ 28.20 4.38 5789.280 1 5789.280 458.56* .00 

การสอนปกติ 11.22 2.47 

ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน 

 

สอนตามคู่มือ 30.80 3.28 7668.890 1 7668.890 1.11* .00 

การสอนปกติ 11.46 1.76 

 * นัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 
 

 จากตาราง 27 พบว่า ตัวแปรตามความรับผิดชอบ ค่า Sig. = .00 แสดงว่า  

ความรับผิดชอบของนักเรียนท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกตก์ารสอนแบบ 

สร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

(กลุ่มทดลอง) กับนักเรียนท่ีได้รับการสอนปกติ(กลุ่มควบคุม) มีความแตกต่างกันอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 เม่ือพิจารณาตัวแปรตามความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ ค่า Sig. = .00 แสดงว่าความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ระหว่าง

นักเรียนท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและ

โยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับนักเรียนท่ีได้รับการสอน

ปกติมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 และเม่ือพิจารณาตัวแปรตาม

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ค่า Sig. = .00 แสดงว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหว่างนักเรียนท่ี

ได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและ 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



220 
 

 

โยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับนักเรียนท่ีได้รับการสอน

ปกติมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05  
 

 7. ผลการวิเคราะห์ปฏิสัมพันธ์ระหว่างวิธีการสอน 2 วิธี และความสามารถในการคิด

วิเคราะห์ (สูง ปานกลาง และต่ า) ท่ีสง่ผลตอ่ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทดสอบด้วยสถิต ิTwo-way MANCOVA โดย

ขจัดอิทธิพลอันเนื่องมาจากความรู้พ้ืนฐานดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (คะแนนก่อนเรียน) 

   ผู้วิจัยได้ทดสอบปฏิสัมพันธ์ก่อนเรียนของวิธีการสอน (กลุ่มทดลองและกลุ่ม

ควบคุม) และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ว่ามีปฏิสัมพันธ์ ส่งผลตอ่ความรับผิดชอบ 

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน 

ก่อนเรียนแตกต่างกันหรือไม่ โดยน าคะแนนก่อนเรียนดา้นความรับผิดชอบ คะแนนก่อน

เรียนดา้นความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ คะแนนก่อนเรียนดา้นผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของท้ัง 2 กลุ่ม มาทดสอบปฏิสัมพันธ์

ก่อน ผลการทดสอบแสดงดังตาราง 84 ถึง 85 (ภาคผนวก) 

   จากตาราง 85 (ภาคผนวก) ผลการทดสอบพบว่าปฏิสัมพันธ์ระหว่างวิธีสอน

และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ (ก่อนเรียน) ส่งผลตอ่ความรับผิดชอบและ

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ไม่แตกต่างกัน (ค่า Sig. = .07) และ (ค่า 

Sig. = .37) ตามล าดับ แตมี่ความแตกต่างกันในตัวแปรตามผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (ค่า 

Sig. = .00) โดยผู้วิจัยใช้ความรู้พ้ืนฐานด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (คะแนนก่อนเรียน) 

เป็นตัวแปรควบคุม (Covariate)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



221 
 

 

XX

ตาราง 28 ผลการวิเคราะห์ค่าสถิตพ้ืินฐานของความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิด 

  แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนท่ีได้รับการ 

  สอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบ สร้างศรัทธาและโยนิโส 

  มนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จ าแนกตามวิธีการ 

  สอนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
 

 

ตัวแปร 

 

ความสามารถ

ในการคิด

วิเคราะห์ 

 

คะแนน

เต็ม 

วิธีการสอน 

สอนตามคู่มือ สอนปกติ 

 S.D.  S.D. 

 

ความรับผิดชอบ 

สูง 40 34.00 2.48 20.29 1.64 

ปานกลาง 40 28.46 5.68 15.15 3.18 

ต่ า 40 25.07 6.99 13.64 2.21 

ความสามารถใน

การคิดแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ 

สูง 40 31.64 4.05 12.64 1.55 

ปานกลาง 40 28.54 2.30 12.08 1.50 

ต่ า 40 23.93 2.30 9.00 2.45 

ผลสัมฤทธ์ิทาง 

การเรียน 

สูง 40 34.29 1.59 11.93 2.43 

ปานกลาง 40 29.00 1.78 11.77 1.30 

ต่ า 40 29.00 2.80 10.71 1.07 
 

 จากตาราง 28  พบว่านักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สูง ปานกลาง 

และต่ า ท่ีได้รับการสอนตามการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกตก์ารสอนแบบ สร้าง

ศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีคะแนนเฉลี่ย

ด้านความรับผิดชอบเท่ากับ 34.00, 28.46 และ 25.07 ตามล าดับ ในขณะท่ีนักเรียนท่ีได้รับ

การสอนปกติมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 20.29, 15.15 และ 13.64 ตามล าดับ ส่วนความสามารถ

ในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์พบว่านักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สูง 

ปานกลาง และต่ า ท่ีได้รับการสอนตามการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอน

แบบ สร้างศรัทธาและโยนิโสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มี

คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 31.64, 28.54 และ 23.93 ในขณะท่ีนักเรียนท่ีได้รับการสอนปกติมี

คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 12.64, 12.08 และ 9.00 ตามล าดับ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนพบว่า
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นักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สูง ปานกลาง และต่ า ท่ีได้รับการสอนตาม

การสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบ สร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ 

บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 34.29, 29.00 และ 

29.00 ในขณะท่ีนักเรียนท่ีได้รับการสอนปกติมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 11.93, 11.77 และ 10.71 

ตามล าดับ 
 

ตาราง 29  ผลการวิเคราะห์ปฏิสัมพันธ์ระหว่างความสามารถในการคิดวิเคราะห์ (สูง  

  ปานกลาง และต่ า) และวิธีการสอน 2 วิธี ท่ีมีต่อความรับผิดชอบ   

  ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

  หลังจากขจัดอิทธิพลอันเนื่องมาจากตัวแปรร่วม (Covariate) 
        

ตัวแปร ค่า ᴧ∧ df F Sig. 

ปฏิสัมพันธ์ของวิธีการสอนกับ

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

 

.71 

 

6 

 

4.64* 

 

.00 

      * นัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 
 

 จากตาราง 29 ผลการทดสอบปฏิสัมพันธ์ (Interaction) ระหว่างวิธีการสอนกับ

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ พบว่า ค่า Sig. = .00 แสดงว่ามีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ 

.05 นั่นคือหลังจากท่ีได้ขจัดอิทธิพลอันเนื่องมาจากตัวแปรร่วม (ความรู้พ้ืนฐานดา้น

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน) ออกแลว้ พบว่าวิธีการสอนและความสามารถในการคิด

วิเคราะห์มีปฏิสัมพันธ์กัน หรือส่งผลร่วมกันต่อความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ซึ่งสามารถอธิบายความแตกต่างกันด้วย

กราฟดังภาพประกอบ 18-20 
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  ภาพประกอบ 18 กราฟแสดงผลการวิเคราะห์ปฏิสัมพันธ์ระหว่างความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนกับวิธีการสอนท่ีสง่ผลตอ่ความรับผิดชอบหลังเรียน 
 

  จากภาพประกอบ 18 พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนความรับผิดชอบหลังเรียน 

จากวิธีการสอน 2 วิธี คือ นักเรียนท่ีเรียนดว้ยคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบ

สร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กับนักเรียน

ท่ีเรียนแบบวิธีปกติ จะส่งผลดีเม่ือน าไปใช้กับนักเรียนท่ีมีความสามารถในการ 

คิดวิเคราะห์ สูง ปานกลาง และต่ า ตามล าดับ 

 

คว
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บ 

  ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
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 ภาพประกอบ 19 กราฟแสดงผลการวิเคราะห์ปฏิสัมพันธ์ระหว่างความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนกับวิธีการสอนท่ีสง่ผลตอ่ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์หลังเรียน 
 

  จากภาพประกอบ 19 พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์หลังเรียน จากวิธีการสอน 2 วิธี คือ นักเรียนท่ีเรียนดว้ยคู่มือการ

เรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง จะส่งผลดีกับนักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สูง ปาน

กลาง และต่ า ตามล าดับ ส่วนนักเรียนท่ีเรียนแบบวิธีปกติ จะเห็นว่าค่าเฉลี่ยของคะแนน

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์หลังเรียน ระหว่างกลุ่มท่ีมีความสามารถใน

การคิดวิเคราะห์ สูงและปานกลาง มีค่าใกล้เคียงกันมาก แสดงว่าจะส่งผลดีเม่ือน าไปใช้กับ

นักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สูง และ ปานกลาง 

 

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
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  ภาพประกอบ 20 กราฟแสดงผลการวิเคราะห์ปฏิสัมพันธ์ระหว่าง

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนกับวิธีการสอนท่ีสง่ผลตอ่ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนหลังเรียน 

   จากภาพประกอบ 20 พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

หลังเรียน จากวิธีการสอน 2 วิธี คือ นักเรียนท่ีเรียนดว้ยคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์    

การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง จะส่งผลดีเม่ือน าไปใช้กับนักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สูง ต่ า 

และปานกลาง ตามล าดับ ส่วนนักเรียนท่ีเรียนแบบวิธีปกติ จะส่งผลดีเม่ือน าไปใช้กับ

นักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ปานกลาง  
 

 ตอนท่ี 2 การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ  

  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพนี้ผู้วิจัยได้สังเกตและบันทึกพฤติกรรมของ

นักเรียนท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและ

โยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง พบว่า 

  1. ในดา้นการแสดงออกถึงความรับผิดชอบท้ัง 4 ด้านผู้วิจัยสังเกตตามหัวข้อใน

แบบสังเกตท่ีสร้างขึน้ โดยมีตัวชี้วัดพฤติกรรมท่ีสังเกตรายด้าน ดังนี้ 

   1.1 ด้านการศกึษาเล่าเรียน พฤติกรรมท่ีสังเกตคือ 

 
ผล

สัม
ฤท

ธิ์ท
าง
กา

รเ
รีย

น 

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



226 
 

 

    1.1.1 ท างานท่ีได้รับมอบหมายด้วยความเอาใจใส่และเป็นระเบียบเรียบร้อย 

    1.1.2 น าอุปกรณ์การเรียนมาเรียนครบ 

  จากการสังเกตพบว่า นักเรียนมีพฤติกรรมด้านการศกึษาเล่าเรียนดว้ยความ

เต็มใจ ไม่มีการบังคับ โดยสังเกตจากเจตนาท่ีจะท าพฤตกิรรม การคล้อยตามผู้วิจัยซึ่งเป็น

ผู้สอน โดยนักเรียนมีเจตคติท่ีเป็นบวก มีการน าอุปกรณ์มาเรียนครบ เช่นจากเดิมนักเรียน

บางคนเคยน าอุปกรณ์ในการเรียนเพียงสมุดกับปากกาด้ามเดียว สิ่งของอื่นตอ้งยืมเพ่ือน

ตลอด ไม่เคยจัดตารางมาโรงเรียน แตเ่ม่ือผู้วิจัยได้สอนเร่ืองความรับผิดชอบไปแล้ว นักเรียนก็

เกิดความ ตระหนัก ละอาย นอกจากนียั้งมีพฤติกรรมท่ีแสดงออกให้เห็นว่า นักเรียนมีความ

พยายามมากขึน้ในการท่ีจะท างานอย่างรอบคอบให้สะอาด เป็นระเบียบเรียบร้อยกว่าเดิม 

   1.2 ด้านการตรงตอ่เวลา พฤติกรรมท่ีสังเกตคือ 

    1.2.1 ไม่มาสาย เข้าท ากิจกรรมหนา้เสาธงและไม่เข้าห้องเรียนช้ากว่าครู 

    1.2.2 ส่งงานทันตามก าหนดเวลา 

  จากการสังเกตเจตนาท่ีจะท าพฤติกรรมของนักเรียนในดา้นนี้ ผู้วิจัยซึ่งได้เข้าแถว

เพ่ือควบคุมดูแลการท ากิจกรรมหน้าเสาธงของนักเรียนทุกเช้า ได้สังเกตและบันทึกนับ

จ านวนคร้ังของการมาสายและไม่ร่วมกิจกรรมหนา้เสาธง ซึ่งตลอดระยะเวลาของการ

ทดลอง ไม่พบพฤติกรรมท่ีแสดงถึงเจตนามาสาย ยกเว้นลาป่วย ซึ่งเป็นเหตุสุดวิสัย อีกท้ังใน

การท ากิจกรรมดังกล่าวก็ยังแสดงออกถึงความเคารพรักตอ่สถาบันชาต ิ ศาสนา 

พระมหากษัตริย์ด้วยความจริงใจ ส่วนในการส่งงานทันตามก าหนดเวลา พบว่ามีบ้างท่ีขอส่ง

งานทีหลังแตเ่กิดจากเหตุสุดวิสัยของนักเรียนเช่นกัน เช่น ลาป่วย 

   1.3 ด้านการปฏิบัตหินา้ท่ีท่ีได้รับมอบหมายให้ประสบผลส าเร็จ พฤติกรรม 

ท่ีสังเกตคือ 

    1.3.1 แสดงออกถึงความพยายาม แสดงความคิดเห็น หรือน าเสนอ

ความคิดเกี่ยวกับเนื้อหาสาระ 

    1.3.2 แสดงออกถึงความพยายามท าแบบฝึกหัดหรือแบบทดสอบ จนได้ 

คะแนนผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนด  

   พฤติกรรมในดา้นนี้สังเกตจากเจตนาของการกระท าพฤติกรรมนี้ของ

นักเรียน ซึ่งพบว่านักเรียนมีเจตนาทางบวก มีความพยายามท่ีจะมีส่วนร่วมในการกระท า 

เช่น มีการตอบค าถาม มีการแสดงความคิดเห็นแม้ว่าจะเป็นเพียงความคิดเห็นสั้นๆ 

นอกจากนี้ยังพบว่านักเรียนมีความพยายามท่ีจะท าให้ผู้วิจัยซึ่งเป็นผู้สอนผู้มอบหมายงาน

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



227 
 

 

พึงพอใจ ท าให้ได้รับค าชมเชย ได้รับค ายกย่อง ท าให้เกิดความภูมิใจ มีความสุขกับการ

เรียน ไม่มีความกดดัน ท าให้การเรียนราบร่ืน ส่งผลท าให้ผลการเรียนดขีึน้ นักเรียนท า

คะแนนได้ดี 

   1.4 ด้านการยอมรับการกระท าของตนเองท้ังผลดีและผลเสีย พฤติกรรม 

ท่ีสังเกตคือ 

    1.4.1 การท าการบ้านผิดแล้วแก้ไขให้ถูกต้อง 

              1.4.2 การแสดงออกของพฤติกรรมท่ีเหมาะสมเม่ือถูกครูชมเชย แนะน า 

หรือต าหนิ 

   จากการสังเกตเจตนาการกระท าของนักเรียน พบว่า นักเรียนมีความ 

คล้อยตามข้อเสนอและการให้ค าแนะน าด้วยดี มีความพยายามท่ีแสดงออกให้เห็นถึงการ

แก้ไขข้อบกพร่อง เช่น หลังจากท่ีผู้วิจัยเฉลยการบ้านบนกระดาน นอกจากการมีสว่นร่วมใน

การเฉลยโดยอาจให้ตัวแทนแตล่ะกลุ่มออกมาน าเสนอแล้ว คนท่ีท าการบ้านผิดได้มีการแก้ไข

ด้วยปากกา สีแดง ท าให้มีความภูมิใจเม่ือได้รับค าชมเชยเช่นเดียวกับผู้ท่ีท าถูก นอกจากนี้

ยังพบว่า การท่ีผู้วิจัยให้เวลาในการแก้ไขงานท่ีผิด การสื่อสารกับนักเรียนดว้ยความสุภาพ การ

ให้ค าแนะน าท่ีด ีท าให้นักเรียนรับรู้และคล้อยตาม เป็นผลให้เกิดพฤติกรรมในทางบวก 

  2. การท่ีผู้วิจัยได้ให้นักเรียนได้ฝึกแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์โดยการวิเคราะห์

โจทย์ ทีละขั้นตอนตามล าดับ สังเกตการณ์ตอบค าถาม การอภิปรายกลุ่มย่อย การมีสว่นร่วมใน

การแสดงความคิดเห็นท่ีผู้วิจัยตัง้ค าถาม เช่น เม่ือนักเรียนอ่านโจทย์แล้วสามารถบอกได้

หรือไม่ว่า 

  - โจทย์ต้องการทราบอะไร 

  - เม่ือได้ค าตอบแล้วจะทราบได้อย่างไรว่าถูก หรือผิด 

  - ใครมีวิธีการตรวจสอบบ้าง 

  การฝึกให้นักเรียนคิดตามขั้นตอนนี้ท าให้นักเรียนทุกคนมีสว่นร่วมในการ  

ตอบค าถาม นักเรียนท่ีเรียนอ่อนก็สามารถตอบค าถามท่ีง่ายๆ จากโจทย์ได้ เพราะไม่ได้ 

มุ่งเอา ท่ีค าตอบอย่างเดียว จึงเกิดความร่วมมือได้เป็นอย่างดี น าไปสู่การได้ค าตอบของ

ปัญหาโดยแรกๆ การได้มาซึ่งค าตอบจะเป็นการคิดของเด็กกลุ่มเก่งแต่เม่ือผู้วิจัยให้

ความส าคัญกับเด็กทุกกลุ่มจึงท าให้กลุ่มอ่อนก็มีความม่ันใจมากขึน้    

  3. การท ากิจกรรมฝึกคิดแบบโยนิโสมนสิการ ท่ีผู้วิจัยสอดแทรกไว้ในแผนการ

จัดการเรียนรู้ทุกแผนนั้น เป็นการจัดกระบวนการเรียนรู้ท่ีสร้างสีสันให้กับการเรียนการ
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สอนได้เป็นอย่างดี มีการวิพากษ์ วิจารณ์ มีการถกเถียงออกความเห็นอย่างสนุกสนาน 

หัวเราะ อารมณ์ด ี มีการพูดคุยถกเถียงกันว่าบุคคลท่ีอยู่ในสถานการณ์น้ัน ท าถูกตอ้ง

หรือไม่ ถ้าเป็นตัวนักเรียนเองจะท าอย่างไร ซึ่งจากการสังเกตการณ์ออกความคิดเห็นของ

นักเรียนเป็นไปในทิศทางท่ีด ี  
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บทที่ 5 

สรุปผล อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 

การวิจัยคร้ังนี้ เป็นการวิจัยกึ่งทดลองเพ่ือพัฒนาและศกึษาผลของวิธีการสอน

ตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกตก์ารสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ บนพ้ืนฐาน

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีสง่ผลตอ่ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิด

แก้ปัญหา และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนอากาศ

อ านวยศกึษา ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะตามล าดับดังนี้ 

 1. ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 2. สมมตฐิานของการวิจัย 

 3. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 4. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 6. สรุปผลการวิจัย 

 7. การอภิปรายผล 

 8. ข้อเสนอแนะ 

 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

  

 1. เพ่ือพัฒนาคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธา 

และโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีสง่ผลตอ่ 

ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ของนักเรียน ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ดัชนีประสิทธิผล 

 2. เพ่ือเปรียบเทียบความรับผิดชอบของนักเรียน ท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการ

เรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

 3. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ของนักเรียนท่ีได้รับการ

สอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร  

บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
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 4. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ท่ีได้รับการสอนตาม

คู่มือการเรียนรู้โดยประยุกตก์ารสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ บนพ้ืนฐานหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

 5. เพ่ือเปรียบเทียบความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา และ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูง ปานกลาง 

และต่ า ในกลุ่มนักเรียนท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบ 

สร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 6. เพ่ือเปรียบเทียบความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา และ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์ 

การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง กับนักเรียนท่ีได้รับการสอนแบบปกติ 

 7. เพ่ือศกึษาปฏิสัมพันธ์ระหว่างวิธีการสอนและความสามารถในการ 

คิดวิเคราะห์ ท่ีมีต่อความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา และผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน ของนักเรียน 

 

สมมติฐานของการวิจัย 

 

 1. คู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร 

บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีสง่ผลตอ่ความรับผิดชอบความสามารถใน

การคิดแก้ปัญหา และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียน มีค่าดัชนีประสิทธิผลท่ีระดับ 

.50 ขึน้ไป 

 2. ความรับผิดชอบของนักเรียน ท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดย

ประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

 3. ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียน ท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการ

เรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

 4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้ 

โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ บนพ้ืนฐานหลักปรัญชา 

ของเศรษฐกิจพอเพียง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
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 5. ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา และผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนของนักเรียน ท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูง ปานกลาง และต่ า  

เม่ือได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและ 

โยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีความแตกต่างกัน 

 6. การสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและ

โยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง นักเรียนจะมี 

ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สูงกว่า

นักเรียนท่ีได้รับการสอนแบบปกติ 

 7. วิธีการสอนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนจะมี

ปฏิสัมพันธ์ ท าให้ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา และผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน ของนักเรียน มีความแตกต่างกัน 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 

ในการวิจัยคร้ังนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่างไว้ดังนี้ 

  1. ประชากร ท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้เป็นนักเรียนท่ีก าลังเรียนอยู่ 

ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2557 โรงเรียนอากาศอ านวยศกึษา 

ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศกึษามัธยมศกึษาเขต 23 จ านวน 9 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน  

297 คน 

  2. กลุ่มตัวอย่าง ท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2  

ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2557 โรงเรียนอากาศอ านวยศกึษา ส านักงานเขตพ้ืนท่ี

การศกึษามัธยมศกึษาเขต 23 จ านวน 2 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 82 คน ได้จัดเป็นกลุ่ม

ทดลอง 1 ห้องเรียน จ านวน 41 คน และกลุ่มควบคุม 1 ห้องเรียน จ านวน 41 คน วิธีการ

ได้มาของกลุ่มตัวอย่างใช้วิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (cluster random sampling) 

   

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 

  1. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง ได้แก่ คู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบ

สร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีสง่ผลตอ่ 
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ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

  2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย  

   2.1 แบบวัดความรับผิดชอบของนักเรียน มี 3 ชุด ได้แก่ 

    ชุดท่ี 1 แบบทดสอบวัดความรับผิดชอบแบบปรนัยชนิดเลอืกตอบ  

4 ตัวเลือก วัดความรับผิดชอบ 4 ด้านๆ ละ 10 ข้อ รวม 40 ข้อ  

    ชุดท่ี 2 แบบสังเกตและบันทึกพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียน  

ท้ัง 4 ด้าน  

   2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  

มี 2 ตอน ได้แก่   

    ตอนท่ี 1 แบบทดสอบปรนัยชนิดเลอืกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ 

    ตอนท่ี 2 แบบทดสอบอัตนัยชนิดเขียนค าตอบ จ านวน 5 ข้อ 

   2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ  

4 ตัวเลอืก จ านวน 40 ข้อ 

 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 

  การวิจัยในคร้ังนี้ผู้วิจัยด าเนนิการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลท้ังกลุ่มทดลอง

และกลุ่มควบคุมด้วยตนเอง มีขั้นตอนดังนี้                                                            

   1. การด าเนนิการก่อนเร่ิมการทดลอง ผู้วิจัยด าเนนิการทดสอบนักเรียนท้ัง

กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ดังนี้ 

    1.1 ทดสอบกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมด้วยแบบทดสอบ                   

วัดความรับผิดชอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้  

    1.2 ทดสอบกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมด้วยแบบทดสอบ 
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วัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ตอนท่ี 1 แบบทดสอบแบบปรนัยชนิด

เลอืกตอบ 4 ตัวเลือกจ านวน 20 ข้อ และตอนท่ี 2 แบบทดสอบอัตนัยชนิดเขียนค าตอบ

จ านวน 5 ข้อท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้ 

    1.3 ด าเนนิการทดลอง ผู้วิจัยเป็นผู้จัดกระบวนการเรียนรู้ให้กับ

นักเรียนท้ังกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมท้ัง 2 ห้อง ห้องละ 40 ชั่วโมง โดยทดลอง

สัปดาห์ละ 4ชั่วโมง รวม 10 สัปดาห์ เร่ืองท่ีใช้ในการสร้างและพัฒนาคู่มือการจัด

กระบวนการเรียนรู้ในคร้ังนี้ คือเร่ืองอัตราส่วนและร้อยละ ซึ่งเป็นเนื้อหาในภาคเรียนท่ี 1 

รายวิชา คณิตศาสตร์พ้ืนฐาน รหัสวิชา ค22101 ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 โดยกลุ่มทดลอง

ได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนโิส

มนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้ ส่วนกลุ่มควบคุม

ได้รับการสอนปกติ ตามแบบเรียนหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 

สาระการเรียนรู้พ้ืนฐาน วิชา ค 22101 คณิตศาสตร์ เล่ม 1   

   2. การด าเนนิการระหว่างทดลอง ผู้วิจัยด าเนนิการสังเกตและบันทึก

พฤติกรรมด้านความรับผิดชอบโดยวิเคราะห์จากการสังเกตและจากการบันทึกเพ่ือหาความถี่

ของพฤติกรรมท่ีเกิดขึน้ ส่วนดา้นความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ วิเคราะห์

จากการสังเกตการอภิปรายร่วมกันหรือจากการรายงานของกลุ่มย่อย ของนักเรียนท้ังกลุ่ม

ทดลองและกลุ่มควบคุม จนกว่าจะสิน้สุดระยะเวลาของการทดลอง 

   3. การด าเนนิการหลังการทดลอง เม่ือสิน้สุดการทดลองผู้วิจัยได้ด าเนนิการ

ทดสอบนักเรียนท้ังกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ดังนี้ 

    3.1 ทดสอบวัดความรับผิดชอบ ด้วยแบบทดสอบวัดความรับผิดชอบ

แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้ ซึ่งเป็นแบบทดสอบฉบับเดียวกันกับท่ี

ใช้ทดสอบก่อนเรียน โดยท าการทดสอบทันทีหลังการทดลองเสร็จสิน้ 

    3.2 ทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ตอนท่ี 1 แบบทดสอบ

แบบปรนัยชนิดเลอืกตอบ 4 ตัวเลือกจ านวน 20 ข้อ และตอนท่ี 2 แบบทดสอบอัตนัยชนิด
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เขียนค าตอบ จ านวน 5 ข้อท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้ ซึ่งเป็นแบบทดสอบฉบับเดียวกันกับท่ีใช้

ทดสอบก่อนเรียน โดยท าการสอบทันที หลังการทดลองเสร็จสิน้ 

   3.3 ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบทดสอบแบบปรนัยชนิด

เลอืกตอบ 4 ตัวเลือกจ านวน 40 ข้อ ท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้ ซึ่งเป็นแบบทดสอบฉบับเดียวกันกับ

ท่ีใช้ทดสอบก่อนเรียน โดยท าการสอบทันที หลังการทดลองเสร็จสิน้  

   3.4 ให้นักเรียนทุกคนท้ังกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ตอบแบบสอบถาม

พฤติกรรมความรับผิดชอบท้ัง 4 ด้าน คือ ด้านการศึกษาเล่าเรียน ด้านการตรงต่อ

เวลา ด้านการปฏิบัติหน้าท่ีท่ีได้รับมอบหมายให้ประสบผลส าเร็จ และด้านการยอมรับการ

กระท าของตนเองท้ังผลดีและผลเสียท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้ โดยให้ตอบแบบสอบถามตามล าดับ

การวัดทันทีหลังการทดลองเสร็จสิน้ 

   

สรุปผลการวิจัย 

 

  จากการวิจัย สามารถสรุปผลได้ดังนี้ 

 1. คู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนโิส

มนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีสง่ผลตอ่ความรับผิดชอบ 

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนชั้น

มัธยมศกึษาปีท่ี 2 มีค่าดัชนีประสิทธิผลด้านความรับผิดชอบท่ีระดับ .60 ด้าน 

ความ สามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีระดับ .53 และด้านผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียน ท่ีระดับ .66  

   2. นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดย

ประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง มีความรับผิดชอบหลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ 

.05                                                                                                            

    3. นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดย  

ประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง มีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียนอย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ .05 
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   4. นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดย

ประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนิ โสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ 

.05        

   5. นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สูง  

ปานกลาง และต่ า เม่ือได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกตก์ารสอนแบบสร้าง

ศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง พบว่ามีความ

รับผิดชอบไม่แตกต่างกัน ส่วนความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์แตกต่างกัน

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยท่ีนักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิด

วิเคราะห์สูง จะมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนท่ีมี

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ปานกลางและต่ า และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกต่าง

กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 โดยท่ีนักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิด

วิเคราะห์สูง จะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิด

วิเคราะห์ปานกลาง และต่ า 

   6. นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดย

ประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง มีความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนปกติอย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิตท่ีิระดับ .05 

   7. ปฏิสัมพันธ์ระหว่างวิธีการสอนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

ท่ีสง่ผลตอ่ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 พบว่าวิธีการสอนและความสามารถในการ

คิดวิเคราะห์มีปฏิสัมพันธ์กัน หรือส่งผลร่วมกันต่อความรับผิดชอบ ความสามารถในการ

คิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   
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การอภิปรายผล 

 

การวิจัยเร่ืองผลของการใช้คู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบ สร้าง

ศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีสง่ผลตอ่ 

ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 ผู้วิจัยสามารถน ามาอภิปรายผลการวิจัย ได้ดังนี้ 

 1. จากผลการวิจัยท่ีพบว่าวิธีสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอน

แบบสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
ท่ีสง่ผลตอ่ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา และผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 มีค่าดัชนีประสิทธิผล (E. I.) ท่ีระดับ .50 ขึ้นไป

นั้น แยกเป็นดัชนีประสิทธิผลด้านความรับผิดชอบ ดัชนีประสิทธิผลด้าน

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และดัชนีประสิทธิผลด้านผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน เท่ากับ .60 .53 และ .66 ตามล าดับ สอดคล้องและยอมรับสมมตฐิานข้อ 1 

ท่ีต้ังไว้ ผลท่ีปรากฏนี้ย่อมเกิดจากการพัฒนาวิธีการจัดกระบวนการเรียนรู้โดยประยุกต์การ

สอนแบบสร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ี

ผู้วิจัยออกแบบและสร้างขึน้จนได้คู่มือเป็นรูปเล่มท่ีสมบูรณ์ โดยการบูรณาการ 3 ส่วนคือ

ประยุกต์การสอนโดยสร้างศรัทธา การคิดโยนโิสมนสกิาร สอดแทรกหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงและการออกแบบกระบวนการเรียนรู้แบบย้อนกลับ (Backward Design) 

เพ่ือสอนให้นักเรียนเกิดความตระหนักต่อความรับผิดชอบ สามารถคิดแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงขึ้นได้ ท้ังนี้ผู้วิจัยได้เนน้การออกแบบการ

สอนเพ่ือกระตุน้ให้นักเรียนเกิดจิตส านกึตอ่ความรับผิดชอบตอ่ตนเอง โดยเฉพาะความ

รับผิดชอบตอ่บทบาทหน้าท่ีความเป็นนักเรียน และนักเรียนสามารถสื่อสารความเข้าใจของ

ตนเองผ่านสถานการณ์ท่ีผู้วิจัยก าหนดให้ โดยการร่วมมือกันภายในกลุ่มระดมความคิด   

แล้วเขียนสรุปเป็นความเข้าใจท่ีมีล าดับขั้นตอนและมีเหตุผล และมุ่งม่ันท างานท่ีมอบหมาย

ให้ประสบผลส าเร็จ ถ้าสอนให้นักเรียนเกิดความรับผิดชอบแล้ว ย่อมส่งผลตอ่การเรียนซึ่ง

เป็นหนา้ท่ีหลักของนักเรียน นอกจากนีผู้้วิจัยยังได้หม่ันสร้างความตระหนักให้นักเรียนมี

จิตส านกึท่ีดตีอ่ครูผู้สอน ตอ่เนื้อหาวิชาท่ีเรียนรวมถึงวิธีจัดการเรียนการสอนของครู 

ผู้วิจัยได้ปฏิบัตติัวเป็นกัลยาณมิตร ท่ีดแีละเอาใจใส่ต่อปัญหาของนักเรียนอย่างสม่ าเสมอ 

ท้ังหมดนี้คือการสร้างศรัทธา สอดคล้องกับผลการวิจัยของ McKenzie (2000, pp. 883-A) 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



237 
 

 

ท่ีได้ศึกษาปัจจัยท่ีมีความส าคัญส าหรับคุณลักษณะของครู ท่ีพบว่าปัจจัยด้านการเป็น

แม่แบบ ด้านบุคลิกภาพท่ัวไป ด้านบุคลิกภาพในอาชีพครู ด้านความสามารถและด้านการ

ช่วยเหลือนักเรียน ล้วนส าคัญตอ่คุณลักษณะของครู เม่ือนักเรียนเกิดความศรัทธาตอ่

สิ่งแวดล้อมทางการเรียนเหล่านี้แล้ว ย่อมส่งผลตอ่ความก้าวหนา้ทางการเรียน ท าให้

นักเรียนมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ก้าวหน้าในอัตราร้อยละ 65 

ตามมานั่นเอง ส่วนหนึ่งเป็นเพราะว่าการสอนให้นักเรียนฝึกคิดในหลายรูปแบบตาม

วิธีการคิดแบบโยนิโสมนสกิาร นับว่าเป็นวิธีการคิดท่ีสนับสนุนการคิดแก้ปัญหาได้เป็นอย่าง

ดี ท าให้ดัชนปีระสิทธิผลของคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบ สร้างศรัทธาและ

โยนิโสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีสง่ผลตอ่ความรับผิดชอบ 

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียน  

ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 มีคุณภาพโดยมีดัชนีประสิทธิผลผ่านเกณฑ์ท่ีระดับมากกว่า .50 

ท้ังนี้ มีผลการวิจัยท่ีสอดคล้องของ พระมหาประทีป กิตฺตภิทฺ (2550, หนา้ 121-123) ท่ีได้

ศกึษาผลการเรียนรู้โดยวิธีการสอนโดยสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ เร่ืองไตรสิกขา 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นประถมศกึษาปีท่ี 5 ผล

การศกึษาพบว่า ดัชนีประสิทธิผลของการสอนโดยสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ เท่ากับ 

.6253 หรือมีความก้าวหน้าร้อยละ 62.53 และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนดว้ย

กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวิธีการสอนโดยสร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร อยู่ในระดับมาก 

และการท่ีผู้วิจัยได้ประยุกต์บูรณาการ การออกแบบการสอนแบบย้อนกลับ (Backward 

Design) ท่ีมีองค์ประกอบหลัก 3 ส่วนส าคัญคือ 1) ก าหนดเป้าหมายท่ีพึงประสงค์ 2) 

ก าหนดหลักฐานท่ีแสดงว่านักเรียนได้บรรลุเป้าหมายท่ีพึงประสงค์ 3) วางแผน

ประสบการณ์การเรียนรู้และจัดกระบวนการเรียนการสอนท่ีเน้นส่งเสริมให้ นักเรียนได้

ฝึกคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ รู้จักคิดอย่างถูกวิธี คิดให้ถูกทาง คิดอย่างมีเหตุผลและ

คิดให้เกิดผลอย่างเหมาะสม มีการวัดและประเมินผลทักษะการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

ด้วยแบบวัดท่ีสามารถวัดได้ตรงตามวัตถุประสงค์ มีท้ังแบบวัด ท่ีเป็นแบบทดสอบแบบ

เลอืกตอบ และแบบวัดท่ีเป็นแบบทดสอบอัตนัย ท่ีนักเรียน ตอ้งใช้ความสามารถขั้นสูงในการ

สร้างค าตอบด้วยตัวเอง ผลการวิจัยนี้ สอดคล้องและเป็นไปในทิศทางเดียวกันกับสรุปผลการ

ประเมินโครงการ PISA ขององค์กร EOCD อ้างถึงใน โกวิท ปวาลพฤกษ์ (2552, หนา้ 17-21) ท่ี

สรุปเป็นข้อเสนอแนะไว้ ว่าการตัง้จุดมุ่งหมาย หรือเป้าหมายการเรียนรู้ ตอ้งเนน้ไปท่ีการน า

ความรู้ไปใช้พัฒนาชีวิตและสังคม เช่น ท างานอย่างเป็นระบบ ร่วมท างานกับผู้อื่นอย่าง
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แข็งขัน ท าให้เกิดผลดีร่วมกัน การประเมินคุณภาพต้องเน้นไปท่ีผลงานท่ีเกิดขึ้นจริง ท่ี

ผลิตโดยนักเรียน ไม่เน้นการสอบข้อเขียนโดยเฉพาะอย่างย่ิงการสอบแบบเลือกตอบ 

เพราะจะท าให้นักเรียนใช้แต่ความฉลาดในการเลือกเท่านัน้ ไม่เป็นผู้สร้างค าตอบเอง 

การเรียนรู้ท่ีดนีักเรียนตอ้งเป็นผู้สร้างค าตอบเอง ครูตอ้งเนน้ไปท่ีผลงานของนักเรียนท่ี

จัดท าขึน้เองระหว่างการเรียนรู้ และน าผลงานนัน้มาเป็นร่องรอยหลักฐานแสดงความรู้ 

นักเรียนทุกคนจะต้องผ่านการประเมินตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ในหลักสูตร ซึ่งเกณฑ์ท้ังหมด

ต้องมุ่งไปท่ีวิธีการเรียน วิธีการคิด วิธีการท างาน  

   2. ด้านความรับผิดชอบ พบว่านักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการสอน

ตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกตก์ารสอนแบบ สร้างศรัทธาและโยนิโสมนสกิาร บนพ้ืนฐาน

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีความรับผิดชอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องและเป็นไปตามสมมตฐิานข้อ 2 โดยคะแนน

ด้านความรับผิดชอบของนักเรียนกลุ่มทดลอง เม่ือเปรียบเทียบผลคะแนนก่อนเรียนกับ

คะแนนหลังเรียนท่ีวัดด้วยแบบทดสอบวัดความรับผิดชอบ แบบปรนัยชนิดเลอืกตอบ  

มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 13.10 และ 29.20 ตามล าดับ และเม่ือพิจารณาค่าเฉลี่ยความรับผิดชอบ 

จากการตอบแบบสอบถามเม่ือสิน้สุดการทดลอง ได้ค่าเฉลี่ยความรับผิดชอบ ท้ัง 4 ด้าน คือ 

1) ด้านการศกึษาเล่าเรียน 2) ด้านการตรงตอ่เวลา 3) ด้านการปฏิบัตหินา้ท่ีท่ีได้รับมอบหมาย

ให้ประสบผลส าเร็จ และ 4) ด้านการยอมรับการกระท าของตนเองท้ังผลดีและผลเสีย โดยมี

ค่าเฉลี่ยเรียงตามล าดับแตล่ะด้านเท่ากับ 4.15, 4.16, 3.94 และ 4.30 ซึ่งค่าเฉลี่ยผ่าน

เกณฑ์ ท่ีผู้วิจัยก าหนดไว้ และเม่ือน าไปเทียบกับระดับพฤติกรรมด้านเจตพิสัย 5 ระดับ

ของบลูมถือว่าอยู่ในระดับท่ี 4 คือขั้นด าเนินการ (Organization)หมายถึงพฤติกรรมท่ี

แสดงออกถึงเจตคติในทางบวกตอ่สิ่งต่างๆ จนถึงขั้นท่ียึดไว้เป็นหลักปฏิบัต ิท้ังนี้เป็น

ผลเนื่องมาจากผู้วิจัย ได้พัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพอย่างเป็น

ระบบ ตามหลักการและทฤษฎี เพ่ือส่งเสริมความรับผิดชอบของนักเรียน การส่งเสริม 

ความรับผิดชอบแต่ละด้านท้ัง 4 ด้านมีความส าคัญท่ีผ่านการสนับสนุนจากบุคลากร

ครูในระดับสายชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีผู้วิจัยท าการสอน เม่ือพิจารณาขั้นตอนของ

กระบวนการท่ีผู้วิจัยจัดกระบวนการเรียนการสอน จะพบว่าประกอบไปด้วยขั้นของการสร้าง

ศรัทธา ท้ังนี้ผู้วิจัยได้อบรมสั่งสอนปลูกฝังให้นักเรียนเกิดความศรัทธากับวิชาเรียน ชี้ให้เห็น

ความส าคัญของการเรียนคณิตศาสตร์ และยังได้ให้นักเรียนได้ทบทวนตนเองเขียนแสดง

ตัวชี้วัดว่ามีพฤติกรรมใดบ้างท่ีแสดงให้เห็นถึงความรับผิดชอบ ในบทบาทหน้าท่ีความ

เป็นนักเรียน นอกจากนี้ ผู้วิจัยท่ีเป็นผู้สอนยังให้ความเป็นกันเองกับนักเรียนเป็น
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กัลยาณมิตรท่ีคอยให้ค าแนะน า ให้ข้อเสนอแนะให้การเสริมแรงท้ังทางบวกและทางลบ 

นั่นคือมีการให้ก าลังใจ ยกย่อง ชมเชย ในขณะเดียวกันก็มีการต าหนิ ว่ากล่าวตักเตอืน 

ตัดคะแนน การจัดกิจกรรมด้วยวิธีการดังกล่าวนี้สง่ผลให้นักเรียนมีความกระตอืรือร้น ท่ีจะ

ปรับปรุงตนเองให้เป็นท่ียอมรับ แสดงออกโดยการ มีความรับผิดชอบมากขึน้ ซึ่งสอดคล้องกับ

ผลการวิจัยของ อารีย์วรรณ เท่ียวรอบ (2550, หนา้ 67-73) สุจิตรา ธนะสูตร (2552, หนา้ 

136-136) เพ็ญประภา โคตรบาล (2552, หนา้ 81-85) ท่ีผลการวิจัยทุกคนท่ีอ้างถึงล้วน

พบว่า สัมพันธภาพระหว่างนักเรียนกับครู และความเอาใจใส่ของครูส่งผลท้ังทางตรงและ

ทางอ้อมตอ่ความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียน และยังเป็นตัวแปรพยากรณ์ท่ีมีค่า

อ านาจการพยากรณ์สูงสุดตอ่ความรับผิดชอบของนักเรียนอีกด้วย นอกจากนีก้ารท่ีผู้วิจัย  

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้นักเรียนฝึกคิดโยนโิสมนสกิาร ด้วยวิธีคิดแบบอุบายปลุก

เร้าคุณธรรม คิดแบบคุณค่าแท้คุณค่าเทียม การคิดแบบคุณโทษและทางออก ล้วนสง่ผล

สนับสนุน ตอ่การพัฒนาความรับผิดชอบ โดยการคิดแต่ละแบบมีการยกตัวอย่าง

สถานการณ์ท่ีรับรู้ พบเห็นในชีวิตประจ าวัน สถานการณ์น้ันแสดงให้เห็นถึงผลทางบวกของ

การมีความรับผิดชอบ และแสดงให้เห็นผลทางลบของการขาดความรับผิดชอบ ส่งผลตอ่

ความรับผิดชอบของนักเรียน ให้สูงขึน้ สอดคล้องกับทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของ 

Kohlberg, อ้างถึงใน สุรางค์ โค้วตระกูล (2552, หนา้ 68-75) โดยโคลเบิร์กอธิบาย

เหตุผลทางจริยธรรมไว้บางตอนว่าพัฒนาการทางจริยธรรมเป็นความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับ

ความถูกผิด และเกิดขึน้จากขบวนการทางความคิดอย่างมีเหตุผล ซึ่งต้องอาศัยวุฒิ

ภาวะทางปัญญา เป็นพฤติกรรมของคนดี  ตามมาตรฐานหรือความคาดหวังของบิดา 

มารดาหรือเพ่ือนวัยเดียวกัน พฤติกรรมดี หมายถึง พฤติกรรมท่ีจะท าให้ผู้อื่นชอบและ

ยอมรับ หรือไม่ประพฤติผิดเพราะเกรงว่าผู้อื่นจะ นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้ปลูกฝังความ

รับผิดชอบให้กับนักเรียนตามท่ีผู้มีประสบการณ์ นักการศึกษา ได้เสนอแนะเทคนคิ

วิธีการ การฝึกความรับผิดชอบไว้ตามรายละเอียดท่ีผู้วิจัยน าเสนอไว้ในบทท่ี 2 เช่น ควรให้

นักเรียนได้รับทราบว่าผู้สอนหวังอะไรจากตัวเขา ในการฝึกความรับผิดชอบ ตอ้งรู้จัก

ยืดหยุ่น ไม่เร่งรัดนักเรียนจนเกินไป และเข้าใจในหลักการว่า นักเรียนตอ้งการได้รับความ

ไว้วางใจ เพ่ือสามารถเรียนรู้ว่าส่วนใดอยู่ในความรับผิดชอบของตัวเอง การเป็นแบบอย่าง  

ท้ังด้านทัศนคตแิละพฤติกรรมท่ีแสดงถึงความรับผิดชอบของผู้ใหญ่มีอิทธิพลตอ่พัฒนาการ

ด้านความรับผิดชอบของนักเรียน สิ่งเหล่านี้ผู้วิจัยได้น าไปใช้ในการจัดกระบวนการเรียน

การสอน และจากการจัดกระบวนการเรียนการสอนท่ีสอดคล้องกับหลักการแนวคิด 

ทฤษฎีท่ีน า ไปสู่การปฏิบัติ จึงส่งผลท าให้ความรับผิดชอบของนักเรียนท่ีได้รับการ
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สอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บน

พ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีความรับผิดชอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 สอดคล้องกับผลการวิจัยของ ศุภวรรณ ศุภกิจ

วัฒนา (2550, หนา้ 69-71) ท่ีได้ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และ

คุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการสอนแบบโยนิโส

มนสกิาร โดยเน้นวิธีคิดแบบแยกแยะส่วนประกอบ ผลการวิจัยพบว่า  1) ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .01 2) คุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 3. ด้านความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ พบว่านักเรียนท่ีได้รับ

การสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกตก์ารสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ  

บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 ยอมรับ

สมมตฐิานข้อ 3 และจากการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ พบว่าค่าเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียน เท่ากับ 14.54 และ 28.02 ตามล าดับ 

ท้ังนี้สามารถอธิบายได้ว่าการท่ีนักเรียนกลุ่มทดลองท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดย

ประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนท่ีพัฒนาขึ้นสูงกว่าก่อนเรียน เพราะสาเหตุ

ปัจจัยหลายประการเร่ิมตั้งแต่การท่ีผู้วิจัยปรับเปลี่ยนวิธีการสอนโดยให้นักเรียนเห็น

ความส าคัญของการเรียนคณิตศาสตร์ และฝึกการฝึกทักษะการคิดโยนโิสมนสกิาร พร้อม

ท้ังสอดแทรกหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอพียง เข้าไปในระหว่างจัดการเรียนการสอน ท่ี

เกี่ยวกับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ จากนั้นได้มีการบูรณาการการคิด

โยนโิสมนสกิารกับโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เช่น การคิดแบบอริยสัจ ซึ่งเป็นวิธีการคิดท่ี

สอดคล้องกับการแก้ปัญหาโดยตรงโดยเร่ิมจากการให้นักเรียนอ่านวิเคราะห์โจทย์ แล้ว

ก าหนดว่าปัญหาคืออะไร(ตอ้งการทราบอะไร) ก าหนดสาเหตุของปัญหา (ท าอย่างไรจึงจะ

แก้ปัญหานี้ได้ พิจารณาโจทย์ก าหนดอะไรมาบ้าง) จากนั้นต้ังเป้าหมายของการ

แก้ปัญหา (ค้นหาว่าจะแก้ปัญหาด้วยวิธีการใดได้บ้าง) และขั้นสุดท้ายลงมือแก้ปัญหา

และตรวจสอบ นอกจากนีผู้้วิจัยยังฝึกให้นักเรียนได้คิดแยกแยะส่วนประกอบ คิดแบบ

อรรถธรรมสัมพันธ์ เนื่องการโจทย์คณิตศาสตร์น้ันมักมีการด าเนนิการท่ีมากกว่า 1 วิธี

และอาจเชื่อมโยงกับเนื้อหาอื่น ท่ีเรียนมาแล้ว การท่ีนักเรียนรู้จักแยกแยะส่วน ประกอบ 
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จึงท าให้มองเห็นความสัมพันธ์ของโจทย์ได้ชัดเจน จนสามารถทราบว่าจะหาค าตอบจาก

ส่วนใดก่อน-หลัง การก าหนดสถานการณ์ให้นักเรียนได้ฝึกคิดแบบต่างๆ ด้วยวิธีการคิด

โยนโิสมนสกิารนี้เป็นสิ่งท่ีท้าทาย และนักเรียนยังไม่เคยฝึกมาก่อน ท าให้เกิดความสนใจ 

นอกจากนีก้ารท ากิจกรรมกลุ่มของนักเรียนก็สังเกตได้ว่า มีการถกเถียงเพ่ือหาข้อยุติ 

ข้อสรุปท่ีเป็นแนวทางสร้างสรรค์ ท าให้คนท่ีเรียนอ่อนได้ฟังแนวคิด แล้วค่อยๆ ปรับแนวคิด

ตนด าเนนิการตามแนวคิดของกลุ่ม จนสามารถท าได้เองในสถานการณ์ต่อไป ท้ังนี้ใน

การท ากิจกรรมเดี่ยว ผู้วิจัยยังได้ให้เวลากับกลุ่มท่ีเรียนอ่อนเพ่ิมขึน้ และเสริมแรงด้วยการ

ให้ก าลังใจ ชมเชยเม่ือนักเรียนแสดงออกถึงความพยายาม แม้ว่านักเรียนจะได้ค าตอบท่ี

ถูกตอ้งหรือไม่ก็ตาม ซึ่งท าให้นักเรียนมีความเชื่อม่ันและม่ันใจมากขึน้ การให้นักเรียนได้

เขียนค าตอบ ได้แสดงล าดับขั้นของการแก้ปัญหา ท าให้นักเรียนรู้กระบวนการท่ีได้มาซึ่ง

ค าตอบ ท าให้เกิดการเชื่อมโยงในสมอง และจดจ าท่ีจะน าไปใช้ในสถานการณ์อื่น การท่ี

ผู้วิจัยจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมีรูปแบบนี้ท าให้นักเรียนมีทักษะในการแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์เพ่ิมมากขึ้นกว่าก่อนเรียน สอดคล้องกับผลการวิจัยของ นวลนอ้ย แสนกล้า 

(2552, หนา้ 120-121) ได้ท าการศกึษาผลการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอนโดยสร้าง

ศรัทธาและโยนโิสมนสิการ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนอนุบาล

นครพนม พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ มีเจตคตติอ่การเรียนและมี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ในสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ Tougaw (1994, pp. 2934-A) ได้ศึกษาผลของ

การใช้การสอนแบบปลายเปิด ในการสอนคณิตศาสตร์ต่อพฤติกรรมการแก้ปัญหา และเจต

คติของนักเรียน เคร่ืองมือท่ีใช้ ได้แก่ ปัญหาปลายเปิด 4 ปัญหา และแบบสอบถามเจตคต ิใช้

ทดสอบนักเรียนก่อนและหลังการทดลอง ผลการวิเคราะห์ข้อมูลท้ังเชิงปริมาณและเชิง

คุณภาพพบว่า การสอนคณิตศาสตร์โดยใช้การสอนแบบปลายเปิด ท าให้ความสามารถใน

การแก้ปัญหาและเจตคตติอ่วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับมัธยมศกึษาตอนตน้ดขีึน้ 

  4. ด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน พบว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการ

เรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 ยอมรับสมมตฐิานข้อ 4 และจากการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย

คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน พบว่าค่าเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียน เท่ากับ 12.63 และ 

30.80 ตามล าดับ ท้ังนี้สามารถอธิบายได้ว่าการท่ีนักเรียนกลุ่มทดลองท่ีได้รับการสอนตาม

คู่มือการเรียนรู้โดยประยุกตก์ารสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ บนพ้ืนฐานหลัก
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ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนท่ีพัฒนาขึ้นสูงกว่าก่อนเรียน 

ท้ังนี้เป็นผลมาจากกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์การสอน

แบบสร้างศรัทธา คือ ผู้สอนได้จัดบรรยากาศในห้องเรียนท่ีเอื้อต่อการเรียน ผู้สอน

เป็นกัลยาณมิตร ต่อผู้เรียน และฝึกการฝึกทักษะการคิดโยนโิสมนสกิาร พร้อมท้ัง

สอดแทรกหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอพียง เข้าไปในระหว่างจัดการเรียนการสอน จากนั้นได้

มีการบูรณาการการคิดโยนิโสมนสกิาร เช่น การคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ์ เป็นการคิด

ตามหลักการและความมุ่งหมาย คือการคิดท่ีจะกระท าต่างๆ โดยรู้และเข้าใจถึงหลักการ

และความมุ่งหมายของเร่ืองนัน้ๆ ซึ่งเป็นวิธีการคิดท่ีมุ่งสู่ค าตอบท่ีถูกตอ้ง นอกจากนีก้าร

ท ากิจกรรมกลุ่มของนักเรียนจัดให้ผู้ เรียนท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ต่างกัน

เข้ากลุ่มแล้วให้งานและช่วยกันท างาน นักเรียนจะเกิดการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง  

มีการพ่ึงพาและเกื้อกูลกัน มีการให้ค าปรึกษาอย่างใกล้ชิดภายในกลุ่ม ซึ่งส่งผลให้บรรลุ

เป้าหมายท่ีต้ังไว้ สอดคล้องกับผลการวิจัยของ พเยาว์ ชาตนิันท์ (2550, หนา้ 98) ได้

ศกึษา การจัดการเรียนรู้แบบโยนโิสมนสกิาร เป็นการจัดการเรียนรู้ตามแนวพุทธวิธีท่ี 

สามารถฝึกฝนนักเรียนให้รู้จักคิดจนเกิดความรู้แจ้งการปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียน

การจัดบรรยากาศให้นักเรียนเกิดศรัทธาตอ่ตัวครูและสิ่งท่ีจะเรียน จนเกิดโยนโิสมนสกิาร

ขึน้ภายในตัวผู้เรียนมีครูเป็นกัลยาณมิตรคอยแนะน าจนผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้

ด้วยตนเองมีการวัดประเมินผลเม่ือจบบทเรียน จึงท าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระ

การเรียนรู้สังคมศกึษาศาสนาและวัฒนธรรมของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียน

วัดหนองน้ าส้ม (เจียนวิทยาคาร)กลุ่มทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง 

 5. ผู้วิจัยตัง้สมมตฐิานการวิจัยข้อ 5 ไว้ว่า นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีมี

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สูง ปานกลาง และต่ า เม่ือได้รับการสอนตามคู่มือการ

เรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง จะมีความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา และ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แตกต่างกัน ท้ังนี้ผู้วิจัยจึงได้ท าการทดสอบความแตกต่างของกลุ่ม

ทดลอง ท่ีมีระดับความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สูง ปานกลาง และต่ า โดยน าคะแนน

ก่อนเรียนดา้นความรับผิดชอบ ด้านความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมาทดสอบความแตกต่างก่อนเรียน และผลการทดสอบนี้ท าให้ผู้วิจัย

ตอ้งใช้ความรู้พ้ืนฐานด้านความรับผิดชอบ (คะแนนก่อนเรียนความรับผิดชอบ) ความรู้

พ้ืนฐานดา้นความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ (คะแนนก่อนเรียนความสามารถ

ในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์) และความรู้พ้ืนฐานดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (คะแนน
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ก่อนเรียนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน)เป็นตัวแปรควบคุม (Covariate) ผลการวิจัยพบว่า 

นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สูง ปานกลาง และต่ า 

เม่ือได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนิโส

มนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง แล้วนักเรียนท้ัง 3 กลุ่ม มีความ

รับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 ผู้วิจัยสามารถอภิปรายผลแยกตามตัว 

แปรตาม ได้ดังนี้ นักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สูง ปานกลาง และต่ า  

ท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนโิส

มนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีความรับผิดชอบไม่แตกต่างกัน 

เนื่องจากนักเรียนท่ีมีระดับความสามารถในการคิดวิเคราะห์ท้ัง 3 กลุ่ม ไม่ว่าจะ

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูง ปานกลาง และต่ า ตา่งก็มีความรับผิดชอบในการเรียน

ระดับสูงและมีความพยายามอย่างย่ิงท่ีจะปรับปรุงตัวเอง ให้เป็นท่ียอมรับของครูและ

เพ่ือน ดังจะเห็นได้จากคะแนนเฉลี่ยการทดสอบด้วยแบบทดสอบวัดความรับผิดชอบ

แบบปรนัย 4 ตัวเลือกท่ีพบว่า นักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูง ปานกลาง 

และต่ า มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 34.00, 28.46 และ 25.31 ตามล าดับ และผลจากการตอบ

แบบสอบถามเพ่ือประเมินความรับผิดชอบของนักเรียนกลุ่มทดลองท่ีได้รับการการสอนตาม

คู่มือการเรียนรู้โดยประยุกตก์ารสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ บนพ้ืนฐานหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง พบว่า มีค่าเฉลี่ยความรับผิดชอบท้ัง 4 ด้านเท่ากับ 4.15, 4.16 

3.94 และ 4.30 ตามล าดับ เม่ือเปรียบเทียบกับเกณฑ์ค่าเฉลี่ย ท่ีผู้วิจัยก าหนดไว้ท่ีระดับ 3.50 

แล้วสามารถสรุปได้ว่า นักเรียนมีความรับผิดชอบในระดับมาก และจากค่าเฉลี่ยความ

รับผิดชอบดังกล่าว เม่ือเทียบกับระดับพฤติกรรมด้านเจตพิสัย 5 ระดับของบลูมถือว่าอยู่

ในระดับท่ี 4 คือขั้นด าเนนิการ (Organization) หมายถึง นักเรียนมีพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึง

เจตคตใินทางบวกต่อสิ่งตา่งๆ จนถึงขั้นท่ียึดไว้เป็นหลักปฏิบัติ ซึ่งสอดคล้องกับการศกึษา

ของบลูม (1976, อ้างถึงใน สุรางค์  โค้วตระกูล, 2552, หนา้ 292-294) พฤติกรรมด้านนี้จะ

เกี่ยวข้องกับอารมณ์ ความรู้สกึ ทัศนคติ ซึ่งมีอิทธิพลตอ่พฤติกรรมของนักเรียน ในขณะท่ี

ความถนัดทางการเรียน เป็นความสามารถด้านสติปัญญา (Cognitive Domain) ของแตล่ะ

บุคคล การท่ีผู้วิจัยจัดกระบวนการเรียนการสอนท่ีเน้นรูปแบบการสร้างศรัทธา 

ยกตัวอย่างสถานการณ์ต่างๆ ให้นักเรียนมีความตระหนักต่อความรับผิดชอบ ตลอดจน

การสร้างเจตคตท่ีิดีตอ่ครู ตอ่วิชาท่ีเรียนรวมท้ังเจตคตท่ีิดตีอ่ตนเอง จึงท าให้นักเรียน
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สนองตอบตอ่สิ่งเร้าตามทฤษฎีของบลูม กล่าวคือเม่ือพิจารณาจากคะแนนเฉลี่ยด้านความ

รับผิดชอบแล้วพบว่าไม่ว่าจะเป็นนักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สูง  

ปานกลาง และต่ า ตา่งก็เกิดความตระหนักถึงความรับผิดชอบ ดังนัน้ผลการวิจัยนี้จึงท าให้

นักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สูง ปานกลาง และต่ า เม่ือได้รับการสอนตาม

คู่มือการเรียนรู้โดยประยุกตก์ารสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ บนพ้ืนฐานหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง แล้วมีความรับผิดชอบไม่แตกต่างกัน ซึ่งแสดงว่ารูปแบบ

การสอนนี้มีประสิทธิภาพช่วยให้นักเรียนท้ังท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สูง ปาน

กลาง และต่ า สามารถพัฒนาความรับผิดชอบได้ ไม่แตกต่างกัน  

  ด้านความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ผลการวิจัยพบว่านักเรียน 

ท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูง ปานกลาง และต่ า มีความความสามารถใน

การคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เม่ือ

พิจารณาเป็นรายคู่พบว่ามีความแตกต่างด้านความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ของท้ัง 3 คู่ดังนี้ 1) นักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงมีความ 

สามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิด

วิเคราะห์ปานกลาง 2) นักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงมีความสามารถใน

การคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ต่ า และ 

3) นักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ปานกลางมีความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ต่ า สอดคล้อง

กับผลการประเมินโครงการ PISA 2006 ขององค์กร EOCD, อ้างถึงในโกวิท ปวาลพฤกษ์ 

(2552, หนา้ 17-21) ท่ีชีช้ัดว่าส าหรับเด็กกลุ่มเก่งแล้วครูสอนอย่างไรเขาก็เรียนได้ เพราะเขา

รู้วิธีการเรียนและสามารถสร้างวิธีการเรียนของเขาได้ ครูเพียงแค่สง่เสริมและให้ข้อมูลท้า

ทาย ซึ่งรวมถึงประเทศไทยด้วยว่าประเทศท่ีตอ้งการจะยกระดับคุณภาพให้สูงขึน้ ให้

สนใจเด็กกลุ่มต่ าและกลุ่มปานกลางมากย่ิงขึน้ จัดการเรียนรู้ท่ีช่วยให้เด็กท้ังสองกลุ่มนี้มี

วิธีการเรียนรู้ท่ีด ี ผลการประเมินยังชี้ให้เห็นว่า ความตา่งกันของเด็กกลุ่มเก่งมีน้อยกว่า

ความตา่งกันของเด็กกลุ่มต่ า สอดคล้องกับผลการวิจัยของ อารุณี ไทยบัณฑิตย์ (2545, 

หนา้ 78) ท่ีได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยใช้การฝึกคิดแบบโยนิโสมนสิการ ผลการวิจัยพบว่า

นักเรียนท่ีได้รับการฝึกคิดแบบโยนิโสมนสิการมีความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณสูงกว่านักเรียนท่ีไม่ได้รับการฝึกคิดแบบโยนโิสมนสกิาร และนักเรียนท่ีมี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงมีคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สูงกว่ากลุ่มท่ีมีผลสัมฤทธ์ิ
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ทางการเรียนต่ า อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 นอกจากนียั้งสอดคล้องกับ

ผลการวิจัยของ เพ็ญพิศ  ทรัพย์วิลัย (2549, หนา้ 104-105) ได้ศึกษาวิจัยถึงปัจจัยท่ีสัมพันธ์

กับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 ในจังหวัดกาฬสินธ์ุ 

ผลการวิจัยพบว่าตัวแปรท่ีสัมพันธ์กับความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ได้แก่ เชาวนปั์ญญา 

(IQ) และเจตคตติอ่การเรียน (ATT) ซึ่งตัวแปรท้ังสองสามารถอธิบายความแปรปรวนของ

ค่าเฉลี่ยความสามารถในการคิดแก้ปัญหาได้ร้อยละ 62.11 กล่าวคือ เชาวนปั์ญญา  

มีความสัมพันธ์ทางบวกกับความสามารถในการคิดแก้ปัญหา อย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ .01 

แสดงว่านักเรียนท่ีมีเชาวนปั์ญญาสูงมีแนวโนม้จะเป็นคนท่ีมีความสามารถในการ 

คิดแก้ปัญหาสูงด้วยจากผลท้ังหมดท่ีกล่าวมานั้นผู้วิจัยอธิบายได้ว่าทักษะการ  

คิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เป็นทักษะกระบวนการคิดขั้นสูง เป็นกระบวนการท่ีมีความ

ซับซ้อน นอกจากนักเรียนจะต้องมีความรับผิดชอบแล้ว ยังตอ้งอาศัยท้ังสตปัิญญา 

ความสามารถทางสมอง ได้แก่ ความรู้ ความจ า ความเข้าใจ การคิดวิเคราะห์ และ

สังเคราะห์ท่ีจะตอ้งน าไปใช้ ประสบการณ์และการรับรู้ต่างๆ เหล่านี้ มีแตกต่างกันระหว่าง

คนท่ีมีความถนัดทางการเรียนสูง กับคนท่ีมีความถนัดทางการเรียนต่ า จึงส่งผลตอ่

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ให้แตกต่างกันนั่นเอง ซึ่งเด็กเก่งมักจะเรียน

ได้เร็วเม่ือถูกครูกระตุน้ ครูอธิบายก็จะเกิดความเข้าใจ สามารถมองเห็นความสัมพันธ์ 

ระหว่างความรู้ใหม่กับความรู้เดิมท่ีมีอยู่แล้ว จึงสามารถน าความรู้น้ันไปใช้แก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ได้ ในขณะนักเรียนท่ีมีความถนัดทางการเรียนปานกลางและต่ านัน้ แสดงถึง

ความรู้ท่ียังไม่ตกผลึกไม่เกิดความคิดรวบยอดในขณะ ท่ีเรียนและยังขาดความสามารถ

ท่ีเป็นเชาวนปั์ญญาท่ีเลื่อนไหล อุทุมพร จามรมาน (2550, หนา้ 13) ดังท่ีผู้วิจัยได้

น าเสนอไว้ในบทท่ี 2 นักเรียนกลุ่มนี้จึงไม่สามารถเชื่อมโยงเนื้อหาทางคณิตศาสตร์ท่ี

เป็นนามธรรมได้จึงไม่สามารถสรุป เรียบเรียง ล าดับความคิดวิเคราะห์และสังเคราะห์ได้ 

น าไปสู่ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ต่ าไปด้วยนั่นเอง 

  ด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผลการวิจัยพบว่านักเรียนท่ีมีความสามารถใน

การคิดวิเคราะห์สูง ปานกลาง และต่ า มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกตา่งกันอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 เม่ือพิจารณาเป็นรายคู่พบว่ามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ความแตกต่าง 2 คู่ดังนี้ 1) นักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ปานกลาง 2) นักเรียนท่ีมี

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีมีความ 

สามารถในการคิดวิเคราะห์ต่ า ส่วนนักเรียนท่ีมีความความสามารถในการคิดวิเคราะห์ต่ ามี
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ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไม่แตกต่างกันกับนักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์

ปานกลาง สอดคล้องกับ Baron (1992, อ้างถึงใน ลักขณา สริวัฒน์, 2550, หนา้ 98) การ

ใช้วิธีการสอนสอดแทรกคุณธรรม ความรับผิดชอบ และการคิดวิเคราะห์ ส่งผลให้ 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนสูงขึน้ 

   6. ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการสอนตามคู่มือ

การเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนปกตอิย่างมี 

นัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 ยอมรับและเป็นไปตามสมมตฐิานข้อ 6 ท่ีต้ังไว้ ซึ่งเม่ือ

พิจารณาเปรียบเทียบความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลอง ท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการ

เรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง พบว่ามีคะแนนเฉลี่ยความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เท่ากับ 29.20, 28.20 และ 30.80  

ตามล าดับ ส่วนนักเรียนกลุ่มควบคุมท่ีได้รับการสอนปกติมีคะแนนเฉลี่ยความรับผิดชอบ 

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เท่ากับ 

16.39, 11.22 และ 11.46 ตามล าดับ ซึ่งผู้วิจัยอภิปรายผลได้ว่า การท่ีนักเรียนกลุ่ม

ทดลอง มีความรับผิดชอบ สูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมท่ีได้รับการสอนปกตินั้น เกิดจาก

การได้รับประสบการณ์ของการจัดกระบวนการเรียนการสอน ท่ีมุ่งสร้างความตระหนัก และ

ปลูกฝังความรับผิดชอบ เร่ิมตัง้แตก่ารสอนความหมายของคุณธรรม จริยธรรม ลักษณะ

ของบุคคลท่ีมีความรับผิดชอบ จัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีลว้นเกี่ยวข้องสัมพันธ์ และแสดง

ให้เห็นผลของการเป็นผู้มีความรับผิดชอบ และผลของการเป็นผู้ไม่มีความรับผิดชอบท้ังสิน้ 

กิจกรรมเหล่านี้ไม่ได้ถูกจัดไว้ในกระบวนการเรียนการสอนของนักเรียนกลุ่มควบคุมท่ีได้รับ

การสอนปกติ สอดคล้องกับผลการวิจัยตา่งประเทศของ Chinnery (2004, pp. 2821-A) ท่ีได้

ศกึษาเกี่ยวกับจริยธรรมด้านความรับผิดชอบของนักเรียนจากโรงเรียนในอเมริกาเหนอื 

พบว่า ความคิดหรือพฤติกรรมทางจริยธรรมเกี่ยวกับคุณลักษณะความรับผิดชอบของ

นักเรียน มีความสัมพันธ์กับการท่ีครูตอ้งก าหนดเค้าโครงการสอน และน าไปใช้ในการเรียน

การสอน ส่วนท่ีพบว่าความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียน ของกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุม นา่จะเนื่องมา 

จากการจัดกระบวนการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บน
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พ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง น าไปประยุกต์ใช้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ได้เป็นอย่างดี การสร้างศรัทธาและการคิดแบบโยนโิสมนสกิาร เป็นวิธีการ

สอนท่ีมุ่งให้นักเรียนใช้ความคิดของตนเองอย่างแท้จริง เป็นความคิดท่ีมีระบบ มี

ขั้นตอนท าให้นักเรียนมองเห็นเหตุและผลของการกระท า การท่ีผู้วิจัยจัดกิจกรรมฝึกคิดไว้

อย่างตอ่เนื่องใน ทุกแผนการจัดการเรียนรู้ และมีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้

นักเรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนๆ ภายในกลุ่มมากขึ้นท าให้นักเรียนได้ดูแลช่วยเหลอืกัน 

การมอบหมายงานมีท้ังงานกลุ่มและงานเดี่ยว จึงเกิดการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกัน

และกันเกิดขึน้ โดยเฉพาะการฝึกทักษะการคิดโยนโิสมนสกิาร 4 วิธี ได้แก่ วิธีคิดแบบ

อริยสัจ วิธีคิดแบบแยกแยะส่วนประกอบ วิธีคิดแบบสบืสาวเหตุปัจจัยและวิธีคิดแบบ

อรรถธรรมสัมพันธ์ เป็นการฝึกกระบวนการคิดท่ีส่งเสริมสนับสนุนการคิดแก้ปัญหาของ

นักเรียน และสอดแทรกการใช้ชีวิตให้เกิดภูมิคุ้มกันโดยการน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง ซึ่งกระบวนการจัดการเรียนการสอนคิดท่ีกล่าวมานี้ ไม่ได้ถูกจัดไว้สอนนักเรียน

กลุ่มควบคุม จึงเป็นไปได้ท่ีนักเรียนกลุ่มทดลองท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการจัดกระบวน 

การเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ 

.05 สอดคล้องกับผลการวิจัยของ กาญจนา เพ็ญสุวรรณ (2550, บทคัดย่อ) ได้รายงานการ

ใช้ชุดการสอนคิดแบบโยนโิสมนสกิาร กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศกึษา ศาสนาและ

วัฒนธรรม ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 ว่าการน าหลักโยนโิสมนสกิารมาประยุกต์ใช้ในการจัดการ

เรียนรู้น้ันส่งผลให้เกิดการเรียนรู้ท่ีมีล าดับขั้นตอน ส่งผลดีต่อผลการเรียนของนักเรียน โดย 

เฉพาะแนวคิดแบบคุณ – โทษ และทางออก ซึ่งเนน้กระบวนการวิเคราะห์ ซึ่งเป็นขั้นหนึ่งของ

การพัฒนาองค์ความรู้ท่ีท าให้นักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห์ ส่งผลตอ่ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนท่ีสูงขึน้ดว้ย นอกจากนียั้งสอดคล้องกับ ประกายมาศ โลหิตาคนี (2550, หนา้ 108) ท่ี

เปรียบเทียบ ความเข้าใจและความสนใจในการอ่านภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปี

ท่ี 5 โรงเรียนโพธาวัฒนาเสนี สังกัดส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศกึษาราชบุรีเขต 2 ท่ีได้รับการ

สอน โดยวิธีสอนแบบโยนโิสมนสกิารกับการสอนตามคู่มือครู ผลการวิจัยพบว่าความสนใจ

ในการอ่านภาษาไทย ของนักเรียนชั้น มัธยมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีได้ รับการสอน การอ่านโดยวิธี

สอนแบบโยนโิสมนสกิารหลังการทดลอง มีความสนใจทางการเรียนสูงกว่านักเรียน ท่ีได้รับ

การสอนตามคู่มือครู อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05  
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    7. จากการท่ีผู้วิจัยตอ้งการศกึษาผลของปฏิสัมพันธ์ (Interraction Effact) 

ระหว่างวิธีการสอน 2 วิธีกับระดับความสามารถในการคิดวิเคราะห์ท่ีแตกต่างกันของ

นักเรียน ว่าจะมีอิทธิพลร่วมกัน ท าให้นักเรียนมีความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แตกต่างกันหรือไม่ ท้ังนี้จากการ

วิเคราะห์ปฏิสัมพันธ์ก่อนเรียน ท าให้ผู้วิจัยใช้ความรู้พ้ืนฐานดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

(คะแนนก่อนเรียน) เป็นตัวแปรควบคุม (Covariate) ซึ่งผลการวิจัยหลังจากขจัดอิทธิพลของตัว

แปรควบคุมแล้ว พบว่าวิธีการสอนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์มีปฏิสัมพันธ์กัน 

หรือส่งผลร่วมกันตอ่ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2557 

โรงเรียนอากาศอ านวยศกึษา ซึ่งยอมรับสมมตฐิานท่ีต้ังไว้ ผลการวิจัยนี้จึงท าให้ผู้วิจัย

สามารถสรุปได้ว่า ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2557 

โรงเรียนอากาศอ านวยศกึษา สามารถส่งเสริมและพัฒนาได้ดว้ยวิธีการสอน ท่ีแตกต่างกัน 

นอกจากนีค้วามรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน ก็อาจจะขึน้อยู่กับระดับความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน  

 8. ผลจากการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยสามารถอธิบายได้ว่า จาก

การสังเกตพฤติกรรมนักเรียนท่ีได้รับการสอน ตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอน

แบบสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ี

ส่งผลตอ่ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 พบว่าไม่ว่าจะเป็นพฤติกรรมด้านความรับผิดชอบ หรือ

พฤติกรรมด้านความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ นักเรียนตา่งก็ให้ความร่วมมือ

ในการเรียนการสอน การปฏิบัตกิิจกรรม จากการตรวจชิ้นงานผลการปฏิบัตงิานท่ีได้รับ

มอบหมายตา่งก็อยู่ในระดับยอมรับได้ ตามเกณฑ์ท่ีผู้วิจัยตั้งเป้าหมายไว้ กล่าวคือ

นักเรียนมีการพัฒนาท้ังสองด้านเพ่ิมขึน้เป็นไปในทิศทางเดียวกัน ซึ่งย่อมเป็นผลมาจาก

รูปแบบ กระบวนการสอนท่ีกระตุน้ให้เกิดความตระหนัก เกิดส านกึท่ีด ี และให้เห็น

ความส าคัญของความรับผิดชอบ และการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ การท่ีผู้วิจัย

ออกแบบและสร้างกระบวนการจัดการเรียนรู้อย่างมีรูปแบบตามแนวคิด ทฤษฎี และมี

ผลการวิจัยรองรับ จึงมีสว่นช่วยให้นักเรียนมีความกระตอืรือร้น เอาใจใส่ และพร้อมท่ี

จะให้ความร่วมมืออย่างเต็มใจ ซึ่งผู้วิจัยรับรู้ได้จากการสังเกตอย่างใกล้ชิด จากการให้

ข้อคิด ค าแนะน า ตลอดถึงการสังเกตจากผลการปฏิบัตชิิ้นงาน ท่ีมอบหมาย ท้ังงานเดี่ยว
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และงานกลุ่ม และไม่พบว่ามีนักเรียนท่ีมีพฤติกรรมขัดขวางการกระท า หรือไม่เต็มใจร่วม

กิจกรรมในช่วงตลอดระยะเวลาของการทดลอง ท้ังนี้อาจเป็นไปได้ว่านักเรียนชั้น

มัธยมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีมีช่วงอายุ 13-14 ปีนี้ ก าลังอยู่ในช่วงของการท าตามกฎเกณฑ์

ร่วมกันเพ่ือให้เป็นท่ียอมรับนั่นเอง ซึ่งสอดคล้องกับ ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของ 

พีอาเจต ์ (อ้างถึงใน สุรางค์ โค้วตระกูล, 2552, หนา้ 51-58) ท้ังนี้ พีอาเจต ์ กล่าวว่า 

การศกึษาพัฒนาการทางจริยธรรมท่ีดีท่ีสุดน้ัน คือวิธีการสังเกตอย่างใกล้ชิด และสังเกต

เป็นรายบุคคลเป็นจ านวนมาก โดยพีอาเจตไ์ด้สรุปพัฒนาการทางจริยธรรมนี้จากการ

สังเกตการณ์เล่นของเด็กอายุ 5-13 ปี เร่ิมจากการเล่นไม่มีกฎเกณฑ์ ใช้ตนเป็นใหญ่ 

มุ่งเอาแตช่ัยชนะเพ่ือนเพียงอย่างเดียว ตอ่มาวัยตัง้แต ่8 ขวบขึน้ไปจึงเกิดความร่วมมือ

จนกระท่ังสามารถท าตามกฎเกณฑ์ ตามความรู้สกึผิดชอบของตน ซึ่งสรุปได้ว่าวัยนี้เป็นวัย

ท่ีมีกฎเกณฑ์ของตนเอง (Autonomous) เป็นระยะท่ีเร่ิมพัฒนาจริยธรรมขึน้สูค่วามคิดท่ี

เป็นของตนเอง ใช้เหตุผลโดยค านงึถึงความยุติธรรม และจะพิจารณาจากผลท่ีเกิดขึน้จากการ

กระท าด้วย ซึ่งพัฒนาการท่ีเกิดขึน้ มีความสัมพันธ์ทางบวกกับสตปัิญญาและอายุ ซึ่ง

สอดคล้องกับทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของพีอาเจต์ ท่ีแบ่งระดับพัฒนาการทาง

สตปัิญญาออกเป็น 4 ขั้น และช่วงอายุ 12 ปี – วัยผู้ใหญ่ นัน้อยู่ในพัฒนาการล าดับท่ี 4 

(Formal Operational Stage) เป็นขั้นปฏิบัตกิารท่ีเป็นแบบแผน สามารถท่ีจะแก้ปัญหาท่ี

ซับซ้อนได้ การจัดกระบวนการเรียนการสอน ท่ีให้นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนกับ

นักเรียน มีบทบาทเป็นอย่างมากต่อการพัฒนาสติปัญญา ท้ังในเชิงปริมาณและคุณภาพ 

การให้นักเรียนได้คิด พูด อภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และประเมินความคิดของตนเอง

และผู้อื่น จะช่วยให้นักเรียนเข้าใจตนเองและผู้อื่นได้ดขีึน้ ซึ่งพีอาเจต ์เรียกกระบวนการนี้ว่า 

การกระจายความคิด (Decentration) ซึ่งเป็นความสามารถของเด็กท่ีจะตอ้งได้รับการพัฒนา 

ให้เป็นไปตามล าดับขั้น การท่ีผู้วิจัยจัดกระบวนการเรียนการสอน ออกแบบกิจกรรมให้

นักเรียนได้ฝึกคิด พูด อภิปรายแสดงความคิดเห็น ท่ีเหมาะสมกับวัย อายุ และระยะเวลา 

ท่ีใช้จัดกิจกรรม โดยค านงึถึงหลักการแนวคิด ทฤษฎี จึงท าให้พัฒนาความสามารถใน

การคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนได้ 
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ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้ 

   1.1 ครูผู้สอนคณิตศาสตร์ สามารถออกแบบจัดกระบวนการเรียนรู้ ท่ีน า

รูปแบบการสอนโดยสร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง เพ่ือส่งเสริมและพัฒนาทักษะการคิดท่ีหลากหลายตามแนวทางข้อเสนอแนะของ 

พระธรรมปิฎก ซึ่งเหมาะสมอย่างย่ิงในการท่ีจะสอดแทรกการสอนคุณธรรมจริยธรรม

ให้กับนักเรียน และนับเป็นการบูรณาการ การสอนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง เงื่อนไขคุณธรรมน าความรู้ ท้ังนี้เพ่ือให้สอดคล้องกับการขับเคลื่อนหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเข้าสู่สถานศึกษา ตามแผนพัฒนาการศกึษาแห่งชาติ 

   1.2 การคิดโยนิโสมนสิการ เป็นการคิดท่ีละเอียด แยบยล มีขั้นตอนท า

ให้นักเรียนมีเหตุผล สามารถเชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ได้ชัดเจนขึ้น ดังนัน้จึง

เหมาะสม ท่ีจะน าไปประยุกต์ใช้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยครูผู้สอนควร

สร้างโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์เพ่ือฝึกให้นักเรียนได้ฝึกคิดแบบตา่งๆ เพ่ือส่งเสริมทักษะการ

คิดในระดับสูงตอ่ไป 

   1.3 ผลการวิจัยนี้พบว่าการสอนท่ีมีรูปแบบนั้น ส่งผลต่อความก้าวหน้า

ของนักเรียนด้านความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมากกว่าการสอนปกติ ดังนัน้ครูควรออกแบบ พัฒนาการจัด

กระบวนการเรียนการสอนท่ีมีรูปแบบท่ีอาศัยแนวคิด ทฤษฎีท่ีเหมาะสมรองรับ เพ่ือให้

นักเรียนได้รับประสบการณ์การเรียนการสอนอย่างมีคุณภาพ 

   1.4 ผลการวิจัยนี้พบว่า นักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงมี

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกต่างกับ

นักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ปานกลางและต่ าอย่างมีนัยส าคัญทางสถิต ิ

ดังนั้นครูควรให้ความสนใจ และให้ความส าคัญในการช่วยเหลือนักเรียน 2 กลุ่มนี้ให้มาก 

อาจจะเพ่ิมวิธีการสอนท่ีหลากหลายเพ่ือพัฒนาความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียน

ตอ่ไป 

  2.  ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไป 

   2.1 จากการวิจัยนี้ แม้จะพบว่านักเรียนกลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นกลุ่มทดลอง จะมี

การท าพฤติกรรมท่ีแสดงถึงความรับผิดชอบและความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์เพ่ิมขึน้ มากกว่านักเรียนกลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นกลุ่มควบคุม แตยั่งไม่อาจสรุปได้ว่า

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



251 
 

 

การท าพฤติกรรมดังกล่าวจะเป็นไปอย่างตอ่เนื่องหรือไม่ จึงควรท าการวิจัยในระยะตดิตาม

ผลตอ่ไปได้   

   2.2 ควรใช้วิธีการสอนโดยสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ บนพ้ืนฐานหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับเนื้อหาอื่นหรือระดับชั้นอื่น 

   2.3 ควรด าเนนิการศกึษาวิจัยด้านคุณธรรมความรับผิดชอบของนักเรียน

ให้ลึกซึ้งขึน้โดยวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ เพ่ือเป็นความรู้ส าหรับการศกึษาค้นคว้า หรือค้นหา

รูปแบบของการช่วยเหลือนักเรียนให้เป็นผู้ ท่ีมีความรับผิดชอบ 

   2.4 ควรใช้ตัวแปรจัดประเภทอื่นๆ ท่ีแตกต่างไปจากตัวแปรความสามารถใน

การคิดวิเคราะห์ เช่น แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ ความวิตกกังวล สต ิหรือสมาธิ เป็นตน้ เพ่ือ

ขยายองค์ความรู้ให้กว้างขวางย่ิงขึน้ 

   2.5 ควรเพ่ิมวิธีสอนให้หลากหลาย เพ่ือช่วยให้นักเรียนท่ีมีความสามารถในการ

คิดวิเคราะห์ ปานกลาง และต่ า มีความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนได้ดย่ิีงขึน้ 
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รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจเครื่องมือวิจัย 
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หนังสือขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เช่ียวชาญ 
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ตัวอย่างคู่มือการเรยีนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธา 

และโยนิโสมนสิการบนพื้นฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

ที่ส่งผลต่อความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2  

โรงเรยีนอากาศอ านวยศกึษา 
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คู่มือ 

การจัดกระบวนการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธา 

และโยนิโสมนสิการ บนพืน้ฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่ส่งผลต่อ 

ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
 

 ตอนท่ี 1 ค าช้ีแจงการใช้คู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้าง

ศรัทธาและโยนโิสมนสิการ บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีส่งผล

ต่อความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

 1. ข้ันตอนการใช้คู่มือ ครูผู้สอนต้องปฏิบัติ ดังนี้ 

  1.1 ศกึษารายละเอียดคู่มือการใช้เล่มนี้และปฏิบัตติามขั้นตอนให้ถูกต้อง                                     

 1.2 ศกึษาเนื้อหาวิชา วิธีการสอนตามคู่มือการจัดกระบวนการเรียนรู้   

ในแตล่ะแผนการจัดการเรียนรู้ แตล่ะหนว่ยย่อยให้เข้าใจอย่างถ่องแท้ ท้ังกิจกรรมการเรียน

การสอน และการวัดผลประเมินผล 

 1.3 ศกึษาวิธีการและขั้นตอนในการใช้สื่อประกอบการสอนท่ีระบุไว้ใน

วิธีการสอนตามคู่มือการจัดกระบวนการเรียนรู้ในแตล่ะแผนการจัดการเรียนรู้ แตล่ะหนว่ย

ย่อยท่ีจะตอ้งใช้และจัดเตรียมให้พร้อม 

 1.4 ครูตอ้งด าเนนิกิจกรรมจัดการเรียนการสอนให้ครบหนว่ยการเรียนรู้

ท่ีระบุไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้  

 1.5 การเก็บรวบรวมข้อมูลก่อน และหลังการจัดกระบวนการเรียนรู้โดย

ประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงท่ีสง่ผลตอ่ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 นี้ครูผู้สอน
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จะตอ้งด าเนนิการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยใช้เคร่ืองมือท่ีสร้างขึน้และผ่านการหาคุณภาพ

ตามกระบวนการวิจัยมาแล้ว ดังนี้  

 1.5.1 แบบวัดความรับผิดชอบของนักเรียน มี 3 ชุด ได้แก่ 

 ชุดท่ี 1 แบบทดสอบวัดความรับผิดชอบ แบบปรนัยชนิด 4 

ตัวเลือก จ านวนท้ังหมด 40 ข้อ  

 ชุดท่ี 2 แบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)      

5 ระดับ โดยวัดความรับผิดชอบ 4 ด้าน ๆ ละ 10 ข้อ รวมท้ังหมด 40 ข้อ  

  ชุดท่ี 3 แบบสังเกตและบันทึกพฤติกรรมความรับผิดชอบของ

นักเรียน ใช้วิธีการสังเกตและบันทึกพฤติกรรมของนักเรียนทุกชั่วโมง ตลอดระยะเวลาของ

การจัดกระบวนการเรียนรู้     

 1.5.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  

มี 2 ตอน ได้แก่ 

 ตอนท่ี 1 แบบทดสอบแบบปรนัย เลอืกตอบ 4 ตัวเลือก      

จ านวน 20 ข้อ 
 ตอนท่ี 2 แบบทดสอบแบบอัตนัย ชนิดเขียนค าตอบ จ านวน 5 ข้อ 

    1.5.3 เป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

เร่ืองอัตราส่วนและร้อยละ ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 แบบปรนัยชนิดเลอืกตอบ 4 ตัวเลือก  

จ านวนท้ังหมด 40 ข้อ  

 1.6 กระบวนการจัดการเรียนรู้ แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มๆ ละ 4 คนโดย

วิเคราะห์นักเรียนเป็นรายบุคคล คละระดับผลการเรียน เก่ง 1 คน ปานกลาง 2 คน และอ่อน 

1 คน ให้กลุ่มเลอืกหัวหนา้กลุ่ม และเลือกเลขานุการกลุ่ม 

 1.7 จัดห้องเรียนโดยนั่งเข้ากลุ่มตามท่ีแบ่ง ครูอธิบายวิธีการเรียน ให้

เข้าใจและสร้างข้อตกลงร่วมกัน เพ่ือราบร่ืนของกี่จัดกระบวนการเรียนการสอน  

 2. บทบาทของครู 

 บทบาทของครูในการจัดกระบวนการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบ

สร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงท่ีสง่ผลตอ่
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ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 มีดังนี้ 

 2.1 หนา้ท่ีครูในชั้นเรียนคือ ก ากับ ดูแลกิจกรรมในชั้นเรียน    

หมายความถึง การกระตุน้ให้นักเรียนคิดวิเคราะห์น าเสนอความคิดเห็น และแลกเปลี่ยน

ประสบการณ์ ควบคุมเวลาให้ได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีวางไว้ โดยครูท าตัวให้เป็น 

ผู้เอือ้ตอ่การเรียนรู้ จะมีผลท าให้เกิดการควบคุมตามท่ีต้องการได้ 

 2.2 ครูตอ้งจัดให้กระบวนการเรียนรู้ผ่านขั้นตอนของการเรียนรู้ทีละขั้น 

โดยไม่เรียนลัด และทุกขั้นตอนได้ด าเนนิไปตามล าดับท่ีถูกต้อง 

   2.3 ครูตอ้งช่วยให้นักเรียนในกลุ่มทุกคนมีสว่นร่วมในกระบวนการกลุ่ม 

การตัดสนิใจใดๆ ก็ตามตอ้งเป็นการตัดสนิใจร่วมของกลุ่ม ตอ้งป้องกันไม่ให้นักเรียนท่ีช่าง

พูด ท าตัวเด่นในกลุ่มมากเกินไป หรือปล่อยให้นักเรียนท่ีไม่ค่อยพูดถอนตัวออกจากกลุ่ม 

ครูตอ้งส่งเสริมให้นักเรียนมีการอภิปรายแลกเปลี่ยนกันและกัน โดยครูไม่ท าตัวเป็น

ศูนย์กลางของการอภิปราย ไม่เช่นนัน้แทนท่ีจะเป็นการอภิปรายกลุ่มจะกลายเป็นตอบ

ค าถามครูเท่านัน้ ดังนัน้จึงควรระมัดระวัง เช่น เม่ือมีนักเรียนตัง้ค าถามกับครู ครูควรหันไป

หานักเรียนคนอื่นว่า ใครมีความเห็นเร่ืองนี้อย่างไรบ้าง 

   2.4 ครูตอ้งดูแลความก้าวหนา้ทางการเรียนรู้ของนักเรียนทุกคนในกลุ่ม

ตอ้งพยายามท าให้นักเรียนคิดและรู้จักตนเองว่าก าลังเรียนอยู่ในระดับใด รวมท้ังยอมรับใน

จุดอ่อนของตนเอง เพ่ือท่ีจะวางแผนร่วมกับครูและเพ่ือนในการแก้ไขจุดอ่อนนัน้ อย่าละเลย

หรือทอดท้ิงนักเรียนท่ีไม่ค่อยพูด ไม่โตเ้ถียง ตอ้งพยายามดึงให้นักเรียนคนนัน้ตอบค าถาม

บ่อยๆ เพราะการเรียนความรู้ใหม่จะตอ้งอาศัยความรู้เก่าเป็นบันไดก้าวขึน้ไปทีละขั้น 

   2.5 ตอ้งปรับเปลี่ยนสภาพการเรียนการสอนไม่ให้นักเรียนเกิดการ 

เบ่ือหนา่ย 
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  3. บทบาทของนักเรียน 

   บทบาทของนักเรียนจะเป็นท้ังผู้รับฟัง ผู้คิดวิเคราะห์ แยกแยะ และ

สังเคราะห์อย่างสร้างสรรค์ เพ่ือสร้างความตระหนักให้แก่ตนเอง ตลอดจนเป็นผู้ท่ีมีสว่น

ร่วมในการเรียนการสอน ซึ่งบทบาทของนักเรียนสรุปได้ดังนี้ 

   3.1 นักเรียนตอ้งเป็นผู้มีความรับผิดชอบสูง เพราะความส าเร็จหรือ

ล้มเหลวจะขึน้อยู่กับการท างานของตนเองและจะมีผลต่อสมาชิกกลุ่มและการท ากิจกรรม

กลุ่ม นักเรียนตอ้งรับผิดชอบท้ังความก้าวหน้าของกลุ่มและการเรียนรู้ของตนเอง 

   3.2 นักเรียนตอ้งไม่น่ิงเฉย จะตอ้งให้การร่วมมือกับกลุ่มรวมท้ังครู เพ่ือ

สร้างบรรยากาศท่ีเหมาะสมและเอื้ออ านวยตอ่การเรียนรู้ สร้างกฎเกณฑ์ของกลุ่ม เพ่ือให้

ด าเนนิงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ ตอ้งร่วมมือกันสร้างจุดประสงค์การเรียนรู้ ค้นคว้า

เพ่ิมเตมิ ท างานกลุ่มท่ีได้รับมอบหมาย ตรงตอ่เวลา สามารถประเมินตนเองและเพ่ือนร่วม

กลุ่มได้ ตลอดจนพร้อมท่ีจะรับค าตชิมอย่างเปิดเผย และตรงไปตรงมา มีความยืดหยุ่น 

อดทนและอดกลั้นตอ่ภูมิหลังและความสนใจของเพ่ือร่วมกลุ่มท่ีแตกต่างกันได้ 

   3.3 ตอ้งเป็นผู้ท่ีกล้าพูดในสิ่งท่ีตนคิด กล้าแสดงความคิดเห็น และ

ยอมรับในสิ่งท่ีตนไม่รู้หรือเข้าใจผิด การสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีท าให้นักเรียนมี

พฤติกรรมดังกล่าวส าคัญมาก  เนื่องจากนักเรียนมักฝังใจว่าถ้าไม่รู้หรือไม่แนใ่จจะเงียบไว้

ก่อน เพราะถ้าแสดงออกหรือตอบผิดจะถูกมองว่าเป็นคนเรียนไม่เก่ง และอาจถูกหาว่าโง่ 

ดังนัน้ ครูและสมาชิกกลุ่มทุกคนตอ้งร่วมกันสร้างบรรยากาศแห่งการเรียนรู้ โดยครูเองควร

เป็นตัวอย่างในการท่ีไม่รู้อะไรก็ต้องบอกตรงๆ ว่าไม่รู้และก็จะเรียนไปพร้อมๆ กันกับ

นักเรียนเพราะไม่มีใครในโลกท่ีจะรู้ทุกอย่าง การท่ีรู้จักตนเองว่าไม่รู้อะไรจะเป็นสิ่งเร้าให้

เกิดการเรียนรู้ และเป็นจุดเร่ิมตน้ของการเรียนรู้ท่ีดี 

   3.4 นักเรียนทุกคนตอ้งร่วมกันตัดสินใจ ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้

ของกลุ่ม ในการท ากิจกรรมร่วมกัน ถ้าไม่มีการตกลงกันนักเรียนจะเรียนไปคนละทิศคนละ

ทาง ท้ังนี้ครูตอ้งคอยเป็นผู้ช่วยเหลือ 
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   3.5 ปฏิบัตกิิจกรรมด้วยความตัง้ใจ และเต็มความสามารถ  

   3.6 ตอ้งเป็นผู้มีระเบียบวินัย เม่ือหมดชั่วโมงเรียนทุกคนตอ้งช่วยกันเก็บ

สื่อการสอนเข้าตูใ้ห้เรียบร้อย  

  4. หน้าท่ีและบทบาทของผู้น ากลุ่ม 

   4.1 เป็นผู้เร่ิมหรือน าการอภิปราย 

   4.2 กระตุน้ให้สมาชิกกลุ่มทุกคนได้แสดงความคิดเห็นและอภิปราย 

   4.3 ควบคุมดูแลให้กระบวนการอภิปรายเป็นไปตามขั้นตอนท่ีวางไว้ 

   4.4 คอยจับประเด็นท่ีสมาชิกกลุ่มอภิปรายและสรุป 

   4.5 ควบคุมและรักษาเวลาให้เป็นไปตามท่ีก าหนด 

   4.6 ดูแลให้ผลของกระบวนการกลุ่มเป็นไปตามวัตถุประสงค์ 

   4.7 เป็นผู้ติดต่อประสานงานกับครูเม่ือเกิดปัญหา หรือเม่ือประกอบ

กิจกรรมการเรียนรู้เสร็จเรียบร้อย 

   4.8 ตรวจเช็ค สื่ออุปกรณ์การสอน เก็บให้เข้าท่ีอย่างเดิมเม่ือประกอบ

กิจกรรมการเรียนรู้เสร็จเรียบร้อย 

  5. หน้าท่ีและบทบาทของสมาชิกกลุ่ม 

   5.1 ปฏิบัตกิิจกรรมตามล าดับขั้นตอน ด้วยความตัง้ใจและเต็ม

ความสามารถ เพ่ือให้กิจกรรมการเรียนรู้เสร็จตามก าหนดเวลา  

   5.2 ตัง้ใจท าใบกิจกรรมกลุ่ม แบบฝึกหัด ตลอดจนการบ้านท่ีครู

มอบหมาย และประเมินตนเองเป็นระยะ 

   5.3 เม่ือมีปัญหาใดๆ หรือมีสิ่งท่ีไม่เข้าใจ ให้ขอค าแนะน าจากครู 

   5.4 เม่ือการเรียนหมดชั่วโมง หรือหลังจากเรียนเสร็จแล้ว สมาชิกทุกคน

ตอ้งช่วยกันจัดเก็บอุปกรณ์การเรียนรู้ และจัดโตะ๊ให้เป็นระเบียบทุกคร้ัง  
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ภาคผนวก ง 

แบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
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โรงเรียนอากาศอ านวยศึกษา อ าเภออากาศอ านวย จังหวัดสกลนคร 

แบบทดสอบความสามารถในการคิดวเิคราะห์ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

 

 

ค ำชี้แจง   

           1.  เป็นแบบทดสอบปรนัยชนิดเลอืกตอบ 4 ตัวเลือก จ ำนวน 40 ข้อ 40 คะแนน 

 2. ให้นักเรียนอ่ำนข้อควำมท่ีก ำหนดให้  แล้วเลือกค ำตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียง 1 ข้อ 

    3. พยำยำมอย่ำใช้เวลำกับข้อสอบข้อใดนำนเกินไป เพรำะอำจมีข้อท่ีง่ำยกว่ำ 

                  อยู่ในข้อตอ่ไป 

 4. ให้นักเรียนเลอืกค ำตอบท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงค ำตอบเดียว แล้วท ำเคร่ืองหมำย 

      ลงในช่องของกระดำษค ำตอบ 

  

ตัวอย่ำง 

     ข้อ (0)    1+2+3+4+5+6+7+8+9+10  =  ?  

ก. 50 

ข. 51 

ค. 53 

ง. 55 

 

 

       ตอบ    

ข้อ  ก ข ค ง 

0     
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ค าช้ีแจง ให้ใช้สถำนกำรณ์ต่อไปนี้ตอบค ำถำมข้อ 1 – 5 

 “ขณะท่ีกระผมก ำลังรอรถเมล์เพ่ือท่ีจะกลับบ้ำน ก็ได้มองไปเห็นรถมอเตอร์ไซด์ซึ่ง

มีสองคนมำจอดขนำบด้ำนข้ำงถนน ผู้ชำยคนหนึ่งเดินลงไปท ำทีเหมือนจะไปสอบถำม

เส้นทำงกับผู้หญิงคนหนึ่งท่ีน่ังอยู่ พอผู้หญิงคนนัน้เผลอก็โดนผู้ชำยคนท่ีน่ังซ้อนท้ำยมำกับ

รถมอเตอร์ไซด์คันนัน้ คว้ำกระเป๋ำสะพำยจำกผู้หญิงคนนัน้ แล้วก็รีบขึน้รถหนไีป ส่วน

ผู้หญิงคนนัน้ก็ร้องเรียกให้คนช่วยเหลอื” 

1. จำกสถำนกำรณ์ดังกล่ำวข้อใดท่ีเป็นประเด็นปัญหำท่ีส ำคัญของสถำนกำรณ์ 

 ก. นั่งรอรถห้ำมหลับเด็ดขำด 

 ข. ท่ีป้ำยรถเมล์เป็นสถำนท่ีท่ีเสี่ยงตอ่อันตรำย 

 ค. เวลำมีคนแปลกหนำ้มำถำมอะไรห้ำมพูดคุยด้วยดีท่ีสุด 

 ง. คนเรำรู้หนำ้แตไ่ม่รู้ใจดังนัน้เวลำพบคนแปลกหนำ้มำทักควรระวังตัว 

2. ขณะท่ีเกิดเหตุ ผู้พูดอยู่ท่ีใด 

 ก. หนำ้บ้ำน      ข. ข้ำงถนน 

 ค. ป้ำยรถเมล์   ง. บนรถเมล์ 

3. จำกสถำนกำรณ์ข้ำงตน้ กำรกระท ำของคนร้ำย เรียกว่ำอะไร 

 ก. ปล้น          ข. ขโมย 

 ค. โจรกรรม    ง. วิ่งรำว 

4. ถ้ำนักเรียนเป็นผู้ท่ีอยู่ในเหตุกำรณ์ ในขณะท่ีเกิดเหตุกำรณ์สิ่งแรกท่ีนักเรียนจะกระท ำ

คืออะไร 

 ก. เรียกให้คนช่วยเหลอื  

 ข. โทรศัพท์แจ้งต ำรวจให้มำจับกุม 

 ค. วิ่งเข้ำไปขัดขวำงคนร้ำยท่ีกระชำกกระเป๋ำ  

 ง. วิ่งเข้ำไปแย่งกุญแจรถจำกคนขับมอเตอร์ไซด์ 

5. จำกสถำนกำรณ์ข้ำงตน้ ผู้พูดมีควำมมุ่งหมำยอย่ำงไร 

 ก. แจ้งควำม        ข. โฆษณำ 

 ค. ให้สัมภำษณ์     ง. แนะน ำ 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



323 
 

ค าช้ีแจง ให้ใช้สถำนกำรณ์ต่อไปนี้ตอบค ำถำมข้อ 6 – 10 

“พวกแกขนของออกจำกบ้ำนฉันเดีย๋วนี้นะ แล้วไม่ต้องกลับมำให้ฉันเห็นหนำ้อีก” 

“พวกเรำอย่ำไป บ้ำนนี้เป็นบ้ำนของพ่อของแม่เรำ แกเป็นคนอื่น แกนั่นแหละควรจะ

ออกไป” “แตต่อนนี้ฉันมีสทิธ์ิในบ้ำนนี้เหมือนกับแม่ของพวกแกนะ” 

6. จำกสถำนกำรณ์ข้ำงตน้ ข้อใดเป็นประเด็นปัญหำท่ีส ำคัญ 

 ก. มีกำรเข้ำใจผิดกันแนน่อน 

 ข. ท้ังสองฝ่ำยพูดไม่ลงรอยกัน 

 ค. ท้ังสองฝ่ำยตอ้งกำรเอำชนะเท่ำนัน้ 

 ง. คนท่ีจะเข้ำมำอยู่ใหม่ ก ำลังจะใช้อ ำนำจไล่คนเก่ำออกไป 

7. กำรสนทนำของท้ังสองฝ่ำย เป็นไปในลักษณะใด 

 ก. เสียดสีกัน     ข. เหน็บแนมกัน 

 ค. เยำะเย้ยกัน   ง. โตเ้ถียงกัน 

8. จำกสถำนกำรณ์ข้ำงตน้ นำ่จะเป็นกำรสนทนำระหว่ำงใครกับใคร 

 ก. พ่อกับลูก         ข. แม่กับคนใช้ 

 ค. สำมีกับภรรยำ   ง. แม่เลีย้งกับลูกเลีย้ง 

9. ผู้กล่ำวข้อควำมนี้มีอำรมณ์เช่นไร 

 ก. เสียใจ     ข. โกรธเกร้ียว 

 ค. นอ้ยใจ    ง. ฉุนเฉียว 

10. จำกสถำนกำรณ์ข้ำงตน้ สรุปได้ดังข้อใด 

 ก. ขีแ้พ้ชวนต ี       ข. น้ ำผึง้หยดเดียว 

 ค. ขิงก็รำ ข่ำก็แรง  ง. ขนมผสมน้ ำยำ 

ค าช้ีแจง ให้ใช้สถำนกำรณ์ต่อไปนี้ตอบค ำถำมข้อ 11 – 15 

 มีผู้ป่วยโรคท้องร่วงจ ำนวนมำก ส่วนใหญ่อยู่ในเขตเทศบำลและตลำดสด ซึ่งเป็น

แหล่งพำหะโรคและแหล่งเพำะเชือ้โรคท่ีส ำคัญ ทำงสำธำรณสุขพยำยำมแก้ปัญหำโดยกำร

ชี้แจงให้ประชำชนรู้จักกำรป้องกันตนเอง โดยเลอืกรับประทำนอำหำรท่ีสะอำด ถูก

สุขลักษณะ และส ำหรับผู้ป่วยโรคท้องร่วงท่ีเข้ำรับกำรรักษำนัน้ เม่ือแพทย์ตรวจพบว่ำไม่มี

เชือ้โรคท้องร่วง ก็ควรอยู่โรงพยำบำลตอ่อีกเพ่ือรอให้แพทย์ตรวจซ้ ำให้ครบ 3 คร้ัง  
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จนแนใ่จว่ำไม่มีโรคท้องร่วงอยู่ในร่ำงกำยแล้วจึงกลับบ้ำนได้ แตเ่ท่ำท่ีผ่ำนมำ เม่ือแพทย์

ตรวจว่ำไม่พบเชือ้โรคดังกล่ำว ผู้ป่วยมักจะกลับบ้ำนท้ังท่ีผู้ป่วยเหล่ำนั้นมีเชือ้โรคท้องร่วง

อยู่ในร่ำงกำย จึงเป็นเหตุให้เชือ้โรคแพร่ตอ่ไปได้อีก 

11. จำกสถำนกำรณ์ดังกล่ำว ข้อใดเป็นประเด็นปัญหำท่ีส ำคัญ 

 ก. กำรระบำดของโรคท้องร่วง 

 ข. ควำมรู้เท่ำไม่ถึงกำรณ์ของผู้ป่วย 

 ค. ควำมรู้เกี่ยวกับโรคท้องร่วงของประชำชน 

  ง. กำรท ำลำยสภำพแวดล้อม 

12. จำกสถำนกำรณ์ท่ีก ำหนดให้ข้อใดเป็นแนวทำงในกำรป้องกันตนเองจำกโรคท้องร่วงท่ีดี

ท่ีสุด 

 ก. ท ำลำยแหล่งเพำะพันธ์ุเชือ้โรค 

 ข. สำธำรณสุขตอ้งออกมำรักษำตำมแหล่งท่ีเกิด 

 ค. ควบคุมเพ่ือไม่ให้เกิดกำรแพร่ระบำดตอ่ไปอีก 

 ง. ตอ้งเลือกรับประทำนอำหำรท่ีสะอำด ถูกสุขลักษณะ 

13. จำกสถำนกำรณ์ท่ีก ำหนดให้ข้อใดเป็นวิธีกำรรวบรวมข้อมูลท่ีเหมำะสมท่ีสุด ท่ีจะช่วย

ให้แน่ใจว่ำ ไม่มีเชือ้โรคอยู่ในร่ำงกำยผู้ป่วยโรคท้องร่วงท่ีเข้ำรับกำรรักษำ 

 ก. สังเกตอำกำรของผู้ป่วยโรคท้องร่วง 

 ข. สอบถำมจำกแพทย์ท่ีรักษำผู้ป่วย โรคท้องร่วง 

 ค. สังเกตอำกำรของผู้ป่วยโรคท้องร่วงและสอบถำมจำกแพทย์ 

 ง. สังเกตจำกอำกำรของผู้ป่วยและรำยงำนผลกำรตรวจร่ำงกำยของผู้ป่วย 

           โรคท้องร่วง 

14. กำรหยุดกำรแพร่ระบำดของเชือ้โรคนัน้ ควรท ำอย่ำงไรบ้ำง 

 ก. ควรรักษำสุขภำพตนเองและรักษำสภำพแวดล้อม 

 ข. เลอืกรับประทำนอำหำรท่ีสะอำด ถูกสุขลักษณะ 

 ค. ควรให้แพทย์ตรวจร่ำงกำยให้ครบ 3 คร้ังก่อนกลับบ้ำน 

 ง. ควรป้องกันตนเอง ไม่ใช้สิ่งของร่วมกับผู้อื่น 
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15. จำกสถำนกำรณ์ “ทำงสำธำรณสุขพยำยำมแก้ปัญหำโดยกำรชี้แจงให้ประชำชนรู้จัก

กำรป้องกันตนเอง โดยเลอืกรับประทำนอำหำรท่ีสะอำด ถูกสุขลักษณะ และส ำหรับผู้ป่วย

โรคท้องร่วงท่ีเข้ำรับกำรรักษำนั้น เม่ือแพทย์ตรวจพบว่ำไม่มีเชือ้โรคท้องร่วงก็ควรอยู่

โรงพยำบำลตอ่อีก เพ่ือรอให้แพทย์ ตรวจซ้ ำให้ครบ 3 คร้ัง จนแนใ่จว่ำไม่มีโรคท้องร่วงอยู่

ในร่ำงกำยแล้วจึงกลับบ้ำนได้” 

จำกข้อควำมนี้ท่ำนคิดว่ำ จะช่วยหยุดกำรแพร่ระบำดของเชือ้โรคได้หรือไม่ 

 ก. ได ้ท ำให้แนใ่จว่ำ ผู้ป่วยไม่มีเชือ้โรคท้องร่วงและเป็นกำรป้องกันตนเองเพ่ือไม่ให้   

              ได้รับเชือ้โรคท้องร่วง 

 ข. ไม่ได้ เพรำะเชือ้โรคไม่ตำย 

 ค. ไม่ได้ ถ้ำยังใช้สิ่งของร่วมกับผู้ป่วย 

 ง. ไม่ได้ เพรำะ ถ้ำไม่รักษำควำมสะอำดตอ่สิ่งแวดล้อมก็อำจได้รับเชือ้โรคอีก 

ค าช้ีแจง ให้ใช้สถำนกำรณ์ต่อไปนี้ตอบค ำถำมข้อ 16 – 20 

นอ้งแอน นอ้งโบว์ นอ้งวัน และนอ้งฝัน อำศัยอยู่ในซอยเดียวกัน แตล่ะคนเลีย้งสัตว์คนละ 

ชนิด คือ กระตำ่ย แมว ลิง และสุนัข ส ำหรับนอ้งโบว์ไม่ชอบกระต่ำยและลิง เขำไม่พูดกับ

เจ้ำของสุนัข เพรำะสัตว์เลีย้งไม่ถูกกัน แตน่อ้งแอนและเจ้ำของสุนัขเป็นเพ่ือนสนิทเรียนชั้น

เดียวกันมำก่อน จึงพลอยเกลียดนอ้งโบว์ไปด้วย นอ้งวันอำศัยอยู่ในบ้ำนหลังสีฟ้ำ  

อยู่ระหว่ำงบ้ำนท่ีเลีย้งสุนัขท่ีมำรังแกสัตว์เลี้ยงของตนและ บ้ำนท่ีเลีย้งแมว ส่วนนอ้งฝัน 

และเจ้ำของกระตำ่ยเปิดร้ำนขำยส้มต ำ 

16. กรณีใด ไม่เป็น ปัญหำในสถำนกำรณ์นี้ 

 ก. นอ้งแอนไม่ถูกกับนอ้งโบว์  

 ข. นอ้งโบว์ไม่ถูกกับเจ้ำของสุนัข 

 ค. นอ้งโบว์ไม่ชอบกระตำ่ยและลิง  

 ง. ฝันและเจ้ำของกระตำ่ยเปิดร้ำนขำยส้มต ำ 

17. จำกสถำนกำรณ์กำรท่ีคนไม่พอใจกันเป็นเพรำะเหตุใด 

 ก. บ้ำนเรือนใกล้เคียงกัน  

 ข.คนเคยวิวำทกันมำก่อน 

 ค. พฤติกรรมของสัตว์เลีย้ง  

 ง. สัตว์เลีย้งถูกรังแก 
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18. ใครอยู่บ้ำนใกล้กับนอ้งวัน 

 ก. บ้ำนนอ้งโบว์  

 ข. บ้ำนนอ้งฝัน 

 ค. บ้ำนนอ้งแอนและนอ้งโบว์  

 ง. บ้ำนนอ้งแอนและนอ้งฝัน 

19. สัตว์ชนดิใดในเร่ืองท่ีแสดงควำมเป็นศัตรูกัน 

 ก. สุนัขกับลิง         ข. ลิงกับแมว 

 ค. สุนัขกับแมว       ง. ลิงกับกระตำ่ย 

20. ข้อควำมใดสรุปได้ ไม่ถูกต้อง 

 ก. นอ้งฝัน ชอบเลีย้งสัตว์ท่ีไม่ถูกกับสัตว์ชนดิอื่น  

 ข. นอ้งแอนและนอ้งฝันคุ้นเคยกันมำก่อน 

 ค. ท้ัง 4 คน เลีย้งสัตว์แตกต่ำงกัน  

 ง. นอ้งวันและนอ้งฝันหำรำยได้จำกกำรค้ำขำย 

ค าช้ีแจง ให้ใช้สถำนกำรณ์ต่อไปนี้ตอบค ำถำมข้อ 21 – 25 

อนุชำเป็นลูกชำยคนเดียวของครอบครัว ขณะนี้ก ำลังเรียนอยู่ชั้นมัธยมศกึษำปีท่ี 1 เวลำท่ี

พ่อดื่มเหล้ำ กลับมำจะทะเลำะกับแม่เป็นประจ ำ บำงคร้ังก็ท ำร้ำยแม่กับอนุชำด้วย แม่ก็

ชอบไปเล่นกำรพนันในหมู่บ้ำนแทบทุกวัน อนุชำเกิดควำมรู้สึกเบ่ือท่ีจะกลับบ้ำน และพบ

เห็นแตเ่ร่ืองเก่ำ ๆเสมอ เขำจึงหันไปคบเพ่ือนเกเร และได้รับกำรชักชวนให้สูบบุหร่ี ดมกำว 

เพ่ือให้ลมืสภำพท่ีน่ำเบ่ือหน่ำยท่ีบ้ำน หลังจำกนั้นเป็นตน้มำอนุชำก็ติดยำเสพตดิ หนักเข้ำ

ร่ำงกำยทรุดโทรม กำรเรียนตกต่ ำมำก จนตอ้งออกจำกโรงเรียนในท่ีสุด 

21. ข้อใดเป็นสำเหตุท่ีสง่ผลให้อนุชำ ตดิยำเสพตดิ ท่ีเด่นชัดท่ีสุด 

 ก. กำรเรียนตกต่ ำ          ข. กำรคบเพ่ือนเกเร 

 ค. แม่ชอบเล่นกำรพนัน   ง. พ่อแม่ทะเลำะกันทุกวัน 

22. จำกสถำนกำรณ์ข้ำงตน้ ข้อใดเป็นกำรกระท ำท่ีก่อให้เกิดปัญหำกับอนุชำมำกท่ีสุด 

 ก. เบ่ือบ้ำน         ข. หลงเชื่อคนอื่น 

 ค. ถูกไล่ออกจำกโรงเรียน  ง. ขำดควำมรักควำมอบอุ่นจำกครอบครัว 

23. จำกสถำนกำรณ์ ข้อใดคือข้อสรุปท่ีถูกต้อง 

 ก. ยำเสพตดิท ำให้ขำดสติ    ข. คบเพ่ือนเกเรท ำให้ติดยำเสพตดิ 

 ค. ยำเสพตดิเกิดจำกปัญหำครอบครัว  ง. ยำเสพตดิท ำลำยสุขภำพและอนำคต 
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24. จำกสถำนกำรณ์ดังกล่ำว นักเรียนคิดว่ำกลุ่มใดนำ่จะช่วยแก้ปัญหำได้ดีท่ีสุด 

 ก. โรงเรียนและครู  

 ข. ครอบครัวและเพ่ือน 

 ค. สถำนพยำบำลและแพทย์  

 ง. ชุมชน และเจ้ำหนำ้ท่ีบ้ำนเมือง 

25. จำกสถำนกำรณ์ดังกล่ำว นักเรียนสำมำรถประเมินสภำพของชุมชนนี้ได้อย่ำงไร 

 ก. โรงเรียนไม่ดี    

 ข. ครูไม่สนใจนักเรียน 

 ค. ยำเสพตดิหำง่ำย  

 ง. คุณภำพชีวิตของคนในชุมชนไม่ดี 

ค าช้ีแจง ให้ใช้สถำนกำรณ์ต่อไปนี้ตอบค ำถำมข้อ 26 – 30 

 ปัญหำควำมรุนแรงของยำเสพตดิมำจำกกำรท่ีบุคคลในครอบครัวค้ำยำเสพตดิเอง 

ซึ่งผู้ค้ำยำเสพตดิมักอ้ำงว่ำท ำเพ่ืออนำคตของครอบครัว แตค่วำมเป็นจริงเป็นเพรำะเห็น

เงินเป็นใหญ่ โดยขำดควำมส ำนกึว่ำเป็นลูก หลำน ญำตพ่ีิน้องในครอบครัว ว่ำจะเสี่ยงตอ่

กำรเสพยำหรือตดิยำ ก็ยังไม่ยอมเลิกขำยยำเสพตดิ จึงส่งผลให้คนในครอบครัวตดิยำเสพ

ตดิ และค้ำยำเสพตดิไปให้คนอื่น ๆ ก่อให้เกิดปัญหำสังคมท่ีมีผลกระทบตอ่ประเทศใน

อนำคต 

26. ข้อใดเป็นสำเหตุของปัญหำท่ีเกิดจำกสถำนกำรณ์นี้ ชัดเจนท่ีสุด 

 ก. ควำมโลภ    ข. กำรว่ำงงำน 

 ค. ควำมยำกจน  ง. คนในครอบครัวตดิยำเสพตดิ 

27. จำกสถำนกำรณ์ดังกล่ำว ข้อใดเป็นผลท่ีเกิดขึน้ ท่ีชัดเจนท่ีสุด 

 ก. ครอบครัวแตกแยก    ข. มีแหล่งค้ำยำเพ่ิมขึน้ 

 ค. เยำวชนติดยำเสพตดิเพ่ิมขึน้  ง. ผู้ค้ำยำเสพตดิถูกด ำเนนิคดี 

28. จำกสถำนกำรณ์ดังกล่ำว ข้อใดสรุปได้ถูกต้อง 

 ก. ยำเสพตดิป้องกันได้   ข. ผู้ซือ้ตดิยำผู้ค้ำตดิคุก 

 ค. ยำเสพตดิท ำลำยสังคม  ง. ยำเสพตดิ ตดิแล้วเลิกไม่ได้ 

29. นักเรียนคิดว่ำวิธีกำรใด ท่ีควรน ำมำใช้แก้ปัญหำในสถำนกำรณ์ดังกล่ำว 

 ก. ย้ำยไปอยู่ท่ีอื่น   ข. ให้ค ำแนะน ำตักเตอืน 

 ค. ไม่ซือ้ขำยหรือลองเสพ  ง. แจ้งเจ้ำหนำ้ท่ีปรำบปรำมอย่ำงเด็ดขำด 
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30. ข้อใดสำมำรถประเมินสถำนกำรณ์ข้ำงตน้ ได้ถูกต้อง 

       ก. ครอบครัวคือปัญหำ    ข. เงินคือสิ่งท่ีคนตอ้งกำร 

       ค. ยำเสพตดิท ำลำยทุกอย่ำงในครอบครัว  ง. สมำชิกทุกคนในครอบครัวรักใคร่กันดี 

31. "เม่ือพ่อแม่พำลูกมำส่งให้ 

หมำยถึงส่งดวงใจมำฝำกฝัง 

ครูรับเด็กมำแล้วไม่รอร้ัง 

เฝ้ำสอนสั่งฝึกฝนและอบรม 

     หัวใจครูผูกพันอยู่กับเจ้ำ 

เด็กของเรำเตบิโตอย่ำงเหมำะสม 

น้ ำมือครูล้ ำค่ำนำ่นยิม 

เพรำะครูบ่มนสิัยเด็กไทยงำม" 

เด็กน่ำจะเรียนอยู่ในระดับชั้นใด  

 ก. ประถมศกึษำ  ข. มัธยมตน้ 

 ค. มัธยมปลำย  ง. อุดมศกึษำ 

32. ภำพยนตเ์ร่ือง"บำงระจัน"ผู้สร้ำงตอ้งกำรสื่อถึงสิ่งใดมำกท่ีสุด 

ก. ควำมซื่อสัตย์   ข. ควำมรักชำตบ้ิำนเมือง 

ค. ควำมสำมัคคีของคนไทย ง. ควำมเฉลียวฉลำดของคนไทย 

33.เพรำะอะไรกำรวำงรถไฟจะตอ้งวำงให้มีช่องว่ำงระหว่ำงรำงแตล่ะรำง 

ก.เพ่ือควำมสะดวกในกำรก่อสร้ำง ข.ประหยัดค่ำใช้จ่ำยในกำรวำงรำง  

ค.ช่วยลดเสียงเสียดสีเม่ือรถไฟวิ่ง ง.ป้องกันกำรขยำยตัวหรือหดตัวของโลหะ 

34. “ไข่รำคำฟองละ 1 บำท ซื้อมำ 1 ชะลอม  

จะเป็นเงินเท่ำใด” โจทย์ข้อนี้ไม่สำมำรถหำค ำตอบได้ เพรำะอะไร  

ก. ไม่บอกรำคำชะลอม    ข. ไม่บอกขนำดของไข่ 

ค. ไม่บอกขนำดของชะลอมว่ำบรรจุได้กี่ฟอง ง. บำทกับชะลอมคูณกันไม่ได้ 

35. บริเวณท่ีไม่มีป่ำไม้ จะส่งผลให้ภูมิภำคแถบนัน้มีสภำพเช่นไร  

 ก. อำกำศร้อน       ข. ปลูกพชืไม่ได้ผล 

 ค. เศรษฐกิจตกต่ ำ   ง. มีกำรเลีย้งสัตว์มำก 
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36. “นกน้อยท ำรังแตพ่อตัว”  ข้อควำมนี้ต้องกำรสอนถึงอะไร 

 ก. ควำมมำนะอดทน  ข. กำรสร้ำงตนเอง 

 ค. กำรประหยัดอดออม ง. กำรรักเกียรตขิองตน 

37. ท่ีกล่ำวว่ำ “ถ้วยแก้วตกบนดวงจันทร์ไม่แตก” แสดงว่ำเขำตอ้งกำรบอกถึงเร่ืองอะไร 

 ก. น้ ำหนักของแก้ว  ข. ลักษณะผิวของดวงจันทร์ 

 ค. แรงเหวี่ยงของดวงจันทร์ ง. แรงโนม้ถ่วงของดวงจันทร์ 

38. ถ้ำ  โอบอุ้ม = 24315 

      อรชอน = 47946 

แล้ว "อบรม" มีค่ำเท่ำกับเท่ำไร 

 ก. 2578        ข. 4375 

 ค. 6432        ง. 1259 

ค ำชี้แจง  

 อ่ำนโคลงสยำมมำนุสตบิทนี้ แล้วตอบค ำถำมตอ่ไปนี้ 

 หำกสยำมยังอยู่ย้ัง   ยืนยง 

เรำก็เหมือนอยู่คง      ชีพด้วย 

หำกสยำมพินำศลง      ไทยอยู่ ได้ฤๅ  

เรำก็เหมือนมอดม้วย      หมดสิน้สกุลไทย 

39. ใจควำมของโคลงบทนี้เป็นประเภทใด  

 ก. เป็นข้อแนะน ำ    ข. เป็นคตท่ีิเชื่อถือได้ 

 ค. เป็นค ำกล่ำวท่ียังไม่มีข้อพิสูจน์ ง. เป็นควำมเห็นท่ีใช้ได้ในบำงโอกำส 

40.โคลงบำทท่ีสอง เป็นค ำกล่ำวลักษณะใด  

 ก. ให้ตัวอย่ำงจริงของชีวิต  ข. เปรียบเทียบคนกับประเทศ 

 ค. ขยำยควำมหมำยของประเทศ  ง. ให้คตวิ่ำชีวิตคนยืนยำวเหมือนประเทศ 
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ภาคผนวก จ 

แบบทดสอบวัดความรับผิดชอบ แบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก 
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แบบทดสอบวัดความรับผิดชอบ 

ค าช้ีแจง : 1. แบบทดสอบนี้เป็นแบบทดสอบปรนัยชนิดเลอืกตอบ 4 ตัวเลือก มีท้ังหมด  

40 ข้อ ใช้เวลาสอบ 30 นาที 

 2. ให้นักเรียนเลอืกค าตอบท่ีตรงกับพฤติกรรมและความรู้สกึของนักเรียนมาก

ท่ีสุดเพียงข้อเดียว โดยท าเคร่ืองหมาย X ทับข้อท่ีเลอืกลงในกระดาษค าตอบ 

 3. ไม่อนุญาตให้เขียนข้อความใดๆ ลงในข้อสอบ 

1. ในชั้นเรียนขณะท่ีครูสอนอยู่หนา้ห้องแตนุ่ชกับนกคุยกันไม่สนใจครูท่ีสอนหนา้ชั้น เรียน

แสดงว่านุชกับนกเป็นคนอย่างไร 

   ก. ไม่ต้ังใจเรียน 

   ข. ไม่มีความรับผิดชอบ 

   ค. ไม่มีความซื่อสัตย์ 

   ง. เอาใจใส่เพ่ือนฝูงดี 

ข้อความต่อไปนี้ใช้ตอบค าถามข้อ 2 

(1) เตรียมอุปกรณ์ 

(2) คิดลว่งหนา้ว่าจะตอ้งท าอย่างไรจึงจะมีความรู้ในบทเรียน 

(3) อ่านบทเรียน 

(4) ตรวจสอบว่าในบทเรียนนี้ตนควรจะรู้อะไร 

2. จากข้อความข้อ (1) ถึง (4) นี้ถ้านักเรียนจะวางแผนการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ส าหรับวัน

ตอ่ไปนักเรียนจะเรียงล าดับขั้นตอนอย่างไร 

   ก. (1) , (3), (2), (4) 

   ข. (3) , (2), (1), (4) 

   ค. (4) , (1), (2), (3) 

   ง. (3) , (4), (2), (1) 

3. ถ้าครูมอบหมายให้กลุ่มของนักเรียนช่วยกันจัดป้ายนเิทศ นักเรียนจะวางแผนการท างาน

ดังกล่าวด้วยขั้นตอนใดเป็นอันดับแรก 

   ก. เตรียมอุปกรณ์ท่ีต้องใช้ 

   ข. ทุกคนลงมือช่วยกันท าทันที 

   ค. สังเกตวิธีการท างานของกันและกัน 

   ง. หารือกันก่อนว่าตอ้งการให้มีป้ายนเิทศเร่ืองอะไร 
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4. ในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ครูให้นักเรียนอภิปรายเกี่ยวกับเร่ืองท่ีก าหนดให้อ่าน 

ระหว่างนัน้ มานะกระซิบถามข้อสงสัยจากเพ่ือนดว้ยถ้วยค าท่ีสุภาพ นักเรียนคิดว่าการ

กระท าของมานะเป็นอย่างไร 

   ก. เหมาะสม เพราะเป็นการกระท าอย่างสุภาพ 

   ข. เหมาะสม เพราะกระซิบเบาๆ ไม่ได้รบกวนใคร 

   ค. ไม่เหมาะสม เพราะกระซิบเสียงเบาท าให้คนอื่นไม่ได้ยิน 

   ง. ไม่เหมาะสม เพราะเป็นการแสดงออกท่ีไม่สุภาพตอ่ผู้ ร่วมอภิปราย 

5. ความรับผิดชอบตอ่การเรียนตรงกับข้อใด 

   ก. จัดหนังสอืเข้าเก็บในชั้นหนังสือ 

   ข. ลอกการบ้านเพ่ือนเพ่ือให้มีสง่ตรงเวลา 

   ค. ท างานท่ีได้รับมอบหมายให้ส าเร็จ 

   ง. ช่วยเหลือเพ่ือนท่ีเรียนหนังสือไม่เก่ง 

6. “ในเวลาเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เม่ือครูอธิบายจบบทเรียนแล้ว มานไีม่เข้าใจจึงยกมือขึน้

ถามครู แตก่ลับโดนเพ่ือนๆ โห่ว่าเป็นค าถามท่ีแสนง่าย” จากเหตุการณ์ดังกล่าวนักเรียนมี

ความคิดเห็นตรงกับข้อใด 

   ก. ถ้าเป็นฉัน ฉันจะท าอย่างมานี 

   ข. มานนีา่จะไปถามครูเวลาอื่นก็ได้ 

   ค. มานที าถูกแล้วคนอื่นจะได้เข้าใจตรงกัน 

   ง. มานคีงถามเพ่ือนแล้ว เม่ือเพ่ือนตอบไม่ได้จึงถามครู 

7. “ก่อนเข้าเรียน 5 นาที ชูใจน าหนังสือการ์ตูนท่ีปิตชิอบมากมาให้ปิตอิ่าน และชูใจบอกให้ 

ปิตรีิบอ่านเพราะมีเพ่ือนรออ่านอีกหลายคน ปิตจึิงถือโอกาสตอนครูเผลอแอบอ่านหนังสือ

การ์ตูนในห้องขณะเรียน” นักเรียนมีความคิดเห็นตอ่เหตุการณ์นีอ้ย่างไร 

   ก. ปิตไิม่ควรท าเช่นนัน้ 

   ข. ถ้าฉันเป็นปิตฉิันจะสละสิทธ์ิให้เพ่ือนอ่านก่อน 

   ค. ปิตนิา่จะเก็บไว้อ่านช่วงท่ีมีเวลาว่าง 

   ง. การอ่านการ์ตูนขณะเรียนไม่เป็นผลดีตอ่ปิติเลย 
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8. “วันนี้ครูปิยนุชไม่สบายจึงไม่มาโรงเรียน ดังนัน้ในชั่วโมงครูปิยนุช ครูจักรพันธ์จึงเข้าแทน

และให้นักเรียนเข้าห้องสมุด” จากเหตุการณ์นีน้ักเรียนมีความคิดตรงกับข้อใด 

   ก. เวลาว่างเข้าห้องสมุดก็ดีเหมือนกัน 

   ข. ฉันเข้าห้องสมุดค้นคว้าทุกคร้ังท่ีครูสั่ง 

   ค. เข้าห้องสมุดค้นคว้าจะได้ความรู้ใหม่ๆ 

   ง. ฉันจะเข้าห้องสมุดค้นคว้าวิชาท่ีเรียนก่อนท าอย่างอื่น 

9. “ในขณะท่ีครูก าลังสอนอยู่น้ัน โตซ้ึ่งนั่งอยู่หลังห้องสุดของห้องเรียนกับชวนตา่ยคุยเร่ือง

เพ่ือนๆ ทะเลาะกันเย็นวานนี้” จากเหตุการณ์ดังกล่าวนักเรียนมีความคิดตรงกับข้อใด 

   ก. โตแ้ละตา่ยไม่ควรท าเช่นนั้น 

   ข. ถ้าฉันเป็นตา่ยจะไม่คุยกับโต้ 

   ค. โตแ้ละตา่ยตอ้งเรียนไม่รู้เร่ืองแนเ่ลย 

   ง. ตา่ยนา่จะเตอืนให้โตส้นใจฟังครูสอน 

10. สมมตเิป็นนักเรียนในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เร่ืองเกี่ยวกับสมการเป็นเร่ืองท่ีท าความ

เข้าใจได้ยาก นักเรียนจะวางแนวทางปฏิบัตตินอย่างไรเป็นอันดับแรกเพ่ือช่วยให้ตนเข้าใจ

บทเรียนได้ดขีึน้ 

   ก. ไปเรียนพิเศษ 

   ข. ฟังและซักถามครู 

   ค. ส่งการบ้านตรงเวลา 

   ง. เพ่ิมเวลาเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

11. นดิา เป็นนักเรียนท่ีขยันและตัง้ใจเรียนในทุกวิชา และถ้างานในวิชาท่ีเรียนในชั่วโมงก่อน

ยังท าไม่เสร็จ นดิาก็จะแอบเอางานขึน้มาท าพร้อมๆ กับเรียนในวิชาถัดมา นักเรียนเห็นดว้ย

กับการกระท าของนดิาหรือไม่ 

   ก. เห็นดว้ย เพราะงานจะได้เสร็จเรียบร้อยทันตามเวลาท่ีก าหนด 

   ข. เห็นดว้ย เพราะวิชาท่ีก าลังอยู่ไม่ส าคัญเอาวิชาอื่นขึน้มาท าก็ได้ 

   ค. ไม่เห็นดว้ย เพราะแตบ่างคร้ังก็แอบท าบ้างและไม่เสียหายอะไร 

   ง. ไม่เห็นดว้ย เพราะเป็นการไม่ต้ังใจเรียน และไม่ให้เกียรตคิรูผู้สอน 
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12. ในชั่วโมงคณิตศาสตร์ครูประจ าวิชาสอนไม่สนุกเลย มีแตใ่ห้ค านวณตัวเลขยากๆ  

ย่ิงเรียน ย่ิงง่วงนอน นักเรียนจะท าอย่างไร 

   ก. พยายามตัง้ใจเรียนให้มากขึน้ ถามครูบ้างเป็นการลดความง่วง 

   ข. รู้สกึหงุดหงิดแตก่็ทนเรียนเพราะกลัวไม่ได้คะแนน 

   ค. แอบหลับโดยไม่ให้ครูเห็น 

   ง. คุยกับเพ่ือนท่ีน่ังข้างๆ เพ่ือลดความง่วง 

13. น้ าตาลท าการบ้านคณิตศาสตร์ ท่ีต้องใช้เวลาในการท าโจทย์ปัญหานาน และตอ้งท า

การตรวจค าตอบทุกข้อเพ่ือความถูกตอ้ง ถ้านักเรียนเป็นน้ าตาลนักเรียนจะท าอย่างไร 

   ก. ท าการตรวจค าตอบให้ครบทุกข้อ ให้ได้ค าตอบท่ีถูกต้องตามตอ้งการ 

   ข. ท าการตรวจค าตอบแค่บางข้อท่ีคิดว่ายาก 

   ค. ขอลอกวิธีตรวจค าตอบกับเพ่ือนเพ่ือประหยัดเวลา 

   ง. แสดงวิธีการตรวจค าตอบท่ีไม่ละเอียดก็ได้เพราะยังไงก็ท าโจทย์ถูกตอ้งอยู่แล้ว 

14. ตุม้ออกไปแสดงวิธีท าโจทย์คณิตศาสตร์หน้าห้องพร้อมท้ังอธิบาย พออธิบายได้ระยะ

หนึ่ง เพ่ือนไม่สนใจฟัง และจับกลุ่มคุยกัน ถ้านักเรียนเป็นตุม้นักเรียนจะท าอย่างไร 

   ก. ไม่พอใจเพ่ือนแตท่ าเป็นไม่สนใจรีบพูดให้จบๆ 

   ข. ระงับความรู้สกึไม่พอใจแล้วปรับปรุงวิธีการอธิบายใหม่ 

   ค. อดใจไว้ก่อน เม่ือเพ่ือนท่ีคุยกันออกมารายงานจะคุยแข่งบ้าง 

   ง. ตะโกนบอกเพ่ือนให้เงียบและตัง้ใจฟังตนเองอธิบาย 

15. สายสมรก าลังท าการบ้านเพ่ือส่งครูในวันพรุ่งนี้จะเหลืออีก 2 ข้อ จะเสร็จแตข่ณะนี้เป็น

เวลาท่ีดกึมากแลว้ ถ้านักเรียนเป็นสายสมรจะท าอย่างไร 

   ก. พยายามท าตอ่ให้เสร็จจะได้สง่ให้ทันเวลา  

   ข. พรุ่งนี้ค่อยท าตอ่เพราะยังไงก็คงจะเสร็จ 

   ค. เข้านอนก่อน พรุ่งนี้ค่อยลอกเพ่ือน ยังไงก็เสร็จ 

   ง. เก็บไว้ท าในชั่วโมงท่ีเรียนก็ได้ 

16. ยุ้ยมีความประพฤติด ี ท างานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จตามเวลาท่ีก าหนด การท่ียุ้ยมี

ความประพฤติเช่นนี้เพราะเหตุใด 

   ก. เพราะอยากได้คะแนนดี 

   ข. เพราะเห็นคุณค่าของความรับผิดชอบ 

   ค. เพราะตอ้งการให้ครู เพ่ือน และผู้ปกครองรัก 
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   ง. เพราะตอ้งการให้ห้องเรียนมีชื่อเสียงจนได้รางวัลท่ี 1 

17. ถ้าในชั้นเรียนได้รับมอบหมายให้จัดบอร์ดกิจกรรมและตอ้งท าส่งตามเวลาท่ีก าหนด

นักเรียนจะให้ความร่วมมือเพราะเหตุใด 

   ก. เพราะได้คะแนนดี 

   ข. เพราะห้องเรียนมีชื่อเสียงดี 

   ค. เพราะรักความสะอาดมีระเบียบเรียบร้อย 

   ง. เพราะมีความรับผิดชอบสูงขยันขันแข็ง 

18. “เมฆและเพ่ือนๆ มาชวนไมค์ไปเล่นฟุตบอลแตไ่มค์มีการบ้านท่ีจะตอ้งท าอีกหลายวิชา” 

    เมฆ : นี่ไมค์ไปเล่นฟุตบอลกันเถอะเพ่ือนๆ มากันครบทีมแล้ว 

นักเรียนคิดว่าไมค์น่าจะตอบเมฆว่าอย่างไร 

   ก. ขอท าการบ้านก่อนเถอะ 

   ข. จะไปดีเหรอ วันนี้มีการบ้านเยอะนะ 

   ค. เราว่านา่จะท าการบ้านก่อนนะ จะได้ไม่กังวล 

   ง. ให้เราท าการบ้านเสร็จก่อนแล้วจะท าไปทีหลัง 

19. เม่ือไปโรงเรียน เมธาแตง่ชุดนักเรียนเรียบร้อย เข้าเรียนและส่งการบ้านตามเวลาเสมอ 

ท้ังยังปฏิบัตติามกฎของห้องเรียนอีกด้วย การปฏิบัตตินของเมธาควรได้รับการยกย่องใน

เร่ืองใด 

   ก. ระเบียบวินัย     ข. ความซื่อสัตย์ 

   ค. ความขยัน      ง. ความละเอียดรอบคอบ 

20. หากมีการบ้านเยอะและตอ้งท าจนดกึนักเรียนจะปฏิบัตติามข้อใด 

   ก. ท าให้เสร็จ อาจตื่นสายหนอ่ยแล้วค่อยลุกไปเรียน 

   ข. รีบเข้านอนเถอะ พรุ่งนี้ค่อยท าตอ่ ถึงส่งการบ้านช้าหนอ่ยคงไม่เป็นไร 

   ค. ไปขอดูการบ้านเพ่ือน แล้วค่อยท าให้มีงานสง่ดีกว่า 

   ง. รีบท างานเพ่ือให้มีสง่ตรงตามเวลาท่ีก าหนด 

21. “ตรงตอ่เวลา พวกเราตอ้งมาให้ตรงเวลา ตรง ตรง ตรงเวลา พวกเราตอ้งมาให้ตรง

เวลา เราเกิดมาเป็นคนตอ้งหม่ันฝึกฝนให้ตรงเวลา วันคืนไม่คอยท่า วันเวลาไม่เคยคอย

ใคร” เนื้อเพลงนี้แสดงถึงคุณธรรมข้อใด 

   ก. ความซื่อสัตย์     ข. ความขยันหม่ันเพียร 

   ค. ความรับผิดชอบ     ง. ความเสียสละ 
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22. นักเรียนได้รับค าชมเชยจากครูว่าเป็นคนมีความรับผิดชอบเพราะเหตุใด 

   ก. แบ่งขนมให้สุนัขในโรงเรียน     ข. ไม่เคยมาโรงเรียนสายเลย 

   ค. ไม่ลักเล็กขโมยนอ้ย     ง. ช่วยเพ่ือนๆ ท าการบ้านสง่ครู 

23. ดาวรีบท างานท่ีครูสั่งให้เสร็จก่อนตอนเย็นตามท่ีครูก าหนดไว้ ดาวเป็นคนอย่างไร 

   ก. เป็นคนตรงตอ่เวลา      ข. เป็นคนสุขุม รอบคอบ 

   ค. เป็นคนซื่อสัตย์ สุจริต     ง. เป็นคนอดทน 

24. ข้อใดควรปฏิบัตมิากท่ีสุดในเร่ืองการตรงตอ่เวลา 

   ก. เดินเข้าแถวกับเพ่ือนๆ เพ่ือเข้าห้องเรียน 

   ข. ถอดรองเท้าท้ิงไว้ท่ีหนา้ห้องเรียนก่อน แล้วค่อยเก็บเพราะเดี๋ยวตอ้งรีบเข้าห้องเรียน 

   ค. กินข้าวเสร็จแล้ววางจานท้ิงไว้ก่อน เพราะต้องรีบไปเรียนตอ่ กลับมาค่อยล้าง 

   ง. ฝากให้เพ่ือนเก็บหนังสอืไปไว้ท่ีชั้นหนังสือ 

25. นักเรียนควรปฏิบัตอิย่างไรเม่ือได้รับมอบหมายงานให้ท าในช่วงปิดเทอม 

   ก. ท าตอนไหนก็ได้ เพราะปิดเทอมแล้ว 

   ข. ตัง้ใจท าให้เสร็จก่อนเปิดเทอม 

   ค. ขอเล่นพักผ่อนก่อนใกล้เปิดเทอมค่อยท า 

   ง. ท าไปเร่ือยๆ เสร็จไม่เสร็จไม่เป็นไร 

26. ยุพาได้รับมอบหมายให้ท าแบบฝึกหัดคณิตศาสตร์สง่ครู โดยมีก าหนดสง่งานในอีก 2 

สัปดาห์ข้างหนา้ ซึ่งก่อนหนา้ยุพาได้รับมอบหมายให้ท ารายงานวิชาอื่นอยู่ 2 รายวิชาถ้า

นักเรียนเป็นยุพาจะท าอย่างไร 

   ก. วางแผนการท างานว่าวิชาใดก าหนดสง่ก่อนก็ลงมือท าก่อน 

   ข. ยังไม่รีบท า เพราะเหลือเวลาอีกนานกว่าจะส่ง เพราะยังไงก็ส่งงานทันทุกวิชาอยู่แล้ว 

   ค. ท าวิชาท่ีชอบก่อน 

   ง. รีบไปขอสมุดเพ่ือนมาลอกเพ่ือให้เสร็จตามเวลา 

27. เช้าวันอาทิตย์เพ่ือนมาชวนน้ าขิงไปตลาดนัด แตน่้ าขิงจ าได้ว่ายังไม่ได้ท าการบ้านเลย 

ถ้าไปเท่ียวจะตอ้งท าการบ้านไม่เสร็จแน่ๆ  นักเรียนช่วยน้ าขิงตัดสนิใจทีว่าจะท าอย่างไร 

   ก. ไปเท่ียวกับเพ่ือนก่อน แล้วจึงค่อยขอลอกการบ้านกับเพ่ือนก่อนในวันพรุ่งนี้ 

   ข. ไปเท่ียวกับเพ่ือนก่อน แล้วค่อยกลับมาท าการบ้านก็ได้ 

   ค. ปฏิเสธเพ่ือน แตก่็รู้สกึเสียดายท่ีไม่ได้ไปกับเพ่ือน 

   ง. ปฏิเสธเพ่ือน เพราะตอ้งท าการบ้านให้เสร็จก่อน 
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28. ในช่วงใกล้ปิดภาคเรียนคุณครูหลายท่าน จะสั่งงานให้นักเรียนท าเกือบทุกวิชาจน 

สมโชคเหน็ดเหนื่อยตอ่การเรียนเป็นอย่างมาก ถ้านักเรียนเป็นสมโชคนักเรียนจะท าอย่างไร 

   ก. วางแผนการท างานให้ทันสง่ทุกวิชาเพราะเป็นหน้าท่ีและเพ่ือความส าเร็จในอนาคตท่ีดี 

   ข. พยายามท างานให้เสร็จ ถ้าไม่เสร็จก็ขอคุณครูเลื่อนวันสง่ 

   ค. รู้สกึท้อแท้ แตก่็ท าส่งเพราะกลัวตดิ ร 

   ง. ใกล้เปิดเทอม ค่อยรีบท าส่งก็ได้ 

29. ช่วงพักเท่ียงเบิร์ดก าลังเล่นเกมส์คอมพิวเตอร์เพลิน จนใกล้เวลาเข้าเรียนในช่วงบ่าย 

เบิร์ดยังไม่ไม่อยากไปเรียนเลย เพราะวิชาในช่วงบ่ายไม่สนุกเลย ถ้านักเรียนเป็นเบิร์ดจะท า

อย่างไร 

   ก. เลิกเล่นเกมส์ เพ่ือเข้าเรียนตอนบ่ายให้ทันเวลาเรียน 

   ข. เล่นเกมส์อีก 5 นาที แล้วจึงเข้าเรียน เพราะยังไงก็ทันเวลา 

   ค. ให้ครูเข้าสอนก่อนแล้วค่อยเข้าเรียน 

   ง. เล่นเกมส์ต่อ เพราะวิชาเรียนในตอนบ่ายไม่ส าคัญเท่าไร 

30. พงพัฒน์สบืค้นข้อมูลในอินเตอร์เนตเพ่ือจะท ารายงานสง่ครู แตห่าข้อมูลในการท า

รายงานไม่ได้ ท าให้ไม่สามารถส่งงานตามก าหนดเวลาได้ ถ้านักเรียนเป็นพงพัฒน์จะท า

อย่างไร 

   ก. ชี้แจงเหตุผลให้ครูทราบและขอเลื่อนวันสง่ 

   ข. ท างานเสร็จวันไหนก็ส่งวันนัน้ ครูใจดีไม่ว่าอะไร 

   ค. ไม่สง่งานจนกว่าครูจะทวง 

   ง. ไม่สง่ก็ไม่เป็นไรเพราะครูเก็บคะแนนสว่นนี้น้อย 

31. ครูเรียกประชุมนักเรียนเพ่ือมอบหมายให้นักเรียนแสดงละครในงานประจ าปีของ

โรงเรียน นักเรียนควรท าอย่างไรเป็นอันดับแรก 

   ก. จัดท าตารางซ้อมละคร    ข. ลงมือซ้อมละครทันที 

   ค. จัดเตรียมอุปกรณ์ท่ีต้องใช้     ง. ฟังและซักถามครูให้เข้าใจ 

32. ข้อใดควรปฏิบัตมิากท่ีสุด 

   ก. พยายามท างานท่ีได้รับมอบหมายให้ส าเร็จถึงแม้จะออกมาไม่ดนีักเพราะเราไม่ถนัดใน   

       งานนี้ 

   ข. ไม่ท างานท่ีได้รับมอบหมายให้ท า เพราะเป็นงานท่ีเราไม่มีความถนัด 

   ค. แบ่งงานให้เพ่ือนในกลุ่มท าจนเรียบร้อยทุกคนโดยตนเองท าหนา้ท่ีเป็นผู้ จัดการ 
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   ง. เม่ือได้รับงานก็ท าเฉยไว้ เดีย๋วก็มีคนอื่นๆ ท ากันเอง 

33. ในชั่วโมงพละ ขณะท่ีครูไม่อยู่กลุ่มของแมวช่วยกันท าความสะอาดสนาม ส่วนกลุ่มของ

มดวิ่งเล่นกันอยู่ พอครูกลับมาถึงจึงเร่ิมลงมือท า ถ้าเป็นนักเรียน นักเรียนจะเลือกปฏิบัติ

อย่างไร 

   ก. เม่ือครูใกล้กลับมา ค่อยรีบๆ ช่วยกันท าให้เสร็จ 

   ข. ตัง้ใจท าความสะอาดตามท่ีได้รับมอบหมายถึงแม้ว่าครูจะไม่อยู่ก็ตาม 

   ค. ท าบ้าง เล่นบ้าง อย่างไรก็ได้เดีย๋วก็เสร็จ 

   ง. ให้กลุ่มอื่นๆ ท ากันไปเดีย๋วก็เสร็จ 

34. การท าการบ้านของนักเรียนในข้อใดมีคุณลักษณะท่ีแสดงถึงความเพียร 

   ก. พีระท าการบ้านให้เสร็จก่อนไปเล่นเสมอ 

   ข. เม่ือเล่นเสร็จประชาจะจัดท าตารางท าการบ้านของตนใหม่ 

   ค. นอกจากท าการบ้านของตนเองแล้วมานียังท าให้เพ่ือนอีกด้วย 

   ง. ถูกทุกข้อ 

ข้อความต่อไปนี้ใช้ตอบค าถามข้อ 35 -36 

    “บ้านของสุวรรณเป็นร้านค้าในวันเสาร์ พ่อกับแม่มีธุระส าคัญจึงมอบหมายให้สุวรรณ

ขายของแทนเพราะในวันหยุดจะขายดีมาก ขณะเดียวกันสุวรรณจะตอ้งไปท ารายงานกลุ่ม 

ท่ีบ้านของเพ่ือนอีกด้วย” 

35. จากข้อความนี้นักเรียนคิดว่าปัญหาของสุวรรณคืออะไร 

   ก. ขาดคนช่วยท ารายงาน     ข. ร้านขายดีเฉพาะวันหยุด 

   ค. ตอ้งท างานสองอย่างพร้อมกัน    ง. พ่อกับแม่มีธุระยุ่งมากในวันหยุด 

36. ถ้านักเรียนเป็นสุวรรณจะมีแนวทางแก้ปัญหาอย่างไร 

   ก. ชวนเพ่ือนมาท างานท่ีบ้าน     ข. จ้างคนมาช่วยพ่อกับแม่ในวันหยุด 

   ค. ขอเพ่ือนช่วยท ารายงานแทนตน    ง. ชักชวนให้ลูกค้ามาซื้อของในวันอื่นๆ 

37. เม่ือครูสั่งให้นักเรียนท้ังห้องร่วมกันท าบอร์ดกิจกรรม ส าหรับงานโรงเรียนท่ีจะมีขึ้น

นักเรียนควรท าอย่างไร 

   ก. ให้เพ่ือนบางคนท่ีมีความถนัดในการท าบอร์ดท ากันไป 

   ข. ร่วมมือกันท าบอร์ดกิจกรรมให้เสร็จ 

   ค. บริหารโดยใช้เงินจ้างให้เพ่ือนห้องอื่นท าให้เสร็จ 

   ง. ไม่ตอ้งท าก็ได้เพราะบอร์ดห้องอื่นๆ ก็มีเยอะแล้ว 
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38. แมวได้รับค าสั่งให้จัดของในห้องให้เรียบร้อยในช่วงพักกลางวัน แมวจึงรีบรับประทาน

อาหารแล้วมาเก็บของให้เสร็จท่ีแมวท าเช่นนี้เพราะเหตุใด 

   ก. มีความจริงใจ 

   ข. มีความรับผิดชอบ 

   ค. มีความขยันหม่ันเพียร 

   ง. มีความเสียสละ 

39. บุคคลใดในข้อตอ่ไปนี้ขาดความรับผิดชอบ 

   ก. ยุ้ยเตรียมอุปกรณ์การเรียนท่ีครูก าหนดขึน้มาวางไว้บนโตะ๊ก่อนครูเข้าสอน 

   ข. ย้ิมน าของเล่นมาเล่นกับเพ่ือนๆ แล้วจะเก็บกลับคืนทุกคร้ัง เพ่ือนๆ จึงคิดว่าย้ิมหวง 

      ของเล่น 

   ค. ดาคิดว่าชุดนักเรียนไม่ตอ้งซักให้สะอาดมากก็ได้เพราะเราใส่เดีย๋วก็เลอะอีก 

   ง. นดิไม่เข้าใจในบทเรียนท่ีเพ่ิงเรียนผ่านมาจึงพยายามอ่านหนังสอื ท าความเข้าใจ 

40. ถ้านักเรียนได้รับค าสั่งให้ท างานชิน้หนึ่งเพ่ือแสดงในงานกิจกรรมโรงเรียน นักเรียนจะ

ท างานชิน้นัน้ให้ส าเร็จเพราะเหตุใด 

   ก. อยากมีงานแสดงโชว์ในงานโรงเรียน 

   ข. อยากให้ครูและเพ่ือนรักเรามากๆ 

   ค. อยากให้ความร่วมมือ 

   ง. อยากมีความรับผิดชอบ 
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ภาคผนวก ฉ 

ตัวอย่างแบบสังเกตและบันทึกพฤติกรรมด้านความรับผิดชอบ
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แบบสังเกตและบันทึกพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียน (ส าหรับครู)                             
 

ค าช้ีแจง  แบบสังเกตน้ีใช้บันทึกพฤติกรรมความรบัผิดชอบของนักเรยีน โดยท าเครื่องหมาย ลงใน

ช่องให้ตรงเลขที่ของนักเรียนเม่ือมีการกระท าพฤติกรรมที่สังเกต และท าเครื่องหมาย “-” (ขีดละ) ให้

ตรงกับเลขที่ของนักเรียนเม่ือไม่มีการกระท า 
 

 

สังเกตและบันทึก

พฤติกรรมที่สังเกต 

เลขที่ ครั้งที่ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

 

 

 

 

 

 

1. ด้านการศึกษาเล่าเรยีน 

พฤติกรรมที่สังเกตมีดังน้ี 

1.1 การส่งงานที่ครู

มอบหมายงานให้ท า 

1               

2               

3               

4               

5               

6               

7               

8               

9               

10               

11               

12               

13               

14               

15               

16               

17               

18               

19               

...               

 บนัทึกเพิ่มเติม....................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................... 
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ภาคผนวก ช 

           แบบทดสอบวัดความสามารถในการการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

   ตอนที่ 1 เป็นแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

                     ตอนที่ 2 เป็นแบบทดสอบอัตนัยชนิดเขียนค าตอบ 
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ภาคผนวก ซ 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

แบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 วชิาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน รหัสวชิา ค22101 เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ 
 

ค าช้ีแจง  1. แบบทดสอบนี้เป็นแบบทดสอบปรนัยชนิดเลอืกตอบ 4 ตัวเลือก มีท้ังหมด 40 ข้อ  

              ข้อละ 1 คะแนน 

     2. ให้นักเรียนเลอืกค ำตอบท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงข้อเดียว โดยท ำเคร่ืองหมำย X        

              ทับข้อท่ีเลอืกลงในกระดำษค ำตอบ ใช้เวลำสอบ 1 ชั่วโมง 

1. ข้อใดกล่ำวถึงอัตรำส่วนได้ถูกต้อง 

 ก. อัตรำส่วนของปริมำณ a ตอ่ปริมำณ b 

เขียนแทนดว้ย ab :   หรือ 
b

a  

 ข. ต ำแหนง่ของจ ำนวนในแตล่ะอัตรำส่วน

ไม่มีควำมส ำคัญ 

 ค. ควำมสัมพันธ์ท่ีแสดงกำรเปรียบเทียบ

ปริมำณสองปริมำณซึ่งอำจมีหนว่ยเดียวกันหรือ

ตำ่งกันก็ได้ เรียกว่ำ อัตรำส่วน 

 ง. อัตรำส่วนคือควำมสัมพันธ์ท่ีแสดงกำร

เปรียบเทียบปริมำณสองปริมำณและตอ้งมีหนว่ย

เดียวกัน 

2. อัตรำส่วนข้อใดเท่ำกับอัตรำส่วน 2:3 

 ก. 12:9  ข. 4:6 

 ค. 21:14 ง. 30:22 

3.อัตรำส่วนใดเป็นอัตรำส่วนท่ีไม่เท่ำกัน 

 ก. 1:2 และ 3:6 

 ข. 22:14 และ 33:21 

 ค. 25:20 และ 15:12 

 ง. 18:17 และ 10:9 

4.ครอบครัวหนึ่งอัตรำส่วนอำยุพ่อตอ่อำยุแม่คิด

เป็น 3:2 และอัตรำส่วนอำยุแม่ต่ออำยุบุตรชำย 

คิดเป็น 5:2 ข้อใดคืออัตรำส่วนอำยุพ่อตอ่อำยุแม่

ตอ่อำยุบุตรชำย 

 ก. 15:10:4 ข. 3:2:1 

 ค. 3:5:2 ง. 10:3:2 

5. ถ้ำ a:b = 3:4 และ b:c = 5:2 ข้อใดคือ

อัตรำส่วน a:b:c 

 ก. 3:4:2 ข. 15:20:8 

 ค. 20:15:8 ง. 4:3:2 

6. ข้อใดคือค่ำ x ในสัดสว่น
56

49

8


x  

 ก. 7x  ข. 8x  

 ค. 9x  ง. 10x  

7. ข้อใดคือค่ำ y  ในสัดสว่น 
y

36

11

6
  

 ก. 33y  ข. 46y  

 ค. 50y  ง. 66y  

8. 30% ของ 80 เป็นเท่ำใด 

 ก. 22  ข. 23 

 ค. 24  ง. 25 

9. ข้อใดกล่ำวถึงร้อยละได้ถูกต้องท่ีสุด 

 ก. กำรเขียนอัตรำส่วนใดให้อยู่ในรูป 

ร้อยละ จ ำนวนแรกของอัตรำส่วนเป็น100 

 ข. ร้อยละมีควำมหมำยตำ่งกับเปอร์เซ็นต์ 

 ค. 
100

20 หมำยถึง 20 เปอร์เซ็นต์ 

 ง. ร้อยละเป็นอัตรำส่วนแสดงกำร

เปรียบเทียบปริมำณใดปริมำณหนึ่งตอ่ 100 
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10. ซื้อสมุด 3 บำท ขำยไป 4.50 บำท ขำยได้

ก ำไลร้อยละเท่ำใด 

 ก. ร้อยละ 25 ข. ร้อยละ 30 

 ค. ร้อยละ 40 ง. ร้อยละ 50 

11. ซื้อกำงเกงมำตัวหนึ่ง รำคำ 150 บำท ขำยไป 

180 บำท รำคำซื้อตอ่รำคำขำยเป็นเท่ำใด 

 ก. 5:6  ข. 5:8 

 ค. 6:8  ง. 7:9 

12. ซื้อสินค้ำ 3 บำท ขำย 450 บำท ข้อใด

หมำยถึงอัตรำส่วนเปรียบเทียบของก ำไรตอ่ทุน 

 ก. 150:3 ข. 15:3 

 ค. 2:3  ง. 1:2 

13. นักเรียนชำย 6 คน และนักเรียนหญิง 3 คน 

ออกมำหนำ้ชั้น อัตรำส่วนเปรียบเทียบของจ ำนวน

นักเรียนหญิงตอ่จ ำนวนนักเรียนชำย 

 ก. 6:3  ข. 3:6 

 ค. 3:9  ง. 6:9 

14. ข้อใดเป็นอัตรำส่วนอย่ำงต่ ำของ 63:36 

 ก. 
7

3   ข. 
7

4  

 ค. 
4

7   ง. 
7

5     

15. ถ้ำ 5:    = 35:49 จ ำนวนในช่องว่ำงคือข้อใด 

 ก. 11  ข. 9 

 ค. 7  ง. 13 

16. 1 วันตอ่ 1 สัปดำห์ เขียนเป็นอัตรำส่วน

เปรียบเทียบได้ข้อใด 

 ก. 1:7  ข. 7:1 

 ค. 24:7  ง. 7:24 

17. ส้ม 500 ผล เนำ่เสีย 12 % อัตรำส่วนระหว่ำง 

ส้มดีต่อส้มท้ังหมดเป็นเท่ำใด 

 ก. 23:27 ข. 22:27 

 ค. 22:25 ง. 20:25 

18. 
12

5 คิดเป็นร้อยละเท่ำไร 

 ก. 
3

125  ข. 
3

120  

 ค. 17  ง. 7 

19. ข้อใดมีควำมหมำยเป็น 60% 

 ก. 
5

1   ข. 
5

2  

 ค. 
5

3   ง. 
5

4  

20. ฝำกเงิน 480 บำท ในเวลำ 1 ปี อัตรำดอกเบ้ีย 

12% จะได้ดอกเบ้ียเท่ำไร 

 ก. 57.60 บำท ข. 56.60 บำท 

 ค. 54.60 บำท ง. 52.60 บำท 

21. ระยะทำง 360 กิโลเมตร รถยนตใ์ช้เวลำวิ่ง 

2 ชั่วโมง รถจักรยำนยนตใ์ช้เวลำวิ่ง 3 ชั่วโมง 

อัตรำส่วนอย่ำงต่ ำของรถยนตว์ิ่ง 1 ชั่วโมงตอ่

รถจักรยำนยนตว์ิ่ง 1 ชั่วโมง เป็นเท่ำไร 

 ก. 18:12 ข. 12:11 

 ค. 10:9  ง. 3:2 

22. เสื้อ 24 ตัวรำคำ 1,000 บำท อัตรำส่วน

เปรียบเทียบ จ ำนวนเสื้อเป็นตัวตอ่จ ำนวนเงิน 

เป็นบำท เท่ำกับเท่ำไร 

 ก. 1,000:24 ข. 24:1,000 

 ค. 976:1,000 ง. 1,000:1,024 

23.อัตรำส่วนระหว่ำงคะแนนของสมบัตติอ่ 

สมทรงเป็น 5:4 ถ้ำสมบัตไิด้คะแนน 750 คะแนน 

สมทรงจะได้คะแนนเท่ำไร 

 ก. 500  ข. 550 

 ค. 600  ง. 650 
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24. ข้ำวเปลอืก 100 ลิตร สีเป็นข้ำวสำรได้ 80 

ลิตร ถ้ำข้ำวเปลอืก 120 ลิตร จะสีเป็นข้ำวสำรได้กี่

ลิตร 

 ก. 90 ลิตร ข. 96 ลิตร 

 ค. 106 ลิตร ง. 112 ลิตร 

25. 8 ตร.ม. ตอ่ 1,000 ตร.ซม. เขียนเป็น

อัตรำส่วนเปรียบเทียบได้ตำมข้อใด 

 ก. 100:1 ข. 80:1 

 ค. 1:120 ง. 1:125 

26. อำคำรเรียนใช้อัตรำส่วน กว้ำง:ยำว=2:5 

ถ้ำมำตรำส่วน 10 เมตร ตอ่ 1 ซม. อำคำรนี้กว้ำง

เท่ำไร 

 ก. 70 เมตร ข. 50 เมตร 

 ค. 30 เมตร ง. 20 เมตร 

27. ถนนสำยหนึ่งยำว 31.5 กม. ใช้เวลำในกำร

ก่อสร้ำง 7 เดอืน อัตรำกำรสร้ำงถนนสำยนี้คือข้อ

ใด 

 ก. 4.0 กม. ตอ่ เดือน  

 ข. 4.5 กม. ตอ่ เดือน 

 ค. 4.7 กม. ตอ่ เดือน  

 ง. 5.0 กม. ตอ่ เดือน 

28. ซื้อของได้ลด 5% ถ้ำของรำคำ 150 บำท 

จะตอ้งจ่ำยเงินเท่ำไร 

 ก. 7.50 บำท ข. 140.50 บำท 

 ค. 141.50 บำท ง. 142.50 บำท 

29. ในกำรสอบปลำยภำคคร้ังหนึ่งมีผู้สอบได้ 

73% ซึ่งมำกกว่ำผู้สอบตก 230 คน มีผู้เข้ำสอบ

ท้ังหมดกี่คน 

 ก. 460 คน ข. 500 คน 

 ค. 600 คน ง. 620 คน 

30. ซื้อเงำะสำมชนิด รำคำกิโลกรัมละ 12, 7 และ 

5 บำท ขำยคละกันกิโลกรัมละ 9 บำท ได้พอดีทุน 

อัตรำส่วนของจ ำนวนเงำะ สำมชนิดท่ีซือ้มำ เรียง

จำกรำคำแพงท่ีสุดถึงรำคำถูกท่ีสุดเท่ำกับข้อใด 

 ก. 1:2:1  ข. 2:1:1 

 ค. 2:1:2 ง. 1:1:2 

31.ถ้ำ a:b=2:3 และ b:c=4:5 แล้ว a:b:c มีค่ำ

เท่ำไร 

 ก. 2:3:4 ข. 2:3:5 

 ค. 3:4:5 ง. 8:12:15 

32. ถ้ำ a:b:c:d = 3 : 2.5 : 4 : 1.5 และถ้ำ 

a+c=56 แล้ว b+d มีค่ำเท่ำใด 

 ก. 8  ข. 12 

 ค. 14  ง. 32 

33. กระตำ่ยกระโดดออกหนำ้สุนัข 50 คร้ัง ถ้ำ

กระตำ่ยกระโดดได้ 3 คร้ัง สุนัขก็กระโดดได้ 2 

คร้ัง สุนัขกระโดดได้ 300 คร้ัง จะพอดีทันกระตำ่ย 

อัตรำส่วนระยะทำงท่ีกระตำ่ยกับสุนัขกระโดดได้

ในหนึ่งคร้ังเป็นเท่ำใด 

 ก. 3:5  ข. 4:5 

 ค. 5:3  ง. 5:4 

34. สร้อยคอเส้นหนึ่งหนัก 50 กรัม ท ำจำก

ทองแดง ทองค ำ ดีบุกในอัตรำส่วน 90:7:3 

เข็มกลัดอันหนึ่งท ำจำกทองแดงกับดีบุกเท่ำนัน้ น ำ

ท้ังสองมำหลอมรวมกันท ำเป็นก ำไรถ้ำปรำกฏว่ำ

ก ำไรประกอบด้วย ทองแดง ทองค ำ ดีบุก ใน

อัตรำส่วน 17:1:2 ดังนัน้เข็มกลัดประกอบด้วย 

ทองแดง กับ ดีบุก ในอัตรำส่วนเท่ำใด 

 ก. 29:10 ข. 29:11 

 ค. 13:29 ง. 11:13 
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35. ข้ำวสำรกระสอบท่ีหนึ่งมีข้ำวจ้ำวปนกับข้ำว

เหนยีวในอัตรำส่วน 8:3 ข้ำวสำรกระสอบท่ีสองมี

ข้ำวจ้ำวปนกับข้ำวเหนยีวในอัตรำส่วน 5:1 ตักข้ำว

จำกกระสอบท้ังสองปนกันลงไปจนเต็มถุงซึ่งบรรจุ 

35 ลิตร ถ้ำตอ้งกำรให้มีข้ำวจ้ำวปนกับข้ำวเหนยีว

ในอัตรำส่วน 4:1 จะตอ้งตักข้ำวจำกกระสอบท่ี

หนึ่งมำกี่ลิตร 

 ก. 10  ข. 11 

 ค. 24  ง. 25 

36. 7% ของ 20% ของเงิน 10,000 บำท เป็น 5% 

ของเงินกี่บำท 

 ก. 5,400 ข. 4,200 

 ค. 2,800 ง. 1,240 

37.ซื้อไข่ไก่มำ 72 ฟอง รำคำโหลละ 30 บำท ท ำ

ไข่แตกเสียส่วนหนึ่ง จึงน ำไข่ท่ีเหลือขำยฟองละ 3 

บำท 60 สตำงค์ ท ำให้ได้ก ำไร 22 %จ ำนวนไข่ท่ี

แตกคิดเป็นกี่ฟอง 

 ก. 8 ฟอง ข. 9 ฟอง 

 ค. 10 ฟอง ง. 11 ฟอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

38.ซื้อไก่มำ 5 ตัว เป็ด 2 ตัว เป็นเงิน 800 บำท 

ขำยไก่ได้ก ำไร 20% ขำยเป็ดขำดทุน 10% ได้ก ำไร

ท้ังหมดเป็นเงิน 64 บำท ดังนัน้รำคำไก่ 1 ตัว และ

รำคำเป็ด 1 ตัว เป็นเท่ำใด  

(ตอบตำมล ำดับ) 

 ก. 80 บำท และ 160 บำท 

 ข. 96 บำท และ 160 บำท 

 ค. 160 บำท และ 80 บำท 

 ง. 240 บำท และ 72 บำท 

39. ถ้ำปำกกำรำคำลดลง 20% มีเงิน 120 บำท 

จะซื้อปำกกำได้เพ่ิมอีก 2 ด้ำม เดิมปำกกำด้ำมละ

กี่บำท 

 ก. 15   ข. 13 

 ค. 12  ง. 11 

40. 8:12 ได้จำกกำรน ำจ ำนวนนับใดไปคูณ 2:3 

 ก. 2  ข. 3 

 ค. 4  ง. 5 
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ภาคผนวก ฌ 

ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความเหมาะสมโดยผู้เช่ียวชาญ  

ต่อคู่มือการเรยีนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธา  

และโยนิโสมนสิการ บนพื้นฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ที่ส่งผลต่อความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



367 

 
ตาราง 30 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความเหมาะสมโดยผู้เชี่ยวชาญตอ่คู่มือการเรียนรู้โดย  

             ประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธา และโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญา   

             ของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ (คนท่ี)  

X  

 

S.D. 

ความ 

เหมาะสม 1 2 3 4 5 

1. ความสอดคล้องตามหลักสูตร 

1.1 หนว่ยการเรียนรู้มีความสมบูรณ์ 

เหมาะสมและมีรายละเอียดท่ีสอดคล้อง

สัมพันธ์กัน  

1.2 มีตัวชี้วัดชั้นปี/ช่วงชั้น/ผลการเรียนรู้ ครอบ 

คลุมสาระการเรียนรู้ พัฒนาผู้เรียนเกิด K P A  

1.3 จุดประสงค์การเรียนรู้สง่เสริมพัฒนา

นักเรียนดา้นความรู้ทักษะกระบวนการและ

คุณลักษณะอันพึงประสงค์  

1.4 สาระการเรียนเหมาะสมกับเวลาและ

ตัวชี้วัดชั้นปี/ช่วงชั้น/ผลการเรียนรู้  

1.5  แผนการจัดการเรียนรู้มีองค์ประกอบ

ส าคัญครบถ้วนร้อยรัดสัมพันธ์กัน 
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4.00 

 

 

3.80 

 

3.80 

 

 

3.80 

 

3.80 

 

0.00 

 

 

0.45 

 

0.45 

 

 

0.45 

 

0.45 

 

มากท่ีสุด 

 

 

มากท่ีสุด 

 

มากท่ีสุด 

 

 

มากท่ีสุด 

 

มากท่ีสุด 

ค่าเฉลี่ยด้านท่ี 1      3.84 0.17 มากท่ีสุด 

2. เนื้อหาสาระและการจัดกิจกรรม 

2.1 กิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปตามขั้นตอน

ตัง้แตเ่ร่ิมตน้จนจบกระบวนการจัดการเรียนรู้

หรืออาจแบ่งเป็นขั้นตอนตามความเหมาะสม  

2.2 กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกับสาระการ

เรียนรู้และระดับชั้นของนักเรียน  

2.3 กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลาย

และสามารถปฏิบัตไิด้จริง สามารถพัฒนา

องค์ความรู้ กระบวนการและเจตคต ิ   
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ตาราง 30 (ตอ่) 
 

 

 

รายการประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ  

X  

 

S.D. 

ความ 

เหมาะสม 1 2 3 4 5 

 2.4 กิจกรรมการเรียนรู้เป็นกิจกรรมท่ี

ส่งเสริมกระบวนการคิดแก้ปัญหาของ

นักเรียน  

2.5 กิจกรรมการเรียนรู้สอดแทรกคุณธรรม

ความรับผิดชอบ ค่านยิมท่ีดงีามและ

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
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4.00 

 

4.00 

 

0.00 

 

0.00 

 

มากทีสุด 

 

มากท่ีสุด 

                                เฉลี่ยด้านท่ี 2 3.76 0.17 มากท่ีสุด 

3.  การมีส่วนร่วม และการวัดผล 

ประเมินผล 

3.1 มีการวัดและประเมินผลท่ีสอดคล้องกับ

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้เหมาะสม  

3.2 แผนการจัดการเรียนรู้มีการก าหนด

ชิ้นงาน/ภาระงานอย่างเหมาะสม  

3.3 นักเรียนท าชิ้นงานท่ีได้ใช้ความรู้ 

ความคิดมากกว่าการท าตามท่ีครูก าหนด

หรือการท าแบบฝึกหัดท่ัวไป  

3.4 นักเรียนได้มีสว่นร่วมในการวัดและ

ประเมินผล  

3.5 มีการวางแผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือ

พัฒนาผู้เรียน 
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มากท่ีสุด 

 

มากท่ีสุด 

 

 

มากท่ีสุด 

 

มาก 

 

มากท่ีสุด 

เฉลี่ยด้านท่ี 3      3.76 0.09 มากท่ีสุด 

ค่าเฉล่ียท้ัง 3 ด้าน      3.79 0.24 มากท่ีสุด 
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ภาคผนวก ญ 

ข้ันตอนเบื้องต้นของการพัฒนาความรับผิดชอบ 
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ความรับผิดชอบท่ีพึงประสงค์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

โรงเรียนอากาศอ านวยศึกษา อ าเภออากาศอ านวย จังหวัดสกลนคร 

ปีการศึกษา 2557 

ค าช้ีแจง  ขอความอนุเคราะห์คุณครูสายชั้นระดับมัธยมศกึษาปีท่ี 2 ได้จัดเรียงอับดับ 

              ความรับผิดชอบท่ีพึงประสงค์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 ด้านตา่ง  ๆ  

               ท่ีก าหนดให้ตอ่ไปนี้ ตามล าดับท่ีท่านเห็นว่ามีความส าคัญและควรปลูกฝัง 

             ให้เกิดก่อน 
 

ประเภทของความรับผิดชอบ การจัดอันดับ 

  1. ความรับผิดชอบด้านการมีวินัย……………………… 

  2. ความรับผิดชอบด้านการตรงตอ่เวลา………………… 

  3. ความรับผิดชอบด้านการพากเพียรสู่ความเป็นเลิศ…… 

  4. ความรับผิดชอบด้านการตัดสนิใจเด็ดขาดแนว่แน ่  

      กล้าหาญ……………………………………………… 

  5. ความรับผิดชอบด้านความซื่อสัตย์…………………… 

  6. ความรับผิดชอบด้านการค านงึถึงผู้อื่น……………… 

  7. ความรับผิดชอบในการศกึษาเล่าเรียน………………… 

  8. ความรับผิดชอบตอ่สถานศึกษา………………………. 

  9. ความรับผิดชอบตอ่ครอบครัว………………………... 

 10. ความรับผิดชอบตอ่สังคม…………………………….. 

 11. ความรับผิดชอบตอ่หนา้ท่ีการงานท่ีได้รับมอบหมาย….. 

 12. ความรับผิดชอบตอ่ตนเอง……………………………. 

 13. ความรับผิดชอบตอ่ส่วนรวม…………………………. 

 14. ความรับผิดชอบในการกระท าของตน……………….. 

 

………………………… 

………………………… 

………………………… 

 

………………………… 

………………………… 

………………………… 

………………………… 

………………………… 

………………………… 

………………………… 

………………………… 

………………………… 

………………………… 

………………………… 

                         

 

                                                             ลงชื่อ………………………………..ครูผู้จัดอับดับ 

                                                   (………………………………..) 
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ตัวช้ีวัดความรับผิดชอบ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

โรงเรียนอากาศอ านวยศึกษา อ าเภออากาศอ านวย จังหวัดสกลนคร 

ปีการศึกษา 2557 

ค าช้ีแจง  ขอความอนุเคราะห์คุณครูสายชั้นระดับมัธยมศกึษาปีท่ี 2 ได้ก าหนดพฤติกรรม   

              ท่ีพึงกระท า ท่ีบ่งบอกถึงความรับผิดชอบท่ีพึงประสงค์ของนักเรียน 

              ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 ด้านตา่งๆ ท่ีก าหนดให้ต่อไปนี้ ตามล าดับท่ีท่านเห็นว่า 

              มีความส าคัญและควรปลูกฝังให้เกิดก่อน 
 

1.  ด้านการศกึษาเล่าเรียน ได้แก่ พฤติกรรมท่ีแสดงออกต่อไปนี้ 

     1)………………………………………………………………………………….                     

     2)…………………………………………………………………………………. 

     3)…………………………………………………………………………………. 

     4)…………………………………………………………………………………. 

 2. ด้านการตรงตอ่เวลา ได้แก่ พฤติกรรมท่ีแสดงออกต่อไปนี้ 

     1)………………………………………………………………………………….                   

     2)…………………………………………………………………………………. 

     3)…………………………………………………………………………………. 

     4)…………………………………………………………………………………. 

 3. ด้านการปฏิบัตหินา้ท่ีท่ีได้รับมอบหมายให้ประสบผลส าเร็จ ได้แก่ พฤติกรรมตอ่ไปนี้ 

    1)…………………………………………………………………………………. 

    2)…………………………………………………………………………………. 

    3)………………………………………………………………………………….              

    4)………………………………………………………………………………….                                                    

 4. ด้านการยอมรับการกระท าของตน ได้แก่ พฤติกรรมท่ีแสดงออกต่อไปนี้ 

    1)………………………………………………………………………………….                    

    2)…………………………………………………………………………………. 

    3)………………………………………………………………………………… 

    4)………………………………………………………………………………… 

 
……………………………………………………………………………………. 
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ภาคผนวก ฎ 

ผลการวิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบวัดความรับผิดชอบ 

แบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก       

          1. หาค่าความตรงตามเน้ือหา (Content Validity) 

          โดยการพิจารณาค่าความสอดคล้อง IOC ของผู้เช่ียวชาญ 

  2. หาค่าความยาก (Difficulty : p) 

         และค่าอ านาจจ าแนก (Discriminating power : r ) 

          3. หาค่าความเช่ือม่ัน (Reliability) ของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
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ตาราง 31 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบ 

   วัดความรับผิดชอบ  แบบปรนัย 

 

ความรับผิดชอบ 

ด้านท่ี 

ค าถาม 

ข้อท่ี 

ผู้เชี่ยวชาญ รวม 

(5) 

ค่าเฉลี่ย 

IOC 1 2 3 4 5 

 

 

 

 

1. ด้านการศกึษาเล่าเรียน 

 

 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 

 

 

 

2. ด้านการตรงตอ่เวลา 

 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

-1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 
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ตาราง 31 (ตอ่)  

 

ความรับผิดชอบ 

ด้านท่ี 

ค าถาม 

ข้อท่ี 

ผู้เชี่ยวชาญ รวม 

(5) 

ค่าเฉลี่ย 

IOC 1 2 3 4 5 

 

 

 

3. ด้านการปฏิบัตหินา้ท่ีท่ีได้รับ

มอบหมายให้ประสบผลส าเร็จ 

 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 

 

 

 

4. ด้านการยอมรับการกระท า 

ของตนเองท้ังผลดีและผลเสีย 

 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 
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ตาราง 32 ผลการวิเคราะห์ค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบ 

              วัดความรับผิดชอบแบบปรนัย  
 

 

ความรับผิดชอบ 
 

ข้อท่ี 
 

p 
 

r 
ผลการพิจารณา 

ค่า p ค่า r 

 

 

 

 

ด้านท่ี 1 

1 .53 .35 ปานกลาง ดีพอสมควร 

2 .52 .51 ปานกลาง ดีมาก 

3 .41 .63 ปานกลาง ดีมาก 

4 .32 .41 ค่อนข้างยาก ดีมาก 

5 .44 .35 ปานกลาง ดีพอสมควร 

6 .50 .58 ปานกลาง ดีมาก 

7 .38 .23 ค่อนข้างยาก พอใช้ได้ 

8 .50 .41 ปานกลาง ดีมาก 

9 .71 .35 ค่อนข้างง่าย ดีพอสมควร 

10 .62 .29 ค่อนข้างง่าย พอใช้ได้ 

 

 

 

ด้านท่ี 2 

11 .59 .41 ปานกลาง ดีมาก 

12 .62 .29 ค่อนข้างง่าย พอใช้ได้ 

13 .76 .47 ค่อนข้างง่าย ดีมาก 

14 .68 .29 ค่อนข้างง่าย พอใช้ได้ 

15 .59 .71 ปานกลาง ดีมาก 

16 .68 .41 ค่อนข้างง่าย ดีมาก 

17 .76 .35 ค่อนข้างง่าย ดีพอสมควร 

18 .38 .63 ค่อนข้างยาก ดีมาก 

19 .53 .44 ปานกลาง ดีมาก 

 

 

ด้านท่ี 3 

20 .59 .56 ปานกลาง ดีมาก 

21 .41 .44 ปานกลาง ดีมาก 

22 .53 .47 ปานกลาง ดีมาก 

23 .56 .76 ปานกลาง ดีมาก 

24 .65 .35 ค่อนข้างง่าย ดีพอสมควร 
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ตาราง 32 (ตอ่) 

 
 

ความรับผิดชอบ 
ข้อท่ี p R ผลการพิจารณา 

ค่า p ค่า r 

 

 

ด้านท่ี 3 

25 .56 .38 ปานกลาง ดีพอสมควร 

26 .41 .59 ปานกลาง ดีมาก 

27 .59 .71 ปานกลาง ดีมาก 

28 .76 .24 ค่อนข้างง่าย พอใช้ได้ 

29 .71 .59 ค่อนข้างง่าย ดีมาก 

30 .50 .41 ปานกลาง ดีมาก 

 

 

 

 

ด้านท่ี 4 

31 .76 .47 ค่อนข้างง่าย ดีมาก 

32 .47 .24 ปานกลาง พอใช้ได้ 

33 .59 .71 ปานกลาง ดีมาก 

34 .71 .47 ค่อนข้างง่าย ดีมาก 

35 .68 .29 ค่อนข้างง่าย พอใช้ได้ 

36 .47 .47 ปานกลาง ดีมาก 

37 .53 .35 ปานกลาง ดีพอสมควร 

38 .71 .47 ค่อนข้างง่าย ดีมาก 

39 .74 .53 ค่อนข้างง่าย ดีมาก 

40 .44 .50 ปานกลาง ดีมาก 
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สรุปผลการวิเคราะห์คุณภาพแบบทดสอบ 

วัดความรับผิดชอบแบบปรนัย ชนิดเลอืกตอบ 4 ตัวเลือก 

 

  1. จ านวนของแบบทดสอบ              40   ข้อ 

  2. จ านวนผู้ตอบแบบทดสอบ          100  คน 

3. ค่าเฉลี่ยท้ังกลุ่ม (X )                  26.81 

4. ค่าความยาก (p) มีค่าตัง้แต ่          .32 – .76 

5. ค่าอ านาจจ าแนก (r) มีค่าตัง้แต ่    .23 – .76 

6. ค่าความเชื่อม่ันท้ังฉบับ (KR-20) มีค่าเท่ากับ .82 
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ภาคผนวก ฏ 

ผลการวิเคราะห์หาคุณภาพของแบบทดสอบวัดความสามารถ 

ในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

 ตอนที่ 1 แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

             1. หาค่าความตรงตามเน้ือหา (Content Validity)  

                     โดยการพิจารณาค่าความสอดคล้อง IOC ของผู้เช่ียวชาญ  

                2. หาค่าความยาก (Difficulty : p)  

                     และค่าอ านาจจ าแนก (Discriminating power : r ) 

  3. หาค่าความเช่ือม่ัน (Reliability) ของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
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ตาราง 33 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัด  

             ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์แบบปรนัย  
 

เป้าหมายส าคัญ/มาตรฐานท่ีปฏิบัติได้ 

(ตัวชี้วัด) 

ค าถาม 

ข้อท่ี 

ผู้เชี่ยวชาญ รวม 

(5) 

ค่าเฉลี่ย 

IOC 1 2 3 4 5 

1. นักเรียนสามารถน าความรู้เกี่ยวกับ

อัตราส่วนและร้อยละไปใช้ในการแก้

โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้อย่าง

ถูกตอ้ง 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

2. นักเรียนสามารถใช้ความรู้ทักษะ

และกระบวนการทางคณิตศาสตร์

เกี่ยวกับเร่ือง อัตราส่วนและร้อยละ 

ไปใช้แก้ปัญหาด้วยวิธีการท่ี

หลากหลาย ในสถานการณ์ต่างๆ ได้

อย่างเหมาะสม 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

3. นักเรียนสามารถใช้ภาษา

สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการ

สื่อสาร การสื่อความหมายและการ

น าเสนอได้อย่างถูกตอ้ง ชัดเจน 

รวมถึงให้เหตุผลประกอบและสรุปผล

ได้อย่างเหมาะสม 

14 

15 

16 

 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

5 

5 

5 

 

1 

1 

1 

4. นักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้

ตา่งๆ ในคณิตศาสตร์  

มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ และน า

ความรู้ หลักการ กระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ ไปเชื่อมโยงกับศาสตร์

อื่นๆ 

17 

18 

19 

20 

+1 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

+1 

 

5 

5 

5 

5 

1 

1 

1 

1 
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ตาราง 34 ผลการวิเคราะห์ค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบ 

            วัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์แบบปรนัย  

 

เป้าหมายส าคัญ/

มาตรฐานท่ีปฏิบัตไิด้ 

(ตัวชี้วัด) 

 

ข้อท่ี 
 

p 
 

r 
ผลการพิจารณา 

ค่า p ค่า r 

 

 

 

1 

1 .36 .47 ค่อนข้างยาก ดีมาก 

2 .53 .53 ปานกลาง ดีมาก 

3 .55 .68 ปานกลาง ดีมาก 

4 .37 .79 ค่อนข้างยาก ดีมาก 

5 .58 .84 ปานกลาง ดีมาก 

6 .66 .58 ค่อนข้างง่าย ดีมาก 

7 .50 .58 ปานกลาง ดีมาก 

 

 

2 

 

8 .42 .63 ปานกลาง ดีมาก 

9 .39 .47 ค่อนข้างยาก ดีมาก 

10 .34 .53 ค่อนข้างยาก ดีมาก 

11 .50 .37 ปานกลาง ดีพอสมควร 

12 .55 .47 ปานกลาง ดีมาก 

13 .58 .74 ปานกลาง ดีมาก 

 

3 

14 .47 .74 ปานกลาง ดีมาก 

15 .61 .58 ค่อนข้างง่าย ดีมาก 

16 .58 .63 ปานกลาง ดีมาก 

 

4 

 

17 .39 .58 ค่อนข้างยาก ดีมาก 

18 .42 .32 ปานกลาง ดีพอสมควร 

19 .66 .58 ค่อนข้างง่าย ดีมาก 

20 .39 .37 ค่อนข้างยาก ดีพอสมควร 
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สรุปผลการวิเคราะห์คุณภาพแบบทดสอบ 

วัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์แบบปรนัย ชนิดเลอืกตอบ 4 ตัวเลือก 

 

  1. จ านวนของแบบทดสอบ            20   ข้อ 

  2. จ านวนผู้ตอบแบบทดสอบ        100  คน 

3. ค่าเฉลี่ยท้ังกลุ่ม (X )                  8.71 

4. ค่าความยาก (p) มีค่าตัง้แต ่         .34 – .66 

5. ค่าอ านาจจ าแนก (r) มีค่าตัง้แต ่   .32 – .84 

6. ค่าความเชื่อม่ันท้ังฉบับ (KR-20) มีค่าเท่ากับ .85 
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ภาคผนวก ฐ 

ผลการวิเคราะห์หาคุณภาพของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ 

คิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ตอนที่ 2 แบบอัตนัยชนิดเขียนค าตอบ  

                   1. หาค่าความตรงตามเน้ือหา (Content Validity)  

                      โดยการพิจารณาค่าความสอดคล้อง IOC ของผู้เช่ียวชาญ  

               2. หาค่าความยาก (Difficulty : p)  

                      และค่าอ านาจจ าแนก (Discriminating power : r)                               

                 3. หาค่าความเช่ือม่ัน (Reliability ) ของแบบทดสอบทั้งฉบับ
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ตาราง 35 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง(IOC) ของแบบทดสอบวัด 

             ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์แบบอัตนัย  

 

เป้าหมายส าคัญ/มาตรฐานท่ี

ปฏิบัตไิด้ (ตัวชี้วัด) 

ค าถาม 

ข้อท่ี 

ผู้เชี่ยวชาญ รวม 

(5) 

ค่าเฉลี่ย 

IOC 1 2 3 4 5 

1. นักเรียนสามารถน าความรู้

เกี่ยวกับอัตราส่วนและร้อยละไป

ใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ได้อย่างถูกตอ้ง 

 

 

1 

2 

 

 

+1 

+1 

 

 

 

+1 

+1 

 

 

 

+1 

+1 

 

 

 

+1 

+1 

 

 

 

+1 

+1 

 

 

 

5 

5 

 

 

 

1 

1 

 

2. นักเรียนสามารถใช้ความรู้

ทักษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์เกี่ยวกับเร่ือง 

อัตราส่วนและร้อยละ ไปใช้

แก้ปัญหาด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย 

ในสถานการณ์ต่างๆ ได้อย่าง

เหมาะสม 

 

 

3 

 

 

 

+1 

 

 

 

+1 

 

 

 

+1 

 

 

 

+1 

 

 

 

+1 

 

 

 

5 

 

 

 

1 

 

3. นักเรียนสามารถใช้ภาษา

สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการ

สื่อสาร การสื่อความหมายและ

การน าเสนอได้อย่างถูกตอ้ง 

ชัดเจน รวมถึงให้เหตุผลประกอบ

และสรุปผลได้อย่างเหมาะสม 

 

4 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

5 

 

 

1 

 

4. นักเรียนสามารถเชื่อมโยง

ความรู้ต่างๆ ในคณิตศาสตร์  

มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ และน า

ความรู้ หลักการ กระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ ไปเชื่อมโยงกับ

ศาสตร์อื่น ๆ 

 

 

5 

 

 

 

+1 

 

 

 

+1 

 

 

 

+1 

 

 

 

+1 

 

 

 

+1 

 

 

 

5 

 

 

 

1 
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ตาราง 36 ผลการวิเคราะห์หาคุณภาพ ค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของ  

              แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์แบบอัตนัย  

 

ข้อ คะแนนเต็ม 

 (20) 

ค่าความ

ยาก 

(p) 

ค่าอ านาจ 

จ าแนก (r) 

การแปลผล 

ค่า p ค่า r 

1 

2 

3 

4 

5 

4 

4 

4 

4 

4 

.34 

.42 

.51 

.58 

.45 

.68 

.58 

.54 

.50 

.63 

ค่อนข้างยาก 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ดีมาก 

ดีมาก 

ดีมาก 

ดีมาก 

ดีมาก 

 

 

สรุปผลการวิเคราะห์คุณภาพแบบทดสอบ 

วัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์แบบอัตนัย ชนิดเขียนค าตอบ 

 

        1. จ านวนของแบบสอบถาม       5   ข้อ 

        2. จ านวนผู้ตอบแบบทดสอบ  100  คน 

3. ค่าเฉลี่ยท้ังกลุ่ม (X )   9.46 

4. ค่าความยาก (p) มีค่าตัง้แต ่        .34 – .58 

5. ค่าอ านาจจ าแนก (r) มีค่าตัง้แต ่  .50 – .68 

6. ความเชื่อม่ันของแบบสอบถามท้ังฉบับ (Coefficient Alfa) มีค่าเท่ากับ .87  
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ภาคผนวก ฑ 

ผลการวิเคราะห์หาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

                   1. หาค่าความตรงตามเน้ือหา (Content Validity)  

                      โดยการพิจารณาค่าความสอดคล้อง IOC ของผู้เช่ียวชาญ  

                  2. หาค่าความยาก (Difficulty : p)  

                      และค่าอ านาจจ าแนก (Discriminating power : r ) 

  3. หาค่าความเช่ือม่ัน (Reliability) ของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
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ตาราง 37 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ    

              ทางการเรียนแบบปรนัย  

เป้าหมายส าคัญ/มาตรฐานท่ีปฏิบัติได้ 

(ตัวชี้วัด) 

ค าถาม 

ข้อท่ี 

ผู้เชี่ยวชาญ รวม 

(5) 

ค่าเฉลี่ย 

IOC 1 2 3 4 5 

1. ความจ า 1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

2. ความเข้าใจ 11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

3. การน าไปใช้ 21 

22 

23 

24 

25 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

5 

5 

5 

5 

5 

1 

1 

1 

1 

1 
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ตาราง 37 (ตอ่) 
 

เป้าหมายส าคัญ/มาตรฐานท่ีปฏิบัติได้ 

(ตัวชี้วัด) 

ค าถาม 

ข้อท่ี 

ผู้เชี่ยวชาญ รวม 

(5) 

ค่าเฉลี่ย 

IOC 1 2 3 4 5 

 26 

27 

28 

29 

30 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

5 

5 

5 

5 

5 

1 

1 

1 

1 

1 

4. การวิเคราะห์ 31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

39 

40 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 
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ตาราง 38 ผลการวิเคราะห์ค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบ 

             วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบปรนัย  

 

เป้าหมายส าคัญ/

มาตรฐานท่ีปฏิบัตไิด้ 

(ตัวชี้วัด) 

 

ข้อท่ี 
 

p 
 

r 
ผลการพิจารณา 

ค่า p ค่า r 

 

 

 

ความจ า 

1 .36 .47 ค่อนข้างยาก ดีมาก 

2 .53 .53 ปานกลาง ดีมาก 

3 .55 .68 ปานกลาง ดีมาก 

4 .37 .79 ค่อนข้างยาก ดีมาก 

5 .58 .84 ปานกลาง ดีมาก 

6 .66 .58 ค่อนข้างง่าย ดีมาก 

7 .50 .58 ปานกลาง ดีมาก 

8 .34 .53 ค่อนข้างยาก ดีมาก 

9 .50 .37 ปานกลาง ดีพอสมควร 

10 .58 .74 ปานกลาง ดีมาก 

 

 

ความเข้าใจ 

 

11 .42 .63 ปานกลาง ดีมาก 

12 .39 .47 ค่อนข้างยาก ดีมาก 

13 .34 .53 ค่อนข้างยาก ดีมาก 

14 .50 .37 ปานกลาง ดีพอสมควร 

15 .55 .47 ปานกลาง ดีมาก 

16 .58 .74 ปานกลาง ดีมาก 

17 .36 .47 ค่อนข้างยาก ดีมาก 

18 .53 .53 ปานกลาง ดีมาก 

19 .55 .68 ปานกลาง ดีมาก 

20 .37 .79 ค่อนข้างยาก ดีมาก 

 

การน าไปใช้ 

21 .47 .74 ปานกลาง ดีมาก 

22 .61 .58 ค่อนข้างง่าย ดีมาก 

23 .58 .63 ปานกลาง ดีมาก 
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ตาราง 38 (ตอ่) 
 

เป้าหมายส าคัญ/

มาตรฐานท่ีปฏิบัตไิด้ 

(ตัวชี้วัด) 

 

ข้อท่ี 
 

p 
 

r 
ผลการพิจารณา 

ค่า p ค่า r 

 

 

 

 

24 .36 .47 ค่อนข้างยาก ดีมาก 

25 .53 .53 ปานกลาง ดีมาก 

26 .55 .68 ปานกลาง ดีมาก 

27 .37 .79 ค่อนข้างยาก ดีมาก 

28 .58 .84 ปานกลาง ดีมาก 

29 .66 .58 ค่อนข้างง่าย ดีมาก 

30 .50 .58 ปานกลาง ดีมาก 

 

 

 

การวิเคราะห์ 

 

31 .55 .68 ปานกลาง ดีมาก 

32 .37 .79 ค่อนข้างยาก ดีมาก 

33 .58 .84 ปานกลาง ดีมาก 

34 .42 .63 ปานกลาง ดีมาก 

35 .39 .47 ค่อนข้างยาก ดีมาก 

36 .34 .53 ค่อนข้างยาก ดีมาก 

37 .50 .37 ปานกลาง ดีพอสมควร 

38 .55 .47 ปานกลาง ดีมาก 

39 .58 .74 ปานกลาง ดีมาก 

40 .42 .63 ปานกลาง ดีมาก 

สรุปผลการวิเคราะห์คุณภาพแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบปรนัย ชนิดเลอืกตอบ 4 ตัวเลือก 

  1. จ านวนของแบบทดสอบ            40   ข้อ 

  2. จ านวนผู้ตอบแบบทดสอบ        100  คน 

3. ค่าเฉลี่ยท้ังกลุ่ม (X )                  8.71 

4. ค่าความยาก (p) มีค่าตัง้แต ่         .43 – .39 

5. ค่าอ านาจจ าแนก (r) มีค่าตัง้แต ่   .22 – .52 

6. ค่าความเชื่อม่ันท้ังฉบับ (KR-20) มีค่าเท่ากับ .80 
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ภาคผนวก ฒ 

ข้อมูลจากการเก็บรวบรวมเพื่อใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
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ตาราง 39 จ านวนนักเรียนกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย  

แยกตามระดับ 

ความสามารถในการคิด

วิเคราะห์ 

จ านวนนักเรียน (คน) ใช้เทคนคิ 33% ในการแบ่งกลุ่ม 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

สูง 

ปานกลาง 

ต่ า 

14 

13 

14 

14 

13 

14 

รวม 41 41 

รวมท้ังหมด 82 
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ตาราง 40 ข้อมูลของกลุ่มทดลองท่ีเก็บรวบรวมจากเคร่ืองมือการวิจัย 

ล าดับ 

ความสามารถในการคิด

วิเคราะห์ ความรับผิดชอบ (40) 

ความสามารถในการ

แก้ปํญหา(40) 

ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน(40) 

40 คะแนน แบ่งระดับ 

ก่อน

เรียน หลังเรียน 

ก่อน

เรียน หลังเรียน ก่อนเรียน หลังเรียน 

1 36 สูง 18 38 18 36 17 35 

2 35 สูง 18 36 18 35 18 37 

3 34 สูง 18 36 17 31 18 34 

4 34 สูง 17 35 20 37 17 32 

5 32 สูง 18 32 15 32 16 33 

6 32 สูง 15 30 17 32 15 36 

7 30 สูง 21 34 20 36 14 35 

8 29 สูง 13 37 10 25 15 34 

9 29 สูง 15 32 17 31 15 32 

10 27 สูง 20 34 17 30 18 35 

11 26 สูง 18 36 22 36 16 35 

12 26 สูง 15 31 21 27 19 36 

13 25 สูง 11 31 21 25 10 32 

14 25 สูง 14 34 10 30 11 34 

15 24 ปานกลาง 14 31 16 29 10 33 

16 24 ปานกลาง 12 33 13 30 10 27 

17 23 ปานกลาง 14 32 13 30 10 29 

18 22 ปานกลาง 13 19 11 28 12 30 

19 22 ปานกลาง 12 28 11 27 12 30 

20 21 ปานกลาง 13 32 16 27 15 31 

21 21 ปานกลาง 9 24 20 33 13 30 

22 19 ปานกลาง 7 15 19 31 15 29 

23 18 ปานกลาง 15 30 15 30 17 28 
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         ตาราง 40 (ตอ่) 

ล าดับ 

ความสามารถในการ

คิดวิเคราะห์ 

ความรับผิดชอบ 

(40) 

ความสามารถใน

การแก้ปัญหา(40) 

ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน(40) 

40 

คะแนน แบ่งระดับ 

ก่อน

เรียน หลังเรียน 

ก่อน

เรียน 

หลัง

เรียน ก่อนเรียน หลังเรียน 

24 17 ปานกลาง 14 32 16 25 15 27 

25 17 ปานกลาง 12 33 15 26 11 27 

26 16 ปานกลาง 9 30 15 26 13 28 

27 16 ปานกลาง 13 31 15 29 13 28 

28 15 ต่ า 13 20 17 21 10 25 

29 14 ต่ า 15 32 15 21 11 27 

30 14 ต่ า 9 28 9 22 12 26 

31 13 ต่ า 12 34 8 25 7 30 

32 13 ต่ า 6 16 12 21 8 35 

33 11 ต่ า 13 33 10 25 9 31 

34 10 ต่ า 9 25 10 24 10 29 

35 10 ต่ า 10 34 7 21 15 32 

36 10 ต่ า 9 15 12 26 11 31 

37 9 ต่ า 12 31 13 27 10 26 

38 9 ต่ า 12 25 14 27 8 27 

39 8 ต่ า 9 19 10 26 8 27 

40 8 ต่ า 9 17 10 25 7 30 

41 8 ต่ า 11 22 11 24 7 30 

รวม 537 1,197 596 1,149 518 1,263 

คะแนนเฉลี่ย  x  13.10 29.20 14.54 28.04 12.63 30.80 
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ตาราง 41 ข้อมูลของกลุ่มควบคุมท่ีเก็บรวบรวมจากเคร่ืองมือการวิจัย 

ล าดับ 

ความสามารถในการคิด

วิเคราะห์ 

ความรับผิดชอบ 

(40) 

ความสามารถใน

การแก้ปัญหา

(40) 

ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน(40) 

40 

คะแนน แบ่งระดับ 

ก่อน

เรียน หลังเรียน 

ก่อน

เรียน หลังเรียน 

ก่อน

เรียน 

หลัง

เรียน 

1 35 สูง 18 20 12 13 11 11 

2 35 สูง 18 18 11 13 12 12 

3 32 สูง 20 20 10 12 8 9 

4 32 สูง 19 17 13 13 7 9 

5 32 สูง 19 19 13 15 6 9 

6 29 สูง 21 20 14 15 7 8 

7 27 สูง 21 22 12 13 11 12 

8 26 สูง 22 23 9 10 12 13 

9 26 สูง 20 22 15 14 12 13 

10 26 สูง 20 20 12 11 13 14 

11 25 สูง 19 20 11 10 14 15 

12 25 สูง 18 20 12 13 15 16 

13 24 สูง 18 22 11 12 15 13 

14 24 สูง 19 21 12 13 13 13 

15 23 ปานกลาง 15 20 10 13 11 12 

16 23 ปานกลาง 10 21 12 15 10 12 

17 22 ปานกลาง 9 13 11 11 10 10 

18 22 ปานกลาง 11 15 9 10 9 10 

19 21 ปานกลาง 15 17 9 10 12 11 

20 21 ปานกลาง 12 12 9 11 10 11 

21 21 ปานกลาง 11 13 11 12 13 13 

22 19 ปานกลาง 10 11 11 11 11 14 
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ตาราง 41 (ตอ่) 

ล าดับ 

ความสามารถในการ

คิดวิเคราะห์ 

ความรับผิดชอบ 

(40) 

ความสามารถใน

การแก้ปัญหา(40) 

ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน(40) 

40 

คะแนน แบ่งระดับ 

ก่อน

เรียน หลังเรียน 

ก่อน

เรียน หลังเรียน 

ก่อน

เรียน หลังเรียน 

23 19 ปานกลาง 15 17 12 12 10 14 

24 19 ปานกลาง 12 17 11 12 9 12 

25 18 ปานกลาง 13 15 12 13 9 12 

26 18 ปานกลาง 11 11 13 13 10 11 

27 17 ปานกลาง 15 15 14 14 9 11 

28 16 ต่ า 11 11 10 11 9 11 

29 16 ต่ า 17 18 6 6 11 13 

30 15 ต่ า 12 15 7 7 9 11 

31 15 ต่ า 11 13 6 7 9 11 

32 14 ต่ า 9 13 7 7 8 10 

33 14 ต่ า 13 14 8 8 8 10 

34 14 ต่ า 12 15 10 12 11 12 

35 10 ต่ า 13 15 7 11 9 10 

36 10 ต่ า 13 15 10 11 7 10 

37 11 ต่ า 13 16 9 11 7 10 

38 11 ต่ า 10 13 9 11 12 12 

39 8 ต่ า 9 10 7 12 11 11 

40 8 ต่ า 9 12 5 6 10 10 

41 8 ต่ า 7 11 5 6 10 9 

รวม 590 672 417 460 420 470 

คะแนนเฉลี่ย  x  14.40 16.40 10.18 11.22 10.24 11.46 
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ภาคผนวก ณ 

ผลการตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้นก่อนการวิเคราะห์ข้อมูล 
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ผลการตรวจสอบข้อตกลงเบ้ืองต้น 

 

 ในการวิจัยคร้ังนี้ผู้วิจัยทดสอบสมมตฐิานตามล าดับความมุ่งหมายของการวิจัย 

ด้วยการใช้สถิตทีิ (t-test for Dependent Samples และ t-test for Independent Samples) 

วิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมพหุคูณสองทาง (Two-way MANCOVA) วิเคราะห์ความ

แปรปรวนพหุคูณทางเดียว (One-way MANOVA) วิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมพหุคูณ

ทางเดียว (One-way MANCOVA) และวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมทางเดียว (One-

way ANCOVA) ท้ังนี้ผู้วิจัยได้ปฏิบัตติามข้อตกลงเบ้ืองตน้ก่อนการวิเคราะห์ข้อมูล เพ่ือการ

เลอืกใช้สถิตท่ีิเหมาะสม ซึ่งจะท าให้อ านาจการทดสอบเข้าใกล้ความเป็นจริงมากท่ีสุด โดย

ได้ตรวจสอบข้อตกลงเบ้ืองตน้ตามล าดับ ดังนี้ (ทรงศักดิ์  ภูสีอ่อน. 2554, หนา้ 107-124) 

 1.  ผลการตรวจสอบการแจกแจงแบบปกตติัวแปรเดียว (Univariate Normality 

Distribution)  
 

ตาราง 42 ผลการตรวจสอบการแจกแจงแบบปกติตัวแปรเดียว 
 

Tests of Normality 

 
กลุ่ม 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

รับผิดชอบ 

ก่อนเรียน 

ทดลอง .130 41 .079 .961 41 .170 

ควบคุม .129 41 .086 .957 41 .121 

รับผิดชอบ 

หลังเรียน 

ทดลอง .100 41 .200* .946 41 .052 

ควบคุม .112 41 .200* .946 41 .213 

แก้ปัญหา 

ก่อนเรียน 

ทดลอง .124 41 .114 .940 41 .031 

ควบคุม .126 41 .098 .961 41 .171 

แก้ปัญหา 

หลังเรียน 

ทดลอง .129 41 .083 .956 41 .110 

ควบคุม .130 41 .078 .966 41 .257 

ผลสัมฤทธ์ิ 

ก่อนเรียน 

ทดลอง .122 41 .130 .941 41 .034 

ควบคุม .128 41 .088 .946 41 .052 
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ตาราง 42 (ตอ่) 

Tests of Normality 

 
กลุ่ม 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

ผลสัมฤทธ์ิ 

ก่อนเรียน 

ทดลอง .109 41 .200* .954 41 .095 

ควบคุม .127 41 .095 .942 41 .036 

 

 จากตาราง 42 ผลการตรวจสอบการแจกแจงปกติของข้อมูลด้วยสถิต ิ

Kolmogolov-Smirnov Test โดยพิจารณาจากค่า Sig. (มากกว่าระดับนัยส าคัญท่ี .05) ถือ

ว่าข้อมูลตัวแปรตามทุกตัวมีการแจกแจงแบบปกติตัวแปรเดียว ไม่เป็นการฝ่าฝืนข้อตกลง

เบ้ืองตน้ของการใช้สถิติ 
 

 2. ผลการตรวจสอบเกี่ยวกับการแจกแจงแบบปกติหลายตัวแปร 

(Multivariate Normal Distribution) เนื่องจากการตรวจสอบการแจกแจงปกติ พบว่าตัว

แปรตามแตล่ะตัวมีการแจกแจงปกตแิล้ว จึงมีความนา่จะเป็นท่ีจะมีการแจกแจงปกติแบบ

หลายตัวแปรด้วย 

     3. ผลการตรวจสอบข้อมูลสุดโตง่แบบหลายตัวแปร (Multivariate Outliers)  

ในท่ีนีผู้้วิจัยตรวจสอบตัวแปรตามความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 

คณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช้คะแนนหลังเรียน (Posttest) ของกลุ่ม

ทดลองและกลุ่มควบคุม ด้วยวิธีการ Mahal. Distance (Mahalanobis Distance) ซึ่ง 

Mahalanobis Distance จะเป็นค่าระยะทางหรือช่วงห่างของข้อมูลในหนว่ยตัวอย่างแตล่ะ

หนว่ยกับค่ากลาง (Centroid) (โปรแกรมจะค านวณค่านี้ให้) เพ่ือใช้ในการพิจารณาว่าหนว่ย

ตัวอย่างนัน้ๆ แตกต่างไปจากกลุ่มหรือไม่ (Outliers) ผลการทดสอบพบว่าไม่มีข้อมูลใดท่ี

เป็นข้อมูลสุดโต่งแบบหลายตัวแปร (Multivar iate Outliers) แสดงผลการตรวจสอบ 

ดังขั้นตอน ตาราง 43 ถึง ตาราง 44 ตอ่ไปนี้ 
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ตาราง 43 ผลการตรวจสอบข้อมูลสุดโตง่แบบหลายตัวแปร 

 

Residuals Statisticsa 

 

Minimum Maximum Mean 

Std. 

Deviation N 

Predicted Value .77 2.39 1.50 .328 82 

Std. Predicted Value -2.232 2.701 .000 1.000 82 

Standard Error of Predicted Value .044 .164 .083 .024 82 

Adjusted Predicted Value .75 2.44 1.50 .330 82 

Residual -.863 .759 .000 .382 82 

Std. Residual -2.218 1.952 .000 .981 82 

Stud. Residual -2.313 1.992 .000 1.002 82 

Deleted Residual -.938 .791 .000 .398 82 

Stud. Deleted Residual -2.382 2.032 .000 1.010 82 

Mahal. Distance .053 11.407 2.963 2.414 82 

Cook's Distance .000 .117 .011 .016 82 

Centered Leverage Value .001 .166 .037 .030 82 

 

 จากตาราง 43  มีขั้นตอนในการตรวจสอบดังตอ่ไปนี้ 

  1) พิจารณาค่า Mahal. Distance จากตาราง ใช้ค่า Maximum   =  11.407 

  2) ค านวณค่า Mahal. Distance ของข้อมูลแตล่ะหนว่ย (82 หนว่ย เท่ากับ

จ านวนกลุ่มตัวอย่าง) ได้ค่าท้ัง 82 ค่า มีค่าต่ าสุดถึงค่าสูงสุดคือ 0.053 ถึง 11.407   

  3) น าทุกค่าท่ีได้ 0.053 ถึง 11.407 มาเปรียบเทียบกับค่าวิกฤติของการแจก

แจงแบบ t ท่ีมีค่าองศาอิสระเท่ากับจ านวนตัวแปรตามท่ีท าการวิเคราะห์ (df = 3) ดังนี้ 
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ตาราง 44 ค่าวิกฤติของการแจกแจงแบบที (t-test) 

 

จ านวนตัวแปรตาม (df) ค่าวิกฤติ t 

3 12.924*** 

  *** ทดสอบท่ีระดับนัยส าคัญ .001 
 

 จากตาราง 44 ค่าวิกฤติ ***t = 12.924  

      ผลการพิจารณา   0.053  ถึง  11.407  ≥  ค่าวิกฤติ t            Outliers    

      ถ้าพบว่า             0.053  ถึง  11.407  <  ค่าวิกฤติ t            ไม่เป็น Outliers    

จากขั้นตอนนี้สรุปได้ว่า ค่าเฉลี่ยข้อมูลท้ัง 82 หนว่ย ซึ่งผู้วิจัยได้ค านวณและจัดเรียงจาก

มากไปหานอ้ย ได้ค่านอ้ยท่ีสุดถึงมากท่ีสุดต้ังแต ่0.053 ถึง 11.407 เม่ือน าแตล่ะค่าไป

เปรียบเทียบกับค่าวิกฤติ ***t ในตารางพบว่ามีค่านอ้ยกว่าทุกค่า ดังนัน้ผลการทดสอบ

สรุปได้ว่าไม่มีข้อมูลของหนว่ยตัวอย่างใดท่ีเป็นข้อมูลสุดโตง่  

  4) พิจารณาข้อมูลสุดโตง่หลายตัวแปร โดยการน าค่า Maximum  =  11.407  

ของผลการวิเคราะห์ Mahal. Distance  มาเปรียบเทียบกับค่าวิกฤติ ***t  =  12.924 

พบว่ามีค่านอ้ยกว่าค่าวิกฤติแสดงว่าไม่มีข้อมูลใดท่ีเป็นข้อมูลสุดโตง่แบบหลายตัวแปร 

(Multivariate Outliers) เช่นกัน 

      4. ผลการตรวจสอบข้อตกลงเบ้ืองตน้เกี่ยวกับความสัมพันธ์ (Correlation)  

เชิงเส้นตรงระหว่างตัวแปรตาม (Linearity) การร่วมกันเชิงเส้นพหุ (Multicollinearity) และความ

เป็นหนึ่งเดียว (Singularity) โดยใช้วิธีการของเพียร์สัน ตรวจสอบโดยแบ่งตามกลุ่มของตัวแปร

อิสระ (วิธีการสอนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม) ในท่ีนีผู้้วิจัยได้ตรวจสอบเปรียบเทียบ

ความสัมพันธ์ระหว่างความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ว่าตัวแปรตามท้ัง 3 มีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิตท้ัิงกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมหรือไม่ ผลการวิเคราะห์ได้ผลการทดสอบไม่เป็นการ

ฝ่าฝืนข้อตกลงของการใช้สถิต ิ แสดงดังตาราง 45 ตอ่ไปนี้ 
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ตาราง 45 ผลการตรวจสอบความสัมพันธ์ (Correlations) ระหว่างความรับผิดชอบ 

              ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

              ของกลุ่มทดลอง 
 

Correlationsa 

  รับผิดชอบ แก้ปัญหา ผลสัมฤทธ์ิ 

รับผิดชอบ Pearson Correlation 1 .499 .340* 

Sig. (2-tailed)  .001 .030 

N 41 41 41 

แก้ปัญหา Pearson Correlation .499 1 .489 

Sig. (2-tailed) .001  .001 

N 41 41 41 

ผลสัมฤทธ์ิ Pearson Correlation .340* .489 1 

Sig. (2-tailed) .030 .001  

N 41 41 41 

     * ทดสอบท่ีระดับนัยส าคัญ .05 
 

                   จากตาราง 45 พบว่า  

   1) ความสัมพันธ์ระหว่างความรับผิดชอบและความสามารถในการ

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ค่า Sig = .001(.001 2 ซึ่งนอ้ยกว่าระดับนัยส าคัญ .05) นั่นคือตัว

แปรตามระหว่างความรับผิดชอบและความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์มี

ความสัมพันธ์กันทางบวก  

   2) ความสัมพันธ์ระหว่างความรับผิดชอบและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

ค่า Sig = .030 (.030 2 ซึ่งมากกว่าระดับนัยส าคัญ .05) นั่นคือตัวแปรตามระหว่างความ

รับผิดชอบและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไม่มีความสัมพันธ์กันทางบวก  

   3) ความสัมพันธ์ระหว่างความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ค่า Sig = .001(.001 2 ซึ่งนอ้ยกว่าระดับนัยส าคัญ .05) นั่นคือตัว
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แปรตามระหว่างความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมี

ความสัมพันธ์กันทางบวก 

 สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่างความรับผิดชอบกับความสามารถในการ

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เท่ากับ .499 

 สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่างความรับผิดชอบกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

เท่ากับ .340 

 สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่างความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์กับ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เท่ากับ .489 

 

ตาราง 46 ผลการตรวจสอบความสัมพันธ์ (Correlations) ระหว่างความรับผิดชอบ 

              ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

              ของกลุ่มควบคุม 

Correlationsa 

  รับผิดชอบ แก้ปัญหา ผลสัมฤทธ์ิ 

รับผิดชอบ Pearson Correlation 1 .326* .451 

Sig. (2-tailed)  .037 .003 

N 41 41 41 

แก้ปัญหา Pearson Correlation .326* 1 .445 

Sig. (2-tailed) .037  .004 

N 41 41 41 

ผลสัมฤทธ์ิ Pearson Correlation .451 .445 1 

Sig. (2-tailed) .003 .004  

N 41 41 41 

       * ทดสอบท่ีระดับนัยส าคัญ .05 

                จากตาราง 46 พบว่า  

   1) ความสัมพันธ์ระหว่างความรับผิดชอบและความสามารถในการ

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ค่า Sig = .37 (.37 2 ซึ่งมากกว่าระดับนัยส าคัญ .05) นั่นคือตัวแปร
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ตามระหว่างความรับผิดชอบและความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ไม่มี

ความสัมพันธ์กันทางบวก  

   2) ความสัมพันธ์ระหว่างความรับผิดชอบและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

ค่า Sig = .003 (.003 2 ซึ่งนอ้ยกว่าระดับนัยส าคัญ .05) นั่นคือตัวแปรตามระหว่างความ

รับผิดชอบและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีความสัมพันธ์กันทางบวก  

   3) ความสัมพันธ์ระหว่างความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ค่า Sig = .004(.004 2 ซึ่งนอ้ยกว่าระดับนัยส าคัญ .05) นั่นคือตัว

แปรตามระหว่างความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมี

ความสัมพันธ์กันทางบวก 

 สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่างความรับผิดชอบกับความสามารถในการ

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เท่ากับ .326 

 สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่างความรับผิดชอบกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

เท่ากับ .451 

 สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่างความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์กับ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เท่ากับ .445 

      สรุปได้ว่าความสัมพันธ์ของตัวแปรตามความรับผิดชอบความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของท้ังกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมตา่งก็

มีความสัมพันธ์กันทางบวก กล่าวคือมีความสัมพันธ์กัน (Correlation) เชิงเส้นตรงระหว่างตัว

แปรตาม (Linearity) ซึ่งแสดงถึงการมีความสัมพันธ์ร่วมกันเชิงเส้นพหุ (Multicollinearity) และ

ความเป็นหนึ่งเดียว (Singularity) เป็นไปตามข้อตกลงของการใช้สถิตวิิเคราะห์ความ

แปรปรวนพหุคูณ  

      5. ผลการตรวจสอบข้อตกลงเบ้ืองตน้เกี่ยวกับความแปรปรวน (Variance) ซึ่ง

จะทดสอบความเป็นเอกพันธ์ของเมตริกซ์ความแปรปรวน-ความแปรปรวนร่วมของ

ประชากร (Homogeneity of Variance Covariance Matrices) ผู้วิจัยได้ทดสอบจากสถิติ

ทดสอบ Box’s M แสดงดังตาราง 47 ถึงตาราง 49   
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ตาราง 47  การทดสอบข้อตกลงเบ้ืองตน้เกี่ยวกับความเป็นเอกพันธ์ของเมตริกซ์     

               ความแปรปรวน-ความแปรปรวนร่วมของสมมตฐิานข้อ 5 

Box's Test of Equality of Covariance Matricesa 

Box's M 59.723 

F 1.787 

df1 30 

df2 1.292E4 

Sig. .005 
 

ตาราง 48 การทดสอบข้อตกลงเบ้ืองตน้เกี่ยวกับความเป็นเอกพันธ์ของเมตริกซ์ 

               ความแปรปรวน-ความแปรปรวนร่วมของสมมตฐิานข้อ 6         
 

                                    Box's Test of Equality of Covariance Matricesa 

Box's M 6.732 

F 1.076 

df1 6 

df2 4.637E4 

Sig. .374 

 

ตาราง 49 การทดสอบข้อตกลงเบ้ืองตน้เกี่ยวกับความเป็นเอกพันธ์ของเมตริกซ์ 

              ความแปรปรวน-ความแปรปรวนร่วมของสมมตฐิานข้อ 7         

                                    Box's Test of Equality of Covariance Matricesa 

Box's M 20.428 

 F 1.505 

df1 12 

df2 6.910E3 

Sig. .114 
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      จากตาราง 48-49 ผลการทดสอบข้อตกลงเบ้ืองตน้ความเท่ากันของเมตริกซ์

ความแปรปรวนความแปรปรวนร่วมของประชากรในสมมติฐานข้อ 6 และ ข้อ 7 พบว่าค่า 

Sig. มีค่าสูงกว่าระดับนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 ซึ่งเป็นการไม่ฝ่าฝืนข้อตกลงเบ้ืองตน้

ของการใช้สถิติ ส่วนตาราง 54 ผลการทดสอบข้อตกลงเบ้ืองตน้ความเท่ากันของเมตริกซ์

ความแปรปรวนความแปรปรวนร่วมของประชากรในสมมติฐานข้อ 5 พบว่าค่า Sig. มีค่า

นอ้ยกว่ากว่าระดับนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 จึงเป็นการฝ่าฝืนข้อตกลงเบ้ืองตน้ของการ

ใช้สถิติ ท้ังนี้อาจเป็นไปได้ว่ากลุ่มตัวอย่างมีขนาดเล็ก (กลุ่มสูง 14 คน ปานกลาง 13 คน 

และกลุ่มต่ า 14 คน) ผู้วิจัยจึงเลือกใช้ค่าสถิต ิPil lai’s Trace (V ) ซึ่งมีความแกร่งต่อการ

ฝ่าฝืนข้อตกลงเบ้ืองต้น (ทรงศักดิ์ ภูสีอ่อน, 2554, หนา้ 273) 

 6. ผลการตรวจสอบข้อตกลงเบ้ืองตน้ของการวิเคราะห์ด้วยสถิต ิ ANCOVA  

และ  MANCOVA เกี่ยวกับตัวแปรตามกับตัวแปรร่วมตอ้งมีความสัมพันธ์กันเชิงเส้นตรง 

(Linearity) และมีค่าความชันของการถดถอยเท่ากัน (Homogeneity of regression slopes) 

ผลการวิเคราะห์แสดงดังตาราง 50 ถึงตาราง 52 
 

ตาราง 50 ผลการทดสอบอิทธิพลเชิงเส้นและความชันของการถดถอยระหว่างตัวแปร

 อิสระวิธีการสอนกับตัวแปรร่วม (ความรับผิดชอบก่อนเรียน)  
 

Tests of Between-Subjects Effects 

Dependent Variable : ความรับผิดชอบ    

Source Type III Sum 

of Squares 

df Mean 

Square 

F Sig. 

Corrected Model 

Intercept 

Method (วิธีการสอน) 

pre_res (รับผิดชอบก่อนเรียน) 

method * pre_res  (ปฏิสัมพันธ์) 

Error 

Total 

Corrected Total 

897.073a 

489.762 

13.961 

10.872 

44.243 

1809.805 

58974.000 

2706.878 

9 

1 

1 

1 

1 

72 

82 

81 

99.675 

489.762 

13.961 

10.872 

44.243 

25.136 

3.965 

19.484 

.555 

.433 

1.760 

.000 

.000 

.459 

.001 

.189 
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ตาราง 51 ผลการทดสอบอิทธิพลเชิงเส้นและความชันของการถดถอยระหว่างตัวแปร 

 อิสระวิธีการสอนกับตัวแปรร่วม (ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 

 คณิตศาสตร์ก่อนเรียน)  
 

Tests of Between-Subjects Effects 

Dependent Variable : ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 

                             คณิตศาสตร์ 

   

Source Type III Sum 

of Squares 

df Mean 

Square 

F Sig. 

Corrected Model 

Intercept 

Method (วิธีการสอน) 

pre_prob (แก้ปัญหาก่อนเรียน) 

method * pre_prob  (ปฏิสัมพันธ์) 

Error 

Total 

Corrected Total 

2430.066a 

623.428 

16.631 

40.340 

27.558 

813.495 

50764.000 

3243.561 

9 

1 

1 

2 

1 

72 

82 

81 

270.007 

623.428 

16.631 

40.340 

27.558 

11.299 

 

23.898 

55.178 

1.472 

3.570 

2.439 

 

.000 

.000 

.229 

.001 

.123 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



417 

 
ตาราง 52 ผลการทดสอบอิทธิพลเชิงเส้นและความชันของการถดถอยระหว่างตัวแปร 

 อิสระวิธีการสอนกับตัวแปรร่วม (ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน)  
 

Tests of Between-Subjects Effects 

Dependent Variable : ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน    

Source Type III Sum 

of Squares 

df Mean 

Square 

F Sig. 

Corrected Model 

Intercept 

Method (วิธีการสอน) 

pre_ln (ผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียน) 

method * pre_ln  (ปฏิสัมพันธ์) 

Error 

Total 

Corrected Total 

549.352a 

1216.612 

13.901 

.404 

1.049 

337.392 

76437.000 

886.744 

9 

1 

1 

1 

1 

72 

82 

81 

61.039 

1216.612 

13.901 

.404 

1.049 

13.026 

259.627 

2.966 

.086 

.224 

.000 

.000 

.089 

.000 

.638 

 จากตาราง 50-52 ผลการทดสอบอิทธิพลเชิงเส้น (Linearity) และทดสอบ

ความชันของการถดถอย (Homogeneity of regression slope) พบว่า 1) การทดสอบ

ข้อตกลงเบ้ืองตน้เกี่ยวกับ Linearity โดยพิจารณาตัวแปรร่วม (ความรับผิดชอบก่อนเรียน : 

pre_res การคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ก่อนเรียน : pre_prob และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน : 

pre_ln) จากตาราง 49 - 51  พบว่ามีค่า Sig. = .001 , Sig.  = .001 และ Sig. = .000 ตามล าดับ 

ซึ่งนอ้ยกว่าระดับนัยส าคัญท่ีก าหนด (.05) จึงมีนัยส าคัญทางสถิติ แสดงว่าตัวแปรร่วม

ดังกล่าวมีอิทธิพลทางตรงตอ่ตัวแปรตามหรือมีความสัมพันธ์เชิงเส้นกับตัวแปรตาม  

ซึ่งเป็นไปตามข้อตกลงเบ้ืองตน้  2) การทดสอบข้อตกลงเบ้ืองตน้เกี่ยวกับความชันของการ

ถดถอย (Homogeneity of regression slope) พิจารณาปฏิสัมพันธ์ระหว่างวิธีการสอน 

(Method) กับตัวแปรร่วมแตล่ะตัว จากตาราง 49-51 พบว่ามีค่า Sig. = .189 , Sig.  = .123 

และ Sig.  = .638 ตามล าดับ ซึ่งมากกว่าระดับนัยส าคัญท่ีก าหนด (.05) จึงไม่มี

นัยส าคัญทางสถิติ หรือไม่มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรร่วมกับตัวแปรอิสระ กล่าวคือ 

ตัวแปรอิสระทุกกลุ่ม (วิธีการสอน 2 วิธี) มีความชันของการถดถอยเท่ากัน ซึ่งไม่เป็นการ

ฝ่าฝืนข้อตกลงเบ้ืองตน้ของการใช้สถิติ  
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ภาคผนวก ด 

ผลการวิเคราะห์เพื่อทดสอบสมมติฐาน 
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 1. ผลการวเิคราะห์เพ่ือทดสอบสมมติฐานข้อ 1 คู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์

การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง ท่ีสง่ผลตอ่ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 มีค่าดัชนีประสิทธิผลท่ีระดับ 

.50 หรือร้อยละ 50 ขึน้ไป 

 

ตาราง 53 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีประสิทธิผล (The Effectiveness Index : E.I.) ของวิธี                        

              การสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและ 

              โยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

 

ผลท่ีเกิด 

จ านวน 

นักเรียน 

คะแนน 

เต็ม 

ผลรวมของคะแนน ค่าดัชนี 

ประสิทธิผล ก่อนเรียน หลังเรียน 

ความรับผิดชอบ 41 40 537 1,197 0.60 

ความสามารถในการคิด 

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

41 40 596 1,149 0.53 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 41 40 518 1,263 0.66 

        

          E.I.  =      

 

 1.1 แสดงการวิเคราะห์ค่าดัชนีประสิทธิผล (The Effectiveness Index : E.I.) ของ 

วิธีการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร 

บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีมีต่อความรับผิดชอบ 

                =      
537640,1

537197,1



  

         

                =      
103,1

660  

 

      E.I.      =       0.60 

 

ผลรวมคะแนนทดสอบหลังเรียน –  ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

   (จ านวนผู้เรียนคะแนนเต็ม)  –  ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน 
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 1.2 แสดงการวิเคราะห์ค่าดัชนีประสิทธิผล (The Effectiveness Index : E.I.) 

ของวิธีการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนโิส

มนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีมีต่อความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

 

                =    
596640,1

596149,1



      

 

                =     
044,1

553  

 

      E.I.      =      0.53 

 1.3 แสดงการวิเคราะห์ค่าดัชนีประสิทธิผล (The Effectiveness Index : E.I.) 

ของวิธีการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนโิส

มนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 

                =    
518640,1

518263,1



      

 

                =     
122,1

745  

 

      E.I.      =      0.66 

 

 2. ผลการวเิคราะห์เพ่ือทดสอบสมมติฐานข้อ 2 ความรับผิดชอบของ

นักเรียน ท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้ โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและ

โยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

(ใช้สถิตทิดสอบค่าที t-test for Dependent Samples) 
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ตาราง 54 ผลการวิเคราะห์ค่าสถิตพืิน้ฐานสมมตฐิานข้อ 2 
 

Paired Samples Statistics 

ความรับผิดชอบ Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 หลังเรียน 29.20 41 6.462 1.009 

ก่อนเรียน 13.10 41 3.527 .551 

 

ตาราง 55 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างคะแนนความรับผิดชอบหลังเรียน 

             และก่อนเรียน 
 

Paired Samples Correlations 

ความรับผิดชอบ N Correlation Sig. 

Pair 1 หลังเรียน & ก่อนเรียน 41 .698 .000 

 

ตาราง 56 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือทดสอบสมมตฐิานข้อ 2 
 

Paired Samples Test 

  Paired Differences 

t df 

Sig.  

(2-tailed) 

 

Mean 

 

Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

Mean 

95% 

Confidence  

Interval of the  

Difference 

ความรับผิดชอบ Lower Upper 

Pair 1 หลังเรียน- 

ก่อนเรียน 
16.098 4.732 .739 14.604 17.591 21.783 40 .000 
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 3. ผลการวเิคราะห์เพ่ือทดสอบสมมติฐานข้อ 3 ความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียน ท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การ

สอนแบบสร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน (ใช้สถิตทิดสอบค่าที t-test for Dependent Samples) 

 

ตาราง 57 ผลการวิเคราะห์ค่าสถิตพืิน้ฐานสมมตฐิานข้อ 3 

Paired Samples Statistics 

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 หลังเรียน 

ก่อนเรียน 

28.02 41 4.379 .684 

14.54 41 3.944 .616 

 

ตาราง 58 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างคะแนนความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 

             คณิตศาสตร์หลังเรียนและก่อนเรียน 
 

Paired Samples Correlations 

  N Correlation Sig. 

Pair 1 หลังเรียน&ก่อนเรียน 41 .617 .000 

 

ตาราง 59 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือทดสอบสมมตฐิานข้อ 3 

Paired Samples Test 

  Paired Differences 

t df 

Sig. (2-

tailed) 

 

Mean 

Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

แก้ปัญหาคณิต Lower Upper 

Pair 

1 

หลังเรียน – 

ก่อนเรียน 
13.488 3.661 .572 12.332 14.643 23.588 40 .000 
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 4. การวเิคราะห์ข้อมูลเพ่ือทดสอบสมมติฐานข้อ 4 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ของนักเรียน ท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธา

และโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หลังเรียนสูงกว่า    

ก่อนเรียน (ใช้สถิตทิดสอบค่าที t-test for Dependent Samples) 

 

ตาราง 60 ผลการวิเคราะห์ค่าสถิตพืิน้ฐานสมมตฐิานข้อ 4 

Paired Samples Statistics 

ผลสัมฤทธ์ิ Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 
หลังเรียน 30.80 41 3.280 .512 

ก่อนเรียน 12.63 41 3.470 .542 
 

ตาราง 61 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน  

             และก่อนเรียน 

Paired Samples Correlations 

 ผลสัมฤทธ์ิ N Correlation Sig. 

Pair 1 หลังเรียน & ก่อนเรียน 41 .512 .001 
 

ตาราง 62 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือทดสอบสมมตฐิานข้อ 4 
 

Paired Samples Test 

  Paired Differences 

t df 

Sig. 

(2-

tailed) 

 

Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

  Lower Upper 

Pair 1 
หลังเรียน- 

ก่อนเรียน 
18.171 3.338 .521 17.117 19.224 34.852 40 .000 
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 5. ผลการวเิคราะห์ข้อมูลเพ่ือทดสอบสมมติฐานข้อ 5 ผู้วิจัยตัง้สมมตฐิาน

การวิจัยข้อ 5 ไว้ว่า ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูง ปานกลาง 

และต่ า เม่ือได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและ 

โยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีความแตกต่างกัน เพ่ือเป็น

การเลอืกใช้สถิตท่ีิเหมาะสม และให้ได้ผลการวิจัยท่ีถูกต้องและน าผลการวิจัย  ไปใช้พัฒนา

นักเรียนอย่างแท้จริง ดังนัน้ผู้วิจัยจึงได้ท าการทดสอบความแตกต่างของกลุ่มทดลอง ท่ีมี

ระดับความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สูง ปานกลาง และต่ า โดยน าคะแนนก่อนเรียนดา้น

ความรับผิดชอบ คะแนนก่อนเรียนดา้นความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และ

คะแนนก่อนเรียนดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มาทดสอบความแตกต่างก่อนเรียน ผลการ

ทดสอบแสดงดังตาราง 63 ถึง 64   
 
 

ตาราง 63 ผลการทดสอบสมมตฐิานข้อ 5 ความแตกต่างก่อนเรียน ระหว่างกลุ่มสูง  

              ปานกลาง และต่ า  
 

Multivariate Testsc 

Effect Value F Hypothesis df Error df Sig. 

Intercept 

Pillai's Trace .945 2.002E2a 3.000 35.000 .000 

Wilks' Lambda .055 2.002E2a 3.000 35.000 .000 

Hotelling's Trace 17.162 2.002E2a 3.000 35.000 .000 

Roy's Largest Root 17.162 2.002E2a 3.000 35.000 .000 

Group 

Pillai's Trace .809 4.552 9.000 111.000 .000 

Wilks' Lambda .275 6.636 9.000 85.331 .000 

Hotelling's Trace 2.337 8.743 9.000 101.000 .000 

Roy's Largest Root 2.204 27.177b 3.000 37.000 .000 
 

 จากตาราง 63 ผลการทดสอบก่อนเรียนพบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองท่ีมี

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สูง ปานกลาง และต่ า มีความรับผิดชอบ ความสามารถใน
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การคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แตกต่างกัน และเพ่ือให้ทราบว่ามี

ความแตกต่างกันในตัวแปรตามตัวใด ผู้วิจัยได้แสดงผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบ ดังตาราง 64 
 

ตาราง 64 ผลการทดสอบสมมตฐิานข้อ 5 ก่อนเรียน แสดงผลแยกตัวแปรตาม  

             (Univariate Test)  

Tests of Between-Subjects Effects 

Source Dependent Variable 
Type III Sum of 

Squares 
df 

Mean 

Square 
F Sig. 

Corrected 

Model 

รับผิดชอบก่อนเรียน 260.110a 3 86.703 13.507 .000 

แก้ปัญหาก่อนเรียน 262.212b 3 87.404 8.984 .000 

ผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียน 271.221c 3 90.407 15.907 .000 

Intercept 

รับผิดชอบก่อนเรียน 2056.084 1 2056.084 320.316 .000 

แก้ปัญหาก่อนเรียน 2438.836 1 2438.836 250.670 .000 

ผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียน 1660.368 1 1660.368 292.136 .000 

Group 

รับผิดชอบก่อนเรียน 260.110 3 86.703 13.507 .000 

แก้ปัญหาก่อนเรียน 262.212 3 87.404 8.984 .000 

ผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียน 271.221 3 90.407 15.907 .000 

Error 

รับผิดชอบก่อนเรียน 237.500 37 6.419   

แก้ปัญหาก่อนเรียน 359.984 37 9.729  

ผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียน 210.291 37 5.684   

Total 

รับผิดชอบก่อนเรียน 7531.000 41    

แก้ปัญหาก่อนเรียน 9286.000 41   

ผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียน 7026.000 41    

Corrected 

Total 

รับผิดชอบก่อนเรียน 497.610 40    

แก้ปัญหาก่อนเรียน 622.195 40   

ผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียน 481.512 40    
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 จากตาราง 64 ผลการทดสอบก่อนเรียนพบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองท่ีมี

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สูง ปานกลาง และต่ า มีความรับผิดชอบ ความสามารถ

ในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แตกต่างกันอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05  

 ผลการทดสอบนี้น าไปสู่การเลือกใช้สถิตทิดสอบสมมตฐิานข้อ 5 โดยใช้สถิติ

ทดสอบ One-way MANCOVA และเลือกค่าสถิต ิ Pillai’s Trace (V) โดยผู้วิจัยใช้ความรู้

พ้ืนฐานดา้นความรับผิดชอบ (คะแนนก่อนเรียนความรับผิดชอบ) ความรู้พ้ืนฐานดา้น

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ (คะแนนก่อนเรียนความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์) และความรู้พ้ืนฐานดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (คะแนนก่อนเรียน

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน) เป็นตัวแปรควบคุม (Covariate) ผลการทดสอบสมมตฐิานข้อ 5 

แสดงดังตาราง 65 ถึง 70 
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ตาราง 65 ผลการวิเคราะห์ค่าสถิตพืิน้ฐานสมมตฐิานข้อ 5 
 

Descriptive Statistics 

 ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ Mean Std. Deviation N 

ความรับผิดชอบ

หลังเรียน 

 22.00 . 1 

สูง 34.00 2.481 14 

ปานกลาง 28.46 5.681 13 

ต่ า 25.31 7.216 13 

Total 29.20 6.462 41 

ความสามารถใน

การคิดแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์หลัง

เรียน 

 24.00 . 1 

สูง 31.64 4.050 14 

ปานกลาง 28.54 2.295 13 

ต่ า 23.92 2.397 13 

Total 28.02 4.379 41 

ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน 

หลังเรียน 

 30.00 . 1 

สูง 34.29 1.590 14 

ปานกลาง 29.00 1.780 13 

ต่ า 28.92 2.900 13 

Total 30.80 3.280 41 
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ตาราง 66 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือทดสอบสมมติฐานข้อ 5 หลังจากขจัดอิทธิพลอัน  

              เนื่องมาจากตัวแปรร่วม (Covariate) 
 

Multivariate Testsc 

Effect Value F Hypothesis 

df 

Error df Sig. 

Intercept Pillai's Trace .859 65.243a 3.000 32.000 .000 

Wilks' Lambda .141 65.243a 3.000 32.000 .000 

Hotelling's Trace 6.117 65.243a 3.000 32.000 .000 

Roy's Largest Root 6.117 65.243a 3.000 32.000 .000 

ความ

รับผิดชอบ 

Pillai's Trace .374 6.380a 3.000 32.000 .002 

Wilks' Lambda .626 6.380a 3.000 32.000 .002 

Hotelling's Trace .598 6.380a 3.000 32.000 .002 

Roy's Largest Root .598 6.380a 3.000 32.000 .002 

ความสามาร

ถในการคิด

แก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ 

Pillai's Trace .176 2.284a 3.000 32.000 .098 

Wilks' Lambda .824 2.284a 3.000 32.000 .098 

Hotelling's Trace .214 2.284a 3.000 32.000 .098 

Roy's Largest Root .214 2.284a 3.000 32.000 .098 

ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน 

Pillai's Trace .027 .291a 3.000 32.000 .831 

Wilks' Lambda .973 .291a 3.000 32.000 .831 

Hotelling's Trace .027 .291a 3.000 32.000 .831 

Roy's Largest Root .027 .291a 3.000 32.000 .831 

Group Pillai's Trace .700 3.451 9.000 102.000 .001 

Wilks' Lambda .409 3.843 9.000 78.030 .000 

Hotelling's Trace 1.176 4.009 9.000 92.000 .000 

Roy's Largest Root .880 9.974b 3.000 34.000 .000 
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ตาราง 67 ผลการทดสอบสมมตฐิานข้อ 5 แสดงผลแยกตัวแปรตาม (Univariate Test) 
 

Tests of Between-Subjects Effects 

Source Dependent 

Variable 

Type III Sum of 

Squares 

df Mean Square F Sig. 

Corrected Model ProstR 946.027a 6 157.671 7.400 .000 

ProstP 475.726b 6 79.288 9.256 .000 

ProstA 265.698c 6 44.283 9.139 .000 

Intercept ProstR 260.451 1 260.451 12.224 .001 

ProstP 296.276 1 296.276 34.587 .000 

ProstA 732.778 1 732.778 151.234 .000 

ความรับผิดชอบ ProstR 286.977 1 286.977 13.469 .001 

ProstP 29.492 1 29.492 3.443 .072 

ProstA 2.236 1 2.236 .461 .502 

ความสามารถในการ

คิดแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ 

ProstR 89.301 1 89.301 4.191 .048 

ProstP 19.874 1 19.874 2.320 .137 

ProstA 3.496 1 3.496 .722 .402 

ผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียน 

ProstR 1.862 1 1.862 .087 .769 

ProstP 1.897 1 1.897 .221 .641 

ProstA 2.411 1 2.411 .498 .485 

Group ProstR 67.323 3 22.441 1.053 .382 

ProstP 63.012 3 21.004 2.452 .080 

ProstA 129.563 3 43.188 8.913 .000 

Error ProstR 724.412 34 21.306   

ProstP 291.250 34 8.566  

ProstA 164.741 34 4.845   

Total ProstR 36617.000 41    

ProstP 32967.000 41   

ProstA 39337.000 41    

Corrected Total ProstR 1670.439 40    

ProstP 766.976 40   

ProstA 430.439 40    
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ตาราง 68 ผลการวิเคราะห์ค่าสถิตพืิน้ฐานความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  

              ระหว่างนักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์แตกต่างกัน 
 

Descriptive Statistics 

Dependent Variable:ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์หลังเรียน 

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ Mean Std. Deviation N 

 24.00 . 1 

สูง 31.64 4.050 14 

ปานกลาง 28.54 2.295 13 

ต่ า 23.92 2.397 13 

Total 28.02 4.379 41 

 

ตาราง 69 ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ระหว่างนักเรียน 

              ท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์แตกต่างกัน 

 

Tests of Between-Subjects Effects 

Dependent Variable:ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์หลังเรียน 

Source Type III Sum 

of Squares 

df Mean 

Square 

F Sig. Partial Eta 

Squared 

Corrected Model 446.202a 4 111.550 12.519 .000 .582 

Intercept 923.906 1 923.906 103.689 .000 .742 

คิดแก้ปัญหา 24.594 1 24.594 2.760 .105 .071 

Group 153.896 3 51.299 5.757 .003 .324 

Error 320.774 36 8.910    

Total 32967.000 41     

Corrected Total 766.976 40     
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ตาราง 70 ผลการวิเคราะห์ค่าสถิตพืิน้ฐานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างนักเรียนท่ีมี  

               ความสามารถในการคิดวิเคราะห์แตกต่างกัน 
 

Descriptive Statistics 

Dependent Variable:ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน  

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ Mean Std. Deviation N 

 30.00 . 1 

สูง 34.29 1.590 14 

ปานกลาง 29.00 1.780 13 

ต่ า 28.92 2.900 13 

Total 30.80 3.280 41 

 

ตาราง 71 ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างนักเรียนท่ีมีความสามารถ 

              ในการคิดวิเคราะห์แตกต่างกัน 
 

Tests of Between-Subjects Effects 

Dependent Variable:ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน 

Source Type III Sum 

of Squares 

df Mean 

Square 

F Sig. Partial Eta 

Squared 

Corrected Model 259.477a 4 64.869 13.660 .000 .603 

Intercept 1307.862 1 1307.862 275.401 .000 .884 

ผลสัมฤทธ์ิ .819 1 .819 .172 .680 .005 

Group 146.660 3 48.887 10.294 .000 .462 

Error 170.962 36 4.749    

Total 39337.000 41     

Corrected Total 430.439 40     
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ตาราง 72 ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างรายคู่หลังจากขจัดอิทธิพลของตัวแปรร่วม   

             ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์หลังเรียน (Covariate) ตามวิธีของ    

              Bonferroni 
 

Pairwise Comparisons 

Dependent Variable:ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์หลังเรียน 

(I) 

Group 

(J) 

Group 

Mean 

Difference 

(I-J) 

Std. 

Error 

Sig.a 95% Confidence Interval for 

Differencea 

Lower Bound Upper Bound 

สูง ปาน

กลาง 

2.489* 1.192 .044 .074 4.903 

ต่ า 6.128* 1.458 .000 3.174 9.083 

ปาน

กลาง 

สูง -2.489* 1.192 .044 -4.903 -.074 

ต่ า 3.640* 1.272 .007 1.062 6.217 

ต่ า สูง -6.128* 1.458 .000 -9.083 -3.174 

ปาน

กลาง 

-3.640* 1.272 .007 -6.217 -1.062 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



435 
 

ตาราง 73 ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างรายคู่หลังจากขจัดอิทธิพลของตัวแปรร่วม   

             ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน (Covariate) ตามวิธีของ Bonferroni 
 

Pairwise Comparisons 

Dependent Variable:ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน 

(I) 

Group 

(J) 

Group 

Mean 

Difference 

(I-J) 

Std. 

Error 

Sig.a 95% Confidence Interval for 

Differencea 

Lower Bound Upper Bound 

สูง ปาน

กลาง 

5.148* .932 .000 3.260 7.036 

ต่ า 4.991* 1.215 .000 2.529 7.452 

ปาน

กลาง 

สูง -5.148* .932 .000 -7.036 -3.260 

ต่ า -.157 .959 .871 -2.101 1.787 

ต่ า สูง -4.991* 1.215 .000 -7.452 -2.529 

ปาน

กลาง 

.157 .959 .871 -1.787 2.101 

 

 6. ผลการวเิคราะห์ข้อมูลเพ่ือทดสอบสมมติฐานข้อ 6 ผู้วิจัยตัง้สมมตฐิาน

การวิจัยข้อ 6 ไว้ว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนตามการสอนตามคู่มือการเรียนรู้โดยประยุกต์

การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง นักเรียนจะมีความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  

และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนแบบปกติ 

 การวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือทดสอบสมมตฐิานข้อ 6 นี้เพ่ือเป็นการเลือกใช้สถิตท่ีิ

เหมาะสมและให้ได้ผลการวิจัยท่ีถูกต้องแม่นย า ว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนตามคู่มือการ

เรียนรู้โดยประยุกต์การสอนแบบสร้างศรัทธาและโยนโิสมนสกิาร บนพ้ืนฐานหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง นักเรียนจะมีความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนแบบปกติจริง 

และผลท่ีเกิดขึน้นัน้เกิดจากคู่มือการกระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึน้ ผู้วิจัยจึงได้

ท าการทดสอบก่อนการวิเคราะห์ข้อมูล โดยทดสอบความแตกต่างของกลุ่มตัวอย่างท้ังกลุ่ม
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ทดลองและกลุ่มควบคุม โดยน าคะแนนก่อนเรียนด้านความรับผิดชอบ คะแนนก่อนเรียนด้าน

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และคะแนนก่อนเรียนด้านผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน มาทดสอบความแตกต่าง ผลการทดสอบความแตกต่างระหว่างกลุ่ม ซึ่งแสดงดัง 

ตาราง 74  

 

ตาราง 74 ผลการทดสอบสมมตฐิานข้อ 6 ความแตกต่างระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่ม  

              ควบคุมก่อนเรียน  
 

Multivariate Testsb 

Effect Value F Hypothesis df Error df Sig. 

Intercept Pillai's Trace .958 5.971E2a 3.000 78.000 .000 

Wilks' Lambda .042 5.971E2a 3.000 78.000 .000 

Hotelling's Trace 22.967 5.971E2a 3.000 78.000 .000 

Roy's Largest Root 22.967 5.971E2a 3.000 78.000 .000 

Class Pillai's Trace .463 22.438a 3.000 78.000 .000 

Wilks' Lambda .537 22.438a 3.000 78.000 .000 

Hotelling's Trace .863 22.438a 3.000 78.000 .000 

Roy's Largest Root .863 22.438a 3.000 78.000 .000 

 

 จากตาราง 74 ผลการทดสอบพบว่านักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีความ

รับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ก่อนเรียนแตกต่างกัน ผลการทดสอบนี้น าไปสู่การเลือกใช้สถิตทิดสอบสมมตฐิานข้อ 6 โดย

ใช้สถิต ิ One-way MANCOVA ทดสอบ ด้วยค่าโฮเทลลิ่งทีสแคว (Hotelling T2) ซึ่งมีความ

เหมาะสมในกรณีท่ีเปรียบเทียบ 2 กลุ่ม (ทรงศักดิ์ ภูสีอ่อน, 2554, หนา้ 234)  
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ตาราง 75 ผลการวิเคราะห์ค่าสถิตพืิน้ฐานสมมตฐิานข้อ 6 
 

Descriptive Statistics 

 Class Mean Std. Deviation N 

ความรับผิดชอบ

หลังเรียน 

ห้องทดลอง 29.20 6.462 41 

ห้องควบคุม 16.39 3.734 41 

Total 22.79 8.307 82 

คิดแก้ปัญหา 

หลังเรียน 

ห้องทดลอง 28.02 4.379 41 

ห้องควบคุม 11.22 2.465 41 

Total 19.62 9.162 82 

ผลสัมฤทธ์ิ 

หลังเรียน 

ห้องทดลอง 30.80 3.280 41 

ห้องควบคุม 11.46 1.762 41 

Total 21.13 10.076 82 

 

ตาราง 76 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือทดสอบสมมติฐานท่ี 6  
 

Effect Value F Hypothesis df Error df Sig. 

Intercept Pillai's Trace .987 1.911E3a 3.000 78.000 .000 

Wilks' Lambda .013 1.911E3a 3.000 78.000 .000 

Hotelling's Trace 73.512 1.911E3a 3.000 78.000 .000 

Roy's Largest Root 73.512 1.911E3a 3.000 78.000 .000 

Class Pillai's Trace .937 3.885E2a 3.000 78.000 .000 

Wilks' Lambda .063 3.885E2a 3.000 78.000 .000 

Hotelling's Trace 14.941 3.885E2a 3.000 78.000 .000 

Roy's Largest Root 14.941 3.885E2a 3.000 78.000 .000 
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ตาราง 77 ผลการวิเคราะห์สมมตฐิานข้อ 6 แสดงผลแยกตัวแปรตาม (Univariate Test) 
 

Source Dependent Variable Type III Sum 

of Squares 

df Mean 

Square 

F Sig. 

Corrected 

Model 

รับผิดชอบหลังเรียน 3361.280a 1 3361.280 120.682 .000 

คิดแก้ปัญหาหลังเรียน 5789.280c 1 5789.280 458.557 .000 

ผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน 7668.890d 1 7668.890 1.106E3 .000 

Intercept รับผิดชอบหลังเรียน 42599.524 1 42599.524 1.529E3 .000 

คิดแก้ปัญหาหลังเรียน 31571.720 1 31571.720 2.501E3 .000 

ผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน 36625.476 1 36625.476 5.283E3 .000 

Class รับผิดชอบหลังเรียน 3361.280 1 3361.280 120.682 .000 

คิดแก้ปัญหาหลังเรียน 5789.280 1 5789.280 458.557 .000 

ผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน 7668.890 1 7668.890 1.106E3 .000 

Error รับผิดชอบหลังเรียน 2228.195 80 27.852   

คิดแก้ปัญหาหลังเรียน 1010.000 80 12.625   

ผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน 554.634 80 6.933   

Total รับผิดชอบหลังเรียน 48189.000 82    

คิดแก้ปัญหาหลังเรียน 38371.000 82    

ผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน 44849.000 82    

Corrected 

Total 

รับผิดชอบหลังเรียน 5589.476 81    

คิดแก้ปัญหาหลังเรียน 6799.280 81    

ผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน 8223.524 81    
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ตาราง 78 ผลการวิเคราะห์สถิติพ้ืนฐานความรับผิดชอบระหว่างกลุ่มทดลอง 

              และกลุ่มควบคุม 
 

Group Statistics 

 Class N Mean Std. 

Deviation 

Std. Error Mean 

ความรับผิดชอบ 

หลังเรียน 

ห้องทดลอง 41 29.20 6.462 1.009 

ห้องควบคุม 41 16.39 3.734 .583 

 

ตาราง 79 ผลการวิเคราะห์ความรับผิดชอบระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 

Independent Samples Test 

  Levene's Test 

for Equality of 

Variances 

t-test for Equality of Means 

  F Sig. t df Sig. 

(2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

  Lower Upper 

รับผิดชอบ 

หลังเรียน 
Equal 

variances 

assumed 

9.159 .003 10.986 80 .000 12.805 1.166 10.485 15.125 

Equal 

variances 

not 

assumed 

  10.986 64.033 .000 12.805 1.166 10.476 15.133 
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ตาราง 80 ผลการวิเคราะห์สถิติพ้ืนฐานความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

              ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

Group Statistics 

 Class N Mean Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

คิดแก้ปัญหา 

หลังเรียน 

ห้องทดลอง 41 28.02 4.379 .684 

ห้องควบคุม 41 11.22 2.465 .385 

 

ตาราง 81 ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ระหว่าง 

              กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม                 

Independent Samples Test 

  Levene's Test 

for Equality of 

Variances 

t-test for Equality of Means 

  F Sig. t df Sig. 

(2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

  Lower Upper 

คิด

แก้ปัญหา 

หลังเรียน 

Equal 

variances 

assumed 

14.270 .000 21.414 80 .000 16.805 .785 15.243 18.367 

Equal 

variances 

not 

assumed 

  21.414 63.036 .000 16.805 .785 15.237 18.373 
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ตาราง 82 ผลการวิเคราะห์สถิติพ้ืนฐานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างกลุ่มทดลองและ 

              กลุ่มควบคุม 

Group Statistics 

 Class N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

ผลสัมฤทธ์ิ 

หลังเรียน 

ห้องทดลอง 41 30.80 3.280 .512 

ห้องควบคุม 41 11.46 1.762 .275 

 

ตาราง 83 ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม                 

Independent Samples Test 

 Levene's Test 

for Equality of 

Variances 

t-test for Equality of Means 

F Sig. t df Sig. 

(2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

ผลสัมฤทธ์ิ 

หลังเรียน 
Equal 

variances 

assumed 

19.255 .000 33.259 80 .000 19.341 .582 18.184 20.499 

Equal 

variances 

not 

assumed 

  33.259 61.309 .000 19.341 .582 18.179 20.504 

 

 

 7. การวเิคราะห์ข้อมูลเพ่ือทดสอบสมมติฐานข้อ 7 ผู้วิจัยตัง้สมมตฐิานการวิจัย

ข้อ 7 ไว้ว่าวิธีการสอนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนจะมีปฏิสัมพันธ์  

ท าให้ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน ของนักเรียน มีความแตกต่างกัน 
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 การวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือทดสอบสมมตฐิานข้อ 7 นี้เพ่ือเป็นการเลือกใช้สถิตท่ีิ

เหมาะสม และให้ได้ผลการวิจัยท่ีถูกต้องใกล้ความจริงมากท่ีสุด ผู้วิจัยจึงได้ทดสอบ

ปฏิสัมพันธ์ก่อนเรียนของวิธีการสอน (กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม) และความสามารถใน

การคิดวิเคราะห์ ว่ามีปฏิสัมพันธ์ ส่งผลตอ่ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ก่อนเรียนแตกต่างกัน

หรือไม่ โดยน าคะแนนก่อนเรียนดา้นความรับผิดชอบ คะแนนก่อนเรียนด้านความสามารถ

ในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ คะแนนก่อนเรียนดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของท้ัง 2 กลุ่ม มาทดสอบปฏิสัมพันธ์ก่อน ผลการ

ทดสอบแสดงดังตาราง 84 ถึง 85 
 

ตาราง 84 ผลการทดสอบปฏิสัมพันธ์ (Interaction) ระหว่างวิธีการสอนและความสามารถ 

              ในการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียน                        

Multivariate Testsc 

Effect Value F Hypothesis df Error df Sig. 

Intercept Pillai's Trace .988 2.000E3a 3.000 74.000 .000 

Wilks' Lambda .012 2.000E3a 3.000 74.000 .000 

Hotelling's Trace 81.066 2.000E3a 3.000 74.000 .000 

Roy's Largest Root 81.066 2.000E3a 3.000 74.000 .000 

Class Pillai's Trace .565 32.062a 3.000 74.000 .000 

Wilks' Lambda .435 32.062a 3.000 74.000 .000 

Hotelling's Trace 1.300 32.062a 3.000 74.000 .000 

Roy's Largest Root 1.300 32.062a 3.000 74.000 .000 

Group Pillai's Trace .928 21.629 6.000 150.000 .000 

Wilks' Lambda .214 28.618a 6.000 148.000 .000 

Hotelling's Trace 3.004 36.546 6.000 146.000 .000 

Roy's Largest Root 2.764 69.100b 3.000 75.000 .000 

Class * 

Group 

Pillai's Trace .238 3.384 6.000 150.000 .004 

Wilks' Lambda .768 3.488a 6.000 148.000 .003 

Hotelling's Trace 

Roy's Largest Root 

.295 

.266 

3.590 

6.647b 

6.000 

3.000 

146.000 

75.000 

.002 

.000 
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 จากตาราง 84 ค่า Sig. = .003 นอ้ยกว่าระดับนัยส าคัญทางสถิต ิ แสดงว่ามี

นัยส าคัญทางสถิต ินั่นคือมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระท่ีสง่ผลตอ่ตัวแปรตามตัง้แตก่่อน

เรียน ผู้วิจัยจึงจ าเป็นตอ้งทราบว่าปฏิสัมพันธ์ท่ีเกิดขึน้นั้นสง่ผลตอ่ตัวแปรตามตัวใดเพ่ือจะ

ได้น ามาเป็นตัวแปรร่วมควบคุมอิทธิพลต่อไป จึงได้แสดงผลแยกทดสอบตัวแปรตามทีละตัว 

ดังตาราง 85  
 

ตาราง 85 ผลการทดสอบปฏิสัมพันธ์ (Interaction) ก่อนเรียน แสดงผลแยกทดสอบ 

              ตัวแปรตาม (Univaiate test) 
 

Tests of Between-Subjects Effects 

Source Dependent Variable Type III 

Sum of 

Squares 

df Mean 

Square 

F Sig. 

Corrected 

Model 

รับผิดชอบก่อนเรียน 839.034a 5 167.807 32.158 .000 

คิดแก้ปัญหาก่อนเรียน 801.392b 5 160.278 26.403 .000 

ผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียน 403.937c 5 80.787 15.978 .000 

Intercept รับผิดชอบก่อนเรียน 15385.377 1 15385.377 2.948E3 .000 

คิดแก้ปัญหาก่อนเรียน 12532.010 1 12532.010 2.064E3 .000 

ผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียน 10719.440 1 10719.440 2.120E3 .000 

Class รับผิดชอบก่อนเรียน 32.794 1 32.794 6.284 .014 

คิดแก้ปัญหาก่อนเรียน 388.385 1 388.385 63.980 .000 

ผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียน 117.325 1 117.325 23.205 .000 

Group รับผิดชอบก่อนเรียน 775.273 2 387.637 74.285 .000 

คิดแก้ปัญหาก่อนเรียน 398.497 2 199.248 32.823 .000 

ผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียน 220.159 2 110.080 21.772 .000 

Class * 

Group 

รับผิดชอบก่อนเรียน 29.505 2 14.752 2.827 .065 

คิดแก้ปัญหาก่อนเรียน 12.152 2 6.076 1.001 .372 

ผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียน 66.656 2 33.328 6.592 .002 
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ตาราง 85  (ตอ่)  

 

Tests of Between-Subjects Effects 

Source Dependent Variable Type III 

Sum of 

Squares 

df Mean 

Square 

F Sig. 

Error รับผิดชอบก่อนเรียน 396.588 76 5.218   

คิดแก้ปัญหาก่อนเรียน 461.352 76 6.070   

ผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียน 384.258 76 5.056   

Total รับผิดชอบก่อนเรียน 16725.000 82    

คิดแก้ปัญหาก่อนเรียน 13777.000 82    

ผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียน 11518.000 82    

Corrected 

Total 

รับผิดชอบก่อนเรียน 1235.622 81    

คิดแก้ปัญหาก่อนเรียน 1262.744 81    

ผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียน 788.195 81    

 

 จากตาราง 85 ผลการทดสอบพบว่าปฏิสัมพันธ์ระหว่างวิธีสอนและ

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ (ก่อนเรียน) ส่งผลตอ่ความรับผิดชอบและความสามารถ

ในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ไม่แตกต่างกัน (ค่า Sig. = .065) และ (ค่า Sig. = .372) 

ตามล าดับ แตมี่ความแตกต่างกันในตัวแปรตามผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (ค่า Sig. = .002) 

ผลการทดสอบนี้น าไปสู่การเลือกใช้สถิตทิดสอบสมมตฐิานข้อ 7 โดยใช้  Two-way 

MANCOVA (Two-way Interaction of  MANCOVA)  ด้วยค่าสถิติ wils’s lambda  โดย

ผู้วิจัยใช้ความรู้พ้ืนฐานดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (คะแนนก่อนเรียน) เป็นตัวแปรควบคุม 

(Covariate) ผลการทดสอบสมมตฐิานข้อ 7 แสดงตังตาราง 86 ถึง 88 
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ตาราง 86 ข้อมูลพ้ืนฐานสมมตฐิานข้อ 7 
 

Between-Subjects Factors 

  Value Label N 

Class 1 ห้องทดลอง 41 

2 ห้องควบคุม 41 

Group 1 สูง 28 

2 ปานกลาง 26 

3 ต่ า 28 

 

ตาราง 87 ผลการวิเคราะห์ค่าสถิตพืิ้นฐานสมมตฐิานข้อ 7 
 

Descriptive Statistics 

 วิธีการสอน ความสามารถใน

การคิดวิเคราะห์ 

Mean Std. 

Deviation 

N 

รับผิดชอบ 

ก่อนเรียน 

ห้องทดลอง สูง 34.00 2.481 14 

ปานกลาง 28.46 5.681 13 

ต่ า 25.07 6.989 14 

Total 29.20 6.462 41 

ห้องควบคุม สูง 20.29 1.637 14 

ปานกลาง 15.15 3.184 13 

ต่ า 13.64 2.205 14 

Total 16.39 3.734 41 

Total สูง 27.14 7.281 28 

ปานกลาง 21.81 8.149 26 

ต่ า 19.36 7.728 28 

Total 22.79 8.307 82 
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ตาราง 87 (ตอ่) 

  Descriptive Statistics 

 วิธีการสอน ความสามารถใน

การคิดวิเคราะห์ 

Mean Std. 

Deviation 

N 

คิดแก้ปัญหา 

ก่อนเรียน 

ห้องทดลอง สูง 31.64 4.050 14 

ปานกลาง 28.54 2.295 13 

ต่ า 23.93 2.303 14 

Total 28.02 4.379 41 

ห้องควบคุม สูง 12.64 1.550 14 

ปานกลาง 12.08 1.498 13 

ต่ า 9.00 2.449 14 

Total 11.22 2.465 41 

Total สูง 22.14 10.131 28 

ปานกลาง 20.31 8.606 26 

ต่ า 16.46 7.951 28 

Total 19.62 9.162 82 

ผลสัมฤทธ์ิ 

ก่อนเรียน 

ห้องทดลอง สูง 34.29 1.590 14 

ปานกลาง 29.00 1.780 13 

ต่ า 29.00 2.801 14 

Total 30.80 3.280 41 

ห้องควบคุม สูง 11.93 2.433 14 

ปานกลาง 11.77 1.301 13 

ต่ า 10.71 1.069 14 

Total 11.46 1.762 41 

Total สูง 23.11 11.561 28 

ปานกลาง 20.38 8.918 26 

ต่ า 19.86 9.540 28 

Total 21.13 10.076 82 
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ตาราง 88 ผลการวิเคราะห์ปฏิสัมพันธ์ (Interaction) สมมตฐิานข้อ 7 หลังจากขจัดอิทธิพล 

 อันเนื่องมาจากตัวแปรร่วม (Covariate)  

Multivariate Testsc 

 Effect Value F Hypothe

sis df 

Error df Sig. 

Intercept  Pillai's Trace .996 6.340E3a 3.000 73.000 .000 

Wilks' Lambda .004 6.340E3a 3.000 73.000 .000 

Hotelling's Trace 260.535 6.340E3a 3.000 73.000 .000 

Roy's Largest Root 260.535 6.340E3a 3.000 73.000 .000 

วิธีสอน 

(Class) 

 

 

Pillai's Trace .979 1.153E3a 3.000 73.000 .000 

Wilks' Lambda .021 1.153E3a 3.000 73.000 .000 

Hotelling's Trace 47.385 1.153E3a 3.000 73.000 .000 

Roy's Largest Root 47.385 1.153E3a 3.000 73.000 .000 

ความสามาร

ถในการคิด

วิเคราะห์ 

(Group) 

 

 

 

 

Pillai's Trace .825 17.335 6.000 148.000 .000 

Wilks' Lambda .262 23.247a 6.000 146.000 .000 

Hotelling's Trace 2.491 29.890 6.000 144.000 .000 

Roy's Largest Root 2.349 57.948b 3.000 74.000 .000 

ผลสัมฤทธ์ิ 

ก่อนเรียน 

 

 

Pillai's Trace .249 8.076a 3.000 73.000 .000 

Wilks' Lambda .751 8.076a 3.000 73.000 .000 

Hotelling's Trace .332 8.076a 3.000 73.000 .000 

Roy's Largest Root .332 8.076a 3.000 73.000 .000 

Class * 

Group 

 Pillai's Trace .308 4.497 6.000 148.000 .000 

Wilks' Lambda .705 4.643a 6.000 146.000 .000 

Hotelling's Trace .399 4.785 6.000 144.000 .000 

Roy's Largest Root .343 8.450b 3.000 74.000 .000 
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ประวัติย่อผู้วิจัย 

 

ช่ือ      นางสาวปิยนุช  พิมพ์รส 

วัน เดือน ปีเกิด   23  ตุลาคม  2527 

สถานท่ีอยู่ปัจจุบัน  165 หมู่ 17 โรงเรียนอากาศอ านวยศกึษา ต าบลอากาศ 

     อ าเภออากาศอ านวย จังหวัดสกลนคร 47170 

สถานท่ีท างาน    โรงเรียนอากาศอ านวยศกึษา อ าเภออากาศอ านวย  

          จังหวัดสกลนคร ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศกึษามัธยมศึกษา เขต 23 

ประวัติการศึกษา  

 พ.ศ. 2540 ประถมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านค าปลาฝา ต าบลดงเหนอื 
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      อ าเภอเมือง จังหวัดสกลนคร 
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      จังหวัดสกลนคร 
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