
 

บทที่ 5 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมนักเรียนในโรงเรยีนคุณธรรม สพฐ. : กรณี

โรงเรียนบ้านนาแมด สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 2 

เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วม สามารถสรุปผล อภปิรายผลและข้อเสนอแนะ

การวิจัยในครั้งนี้ตามล าดับขั้นตอน ดังนี้ 

  1. ความมุ่งหมายของการวจิัย 

  2. กลุ่มเป้าหมายในการวิจัย 

  3. วิธีการด าเนินการวิจัย 

  4. สรุปผลการวิจัย 

  5. อภปิรายผลการวิจัย 

  6. ข้อเสนอแนะการวิจัย 

 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมายของการวิจัยไว้ดังนี้ 

  1. เพื่อศกึษาสภาพและปัญหาคุณธรรม จรยิธรรมนักเรียนในโรงเรยีน

คุณธรรม สพฐ. : กรณีโรงเรียนบ้านนาแมด สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศกึษา

ประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 2 

   2. เพื่อหาแนวทางการพัฒนาคุณธรรม จรยิธรรมนักเรียนโรงเรียน 

คุณธรรม สพฐ. : กรณีโรงเรียนบ้านนาแมด สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศกึษา 

ประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 2 

   3. เพื่อติดตามผลการด าเนินงานพัฒนาคุณธรรม จรยิธรรมนักเรียน 

ในโรงเรยีนคุณธรรม สพฐ. : กรณีโรงเรียนบ้านนาแมด สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษา 

ประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 2  
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กลุ่มเป้าหมายในการวิจัย 

 

 กลุ่มเป้าหมายที่ใชใ้นการวิจัยการพัฒนาคุณธรรม จรยิธรรมนักเรียนใน

โรงเรียนคุณธรรม สพฐ.: กรณีโรงเรียนบ้านนาแมด สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษา

ประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 2 แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ดังนี้ 

  1. กลุ่มผู้รว่มวิจัย (Research Participant) จ านวน 12 คน ประกอบด้วย 

   1.1 ผูว้ิจัย จ านวน 1 คน 

    1.1.2 ผูร้่วมวิจัย คือ ครูโรงเรียนบ้านนาแมด จ านวน 11 คน  

ประกอบด้วย ข้าราชการครูและบุคลากรทางการศกึษา โรงเรียนบ้านนาแมด 

   1.2 กลุ่มผู้ให้ขอ้มูล (Key Informants) จ านวน 85 คน ประกอบด้วย 

    1.2.1 ผูน้ิเทศ คอื ผู้บริหารสถานศกึษา โรงเรียนบ้านนาแมด  

สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาอุบลราชธานี เขต 2 ซึ่งเป็นผู้มีความรู้

ความสามารถในการนเิทศ 

    1.2.2 คณะครโูรงเรียนบ้านนาแมด สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่

การศกึษาประถมศกึษาอุบลราชธานี เขต 2 จ านวน 12 คน ซึ่งเป็นผู้ร่วมวิจัย 

    1.2.3 ตัวแทนนักเรียนโรงเรียนบ้านนาแมด ระดับช้ันประถมศึกษา 

ปีที่ 1 - 6 จ านวนช้ันละ 6 คน รวมทั้งหมด จ านวน 36 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบ

เจาะจง จ าแนกตามพฤติกรรมของนักเรียน ประกอบด้วย    

     1.2.3.1 นักเรียนที่ปฏิบัติตามระเบียบของโรงเรียนสม่ าเสมอ    

จ านวน 2 คน 

     1.2.3.2 นักเรียนที่ปฏิบัติตามระเบียบของโรงเรียนปานกลาง   

จ านวน 2 คน 

     1.2.3.3 นักเรียนที่ไม่ปฏิบัติตามระเบียบของโรงเรียน 

จ านวน 2 คน 

    1.2.4 ตัวแทนผูป้กครองนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 - 6 จ านวน 

ช้ันละ 6 คน รวมทั้งหมดจ านวน 36 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง เป็นผูป้กครอง

นักเรียนตามข้อ 1.2.3 จ าแนกตามพฤติกรรมของนักเรียน ประกอบด้วย 

     1.2.4.1 นักเรียนที่ปฏิบัติตามระเบียบของโรงเรียนสม่ าเสมอ 

จ านวน 2 คน 
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     1.2.4.2 นักเรียนที่ปฏิบัติตามระเบียบของโรงเรียนปานกลาง    

จ านวน 2 คน 

     1.2.4.3 นักเรียนที่ไม่ปฏิบัติตามระเบียบของโรงเรียน 

จ านวน 2 คน 

   1.3 กลุ่มเป้าหมายในการพัฒนา (Target Group) จ านวน 138 คน คอื 

นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 - 6 ปีการศึกษา 2561 มาจากนักเรียนที่มีผลการ

ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่อยู่ในระดับผา่น 
 

วธิีด าเนินการวจิัย 
 

 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยชัน้เชงิปฏิบัติการแบบมีสวนร่วม (Participatory 

Action Research : PAR) เพื่อพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมนักเรียนในโรงเรยีนคุณธรรม สพฐ. 

: กรณีโรงเรียนบ้านนาแมด ดังนี้ 1) ด้านความรับผดิชอบ 2) ด้านความมีระเบียบวินัย   

3) ด้านความมจีิตสาธารณะ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 

  วงรอบที่ 1  

   1. การเตรยีมการก่อนด าเนินงาน 

    ในขั้นตอนการด าเนินการเตรียมการก่อนด าเนินงาน คณะผูว้ิจัย 

ได้ด าเนินการดังนี้ 

     1.1 ศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาคุณธรรม 

จรยิธรรมนักเรียนในโรงเรยีนคุณธรรม สพฐ. การพัฒนาคุณธรรม จรยิธรรม  

คุณธรรมอัตลักษณ์ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน สัมภาษณ์กลุ่มผู้ใหข้้อมูล

ส าคัญเพื่อรวบรวมประเด็นปัญหาและความต้องการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมนักเรียนใน

โรงเรียนคุณธรรม สพฐ. มาคัดกรองล าดับความส าคัญโดยใช้แบบสัมภาษณ์ เพื่อท าความ

เข้าใจถึงปัญหาและความต้องการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมนักเรียน ในโรงเรยีนคุณธรรม 

สพฐ. : โรงเรียนบ้านนาแมด สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาอุบลราชธานี 

เขต 2 โดยร่วมกันระบุปัญหา แนวทางการพัฒนาโดยใช้วิธีการที่หลากหลายและสอคล้อง

กับโรงเรียนคุณธรรม สพฐ. ตามบริบทคุณธรรมอัตลักษณ์โรงเรียนบ้านนาแมด 

     1.2 จัดประชุมครู เพื่อท าความเข้าใจและสร้างข้อตกลงร่วมกัน  

ชีแ้จงวัตถุประสงค์ของการวิจัย เรื่อง การพัฒนาคุณธรรม จรยิธรรมนักเรียนในโรงเรียน 
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คุณธรรม สพฐ. : กรณีโรงเรียนบ้านนาแมด ชีแ้จงบทบาท หน้าที่ของคณะผู้ร่วมวิจัยและ

พิจารณาคัดเลือกผูใ้ห้ข้อมูลการวิจัย ศกึษาดูงาน ณ โรงเรียนบ้านแก้งเหนอื จังหวัด

อุบลราชธานี ดูนิทรรรศการ Best Practice จัดกิจกรรมพัฒนาคุณธรรม จรยิธรรมใน

โรงเรียนคุณธรรม สพฐ. ณ ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 2 

และจัดประชุมเชงิปฏิบัติการครู เพื่อวางแผนการจัดท าคู่มอืการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนา

คุณธรรม จรยิธรรมนักเรียนในโรงเรยีนคุณธรรม สพฐ.:กรณี โรงเรียนบ้านนาแมด 

 

  2. ขั้นการด าเนินงาน 

   การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชงิปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วม (Participatory 

action Research : PAR) โดยใช้รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วม ซึ่งผู้วิจัยได้น า

หลักการและขั้นตอนแนวคิดของ Kemmis & Mc Taggart (1988, pp. 11 – 15 อ้างถึงใน 

องอาจ นัยพัฒน์, 2551, หน้า 301 – 303) มาเป็นกระบวนการในการพัฒนาคุณธรรม 

จรยิธรรมนักเรียนในโรงเรยีนคุณธรรม สพฐ. : โรงเรียนบ้านนาแมด เป็นวงจร PAOR ดังนี้ 

    2.1 ขั้นการปฏิบัติการ (Action: A) 

     คณะผู้วิจัยด าเนินการตามกิจกรรม โครงการเพื่อพัฒนาคุณธรรม 

จรยิธรรมนักเรียนในโรงเรียนคุณธรรม สพฐ. : กรณีโรงเรียนบ้านนาแมด ดังนี้ 

      2.2.1 จัดกิจกรรมพัฒนาคุณธรรม จรยิธรรมนักเรียน  

โดยมีกิจกรรมดังตอ่ไปนี้ 

       2.2.1.1 โครงงานคุณธรรม พัฒนาเกี่ยวกับ ความรับผดิชอบ 

ความมรีะเบียบวินัย ความมีจติสาธารณะ 

       2.2.1.2 กิจกรรมพี่แกนน าสอนน้องท าดี พัฒนาเกี่ยวกับ  

ความรับผดิชอบ ความมรีะเบียบวินัย ความมีจิตสาธารณะ 

       2.2.1.3 กิจกรรมสอนสอดแทรกคุณธรรม จรยิธรรมในกลุ่ม

สาระการเรียนรู้ต่าง ๆ พัฒนาเกี่ยวกับ ความรับผิดชอบ ความมรีะเบียบวินัย ความมจีติ

สาธารณะ 

       2.2.1.4 กิจกรรมอบรมจติพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม  

วันสุดสัปดาห์พัฒนาเกี่ยวกับ ความรับผดิชอบ ความมีระเบียบวินัย ความมีจติสาธารณะ 

       2.2.1.5 กิจกรรมพบพระพบธรรม พัฒนาเกี่ยวกับความ

รับผิดชอบ ความมีระเบียบวินัย ความมีจติสาธารณะ 
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      2.2.2 ผูว้ิจัยและผูร้่วมวิจัยได้ประชุมสรุปผลการด าเนินการ

พัฒนาคุณธรรม จริยธรรมนักเรียนในโรงเรยีนคุณธรรม สพฐ. : กรณีโรงเรียนบ้านนาแมด 

ร่วมกันประเมินผลการท างานและด าเนินการสะท้อนผลหลังจากด าเนินการพัฒนา

คุณธรรม จรยิธรรมนักเรียนในโรงเรยีนคุณธรรม สพฐ. หลังจากด าเนินการเสร็จสิ้นลง  

โดยผู้วิจัยและผูร้่วมวิจัยร่วมกันหาข้อสรุปเกี่ยวกับสภาพปัญหาและอุปสรรคที่เกิดขึน้  

จากการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมนักเรียน เพื่อให้ได้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ในการที่ 

จะน าไปปรับปรุงและพัฒนา 

 

  3. ขั้นสังเกตการณ์ (Observation : O) 

   3.1 ผูว้ิจัยและผูร้่วมวิจัยร่วมกันด าเนนิการเก็บรวบรวมข้อมูล จากการ

ติดตามการด าเนินงานพัฒนาคุณธรรม จรยิธรรมนักเรียน โดยใช้เครื่องมอื ตอ่ไปนี ้ 

แบบสังเกต แบบสัมภาษณ์ แบบสอบถาม บันทึกการประชุม การบันทึกภาพโดยเพื่อให้ได้

ข้อมูลที่เป็นจรงิ  

   3.2 สังเกตการณ์ การเข้าร่วมกิจกรรม และการให้ความรว่มมอืในการ

ปฏิบัติตามกิจกรรม โครงการเพื่อพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมนักเรียนและด าเนนิการไป

พร้อมกันกับขั้นตอนที่ 2 รวบรวมข้อมูล และเก็บข้อมูลที่ได้จากการสังเกต การสัมภาษณ์ 

แบบสอบถาม การบันทึกการประชุมการด าเนินการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมนักเรียน 

ในโรงเรยีนคุณธรรม สพฐ. ตามแผนที่วางไว้มาจัดให้เป็นระบบ เพื่อให้ได้ขอ้มูลที่เป็น

ประโยชน์และน าข้อมูลที่ได้ไปสะท้อนผลการท างานในขั้นสะท้อนกลับ 

  

  4. ขั้นสะท้อนผลกลับ (Reflection : R) 

   4.1 ติดตามผลการด าเนินการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมนักเรียนใน

โรงเรียนคุณธรรม สพฐ. : กรณีโรงเรียนบ้านนาแมด น าข้อมูลที่ได้จากการรวบรวมข้อมูล

ในขั้นสังเกตการณ์มาท าความเข้าใจร่วมกัน โดยมาวิเคราะหห์าจุดเด่น จุดด้อยของการ

ปฏิบัติงานสภาพปัญหาและอุปสรรคที่เกิดขึน้ถึงผลการปฏิบัติตามแนวทางที่ก าหนดไว้ 

   4.2 วิเคราะหข์้อมูลที่ได้จากแบบสัมภาษณ์ แบบสังเกต แบบสอบถาม  

   4.3 ประชุมเพื่อสรุปและรายงานผลการด าเนินการพัฒนาคุณธรรม 

จริยธรรมนักเรียนในโรงเรียนคุณธรรม สพฐ. : กรณโีรงเรียนบ้านนาแมด สังกัดส านักงาน 

เขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 2 
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 วงรอบที่ 2  

  น าผลการประเมินจากวงรอบที่ 1 มาประกอบการพิจารณาเพื่อ

ประกอบการจัดกิจกรรมพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมนักเรียนในโรงเรยีนคุณธรรม สพฐ.:

โรงเรียนบ้านนาแมด ซึ่งผูว้ิจัยและผูร้่วมวิจัยเห็นควรให้มีการพัฒนาทั้ง 3 ด้านต่อไปใน

วงรอบที่ 2 โดยในที่ประชุมเห็นควรให้มีการจัดกิจกรรม 4 กิจกรรมมาพัฒนาในวงรอบที่ 2  

ได้แก่ 1) โครงงานคุณธรรม 2) กิจกรรมพี่แกนน าสอนน้องท าดี 3) การสอนสอดแทรก

คุณธรรม จริยธรรมในกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ และ 4) กิจกรรมอบรมจติพัฒนาคุณธรรม 

จรยิธรรม วันสุดสัปดาห์เพราะเป็นกิจกรรมที่นักเรียนปฏิบัติเป็นประจ า 
 

สรุปผลการวิจัย  
 

 การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วมเพื่อพัฒนาคุณธรรม จรยิธรรมนักเรียน 

ในโรงเรยีนคุณธรรม สพฐ. : กรณีโรงเรียนบ้านนาแมด สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษา

ประถมศึกษาอุบลราชานี เขต 2 สามารถสรุปผลการวิจัยตามความมุง่หมายได้ดังนี้  

  1. สภาพและปัญหาคุณธรรม จริยธรรมนักเรียนในโรงเรียนคุณธรรม  

สพฐ. : กรณีโรงเรียนบ้านนาแมด สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษา

อุบลราชธานี เขต 2 มีดังนี้ 

   1.1 โรงเรียนบ้านนาแมด สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษา

ประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 2 นักเรียนมพีฤติกรรมหลีกเลี่ยงงานที่ตัวเองต้อง

รับผิดชอบ เช่น การท าความสะอาดเวรประจ าวัน การท าความสะอาดหอ้งสมุด ห้องพักครู 

หอ้งพยาบาล โรงอาหาร ห้องน้ าและบริเวณอื่นที่ได้รับมอบหมาย ไม่ส่งการบ้าน ไม่เก็บ

ขยะ ไม่ทิ้งขยะลงในถังขยะ ไม่ช่วยผูป้กครองท างานบ้าน มีความอดทนในการท ากิจกรรม

น้อยและขาดความรับผดิชอบในการท างาน ไม่เข้าแถวซือ้สินค้าไม่เข้าแถวรับอาหาร

กลางวัน นักเรียนพูดจาไม่ไพเราะ พูดจาไม่เหมาะสมกับพ่อแม่ ครู อาจารย์ นักเรียนมี

พฤติกรรมก้าวร้าว ไม่เคารพผูใ้หญ่ คุยกันเวลาร่วมกิจกรรมหน้าเคารพธงชาติและร่วม

กิจกรรมอื่น ๆ วางรองเท้าไม่เป็นระเบียบเรียบร้อย ไม่เดินเป็นแถวเวลาเข้าชั้นเรียน และขึ้น

รถกลับบ้าน แตง่กายไม่ถูกระเบียบของโรงเรียนนักเรียนชายชอบเอาเสือ้ออกนอกกางเกง 

ไม่ช่วยรักษาทรัพย์สินของส่วนรวม ไม่ปิดไฟ ไม่ปิดพัดลม ไมป่ิดน้ าหลังใช้แล้ว นักเรียนเห็น

แก่ตัวเองมากกว่าส่วนรวม ครูเรียกให้ช่วยเหลือชอบหลบและให้เรียกหลายครั้ง ไม่ค่อย 

บ าเพ็ญตนเพื่อส่วนรวมและไม่มจีติสาธารณะ  
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   1.2 ปัญหาดา้นคุณธรรม จริยธรรมนักเรียนในโรงเรยีนคุณธรรม สพฐ.: 

กรณีโรงเรียนบ้านนาแมด สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาอุบลราชธานี 

เขต 2 นักเรียนขาดคุณธรรม จริยธรรมในด้าน 1) นักเรียนขาดความรับผดิชอบต่อตนเอง

และสว่นรวม 2) นักเรียนขาดความมรีะเบียบวินัย 3) นักเรียนขาดความมจีติสาธารณะ 

ครแูละบุคลากร ขาดความรู้ความเข้าใจและทักษะ ในการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมนักเรียน 

เมื่อผู้วจิัยและผูร้่วมวจิัยประชุมเพื่อปรึกษาหารือพฤติกรรมของนักเรียนที่ควรได้รับการ

พัฒนาอย่างเร่งด่วน ซึ่งสอดคล้องกับบริบทของนักเรียนโรงเรยีนบ้านนาแมด ในการพัฒนา

คุณธรรม จรยิธรรมนักเรียนในโรงเรยีนคุณธรรม สพฐ. ประกอบด้วย 3 ด้าน ได้แก่  

1) ความรับผดิชอบ 2) ความมีระเบียบวินัย และ3) ความมจีติสาธารณะ 

  2. แนวทางการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมนักเรียนในโรงเรียนคุณธรรม 

สพฐ. : กรณีโรงเรียนบ้านนาแมด คอื พัฒนาคุณธรรม จรยิธรรมของนักเรียน โรงเรียน

บ้านนาแมด มีกิจกรรม 5 กิจกรรม ประกอบด้วย 1) โครงงานคุณธรรม 2) กิจกรรมพี่แกน

น าสอนน้องท าดี 3) กิจกรรมสอนสอดแทรกคุณธรรม จรยิธรรมในกลุ่มสาระการเรียนรู้

ต่าง ๆ 4) กิจกรรมอบรมจิตพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมวันสุดสัปดาห์และ 5) กิจกรรมพบ

พระพบธรรม จากการจัดกิจกรรม พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมนักเรียนในโรงเรียนคุณธรรม 

สพฐ. : กรณีโรงเรียนบ้านนาแมด ทั้ง 2 วงรอบ เป็นกิจกรรมที่สามารถพัฒนาคุณธรรม 

จรยิธรรมของนักเรียน โรงเรียนบ้านนาแมด  

  3. ผลการพัฒนาคุณธรรม จรยิธรรมนักเรียนในโรงเรยีนคุณธรรม สพฐ.:

กรณีโรงเรียนบ้านนาแมด สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาอุบลราชธานี 

เขต 2 ได้ด าเนินการพัฒนาเป็น 2 วงรอบ รายละเอียดดังนี้ 

   3.1 สรุปผลการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมนักเรียนในโรงเรียนคุณธรรม 

สพฐ. : กรณีโรงเรียนบ้านนาแมด สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษา

อุบลราชธานี เขต 2 ในวงรอบที่ 1 ผูว้ิจัยและผูร้่วมวจิัยได้ด าเนินการพัฒนาคุณธรรม 

จรยิธรรมนักเรียนโรงเรียนบ้านนาแมด จัดกิจกรรมการพัฒนาคุณธรรม จรยิธรรมนักเรียน 

โรงเรียนบ้านนาแมด และสรุปผลการด าเนินกิจกรรม พบว่า โครงงานคุณธรรม กิจกรรม 

พี่แกนน าสอนน้องท าดี กิจกรรมสอนสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมในกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

ต่าง ๆ กิจกรรมอบรมจติพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม วันสุดสัปดาห์ และกิจกรรมพบพระ 

พบธรรม สามารถพัฒนาพฤติกรรมของนักเรียนโรงเรียนบ้านนาแมด ให้เป็นผู้มีความ 

รับผิดชอบ มีระเบียบวินัย และมีจิตสาธารณะ ซึ่งผูว้ิจัยและผู้ร่วมวิจัยและผูป้กครองมี 
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ความพึงพอใจในระดับปานกลางทั้ง 3 ด้าน ซึ่งคณะผูว้ิจัยเห็นควรใหม้ีการพัฒนาต่อไปใน 

วงรอบที่ 2 ทั้ง 3 ด้าน โดยในที่ประชุมเห็นควรใหม้ีการปรับเปลี่ยนกิจกรรมเป็น 4 กิจกรรม 

โดยใช้กิจกรรมเดิม 4 กิจกรรม ได้แก่ 1) โครงงานคุณธรรม 2) กิจกรรมพี่แกนน าสอนน้อง

ท าดี 3) กิจกรรมสอนสอดแทรกคุณธรรม จรยิธรรมในกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ  

4) กิจกรรมอบรมจติพัฒนาคุณธรรม จรยิธรรม วันสุดสัปดาห์ ซึ่งกิจกรรมที่ 4 จะเพิ่ม

วิทยากรจากภายนอกมาให้ความรูอ้บรมคุณธรรม จรยิธรรมใหก้ับนักเรียน เพราะกิจกรรม

เหล่านีจ้ะต้องปฏิบัติเป็นประจ าจึงจะเกิดพฤติกรรมที่เหมาะสม   

   3.2 สรุปผลการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมนักเรียนในโรงเรยีนคุณธรรม 

สพฐ. : กรณีโรงเรียนบ้านนาแมด สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษา

อุบลราชธานี เขต 2 ในวงรอบที่ 2 ผูว้ิจัยและผูร้่วมวิจัย ได้ด าเนินการพัฒนาคุณธรรม 

จรยิธรรมนักเรียน โรงเรียนบ้านนาแมด โดยจัดกิจกรรมพัฒนาคุณธรรม จรยิธรรม

นักเรียน โรงเรยีนบ้านนาแมด 4 กิจกรรม ได้แก่ โครงงานคุณธรรม กิจกรรมพี่แกนน าสอน

น้องท าดี กิจกรรมสอนสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมในกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ 

กิจกรรมอบรมจิตพัฒนาคุณธรรม จรยิธรรม วันสุดสัปดาห์ และสรุปผลการด าเนิน

กิจกรรม พบว่า 1) นักเรียนได้มกีารพัฒนาพฤติกรรมของตนเองดขีึ้น มีความรับผิดชอบ  

มีระเบียบวินัย และมีจิตสาธารณะ ท าให้เป็นที่พอใจของผูว้ิจัยและผูร้่วมวิจัยและผูป้กครอง 

ซึ่งมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 2) พบว่า จากการเปรียบเทียบระดับความพึงพอใจของ

ผูว้ิจัยและผูร้่วมวิจัย เกี่ยวกับการพัฒนาคุณธรรม จรยิธรรมนักเรียนในโรงเรยีนคุณธรรม

สพฐ. : กรณีโรงเรียนบ้านนาแมด ในวงรอบที่ 1 กับวงรอบที่ 2 พบว่า ผูว้ิจัยและผูร้่วมวิจัย  

มีความพึงพอใจโดยเฉลี่ยเพิ่มขึน้ 1.10 และ 3) พบว่าจากการเปรียบเทียบระดับความ 

พึงพอใจของตัวแทนผูป้กครองนักเรียน เกี่ยวกับการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมนักเรียน 

ในโรงเรยีนคุณธรรม สพฐ. : กรณีโรงเรียนบ้านนาแมดในวงรอบที่ 1 กับวงรอบที่ 2 พบว่า

ตัวแทนผูป้กครองนักเรียนมีความพึงพอใจโดยเฉลี่ยเพิ่มขึน้ 0.86 

 

อภิปรายผลการวจิัย 

 

 การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วมเพื่อพัฒนาคุณธรรม จรยิธรรมนักเรียน 

ในโรงเรยีนคุณธรรม สพฐ. : กรณีโรงเรียนบ้านนาแมด สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษา

ประถมศึกษา อุบลราชธานี เขต 2 จากการพัฒนาโดยใช้หลักการวิจัยเชงิปฏิบัติการแบบ 
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มีสว่นร่วม 4 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นการวางแผน ขั้นการปฏิบัติ ขั้นการสังเกตการณ์ และขั้นการ 

สะท้อนผล ท าให้ได้วงรอบในการพัฒนา 2 วงรอบ มีประเด็นที่ควรน ามาอภปิราย 

ดังตอ่ไปนี ้

  1. ผลการศกึษาสภาพและปัญหาการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมนักเรียน 

ในโรงเรยีนคุณธรรม สพฐ. : กรณีโรงเรียนบ้านนาแมด สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษา

ประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 2 มีดังนี้ 

   1.1 สภาพ คุณธรรม จริยธรรมนักเรียนในโรงเรียนคุณธรรม สพฐ. : 

กรณีโรงเรียนบ้านนาแมด สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาอุบลราชธานี 

เขต 2 พบว่า นักเรียนมีพฤติกรรมหลกีเลี่ยงงานที่ตัวเองตอ้งรับผิดชอบ เช่น การท าความ

สะอาดเวรประจ าวัน การท าความสะอาดห้องสมุด หอ้งพักครู หอ้งพยาบาล โรงอาหาร  

หอ้งน้ าและบริเวณอื่นที่ได้รับมอบหมาย ไม่ส่งการบ้าน ไม่เก็บขยะ ไม่ทิ้งขยะลงในถังขยะ 

ไม่ช่วยผูป้กครองท างานบ้าน มีความอดทนในการท ากิจกรรมน้อยและขาดความรับผดิชอบ

ในการท างาน ไม่เข้าแถวซือ้สินค้าไม่เข้าแถวรับอาหารกลางวัน นักเรียนพูดจาไม่ไพเราะ 

พูดจาไมเ่หมาะสมกับพ่อแม่ ครู อาจารย์ นักเรียนมพีฤติกรรมก้าวร้าว ไม่เคารพผูใ้หญ่   

คุยกันเวลารว่มกิจกรรมหน้าเคารพธงชาติและร่วมกิจกรรมอื่น ๆ วางรองเท้าไมเ่ป็น

ระเบียบไม่เดินเป็นแถวเวลาเข้าช้ันเรยีน และขึน้รถกลับบ้าน แต่งกายไม่ถูกระเบียบของ

โรงเรียนนักเรียนชายชอบเอาเสื้อออกนอกกางเกง ไม่ช่วยรักษาทรัพย์สินของสว่นรวม  

ไม่ปิดไฟ ไม่ปิดพัดลม ไม่ปิดน้ าหลังใช้แล้ว นักเรียนเห็นแก่ตัวเองมากกว่าส่วนรวมและไม่มี

จติสาธารณะ ทั้งนีเ้นื่องมาจากสภาพครอบครัวและการอบรมเลีย้งดูของผูป้กครอง ครูไม่

ความเข้าใจในการจัดกิจกรรมส่งเสริมคุณธรรม จรยิธรรมให้นักเรียน สอดคล้องกับ 

จักรวาล เจริญทอง (2551, บทคัดย่อ) ได้ท าการวิจัยพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมนักเรียน

ด้านความรับผดิชอบ โรงเรียนบ้านสวนมอญ พบว่า สภาพปัญหาก่อนด าเนินการพัฒนา

คุณธรรม จรยิธรรม ด้านความรับผิดชอบต่อตนเอง ไม่รู้จักระวังสุขภาพอนามัยของตนเอง

ให้สมบูรณ์แข็งแรงอยู่เสมอ ไม่ตัง้ใจเรียน ไม่หมั่นใฝห่าความรู้ ประพฤติตนไม่เหมาะสม  

ไม่รู้จักแยกแยะสิ่งที่ควรท าและไม่ควรท า ไม่รูจ้ักปรับตัวเข้ากับคนอื่น ท างานที่ได้รับ

มอบหมายไม่เสร็จตรมเวลาที่ก าหนด ไม่มคีวามตรงตอ่เวลา ไม่สามารถควบคุมตนเองได้ 

และด้านความรับผดิชอบต่อสังคม ไมร่ับผดิชอบต่อหน้าที่ของพลเมือง ขาดความ

รับผิดชอบต่อบิดา มารดาและครอบครัว ขาดความรับผดิชอบต่อครู โรงเรยีนขาดความ

รับผิดชอบต่อเพื่อน จากเหตุผลดังกล่าวจึงต้องด าเนินการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมของ 
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นักเรียน ให้เป็นผู้ที่มคีุณลักษณะที่พึงประสงค์และสอดคล้องกับ วารุณี วงศ์วิรุฬหรักษณ์  

(2554, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาการวิจัยเชงิปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วม เพื่อพัฒนาจติสาธารณะ

ของนักเรียน โรงเรียนบ้านสามขัว สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศกึษามุกดาหาร 

ผลการวิจัย พบว่า 1) สภาพปัญหาการมีจติสาธารณะของนักเรียนโรงเรยีนบ้านสามขัว 

ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามุกดาหาร จากการสัมภาษณ์ การสังเกต พบว่า สภาพ

เกี่ยวกับการมจีติสาธารณะของนักเรียนโรงเรยีนบ้านสามขัว องค์ประกอบที่ 1 หลีกเลี่ยง

การใชห้รอืการกระท าที่จะท าให้เกิดความเสียหายต่อส่วนรวมที่ใช้ประโยชน์ร่วมกันของ

กลุ่ม พบว่านักเรียนไม่ดูแลทรัพย์สมบัติของส่วนรว่ม ส่วนองค์ประกอบที่ 2 การถือเป็น

หนา้ที่ที่จะมีส่วนรว่มในการดูแลรักษาสมบัติของสว่นรวมในวิสัยที่ตนสามารถท าได้ พบว่า 

นักเรียนมักจะไม่ปฏิบัติหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายในการดูแลสมบัติส่วนรวมจากเหตุผล

ดังกล่าวจึงต้องด าเนินการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนใหเ้ป็นผู้มีจิตสาธารณะ 

และสอดคล้องกับ อภิวัชร์ ศิรขิันธ์ (2558, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาการพัฒนาคุณธรรมพืน้ฐาน

ของนักเรียนบ้านหนองชาด สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร  

เขต 2 พบว่า 1) สภาพและปัญหาดา้นคุณธรรมพื้นฐานของนักเรียน โรงเรียนบ้าน 

หนองชาด จากการศกึษาปรากฏผล ดังนี้ สภาพด้านคุณธรรมพื้นฐานของนักเรียน 

โรงเรยีนบ้านหนองชาด จากการสังเกตและสอบถาม พบว่า นักเรียนมพีฤติกรรมการ

ปฏิบัติดา้นคุณธรรมพื้นฐานอยู่ในระดับพอใช้ มีนักเรียนบางสว่นประพฤติตนไม่เหมาะสม 

นักเรียนขาดคุณธรรมพืน้ฐาน  

   1.2 ปัญหาดา้นคุณธรรม จริยธรรมนักเรียนในโรงเรยีนคุณธรรม  

สพฐ. : กรณีโรงเรียนบ้านนาแมด สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษา

อุบลราชธานี เขต 2 จากการสัมภาษณ์ผูท้ี่เกี่ยวข้อง พบว่า 1) นักเรียนขาดคุณธรรม 

จรยิธรรมในด้านความรับผิดชอบต่อตนเองและส่วนรวม ขาดความมีระเบียบวินัยและขาด

ความมจีิตสาธารณะ 2) ครูและบุคลากรขาดความรู ้ความเข้าใจและทักษะในการพัฒนา

คุณธรรม จรยิธรรมนักเรียน เมื่อผู้วิจัยและผูร้่วมวิจัย ร่วมกันประชุมปรึกษาหารอื

พฤติกรรมของนักเรียนที่ควรได้รับการพัฒนาอย่างเร่งด่วน ซึ่งสอดคล้องกับบริบทของ

นักเรียนโรงเรียนบ้านนาแมด ในการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมนักเรียนในโรงเรียน

คุณธรรม สพฐ. ดังนี้ 1) ความรับผดิชอบ 2) ความมีระเบียบวินัย และ 3) ความมีจิต

สาธารณะ ทั้งนี้อาจจะเป็นเพราะว่านักเรียนแสดงออกซึ่งพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสม ครูและ

บุคลากรขาดความรู้ ความเข้าใจ และทักษะในการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมนกัเรียน  

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุริยัน ผันพลี (2552, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนา 
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คุณธรรม จรยิธรรม กรณีศึกษาโรงเรียนเซนต์ยอแซฟศรีสงคราม สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่
การศกึษานครพนม เขต 2 ผลการวิจัย พบว่า 1) การศึกษาสภาพปัญหาเกี่ยวกับคุณธรรม 

จรยิธรรมของนักเรียนโรงเรียนเซนต์ยอแซฟศรีสงคราม ตอ้งได้รับการพัฒนาคุณธรรม 

จรยิธรรม เนื่องจากนักเรียนส่วนมากยังขาดระเบียบวินัย ขาดความรับผิดชอบ นักเรียน
พูดคุยและส่งเสียงดังในขณะที่ครูสอน ไม่สนใจครู ไม่ต้ังใจปฏิบัติกิจกรรม ไมก่ล้าแสดงออก 

ขาดความรับผดิชอบต่อตนเองและบุคคลอื่นอีกทั้งยังสอดคล้องกับ ประภาส ละราคี  

(2552, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมนักเรียนโรงเรียนบ้านกุดตาใกล้ 

ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษากาฬสินธุ์ เขต 3 ผลการวิจัย พบว่า สภาพโรงเรยีนมีแหล่ง

เรียนรูใ้ห้นักเรียนได้ศกึษาค้นคว้า ได้แก่ หอ้งสมุด อินเตอร์เน็ต แต่นักเรียนชอบเล่น

มากกว่าการแสวงหาความรู้ นักเรียนใชจ้่ายเงนิโดยไม่มีเงินเหลอืไว้เก็บออม นักเรียนยังมี
ปัญหาเรื่องความซื่อสัตย์ เมื่อท าความผดิไม่ยอมรับผิดเก็บสิ่งของได้ก็ไม่น ามาแจ้งครู 

นักเรียนบางสว่นยังฝา่ฝนืระเบียบของโรงเรียน มาโรงเรียนสาย ขาดความรับผิดชอบ  

ใช้ค าพูดด้วยถ้อยค าไม่สุภาพ แสดงกิริยาท่าทางไม่เหมาะสมกับบุคคลอื่น ทิ้งขยะในที่ไม่
ควรทิง้ นักเรียนขาดความสามัคคีในการท างานร่วมกัน มีการทะเลาะวิวาท และนักเรียน 

ยังไม่มีความตระหนักในการแบ่งปันสิ่งของให้คนอื่นทั้งนีอ้าจเนื่องมาจาก 1) ครขูาดความรู้

ความเข้าใจในการพัฒนาคุณธรรม จรยิธรรมของนักเรียนขาดการก ากับติดตามเป็น
โครงการระยะสั้นไมต่่อเนื่อง และสอดคล้องกับ วารุณี วงศว์ิรุฬหรักษณ์ (2554, บทคัดย่อ) 

ได้ศึกษาการวิจัย เชิงปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วมเพื่อพัฒนาจติสาธารณะของนักเรียน 

โรงเรียนบ้านสามขัว สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามุกดาหาร พบว่า ปัญหาการมจีิต
สาธารณะของนักเรียน โรงเรียนบ้านสามขัว องค์ประกอบที่ 1 การหลกีเลี่ยงการใช้หรอื

การกระท าที่ท าให้เกิดความเสียหายต่อของสว่นรวมที่ใช้ประโยชน์ร่วมกันของกลุ่ม พบว่า 

นักเรียนส่วนใหญ่ไม่ใส่ใจดูแลรักษาสมบัติของส่วนรวม ส่วนองคป์ระกอบที่ 2 การถือเป็น
หนา้ที่จะมีสว่นร่วมในการดูแลรักษาสมบัติส่วนรวมในวิสัยที่ตนสามารถท าได้ พบว่า 

นักเรียนส่วนใหญ่มักจะไม่ท าหน้าที่ตามที่ครูมอบหมายในการดูแลสมบัติส่วนรวม และ 

สอดคล้องกับ อภิวัชร์ ศิรขิันธ์ (2558, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม
พืน้ฐานของนักเรียนโรงเรียนบ้านหนองชาด สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศกึษา

ประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 พบว่า สภาพและปัญหาด้านคุณธรรมพื้นฐานนักเรียน

โรงเรียนบ้านหนองชาด จาการสังเกตและสอบถาม พบว่า นักเรียนบางส่วนมีประพฤติตน 
ไม่เหมาะสม นักเรียนขาดคุณธรรม จริยธรรมขั้นพื้นฐาน  
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  2. แนวทางพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมนักเรียนในโรงเรียนคุณธรรม สพฐ.:

กรณีโรงเรียนบ้านนาแมด สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่ประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 2 คือ 

กิจกรรม 5 กิจกรรม ประกอบด้วย 1) โครงงานคุณธรรม 2) กิจกรรมพี่แกนน าสอนน้อง 

ท าดี 3) กิจกรรมการสอนสอดแทรกคุณธรรม จรยิธรรมในกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ  

4) กิจกรรมอบรมจติพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม วันสุดสัปดาห ์5) กิจกรรมพบพระพบธรรม 

จากการจัดกิจกรรมพัฒนาคุณธรรม จรยิธรรมนักเรียนโรงเรียนคุณธรรม สพฐ. : กรณี

โรงเรียนบ้านนาแมด ทั้ง 2 วงรอบ ที่เป็นเช่นนี้เนื่องจากเป็นกิจกรรมที่นักเรียนปฏิบัติเป็น

ประจ าและเป็นกิจกรรมที่สามารถพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมนักเรียนโรงเรียนบ้านนาแมด 

ให้เป็นผู้มคีวามรับผิดชอบ มีระเบียบวินัย มจีติสาธารณะ สอดคล้องกับ สุภาวรรณ  

ยาทองไทย (2554,บทคัดยอ่) ได้ศึกษาการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วมเพื่อเสริมสร้าง 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนโรงเรยีนบ้านหนองโพธิ์วังโน สังกัดส านักงานเขต

พืน้ที่การศกึษาประถมศกึษานครพนมเขต 1) ผลการวิจัย พบว่า แนวทางในการเสริมสร้าง

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน ได้แก่ กิจกรรมการฝึกอบรม ประกอบด้วย 

กิจกรรมเข้าวัดทุกสัปดาห ์กิจกรรมอบรมเสริมสร้างคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในวันสุด

สัปดาห์ กิจกรรมส่งเสริมพัฒนาให้นักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ประกอบด้วย 

กิจกรรมการสอนสอดแทรกในรายวิชาต่าง ๆ กิจกรรมการอบรมหน้าเสาธง กิจกรรม 

นั่งสมาธิก่อนเรยีน กิจกรรมส่งเสริมสร้างคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ประกอบด้วย 

กิจกรรมท าความสะอาดเขตพืน้ที่รับผดิชอบ กิจกรรมส่งเสริมอาชีพการเสริมสร้าง

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนในวงรอบที่ 2 โดยใช้กิจกรรมประกวดการแตง่กาย

ที่ถูกต้องตามระเบียบของโรงเรียนและการนเิทศตดิตาม และสอดคล้องกับการวิจัยของ

ประภาส ละราคี (2552, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาการพัฒนาคุณธรรม จรยิธรรมนักเรียน

โรงเรียนกุดตาใกล้ ส านักงานเจตพืน้ที่การศกึษากาฬสินธุ์ เขต 3 พบว่า การพัฒนา

คุณธรรม จรยิธรรมของนักเรียนมคีุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ โดยการใชแ้นวทาง 

การศกึษาดูงานโรงเรียนคุณธรรมตัวอย่าง การฝึกอบรมกิจกรรมสง่เสริมพัฒนาคุณธรรม  

จรยิธรรม กิจกรรมพัฒนาคุณธรรมให้นักเรียน และสอดคล้องกับ วารุณี วงศ์วิรุฬหรักษณ์ 

(2554, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาการวิจัย เชิงปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วมเพื่อพัฒนาจิตสาธารณะ

ของนักเรียน โรงเรียนบ้านสามขัว สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศกึษามุกดาหาร พบว่า 

แนวทางการพัฒนาจติสาธารณะของนักเรียนโรงเรยีนบ้านสามขัว มดีังนี้ คือ 1) การจัด

กิจกรรมอบรมเพื่อพัฒนาการมจีิตสาธารณะ 2) การจัดกิจกรรมชุมนุมจิตสาธารณะ  
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ด าเนนิการให้นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมซึ่งเป็นสถานการณ์จ าลอง มีทั้งหมด 12 กิจกรรม และ 

สอดคล้องกับ อภวิัชร์ ศิริขันธ์ (2558, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม

พืน้ฐานของนักเรียนโรงเรียนบ้านหนองชาด สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศกึษา

ประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 พบว่า แนวทางการพัฒนาคุณธรรมพื้นฐานของนักเรียน

โรงเรียนบ้านหนองชาด วงรอบที่ 1 มีทั้งหมด 4 แนวทาง คอื 1) การเข้าค่ายคุณธรรม  

2) การสอนสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม 3) กิจกรรมพบพระพบธรรม 4) การส่งเสริม

และพัฒนาคุณธรรมพืน้ฐานในชวีิตประจ าวัน 

  3. ผลการพัฒนาคุณธรรม จรยิธรรมนักเรียนในโรงเรยีนคุณธรรม สพฐ. :

กรณีโรงเรียนบ้านนาแมด สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาอุบลราชธานี 

เขต 2 ผูว้ิจัยและผูร้่วมวิจัย ได้ด าเนินการพัฒนาคุณธรรม จรยิธรรมนักเรียน โดยการจัด 

กิจกรรมพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมนักเรียน โรงเรยีนบ้านนาแมด และสรุปผลการด าเนนิ

กิจกรรม พบว่า กิจกรรมพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมนักเรียน โรงเรยีนบ้านนาแมดทั้ง 5 

กิจกรรม ได้แก่ โครงงานคุณธรรม กิจกรรมพี่แกนน าสอนน้องท าดี กิจกรรมการสอน

สอดแทรกคุณธรรม จรยิธรรมในกลุ่มสาระการเรียนรูต้่าง ๆ กิจกรรมอบรมจติพัฒนา

คุณธรรม จรยิธรรม วันสุดสัปดาห์ กิจกรรมพบพระพบธรรม สามารถพัฒนาพฤติกรรม

ของนักเรียนโรงเรยีนบ้านนาแมด ให้เป็นผู้มคีวามรับผิดชอบ มรีะเบียบวินัย มจีติสาธารณะ

ได้ ซึ่งผูว้ิจัยและผู้ร่วมวิจัยและผู้ปกครองมีความพึงพอใจในระดับปานกลาง ผูว้ิจัยและ 

ผูร้่วมวจิัยเห็นควรใหม้ีการพัฒนาต่อไปในวงรอบที่ 2 โดยที่ประชุมเห็นควรให้มกีารใช้

กิจกรรมม ี4 กิจกรรม ได้แก่ 1) โครงงานคุณธรรม 2) กิจกรรมพี่แกนน าสอนน้องท าดี  

3) กิจกรรมการสอนสอดแทรกคุณธรรม จรยิธรรมในกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ  

4) กิจกรรมอบรมจติพัฒนาคุณธรรม จรยิธรรม วันสุดสัปดาห์ เพราะกิจกรรมเหล่านี้

นักเรียนจะต้องปฏิบัติเป็นประจ า จึงจะเกิดพฤติกรรมที่เหมาะสม สรุปผลการพัฒนา

คุณธรรม จรยิธรรมนักเรียนในโรงเรยีนคุณธรรม สพฐ. : กรณีโรงเรียนบ้านนาแมด  

สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาอุบลราชธานี เขต 2 ในวงรอบที่ 1 และใน

วงรอบที่ 2 ผูว้ิจัยและผูร้่วมวิจัยได้ด าเนินการพัฒนาคุณธรรม จรยิธรรมนักเรียน โรงเรียน

บ้านนาแมด โดยจัดกิจกรรมพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมนักเรียน โรงเรยีนบ้านนาแมด   

5 กิจกรรม ได้แก่ โครงงานคุณธรรม กิจกรรมพี่แกนน าสอนน้องท าด ีกิจกรรมการสอน

สอดแทรกคุณธรรม จรยิธรรมในกลุ่มสาระการเรียนรูต้่าง ๆ กิจกรรมอบรมจติพัฒนา
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คุณธรรม จรยิธรรม วันสุดสัปดาห์ กิจกรรมพบพระพบธรรม และสรุปผลการด าเนิน

กิจกรรม พบว่า นักเรียนได้มีการพัฒนาพฤติกรรมของตนเองดีขึ้น มีความรับผิดชอบ  

มีระเบียบวินัย มีจิตสาธารณะท าให้เป็นที่พึงพอใจของผูว้ิจัยและผูร้่วมวิจัยและผูป้กครอง 

ซึ่งมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ทั้งนีอ้าจเป็นเพราะว่ากิจกรรมทั้ง 5 กิจกรรมนั้น 

พัฒนาใหน้ักเรียนมีความรับผิดชอบ มีระเบียบวินัย มีจติสาธารณะ ซึ่งสอดคล้องกับ  

สุภาวรรณ ยาทองไทย (2554, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการวิจัยเชงิปฏิบัติการแบบมีสว่นรว่ม 

เพื่อส่งเสริมคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนโรงเรียนบ้านหนองโพธิ์วังโน สังกัด

ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษานครพนมเขต 1 ผลการวิจัย พบว่า ผลการ

เสริมสรา้งคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน ด้านความซื่อสัตย์สุจริต ความมีวินัย

และความมุง่มั่นในการท างาน โดยครูผู้ปกครองและนักเรียนประเมนิตนเอง พบว่า โดย

ภาพรวมนักเรียนมคีุณลักษณะอันพึงประสงค์ 3 ด้าน อยู่ในระดับมาก อกีทั้งยังสอดคล้อง

กับการวิจัยของ เกษม จันนคร (2551, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม 

โดยใช้โครงการอบรมธรรมะเพื่อพัฒนาจติ และโครงการเขา้ค่ายคุณธรรม จริยธรรมน า

ดวงใจห่างไกลยาเสพติด ในโรงเรียนบ้านปากห้วยฉลอง ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษา

อุตรดิตถ์ พบว่าท าให้นักเรียนเป็นผู้มรีะเบียบวินัย มคีวามซื่อสัตย์ต่อตนเองและผู้อื่น  

มคีวามเมตตากรุณา เอื้อเฟื้อเผื่อแผต่่อสว่นรวมและมีความส านึกในการประหยัดอดออม

มากขึ้น สอดคล้องกับการวิจัยของ รัชนี ยมศรเีคน (2551, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนา

คุณธรรม จรยิธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ตามมาตรฐานการศกึษาขั้นพื้นฐานของ

นักเรียน ช่วงช้ันที่ 2 โรงเรียนอนุบาลกันทรวิชัย ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามหาสารคาม 

เขต 1 พบว่า กลยุทธ์การสอนสรอดแทรกในกลุ่มสาระการเรียนรู้ทุกกลุ่มสาระ ท าให้

นักเรียนมกีารพัฒนาด้านคุณธรรม จรยิธรรมและค่านิยมที่พึงประสงค์เป็นคนดีมีคุณธรรม 

เป็นผู้มรีะเบียบวินัย ปฏิบัติตนตามหลักธรรมเบื้องต้นของพระพุทธศาสนา มคีวาม

รับผิดชอบ มีความซื่อสัตย์สุจรติ มีความกตัญญูกตเวที รู้จักประหยัด และมีความ

ภาคภูมิใจในความเป็นไทย นักเรียนมรีะดับพฤติกรรมพัฒนาดีขึ้น สอดคล้องกับการวิจัย  

ประภาส ละราคี (2552, บทคัดย่อ) ได้ท าการวิจัยเชิงปฏิบัติการพัฒนาคุณธรรม  
จรยิธรรมของนักเรียน โรงเรียนบ้านกุดตาใกล้ สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษากาฬสินธุ์ 

เขต 3 พบว่า การจัดกิจกรรมพัฒนาคุณธรรม จรยิธรรมของนักเรียนตามขั้นตอนต่าง ๆ 

ท าให้นักเรียนซึ่งเป็นกลุ่มเป้าหมาย เกิดพัฒนาการด้านความขยัน ความประหยัด ความ

ซื่อสัตย์ ความมวีินัย ความสุภาพ ความสะอาด ความสามัคคีและความมนี้ าใจเพิ่มมากขึ้น 

และสอดคล้องกับ วารุณี วงศ์วริุฬหรักษณ์ (2554, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาการวิจัย  
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เชงิปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วมเพื่อพัฒนาจติสาธารณะของนักเรียน โรงเรียนบ้านสามขัว 

สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามุกดาหาร พบว่า 1) จากการสังเกตของครู พบว่า 

นักเรียนแสดงมีจติสาธารณะเพิ่มขึน้จากก่อนการพัฒนา 2) จากการประเมินตนเองของ

นักเรียน พบว่า นักเรียนแสดงพฤติกรรมการมีจิตสาธารณะเพิ่มขึน้จากก่อนการพัฒนา  

ในระดับมาก โดยสรุป ทั้งจากการสังเกตของผู้ร่วมวจิัย และการประเมินตนเองของ

นักเรียน พบว่า การจัดกิจกรรมพัฒนาการมีจิตสาธารณะ และการจัดกิจกรรมชุมนุม

สาธารณะ ได้ผลดี เพราะท าให้นักเรียนมีพฤติกรรมจติสาธารณะสูงขึ้น และสอดคล้องกับ 

อภวิัชร์ ศิริขันธ์ (2558, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนาคุณธรรม จรยิธรรมพื้นฐานของ

นักเรียนโรงเรียนบ้านหนองชาด สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถม 

ศกึษาสกลนคร เขต 2 พบว่า ผลการพัฒนาคุณธรรมพื้นฐานของนักเรียน โรงเรยีน 

บ้านหนองชาด ก่อนด าเนินการพัฒนามีระดับปฏิบัติการเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง  

และหลังด าเนินการพัฒนาในวงรอบที่ 1 พบว่า พฤติกรรมการปฏิบัติของนักเรียนมีการ 

พัฒนาขึ้นทุกด้าน โดยมีผลการปฏิบัติเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก จึงพัฒนาต่อไปในวงรอบที่ 2 

เพื่อให้ได้ผลการด้านพัฒนาคุณธรรมพื้นฐานอยู่ในระดับมากที่สุด โดยใช้แนวทางการพบ

พระพบธรรม และแนวทางการส่งเสริมและพัฒนาคุณธรรมพื้นฐานในชีวติประจ าวัน พบว่า 

พฤติกรรมการปฏิบัติของนักเรียนมกีารพัฒนาขึน้ทุกด้าน โดยมีผลการปฏิบัติเฉลี่ยยู่ใน

ระดับมากที่สุด 

 

ข้อเสนอแนะการวจิัย 

 

 1. ข้อเสนอแนะในการน าการวจิัยไปใช้ 

  ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ ผลการวิจัย พบว่า การพัฒนา

คุณธรรม จรยิธรรมนักเรียนในโรงเรยีนคุณธรรม สพฐ. โรงเรยีนบ้านนาแมด ท าใหน้ักเรียน 

จ านวน 138 คน มคีวามรับผดิชอบเพิ่มมากขึ้น มีระเบียบวินัยมากขึ้นและมีจิตสาธารณะ 

เพิ่มมากขึ้นกว่าก่อนการพัฒนา ผูว้ิจัยขอเสนอแนะการน าไปใช้ส าหรับการพัฒนาคุณธรรม  

จรยิธรรมนักเรียน ดังตอ่ไปนี้ 

   1.1 โรงเรียนหรือสถานศกึษาที่จัดการศกึษาทุกระดับ สามารถน ารูปแบบ

ของการวจิัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วม ไปใช้ในการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมของ

นักเรียนได้ โดยอาศัยการมีส่วนรว่มของผูท้ี่มสี่วนเกี่ยวข้องทุกฝ่าย และผูบ้ริหารและ
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ผูเ้กี่ยวข้องควรส่งเสริม ปลูกฝังให้มกีารด าเนินการ การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมนักเรียน

ในโรงเรยีนคุณธรรม สพฐ. อย่างตอ่เนื่องเพื่อให้เกิดพฤติกรรมเชงิบวกที่ยั่งยืน  

   1.2 การด าเนินการพัฒนาคุณธรรม จรยิธรรมนักเรียนในโรงเรียน

คุณธรรม สพฐ. ควรมรีะยะเวลาในการด าเนินการและการวัดและประเมินผลพอสมควร 

เพราะเป็นการแสดงออกที่เกิดจากเจตคติ การประพฤติปฏิบัติของนักเรียน 

   1.3 การด าเนินการพัฒนาคุณธรรม จรยิธรรมนักเรียนในโรงเรียน

คุณธรรม สพฐ. ควรมกีารติดตามและประเมินผลในทุก ๆ ปีการศึกษาและท าต่อเนื่อง 

   1.4 โรงเรียนสามารถน าการวิจัยเชงิปฏิบัติการแบบมีสว่นรว่มไป

ประยุกต์ใชพ้ัฒนางานด้านอื่น ๆ เช่น การวิจัยเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาระบบดูแลช่วยเหลอื

นักเรียน การวิจัยเชิงปฏิบัติการงานวิชาการในโรงเรียน โดยอาศัยการมีสว่นร่วมของผู้ที่มี

ส่วนเกี่ยวข้องทุกฝ่าย และน าขั้นตอนการของการวจิัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วมมาปรับ

ใช้ใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด 

   1.5 ครูควรมีความตระหนักต่อการส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรมของ

นักเรียนในโรงเรยีนคุณธรรม สพฐ. ว่ามีความส าคัญไม่น้อยไปกว่าการพัฒนาคุณภาพ

นักเรียนด้านวิชาการ 

 

 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยในครั้งต่อไป 

  ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยในครั้งตอ่ไป ผูว้ิจัยขอเสนอแนะดังตอ่ไปนี้ 

   2.1 ควรศึกษาปัจจัยที่เกี่ยวข้องในครอบครัว ชุมชน ต่อการพัฒนา

คุณธรรมจริยธรรมนักเรียน เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมนักเรียน 

ให้มกีารพัฒนาที่ยั่งยืน 

   2.2 กิจกรรมที่ใช้ในการพัฒนาควรมีรูปแบบกิจกรรมที่หลากหลายให้เข้า 

กับสภาพและปัญหาในการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมนักเรียนตามบริบทของสถานศกึษา  

ครอบครัว ชุมชนเพื่อให้มีการพัฒนาที่ยั่งยืนมากขึ้น  

   2.3 ควรศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมนักเรียนในระดับ

อื่น ๆ เชน่ ก่อนประถมศกึษา เพื่อเป็นการส่งเสริมและปลูกฝังคุณธรรม จรยิธรรมพืน้ฐาน 

ตั้งแตย่ังเด็ก 
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