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ประกาศคุณูปการ 
 

 วิทยานิพนธ์ฉบบัน้ีส าเร็จไดด้ว้ยความกรุณา และความช่วยเหลือเป็นอยา่งดียิง่ 
จาก ดร.มาลี ศรีพรหม  ประธานกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์  และผูช่้วยศาตราจารย ์ 
เบญจวรรณ  รอดแกว้ กรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ท่ีไดก้รุณาแนะน า เสนอแนะและ 
ตรวจแกไ้ขขอ้บกพร่องต่างๆ  ดว้ยความเอาใจใส่มาตลอด ตั้งแต่ตน้จนส าเร็จเรียบร้อย   
ผูว้ิจยัขอกราบขอบพระคุณเป็นอยา่งสูง 
 ขอกราบขอบพระคุณ คณาจารยส์าขาวิชาหลกัสูตรและการสอน  โครงการจดัตั้ง
บณัฑิตศึกษา  มหาวิทยาลยัราชภฏัสกลนครทุกท่าน  ท่ีไดป้ระสิทธ์ิประสาทวิชาในการศึกษา 
แก่ผูวิ้จยั และคณาจารยท์ุกท่านท่ีใหค้วามช่วยเหลืออยา่งดี 
 ขอกราบขอบพระคุณผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 5 ท่าน ไดแ้ก่  ผูช่้วยศาตราจารย ์                            
ดร.เพลินพิศ ธรรมรัตน์  ผูช่้วยศาตราจารยล์ดัดาศรี อุดมสารเสวี  ดร.สอาด ม่วงจนัทร์  
อาจารยศ์รีจนัทร์ ทานะขนัธ์  นางวารี ธนะค าดี  ท่ีกรุณาตรวจสอบใหค้ าแนะน าเก่ียวกบั 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี  
 ขอขอบพระคุณนายยธุยา  เทอ ารุง  ผูอ้  านวยการโรงเรียนบา้นหนองไผ ่                     
นายวานิจ  บุ่งวิเศษ  ผูอ้  านวยการโรงเรียนบา้นบอนสหราษฎร์บ ารุง  นายไพศาล  สมบูรณ์  
ผูอ้  านวยการโรงเรียนบา้นพะเนาวร์าษฎร์บ ารุง  คณะครูและนกัเรียนทั้ง 2 โรงเรียน ท่ีให้
ค  าแนะน า ขอ้เสนอแนะ ท่ีเป็นประโยชน์ต่องานวิจยั และใหค้วามร่วมมือในการจดักิจกรรม 
การเรียนการสอนเป็นอยา่งดี และท่ีไม่อาจลืมได ้คือ บุตรทั้งสามท่ีเป็นก าลงัใจโดยตลอด 
จนท าใหก้ารจดัท าวิทยานิพนธ์ คร้ังน้ีส าเร็จเรียบร้อยดว้ยดี 
 คุณค่าและประโยชน์ในวิทยานิพนธ์ฉบบัน้ี  ขอมอบเป็นเคร่ืองบูชาพระคุณบิดา
มารดาและครูอาจารย ์ท่ีไดอ้บรมสั่งสอนและประสิทธ์ิประสาทความรู้ทั้งปวง 
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บทคัดย่อ 

 การวิจยัคร้ังน้ีมีจุดมุ่งหมาย  1)  เพื่อพฒันาชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดย 
ใชรู้ปแบบซิปปา  เร่ือง  เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑร้์อยละ 
75/75  2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียนดว้ยชุดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์  โดยใชรู้ปแบบซิปปาเร่ือง  เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  3) เพื่อศึกษาความ
พึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอนดว้ยชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์          
โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง  เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั 
เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  โรงเรียนบา้นหนองไผ ่ สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 1  ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา  2553  จ านวน  24  คน  เคร่ืองมือท่ีใช้
ในการวิจยัประกอบดว้ย  ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา  เร่ือง  เลขยกก าลงั  
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  และแบบวดัความพึงพอใจ 
ของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอนดว้ยชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  โดยใช้
รูปแบบซิปปา สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล  ใชค้่าเฉล่ีย (Mean) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) และร้อยละ (Percentage) เปรียบเทียบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชค้่าสถิติ t – test (Dependent Samples) 
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 ผลการวิจยัพบวา่ 

  1.  ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา  เร่ือง  เลขยกก าลงั 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  ท่ีผูวิ้จยัพฒันาขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์กล่าวคือ มีค่าประสิทธิภาพ
เท่ากบั 80.21/77.78 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้
  2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  เร่ือง  เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 1 หลงัไดรั้บการจดัการเรียนการสอนดว้ยชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบ
ซิปปา สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 
  3.  ความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอนดว้ยชุดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์  โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยรวม  
อยูใ่นระดบัมาก   
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ABSTRACT 

     This study aimed; 1) to develop and investigate the efficiency of the Mathematics 
Instructional Packages Using Cippa Model on the Power Number for Mathayom Suksa 1 
to reach the 75/75 criterion. 2) to compare the  students’ learning achievement scores before  
and after learning through the developed instructional packages and 3) to evaluate  
the students’ satisfaction with the developed instructional packages. 
     The sample consisted of 24  Mathayom Suksa1students from Ban Nong  Pai School,  
under the Office Of  Sakon Nakhon Educational Office  2.  The instruments used were  
the mathematics Instructional packages Using Cippa Model on the Power Number for 
Mathayom Suksa 1 students the learning achievement tests of mathematics, and a satisfaction 
test. The information obtained was analyzed by using means, standard deviation, percentage, 
and t – test (Dependent Samples).
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The study revealed the following results: 
1.  The efficiency value of the instructional package was 80.21/77.78,   

which was higher than the set criterion. 
2.  The mathematics learning achievement of the students after the instruction  

By using the developed instructional package was significantly higher than before at the .01 
level.  
         3.  The students’ satisfaction with the developed instructional package was at  
the high level.

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



สารบัญ 

บทที ่                                     หน้า 

1  บทน ำ  .........................................................................................................................   1 
 ภูมิหลงั  ...............................................................................................................   1 
 ปัญหำของกำรวิจยั  .............................................................................................   5 
 ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจยั  .................................................................................   6 
 สมมติฐำนของกำรวิจยั  ......................................................................................    6 
 ควำมส ำคญัของกำรวิจยั  ....................................................................................    7 
 ขอบเขตของกำรวิจยั  ..........................................................................................   7 
 กรอบแนวคิดในกำรวิจยั  ....................................................................................   9 
 นิยำมศพัทเ์ฉพำะ   ............................................................................................... 10 

    2      เอกสำรและงำนวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง...................................................................................  13 
 หลกัสูตรและกำรสอนคณิตศำสตร์  ………………………………………...….  14 
  หลกัสูตรโรงเรียนบำ้นหนองไผพุ่ทธศกัรำช  2553 ตำมหลกัสูตรแกนกลำง 
          กำรศึกษำขั้นพื้นฐำน พุทธศกัรำช 2551  ……………………………...…….  14 

  ควำมหมำยของคณิตศำสตร์  ……………………………………….………  22 
  ควำมส ำคญัและประโยชน์ของวิชำคณิตศำสตร์   …………….…………….  24 
  ธรรมชำติของคณิตศำสตร์  …………………………………………………  27 
                        กำรสอนคณิตศำสตร์  ………………………………………..……………..  30 

ชุดกำรเรียนกำรสอน  ..........................................................................................  34 
  ควำมหมำยของชุดกำรเรียนกำรสอน  …………………………...………….  34 
  ควำมเป็นมำของชุดกำรเรียนกำรสอน  ……………………………….…….  36 
  แนวคิดท่ีน ำไปสู่ชุดกำรเรียนกำรสอน  ……………………….…………….  37 
  ประเภทของชุดกำรเรียนกำรสอน  …………………………………...…….  39 
  องคป์ระกอบของชุดกำรเรียนกำรสอน  ……………………...…………….  41 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



สารบัญ (ต่อ) 

บทที ่                                     หน้า 

  ขั้นตอนกำรสร้ำงชุดกำรเรียนกำรสอน  ……………...……………………..  47 
  คุณค่ำและประโยชน์ของชุดกำรเรียนกำรสอน  ………..........……………..  51 

กำรจดักำรเรียนรู้แบบซิปปำ  ..............................................................................  52 
  ควำมเป็นมำของกำรจดักำรเรียนกำรสอนแบบซิปปำ  ……………...….…..  52 

  ควำมหมำยของกำรจดักำรเรียนกำรสอนแบบซิปปำ  ………………...……  53  
  หลกักำรจดักำรเรียนกำรสอนแบบซิปปำ  …………………...…….……….  54  
  ขั้นตอนกำรจดักำรเรียนรู้รูปแบบซิปปำ  ……………………...…..………..  58 

ประสิทธิภำพของชุดกำรเรียนกำรสอน ..............................................................  59 
  กำรหำประสิทธิภำพของชุดกำรเรียนกำรสอน  ………………...…………..  59 
  กำรก ำหนดเกณฑป์ระสิทธิภำพของ  ชุดกำรเรียนกำรสอน  …………...…...  60 
  กำรทดลองหำประสิทธิภำพ  …………………………...……………..……  62 

ควำมพึงพอใจ .....................................................................................................  63 
  ควำมหมำยของควำมพึงพอใจ  …………………………………….……….  63 
  ทฤษฎีเก่ียวขอ้งกบัควำมพึงพอใจ  ……………………………………...…..  64 
  องคป์ระกอบท่ีท ำให้เกิดควำมพึงพอใจ  ………………..……...…………...  67 
  กำรวดัควำมพึงพอใจ  ………………………………..………….………….  68 
  แบบสอบถำมควำมพึงพอใจ  …………………………..….……….……….  69 

งำนวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง  .............................................................................................  70 
  งำนวิจยัในประเทศ  …………………………………….,.……...………….  70 
  งำนวิจยัต่ำงประเทศ  ……………………………..…………………………  74 

   3   วิธีด ำเนินกำรวิจยั  ..........................................................................................................  76 
 ประชำกรและกลุ่มตวัอยำ่ง  ................................................................................. 76 

 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



สารบัญ (ต่อ) 

บทที ่                                     หน้า 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นกำรวิจยั   ................................................................................... 77 
 กำรสร้ำงและหำคุณภำพเคร่ืองมือ  ..................................................................... 77 
 กำรเก็บรวบรวมขอ้มูล   ......................................................................................  83 
 กำรวิเครำะห์ขอ้มูล   ............................................................................................ 85 
 สถิติท่ีใชใ้นกำรวิจยั   ........................................................................................... 85 
     4     ผลกำรวิเครำะห์ขอ้มูล  ..............................................................................................  89 
 สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นกำรวิเครำะห์ขอ้มูล  ...............................................................   89 
 กำรวิเครำะห์ขอ้มูล  ............................................................................................  90
 ผลกำรวิเครำะห์ขอ้มูล   ......................................................................................  90 
     5      สรุปผล  อภิปรำยผล  และขอ้เสนอแนะ   ...............................................................   105 

ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจยั  ...............................................................................  105
สมมุติฐำนกำรวิจยั   ..........................................................................................  106 
ขอบเขตของกำรวิจยั  ........................................................................................  106  

      เคร่ืองมือท่ีใชใ้นกำรวิจยั  ..................................................................................  108   
วิธีด ำเนินกำรทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูล  ...................................................  108 
กำรวิเครำะห์ขอ้มูล  ........................................................................................... 109 
สรุปผลกำรวิจยั  ................................................................................................  110 

 กำรอภิปรำยผล  ................................................................................................  111 
 ขอ้เสนอแนะ  ....................................................................................................  114 
 

    บรรณำนุกรม   .................................................................................................................. 116 
    ภำคผนวก ........................................................................................................................  124  
 ภำคผนวก  ก  แบบประเมินในกำรวิจยั  ............................................................  125 
 ภำคผนวก  ข  ผลกำรวิเครำะห์เคร่ืองมือในกำรวิจยั .........................................   136    

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



สารบัญ (ต่อ) 

บทที ่                                     หน้า 

 ภำคผนวก  ค  ตำรำงแสดงขอ้มูล  ....................................................................   144 
ภำคผนวก  ง  ตวัอยำ่งชุดกำรเรียนกำรสอนคณิตศำสตร์  โดยใชรู้ปแบบซิปปำ 

   เร่ือง เลขยกก ำลงั  ชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 1 .....................................   149 
 ภำคผนวก  จ  ส ำเนำหนงัสือรำชกำร  ..............................................................   178 
 ภำคผนวก  ฉ  ภำพกิจกรรมในกำรด ำเนินกำรวิจยั.............................................  184 
   ประวติัยอ่ของผูว้ิจยั  .........................................................................................................  188

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



บัญชีตาราง 

ตาราง                                                             หน้า 

     1  หน่วยการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
            โรงเรียนบา้นหนองไผ ่ ภาคเรียนท่ี 1 .........................................................................  19 
     2  มาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั และชุดการเรียนการสอน .......................  20 
     3  มาตรฐาน ค 1.1  เขา้ใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและ 
            การใชจ้ านวนในชีวิตจริง  ............................................................................................  21 
     4  มาตรฐาน  ค  1.2  เขา้ใจถึงผลท่ีเกิดขึ้นจากการด าเนินการของจ านวนและ 
            ความสัมพนัธ์ระหวา่งการด าเนินการต่างๆ  และใชก้ารด าเนินการ 
           ในการแกปั้ญหา ..........................................................................................................  21 
     5  แผนการทดลองแบบ One  Group  Pretest – Posttest Design .......................................  83 
     6  ผลการสร้างชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั      
            ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  ……………………………………………………………....   91 
     7  ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ของการเรียนการสอน 
             คณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา  เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  …….…..  98 
     8  ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) ของการเรียนการสอน 
             คณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา  เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  ……...…  98 
     9  ผลการตรวจสอบประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  
             โดยใชรู้ปแบบซิปปา  เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ตามเกณฑ ์75/75  ......  99 
    10  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนและหลงัเรียนดว้ยชุดการเรียนการสอน 
             คณิตศาสตร์  โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  …....…  99 
     11  ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอนชุดการเรียน 
              การสอนคณิตศาสตร์ ใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 .…..  100 
 
 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



บัญชีตาราง (ต่อ) 

ตาราง                                                             หน้า 

      12  สรุปพิจารณาความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัพฤติกรมท่ีตอ้งการวดัของ 
                แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง  เลขยกก าลงั   
                ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 .............................................................................................  138 
      13  ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
                เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 .................................................................  140 
     14  สรุปพิจารณาขอ้ค าถามแบบวดัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียน 
               การสอนดว้ยชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  โดยใชรู้ปแบบซิปปา   
                เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1…………………………..…………..…..  141 
     15  สรุปผลการประเมินคุณภาพของชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใช ้
                รูปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  ………….........…..…….  143 
     16  ตารางแสดงคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน วิชาคณิตศาสตร์       
                เร่ือง เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  ……………..…..……….……………..  146 

 

     17  แสดงค่าเฉล่ีย  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ค่าร้อยละ  เพื่อค านวณค่า E1 และ E2  ...  148
มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



บัญชีภาพประกอบ 

ภาพประกอบ                         หน้า 

    1  กรอบแนวคิดในการวิจยั ..................................................................................................  9 
    2  องคป์ระกอบท่ีส าคญัของชุดการเรียนการสอน   ...........................................................  44 
    3  การจดัการเรียนรู้แบบซิปปาโมเดล ................................................................................  56 
    4  นกัเรียนมีความสุขในการร่วมกิจกรรม.......................................................................... 102 
    5  นกัเรียนมีความกระตือรือร้นและตั้งใจท างาน ............................................................... 103 
    6  จดักิจรรมเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความเช่ือมัน่ในตนเอง ........................................................ 103 
    7  นกัเรียนแกปั้ญหาโดยใชก้ารท างานกลุ่ม ...................................................................... 104 
    8  นกัเรียนท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน .....................................  185 
    9  กิจกรรมเปิดโอกาสให้นกัเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในกิจกรรมทั้งทางดา้นร่างกาย    
        สติปัญญา  อารมณ์  และสังคม  ....................................................................................  185 
   10  นกัเรียนมีความกระตือรือร้น ตั้งใจท างานส่งเสริมการท างานกลุ่ม 
         ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  ..............................................................................................  186 
   11  นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมในการร่วมกนัท างานกลุ่ม  ……...……………..…….  186 
   12  จดักิจกรรมเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความเช่ือมัน่ในตนเอง  ……………………...…………  187 
   13  เช่ือมัน่และมุ่งมัน่เพื่อใหเ้กิดผลสัมฤทธ์ิ  ……………………...……………..………  187 
   14  นกัเรียนท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน ....................................  188 

 
 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



 

บทที ่1 

บทน ำ 

ภูมิหลงั 

 แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบบัท่ี 10 (พ.ศ. 2550 – 2554) ไดก้ าหนด
ยทุธศาสตร์การพฒันาคุณภาพคนและสังคมไทยสู่สังคมแห่งภูมิปัญญาและการเรียนรู้ 
ใหค้วามส าคญักบัการพฒันาคนใหมี้คุณธรรมน าความรู้ เกิดภูมิคุม้กนั โดยพฒันาจิตใจ 
ควบคู่กบัการพฒันาการเรียนรู้ใหมี้ความรู้พื้นฐานเขม้แขง็  มีทกัษะชีวิตพฒันาสมรรถนะทกัษะ 
ของก าลงัแรงงานใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการพร้อมกา้วสู่โลกของการท างานและการแข่งขนั
อยา่งมีคุณภาพ สร้างและพฒันาก าลงัคนท่ีเป็นเลิศโดยเฉพาะ การสร้างสรรคน์วตักรรม  และ 
องคค์วามรู้  ส่งเสริมใหค้นไทยเกิดการเรียนรู้อยา่งต่อเน่ืองตลอดชีวิต (คณะกรรมการพฒันา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, ส านกังาน.  2550 : 50) และไดช้ี้ใหเ้ห็นถึงความจ าเป็นในการ
ปรับเปล่ียนจุดเนน้ในการพฒันาคุณภาพคนในสังคมไทยใหมี้คุณธรรม  และมีความรอบรู้ 
อยา่งเท่าทนั  ใหมี้ความพร้อมทั้งดา้นร่างกาย  สติปัญญา  อารมณ์  และศีลธรรม  สามารถกา้ว 
ทนัการเปล่ียนแปลงเพื่อน าไปสู่สังคมฐานความรู้ไดอ้ยา่งมัน่คง  แนวการพฒันาคนดงักล่าว 
มุ่งเตรียมเด็กและเยาวชนให้มีพื้นฐานจิตใจท่ีดีงาม  มีจิตสาธารณะ  พร้อมทั้งมีสมรรถนะ  
ทกัษะ  และความรู้พื้นฐานท่ีจ าเป็นในการด ารงชีวิต  อนัจะส่งผลต่อการพฒันาประเทศ 
แบบยัง่ยนื (คณะกรรมการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, ส านกังาน, 2549) 

     แนวทางดงักล่าวสอดคลอ้งกบันโยบายของกระทรวงศึกษาธิการในการพฒันา
เยาวชนของชาติเขา้สู่โลกยคุศตวรรษท่ี 21 โดยมุ่งส่งเสริมผูเ้รียนมีคุณธรรม รักความเป็นไทย 
ใหมี้ทกัษะการคิดวิเคราะห์  สร้างสรรค ์มีทกัษะดา้นเทคโนโลย ี สามารถท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
และสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมโลกไดอ้ยา่งสันติ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 1)   
 คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์แห่งการคิด  และเป็นเคร่ืองมือส าคญัต่อการพฒันาศกัยภาพ
ของสมอง  ท าใหม้นุษยมี์ความคิดอยา่งสร้างสรรค ์ คิดอยา่งมีเหตุผลเป็นระบบเป็นระเบียบ
แบบแผน  นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัช่วยพฒันาใหม้นุษยส์ามารถคิดวิเคราะห์ปัญหา  และ
สถานการณ์ท าใหส้ามารถคาดการณ์  วางแผนแกปั้ญหา  และตดัสินใจอยา่งถูกตอ้งเหมาะสม  
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ยิง่กวา่นั้นยงัเป็นเคร่ืองมือท่ีมนุษยน์ าไปใชใ้นการศึกษาและพฒันาคุณภาพชีวิตมนุษยใ์หดี้ขึ้น 
(ปานทอง  กุลนาถศิริ.  2546 : 15) จากการประเมินสถานการณ์ การพฒันาคนและสังคมไทย
พบวา่ คนไทยมีคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้น แต่ผลการพฒันาช้ีให้เห็นประเด็นส าคญัหลายประการ 
ท่ีตอ้งเร่งแกไ้ขและเสริมสร้างใหเ้ขม้แขง็การพฒันาดา้นการศึกษาขยายตวัเชิงปริมาณ 
อยา่งรวดเร็ว แต่คุณภาพการเรียนเป็นเร่ืองท่ีตอ้งใหค้วามส าคญัสูง โดยเฉพาะผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการศึกษา 4 วิชาหลกั คือ ภาษาไทย ภาษาองักฤษ คณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์  
ต ่ากวา่ร้อยละ 50 มาโดยตลอด รวมทั้งยงัขาดความเขม้แข็ง ในดา้นความรู้และทกัษะพื้นฐาน 
ในการท างานดา้นการคิดวิเคราะห์และสร้างสรรค ์คนไทยไดรั้บโอกาสการเรียนรู้ตลอดชีวิต
มากขึ้นแต่ยงัไม่สามารถเช่ือมโยงความรู้สู่การใชป้ระโยชน์ไดเ้ท่าท่ีควร  
(ส านกังานคณะกรรมการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ. 2550 : 48)  
 จากผลการทดสอบศกัยภาพ (O - NET) ไดเ้ปรียบเทียบกลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นหนองไผ ่ในระดบัเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร เขต 1 ปีการศึกษา 2550 ในระดบัประเทศแสดงค่าสถิติวิชาคณิตศาสตร์  ชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นหนองไผ่  ในระดบัเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 จาก
ขอ้สอบ 40 ขอ้ ไดค้ะแนนเฉล่ีย (X ) 12.80 คะแนนคิดเป็นร้อยละ 32.00  ส่วน  ในปีการศึกษา 
2551 ไดค้ะแนนเฉล่ีย (X )  26.29  คิดเป็นร้อยละ 65.73 ซ่ึงผลการประเมินมีค่าเพิ่มขึ้น โดย
ผลต่างเท่ากบั 13.49  ในปีการศึกษา 2552 ไดค้ะแนนเฉล่ีย (X ) 22.94  คิดเป็นร้อยละ 57.35  
ซ่ึงผลการประเมินมีค่าลดลง โดยผลต่างเท่ากบั – 3.35  นบัวา่ผลสัมฤทธ์ิอยูใ่นระดบัต ่า  
(งานวิชาการ,โรงเรียนบา้นหนองไผ่.  2550 : 32)    
 จากการสรุปผลการเรียนในวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1
โรงเรียนบา้นหนองไผ่ ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ปีการศึกษา 
2552 ปรากฏวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีผลการเรียนเฉล่ียร้อยละ 72.50  ซ่ึงผลสัมฤทธ์ิ 
ยงัต ่ากวา่เกณฑท่ี์โรงเรียนตั้งเป้าไวค้ือร้อยละ75 (โรงเรียนบา้นหนองไผ.่  2552: 51) นบัวา่
ผลสัมฤทธ์ิอยูใ่นระดบัต ่า จากสภาพความไม่ส าเร็จดงักล่าว  ผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห์รายละเอียด 
ของปัญหาน้ี พบวา่นกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหาต ่า ปัจจยัประการหน่ึง คือ วิธีสอน
ของครูเพราะครูอาจใชก้ารสอนวิธีเดิมๆ สอนแบบบรรยาย และยงัเนน้ครูเป็นศูนยก์ลางในการ
จดักิจกรรมการเรียนการสอน ท าใหน้กัเรียนมีทกัษะกระบวนการการคิดค านวณไม่เพียงพอ  
ดงันั้นจึงควรพฒันาการจดัการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์  เพื่อใหผู้เ้รียน  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ต่อวิชาคณิตศาสตร์ มีความมัน่ใจและเป็นพื้นฐานในการเรียน  ในระดบัสูงต่อไป   
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 ผูว้ิจยัเป็นครูผูส้อนคณิตศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ตระหนกัถึงปัญหาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ต ่ากวา่เกณฑ ์โดยวินิจฉยัหาขอ้บกพร่องของนกัเรียน 
และเม่ือพิจารณาคะแนนการประเมินทุกตวัช้ีวดั การเรียนรู้สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
จากสมุดบนัทึกการพฒันาคุณภาพผูเ้รียน (ปพ.5) พบวา่นกัเรียนท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนคะแนนอยูใ่นระดบัต ่าในสาระท่ี 1 จ านวนและการด าเนินการ โดยเฉพาะใน   
เร่ือง เลขยกก าลงั  ทั้งน้ีอาจมีสาเหตุมาจากความแตกต่างระหวา่งบุคคลของผูเ้รียน ทั้งทาง 
ดา้นร่างกายสติปัญญาความสามารถหาวิธีการเรียนรู้  ความสนใจตลอดจนพื้นฐานครอบครัว 
และวิธีการเรียนรู้  จึงท าใหผู้เ้รียนไม่สามารถเรียนไดเ้ท่ากนั ขณะเดียวกนัครูท่ีสอนในปัจจุบนั
ตอ้งรับภาระงานสอนนกัเรียนเป็นจ านวนมาก  ครูตอ้งสอนและเตรียมการสอนหลายสาระ 
การเรียนรู้ การเอาใจใส่จึงไม่ค่อยทัว่ถึง  ส่งผลใหป้ระสิทธิภาพการจดักิจกรรมการเรียน 
การสอนของครูลดนอ้ยลง  ประสิทธิผลดา้นเรียนรู้ของผูเ้รียนจึงต ่ากวา่เกณฑ ์ ดงันั้นผูวิ้จยั 
จึงไดศึ้กษาแนวทางในการพฒันาการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ซ่ึงสามารถท าไดห้ลายวิธี  เช่น  
การพฒันาหลกัสูตร  การพฒันากระบวนการจดัการเรียนรู้  การนิเทศการสอน ส่งเสริม 
การเรียนรู้แบบซิปปา  การสอนซ่อมเสริม  การพฒันาส่ือการเรียนรู้  เป็นตน้  

 จากการประเมินคุณภาพการศึกษาดงักล่าวช้ีใหเ้ห็นวา่ในการเรียนคณิตศาสตร์ 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาโรงเรียนบา้นหนองไผ ่ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร เขต 1 ยงัไม่ประสบผลส าเร็จ ครูจ าเป็นตอ้งเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการสอน และ
เทคนิควิธีการท่ีมีความหลากหลายมาปรับใชใ้หเ้หมาะสมกบัสถานการณ์ อนัจะท าใหผู้เ้รียน 
ไดเ้รียนรู้ และเกิดทกัษะในกระบวนการต่างๆ เช่น กระบวนการฝึกทกัษะ กระบวนการกลุ่ม 
กระบวนการแกปั้ญหา เพื่อให้การสอนมีคุณภาพสูงสุดทางการศึกษา ตลอดจนสนองจุดมุ่งหมาย
ตามเจตนารมณ์ของหลกัสูตร (Bloom. 1971 : 74  อา้งถึงใน  กสัมสัห์ อาแด. 2548 :1) รูปแบบ
การเรียนการสอนเป็นนวตักรรมทางการศึกษาท่ีสามารถน าไปแกปั้ญหาได ้ เพราะผูส้อน 
จะสามารถพฒันารูปแบบ  เลือกแนวคิดทฤษฏีใหม่ๆท่ีตนสนใจมาศึกษาอยา่งลึกซ้ึง และ
พิจารณาตามความเหมาะสมในการจดัการเรียนรู้   
 ชุดการเรียนการสอนเป็นส่ือการสอนชนิดหน่ึง ท่ีเป็นลกัษณะของส่ือประสม 
(Multi – media) เป็นการใชส่ื้อตั้งแต่สองชนิดขึ้นไปร่วมกนั เพื่อใหผู้เ้รียนไดรั้บความรู้                    
ท่ีตอ้งการ โดยอาจจดัขึ้นส าหรับหน่วยการเรียนตามหัวขอ้เน้ือหาและประสบการณ์ของแต่ละ
หน่วยท่ีตอ้งการจะใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้  อาจจดัเอาไวเ้ป็นชุดๆ บรรจุในกล่องซองหรือกระเป๋า  
ชุดการเรียนการสอนแต่ละชุดประกอบดว้ยเน้ือหาสาระ บตัรค าสั่ง ใบงานในการท ากิจกรรม 
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วสัดุอุปกรณ์  เอกสาร ใบความรู้ เคร่ืองมือหรือส่ือท่ีจ าเป็นส าหรับกิจกรรมต่างๆ รวมทั้งแบบ
วดัประเมินผลการเรียนรู้ (สุวิทย ์ มูลค าและอรทยั  มูลค า.  2545 : 51) และชุดการเรียนการสอน 
ยงัเป็นส่ือการเรียนท่ีถูกผลิตขึ้นอยา่งมีระบบ มีขั้นตอน ผสมผสานโดยยดึความสัมพนัธ์กนั              
ของจุดมุ่งหมายการเรียนรู้เน้ือหาในกลุ่มวิชาเทคนิคการสอน ท่ีเหมาะสมกบัการเรียน ใหผู้เ้รียน
มีปฏิสัมพนัธ์กนัในขณะด าเนินกิจกรรมการเรียน ทั้งสามารถตรวจสอบตนเอง ตรวจสอบกนัเอง
และไดรั้บการตรวจสอบประสิทธิภาพการเรียนจากครู  เป็นส่ือประสมท่ีจดัท าขึ้นโดยยดึ 
ความสนใจของนกัเรียน  ช่วยอ านวยความสะดวกแก่การเรียนการสอน และสนบัสนุนให ้
การเรียนการสอนเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ (สมโภช  ภู่สุวรรณ.  2545 : 14) 
 การจดัการเรียนรู้แบบซิปปา เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาจากแนวคิดหลกั 
 5 ประการ ไดแ้ก่ 1) หลกัการสร้างความรู้ 2) หลกักระบวนการกลุ่มและการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
3) หลกัความพร้อมในการเรียนรู้ 4) หลกัการเรียนรู้กระบวนการ และ 5) หลกัการถ่ายโอน 
การเรียนรู้ จะเห็นไดว้า่หลกัการทั้ง 5 ประเภทตามแนวคิด “CIPPA” ในการจดักิจกรรม 
การเรียนรู้จะท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้สูงสุด (ทิศนา แขมมณี. 2548 ข : 85 - 86) เพราะผูเ้รียน
จะไดล้งมือปฏิบติัจริง (learning by doing) ตามความถนดัและความสนใจของแต่ละบุคคล 
พยายามใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้จากกนัและกนั (Team) มีปฏิสัมพนัธ์ต่อกนั (Interaction) มีบทบาท
และมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ใหม้ากท่ีสุด (Participation) และน าความรู้ไปใช้
ปฏิบติังานในชีวิตประจ าวนัได ้สามารถสร้างและพฒันาตนเองให้เกิดคุณลกัษณะต่างๆ  
ตามท่ีสังคมตอ้งการได ้ การจดัการเรียนรู้แบบซิปปาส่งเสริมใหผู้เ้รียนรู้จกัตนเองและไดพ้ฒันา
ศกัยภาพของตนเองอยา่งเตม็ท่ี (วฒันาพร ระงบัทุกข.์  2542 : 2)  
 จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์โดยใชรู้ปแบบ
ซิปปา  บงัอร  พราหมณ์ฤกษ ์(2543 : บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาผลของการฝึกคิดแบบซิปปาโมเดล 
และการฝึกคิดแบบหมวกหกใบท่ีมีต่อความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนวดัสระบวั สังกดักรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบวา่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
มีความคิดสร้างสรรคใ์นกลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตเพิ่มขึ้นอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ               
ท่ีระดบั .01 หลงัไดรั้บการฝึกแบบซิปปาโมเดล  สุดารัตน์  ไผผ่งศาวงศ ์(2543 : 97 – 98)                
ไดท้ าการพฒันาชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ท่ีใชก้ารจดัการเรียนการสอนแบบซิปปาโมเดล                
เร่ืองเส้นขนานและความคลา้ย  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2  ผลปรากฏวา่  ชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์             
ท่ีใชจ้ดัการเรียนการสอนแบบซิปปาโมเดล  มีประสิทธิภาพ  เท่ากบั  82.26/82.37  ซ่ึงสูงกวา่

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



5 
 

 

เกณฑม์าตรฐานท่ีก าหนดไว ้คือ  80/80  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2  ภายหลงัไดรั้บการสอนดว้ย  ชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ท่ีใชก้าร 
จดัการเรียนการสอนแบบซิปปาโมเดลสูงกวา่ก่อนไดรั้บการสอนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั  .01  และยพุา ภาค า (2550 : บทคดัยอ่) ไดพ้ฒันาแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง 
ความน่าจะเป็น กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยการจดักิจกรรม 
ตามรูปแบบซิปปา ผลการเรียนรู้ของนกัเรียนมีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑ์ 75/75 ท่ีตั้งไว ้ 
คือ มีประสิทธิภาพ  79.98/75.80 ดชันีประสิทธิผลทางการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
หลงัการเรียนดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ืองความน่าจะเป็น โดยการจดักิจกรรมตาม 
รูปแบบซิปปา เท่ากบั 0.6024 หรือคิดเป็นร้อยละ 60.24 ทั้งน้ีเพราะการจดัการเรียนการสอน
รูปแบบซิปปานั้นจะเนน้ให้ผูเ้รียนมีทกัษะการคิดค านวณมีความรู้ความเขา้ใจโครงสร้าง 
ทางคณิตศาสตร์ มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์มีระเบียบแบบแผนสามารถคิดไดอ้ยา่งมีเหตุผล
และแกโ้จทยปั์ญหาได ้ผูเ้รียนจะตอ้งมีความเขา้ใจในความคิดรวบยอดของเร่ืองท่ีเรียน  
(สุรางค ์เจริญสุข.  2541 : 3) ผูเ้รียนมีโอกาสไดฝึ้กทกัษะและกระบวนการคิด โดยท่ีผูเ้รียน   
เป็นผูล้งมือปฏิบติักิจกรรมและคน้พบองคค์วามรู้ดว้ยตนเองหรือจากกลุ่มเพื่อนซ่ึงการแสดงออก
ของความคิดนั้นไดผ้ลจากการปฏิบติักิจกรรมคณิตศาสตร์ท่ีใชรู้ปแบบการสอนแบบซิปปา
นัน่เอง (ประพนัธ์ศิริ สุเสารัจ.  2542 : 132)  
 จากเหตุผลดงักล่าว ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะพฒันาชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  
โดยใชรู้ปแบบการสอนแบบซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เน่ืองจากเป็นการ 
จดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้นกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง มุ่งให้นกัเรียนเป็นผูส้ร้างองคค์วามรู้ 
ดว้ยตนเอง การมีปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อนบุคคลอ่ืนๆ และส่ิงแวดลอ้มรอบตวั นกัเรียนมีส่วน 
ร่วมทางกาย โดยอาศยักระบวนการต่างๆ เป็นเคร่ืองมือในการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง  
นกัเรียนผา่นการจดักระท าดว้ยตวัเองในบริบทจริง และสามารถน าความรู้ไปประยกุตใ์ชไ้ด ้ 
ท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีคุณภาพ  
 

ปัญหำของกำรวิจัย 

 ในการวิจยัคร้ังน้ีผูวิ้จยัไดก้ าหนดปัญหาไวด้งัน้ี  
1.  ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั   

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีลกัษณะและองคป์ระกอบเป็นอยา่งไร 
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  2.  ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั   
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 หรือไม่อยา่งไร 

3.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน หลงัไดรั้บการจดัการเรียนการสอน 
ดว้ยชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  โดยใชรู้ปแบบซิปปา  เร่ือง  เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 1 สูงกวา่ก่อนเรียนหรือไม่อยา่งไร 

4. ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอนดว้ย 
ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง  เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 1 อยูใ่นระดบัใด 

ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัย 

 ในการวิจยัคร้ังน้ีผูวิ้จยัไดก้ าหนดความมุ่งหมายไวด้งัน้ี 
  1.  เพื่อพฒันาชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา  
เร่ือง  เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 

2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียนดว้ย 
ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  โดยใชรู้ปแบบซิปปาเร่ือง  เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

  3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอน ดว้ย 
ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง  เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
 

สมมติฐำนของกำรวิจัย 

 ในการวิจยัคร้ังน้ีผูวิ้จยัไดก้ าหนดสมมติฐานไวด้งัน้ี 
1. ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั   

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 
2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัเรียนดว้ย 

ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง  เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1   
สูงกวา่ก่อนเรียน 

3.  ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอน ดว้ยชุดการเรียน 
การสอนคณิตศาสตร์  โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง  เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1   
อยูใ่นระดบัมาก  
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ควำมส ำคญัของกำรวิจัย 

 ในการวิจยัคร้ังน้ีผูวิ้จยัไดก้ าหนดความส าคญัไวด้งัน้ี 
  1.  ไดชุ้ดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั   
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีประสิทธิภาพ 75/75 

2. เป็นแนวทางใหค้รูหรือผูท่ี้เก่ียวขอ้งไดศึ้กษาถึงวิธีการพฒันาชุดการเรียน 
การสอนคณิตศาสตร์  โดยใชรู้ปแบบซิปปา ไปประยกุตใ์ชเ้ร่ืองอ่ืนๆ  ต่อไป 

3. เป็นแนวทางส าหรับครูผูส้อนในการจดัการเรียนการสอน กลุ่มสาระ                 
การเรียนรู้อ่ืนๆ ในระดบัชั้นต่างๆ ต่อไป 
 

ขอบเขตของกำรวิจัย 

 ในการวิจยัคร้ังน้ีผูวิ้จยัไดก้ าหนดขอบเขตของการวิจยัไวด้งัน้ี 
  1.  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำงท่ีใช้ในกำรวิจัย 
   1.1  ประชากร 
    ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี  เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1              
ภาคเรียนท่ี  1  ปีการศึกษา  2553  สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร 
เขต 1  ประกอบดว้ยนกัเรียนโรงเรียนขยายโอกาสในศูนยเ์ครือข่ายท่ี 5 ศูนยร่์มภูพาน  จ านวน 
6 โรงเรียน คือ โรงเรียนบา้นบอนสหราษฎร์บ ารุง โรงเรียนบา้นพะเนาวร์าษฎร์บ ารุง โรงเรียน
บา้นนาค า โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติฯ โรงเรียนบา้นราชกระเชอ (คุรุราชชูวิทย)์ โรงเรียน 
บา้นหนองไผ ่ รวมนกัเรียนทั้งหมด จ านวน  281 คน  

  1.2  กลุ่มตวัอยา่ง 
    กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการทดลอง  เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
โรงเรียนบา้นหนองไผ ่สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1                   
ท่ีก าลงัเรียนในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2553 จ านวน 1 หอ้งเรียน รวม 24 คน ซ่ึงไดม้า 
โดยใชก้ารเลือกแบบเจาะจง (Purposive Selection) เน่ืองจากนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
ในแต่ละโรงเรียนอยูใ่นศูนยเ์ครือข่ายเดียวกนัใชห้ลกัสูตรสถานศึกษาคลา้ยกนั มีลกัษณะ 
การจดักิจกรรมการเรียนการสอน การจดัชั้นเรียนแต่ละโรงเรียนมีบริบทเหมือนกนั นกัเรียน 
คละความสามารถ และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใกลเ้คียงกนั   
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  2.  ตัวแปร   
   ตวัแปรท่ีใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย 
    2.1  ตวัแปรตน้  ไดแ้ก่  การจดักิจกรรมดว้ย ชุดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์  โดยใชรู้ปแบบซิปปา  
    2.2  ตวัแปรตาม ไดแ้ก่  
     2.2.1 ประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์   
     2.2.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง เลขยกก าลงั   

    2.2.3 ความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนดว้ย ชุดการจดัการเรียนการสอน 
คณิตศาสตร์   

  3.  เน้ือหำท่ีใช้ในกำรวิจัย 
   เน้ือหาท่ีพฒันาเป็นชุดการเรียนการสอนท่ีสร้างขึ้น  ครอบคลุมเน้ือหาของ
หลกัสูตรโรงเรียนบา้นหนองไผ ่ พุทธศกัราช  2553 ตามหลกัสูตรแกนกลาง พุทธศกัราช 2551 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เร่ือง เลขยกก าลงั   
ซ่ึงมีทั้งหมด  6 หน่วยยอ่ย ดงัน้ี   
    1.  ความหมายของเลขยกก าลงั      
    2.  การเขียนเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็   
    3.  การคูณเลขยกก าลงั  เม่ือเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็บวก  
    4.   การหารเลขยกก าลงั เม่ือเลขช้ีก าลงั เป็นจ านวนเตม็บวก  
    5.  สมบติัของเลขยกก าลงั      
    6.  การเขียนจ านวนในรูปสัญกรณ์ วิทยาศาสตร์  n10A   
เม่ือ  10A1  และ  n เป็นจ านวนเตม็  
  4. ระยะเวลำท่ีใช้ในกำรวิจัย 
   ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวิจยั  ผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้วางแผนด าเนินการทดลอง 
ในภาคเรียนท่ี 1  ระหวา่งเดือน  สิงหาคม  - กนัยายน ปีการศึกษา 2553 สัปดาห์ละ 3 ชัว่โมง   
ใชเ้วลาในชัว่โมงสอนปกติ  15 ชัว่โมง ไม่รวมทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียน 
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กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 

 จากการศึกษาขอ้มูลพื้นฐาน หลกัการแนวคิดและทฤษฎีต่างๆ  ท่ีเก่ียวขอ้ง  
สามารถสรุปเป็นกรอบแนวคิดพื้นฐานของการวิจยั ดงัน้ี 
 
 
 
 
 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 

การสอนแบบซิปปา 
 

องคค์วามรู้เก่ียวกบั 
การพฒันา 

ชุดการเรียนการสอน 

เลขยกก าลงั 

ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์   
โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง  เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
มีทั้งหมด 6 ชุดดงัน้ี 
       1.  ความหมายของเลขยกก าลงั  
       2.  การเขียนเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็   
       3.  การคูณเลขยกก าลงั เม่ือเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็บวก  
       4.  การหารเลขยกก าลงั เม่ือเลขช้ีก าลงั เป็นจ านวนเต็มบวก  
       5.  สมบติัของเลขยกก าลงั  
       6.  การเขียนจ านวนในรูปสัญกรณ์ วิทยาศาสตร์  n10A   
           เม่ือ  10A1  และ  n เป็นจ านวนเตม็ 

    
 

การจดักิจกรรมดว้ย ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์   
โดยใชรู้ปแบบซิปปา 

 

- ประสิทธิภาพของ 
ชุดการเรียนการสอน

คณิตศาสตร์   

- ผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียน  
เร่ือง เลขยกก าลงั   

- ความพึงพอใจ 
ท่ีมีต่อการจดัการเรียน 
การสอนดว้ย ชุดการเรียน
การสอนคณิตศาสตร์   
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นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 

 การวิจยัคร้ังน้ี  ผูวิ้จยัไดก้ าหนดนิยามศพัทเ์ฉพาะดงัน้ี 
  1.  การพฒันาชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ หมายถึง การวางแผนเก่ียวกบั 
รายละเอียดของชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  ท่ีใชเ้ป็นส่ือการเรียนการสอน  มีการน า
นวตักรรม  และกระบวนการเรียนการสอนต่างๆ มาบูรณาการ โดยผูว้ิจยัไดส้ร้างเป็นชุดการเรียน
การสอนคณิตศาสตร์  โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง  เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
จ านวน 6 ชุด แลว้น าชุดการเรียนการสอนท่ีสร้างขึ้นไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 1 เพื่อหาประสิทธิภาพใหไ้ดต้ามเกณฑ ์แลว้ส่งผลให้ผูเ้รียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม
การเรียนรู้ท่ีดีขึ้น 
  2.  รูปแบบการจดัการเรียนรู้รูปแบบซิปปา หมายถึง การจดัการเรียนการสอน
รูปแบบซิปปา เป็นรูปแบบของการจดัการเรียนการการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั โดยค าวา่ 
“CIPPA” ไดม้าจากตวัยอ่ของค าส าคญัซ่ึงใชเ้ป็นแนวคิดหลกัการในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 
   C  ยอ่มาจาก construct คือ  การใหผู้เ้รียนสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง โดย
การศึกษาคน้ควา้หาขอ้มูล ท าความเขา้ใจ คิดวิเคราะห์ แปลความ ตีความ สร้างความหมาย 
สังเคราะห์ขอ้มูล และสรุปเป็นขอ้ความรู้ 
   I  ยอ่มาจาก interaction คือ  การใหผู้เ้รียนไดมี้ปฏิสัมพนัธ์ต่อกนั แลกเปล่ียน 
และเรียนรู้ขอ้มูล ความคิด ประสบการณ์ซ่ึงกนัและกนั 
   P  ยอ่มาจาก participation คือ  การใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมทั้งในดา้นร่างกาย 
อารมณ์ ปัญญาและสังคม ในการเรียนรู้ใหม้ากท่ีสุด 
   P  ยอ่มาจาก process and product คือ การใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้กระบวนการ 
และมีผลงานจากการเรียนรู้ 
   A  ยอ่มาจาก application คือ  การใหผู้เ้รียนน าความรู้ท่ีไดไ้ปประยกุตห์รือ 
ใชใ้นชีวิตประจ าวนั 
   และน ามาบูรณาการ  เป็นกระบวนการจดัการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน ดงัน้ี 

  ขั้นท่ี 1  การทบทวนความรู้เดิม 
  ขั้นท่ี 2  การแสวงหาความรู้ใหม่ 
  ขั้นท่ี 3  การศึกษาท าความเขา้ใจขอ้มูล/ความรู้ใหม่ และเช่ือมโยงความรู้ 

ใหม่กบัความรู้เดิม 
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 ขั้นท่ี 4  การแลกเปล่ียนความรู้ความเขา้ใจในกลุ่ม 
 ขั้นท่ี 5  การสรุปและจดัระเบียบความรู้ 
 ขั้นท่ี 6  การปฏิบติั และ/หรือการแสดงผลงาน 
 ขั้นท่ี 7  การประยกุตใ์ชค้วามรู้ 

  3.  ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ หมายถึง ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  
โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เป็นชุดเคร่ืองมือหรือส่ือการเรียน
ต่างๆ ท่ีสร้างขึ้นเพื่อใหผู้เ้รียน ใชก้ระบวนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย
ประกอบกนัเพื่อใหผู้เ้รียนเขา้ใจบทเรียนไดดี้และบรรลุตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้ผูเ้รียนไดศึ้กษา
และปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ มีทั้งหมด 6 ชุด คือ 
   3.1  ความหมายของเลขยกก าลงั      
   3.2  การเขียนเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็ 
   3.3  การคูณเลขยกก าลงัเม่ือเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็บวก 
   3.4  การหารเลขยกก าลงั เม่ือเลขช้ีก าลงั เป็นจ านวนเตม็บวก  
   3.5  สมบติัของเลขยกก าลงั  
   3.6  การเขียนจ านวนในรูปสัญกรณ์ วิทยาศาสตร์ n10A   
เม่ือ  10A1  และ  n เป็นจ านวนเตม็  
  ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์แต่ละชุด ประกอบดว้ย   
   1) ค าช้ีแจงส าหรับครู  
   2) แผนการจดัการเรียนรู้ ประกอบดว้ยหวัขอ้ มาตรฐาน ตวัช้ีวดั  
สาระการเรียนรู้  กิจกรรมการเรียนรู้  ส่ือการเรียนรู้  การวดัและประเมินผล 
   3) ค าช้ีแจงส าหรับนกัเรียน  
   4)  บตัรค าช้ีแจง  บตัรค าสั่ง  ใบความรู้  แบบฝึกหดั  ใบงาน  
แบบฝึกเสริมทกัษะ   แบบทดสอบหลงัเรียน  ภาคผนวก 

4.  ประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ หมายถึง คุณภาพของ 
ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชแ้บบซิปปา เร่ือง  เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1   
ท่ีผูวิ้จยัสร้างขึ้น  โดยผูวิ้จยัไดก้ าหนดตามเกณฑท่ี์ตั้งไว ้คือ 75/75 ซ่ึงมีความหมายดงัน้ี 
   75  ตวัแรก  หมายถึง  ร้อยละของคะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบ 
หลงัเรียนของชุดการเรียนการสอนแต่ละชุด  จ านวน 6 ชุด ซ่ึงไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 75 
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   75  ตวัหลงั  หมายถึง  ร้อยละของคะแนนเฉล่ีย  จากการท าแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนดว้ยชุดการเรียนการสอน  เร่ือง  เลขยกก าลงั  ของนกัเรียน
ทั้งหมด  ซ่ึงตอ้งไดไ้ม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 75    
  5.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง เลขยกก าลงั หมายถึง คะแนนของผูเ้รียนท่ีได้
จากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน ดว้ยชุดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีผูว้ิจยัสร้างขึ้น  
เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ  4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ 
  6.  ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอน ดว้ยชุดการเรียน
การสอนคณิตศาสตร์ หมายถึง ความรู้สึกต่อการเรียนการสอนท่ีแสดงออกของนกัเรียนหลงั 
การจดัการเรียนการสอน  ดว้ยชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง  
เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ซ่ึงวดัไดจ้ากการตอบแบบวดัความพึงพอใจท่ีผูว้ิจยัสร้างขึ้น 
20 ขอ้ ซ่ึงเป็นชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Ratting  scale) 5  ระดบั   
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บทที ่ 2 

เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วข้อง 

 ในการวิจยัคร้ังน้ีผูวิ้จยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง  และ 
ไดน้ าเสนอตามล าดบัดงัต่อไปน้ี   
  1.  หลกัสูตรและการสอนคณิตศาสตร์ 

   1.1  หลกัสูตรโรงเรียนบา้นหนองไผพุ่ทธศกัราช  2553 ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระคณิตศาสตร์ 
   1.2  ความหมายของคณิตศาสตร์ 
   1.3  ความส าคญัและประโยชน์ของวิชาคณิตศาสตร์  
   1.4  ธรรมชาติของคณิตศาสตร์ 

 1.5  การสอนคณิตศาสตร์ 
  2.  ชุดการเรียนการสอน   
   2.1  ความหมายของชุดการเรียนการสอน 
   2.2  ความเป็นมาของชุดการเรียนการสอน 
   2.3  แนวคิดท่ีน าไปสู่ชุดการเรียนการสอน 
   2.4  ประเภทของชุดการเรียนการสอน 
   2.5  องคป์ระกอบของชุดการเรียนการสอน 
   2.6  ขั้นตอนการสร้างชุดการเรียนการสอน 
   2.7  คุณค่าและประโยชน์ของชุดการเรียนการสอน 
  3.  การจดัการเรียนการสอนรูปแบบซิปปา  
   3.1  ความเป็นมาของการจดัการเรียนการสอนรูปแบบซิปปา  
   3.2  ความหมายของการจดัการเรียนการสอนรูปแบบซิปปา  
   3.3  หลกัการจดัการเรียนการสอนรูปแบบซิปปา  
   3.4  ขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนรูปแบบซิปปา  
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  4.  ประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอน  
   4.1  การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอน 
   4.2  การก าหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพของ  ชุดการเรียนการสอน 
   4.3  การทดลองหาประสิทธิภาพ   
  5.  ความพึงพอใจ 
   5.1  ความหมายของความพึงพอใจ 
   5.2  องคป์ระกอบท่ีท าให้เกิดความพึงพอใจ 
   5.3  การวดัความพึงพอใจ 
   5.4  แบบสอบถามความพึงพอใจ 

   5.5  ทฤษฎีเก่ียวขอ้งกบัความพึงพอใจ 
  6.  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
   6.1  งานวิจยัในประเทศ 
   6.2  งานวิจยัต่างประเทศ 

หลกัสูตรและการสอนคณิตศาสตร์   

 1.  หลกัสูตรโรงเรียนบ้านหนองไผ่พุทธศักราช  2553 ตามหลกัสูตรแกนกลาง 
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (งานวิชาการ, โรงเรียนบา้นหนองไผ,่  2553) 
  1.1  สมรรถนะและคุณภาพผูเ้รียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
  ความส าคญัของคณิตศาสตร์ 
   คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิง่ต่อการพฒันาความคิดมนุษย ์ท าใหม้นุษย ์
มีความคิดสร้างสรรค ์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหา 
หรือสถานการณ์ไดอ้ยา่งถี่ถว้นรอบคอบ ช่วยใหค้าดการณ์ วางแผน ตดัสินใจ แกปั้ญหา และ
น าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม  นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือ 
ในการศึกษาทางดา้นวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยแีละศาสตร์อ่ืนๆ  คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อ
การด าเนินชีวิต ช่วยพฒันาคุณภาพชีวิตใหดี้ขึ้น และสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข 
  สาระการเรียนรู้ 
   กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เปิดโอกาสให้เยาวชนทุกคนไดเ้รียนรู้
คณิตศาสตร์อยา่งต่อเน่ือง ตามศกัยภาพโดยก าหนดสาระหลกัท่ีจ าเป็นส าหรับผูเ้รียนทุกคน ดงัน้ี 
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    จ านวนและการด าเนินการ: ความคิดรวบยอดและความรู้สึกเชิงจ านวน 
ระบบจ านวนจริง สมบติัเก่ียวกบัจ านวนจริง การด าเนินการของจ านวน อตัราส่วน ร้อยละ  
การแกปั้ญหาเก่ียวกบัจ านวน และการใชจ้ านวนในชีวิตจริง 
    การวดั: ความยาว ระยะทาง น ้าหนกั พื้นท่ี ปริมาตรและความจุ เงิน 
และเวลา หน่วยวดัระบบต่างๆ การคาดคะเนเก่ียวกบัการวดั อตัราส่วนตรีโกณมิติ  
การแกปั้ญหาเก่ียวกบัการวดั และการน าความรู้เก่ียวกบัการวดัไปใชใ้นสถานการณ์ต่างๆ 
    เรขาคณิต: รูปเรขาคณิตและสมบติัของรูปเรขาคณิตหน่ึงมิติ สองมิติ และ
สามมิติ การนึกภาพ แบบจ าลองทางเรขาคณิต ทฤษฎีบททางเรขาคณิต การแปลงทางเรขาคณิต 
(geometric transformation) ในเร่ืองการเล่ือนขนาน (translation) การสะทอ้น (reflection) 
และการหมุน (rotation) 
    พีชคณิต: แบบรูป (pattern) ความสัมพนัธ์ ฟังกช์นั เซตและ 
การด าเนินการของเซต การใหเ้หตุผล นิพจน์ สมการ ระบบสมการ อสมการ กราฟ  
ล าดบัเลขคณิต ล าดบัเรขาคณิต อนุกรมเลขคณิต และอนุกรมเรขาคณิต 
    การวิเคราะห์ขอ้มูลและความน่าจะเป็น: การก าหนดประเด็น การเขียน
ขอ้ค าถาม การก าหนดวิธีการศึกษา การเก็บรวบรวมขอ้มูล การจดัระบบขอ้มูล การน าเสนอ
ขอ้มูล ค่ากลางและการกระจายของขอ้มูล การวิเคราะห์และการแปลความขอ้มูล การส ารวจ
ความคิดเห็น ความน่าจะเป็น  การใชค้วามรู้เก่ียวกบัสถิติและความน่าจะเป็นในการอธิบาย
เหตุการณ์ต่างๆ และช่วยในการตดัสินใจในการด าเนินชีวิตประจ าวนั 
    ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์: การแกปั้ญหาดว้ยวิธีการ 
ท่ีหลากหลาย การใหเ้หตุผล การส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ 
การเช่ือมโยงความรู้ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์ และการเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืนๆ 
 และความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
  1.2  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
   สาระท่ี 1 จ านวนและการด าเนินการ 
    มาตรฐาน  ค 1.1  เขา้ใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและ 
การใชจ้ านวนในชีวิตจริง 
    มาตรฐาน  ค 1.2  เขา้ใจถึงผลท่ีเกิดขึ้นจากการด าเนินการของจ านวน 
และความสัมพนัธ์ระหว่างการด าเนินการต่างๆ และสามารถใชก้ารด าเนินการในการแกปั้ญหา 
    มาตรฐาน  ค 1.3  ใชก้ารประมาณค่าในการค านวณและแกปั้ญหา 
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    มาตรฐาน ค 1.4  เขา้ใจระบบจ านวนและน าสมบติัเก่ียวกบัจ านวนไปใช้ 
   สาระท่ี 2  การวดั 
    มาตรฐาน  ค 2.1  เขา้ใจพื้นฐานเก่ียวกบัการวดั วดัและคาดคะเนขนาด
ของส่ิงท่ีตอ้งการวดั 
    มาตรฐาน  ค 2.2  แกปั้ญหาเก่ียวกบัการวดั 
   สาระท่ี 3  เรขาคณิต 
    มาตรฐาน ค 3.1  อธิบายและวิเคราะห์รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ 
    มาตรฐาน ค 3.2  ใชก้ารนึกภาพ (Visualization) ใชเ้หตุผลเก่ียวกบัปริภูมิ  
 (Spatial reasoning) และใชแ้บบจ าลองทางเรขาคณิต (Geometric model) ในการแกปั้ญหา   
   สาระท่ี 4 พีชคณิต 
    มาตรฐาน  ค 4.1  เขา้ใจและวิเคราะห์แบบรูป (Pattern) ความสัมพนัธ์ 
และฟังกช์นั 
     มาตรฐาน ค 4.2  ใชนิ้พจน์ สมการ อสมการ กราฟ และตวัแบบเชิง 
คณิตศาสตร์ (Mathematical model) อ่ืนๆ แทนสถานการณ์ต่าง  ๆตลอดจนแปล ความหมาย  
และน าไปใชแ้กปั้ญหา   
   สาระท่ี 5 การวิเคราะห์ขอ้มูลและความน่าจะเป็น 
    มาตรฐาน ค 5.1  เขา้ใจและใชว้ิธีการทางสถิติในการวิเคราะห์ขอ้มูล 
    มาตรฐาน ค 5.2  ใชว้ิธีการทางสถิติและความรู้เก่ียวกบัความน่าจะ 
เป็นในการคาดการณ์ไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล 
    มาตรฐาน ค 5.3  ใชค้วามรู้เก่ียวกบัสถิติและความน่าจะเป็นช่วยในการ
ตดัสินใจและแกปั้ญหา 
   สาระท่ี 6 ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์    
    มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแกปั้ญหา  การให้เหตุผล   
การส่ือสาร  การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่างๆ 
ทางคณิตศาสตร์และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืนๆ  และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
   หมายเหต ุ 1. การจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ท่ีท าให้ผูเ้รียนเกิดการ 
เรียนรู้อยา่งมีคุณภาพนั้นจะตอ้งใหมี้ความสมดุลระหวา่งสาระดา้นความรู้  ทกัษะ  และ
กระบวนการ ควบคู่ไปกบัคุณธรรมจริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค ์ไดแ้ก่  การท างาน 
อยา่งมีระบบ  มีระเบียบ  มีความรอบคอบ มีความรับผิดชอบ มีวิจารณญาณ  มีความเช่ือมัน่ 
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ในตนเอง พร้อมทั้งตระหนกัในคุณค่าและมีเจตคติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์ 
     2. ในการวดัและประเมินผลดา้นทกัษะและกระบวนการ  
สามารถประเมินในระหวา่งการเรียนการสอน  หรือประเมินไปพร้อมกบัการประเมิน 
ดา้นความรู้ 
  1.3  คุณภาพผูเ้รียน   
   จบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
    1.  มีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัจ านวนจริง มีความเขา้ใจเก่ียวกบั
อตัราส่วน สัดส่วน ร้อยละ เลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็ รากท่ีสองและรากท่ีสาม
ของจ านวนจริง สามารถด าเนินการเก่ียวกบัจ านวนเตม็ เศษส่วน ทศนิยม เลขยกก าลงั  
รากท่ีสองและรากท่ีสามของจ านวนจริง ใชก้ารประมาณค่าในการด าเนินการและแกปั้ญหา 
และน าความรู้เก่ียวกบัจ านวนไปใชใ้นชีวิตจริงได้ 
    2.  มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัพื้นท่ีผิวของปริซึม ทรงกระบอก  
และปริมาตรของปริซึม ทรงกระบอก พีระมิด กรวย และทรงกลม เลือกใชห้น่วยการวดั 
ในระบบต่าง ๆ เก่ียวกบัความยาว พื้นท่ี และปริมาตรไดอ้ยา่งเหมาะสม พร้อมทั้งสามารถน า
ความรู้เก่ียวกบัการวดัไปใชใ้นชีวิตจริงได ้
    3.  สามารถสร้างและอธิบายขั้นตอนการสร้างรูปเรขาคณิตสองมิติโดยใช้
วงเวียนและสันตรง อธิบายลกัษณะและสมบติัของรูปเรขาคณิตสามมิติซ่ึงไดแ้ก่ ปริซึม พีระมิด 
ทรงกระบอก กรวย และทรงกลมได ้ 
    4.  มีความเขา้ใจเก่ียวกบัสมบติัของความเท่ากนัทุกประการและ 
ความคลา้ยของรูปสามเหล่ียม เส้นขนาน ทฤษฎีบทพีทาโกรัสและบทกลบั และสามารถ 
น าสมบติัเหล่านั้นไปใชใ้นการใหเ้หตุผลและแกปั้ญหาได ้มีความเขา้ใจเก่ียวกบัการแปลง 
ทางเรขาคณิต(geometric transformation)ในเร่ืองการเล่ือนขนาน(translation) การสะทอ้น 
(reflection) และการหมุน (rotation)  และน าไปใชไ้ด ้
    5.  สามารถนึกภาพและอธิบายลกัษณะของรูปเรขาคณิตสองมิติและ 
สามมิติ 
    6.  สามารถวิเคราะห์และอธิบายความสัมพนัธ์ของแบบรูป สถานการณ์
หรือปัญหา และสามารถใชส้มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ระบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร 
อสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว และกราฟในการแกปั้ญหาได้ 
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    7.  สามารถก าหนดประเด็น เขียนขอ้ค าถามเก่ียวกบัปัญหาหรือ
สถานการณ์ ก าหนดวิธีการศึกษา เก็บรวบรวมขอ้มูลและน าเสนอขอ้มูลโดยใชแ้ผนภูมิรูป
วงกลม หรือรูปแบบอ่ืนท่ีเหมาะสมได ้ 
    8.  เขา้ใจค่ากลางของขอ้มูลในเร่ืองค่าเฉล่ียเลขคณิต มธัยฐาน และ 
ฐานนิยมของขอ้มูลท่ียงัไม่ไดแ้จกแจงความถ่ี และเลือกใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสม รวมทั้งใชค้วามรู้
ในการพิจารณาขอ้มูลข่าวสารทางสถิติ  
    9.  เขา้ใจเก่ียวกบัการทดลองสุ่ม เหตุการณ์ และความน่าจะเป็น 
ของเหตุการณ์ สามารถใชค้วามรู้เก่ียวกบัความน่าจะเป็นในการคาดการณ์และประกอบการ
ตดัสินใจในสถานการณ์ต่างๆ ได ้
    10.  ใชว้ิธีการท่ีหลากหลายแกปั้ญหา  ใชค้วามรู้ ทกัษะและกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์ และเทคโนโลยใีนการแกปั้ญหาในสถานการณ์ ต่างๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม   
ใหเ้หตุผลประกอบการตดัสินใจ และสรุปผลไดอ้ยา่งเหมาะสม  ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ 
ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร  การส่ือความหมาย  และการน าเสนอ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และ
ชดัเจน  เช่ือมโยงความรู้ต่างๆ ในคณิตศาสตร์  และน าความรู้  หลกัการ  กระบวนการ 
ทางคณิตศาสตร์ไปเช่ือมโยงกบัศาสตร์อ่ืนๆ  และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
   จากคุณภาพของผูเ้รียนเม่ือจบระดบัชั้นมธัยมศึกษาท่ี  3  ดงักล่าวสรุปไดว้า่ 
มาตรฐานการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ มีดงัน้ี สาระท่ี  1 จ านวนและการ
ด าเนินการสาระท่ี  2  การวดั สาระท่ี 3  เรขาคณิต สาระท่ี 4  พีชคณิต  สาระท่ี 5  การวิเคราะห์
ขอ้มูลและความน่าจะเป็น สาระท่ี 6  ทกัษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
  1.4 ค าอธิบายรายวิชาพื้นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  รหสัวชิา                 
ค 21101  ศึกษา  ฝึกทกัษะ/กระบวนการในสาระต่อไปน้ี    
                  ห.ร.ม.  และค.ร.น.  การหา  ห.ร.ม.ของจ านวนนบั  การหา  ค.ร.น.  ของ
จ านวนนบั  การแกปั้ญหาโดยใช ้ ห.ร.ม.  และ  ค.ร.ม.         
                  จ านวนเตม็  จ านวนเตม็บวก  จ านวนเตม็ลบ  และศูนย ์ การเปรียบเทียบ
จ านวนเตม็  การบวก  ลบคูณ  และหารจ านวนเตม็  สมบติัของจ านวนเตม็และการน าไปใช้ 
                 เลขยกก าลงั  ความหมายของเลขยกก าลงั  การเขียนแสดงจ านวนในรูปสัญ
กรณ์วิทยาศาสตร์การคูณและหารเลขยกก าลงัท่ีมีฐานเดียวกนัและเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็ 
                 พื้นฐานทางเรขาคณิต  การสร้างรูปเรขาคณิตโดยใชว้งเวียนและสันตรง  
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การสร้างรูปเรขาคณิตอยา่งง่ายโดยใชก้ารสร้างพื้นฐาน  การส ารวจสมบติัทางเรขาคณิต 
                 โดยจดัประสบการณ์หรือสร้างสถานการณ์ในชีวิตประจ าวนัท่ีใกลต้วั 
ใหผู้เ้รียนไดศึ้กษาคน้ควา้โดยการปฏิบติัจริง  ทดลอง  สรุป  รายงาน  เพื่อพฒันาทกัษะ/
กระบวนการในการคิดค านวณ  การแกปั้ญหา  การใหเ้หตุผล  การส่ือความหมาย 
ทางคณิตศาสตร์  และน าประสบการณ์ดา้นความรู้  ความคิดทกัษะกระบวนการท่ีไดไ้ปใช้ 
ในการเรียนรู้ส่ิงต่างๆ  และใชใ้นชีวิตประจ าวนัอยา่งสร้างสรรค ์ รวมทั้งเห็นคุณค่าและ 
มีเจตคติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์  สามารถท างานอยา่งเป็นระบบระเบียบ  มีความรอบคอบ  มีความ
รับผิดชอบ  มีวิจารณญาณ  และมีความเช่ือมัน่ในตนเอง 

   มาตรฐาน                                 ตวัช้ีวดั 
        ค  1.1     ม.1/1,  ม.1/2  
        ค  1.2                            ม.1/1,  ม.1/3,  ม.1/4   
        ค  1.4                            ม.1/1  
        ค  3.1                            ม.1/1               
        ค  6.1                            ม.1/1,  ม.1/2,  ม.1/3,  ม.1/4,  ม.1/5,  ม.1/6   

             รวม  13  ตวัช้ีวดั 

ตาราง 1  หน่วยการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
                โรงเรียนบา้นหนองไผ่  ภาคเรียนท่ี 1    
 

ล าดบัท่ี 
 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ เวลา (ชัว่โมง) 

1 สมบติัจ านวนนบั 14 
2 ระบบจ านวนเตม็ 16 
3 เลขยกก าลงั 15 
4 พื้นฐานทางเรขาคณิต 15 
 รวม 60 

  
ท่ีมา  หลกัสูตรโรงเรียนบา้นหนองไผพุ่ทธศกัราช  2553 ตามหลกัสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช  2551  กลุ่มสาระคณิตศาสตร์ 
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ตาราง  2  มาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั และชุดการเรียนการสอน 
 

สาระ/ 
มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐานช่วงชั้นท่ี 3 
ชั้น ม. 1 

ผลการเรียนรู้ท่ี
คาดหวงั 

ชุดการเรียนการสอน/ 
ชุดท่ี ....... 

สารท่ี 1 :  
จ านวนและการ 
ด าเนินการ 
มาตรฐาน  ค  1.1   
เขา้ใจถึงความ
หลากหลายของการ
แสดงจ านวนและ
การใชจ้ านวนใน 
ชีวิตจริง 
 
มาตรฐาน ค 1.2 :  
เขา้ใจถึงผลท่ีเกิดขึ้น
จากการด าเนินการ
ของจ านวนและ
ความสัมพนัธ์
ระหวา่งการ
ด าเนินการต่างๆ  
และสามารถใชก้าร
ด าเนินการในการ
แกปั้ญหาได ้

1.  เขา้ใจเก่ียวกบั 
เลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ี
ก าลงัเป็นจ านวนเตม็ 
และเขียนแสดง 
จ านวนให้อยูใ่น
รูปสัญกรณ์ 
วิทยาศาสตร์  
(scientific notation) 
 
 
2.  อธิบายผลท่ี
เกิดขึ้นจากการยก
ก าลงัของจ านวนเตม็   
เศษส่วนและทศนิยม 
3.  คูณและหารเลข 
ยกก าลงัท่ีมีฐาน
เดียวกนั  และเลข 
ช้ีก  าลงัเป็น 
จ านวนเตม็   

- เลขยกก าลงั 
ท่ีมีเลขช้ีก าลงั 
เป็นจ านวนเตม็  
- การเขียนแสดง
จ านวนในรูปสัญ
กรณ์วิทยาศาสตร์ 
 (A  10n เม่ือ  
1  A  10 และ n 
เป็นจ านวนเต็ม) 
 
- เลขยกก าลงัท่ีมี
เลขช้ีก าลงัเป็น 
จ านวนเตม็ 
- การคูณและการ
หารเลขยกก าลงั 
ท่ีมีฐานเดียวกนั  
และเลขช้ีก าลงั 
เป็นจ านวนเตม็ 

1. ความหมายของ 
เลขยกก าลงั  
2. การเขียนเลขยกก าลงัท่ีมี
เลขช้ีก าลงั เป็นจ านวนเตม็ 
3. การคูณเลขยกก าลงั  
เม่ือเลขช้ีก าลงัเป็น 
จ านวนเตม็บวก 
4. การหารเลขยกก าลงั   
เม่ือเลขช้ีก าลงั 
เป็นจ านวนเตม็บวก 
5. สมบติัอ่ืนๆ ของเลขยก
ก าลงั  
6. การเขียนจ านวน 
ในรูปสัญกรณ์   
  วิทยาศาสตร์ n10A   
เม่ือ  10A1  และ  n 
เป็นจ านวนเตม็ 
 

     

 
ท่ีมา  หลกัสูตรโรงเรียนบา้นหนองไผพุ่ทธศกัราช  2553 ตามหลกัสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระคณิตศาสตร์ 
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  1.5  ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
   สาระท่ี  1  จ านวนและการด าเนินการ 
   มาตรฐาน  ค  1.1  เขา้ใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและ 
การใชจ้ านวนในชีวิตจริง 
ตาราง  3  มาตรฐาน ค 1.1  เขา้ใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและการใช้ 
                จ านวนในชีวิตจริง 
 

ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม. 1 
 

1.  ระบุหรือยกตวัอยา่ง และ
เปรียบเทียบจ านวนเตม็บวก   
จ านวนเตม็ลบ  ศูนย ์ เศษส่วนและ
ทศนิยม 

• จ านวนเตม็บวก  จ านวนเตม็ลบ  ศูนย ์ 
เศษส่วนและทศนิยม 

• การเปรียบเทียบจ านวนเตม็  เศษส่วน
และทศนิยม 

2.  เขา้ใจเก่ียวกบัเลขยกก าลงัท่ีมี 
เลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็ และเขียน
แสดงจ านวนใหอ้ยูใ่นรูปสัญกรณ์ 
วิทยาศาสตร์ (scientific notation) 

• เลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็น 
    จ านวนเตม็  
•  การเขียนแสดงจ านวนในรูปสัญกรณ์
วิทยาศาสตร์ (A  10n เม่ือ 1  A  
10 และ n เป็นจ านวนเต็ม) 

 

   มาตรฐาน  ค  1.2  เขา้ใจถึงผลท่ีเกิดขึ้นจากการด าเนินการของจ านวนและ 
ความสัมพนัธ์ระหวา่งการด าเนินการต่างๆ  และใชก้ารด าเนินการในการแกปั้ญหา  

ตาราง  4  มาตรฐาน  ค  1.2  เขา้ใจถึงผลท่ีเกิดขึ้นจากการด าเนินการของจ านวนและความสัมพนัธ์ 
                ระหวา่งการด าเนินการต่างๆ  และใชก้ารด าเนินการในการแกปั้ญหา  
 

ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม. 1 

1.  บวก  ลบ  คูณ  หารจ านวนเตม็  และ
น าไปใชแ้กปั้ญหา  ตระหนกัถึงความ
สมเหตุสมผลของค าตอบ    
อธิบายผลท่ีเกิดขึ้นจากการบวก  
การลบ  การคูณ  การหาร  และบอก 

• การบวก  การลบ  การคูณ  และการหาร 
จ านวนเตม็ 

• โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัจ านวนเตม็ 
• การบวก  การลบ  การคูณ  และการ
หาร  เศษส่วนและทศนิยม   
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ตาราง  4 (ต่อ)  
 

ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม. 1 

ความสัมพนัธ์ของการบวกกบัการลบ   
การคูณกบัการหารของจ านวนเต็ม 
2.  บวก  ลบ  คูณ  หารเศษส่วนและ 
      ทศนิยม  และน าไปใชแ้กปั้ญหา  

ตระหนกัถึงความสมเหตุสมผล 
     ของค าตอบ  อธิบายผลท่ีเกิดขึ้นจาก

การบวก  การลบ  การคูณ การหาร   
และบอกความสัมพนัธ์ของการบวก
กบัการลบ  การคูณกบัการหาร 

     ของเศษส่วนและทศนิยม 

โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัเศษส่วนและทศนิยม 

3.  อธิบายผลท่ีเกิดขึ้นจากการยกก าลงั
ของจ านวนเต็ม  เศษส่วนและทศนิยม 

• เลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็น 
    จ านวนเตม็  

4.  คูณและหารเลขยกก าลงัท่ีมีฐาน
เดียวกนั  และเลขช้ีก าลงัเป็น 

     จ านวนเตม็   

• การคูณและการหารเลขยกก าลงัท่ีมี 
    ฐานเดียวกนั  และเลขช้ีก าลงั 
    เป็นจ านวนเตม็ 

 
  สรุป  จากตาราง กล่าวถึง  ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง  สาระท่ี  1 
จ านวนและการด าเนินการ  มาตรฐาน  ค  1.1  เขา้ใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวน
และการใชจ้ านวนในชีวิตจริง  และมาตรฐาน  ค  1.2  เขา้ใจถึงผลท่ีเกิดขึ้นจากการด าเนินการ
ของจ านวนและความสัมพนัธ์ระหวา่งการด าเนินการต่างๆ  และใชก้ารด าเนินการในการ 
แกปั้ญหา  

 2.  ความหมายของคณิตศาสตร์ 
  พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน (ราชบณัฑิตยสถาน.  2526 : 164)  
ไดใ้หค้วามหมายวา่ คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีวา่ดว้ยการค านวณ  
  พิสมยั ศรีอ าไพ (2535 : 1-2) ไดใ้หค้วามหมายเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ไวห้ลาย
ประการดงัน้ี 
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   1.  คณิตศาสตร์เป็นการศึกษาถึงความสัมพนัธ์ (Mathematics is a Study of 
Preterm and Relationships) เด็กๆ ตอ้งการท่ีจะมองเห็นความสัมพนัธ์ระหวา่งแนวความคิด            
เชิงคณิตศาสตร์ ผูส้อนควรเนน้ใหเ้ด็กเห็นวา่มีแนวความคิดอนัหน่ึงเหมือนหรือต่างกบัแนวคิด
อนัหน่ึงอยา่งไร ตวัอยา่งเช่น เด็กนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  จะมองเห็นความสัมพนัธ์
ระหวา่งขอ้เทจ็จริงเบ้ืองตน้ระหวา่ง  3 + 2 = 5 และ 5 – 3 = 2   อยา่งไรหรือเด็กในชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 จะมองเห็นความเหมือนแตกต่างกนัใน เร่ืองการคูณเลขทศนิยม และการคูณ
เลขจ านวนเตม็อยา่งไร 
   2.  คณิตศาสตร์เป็นวิถีทางของการคิด (Mathematics is a Way of Thinking) 
คณิตศาสตร์ช่วยใหเ้รามีกลยุทธ์ในการจดัการวิเคราะห์ และการสังเคราะห์ขอ้มูล กล่าวโดย 
ทัว่ไปแลว้ คนเราใชค้ณิตศาสตร์ในการแกปั้ญหาชีวิตประจ าวนั ตวัอยา่งเช่น บางคน  
ใชต้ารางบนัทึกขอ้มูลเปรียบเทียบรายรับ - รายจ่ายของครอบครัว 
   3.  คณิตศาสตร์เป็นศิลปะ (Mathematics is an Art) เด็กหลายคนนึกถึง
คณิตศาสตร์วา่เป็นส่ิงท่ีสับสน และเป็นทกัษะท่ีตอ้งจ า ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะแนวโนม้ 
ในการพฒันาทกัษะท่ีตอ้งท าคณิตศาสตร์ ซ่ึงเราลืมไปวา่เด็กตอ้งการค าแนะน าเพื่อให้เขา 
ไดต้ระหนกัถึงความซาบซ้ึงความงดงาม และความต่อเน่ืองทางคณิตศาสตร์ 
   4.  คณิตศาสตร์เป็นภาษา (Mathematics is Language) คณิตศาสตร์ 
ถือเป็นภาษาสากลเพราะคนทัว่ไปสามารถเขา้ใจประโยคคณิตศาสตร์ไดต้รงกนั เช่น 5 + 3 = 8  
ไม่วา่จะเป็นชนชาติใดภาษาใดอ่านประโยคน้ีก็เขา้ใจตรงกนั 
   5.  คณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือ (Mathematics is a Tool) คณิตศาสตร์เป็นส่ิง 
ท่ีนกัคณิตศาสตร์และนกัวิทยาศาสตร์ใช ้ และเป็นส่ิงท่ีทุกคนใชใ้นชีวิตประจ าวนั เด็กสามารถ
ใชข้อ้เทจ็จริง ทกัษะและมโนมติท่ีในชั้นเรียนแกปั้ญหานามธรรม (Abstract Problem) และ
ปัญหาในการปฏิบติั (Practical Problem) คณิตศาสตร์มีประโยชน์ในทุกวิชาชีพ ดงัมีค ากล่าววา่ 
คณิตศาสตร์เป็นตวักรอง (Critical Fitter) ท่ีส าคญัท่ีจะเขา้สู่หลายๆ อาชีพ 
  เสริมศกัด์ิ สุรวลัลภ (2539 : 1-3) กล่าววา่คณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือในการ
แสดงออกและปฏิบติัไดอ้ยา่งรวดเร็วถูกตอ้งแม่นย  า มีระเบียบวิธีการหลกัเกณฑท่ี์แน่นอน 
  สิริพร ทิพยค์ง (2545 : 1-3) ไดใ้หค้วามหมายของคณิตศาสตร์ ดงัน้ี 
   1.  คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีวา่ดว้ยความคิด การใชก้ระบวนการคิด  
ตอ้งอาศยัเหตุผลและการเรียนคณิตศาสตร์เป็นการฝึกแกปั้ญหาต่างๆ 
   2.  คณิตศาสตร์เป็นภาษาอยา่งหน่ึง สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นวิชาคณิตศาสตร์  
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เกิดขึ้นจากการคิดและตกลงยอมรับท่ีจะน าไปใช ้เช่น  ตวัเลขฮินดูอารบิก ไดแ้ก่ 0, 1, 2, 3, 4, 5, 
6, 7, 8, 9, ซ่ึงชาวฮินดูไดค้ิดขึ้นเม่ือประมาณปี ค.ศ. 500 และในปัจจุบนัก็ยงัใชต้วัเลข 
ฮินดูอารบิก 
   3.  คณิตศาสตร์มีลกัษณะท่ีเป็นวิทยาศาสตร์ โดยสร้างแบบจ าลองและศึกษา
ความสัมพนัธ์ของปรากฏการณ์ต่างๆในธรรมชาติ เช่น เรขาคณิตแบบยคูลิด ปรากฏการณ์ 
ทางพนัธุกรรม  สามารถอธิบายไดใ้นเชิงคณิตศาสตร์โดยใชเ้มตริกซ์ การเพิ่มของประชากร
สามารถอธิบายไดใ้นเชิงของคณิตศาสตร์โดยใชเ้ลขยกก าลงั เป็นตน้ ความมีลกัษณะ 
เป็นวิทยาศาสตร์ของคณิตศาสตร์นั้นเป็นท่ียอมรับกนัทัว่ไป ดงัเช่น “คณิตศาสตร์เป็นราชินี 
ของวิทยาศาสตร์” 
   4.  คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีสร้างความมีระเบียบแบบแผน มีล าดบัขั้นตอน 
ในการคิดและอาศยัการคิดท่ีมีเหตุผล ส่ิงท่ีเรียนก่อนจะเป็นพื้นฐานของการเรียนต่อไปหรือ 
ในการเรียนคณิตศาสตร์ในชั้นสูงต่อไป เช่น การเรียนเร่ืองการบวก ก่อนการเรียนเร่ืองการคูณ 
การเรียน  เร่ืองล าดบัและอนุกรมก่อนการเรียนเร่ืองแคลคูลสั 
   5.  คณิตศาสตร์เป็นศิลปะอย่างหน่ึงเช่นเดียวกบัศิลปะอยา่งอ่ืน ความหมาย
ของคณิตศาสตร์คือความมีระเบียบและความกลมกลืนท่ีเกิดขึ้นภายใน นกัคณิตศาสตร์พยายาม
ท่ีจะแสดงออกถึงค่าสูงสุดของชีวิต ความสัมพนัธ์และแสดงโครงสร้างใหม่ๆทางคณิตศาสตร์
ออกมา  การส ารวจความคิดเห็นใหม่ๆทางคณิตศาสตร์ส่งผลใหเ้กิดความคิดสร้างสรรค์ 
  จากความหมายของคณิตศาสตร์ท่ีกล่าวมา  สรุปไดว้า่ คณิตศาสตร์เป็นวิชา 
วา่ดว้ยการค านวณโดยใชก้ระบวนการค านวณอยา่งเป็นระบบ  ระเบียบ  เป็นเหตุเป็นผล 
มีกระบวนการคิดท่ีเท่ียงตรง  เป็นวิชาท่ีเป็นพื้นฐานของวิทยาการทุกๆ สาขา และเป็นเคร่ืองมือ 
สร้างความเขา้ใจและการแกปั้ญหาต่างๆ 

 3.  ความส าคัญและประโยชน์ของวิชาคณิตศาสตร์ 
  3.1  ความส าคญัของวิชาคณิตศาสตร์ 
   สมทรง  ดอนบวัแกว้ (2528 : 7) กล่าววา่คณิตศาสตร์ฝึกใหค้น มีความคิด
รอบคอบ มีเหตุผล รู้จกัหาความจริง การมีคุณธรรมเช่นน้ีอยูใ่นใจเป็นส่ิงส าคญัมากกวา่ 
ความเจริญในดา้นวิทยาศาสตร์ใดๆ เม่ือเด็กคิดเป็นและเคยชินกบัการแกปั้ญหาตามวยัใน 
ทุกระยะ เม่ือเป็นผูใ้หญ่ยอ่มสามารถแกปั้ญหาชีวิตได ้นอกจากนั้นคณิตศาสตร์ยงัเป็นวิชาหลกั 
และเป็นรากฐานเป็นกุญแจน าไปสู่วิชาการใหม่ๆ  มากมาย ไม่วา่ทางศิลปะศาสตร์ เช่น ศิลปะ 
ดนตรี นาฏศิลป์ ประวติัศาสตร์ ภาษาไทย บรรณารักษ ์ ฯลฯ  ชีววิทยา เคมี พลศึกษา  
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อุตสาหกรรมศิลป์  ฯลฯ 
   พิสมยั ศรีอ าไพ (2535 : 1-9) กล่าววา่การจดัการศึกษาคณิตศาสตร์ 
ในศตวรรษท่ี 21 น้ี จะตอ้งเป็นการจดัการศึกษาท่ีช่วยเพิ่มพูนคุณภาพชีวิตใหส้งบสุข  
มีความเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัเศรษฐกิจส่ิงแวดลอ้มสังคม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
ท่ีเจริญรุดหนา้ไปอยา่งไม่หยดุย ั้ง คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีมีความส าคญัท่ีเยาวชนทุกคนตอ้งเรียน
และเป็นความจ าเป็นท่ีเยาวชนทุกคนตอ้งมีความรู้ทางคณิตศาสตร์ (Mathematics for All and 
All for Mathematics) การท่ีเยาวชนจะเป็นผูรู้้ทางคณิตศาสตร์ (Mathematics Literate Citizens) 
และเป็นผูมี้ศกัยภาพทางคณิตศาสตร์ (Mathematics Power) หรือไม่นั้น การจดัโปรแกรม 
การเรียนการสอนเพื่อเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดเ้รียนตลอดจนการจดัเตรียมส่ือ วสัดุอุปกรณ์
ประกอบการจดัการเรียนการสอนการจดัเน้ือหาสาระทางคณิตศาสตร์ กระบวน 
การเรียนการสอน  ลว้นเป็นปัจจยัส าคญัท่ีจะท าใหน้กัเรียนประสบความส าเร็จ ในการเรียน
คณิตศาสตร์ทั้งส้ิน 
   เสริมศกัด์ิ  สุรวลัลภ (2539 : 1) กล่าววา่วิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีส าคญัมาก
ความส าคญัของคณิตศาสตร์มีทั้งส าคญัในตวัเองและเป็นรากฐานส าคญัส าหรับสาขาอ่ืน  
จะเห็นไดว้า่ในคณิตศาสตร์มีบทบาทมากกวา่ในอดีตและมีความส าคญัในชีวิตประจ าวนัมาก
ขึ้นเป็นล าดบัเกือบทุกวิชาท่ีอาศยัความรู้ทางคณิตศาสตร์ เข่น ทางสังคมวิทยาตอ้งอาศยัความรู้ 
ทางสถิติ นกัธุรกิจตอ้งอาศยัความรู้และหลกัคณิตศาสตร์ช่วยค านวณผลิตผล นอกจากน้ี 
ในส่วนเน้ือหาวิชาคณิตศาสตร์ยงัมีลกัษณะท่ีสามารถช่วยพฒันาความคิดของผูเ้รียนไดม้าก 
สามารถท าใหเ้ป็นผูรู้้และใชค้วามรู้รอบคอบเป็นระเบียบ ละเอียดถี่ถว้นมีเหตุผล การเป็น 
คนช่างสังเกตมีความสามารถในการวิเคราะห์ปัญหา คุณสมบติัเหล่าน้ีเป็นพื้นฐานส าคญัมาก 
ท่ีจะท าใหม้นุษยเ์ป็นผูมี้ความสามารถในการแกปั้ญหาต่างๆ ท่ีพบในชีวิตประจ าวนัได้ 
อยา่งมีประสิทธิภาพ 
   กรมวิชาการ ( 2545 : 1) ไดส้รุปวา่คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิง่ต่อการ
พฒันาคุณภาพความคิดมนุษย ์ ท าใหม้นุษยมี์ความคิดสร้างสรรค ์ คิดอยา่งมีเหตุผล  เป็นระบบ
ระเบียบ  มีแบบแผน  สามารถวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ไดอ้ยา่งถี่ถว้นรอบคอบ  ท าให้
สามารถคาดการณ์  วางแผนตดัสินใจ และแกปั้ญหาไดอ้ย่างถูกตอ้งและเหมาะสม  คณิตศาสตร์
เป็นเคร่ืองมือศึกษาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี ตลอดจนศาสตร์อ่ืนๆ  ท่ีเก่ียวขอ้ง  
คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ในการด ารงชีวิตและช่วยพฒันาคุณภาพชีวิตใหดี้ขึ้น  นอกจากน้ี
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คณิตศาสตร์ยงัช่วยพฒันามนุษยใ์หส้มบูรณ์มีความสมดุลทั้งร่างกายและจิตใจ  สติปัญญาและ
อารมณ์สามารถคิดเป็น  ท าเป็น  และแกปั้ญหาเป็น และสามารถร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข  
   สิริพร  ทิพยค์ง (2545 : 1) กล่าววา่วิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีช่วยก่อใหเ้กิด
ความเจริญกา้วหนา้ทั้งทางดา้นวิทยาศาสตร์  ในโลกปัจจุบนัเจริญขึ้นเพราะการคิดคน้ทาง
วิทยาศาสตร์  ซ่ึงตอ้งอาศยัความรู้ทางคณิตศาสตร์  ดงัค ากล่าวของคาร์ล  ฟรีดริค เกาส์  
(Carl Friedrich  Gauss) ซ่ึงเป็นนกัวิทยาศาสตร์ชาวเยอรมนัท่ีมีช่ือเสียงในศตวรรษท่ี 19 วา่ 
“คณิตศาสตร์เป็นราชินีของวิทยาศาสตร์” (Mathematics  is  the  queen  of  sciences  and 
arithmetic  is  the  queen  of Mathematics) นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัช่วยพฒันาใหบุ้คคลเป็น
คนท่ีสมบูรณ์ เป็นพลเมืองดี เพราะคณิตศาสตร์ช่วยเสริมสร้างความมีเหตุผล ความเป็นคนช่าง
คิด ช่างริเร่ิมสร้างสรรค ์มีระบบระเบียบในการคิด มีการวางแผนในการท างานมีความสามารถ
ในการตดัสินใจ มีความรับผิดชอบในกิจการงานท่ีไดรั้บมอบหมาย ตลอดจนมีของความ 
เป็นผูน้ าสังคม  
  3.2  ประโยชน์ของวิชาคณิตศาสตร์ 
   พิสมยั  ศรีอ าไพ (2535 : 6) กล่าวถึงประโยชน์ของคณิตศาสตร์วา่ 
แบ่งไดเ้ป็น  2 ประเภท คือ 
    1) ประโยชน์ในแง่ท่ีใชใ้นชีวิตประจ าวนั ซ่ึงทุกคนทราบดี คือ   
ท าให ้บวก ลบ คูณ และหารเป็น เป็นความสามารถท่ีใชใ้นชีวิตประจ าวนัของทุกคนทุกระดบั
และทุกอาชีพบางคร้ังเราใชใ้นชีวิตประจ าวนัโดยไม่รู้ตวั เช่น  การดูเวลา  การกะระยะทาง  
 การซ้ือขาย  การก าหนดรายรับ  รายจ่ายในครอบครัว  หรือแมก้ารเล่นกีฬา  เป็นตน้  นอกจากน้ี
คณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือปลูกฝังและอบรมใหผู้เ้รียนมีทศันคติและความสามารถทางสมอง  
เช่น  ความเป็นคนช่างสังเกตการคิดอยา่งมีเหตุผล  และแสดงความคิดออกมาอยา่งเป็นระเบียบ
และชดัเจน  ตลอดจนความสามารถในการวิเคราะห์ปัญหาเป็นตน้ 
    2) ประโยชน์ในแง่ใชป้ระเทืองสมอง  ผูท่ี้ศึกษาคณิตศาสตร์สูงขึ้น 
จะเห็นวา่เน้ือหาของคณิตศาสตร์ไม่สามารถจะน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัโดยตรง  แต่เน้ือหา
เหล่านั้นเป็นส่ิงใหค้นเราเป็นคนฉลาดขึ้น  คนเราไดช่ื้อวา่เป็นสัตวป์ระเสริฐ เพราะคนเรา 
รู้จกัคิดอยา่งมีเหตุผลกวา่สัตวท์ั้งปวง  และการท่ีจะคิดไดอ้ยา่งถูกตอ้งหรืออยา่งมีเหตุผล 
มากนอ้ยเพียงใดนั้นขึ้นอยูก่บัการฝึกฝนทางสมอง  วิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีเรา 
จะหาประสบการณ์ไดโ้ดยทางสมองจึงเป็นท่ียอมรับวา่คณิตศาสตร์ช่วยเพิ่มพูนสมรรถภาพ 
ใหม้นัสมองมีความสามารถในการคิดการตดัสิน  และการแกปั้ญหาดีขึ้น  ถา้หากเรา 
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จะกล่าววา่  คณิตศาสตร์ท าใหเ้รามีความฉลาดขึ้นก็เป็นค ากล่าวท่ีไม่ผิด  เพราะการวดัความ
ฉลาดนั้นเราวดัท่ีมนัสมอง  จะเห็นวา่คณิตศาสตร์มีความส าคญัและมีประโยชน์ต่อชีวิตเรา 
เป็นอยา่งมาก  จึงอาจกล่าวไดว้า่  ความสามารถทางคณิตศาสตร์มีความจ าเป็นอยา่งยิง่ต่อการ 
เป็นพลเมืองท่ีมีคุณภาพของชาติ  การจดัเน้ือหาแต่ละพื้นฐานจะจดัใหส้ัมพนัธ์กนั  เน้ือหา 
ท่ีก าหนดไวแ้ต่ละพื้นฐานเป็นเร่ืองท่ีตอ้งใชห้รือเก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจ าวนั  เช่น  เงิน เวลา  
การชัง่ การตวง การวดั ความยาว แผนภูมิ การบวก ลบ คูณ และหาร  ฯลฯ  การจดัเน้ือหาใน 
แต่ละระดบัชั้นไดจ้ดัใหส้อดคลอ้งและเหมาะสมกบัวยัและวุฒิภาวะของผูเ้รียน 
   สิริพร  ทิพยค์ง (2545 : 72-73) ไดส้รุปประโยชน์ของคณิตศาสตร์ไว ้ดงัน้ี 
    1) มีความส าคญัในชีวิตประจ าวนัและในการประกอบอาชีพ 

 2) ช่วยปลูกฝังและอบรมใหเ้ป็นบุคคลท่ีมีคุณสมบติั นิสัย ทศันคติ  
และความมีวินยั 

 3) ความเป็นผูมี้ลกัษณะนิสัยละเอียดและสุขมุรอบคอบ 
 4) ความเป็นผูมี้ไหวพริบปฏิภาณท่ีดีขึ้น 
 5) ฝึกใหเ้ขียนและพูดไดต้ามท่ีตนคิด 
 6) ฝึกระบบและวิธีการซ่ึงช่วยใหเ้ด็กเขา้ใจสังคมไดดี้ขึ้น 
 7) เป็นพื้นฐานในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และวิทยาการอ่ืน  ๆ ชั้นสูงต่อไป 

  ดงันั้นคณิตศาสตร์นอกจากจะเป็นพื้นฐานและมีความส าคญัในการประกอบ
อาชีพและศึกษาวิชาอ่ืนๆ  แลว้คณิตศาสตร์ยงัมีความส าคญัและประโยชน์กบัคนเราเป็นอยา่งมาก  
ทั้งน้ีคณิตศาสตร์ช่วยฝึกใหค้นเราเป็นคนช่างคิด  ช่างสังเกต  วิเคราะห์ปัญหาไดอ้ยา่งมีเหตุผล  
ซ่ึงรู้จกัหาวิธีการมาแกปั้ญหาท่ีเกิดขึ้น  คณิตศาสตร์ยงัช่วยปลูกฝังใหค้นมีลกัษณะนิสัย
ละเอียดอ่อน  สุขมุรอบคอบ  มีระเบียบวินยั  เป็นผูมี้ปฏิภาณไหวพริบดี  เขา้ใจสังคมไดดี้ขึ้น 
และสามารถน าคณิตศาสตร์มาใชป้ระโยชน์ในชีวิตประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 

 4.  ธรรมชาติของคณิตศาสตร์ 
  ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2540 : 1) ไดส้รุปธรรมชาติ 
ของคณิตศาสตร์ไวด้งัน้ี 
   1) คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีเก่ียวกบัความคิดรวบยอด (Concept) ความคิดรวบยอด
น้ีเป็นการสรุปขอ้คิดท่ีเหมือนกนัอนัเกิดจากประสบการณ์หรือปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้น 
   2) คณิตศาสตร์มีลกัษณะเป็นนามธรรม (Abstract) เป็นเร่ืองของความคิด  
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ค าทุกค า ประโยคทุกประโยคในวิชาคณิตศาสตร์วา่ดว้ยเร่ืองนามธรรมทั้งส้ิน ทั้งน้ี 
สืบเน่ืองมาจาก แบบจ าลองทางคณิตศาสตร์เร่ิมตน้จากอนิยามท่ีเป็นนามธรรม 
   3) คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีใชส้ัญลกัษณ์ สัญลกัษณ์ท่ีใชแ้ทนความคิด 
เป็นเคร่ืองมือในทางฝึกสมอง ช่วยใหเ้กิดการกระท าในการคิดค านวณ การแกปั้ญหา การพิสูจน์ 
   4) คณิตศาสตร์เป็นภาษาอยา่งหน่ึง มีการก าหนดสัญลกัษณ์ท่ีรัดกุม  
 ส่ือความหมายท่ีถูกตอ้ง  เพื่อแสดงความหมายแทนความคิดเช่นเดียวกบัภาษาอ่ืนๆ 
   5) คณิตศาสตร์มีลกัษณะเป็นตรรกศาสตร์  มีการแสดงเป็นเหตุเป็นผล 
ต่อกนัทุกขั้นตอนของการคิดจะเป็นเหตุเป็นผลต่อกนัมีความสัมพนัธ์กนั 
   6) คณิตศาสตร์มีลกัษณะเป็นปรนยัในตวัเอง  มีความถูกตอ้ง  เท่ียงตรง  
สามารถพิสูจน์หรือทดสอบไดด้ว้ยหลกัเหตุผล  และการใชก้ฎเกณฑท่ี์แน่นอน 
   7) คณิตศาสตร์มีลกัษณะเป็นวิทยาศาสตร์  โดยสร้างแบบจ าลอง  และ 
ศึกษาความสัมพนัธ์ของปรากฏการณ์ต่างๆ มีการพิสูจน์ทดลองหรือสรุปอยา่งมีเหตุผล 
ตามความจริง 
   8) คณิตศาสตร์เป็นศิลปะอยา่งหน่ึง  ความงามของศิลปะคือ   
ความมีระเบียบแบบแผน  และความกลมกลืนท่ีเกิดขึ้นภายใน 
   9) คณิตศาสตร์มีความเป็นกรณีทัว่ไป (Generalization) เป็นวิชา 
ท่ีจะหากรณีทัว่ไปของส่ิงต่างๆ  แทนท่ีจะหากรณีเฉพาะเท่าน้ี 
   10) คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีมีโครงสร้าง  โครงสร้างของวิชาคณิตศาสตร์ 
ในรูปท่ีสมบูรณ์แลว้จะเร่ิมดว้ยธรรมชาติ  เน้ือหา  แลว้สรุปในรูปนามธรรม  สร้างแบบจ าลอง
ทางคณิตศาสตร์ของเน้ือหานั้นๆ 
  บรรพต สุวรรณประเสริฐ (2544 : 83-84) กล่าววา่ วิชาคณิตศาสตร์  
เป็นเคร่ืองมือส าคญัในการปลูกฝังอบรมใหผู้เ้รียนมีความรู้และมีทกัษะในการคิดค านวณ  และ 
มีความสามารถวิเคราะห์ปัญหาต่างๆ  อยา่งมีเหตุผล  การท่ีจะสอนใหผู้เ้รียนเรียนรู้ไดม้ากนอ้ย
แค่ไหนนั้นครูหรือผูส้อนจะตอ้งตอบไดว้า่ 
   “คณิตศาสตร์คืออะไร?” 
   “ท าไมตอ้งสอนคณิตศาสตร์” และ 
   “จะสอนคณิตศาสตร์อยา่งไร?” 
   คณิตศาสตร์และความเป็นจริงของโลก 
  วิชาคณิตศาสตร์ไม่เหมือนกบัวิชาวิทยาศาสตร์  ทั้งน้ีเพราะวา่เน้ือหา 
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ในวิชาคณิตศาสตร์เป็นเร่ืองท่ีไม่สามารถจบัตอ้งได ้ ไม่สามารถมองเห็นเป็นวตัถุได ้และ 
ไม่สามารถเป็นวตัถุได ้ และไม่สามารถไดย้นิเสียง  ส่ิงท่ีเป็นเร่ืองของคณิตศาสตร์จึงเป็น
เร่ืองราวของความคิดในเร่ืองของจินตนาการ  และไม่สามารถจบัตอ้งไดเ้หมือนวตัถุทัว่ๆ 
ไป เพื่อใหผู้ศึ้กษาไดเ้ขา้ใจแนวความคิดคณิตศาสตร์  ผูเ้ขียนจึงจะก าหนดการแบ่งส่ิงของ 
ทั้งหลายออกเป็น  2  ส่วน  คือ  ส่ิงของท่ีสามารถจบัตอ้งและใหค้วามรู้สึกไดท้ั้งหมดวา่ 
เป็นโลกของส่ิงท่ีสัมผสัไดจ้ริงๆ  และส่ิงท่ีไม่สามารถสัมผสัไดเ้ป็นเร่ืองของแนวคิดท่ีได ้
จากการจินตนาการซ่ึงเป็นส่วนของวิชาคณิตศาสตร์  เช่น ระนาบและจุด  เป็นตน้  ตวัระนาบ
และจุดไม่สามารถจบัตอ้งได ้ แต่เราสามารถยกตวัอยา่งของวตัถุท่ีแทนส่ิงเหล่านั้นได ้ เช่น  
ระนาบแทนดว้ยแผน่กระดาษแบน  หรือจุดแทนดว้ยจุดปลายแหลมของดินสอ  เป็นตน้ 
  ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงของทั้งสองคือ “โลกกายภาพ (Physical World)” 
กบัส่ิงท่ีสัมผสัจบัตอ้งไม่ได ้ จะเรียกวา่ “โลกจินตนาการ (Idea World)” นกัคณิตศาสตร์ 
อธิบายธรรมชาติของส่ิงของในโลกทั้งสองแบบไวด้งัน้ี 
   1.  ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในโลกทางกายภาพจะสามารถก าหนดความส าคญั 
ของส่ิงต่างๆได ้ ก าหนดความสัมพนัธ์ของส่ิงของได ้
   2.  ลกัษณะต่างๆ  และความส าคญัของสถานการณ์ทางกายภาพเป็น 
คณิตศาสตร์ท่ีมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งเป็นนามธรรม  ซ่ึงเรียกวา่  “ภาษาคณิตศาสตร์ 
(Mathematical  Language)” 
   3.  กลุ่มของภาษาคณิตศาสตร์ถูกก าหนดขึ้นให้เป็นเทคนิค 
ทางคณิตศาสตร์ (Mathematical Techniques) โดยเฉพาะเน้ือหา และวิธีการคณิตศาสตร์ 
สาขาต่างๆ จะถูกน ามาประยกุตใ์หเ้ป็นประโยคใหม่อยา่งมีความสัมพนัธ์กนัและความ
สมเหตุสมผลของประโยคจะสามารถพิสูจน์ไดโ้ดยวิธีการพิสูจน์อยา่งสมเหตุสมผล  
กลุ่มประโยคทางคณิตศาสตร์ทั้งหลายจะเรียกวา่เป็นรูปแบบของคณิตศาสตร์ของ 
ปัญหากายภาพได ้

4.  ส่ิงทั้งหลายท่ีมีอยูใ่นคณิตศาสตร์และประโยคคณิตศาสตร์ในรูปแบบ 
คณิตศาสตร์ตีความหมายเป็นส่ิงของต่างๆ  ท่ีมีในโลกกายภาพไดแ้ละสามารถน ามาประยกุต ์
ใหเ้ขา้กบัสถานการณ์ปัญหากายภาพได ้
   5.  ค่าท่ีหาไดแ้ละค่าท านายท่ีไดจ้ากรูปแบบของคณิตศาสตร์สามารถทดสอบ
ใหเ้ห็นจริงไดก้บัส่ิงของท่ีมีอยูใ่นโลกกายภาพ 
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  จากค ากล่าวขา้งตน้สรุปไดว้า่  ธรรมชาติของคณิตศาสตร์   เป็นวิชา 
ท่ีมีโครงสร้างเร่ิมตน้จากส่ิงท่ีเป็นธรรมชาติไปสู่เน้ือหา  แลว้สรุปเป็นนามธรรม  เป็นวิชา 
ท่ีเก่ียวกบัความคิดรวบยอดมีลกัษณะเป็นนามธรรม  เป็นนิยาม  เป็นขอ้เทจ็จริง มีสัญลกัษณ์ 
ท่ีใชแ้ทนความคิด  ใชแ้ทนภาษามีความเป็นเหตุเป็นผลซ่ึงกนัและกนั  มีความถูกตอ้ง  เท่ียงตรง   
และสามารถพิสูจน์ไดด้ว้ยเหตุผล 
 
 5.  การสอนคณิตศาสตร์ 
  5.1 จิตวิทยาในการสอนคณิตศาสตร์ 
   สมทรง สุวพานิช (2539 : 73-75) กล่าวถึงจิตวิทยาในการสอนคณิตศาสตร์ 
ดงัน้ี 
    1) ใหน้กัเรียนมีความพร้อมก่อนท่ีจะสอน 
    2) สอนจากส่ิงท่ีเด็กมีประสบการณ์หรือไดพ้บเห็นอยูเ่สมอ 
    3) สอนใหเ้ด็กเขา้ใจและมองเห็นความสัมพนัธ์ระหวา่งส่วนยอ่ย 
กบัส่วนยอ่ย  และส่วนยอ่ยกบัส่วนใหญ่ 
    4) สอนจากง่ายไปหายาก 
    5) ใหน้กัเรียนเขา้ใจในหลกัการและรู้วิธีท่ีจะใชห้ลกัการ 
    6) ใหเ้ด็กไดฝึ้กหัดท าซ ้าๆ จนกวา่จะคล่องและมีการทบทวนอยูเ่สมอ 
    7) ตอ้งให้เรียนรู้จากรูปธรรมไปสู่นามธรรม 
    8) ควรใหก้ าลงัใจแก่เด็ก เพื่อใหเ้กิดความเหมาะสมพยายาม  
อนัเป็นพื้นฐานของความส าเร็จ 
    9) ควรค านึงถึงความแตกต่างของบุคคล 
    10) ควรจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมีการยดืหยุน่ได ้ใหเ้ด็กได้ 
เลือกท ากิจกรรมไดต้ามความพอใจ ความถนดัของตนเอง 
    11) เปิดโอกาสใหน้กัเรียนมีการวางแผนร่วมกนักบัครู 
    12) ใหเ้ด็กมีโอกาสท างานร่วมกนั ร่วมกนัในการคน้ควา้ สรุป 
กฎเกณฑต์่าง ๆดว้ยตนเองร่วมกบัเพื่อนๆ 
    13) กิจกรรมการเรียนการสอนมีความสนุกสนานบนัเทิงไป 
พร้อมกบัการเรียนรู้จึงจะสร้างบรรยากาศท่ีน่าคิดตามต่อไปแก่เด็ก 
    14) นกัเรียนอายรุะหวา่ง  6-12  ปี  จะเรียนไดดี้เม่ือใชข้องจริง 
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จากรูปธรรมไปสู่นามธรรม 
    15) การประเมินผลการเรียนการสอนเป็นกระบวนการต่อเน่ือง 
    16) ไม่ควรจ ากดัวิธีคิดค านวณค าตอบของเด็ก แต่ควรแนะวิธีคิด 
ท่ีรวดเร็วและแม่นย  าใหภ้ายหลงั  
    17) ฝึกใหเ้ด็กรู้จกัตรวจสอบค าตอบดว้ยตนเอง 
  5.2 ทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีเก่ียวกบัการสอนคณิตศาสตร์ 
   วรรณี  โสมประยรู (2526 : 32) ไดก้ล่าวถึงกิจกรรมการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ไวว้า่จ าเป็นตอ้งน าทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีส าคญัมาใช ้4 ทฤษฎีดว้ยกนั คือ  
    1) ทฤษฎีเช่ือมโยงจิตส านึก (Apperception) ของ Herbert  
 เป็นทฤษฎีเช่ือมโยงส่ิงเร้ากบัการรับรู้ เนน้การรับรู้ท่ีเร้าความสนใจและสร้างความเขา้ใจ 
ใหแ้ก่ผูเ้รียนดว้ยกิจกรรมท่ีเป็นรูปธรรม ไดแ้ก่ ส่ือการสอนหรือสถานการณ์ต่างๆ  
ซ่ึงเป็นกระบวนการเรียนต่อความรู้ใหม่กบัความรู้เติมท่ีเก็บสะสมไว ้
    2) กฎการเช่ือมโยงสภาพการณ์จากส่ิงเร้าและส่ิงตอบสนอง 
(Connectionism S-R ของ Thom dike) เป็นการตอบสนองส่ิงเร้ากบัการตอบสนองของผูเ้รียน
ในแต่ละขั้นอยา่งต่อเน่ืองโดยอาศยัการเรียนรู้ 3 กฎ  คือ 
     2.1) กฎของการฝึกหัดหรือกระท าซ ้า (Law of Exercise or 
Repetition) การท่ีไดต้อบสนองส่ิงเร้าเท่าใด ส่ิงนั้นยอ่มจะอยูค่งทนมากขึ้นเท่านั้น 
     2.2) กฎแห่งผล (Law of Effect) หรือกฎแห่งความพึงพอใจและ 
ความเจ็บปวด (Pleasure –Spin Principle) การตอบสนองจะมีมากขึ้นหากเกิดความพึงพอใจ
และจะมีนอ้ยลง หากเกิดความไม่พอใจ 
     2.3) กฎแห่งความพร้อม (Law of Readiness) หากผูเ้รียน 
มีความพร้อมท่ีจะท าและไดก้ระท าเช่นนั้นยอ่มเกิดความพึงพอใจ แต่ถ้าไม่พร้อมที่จะ  
กระท ายอ่มท าใหเ้กิดความร าคาญ  
    3) ทฤษฎีเสริมแรง (Operant Conditioning) ของ Skinner ในการเรียนรู้
จะแบ่งวตัถุของการเรียนออกเป็นส่วนยอ่ยๆมากมาย ซ่ึงแต่ละส่วนจะถูกเสริมแรงเป็นส่วนไป 
แต่ตอ้งก าหนดจงัหวะและรูปในการเสริมแรงให้เหมาะสม 
    4) ทฤษฎีฝึกสมอง (Men tat Discipline) ของลาโต การพฒันาสมอง 
โดยใหน้กัเรียนเขา้ใจและฝึกฝนมากๆ จะท าใหเ้กิดเป็นทกัษะและความคงทนในการเรียนรู้
ตลอดจนสามารถเช่ือมโยงไปใชไ้ดโ้ดยอตัโนมติั 
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   เพียเจท ์(ทิศนา  แขมมณี และคณะ 2544 : 13-14 : อา้งอิงมาจาก  
Piaget .1964) ไดก้ล่าวถึงทฤษฎีทางสติปัญญา มีสาระส าคญัท่ีสอดคลอ้งกบัการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ คือ อายเุป็นปัจจยัส าคญัของการพฒันาจะต่อเน่ืองไปตามล าดบัไม่กระโดดขา้มขั้น 
   เพียเจท ์(Piaget) มีความเช่ือว่า “การกระท าเป็นพื้นฐานท าใหเ้กิดความคิด” 
การเรียนการสอนเด็กท่ีมีอายุนอ้ยเท่าไร ก็ตอ้งให้เด็กไดรั้บประสบการณ์หรือกิจกรรม 
ท่ีจดัใหเ้ด็กไดล้งมือกระท าดว้ยตนเองมากเท่านั้น จึงจะเกิดความคิดความเขา้ใจ ประสบการณ์ 
หรือกิจกรรมอาจจ าเป็นตอ้งมีส่ือการเรียนประกอบ ให้เด็กไดฝึ้กฝนหรือเล่นไม่ใชก้ารสอน 
แบบบรรยาย อธิบายและใชส้ัญลกัษณ์โดยท่ีเด็กไม่เขา้ใจ การสอนคณิตศาสตร์ควรสอน
ลกัษณะขั้นบนัไดเวียน เพราะถา้เด็กมีความรู้พื้นฐานเดิมไม่พอท่ีจะรับความคิดรวบยอดใหม่ 
จ าเป็นท่ีครูจะตอ้งสอนซ่อมเสริมใหใ้นเร่ืองเดิมก่อน เพื่อใหเ้ด็กมีความรู้ในเร่ืองก ากบัเร่ืองใหม่ 
ใหเ้ช่ือมโยงต่อเน่ืองกนัไดดี้เพื่อเป็นขบวนการท่ีมีความจ าเป็นต่อการเรียนรู้มาก  
   บรูเนอร์ (ทิศนา แขมมณี และคณะ.  2544 :14-15 ; อา้งอิงมาจาก Bruner.  
1956) เป็นนกัจิตวิทยาท่ีไดศึ้กษาทฤษฎีการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์และไดเ้สนอ
ทฤษฎีการสอนคณิตศาสตร์ ดงัน้ี 
    1) ทฤษฎีการสร้างการเรียนรู้ดว้ยความเขา้ใจจะช่วยให้เด็กๆ สร้างเกณฑ์
ต่างๆขึ้นไดเ้อง จะช่วยใหผู้เ้รียนน าเกณฑด์งักล่าวไปใชแ้กปั้ญหาต่างๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
เหมาะสม 
    2) ทฤษฎีการใหค้  าอธิบาย เนน้ความสามารถท่ีจะถ่ายทอดแนวความคิด
ต่างๆใหเ้ป็นสัญลกัษณ์ ซ่ึงหมายถึงการใชภ้าษาคณิตศาสตร์อธิบายแนวคิดต่างๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
    3) ทฤษฎีการเปรียบเทียบและความแตกต่าง  ถา้ผูส้อนสามารถช้ีใหเ้ห็น
ความแตกต่างระหวา่งแนวคิดทางคณิตศาสตร์ไดดี้เพียงใด จะช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจไดดี้ยิง่ขึ้น  
เขาช้ีใหเ้ห็นวา่การสอนคณิตศาสตร์ควรจะใชส่ิ้งท่ีเป็นรูปธรรมมากกวา่ส่ิงท่ีเป็นนามธรรม  
และเป็นส่ิงท่ีเป็นในแนวสัญลกัษณ์เดียวกนั จะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดแนวคิดไดเ้ร็วยิง่ขึ้น 
    4) ทฤษฎีความต่อเน่ือง  การจดัหลกัสูตรคณิตศาสตร์แบบบนัไดเวียน 
เม่ือสอนเน้ือหาไปตอนหน่ึงจะทบทวนของเก่า แลว้ใหเ้น้ือหาใหม่เพิ่มขึ้นเป็นอยา่งน้ีตลอดไป 
เนน้ถึงการเรียนคณิตศาสตร์เพื่อใหมี้ความต่อเน่ืองสัมพนัธ์กนั จดัการเรียนการสอน   
ในรูปปฏิบติัการเชิงวิทยาศาสตร์ มีการจดัแบ่งกลุ่มนกัเรียนเป็นกลุ่มเลก็ๆ โดยมอบหมาย 
ใหท้ างานเก่ียวกบัการใชส่ื้อการเรียน ครูเป็นผูใ้หค้  าแนะน าตรวจสอบวา่นกัเรียนเขา้ใจ 
ไดอ้ยา่งไร ใหค้วามส าคญักบัการเรียนรู้ประสบการณ์การน าความรู้ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ 
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   จากท่ีกล่าวมาครูจึงตอ้งมีการวางแผนและด าเนินการสอนคณิตศาสตร์ 
อยา่งเขา้ใจอยา่งถ่องแทเ้สียก่อน  โดยเฉพาะครูจะตอ้งเขา้ใจเด็กดว้ย วิชาจิตวิทยาจะเป็นวิชา 
ท่ีจะช่วยใหค้รูด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนการสอนไดอ้ยา่งสอดคลอ้งกบัความตอ้งการ 
  5.3  แนวคิดพื้นฐานเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
   สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2544 :  184 – 186) 
ไดเ้สนอแนวทางการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ียดึผูเ้รียนเป็นส าคญั เพื่อเป็นแนวทางแก่ผูส้อน
วา่หลกัการจดัการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ท่ียดึผูเ้รียนเป็นส าคญั คือเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดค้ิด
และแกปั้ญหาดว้ยตนเอง ไดศึ้กษาคน้ควา้จากส่ือและเทคโนโลยตี่างๆ โดยอิสระ  ผูส้อน 
มีส่วนช่วยในการจดัเน้ือหาสาระและกิจกรรมใหส้อดคลอ้งกบัความสนใจและความถนดั 
ของผูเ้รียนโดยค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล  ผูส้อนท าหนา้ท่ีเป็นท่ีปรึกษา   
ใหค้  าแนะน าและช้ีแนะในขอ้บกพร่องของผูเ้รียน 
   การจดักิจกรรมประกอบการเรียนรู้ในลกัษณะใหผู้เ้รียนร่วมกนัเป็นกลุ่ม 
เป็นแนวจดัการเรียนรู้แนวหน่ึงท่ีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดร่้วมกนัคิด ร่วมกนัแกปั้ญหา  
ปรึกษาหารือ อภิปรายและแสดงความคิดเห็นดว้ยเหตุผลซ่ึงกนัและกนัช่วยใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันา
ทั้งดา้นความรู้ทกัษะและกระบวนการคิดและมีประสบการณ์มากขึ้น ในการจดักลุ่มให้ผูเ้รียน
ช่วยกนัแกปั้ญหา  อาจจดัเป็นกลุ่มเลก็ๆ 2 คน หรือ กลุ่มยอ่ย 4-5 คน หรืออาจจดัเป็นกิจกรรม
ใหผู้เ้รียนร่วมกนัแกปั้ญหาเป็นกลุ่มใหญ่ทั้งชั้นเรียนก็ได ้ทั้งน้ีขึ้นอยูก่บัขั้นตอนการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ในขั้นด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ส่ิงส าคญัท่ีผูส้อนควร
ค านึงถึงคือ ความรู้พื้นฐานของผูเ้รียนส าหรับการเรียนรู้เน้ือหาสาระใหม่  ขั้นเตรียมความพร้อม
เพื่อน าเขา้สู่กิจกรรม ผูส้อนสามารถใชค้  าถามเช่ือมโยงเน้ือหาหรือเร่ืองราวท่ีเก่ียวขอ้ง 
เพื่อน าไปสู่เน้ือหาใหม่  หรือใชย้ทุธวิธีต่างๆ ในการทบทวนความรู้เดิม ในขั้นปฏิบติักิจกรรม
ผูเ้รียนสามารถสรุปหรือเขา้ใจหลกัการ  แนวคิด กฎ  สูตร  สัจพจน์ ทฤษฎี  หรือบทนิยาม 
ดว้ยตนเอง ในขณะท่ีผูเ้รียนปฏิบติักิจกรรมกลุ่มผูส้อนควรให้อิสระทางความคิดกบัผูเ้รียน   
แต่ผูส้อนตอ้งหมุนเวียนไปตามกลุ่มต่างๆ เพื่อคอยสังเกต ตรวจสอบความเขา้ใจ  และ 
ใหค้  าแนะน าตามความจ าเป็น 
   การเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดอ้อกมาน าเสนอแนวคิดของผูเ้รียนแต่ละคน 
หรือแนวคิดของกลุ่มนั้นก็เป็นส่ิงส าคญัท่ีผูส้อนควรปฏิบติัใหมี้บ่อยๆ  เพราะในการน าเสนอ 
แต่ละคร้ังผูเ้รียนมีโอกาสร่วมแสดงแนวคิดเสริมเพิ่มเติมร่วมกนั หรือซกัถามหาขอ้อภิปราย
ขดัแยง้ดว้ยเหตุผล  ผูส้อนมีโอกาสเสริมความรู้ขยายความหรือสรุปประเด็นสาระส าคญั 
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ท่ีเป็นความคิดรวบยอดของสาระท่ีน าเสนอนั้น  ท าใหก้ารเรียนรู้ขยายวงกวา้งและลึกมากขึ้น 
ผูเ้รียนสามารถน าความรู้หรือแนวคิดท่ีไดจ้ากการน าเสนอนั้นไปประยกุตห์รือเป็นแบบอยา่ง 
ในการปฏิบติัได ้ ผลดีอีกประการของการท่ีผูเ้รียนไดอ้อกมาน าเสนอผลงานคือ  ผูเ้รียน 
เกิดเจตคติท่ีดี มีความภาคภูมิใจในผลงาน เกิดความรู้สึกอยากคิด อยากท า  กลา้แสดงออก 
และจดจ าสาระท่ีตนเองไดอ้อกมาน าเสนอไดน้าน ส าหรับขั้นการฝึกทกัษะหรือฝึกปฏิบติั 
ผูเ้รียนควรไดฝึ้กเป็นรายบุคคลหรืออาจฝึกปฏิบติัเป็นกลุ่มก็ไดต้ามความเหมาะสมของ 
สาระและกิจกรรม 
   นอกจากน้ี สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ียงั
เสนอแนะวิธีการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ส าหรับเด็ก  ผูส้อนควรใหผู้เ้รียนมีโอกาสเรียนรู้ 
จากการปฏิบติักิจกรรม  ไดฝึ้กทกัษะกระบวนการ  โดยการฝึกการสังเกต  ฝึกให้เหตุผลและ 
หาขอ้สรุปจากส่ือรูปธรรมและแบบจ าลองต่างๆ ก่อนและขยายองคค์วามรู้สู่นามธรรม 
ใหก้วา้งขึ้นตามความสามารถของผูเ้รียน ถา้เน้ือหาสาระหรือกิจกรรมท่ีผูส้อนจดัใหน้ั้น 
ยากเกินไป หรือตอ้งอาศยัความรู้พื้นฐานท่ีสูงกวา่ท่ีผูเ้รียนมี ผูส้อนควรสร้างพื้นฐานความรู้ใหม่  
อาจใชวิ้ธีลดรูปของปัญหานั้นใหง้่ายกวา่เดิมหรือจดักิจกรรมการเรียนรู้เสริมเพิ่มเติมอีกก็ได ้
   จากแนวคิดพื้นฐานของการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ดงักล่าว สรุปไดว้า่  
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ในลกัษณะใหผู้เ้รียนเรียนรู้เป็นกลุ่มเป็นแนวทางการจดัการเรียนรู้
หน่ึงท่ีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดร่้วมกนัคิด ร่วมกนัแกปั้ญหา ปรึกษาหารือ อภิปราย และ 
แสดงความคิดเห็นดว้ยเหตุผล ซ่ึงกนัและกนัโดยจะช่วยใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาความรู้ ทกัษะ และ 
มีประสบการณ์มากขึ้นผูศึ้กษาจึงน าหลกัการดงักล่าวน้ีไปใชป้ระกอบการศึกษาคน้ควา้ในคร้ังน้ี 
 
ชุดการเรียนการสอน  

 1. ความหมายของชุดการเรียนการสอน 
  ชุดการเรียนการสอนมาจากภาษาองักฤษวา่ Instruction Package   
หรือ  Leaning Package ซ่ึงมีนกัการศึกษา ไดใ้ชค้  าท่ีแตกต่างกนั เช่น ชุดการสอน (Instruction 
Package) ชุดการเรียน (Leaning Package) ชุดกิจกรรม (Activity Packages) ชุดการเรียนการสอน 
(Instruction  Package) ดงันั้นต่อไปน้ีผูวิ้จยัจึงใชค้  าวา่ “ชุดการเรียนการสอน” และในปัจจุบนั
วิทยาการต่างๆ ไดเ้จริญกา้วหนา้ไปมาก นวตักรรมและเทคโนโลยทีางการศึกษาไดถู้กน ามา
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ประยกุตใ์ชใ้นวงการต่างๆ อยา่งกวา้งขวาง ชุดการเรียนการสอนเป็น (Instructional  Packages) 
นวตักรรมทางการศึกษาอยา่งหน่ึง  ซ่ึงจะเขา้มามีบทบาทต่อการเรียนการสอนและช่วยให้ 
การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพยิง่ขึ้น  มีนกัการศึกษาทั้งในประเทศและต่างประเทศได ้
ใหค้วามหมายของชุดการเรียนการสอนไวห้ลายท่าน ดงัน้ี 
  ปฐมาพร  อาสน์วิเชียร (2541 : 7) ไดใ้หค้วามหมายชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์วา่  
หมายถึง  ชุดการเรียนท่ีน านวตักรรมและกระบวนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบต่างๆ  
มาบูรณาการ  เพื่อใหน้กัเรียนเกิดพฤติกรรมอนัพึงประสงคแ์ละบรรลุวตัถุประสงคใ์น 
การเรียนวิชาคณิตศาสตร์ท่ีตั้งไว ้
  บุญเก้ือ ควรหาเวช (2542 : 91) ไดใ้หค้วามหมายชุดการเรียนการสอนจดัวา่ 
เป็นส่ือการสอนชนิดหน่ึง ซ่ึงเป็นส่ือประสมท่ีจดัขึ้นส าหรับหน่วยการเรียนตามหวัขอ้เน้ือหา
และประสบการณ์ของแต่ละหน่วยท่ีตอ้งการจะใหผู้เ้รียนไดรั้บ โดยจดัให้เป็นชุดๆ บรรจุ 
อยูใ่นซอง กล่อง หรือกระเป๋า 
  สุดารัตน์  ไผพ่งศาวงศ ์(2543 : 52) กล่าววา่  ชุดกิจกรรม  หมายถึงชุดการเรียน
การสอนนัน่เอง  ซ่ึงหมายถึง  ส่ือการสอนท่ีครูเป็นผูส้ร้าง  ประกอบดว้ยวสัดุอุปกรณ์หลายชนิด  
และองคป์ระกอบอ่ืน  เพื่อให้ผูเ้รียนไดศึ้กษาและปฏิบติักิจกรรมดว้ยตวัเอง  เกิดการเรียนรู้ 
ดว้ยตวัเองโดยครูเป็นผูใ้หค้  าแนะน าช่วยเหลือและมีการน าหลกัการทางจิตวิทยามาใช้ 
ประกอบในการเรียน  เพื่อส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดรั้บความส าเร็จ 
  สุภาพร  บุญหนกั (2544 : 7) กล่าววา่  ชุดการเรียนหมายถึง  การน าส่ือการเรียน
การสอนหลายๆอยา่งมาใชร้วมกนั  โดยใหส้อดคลอ้งกบัวิชา  หน่วย  หวัเร่ือง  เน้ือหา  และ
วตัถุประสงคเ์พื่อช่วยใหผู้เ้รียน  ไดมี้การเรียนรู้ดว้ยตวัเอง  หรือท ากิจกรรมกลุ่มร่วมกนัทั้งน้ี
เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพสูงสุด 
  สุวิทย ์ มูลค าและอรทยั  มูลค า (2545 : 51) ไดก้ล่าววา่ ชุดการเรียนการสอน 
เป็นส่ือการสอนชนิดหน่ึง ท่ีเป็นลกัษณะของส่ือประสม (Multi – media) เป็นการใชส่ื้อ 
ตั้งแต่สองชนิดขึ้นไปร่วมกนั เพื่อใหผู้เ้รียนไดรั้บความรู้ท่ีตอ้งการ โดยอาจจดัขึ้นส าหรับ 
หน่วยการเรียนตามหวัขอ้เน้ือหาและประสบการณ์ของแต่ละหน่วยท่ีตอ้งการจะใหผู้เ้รียน 
ไดเ้รียนรู้  อาจจดัเอาไวเ้ป็นชุด ๆ บรรจุในกล่องซองหรือกระเป๋า  ชุดการเรียนการสอน 
แต่ละชุดประกอบดว้ยเน้ือหาสาระ บตัรค าสั่ง ใบงานในการท ากิจกรรม วสัดุอุปกรณ์  เอกสาร 
ใบความรู้ เคร่ืองมือหรือส่ือท่ีจ าเป็นส าหรับกิจกรรมต่างๆ รวมทั้งแบบวดัประเมินผลการเรียนรู้ 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



  36 

  สมโภช  ภู่สุวรรณ (2545 : 14) ไดก้ล่าววา่ ชุดการเรียนการสอน หมายถึง                
ส่ือการเรียนท่ีถูกผลิตขึ้นอยา่งมีระบบ มีขั้นตอน ผสมผสานโดยยดึความสัมพนัธ์กนัของ
จุดมุ่งหมายการเรียนรู้เน้ือหาในกลุ่มวิชา เทคนิคการสอน ท่ีเหมาะสมกบัการเรียน ให้ผูเ้รียน 
มีปฏิสัมพนัธ์กนัในขณะด าเนินกิจกรรมการเรียน ทั้งสามารถตรวจสอบตนเองตรวจสอบกนัเอง
และไดรั้บการตรวจสอบประสิทธิภาพการเรียนจากครู  เป็นส่ือประสมท่ีจดัท าขึ้นโดยยดึ 
ความสนใจของนกัเรียน  ช่วยอ านวยความสะดวกแก่การเรียนการสอน และสนบัสนุน 
ใหก้ารเรียนการสอนเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ 
  กู๊ด (Good. 1973 : 306) ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ ชุดการเรียนการสอนคือ 
โปรแกรมทางการสอน ท่ีทุกอยา่งจดัไวเ้ฉพาะ มีวสัดุอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการเรียนการสอน  คู่มือครู 
เน้ือหา แบบฝึกหดั  ขอ้มูลท่ีเช่ือถือได ้มีการก าหนดจุดมุ่งหมายของการเรียนไวอ้ยา่งครบถว้น 
ชุดการเรียนการสอนน้ี  ครูเป็นผูจ้ดัให้นกัเรียนแต่ละคนเป็นผูไ้ดศึ้กษาดว้ยตนเอง  โดยครู 
เป็นเพียงผูค้อยแนะน าเท่านั้น 
  บราวน์  และคณะ (Brown  and  other.  1973 : 338) ใหค้วามหมายไวว้า่  
ชุดการสอนคือ  ชุดของส่ือแบบประสมท่ีสร้างขึ้น  เพื่อช่วยเหลือครูใหส้ามารถสอนไดอ้ยา่ง 
มีประสิทธิภาพ  ในกล่องหรือชุดกิจกรรมมกัจะประกอบไปดว้ยส่ิงของหลายอยา่ง  เช่น   
ภาพโปร่งใส  ฟิลม์สตริป ภาพเหมือน  โปสเตอร์  สไลดแ์ละแผนภูมิ  บางชุดอาจประกอบดว้ย
เอกสารเพียงอยา่งเดียว  บางชุดอาจเป็นค าสั่งใหผู้เ้รียนเรียนดว้ยตวัเอง 
  จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่ ชุดการเรียนการสอน หมายถึง  ชุดเคร่ืองมือหรือ 
ส่ือการเรียนต่างๆ  ท่ีสร้างขึ้นเพื่อใหผู้เ้รียน  และใชก้ระบวนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
ท่ีหลากหลายประกอบกนัเพื่อใหผู้เ้รียนเขา้ใจบทเรียนไดดี้และบรรลุตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้ 
ผูเ้รียนไดศึ้กษาและปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง  ซ่ึงองคป์ระกอบของ  ชุดการเรียนการสอน
ประกอบดว้ยคู่มือครู  คู่มือการใชชุ้ดการเรียนการสอน  บตัรกิจกรรม  ในกิจกรรม  ใบงาน  
เน้ือหาสาระ  ส่ือการเรียนรู้  กิจกรรมการเรียนรู้  แบบทดสอบและแบบฝึกทกัษะ ท่ีจะท าให ้
ผูเ้รียนเขา้ใจบทเรียนไดดี้และบรรลุตามจุดประสงคท่ี์ตั้งไว ้
 
 2.  ความเป็นมาของชุดการเรียนการสอน  
  ความเป็นมาของชุดการเรียนการสอนในต่างประเทศ 
   การสร้างชุดการเรียนการสอนเกิดขึ้นในโรงเรียนของสหรัฐอเมริกาตั้งแต่ 
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ปี  ค.ศ. 1930  เดวิด  สแตนฟีลด ์(David  Stanfield) แห่งสถาบนั Ontario  Institute  for  Studied  
in  Education  ไดค้ิดกล่องอเนกประสงคข์ึ้นใชส้ าหรับนกัเรียนในประเภทต่างๆ  ท่ีสร้างขึ้น
เป็นไปตามวตัถุประสงคข์องการสอน  โดยใชป้ระสบการณ์จากการเรียนรู้ในเร่ืองการสอน
ส าเร็จรูป (Programmed  Leaning) โดยผลิตกล่องท่ีเขาเรียกวา่  Thirties  Box  และพฒันาตามมา
เป็น Perception  Box, Audiovisual  Juke  Box  Eco  Box  กล่องการสอนน้ีเขาเรียกวา่   
The  1930’s  Multi  Media  Kits  ปรากฏวา่  เป็นท่ีช่ืนชอบของเด็กถึงกบัเรียกกล่อง 
ชุดส่ืออเนกประสงคน้ี์วา่กล่องวิเศษ  ในการเรียนรู้ส่ิงต่างๆ  ภายในส่ืออเนกประสงคด์งักล่าวน้ี
ไดพ้ฒันามาเป็นชุดการเรียนการสอนในท่ีสุด (หทยั  ตนัหยง 2525 : 456) 
   ส าหรับในประเทศไทยนั้นการผลิตชุดการเรียนการสอนไดพ้ฒันาขึ้นเม่ือ 
ภาคตน้การศึกษา  2516  ภาควิชาโสตทศันศึกษา  คณะครุศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั   
โดย  ชยัยงค ์ พรหมวงค ์ ไดท้ าการทดลองสอนในวิชา “เทคโนโลยแีละการศึกษาร่วมสมยั”  
ส าหรับบณัฑิตวิทยาลยัในปีการศึกษา 2517  และภาควิชาโสตทศันศึกษา  คณะครุศาสตร์ 
ไดมี้การน าผลท่ีไดจ้ากการทดลองในคร้ังน้ีไปใชใ้นการฝึกอบรมคณาจารย ์ ระดบัมหาวิทยาลยั
หลายแห่งกล่าวคือ  คณะพยาบาลศาสตร์  มหาวิทยาลยัขอนแก่น (6 – 10 กรกฎาคม 2517) 
คณะแพทยศ์าสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั (1 – 5  ตุลาคม  2517) คณะพาณิชยศาสตร์และ 
การบญัชี ศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั (11 – 15  ตุลาคม  2517) คณะพยาบาลศาสตร์  
มหาวิทยาลยัมหิดล  2  คร้ัง  และอ่ืนๆ  อีกหลายแห่ง (ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์ 2523 : 123)
จนกระทัง่ปัจจุบนัน้ีชุดการเรียนการสอนไดก้ลายเป็นนวตักรรมและเทคโนโลยทีางการศึกษา 
และไดมี้การผลิตตลอดจนใชชุ้ดการเรียนการสอนอยา่งแพร่หลายในวงการศึกษาของไทย 
 
 3.  แนวคิดท่ีน าไปสู่ชุดการเรียนการสอน     
  ชุดการเรียนการสอน  เป็นนวตักรรมหน่ึงท่ีมีหลกัการและทฤษฎีท่ีน ามาใช้ 
ในการสร้างชุดการเรียนการสอน  ซ่ึงมีแนวคิดท่ีจะช่วยส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง 
อยา่งมีประสิทธิภาพพร้อมทั้งปรับเปล่ียนพฤติกรรมตามจุดมุ่งหมายท่ีไดต้ั้งไว ้ มีนกัการศึกษา 
ไดน้ าเสนอหลกัการและทฤษฎีท่ีน ามาใชใ้นการผลิตชุดการเรียนการสอน  ซ่ึงพอจะสรุปไดด้งัน้ี 
   บุญเก้ือ ควรหาเวช (2542 : 92) ไดเ้สนอแนวคิดและหลกัการน าเอาชุดการ
เรียนการสอนมาใชใ้นกระบวนการศึกษา พอจะสรุปได ้5 ประการ คือ 
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    1. การประยกุตท์ฤษฎีความแตกต่างระหวา่งบุคคล  การเรียนการสอน
จะตอ้งค านึงถึงความตอ้งการความถนดัและความสนใจของผูเ้รียนเป็นส าคญั วิธีการสอนท่ี
เหมาะสมท่ีสุดก็คือ การจดัการสอนรายบุคคลหรือการศึกษาตามเอกตัภาพและการศึกษา 
ดว้ยตนเอง  ซ่ึงจะเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีอิสระในการเรียนตามระดบัสติปัญญาความสามารถ  และ
ความสนใจโดยมีครูคอยแนะน าช่วยเหลือตามความเหมาะสม 
    2. ความพยายามท่ีจะเปล่ียนแนวการเรียนการสอนไปจากเดิม  การเรียน 
การสอนแต่เดิมนั้น  เรายดึครูเป็นหลกั เปล่ียนมาเป็นการจดัประสบการณ์ใหผู้เ้รียนเรียนเอง 
โดยการใชแ้หล่งความรู้จากส่ือหรือวิธีการต่างๆ การน าส่ือการสอนมาใชจ้ะตอ้งจดัใหต้รงกบั
เน้ือหาและประสบการณ์ตามหน่วยการสอนของวิชาต่างๆ โดยนิยมจดัในรูปของชุดการเรียน
การสอน การเรียนในลกัษณะน้ีผูเ้รียนจะเรียนจากครูเพียงประมาณ 1 ใน 4 ส่วน ส่วนท่ีเหลือ
ผูเ้รียนจะเรียนจากส่ือดว้ยตนเอง 
    3. การใชส่ื้อการสอนไดเ้ปล่ียนแปลงและขยายตวัออกไป  ในปัจจุบนั          
การใชส่ื้อการสอนไดค้ลุมไปถึงการใช้วสัดุส้ินเปลือง เคร่ืองมือต่างๆ รวมทั้งไดมี้วิธี 
และกระบวนการและกิจกรรมต่างๆ แต่เดิมนั้นการผลิตและการใชม้กัจะออกมาในรูปต่างคน           
ต่างผลิต ต่างคนต่างใชเ้ป็นส่ือเด่ียวๆ  มิไดมี้การจดัระบบการใชส่ื้อหลายอยา่งมาผสมผสาน 
กนัใหเ้หมาะสมและใชเ้ป็นแหล่งความรู้ส าหรับผูเ้รียนแทนการใชค้รูเป็นผูถ้่ายทอดความรู้
ใหแ้ก่นกัเรียนตลอดเวลา  แนวโนม้ใหม่จึงเป็นการผลิตส่ือการสอนท่ีมีลกัษณะแบบประสม 
ใหเ้ป็นชุดการเรียนการสอน อนัจะมีผลต่อการใชข้องครู คือ เปลี่ยนจากการใชส่ื้อเพื่อช่วย 
ครูสอนคือครูเป็นผูห้ยบิใชอุ้ปกรณ์ต่างๆ มาเป็นส่ือการสอนเพื่อช่วยผูเ้รียน คือ ใหผู้เ้รียน 
หยบิและใชส่ื้อการสอนต่างๆ ดว้ยตนเองโดยอยูใ่นรูปของชุดการเรียนการสอน 
    4. ปฏิกิริยาสัมพนัธ์ระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รียน ผูเ้รียนกบัผูเ้รียน และผูเ้รียน        
กบัสภาพแวดลอ้มแนวโนม้ในปัจจุบนัและอนาคตของกระบวนการเรียนรู้  จึงตอ้งน าเอา
กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์มาใช ้ ในการเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนประกอบกิจกรรมร่วมกนั  
ทฤษฎีกระบวนการกลุ่ม  จึงเป็นแนวคิดทางพฤติกรรมศาสตร์  ซ่ึงน ามาสู่การจดัระบบ 
การผลิตส่ือออกมาในรูปของชุดการเรียนการสอน 
    5. การจดัสภาพส่ิงแวดลอ้มการเรียนรู้  ไดย้ึดหลกัจิตวิทยาการเรียนมาใช้
โดยจดัใหมี้สภาพการณ์ออกมาเป็นการสอนแบบโปรแกรม หมายถึง  ระบบการเรียนการสอน
ท่ีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดมี้โอกาสร่วมในกิจกรรมการเรียนดว้ยตนเอง มีทางทราบวา่การตดัสินใจ 
หรือการท างานของตนถูกหรือผิดอยา่งไร มีการเสริมแรงบวกท่ีท าใหผู้เ้รียนภาคภูมิใจท่ีได้ 
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ท าถูกหรือคิดถูก อนัจะท าให้กระท าพฤติกรรมนั้นซ ้าอีกในอนาคต  และใหค้่อยเรียนรู้ไป 
ทีละขั้นตอนตามความสามารถและความสนใจของผูเ้รียน 
  จากแนวคิดดงักล่าว  พอสรุปวา่  ในการสร้างชุดการเรียนการสอนจะยดึ
หลกัการทฤษฎีทางการศึกษาหลายอยา่งมาช่วยเป็นองคป์ระกอบในการสร้าง  เช่น  การยดึหลกั
ทฤษฎีความแตกต่างระหวา่งบคุคล  หลกัการยดึนกัเรียนเป็นศูนยก์ลางในการเรียนรู้  หลกัการใชส่ื้อ
แบบประสม  หลกัการสอน โดยใชก้ระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ (Group process) และยดึหลกั
จิตวิทยาการเรียนรู้มาใชใ้นการเรียนการสอน ดงันั้นการสร้างชุดการเรียนการสอนท่ีค านึง 
ถึงหลกัการทฤษฎีดงักล่าว จะช่วยท าใหชุ้ดการเรียนการสอนท่ีสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพต่อ 
การเรียนการสอนมากยิง่ขึ้น 
 
 4.  ประเภทของชุดการเรียนการสอน 
  ปัจจุบนัน้ีชุดการเรียนการสอนในประเทศไทย  ไดผ้ลิตและน าไปใช ้
ในการจดัการเรียนการสอนตามจุดมุ่งหมายท่ีแตกต่างกนัไป มีนกัการศึกษา ไดแ้บ่ง 
ประเภทของชุดการเรียนการสอน ดงัน้ี 
   ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2523 : 117 – 118) ไดแ้บ่งชุดการเรียนการสอน 
ออกเป็น 4 ประเภทใหญ่ๆ ไดด้งัน้ี 
    1.  ชุดการเรียนการสอนประกอบการบรรยาย  เป็นชุดการเรียนการสอน
ท่ีมุ่งช่วยขยายเน้ือหาสาระการสอนแบบบรรยายใหช้ดัเจนขึ้น  ใหส่ื้อการสอนท าหนา้ท่ีแทน 
ชุดการเรียนการสอน  แบบน้ีนิยมใชก้บัการฝึกอบรม  และการสอนในระดบัอุดมศึกษาท่ียงั 
ถือวา่การสอนแบบบรรยายยงัมีบทบาทส าคญัในการถ่ายทอดความรู้ใหแ้ก่นกัเรียน 
    2.  ชุดการเรียนการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม  เป็นชุดการเรียนการสอน 
ท่ีมุ่งใหน้กัเรียนไดป้ระกอบกิจกรรมกลุ่ม  เช่น  ในการสอนแบบศูนยก์ารเรียน  เป็นตน้ 
    3.  ชุดการเรียนการสอนแบบรายบุคคลหรือเรียกวา่  ชุดการสอนเป็น 
ชุดการเรียนการสอนท่ีมุ่งให้ผูเ้รียนสามารถศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเองตามความแตกต่าง 
ระหวา่งบุคคล  อาจเป็นการเรียนในโรงเรียน  หรือท่ีบา้นก็ได ้ เพื่อใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้
ตามความสามารถ  ความสนใจ  ความพร้อมของนกัเรียน 
    4.  ชุดการเรียนการสอนทางไกล  เป็นชุดการเรียนการสอนท่ีผูส้อน 
และผูเ้รียนต่างถ่ินต่างเวลากนั  มุ่งสอนใหผู้เ้รียนศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเอง  โดยไม่ตอ้ง 
เขา้มาชั้นเรียน  ประกอบไปดว้ย  ส่ือส่ิงพิมพ ์ รายการวิทย ุ โทรทศัน์  ภาพยนตร์  และการสอน 
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เสริมตามศูนยบ์ริการการศึกษา 
   ยพุิน พิพิธกุล  และอรพรรณ ตนับรรจง (2531 : 161 – 197) ไดแ้บ่งประเภท
ของชุดการเรียนการสอนเป็น 3 ประเภทคือ 
    1.  ชุดการเรียนการสอนรายบุคคล  เป็นชุดการเรียนการสอนท่ีใหผู้เ้รียน
การสอนท่ีใหผู้เ้รียนเรียนดว้ยตวัเอง  ในชุดการเรียนการสอนน้ีประกอบดว้ย  บตัรค าสั่ง   
บตัรกิจกรรมและบตัรเฉลย  บตัรเน้ือหา  บตัรแบบฝึกหดัหรือบตัรงานพร้อมเฉลย  และบตัร
ทดสอบพร้อมเฉลย  ในชุดการเรียนการสอนนั้นจะมีส่ือการเรียนการสอนไวพ้ร้อม  เพื่อผูเ้รียน
จะใชป้ระกอบในการเรียนเร่ืองนั้นๆ 
    2.  ชุดการเรียนการสอนส าหรับครู  เป็นชุดการเรียนการสอนท่ีครู 
ใชป้ระกอบดว้ยรายละเอียดในการสอนแต่ละคาบวิธีการใชส่ื้อการเรียนการสอน  แบบฝึกหดั 
เพื่อฝึกทกัษะ  ตลอดจนการวดัผลแหละการประเมินผล  นอกจากน้ียงัประกอบดว้ยปัญหาต่างๆ 
ท่ีควรเนน้ใหน้กัเรียนไดฝึ้ก 
    3. ชุดการเรียนการสอนแบบผสม  เป็นชุดการเรียนการสอนซ่ึงนกัเรียน
สามารถใชเ้รียนดว้ยตวัเองหรือครูใชส้อนก็ได ้ จึงเป็นชุดการเรียนการสอนท่ีประกอบดว้ย 
ชุดการเรียนการสอนรายบุคคลกบัชุดการเรียนการสอนส าหรับครูรวมกนั  ในการสร้าง 
ชุดการเรียนการสอนลกัษณะน้ีจะตอ้งเตรียมกิจกรรมส าหรับครูและนกัเรียนใหค้รบ 
ทุกกิจกรรม  และในขณะใชชุ้ดการเรียนการสอนน้ีครูอาจสอนเองหรือให้นกัเรียนเรียน 
ดว้ยตวัเองก็ได ้
   สุวิทย ์มูลค า และ อรทยั มูลค า (2545 : 52) ไดแ้บ่งชุดการเรียนการสอนเป็น          
3  ประเภท  ดงัน้ี 
    1. ชุดการเรียนการสอนประกอบค าบรรยายของครู เป็นชุดการเรียน 
การสอนส าหรับผูเ้รียนกลุ่มใหญ่  หรือเป็นการสอนท่ีมุ่งเนน้การปูพื้นฐานใหทุ้กคนรับรู้และ
เขา้ใจในเวลาเดียวกนั  มุ่งในการขยายเน้ือหาสาระใหช้ดัเจนยิง่ขึ้น ชุดการเรียนการสอนแบบน้ี  
ลดเวลาในการอธิบายของผูส้อน  ใหล้ดนอ้ยลงเพิ่มเวลาใหผู้เ้รียนไดป้ฏิบติัมากขึ้น โดยใชส่ื้อ 
ท่ีมีอยูพ่ร้อมในชุดการเรียนการสอน ในการน าเสนอเน้ือหาต่างๆ ส่ิงส าคญัคือส่ือท่ีน ามาใช้
จะตอ้งใหผู้เ้รียนไดเ้ห็นชดัเจนทุกคนและมีโอกาสไดใ้ชค้รบทุกคนหรือทุกกลุ่ม 
    2. ชุดการเรียนการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม หรือชุดการเรียนการสอน 
ส าหรับการเรียนรู้แบบกลุ่มยอ่ยเป็นชุดการเรียนการสอนโดยใชส่ื้อการสอนต่างๆ ท่ีบรรจุไว ้
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ในชุดการเรียนการสอนแต่ละชุด มุ่งท่ีจะฝึกทกัษะในเน้ือหาวิชาท่ีเรียน โดยใหผู้เ้รียนมีโอกาส
ท างานร่วมกนั ชุดการเรียนการสอนชนิดน้ีมุ่งท่ีจะฝึกทกัษะในเน้ือหาวิชาท่ีเรียน โดยใหผู้เ้รียน
มีโอกาสท างานร่วมกนั ชุดการเรียนการสอนชนิดน้ีมกัใชใ้นการสอนแบบกิจกรรมกลุ่ม  
เช่น  การสอนแบบศูนยก์ารเรียน การสอนแบบกลุ่มสัมพนัธ์  เป็นตน้ 
    3. ชุดการเรียนการสอนรายบุคคลหรือชุดการเรียนการสอนตาม
เอกตัภาพ เป็นชุดการเรียนการสอน  ส าหรับเรียนดว้ยตนเองเป็นรายบุคคลคือผูเ้รียนจะตอ้ง
ศึกษาหาความรู้ตามความตอ้งการและความสนใจของตนเองอาจจะเรียนท่ีโรงเรียนหรือท่ีบา้น 
ก็ได ้จุดประสงคห์ลกั คือมุ่งใหท้ าความเขา้ใจกบัเน้ือหาวิชาเพิ่มเติม  ผูเ้รียนสามารถประเมินผล        
การเรียนดว้ยตนเองได ้ชุดการเรียนการสอนชนิดน้ี ส่วนใหญ่จดัในลกัษณะของหน่วยการสอน
ยอ่ยหรือโมดูล ตวัอยา่งเช่น ชุดวิชาต่างๆ ของมหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  
  สรุปไดว้า่  ชุดการเรียนการสอนแบ่งออกเป็น 4  ประเภท คือ ชุดการเรียนการ
สอนแบบบรรยาย  ชุดการเรียนการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม  ชุดการเรียนการสอนรายบุคคลหรือ
ชุดการเรียนการสอนตามเอกตัภาพ และชุดการเรียนการสอนทางไกล  ซ่ึงการวิจยัคร้ังน้ีผูวิ้จยั
ไดส้ร้างชุดการเรียนการสอนแบบรายบุคคล เพื่อมุ่งพฒันาผูเ้รียนให้เกิดความรู้ความเขา้ใจใน
เร่ืองท่ีเรียนอยา่งแทจ้ริงโดยการใหผู้เ้รียนสร้างความรู้ดว้ยตนเองโดยอาศยัความร่วมมือ 
จากกลุ่ม  ช่วยเหลือและร่วมปฏิบติักิจกรรม  ร่วมกนัคน้ควา้  หาค าตอบร่วมกนัในหมู่คณะ 
ช่วยพฒันาทกัษะกระบวนการต่างๆ  เช่น  กระบวนการคิด  กระบวนการกลุ่ม  กระบวน 
การปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมเสริมสร้างวินยัและประชาธิปไตยในระบบกลุ่ม  และกระบวน 
การแสวงหาความรู้  เป็นตน้ 
 
 5.  องค์ประกอบของชุดการเรียนการสอน 
  ชุดการเรียนการสอนเป็นนวตักรรมทางการศึกษา ซ่ึงแต่ละประเภทอาจแตกต่าง
กนัออกไปแต่อยา่งไรก็ตาม ชุดการเรียนการสอนมีองคป์ระกอบพื้นฐานท่ีคลา้ยคลึงกนั  
มีนกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของชุดการเรียนการสอนดงัน้ี 
   บุญเก้ือ ควรหาเวช (2542 : 96 - 97) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของ 
ชุดการเรียนการสอนดงัน้ี 
    1. กล่อง 
    2. ส่ือการสอนและบตัรบอกชนิดของส่ือการสอนเรียงตามการใช้ 
    3. บนัทึกการสอนประกอบดว้ยรายละเอียดดงัน้ี 
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     3.1 รายละเอียดเก่ียวกบัวิชาและหน่วยการสอน 
     3.2 รายละเอียดเก่ียวกบัผูเ้รียน 
     3.3 เวลา จ านวนชัว่โมง 
     3.4 วตัถุประสงคท์ัว่ไป 
     3.5 วตัถุประสงคเ์ฉพาะ  
     3.6 เน้ือหาวิชาและประสบการณ์ 
     3.7 กิจกรรมและส่ือการสอนประกอบวิธีสอน 
     3.8 การประเมินผล วดัผล การทดสอบก่อนและหลงัเรียน 
   สุวิทย ์มูลค า และอรทยั  มูลค า (2545 : 52) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบ 
ของชุดการเรียนการสอนไวด้งัน้ี 
    1. คู่มือการใชชุ้ดการเรียนการสอนเป็นคู่มือหรือแผนการสอนส าหรับ
ผูส้อนใชศึ้กษาและปฏิบติัตามขั้นตอนต่างๆ ซ่ึงมีรายละเอียดช้ีแจงไวอ้ยา่งชดัเจน เช่น  
การน าเขา้สู่บทเรียน การจดัชั้นเรียน บทบาทผูเ้รียน  เป็นตน้  ลกัษณะของคู่มืออาจจะท าเป็น
เล่มหรือแผน่พบัก็ได ้คู่มือการใชชุ้ดการเรียนการสอนประกอบดว้ยส่วนต่างๆ ดงัต่อไปน้ี 
     1.1 ค าช้ีแจงเก่ียวกบัการใชชุ้ดการเรียนการสอน เพื่อความสะดวก
ส าหรับผูท่ี้จะน าชุดการเรียนการสอนไปใชจ้ะตอ้งท าอะไรบา้ง 
     1.2 ส่ิงท่ีครูจะตอ้งเตรียมก่อนสอนส่วนมาก  จะบอกถึงส่ิงท่ีขนาด
ใหญ่เกินกวา่ท่ีจะบรรจุไวใ้นชุดการเรียนการสอนได ้ หรือส่ิงท่ีมีการเน่าเป่ือย ส่ิงท่ีเปราะแตก
ง่าย หรือส่ิงท่ีตอ้งใชร่้วมกบัคนอ่ืน ซ่ึงวสัดุอุปกรณ์ท่ีมีราคาแพงท่ีทางโรงเรียนจดัเก็บไวท่ี้ศูนย์
วสัดุอุปกรณ์ของโรงเรียน เป็นตน้ 
     1.3 บทบาทของนกัเรียน  จะเสนอแนะวา่นกัเรียนจะตอ้งมีส่วนร่วม           
ในการด าเนินงานกิจกรรมการเรียนอยา่งไร 
     1.4 การจดัชั้นเรียน  ควรจะจดัในรูปแบบใดเพื่อความเหมาะสมของ 
การเรียนรู้และการร่วมกิจกรรมของชุดการเรียนการสอนนั้นๆ (ส าหรับชุดการเรียนการสอน
แบบกลุ่มเขียนแผนผงัประกอบ)  
     1.5 แผนการสอนซ่ึงประกอบดว้ยหวัเร่ือง ก าหนดเวลาเรียน จ านวน
ผูเ้รียน เน้ือหาสาระ เอกสารประกอบการเรียนความคิดรวบยอด จุดประสงคก์ารเรียน  
ซ่ึงประกอบดว้ย จุดประสงคท์ัว่ไป และจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม ส่ือการเรียน กิจกรรมการเรียน 
การประเมิน 
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    2. บตัรค าสั่งหรือบตัรงาน เป็นเอกสารท่ีบอกใหผู้เ้รียนประกอบกิจกรรม 
แต่ละอยา่งตามขั้นตอนท่ีก าหนดไว ้บรรจุอยูใ่นชุดการเรียนการสอน  บตัรค าสั่งหรือบตัรงาน
จะมีครบตามจ านวนกลุ่มหรือจ านวนผูเ้รียน  ซ่ึงจะประกอบดว้ยค าอธิบายในเร่ืองท่ีจะศึกษา
ค าสั่ง ใหผู้เ้รียนประกอบกิจกรรมและรวมไปถึงการสรุปบทเรียน  การจดัท าบตัรค าสั่ง 
หรือบตัรงาน ส่วนใหญ่นิยมใชก้ระดาษแขง็ขนาด  6 × 6  น้ิว 
    3. เน้ือหาสาระและส่ือการเรียนประเภทต่างๆ จดัไวใ้นรูปของส่ือ 
การสอน ท่ีหลากหลาย อาจแบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภทดงัน้ี 
     3.1 ประเภทเอกสารส่ิงพิมพ ์เช่น หนงัสือ วารสาร บทความ  
ใบความรู้ (Fact Sheet) ของเน้ือหาเฉพาะเร่ือง บทเรียนโปรแกรม เป็นตน้ 
     3.2 ประเภทโสตทศันูปกรณ์ เช่น รูปภาพ แผนภาพ แผนภูมิ สมุดภาพ 
เทปบนัทึกเสียงเทปโทรทศัน์  สไลด(์Slide)  วีดิทศัน์(Video) ซีดีรอม (C-D Rom) โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) เป็นตน้ 
    4. แบบประเมินผล  เป็นแบบทดสอบท่ีใชว้ดัและประเมินความรู้ 
ดว้ยตนเองทั้งก่อนและหลงัเรียน อาจจะเป็นแบบทดสอบชนิดจบัคู่เลือกตอบหรือ 
กาเคร่ืองหมายถูกหรือเคร่ืองหมายผิดก็ไดแ้บบทดสอบท่ีใชอ้าจใชใ้น 3  ลกัษณะคือ 
     4.1 แบบทดสอบก่อนเรียน (Pretest) ท าหนา้ท่ีประเมินความพร้อม
ของนกัเรียนก่อนเรียนจากชุดการเรียนการสอน ท าใหท้ราบพื้นฐานความสามารถของนกัเรียน 
ก่อนเรียนใหพ้ื้นฐานแก่ครูในการตดัสินใจวา่ นกัเรียนจะเร่ิมเรียนจากชุดการเรียนการสอน
เม่ือไร  ตรงไหน  การใชแ้บบทดสอบก่อนเรียน  จึงเป็นการช่วยครูในการเตรียมตวัผูเ้รียน 
ใหพ้ร้อมท่ีจะเรียนจากชุดการเรียนการสอน 
     4.2 แบบทดสอบตนเอง (Self - test) ท าหนา้ท่ีช่วยใหผู้เ้รียนได้
ทดสอบเพื่อวดัความกา้วหนา้ของตนวา่บรรลุตามวตัถุประสงคห์รือไม่ และยงัเป็นแรงเสริม 
ใหน้กัเรียนพยายามน าตนเองไปสู่เป้าหมายท่ีก าหนดไว ้
     4.3 แบบทดสอบหลงัเรียน (Posttest) เป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยใหท้ั้งครู
และนกัเรียนทราบวา่การเรียนรู้บรรลุตามวตัถุประสงคห์รือไม่ แบบทดสอบหลงัการเรียน 
จะช่วยวดัดูวา่นกัเรียนเกิดพฤติกรรมตามท่ีคาดหวงัไวห้รือไม่ 
   บุญชม ศรีสะอาด (2537 : 95-96) ไดก้ล่าววา่  ชุดการเรียนการสอน 
มีองคป์ระกอบท่ีส าคญั  4  องคป์ระกอบ  ดงัน้ี  
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ภาพประกอบ  2 องคป์ระกอบท่ีส าคญัของชุดการเรียนการสอน 

              ท่ีมา : บุญชม ศรีสะอาด.  2537 : 95-96 
   ฮุสตนัและคนอ่ืนๆ (ภิญญา  พฤกษามาลา.  2547 : 35 ; อา้งอิงจาก Houston 
and others.  1972)  ไดใ้หส่้วนประกอบของชุดการเรียนไวด้งัน้ี 
    1.  ค  าช้ีแจง (Prospectus) ในส่วนน้ีจะอธิบายถึงความส าคญัของ
จุดมุ่งหมายขอบข่ายของชุดการเรียนการสอน ส่ิงท่ีผูเ้รียนจะตอ้งมีความรู้ก่อนเรียน และ
ขอบข่ายของกระบวนการทั้งหมดในชุดการเรียน 
    2.  จุดมุ่งหมาย (Objectives) คือ ขอ้ความท่ีแจ่มชดัไม่ก ากวมท่ีก าหนดวา่
ผูเ้รียนจะประสบความส าเร็จอะไรหลงัจากเรียนแลว้ 
    3.  การประเมินผลเบ้ืองตน้ (Pre-assessment) มีจุดประสงค ์2 ประการ 
คือ เพื่อใหท้ราบวา่ผูเ้รียนอยูใ่นการเรียนจากชุดการเรียนการสอนนั้น และเพื่อดูวา่เขาได้
สัมฤทธ์ิผลตามจุดประสงคเ์พียงใดการประเมินเบ้ืองตน้น้ีอาจจะอยูใ่นรูปของการทดสอบแบบ
ขอ้เขียน ปากเปล่าการท างาน ปฏิกิริยาตอบสนองต่อค าถามง่ายๆ เพื่อใหรู้้ถึงความตอ้งการและ
ความสนใจ 
    4.  การก าหนดกิจกรรม (Enabling Activities) คือ การก าหนดแนวทาง
และวิธีเพื่อไปสู่จุดประสงคท่ี์ตั้งไว ้โดยใหผู้เ้รียนไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมนั้นดว้ย 
    5.  การประเมินขั้นสุดทา้ย (Post-assessment) เป็นขอ้ทดสอบเพื่อวดัผล
การเรียนหลงัจากเรียนแลว้ 
   เพญ็ศรี  สร้อยเพชร (2542 : 93 – 95) ไดก้ล่าววา่องคป์ระกอบของ 
ชุดการเรียนการสอนแบบต่างๆ มีส่วนประกอบ 
   1.  ชุดการเรียนการสอนแบบบรรยาย  ประกอบดว้ย 
    1.1  คู่มือครู  ภายในครู่มือครูจะประกอบดว้ย 
        1.1.1  ค  าน าเป็นการช้ีแจง  ปัญหา  ท่ีมาของเร่ืองท่ีจดัท าเป็น 
ชุดการเรียนการสอน 

 

คู่มือการใชชุ้ด 

การเรียนการสอน 
บตัรงาน 

แบบทดสอบวดัผล
ความกา้วหนา้ของ
ผูเ้รียน 

ส่ือการ
สอนต่างๆ 
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        1.1.2  ขอ้แนะน าหรือค าช้ีแจงในการสอน  เป็นขอ้เสนอแนะเพื่อ 
ใหผู้ส้อนทราบวา่ควรจะสอนดว้ยวิธีใด  และอยา่งไร 
       1.1.3  ส่ิงท่ีเตรียมก่อนสอน  เป็นการจดัเตรียมส่ิงอ านวยความสะดวก
ในการสอน 
        1.1.4  บทบาทของผูเ้รียน  กิจกรรมต่างๆ  ท่ีจะใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วม 
ในการเรียนการสอน 
        1.1.5  การจดัชั้นเรียนเพื่อให้สอดคลอ้งกบัวิธีการเรียนการสอน 
ถา้หากจะตอ้งมีการเปล่ียนแปลงการจดัชั้นเรียน 
            1.2 บนัทึกการสอน เพื่อแสดงขั้นตอนในการสอนตามล าดบัประกอบดว้ย 
     1.2.1  วตัถุประสงคท์ัว่ไปและวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
        1.2.2  เน้ือหาบทเรียน 
        1.2.3  กิจกรรมสอนแยกเป็นขั้นๆ ตามล าดบั 
        1.2.4  ส่ือการสอน 
        1.2.5  การประเมินผล 
            1.3 ส่ือการสอน เป็นส่ิงท่ีจดัเตรียมใหแ้ลว้เสร็จในชุดการสอน 
ตามบนัทึกการสอนส่ือการสอนเป็นอุปกรณ์ท่ีครูจะใชส้อนหรืออุปกรณ์ท่ีจะใหผู้เ้รียนฝึก 
หรือปฏิบติัได ้ ส่ือการสอนควรมีขนาดใหญ่พอสมควร  และควรท าใหส้ามารถพบัเก็บใส่กล่อง
หรือซองได ้
            1.4  แบบทดสอบพร้อมเฉลย 
            1.5  อุปกรณ์อ่ืนๆ เช่น  หนงัสืออา้งอิง  หนงัสืออ่านประกอบ ฯลฯ 
    2.  ชุดการสอนแบบศูนยก์ลางการเรียนประกอบดว้ย 
            2.1  คู่มือครู  ภายในประกอบดว้ยรายละเอียดต่างๆ  ดงัน้ี  คือ 
                 2.1.1  ค าน า 
                 2.1.2  ค  าน าช้ีแจงวิธีการเรียน 
                 2.1.3  การจดัชั้นเรียน  เน่ืองจากเรียนดว้ยชุดการสอนแบบน้ี 
เป็นการเรียนแบบประกอบกิจกรรมกลุ่ม  ดงันั้นจึงตอ้งมีการจดัชั้นเรียนแบ่งออกเป็นกลุ่มๆ
หรือศูนย ์ ซ่ึงอาจจะจดัภายในหอ้งเรียนหรือหอ้งปฏิบติัการวิทยาศาสตร์  ซ่ึงมีเน้ือหา 
ท่ีกวา้งขวางพอท่ีจะจดัไดโ้ดยไม่เบียดเสียดกนันกั 
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               2.1.4  บทบาทของครูผูส้อนและผูเ้รียน  การใชชุ้ดการสอนแบบน้ี 
จะเปล่ียนบทบาทของครู  จากการเป็นศูนยก์ลางการเรียนมาเป็นผูช่้วยใหค้  าแนะน าช้ีทาง 
และประสานการประกอบกิจกรรมกลุ่มบทบาทของผูเ้รียนก็เปลี่ยนจากการเป็นผูรั้บความรู้ 
จากผูส้อนมาเป็นผูค้น้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเองดว้ยการประกอบกิจกรรมกลุ่ม 
                 2.1.5  ส่ิงท่ีตอ้งเตรียมก่อนสอน 
                 2.1.6  เอกสารคน้ควา้และอ่านประกอบ 
            2.2  บนัทึกการสอน  แยกออกเป็นศูนยต์่างๆ แต่ละศูนย ์ประกอบดว้ย 
     2.2.1  วตัถุประสงคท์ัว่ไป  และวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
       2.2.2  เน้ือหา 
       2.2.3  มโนทศัน์ 
     2.2.4  กิจกรรมการเรียน 
        2.2.5  ส่ือการสอน 
        2.2.6  การประเมินผล 
    2.3  เน้ือหาบทเรียนส าหรับผูเ้รียน  แยกออกเป็นศูนยก์ลางต่างๆ  
รวมทั้งศูนยส์ ารองดว้ย 
        2.3.1  บตัรค าสั่ง 
        2.3.2  ส่ือการเรียน 
        2.3.3  แบบฝึกหดั 
        2.3.4  แบบทดสอบพร้อมเฉลย 
       3.  การสอนแบบรายบุคคล  ประกอบดว้ย 
    3.1  คู่มือการเรียนประกอบดว้ย 
        3.1.1  ค าน า 
        3.1.2  วตัถุประสงค ์
        3.1.3  ค าแนะน าในการเรียน 
             3.2  เอกสารประกอบการเรียนในแต่ละหน่วย 
        3.2.1  เน้ือหาบทเรียน 
        3.2.2  วตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
        3.2.3  กิจกรรมการเรียน 
        3.2.4  ส่ือการเรียน 
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        3.2.5  แบบฝึกหดั 
        3.2.6  หนงัสืออ่านประกอบ 
            3.3  แบบทดสอบพร้อมเฉลย 
   คาร์ดาเรลลี (ภิญญา  พฤกษามาลา.  2547 : 35 ; อา้งอิงจาก Cardarelli. 1973) 
ไดก้ าหนดโครงสร้างของชุดการเรียนซ่ึงประกอบดว้ย 
    1.  หวัขอ้ (Topic) 
    2.  หวัขอ้ยอ่ย (Sub topic) 
    3.  จุดมุ่งหมายหรือเหตุผล (Rational) 
    4.  จุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรม (Behavioral objective) 
    5.  การสอบก่อนเรียน (Pre – test) 
    6.  กิจกรรมและการประเมินตนเอง (Activities and Self – evaluation) 
    7.  การทดสอบยอ่ย (Quiz หรือ Formative Test) 
    8.  การทดสอบขั้นสุดทา้ย  (Post – test หรือ Summative Evaluation) 
   ดวน (ภิญญา  พฤกษามาลา.  2547 : 35 ; อา้งอิงจาก Duan.  1973) ได้
กล่าวถึงองคป์ระกอบของชุดการเรียน 6  ประการ  ดงัน้ี 
    1.  มีจุดมุ่งหมายของเน้ือหา 
    2.  มีการบรรยายเน้ือหา 
    3.  มีจุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรม 
    4.  มีกิจกรรมให้เลือกเรียน 
    5.  มีกิจกรรมท่ีส่งเสริมเจตคติ 
    6.  มีเคร่ืองมือวดัผลก่อนการเรียนและหลงัการเรียน 
  จากองคป์ระกอบของชุดการเรียนการสอน  ท่ีนกัการศึกษากล่าวมา  ผูว้ิจยั   
ไดอ้อกแบบ  ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั  
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 6 ชุด  มีองคป์ระกอบ  ดงัน้ี  ค  าช้ีแจง  ค  าช้ีแจงส าหรับครู  ค าช้ีแจง
ส าหรับนกัเรียน  แผนการจดัการเรียนรู้  ในแต่ละแผนประกอบดว้ย หวัขอ้มาตรฐาน  ตวัช้ีวดั  
สาระการเรียนรู้  กิจกรรมการเรียนรู้  ส่ือการเรียนรู้  การวดัผลและประเมินผล  ส่ือการเรียน 
การสอน  โดยส่ือการเรียนการสอนในแต่ละชุดการเรียนการสอน  ประกอบดว้ยใบความรู้   
ใบงาน  แบบฝึก  เฉลยใบงาน เฉลยแบบฝึก  แบบทดสอบหลงัเรียน  มีทั้งหมด  6 ฉบบั   
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 6. ขั้นตอนการสร้างชุดการเรียนการสอน 
  ชุดการเรียนการสอนเป็นนวตักรรมท่ีไดรั้บการผลิตขึ้นมาอยา่งมีระบบ  ดงันั้น
ขั้นตอนในการสร้างชุดการเรียนการสอน  จึงไดรั้บการออกแบบไวอ้ยา่งเป็นระเบียบแบบแผน 
ไดมี้นกัการศึกษาไดก้ล่าวถึง  ขั้นตอนในการสร้างชุดการเรียนการสอนไวด้งัน้ี 
   บุญเก้ือ ควรหาเวช (2542 : 97) ไดก้ล่าวถึง ขั้นตอนในการสร้างชุดการเรียน 
การสอนไวด้งัน้ี 
    1. ก าหนดหมวดหมู่และประสบการณ์ อาจจะก าหนดเป็นหมวดวิชา 
หรือบูรณาการเป็นแบบสหวิทยาการ ตามท่ีเห็นเหมาะสม 

 2. ก าหนดหน่วยการสอนโดยประมาณเน้ือหาวิชาท่ีจะสอนแก่นกัเรียน 
    3. ก าหนดหวัเร่ือง ออกมาเป็น 4-6 หวัเร่ือง 
    4. ก าหนดความคิดรวบยอดและหลกัการใหส้อดคลอ้งกบัหน่วยและ 
หวัเร่ือง 
    5. ก าหนดวตัถุประสงค ์ใหส้อดคลอ้งกบัหวัเร่ือง 
    6. ก าหนดกิจกรรมการเรียนใหเ้ป็นแนวทางในการเลือกและผลิตส่ือ              
การเรียนการสอน 
    7. ก าหนดแบบประเมินผล เพื่อใหผู้ส้อนทราบวา่หลงัจากผา่นกิจกรรม            
มาเรียบร้อยแลว้ ผูเ้รียนไดเ้ปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไวห้รือไม่ 
    8. เลือกและผลิตส่ือการเรียนการสอนแลว้  จดัใหเ้ป็นหมวดหมู่ในกล่อง 
ท่ีเตรียมไว ้
    9. หาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอน  โดยค านึงถึงหลกัการท่ีวา่                 
การเรียนรู้เป็นการเพื่อช่วยใหก้ารเปล่ียนพฤติกรรมของผูเ้รียนบรรลุผล 
    10. การใชชุ้ดการเรียนการสอนประกอบดว้ย  การทดสอบก่อนเรียน  
น าเขา้สู่บทเรียน  กิจกรรมการเรียน  สรุปผลการเรียน  การทดสอบหลงัเรียน 
   สุวิทย ์มูลค าและอรทยั มูลค า (2545 : 53) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนในการสร้าง           
ชุดการเรียนการสอนไวด้งัน้ี 
    1. ก าหนดเร่ืองเพื่อท าชุดการเรียนการสอน อาจก าหนดตามเร่ืองใน
หลกัสูตรหรือก าหนดเร่ืองใหม่ขึ้นมาก็ได ้การจดัแบ่งเร่ืองยอ่ยจะขึ้นอยูก่บัลกัษณะของเน้ือหา
และลกัษณะการใชชุ้ดการเรียนการสอนนั้นๆ การแบ่งเน้ือเร่ือง  เพื่อท าชุดการเรียนการสอน 
ในแต่ละระดบัยอ่มไม่เหมือนกนั 
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    2. ก าหนดหมวดหมู่เน้ือหาและประสบการณ์  อาจก าหนดเป็นหมวดวิชา
หรือบูรณาการเป็นแบบสหวิทยาการตามท่ีเห็นเหมาะสม 
    3. จดัเป็นหน่วยการสอน จะแบ่งเป็นก่ีหน่วย หน่วยหน่ึงๆ จะใชเ้วลา 
นานเท่าใดนั้นควรพิจารณาใหเ้หมาะสมกบัวยัและระดบัชั้นผูเ้รียน 
    4. ก าหนดหวัเร่ือง จดัแบ่งหน่วยการสอนเป็นหวัขอ้ยอ่ยๆ เพื่อสะดวก 
แก่การเรียนรู้แต่ละหน่วยควรประกอบดว้ยหวัขอ้ยอ่ย หรือประสบการณ์ในการเรียนรู้ประมาณ         
4-6 หวัขอ้ 
    5. ก าหนดความคิดรวบยอดหรือหลกัการตอ้งก าหนดใหช้ดัเจนวา่จะให้
ผูเ้รียนเกิดความคิดรวบยอดหรือสามารถสรุปหลกัการ แนวคิดอะไร ถา้ผูส้อนเองยงัไม่ชดัเจน
วา่จะใหผู้เ้รียนเกิดความรู้อะไรบา้ง การก าหนดกรอบความคิด หรือหลกัการก็จะไม่ชดัเจน        
ซ่ึงจะรวมไปถึงการจดักิจกรรม เน้ือหาสาระ ส่ือและส่วนอ่ืนๆ ก็จะไม่ชดัเจนตามไปดว้ย 
    6. ก าหนดจุดประสงคก์ารสอน หมายถึง จุดประสงคท์ัว่ไปและ
จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม  รวมทั้งการก าหนดเกณฑก์ารตดัสินผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ไว ้
ใหช้ดัเจน 
    7. ก าหนดกิจกรรมการเรียน ตอ้งก าหนดใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์         
เชิงพฤติกรรม  ซ่ึงจะเป็นแนวทางในการเลือกและผลิตส่ือการสอน กิจกรรมการเรียน หมายถึง 
กิจกรรมทุกอยา่งท่ีผูเ้รียนปฏิบติั เช่น การอ่าน การท ากิจกรรมตามบตัรค าสั่ง การตอบค าถาม 
การเขียนภาพทดลอง การเล่นเกม การแสดงความคิดเห็น การทดสอบ เป็นตน้ 
    8. ก าหนดแบบประเมินผล ตอ้งออกแบบประเมินผลใหต้รงกบั
วตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมโดยใชก้ารสอบแบบอิงเกณฑ ์(การวดัผลท่ียดึเกณฑห์รือเง่ือนไข 
ท่ีก าหนดไวใ้นวตัถุประสงคโ์ดยไม่มีการน าไปเปรียบเทียบกบัคนอ่ืน) เพื่อใหผู้ส้อนทราบวา่
หลงัจากผา่นกิจกรรมมาเรียบร้อยแลว้  ผูเ้รียนไดเ้ปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรู้ตามวตัถุประสงค์
ท่ีตั้งไวม้ากนอ้ยเพียงใด 
    9. เลือกและผลิตส่ือการสอน วสัดุอุปกรณ์และวิธีการท่ีผูส้อนใช ้ ถือเป็น
ส่ือการสอนทั้งส้ิน เม่ือผลิตส่ือการสอนในแต่ละหวัขอ้เรียบร้อยแลว้ ควรจดัส่ือการสอน
เหล่านั้นแยกออกเป็นหมวดหมู่ในกล่องแฟ้มท่ีเตรียมไว ้ ก่อนน าไปหาประสิทธิภาพเพื่อหา 
ความเท่ียงตรงก่อนน าไปใช ้
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    10. สร้างขอ้ทดสอบก่อนและหลงัเรียนพร้อมทั้งเฉลย  การสร้างขอ้สอบ        
เพื่อทดสอบก่อนและหลงัเรียน  ควรสร้างใหค้รอบคลุมเน้ือหาและกิจกรรมท่ีก าหนดใหเ้กิด         
การเรียนรู้  โดยพิจารณาจากจุดประสงคก์ารเรียนรู้เป็นส าคญั ขอ้สอบไม่ควรมากเกินไป   
แต่ควรเนน้กรอบความรู้ส าคญัในประเด็นหลกัมากกวา่รายละเอียดปลีกยอ่ย หรือถาม 
เพื่อความจ า เพียงอยา่งเดียว และเม่ือสร้างเสร็จแลว้ควรท าเฉลยไวใ้หพ้ร้อม  ก่อนส่งไปหา
ประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอน 
    11. หาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอน เม่ือสร้างชุดการเรียน 
การสอนเสร็จเรียบร้อย  ตอ้งน าชุดการเรียนการสอนนั้นๆ ไปทดสอบโดยวิธีการต่างๆ  
ก่อนน าไปใชจ้ริง เช่น ทดลองใชเ้พื่อปรับปรุงแกไ้ข ใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบความถูกตอ้ง  
ความครอบคลุมและความเท่ียงตรงของเน้ือหาเป็นตน้ 
    12. การใชชุ้ดการเรียนการสอน ขั้นตอนการใชชุ้ดการเรียนการสอน  
มีขั้นตอนโดยสรุป ดงัน้ี 
     12.1 ขั้นทดสอบก่อนเรียน  ใหผู้เ้รียนไดท้ดสอบก่อนเรียน  
เพื่อพิจารณาพื้นความรู้เดิมของผูเ้รียน อาจใชเ้วลาประมาณ 10-15 นาที และควรเฉลย 
ผลการทดสอบใหผู้เ้รียนแต่ละคนทราบพื้นฐานความรู้ของตน 
     12.2 ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน  เพื่อเป็นการสร้างแรงจูงใจใหผู้เ้รียนเกิด 
ความกระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้ 
     12.3 ขั้นประกอบกิจกรรมการเรียน  ผูส้อนจะตอ้งช้ีแจงหรืออธิบาย 
ใหผู้เ้รียนเขา้ใจอยา่งละเอียดทุกขั้นตอนก่อนลงมือท ากิจกรรม 
     12.4 ขั้นสรุปบทเรียน  ผูส้อนน าสรุปบทเรียนซ่ึงอาจท าไดโ้ดยการ 
ถามหรือใหผู้เ้รียนสรุปความเขา้ใจหรือสารท่ีไดจ้ากการเรียนรู้  เพื่อใหแ้น่ใจวา่ผูเ้รียน 
มีความคิด รวบยอดตามหลกัการท่ีก าหนด 
     12.5 ประเมินผลการเรียน โดยการท าขอ้สอบหลงัเรียนเพื่อประเมิน 
ดูวา่ผูเ้รียนบรรลุจุดประสงคห์รือไม่  เพื่อจะไดป้รับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องของผูเ้รียน  ในกรณี 
ท่ียงัไม่ผา่นจุดประสงคท่ี์ก าหนดขอ้ใดขอ้หน่ึง 
   ฮีทเทอร์ (Heathers.  1964 : 342-344,  อา้งถึงใน  อุบลวรรณ  อยูม่ ัน่ธรรมา.  
2547 : 31) ไดใ้หข้ั้นตอนส าคญัส าหรับครูผูส้ร้างชุดการเรียนดว้ยตนเอง  คือ 

1. ศึกษาหลกัสูตร ตดัสินใจเลือกส่ิงท่ีจะใหผู้เ้รียนไดศึ้กษาแลว้จดัล าดบั 
ขั้นเน้ือหาใหต่้อเน่ืองจากง่ายไปหายาก 
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    2.  ประเมินความรู้พื้นฐานประสบการณ์เดิมของผูเ้รียน 
    3.  เลือกกิจกรรมการเรียน วิธีสอนและส่ือการเรียนใหเ้หมาะสมกบั
ผูเ้รียนโดยตอ้งค านึงถึงความพร้อมและความตอ้งการของผูเ้รียน 
    4.  ก าหนดรูปแบบของการเรียน 
    5.  ก าหนดหนา้ท่ีของผูป้ระสานงาน หรือจดัอ านวยความสะดวกในการเรียน 
    6.  สร้างแบบประเมินผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียนวา่บรรลุเป้าประสงคใ์นการเรียน
หรือไม่ 
  สรุปไดว้า่ขั้นตอนการสร้างชุดการเรียนการสอน  ประกอบดว้ย  การก าหนด
หมวดหมู่เน้ือหาและประสบการณ์จดัเป็นหน่วยการสอน ก าหนดหวัเร่ือง ก าหนดความคิด        
รวบยอดหรือหลกัการก าหนดจุดประสงคก์ารสอน ก าหนดแบบประเมินผล เลือกและผลิตส่ือ
การสอน หาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอน และการใชชุ้ดการเรียนการสอน 
 
 7.  คุณค่าและประโยชน์ของชุดการเรียนการสอน 
  คุณค่าและประโยชน์ของชุดการเรียนการสอน ท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอน
นั้นมีอยา่งมากมาย  เพราะชุดการเรียนการสอนเป็นนวตักรรมท่ีสอดคลอ้งกบัแนวคิดในการจดั
การศึกษาในปัจจุบนัท่ียดึผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง มีนักการศึกษาไดก้ล่าวถึงคุณค่าและประโยชน์
ของชุดการเรียนการสอนไวด้งัน้ี 
   บุญเก้ือ ควรหาเวช (2542 : 110) ไดก้ล่าวถึงคุณค่าและประโยชน์ของ            
ชุดการเรียนการสอนไวด้งัน้ี 
    1. ส่งเสริมการเรียนแบบรายบุคคล ผูเ้รียนไดเ้รียนตามความสามารถ             
ท่ีเหมาะสมของแต่ละคน 
    2. ช่วยขจดัปัญหาการขาดแคลนครู  เพราะผูเ้รียนตอ้งการความช่วยเหลือ
จากผูส้อนเพียงเลก็นอ้ย 
    3. ช่วยในการศึกษานอกระบบโรงเรียน  เพราะผูเ้รียนสามารถน า 
ชุดการเรียนการสอนท่ีจดัท าขึ้นมาไปใชไ้ดทุ้กท่ีและทุกเวลา 
    4. ช่วยลดภาระและสร้างความมัน่ใจใหค้รู 
    5. เป็นประโยชน์ในการสอนแบบศูนยก์ารเรียน 
    6. ช่วยใหค้รูวดัผลไดต้รงตามจุดมุ่งหมาย 
    7. เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็น 
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    8. ช่วยใหผู้เ้รียนจ านวนมากไดรั้บความรู้แนวเดียวกนัอยา่ง 
มีประสิทธิภาพ 
    9. ช่วยใหผู้เ้รียนเคารพความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
   สุวิทย ์มูลค าและอรทยั มูลค า (2545 :  57-58) ไดก้ล่าวถึงคุณค่าและ
ประโยชน์ของชุดการเรียนการสอนไวด้งัน้ี 
    1. ส่งเสริมการเรียนเป็นรายบุคคล  โดยผูเ้รียนสามารถเรียนได้ 
ตามความสามารถ ความสนใจ ตามเวลา และโอกาสท่ีเหมาะสมของแต่ละบุคคล 
    2. แกปั้ญหาการขาดแคลนครูผูส้อน เพราะชุดการเรียนการสอน 
ช่วยใหผู้เ้รียนสามารถเรียนดว้ยตนเอง  และตอ้งการความช่วยเหลือของครูผูส้อนไม่มากนกั 
    3. ส่งเสริมการจดัการศึกษานอกโรงเรียนและการจดัการศึกษาตลอดชีวิต
เพราะผูเ้รียนสามารถน าชุดการเรียนการสอนไปเรียนรู้ไดใ้นทุกสถานท่ีและทุกเวลาไมจ่ ากดั 
ชั้นเรียน 
    4. สร้างความมัน่ใจและช่วยลดภาระของผูส้อน เพราะการผลิต 
ชุดการเรียนการสอนเตรียมไวค้รบจ านวนหน่วยการเรียนรู้ และจดัไวเ้ป็นหมวดหมู่ท าใหผู้เ้รียน
สามารถน าไปใชไ้ดท้นัที 
    5. ผูเ้รียนสามารถแสวงหาความรู้ไดด้ว้ยตนเอง มีโอกาสฝึกการตดัสินใจ
และการท างานร่วมกบักลุ่ม 
    6. ช่วยใหผู้เ้รียนจ านวนมากไดรั้บความรู้แนวเดียวกนัอยา่ง 
มีประสิทธิภาพ 
   ฮีทเทอร์ (Heathers.  1964 : 342-344,  อา้งถึงใน  อุบลวรรณ  อยูม่ ัน่ธรรมา.  
2547 : 31) ไดใ้หข้ั้นตอนส าคญัส าหรับครูผูส้ร้างชุดการเรียนดว้ยตนเอง  คือ 
    1.  ศึกษาหลกัสูตร ตดัสินใจเลือกส่ิงท่ีจะใหผู้เ้รียนไดศึ้กษาแลว้จดัล าดบั
ขั้นเน้ือหาใหต่้อเน่ืองจากง่ายไปหายาก 
    2.  ประเมินความรู้พื้นฐานประสบการณ์เดิมของผูเ้รียน 
    3.  เลือกกิจกรรมการเรียน วิธีสอนและส่ือการเรียนใหเ้หมาะสม 
กบัผูเ้รียนโดยตอ้งค านึงถึงความพร้อมและความตอ้งการของผูเ้รียน 
    4.  ก าหนดรูปแบบของการเรียน 
    5.  ก าหนดหนา้ท่ีของผูป้ระสานงาน หรือจดัอ านวยความสะดวกในการเรียน 
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    6.  สร้างแบบประเมินผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียนวา่บรรลุเป้าประสงคใ์นการเรียน
หรือไม่ 
  จากคุณค่าและประโยชน์ของชุดการเรียนการสอน  สรุปไดว้า่  ชุดการเรียน           
การสอนนั้นมีมากมายหลายประการต่อการจดัการเรียนการสอน เช่น ส่งเสริมการเรียนแบบ
รายบุคคล  ช่วยขจดัปัญหาการขาดแคลนครู  ช่วยลดภาระและสร้างความมัน่ใจใหค้รู ช่วยให ้
ผูเ้รียนจ านวนมากไดรั้บความรู้แนวเดียวกนัอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 

การจัดการเรียนการสอนรูปแบบซิปปา 

 1.  ความเป็นมาของการจัดการเรียนการสอนรูปแบบซิปปา   
  ทิศนา แขมมณี (2542 : 1-17) กล่าวถึง หลกัการจดัการเรียนการสอนรูปแบบ 
ซิปปา  วา่เป็นหลกัท่ีน ามาใชจ้ดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั  มีจุดเนน้อยูท่ี่ 
การจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมทั้งทางดา้น
ร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และสังคมกิจกรรมการเรียนสอนท่ีใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วม หมายถึง 
กิจกรรมท่ีผูส้อนจดัใหผู้เ้รียนท าเพื่อไปสู่การเรียนรู้ตามจุดประสงคท่ี์ตั้งไว ้และเป็นกิจกรรม 
ท่ีช่วยใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมทั้งทางร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และสังคม จนท าใหผู้เ้รียนเกิด 
การเรียนรู้  

  กิจกรรมท่ีช่วยใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมทางดา้นร่างกาย  เป็นกิจกรรมท่ีให้ผูเ้รียน 
มีโอกาสเคล่ือนไหวร่างกาย  เพื่อใหป้ระสาทการรับรู้ของผูเ้รียนต่ืนตวัพร้อมท่ีจะรับขอ้มูล 
และการเรียนรู้ต่างๆ  ท่ีจะเกิดขึ้น ดงันั้นในกิจกรรมการเรียนรู้จึงควรใหผู้เ้รียนไดเ้คล่ือนไหว 
ในลกัษณะใดลกัษณะหน่ึงเป็นระยะ ตามความเหมาะสมกบัวยัและความสนใจของผูเ้รียน 
  กิจกรรมท่ีช่วยใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมทางสติปัญญาเป็นกิจกรรมท่ีท าใหผู้เ้รียน 
มีการเคล่ือนไหวทางสมองหรือการคิด  กิจกรรมท่ีจะช่วยใหเ้กิดการคิดไดต้อ้งมีลกัษณะทา้ทาย
การคิดของผูเ้รียนท าใหผู้เ้รียนเกิดความจดจ่อในการคิดและสนุกท่ีจะคิด  ดงันั้นเร่ืองท่ีใหค้ิด
ตอ้งไม่ง่ายจนไม่ตอ้งคิดและไม่ยากจนเกิดความทอ้ 
  กิจกรรมท่ีช่วยใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมทางอารมณ์  เป็นกิจกรรมท่ีส่งผล 
ต่อความรู้สึกของผูเ้รียน เกิดความหมายกบัผูเ้รียน ดงันั้น จึงเป็นกิจกรรมท่ีมกัเก่ียวขอ้งกบัชีวิต 
และประสบการณ์ของผูเ้รียนเป็นส่วนใหญ่ 
  กิจกรรมท่ีช่วยใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมทางสังคม เป็นกิจกรรมท่ีผูเ้รียน 
มีปฏิสัมพนัธ์กบับุคคลและส่ิงแวดลอ้ม  ท าใหเ้กิดการเรียนรู้จากส่ิงแวดลอ้ม 
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 2. ความหมายของการจัดการเรียนการสอนรูปแบบซิปปา  
  วฒันาพร  ระงบัทุกข ์(2542 : 8) กล่าววา่\การจดัการเรียนการรู้แบบซิปปาโมเดล  
(CIPPA MODEL) เป็นรูปแบบของการจดัการเรียนการรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั โดยค าวา่  
“CIPPA” ไดม้าจากตวัยอ่ของค าส าคญัซ่ึงใชเ้ป็นแนวคิดหลกัในการจดักิจกรรมการเรียนรู้  
ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 
   C  ยอ่มาจาก construct คือ  การใหผู้เ้รียนสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง โดย
การศึกษาคน้ควา้หาขอ้มูล ท าความเขา้ใจ คิดวิเคราะห์ แปลความ ตีความ สร้างความหมาย 
สังเคราะห์ขอ้มูล และสรุปเป็นขอ้ความรู้ 
   I  ยอ่มาจาก interaction คือ  การใหผู้เ้รียนไดมี้ปฏิสัมพนัธ์ต่อกนั แลกเปล่ียน 
และเรียนรู้ขอ้มูล ความคิด ประสบการณ์ซ่ึงกนัและกนั 
   P  ยอ่มาจาก participation คือ  การใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมทั้งในดา้นร่างกาย 
อารมณ์ ปัญญาและสังคม ในการเรียนรู้ใหม้ากท่ีสุด 
   P  ยอ่มาจาก process and product คือ การใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้กระบวนการ 
และมีผลงานจากการเรียนรู้ 
   A  ยอ่มาจาก application คือ  การใหผู้เ้รียนน าความรู้ท่ีไดไ้ปประยกุตห์รือ 
ใชใ้นชีวิตประจ าวนั 
 
 3. หลกัการจัดการเรียนการสอนรูปแบบซิปปา 
  ทิศนา  แขมมณี (2542 : 10-12) กล่าววา่ หลกัการจดัการเรียนการรู้แบบซิปปา
โมเดลมีองคป์ระกอบท่ีส าคญั 5 ประการ  ไดแ้ก่ 
   1.  การสร้างองคค์วามรู้ (constructing of knowledge) หมายถึง  การสร้าง 
องคค์วามรู้ตามแนวคิดของการสรรคส์ร้างองคค์วามรู้ (Constructivism) กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีดี
ควรเป็นกิจกรรมท่ีช่วยใหผู้เ้รียนมีโอกาสสร้างความรู้ดว้ยตนเอง ซ่ึงจะท าใหผู้เ้รียนเขา้ใจและ
เกิดการเรียนรู้ท่ีมีความหมายต่อตนเอง การท่ีผูเ้รียนมีโอกาสไดส้ร้างความรู้ดว้ยตนเองน้ี  
เป็นกิจกรรมท่ีช่วยใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมทางสติปัญญา 
   2.  การปฏิสัมพนัธ์ (interaction) หมายถึง  การปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น  หรือ
ส่ิงแวดลอ้มรอบตวักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีดี  ตอ้งเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม 
กบับุคคล และแหล่งความรู้ท่ีหลากหลาย ซ่ึงท าใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมทางสังคม 
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   3.  การมีส่วนร่วมทางกาย (physical participation) หมายถึง การมีส่วนร่วม 
ในกิจกรรมการเรียนรู้ทางกาย คือ ผูเ้รียนมีโอกาสไดเ้คล่ือนไหวร่างกาย โดยการท ากิจกรรม 
ในลกัษณะต่างๆอยา่งเหมาะสมกบัวยัและความสนใจของผูเ้รียน ซ่ึงเป็นการช่วยใหผู้เ้รียน 
มีส่วนร่วมทางกาย 
   4.  การเรียนรู้กระบวนการ (process learning) หมายถึง การเรียนรู้
กระบวนการต่างๆกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีดีควรเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้กระบวนการต่างๆ 
ซ่ึงเป็นทกัษะท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิต เช่น  กระบวนการแสวงหาความรู้  กระบวนการคิด 
กระบวนการแกปั้ญหากระบวนการกลุ่ม  กระบวนการพฒันาตนเอง เป็นตน้ การเรียนรู้ทางดา้น
กระบวนการช่วยใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมทางสติปัญญาอีกทางหน่ึง 
   5.  การน าความรู้ไปประยกุตใ์ช ้(application) หมายถึง การน าความรู้ไปใช ้
ในหลายลกัษณะ ซ่ึงจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้เพิ่มเติมขึ้นเร่ือยๆ  กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมี 
แต่เพียงการสอนเน้ือหาสาระใหผู้เ้รียนเขา้ใจ โดยขาดกิจกรรมการน าความรู้ไปประยกุตใ์ช้  
จะท าใหผู้เ้รียนขาดการเช่ือมโยงระหวา่งทฤษฎีกบัการปฏิบติั ซ่ึงจะท าใหก้ารเรียนรู้ไม่เกิด
ประโยชน์เท่าท่ีควรการจดักิจกรรมท่ีช่วยใหผู้เ้รียนสามารถน าความรู้ไปประยกุตใ์ชน้ี้ เท่ากบั
เป็นการช่วยใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ในดา้นใดดา้นหน่ึงหรือหลายๆ   
ดา้นแลว้แต่ลกัษณะของสาระและกิจกรรมท่ีจดั 
  จากหลกัการจดัการเรียนการสอนแบบซิปปาขา้งตน้ จะเห็นไดว้า่ การจดั 
การเรียนการสอนแบบซิปปา สามารถส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 
ทางกาย สติปัญญาสังคมและอารมณ์ ซ่ึงถา้ผูส้อนสามารถจดักิจกรรมการเรียนรู้ตาม 
แบบดงักล่าว การจดัการเรียนการสอนก็จะมีลกัษณะผูเ้รียนเป็นส าคญัอยา่งแทจ้ริงซ่ึง 
จากหลกัการจดัการเรียนการสอนแบบซิปปา สามารถแสดงไดด้งัน้ี 
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ผูเ้รียนส าคญัท่ีสุด                          มีบทบาทส าคญัในการเรียนรู้ 

มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้อยา่งต่ืนตวัต่ืนใจ 
(Active Participation) 

 
              กาย (Physical)   สติปัญญา (Intellectual)  สังคม (Social) 
            +     +    + 
 อารมณ์ (Emotional)  อารมณ์ (Emotional)       อารมณ์ (Emotional) 
 
     การเคล่ือนไหวร่างกาย  การสร้างสรรคค์วามรู้                   การปฏิสัมพนัธ์ 
             (Physical Movement) (Constructing of Knowledge)         (Interaction) 
 
 

การเรียนรู้ทกัษะกระบวนการ 
(Process Skills Learning) 

 
                                                                ความเขา้ใจ 

(Understanding) 
 

การประยกุตใ์ช ้
(Application) 

 
การใชชี้วิตประจ าวนั 

(Actual Practices) 

 

ภาพประกอบ 3  การจดัการเรียนรู้แบบซิปปาโมเดล (ทิศนา แขมมณี. 2542 : 12) 
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  นอกจากน้ี ทิศนา แขมมณี (2542 : 5-10) กล่าวถึง การจดัการเรียนรู้แบบซิปปา
ดงัน้ี 
   1.  เป็นกิจกรรมท่ีช่วยใหผู้เ้รียนไดมี้ส่วนร่วมทั้งทางดา้นร่างกาย สติปัญญา 
สังคม และอารมณ์ ทั้งน้ีเพื่อใหผู้เ้รียนมีโอกาสเขา้มาร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 
อยา่งทัว่ถึงและมากท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได ้การท่ีผูเ้รียนมีบทบาทเป็นผูก้ระท าจะช่วยใหผู้เ้รียน 
เกิดความพร้อม และกระตือรือร้นท่ีจะเรียนอยา่งมีชีวิตชีวา กิจกรรมท่ีจดัจึงควรเป็นกิจกรรม 
ท่ีมีลกัษณะดงัน้ี 
    1.1  ช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้คล่ือนไหวในลกัษณะใดลกัษณะหน่ึงเป็นระยะๆ 
เหมาะสมกบัวยัและความสนใจของผูเ้รียน 
    1.2  มีประเด็นทา้ทายใหผู้เ้รียนไดค้ิดเป็นประเด็นท่ีไม่ยากหรือ 
ง่ายเกินไป เหมาะสมกบัวยัและความสามารถของผูเ้รียน เพื่อกระตุน้ให้ผูเ้รียนคิดหรือลงมือ 
ท าเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง 
    1.3  ช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้จากบุคคลหรือส่ิงแวดลอ้มรอบตวั 
    1.4  ส่งผลต่ออารมณ์ความรู้สึกของผูเ้รียน เก่ียวขอ้งกบัชีวิต 
ประสบการณ์ และความเป็นจริงของผูเ้รียน 
   2.  ยดึกลุ่มเป็นแหล่งความรู้ท่ีส าคญั โดยใหผู้เ้รียนมีโอกาสไดป้ฏิสัมพนัธ์
กนัในกลุ่ม ไดพู้ดคุย ปรึกษาหารือ และแลกเปล่ียนความคิดเห็นและประสบการณ์ซ่ึงกนั 
และกนั ขอ้มูลต่างๆเหล่าน้ี จะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้เก่ียวกบัพฤติกรรมของตนเอง 
และผูอ่ื้น และจะปรับตวัใหส้ามารถอยูใ่นสังคมร่วมกบัผูอ่ื้นได้ 
   3.  ยดึการคน้พบดว้ยตนเองเป็นวิธีการส าคญั โดยครูผูส้อนพยายามจดั 
การเรียนการสอนท่ีส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดค้น้หาค าตอบดว้ยตนเอง ทั้งน้ี เพราะการคน้พบ 
ความจริงใดๆ ดว้ยตนเองนั้นผูเ้รียนมกัจะจดจ าไดดี้ และมีความหมายโดยตรงต่อผูเ้รียน  
รวมทั้งเกิดความคงทนของความรู้ 
   4.  เนน้กระบวนการ (process) ควบคู่ไปกบัผลงาน (product) โดยการ
ส่งเสริมใหผู้เ้รียนคิดวิเคราะห์ถึงกระบวนการต่างๆ ท่ีท าใหเ้กิดผลงาน มิใช่มุ่งจะพิจารณา 
ถึงผลงานแต่เพียงอยา่งเดียวทั้งน้ีเพราะประสิทธิภาพของผลงานขึ้นอยูก่บัประสิทธิผล 
ของกระบวนการ  ครูผูส้อนจึงจ าเป็นตอ้งส่งเสริมและฝึกฝนใหผู้เ้รียนมีทกัษะกระบวนการ 
ต่างๆ ท่ีจ าเป็น ซ่ึงมีจ านวนมาก  เช่น 
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    4.1  ทกัษะการแสวงหาความรู้ และการศึกษาดว้ยตนเอง เช่น ทกัษะการ 
สืบคน้แหล่งความรู้ ทกัษะการอ่าน ทกัษะการฟัง ทกัษะการตั้งค  าถาม ทกัษะการจบัใจความ
ส าคญั ทกัษะการจดบนัทึก ทกัษะการประมวลความรู้ การเขียน การอธิบายและการสรุปเป็นตน้ 
    4.2  ทกัษะการศึกษาดว้ยตนเอง 
    4.3  ทกัษะการคิดและกระบวนการคิดต่างๆ เช่น ทกัษะการเปรียบเทียบ 
จ าแนกวิเคราะห์ สังเคราะห์ หาแบบแผน จดัโครงสร้าง จดัระบบ การตั้งสมมุติฐาน การพิสูจน ์
ทดสอบการลงสรุป การสรุปอา้งอิง รวมทั้งกระบวนการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ กระบวนการคิด
แกปั้ญหากระบวนการคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์กระบวนการศึกษาวิจยั เป็นตน้ 
    4.4  ทกัษะการจดัการ 
    4.5  ทกัษะการท างานกลุ่มหรือท างานเป็นทีม ฯลฯ 
   5.  เนน้การน าความรู้ไปประยกุตใ์ชห้รือใชใ้นชีวิตประจ าวนั โดยใหผู้เ้รียน 
ไดมี้โอกาสคิดหาแนวทางท่ีจะน าความรู้ความเขา้ใจไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั พยายามส่งเสริม 
ใหเ้กิดการปฏิบติัจริงและพยายามติดตามผลการปฏิบติัของผูเ้รียน 

 4.  ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนรูปแบบซิปปา  
  การจดัการเรียนการสอนรูปแบบซิปปา หมายถึง กระบวนการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ท่ีเนน้นกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง โดยมุ่งใหน้กัเรียนเป็นผูส้ร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง การมี
ปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อนบุคคลอ่ืนๆ และส่ิงแวดลอ้มรอบตวั นกัเรียนมีส่วนร่วมทางกาย โดยอาศยั
กระบวนการต่างๆ เป็นเคร่ืองมือในการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง และสามารถน าความรู้ไป
ประยกุตใ์ชไ้ด ้มีกระบวนการการจดัการเรียนรู้ 7 ขั้น (ทิศนา แขมมณี. 2548 : 281 - 282) ดงัน้ี 
  ขั้นท่ี 1 การทบทวนความรู้เดิม 
  ขั้นท่ี 2 การแสวงหาความรู้ใหม่ 
  ขั้นท่ี 3 การศึกษาท าความเขา้ใจขอ้มูล/ความรู้ใหม่ และเช่ือมโยงความรู้ใหม่กบั
ความรู้เดิม 
  ขั้นท่ี 4 การแลกเปล่ียนความรู้ความเขา้ใจในกลุ่ม 
  ขั้นท่ี 5 การสรุปและจดัระเบียบความรู้ 
  ขั้นท่ี 6 การปฏิบติั และ/หรือการแสดงผลงาน 
  ขั้นท่ี 7 การประยกุตใ์ชค้วามรู้ 
 ในการวิจยัคร้ังน้ี  ผูวิ้จยัไดน้ ากระบวนการจดัการเรียนรู้ทั้ง  7 ขั้น  มาพฒันา 
ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1   
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ประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอน  

 1.  การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอน  
  1.1  ประสิทธิภาพของแผนการสอนของชุดการเรียนการสอน  
   การหาประสิทธิภาพของแผนการเรียนการสอนหมายถึง การน าแผน 
การสอนไปทดลองใชต้ามท่ีก าหนดไว ้ แลว้น าผลท่ีไดม้าปรับปรุง  เพื่อน าไปสอนจริง  
ใหไ้ดป้ระสิทธิภาพตามท่ีก าหนดไว ้(มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมมาธิราช.  2527 : 494 - 498)  
ไดใ้หค้วามหมายของเกณฑป์ระสิทธิภาพของแผนการสอนไวค้ือ 
   เกณฑก์ารหาประสิทธิภาพ หมายถึง  ระดบัประสิทธิภาพของ 
แนวการสอนท่ีช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ เป็นระดบัท่ีผูจ้ดัท าแผนการสอนจะพึงพอใจวา่  
หากแผนการสอนมีประสิทธิภาพในระดบัน้ีแลว้ แผนการสอนนั้นก็จะมีคุณค่าท่ีจะน าไปสอน
นกัเรียน 
   เกณฑก์ารหาประสิทธิภาพ ก าหนดตามเกณฑท่ี์ผูส้อนคาดหมายวา่ผูเ้รียน 
จะเปล่ียนพฤติกรรมของผูเ้รียนทั้งหมดต่อร้อยละของผลการทดสอบหลงัการเรียนรู้ของผูเ้รียน
ทั้งหมด นัน่คือ  E1 / E2  คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ / ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 
   ตวัอยา่ง 80/80 หมายความวา่ เม่ือเรียนจบแผนการสอนแลว้ผูเ้รียนสามารถ
ท าแบบฝึกหดัหรือการบา้นไดผ้ลเฉล่ียร้อยละ 80  และท าการทดสอบหลงัเรียน 
ไดผ้ลเฉล่ียร้อยละ  80 
   การท่ีจะก าหนดเกณฑ ์ใหมี้ค่าเท่าใดนั้น ใหผู้ส้อนเป็นผูพ้ิจารณา 
ตามความพอใจ โดยปกติเน้ือหาท่ีจะเป็นความรู้ความจ ามกัจะตั้งไว ้80/80, 85/85 หรือ 90/90 
ส่วนเน้ือหาท่ีเป็นทกัษะอาจตั้งไวต้ ่ากวา่น้ีเช่น 75/75 เป็นตน้ อยา่งไรก็ตามไม่ควรตั้งเกณฑ ์
ไวต้ ่า เพราะตั้งเกณฑไ์วเ้ท่าใดมกัจะไดผ้ลเท่านั้น 
  1.2  การหาประสิทธิภาพของแผนของชุดการเรียนการสอน 
   เพื่อพฒันาแผนการสอนขึ้นเป็นตน้ฉบบัแลว้ตอ้งน าไปหาประสิทธิภาพ 
เสร็จแลว้น าไปปรับปรุงแกไ้ขตามขั้นตอนดงัน้ี 
    1.2.1  ขั้น 1 : 1 (แบบเด่ียว) คือน าแผนการสอนไปทดลองใชก้บั 
นกัเรียน 1 คน ค านวณหาประสิทธิภาพแลว้ปรับปรุงใหดี้ขึ้น  
    1.2.2  ขั้น 1 : 10 (แบบกลุ่ม) คือน าแผนไปทดลองใชก้บันกัเรียน  
6-10 คน  ค านวณประสิทธิภาพแลว้ปรับปรุงให้ดีขึ้น 
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    1.2.3  ขั้น 1 : 100 (ภาคสนามหรือกลุ่มใหญ่) คือการน าแผนการสอน 
ไปใชก้บันกัเรียน 30 - 100 คน ค านวณหาประสิทธิภาพแลว้ปรับปรุงใหดี้ขึ้น 

ส าหรับการวิจยัคร้ังน้ี  ประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 
โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง  เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หมายถึง ชุดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีผูว้ิจยัท่ีมีแผนการ
จดัการเรียนรู้รวมอยูด่ว้ย  และสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ  75/75  มีความหมายดงัน้ี  
   75  ตวัแรก  หมายถึง  ร้อยละของคะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบ 
หลงัเรียนของชุดการเรียนการสอนแต่ละชุด  จ านวน 6 ชุด ซ่ึงไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 75 
   75  ตวัหลงั  หมายถึง  ร้อยละของคะแนนเฉล่ีย  จากการท าแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนดว้ยชุดการเรียนการสอน  เร่ือง  เลขยกก าลงั  ของนกัเรียน
ทั้งหมด  ซ่ึงตอ้งไดไ้ม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 75    

 2.  การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอน 
  1.  เกณฑป์ระสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอน หมายถึง ระดบัประสิทธิภาพ
ของชุดการเรียนการสอนท่ีจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ถึงระดบัท่ีผูผ้ลิตชุดการเรียนการสอน
พึงพอใจวา่ หากชุดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพถึงระดบันั้นแลว้ ชุดการเรียนการสอนนั้น
จะมีคุณค่าท่ีจะน าไปสอนนกัเรียนและคุม้แก่การลงทุนผลิตออกมาเป็นจ านวนมาก   
การก าหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพกระท าไดโ้ดยการประเมินผลผลิตพฤติกรรมของผูเ้รียน   
2  ประเภท  คือ  พฤติกรรมต่อเน่ืองและพฤติกรรมขั้นสุดทา้ย  โดยก าหนดค่าประสิทธิภาพ  E1  
คือ  ประสิทธิภาพกระบวนการ  E2  คือ  ประสิทธิภาพของผลลพัธ์  ซ่ึงคิดเป็นร้อยละของ 
ผลเฉล่ียของคะแนนท่ีได ้ E1/E2  คือ  ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ ประสิทธิภาพผลลพัธ์  
เช่น  80/80  หมายความวา่  เม่ือเรียนชุดการเรียนการสอนแลว้  ผูเ้รียนจะสามารถท าแบบฝึกหดั
หรืองานไดผ้ลเฉล่ียร้อยละ  80  และท าแบบทดสอบหลงัเรียนไดผ้ลเฉล่ียร้อยละ  80   
การก าหนดเกณฑ ์E1/E2 โดยปกติเน้ือหาท่ีเป็นความรู้ความจ า มกัจะตั้งไวท่ี้ 80/80, 85/85   
หรือ  90/90 ส่วนเน้ือหาท่ีเป็นทกัษะมกัจะต ่ากวา่น้ี เช่น 75/75   
  2.  การยอมรับประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนมี 3  ระดบั  คือ   
(ฉลองชยั  สุรวฒันบูรณ์.  2528 : 215) 
   สูงกวา่เกณฑ ์ เม่ือประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนสูงกวา่เกณฑ์ 
ท่ีตั้งไวมี้ค่าเกินกวา่ร้อยละ  2.5  ขึ้นไป 
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   เท่ากบัเกณฑ ์ เม่ือประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนเท่ากบัเกณฑ์ 
หรือสูงหรือต ่าเกณฑท่ี์ตั้งไวแ้ต่ไม่เกินร้อยละ  2.5 
   ต ่ากวา่เกณฑ ์ เม่ือประสิทธิภาพของชุดการเรียนต ่ากวา่เกณฑเ์กินกวา่ร้อยละ 2.5 
  ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2523 : 494 – 497) ไดก้ล่าวถึงการหาประสิทธิภาพ 
ชุดการเรียนการสอนหมายถึง  การน าชุดการเรียนการสอนไปทดลองใชเ้พื่อน าขอ้มูล 
มาปรับปรุงแลว้ไปทดลองจริง 
  ประสิทธิภาพชุดการเรียนการสอนเป็นเกณฑท่ี์ผูส้อนคาดหมายวา่  ผูเ้รียน 
จะเปล่ียนแปลงพฤติกรรมเป็นท่ีพึงพอใจ  โดยถือวา่ชุดการเรียนการสอนท่ีจะมีประสิทธิภาพ
นั้นจะตอ้งเป็นไปตามเกณฑท่ี์ตั้งไว ้ เช่น  80/80  หมายความวา่  จ านวนนกัเรียนตั้งแต่ร้อยละ  
80  ขึ้นไป  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียไม่ต ่ากวา่ร้อยละ  80 
  การก าหนดเกณฑม์าตรฐานใหมี้ค่าเท่าใดนั้น  ใหผู้ส้อนเป็นผูพ้ิจารณา 
ตามความพอใจ  โดยปกติเน้ือหาท่ีเป็นความรู้ความจ ามกัจะตั้งไว ้ 80/80 , 85/85 หรือ  90/90   
ส่วนเน้ือหาท่ีเป็นทกัษะ  75/75 
  อธิพร ศรียมก (2546 : 247) กล่าววา่การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียน 
การสอนมีล าดบัขั้นดงัน้ี 
   1.  ก าหนดหลกัเกณฑป์ระสิทธิภาพ 
    ก าหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพ  หมายถึง  ระดบัประสิทธิภาพของ 
ชุดการเรียนการสอนท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้  หากชุดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ
ถึงระดบัน้ีแลว้ชุดการเรียนการสอนมีคุณค่าท่ีจะน าไปสอนนกัเรียน 
            เกณฑป์ระสิทธิภาพ  มีหลายเกณฑ ์ เช่น  ตั้งแต่  75/75,   80/80,    85/85,    
90/90  และ  95/95 การตั้งเกณฑป์ระสิทธิภาพเท่าใดนั้น  ขึ้นอยูก่บัผูวิ้จยัแต่ไม่ควรตั้งไวต้ ่า
เพราะตั้งเกณฑเ์ท่าใดมกัจะไดผ้ลตามนั้น  โดยปกติเน้ือหาท่ีเป็นความรู้ความจ ามกัจะตั้งไว ้ 
80/80,  85/85 หรือ 90/90  ส่วนเน้ือหาท่ีเป็นทกัษะตั้งไว ้ 75/75 
   2.  การหาประสิทธิภาพ 
    เม่ือผลิตชุดการเรียนการสอนขึ้นเป็นตน้ฉบบัแลว้ตอ้งน าชุดการเรียน 
การสอนไปหาประสิทธิภาพตามขั้นตอนดงัน้ี 
    คร้ังท่ี  1  ทดลองกบันกัเรียน  3  คน  ปฏิบติัตามขั้นตอนของชุดการเรียน 
การสอนแลว้เก็บขอ้มูลมาปรับปรุงขอ้มูลท่ีไดใ้นคร้ังน้ี  น ามาปรับปรุงแลว้ทดลองคร้ังท่ีสอง 
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    คร้ังท่ี  2  ทดลองกบันกัเรียน  3-10  คน  โดยมีนกัเรียนท่ีเรียนอ่อนปาน
กลาง  และเก่งคละกนั  แลว้น ามาปรับปรุงอีกคร้ัง 
    คร้ังท่ี  3  ใชส้อนกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชท้ดลองจริง 
    เม่ือท าการทดสอบหลงัเรียนกลุ่มตวัอยา่งแลว้ใหน้ าคะแนนของนกัเรียน
ทั้งหมดรวมกนั  หาค่าเฉล่ียแลว้เทียบส่วนหาค่าร้อยละ  และหาความกา้วหนา้ของนกัเรียน 
ใหน้ าผลการทดลองก่อนเรียนและหลงัเรียนมาเปรียบเทียบกนั 
  อธิพร ศรียมก (2546 : 46) ไดก้ล่าววา่ถึงความจ าเป็นท่ีจะตอ้งหาประสิทธิภาพ
ชุดการเรียนการสอนดงัน้ี 
       1.  เพื่อความแน่ใจวา่ชุดการเรียนการสอนท่ีสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพจริง 
       2.  เพื่อความแน่ใจวา่ชุดการเรียนการสอนนั้นสามารถท าใหก้ารเรียน 
การสอนบรรลุวตัถุประสงคอ์ยา่งแทจ้ริง 
       3.  ถา้ผลิตชุดการเรียนการสอนออกมาเป็นจ านวนมาก  การทดลองหา
ประสิทธิภาพจะเป็นหลกัประกนัวา่  ผลิตออกมาแลว้ใชไ้ด ้ มิฉะนั้นจะเสียงบประมาณ 
เสียเวลาเปล่า  เพราะผลิตออกมาแลว้ใชป้ระโยชน์อะไรไม่ได ้
 
 3.  การทดลองหาประสิทธิภาพ 
  เม่ือผลิตชุดการเรียนการสอนเป็นตน้ฉบบัแลว้  ตอ้งน าชุดการเรียนการสอน 
ไปทดลองหาประสิทธิภาพ  ดงัน้ี 
   1.  การทดลองแบบเด่ียวหรือแบบหน่ึงต่อหน่ึง (On – to – one  testing) 
หรือ 1:1  คือ ทดลองกบัผูเ้รียน  3  คน  ท่ีมีระดบัสติปัญญาสูง  ปานกลาง  และต ่า  อย่างละ  1  คน
โดยใหศึ้กษาดว้ยตนเองจากชุดการเรียนจนจบ  ตามขั้นตอนดงัน้ี 
    1.1  ตอบแบบทดสอบก่อนเรียน (pre – test) 
    1.2  เรียนจากชุดการเรียนการสอนจนจบบทเรียน 
    1.3  ท าแบบฝึกหดัในบทเรียนไปพร้อมกนัในขณะท่ีเรียน 
    1.4  ตอบแบบทดสอบหลงัเรียน (post – test)   
  แลว้น าผลท่ีไดรั้บมาพิจารณาปรับปรุงส่วนท่ีเห็นวา่ยงับกพร่อง  เช่น  เน้ือหา  
ส่ือ  แบบทดสอบ  ใหดี้ยิง่ขึ้น  น าผลท่ีไดไ้ปค านวณหาประสิทธิภาพแลว้ปรับปรุงใหดี้ขึ้น 
โดยปกติคะแนนท่ีไดจ้ากการทดลองแบบเด่ียวจะมีค่าต ่ากวา่เกณฑ์ 
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   2.  การทดลองแบบกลุ่มเลก็ (Small group testing) หรือ  1 : 10  คือ ทดลอง
กบัผูเ้รียนจ านวน  6 -10 คน  แลว้น าผลท่ีไดไ้ปค านวณหาประสิทธิภาพและปรับปรุงให้เหมาะสม
ยิง่ขึ้น 
   3.  การทดลองภาคสนามหรือกลุ่มใหญ่  Large  group  testing  หรือ  1 : 100 
คือ  ทดลองกบัผูเ้รียนทั้งชั้นจ านวน  30 – 100 คน  แลว้น าผลท่ีไดไ้ปค านวณหาประสิทธิภาพ  
และปรับปรุงใหส้มบูรณ์อีกคร้ังหน่ึง  ผลลพัธ์ท่ีไดค้วรใกลเ้คียงกบัเกณฑท่ี์ตั้งไวห้ากต ่ากวา่
เกณฑไ์ม่เกินร้อยละ  2 ก็ถือวา่ใชไ้ด ้ ถา้แตกต่างกนัมากตอ้งก าหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพของ 
ชุดการเรียนการสอนใหม่  โดยยดึหลกัความเป็นจริง (ชยัยงค ์พรหมวงศ.์  2521 : 172) 
  กล่าวไดว้่าภายหลงัการน าชุดการเรียนการสอนท่ีจดัท าขึ้นไปทดสอบประสิทธิภาพ
ทั้ง  3 คร้ัง   ปรากฏคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบประสิทธิภาพมีระดบัเท่ากบัเกณฑม์าตรฐาน
ท่ีตั้งไว ้หมายถึงสูง หรือต ่าเกณฑท่ี์ตั้งไวแ้ต่ไม่เกินร้อยละ 2.5 ก็สามารถน าชุดการสอนไปใชไ้ด้
จริง แต่ถา้หากคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนไม่ถึงเกณฑ์
มาตรฐานท่ีก าหนดไวค้ือต ่ากวา่เกณฑเ์กินร้อยละ 2.5 ก็ตอ้งน าชุดการเรียนการสอนนั้นไป 
ปรับปรุงแกไ้ขซ ้าอีกจนกระทั้งชุดการสอนนั้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์
 

ความพงึพอใจ 

 1. ความหมายของความพงึพอใจ 
  นกัการศึกษาหลายท่านใหค้วามหมายเก่ียวกบัความพึงพอใจ  ไวด้งัน้ี 
   วราภรณ์ เหล่ียมไธสง (2542 : 34) กล่าววา่  ความพึงพอใจ หมายถึง  
ความรู้สึกสนใจ  ความชอบ  แรงผลกัดนัท่ีกระตุน้ใหบุ้คคลแสดงออกดว้ยการเลือกหรือกระท า
ในส่ิงท่ีชอบอาการชอบกระท าส่ิงใดส่ิงหน่ึง  อาการสนุกสนานเพลิดเพลินในการกระท าส่ิงใด
ส่ิงหน่ึง  หรืออาจจะซาบซ้ึงในคุณค่าของส่ิงนั้น 
   มณี โพธิเสน (2543: 12) ใหค้วามหมายท่ีเก่ียวกบัความพึงพอใจไวว้า่ 
ความรู้สึกท่ีดีเจตคติท่ีดีของบุคคลเม่ือไดรั้บการตอบสนองความตอ้งการของตน ท าให้ 
เกิดความรู้สึกท่ีดีในส่ิงนั้น 
   ศุภศิริ โสมาเกตุ (2544:  49) สรุปความหมายของความพึงพอใจวา่  
ความพึงพอใจหมายถึง ความรู้สึก หรือเจตคติของบุคคลท่ีมีต่อการท างานหรือการปฏิบติั
กิจกรรมในเชิงบวก  ดงันั้น  ความพึงพอใจในการเรียนรู้  หมายถึง  ความรู้สึกพอใจ  ชอบใจ 
ในการร่วมกิจกรรมการเรียนการสอน  และตอ้งการด าเนินกิจกรรมนั้นๆ  จนบรรลุผลส าเร็จ 
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   พิชิต บุตรศรีสวย (2546 : 11) ไดก้ล่าววา่  ความพึงพอใจ  หมายถึง ระดบั
ความรู้สึกชอบ  ความรัก  ความยนิดียอมรับ  และการมีเจตคติท่ีดีต่อการปฏิบติังานความ 
พึงพอใจเป็นความรู้สึกรวมของบุคคลท่ีมีต่อการท างานในเชิงบวก  เป็นความสุขของบุคคล 
ท่ีเกิดจากการปฏิบติังาน  ท าใหเ้กิดความกระตือรือร้น  มุ่งมัน่  มีความคิดสร้างสรรค ์ และ 
มีก าลงัใจต่อการปฏิบติังาน  ส่งผลใหเ้กิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลของงาน  จนบรรลุ
ความส าเร็จขององคก์ร 
   พงศธร หวงักลุ่มกลาง (2547 : 28) ไดก้ล่าววา่  ความพึงพอใจ  หมายถึง  
ความรู้สึกนึกคิด  หรือเจตคติท่ีดีของบุคคลท่ีมีต่อการท างานหรือการปฏิบติักิจกรรมในเชิงบวก 
   ทองคูณ ทองพร้าว (2547 : 38) ไดก้ล่าววา่  ความพึงพอใจ  หมายถึง ระดบั
ความรู้สึกหรืออารมณ์ของบุคคลท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อส่ิงเร้าต่างๆ  เป็นผลต่อเน่ืองจาก 
การท่ีบุคคลประเมินส่ิงเร้านั้นแลว้วา่ดี  หรือตอ้งการ 
  จากการศึกษาความพึงพอใจท่ีนกัการศึกษากล่าวไวข้า้งตน้  สรุปไดว้่า   
ความพึงพอใจ  หมายถึง  ความรู้สึกท่ีดี เจตคติท่ีดีของบุคคล ความรู้สึกท่ีชอบหรือพอใจ  
สภาพของอารมณ์บุคคล  ความรู้สึกส่วนตวัท่ีมีต่อองคป์ระกอบในการปฏิบติังานท่ีชอบ 
หรือไม่ชอบของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงเร้าในดา้นต่างๆ ของบุคคลนั้นๆ ความรู้สึกพึงพอใจจะเกิดขึ้น 
เม่ือบุคคลนั้นไดรั้บการตอบสนองในส่ิงท่ีตนเองพอใจหรือเป็นไปตามเป้าหมายท่ีตนเองตอ้งการ 

 2.  ทฤษฎีเกีย่วข้องกบัความพงึพอใจ 
  มาสโลว ์(ธงศกัด์ิ  พิทกัษ.์ 2544 : 12-13 : อา้งอิงจาก Maslow. 1954) เห็นวา่
มนุษยถ์ูกกระตุน้จากความปรารถนาท่ีจะครอบครอง ความตอ้งการเฉพาะอยา่งซ่ึงความตอ้งการ
น้ีเขาไดส้มมุติไวว้า่มนุษยมี์ความตอ้งการอยา่งอ่ืนเขา้มาแทนท่ี  ความตอ้งการท่ีไดรั้บการ
ตอบสนองแลว้จะไม่เป็นส่ิงจูงใจต่อไป ความตอ้งการท่ียงัไม่ไดรั้บการตอบสนองแลว้จะเป็น
ส่ิงจูงใจต่อไปนั้นความตอ้งการของมนุษยจึ์งมีล าดบัขั้นตามความส าคญั 5 ขั้นตอนตามล าดบั 
   1.  ความตอ้งการทางดา้นร่างกาย (Physiological Needs) เป็นความ 
ตอ้งการเบ้ืองตน้เพื่อความอยูร่อดของชีวิต เช่น ความตอ้งการในเร่ืองของอาหาร น ้า อากาศ 
เคร่ืองนุ่งห่ม ยารักษาโรค ท่ีอยูอ่าศยั ความตอ้งการทางเพศ ความตอ้งการทางดา้นร่างกาย จะมี
อิทธิพลต่อพฤติกรรมของตนก็ต่อเม่ือความตอ้งการทั้งหมดของตนยงัไม่ไดรั้บการตอบสนอง 
   2.  ความตอ้งการทางดา้นความปลอดภยัและความมัน่คง (Security of Safety 
Needs) ถา้หากความตอ้งการทางดา้นร่างกายไดรั้บการตอบสนองตามสมควรแลว้มนุษย  ์
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ก็จะตอ้งการในขั้นสูงต่อไป คือ เป็นความรู้สึกท่ีตอ้งการความปลอดภยัหรือมัน่คงในปัจจุบนั
และอนาคต ซ่ึงรวมถึงความกา้วหนา้และความอบอุ่น 
   3.  ความตอ้งการทางสังคม (Social or Belonging Needs) ภายหลงัจาก 
ท่ีไดรั้บการตอบสนองในสองขั้นดงักล่าวแลว้ก็จะมีความตอ้งการท่ีสูงขึ้นคือ ความตอ้งการ 
ทางสังคมเป็นความตอ้งการท่ีจะเขา้ร่วมและไดรั้บการยอมรับในสังคม ความเป็นมิตร 
และความรักจากเพื่อน 
   4.  ความตอ้งการท่ีจะไดรั้บการยกยอ่งนบัถือ (Esteem Needs)  
เป็นความตอ้งการให้คนอ่ืนยกยอ่ง ใหเ้กียรติ และเห็นความส าคญัของตน อยากเด่น 
ในสังคม รวมถึงความส าเร็จ ความรู้ ความสามารถ ความเป็นอิสระและเสรีภาพ 
   5.  ความตอ้งการความส าเร็จในชีวิต (Self Actualization) เป็นความตอ้งการ
ระดบัสูงสุดของมนุษย ์ส่วนมากจะเป็นการอยากเป็น อยากจะได ้ตามความคิดของตน  
หรือตอ้งการจะเป็นมากกวา่ท่ีตนเป็นอยูใ่นขณะน้ี 
  ธอร์นไดก ์(Thorndike.1969; อา้งถึงใน เติมศกัด์ิ คทวณิช.2546: 183 -186)  
ไดก้ล่าวถึง หลกัการเรียนรู้ตามทฤษฎีความสัมพนัธ์เช่ือมโยงของธอร์นไดก ์มีความส าคญั 
อยูท่ี่วา่  การเรียนรู้เกิดจากการสร้างความสัมพนัธ์บางอยา่งระหวา่งส่ิงเร้า กบัพฤติกรรม 
การตอบสนอง กล่าวคือ เม่ือสถานการณ์หรือส่ิงท่ีเป็นปัญหาเกิดขึ้น ร่างกายจะเกิดความ
พยายามท่ีจะแกปั้ญหานั้น โดยแสดงพฤติกรรมตอบสนองออกมาหลายรูปแบบ ซ่ึงร่างกาย 
จะเลือกพฤติกรรมตอบสนองท่ีพอใจท่ีสุดไปเช่ือมโยงส่ิงเร้าหรือปัญหานั้น ท าใหเ้กิดการเรียนรู้
ขึ้นวา่ถา้มีส่ิงเร้าหรือปัญหาเช่นน้ีอีกจะแสดงพฤติกรรมอย่างไร ส่ิงส าคญัในการเรียนรู้ท่ี 
ธอร์นไดก ์ไดใ้หค้วามส าคญัอยา่งมาก ไดแ้ก่ การเสริมแรง คือความพึงพอใจท่ีร่างกาย 
ไดรั้บ เพราะจะท าใหก้ารเช่ือมโยงระหวา่งส่ิงเร้ากบัพฤติกรรมการตอบสนองมีความ 
แน่นแฟ้นมากยิง่ขึ้น 
  ธอร์นไดก ์(Thorndike) ไดส้รุปกฎการเรียนรู้ท่ีส าคญัไว ้3 กฎ ไดแ้ก่ 

1. กฎแห่งความพร้อม (Law of Readiness) ธอร์นไดก ์ใหค้วามส าคญั 
กบัความพร้อมอยา่งมากในการท่ีท่ีจะท าใหเ้กิดพฤติกรรมการเรียนรู้ เขาเห็นวา่การเรียนรู้ 
จะเกิดขึ้นไดถ้า้บุคคลนั้นมีความพร้อมทางร่างกายและจิตใจ ซ่ึงหมายถึงความพึงพอใจ 
ท่ีจะเรียนรู้ส่ิงนั้น กฎแห่งความพร้อมยงัแบ่งออกเป็นกฎยอ่ยๆ ไดด้งัน้ี 
    1.1  เม่ือบุคคลมีความพร้อมจะท ากิจกรรมหรือเรียนรู้ ถา้ไดก้ระท า 
หรือเรียนรู้ตามความตอ้งการบุคคลนั้นจะเกิดความพึงพอใจจนท าใหเ้กิดการเรียนรู้ขึ้น 
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    1.2  เม่ือบุคคลมีความพร้อมจะท ากิจกรรมหรือเรียนรู้ ถา้ไม่ไดก้ระท า
หรือเรียนรู้ตามความตอ้งการบุคคลนั้นจะเกิดความไม่พอใจ ไม่สบายใจ หรือหงุดหงิด 
    1.3  เม่ือบุคคลไม่มีความพร้อมจะท ากิจกรรมหรือเรียนรู้ ถา้ถูกบงัคบั 
ใหก้ระท าหรือเรียนรู้จะท าใหเ้กิดความคบัขอ้งใจไม่พอใจ ไม่สบายใจ  เครียด ขึ้นได ้
   2.  กฎแห่งการฝึกหดั (Law of Exercise) เม่ือบุคคลเกิดการเรียนรู้แลว้ 
ควรไดรั้บการฝึกฝน หรือท าซ ้าๆ อยูเ่สมอๆ เพื่อสร้างความสัมพนัธ์เช่ือมโยงระหวา่งส่ิงเร้ากบั 
การตอบสนองใหแ้น่นแฟ้มและมัน่คงยิง่ขึ้น แยกเป็น 2 กฎยอ่ยดงัน้ี 
    2.1 กฎแห่งการใช ้(Law of Use) หมายความวา่ พฤติกรรมการเรียนรู้ 
ใดๆ ก็ตามเม่ือเกิดขึ้นแลว้ไดรั้บการกระท าซ ้าๆ อยูเ่ร่ือยๆ จะเกิดการช านาญและเป็นความ 
เคยชินพฤติกรรมนั้นจะเกิดความคงทนเป็นระยะเวลายาวนาน ยิง่ฝึกมากเท่าไรยิง่ถูกตอ้ง 
มากขึ้นเท่านั้น 
    2.2 กฎแห่งการไม่ใช ้(Law of Disuse) หมายความวา่ พฤติกรรม 
การเรียนรู้ใดๆ  ก็ตามเม่ือเกิดขึ้นแลว้มีการเวน้ระยะเวลานานและขาดการฝึกฝน พฤติกรรม
เหล่าน้ีจะลงประสิทธิภาพลงเร่ือยๆ และหายไปในท่ีสุด 
   3.  กฎแห่งผลการตอบสนอง (Law of Effect) พฤติกรรมใดก็ตามเม่ือแสดง 
การตอบสนองแลว้ไดรั้บความสุข ความพึงพอใจ และความพึงใจ ร่างกายจะเลือกพฤติกรรม
นั้นกลบัมาตอบสนองอีกคร้ังเม่ือพบกบัส่ิงเร้าหรือสถานการณ์เดิมแต่ถา้พฤติกรรมใดก็ตาม 
เม่ือแสดงการตอบสนองลงจนหายไปในท่ีสุด ดงันั้นการใชก้ฎขอ้น้ีควรจะเกิดขึ้นหลงัจาก
พฤติกรรมการเรียนรู้ไดเ้กิดขึ้นแลว้หรืออยูใ่นระยะฝึกหดั ซ่ึงจะมีผลต่อการเช่ือมโยง
ความสัมพนัธ์ ระหวา่งส่ิงเร้ากบัการตอบสนองใหแ้น่นยิง่ขึ้นพฤติกรรมการเรียนรู้ก็จะมีความ
มัน่คงถาวรมากขึ้นดว้ย กฎขอ้น้ีนิยมใชอ้ยา่งแพร่หลายในวงการศึกษา ดว้ยการใชก้ารเสริมแรง 
แก่ผูเ้รียนเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ 
  จากแนวคิดพื้นฐานดงักล่าว  เม่ือน ามาใชใ้นการจดักิกรรมการเรียนการสอน
ผลตอบแทนภายในหรือรางวลัภายใน  เป็นผลดา้นความรู้สึกของผูเ้รียนท่ีเกิดแก่ตวัผูเ้รียนเอง  
เช่น ความรู้สึกต่อความส าเร็จท่ีเกิดขึ้น  เม่ือสามารถเอาชนะความยุง่ยากต่างๆ  และสามารถ
ด าเนินงานภายใตค้วามยุง่ยากทั้งหลายไดส้ าเร็จ  ท าใหเ้กิดความภาคภูมิใจ  ความมัน่ใจ
ตลอดจนไดรั้บการยกยอ่งจากบุคคลอ่ืน  ส่วนผลตอบแทนภายนอก  เป็นรางวลัท่ีผูอ่ื้นจดัหา 
ใหม้ากกวา่ท่ีตนเองใหต้นเอง  เช่น  การไดรั้บยกยอ่งชมเชยจากครูผูส้อน  พ่อแม่  ผูป้กครอง  
หรือแมแ้ต่การไดค้ะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในระดบัท่ีน่าพอใจ   
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 สรุปไดว้า่  ความพึงพอใจในการเรียนและผลการเรียนจะมีความสัมพนัธ์กนัเพียงใด 
ทั้งน้ีขึ้นอยูก่บักิจกรรมท่ีผูเ้รียนไดป้ฏิบติั  ท าใหผู้เ้รียนไดรั้บการตอบสนองความตอ้งการ
ทางดา้นร่างกายและจิตใจ  ซ่ึงเป็นส่วนส าคญัท่ีจะท าใหเ้กิดความสมบูรณ์ของชีวิต 
มากนอ้ยเพียงใด  ดงันั้นครูจึงมีบทบาทส าคญัในการจดักิจกรรม  เพื่อเสริมสร้างความพึงพอใจ 
ใหก้บัผูเ้รียน 

 3. องค์ประกอบที่ท าให้เกดิความพงึพอใจ 
  ส่ิงจูงใจ หรือส่ิงเร้าใจ  เป็นส่ิงท่ีท าใหเ้กิดความพึงพอใจซ่ึง  ส่ิงจูงใจหรือ 
ส่ิงเร้าใจ  คือ  องคป์ระกอบต่างๆ อาจจะเป็นวตัถุหรือสภาวะใดๆ ท่ีเป็นเคร่ืองโนม้นา้วจิตใจ  
ท าใหผู้ป้ฏิบติังาน  ท างานอยา่งมีประสิทธิภาพเพื่อใหง้านนั้นประสบผลส าเร็จตามจุดมุ่งหมาย
ท่ีวางไว ้หรือกล่าวอีกนยัหน่ึงก็คือ  เคร่ืองล่อใจ   
  ด าริ มุศรีพนัธุ์ (2543 : 42) ไดก้ล่าวถึงส่ิงจูงใจท่ีใชเ้ป็นเคร่ืองกระตุน้เพื่อ 
ใหเ้กิดความพึงพอใจในการปฏิบติังานไวด้งัน้ี 
   1.  ส่ิงจูงใจท่ีเป็นวตัถุ ส่ิงเหล่าน้ีไดแ้ก่ เงินทอง ส่ิงของหรือสภาวะ 
ทางกายท่ีมีใหแ้ก่ผูป้ฏิบติังาน  และส่ิงจูงใจท่ีไม่ใชว้ตัถุ (Personal Nonmaterial Opportunities)  
เกียรติภูมิ  การใชสิ้ทธิพิเศษมากกวา่คนอ่ืน 
   2.  สภาพทางกายท่ีพึงปรารถนา หมายถึง การจดัสภาพแวดลอ้ม 
ในการท างานซ่ึงจะเป็นส่ิงท่ีท าใหเ้กิดความสุขในการท างาน  เช่น  ส่ิงอ านวยความสะดวก 
ในส านกังาน  ความพร้อมของเคร่ืองมือ 
   3.  ผลประโยชน์ทางอุดมคติ หมายถึง การสนองความตอ้งการในดา้นความ
ภูมิใจท่ีไดแ้สดงฝีมือ การแสดงความภกัดีต่อองคก์ารของตน 
   4.  ความดึงดูดในทางสังคม หมายถึง การมีความสัมพนัธ์ของบุคคล 
ในหน่วยงาน การอยูร่วมกนั  ความมัน่คงของสังคม  จะเป็นหลกัประกนัในการท างาน 
   5.  การปรับทศันคติและสภาพของงานใหเ้หมาะ คือ  เปิดโอกาส 
ใหบุ้คลากรมีส่วนร่วมในการท างาน  จะท าใหเ้ขาเป็นผูมี้ความส าคญัในหน่วยงาน  จะท า 
ใหบุ้คคลมีก าลงัใจในการท างานมากขึ้น 
  จากการศึกษา องคป์ระกอบท่ีท าใหเ้กิดความพึงพอใจ  ท่ีนกัการศึกษากล่าวไว้
ขา้งตน้  สรุปไดว้า่  องคป์ระกอบท่ีท าใหเ้กิดความพึงพอใจ  หมายถึง  องคป์ระกอบต่างๆ อาจจะ
เป็นวตัถุหรือสภาวะใดๆ ท่ีเป็นเคร่ืองโนม้นา้วจิตใจ  ท าให้ผูป้ฏิบติังาน  ท างานอยา่งมี
ประสิทธิภาพเพื่อใหง้านนั้นประสบผลส าเร็จตามจุดมุ่งหมาย เช่นส่ิงจูงใจท่ีเป็นวตัถุ   
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สภาพทางกายท่ีพึงปรารถนา  ผลประโยชน์ทางอุดมคติ  ความดึงดูดในทางสังคม  และ 
การปรับทศันคติและสภาพของงานใหเ้หมาะสม 

 4. การวัดความพงึพอใจ 
  ความพึงพอใจของมนุษย ์ เป็นความรู้สึกรวมของมนุษยต์ามทฤษฎีสอง
องคป์ระกอบของเฮอร์ซเบร์ก  คือ  ความตอ้งการ  การไดรั้บการตอบสนองทางดา้นร่างกาย  
และปรารถนาความสุขทางใจ  ทั้งสองอยา่งน้ีถา้ไดรั้บการตอบสนองในขอบเขตท่ีบุคคล
ตอ้งการก็จะท าใหผู้ไ้ดรั้บการตอบสนองเกิดความพึงพอใจ  ในเร่ืองน้ี  
  ปรียาพร วงศอ์นุตรโรจน์ (2535 : 141-142) กล่าววา่   
   1.  ความพึงพอใจโดยทัว่ไป เป็นการศึกษาถึงความรู้สึกชอบของบุคคล 
ท่ีมีบทบาทต่องาน เป็นการวดัโดยส่วนรวมถึงระดบัท่ีบุคคล ความพึงพอใจและมีความสุข 
กบังาน   
   2.  ความพึงพอใจเฉพาะดา้น เป็นการศึกษาถึงความรู้สึกชอบพอ และ 
ความพอใจของบุคคลท่ีมีต่องานเฉพาะดา้น เช่น รายได ้ มิตรสัมพนัธ์  ผูบ้งัคบับญัชา  และ
ความกา้วหนา้ 
  ถวิล ธาราโรจน์ (2546 : 77-86) ไดก้ล่าวเพิ่มเติมไวว้า่  ในการวดัความรู้สึกนั้น
วดัออกมาในลกัษณะของทิศทาง (Direction) ซ่ึงมีอยู ่ 2  ทิศทาง  คือ  ทางบวก และ ทางลบ  
ทางบวก  คือ  การประเมินความรู้สึกไปในทางท่ีดี  ชอบ  หรือ  พอใจ  ทางลบ  คือ  เป็นการ
ประมาณค่าความรู้สึกไปในทางไม่ดี  ไม่ชอบ  หรือไม่พอใจและการวดัในลกัษณะปริมาณ 
(Magnitude) ซ่ึงเป็นความเขม้ขน้  ความรุนแรง  หรือระดบัทศันคติไปในทิศทางท่ีพึงประสงค์
หรือไม่พึงประสงคน์ั้นเอง  ซ่ึงวิธีการวดัมีอยูห่ลายวิธี   
เช่น  วิธีการสังเกต  วิธีการสัมภาษณ์  วิธีการใชแ้บบสอบถาม  ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 
   1.  วิธีการสังเกต เป็นวิธีการใชต้รวจสอบบุคคลอ่ืนโดยการเฝ้ามอง  
และจดบนัทึกอยา่งมีแบบแผน   
   2.  วิธีการสัมภาษณ์ เป็นวิธีการท่ีผูว้ิจยัจะตอ้งออกไปสอบถามโดยการ
พูดคุยกบับุคคลนั้นๆ โดยมีการเตรียมแผนงานล่วงหนา้ เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีเป็นจริงท่ีสุด 
   3.  วิธีการใชแ้บบสอบถาม (Questionnaire) วิธีการน้ีจะเป็นการใช้
แบบสอบถามท่ีมีขอ้ค าอธิบายไวอ้ยา่งเรียบร้อย  เพื่อใหผู้ต้อบทุกคนตอบมาเป็นแบบแผน
เดียวกนัมกัใชใ้นกรณีท่ีตอ้งการขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งจ านวนมากๆ รูปแบบสอบถามจะใช้
มาตราวดัทศันคติ  ซ่ึงท่ีนิยมใชใ้นปัจจุบนัวิธีหน่ึง  คือ  มาตรส่วนแบบลิเคิร์ท (Likert  Scales)  
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ประกอบดว้ยขอ้ความท่ีแสดงถึงทศันคติของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงเร้าอยา่งใดอยา่งหน่ึง  แลว้มี
ค าตอบท่ีแสดงถึงระดบัความรู้สึก  5  ค าตอบ  เช่น  มากท่ีสุด  มาก  ปานกลาง  นอ้ย  นอ้ยท่ีสุด 
 จากการกล่าวมาของนกัการศึกษาหลายท่าน  สรุปไดว้า่  การวดัความพึงพอใจ 
เป็นการตรวจสอบทศันคติของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใด  หรือการวดัทศันคตินั้นวดัออกมา 
ในลกัษณะของทิศทาง (Direction) ซ่ึงมีอยู ่ 2  ทิศทาง  คือ  ทางบวก  และ  ทางลบ สามารถ 
ใชเ้คร่ืองวดัไดห้ลายแบบ  เช่น  การสังเกต  การสัมภาษณ์  การใชแ้บบสอบถาม  ในการวิจยั 
คร้ังน้ี  ผูวิ้จยัไดใ้ชแ้บบสอบถามในการวดัความพึงพอใจ 

 5.  แบบสอบถามความพงึพอใจ 
  บุญชม ศรีสะอาด (2543 : 63-71) กล่าวถึง  แบบสอบถามวา่เป็นเคร่ืองมือ 
ท่ีใชใ้นการรวบรวมขอ้มูล ประกอบดว้ยชุดของขอ้ค าถามท่ีตอ้งการใหก้ลุ่มตวัอยา่งตอบ            
โดยกาเคร่ืองหมายหรือเขียนตอบ  ซ่ึงนิยมถามเก่ียวกบัขอ้เทจ็จริง  ความคิดเห็นของบุคคล    
ซ่ึงแบบสอบถามโดยทัว่ไปจะมีโครงสร้างหรือส่วนประกอบ 3 ส่วน  ดงัน้ี  
   1.  ค  าช้ีแจงในการตอบ  ท่ีปกของแบบสอบถามจะเป็นค าช้ีแจง  ซ่ึงมกัระบุ
ถึงจุดประสงคใ์นการใหต้อบแบบสอบถาม  หรือจุดมุ่งหมายของการท าวิจยั  อธิบายลกัษณะ
ของแบบสอบถาม  วิธีการตอบแบบสอบถามพร้อมตวัอยา่ง 
   2.  สถานภาพส่วนตวัผูต้อบ  ส่วนท่ี  2  ของแบบสอบถามจะใหต้อบเก่ียวกบั
รายละเอียดส่วนตวั  เช่น  ช่ือ – สกุล  เพศ  ระดบัการศึกษา  อาชีพ ฯลฯ 
   3.  ขอ้ค าถามเก่ียวกบัขอ้เท็จจริงและความคิดเห็น  เป็นส่วนสุดทา้ยและ 
เป็นส่วนท่ีส าคญัท่ีสุด  ซ่ึงจะช่วยใหไ้ดข้อ้มูลรายละเอียดเก่ียวกบัเร่ืองท่ีตอ้งการศึกษา   
เพื่อใหแ้บบสอบถามท่ีสร้างขึ้นมีคุณภาพสูง  ควรยดึหลกัดงัน้ี 
    3.1  ก าหนดจุดมุ่งหมายท่ีแน่นอนวา่ตอ้งการถามอะไร 
    3.2  สร้างค าถามใหต้รงตามจุดมุ่งหมายท่ีตั้งไว ้ และใหค้รอบคลุม 
    3.3  เรียงขอ้ค าถามตามล าดบั  ตามหวัขอ้ท่ีไดว้างโครงสร้างไว ้
    3.4  ไม่ควรใหผู้เ้รียน  ตอบมากเกินไป  เพราะจะท าใหเ้บ่ือไม่ให้ 
ความร่วมมือหรือตอบโดยไม่ไดต้ั้งใจ 
    3.5  ใหผู้ต้อบแบบสอบถามมีความล าบากนอ้ยท่ีสุดในการตอบ  ดงันั้น                    
ถา้เป็นไปได ้ ควรใชค้  าถามแบบปลายปิด  ผูต้อบแบบสอบถามเพียงแต่กาตอบในแบบสอบถาม 
    3.6  สร้างขอ้ค าถามใหมี้ลกัษณะท่ีดี  กล่าวคือ  มีลกัษณะดงัน้ี 
     3.6.1  ใชภ้าษาท่ีชดัเจน  เขา้ใจง่าย  ไม่ก ากวม  ไม่มีความซบัซอ้น 
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     3.6.2  ใชข้อ้ความท่ีสั้น  กะทดัรัด  ไม่มีส่วนฟุ่ มเฟือย 
     3.6.3  เป็นขอ้ความท่ีเหมาะสมกบัผูต้อบ โดยค านึงถึงสติปัญญา 
ระดบัการศึกษาสนใจของผูต้อบ 
     3.6.4  แต่ละขอ้ค าถามมีเพียงปัญหาเดียว 
     3.6.5  หลีกเล่ียงค าถามท่ีผูต้อบ  ตอบไดห้ลายทาง 
     3.6.6  หลีกเล่ียงค าถามท่ีจะท าใหผู้ต้อบเบ่ือหน่าย  ไม่รู้เร่ือง  หรือ 
ไม่สามารถตอบได ้
     3.6.7  หลีกเล่ียงค าท่ีผูต้อบตีความแตกต่างกนั  เช่น  บ่อยๆ  เสมอๆ   
     3.6.8  ไม่ใชค้  าถามท่ีเป็นการน าผูต้อบใหต้ามแนวหน่ึงแนวใด 
     3.6.9  ไม่เป็นค าถามท่ีจะท าใหผู้ต้อบเกิดความล าบากใจท่ีจะตอบ 
     3.6.10  ไม่ถามในส่ิงท่ีรู้แลว้  หรือวดัดว้ยวิธีอ่ืน ไดดี้กวา่ 
     3.6.11  ไม่ถามในเร่ืองท่ีเป็นความลบั 
     3.6.12  ค  าตอบท่ีให้เลือกในขอ้ค าถาม ควรมีใหค้รอบคลุม 
กลุ่มตวัอยา่ง  ทุกคนสามารถเลือกตอบไดต้รงความเป็นจริง  ตามความคิดเห็นของเขา 
 .  จากการกล่าวถึงแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัการศึกษา  สรุปไดว้า่
แบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือ ท่ีใชใ้นการรวบรวมขอ้มูล ประกอบดว้ยชุดของขอ้ค าถามนิยม 
ถามเก่ียวกบัขอ้เทจ็จริง  ความคิดเห็นของบุคคล  ซ่ึงแบบสอบถามโดยทัว่ไปจะมีโครงสร้าง
หรือส่วนประกอบ 3 ส่วน  คือ ค าช้ีแจงในการตอบ  สถานภาพส่วนตวัผูต้อบ  และขอ้ค าถาม
เก่ียวกบัขอ้เทจ็จริงและความคิดเห็น   
 

งานวิจัยที่เกีย่วข้อง 

 1.  งานวิจัยในประเทศ 
  บงัอร พราหมณ์ฤกษ ์(2543 : บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาผลของการฝึกคิดแบบ 
ซิปปาโมเดลและการฝึกคิดแบบหมวกหกใบท่ีมีต่อความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวดัสระบวั สังกดักรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบวา่ นกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีความคิดสร้างสรรคใ์นกลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตเพิ่มขึ้น 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 หลงัไดรั้บการฝึกแบบซิปปาโมเดล 
  สุดารัตน์ ไผ่ผงศาวงศ ์(2543 : 97 – 98) ไดท้ าการพฒันาชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์
ท่ีใชก้ารจดัการเรียนการสอนแบบซิปปาโมเดล  เร่ืองเส้นขนานและความคลา้ย 
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ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2  ผลปรากฏวา่  ชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ท่ีใชจ้ดัการเรียนการสอนแบบ  
ซิปปาโมเดล  มีประสิทธิภาพ  เท่ากบั  82.26/82.37  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑม์าตรฐานท่ีก าหนดไว ้
คือ  80/80  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2  ภายหลงั
ไดรั้บการสอนดว้ยชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ท่ีใชก้ารจดัการการเรียนการสอนแบบซิปปาโมเดล
สูงกวา่ก่อนไดรั้บการสอนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01   
  อดิศร ศิริ (2543 : บทคดัย่อ) ไดพ้ฒันากิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียน 
เป็นส าคญัโดยใชซิ้ปปาโมเดล ส าหรับวิชาชีววิทยา  ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 5  
เร่ือง การหายใจใน คน ผลการวิจยัสรุปไดว้า่การจดัการเรียนรู้แบบซิปปาโมเดล เป็นรูปแบบ 
การจดัการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมใหน้กัเรียนไดส้ร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง รวมถึงเรียนรู้การวางแผน 
การแกปั้ญหา กระบวนการท างาน ตลอดจนสร้างสรรคผ์ลงาน และน าความรู้ท่ีไดไ้ปประยกุต ์
ใชไ้ดด้ว้ยเหตุผลดงักล่าวท าใหผู้ว้ิจยัสนใจสร้างชุดการเรียนการสอนโดยใชรู้ปแบบการ 
จดัการเรียนรู้แบบซิปปาโมเดล 
  จิรากาญจน์ หงษชู์ตา (2545 : บทคดัยอ่) ไดพ้ฒันากิจกรรมการเรียนการสอน 
ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ในวิชาคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 เร่ืองเศษส่วน โดยใชโ้มเดล
ซิปปาจากกิจกรรมการเรียนการสอนพบวา่ผูเ้รียนสามารถสรุปขอ้ความรู้ความเขา้ใจดว้ยตนเอง
น าประสบการณ์ในชีวิตประจ าวนัมาสัมพนัธ์กบัวิชาคณิตศาสตร์ รวมถึงเรียนรู้การวางแผน 
การแกปั้ญหา กระบวนการท างาน ตลอดจนสร้างสรรคผ์ลงาน และน าความรู้ท่ีไดไ้ป
ประยกุตใ์ชใ้นดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน นกัเรียนท่ีไดรั้บการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียน 
เป็นส าคญั โดยใชโ้มเดลซิปปา พบวา่มีค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคิดเป็น 
ร้อยละ 86.33 สูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดร้อยละ 75 และมีนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑก์ารเรียนรู้ดงักล่าว
คิดเป็นร้อยละ 84.31 ซ่ึงสูงกวา่จ านวนนกัเรียนท่ีก าหนดร้อยละ 80 
  ศศิธร แกว้รักษา (2547 : บทคดัยอ่) ไดพ้ฒันากิจกรรมการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์แบบซิปปา ท่ีเนน้ทกัษะการเช่ือมโยงกบัชีวิตปะจ าวนั  เร่ืองสถิติเบ้ืองตน้   
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวิจยัพบวา่ กิจกรรมการเรียนการสอนแบบซิปปา ท่ีเนน้ทกัษะ 
การเช่ือมโยงกบัชีวิตปะจ าวนั  เร่ืองสถิติเบ้ืองตน้  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์(E1 /E2) 80/80   
โดยมีประสิทธิภาพ 82.11/83.59 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
หลงัไดรั้บการสอนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนการการสอนคณิตศาสตร์แบบซิปปา ท่ีเนน้ทกัษะ
การเช่ือมโยงกบัชีวิตปะจ าวนั  เร่ืองสถิติเบ้ืองตน้  สูงกวา่ก่อนไดรั้บการสอนอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01 
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  กสัมสัห์ อาแด (2548 : บทคดัยอ่) ไดก้ารสร้างชุดการเรียนการสอนโดยใช้
รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปาโมเดลเร่ืองความสัมพนัธ์ระหวา่งรูปเรขาคณิตสองมิติ 
และสามมิติส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เป็นการสร้างชุดการเรียนการสอนโดยใช้
รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปาโมเดล เร่ืองความสัมพนัธ์ระหวา่งรูปเรขาคณิตสองมิติ 
และสามมิติ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์70/70  
และเปรียบเทียบความสนใจในวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนก่อนการทดลอง และหลงัการ
ทดลองใชชุ้ดการเรียนการสอนท่ีผูวิ้จยัสร้างขึ้น ผลการวิจยัพบวา่  ชุดการเรียนการสอนโดย 
ใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปาโมเดล  เร่ืองความสัมพนัธ์ระหวา่งรูปเรขาคณิตสองมิติ
และสามมิติ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพ 84.64 / 74.58 ซ่ึงสูงกวา่
เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้และ ความสนใจในวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัการทดลอง สูงกวา่
ก่อนการทดลองใชชุ้ดการเรียนการสอนท่ีผูวิ้จยัสร้างขึ้นอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  ยพุา ภาค า (2550 : บทคดัยอ่) ไดพ้ฒันาแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง 
ความน่าจะเป็น กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยการจดักิจกรรม 
ตามรูปแบบซิปปา ผลการเรียนรู้ของนกัเรียนมีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑ์ 75/75 ท่ีตั้งไว ้  
คือมีประสิทธิภาพ 79.98/75.80   ดชันีประสิทธิผลทางการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน
หลงัการเรียนดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ืองความน่าจะเป็น โดยการจดักิจกรรมตามรูปแบบ
ซิปปา เท่ากบั 0.6024 หรือคิดเป็นร้อยละ 60.24 แสดงวา่นกัเรียนมีความกา้วหนา้ทางการเรียน
คิดเป็นร้อยละ 60.24  และ นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ืองความน่าจะเป็น  
โดยการ จดักิจกรรมตามรูปแบบซิปปามีความคงทนในการเรียนรู้ไดร้้อยละ 96.74   
ของคะแนนเฉล่ีย ซ่ึงนอ้ยกวา่คะแนนเฉล่ียหลงัเรียน (P < .05) 
  ระเบียบ สมหวงั (2551 :  บทคดัยอ่) ไดพ้ฒันากิจกรรมการเรียนรู้โดยใชโ้มเดล
ซิปปา  เร่ืองทศนิยม  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ผลการวิจยัพบวา่  พฤติกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา 
กบัการใชห้ลกัการวิจยัเชิงปฏิบติัการ  ช่วยใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ไดอ้ยา่งทัว่ถึง  และเป็นผูล้งมือปฏิบติักิจกรรมต่างๆ  ดว้ยตวัเอง  พฤติกรรมดา้นการท างาน  
พบวา่ นกัเรียนสามารถท างานร่วมกนัอยา่งมีความสุข  เกิดทกัษะการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น  
มีการวางแผนในการท างานมีการแบ่งงาน  ท าใหทุ้กคนมีบทบาทหนา้ท่ี  กบัผูอ่ื้นได ้ 
คุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์ นกัเรียนไดรั้บการเรียนรู้เร่ืองทศนิยมโดยใชโ้มเดลซิปปา  
เกิดคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคไ์ดแ้ก่  การสร้างความรู้ความเขา้ใจดว้ยตวัเอง  มีวิธีการแกปั้ญหา
อยา่งมีเหตุผลเกิดทกัษะการท างานกลุ่มเกิดการแลกเปลี่ยนความคิด  ยอมรับฟัง 
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ความคิดเห็นของผูอ่ื้น  มีความเป็นผูน้ าและผูต้ามท่ีดี  มีความเช่ือมัน่ในตวัเอง  กลา้แสดงออก  
มีการตดัสินใจ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  นกัเรียนท่ีไดรั้บการเรียนรู้เร่ืองทศนิยมโดยใชโ้มเดล
ซิปปาพบวา่  คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เร่ืองทศนิยม มีค่าเฉล่ีย  24.67  
จากคะแนนเตม็  30  คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  82.22  มีนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑท่ี์ก าหนด  23  คน
จากจ านวนนกัเรียน  24  คน  คิดเป็นร้อยละ  91.67 
  นงเยาว ์แกว้บณัฑิต (2552 : บทคดัย่อ) ไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์
พื้นฐานตามรูปแบบซิปปา เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  โรงเรียน
ธาตุนารายณ์วิทยา จงัหวดัสกลนคร จ านวน 30 คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Sampling) 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาไดแ้ก่ แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน 
ตามรูปแบบซิปปา เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ จ านวน 16 แผน  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนแบบปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ มีอ านาจจ าแนกรายขอ้ ตั้งแต่ 0.20 ถึง 
0.80 และค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัเท่ากบั 0.9359 แบบสอบถามวดัความพึงพอใจของนกัเรียนต่อ 
การเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน จ านวน 20 ขอ้ มีอ านาจจ าแนกรายขอ้ ตั้งแต่ 0.30 ถึง 0.67 
และมีค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัเท่ากบั 0.93 สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลคือ ค่าเฉล่ีย ร้อยละ 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมติฐานคือ ใช้ t-test (Dependent 
Samples) ผลการศึกษาคน้ควา้ปรากฏดงัน้ี    

1. แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานตามรูปแบบ 
ซิปปา  เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพเท่ากบั 74.70/75.67 

 2. ดชันีประสิทธิผลของผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์
พื้นฐานตามรูปแบบซิปปา เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 เท่ากบั 
0.6556 แสดงวา่นกัเรียนมีความกา้วหนา้ทางการเรียนคิดเป็นร้อยละ 65.56 

 3. นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชแ้ผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบซิปปา 
เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพิ่มขึ้นจากก่อนเรียนอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 4. นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ตามแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ตามรูปแบบซิปปา เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
  จากงานวิจยัท่ีกล่าวมา  สรุปไดว้า่การจดัการเรียนรู้แบบซิปปาโมเดล เป็น
รูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมใหน้กัเรียนไดส้ร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง รวมถึงเรียนรู้ 
การวางแผนการแกปั้ญหา กระบวนการท างาน ตลอดจนสร้างสรรคผ์ลงาน กลา้แสดงออก   
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มีการตดัสินใจ  น าความรู้ท่ีไดไ้ปประยกุตใ์ชไ้ด ้ และเม่ือไดรั้บการพฒันาดว้ยชุดการเรียน 
การสอนโดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา  นกัเรียนสามารถท างานร่วมกนัอย่าง 
มีความสุข  เกิดทกัษะการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น  ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น  มีความ 
เป็นผูน้ าและผูต้ามท่ีดี  มีความเช่ือมัน่ในตวัเองมีการวางแผนการแกปั้ญหา กระบวนการท างาน
มีการแบ่งงาน  ท าใหทุ้กคนมีบทบาทหนา้ท่ี  มีความรับผิดชอบต่อตนเองและต่อกลุ่ม  ร่วมกนั
วิเคราะห์อภิปราย และการท างานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้ มีคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์ ตลอดจน
สร้างสรรคผ์ลงาน น าความรู้ท่ีไดไ้ปประยกุตใ์ชใ้นดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน นกัเรียน 
ท่ีไดรั้บการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั โดยใชโ้มเดลซิปปาผลการเรียนรู้ของนกัเรียน 
มีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑ ์ท่ีตั้งไว ้  

 2. งานวิจัยในต่างประเทศ    
  วิลสัน (Wilson 1989 : abstract) ไดท้ าการวิจยัเก่ียวกบัการวิเคราะห์ผลการใช้ 
ชุดการเรียนการสอนของครูเพื่อแกปั้ญหาในการเรียนของเด็กเรียนชา้ดา้นคณิตศาสตร์ระดบั
ประถมศึกษา  เก่ียวกบัการบวก  การลบ ผลการวิจยั  พบว่า  ครูผูส้อนยอมรับวา่การใช้ 
ชุดการเรียนการสอนมีผลดีมากกวา่การสอนตามปกติ  และการใชชุ้ดการเรียนเป็นวิธีหน่ึงท่ีช่วย
ใหค้รูสามารถแกปั้ญหาการสอนเด็กเรียนชา้ได ้

  บูล (Bull. 1993: 2497-A) ไดท้ าการวิจยัเพื่อส ารวจผลกระทบเก่ียวกบั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนระดบัเกรด 8 โดยใชก้ารสอนแกปั้ญหา 
4 ขั้นตอนไดแ้บ่ง กลุ่มทดลองเป็นครู 5 คนและนกัเรียน 274 คน และกลุ่มควบคุมเป็นครู 4 คน
และนกัเรียน 237 คน กลุ่มทดลองสอนโดยใชชุ้ดการเรียนการสอน Magic Math และ
สังเกตการณ์เรียนการสอนในหอ้งเรียน ส่วนกลุ่มควบคุมสอนตามปกติ ผลการวิจยัพบว่า 
นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนการสอน Magic Math มีความสามารถในการเรียนมากกวา่
นกัเรียนท่ีสอนตามปกติ 

  ออร์ตนั (Orton. 1997: 486-A) ไดอ้อกแบบชุดการเรียนโดยใชส่ื้อการเรียน
มลัติมีเดีย เพื่อน ามาใชก้ารสอนเก่ียวกบัจ านวน ส าหรับการเรียนเร่ืองยากๆ โดยน าชุดการเรียน
การสอน MIC (Multimedia Interaction Calculator) มาใชใ้นการเรียนการสอนและครูผูส้อน
คอยสังเกตการณ์เรียนการสอน รวมทั้งพิจารณาผลงานของนกัเรียนจากชุดการเรียนการสอน 
MIC ผลการวิจยัพบวา่ ชุดการเรียนการสอน MIC มีประสิทธิภาพ โดยจะช่วยใหน้กัเรียนคน้พบ
รูปแบบของจ านวนได ้
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  ฮลัเลย ์(Hulley. 1998: 2352-A) ไดส้ร้างชุดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ
ทางวิทยาศาสตร์และการเรียนการสอนทางสังคมศึกษาของนกัเรียนเกรด 5 โดยบูรณาการวิชา
สังคมศึกษากบัวิชาวิทยาศาสตร์ ชุดการเรียนการสอนไดส้ร้างใหส้อดคลอ้งกบัหลกัสูตร
การศึกษาแห่งรัฐมิสซิสสิปปีและมาตรฐานการศึกษาวิทยาศาสตร์ 3 ขอ้ คือ 1) วิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลย ี2) วิทยาศาสตร์กบับุคคลและมุมมองทางสังคม และ 3) ประวติัและธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ แบ่งเป็น 3 บทเรียน 45 แผนการสอน ประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการวิจยัคือ  
ท าใหค้รูผูส้อนสามารถสร้างชุดการเรียนการสอนแบบบูรณาการทางวิทยาศาสตร์และ 
สังคมศึกษา และสามารถด าเนินการจดัท าหลกัสูตรในโรงเรียนได ้ 
  ผลการวิจยัขา้งตน้จะเห็นไดว้่า ชุดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ 
หรือกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ารสอนแบบซิปปา  ช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่ง 
มีประสิทธิภาพ  ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้นอยา่งชดัเจน   ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจ 
ท่ีจะพฒันาชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชแ้บบซิปปา เร่ือง  เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 1 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ตั้งไว ้เพื่อน าชุดการเรียนการสอนท่ีได ้ไปใชป้ระโยชน์ 
ในกิจกรรมการเรียนการสอนและพฒันาผูเ้รียนต่อไป 
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บทที ่3 

วธีิด ำเนินกำรวจิัย 

 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการพฒันาชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  โดยใชรู้ปแบบซิปปา 
เร่ือง  เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนบา้นหนองไผ ่ส านกังาน 
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 มีขั้นตอนวิธีการด าเนินการวิจยั ดงัน้ี  
  1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
3.  การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ  
4.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล  
5.  การวิเคราะห์ขอ้มูล 
6.  สถิติท่ีใชใ้นการวิจยั 

ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

  1.  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำงท่ีใช้ในกำรวิจัย 
   1.1  ประชากร 
    ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี  เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1              
ภาคเรียนท่ี  1  ปีการศึกษา  2553  สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร 
เขต 1  ประกอบดว้ยนกัเรียนโรงเรียนขยายโอกาสในศูนยเ์ครือข่ายท่ี 5 ศูนยร่์มภูพาน  จ านวน 
6 โรงเรียน คือ โรงเรียนบา้นบอนสหราษฎร์บ ารุง โรงเรียนบา้นพะเนาวร์าษฎร์บ ารุง โรงเรียน
บา้นนาค า โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติฯ โรงเรียนบา้นราชกระเชอ (คุรุราชชูวิทย)์ โรงเรียน 
บา้นหนองไผ ่ รวมนกัเรียนทั้งหมด จ านวน  281  คน  

  1.2  กลุ่มตวัอยา่ง 
    กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการทดลอง  เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
โรงเรียนบา้นหนองไผ ่สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1                   
ท่ีก าลงัเรียนในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2553 จ านวน 1 หอ้งเรียน รวม 24 คน ซ่ึงไดม้า
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โดยใชก้ารเลือกแบบเจาะจง (Purposive Selection) เน่ืองจากนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
ในแต่ละโรงเรียนอยูใ่นศูนยเ์ครือข่ายเดียวกนัใชห้ลกัสูตรสถานศึกษาคลา้ยกนั มีลกัษณะ 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ การจดัชั้นเรียนแต่ละโรงเรียนมีบริบทเหมือนกนั นกัเรียนคละ
ความสามารถ และ  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใกลเ้คียงกนั   

เคร่ืองมือท่ีใช้ในกำรวิจัย 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี  ประกอบดว้ย 
  1.  ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั   
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีผูศึ้กษาสร้างขึ้น จ านวน 6  สาระ  6  ชุด    
  2.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี1 ท่ีผูศึ้กษาไดส้ร้างขึ้น เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ 
  3.  แบบวดัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอนดว้ย 
ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง  เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
เป็นแบบวดัชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating  Scale) 5 ระดบั  จ านวน 20  ขอ้   

กำรสร้ำงและหำคุณภำพเคร่ืองมือ 

 ผูว้ิจยัด าเนินและหาคุณภาพเคร่ืองมือการวิจยั  ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 
  1.  ชุดกำรเรียนกำรสอนคณิตศำสตร์ โดยใช้รูปแบบซิปปำ เร่ือง เลขยกก ำลงั  
ช้ันมัธยมศึกษำปีท่ี 1  มีขั้นตอนการสร้างดงัน้ี 
   1.1  ศึกษาหลกัสูตร วิเคราะห์หลกัสูตร โรงเรียนบา้นหนองไผ ่ พุทธศกัราช 
2553  ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  เพื่อท าความเขา้ใจเก่ียวกบัจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร  
มาตรฐานการเรียนรู้  สาระการเรียนรู้  ตวัช้ีวดั  สาระการเรียนรู้รายภาค และการวดัผลประเมินผล 
   1.2  วิเคราะห์แบ่งเน้ือหาแลว้ก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ของชุดการเรียน
การสอน ท่ีตอ้งการให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้และเกิดความเขา้ใจในเน้ือหาวิชาท่ีเรียนใหต้รงตาม
ตวัช้ีวดั 
   1.3  ก าหนดเน้ือหาท่ีใชใ้นการพฒันาชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์   
โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ใหค้รอบคลุมตวัช้ีวดั 
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   1.4  ศึกษารูปแบบ หลกัการ วิธีการ และรายละเอียดเก่ียวกบัการสร้าง                    
ชุดการเรียนการสอน เพื่อเป็นแนวทางในการพฒันาชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์   
โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
   1.5  สร้างชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา 
 เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 องคป์ระกอบของชุดการเรียนการสอน ประกอบดว้ย  
    1.5.1  ค  าช้ีแจง  ประกอบดว้ย ค าช้ีแจงส าหรับครู ค าช้ีแจงส าหรับ
นกัเรียนในการใชชุ้ดการเรียนการสอน  ขั้นตอนการใชชุ้ดการเรียนการสอน  บทบาทของครู  
บทบาทของนกัเรียน  และส่ิงท่ีครูตอ้งเตรียม 
    1.5.2  แผนการจดัการเรียนรู้  ในแต่ละแผนประกอบดว้ย หัวขอ้
มาตรฐานตวัช้ีวดั  สาระการเรียนรู้  กิจกรรมการเรียนรู้  ส่ือการเรียนรู้  การวดัผลและ
ประเมินผล  จ านวน 6 แผนการจดัการเรียนรู้     
    1.5.3  ส่ือการเรียนการสอน  โดยส่ือการเรียนการสอนในแต่ละ                     
ชุดการเรียนการสอน  ประกอบดว้ยใบความรู้  ใบงาน  แบบฝึก  เฉลยใบงาน เฉลยแบบฝึก 
    1.5.4  แบบทดสอบหลงัเรียน  มีทั้งหมด  6 ฉบบั ตามสาระใน                    
ชุดการเรียนการสอนแต่ละชุด โดยใชท้ดสอบในชัว่โมงสุดทา้ยของแต่ละชุด มีลกัษณะ               
เป็นค าถามแบบปรนยัเลือกตอบ ชนิด 4 ตวัเลือก   
    1.5.5  ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  โดยใชรู้ปแบบซิปปา  
เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 6 ชุด  ดงัน้ี 
     ชุดท่ี 1 ความหมายของเลขยกก าลงั  
     ชุดท่ี 2 การเขียนเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็ 
     ชุดท่ี 3 การคูณเลขยกก าลงัเม่ือเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็บวก  
     ชุดท่ี 4 การหารเลขยกก าลงั  เม่ือเลขช้ีก าลงั เป็นจ านวนเตม็บวก 
     ชุดท่ี 5 สมบติัของเลขยกก าลงั  
     ชุดท่ี 6 การเขียนจ านวนในรูปสัญกรณ์ วิทยาศาสตร์  n10A   
เม่ือ  10A1   และ  n เป็นจ านวนเตม็    
   1.6  ประเมินผลชุดการเรียนการสอน ก่อนการน าชุดการเรียนการสอนไปใช้
กบันกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง  ผูว้ิจยัไดน้ าชุดการเรียนการสอนเสนอคณะกรรมการท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธ์ตรวจสอบความเหมาะสมและขอ้บกพร่อง  เพื่อปรับปรุงแกไ้ข แลว้น าไปให ้
คณะผูเ้ช่ียวชาญประเมินความถูกตอ้งเหมาะสม  โดยไดด้ าเนินการดงัน้ี 
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    1.6.1  สร้างแบบประเมินชุดการเรียนการสอน  ตามขั้นตอนดงัน้ี 
     1.6.1.1  ศึกษาแนวการสร้างเคร่ืองมือแบบประเมินผลและแบบประเมิน
ชุดการเรียนการสอน 
     1.6.1.2  สร้างแบบประเมินชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  โดยใช้
รูปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ใหมี้เน้ือหาครอบคลุมในดา้นต่างๆ  
ขององคป์ระกอบของชุดการเรียนการสอน โดยใชม้าตราส่วนประมาณค่า (Rating  Scale)    
ตามแนวของลิเคอร์ท (Likert,s Scale) ก าหนดใหค้ะแนนการประเมินผล ตามเกณฑด์งัน้ี 
       ระดบัดีท่ีสุด  ให ้ 5 คะแนน 
      ระดบัดีมาก  ให ้ 4 คะแนน 
      ระดบัดี  ให ้ 3 คะแนน 
      ระดบัพอใช ้  ให ้ 2 คะแนน 
      ระดบัปรับปรุง ให ้ 1 คะแนน 
     1.6.1.3  พิมพแ์บบประเมินชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  โดยใช้
รูปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีตรวจสอบแกไ้ขขอ้บกพร่องเรียบร้อย 
    1.6.2  น า ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  โดยใชรู้ปแบบซิปปา  
เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  ท่ีสร้างเสร็จเรียบร้อยแลว้  ซ่ึงประกอบดว้ย ค าช้ีแจง  
แผนการจดัการเรียนรู้  ส่ือการเรียนการสอน  แบบทดสอบหลงัเรียนและชุดการเรียนการสอน
พร้อม แบบประเมินชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั  
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เสนอคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ พิจารณาความถูกตอ้งเหมาะสม  
แลว้เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญเพื่อประเมินและพิจารณาตรวจสอบความถูกตอ้งและเหมาะสมอีกคร้ัง  
ซ่ึงผูเ้ช่ียวชาญประกอบดว้ย 
     1) ผศ.ดร.เพลินพิศ  ธรรมรัตน์  อาจารยป์ระจ าสาขาวิชาวดัผล  และ                      
วิจยัการศึกษา  คณะครุศาสตร์  มหาวิทยาลยัราชภฏัสกลนคร  จงัหวดัสกลนคร 
     2) ผศ.ลดัดาศรี  อุดมสารเสวี  อาจารยป์ระจ าสาขาวิชาหลกัสูตร 
และการสอน  คณะครุศาสตร์  มหาวิทยาลยัราชภฏัสกลนคร  จงัหวดัสกลนคร 
     3) ดร.สอาด  ม่วงจนัทร์  อาจารยป์ระจ าสาขาวิชาคณิตศาสตร์ 
และสถิติ  คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  มหาวิทยาลยัราชภฏัสกลนคร  จงัหวดัสกลนคร 
     4) อาจารยศ์รีจนัทร์  ทานะขนัธ์  อาจารยป์ระจ าสาขาวิชาคณิตศาสตร์
และสถิติ  มหาวิทยาลยัราชภฏัสกลนคร  จงัหวดัสกลนคร 
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     5)  นางวารี  ธนะค าดี  ครูช านาญการพิเศษ  กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์  โรงเรียนบา้นหนองกุงทรายมูลทรายศรีพิทยา สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 2   
   1.7  น าชุดการเรียนการสอนท่ีผูเ้ช่ียวชาญประเมินและให้ขอ้เสนอแนะ 
มาปรับปรุงแกไ้ข  ตามท่ีไดรั้บค าช้ีแนะ 
   1.8  น าชุดการเรียนการสอนท่ีปรับปรุงแลว้  ไปท าการทดลองใชเ้พื่อ 
หาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอน  ดงัน้ี 
    1) ขั้นทดลองหน่ึงต่อหน่ึง (One to One Testing)  
     น าชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  โดยใชรู้ปแบบซิปปา   
เร่ือง  เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีสร้างและปรับปรุงแลว้ไปทดลองกบันกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบา้นบอนสหราฎร์บ ารุง ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 1  จ านวน  3 คน ซ่ึงประกอบดว้ย นกัเรียนเก่ง  ปานกลาง  อ่อน  
อยา่งละ 1 คนโดยใชว้ิธีสังเกตปฏิกิริยาระหวา่งเรียน ซกัถามปัญหา การใชภ้าษา  ความยาก 
ของเน้ือหา  แลว้น าขอ้มูลท่ีไดไ้ปปรับปรุงแกไ้ข 
    2) ขั้นทดลองกลุ่มเลก็ (Small Group Testing) 
     น าชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  โดยใชรู้ปแบบซิปปา   
เร่ือง  เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีสร้างและปรับปรุงแลว้ไปทดลองกบันกัเรียน
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบา้นพะเนาวร์าฎร์บ ารุง ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร  เขต  1  จ านวน  3  กลุ่มๆ ละ 4  คนรวมทั้งส้ิน  12  คน  นกัเรียนแต่ละกลุ่ม
ประกอบดว้ยนกัเรียนเก่ง 4  คนปานกลาง 4  คน อ่อน 4  คน โดยเร่ิมจากแนะน าการใช ้
ชุดการเรียนการสอนแก่นกัเรียน  จากนั้นใหศึ้กษาตามล าดบัขั้นตอนในชุดการเรียนการสอน  
แลว้ทดสอบ  น าคะแนนท่ีไดจ้าการท าแบบทดสอบหลงัเรียนจากทา้ยเร่ืองและแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน มาหาแนวโนม้ของประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอน 
โดยใชสู้ตร E1/E2 ไดค้่าประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนโดยรูปแบบซิปปา เท่ากบั 70/71 
จากนั้นสอบถามความคิดเห็นขอ้บกพร่องในการเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนการสอน เพื่อน าขอ้มูล
มาปรับปรุงแกไ้ขต่อไป 
   1.9  น าขอ้บกพร่องท่ีไดจ้ากการทดลองหาแนวโนม้ประสิทธิภาพของชุด            
การเรียนการสอนในขั้นท่ี 2 มาปรับปรุงแกไ้ขใหส้มบูรณ์ยิง่ขึ้น เพื่อน าไปทดลองกบักลุ่ม
ตวัอยา่งต่อไป 
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  2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน เร่ือง เลขยกก ำลงั  ช้ันมัธยมศึกษำ 
ปีท่ี 1  ผูวิ้จยัไดด้ าเนินการดงัน้ี 
   2.1  ศึกษาหลกัสูตร วิเคราะห์หลกัสูตร โรงเรียนบา้นหนองไผ ่ พุทธศกัราช 
2553  ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
   2.2  ศึกษาเอกสารเก่ียวกบัวิธีสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
โดยการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบอิงกลุ่ม 
   2.3  สร้างตารางวิเคราะห์เน้ือหาและพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัโดยใหค้ลอบคลุม   
เน้ือหา  เร่ือง  เลขยกก าลงั  ทั้งดา้นความรู้  ความจ า  ความเขา้ใจ  และการน าไปใช ้
   2.4  สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง  เลขยกก าลงั  ซ่ึงเป็น
แบบปรนยั  4 ตวัเลือก โดยมีเกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนน ดงัน้ี  ตอบตวัเลือกถูกตอ้งตามเฉลย 
ให ้1  คะแนน ตอบตวัเลือกผิดหรือไม่ตอบให ้ 0 คะแนน ซ่ึงในขั้นน้ีผูวิ้จยัไดส้ร้างขอ้สอบ
จ านวน 50 ขอ้    
   2.5  น าแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นไปใหก้รรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์และ
ผูเ้ช่ียวชาญชุดเดิม ตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาพิจารณาความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถาม 
กบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั ลกัษณะการใชค้  าถาม ตวัเลือก ตวัลวง และความถูกตอ้งดา้นภาษา  
แลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ขและตดัขอ้สอบท่ีไม่เหมาะสมออก คดัเลือกขอ้สอบให้เหลือข้อสอบ  
ท่ีสมบูรณ์   
    ทั้งน้ีผูเ้ช่ียวชาญประเมินความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์                 
การเรียนรู้โดยการหาค่า  IOC  ซ่ึงมีเกณฑก์ารประเมิน ดงัน้ี 
     ใหค้ะแนน  +1  เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบขอ้นั้นวดัไดส้อดคลอ้งตาม
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
     ใหค้ะแนน  0  เม่ือไม่แน่ใจว่าขอ้สอบขอ้นั้นวดัไดส้อดคลอ้งตาม
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
     ใหค้ะแนน  -1  เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบขอ้นั้นวดัไดไ้ม่สอดคลอ้งตาม
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
   2.6  คดัเลือกแบบทดสอบท่ีมีค่า  IOC  ตั้งแต่  0.50 ขึ้นไปไวใ้ช ้ ส่วนขอ้ 
ท่ีไม่เขา้เกณฑ ์ ผูว้ิจยัด าเนินการปรับปรุงค าถามและตวัเลือก  แลว้น าไปใหผู้เ้ช่ียวชาญชุดเดิม
พิจารณา อีกคร้ัง จนไดค้่า IOC  0.50  ขึ้นไปทุกขอ้ค าถาม 
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   2.7  น าขอ้ค าถามท่ีไดผ้า่นการประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญแลว้ ไปทดสอบ 
กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  บา้นพะเนาวร์าษฎร์บ ารุง จ านวน 30  คน  โรงเรียน                  
บา้นบอนสราษฎร์บ ารุง  จ านวน 20 คน  รวม  50  คน  ท่ีเคยเรียนเร่ือง  เลขยกก าลงั มาแลว้ 
   2.8  น ากระดาษค าตอบท่ีไดม้าตรวจใหค้ะแนน เพื่อวิเคราะห์ หาค่า 
ความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบเป็นรายขอ้ แลว้คดัขอ้สอบท่ีมี 
ความยาก (p) ตั้งแต่  0.20  ถึง  0.80  และค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่  0.20 ขึ้นไป ไดข้อ้สอบ 
ท่ีมีคุณภาพตามเกณฑจ์ านวน 33  ขอ้แต่คดัเลือกใหค้รอบคลุมจุดประสงคต์ามตารางวิเคราะห์
ขอ้สอบเพียง 30  ขอ้  ซ่ึงมีค่าความยากรายขอ้ (p) ตั้งแต่  0.46  ถึง  0.68  และมีอ านาจจ าแนก
รายขอ้ (r) ตั้งแต่  0.40  ถึง  0.71 
   2.9  น าขอ้สอบท่ีเขา้เกณฑม์าค านวณหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ        
ทั้งฉบบั  โดยใชสู้ตร  KR20  ของคูเดอร์ริชาร์ดสัน (Kuder – Richardson) (บุญชม ศรีสะอาด. 
2545 : 96) ปรากฏวา่มีค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัเท่ากบั 0.95 แลว้พิมพเ์ป็นฉบบัสมบูรณ์เพื่อน าไป 
ทดลองจริงกบักลุ่มตวัอยา่ง 
 3.  แบบสอบถำมวัดควำมพงึพอใจ 

  แบบวดัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอน 
ดว้ยชุดการเรียน การสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 1 เป็นแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating  Scale) ตามวิธีของลิเคอร์ท 
(Likert,s Scale) จ านวน  20  ขอ้  ซ่ึงผูวิ้จยัด าเนินการ  ดงัน้ี   
   3.1  ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ จากเอกสารต ารา                    
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิธีการและหลกัการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ แลว้ก าหนดแนวทางใน
การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ     
                        3.2  สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ  จ านวน 20 ขอ้  โดยก าหนดรูปแบบ
ของแบบวดัเป็นแบบมาตรประมาณค่า (Rating Scale) ซ่ึงแบบสอบถามความพึงพอใจ  มีเกณฑ ์                
การประเมินมาตราส่วนประมาณค่า  5  ระดบั  คือ 
    มากท่ีสุด ให ้ 5 คะแนน 
    มาก ให ้ 4 คะแนน 
    ปานกลาง ให ้ 3 คะแนน 
    นอ้ย ให ้ 2 คะแนน 
    นอ้ยท่ีสุด ให ้ 1 คะแนน          
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   เกณฑก์ารแปลผล  เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการแปลความหมายของผลจาก
การตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ  ดงัน้ี (บุญชม  ศรีสะอาด. 2545 : 102-103)   
    4.50  -  5.00  หมายความวา่  มีความพึงพอใจในระดบัมากท่ีสุด 
    3.50  -  4.49  หมายความวา่  มีความพึงพอใจในระดบัมาก   
    2.50  -  3.49  หมายความวา่  มีความพึงพอใจในระดบัปานกลาง 
    1.50  -  2.49  หมายความวา่  มีความพึงพอใจในระดบันอ้ย 
    1.00  -  1.49  หมายความวา่  มีความพึงพอใจในระดบันอ้ยท่ีสุด 
        3.3  น าแบบสอบถามวดัความพึงพอใจ จ านวน 20 ขอ้ให้ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 
5 ท่าน  ซ่ึงเป็นผูเ้ช่ียวชาญชุดเดิม  พิจารณาตรวจสอบแกไ้ขขอ้บกพร่อง และใหค้  าแนะน า  แลว้
วิเคราะห์หาค่าดชันีความสอดคลอ้ง  พร้อมทั้งน ามาปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ      

            3.4  น าแบบสอบถามวดัความพึงพอใจท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้  จดัพิมพเ์ป็น
ฉบบัสมบูรณ์แลว้น าไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งต่อไป 

 

กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 1.  แบบแผนกำรทดลอง 
  การทดลองท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี   ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการศึกษาเชิงทดลอง ตาม
แบบ One Group  Pretest  Posttest  Design (ลว้น  สายยศและองัคณา  สายยศ.  2538 : 248 –  
249) ดงัตาราง 5 

ตาราง  5  แผนการทดลองแบบ One  Group  Pretest – Posttest Design 
 

Pretest Treatment Posttest 
X 1  Tr X 2  

 

  สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการทดลอง 
        X 1   แทน   การทดสอบก่อนเรียน 
        X 2  แทน   การทดสอบหลงัเรียน 
        Tr       แทน   การเรียนดว้ยชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบ 
ซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
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  2.  กำรด ำเนินกำรทดลองและเกบ็รวบรวมข้อมูล 
  ผูว้ิจยัด าเนินการทดลองจดักิจกรรมการเรียนการสอน  ดว้ยชุดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กบักลุ่มตวัอยา่งตาม
ขั้นตอน ดงัน้ี   
  1.  ด าเนินการทดลองกบักลุ่มตวัอยา่ง  คือนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  โรงเรียน
บา้นหนองไผ ่ สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1  ภาคเรียนท่ี  1   
ปีการศึกษา  2553  จ านวน  24  คน โดยปฐมนิเทศนกัเรียนก่อน  เพื่อช้ีแจงขอ้มูล  และขอความ
ร่วมมือในการทดลอง 
  2.  ทดสอบก่อนเรียน โดยน าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไป
ทดสอบก่อนเรียนกบักลุ่มตวัอยา่ง ใชเ้วลาในการทดสอบ 60 นาที แลว้ตรวจใหค้ะแนน 
บนัทึกคะแนนไว ้
  3.  ทดลองใชชุ้ดการเรียนการสอน โดยผูวิ้จยัทดลองสอนดว้ยตนเอง โดยเร่ิม 
ใหน้กัเรียนศึกษาจากชุดท่ี 1 จนถึงชุดท่ี 6 ซ่ึงนกัเรียนจะตอ้งศึกษาและท ากิจกรรมใน 
ชุดการเรียนการสอนใหเ้ขา้ใจ แลว้จึงท าแบบทดสอบทา้ยชุดการเรียน เพื่อประเมินผลการเรียน 
แต่ละเร่ือง    
  4.  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไปทดสอบนกัเรียนหลงัจาก
นกัเรียนศึกษาครบทั้ง 6 ชุด โดยใชแ้บบทดสอบฉบบัเดียวกบัแบบทดสอบก่อนเรียน แลว้ตรวจ
ใหค้ะแนนบนัทึกคะแนนไว ้  
 5.  ใหน้กัเรียนตอบแบบสอบถามวดัความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียน 
การสอนดว้ยชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั  
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 20 ขอ้ แลว้น าผลท่ีได ้มาวิเคราะห์ 
 6.  น าคะแนนท่ีไดจ้าการท าแบบทดสอบหลงัเรียนในชุดการเรียนการสอน           
แต่ละชุดและแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน มาหาประสิทธิภาพของ             
ชุดการเรียนการสอน   
 7.  น าคะแนนท่ีไดจ้าการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน
และหลงัเรียนไปค านวณเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 การพฒันาชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั  
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการวิเคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
  1.  วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใช้
รูปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จากสูตร 1E / 2E  
      2.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการเรียนก่อนและหลงัเรียนดว้ยชุดการเรียน 
การสอนโดยใชค้่าสถิติ t-test (Dependent Samples) 

  3.  วิเคราะห์หาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอน ดว้ย 
ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
โดยใชค้่าเฉล่ีย ( ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทียบกบัเกณฑ ์ดงัน้ี 
   ค่าเฉล่ีย 4.50 – 5.00  หมายถึง มีความพึงพอใจต่อการเรียนระดบัมากท่ีสุด 
   ค่าเฉล่ีย 3.50 – 4.49  หมายถึง มีความพึงพอใจต่อการเรียนระดบัมาก  
   ค่าเฉล่ีย 2.50 – 3.49  หมายถึง มีความพึงพอใจต่อการเรียนระดบัปานกลาง 
   ค่าเฉล่ีย 1.50 – 2.49  หมายถึง มีความพึงพอใจต่อการเรียนระดบันอ้ย 
   ค่าเฉล่ีย 1.00 – 1.49  หมายถึง มีความพึงพอใจต่อการเรียนระดบันอ้ยท่ีสุด 
   ค่าเฉล่ีย 1.00 – 1.49  หมายถึง มีความพึงพอใจต่อการเรียนระดบันอ้ยท่ีสุด 
 

สถิติที่ใช้ในกำรวิจัย 
 

 สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่ 
1. สถิติพื้นฐาน 

1.1 หาค่าคะแนนเฉล่ีย x  (บุญชม ศรีสะอาด.  2545 : 105) 

      x     =   
N

X  

    เม่ือ   x       แทน   คะแนนเฉล่ีย 
       X      แทน   ผลรวมคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
           N      แทน   จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
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   1.2  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  

    S.D.      =  
)1(

)( 22

−

−   

    เม่ือ S.D.    แทน  ส่วนเบ่ียงแบนมาตรฐาน    
      X       แทน  คะแนนของนกัเรียนแต่ละคน 
      N       แทน  จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
      X         แทน  ผลรวมคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
        ( )2X     แทน  ผลรวมคะแนนทั้งหมดยกก าลงัสอง 

2.  สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์หาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
   2.1  การหาค่า  IOC (สมนึก  ภทัทิยธนี.  2546 : 220) ของแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
    IOC  =  

N

R  

         เม่ือ  IOC   แทน   ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งจุดประสงคก์บัเน้ือหา 
                  R    แทน   ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ
ทั้งหมด 
                   N      แทน  จ านวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
   2.2  การหาค่าความยาก (Difficulty  : P) ของแบบทดสอบวดัความรู้ ความเขา้ใจ 

     สูตร     P    =  
2f

RlRu +  

         เม่ือ   P      แทน  ระดบัความยาก 
                                                      Ru   แทน  จ านวนคนกลุ่มสูงท่ีตอบถูก 
                 Rl   แทน  จ านวนคนกลุ่มต ่าท่ีตอบถูก 
                 f      แทน  จ านวนคนกลุ่มสูงหรือกลุ่มต ่าท่ีเท่ากนั 
    2.3 การหาค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination: r) ของแบบทดสอบวดัความรู้
ความเขา้ใจ     

     สูตร    r   =   
f

RlRu −  

      เม่ือ   r     แทน    อ านาจจ าแนก 
  Ru   แทน   จ านวนคนกลุ่มสูงท่ีตอบถูก 

    Rl    แทน   จ านวนคนกลุ่มต ่าท่ีตอบถูก 
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    f      แทน  จ านวนคนกลุ่มสูงหรือกลุ่มต ่าท่ีเท่ากนั 
   2.4  การหาความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน  โดยใชสู้ตร  KR20 ของ  Kuder – Richardson (บุญชม  ศรีสะอาด. 2543 : 85-86) 

     สูตร  rtt   =   
S2

pq(1
1k

k −
−

) 

     เม่ือ     rtt       แทน    ความเช่ือมัน่ของแบบวดัความรู้ ความเขา้ใจ 
    k        แทน    จ านวนขอ้สอบ 
    p        แทน    ระดบัความยาก 
    q        แทน    สัดส่วนของคนตอบผิด 
    2s      แทน     ความแปรปรวนของคะแนน 
  3.  สถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมุติฐาน  
   3.1 การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนตามเกณฑม์าตรฐาน  
75 / 75 การหาประสิทธิภาพของส่ือ ใชสู้ตรการค านวณ ดงัน้ี 

   1E      =      010
A

N

x





        หรือ     
1

X
E = ×100

A
  

  1E     คือ   ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
                      X   คือ    ผลรวมของคะแนนนกัเรียนท่ีไดจ้ากการวดัระหวา่งเรียน 
        A     คือ    คะแนนเตม็จากการวดัระหวา่งเรียนทุกช้ินรวมกนั 
    N     คือ    จ านวนผูเ้รียน 

 100
B

NE 2 



=



     หรือ      2

Y
E = ×100

B
 

    2E      คือ   ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ไดจ้ากคะแนนเฉล่ียของ 
                   การท าแบบทดสอบหลงัเรียนของผูเ้รียนทั้งหมด  
    Y   คือ   คะแนนรวมของนกัเรียนจากการทดสอบหลงัเรียน 
    B        คือ   คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียน  
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   3.2 เปรียบเทียบค่าเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนกบัหลงัเรียน 
โดยใช ้ Dependent Samples t – test  ค  านวณจากสูตร (บุญชม ศรีสะอาด.  2545 : 112) 

   จากสูตร  
( )
1n

DDn

D
t

22

−

−


=         ;  df  = n-1 

     t   แทน    ค่าสถิติท่ีใชเ้ปรียบเทียบค่าวิกฤตเม่ือทราบระดบันยัส าคญั 
     D   แทน    ค่าผลต่างระหวา่งคู่คะแนนก่อนและหลงัเรียน 
     n   แทน     จ านวนกลุ่มตวัอยา่ง 
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บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 การวิเคราะห์ขอ้มูลจากการวิจยัการพฒันาชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  โดยใช้
รูปแบบซิปปา เร่ือง  เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผูว้จิยัไดเ้สนอผลวิเคราะห์ขอ้มูล
ตามล าดบัหวัขอ้ ดงัต่อไปน้ี 
  1.  สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 
  2.  การวิเคราะห์ขอ้มูล 
  3.  ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 

สัญลกัษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิจยัคร้ังน้ี เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจตรงกนัในการแปลความหมายของผล 
การวิเคราะห์ขอ้มูล ผูว้ิจยัจึงไดก้ าหนดสัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ดงัต่อไปน้ี 
  N      แทน    จ านวนคนในกลุ่มตวัอยา่ง 
  X       แทน    ค่าคะแนนเฉล่ีย 

        S.D.            แทน    ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนและหลงัเรียนดว้ยชุดการเรียนการสอน 
โดยใชค้่าสถิติ t-test (Dependent Samples) 

t           แทน    ค่าสถิติท่ีใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวิกฤต เม่ือทราบความมีนยัส าคญั  
df         แทน    ชั้นแห่งความเป็นอิสระ (Degrees  of  Freedom) 

     D     แทน    ค่าผลต่างระหวา่งคู่คะแนนในการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
  D       แทน    ผลรวมของค่าผลต่างระหวา่งคู่คะแนนในการทดสอบ 

ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

  2D     แทน     ผลรวมของค่าผลต่างระหวา่งคู่คะแนนในการทดสอบ 
ก่อนเรียนและหลงัเรียนยกก าลงัสอง
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  E1      แทน   ค่าเฉล่ียร้อยละของคะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบ 
หลงัเรียนจากชุดการเรียนการสอน 
  E2      แทน   ค่าเฉล่ียร้อยละของคะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบ 
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน 
  **      แทน    มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

 ผูว้ิจยัไดน้ าเสนอการวิเคราะห์ขอ้มูลการพฒันาชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  
โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง  เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบา้นหนองไผ ่ภาคเรียน
ท่ี 1 ปีการศึกษา 2553 จ านวน 1 หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียน 24 คน ท าการวิเคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
  1.  ผลการสร้างชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา  
เร่ือง เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
  2.  ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  
โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จากสูตร 1E / 2E  
  3.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนและหลงัเรียนดว้ยชุดการเรียนการสอน 
โดยใชค้่าสถิติ t-test (Dependent Samples) 

  4.  ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอน 
ดว้ยชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 1 โดยใชค้่าเฉล่ีย ( x ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

5. ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

 1. ผลการสร้างชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา  
เร่ือง เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  

  ผูว้ิจยัไดน้ าผลการศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
ในหลกัสูตรโรงเรียนบา้นหนองไผพุ่ทธศกัราช  2553 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  เป็นแนวทางการสร้างชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  
โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ดงัตาราง 6
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ตาราง 6  ผลการสร้างชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
 

ชุดท่ี เน้ือหา ตวัช้ีวดั 
รูปแบบ 
การสอน 

ส่ือการเรียนการ
สอน 

แนวทางการจดั 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

แนวทาง 
การวดั 

แนวทาง 
การประเมิน 

ชุดท่ี 1 
เร่ืองความหมาย 
ของ 
เลขยกก าลงั 
 
 
 

1. เลขยกก าลงั  หมายถึง
จ านวนท่ีคูณตวัเองซ ้ากนั  
หลายๆ ตวั 
2. ความหมายของเลขยกก าลงั
ท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวน 
เตม็บวก 
3. เขียนเลขช้ีก าลงั 
ท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็
แทนจ านวนท่ีก าหนดให ้
4. เขียนจ านวนแทน 
เลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงั 
เป็นจ านวนเตม็ 

1. บอกความหมาย
ของเลขยกก าลงั 
ท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็น
จ านวนเตม็บวกได ้
2.เขียนเลขช้ีก าลงั 
ท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็น
จ านวนเตม็ 
แทนจ านวน 
ท่ีก าหนดให ้
3.เขียนจ านวน
แทนเลขยกก าลงั 
ท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็น
จ านวนเตม็ 

รูปแบบ 
ซิปปา 

1. ใบความรู้ท่ี 1, 2 
2. ใบงานท่ี 1 
3.  แบบฝึกเสริมทกัษะ  
    ชุดท่ี 1 
4. แบบฝึกหดัท่ี 1, 2 
5. แบบทดสอบ 
   ระหว่างเรียน ชุดท่ี 1 

ขั้นท่ี 1 การทบทวนความรู้เดิม 
ขั้นท่ี 2 การแสวงหาความรู้ใหม ่
ขั้นท่ี 3 การศึกษาท าความ 
เขา้ใจขอ้มูล/ความรู้ใหม่  และ
เช่ือมโยงความรู้ใหม่กบั 
ความรู้เดิม 
ขั้นท่ี 4 การแลกเปล่ียนความรู้
ความเขา้ใจกบักลุ่ม 
ขั้นท่ี 5 การสรุปและจดัระเบียบ
ความรู้ 
ขั้นท่ี 6 การปฏิบติัและ/หรือ 
การแสดงผลงาน 
ขั้นท่ี 7 การประยกุตใ์ชค้วามรู้ 

1. สังเกตการ
ร่วมกิจกรรม
กลุ่ม 
2. ตรวจผลงาน
กลุ่ม 
3.ตรวจแบบฝึก
เสริมทกัษะ  
4.ตรวจใบงาน 
5. ตรวจ
แบบทดสอบ
ระหว่างเรียน 

1.นกัเรียนมีผล 
การประเมิน
พฤติกรรม 
ในระดบัดี 
2.นกัเรียน 
ไดเ้กณฑไ์ม่ต ่ากว่า
ร้อยละ  75  
ของคะแนนเตม็ 
3.นกัเรียนท าได้
ถูกตอ้งไม่ต ่ากว่า
ร้อยละ  75  
ของคะแนนเตม็ 
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ตาราง 6 (ต่อ) 
 

ชุดท่ี เน้ือหา ตวัช้ีวดั รูปแบบ 
การสอน 

ส่ือการเรียนการสอน แนวทางการจดั 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

แนวทาง 
การวดั 

แนวทาง 
การประเมิน 

ชุดท่ี 2 
เร่ือง การเขียน
เลขยกก าลงั 
ท่ีมีเลขช้ีก าลงั 
เป็นจ านวนเตม็ 
 
 
 
 

เลขยกก าลงั 
หมายถึง  ถา้ a แทนจ านวน
ใดๆ  และ nแทนดว้ยจ านวน
เตม็บวก “a ยกก าลงั n” หรือ  
“a ก าลงั  n” 
เขียนแทนดว้ย “ na ”  มี
ความหมายดงัน้ี  

   
n

n aaaaaa =  

เรียก na  ว่า เลขยกก าลงั 
ท่ีมีฐาน a เป็นฐาน และ n 
เป็นเลขช้ีก าลงั 

1. เขียนเลข 
ยกก าลงัท่ีมี 
เลขช้ีก าลงัเป็น 
จ านวนเตม็ 
แทนจ านวน 
ท่ีก าหนดให้ได ้ 
2. เขี ย น จ าน วน
แทนเลขยกก าลงั 
ท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็น
จ านวนเตม็ได ้
 

รูปแบบ 
ซิปปา 

1.  ใบความรู้ท่ี 3, 4 
2.  ใบงานท่ี 2  
3.  แบบฝึกเสริมทกัษะ 
    ชุดท่ี 2 
4.  แบบฝึกหดัท่ี 3 
5.  แบบทดสอบ 
    ระหว่างเรียน ชุดท่ี 2 
 
 

ขั้นท่ี 1 การทบทวนความรู้เดิม 
ขั้นท่ี 2 การแสวงหาความรู้ใหม ่
ขั้นท่ี 3 การศึกษาท าความ 
เขา้ใจขอ้มูล/ความรู้ใหม่  และ
เช่ือมโยงความรู้ใหม่กบั 
ความรู้เดิม 
ขั้นท่ี 4 การแลกเปล่ียนความรู้
ความเขา้ใจกบักลุ่ม 
ขั้นท่ี 5 การสรุปและจดัระเบียบ
ความรู้ 
ขั้นท่ี 6 การปฏิบติัและ/หรือ 
การแสดงผลงาน 
ขั้นท่ี 7 การประยกุตใ์ชค้วามรู้ 

1. สังเกตการ
ร่วมกิจกรรม
กลุ่ม 
2. ตรวจผลงาน
กลุ่ม 
3.ตรวจแบบฝึก
เสริมทกัษะ  
4.ตรวจใบงาน 
5. ตรวจ
แบบทดสอบ
ระหว่างเรียน 

1.นกัเรียนมีผล 
การประเมิน
พฤติกรรม 
ในระดบัดี 
2.นกัเรียน 
ไดเ้กณฑไ์ม่ต ่ากว่า
ร้อยละ  75  
ของคะแนนเตม็ 
3.นกัเรียนท าได้
ถูกตอ้งไม่ต ่ากว่า
ร้อยละ  75  
ของคะแนนเตม็ 
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ตาราง 6 (ต่อ) 

 
 
 

ชุดท่ี เน้ือหา ตวัช้ีวดั 
รูปแบบ 
การสอน 

ส่ือการเรียนการสอน 
แนวทางการจดั 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
แนวทาง 
การวดั 

แนวทาง 
การประเมิน 

ชุดท่ี 3 
เร่ือง การคูณ 
เลขยกก าลงั  เม่ือ 
เลขช้ีก าลงัเป็น
จ านวนเตม็บวก 
 
 
 
 

-ถา้ a เป็นจ านวน
ใดๆ  m และ n  เป็น
จ านวนเตม็บวก 

nmnm aaa +=  

1. คูณเลขยกก าลงัท่ี
มีฐานเดียวกนั  และ
เลขช้ีก าลงัเป็น
จ านวนเตม็บวกได ้
2.ตระหนกัถึงความ
สมเหตุสมผลของ
ค าตอบท่ีได ้

รูปแบบ 
ซิปปา 

1. ใบความรู้ท่ี 5-9 
2. ใบงานท่ี 3-5 
3.  แบบฝึกเสริมทกัษะ  
    ท่ี 3.1,3.2 
4. แบบฝึกหดัท่ี 4, 5 
5. แบบทดสอบ 
   ระหว่างเรียน ชุดท่ี  3 

ขั้นท่ี 1 การทบทวนความรู้เดิม 
ขั้นท่ี 2 การแสวงหาความรู้ใหม ่
ขั้นท่ี 3 การศึกษาท าความ 
เขา้ใจขอ้มูล/ความรู้ใหม่  และ
เช่ือมโยงความรู้ใหม่กบั 
ความรู้เดิม 
ขั้นท่ี 4 การแลกเปล่ียนความรู้
ความเขา้ใจกบักลุ่ม 
ขั้นท่ี 5 การสรุปและจดัระเบียบ
ความรู้ 
ขั้นท่ี 6 การปฏิบติัและ/หรือ 
การแสดงผลงาน 
ขั้นท่ี 7 การประยกุตใ์ชค้วามรู้ 

1. สังเกตการร่วม
กิจกรรมกลุ่ม 
2. ตรวจผลงาน
กลุ่ม 
3.ตรวจแบบฝึก
เสริมทกัษะ  
4.ตรวจใบงาน 
5. ตรวจ
แบบทดสอบ
ระหว่างเรียน 

1.นกัเรียนมีผล 
การประเมิน
พฤติกรรม 
ในระดบัดี 
2.นกัเรียน 
ไดเ้กณฑไ์ม่ต ่ากว่า
ร้อยละ  75  
ของคะแนนเตม็ 
3.นกัเรียนท าได้
ถูกตอ้งไม่ต ่ากว่า
ร้อยละ  75  
ของคะแนนเตม็ 
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ตาราง 6 (ต่อ) 
 

ชุดท่ี เน้ือหา ตวัช้ีวดั 
รูปแบบ 
การสอน 

ส่ือการเรียนการสอน 
แนวทางการจดั 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
แนวทาง 
การวดั 

แนวทาง 
การประเมิน 

ชุดท่ี 4 
เร่ือง การหาร
เลขยกก าลงั  
เม่ือเลขช้ีก าลงั 
เป็นจ านวนเตม็
บวก 
 
 
 

ถา้ a   เป็นจ านวน
ใดๆ  0a  
m และ n  เป็น
จ านวนเตม็บวก 

nmnm aaa −=  

1. หารเลขยกก าลงั
ท่ีมีฐานเดียวกนั  
และเลขช้ีก าลงัเป็น
จ านวนเตม็บวกได ้
2. ตระหนกัถึงความ
สมเหตุสมผลของ
ค าตอบท่ีได ้

รูปแบบ 
ซิปปา 

1. ใบความรู้ท่ี 10,11 
2. ใบงานท่ี 6 
3.  แบบฝึกเสริมทกัษะ  
    ชุดท่ี 4 
4. แบบฝึกหดัท่ี 6 
5. แบบทดสอบ 
   ระหว่างเรียน ชุดท่ี 4 

ขั้นท่ี 1 การทบทวนความรู้เดิม 
ขั้นท่ี 2 การแสวงหาความรู้ใหม ่
ขั้นท่ี 3 การศึกษาท าความ 
เขา้ใจขอ้มูล/ความรู้ใหม่  และ
เช่ือมโยงความรู้ใหม่กบั 
ความรู้เดิม 
ขั้นท่ี 4 การแลกเปล่ียนความรู้
ความเขา้ใจกบักลุ่ม 
ขั้นท่ี 5 การสรุปและจดัระเบียบ
ความรู้ 
ขั้นท่ี 6 การปฏิบติัและ/หรือ 
การแสดงผลงาน 
ขั้นท่ี 7 การประยกุตใ์ชค้วามรู้ 

1. สังเกตการร่วม
กิจกรรมกลุ่ม 
2. ตรวจผลงาน
กลุ่ม 
3.ตรวจแบบฝึก
เสริมทกัษะ  
4.ตรวจใบงาน 
5. ตรวจ
แบบทดสอบ
ระหว่างเรียน 

1.นกัเรียนมีผล 
การประเมิน
พฤติกรรม 
ในระดบัดี 
2.นกัเรียน 
ไดเ้กณฑไ์ม่ต ่ากว่า
ร้อยละ  75  
ของคะแนนเตม็ 
3.นกัเรียนท าได้
ถูกตอ้งไม่ต ่ากว่า
ร้อยละ  75  
ของคะแนนเตม็ 
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ตาราง 6 (ต่อ) 
 

ชุดท่ี เน้ือหา ตวัช้ีวดั 
รูปแบบ 
การสอน 

ส่ือการเรียนการสอน 
แนวทางการจดั 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
แนวทาง 
การวดั 

แนวทาง 
การประเมิน 

ชุดท่ี 5 
เร่ือง สมบติั 
ของ 
เลขยกก าลงั 
 
 
 

เม่ือ a ,b  เป็นจ านวนใดๆ  m
และ n  เป็นจ านวนเตม็บวก 
1. nmnm aaa +=  

2. ( ) mnnm aa =  

3. ( ) nnn
baab =  

4.
n

nn

b

a

b

a
=







  

5. nm

n

m

a
a

a −= , 0,  anm  

6. 0,,
1

=
−

anm
aa

a
mnn

m

 

7. 0,
1

=− a
a

a
n

n  

8. 10 =a  

1. สามารถน า
สมบติัอื่นๆ  
 ของเลกยกก าลงั
ไปใชไ้ด ้

รูปแบบ 
ซิปปา 

1. ใบความรู้ท่ี 11,12 
2. ใบงานท่ี 7 
3.  แบบฝึกเสริมทกัษะ  
    ชุดท่ี 5 
4. แบบฝึกหดัท่ี 7 
5. แบบทดสอบ 
   ระหว่างเรียน ชุดท่ี 5 

ขั้นท่ี 1 การทบทวนความรู้เดิม 
ขั้นท่ี 2 การแสวงหาความรู้
ใหม ่
ขั้นท่ี 3 การศึกษาท าความ 
เขา้ใจขอ้มูล/ความรู้ใหม่  และ
เช่ือมโยงความรู้ใหม่กบั 
ความรู้เดิม 
ขั้นท่ี 4 การแลกเปล่ียนความรู้
ความเขา้ใจกบักลุ่ม 
ขั้นท่ี 5 การสรุปและจดั
ระเบียบความรู้ 
ขั้นท่ี 6 การปฏิบติัและ/หรือ 
การแสดงผลงาน 
ขั้นท่ี 7 การประยกุตใ์ชค้วามรู้ 

1. สังเกตการ
ร่วมกิจกรรม
กลุ่ม 
2. ตรวจผลงาน
กลุ่ม 
3.ตรวจแบบฝึก
เสริมทกัษะ  
4.ตรวจใบงาน 
5. ตรวจ
แบบทดสอบ
ระหว่างเรียน 

1.นกัเรียนมีผล 
การประเมิน
พฤติกรรม 
ในระดบัดี 
2.นกัเรียน 
ไดเ้กณฑไ์ม่ต ่า
กว่าร้อยละ  75  
ของคะแนนเตม็ 
3.นกัเรียนท าได้
ถูกตอ้งไม่ต ่ากว่า
ร้อยละ  75  
ของคะแนนเตม็ 
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ตาราง 6 (ต่อ) 
 

ชุดท่ี เน้ือหา ตวัช้ีวดั 
รูปแบบ 
การสอน 

ส่ือการเรียนการสอน 
แนวทางการจดั 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
แนวทาง 
การวดั 

แนวทาง 
การประเมิน 

ชุดท่ี 6 
เร่ือง การเขียน
จ านวนใน
รูปสัญกรณ์ 
วิทยาศาสตร์  

n10A   
เม่ือ  

10A1 
และ  n เป็น
จ านวนเตม็  
 
 
 
 

การเขียนจ านวน 

ในรูป  n10A   
เม่ือ  10A1 

และ  n เป็นจ านวน

เตม็  เราเรียกการ
เขียนตวัเลขแทน
จ านวนในรูป
ดงักล่าวน้ีวา่ 
”รูปสัญกรณ์ 
วิทยาศาสตร์”  
 

1. ใชเ้ลขยกก าลงัใน
การเขียนแสดงจ านวน
ท่ีมีค่านอ้ยๆในรูปใน

รูป  n10A   
เม่ือ  10A1 

และ  n  เป็นจ านวนเตม็ 
ได ้
2.ใชเ้ลขยกก าลงัในการ
เขียนแสดงจ านวนท่ีมี
ค่ามากๆในรูปในรูป  

n10A   
เม่ือ  10A1 

และ  n  เป็นจ านวนเตม็ 
ได ้

รูปแบบ 
ซิปปา 

1. ใบความรู้ท่ี 14- 16 
2. ใบงานท่ี 8-9 
3.  แบบฝึกเสริมทกัษะ  
    ชุดท่ี 6 
4. แบบฝึกหดัท่ี 8 
5. แบบทดสอบ 
   ระหว่างเรียน ชุดท่ี 6 

ขั้นท่ี 1 การทบทวนความรู้เดิม 
ขั้นท่ี 2 การแสวงหาความรู้ใหม ่
ขั้นท่ี 3 การศึกษาท าความ 
เขา้ใจขอ้มูล/ความรู้ใหม่  และ
เช่ือมโยงความรู้ใหม่กบั 
ความรู้เดิม 
ขั้นท่ี 4 การแลกเปล่ียนความรู้
ความเขา้ใจกบักลุ่ม 
ขั้นท่ี 5 การสรุปและจดัระเบียบ
ความรู้ 
ขั้นท่ี 6 การปฏิบติัและ/หรือ 
การแสดงผลงาน 
ขั้นท่ี 7 การประยกุตใ์ชค้วามรู้ 

1. สังเกตการร่วม
กิจกรรมกลุ่ม 
2. ตรวจผลงาน
กลุ่ม 
3.ตรวจแบบฝึก
เสริมทกัษะ  
4.ตรวจใบงาน 
5. ตรวจ
แบบทดสอบ
ระหว่างเรียน 

1.นกัเรียนมีผล 
การประเมิน
พฤติกรรม 
ในระดบัดี 
2.นกัเรียน 
ไดเ้กณฑไ์ม่ต ่ากว่า
ร้อยละ  75  
ของคะแนนเตม็ 
3.นกัเรียนท าได้
ถูกตอ้งไม่ต ่ากว่า
ร้อยละ  75  
ของคะแนนเตม็ 
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 จากตาราง 6  ผลการสร้างชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  โดยใชรู้ปแบบซิปปา 
เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีลกัษณะและองคป์ระกอบ ดงัน้ี   

1. ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั  
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีทั้งหมด 6 ชุด โดยแต่ละชุดมีลกัษณะและองคป์ระกอบ ดงัน้ี   
   1) ค าช้ีแจงส าหรับครู  
   2) แผนการจดัการเรียนรู้ ประกอบดว้ยหวัขอ้ มาตรฐาน ตวัช้ีวดั  
สาระการเรียนรู้  กิจกรรมการเรียนรู้  ส่ือการเรียนรู้  การวดัและประเมินผล 
   3) ค าช้ีแจงส าหรับนกัเรียน  
   4) บตัรค าช้ีแจง  บตัรค าสั่ง  ใบความรู้  แบบฝึกหัด  ใบงาน  
แบบฝึกเสริมทกัษะ   แบบทดสอบระหวา่งเรียน  ภาคผนวก 

2. ชุดการเรียนการสอนแต่ละชุด  ด าเนินการจดัการเรียนรู้รูปแบบซิปปา 
โดยมีกระบวนการจดัการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน ดงัน้ี 

 ขั้นท่ี 1  การทบทวนความรู้เดิม 
 ขั้นท่ี 2  การแสวงหาความรู้ใหม่ 
 ขั้นท่ี 3  การศึกษาท าความเขา้ใจขอ้มูล/ความรู้ใหม่ และเช่ือมโยงความรู้ใหม่ 

กบัความรู้เดิม 
 ขั้นท่ี 4  การแลกเปล่ียนความรู้ความเขา้ใจในกลุ่ม 
 ขั้นท่ี 5  การสรุปและจดัระเบียบความรู้ 
 ขั้นท่ี 6  การปฏิบติั และ/หรือการแสดงผลงาน 
 ขั้นท่ี 7  การประยกุตใ์ชค้วามรู้ 

 
 2. ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  
โดยใชรู้ปแบบซิปปา  เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จากสูตร 1E / 2E ปรากฏผล 
ดงั ตาราง 7 -9 
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ตาราง  7  ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ของการเรียนการสอน 
                คณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา  เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
 
ชุดการเรียนการสอน คะแนนเตม็ X  S.D. ร้อยละ 

ชุดท่ี 1 10 9.29 0.69 92.90 
ชุดท่ี 2 10 7.83 0.82 78.30 
ชุดท่ี 3 10 7.88 0.90 78.80 
ชุดท่ี 4 10 7.67 0.64 76.70 
ชุดท่ี 5 10 8.00 0.59 80.00 
ชุดท่ี 6 10 7.46 0.51 74.60 
เฉล่ีย 60 48.13 0.69 80.21 

 
 จากตาราง 7 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ของการเรียน 
การสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา  เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบวา่ 
คะแนนเฉล่ียระหวา่งเรียนดว้ยชุดการเรียนการสอนทุกชุด มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 48.13                   
จากคะแนนเตม็ เฉล่ีย 60 คิดเป็นร้อยละ 80.21 
 
ตาราง  8  ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) ของการเรียนการสอน 
                คณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา  เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
 

กลุ่มตวัอยา่ง การทดสอบหลงัเรียนดว้ยชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 
คะแนนเตม็ X  S.D. ร้อยละ 

24 30 23.33 3.27 77.78 
 
 จากตาราง 8  ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) ของการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบวา่ คะแนนเฉล่ีย
จากการท าแบบทดสอบหลงัเรียนดว้ยชุดการเรียนการสอน มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 23.33   
จากคะแนนเตม็  เฉล่ีย  30  คิดเป็นร้อยละ  77.78 
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ตาราง  9  ผลการตรวจสอบประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  
                โดยใชรู้ปแบบซิปปา  เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ตามเกณฑ ์75/75 
 

ผลการตรวจสอบ คะแนนเตม็ X  S.D. ร้อยละ 
คะแนนเฉล่ียระหวา่งเรียน
ดว้ยชุดการเรียนการสอน 

60 48.13 0.69 80.21 

คะแนนเฉล่ียจากการท า
แบบทดสอบหลงัเรียนดว้ย

ชุดการเรียนการสอน 
30 23.33 3.27 77.78 

 
  จากตาราง  9  แสดงใหเ้ห็นว่าประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  
โดยใชรู้ปแบบซิปปา  เร่ือง  เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีผูว้ิจยัสร้างและพฒันาขึ้น             
มีประสิทธิภาพ 80.21/ 77.78  สูงกวา่สมมุติฐานท่ีตั้งไว ้ 75/75  กล่าวคือ มีประสิทธิภาพ 
ของกระบวนการ (E 1 ) เท่ากบั 80.21 และมีประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E 2 ) เท่ากบั 77.78  
  3.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนและหลงัเรียนดว้ยชุดการเรียนการสอน 
โดยใชค้่าสถิติ t-test (Dependent Samples) ปรากฏผลดงัตาราง 10 
 

ตาราง 10  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนและหลงัเรียนดว้ยชุดการเรียนการสอน 
   โดยใชค้่าสถิติ t-test (Dependent Samples) 

 

  การทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 

N X  S.D. D D2 (D)2 ค่าวิกฤต
ของ t 

ก่อนเรียน 24 9.88 2.05 
323 4,433 104,329 34.11** 

หลงัเรียน 24 23.33 3.27 
 
  ** นยัส าคญัท่ีระดบั .01  ( .01, df  23 = 2.807) 

 จากตาราง 10 พบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
หลงัเรียนดว้ยชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา  เร่ือง เลขยกก าลงั  
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 
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4.  ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอน  
ดว้ยชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 1 ปรากฏผลดงั ตาราง 11 
 

ตาราง 11 ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอน ดว้ยชุดการเรียนการสอน 
                 คณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
 

รายการประเมิน X  S.D. ความหมาย 
ด้านสาระการเรียนรู้ 
      1. เน้ือหาสาระท่ีเรียนเป็นเร่ืองท่ีฉนัชอบ  
      2. การเรียนเร่ืองน้ีท าให้ฉันไดศึ้กษาคน้ควา้ดว้ยตวัเอง  
      3. เน้ือหาสาระท่ีเรียนเป็นเร่ืองท่ีน่าศึกษาและ
จ าเป็นตอ้งเรียน  
      4. เน้ือหาสาระท่ีเรียนเป็นเร่ืองท่ีใกลต้วัและสามารถ
เขา้ใจไดง้่าย  
      5. การเรียนเร่ืองน้ีสามารถน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั
และเป็นเคร่ืองมือในการเรียนวิชาอ่ืน 

                    สรุป  ด้านสาระการเรียนรู้ 

 
4.17 
4.29 

 
3.75 

 
3.83 

 
4.33 
3.24 

 
.38 
.46 

 
.44 

 
.38 

 
48 
.34 

 
มาก 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 
มาก 

ด้านการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
      6. การเรียนวิชาคณิตศาสตร์เร่ือง เลขยกก าลงั            
ฉนัไดเ้รียนรู้การท างานเป็นกลุ่ม  
      7. ฉนัมีโอกาสไดส้นทนาแลกเปล่ียนขอ้มูลต่างๆ ใน
การเรียนกบัเพื่อนๆ  
      8. การเรียนรู้แบบซิปปา ท าใหฉ้นัเขา้ใจเน้ือหาสาระ
การเรียนมากขึ้น  
      9. ฉนัมีความพอใจท่ีไดเ้รียนรู้โดยกระบวนการกลุ่ม
ร่วมมือ 
 

 
 

5.00 
 

5.00 
 

4.38 
 

4.25 
 

 
 

.00 
 

.00 
 

.49 
 

.44 
 

 
 

มากท่ีสุด 
 

มากท่ีสุด 
 

มาก 
 

มาก 
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ตาราง 11 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน X  S.D. ความหมาย 
       10. ฉนัรู้สึกสนุกกบัการเรียน เม่ือไดป้ฏิบติักิจกรรม
ร่วมกบัเพื่อนๆในกลุ่ม 
                  สรุป  ด้านการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

 
4.42 
4.69 

 
.50 
.35 

 
มาก 

มากท่ีสุด 

  ด้านส่ือและอุปกรณ์การเรียน 
      11.  ฉนัรู้สึกพอใจท่ีไดท้ าแบบทดสอบดว้ยตวัเอง 
      12. ฉนัไดฝึ้กทกัษะต่างๆจนมีความเขา้ใจในเน้ือหา 
ท่ีเรียน  
      13. ทุกคร้ังท่ีเรียนวิชาคณิตศาสตร์  เร่ือง เลขยกก าลงั 
จะมีส่ือประกอบการเรียนการสอน 
      14.ส่ือและอุปกรณ์การเรียนตรงกบัเน้ือหาท่ีเรียน 
      15. ส่ือและอุปกรณ์การเรียนเพียงพอกบัจ านวน
นกัเรียน 
                  สรุป   ด้านส่ือและอุปกรณ์การเรียน 

 
4.38 

 
4.33 

 
5.00 
4.75 
5.00 

 
4.69 

 
.49 

 
.48 

 
.00 
.44 
.00 

 
.35 

 
มาก 

 
มาก 

 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

 
มากท่ีสุด 

ด้านการวัดผลและประเมินผล 
      16. ครูมีการแจง้คะแนนใหน้กัเรียนทราบ 
      17.  ครูมีการทดสอบบ่อยคร้ัง 
      18. ฉนัรู้สึกดีใจกบัคะแนนท่ีได ้
      19.  ฉนัรู้สึกดีใจกบัคะแนนท่ีไดข้องกลุ่ม 
      20. ครูมกัจะช่ืนชมฉนัและเพื่อนๆ  เสมอ                  
                          สรุป  ด้านการวัดผลและประเมินผล 

 
4.38 
4.33 
5.00 
4.75 
5.00 
4.69 

 
.00 
.28 
.61 
.51 
.28 
.34 

 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มาก 
มาก 

มากท่ีสุด 
มาก 

รวม 4.48 .35 มาก 
 

จากตาราง  11 พบวา่ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอน 
ดว้ย  ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 1 ดา้นสาระการเรียนรู้ อยูใ่นระดบัมาก ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ อยูใ่นระดบัมาก  
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ดา้นส่ือและอุปกรณ์การเรียน อยูใ่นระดบัมาก ดา้นการวดัผลและประเมินผล อยูใ่นระดบัมาก 
สรุปความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอนดว้ยชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  
ค่าเฉล่ีย 4.44 อยูใ่นระดบัมาก ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.35 

   5.  ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ 
   จากการวิจยัในการจดัการเรียนการสอนดว้ยชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 
โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยการสังเกตของครูในการ 
จดักิจกรรมการเรียนการสอนแต่ละคร้ัง ผูว้ิจยัไดส้ังเกตและสรุปเป็นประเด็นดงัน้ี  
    5.1  ความกระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม  พบวา่นกัเรียนมีความสนใจ
และกระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม  สังเกตจากเม่ือถึงชัว่โมงเรียนวิชาคณิตศาสตร์  นกัเรียน
จะร่วมกิจกรรมดว้ยท่าทางร่าเริง  ยิม้แยม้  แจ่มใสและตั้งใจท างานอยา่งมีความสุข  อาจสืบเน่ือง
จากการจดักิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบ          
ซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  เป็นกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสใหน้กัเรียนทุกคน 
มีส่วนร่วมในกิจกรรมทั้งทางดา้นร่างกาย  สติปัญญา  อารมณ์  และสังคม  นอกจากน้ีนกัเรียน         
ยงัมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ในกลุ่มท าใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ 
 

        

ภาพประกอบ 4  นกัเรียนมีความสุขในการร่วมกิจกรรม 
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ภาพประกอบ  5 นกัเรียนมีความกระตือรือร้นและตั้งใจท างาน 

    5.2  ความเช่ือมัน่ในตนเอง จากการสังเกตการท างานและการตอบค าถาม
ระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนการสอน พบวา่เม่ือครูให้นกัเรียนแสดงความคิดเห็นและ 
ตอบค าถามต่างๆ นกัเรียนสามารถตอบไดด้ว้ยความมัน่ใจและตอบถูกโดยไม่ตอ้งคอยลอก
ผลงานของเพื่อน 

 

ภาพประกอบ 6  จดักิจกรรมเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความเช่ือมัน่ในตนเอง 
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    5.3  การท างานกลุ่ม จากการสังเกตการจดัการเรียนการสอน พบวา่  
ก่อนการจดัเรียนการสอนดว้ยชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา   
เร่ือง  เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 นั้น เม่ือใหผู้เ้รียนท างานกลุ่มผูเ้รียนจะไม่สนใจ 
ในการท างาน โดยใหค้นใดคนหน่ึงในกลุ่มท างานส่วนท่ีเหลือจะดูดว้ยกนัเท่านั้น  แต่เม่ือจดั 
การเรียนการสอนดว้ยชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั  
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบวา่ผูเ้รียนมีความสนใจและกระตือรือร้นในการร่วมกนัท างานกลุ่ม  
โดยสังเกตเม่ือครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่มท างานผูเ้รียนรีบจดักลุ่มและแบ่งบทบาทหนา้ท่ีแต่ละคน
ในกลุ่มเพื่อท างาน  และผลงานท่ีออกมามีประสิทธิภาพบรรลุตามจุดมุ่งหมายท่ีก าหนดไว ้  

 

        

ภาพประกอบ 7 นกัเรียนแกปั้ญหาโดยใชก้ารท างานกลุ่ม 
 

  จะเห็นไดก้ารจดัการเรียนการสอนดว้ยชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  
โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 สามารถเสริมสร้างใหผู้เ้รียน 
เกิดการพฒันาความกระตือรือร้น ความเช่ือมัน่ในตนเอง ตลอดจนส่งเสริมการท างาน 
กลุ่มผูเ้รียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
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       บทที ่ 5  

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจยัคร้ังน้ี เป็นการวิจยัเพื่อพฒันาชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  โดยใช้
รูปแบบซิปปา  เร่ือง  เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผูวิ้จยัไดส้รุปผลการวิจยัตามล าดบัดงัน้ี 
  1.  ความมุ่งหมายของการวิจยั 
  2.  สมมติฐานของการวิจยั 
  3.  ขอบเขตของการวิจยั 
  4.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
  5.  วิธีด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูล 
  6.  การวิเคราะห์ขอ้มูล 
  7.  สรุปผลการวิจยั 
  8.  การอภิปรายผล 
  9.  ขอ้เสนอแนะ 
 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจยัคร้ังน้ีผูวิ้จยัไดก้ าหนดความมุ่งหมายไวด้งัน้ี 
  1.  เพื่อพฒันาชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา  
เร่ือง  เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 

2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียนดว้ย 
ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  โดยใชรู้ปแบบซิปปาเร่ือง  เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

  3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอน ดว้ย 
ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง  เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1
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สมมติฐานของการวิจัย 

 ในการวิจยัคร้ังน้ีผูวิ้จยัไดก้ าหนดสมมติฐานไวด้งัน้ี 
1. ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั   

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 
2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัเรียนดว้ย 

ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง  เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1   
สูงกวา่ก่อนเรียน 

3.  ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอน  ดว้ยชุดการเรียน 
การสอนคณิตศาสตร์  โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง  เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1   
อยูใ่นระดบัมาก  
 

ขอบเขตของการวิจัย 

 ในการวิจยัคร้ังน้ีผูวิ้จยัไดก้ าหนดขอบเขตของการวิจยัไวด้งัน้ี 
  1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 
   1.1  ประชากร 
    ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี  เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1              
ภาคเรียนท่ี  1  ปีการศึกษา  2553  สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร 
เขต 1  ประกอบดว้ยนกัเรียนโรงเรียนขยายโอกาสในศูนยเ์ครือข่ายท่ี 5 ศูนยร่์มภูพาน  จ านวน 
6 โรงเรียน คือ โรงเรียนบา้นบอนสหราษฎร์บ ารุง โรงเรียนบา้นพะเนาวร์าษฎร์บ ารุง โรงเรียน
บา้นนาค า โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติฯ โรงเรียนบา้นราชกระเชอ (คุรุราชชูวิทย)์ โรงเรียน 
บา้นหนองไผ ่ รวมนกัเรียนทั้งหมด จ านวน  281  คน  

  1.2  กลุ่มตวัอยา่ง 
    กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการทดลอง  เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
โรงเรียนบา้นหนองไผ ่สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1                   
ท่ีก ำลงัเรียนในภำคเรียนท่ี 1 ปีกำรศึกษำ 2553 จ ำนวน 1 หอ้งเรียน รวม 24 คน ซ่ึงไดม้ำโดย 
ใชก้ำรเลือกแบบเจำะจง (Purposive Selection) เน่ืองจากนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ในแต่ละ
โรงเรียนอยูใ่นศูนยเ์ครือข่ายเดียวกนัใชห้ลกัสูตรสถานศึกษาคลา้ยกนั มีลกัษณะการจัดกิจกรรม 
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การเรียนรู้ การจดัชั้นเรียนแต่ละโรงเรียนมีบริบทเหมือนกนั นกัเรียนคละความสามารถ และ           
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใกลเ้คียงกนั   

  2.  ตัวแปร   
   ตวัแปรท่ีใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย 
    2.1  ตวัแปรตน้  ไดแ้ก่  การจดักิจกรรมดว้ย ชุดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์  โดยใชรู้ปแบบซิปปา  
    2.2  ตวัแปรตาม ไดแ้ก่  
     2.2.1 ประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์   
     2.2.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง เลขยกก าลงั   

    2.2.3 ความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนดว้ย ชุดการจดัการเรียนการสอน 
คณิตศาสตร์   

  3.  เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจัย 
   เน้ือหาท่ีพฒันาเป็นชุดการเรียนการสอนท่ีสร้างขึ้น  ครอบคลุมเน้ือหาของ
หลกัสูตรโรงเรียนบา้นหนองไผ ่ พุทธศกัราช  2553  ตามหลกัสูตรแกนกลาง  พุทธศกัราช  
2551  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เร่ือง  เลขยกก าลงั   
ซ่ึงมีทั้งหมด  6  หน่วยยอ่ย  ดงัน้ี   
    1  ความหมายของเลขยกก าลงั      
    2  การเขียนเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็   
    3  การคูณเลขยกก าลงั  เม่ือเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็บวก  
    4   การหารเลขยกก าลงั  เม่ือเลขช้ีก าลงั เป็นจ านวนเตม็บวก  
    5  สมบติัอ่ืนๆ ของเลขยกก าลงั     
    6  การเขียนจ านวนในรูปสัญกรณ์ วิทยาศาสตร์  n10A   
เม่ือ  10A1  และ  n เป็นจ านวนเตม็  

  4.  ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจัย 
   ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวิจยั  ผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้วางแผนด าเนินการทดลอง 
ในภาคเรียนท่ี 1  ระหวา่งเดือน  สิงหาคม  - กนัยายน ปีการศึกษา  2553  สัปดาห์ละ 3 ชัว่โมง   
ใชเ้วลาในชัว่โมงสอนปกติ  15 ชัว่โมง ไม่รวมทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียน 
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เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี  ประกอบดว้ย 
  1.  ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั   
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีผูศึ้กษาสร้างขึ้น จ านวน 6 ชุด ดงัน้ี 
   ชุดท่ี 1  ความหมายของเลขยกก าลงั  
   ชุดท่ี 2  การเขียนเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็ 
   ชุดท่ี 3  การคูณเลขยกก าลงัเม่ือเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็บวก  
   ชุดท่ี 4  การหารเลขยกก าลงั  เม่ือเลขช้ีก าลงั เป็นจ านวนเตม็บวก 
   ชุดท่ี 5  สมบติัอ่ืนๆ ของเลขยกก าลงั  
   ชุดท่ี 6  การเขียนจ านวนในรูปสัญกรณ์ วิทยาศาสตร์  n10A   
เม่ือ  10A1   และ  n เป็นจ านวนเตม็    
  2.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 1 ท่ีผูว้ิจยัไดส้ร้างขึ้น เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้  

3. แบบวดัความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอนดว้ย 
ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  โดยใชรู้ปแบบซิปปา  เร่ือง  เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 1 เป็นแบบวดัชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating  Scale) 5 ระดบั  จ านวน 20  ขอ้   
 

วิธีด าเนินการทดลองและเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 การวิจยัคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัไดก้ารด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง   แบบแผน  
ในการวิจยัคร้ังน้ี  เป็นแบบ One Group  Pretest  Posttest  Design โดยน าชุดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์  โดยใชรู้ปแบบซิปปา  เร่ือง  เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีสร้างและ 
หาคุณภาพแลว้  ด าเนินการตามขั้นตอน  ดงัน้ี   
  1.  ด าเนินการทดลองกบักลุ่มตวัอยา่ง  คือนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  โรงเรียน
บา้นหนองไผ ่ สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1  ภาคเรียนท่ี 1   
ปีการศึกษา  2553  จ านวน  24  คน โดยปฐมนิเทศนกัเรียนก่อน  เพื่อช้ีแจงขอ้มูล  และ 
ขอความร่วมมือในการทดลอง 

2. ประเมินผลก่อนเรียน โดยน าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ไปทดสอบก่อนเรียนกบักลุ่ม ใชเ้วลาในการทดสอบ 60 นาที แลว้ตรวจใหค้ะแนน 
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และบนัทึกคะแนนไว ้
  3.  ทดลองใชชุ้ดการเรียนการสอน ท่ีผูว้ิจยัสร้างขึ้น โดยผูว้ิจยัทดลองสอน 
ดว้ยตนเอง โดยเร่ิมใหน้กัเรียนศึกษาจากชุดท่ี 1 จนถึงชุดท่ี 6 จ านวน 15 ชัว่โมง ไม่รวมทดสอบ
ก่อนเรียน และหลงัเรียนซ่ึงนกัเรียนจะตอ้งศึกษาและท ากิจกรรมในชุดการเรียน 
การสอนใหเ้ขา้ใจ แลว้จึงท าแบบทดสอบหลงัเรียน เพื่อประเมินผลการเรียนแต่ละเร่ือง    
  4.  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไปทดสอบนกัเรียนหลงัจากเรียน
จบครบทั้ง 6 ชุด โดยใชแ้บบทดสอบฉบบัเดียวกบัแบบทดสอบก่อนเรียน แลว้ตรวจใหค้ะแนน
และบนัทึกคะแนนไว ้  
 5.  ใหน้กัเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนการสอน 
ดว้ยชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 1 โดยใชแ้บบสอบถามความพึงพอใจท่ีผูวิ้จยัสร้างขึ้น จ านวน 20 ขอ้ แลว้น าผลท่ีได ้ 
มาวิเคราะห์   
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 การพฒันาชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั  
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผูวิ้จยัไดด้ าเนินการวิเคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
  1.  วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใช้
รูปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จากสูตร 1E / 2E  
      2.  วิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิการเรียนก่อนและหลงัเรียนดว้ยชุดการเรียนการสอน 
โดยใชค้่าสถิติ t-test (Dependent Samples) 

3. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอน ดว้ย 
ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
โดยใชค้่าเฉล่ีย (X ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ( .S.D ) 
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สรุปผลการวิจัย 

 จากการวิจยัผลการพฒันาชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  โดยใชรู้ปแบบซิปปา  
เร่ือง  เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ไปทดลองใชก้บันกัเรียนโรงเรียนบา้นหนองไผ ่  
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 จ านวน 24 คน สรุปผลไดด้งัน้ี 
  1.  ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  ท่ีผูวิ้จยัพฒันาขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์กล่าวคือ มีค่าประสิทธิภาพ
เท่ากบั 80.21/77.78 ซ่ึงสูงกวา่สมมติฐานท่ีตั้งไว ้
  2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 1 หลงัไดรั้บการจดัการเรียนการสอนดว้ยชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบ
ซิปปา สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 
  3.  ความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอน ดว้ยชุดการเรียน 
การสอนคณิตศาสตร์  โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 นกัเรียน  
มีระดบัความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก   

การอภิปรายผล 

 จากผลการทดลองใชชุ้ดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา   
เร่ือง  เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 สามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี 
  1.  จากการสร้างชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา                
เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ทั้ง 6 ชุด เน่ืองจากผูว้ิจยัไดศึ้กษาหลกัสูตรและก าหนด
เน้ือหาท่ีจะน ามาใชส้ร้างชุดการเรียนการสอน โดยน าหลกัการการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา               
(วฒันาพร  ระงบัทุกข.์  2542 : 8) มาสร้างชุดการเรียนการสอน  และชุดการเรียนการสอน             
แต่ละชุดจะมีขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ 7 ขั้น (ทิศนา  แขมมณี.  2548 : 281 – 282) ท าใหไ้ด ้          
ชุดการเรียนการสอนท่ีสามารถน าไปทดลองใชใ้นการจดัการเรียนการสอน  จนส่งผลท าให้
นกัเรียน  มีผลสัมฤทธ์ิเพิ่มขึ้น  ชุดการเรียนการสอนท่ีสร้างขึ้น ไดส้ร้างอยา่งมีระบบ อยา่ง 
เป็นขั้นตอน ตั้งแต่ขั้นการวิเคราะห์เน้ือหา แบ่งเน้ือหาและเวลาของชุดการเรียนการสอนไว ้
อยา่งเหมาะสม ก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้ และ 
วยัของผูเ้รียน นอกจากน้ีการสร้างชุดการเรียนการสอน ยงัไดผ้า่นการตรวจสอบความถูกตอ้ง 
และความเหมาะสมจากผูเ้ช่ียวชาญดา้นต่างๆ ทุกขั้นตอน และผูวิ้จยัไดมี้การปรับปรุงแกไ้ข 
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ตามขอ้เสนอแนะ  
  2. ผลการทดลองเพื่อหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  
โดยใชรู้ปแบบซิปปา  เร่ือง  เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  ท่ีผูว้ิจยัสร้างขึ้น  มีประสิทธิภาพ
เท่ากบั  80.21/77.78  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้ 75/75  หมายความวา่  ชุดการเรียนการสอน
มีประสิทธิภาพดา้นกระบวนการ  ท าใหผู้เ้รียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ ร้อยละ  80.21 และ 
มีประสิทธิภาพของผลลพัธ์ โดยผูเ้รียนมีความรู้เฉล่ีย ร้อยละ 77.78 อาจเป็นผลเน่ืองมาจาก 
สาเหตุต่างๆ ดงัน้ี 

   2.1  กิจกรรมการจดัการเรียนรู้ในชุดการเรียนการสอน ไดเ้นน้ใหน้กัเรียน
ศึกษาคน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง มีส่วนร่วมในการสร้างองคค์วามรู้ ส่งเสริมการมีปฏิสัมพนัธ์  
ไดแ้ลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนัภายในกลุ่ม ระหวา่งกลุ่ม ระหวา่งนกัเรียนกบันกัเรียน
และระหวา่งครูกบันกัเรียน 
   2.2  กิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละชัว่โมง  ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียน 
ไดรู้้จกัสังเกตวิเคราะห์ วิจารณ์ และอภิปรายร่วมกนั ซ่ึงเป็นการส่งเสริมการสร้างความมัน่คง
ทางอารมณ์ใหก้บันกัเรียน และรู้จกัการท างานร่วมกนัเพื่อใหไ้ดผ้ลส าเร็จของงาน 
   2.3  กิจกรรมการจดัการเรียนการสอนในชุดการเรียนการสอน  สามารถสร้าง
บรรยากาศในการเรียนให้นกัเรียนไดมี้โอกาสแสดงความคิดเห็น ไม่เคร่งเครียดในการเรียน  
มีอิสระในการตดัสินใจ มีความกระตือรือร้นในการเรียน ส่งเสริมการเรียนรู้ท่ีจะท างานร่วมกนั
ระหวา่งครูกบันกัเรียน และนกัเรียนกบันกัเรียนดว้ยกนั ท าใหเ้กิดบรรยากาศท่ีดีต่อการเรียน  
ไม่เบ่ือหน่าย ท าให้นกัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ 
   2.4  กิจกรรมและส่ือท่ีใชใ้นการเรียนการสอนมีความเป็นรูปธรรม มีความ
เหมาะสมกบัการเรียนการสอน และส่งเสริมใหเ้กิดการเรียนรู้วิธีการแกปั้ญหาซ่ึงน าไปสู่ 
การคิด เช่น การคิดวิเคราะห์ คิดวางแผน คิดเช่ือมโยง คิดริเร่ิม และคิดสร้างสรรค ์
   2.5  การวดัและการประเมินผล ประกอบดว้ย การสังเกต การตอบค าถาม 
และการท าแบบฝึกหดั เพื่อใหผู้ส้อนทราบจุดเด่นและขอ้บกพร่องของนกัเรียน และสอดคลอ้ง 
กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ซ่ึงจะท าใหก้ารเรียนของนกัเรียนเป็นไปอยา่งมีความหมายและ 
มีประสิทธิภาพ 
  ดงันั้นจึงท าใหชุ้ดการเรียนการสอน  โดยใชรู้ปแบบซิปปาท่ีผูว้ิจยัสร้างขึ้น            
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ท่ีก าหนด  และเม่ือน ามาใชท้ดลองสามารถท าใหผู้เ้รียนบรรลุ 
ตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้ การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชรู้ปแบบการสอนแบบซิปปา 
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มีหลกัการใหผู้เ้รียนมีบทบาทส าคญัในการเรียนรู้ มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ 
ทั้งทางดา้นร่างกาย  สติปัญญา อารมณ์ สังคม (ทิศนา แขมมณี. 2542 : 2-11) ท าให้ผูเ้รียนเกิด 
การเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของจนัที สิทธิศาสตร์ (2549 : บทคดัย่อ)  
ไดพ้ฒันา  แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชซิ้ปปา เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีประสิทธิภาพ 78.42/76.09 ผลการวิจยัของ สุดารัตน์ ไผพ่งศาวงศ ์
(2543 : 97-98) ไดท้ าการพฒันาชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ท่ีใชก้ารจดัการเรียนการสอนแบบซิปปา
โมเดล  เร่ืองเส้นขนานและความคลา้ย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  ผลปรากฏวา่ ชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์
ท่ีใชจ้ดัการเรียนการสอนแบบซิปปาโมเดล  มีประสิทธิภาพ  เท่ากบั  82.26/82.37  ซ่ึงสูงกวา่
เกณฑม์าตรฐานท่ีก าหนดไว ้ คือ  80/80  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2  ภายหลงัไดรั้บการสอนดว้ยชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ท่ีใชก้ารจดัการเรียน
การสอนแบบซิปปาโมเดลสูงกวา่ก่อนไดรั้บการสอนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01  
และงานวิจยัของ ยพุา ภาค า (2550 : 83) ไดท้ าแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ืองความน่าจะเป็น  
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 3 โดยการจดักิจกรรมตามรูปแบบซิปปา 
มีประสิทธิภาพ 78.98/75.80  หมายความวา่ แผนการจดัการเรียนรู้ ท าให้ผูเ้รียนเกิดกระบวน 
การเรียนรู้ระหวา่งเรียนเฉล่ีย ร้อยละ 78.98  และท าใหผู้เ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงั
เรียนเฉล่ียร้อยละ 75.80  แสดงวา่ ผลการเรียนรู้ของนกัเรียนมีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑ์ 75/75   
ท่ีตั้งไว ้

3.  ผลการศึกษาเปรียบเทียบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียนดว้ย 
ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา  เร่ือง  เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1   
ปรากฏวา่  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัไดรั้บการจดัการเรียนการสอนดว้ยชุดการเรียนการสอน
กบัก่อนไดรั้บการจดัการเรียนการสอนดว้ยชุดการเรียนการสอนแตกต่างกนั อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติ ท่ีระดบั .01  แสดงว่า นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใช้
รูปแบบซิปปา  เร่ือง  เลขยกก าลงั ท่ีผูว้ิจยัสร้างขึ้น  สามารถพฒันาการเรียนรู้ของผูเ้รียนได ้
อยา่งมีประสิทธิภาพ  อาจเน่ืองจากชุดการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์
มาตรฐานท่ีก าหนดไว ้ และในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน  นกัเรียนมีปฏิสัมพนัธ์กนัและ 
มีโอกาสแลกเปล่ียนความคิดเห็นเก่ียวกบัเน้ือหาท่ีเรียน  โดยนกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
การเรียนอยา่งเตม็ท่ี  เม่ือนกัเรียนไม่เขา้ใจเน้ือหาหรือมีปัญหานั้นนกัเรียนสามารถซกัถาม และ
ปรึกษาเพื่อน หรือครูผูส้อนซ่ึงคอยดูแลและอธิบายใหค้  าแนะน าอยา่งใกลชิ้ด จึงช่วยให้นกัเรียน
มีความเขา้ใจเน้ือหามากขึ้น ส่งผลท าใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั 
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ศศิธร  แกว้รักษา (2547 : บทคดัยอ่) ไดพ้ฒันากิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์แบบซิปปา 
ท่ีเนน้ทกัษะ  การเช่ือมโยงกบัชีวิตปะจ าวนั  เร่ืองสถิติเบ้ืองตน้  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ผลการวิจยั
พบวา่  กิจกรรมการเรียนการสอนแบบซิปปา ท่ีเนน้ทกัษะการเช่ือมโยงกบัชีวิตปะจ าวนั  เร่ือง
สถิติเบ้ืองตน้  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์(E1 /E2)  80/80  โดยมีประสิทธิภาพ 82.11/83.59  และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัไดรั้บการสอนโดยใชกิ้จกรรมการเรียน
การการสอนคณิตศาสตร์แบบซิปปา ท่ีเนน้ทกัษะการเช่ือมโยงกบัชีวิตปะจ าวนั  เร่ืองสถิติ
เบ้ืองตน้  สูงกวา่ก่อนไดรั้บการสอนอยา่งมีนยัส าคญั  ทางสถิติท่ีระดบั .01  
  4.  ผลการประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอน
ดว้ยชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา  เร่ือง  เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 1 ท่ีผูวิ้จยัพฒันาขึ้น พบว่า โดยรวมมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะชุด
การเรียน การสอนท่ีผูวิ้จยัพฒันาขึ้น มีทั้งภาพ  สี  ท่ีช่วยให้นกัเรียนเรียนดว้ยความสนุกและเร้า
ความสนใจในขณะเรียน  และผูว้ิจยัใชรู้ปแบบซิปปา  ซ่ึงเป็นวิธีสอนท่ีส่งเสริมใหผู้เ้รียนศึกษา
คน้ควา้ดว้ยตนเอง มีโอกาสแลกเปล่ียนความคิดเห็นเก่ียวกบัเน้ือหา  และมีการแจง้จุดประสงคใ์น 
การเรียนรู้อยา่งชดัเจน มีใบความรู้  ใบงาน  แบบฝึก  เฉลยใบงาน  เฉลยแบบฝึก และมีค าถาม 
ทา้ยกิจกรรมการเรียนการสอนทุกชุด  ผูเ้รียนสามารถประเมินผลการตอบค าถามจากเฉลย 
ไดด้ว้ยตนเอง  จึงเป็นส่ือนวตักรรมท่ีตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รียนไดเ้ป็นอยา่งดี  ซ่ึง
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของนงเยาว ์ แกว้บณัฑิต (2552 : บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนรู้
คณิตศาสตร์พื้นฐานตามรูปแบบซิปปา เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5   
โรงเรียนธาตุนารายณ์วิทยา จงัหวดัสกลนคร จ านวน 30 คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม  
(Cluster Sampling) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาไดแ้ก่ แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้รายวิชา
คณิตศาสตร์พื้นฐาน ตามรูปแบบซิปปา เร่ือง การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ จ านวน 16  แผน  
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียนแบบปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ ผลการศึกษา
คน้ควา้พบวา่ นกัเรียน  มีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ตามแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
ตามรูปแบบซิปปา เร่ือง  การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 

ข้อเสนอแนะ 
  

 การวิจยัการพฒันาชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  โดยใชรู้ปแบบซิปปา   
เร่ือง  เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 
  1.  ขอ้เสนอแนะในการน าไปใช ้
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    1.1 เพื่อใหก้ารเรียนการสอนมีประสิทธิภาพครูควรศึกษาและเตรียม 
การสอนมาเป็นอยา่งดีก่อนและใหเ้ป็นไปตามการจดัการเรียนการสอนแบบซิปปา   
โดยเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัมีจุดเนน้อยูท่ี่การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยมีองคป์ระกอบ   
คือ การสร้างองคค์วามรู้ การปฏิสัมพนัธ์  การมีส่วนร่วมทางกาย  การเรียนรู้กระบวนการ  
และการน าความรู้ไปประยกุตใ์ช ้ 
   1.2  ครูท่ีจะใชชุ้ดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา   
เร่ือง  เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ควรแนะน า และช้ีแจงเก่ียวกบัขั้นตอนการ เรียนดว้ย 
ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  โดยใชรู้ปแบบซิปปา เร่ือง  เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
ใหเ้กิดขึ้นกบัผูเ้รียนก่อนแลว้จดัใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้จากการปฏิบติัโดยผูเ้รียนมีส่วนร่วม 
ในกิจกรรม ดว้ยตนเอง  โดยครูเป็นเพียง ผูอ้  านวยความสะดวก  ช่วยเหลือแนะน าเท่านั้น   
    1.3  ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา  
เร่ือง  เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ในขั้นกิจกรรมควรน ารูปแบบการสอนซิปปาท่ีเนน้ 
ผูเ้รียนเป็นส าคญัมีจุดเนน้อยู่ท่ีการจดักิจกรรมการเรียนการสอน เปิดโอกาสใหผู้เ้รียน 
มีส่วนร่วมในกิจกรรม ทั้งทางดา้นร่างกายสติปัญญา อารมณ์ และสังคมกิจกรรมการเรียน 
การสอนท่ีใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วม ท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ เป็นกิจกรรมท่ีผูว้ิจยัจดัให้ 
ผูเ้รียนไปสู่การเรียนรู้ตามจุดประสงคท่ี์ตั้งไว ้ 

1.4 ครูผูส้อนควรช้ีแจงท าความเขา้ใจกบันกัเรียน  ในแต่ละกิจกรรมใน   
ชุดการเรียนการสอน  ควรมีความรอบคอบและควรมีบนัทึกกิจกรรมต่างๆของนกัเรียน  เพื่อ
เป็นขอ้มูลในการวิเคราะห์วิจารณ์และน าไปปรับปรุงการจดัการเรียนรู้ในแผนการเรียนรู้ต่อไป 

1.5 เม่ือเสร็จการเรียนการสอนรูปแบบซิปปาในแต่ละวนั  ควรมีการสนทนา 
ร่วมกนั  สรุปถึงการจดักิจกรรมในแต่ละคร้ังเป็นอยา่งไร  รู้สึกอยา่งไรในกิจกรรมเปิดโอกาส
ใหน้กัเรียนแสดงความรู้สึก 

1.6 ควรส่งเสริมใหค้รูผูส้อนเขา้ร่วมการอบรมสัมมนาการจดัการเรียน 
การสอนอยา่งสม ่าเสมอ 

1.7 ผูบ้ริหารควรส่งเสริมสนบัสนุนใหมี้การพฒันากิจกรรมการเรียน 
การสอนรูปแบบซิปปาในระดบัอนุบาลขึ้นไป 

1.8 ผูป้กครองควรศึกษาการน ากิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซิปปา 
ไปใชก้บัลูกหลานนอกเหนือท่ีจดักิจกรรมในโรงเรียน 
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  2.  ขอ้เสนอแนะในการวิจยัคร้ังต่อไป 
   2.1 ควรท าการศึกษาคน้ควา้เก่ียวกบัตวัแปรอ่ืนๆ นอกเหนือจาก
ประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอน   เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน 
และหลงัเรียน  ศึกษาความพึงพอใจ เช่น ดชันีประสิทธิผล และความคงทนในการเรียนรู้ 
ความสามารถในการแกปั้ญหา ทกัษะการคิด ความสามารถในการใหเ้หตุผลทาง 
คณิตศาสตร์ ความคิดสร้างสรรค ์ความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ เป็นตน้ 
   2.2  ควรสร้างชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา   
ในสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในเน้ือหาอ่ืนๆ  ช่วงชั้นอ่ืนๆ  นอกเหนือจากเร่ือง เลขยกก าลงั  
หรือในสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ   

   2.3  ควรมีการเปรียบเทียบการใชกิ้จกรรมการเรียนการสอนรูปแบบซิปปา  
กบัวิธีการสอนหรือเทคนิคการสอนรูปแบบอ่ืนๆ เพื่อจะไดเ้ป็นแนวทางในการปรับปรุงพฒันา
ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ขึ้น 

  2.4  ควรน าชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา   
เร่ือง  เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ไปทดลองใชก้บันกัเรียนหลายๆ โรงเรียน เพื่อจะได้
ขอ้สรุปผลการวิจยัท่ีกวา้งขึ้น 
   2.5  น ารูปแบบซิปปาไปใชก้บัสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ 
   2.6  ควรศึกษาวิจยัเก่ียวกบัการบูรณาการการสอนแบบซิปปากบัรูปแบบ
อ่ืนๆ เช่น  แบบสหวิทยาการ  แบบคูข้นาน  โครงงาน  แบบขา้มวิชา  หรือสอนเป็นคณะ   
เป็นตน้ 
   2.6 ควรศึกษาพฤติกรรมการแสดงออกของนกัเรียนเม่ือไดรั้บการสอน
รูปแบบซิปปาในสาระการเรียนรู้สาระคณิตศาสตร์ และสาระอ่ืนๆ เช่น  วิทยาศาสตร์   
สังคมศึกษา  และภาษาไทย 
   2.7  ควรท าการวิจยัเก่ียวกบัการเรียนการสอน เร่ืองเลขยกก าลงั ในรูปแบบ
อ่ืนอีก  เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการคิดท่ีหลากหลายกวา่น้ีอีก  เช่น การท าโครงงาน  
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน ฯลฯ 
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บรรณานุกรม 

กรมวิชาการ.  การวิจยัเพื่อพฒันาการเรียนรู้ตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน. กรุงเทพฯ  :   
 องคก์ารรับส่งสินคา้และพสัดุภณัฑ,์  2544 . 
 กระทรวงศึกษาธิการ.  หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2544. กรุงเทพฯ : ครุสภา 
  ลาดพร้าว, 2544.  
  .  คู่มือครูสาระการเรียนรู้พื้นฐานคณิตศาสตร์.  เล่ม 2  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2    
  กรุงเทพฯ  : โรงพิมพค์ุรุสภาลาดพร้าว,  2547. 
 .  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551.  กรุงเทพฯ  :                 

โรงพิมพชุ์มชนสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศ จ ากดั,  2551. 
กญัญา โพธิวฒัน์.  พฤติกรรมการสอนคณิตศาสตร์ระดบัประถมศึกษา.  สุรินทร์ :  
 คณะครุศาสตร์สถาบนัราชภฏัสุรินทร์,  2542. 
กสัมสัห์ อาแด.  การสร้างชุดการเรียนการสอนโดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปา 

  โมเดลเร่ืองความสัมพนัธ์ระหวา่งรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติส าหรับนกัเรียน 
 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1. วิทยานิพนธ์.  กศ.ม.  สงขลา : มหาวิทยาลยัทกัษิณ, 2548. 

คณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจ และสังคมแห่งชาติ, ส านกังาน.  แผนพฒันาเศรษฐกิจและ 
 สังคมแห่งชาติ   ฉบบัท่ี 10 พ.ศ.2550-2554.  กรุงเทพฯ  : ส านกัพิมพสู์ตรไพศาล, 
 2550.  
 .  แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 10 พ.ศ.2550 – 2554. ม.ป.ท. :  
 ม.ป.พ., 2549. 
คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, ส านกังาน.  ทฤษฏีการเรียนรู้เพื่อพฒันาการคิด.  กรุงเทพฯ :  

ไอเดียสแควร์, 2540. 
จิรากาญจน์ หงษชู์ตา.  การพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั  
 ในวิชาคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 เร่ือง เศษส่วน โดยใชโ้มเดลซิปปา .  

 วิทยานิพนธ์  ศษ.ม ขอนแก่น :  มหาวิทยาลยัขอนแก่น, 2546. 
จุฬาลงกรณ์,  มหาวิทยาลยั.  รายงานสัมมนาบทบาทส่ือการศึกษาต่อการจดัการศึกษานอก 

 โรงเรียน.  กรุงเทพฯ: คณะครุศาสตร์จุฬาลงกรณ์ มหาวิทยาลยั,  2521.
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ฉลองชยั สุรวฒันบูรณ์.  การเลือกและการใชส่ื้อการสอน. กรุงเทพฯ : คณะศึกษาศาสตร์ 
 มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์, 2528. 

ชยัยงค ์พรหมวงศ.์  นวตักรรมและเทคโนโลยทีางการศึกษากบัการสอนระดบัอนุบาล.  
 กรุงเทพฯ :ไทยวฒันาพานิช, 2523. 

ชยัยงค ์พรหมวงศแ์ละคณะ. ระบบส่ือการสอน. กรุงเทพฯ : โรงพิมพจุ์ฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 
 2521. 

ด าริ มุศรีพนัธุ์.  ความพึงพอใจและความตอ้งการดา้นการจดัการศึกษาสายอาชีพของ 
 ศูนยบ์ริการการศึกษานอกโรงเรียนอ าเภอเมือง  จงัหวดัหนองบวัล าภู.  รายงาน 
 การศึกษาคน้ควา้อิสระ กศ.ม.  มหาสารคาม  :  มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, 2543. 
เติมศกัด์ิ คทวณิช.  จิตวิทยาทัว่ไป.  กรุงเทพฯ :  ซีเอ็ดยเูคชัน่, 2546. 
ถวิล  ธาราโภชน์ และศรัณย ์ ด าริสุข.  พฤติกรรมมนุษยก์บัการพฒันาตน.  พิมพค์ร้ังท่ี 4. 
 กรุงเทพฯ : ทิพยวิสุทธ์ิ, 2546. 
ทองคูณ หนองพร้าว.  การพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้และบทเรียนส าเร็จรูป  
 เร่ือง จงัหวดัของเรา (บุรีรัมย)์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ 
 วฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4. การศึกษาคน้ควา้อิสระ กศ.ม. มหาสารคาม :  
 มหาวิทยาลยั มหาสารคาม, 2547.  
ทิศนา แขมณี.  “การจดัการเรียนการสอนโดยยดึผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง : โมเดลซิปปา” 
 วารสารครุศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 27 : 1-17 ; มีนาคม-มิถุนายน 2542. 
________ .  การจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบซิปปา (CIPPA MODEL). กรุงเทพฯ :  
 พฒันาคุณภาพวิชาการ, 2548. 
ทิศนา แขมมณี และคนอ่ืนๆ.  ศาสตร์การสอน.  พิมพค์ร้ังท่ี2.  กรุงเทพฯ : โรงพิมพจุ์ฬาลงกรณ์  
    มหาวิทยาลยั, 2544. 
ธงศกัด์ิ พิทกัษ.์  ความพึงพอใจของครูผูส้อนท่ีมีต่อคุณลกัษณะของผูบ้ริหารโรงเรียน 

 ประถมศึกษา สังกดัส านกังานการประถมศึกษาอ าเภอหนองหานจงัหวดัอุดรธานี.   
 การศึกษาคน้ควา้อิสระ  กศ.ม. มหาสารคาม :  มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, 2544. 

นงเยาว ์แกว้บณัฑิต.   ผลการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์พื้นฐานตามรูปแบบซิปปา  
 เร่ืองการวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5.  การศึกษาคน้ควา้อิสระ  
 กศ.ม. มหาสารคาม : มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, 2552. 
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บรรพต สุวรรณประเสริฐ.  การพฒันาหลกัสูตรโดยเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั.  พิมพค์ร้ังท่ี 1      
 หจก.เชียงใหม่โรงพิมพแ์สงศิลป์,  2544.  
บงัอร พราหมณ์ฤกษ.์  ผลของการฝึกคิดแบบโมเดลซิปปาและการฝึกคิดแบบหมวกหกใบ 

 ท่ีมีต่อความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5. ปริญญานิพนธ์  
 กศ.ม. กรุงเทพฯ : บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ, 2543. 

บุญชม ศรีสะอาด.  วิธีการทางสถิติสาหรับการวิจยั.  กรุงเทพฯ : สุวีริยาสาสน์ , 2543. 
________.  การวิจยัเบ้ืองตน้.  พิมพค์ร้ังท่ี  6  กรุงเทพฯ :  สุวีริยาสาสน์ , 2545. 
บุญเก้ือ ควรหาเวช.  นวตักรรมการศึกษา.  พิมพค์ร้ังท่ี 4.  กรุงเทพ  :  ศูนยห์นงัสือ 
 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั,  2542. 
ปฐมาพร อาสน์วิเชียร.  การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ความสนใจในการเรียนและ 
  ความภูมิใจในตนเองในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3   
 ท่ีไดรั้บการสอนแบบเรียนเป็นคู่ (Learning Cell) โดยใชกิ้จกรรมคณิตศาสตร์ 

 กบัการสอนตามคู่มือครู. ปริญญานิพนธ์ กศ.ม.กรุงเทพฯ : บณัฑิตวิทยาลยั  
 มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ, 2541. 

ประพนัธ์ศิริ สุเสารัจ.  คิดเก่ง สมองไว.  กรุงเทพฯ : โปรดคัทีฟ บุ๊ค, 2542. 
ปานทอง กุลนาถศิริ.  “ ความส าคญัของคณิตศาสตร์ ” คณิตศาสตร์.  46(530 –532) : 11-18   
 พฤศจิกายน – ธนัวาคม – มกราคม,  2546. 
ปรียาพร วงศอ์นุตรโรจน์.  การบริหารงานวิชาการ.  กรุงเทพฯ : สหมิตรออฟเซท, 2535. 
พงศธร หวงักลุ่มกลาง. การพฒันาแผนการเรียนรู้ โดยใชบ้ทเรียนส าเร็จรูป วิชาคณิตศาสตร์  
  เร่ือง ระบบจ านวนเตม็ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2. การศึกษาคน้ควา้อิสระ กศ.ม.  
  มหาสารคาม : มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, 2547.  
พิชิต บุตรศรีสวย. ความพึงพอใจในการปฏิบติังานของบุคลากรส านกังานศึกษาธิการจงัหวดั  
  เขตการศึกษา 9. วิทยานิพนธ์ ค.ม. เลย : สถาบนัราชภฏัเลย, 2546.  
พิสมยั ศรีอ าไพ.  คณิตศาสตร์ส าหรับครูประถม. มหาสารคาม : ภาควิชาหลกัสูตรและการสอน  
  คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ มหาสารคาม,  2535.  
เพญ็ศรี สร้อยเพชร.  ชุดการเรียนการสอน. นครปฐม : สถาบนัราชภฏันครปฐม, 2542. 
ภิญญา พฤกษามาลา. การพฒันาชุดการเรียนการสอน วิชาคณิตศาสตร์เร่ืองการบวก 
 จ านวนซ่ึงมีผลลพัธ์ ไม่เกิน 1,000 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3.  การศึกษาคน้ควา้อิสระ  
 กศ.ม. มหาสารคาม : มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, 2547. 
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มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมมาธิราช.  เอกสารชุดวิชาสอนวิทยาศาสตร์. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ ์
 ประชาชน, 2527. 
________ . เอกสารการสอนชุดกิจกรรมการสอนคณิตศาสตร์ หน่วยท่ี  
 8-15.  กรุงเทพฯ : ส านกัพิมพม์หาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช, 2539.  
มณี โพธิเสน.  ความพึงพอใจของผูป้กครองนกัเรียนและบุคลากรในโรงเรียนต่อการจดั 
 การศึกษาของโรงเรียนโพธิเสนวิทยา อ าเภอท่าบ่อ  จงัหวดัหนองคาย.  วิทยานิพนธ์ 
 การศึกษามหาบณัฑิต  มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, 2543. 
ยพุา ภาค า. การพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ืองความน่าจะเป็น กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

 คณิตศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยการจดักิจกรรมตามรูปแบบซิปปา 
 (CIPPA MODEL) ปริญญานิพนธ์  กศ.ม. สาขาวิชา หลกัสูตรและการสอน.   
 มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, 2550.  

ยพุิน พิพิธกุล และ อรพรรณ ตนับรรจง.  ส่ือการเรียนการสอนคณิตศาสตร์. กรุงเทพฯ :  
 คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2531. 
ราชบณัฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.  2525 . พิมพค์ร้ังท่ี 2 กรุงเทพฯ :   
 อกัษรเจริญทศัน์, 2526. 
ระเบียบ สมหวงั.  การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้โดยใชโ้มเดลซิปปา เร่ืองทศนิยม  
 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6.  วิทยานิพนธ์ปริญญาการศึกษามหาบณัฑิต  
 มหาวิทยาลยัขอนแก่น, 2551.  
ลว้น สายยศ  และองัคณา สายยศ.  เทคนิคการวิจยัทางการศึกษา.  กรุงเทพฯ :  
 สุวีริยาสาส์น, 2538. 
วราภรณ์ เหล่ียมไธสง.  ทกัษะการอ่านและการเขียนในการสะกดค ายาก ภาษาไทย 
 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ระหว่างการสอนโดยใชเ้กมและใชแ้บบฝึกทกัษะ.  
 วิทยานิพนธ์ กศ.ม. มหาสารคาม : มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, 2542. 
วรรณี โสมประยูร.  เทคนิคการสอนคณิตศาสตร์ส าเร็จรูปของครูประถมศึกษาปีท่ี  4.  
 กรุงเทพฯ : เทพนิมิตการพิมพ,์ 2526. 
วฒันาพร ระงบัทุกข.์ แผนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง. กรุงเทพฯ : วฒันพานิช, 2542. 
วิชาการ, โรงเรียนบา้นหนองไผ.่  สรุปผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน.  ม.ม.ท., 2550. 
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ศศิธร แกว้รักษา.  การพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์แบบซิปปา(CIPPA MODEL) 

 ท่ีเนน้ทกัษะการเช่ือมโยงกบัชีวิตประจ าวนั เร่ืองสถิติเบ้ืองตน้.  ปริญญานิพนธ์ 
 กศ.ม.  กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลยัศรีนครินทร วิโรฒ, 2547. 

ศุภศิริ โสมาเกต.ุ การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความพึงพอใจในการเรียน 
 ภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ระหวา่งการเรียนโดยโครงงานกบั 
 การเรียนรู้โดยคู่มือครู. วิทยานิพนธ์ กศ.ม. มหาสารคาม : มหาวิทยาลยัมหาสารคาม,  
 2544.  
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, สถาบนั.  คู่มือการจดัการเรียนรู้ กลุ่มสาระ 
 การเรียนรู้คณิตศาสตร์. กรุงเทพฯ : สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ 
 และเทคโนโลยี, 2546. 
สมทรง ดอนแกว้บวั.  พฤติกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ในระดบัประถมศึกษา. 
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ภาคผนวก ก 
 

แบบประเมินในการวิจยั 
 

1.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง เลขยกก าลงั   
     ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
2.  แบบประเมินความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัตวัช้ีวดัท่ีตอ้งการวดั 
     ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  เร่ือง เลขยกก าลงั   
     ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
3.  แบบประเมินชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบซิปปา  
     เร่ือง เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1    
4.  แบบประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอน ดว้ย 
     ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์โดยใชรู้ปแบบซิปปา   เร่ือง  เลขยกก าลงั   
     ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
วิชาคณิตศาสตร์  เร่ือง  เลขยกก าลงั  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1  

เวลา 60 นาที  30 ข้อ  30  คะแนน   
 ……………  
ค าชี้แจง  แบบทดสอบฉบบัน้ีมี  30 ขอ้ ใหน้กัเรียนท ำเคร่ืองหมำยกำกบำท (X)   
   ทบัขอ้  ก, ข, ค  และ ง  ท่ีเห็นวำ่ถูกท่ีสุดเพียงค ำตอบเดียว 

1.  na   หมำยถึงขอ้ใด 
       ก.  a บวกกนั  n  ตวั 
       ข.  n   คูณกนั   a ตวั 
       ค.   a คูณกนั  n  ตวั 
       ง.   a บวกกนั  n  คร้ัง 
2.  ( )43a   หมำยถึงขอ้ใด 
       ก.  444 aaa ++  
       ข.  444 aaa   
       ค.  3a + 3a + 3a + 3a  
        ง.  3a 3a 3a 3a  

3.  
3

4

3







   ตรงกบัขอ้ใด 

       ก.  
44

33



  

       ข.  
4

333   

       ค.   
444

333



  

       ง.   
4

3

4

3

4

3

4

3
+++  

4.  2 X3 × 5 X3  มีค่ำเท่ำกบัเท่ำใด 
             ก.  7X5 

                       ข.  7X6 

             ค.  10X6 

             ง.  10X8 

5.  ( )403−   มีค่ำเท่ำกบัเท่ำไร 
        ก.  43  
        ข.  0  
        ค.  3  
       ง.  -1 
6.  ( )22b8a   มีค่ำเท่ำใด 
       ก.  248 ba                       
       ข.  2416 ba   
       ค.  4264 ba   
        ง.  2464 ba   
7.  จงเรียงจ ำนวนท่ีมีค่ำนอ้ยไปหำค่ำมำก 
     1.  32  
     2.  ( )32−  
     3.  42−  
       ก.  1,  2,  3            
       ข.   2,  1,  3          
       ค.  2,  3,  1             
        ง.   3,  2,  1   
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8.  0.00001  เขียนใหอ้ยูใ่นรูปเลขยกก ำลงั 
      ไดต้รงกบัขอ้ใด 
       ก.  ( )21.0                       
       ข.  ( )31.0  
       ค.  ( )41.0                              
       ง.  ( )51.0  
9.  ถำ้  p, q  เป็นจ ำนวนเตม็  และ  r  ≠ 0  
       ขอ้ใดเป็นเทจ็ 
       ก.  10 =r                       

       ข.  
q

q

r
r

1
=−  

       ค.  pqqp rrr =                              
       ง.  qpqp rrr −=  
10.  32 1010    มีค่ำตรงกบัขอ้ใด 
       ก.   3210                      
       ข.  ( ) ( )1010101010   
       ค.  ( ) ( )1010101010 ++++                              
       ง.  ( ) ( )1010101010 +++  
11.  22 32    มีค่ำตรงกบัขอ้ใด 
       ก.   222      
       ข.  ( ) ( )32          
       ค.  ( ) ( )2322                                        
       ง.  ( ) ( )94   
12.  aa 1589   เท่ำกบัขอ้ใด 
       ก.  1589a                      
       ข.  1590a  
       ค.  15892a                              
       ง.  15902a  
 
 

13.  จงหำค่ำของ  
2

3

2

3

2

3

2
30



























−

 

       ก.  1                    

       ข.  
3

2  

       ค.  
1

3

2
−








                              

       ง.  
1

9

4
−








  

14.  ( ) ( )12555 99 −−   เท่ำกบัขอ้ใด 
       ก.  1809−                      
       ข.  1809  
       ค.  18081−                              
       ง.  18081  

15.  
3

43

3

33
−

−   มีค่ำตรงกบัขอ้ใด 

       ก.  9                     
       ข.  

81

1  

       ค.  
243

1  

        ง.  243                             
16.  ( )( )( )555 324 aaa −−   เท่ำกบัขอ้ใด 
       ก.  59a                      
       ข.  59a−  
       ค.  1524a                              
       ง.  1524a−  
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17.  ผลลพัธ์ของ  ( )( )( )1122 42 mmm    
       คือขอ้ใด 
       ก.  446m                      
       ข.  156m  
       ค.  448m                              
       ง.  158m  
18.  ผลลพัธ์ของ ( )( )( )734 542 mmm −−−    
      คือขอ้ใด 
       ก.  8411m                      
       ข.  1411m  
       ค.  - 8440m                              
       ง.  - 1440m  
19.  ( )37X−   มีค่ำตรงกบัขอ้ใด 
       ก.  321X                      
       ข.  321X−  
       ค.  3343X                              
       ง.  3343X−  
20.  ถำ้  24 X2 =   แลว้ขอ้ใดถูกตอ้ง 
       ก.  4X =  
       ข.  4X2 =                      
       ค.  6X3 =                              
       ง.  32X4 =  

21.  ค่ำของ  
652

843

YX2

YX2
−

  ตรงกบัขอ้ใด 

       ก.  -2XY2                      
       ข.  2-1YX10   
       ค.  2-1YX32                             
       ง.  -2XY64  

22.  ถำ้  X = 410 ,  Y = 410 − , Z = 510  

       จงหำค่ำ  
Z

XY  

       ก.  -510                      
       ข.  510  

       ค.  
5-10

1                              

       ง.  
410

1  

23.  จงเขียน  ( )20007.0   ใหอ้ยูใ่นรูป  
       A × n10   เม่ือ  1 ≤ A<10  และ   
       n   เป็นจ ำนวนเตม็ 
       ก.  3109.4 −                      
       ข.  6109.4 −  
       ค.  7109.4 −                              
       ง.  8109.4 −  
24.  430   มีค่ำเท่ำกบัเท่ำไร 
      ก.  2103.4 −      
      ข.  2103.4     
      ค.  0103.4     
      ง.  2103.4   
25.  31075.4    มีค่ำเท่ำกบัเท่ำไร 
        ก.  475   
        ข.  4,750   
        ค.  47,500   
         ง.  475,000  
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26.  ขอ้ใดเป็นกำรเขียน  510350    
       ใหอ้ยูใ่นรูปสัญกรณ์วิทยำศำสตร์ 
        ไดถู้กตอ้ง 
        ก.  6105.3                       
        ข.  7105.3   
        ค.  5105.3                               
        ง.  51035  
27.  ถำ้มวลของออกซิเจน 1 โมเลกุล 
      หนกั  17106.7 −   กรัม   จงหำมวล   
      ออกซิเจน จ ำนวน 271011.0   โมเลกุล    
      หนกัเท่ำใด   
       ก.  1010836.0 −   กรัม                  
       ข.  91036.8    กรัม   
       ค.  101036.8    กรัม                               
       ง.  9106.83    กรัม   
28.  ( ) ( )57 105102    มีค่ำตรงกบัขอ้ใด 
       ก.  12107                      
       ข.  35107  
       ค.  1310                              
       ง.  3610  
 
 
 

29.  
5

5

107

1035.0



  มีค่ำเท่ำใด 

       ก.  
7

35.0  

       ข.  
7

5.3  

       ค.  
700

35                             

       ง.   
700

3500   

30.  











22222

22223

106543

105432   มีค่ำเท่ำใด 

       ก.  
2

3

6

2  

       ข.  
2

2

4

3    

       ค.  
2

2

10

5  

       ง.  
2

2

10

10   
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   
 วิชาคณิตศาสตร์  เร่ือง  เลขยกก าลงั  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1  

 

 

ข้อที่ ค าตอบท่ีถูกต้อง ข้อที่ ค าตอบท่ีถูกต้อง 
1 ค 16. ค 
2 ง 17. ง 
3 ค 18. ง 
4 ค 19. ง 
5 ง 20. ก 
6 ง 21. ค 
7 ง 22. ก 
8 ง 23. ค 
9 ค 24. ง 

10 ข 25. ข 
11. ง 26. ข 
12. ข 27. ข 
13. ค 28. ค 
14. ข 29. ค 
15. ก 30 ก มห
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แบบประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกบัตัวชี้วัดท่ีต้องการวัดของแบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  เร่ือง  เลขยกก ำลงั  ช้ันมัธยมศึกษำปีท่ี 1 

 (ส าหรับผู้เช่ียวชาญ) 
ค าชี้แจง  โปรดใส่เคร่ืองหมาย  ลงในช่องความคิดเห็นของท่าน เพียงขอ้ละ 1 ความคิดเห็น   
                ซ่ึงแต่ละขอ้จะมีค่าคะแนน ดงัน้ี 

 ไดค้ะแนน +1  เม่ือแน่ใจวา่   ขอ้สอบนั้นวดัไดต้รงกบัตวัช้ีวดั 
 ไดค้ะแนน 0   เม่ือไม่แน่ใจวา่   ขอ้สอบนั้นวดัไดต้รงกบัตวัช้ีวดั 
 ไดค้ะแนน -1  เม่ือแน่ใจวา่   ขอ้สอบนั้นวดัไม่ตรงกบัตวัช้ีวดั 

ข้อที่ 
ระดับความคิดเห็น หมายเหตุ 

-1 0 +1  
1.  na   หมายถึงขอ้ใด 
       ก.  a บวกกนั  n  ตวั 
       ข.  n   คูณกนั   a ตวั 
       ค.   a คูณกนั  n  ตวั 
       ง.   a บวกกนั  n  คร้ัง 

    

2. ( )43a   หมายถึงขอ้ใด 
       ก.  444 aaa ++  
       ข.  444 aaa   
       ค.  3a + 3a + 3a + 3a  
       ง.  3a 3a 3a 3a  

    

     
     

50. .........     
 

ข้อเสนอแนะและความคิดเห็นอ่ืน ๆ  
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 

(ลงช่ือ) ...........................................................ผูป้ระเมิน 
(.........................................................................) 

ขอขอบพระคุณท่ีให้ความอนุเคราะห์ 
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แบบประเมินชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  โดยใช้รูปแบบซิปปา  เร่ือง  เลขยกก าลงั  
 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 (โดยผู้เช่ียวชาญ) 

 
ค าชี้แจง  โปรดท ำเคร่ืองหมำย ลงในช่องวำ่งท่ีตรงกบัควำมคิดเห็นของท่ำนซ่ึงมี 5 ระดบั คือ 
  เหมำะสมมำกท่ีสุด ให ้ 5 คะแนน 
  เหมำะสมมำก  ให ้ 4 คะแนน 
  เหมำะสมปำนกลำง ให ้ 3 คะแนน 
  เหมำะสมนอ้ย  ให ้ 2 คะแนน 
  เหมำะสมนอ้ยท่ีสุด ให ้ 1 คะแนน 
   

รำยกำรประเมิน 
ระดบัควำมคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1.  ค าชี้แจงการใช้ชุดการเรียนการสอน 
     1.1 ค  ำช้ีแจงส ำหรับครู 
     1.2 ค  ำช้ีแจงส ำหรับนกัเรียน 
2.  แผนการจัดการเรียนรู้ 
     2.1 รูปแบบและองคป์ระกอบของแผนกำรเรียนรู้ 
     2.2 ตวัช้ีวดั/จุดประสงคส์อดคลอ้งกบักิจกรรมกำรเรียนรู้และกำร
วดัประเมินผล 
     2.3 สำระกำรเรียนรู้/เน้ือหำท่ีเรียนเหมำะสมกบัระดบัชั้น 
     2.4 บทบำทของนกัเรียนท่ีปฏิบติักิจกรรม 
     2.5 ล ำดบัขั้นตอนในกำรจดักิจกรรมกำรเรียนกำรสอน 
     2.6 กำรวดัและประเมินผล 
3. ส่ือการเรียนรู้ 
      3.1 รูปแบบและองคป์ระกอบของใบงำน  และแบบฝึก             
เสริมทกัษะของชุดกำรเรียนกำรสอนเร้ำควำมสนใจใหป้ฏิบติั 
      3.2 กิจกรรมมีควำมยำกง่ำยเหมำะสมกบัวยัและระดบัชั้น 
      3.3 กิจกรรมสำมำรถปฏิบติัและสร้ำงองคค์วำมรู้ไดด้ว้ยตนเอง 
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รำยกำรประเมิน 
ระดบัควำมคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
     3.4 ตวัอยำ่ง  ใบงำน และแบบฝึกเสริมทกัษะมีควำมเหมำะสม
กบัวยัและระดบัชั้น 
     3.5 รูปภำพประกอบมีควำมเหมำะสมและสอดคลอ้งกบัเน้ือหำ
ในกิจกรรม 
4. แบบทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียน 
     4.1 แบบทดสอบมีกำรวดัผลครอบคลุมเน้ือหำดำ้นควำมรู้  ควำม
เขำ้ใจ  และน ำไปใช ้
     4.2 แบบทดสอบมีควำมยำกง่ำยเหมำะสมกบัวยัและระดบัชั้น 
    

     

รวม      
 
ข้อเสนอแนะและความคิดเห็นอ่ืน ๆ  
.............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 
 

(ลงช่ือ) ...........................................................ผูป้ระเมิน 
(.........................................................................) 

 
ขอขอบพระคุณท่ีให้ความอนุเคราะห์ 
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แบบประเมินความพงึพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอน 
ด้วยชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใช้รูปแบบซิปปา  เร่ือง  เลขยกก าลัง 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

 
รายการ 

ระดับความคิดเห็น 

มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ท่ีสุด 

ด้านสาระการเรียนรู้ 
1. เน้ือหาสาระท่ีเรียนเป็นเร่ืองท่ีฉนัชอบ……….…. 
2. การเรียนเร่ืองน้ีท าให้ฉนัไดศึ้กษาคน้ควา้ดว้ย
ตวัเอง………………………………………….….. 
3. เน้ือหาสาระท่ีเรียนเป็นเร่ืองท่ีน่าศึกษาและ
จ าเป็นตอ้งเรียน……………………………….…… 
4. เน้ือหาสาระท่ีเรียนเป็นเร่ืองท่ีใกลต้วัและสามารถ
สามารถเขา้ใจไดง้่าย ……………………………… 
5. การเรียนเร่ืองน้ีสามารถน าไปใชใ้น
ชีวิตประจ าวนัและเป็นเคร่ืองมือในการเรียน 
วิชาอ่ืน……………………………………..……… 

 
…..… 

 
…… 

 
…… 

 
…… 

 
 

…… 

 
…… 

 
…… 

 
…… 

 
…… 

 
 

…… 

 
….. 

 
…… 

 
…… 

 
…… 

 
 

…… 

 
…… 

 
…… 

 
…… 

 
…… 

 
 

…… 

 
…..… 

 
…… 

 
…… 

 
…… 

 
 

…… 
ด้านการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
6. การเรียนวิชาคณิตศาสตร์เร่ือง เลขยกก าลงั ฉนัได้
เรียนรู้การท างานเป็นกลุ่ม………………………... 
7. ฉนัมีโอกาสไดส้นทนาแลกเปล่ียนขอ้มูลต่างๆ 
ในการเรียนกบัเพื่อนๆ………………………..…… 
8. การเรียนรู้แบบซิปปา ท าใหฉ้นัเขา้ใจเน้ือหาสาระ
การเรียนมากขึ้น……………………….…………... 
9. ฉนัมีความพอใจท่ีไดเ้รียนรู้โดยกระบวนการกลุ่ม
ร่วมมือ……………………………………………. 
10. ฉนัรู้สึกสนุกกบัการเรียน เม่ือไดป้ฏิบติักิจกรรม
ร่วมกบัเพื่อนๆในกลุ่ม ……………………………. 

 
 

…..… 
 

…… 
 

…… 
 

…… 
 

…… 

 
 

…… 
 

…… 
 

…… 
 

…… 
 

…… 

 
 

…..... 
 

…… 
 

……. 
 

….… 
 

…… 

 
 

…… 
 

…… 
 

…… 
 

…… 
 

…… 

 
 

…..… 
 

…… 
 

…… 
 

…… 
 

…… 
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รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ท่ีสุด 

ด้านส่ือและอุปกรณ์การเรียน 
11.  ฉนัรู้สึกพอใจท่ีไดท้ าแบบทดสอบดว้ยตวัเอง… 
12. ฉนัไดฝึ้กทกัษะต่างๆจนมีความเขา้ใจในเน้ือหา
ท่ีเรียน……………………………………….…… 
13. ทุกคร้ังท่ีเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง เลขยกก าลงั 
จะมีส่ือประกอบการเรียนการสอน………………... 
14.ส่ือและอุปกรณ์การเรียนตรงกบัเน้ือหาท่ีเรียน…. 
15. ส่ือและอุปกรณ์การเรียนเพียงพอกบัจ านวน
นกัเรียน…………………………………………… 

 
…..… 

 
……… 

 
…… 
…… 

 
…… 

 
…… 

 
…… 

 
…… 
…… 

 
…… 

 
……. 

 
…… 

 
…… 
…… 
 
…… 

 
…… 

 
…… 

 
…… 
…… 

 
…… 

 
…..… 

 
…… 

 
…… 
…… 

 
…… 

ด้านการวัดผลและประเมินผล 
16. ครูมีการแจง้คะแนนให้นกัเรียนทราบ………… 
17.  ครูมีการทดสอบบ่อยคร้ัง……………….…….. 
18. ฉนัรู้สึกดีใจกบัคะแนนท่ีได…้………..……….. 
19.  ฉนัรู้สึกดีใจกบัคะแนนท่ีไดข้องกลุ่ม……….… 
20. ครูมกัจะช่ืนชมฉนัและเพื่อนๆเสมอ เม่ือตั้งใจ
ท ากิจกรรมหรือท าคะแนนไดดี้…………………… 

 
…..… 
..…… 
……… 
……… 

 
…… 

 
…… 
…… 
…… 
…… 

 
…… 

 
……
….… 
…… 
…… 

 
…… 

 
…… 
…… 
…… 
…… 

 
…… 

 
…..… 
…… 
…… 
…… 

 
…… 

 
ข้อเสนอแนะและความคิดเห็นอ่ืน ๆ  
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 

 
ขอขอบพระคุณท่ีให้ความอนุเคราะห์ 
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ภาคผนวก ข 

 
ผลการวิเคราะห์เคร่ืองมือในการวิจยั 

 
1.  สรุปการพิจารณาความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั 
    ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
2.  ค่าความยาก (p) อ านาจจ าแนก (r) และความเช่ือมัน่ ของแบบทดสอบ 
     วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
3.  สรุปพิจารณาขอ้ค าถามแบบวดัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียน 
     การสอนดว้ยชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  โดยใชรู้ปแบบซิปปา   
     เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
4.  สรุปผลการประเมินคุณภาพของชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  
     โดยใชรู้ปแบบซิปปา  เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
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ตาราง 12 สรุปพิจารณาความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัพฤติกรมท่ีตอ้งการวดัของ 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

 

เน้ือหา ขอ้ท่ี คะแนนความคิดเห็น(คนท่ี) รวม ค่า
IOC 

สรุปผล 
1 2 3 4 5 

ความหมายของ                
เลขยกก าลงั 
 
 
 
 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
0 

+1 
-1 
+1 
+1  

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

5 
5 
5 
4 
5 
3 
5 
5 

1.0 
1.0 
1.0 
0.8 
1.0 
0.6 
1.0 
1.0 

ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้

การเขียนเลขยกก าลงั 
ท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็น
จ านวนเตม็ 

9 
 10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 

+1  
+1 
+1 
+1
+1 
+1 
+1 
+1 

+1
+1
+1 
+1 
+1 
-1 
+1 
0 

+1 
+1 
+1 
+1
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1
+1 
+1 
+1 
+1 

0  
+1 
+1 
+1
+1 
+1 
+1 
+1 

4 
5 
5 
5 
5 
4 
5 
4 

0.8  
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
0.8 
1.0 
0.8 

ใชไ้ด้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้

การคูณเลขยกก าลงั 
เม่ือเลขช้ีก าลงัเป็น
จ านวนเตม็บวก 

17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1
+1 

+1 
+1 
-1 
+1
+1 
-1 
+1 
-1 

+1 
+1 
+1 
+1
+1 
+1 
+1
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1
+1 

+1 
+1 
+1 
+1
+1 
+1 
+1
+1 

5 
5 
4 
5 
5 
3 
5 
3 

1.0 
1.0 
0.8 
1.0 
1.0 
0.6 
1.0 
0.6 

 

ใชไ้ด้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด้
ใชไ้ด้
ใชไ้ด้
ใชไ้ด้
ใชไ้ด้
ใชไ้ด ้
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ตาราง 12 (ต่อ) 

เน้ือหา ขอ้ท่ี 
คะแนนความคิดเห็น(คนท่ี) 

รวม 
ค่า 

IOC 
สรุปผล 

1 2 3 4 5 
การหารเลขยกก าลงั  
เม่ือเลขช้ีก าลงั เป็น
จ านวนเตม็บวก  

25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 

+1 
+1 
+1 
+1
+1 
0 

+1 
+1 

0 
+1 
+1 
-1 
+1 
0 

+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1
+1 
+1 
+1 
+1 

4 
5 
5 
3 
5 
3 
5 
5 

0.8 
1.0 
1.0 
0.6 
1.0 
0.6 
1.0 
1.0 

ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้

สมบติัอ่ืนๆ ของ              
เลขยกก าลงั  

33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 

+1 
+1 
+1 
+1 
0 

+1 
+1 
+1
0 

+1 
+1 
0 

+1 
0 

+1 
+1 
0 
0 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 
0 

+1
+1 

5 
5 
4 
5 
3 
4 
4 
4 
3 

1.0 
1.0 
0.8 
1.0 
0.6 
0.8 
0.8 
0.8 
0.6 

ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้

การเขียนจ านวนใน
รูปสัญกรณ์ 
วิทยาศาสตร์ n10A  
เม่ือ  10A1  และ  
n เป็นจ านวนเตม็ 

42 
43 
44 
45 
46 
47 
48 
49 
50 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 

+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
0 
0 
-1 
+1 
0 

+1 
+1 
+1 
0 
0 

+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

5 
5 
5 
4 
3 
3 
3 
5 
4 

1.0 
1.0 
1.0 
0.8 
0.6 
0.6 
0.6 
1.0 
0.8 

ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
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ตาราง 13  ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
                 เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
 

ขอ้ ค่าความยาก 
(p) 

ค่าอ านาจจ าแนก 
(r) 

ขอ้ ค่าความยาก 
(p) 

ค่าอ านาจจ าแนก 
(r) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 

0.54 
0.57 
0.50 
0.61 
0.64 
0.64 
0.61 
0.64 
0.68 
0.57 
0.64 
0.57 
0.54 
0.64 
0.46 

0.64 
0.43 
0.43 
0.64 
0.57 
0.57 
0.50 
0.57 
0.64 
0.57 
0.71 
0.43 
0.64 
0.71 
0.64 

16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

0.64 
0.64 
0.64 
0.57 
0.61 
0.57 
0.57 
0.50 
0.46 
0.57 
0.46 
0.61 
0.68 
0.61 
0.46 

0.71 
0.57 
0.71 
0.57 
0.64 
0.57 
0.71 
0.57 
0.64 
0.57 
0.50 
0.64 
0.4 

0.64 
0.64 

   ค่าความเช่ือมัน่  = 0.95 
 

จาก     pq =  7.17    และ  
1)N(N

2X) (-2XN2S
−

 =   =  92.11 

                หาความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   
โดยใชสู้ตร  KR20 ของ  Kuder – Richardson  จะได ้                                  

      rtt   =   
S2

pq(1
1k

k −
−

) 

      rtt   =   
92.11
7.17(1

130
30

−
−

)  

      rtt   =   0.95 
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ตาราง 14  สรุปพิจารณาขอ้ค าถามแบบวดัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียน 
 การสอนดว้ยชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  โดยใชรู้ปแบบซิปปา   
                 เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
 

ขอ้ท่ี คะแนนความคิดเห็น(คนท่ี) รวม ค่า 
IOC 

สรุป
ผล 1 2 3 4 5 

ด้านสาระการเรียนรู้ 
      1. เน้ือหาสาระท่ีเรียนเป็นเร่ืองท่ี
ฉนัชอบ  
      2. การเรียนเร่ืองน้ีท าให้ฉัน             
ไดศึ้กษาคน้ควา้ดว้ยตวัเอง  
      3. เน้ือหาสาระท่ีเรียนเป็นเร่ือง 
ท่ีน่าศึกษาและจ าเป็นตอ้งเรียน  
      4. เน้ือหาสาระท่ีเรียนเป็นเร่ือง 
ท่ีใกลต้วัและสามารถเขา้ใจไดง้่าย  
      5. การเรียนเร่ืองน้ีสามารถ
น าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัและเป็น
เคร่ืองมือในการเรียนวิชาอ่ืน 
ด้านการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
      6. การเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
เร่ือง เลขยกก าลงั   ฉันไดเ้รียนรู้          
การท างานเป็นกลุ่ม  
      7. ฉนัมีโอกาสไดส้นทนา
แลกเปล่ียนขอ้มูลต่างๆ ในการเรียน
กบัเพื่อนๆ  
      8. การเรียนรู้แบบซิปปา ท าใหฉ้ัน
เขา้ใจเน้ือหาสาระการเรียนมากขึ้น  
      9. ฉนัมีความพอใจท่ีไดเ้รียนรู้
โดยกระบวนการกลุ่มร่วมมือ 

 
 
+1 
 
+1 
 
+1 
 
+1 
 
 
+1 
 
 
 
+1 
 
 
+1 
 
+1 
 
+1 

 
 
+1 
 
+1 
 
+1 
 
+1 
 
 
+1 
 
 
 
+1 
 
 
+1 
 
+1 
 
+1 

 
 
+1 
 
+1 
 
+1 
 
+1 
 
 
+1 
 
 
 
+1 
 
 
+1 
 
+1 
 
+1 

 
 
+1 
 
+1 
 
+1 
 
+1 
 
 
+1 
 
 
 
+1 
 
 
+1 
 
+1 
 
+1 

 
 
+1 
 
+1 
 
+1 
 
+1 
 
 
+1 
 
 
 
+1 
 
 
+1 
 
+1 
 
+1 

 
 
5 
 
5 
 
5 
 
5 
 
 
5 
 
 
 
5 
 
 
5 
 
5 
 
5 

 
 

1.0 
 

1.0 
 

1.0 
 

1.0 
 
 

1.0 
 
 
 

1.0 
 
 

1.0 
 

1.0 
 

1.0 

 
 
ใชไ้ด ้
 
ใชไ้ด ้
 
ใชไ้ด ้
 
ใชไ้ด ้
 
 
ใชไ้ด ้
 
 
 
ใชไ้ด ้
 
 
ใชไ้ด ้
 
ใชไ้ด ้
 
ใชไ้ด ้
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ตาราง  14 (ต่อ)   
 

ขอ้ท่ี 
คะแนนความคิดเห็น/คนท่ี 

รวม 
ค่า 

IOC 
สรุปผล 

1 2 3 4 5 
      10. ฉนัรู้สึกสนุกกบัการเรียน 
เม่ือไดป้ฏิบติักิจกรรมร่วมกบั
เพื่อนๆในกลุ่ม 
ด้านส่ือและอุปกรณ์การเรียน 
      11.  ฉนัรู้สึกพอใจท่ีไดท้ า
แบบทดสอบดว้ยตวัเอง 
     12. ฉนัไดฝึ้กทกัษะต่างๆจนมี
ความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีเรียน  
     13. ทุกคร้ังท่ีเรียนวิชาคณิตศาสตร์
เร่ือง  เลขยกก าลงั จะมีส่ือ
ประกอบการเรียนการสอน 
      14.ส่ือและอุปกรณ์การเรียน 
ตรงกบัเน้ือหาท่ีเรียน 
      15. ส่ือและอุปกรณ์การเรียน
เพียงพอกบัจ านวนนกัเรียน 
ด้านการวัดผลและประเมินผล 
      16. ครูมีการแจง้คะแนนให้
นกัเรียนทราบ 
      17.  ครูมีการทดสอบบ่อยคร้ัง 
      18. ฉนัรู้สึกดีใจกบัคะแนนท่ีได ้
      19.  ฉนัรู้สึกดีใจกบัคะแนนท่ีได้
ของกลุ่ม 
      20. ครูมกัจะช่ืนชมฉนัและ
เพื่อนๆ  เสมอ  เม่ือตั้งใจท ากิจกรรม
หรือท าคะแนนไดดี้ 
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+1 
 
+1 
 
 
+1 
 
+1 
 
+1 
 
 
+1 
+1 
+1 
 
+1 
 
 
+1 

 
 
+1 
 
 
+1 
 
+1 
 
 
+1 
 
+1 
 
+1 
 
 
+1 
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+1 
 
 
+1 

 
 
+1 
 
 
+1 
 
+1 
 
 
+1 
 
+1 
 
+1 
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+1 
 
+1 
 
 
+1 

 
 
+1 
 
 
0 
 
+1 
 
 
+1 
 
+1 
 
+1 
 
 
+1 
+1 
+1 
 
+1 
 
 
+1 

 
 
+1 
 
 
+1 
 
+1 
 
 
+1 
 
+1 
 
+1 
 
 
+1 
+1 
+1 
 
+1 
 
 
+1 

 
 
5 
 

 
4 
 
5 
 
 
5 
 
5 
 
5 
 
 
5 
5 
5 
 
5 
 
 
5 

 
 

1.0 
 
 

0.8 
 

1.0 
 
 

1.0 
 

1.0 
 

1.0 
 
 

1.0 
1.0 
1.0 

 
1.0 

 
 

1.0 
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ใชไ้ด ้
 
 
ใชไ้ด ้
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ตาราง  15  สรุปผลการประเมินคุณภาพของชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบ 
    ซิปปา  เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

   

รายการประเมิน 
คะแนนจากผูเ้ช่ียวชาญ (คนท่ี) 

  S.D. 
สรุปผล 

การประเมิน 1 2 3 4 5 
1.  ค าชี้แจงการใช้ชุดการเรียน            
การสอน 
     1.1 ค  าช้ีแจงส าหรับครู 
     1.2 ค  าช้ีแจงส าหรับนกัเรียน 
2.  แผนการจัดการเรียนรู้ 
     2.1 รูปแบบและองคป์ระกอบ
ของแผนการเรียนรู้ 
     2.2 ตวัช้ีวดั/จุดประสงค์
สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้
และการวดัประเมินผล 
     2.3 สาระการเรียนรู้/เน้ือหา              
ท่ีเรียนเหมาะสมกบัระดบัชั้น 
     2.4 บทบาทของนกัเรียนท่ี
ปฏิบติักิจกรรม 
     2.5 ล าดบัขั้นตอนในการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอน 
     2.6 การวดัและประเมินผล 
3. ส่ือการเรียนรู้ 
      3.1 รูปแบบและองคป์ระกอบ
ของใบงาน  และแบบฝึก             
เสริมทกัษะของชุดการเรียน             
การสอนเร้าความสนใจใหป้ฏิบติั 
      3.2 กิจกรรมมีความยากง่าย
เหมาะสมกบัวยัและระดบัชั้น 
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5 
 

 
 

5 
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5 
 

5 
4 
 
 
 
 

4 
 

4 
 

 
 

4 
5 
 
 

4 
 
 

4 
 

5 
 

4 
 

5 
4 
 
 
 
 

4 
 

4 
 

 
 

4.80 
4.60 

 
 

4.84 
 
 

4.40 
 

4.80 
 

4.40 
 

4.60 
4.40 

 
 
 
 

4.20 
 

4.40 
 

 
 

.44 

.54 
 
 

.54 
 
 

.54 
 

.44 
 

.54 
 

.54 

.54 
 
 
 
 

.44 
 

.54 
 

 
 

มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

 
 

มากท่ีสุด 
 
 

มาก 
 

มากท่ีสุด 
 

มาก 
 

มากท่ีสุด 
มาก 

 
 
 
 

มาก 
 

มาก 
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ตาราง  15 (ต่อ)   
 

 

รายการประเมิน 
คะแนนจากผูเ้ช่ียวชาญ 

(คนท่ี)   S.D. 
สรุปผล 

การประเมิน 
1 2 3 4 5 

      3.3 กิจกรรมสามารถปฏิบติั
และสร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเอง 
     3.4 ตวัอยา่ง  ใบงาน และ          
แบบฝึกเสริมทกัษะมีความเหมาะสม
กบัวยัและระดบัชั้น 
     3.5 รูปภาพประกอบมีความ
เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัเน้ือหา
ในกิจกรรม 
4. แบบทดสอบก่อนเรียน –  
หลงัเรียน 
     4.1 แบบทดสอบมีการวดัผล
ครอบคลุมเน้ือหาดา้นความรู้   
ความเขา้ใจ  และน าไปใช ้
     4.2 แบบทดสอบมีความยากง่าย
เหมาะสมกบัวยัและระดบัชั้น 
 

 
4 
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5 
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4.40 

 
 

4.20 
 
 

4.40 
 
 
 
 

4.60 
 

4.60 
 

 
.54 

 
 

.44 
 
 

.54 
 
 
 
 

.54 
 

.54 

 
มาก 

 
 

มาก 
 
 

มาก 
 
 
 
 

มากท่ีสุด 
 

มากท่ีสุด 
 

ค่าเฉล่ีย      4.48 .50 มาก 
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ภาคผนวก ค 

 
ตารางแสดงขอ้มูล 

 
       -  ตารางแสดงคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน  
                  วิชาคณิตศาสตร์  เร่ือง เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
       -  แสดงคา่เฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ค่าร้อยละ เพื่อค านวณค่า E1  

      และ E2 
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ตาราง  16  ตารางแสดงคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน  
    วิชาคณิตศาสตร์  เร่ือง เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
 

คนท่ี 
ก่อนเรียน 

(คะแนนเตม็ 30) 
หลงัเรียน 

(คะแนนเตม็ 30) 
ผลต่าง (D) 

ผลต่างก าลงัสอง 

(D)2 
1 9 24 15 225 
2 6 17 11 121 
3 10 25 15 225 
4 8 20 12 144 
5 7 19 12 144 
6 7 22 15 225 
7 8 20 12 144 
8 11 27 16 256 
9 9 20 11 121 

10 7 17 10 100 
11 10 19 9 81 
12 8 23 15 225 
13 11 25 14 196 
14 12 27 15 225 
15 12 26 14 196 
16 11 25 14 196 
17 11 27 16 256 
18 9 24 15 225 
19 13 25 12 144 
20 11 24 13 169 
21 10 25 15 225 
22 12 27 15 225 
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ตาราง  16 (ต่อ)   
 

คนท่ี 
ก่อนเรียน 

(คะแนนเตม็ 30) 
หลงัเรียน 

(คะแนนเตม็ 30) 
ผลต่าง (D) 

ผลต่างก าลงัสอง 

(D)2 
23 13 27 14 196 
24 12 25 13 169 

x  237 560 323 4,433 

    ค่าเฉล่ีย ( x ) 9.88 23.33 13.46 184.71 
S.D. 2.05 3.27 1.93 49.71 

 
 จากตาราง 16 ผูว้ิจยัไดวิ้เคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อน
เรียนกบัหลงัเรียนโดยใช ้t-test (Dependent Samples) ดงัน้ี 

          จากสูตร 
( )
1N

2D2DN

Dt

−
−


=      ;  df  = n-1 

 

124
2323 24(4,433)

323t

−
−

=     

 

23
2,063
323t =  

 

9.47
323t =  

 
34.11t =  

 

 

  ค่า t ค  านวณไดเ้ท่ากบั 34.11 
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ตาราง 17  แสดงค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ค่าร้อยละ เพื่อค านวณค่า E1 และ E2 

 

คนท่ี 

ทดสอบ 
ก่อนเรียน
(คะแนนเตม็ 

30) 

คะแนนระหวา่งเรียนดว้ยชุดการเรียน 
การสอนคณิตศาสตร์โดยใชรู้ปแบบซิปปา 

เร่ือง เลขยกก าลงั  (ชุดท่ี/คะแนน) 

รวมคะแนน
ระหวา่ง
เรียน 
(60) 

ทดสอบ 
หลงัเรียน

(คะแนนเตม็ 
30) 1/10 2/10 3/10 4/10 5/10 6/10 

1 9 8 9 8 8 8 8 49 24 
2 6 8 7 8 7 8 7 45 17 
3 10 10 9 8 8 8 7 50 25 
4 8 9 8 7 7 8 7 46 20 
5 7 9 7 7 7 8 7 45 19 
6 7 9 7 7 8 7 7 45 22 
7 8 9 7 7 7 7 7 44 20 
8 11 10 9 9 8 8 8 52 27 
9 9 9 7 7 7 7 7 44 20 

10 7 9 7 6 7 8 7 44 17 
11 10 9 7 7 7 7 7 44 19 
12 8 9 7 7 7 8 7 45 23 
13 11 8 8 8 7 8 8 47 25 
14 12 9 8 9 8 8 8 50 27 
15 12 9 8 9 8 8 8 50 26 
16 11 9 7 7 7 8 7 45 25 
17 11 10 9 9 8 9 8 53 27 
18 9 10 8 8 8 9 7 50 24 
19 13 10 8 9 8 8 8 51 25 
20 11 10 7 8 8 9 7 49 24 
21 10 10 8 8 9 8 8 51 25 
22 12 10 9 9 8 8 8 52 27 
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ตาราง 17 (ต่อ) 
 

คนท่ี 

ทดสอบ 
ก่อนเรียน
(คะแนนเตม็ 

30) 

คะแนนระหวา่งเรียนดว้ยชุดการเรียน 
การสอนคณิตศาสตร์โดยใชรู้ปแบบซิปปา 

เร่ือง เลขยกก าลงั  (ชุดท่ี/คะแนน) 

รวมคะแนน
ระหวา่ง
เรียน 
(60) 

ทดสอบ 
หลงัเรียน

(คะแนนเตม็ 
30) 1/10 2/10 3/10 4/10 5/10 6/10 

23 13 10 8 9 9 9 8 53 27 
24 12 10 9 8 8 8 8 51 25 

x  237 223 188 189 184 192 179 1155 560 

 ( x ) 9.88 9.29 7.83 7.88 7.67 8.00 7.46 48.13 23.33 
S.D. 2.05 0.69 0.82 0.90 0.64 0.59 0.51 3.23 3.27 

 
 จากตาราง 17 ประสิทธิภาพของ ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบ 
ซิปปา  เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หาค่า 1E / 2E  ไดด้งัน้ี 

1E   =     100
A

N

X




   

   1E   =    100
60

24

1,155

  

   1E   =    80.21  

   2E   =    100
B

N

Y




 

   2E    =     100
30

24

560

   

   2E    =    77.78 
  ประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  โดยใชรู้ปแบบซิปปา   
เร่ือง  เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีผูว้ิจยัสร้างและพฒันาขึ้น มีประสิทธิภาพ  
80.21/ 77.78   
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ภาคผนวก ง 

 
ตวัอยา่งชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  โดยใชรู้ปแบบซิปปา 

เร่ือง  เลขยกก าลงั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
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ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 

โดยใช้รูปแบบซิปปา  เร่ือง เลขยกก าลงั ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

ชุดที่ 2 การเขียนเลขยกก าลงัที่มีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเต็ม 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

โดย 
นางเกษร  เปลรินทร์ 

 
โรงเรียนบ้านหนองไผ่  อ าเภอเมือง  จังหวดัสกลนคร 

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาสกลนคร เขต 1 
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ค าช้ีแจงส าหรับครู 

       ชุดที ่2 การเขียนเลขยกก าลงัที่มีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเต็ม 
     1. ชุดการเรียนการสอนน้ีเพื่อใชใ้นการจดัการเรียนการรู้แบบซิปปาโมเดล เป็น
รูปแบบของการจดัการเรียนการรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั โดยค าวา่  “CIPPA” ไดม้าจากตวัยอ่
ของค าส าคญัซ่ึงใชเ้ป็นแนวคิดหลกัในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี C ยอ่มา
จาก construct คือ การใหผู้เ้รียนสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง โดยการศึกษาคน้ควา้หาขอ้มูล  
ท าความเขา้ใจ คิดวิเคราะห์ แปลความ ตีความ สร้างความหมาย สังเคราะห์ขอ้มูล และสรุปเป็น
ขอ้ความรู้  I  ยอ่มาจาก interaction คือ  การใหผู้เ้รียนไดมี้ปฏิสัมพนัธ์ต่อกนั แลกเปล่ียน และ
เรียนรู้ขอ้มูล ความคิด ประสบการณ์ซ่ึงกนัและกนั P  ยอ่มาจาก participation คือ  การใหผู้เ้รียน
มีส่วนร่วมทั้งในดา้นร่างกาย อารมณ์ ปัญญาและสังคม ในการเรียนรู้ใหม้ากท่ีสุด   P  ย่อมาจาก 
process and product คือ การใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้กระบวนการ และมีผลงานจากการเรียนรู้  A   
ยอ่มาจาก application คือ  การใหผู้เ้รียนน าความรู้ท่ีไดไ้ปประยกุตห์รือใชใ้นชีวิตประจ าวนั 

 2.  เอกสารชุดน้ีประกอบดว้ย 

  -  ค าช้ีแจงเก่ียวกบัชุดการเรียนการสอน 
  -  ค าช้ีแจงส าหรับครู 
  -  แผนการจดัการเรียนรู้ชุดการเรียนการสอน  
  -  ค าช้ีแจงส าหรับนกัเรียน 
  -  ส่ือการเรียนรู้ 
  -  แบบทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียน 
 3. การเรียนการสอนเร่ือง เลขยกก าลงั แบ่งเป็นชุดการเรียนการสอนเป็น 6 ชุด  ดงัน้ี 
 ชุดท่ี 1  ความหมายของเลขยกก าลงั      2 ชัว่โมง 
 ชุดท่ี 2  การเขียนเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็  2 ชัว่โมง 
 ชุดท่ี 3  การคูณเลขยกก าลงั  เม่ือเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็บวก  3 ชัว่โมง 
 ชุดท่ี 4   การหารเลขยกก าลงั  เม่ือเลขช้ีก าลงั เป็นจ านวนเต็มบวก  3 ชัว่โมง 
 ชุดท่ี 5  สมบติัอ่ืนๆ ของเลขยกก าลงั     2 ชัว่โมง 
 ชุดท่ี 6  การเขียนจ านวนในรูปสัญกรณ์  วิทยาศาสตร์  
        n10A  เม่ือ  10A1  และ  n เป็นจ านวนเตม็   3 ชัว่โมง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์             ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน 1 (ค 21101)       หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 เลขยกก าลงั 
เร่ือง  การเขียนเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็    จ านวน 2 ชัว่โมง 
………………………………………………………………………………………………….. 
สาระท่ี 1  จ านวนและการด าเนินการ 
มาตรฐาน ค 1.1 : เขา้ใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและการใชจ้ านวน 
                            ในชีวิตจริง 
มาตรฐาน ค 1.2 : เขา้ใจถึงผลท่ีเกิดขึ้นจากการด าเนินการของจ านวนและความสัมพนัธ์  

                ระหวา่งการด าเนินการต่างๆ  และสามารถใชก้ารด าเนินการ 
               ในการแกปั้ญหาได ้

1.  สาระส าคัญ 

 เลขยกก าลงั  หมายถึง  ถา้  a แทนจ านวนใดๆ และ  n  แทนดว้ยจ านวนเตม็บวก 
“a ยกก าลงั n”  หรือ “a ก าลงั n” เขียนแทนดว้ย  “an”  มีความหมายดงัน้ี 

         
n

n aaaaaaa = ...  

เรียก an วา่ เลขยกก าลงั  ท่ีมี  a  เป็นฐาน  และ  n  เป็นเลขช้ีก าลงั   

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 ด้านความรู้  : นกัเรียนสามารถ 
   1.  เขียนเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็แทนจ านวนท่ีก าหนดใหไ้ด ้ 
   2.  เขียนจ านวนแทนเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็ได ้
  ด้านทักษะ/กระบวนการ : นกัเรียนสามารถ 

   1.  ในการแกปั้ญหา 
    2.  ในการใหเ้หตุผล 
   3.  ในการส่ือสาร  การส่ือความหมาย  และการน าเสนอ 
   4.  ในการเช่ือมโยงความรู้ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์ 
   5.  ในการมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
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 ด้านคุณลกัษณะ : นกัเรียนสามารถ 
  1.  ท างานอยา่งเป็นระบบ 
  2.  มีระเบียบวินยั 
  3.  มีความรอบคอบ 
  4.  มีความรับผิดชอบ 
  5.  มีวิจารณญาณ 
  6.  มีความเช่ือมัน่ในตนเอง 
  7.  ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 

   8. ตระหนกัในคุณค่าและมีเจตคติท่ีดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ 
3.  สาระการเรียนรู้ 

  การเขียนเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็แทนจ านวน 
4.  กจิกรรมการเรียนการสอนแบบซิปปา  

 ขั้นท่ี 1  การทบทวนความรู้เดิม 
  1. ประธาน  รองประธาน กรรมการ เลขานุการกลุ่ม  คนเดิมของแต่ละกลุ่ม 
ท าหนา้ท่ีไดรั้บมอบหมาย และเสนอความคิดเห็น  ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัภายในกลุ่ม 
ร่วมมือกนัในการท างานใหส้ าเร็จ  
  2.  สมาชิกในกลุ่มช่วยกนัศึกษาและร่วมกนัอภิปรายเน้ือหาในใบความรู้ท่ี 3  
แลว้ทดสอบความรู้พื้นฐานในแบบฝึกหดัท่ี  3   
  3.  ท าเสร็จแลว้ ให้แลกเปล่ียนกนัตรวจกบัแผ่นเฉลยท่ีครู 
 ขั้นท่ี 2 การแสวงหาความรู้ใหม่ 
  4.  ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัศึกษาและร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัการเขียน
จ านวนให้อยูใ่นรูปของเลขยกก าลงัในใบความรู้ท่ี 4   
 ขั้นท่ี 3 การศึกษาท าความเข้าใจข้อมูล/ความรู้ใหม่ และเช่ือมโยงความรู้ใหม่ 
กบัความรู้เดิม 
  5. นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัสรุปความหมายการเขียนจ านวนใหอ้ยูใ่นรูป 
ของเลขยกก าลงั  
  6.  นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัท ากิจกรรมในใบงานท่ี 2 เร่ืองการเขียนจ านวน 
ใหอ้ยูใ่นรูปของเลขยกก าลงั  
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 ขั้นท่ี 4 การแลกเปลีย่นความรู้ความเข้าใจกบักลุ่ม 
  7. ครูสุ่มนกัเรียนออกมาน าเสนอใบงานท่ี 2 เก่ียวกบัการเขียนจ านวนให้อยูใ่นรูป
เลขยกก าลงั 
  8.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยใบงานท่ี 2 แลว้เทียบกบัแผน่เฉลยท่ีครู 
 ขั้นท่ี 5 การสรุปและจัดระเบียบความรู้ 
  9.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปการเขียนจ านวนให้อยูใ่นรูปเลขยกก าลงั ดังนี ้
   การเขียนจ านวนให้อยูใ่นรูปเลขยกก าลงั  นิยมใช ้ 2  วิธี  คอื 

1) วิธีการหาร และ  2) วิธีแยกแสดงการคูณ 
  ขั้นท่ี 6 การปฏิบัติและ/หรือการแสดงผลงาน 
  8.  ใหน้กัเรียนแต่ละคนท าแบบฝึกเสริมทกัษะชุดท่ี 2  เร่ือง การเขียนจ านวนให้
อยูใ่นรูปเลขยกก าลงั เม่ือท าเสร็จแลว้ใหแ้ลกเปล่ียนกนัตรวจกบัแผน่เฉลยท่ีครู 
 ขั้นท่ี 7 การประยุกต์ใช้ความรู้ 
  11.  นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียนชุดท่ี 1 เร่ือง ความหมายของเลขยกก าลงั 
  12.  ครูตรวจเฉลยและแจง้ผลการทดสอบใหน้กัเรียนทราบทุกคน 
5.  ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

 1.  ใบความรู้ท่ี 3, 4 
 2.  ใบงานท่ี 2  
 3.  แบบฝึกเสริมทกัษะชุดท่ี 2 
 4.  แบบฝึกหดัท่ี 3 
 5.  แบบทดสอบหลงัเรียนชุดท่ี 2 
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6.  การวัดและประเมินผล 

วิธีการวัด เคร่ืองมือวัด เกณฑ์การประเมิน 
1. สังเกตพฤติกรรม 
    การเรียนรู้ของนกัเรียน 
2. ตรวจแบบฝึกเสริมทกัษะ 
 
3. ตรวจแบบทดสอบ 

1. แบบประเมินพฤติกรรม 
    การเรียนรู้ของนกัเรียน 
2. แบบฝึกเสริมทกัษะชุดท่ี 2 
 
3. แบบทดสอบหลงัเรียน 
    ชุดท่ี  2 

1. นกัเรียนมีผลการประเมิน 
    พฤติกรรมในระดบัดี  
2. นกัเรียนท าแบบฝึกเสริม  
    ทกัษะผา่นเกณฑร้์อยละ 75  
3. นกัเรียนท าแบบทดสอบ 
     ผา่นเกณฑร้์อยละ 75 
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ความคิดเห็นของผู้บริหารก่อนสอน 

………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………       
………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………       

         (ลงช่ือ)……………………………. 
           (นายยธุยา เทอ ารุง) 

                           ผูอ้  านวยการโรงเรียนบา้นหนองไผ่ 
บันทึกผลหลงัการจัดการเรียนรู้   ……………./…………………./……… 
ผลการสอน 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………       
…………………………………………………………………………………………………       
 

ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………          
 

แนวทางแกไ้ข/ปรับปรุง 

………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………       
………………………………………………………………………………………………… 

       (ลงช่ือ) ………..............…………….. ผูส้อน 
             (นางเกษร  เปลรินทร์) 

                        ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบา้นหนองไผ่ 
                                                                           …………../………………./………… 
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 ค าช้ีแจงส าหรับนักเรียน  
  

     1.  เวลาเรียน   
      ชุดการเรียนการสอนชุดที่  2 ใช้เวลา 2 ช่ัวโมง 
  
 

                 2.  เอกสารประกอบการเรียน 
 

นักเรียนแต่ละกลุ่มจะได้รับชุดการเรียนการสอนชุดท่ี 2 จ านวน 1 ชุด 
        ประกอบด้วย  
  2.1 คู่มือชุดการเรียนการสอน    
  2.2 ใบความรู้ ใบงาน แบบฝึกหัด (เท่ากบัจ านวนนักเรียน) 
  2.3 แบบฝึกเสริมทักษะท้ายชุดการเรียนการสอนชุดท่ี 2  
                              (เท่ากบัจ านวนนักเรียน) 
  2.4 แบบทดสอบหลังเรียนชุดท่ี2 (เท่ากบัจ านวนนักเรียน) 
  2.5 เฉลย แบบฝึกหัด ใบงาน แบบฝึกเสริมทักษะ แบบทดสอบหลงัเรียน 
   
 

 

 

 

 

ชุดการเรียนการสอน  ชุดที่  2  
เร่ือง การเขียนเลขยกก าลงัที่มีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเต็ม 

 
 

 

3. ผลการเรียนรู้ที่คาดหวงัของ 
ชุดการเรียนการสอน  ชุดที่ 2 

หนา้ต่อไปครับ 
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  เม่ือนักเรียนเรียนชุดการเรียนการสอนนีแ้ล้วนักเรียนสามารถ 
 ด้านความรู้  : นกัเรียนสามารถ 
  1.  เขียนเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็แทนจ านวนท่ีก าหนดใหไ้ด ้ 
  2.  เขียนจ านวนแทนเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็ได ้
  ด้านทักษะ/กระบวนการ : นกัเรียนสามารถ 

   1.  ในการแกปั้ญหา 
    2.  ในการใหเ้หตุผล 
   3.  ในการส่ือสาร  การส่ือความหมาย  และการน าเสนอ 
   4.  ในการเช่ือมโยงความรู้ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์ 
   5.  ในการมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์

 ด้านคุณลกัษณะ : นกัเรียนสามารถ 
  1. ท างานอยา่งเป็นระบบ 
  2.  มีระเบียบวินยั 
  3.  มีความรอบคอบ 
  4.  มีความรับผิดชอบ 
  5.  มีวิจารณญาณ 
  6.  มีความเช่ือมัน่ในตนเอง 
  7.  ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 

   8.  ตระหนกัในคุณค่าและมีเจตคติท่ีดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ 
 
 

 
 

  
 

4. กจิกรรมที่นักเรียนต้องปฏิบัติ 
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 1.  ก่อนท ากิจกรรมนกัเรียนตอ้งศึกษาคู่มือนกัเรียนใหเ้ขา้ใจชดัเจน 

 2.  นกัเรียนตอ้งด าเนินกิจกรรมตามล าดบั ดงัน้ี 
2.1 แบ่งกลุ่มนกัเรียนโดยคละความสามารถของแต่ละบุคคลในแต่ละกลุ่ม 

ประกอบดว้ยสมาชิก  4-6 คน ดงัน้ี มีนกัเรียนท่ีเรียน เก่ง ปานกลาง และอ่อน 
คละกนั    
   สมาชิกกลุ่ม  มีประธาน  รองประธาน กรรมการ เลขานุการกลุ่ม  ท าหนา้ท่ี
ท่ีไดรั้บมอบหมาย และเสนอความคิดเห็น  ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัภายในกลุ่ม 

 ร่วมมือกนัในการท างานใหส้ าเร็จ  
            2.2  ปฏิบติักิจกรรมการเรียน ขณะเรียนสมาชิกภายในกลุ่มตอ้งร่วมกนัปฏิบติั    

กิจกรรมและร่วมกนัแสดงความคิดเห็น เสนอแนวทางแกปั้ญหาช่วยเหลือซ่ึงกนั  
             และกนัภายในกลุ่ม ร่วมมือกนัในการท างานใหส้ าเร็จโดยมุ่งสร้างองคค์วามรู้ 
 ดว้ยตนเองมีปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อน บุคคลอ่ืนๆ และส่ิงแวดลอ้มรอบตวัมีส่วนร่วม  

ทางดา้นร่างกายโดยอาศยักระบวนการต่างๆ เป็นเคร่ืองมือในการสร้างความรู้ดว้ย
ตนเอง และสามารถน าความรู้ไปประยกุตใ์ชไ้ด ้  

  2.3  นกัเรียนคนใดหากมีขอ้สงสัย   สามารถซกัถามครูผูส้อนไดต้ลอดเวลา 
 3.  เน้ือหา การเขียนเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็ 
 4.  ส่งตวัแทนกลุ่มน าเสนอผลงาน เฉลยกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหวา่งกลุ่ม 
 5.  ท าแบบฝึกเสริมทกัษะทา้ยชุดการเรียนการสอน 
 6.  ท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
 

      ข้อตกลง  นักเรียนตั้งใจท ากจิกรรมและไม่ควรดูเฉลยก่อนท าแบบฝึก 
 

 
 
 
 
 
 

5.  การประเมินผลการเรียน 
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      5.1  แบบสังเกตพฤติกรรม 
      - ขั้นตอนการด าเนินงาน 
      - การคิดค านวณ 
  5.2  ตรวจแบบฝึก ใบงาน แบบฝึกเสริมทกัษะทา้ยชุดการเรียนการสอน 
  5.3  ตรวจแบบทดสอบระหวา่งการเรียนรู้ 
 

 

 

 

 
            
 

 

ล าดับข้ันการเรียนด้วยชุดการเรียนการสอน 
 

 
 
 

                                                            อ่านคู่มือชุดการเรียนการสอน 
 

 

คะแนนเต็มสิบต้องผ่านเกณฑ์  
ร้อยละ 75 ครับผม 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



 

 

162 

บัตรค าช้ีแจง 2 
 

 

                                                          กิจกรรมการเรียนรู้ 
                   รูปแบบซิปปา 

 
 

                                                            ท าแบบฝึกเสริมทกัษะ 
 
 

                                                                 ทดสอบหลงัเรียน 
 

 
 

              ผา่นเกณฑ ์                                                    ไม่ผา่นเกณฑ ์           
 
               ศึกษาชุดการเรียนการสอนต่อไป 
 

แผนภูมิ  ล าดบัขั้นการเรียนโดยชุดการเรียนการสอน เร่ือง  เลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงั 
                เป็นจ านวนเตม็ 

 

 

 

 

 

            

ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบติักิจกรรมตามบตัรค าช้ีแจง  ดงัน้ี 
 ตอนท่ี  1 

1.  นกัเรียนอ่านค าช้ีแจงส าหรับนกัเรียนใหเ้ขา้ใจก่อนลงมือศึกษา 
    ชุดการเรียนการสอน 
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 2.  ศึกษาใบความรู้ท่ี 3, 4 เร่ือง การเขียนเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็ 
 3.  ใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดั ใบงานท่ี 2 แบบฝึกเสริมทกัษะชุดท่ี 2  

     ในชุดการเรียนการสอนโดยการแลกเปลี่ยน  เรียนรู้กบัสมาชิกในกลุ่ม 
4.  นกัเรียนทุกคนสร้างช้ินงานของตนเอง เพื่อคดัเลือกผลงานน าเสนอหนา้ชั้น 

  5.  รับบตัรเฉลย  และตรวจเฉลย แบบฝึกหดั ใบงานท่ี 2 แบบฝึกเสริมทกัษะชุดท่ี 2  
   หลงัจากท าใบงานเสร็จ ตรวจสอบความถูกตอ้งใหค้ะแนนตามเกณฑ ์ ถา้มีขอ้ผิด 
   ใหแ้กไ้ข  ใหเ้รียบร้อย  
  6.  ท าแบบทดสอบหลงัเรียน ประจ าชุดการเรียนการสอน 

  

  

  

  

  

 
 
 
 
 
 

 
บัตรค าส่ังที่ 2 

 
 

ค าช้ีแจง : ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบติักิจกรรมในบตัรค าสั่ง ดงัน้ี 

1.  แบ่งกลุ่มนกัเรียนกลุ่มละ  4-6  คน แบ่งโดยคละความสามารถ  หรือตาม 
       ท่ีก าหนดไวแ้ลว้ 

ศึกษาใบความรู้ก่อนนะจ๊ะ 
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2.  สมาชิกของกลุ่มช่วยกนัศึกษาใบความรู้ 3 และใบความรู้ท่ี 4 ท่ีก าหนดให้ 
3.  ร่วมอภิปรายเน้ือหาร่วมกนัในใบความรู้ท่ี 3 และใบความรู้ท่ี 4 ท่ีก าหนดให้แลว้ 
       ท าใบงานใหเ้สร็จภายในเวลาท่ีก าหนดให้ 
4.  น าแบบฝึกหดั ใบงานท่ี แบบฝึกเสริมทกัษะ ท่ีท าเสร็จแลกเปล่ียนระหวา่งกลุ่มอ่ืน 
5.  เฉลยใบงานร่วมกบัครูและกลุ่มอ่ืน 

 
 นกัเรียนในกลุ่มตระหนกัวา่นกัเรียนในกลุ่มจะตอ้งช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั
โดยเฉพาะ อยา่งยิง่นกัเรียนท่ีเรียนเก่งควรช่วยเหลือนกัเรียนท่ีเรียนอ่อนและนกัเรียนท่ีเรียน
อ่อนตอ้งให้ความร่วมมือ  มีความสนใจ ตั้งใจเรียนเพื่อให้ทุกคนเกิดความเขา้ใจในเน้ือหาและ
ท าแบบทดสอบไดดี้ 
 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ  กิจกรรมท่ี  1 ใชเ้วลาประมาณ 50 นาที 
…………………………………………………………. 
 

 
ใบความรู้ที่  3   

เร่ือง ทบทวนการแยกตวัประกอบ 
 
 

 การแยกตัวประกอบ 
 การแยกตวัประกอบของจ านวนนบัใด  คือ การเขียนจ านวนนบันั้น  
            ใน รูปการคูณของตวัประกอบเฉพาะ  การแยกตวัประกอบ ท าได ้ 2  วิธี 
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 1.  ใชแ้ผนภาพตน้ไม ้ เช่น  จงแยกตวัประกอบของ  252 
          
     252    หรือ        252 
               6               42                                18                14 
                       2            3      7          6                     9          2       2           7 
                                                  2           3         3          3 
                        ดงันั้น  252 = 2 × 2 × 3 × 3 × 7   =  22 × 32 × 7 

2.  ใชวิ้ธีการหารสั้น  เช่น  จงแยกตวัประกอบของ  3,780 

   2 3,780  
             2 1,890  

             3   945        
             3   315        
             3   105        
             5     35        
                        7 
ดงันั้น  3,780  =  2 × 2 × 3 × 3 × 3 × 5 × 7 = 22 × 33 × 5 × 7  

 
แบบฝึกหดัท่ี  3 

ทบทวนการแยกตวัประกอบ 
  
 จงเขียนแยกตวัประกอบของจ านวนต่อไปน้ี 
1) 121  = ....................................  

= ....................................  
= ....................................  

           

3) 196  = ....................................  
= ....................................  
= ....................................  
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5) 1,331 = ....................................  
 = ....................................  
 = ....................................  

 
7) 2,500  = ....................................  

   = ....................................  
    = ....................................  

 
9) 8,000  = ....................................  

   = ....................................  
    = ....................................  

 

 
 

2) 125  = ....................................  
= ....................................  
= ....................................  

 

4) 729  = ....................................  
= ....................................  
= ....................................  

 
6) 2,401 =....................................  

  = ....................................  
  = ....................................  

 
8) 3,125  = ....................................  

   = ....................................  
   = ....................................  

 
10) 27,000   = ....................................  

        = ....................................  
       = ....................................  

 
                                             
 
 

ใบความรู้ที่ 4 
 การเขียนจ านวนให้อยู่ในรูปเลขยกก าลงั 

 
 

 
การเขียนจ านวนใหอ้ยูใ่นรูปเลขยกก าลงั  
การเขียนจ านวนใหอ้ยูใ่นรูปเลขยกก าลงั สามารถท าไดด้งัน้ี  
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81 = 3 × 3 × 3 × 3  
     = 34  

    หรือ 81 = 9 × 9  
     = 92  

    หรือ 81 = (-9) × (-9)  
                 = (-9)2  
    หรือ 81 = (-3) × (-3) × (-3) × (-3)  

     = (-3)4  
ซ่ึง จ านวน 81 สามารถเขียนในรูปเลขยกก าลงัไดเ้ป็น 34 หรือ 92  
หรือ (-9)2   หรือ (-3)4  

27 = 3 × 3 × 3  
จ านวน  27 สามารถเขียนในรูปเลขยกกาลงัได ้  33  

          - 27 = (-3) × (-3) × (-3)  
     = (-3)3  

   หรือ -27 = - (3 × 3 × 3)  
      = - 33  

จ านวน - 27 สามารถเขียนในรูปเลขยกก าลงัได ้คือ (-3)3 หรือ – 33  
การเขียนจ านวนในรูปเลขยกก าลงั นิยมใชว้ิธีการแยกตวัประกอบ  

ซ่ึงสามารถหาไดโ้ดย วิธีการหาร หรือ โดยวิธีแยก แสดงการคูณมาช่วยในการคิด  
ดงัตวัอยา่ง 

โดยใชว้ิธีการหาร 
 
                  3) 81 
                  3) 27 
                    3) 9 

                        3   
81  =  3 × 3 × 3 × 3 
81  =  34 
 
 จาก แนวคิดการเขียนจ านวนในรูปเลขยกก าลงัทั้งสองวิธี เห็นไดว้า่  

สามารถเขียน จ านวน 81 ในรูปเลขยกก าลงั ไดเ้หมือนกนั คือ 34 
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โดยวิธีแยกแสดงการคูณ 
 

81 
                9                       9 
       3               3         3            3 

 
81  =  3 × 3 × 3 × 3 
81  =  34 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตวัอยา่ง  จงเขียนจ านวนต่อไปน้ีใหอ้ยูใ่นรูปเลขยกก าลงั 
1 ) 16   2 ) -16   3 ) 343  4 ) - 343 

5 ) 0.0625  6 ) - 0.0625  7 )  
8
27   8) 

8
27

−
 

วิธีท า  1) 16   =  2 × 2 × 2 × 2      = 24 
       หรือ 16   =  4 × 4    = 42 
       หรือ 16   =  (-2) × (-2) × (-2) × (-2)   = (- 2)4 
       หรือ 16   =  (- 4) × (- 4) = (- 4)2 
ดงันั้นจ านวน 16 เขียนในรูปเลขยกกาลงัได ้คือ 24 หรือ 42 หรือ (- 2)4 หรือ (- 4)2 

 

วิธีท า  2) -16  = - ( 2 × 2 × 2 × 2 )  
= - 24  

         หรือ -16  = - ( 4 × 4 )  
    = - 42   หรือ  ( )24−  

ดงันั้น จ านวน  -16   เขียนในรูปเลขยกก าลงัได ้คือ – 2 4 หรือ – 42 

วิธีท า  3) 343 = 7 × 7 × 7  
= 73  

ดงันั้น จ านวน 343 เขียนในรูปเลขยกก าลงัได ้คือ 73  

วิธีท า  4) - 343 = - ( 7 × 7 × 7 ) 
   = - 73  

          หรือ - 343 = (- 7) × (- 7) × (- 7)  
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วิธีท า  6 ) - 0.0625 = - ( 0.5 × 0.5 × 0.5 × 0.5 )  
                                = - ( 0.5 )4  
          หรือ - 0.0625 = - ( 0.25 × 0.25 )  
                                 = - ( 0.25 )2  
ดงันั้นจ านวน - 0.0625 เขียนในรูปเลขยกก าลงัได ้คือ – (0.5)4 หรือ - ( 0.25)2 

วิธีท า  7 )  

2 2 28 = × ×
27 3 3 3  

                        = 

32
3

 
 
   

 ดงันั้น  
8
27  เขียนในรูปเลขยกก าลงัได ้คือ  

32
3

 
 
   

วิธีท า  8)  

8 2 2 2- =- × ×
27 3 3 3
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ใบงานที ่ 2 

                   เร่ือง  การเขียนเลขยกก าลงัที่มีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเต็ม 
 
                  
                   จงเขียนจ านวนต่อไปน้ีใหอ้ยูใ่นรูปเลขยกก าลงั 
 
1) -121 = ....................................              2) -225 = ....................................  
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= ....................................   = ....................................  
= ....................................   = ....................................  

3) -196 = ....................................       4) -729 = ....................................  
= ....................................  = ....................................   
= ....................................   = ....................................  

5) -1,331 = ...................................            6) -2,401 = ....................................  
    = ....................................   = ....................................  
    = ....................................   = ....................................  

7) -2,500 = ...................................            8) -3,125 = ....................................  
    = ....................................  = ....................................    
       = ....................................   = ....................................  

9) - 8,000 = ..................................            10) -27,000 = ..................................  
    = ...................................   = ....................................  
    = ....................................   = ....................................  

 
 
 

แบบฝึกเสริมทักษะชุดที่  2   
   เร่ือง  การเขียนเลขยกก าลงัที่มีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเต็ม 

 

จงเขียนจ านวนต่อไปน้ีให้อยูใ่นรูปเลขยกก าลงั 

 
1) 243   = ..........................................  
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= ..........................................  
2) -256  = ..........................................  

= ..........................................  

3) 9
32

   = .......................................... 

  = ..........................................   
4) -0.125  = ..........................................  

= ..........................................  
5) 729   = ..........................................  

= .......................................... 
     6)  0.0016  = .......................................... 

= ..........................................   
7)  -256  = .......................................... 
  = ..........................................   

8)  81
256

 = ..........................................  

  = .......................................... 
9)  625  = ..........................................  

    10)  -625  = ..........................................  
แบบทดสอบหลังเรียนชุดท่ี 2   การเขียนเลขยกก าลงัท่ีมีเลขชี้ก าลงัเป็นจ านวนเต็ม 

ค าชี้แจง  แบบทดสอบฉบบัน้ีจ านวน  10 ขอ้ คะแนนเตม็ 10 คะแนน ใชเ้วลา 15 นาที 
ใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมายกากบาท (X) ทบัขอ้ ก, ข, ค และ ง ท่ีเห็นวา่ถูกท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว  

1.  na   เรียก a  และ n  วา่อะไร  
   ก. a   คือฐาน n   คือเลขช้ีก าลงั  
   ข. a   คือเลขช้ีก าลงั n  คือฐาน  
   ค. a   คือตวัล่าง n  คือตวับน  
   ง. a   คือฐาน n  คือตวัคูณ  

2.  ขอ้ใดเป็นการเขียนเลขยกก าลงัไดถู้กตอ้ง  
   ก. aaaa ++=3    
   ข. 333334 =    
   ค. 332223 =    
    ง. 333343 =    
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3.  32  หมายถึงขอ้ใด  
   ก. 23          ข. 222   
   ค. 33 +          ง. 222 ++  

4.  49
 
  มีค่าเท่ากบัขอ้ใด  

   ก. 63
 
                 ข. 83  

   ค. 73                   ง. 9  
5.  000,000,1   มีค่าเท่ากบัขอ้ใด  
   ก. 510

 
             ข. 710  

   ค. 610              ง. 810  

6.  625   มีค่าเท่ากบัขอ้ใด  
   ก. 45

 
                  ข. 65  

   ค. 54                    ง. 56  
7.  ( )( )( )777 −−−  เขียนในรูป 
      เลขยกก าลงัไดด้งัขอ้ใด  
   ก. ( )37−  

                           
ข. ( )4

7−  
   ค. ( )7

7−                  ง. 47−  

8.  53−
 
  หมายถึงจ านวนในขอ้ใด  

   ก. ( )33333 −   
   ข. ( )( )( )( )( )33333 −−−−−   
   ค. ( ) 53 −   
   ง. ( )53 −    

9.  
3

1
3m

 
 
 

 เท่ากบัขอ้ใด  

   ก. 
1

33m
                    ข. 

1
327m

  

   ค. 
1

39m
                     ง. 

2
33m

  

10. 
9
4
  เขียนในรูปเลขยกก าลงัไดอ้ยา่งไร  

   ก. 
24
29

                 ข. 
32
33

  

   ค.   
22
33

                ง. 
2

2

2

3   

 
 

 
เฉลยแบบฝึกหดัท่ี  3 

ทบทวนการแยกตวัประกอบ 
  
 จงเขียนแยกตวัประกอบของจ านวนต่อไปน้ี 
1) 121   = 11 × 11 

= 112 

             
 

3) 196   = 2 × 2 × 7 × 7  
= 22 × 72  
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5) 1,331  = 11 × 11 × 11 
= 113 

      
 
7) 2,500  = 2 × 2 × 5 ×5 × 5 × 5 

= 22 × 54  
       
 
9) 8,000 = 2 ×2 × 2 ×2 ×2 ×2 × 5 × 5 ×5 

  = 26 × 53 

       

 
 
 

2) 125   = 5 × 5 × 5 
= 53 

       
 

4) 729   = 3 × 3 ×3 × 3 × 3 × 3 
= 36 

      

 
6) 2,401  = 7 × 7 × 7 × 7 

= 74 

       
 
8) 3,125  = 5 × 5 × 5 × 5 × 5 

= 55 

      
 
  10) 27,000 = 2×2×2 ×3×3×3×5×5×5 

        = 23 × 33 × 53 

             
 

                                             
 
 

 

                                         เฉลยใบงานที่  2   
                เร่ือง  การเขียนเลขยกก าลงัที่มีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเต็ม 
 
 
                   จงเขียนจ านวนต่อไปน้ีใหอ้ยูใ่นรูปเลขยกก าลงั 
   1) -121 = - (11 × 11)  
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  = - 112 หรือ  ( )211−  

  3) -196 = - (14 × 14)  
  = - 142 หรือ  ( )214−  

  5) -1,331 = -(11 × 11 × 11)  
   = -113   
   = -113 หรือ (-11)3 

  7) -2,500 = - (50 × 50)  
    = - 502  หรือ  ( )250−   
 

  9) - 8,000 = - (20 × 20 × 20)  
     = -203  
     = – 203 หรือ (-20)3 

 

 

 

 

   

  2) - 225 = - (15 × 15)  
    = - 152                 

  4) -729 = - (3×3×3×3×3×3)  
   = - 36  
   = - 36 , -93 หรือ -272 

  6) -2,401 = - (49 × 49)  
     = - 492 หรือ -74  

       = - 492 หรือ -74 

  8) -3,125 = - (5 × 5 × 5 × 5 × 5)  
      = - 55  

        = - 55 หรือ (-5)5 

  10) -27,000 = - (30 × 30 × 30)  
          = - 303  

                      = – 303 หรือ (-30)3 
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เฉลยแบบฝึกเสริมทักษะชุดที่  2   

   เร่ือง  การเขียนเลขยกก าลงัที่มีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเต็ม 
 

 
 
 

 
1)     5333333243 ==  
2)  ( ) 8222222222256 −=−=−   หรือ  ( )82−    

3)  
9

32
          =  

3×3
2×2×2×2×2

 =  
23
52

 

4)  ( ) ( ) ( ) ( )35.05.05.05.0125.0 −=−=−   
 5)  63333333729 ==  

 
 

 
 
 

     6)  0016.0    =  ( ) ( ) ( ) ( ) ( )4
2.02.02.02.02.0 =  

     7)  256−      = ( ) 8222222222 −=− หรือ  ( )82−  

                                8)  
81

256
        =   

3×3×3×3
2×2×2×2×2×2×2×2

   =  
43
82

 

                                9)  625          =  45  
                              10)  625−       =  45−  
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                                           เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียนชุดที ่2    
                     ชุดที่ 2 เร่ือง การเขียนเลขยกก าลงัที่มีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเต็ม 
 

       1.  ก.    2.  ข.  
       3. ข.    4.  ข.  
       5.  ค.    6.  ก.  
       7.  ก.    8.  ก.  
       9.  ข.    10.  ง. 
 
 
 
 

 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน  
ถูก 1-4 ขอ้ ตอ้งแกไ้ข เร่งท าความเขา้ใจกบับทเรียนใหม้ากๆนะครับ  
ถูก 5-7 ขอ้ พอใช ้ควรศึกษาเพิ่มเติมอีก  
ถูก 8-9 ขอ้ ดี ผา่นเกณฑย์นิดีดว้ยครับ  
ถูก 10 ขอ้ ดีมาก คุณเยีย่มมากขอปรบมือให้ 
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ภาคผนวก จ 

ส ำเนำหนงัสือรำชกำร 
- ขอควำมอนุเครำะห์เป็นผูเ้ช่ียวชำญตรวจสอบ 
    เคร่ืองมือเพื่อกำรวิจยั 
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ภาคผนวก ฉ 
 

ภาพกิจกรรมในการด าเนินการวิจยั 
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ภาพประกอบ 8 นกัเรียนท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน 

 

 
 

          ภาพประกอบ 9 กิจกรรมเปิดโอกาสใหน้กัเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
ทั้งทางดา้นร่างกาย  สติปัญญา  อารมณ์  และสังคม 
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              ภาพประกอบ 10 นกัเรียนมีความกระตือรือร้น ตั้งใจท างานส่งเสริมการท างานกลุ่ม 
                                         ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 

 
 
 

ภาพประกอบ 11 นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมในการร่วมกนัท างานกลุ่ม 
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ภาพประกอบ 12 จดักิจกรรมเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความเช่ือมัน่ในตนเอง 
 

 
 
 

ภาพประกอบ 13 เช่ือมัน่และมุ่งมัน่เพื่อให้เกิดผลสัมฤทธ์ิ 
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ภาพประกอบ 14 นกัเรียนท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน  
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ประวัติย่อของผู้วิจัย 
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ประวัติย่อของผู้วิจัย 

ช่ือ – สกุล     นางเกษร  เปลรินทร์  
วัน  เดือน  ปีเกดิ  21  มิถุนายน  2505 
ท่ีอยู่ปัจจุบัน  237  หมู่ท่ี  7  บา้นหนองไผ ่ ต าบลดงมะไฟ 

อ าเภอเมือง  จงัหวดัสกลนคร  รหสัไปรษณีย ์ 47000 
สถานท่ีท างาน  โรงเรียนบา้นหนองไผ ่ อ าเภอเมือง  จงัหวดัสกลนคร   

ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร   เขต 1 
ประวัติทางการศึกษา 

พ.ศ. 2527  ปริญญาการศึกษาศาสตรบณัฑิต (กศ.บ.) วิชาเอกภาษาไทย 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒมหาสารคาม  

พ.ศ. 2554  ปริญญาครุศาสตรมหาบณัฑิต (ค.ม.) สาขาวิชาหลกัสูตรและการสอน 
มหาวิทยาลยัราชภฏัสกลนคร    

ประวัติการท างาน 
พ.ศ. 2529   อาจารย ์1 ระดบั 3 โรงเรียนบา้นหนองไผ่  อ าเภอเมือง 

จงัหวดัสกลนคร 
พ.ศ. 2537 อาจารย ์2 ระดบั 5 โรงเรียนบา้นหนองไผ่  อ าเภอเมือง 

จงัหวดัสกลนคร 
พ.ศ. 2544 อาจารย ์2 ระดบั 7  โรงเรียนบา้นหนองไผ ่ อ าเภอเมือง 

จงัหวดัสกลนคร  
พ.ศ. 2549 ครู (ช านาญการ) โรงเรียนบา้นหนองไผ ่อ าเภอเมือง 

จงัหวดัสกลนคร 
พ.ศ. 2551  ครู (ช านาญการพิเศษ) โรงเรียนบา้นหนองไผ ่

อ าเภอเมือง  จงัหวดัสกลนคร 
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