
 

บทที่ 1 

บทน ำ 

ภูมิหลัง 

 สังคมโลกในยุคศตวรรษที ่21 หรือ 21st Century Competencies เป็นศตวรรษ

แห่งความท้าทายและการเปล่ียนแปลงท่ีมีอยู่อย่างไมห่ยุดยั้ง การเปล่ียนแปลงเหล่านี้ 

มีผลกระทบตอ่วิถีการด ารงชีวิตของมนุษย์ในสงัคมอย่างทั่วถึง มนษุย์จึงต้องตืน่ตวัและ

เตรียมพร้อมในการเรียนรู้เพ่ือให้มทีักษะชีวิต (Life Skill) และสามารถน าไปปรับใช้ได้อย่าง

เหมาะสม การศึกษาเป็นกลไกส าคัญในการพัฒนาเพือ่ให้มนุษย์ได้เกิดการเตรียมพร้อม 

โดยเฉพาะการเตรียมพร้อมด้านความคดิสร้างสรรค์ เพราะความคิดสร้างสรรค์ (Creative 

Thinking) เป็นพลังขับเคล่ือนให้มนุษย์เกิดทักษะชีวติที่หลากหลาย เกิดแนวทางใหม่ ๆ  

ในการด าเนินชีวิตและแกป้ัญหา เมื่อใดก็ตามที่เราพฒันาขีดความสามารถในการคิด

สร้างสรรค์จนสามารถเผชิญหน้าและแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้อย่างราบรืน่ ก็จะกลายเป็นผู้น า

ทางด้านความคิดและเกิดความภูมใิจในตนเอง (เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักด์ิ, 2553, หน้า 

58) และอารี พันธม์ณ ี(2547, ค าน า) กล่าวว่า หากสงัคมใดมีประชากรที่มีคุณลักษณะ

เป็นทรัพยากรที่มีความคิดสร้างสรรค์สูง ย่อมจะเป็นแรงขับให้สังคมนั้นพฒันาก้าวหน้า 

ได้อย่างรวดเร็ว ดังนั้นคนท่ีมีความคิดสร้างสรรค์สูงจงึเปน็บุคคลทีส่ังคมมีความต้องการ

เป็นอย่างย่ิง ซ่ึงสอดคล้องกับ ทอร์เรน (Torrance, 1962, อ้างถึงใน อติยศ สรรคบุรานุรกัษ ์

และธนาเทพ พรหมสุข, 2560, หน้า 2555-2566) ที่กล่าวว่า “ความคิดสร้างสรรค์ 

เป็นกระบวนการทีบุ่คคลไวต่อปัญหา ข้อบกพร่อง ช่องว่างในด้านความรู้ ส่ิงท่ีขาดหายไป 

หรือส่ิงที่ไมป่ระสานกนัและไวต่อการแยกแยะส่ิงต่าง ๆ ไวต่อการคน้หาวิธกีารแก้ปัญหา  

ไวต่อการเดาหรือการตั้งสมมตุิฐานเก่ียวกับข้อบกพร่อง ทดสอบและทดสอบอีกครั้ง

เกี่ยวกบัสมมตุิฐาน จนในที่สุดสามารถน าผลท่ีได้ไปแสดงให้ปรากฏแก่ผู้อ่ืนได้” ดังนั้น 

จึงกล่าวได้ว่าความคิดสร้างสรรค์เปน็ส่ิงจ าเป็นต่อการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 โดยแท้ 

 

 

 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



2 

 นอกจากนั้นความคิดสร้างสรรค์ยงัเป็นพลังส าคัญในการเพิม่ประสิทธิภาพ 

ของการสื่อสารในทุกรปูแบบ โดยเฉพาะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ซ่ึงเป็นการสื่อสาร 

ที่ต้องถ่ายทอดความรู้สึกนกึคิดออกมาเป็นลายลกัษณ์อักษร เป็นงานเขียนที่เกิดจาก

จินตนาการของผู้เขียนเองหรือเกิดจากความคิดค านึงท่ีแท้จริงของผู้เขียน จึงเป็นผลงาน 

ที่มีความแปลกใหม่ ท าให้ผู้อ่านได้รบัประโยชน์ทั้งด้านความรู้ ความคิด ความเพลิดเพลิน 

มีความไพเราะสละสลวย เป็นที่ประทบัใจและนับว่าเป็นผลงานที่มีคุณค่าอย่างยิ่ง การเขียน

เชิงสร้างสรรค์หาได้มีความส าคัญเฉพาะที่กล่าวมาเท่านั้นไม ่หากแต่ยังมีความส าคัญ 

ในแง่มุมอ่ืน ๆ อีกมากมาย อาทิ ความสามารถในการพัฒนาจินตนาการ พัฒนาภูมิปัญญา

ทั้งของผู้เขียนเองและผู้อ่าน ผู้ที่มีความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์จะมคีวามสามารถ

ในการเขียนได้ในหลากหลายรูปแบบอีกด้วย ไม่ว่าจะเป็นงานเขียนประเภทร้อยแก้ว  

หรือร้อยกรอง (แจ่มจันทร์ สุวรรณรงค์, 2556, หน้า 86) 

 จากประสบการณ์ท่ีผู้วิจัยได้สอนรายวิชา “การสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ส าหรับ

ครูภาษาไทย” (Creative Writing Teaching for the Thai Language Teachers) มาเป็นเวลา

หนึง่ปกีารศึกษา พบว่า ผลสัมฤทธิ์ด้านการเขียนเชิงสรา้งสรรค์ของนักศึกษายงัไมผ่่านเกณฑ์

ที่ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มท่ีผู้วิจัยก าหนดไว้ ทั้งนี้เห็นได้จากผลงานทั้งที่เป็นงานเขียน

ประเภทร้อยแก้วและร้อยกรอง เช่น การเขียนเรื่องประทับใจ การเขยีนแสดงความคิดเห็น 

การเขียนเรียงความ การเขียนค ากล่าวอวยพร และการแต่งบทร้อยกรอง เป็นตน้  

และจากการศึกษางานวิจยัที่เกีย่วข้องกับการเขียนเชิงสร้างสรรค์กพ็บว่า การสอนเขียน 

เชิงสร้างสรรค์นั้นมปีัญหาในทุกระดบัชั้นเรียน เช่น งานวิจัยของ ชยัวาฤทธิ ์สร้อยเงิน (2552) 

งานวิจยัของ อาจิยา หลิมกุล (2556) และงานวิจัยของ จริยา แก้วศรีนวม (2557) เป็นต้น 

ในการน้ี อารี พันธม์ณ ี(2547, หน้า 90-91) ได้กล่าวถงึสาเหตุส าคญัท่ีท าให้ผู้เรียน 

ขาดทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ไว้ว่า เป็นเพราะผู้เรียนมีความเบ่ือหน่ายในการเขียน ขาด

สุนทรียภาพทางภาษา ไม่ได้รับการฝึกฝนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ และขาดทักษะ 

การเสริมสร้างทางจินตนาการอย่างอิสระ ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงพยายามศึกษาค้นคว้า 

เพ่ือค้นหากลวิธี หรือรูปแบบการเรียนการสอนทีแ่ปลกใหม่เพ่ือน ามาปรบัใช้ในการพัฒนา

ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักศึกษา   

 รูปแบบการเรยีนการสอนหรือรูปแบบการสอน เปน็กระบวนการจัดการเรียน

การสอนท่ีจัดข้ึนอย่างเปน็ระบบระเบยีบตามหลกัปรัชญา ทฤษฎ ีหลักการ แนวคิดหรือ

ความเช่ือต่าง ๆ โดยมีวิธีการสอนหรือเทคนิคการสอนแบบต่าง ๆ เข้าไปช่วยท าให้การเรียน
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การสอนบรรลุตามวตัถุประสงค์หรือเป็นไปตามหลักการทียึ่ดถือ (ทิศนา แขมมณี, 2558, 

หน้า 221) รูปแบบการเรยีนการสอนแต่ละรูปแบบจะมีความสัมพันธ์กับแนวคิดหรือทฤษฎี

ที่เป็นความเช่ือพื้นฐานของผู้พัฒนารูปแบบนั้น ๆ ซ่ึงอาจจะมทีั้งในส่วนท่ีแตกต่างกัน  

หรือเหมือนกนัในบางส่วน (พัชรี ผลโยธนิ, 2549, หนา้ 17-27) ดังนั้นเพื่อใหก้ารเรียน 

การสอนมีผลสัมฤทธ์ิเป็นท่ีน่าพึงพอใจทั้งผู้สอนและผู้เรียน การพัฒนารูปแบบการสอน 

ที่เหมาะสมกับเนื้อหาวิชา เหมาะสมกับระดับชั้นเรียนและเหมาะสมกับช่วงวยัจึงเป็นเร่ืองที่

ผู้สอนควรให้ความสนใจ  

 การจัดการเรยีนการสอนตามแนวคิดการเรยีนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐาน (Brain Bases 

Learning) เป็นกระบวนการที่จัดให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการใช้สื่อ ตลอดจน

จัดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมและสอดคล้องกับพัฒนาการทางสมองของแต่ละบุคคล  

การจัดการเรียนการสอนท่ีมีบรรยากาศให้ผู้เรียนรู้สึกเหมือนถูกกดดันแตม่ีความท้าทาย 

ชวนให้อยากค้นหาค าตอบด้วยการใช้ส่ือหลาย ๆ ประเภท เช่น ใช้สถานการณ์จริง  

การเปรยีบเทียบให้เหน็ภาพ การใช้ค าถามน า ท าให้สมองมีความตืน่ตัวและเตรียมพร้อม 

ที่จะเช่ือมโยงความรู้ใหม่กบัความรู้เดิม หรือประสบการณ์เดิม (Jensen, 2008, pp. 82-88) 

การจัดกิจกรรมท่ีส่งเสริมท่ีให้ผูเ้รยีนได้ฝกึทักษะในด้านต่าง ๆ ท่ามกลางความรู้สึกที่เปน็

กัลยาณมิตร ผู้เรียนได้สะท้อนความคิดจนิตนาการอย่างเปน็อิสระ ลักษณะเหล่าน้ีล้วนเป็น

แนวคิดของการเรยีนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐานทั้งส้ิน ซ่ึงสามารถน ามาปรับใช้กับการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ภาษาไทยได้ ดังที่ พรพิไล เลิศวิชา (2552, หน้า 26-29) ได้เสนอแนะวิธีการ 

จัดกิจกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทยไว้ว่า ควรท าให้ผู้เรียนเกิดความรู้สึกสองอย่าง คือ 

ง่ายและสนุก เพราะความรูสึ้กทั้งสองอย่างน้ีจะเป็นตัวกระตุ้นให้สมองได้ใช้ความพยายาม

และมีความต่อเนื่องเป็นเวลานาน ๆ มากข้ึน ท าใหก้ารท างานของสมองมปีระสิทธิภาพ

ย่ิงขึ้น 

 นอกจากนั้นจากการศึกษายังพบว่า กลวิธีซินเนคติคส์ (Synectics Strategy) 

ก็เปน็อีกแนวทางหนึ่งที่สามารถเสรมิสรา้งหรือพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และการเขียน 

เชิงสร้างสรรค์ได้ เนื่องจากการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ลวิธีซินเนคติคส์ เป็นกลวิธีการเรียนรู้

ที่มุ่งพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียนโดยตรง โดยการสร้างความคุ้นเคยในส่ิงที่แปลก

ใหม่ (Strange Familiar) และสร้างความแปลกใหม่กับส่ิงท่ีคุ้นเคย (Familiar Strange)  

ด้วยการใช้วิธีการเทียบเคียงและการอปุมาอุปไมยเป็นส าคัญ เช่น หากเราน าปัญหาที่เรา 
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ไม่คุ้นเคยมากอ่นไปเทยีบเคยีงหรือน าไปอุปมากับปัญหาที่เราคุ้นเคยมาก่อน จะท าให้เรา

เข้าใจปัญหาที่ไม่คุ้นเคยมาก่อนนัน้ได้ดียิง่ข้ึน และในทางกลับกนับางปัญหาท่ีใกล้ตัวเรา

หรือเราคุ้นเคยมาก่อนเป็นอย่างดี อาจไม่ท าให้เราเกดิความคิดที่แปลกใหม่ข้ึนได้ เราก็น า

ปัญหานั้นไปเทียบเคียงกับปัญหาที่เราไม่คุ้นเคยมาก่อน ก็อาจสามารถท าให้เราเกิดความคิด

ที่แปลกใหม่ข้ึนมาได้เช่นกัน (ประยรู บุญใช้, 2549, หนา้ 6) และจากการศึกษางานวิจัยพบว่า 

กลวิธีการสอนแบบซินเนคติคส์สามารถพัฒนาความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์

ของผู้เรียนได ้อาทิ อาจิยา หลิมกุล (2556, หน้า 55) ได้ศึกษาความสามารถในการเขียน

เชิงสร้างสรรค์ของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต ทีจ่ัดการเรียนการสอนตามรูปแบบ 

ซินเนคติคส์ พบว่า ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักศึกษาหลังเรียนสงูกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ จริยา แก้วศรีนวม (2557, 

หน้า 156-157) ที่ศึกษาการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทย 

ตามรูปแบบการเรยีนการสอนแบบซินเนคติคส์ เพ่ือพฒันาความสามารถในการเขียน 

เชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปทีี่ 3 พบวา่ ความสามารถในการเขียน 

เชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนหลังเรยีนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนตาม

รูปแบบการเรยีนการสอนแบบซินเนคติคส์ เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการเขียน 

เชิงสร้างสรรค์ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคัญทางสถิติเชน่เดียวกัน 

 จากความส าคัญของความคิดสร้างสรรค์ การเขียนเชิงสร้างสรรค์ ตลอดจน

ความน่าสนใจเกี่ยวกับแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานและกลวิธีซินเนคติคส์ดังกล่าว 

ท าให้ผู้วจิัยเกิดแรงบันดาลใจท่ีจะน ามาสงัเคราะหแ์ละพัฒนาเป็นรปูแบบการสอน รายวิชา

การสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ส าหรับครูภาษาไทยให้แก่นักศกึษาหลักสูตรครุศาสตรบณัฑติ 

สาขาวิชาภาษาไทย ซ่ึงจะยงัผลใหน้ักศึกษามีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการเขียน 

เชิงสร้างสรรค์และมีความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ สามารถน าไปประยกุตใ์ช้ 

ในการด าเนินชีวิตและการประกอบวิชาชีพครูภาษาไทยในอนาคตได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ค ำถำมของกำรวิจัย 

 การพัฒนารูปแบบการสอนรายวิชาการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ส าหรับ 

ครูภาษาไทยตามแนวคิดการเรยีนรู้โดยใช้สมองเปน็ฐานผสมผสานกลวิธีซินเนคติคส์ 

ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตร ีสาขาวิชาภาษาไทย ในครั้งนี้ ผู้วิจยัได้ก าหนดค าถาม

ของการวิจัยไว้ ดังนี ้
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  1. รูปแบบการสอนรายวิชาการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ส าหรับครูภาษาไทย 

ตามแนวคิดการเรยีนรู้โดยใช้สมองเปน็ฐานผสมผสานกลวิธีซินเนคติคส์ มีองค์ประกอบ

อะไรบ้าง  

  2. ผลการใช้รปูแบบการสอนรายวิชาการสอนเขียนเชงิสร้างสรรค์ส าหรับ 

ครูภาษาไทยตามแนวคิดการเรยีนรู้โดยใช้สมองเปน็ฐานผสมผสานกลวิธีซินเนคติคส์  

ในประเด็นต่อไปน้ีเป็นอย่างไร 

   2.1 ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักศกึษา

ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียนเป็นอย่างไร หลังเรยีนสูงกว่าเกณฑท์ีก่ าหนดไว้ที่ร้อยละ 75 

ของคะแนนเต็มหรือไม ่

   2.2 ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักศึกษาระหว่าง 

ก่อนเรียนกับหลังเรียนเป็นอย่างไร หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ทีก่ าหนดไว้ท่ีร้อยละ 75  

ของคะแนนเต็มหรือไม ่

  3. ความพึงพอใจของนักศึกษาทีเ่รยีนดว้ยรูปแบบการสอนรายวิชาการสอน 

เขียนเชิงสร้างสรรค์ส าหรับครูภาษาไทยตามแนวคิดการเรยีนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

ผสมผสานกลวิธีซินเนคติคส์ที่ผู้วิจัยพัฒนาข้ึนอยู่ในระดับใด   

ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัย 

 การพัฒนารูปแบบการสอนรายวิชาการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ส าหรับ 

ครูภาษาไทยตามแนวคิดการเรยีนรู้โดยใช้สมองเปน็ฐานผสมผสานกลวิธีซินเนคติคส์ 

ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตร ีสาขาวิชาภาษาไทย ในครั้งนี้ ผู้วิจยัได้ก าหนด 

ความมุ่งหมายของการวิจัยไว้ ดังนี้ 

  1. เพ่ือพัฒนาและประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการสอนรายวิชา 

การสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ส าหรับครูภาษาไทยตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน

ผสมผสานกลวิธีซินเนคติคส์ ส าหรับนกัศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาภาษาไทย 

  2. เพ่ือศึกษาผลการใช้รูปแบบการสอนที่พัฒนาข้ึน โดยมีวัตถุประสงค์เฉพาะ 

ดังนี ้

   2.1 เปรียบเทียบความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการเขียนเชิงสร้างสรรค์

ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรยีน และเปรียบเทียบหลังเรยีนกับเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ที่ร้อยละ 75 

ของคะแนนเต็ม 
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   2.2 เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ระหว่าง 

ก่อนเรียนกับหลังเรียน และเปรียบเทียบหลังเรียนกับเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ที่ร้อยละ 75  

ของคะแนนเต็ม 

  3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการเรยีนด้วยรูปแบบ 

การสอนท่ีพัฒนาข้ึน 

สมมติฐำนของกำรวิจยั 

 การพัฒนารูปแบบการสอนรายวิชาการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ส าหรับ 

ครูภาษาไทยตามแนวคิดการเรยีนรู้โดยใช้สมองเปน็ฐานผสมผสานกลวิธีซินเนคติคส์ 

ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตร ีสาขาวิชาภาษาไทย ในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ตั้งสมมตฐิาน 

ของการวิจัยไว้ ดังนี ้

  1. ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักศึกษาหลังเรียน 

สูงกว่าก่อนเรยีน และหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ทีก่ าหนดไว้ท่ีร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม 

  2. ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักศึกษาหลังเรยีนสูงกว่า 

ก่อนเรียน และหลังเรยีนสูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนดไวท้ี่ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม 

  3. นักศกึษามีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยรูปแบบการสอนรายวิชา 

การสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ส าหรับครูภาษาไทยตามแนวคิดการเรียนรูโ้ดยใช้สมอง 

เป็นฐานผสมผสานกลวิธีซินเนคติคส์ อยู่ในระดับมากข้ึนไป 

ควำมส ำคญัของกำรวิจัย 

 การพัฒนารูปแบบการสอนรายวิชาการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ส าหรับ 

ครูภาษาไทยตามแนวคิดการเรยีนรู้โดยใช้สมองเปน็ฐานผสมผสานกลวิธีซินเนคติคส์ 

ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาภาษาไทย ในครั้งนี้มีประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

ดังนี ้

  1. ได้รปูแบบการสอนรายวิชาการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ส าหรับ 

ครูภาษาไทยตามแนวคิดการเรยีนรู้โดยใช้สมองเปน็ฐานผสมผสานกลวิธีซินเนคติคส์  

ที่มีองค์ประกอบครบถ้วนสมบูรณ ์และมคีุณภาพที่อาจารย์ผู้สอนวิชาภาษาไทยในระดบั

ปริญญาตรี และในระดับชั้นอ่ืน ๆ สามารถน าไปประยกุตใ์ช้เพ่ือเสริมสร้างความรู้และ

ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ให้แก่ผู้เรยีนได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
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  2. เป็นแนวทางส าหรับคร ูอาจารย์ และผู้สนใจในการสร้างและพฒันา

รูปแบบการสอนเพื่อเสรมิสร้างความรู้ความสามารถในเนื้อหาสาระของรายวิชาอ่ืน ๆ  

และในระดับชั้นอ่ืน ๆ ได้ 

  3. นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย ได้แนวทางในการพฒันาและเสริมสร้าง

ความรู้ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ให้แก่ตนเองกว้างขวางข้ึน และสามารถ 

น าไปประยุกต์ใช้เปน็แนวทางในการศึกษาหาความรู้ในสาขาวิชาอ่ืน ๆ ต่อไปได้ 

ขอบเขตของกำรวิจัย 

 การพัฒนารูปแบบการสอนรายวิชาการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ส าหรับ 

ครูภาษาไทยตามแนวคิดการเรยีนรู้โดยใช้สมองเปน็ฐานผสมผสานกลวิธีซินเนคติคส์ 

ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตร ีสาขาวิชาภาษาไทย ในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขต

ของการวิจัยไว้ ดังนี ้

  1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

   1.1 ประชากร คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี หลักสตูรครุศาสตรบัณฑิต

สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

   1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต 

สาขาวิชาภาษาไทย ชั้นปีที ่1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย

ราชภัฏสกลนคร จ านวน 37 คน ได้มาดว้ยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

เนื่องจากนักศึกษาชั้นปทีี่ 1 มีเพียงห้องเรียนเดียว การศึกษาครั้งนีผู้้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการ

เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง 

  2. ตัวแปรท่ีศึกษำ  

   2.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ รูปแบบการสอนรายวิชาการสอนเขียน 

เชิงสร้างสรรค์ส าหรับครูภาษาไทยตามแนวคิดการเรียนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐานผสมผสาน

กลวิธีซินเนคติคส์  

   2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ 

    2.2.1 ความรู้ความเข้าใจเกีย่วกับการเขียนเชิงสร้างสรรค์  

    2.2.2 ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์  
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    2.2.3 ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการเรยีนด้วยรูปแบบการสอน

รายวิชาการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ส าหรับครูภาษาไทยตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้

สมองเป็นฐานผสมผสานกลวิธีซินเนคติคส์  

  3. เน้ือหำในกำรวิจัย  

   เนื้อหาท่ีใช้ในการพัฒนารูปแบบการสอนเป็นเนื้อหาตามหลักสตูร 

ครุศาสตรบัณฑิต (ค.บ. 5 ปี) สาขาวิชาภาษาไทย ฉบับปรับปรุง พุทธศกัราช 2560   

คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ในรายวิชา 21542211 การสอนเขียน 

เชิงสร้างสรรค์ส าหรับครูภาษาไทย (Creative Writing Teaching for the Thai Language 

Teachers) ซ่ึงมีเนื้อหา โดยสังเขป คือ ความรู้พืน้ฐานเกี่ยวกบัความคิดสร้างสรรค์ในฐานะ 

ที่เป็นปัจจัยส าคัญเบื้องตน้ของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ การเขียนเชิงสร้างสรรค์งานเขียน

ประเภทร้อยแก้ว ประกอบด้วย การเขียนบรรยาย การเขียนพรรณนาความ การเขียน 

ค ากล่าวรายงานและค ากล่าวเปิดงาน การเขียนนิทานสัตว์ และการเขียนเรื่องสั้น  

ส่วนการเขียนเชิงสร้างสรรค์งานเขียนประเภทร้อยกรอง ประกอบด้วย การแต่งค าประพนัธ์

ประเภทกลอนสุภาพ กลอนดอกสร้อย กาพย์ยานี 11 กาพย์ฉบัง 16 โคลงส่ีสุภาพ  

โคลงสองสุภาพ โคลงสามสภุาพ ร่ายสุภาพ อินทรวิเชียรฉันท์ และวสนัตดิลกฉันท์ 

  4. ระยะเวลำในกำรวิจัย 

   ระยะเวลาในการทดลองเพ่ือการวิจัย คือ ตลอดภาคเรียน 1 ภาคเรียน 

จ านวน 16 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 4 ชั่วโมง รวมทัง้ส้ิน 64 ชัว่โมง ทัง้นี้ไมร่วมเวลาในการทดสอบ 

ก่อนเรียน และหลังเรยีน 

กรอบแนวคิดของกำรวิจัย 

 การพัฒนารูปแบบการสอนรายวิชาการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ส าหรับ 

ครูภาษาไทยตามแนวคิดการเรยีนรู้โดยใช้สมองเปน็ฐานผสมผสานกลวิธีซินเนคติคส์  

ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตร ีสาขาวิชาภาษาไทย ครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลพื้นฐาน

จากเอกสาร บทความและงานวิจยัที่เกี่ยวข้อง แล้วน ามาวิเคราะห์และสังเคราะห ์เพื่อใหไ้ด้

สาระส าคัญและหลักการต่าง ๆ อนัจะน าไปสู่กรอบแนวคิดของการวิจัย ดังนี้ 
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  1. แนวคิดกำรเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐำน  

   การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน เป็นแนวคิดที่เนน้ให้เหน็ถึงความส าคัญ

ของสมอง เพราะเป็นการน าเอาความรู้เร่ืองสมองและธรรมชาติของการท างานของสมอง

มาใช้ในการจัดกระบวนการเรียนรู้ โดยให้ความส าคญักับการมปีฏิสัมพันธ์ การโต้ตอบ

ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน การจัดสภาพแวดล้อม และการใชเ้ครื่องมือหรือส่ือต่าง ๆ เพ่ือท า

ให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้เต็มตามศักยภาพของสมอง ภายใต้แนวคิดที่ว่าทุกคนสามารถ

เรียนรูไ้ด้ (ทศินา แขมมณี, 2558; วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์, 2550; พรพิไล เลิศวิชา, 2552; 

Caine & Caine, 1991 และ Jensen, 2008) ซ่ึงสามารถสรุปเป็นหลกัการได้ ดังนี้  

1) จัดให้ผู้เรียนอยู่ในสภาวะอารมณ์ทีผ่่อนคลาย ด้วยการใช้ส่ือ และจัดกิจกรรมต่าง ๆ 

สร้างบรรยากาศให้สนุกสนาน ตืน่เต้นและท้าทาย 2) จัดกระบวนการเรยีนรู้อย่างเป็นระบบ 

มีการเช่ือมโยงความรูเ้ดิมกบัความรู้ใหมด้่วยวิธีการเรียนรูท้ี่หลากหลาย 3) กระตุ้น 

การท างานของสมองพร้อมกันหลาย ๆ จดุ ด้วยการใหล้งมือปฏบิัติ ฝึกฝน จดจ าและเข้าใจ  

4) จัดให้มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ด้วยการมีปฏิสัมพันธร์ะหว่างกันในบรรยากาศทีป่ลอดภัย

และอิสระ และ 5) จัดให้ผู้เรียนไดร้่วมสรุปองค์ความรู้ 

  2. แนวคิดกลวิธีซินเนคตคิส์  

   กลวิธีซินเนคติคส์ เป็นแนวคิดในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อีกลักษณะ

หนึ่งท่ีสะท้อนให้เหน็ว่า บุคคลจะเกิดความคิดที่สร้างสรรค์แตกต่างไปจากเดิมได้ หากมี

โอกาสได้ลองคิดแก้ปัญหาด้วยวิธีท่ีไมเ่คยคิดมาก่อน หรือคิดโดยสมมตุิใหต้ัวเองเป็นคนอ่ืน 

หรือเปน็ส่ิงอืน่ การคิดเปรียบเทียบแบบอุปมาอุปไมยเพ่ือใช้กระตุ้นให้เกิดความคิดใหม่ ๆ  

มี 3 แบบ คือ การเปรียบเทียบแบบตรง (Direct Analogy) การเปรยีบบุคคลกับส่ิงของ 

(Personal Analogy) และการเปรียบค าคู่ขัดแย้ง (Compressed Conflict) (ทัศนย์ี ศภุเมธี, 

2542; สมศักด์ิ ภู่วิภาดาวรรธน์, 2544; ทิศนา แขมมณี, 2558; Gordon, 1961 และ Joyce 

and Weil, 1996) ซ่ึงสรุปเป็นหลักการได้ดังนี้ 1) ก าหนดสถานการณ์หรือเง่ือนไขของงาน 

ที่สอดคล้องกับหัวข้อหรือเนื้อหาทีจ่ะสอน 2) เช่ือมโยงความคิดและการกระตุน้ความคิด

ด้วยการเปรียบเทยีบ 3 แบบ โดยก าหนดสารัตถะ (Theme) ของเรื่อง เพ่ือให้การเปรียบเทยีบ

เป็นไปในทิศทางเดียวกันการเปรียบเทียบ 3 แบบ ได้แก ่เปรียบเทยีบแบบตรงหรืออุปมา 

เปรียบเทียบโดยสมมุติตนเองเป็นส่ิงอ่ืน และเปรียบเทยีบค าคู่ขัดแย้ง 3) จัดให้ผู้เรียน

สร้างสรรค์ผลงานโดยใช้ความคิดสร้างสรรคท์ี่เกิดข้ึนจากการเปรยีบเทียบ 4) เปิดโอกาสให้

ผู้เรียนไดม้ีส่วนร่วมในการตรวจและประเมินผลงานทัง้ของตนเองและของเพื่อน ๆ 
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  3. หลักกำรสอนเขียนเชิงสร้ำงสรรค์  

   การเขียนเชิงสร้างสรรค์มีความสัมพันธ์เก่ียวเน่ืองกับความคิดสร้างสรรค์

อย่างใกล้ชิด เพราะผลงานที่จะจัดว่าเป็นการเขียนเชิงสร้างสรรค์ได้นั้น จะเกิดข้ึนไม่ได้หาก

ขาดความคิดสร้างสรรค์ ในขณะเดียวกนัผู้สอนนบัเปน็ปัจจัยที่ส าคัญย่ิงในการสร้างแรง

บันดาลใจให้เกิดข้ึนกับผู้เรียน (บันลือ พฤกษะวนั, 2539; กรรณกิาร์ พวงเกษม, 2541; 

อัจฉรา ชีวพนัธ์, 2543; ณภัทร สระประเทศ, 2544 และ Smith, 1973) ผู้วิจัยได้สงัเคราะห์

เพ่ือใช้เป็นหลกัการส าหรับการวิจยัครัง้นี้ ดังนี้ 1) มีความเป็นกัลยาณมติร ให้ความสนใจ

และเข้าใจกันระหว่างผู้สอนกับผู้เรยีน 2) จัดให้ผู้เรยีนได้แสดงบทบาทสมมุติตามสถานการณ์

ต่าง ๆ เพ่ือเสริมสร้างความคล่องแคล่วในการใช้ค า การแต่งประโยค และการเขียน 

ในรูปแบบทีห่ลากหลาย 3) สร้างแรงจูงใจด้วยการชมเชย ใหร้างวัล และกระตุ้นผู้เรียน 

ให้เกิดแรงบันดาลใจ 4) ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้าเพ่ือเพ่ิมประสบการณ์ในการเขียน 

และ 5) จัดให้ผู้เรยีนมีส่วนรว่มในการตรวจและประเมนิผลงานทัง้ของตนเองและของเพ่ือน ๆ 

  4. รูปแบบกำรสอนและองค์ประกอบของรูปแบบกำรสอน 

   รูปแบบการสอน เป็นแบบแผนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจัดท าข้ึน

อย่างเปน็ระบบ โดยมีหลักปรัชญา แนวคิด ทฤษฎ ีหลักการ หรือความเช่ือ เปน็ตัวรองรับ 

และมีองค์ประกอบทีม่ีความสัมพันธ์สอดคล้องกัน เพ่ือสร้างเสริมให้ผู้เรียนบรรลุตาม

วัตถุประสงค์ท่ีก าหนดไว้ (ปรชีา ศรเีรืองฤทธิ์, 2549; ทิพาพร สจุาร,ี 2553; ทิศนา แขมมณี, 

2558; ศุภักษร ฟองจางวาง และกอบสุข คงมนัศ, 2559; Joyce & Weil, 1996 และ 

Anderson, 2001) ผู้วจิัยได้สงัเคราะห์องค์ประกอบของรูปแบบการสอนได้ดังนี้ 1) ความส าคัญ

และความเป็นมา เป็นส่วนท่ีกล่าวถึงเหตุผลและความจ าเป็นท่ีต้องพฒันารูปแบบการสอน 

2) หลักการ เป็นส่วนท่ีกล่าวถึงสาระส าคญัอันเป็นบทบาทท่ีผู้สอนและผู้เรียนจะตอ้ง

ด าเนินการในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 3) จุดมุ่งหมาย เป็นองค์ประกอบในส่วนท่ีเปน็

เป้าหมายเฉพาะของรูปแบบการสอนที่ต้องการให้เกิดข้ึนกับผู้เรียนหลังจากใช้รปูแบบ 

การสอนแล้ว 4) เนื้อหาสาระ เปน็องค์ประกอบในส่วนท่ีกล่าวถึงเนื้อหาที่ก าหนดไว้ 

เพ่ือใช้ในการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ของรูปแบบการสอน 5) กระบวนการจัดการเรียนรู้  

เป็นองค์ประกอบในส่วนท่ีจะอธิบายถึงขั้นตอนและรายละเอียดในการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนเพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายท่ีก าหนดไว้ในรปูแบบการสอน 6) การวัดและประเมนิผล 

เป็นองค์ประกอบในส่วนท่ีจะกล่าวถึงแนวทางในการวัดและการประเมินผล 
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  5. เน้ือหำรำยวิชำกำรสอนเขียนเชิงสร้ำงสรรค์ส ำหรับครูภำษำไทย 

หมายถงึ สาระการเรียนรู้ท่ีได้จากการสังเคราะห์ค าอธิบายรายวิชา ซ่ึงมีเนื้อหาโดยสังเขป 

คือ ความรู้พืน้ฐานเก่ียวกบัความคิดสรา้งสรรคใ์นฐานะที่เป็นปัจจยัส าคัญเบื้องต้น 

ของการเขียนเชิงสรา้งสรรค์ การเขียนเชิงสร้างสรรค์งานเขียนประเภทรอ้ยแกว้ ประกอบด้วย 

การเขียนบรรยาย การเขียนพรรณนาความ การเขียนค ากล่าวรายงานและค ากล่าวเปิดงาน 

การเขียนนิทานสัตว์ และการเขียนเร่ืองสั้น ส่วนการเขียนเชิงสร้างสรรค์งานเขียนประเภท

ร้อยกรอง ประกอบด้วย การแต่งค าประพันธป์ระเภทกลอนสุภาพ กลอนดอกสร้อย  

กาพย์ยานี 11 กาพย์ฉบัง 16 โคลงส่ีสุภาพ โคลงสองสภุาพ โคลงสามสุภาพ ร่ายสุภาพ 

อินทรวิเชียรฉันท์ และวสันตดิลกฉันท์ 

 จากหลักการที่ได้จากการศึกษาแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน  

แนวคิดกลวิธีซินเนคติคส์ หลักการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ รูปแบบการสอน และเนื้อหา

ของรายวิชาการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ส าหรับครูภาษาไทย ผู้วิจัยได้น ามาสร้างเป็นกรอบ

แนวคิดของการวิจัย ดังภาพประกอบ 1  
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

แนวคดิและหลักกำร 

กำรเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐำน 

  

แนวคดิและหลักกำร 

กลวิธีซนิเนคติคส์ 

หลักกำรและกำรพัฒนำรูปแบบกำรสอน 

1. จัดสภาพแวดล้อมท่ีเอ้ือต่อการผ่อนคลายด้วยกจิกรรม 

    ที่สร้างสรรค์อย่างหลากหลาย 

2. เช่ือมโยงความรูเ้ดิมกับความรูใ้หม่ด้วยความยืดหยุ่น 

    ในการคดิโดยใชส้ถานการณจ์ าลอง 

3. กระตุ้นความคดิสร้างสรรคแ์ละสร้างองคค์วามรู้ที่แปลกใหม่ 

    โดยวิธกีารเปรียบเทียบทางตรง เปรียบเทียบโดยการสมมุติ    

    ตนเองเป็นสิ่งอ่ืน และเปรียบเทยีบค าคูข่ัดแย้ง 

4. สร้างสรรค์ผลงานจากองค์ความรูแ้ละความคิดสร้างสรรค์ 

    ที่เกิดขึ้น 

5. เปดิโอกาสให้ผู้เรยีนได้น าเสนอผลงานและประเมินผลงาน  

 

รูปแบบกำรสอนรำยวิชำกำรสอนเขียนเชิงสรรค์ส ำหรับ 

ครูภำษำไทยตำมแนวคดิกำรเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐำน 

ผสมผสำนกลวิธซีินเนคติคส์ ส ำหรับนักศึกษำ 

ระดับปริญญำตรี สำขำวชิำภำษำไทย 

1. ความส าคัญและความเป็นมา    2. หลักการ 

3. จุดมุ่งหมาย                         4. เนือ้หาสาระ   

5. กระบวนการจัดการเรียนรู้       6. การวัดและประเมินผล 

หลักกำรสอนเขียน 

เชิงสร้ำงสรรค์ 

 

เนื้อหำ

รายวิชา 

การสอนเขียน

เชิงสรา้งสรรค์

ส าหรับ 

ครูภาษาไทย 

 

1. ผลการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการสอน 

2. ผลการใช้รูปแบบการสอน 

  2.1 ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการเขียนเชิงสรา้งสรรค์ 

  2.2 ความสามารถในการเขียนเชิงสรา้งสรรค์ 

3. ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอ่การเรยีน 

ด้วยรูปแบบการสอน 

   

รูปแบบกำรสอน

และองค์ประกอบ

ของรูปแบบ 

กำรสอน 
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นิยำมศัพทเ์ฉพำะ 

 ในการวิจยัครัง้นี้มีศัพท์เฉพาะท่ีผู้วิจัยขอน ามานิยามไว้ ดังนี้ 

  1. แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน หมายถงึ การน าเอาองค์ความรู้

เรื่องสมองและธรรมชาติของการท างานของสมองมาใช้ในการออกแบบกระบวนการเรียนรู้ 

โดยจัดให้ผูเ้รยีนอยู่ในสภาวะของอารมณท์ี่ผ่อนคลายด้วยการใช้ส่ือและกจิกรรมทีส่นุกสนาน 

ตื่นเต้น ท้าทาย จัดกระบวนการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ มีการเช่ือมโยงความรูเ้ดิมกบัความรู้

ใหม่ด้วยวิธีการที่หลากหลาย กระตุ้นการท างานของสมองพร้อมกันหลาย ๆ จุด ด้วยการให้

ลงมือปฏบิตัิ ฝึกฝน และจดจ า พร้อมกับจัดให้ผู้เรยีนได้แลกเปล่ียนเรียนรูแ้ละร่วมสรุป 

องค์ความรู้ด้วยการมีปฏิสมัพันธ์ระหว่างกันอย่างกัลยาณมติร 

  2. แนวคิดกลวิธีซินเนคติคส์ หมายถึง กลวิธีการจัดการเรียนรู้ทีมุ่่งพัฒนา

ความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียนด้วยการก าหนดสถานการณ์หรือเง่ือนไขท่ีสอดคล้องกับ

หัวข้อหรือเนื้อหาที่จะสอน มีการเช่ือมโยงความคิดและกระตุ้นความคิดด้วยการเปรียบเทียบ 

3 แบบ คือ เปรียบเทยีบทางตรง เปรยีบเทยีบโดยการสมมุติตนเองเป็นส่ิงอ่ืน และเปรียบเทยีบ

ค าคู่ขัดแย้ง โดยก าหนดสารัตถะ (Theme) ของเรื่อง เพ่ือให้การเปรยีบเทียบเป็นไปในทิศทาง

เดียวกัน ตลอดจนจัดให้ผู้เรียนไดน้ าความคิดที่เกิดจากการเปรียบเทียบ มารังสรรค์ช้ินงาน

ที่แปลกใหม่อย่างอิสระ 

  3. การพัฒนารูปแบบการสอน หมายถึง กระบวนการที่ใหไ้ด้มาซ่ึงรปูแบบ 

การสอนท่ีมีประสิทธภิาพ ด้วยการศึกษา วิเคราะห์และสังเคราะห์แนวคิด ตลอดจนข้อมูล

พื้นฐานท่ีเก่ียวข้อง ได้แก่ หลักสูตรครศุาสตรบัณฑิต ค าอธิบายรายวิชา การสอนเขียน 

เชิงสร้างสรรค์ รูปแบบการสอน องค์ประกอบของรปูแบบการสอน แนวคิดการเรียนรู้ 

โดยใช้สมองเป็นฐาน แนวคิดกลวิธีซินเนคติคส์ จัดท ารูปแบบการสอนฉบับยกร่าง ตรวจสอบ

คุณภาพ ประเมินความเหมาะสม ปรับปรงุแกไ้ข แล้วน าไปทดลองใช้ จนได้ผลสัมฤทธิ์ 

ตามวัตถปุระสงค์ที่ก าหนดไว้  

  4. รูปแบบการสอนรายวิชาการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ส าหรับครูภาษาไทย

ตามแนวคิดการเรยีนรู้โดยใช้สมองเปน็ฐานผสมผสานกลวิธีซินเนคติคส์ หมายถึง แบบแผน

ในการด าเนินการจัดการเรยีนรู้ซ่ึงแสดงถึงความสมัพนัธ์ระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ  

ที่ผู้วิจัยพฒันาข้ึนมี องค์ประกอบ 6 องค์ประกอบ ดังน้ี 

 

 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



14 

   4.1 ความส าคัญและความเป็นมา เปน็องค์ประกอบในส่วนท่ีกล่าวถึง 

ความเป็นมา และความส าคัญในการพฒันารูปแบบการสอนรายวิชาการสอนเขียน 

เชิงสร้างสรรค์ส าหรับครูภาษาไทยตามแนวคิดการเรียนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐานผสมผสาน

กลวิธีซินเนคติคส์ ส าหรับนักศกึษาระดบัปริญญาตรี สาขาวิชาภาษาไทย 

   4.2 หลักการ เป็นองค์ประกอบในส่วนท่ีกล่าวถึงสาระส าคัญอันเป็น

บทบาทท่ีผู้สอนและผู้เรียนจะต้องด าเนินการในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ซ่ึงมีสาระส าคัญ

โดยสรุปคือ ผู้สอนและผู้เรียนช่วยสร้างบรรยากาศผ่อนคลาย ผู้เรียนเช่ือมโยงความรู้เดมิ

กับความรูใ้หม่ด้วยวิธีการที่หลากหลายและด้วยการเปรยีบเทยีบ 3 แบบ ได้แก่ เปรยีบเทยีบ

ทางตรง เปรียบเทียบโดยการสมมุตตินเองเป็นส่ิงอื่น เปรียบเทียบค าคู่ขัดแย้ง แล้วรังสรรค์

ช้ินงานจากความคิดสร้างสรรคท์ี่เกิดข้ึน 

   4.3 จุดมุ่งหมาย เป็นองค์ประกอบในส่วนท่ีกล่าวถึงวตัถุประสงค ์ 

หรือความคาดหวงัทีต่้องการให้เกดิข้ึนกับนักศึกษาหลงัจากได้ร่วมกจิกรรมตามกระบวนการ

จัดการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบที่ผู้วิจัยพฒันาข้ึน ได้แก่ เพ่ือเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจ 

และความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์และศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาทีม่ตี่อ

กระบวนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ตามรูปแบบการสอน  

   4.4 เนื้อหาสาระ เป็นองคป์ระกอบในส่วนท่ีกล่าวถึงเน้ือหาหรือสาระ 

การเรียนรู้ของรายวิชาการสอนเขียนเชงิสร้างสรรค์ส าหรับครูภาษาไทย ทีน่ ามาสร้างเป็น

ใบความรู้ และกิจกรรม หรือแบบฝกึ ตามกระบวนการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบการสอน 

เพ่ือเสริมสร้างความรู้ และความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ให้แก่นกัศึกษา ได้แก่ 

ความรู้พืน้ฐานความคิดสรา้งสรรค ์หลักการเขียนเชิงสร้างสรรค์ การเขียนสร้างสรรค์ 

งานเขียนประเภทร้อยแก้วและร้อยกรอง  

   4.5 กระบวนการจัดการเรยีนรู้ เป็นองค์ประกอบในส่วนท่ีกล่าวถึงวิธีการ

ปฏบิัติตามขั้นตอนต่าง ๆ ที่ผู้วิจัยพัฒนาข้ึนตามแนวคดิการเรียนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐาน

ผสมผสานกับกลวิธีซินเนคติคส์ เพ่ือเสรมิสร้างความรูแ้ละสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

มี 6 ขั้น (Six Steps) ได้แก่  

    ขั้นที่ 1 ผ่อนคลายขยายสมอง (Building mind-body connection)  

เป็นขั้นตอนของการปรับอารมณ์ของผู้เรียนให้พร้อมที่จะเรียนรู้ด้วยการจัดสภาพแวดล้อม

ที่เอ้ือต่อการผ่อนคลายและกระตุ้นการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมท่ีสร้างสรรค์ 
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    ขั้นที่ 2 ตรึกตรองทบทวน (Receiving, recoding and reviewing)   

เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนไดท้บทวนความรู้เดมิหรือประสบการณ์เดิม โดยเพื่อน ๆ  

และผู้สอนช่วยเติมเต็มในส่วนท่ียังไม่สมบูรณ์ 

    ขั้นที่ 3 ชี้ชวนเปรยีบเทียบ (Comparing and making connections)  

เป็นขั้นของการกระตุ้นให้ผู้เรียนได้เกิดการคิดและความคิดสร้างสรรค์ ด้วยการแลกเปล่ียน

เรียนรู้ และเปรียบเทียบ 3 แบบ อย่างกัลยาณมิตร ได้แก่ เปรียบเทียบทางตรง เปรียบเทียบ

บุคคลกับส่ิงอ่ืน และเปรียบเทียบค าคู่ขัดแย้ง 

    ขั้นที่ 4 คมเฉยีบผลงาน (Utilizing imagination) เป็นขั้นตอนที่ให้ผู้เรียน

ได้น าความคิดสร้างสรรคท์ี่เกิดข้ึนจากขั้นที่ผ่านมามารังสรรค์ผลงานที่แปลกใหม่ 

ตามจินตนาการของตนเอง 

    ขั้นที่ 5 แบ่งปันความรู้ (Sharing Knowledge) เป็นขั้นตอนที่เปิดโอกาส

ให้ผู้เรียนไดน้ าเสนอผลงาน โดยเพื่อน ๆ และผู้สอนช่วยวิพากษ์อย่างกัลยาณมติร 

    ขั้นที่ 6 มุ่งสู่การประเมนิ (Assessing) ขั้นตอนน้ีมีวตัถุประสงค์ 

เพ่ือตรวจประเมินผลงานการเขียนเชิงสร้างสรรค์ท่ีผู้เรียนได้ปรับปรุงแก้ไขแล้ว ด้วยวิธีการ

ที่หลากหลาย ได้แก่ ให้ผู้เรียนประเมนิตนเอง ให้เพ่ือนเป็นผู้ประเมนิ และผู้สอนเป็นผู้ประเมนิ 

จากนั้นให้ผู้เรยีนบันทึกผลการเรียนรูต้ามแบบบันทึกทีผู่้วิจัยจัดท าข้ึนเพ่ือความรู้ความเข้าใจ

ที่คงทนและแม่นย าย่ิงขึ้น 

   4.6 การวัดและประเมินผล เป็นองค์ประกอบในส่วนท่ีจะประเมิน

ประสิทธิผลของการใช้รปูแบบการสอน ด้วยการวัดและประเมินผลทั้งในส่วนที่เป็น 

องค์ความรู้เก่ียวกับเนื้อหาของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ และส่วนท่ีเป็นความสามารถใน 

การเขียนเชิงสร้างสรรค์ โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนซ่ึงวัดทั้งด้านเนื้อหา

เชิงองค์ความรู้และความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น และประเมิน

ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามรูปแบบการสอน

ที่ผู้วิจัยพฒันาข้ึน 

  5. การสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ส าหรับครูภาษาไทย หมายถึง รายวิชาที่

ก าหนดไว้ในกลุ่มวิชาเอกเลือกตามหลกัสตูรครุศาสตรบัณฑิต (ค.บ. 5 ปี) ของคณะครุศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ซ่ึงมีค าอธบิายรายวิชาดังนี้ “ศึกษาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
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ทั้งร้อยแก้วและร้อยกรอง ฝึกปฏบิัติการเขียนเชิงสร้างสรรค์เพื่อใช้ประกอบการสอน

ภาษาไทย วิเคราะห์งานเขียนเชิงสร้างสรรค์ในด้านภาษา คุณค่าและการน าไปใช้ประกอบ 

การเรียนการสอนภาษาไทย” 

  6. ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการเขียนเชิงสร้างสรรค์ หมายถึง ความรู ้

ความเข้าใจของนักศกึษาท่ีเก่ียวข้องกับองค์ความรู้เชิงเนื้อหาของรายวิชาการสอนเขียน 

เชิงสร้างสรรค์ส าหรับครูภาษาไทย ได้แก่ ความรู้พื้นฐานเกีย่วกับความคิดสร้างสรรค์ 

หลักการของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ศาสตร์และศิลป์ของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ รูปแบบ

หรือประเภทของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ซึ่งสามารถวัดได้โดยใช้แบบทดสอบแบบปรนัย 

ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึน 

  7. ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ หมายถึง ความสามารถ 

ในการถ่ายทอดความรู้สึกนกึคิดทัง้ในส่วนทีเ่ป็นข้อเท็จจรงิ ความรู้สึกนกึคิดและจนิตนาการ

ของผู้เขียน ออกมาเป็นลายลักษณ์อักษรที่เน้นความแปลกใหม่เป็นตัวของตัวเอง  

มีความถูกต้องเหมาะสมทั้งในด้านรูปแบบ มีความประณีตในการใช้ภาษาและการเรียบเรียง 

ท าให้ผู้อ่านได้รับความรู้ ได้รับอรรถรสท่ีน่าพึงพอใจ ประทบัใจ และมีคุณค่า ทั้งงานเขียน

ประเภทร้อยแก้วและงานเขียนประเภทร้อยกรอง ซ่ึงสามารถวัดได้โดยใช้แบบทดสอบ 

วัดความสามารถในการเขียนที่ผู้วจิัยสรา้งข้ึน ด้วยการก าหนดเกณฑ์ในการให้คะแนนแบบ 

Rubric Score โดยเกณฑ์ดงักล่าวได้ผ่านการหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างผู้ประเมิน 

(RAI) แล้ว 

  8. ความพึงพอใจ หมายถงึ ความรู้สึกทางบวกทีเ่กดิข้ึนภายในใจของนักศึกษา 

อาทิ ความรู้สึกชอบ ภมูิใจ ประทับใจ ดใีจ ตืน่เต้น และสุขใจ ซ่ึงเป็นผลท่ีเกิดจากการได้รบั

การตอบสนองตรงตามความต้องการ หรอืเป้าหมายท่ีก าหนด จากการร่วมกจิกรรม 

การเรียนรู้ตามรปูแบบการสอนท่ีผู้วิจัยพัฒนาข้ึน เช่น รู้สึกผ่อนคลายเมื่อมีการบริหาร

สมอง ชอบบรรยากาศการเรียนทีอ่บอุ่นเป็นกันเอง ชอบการเปรียบเทียบเพ่ือกระตุ้นให้เกิด

ความคิด มีความรู้สึกสนุกและมีความสขุกับการเรียน เป็นตน้ ซึ่งสามารถวัดได้โดยใช้

แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการเรยีนด้วยรูปแบบการสอนรายวิชา 

การสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ส าหรับครูภาษาไทยตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน

ผสมผสานกลวิธีซินเนคติคส์ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ที่ผู้วจิัยพฒันาข้ึน 
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