
บทท่ี 3 

วิธีด าเนินการวิจัย 

  การวิจัย เร่ืองการพัฒนาชุดการสอนทักษะการฟัง-พูดอังกฤษโดยใช้ Activity-

Based Learning ร่วมกับ 2W3P และทฤษฎีการวางเงื่อนไขการกระท า ท่ีสง่ผลตอ่

ความสามารถในการฟัง-พูด เจตคต ิและความม่ันใจในตนเอง ส าหรับนักเรียนชั้น

ประถมศกึษาปีท่ี 6  โดยใช้แบบแผนการวิจัยแบบกึ่งทดลอง ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน

กลุ่มเดียว (The One Group Pretest-Posttest Design) ผู้วิจัยได้ด าเนนิการตามล าดับขั้นตอน 

ดังนี้ 

  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

   2. แบบแผนการวิจัย 

   3. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

   4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

   5. การวิเคราะห์ข้อมูล 

   6. สถิตท่ีิใช้ในการวิจัย 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 1. ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนเชิงชุมราษฎร์นุกูล 

อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร สังกัดส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศกึษาประถมศกึษา 

สกลนคร เขต 1 ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2561 จ านวนห้องเรียน 7 ห้อง มีจ านวนนักเรียน 

299 คน  

  2. กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6/7 โรงเรียนเชิงชุมราษฎร์นุกูล 

อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร สังกัดส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศกึษาประถมศกึษา 

สกลนคร เขต 1 ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2561 จ านวน 40 คน ได้มาโดยวิธีการเลือก 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



108 
 

แบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยแบ่งประชากรออกเป็นห้องและสุ่มตัวอย่าง

ประชากรเนื่องจากแต่ละห้องมีบริบทใกล้เคียงกัน 

 

แบบแผนการวิจัย 

  ในการวิจัยคร้ังนี้เป็นการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Quasi – Experimental Research)  

ซึ่งด าเนนิการทดลองตามแบบแผนการวิจัยแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนกลุ่มเดียว  

(The One Group Pretest-Posttest Design) (ชูศรี วงศรั์ตนะ และองอาจ นัยพัฒน์, 2551  

หนา้ 41) ดังตาราง 1  

 

ตาราง 1 รูปแบบการทดลองก่อนเรียนและหลังเรียน 

           (The One Group Pretest-Posttest Design) 

 

กลุ่มทดลอง ทดสอบก่อนเรียน กระบวนการทดลอง ทดสอบหลังเรียน 

A T1 X T2 

 

 A  แทน  กลุ่มทดลอง 

  T1  แทน  การทดสอบก่อนการทดลอง (Pretest) 

  X  แทน  การจัดกระท าหรือการใช้ตัวแปรทดลอง (Treatment) 

  T2  แทน  การทดสอบหลังการทดลอง (Posttest) 
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

  1. ลักษณะของเครื่องมือท่ีใช้ในการวจัิย 

  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลประกอบด้วย 9 ชนิด ได้แก่ 

    1.1 ชุดการสอนการฟัง-พูดภาษาอังกฤษโดยใช้ Activity-Based Learning 

ร่วมกับ 2W3P และทฤษฎีการวางเงื่อนไขการกระท า ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 

จ านวน 9 ชุด รวมเวลาท้ังหมด จ านวน 26 ชั่วโมง ซึ่งขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ดว้ยชุด 

การสอนการฟัง-พูดภาษาอังกฤษโดยใช้ Activity-Based Learning ร่วมกับ 2W3P และทฤษฎี

การวางเงื่อนไขการกระท ามี 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

     ขั้นตอนท่ี 1 การกระตุน้ ทบทวน และปูพ้ืนฐานความรู้ (Warm up)  

โดยใช้กิจกรรมและการปฏิบัติจริง  

     ขั้นตอนท่ี 2 การน าเสนอเนื้อหาสาระ (Presentation)    

     ขั้นตอนท่ี 3 การฝึกฝนโดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง (Practice)  

โดยใช้กิจกรรมและการปฏิบัติจริงร่วมกับการเสริมแรง 

     ขั้นตอนท่ี 4 การน าไปใช้หรือการบูรณาการความรู้ (Production)   

โดยใช้กิจกรรมและการปฏิบัติร่วมกับการเสริมแรง 

     ขั้นตอนท่ี 5 การสรุปความรู้ท่ีได้รับจากกระบวนการเรียนรู้ร่วมกับ 

การเสริมแรง (Wrap up)  

    1.2 แบบทดสอบทักษะการฟังภาษาอังกฤษชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 เป็นแบบ

ปรนัยชนิด 4 ตัวเลอืก จ านวน 40 ข้อ 

   1.3 แบบวัดเจตคตติอ่การเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษ จ านวน 15 ข้อ 

   1.4 แบบวัดความม่ันใจในตนเอง จ านวน 25 ข้อ 

   1.5 แบบประเมินความฉลาดทางอารมณ์ (Emotional Quotient) จ านวน 52 ข้อ  

 

  2. การสร้างและหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ 

   2.1 ชุดการสอนการฟัง-พูดภาษาอังกฤษโดยใช้ Activity-Based 

Learning ร่วมกับ 2W3P และทฤษฎีการวางเง่ือนไขการกระท า  
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   ผู้วิจัยได้ด าเนนิการสร้าง ดังตอ่ไปนี้ 

    2.1.1 ศกึษาหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ เพ่ือให้ทราบความส าคัญ ธรรมชาติ ลักษณะเฉพาะ 

วิสัยทัศน์การเรียนรู้ คุณภาพของผู้เรียน สาระการเรียนรู้ เวลาเรียน มาตรฐานการเรียนรู้ 

ค าอธิบายรายวิชา และการประเมินผลการเรียนรู้ 

    2.1.2 ศกึษาทฤษฎี หลักการ และแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เพ่ือให้ทราบแนวทางการจัดการเรียนรู้ 

    2.1.3 ศกึษาชุดการสอนการฟัง-พูดภาษาอังกฤษโดยใช้ Activity-Based 

Learning ร่วมกับ 2W3P และทฤษฎีการวางเงื่อนไขการกระท า จ านวน 9 ชุด รวมเวลาท้ังหมด 

จ านวน 26 ชั่วโมง 

 

ตาราง 2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดการสอนการฟัง-พูดภาษาอังกฤษโดยใช้  

            Activity-Based Learning ร่วมกับ 2W3P และทฤษฎีการวางเงื่อนไขการกระท า  

ล าดับการจัดกิจกรรม ชุดการสอน เวลาเรียน 

แผนการจัดการเรียนรู้ 1 ชุดท่ี 1   Preposition & Direction 3 ชั่วโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ 2 ชุดท่ี 2   Restaurant 4 ชั่วโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ 3 ชุดท่ี 3   At the hotel 3 ชั่วโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ 4 ชุดท่ี 4   About Time 2 ชั่วโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ 5 ชุดท่ี 5   About Ourselves 3 ชั่วโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ 6 ชุดท่ี 6   Around Me 3 ชั่วโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ 7 ชุดท่ี 7   Call me! 2 ชั่วโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ 8 ชุดท่ี 8   Let’s go shopping! 3 ชั่วโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ 9 ชุดท่ี 9   On vacation 3 ชั่วโมง 

รวมเวลาในการจัดกระบวนการเรียนรู้ 26 ช่ัวโมง 
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   2.1.4 ศกึษารายละเอียดเกี่ยวกับชุดการสอนการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ ซึ่งมี

องค์ประกอบตอ่ไปนี้ 

     2.1.4.1 คู่มือการใช้ชุดการสอน 

     2.1.4.2 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และสื่อ 

      1) ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ Activity-Based Learning 

ร่วมกับ 2W3P และทฤษฎีการวางเงื่อนไขการกระท า มี 5 ขั้นตอนดังนี้ 

        1.1) ขั้นกระตุน้ทบทวนและปูพืน้ฐานความรู้ โดยใช้กิจกรรมและ 

การปฏิบัตจิริง  

         1.2) ขั้นน าเสนอเนื้อหาสาระ  

        1.3) ขั้นฝึกฝนโดยใช้กิจกรรมและการปฏิบัติจริงร่วมกับ 

การเสริมแรง 

        1.4) ขั้นน าไปใช้หรือการบูรณาการความรู้  โดยใช้กิจกรรม 

และการปฏิบัตร่ิวมกับการเสริมแรง 

        1.5) ขั้นสรุปความรู้ท่ีได้รับจากกระบวนการเรียนรู้ร่วมกับ 

การเสริมแรง 

     2.1.4.3 เคร่ืองมือวัดและประเมินผล 

    2.1.5 ด าเนนิการสร้างและพัฒนาชุดการสอนการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ 

โดยใช้ Activity-Based Learning ร่วมกับ 2W3P และทฤษฎีการวางเงื่อนไขการกระท า ให้เสร็จ

เรียบร้อยท้ัง 9 ชุด  

    2.1.6 น าชุดการสอนการฟัง-พูดภาษาอังกฤษโดยใช้ Activity-Based 

Learning ร่วมกับ 2W3P และทฤษฎีการวางเงื่อนไขการกระท า ส าหรับนักเรียนชั้น

ประถมศกึษาปีท่ี 6 ให้อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานพินธ์และผู้เชี่ยวชาญจ านวน 4 คน ได้ตรวจสอบ

ความถูกตอ้งและให้ข้อเสนอแนะ เพ่ือน าไปสู่การปรับปรุง พัฒนาให้สมบูรณ์ย่ิงขึ้น ซึ่งรายชื่อ

ผู้เชี่ยวชาญท้ัง 4 คน ประกอบด้วย 

     2.1.6.1 ดร.อรุณรุ่ง  โยธสิงห์ ต าแหนง่ ศกึษานเิทศก์ วิทยฐานะ ช านาญ

การพิเศษ สังกัดส านักงานศกึษาธิการจังหวัดสกลนคร ผู้เชี่ยวชาญทางด้านวิจัยหลักสูตรและ

การสอน 
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     2.1.6.2 ดร.มาณวิกา   ทิพยศรี ต าแหนง่ ครู วิทยฐานะ ครูช านาญการ

พิเศษ (สาขาวิชาภาษาอังกฤษ) โรงเรียนมัธยมวานรนวิาส สังกัดส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศกึษา

มัธยมศกึษา เขต 23 ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการสอนภาษาอังกฤษและหลักสูตรและการสอน 

     2.1.6.3 นางณัฐภัสสร   ไชยทองพันธ์ ต าแหนง่ ครู วิทยฐานะ ครูช านาญ

การพิเศษ (สาขาวิชาภาษาอังกฤษ) โรงเรียนเชิงชุมราษฎร์นุกูล สังกัดส านักงาน 

เขตพ้ืนท่ีการศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 1 ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการสอนภาษาอังกฤษ 

     2.1.6.4 นางเพ็ญสุรีย์  เสงี่ยมวัฒนะ ต าแหนง่ ครู วิทยฐานะ ครู 

ช านาญการพิเศษ (สาขาวิชาภาษาอังกฤษ) โรงเรียนเชิงชุมราษฎร์นุกูล สังกัดส านักงาน 

เขตพ้ืนท่ีการศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 1 ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการสอนภาษาอังกฤษ 

    2.1.7 ผู้เชี่ยวชาญท้ัง 4 คนประเมินชุดการสอนการฟัง-พูดภาษาอังกฤษโดย

ใช้ Activity-Based Learning ร่วมกับ 2W3P และทฤษฎีการวางเงื่อนไขการกระท า  

ผลการประเมิน พบว่าค่าสัมประสิทธ์ิความแปรผันมีค่าเท่ากับ 0.08 หรือคิดเป็นร้อยละ 8 ซึ่ง

เป็นไปตามสมมตฐิานท่ีต้ังไว้ไม่เกินร้อยละ 15 และถ้าค่า C.V. ท่ีค านวณได้ต่ ากว่าร้อยละ 10 

หมายถึง การจัดการเรียนรู้มีระดับคุณภาพดี 

    2.1.8 น าชุดการสอนการฟัง-พูดภาษาอังกฤษโดยใช้ Activity-Based 

Learning ร่วมกับ 2W3P และทฤษฎีการวางเงื่อนไขการกระท า ส าหรับนักเรียนชั้น

ประถมศกึษาปีท่ี 6 ท่ีปรับปรุงและแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ ไปทดลองใช้กับ

นักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพ่ือหาข้อบกพร่องตา่ง ๆ และความ

เหมาะสมของกิจกรรมการเรียนการสอนกับเวลาท่ีก าหนดเม่ือทราบปัญหาตา่ง ๆ แล้วน ามา

ปรับปรุงให้ดย่ิีงขึน้เพ่ือใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง  

    2.1.9 น าชุดการสอนการฟัง-พูดภาษาอังกฤษโดยใช้ Activity-Based 

Learning ร่วมกับ 2W3P และทฤษฎีการวางเงื่อนไขการกระท า ท่ีปรับปรุงและมีความถูกตอ้ง

เรียบร้อยท่ีเป็นฉบับสมบูรณ์น าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างจริง 

  2.2 แบบทดสอบทักษะการฟังภาษาอังกฤษ 

   แบบทดสอบทักษะการฟังภาษาอังกฤษ เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 4 

ตัวเลือก โดยใช้ทดสอบผู้เรียนก่อนและหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดการสอน

การฟังภาษาอังกฤษ โดยใช้ Activity-Based Learning ร่วมกับ 2W3P และทฤษฎีการวาง
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เงื่อนไขการกระท า ซึ่งมีขั้นตอนการสร้างดังนี้ 

    2.2.1 ศกึษามาตรฐานการเรียนรู้ จุดมุ่งหมาย และจุดประสงค์การเรียนรู้

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 

    2.2.2 สร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตร เนื้อหา และจุดประสงค์เพ่ือใช้ใน 

การสร้างแบบทดสอบ 

    2.2.3 สร้างแบบทดสอบทักษะการฟังภาษาอังกฤษ แบบเลอืกตอบ  

4 ตัวเลอืก จ านวน 50 ข้อ  

    2.2.4 น าแบบทดสอบทักษะการฟังภาษาอังกฤษให้อาจารย์ท่ีปรึกษางานวิจัย

ได้ตรวจสอบความถูกตอ้งและให้ผู้เชี่ยวชาญ 4 คน (ผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม) ตรวจสอบความ

เท่ียงตรงของแบบทดสอบทักษะการฟังภาษาอังกฤษ โดยใช้การวิเคราะห์หาค่าดัชนี 

ความสอดคล้อง (Index of Item-objective Congruence: IOC) และใช้เกณฑ์การให้คะแนน 

ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของ Rovinelli & Hambleton (1977 หนา้ 49-60) ดังนี้ 

     ให้คะแนนเป็น +1 เม่ือเห็นว่าข้อค าถามเหมาะสมและสอดคล้องกับ 

           วัตถุประสงค์ 

     ให้คะแนนเป็น 0 เม่ือไม่แนใ่จว่าข้อค าถามเหมาะสมและสอดคล้องกับ 

           วัตถุประสงค์ 

     ให้คะแนนเป็น -1 เม่ือแนใ่จว่าข้อค าถามไม่เหมาะสมและสอดคล้องกับ 

           วัตถุประสงค์ 

     หลังจากนั้นน าคะแนนท่ีได้มาวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)  

โดยใช้ค่าตัง้แต ่ .5 ขึน้ไป 

    2.2.5 น าแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียน

ชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนเชิงชุมราษฎร์นุกูล อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร  

ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 40 คน เพ่ือหาค่าความยากง่ายและอ านาจจ าแนกของ

แบบทดสอบ เลอืกแบบทดสอบท่ีมีความยากง่ายและอ านาจจ าแนกระหว่าง .20 - .80  

โดยให้ครอบคลุมจุดประสงค์ท่ีตอ้งการวัดจ านวน 40 ข้อ โดยเป็นแบบเลือกตอบ จ านวน  

40 ข้อ จากนั้นน ามาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับโดยใช้สูตร KR-20 

(บุญชม ศรีสะอาด, 2553, หนา้ 89)  
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    2.2.6 น าผลการท าแบบทดสอบทักษะการฟังภาษาอังกฤษมาตรวจให้

คะแนน และน าผลคะแนนท่ีได้มาหาค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และความเชื่อม่ัน โดย

ผลปรากฏว่ามีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.20-0.77 ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.25-

0.88 และค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ .79 

    2.2.7 จัดพิมพ์และท าส าเนาข้อสอบท่ีผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้ว  

เพ่ือใช้เป็นแบบทดสอบทักษะการฟังภาษาอังกฤษกับกลุ่มตัวอย่างจริงตอ่ไป 

  2.3 แบบวัดเจตคติต่อการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษ  

   แบบวัดเจตคตติอ่การเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษ เม่ือเรียนโดยชุดการสอนการฟัง-

พูดภาษาอังกฤษโดยใช้ Activity-Based Learning ร่วมกับ 2W3P และทฤษฎีการวางเงื่อนไข

การกระท า ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 ผู้วิจัยได้ด าเนนิการสร้างแบบวัดเจตคติ 

ตอ่การเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษตามล าดับ ดังนี้ 

    2.3.1 ศกึษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับหลักการสร้างและวิเคราะห์

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยและศกึษาแนวทางการสร้างแบบวัดเจตคตติอ่การเรียนรู้วิชา

ภาษาอังกฤษ 

    2.3.2 สร้างแบบวัดเจตคตติอ่การเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้น

ประถมศกึษาปีท่ี 6 แบบมาตราส่วนประมาณค่าแบบลิเคิร์ท (Likert Type Scale) จ านวน  

15 ข้อ โดยก าหนดคะแนน ดังนี้ 

     ลักษณะข้อความเชิงบวก 

      5 หมายถึง เห็นดว้ยอย่างย่ิง 

      4 หมายถึง เห็นดว้ย 

      3 หมายถึง ไม่แนใ่จ 

      2 หมายถึง ไม่เห็นดว้ย 

      1 หมายถึง ไม่เห็นดว้ยอย่างย่ิง 

     ลักษณะข้อความเชิงลบ 

     1 หมายถึง เห็นดว้ยอย่างย่ิง 

      2 หมายถึง เห็นดว้ย 

      3 หมายถึง ไม่แนใ่จ 
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      4 หมายถึง ไม่เห็นดว้ย 

      5 หมายถึง ไม่เห็นดว้ยอย่างย่ิง 

    ผู้วิจัยได้ก าหนดการแปลความหมายโดยใช้คะแนนเฉลี่ยท่ีได้จากข้อมูล 

ของกลุ่มตัวอย่างเป็นเกณฑ์ในการพิจารณาเจตคตติอ่การเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ดังนี้ 

     4.50 – 5.00 คะแนน หมายถึง มีเจตคตติอ่การเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 

ในระดับมากท่ีสุด 

    3.50 – 4.49 คะแนน หมายถึง มีเจตคตติอ่การเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 

ในระดับมาก 

    2.50 – 3.49 คะแนน  หมายถึง มีเจตคตติอ่การเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 

ในระดับปานกลาง 

    1.50 – 2.49 คะแนน หมายถึง มีเจตคตติอ่การเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 

ในระดับนอ้ย 

    1.00 – 1.49 คะแนน หมายถึง มีเจตคตติอ่การเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 

ในระดับนอ้ยท่ีสุด 

    2.3.3 น าแบบวัดเจตคติท่ีสร้างขึน้เสนออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

และผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คนได้ตรวจสอบในเร่ืองความถูกตอ้ง ภาษาท่ีใช้ และความเท่ียงตรง

เชิงเนื้อหา (Content Validity) แล้วจึงน ามาปรับปรุงแก้ไข โดยใช้การวิเคราะห์หาค่าดัชนี 

ความสอดคล้อง (Index of Item-objective Congruence: IOC) และใช้เกณฑ์การให้คะแนน 

ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของ Rovinelli & Hambleton (1977 หนา้ 49-60) ดังนี้ 

     ให้คะแนนเป็น +1 เม่ือเห็นว่าข้อค าถามเหมาะสมและสอดคล้องกับ 

           วัตถุประสงค์ 

     ให้คะแนนเป็น 0 เม่ือไม่แนใ่จว่าข้อค าถามเหมาะสมและสอดคล้องกับ 

           วัตถุประสงค์ 

     ให้คะแนนเป็น -1 เม่ือแนใ่จว่าข้อค าถามไม่เหมาะสมและสอดคล้องกับ 

           วัตถุประสงค์ 

     หลังจากนั้นน าคะแนนท่ีได้มาวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 

โดยใช้ค่าตัง้แต ่ .5 ขึน้ไป 
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    2.3.4 น าแบบวัดเจตคติท่ีผ่านการพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญ น าไปทดลองใช้ 

(Try out) นักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนเชิงชุมราษฎร์นุกูล อ าเภอเมืองสกลนคร 

จังหวัดสกลนคร ซึ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 40 คน เพ่ือน าคะแนนท่ีได้มาวิเคราะห์หาอ านาจ

จ าแนกและค่าความเชื่อม่ัน (Reliability) ด้วยวิธีหาค่าความเชื่อม่ันแบบสัมประสิทธ์ิแอลฟ่า

ของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient)  

   2.3.5 น าผลการท าแบบวัดเจตคตติอ่การเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษมาตรวจ 

ให้คะแนน และน าผลคะแนนท่ีได้มาหาค่า IOC ค่าอ านาจจ าแนก และความเชื่อม่ัน โดยผล

ปรากฏว่ามีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.75 – 1.00 ค่าอ านาจจ าแนก อยู่ระหว่าง 0.22-0.63 และค่า

ความเชื่อม่ันเท่ากับ .84 

    2.3.6 น าไปจัดพิมพ์และท าส าเนาข้อสอบท่ีผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้ว 

เพ่ือใช้เป็นแบบวัดเจตคตติอ่การเรียนวิชาภาษาอังกฤษกับกลุ่มตัวอย่างจริงตอ่ไป  

   2.4 แบบวัดความมั่นใจในตนเอง  

   แบบวัดความม่ันใจในตนเอง เม่ือเรียนโดยชุดการสอนการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ

โดยใช้ Activity-Based Learning ร่วมกับ 2W3P และทฤษฎีการวางเงื่อนไขการกระท า ส าหรับ

นักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 ผู้วิจัยได้ด าเนนิการสร้างแบบวัดความม่ันใจในตนเองตามล าดับ 

ดังนี้ 

    2.4.1 ศกึษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับความเชื่อม่ันในตนเอง 

เพ่ือหาแนวทางในการสร้างแบบวัดความเชื่อม่ันในตนเองท่ีแสดงออกท้ัง 5 ด้าน 

    2.4.2 ศกึษาวิธีสร้างแบบวัดความเชื่อม่ันในตนเอง ก าหนดรูปแบบของ 

แบบวัดและก าหนดกรอบในการศกึษาท่ีเกี่ยวข้องกับความเชื่อม่ันในตนเอง 5 ด้านดังนี้  

     1) ด้านความกล้าแสดงออก 

     2) ด้านความกล้าตัดสนิใจ 

     3) ด้านความคิดสร้างสรรค์ 

     4) ด้านความม่ันคงทางจิตใจ 

     5) ด้านการปรับตัวให้เข้ากับสถานการณ์แวดล้อม 

    2.4.3 สร้างแบบวัดความม่ันใจในตนเอง เป็นแบบวัดมาตราส่วนประมาณ 

ค่าแบบลิเคิร์ท (Likert Type Scale) โดยมีข้อความเชิงบวก 20 ข้อความและเชิงลบ 5 ข้อความ 
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และก าหนดให้ลักษณะความเชื่อม่ันในตนเองแต่ละด้านประกอบด้วยข้อความด้านละ  

5 ข้อความดังนี้ 

ด้านความกล้าแสดงออก 

1.   รู้สกึภูมิใจเวลาท่ีใช้ภาษาอังกฤษในการสนทนา 

2.   ชอบพูดแสดงความคิดเห็นมากกว่าการเขียน 

3.   ชอบฟังคนอื่นแสดงความคิดเห็นมากกว่าเป็นผู้แสดงเอง 

4.   รู้สกึเคอะเขินเม่ือตอ้งใช้ภาษาอังกฤษในการสื่อสาร 

5.   มักจะถามครูทันทีเม่ือสงสัยหรือไม่เข้าใจ 

ด้านความกล้าตัดสินใจ 

6.   ไม่กล้าตอบค าถามเพราะกลัวผิด 

7.   รู้สกึอายและไม่กล้าพูดโตต้อบทุกคร้ังเม่ือเพ่ือนพูดล้อเลียน 

8.   จะพยายามคิดแก้ปัญหาด้านตนเองเสมอ 

9.   ยกมืออาสาตอบค าถาม/สาธิตกิจกรรมบ่อยคร้ัง 

10.  มักจะโตแ้ย้งทันทีเม่ือไม่เห็นด้วยโดยไม่กลัวผิด 

ด้านความคิดสร้างสรรค์ 

11.  ชอบท ากิจกรรมแปลกใหม่อยู่เสมอ 

12.  ชอบใช้ประโยคภาษาอังกฤษท่ีคิดขึ้นเองมากกว่ารูปแบบประโยคในบทเรียน 

13.  ชอบท างานดว้ยตนเองมากกว่าให้ผู้อื่นท าให้ 

14.  รู้สกึว่าตอ้งชนะทุกคร้ังท่ีมีการแข่งขัน 

15.  ชอบการมีบทบาทในการท ากิจกรรม 

ด้านความม่ันคงทางจิตใจ 

16.  ไม่กล้ามองหนา้เพ่ือนหรือครูในใช้ภาษาอังกฤษในการสื่อสาร 

17.  ตอ้งการได้รับค าชมจากผู้อื่นในเวลาท ากิจกรรม 

18.  รู้สกึพงึพอใจในวิธีการใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของตนเอง 

19.  รู้สกึท้อถอยเม่ือถูกต าหนแิละให้ปรับปรุงการท างาน 

20.  ไม่รู้สกึเศร้าเสียใจเม่ือได้รับการต าหนหิรือวิจารณ์เม่ือท าดีท่ีสุดแล้ว 
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ด้านการปรับตัวให้เข้ากับสถานการณ์แวดล้อม 

21.  รู้สกึมีความสุขเวลาท่ีมีคนให้ความสนใจ 

22.  ชอบท างานกลุ่มมากกว่าท างานคนเดียว 

23.  สามารถสื่อสารภาษาอังกฤษกับกลุ่มเพ่ือนท่ีไม่สนิทได้ 

24.  ชอบช่วยเหลือเพ่ือน ๆ ในการท างานหรือกิจกรรมเสมอ 

25.  ไม่กังวลใจเม่ือตอ้งใช้ภาษาอังกฤษในการสื่อสารอย่างกะทันหัน 

แบบวัดท่ีมีข้อความเชิงบวก 20 ข้อความ ได้แก่  

  ข้อ 1, 2, 3, 5, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 17, 18, 20, 21, 22, 23, 24, 25 

แบบวัดท่ีมีข้อความเชิงลบ 5 ข้อความ ได้แก่ 

  ข้อ 4, 6, 7, 16, 19 

เกณฑ์การตอบแบบวัดความม่ันใจในตนเองมีดังนี้ คือ 

ตอบหมายเลข 1  เม่ือนักเรียนรู้สกึว่าข้อความนัน้ตรงกับความรู้สึกของนักเรียน นอ้ยท่ีสุด 

ตอบหมายเลข 2 เม่ือนักเรียนรู้สกึว่าข้อความนัน้ตรงกับความรู้สึกของนักเรียน นอ้ย 

ตอบหมายเลข 3 เม่ือนักเรียนรู้สกึว่าข้อความนัน้ตรงกับความรู้สึกของนักเรียน ปานกลาง 

ตอบหมายเลข 4 เม่ือนักเรียนรู้สกึว่าข้อความนัน้ตรงกับความรู้สึกของนักเรียน มาก 

ตอบหมายเลข 5 เม่ือนักเรียนรู้สกึว่าข้อความนัน้ตรงกับความรู้สึกของนักเรียน มากท่ีสุด 

เกณฑ์การให้คะแนนมีดังนี้ 

  ข้อความเชิงบวก เกณฑ์การให้คะแนน คือ 

   ตอบ 1 ได้  1 คะแนน 

   ตอบ 2 ได้  2 คะแนน 

   ตอบ 3 ได้  3 คะแนน 

   ตอบ 4 ได้  4 คะแนน 

  ตอบ 5 ได้  5 คะแนน 

ตัวอย่างข้อความเชิงบวก 

ข้อความ 5 4 3 2 1 

รู้สกึภูมิใจเวลาท่ีใช้ภาษาอังกฤษในการสนทนา      
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 ข้อความเชิงลบ เกณฑ์การให้คะแนน คือ 

   ตอบ 1 ได้  5 คะแนน 

   ตอบ 2 ได้  4 คะแนน 

   ตอบ 3 ได้  3 คะแนน 

   ตอบ 4 ได้  2 คะแนน 

  ตอบ 5 ได้  1 คะแนน 

ตัวอย่างข้อความเชิงลบ 

ข้อความ 5 4 3 2 1 

รู้สึกเคอะเขินเมื่อต้องใช้ภาษาอังกฤษในการสื่อสาร      

 

เกณฑ์การคิดคะแนน คือ คิดคะแนนรวมของข้อความค าถามท้ัง 25 ข้อ เป็นคะแนนความม่ันใจ

ในตนเองของผู้ตอบแบบวัดความม่ันใจในตนเอง 

    2.4.4 น าแบบวัดความม่ันใจในตนเองท่ีสร้างขึน้เสนออาจารย์ท่ีปรึกษา

วิทยานพินธ์และผู้เชี่ยวชาญจ านวน 4 คนได้ตรวจสอบในเร่ืองความถูกตอ้ง ภาษาท่ีใช้ และ

ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) แล้วจึงน ามาปรับปรุงแก้ไข โดยใช้การวิเคราะห์หา

ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item-objective Congruence: IOC) และใช้เกณฑ์การให้

คะแนนค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของ Rovinelli & Hambleton (1977 หนา้ 49-60) ดังนี้ 

     ให้คะแนนเป็น +1 เม่ือเห็นว่าข้อค าถามเหมาะสมและสอดคล้องกับ 

           วัตถุประสงค์ 

     ให้คะแนนเป็น 0 เม่ือไม่แนใ่จว่าข้อค าถามเหมาะสมและสอดคล้องกับ 

           วัตถุประสงค์ 

     ให้คะแนนเป็น -1 เม่ือแนใ่จว่าข้อค าถามไม่เหมาะสมและสอดคล้องกับ 

           วัตถุประสงค์ 

     หลังจากนั้นน าคะแนนท่ีได้มาวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)  

โดยใช้ค่าตัง้แต ่ .5 ขึน้ไป 

    2.4.5   น าแบบวัดความม่ันใจในตนเองท่ีผ่านการพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญ 

น าไปทดลองใช้ (Try out) นักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนเชิงชุมราษฎร์นุกูล อ าเภอ
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เมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ซึ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 40 คน เพ่ือน าคะแนนท่ีได้มา

วิเคราะห์หาค่าความเชื่อม่ัน (Reliability) ด้วยวิธีหาค่าความเชื่อม่ันแบบสัมประสิทธ์ิแอลฟ่า

ของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient)  

   2.4.6 น าผลการท าแบบวัดความม่ันใจในตนเองมาตรวจให้คะแนน และน า

ผลคะแนนท่ีได้มาหาค่า IOC ค่าอ านาจจ าแนก และความเชื่อม่ัน โดยผลปรากฏว่ามีค่า IOC อยู่

ระหว่าง 0.50 – 1.00 ค่าอ านาจจ าแนก อยู่ระหว่าง 0.22-0.63 และค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ 

.92 

    2.4.7 น าไปจัดพิมพ์และท าส าเนาข้อสอบท่ีผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้ว 

เพ่ือใช้เป็นแบบวัดความม่ันใจในตนเองกับกลุ่มตัวอย่างจริงตอ่ไป 

   2.5 แบบประเมินความฉลาดทางอารมณ์ (Emotional Quotient) 

   แบบประเมินความฉลาดทางอารมณ์ (EQ) ใช้แบบประเมินความฉลาดทาง

อารมณ์ ส าหรับเด็กวัยรุ่น อายุ 12 - 17 ปี ของกรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข (กรม

สุขภาพจิต, 2548, หนา้ 39 – 42) มีลักษณะเป็นแบบมาตรส่วนประมาณค่า (Rating Scale)  

4 ระดับ คือ ไม่จริง จริงบางคร้ัง ค่อนข้างจริง และจริงมาก แบ่งเป็น 9 ด้านหลัก 9 ด้านย่อย 

รวมจ านวน 52 ข้อ 

    2.5.1 ด้านด ีประกอบด้วย 

     2.5.1.1 การควบคุมอารมณ์ เร่ิมข้อท่ี 1 – 6 จ านวน 6 ข้อ 

     2.5.1.2 การเห็นใจผู้อื่น เร่ิมข้อท่ี 7 – 12 จ านวน 6 ข้อ 

     2.5.1.3 ความรับผิดชอบ เร่ิมข้อท่ี 13 – 18 จ านวน 6 ข้อ 

    2.5.2 ด้านเก่ง ประกอบด้วย 

     2.5.2.1 การมีแรงจูงใจ เร่ิมข้อท่ี 19 – 24 จ านวน 6 ข้อ 

     2.5.2.2 การตัดสนิใจการแก้ปัญหา เร่ิมข้อท่ี 25 – 30 จ านวน 6 ข้อ 

     2.5.2.3 ความรับผิดชอบ เร่ิมข้อท่ี 31 – 36 จ านวน 6 ข้อ 

    2.5.3 ด้านสุข ประกอบด้วย 

     2.5.3.1 ความภูมิใจในตนเอง เร่ิมข้อท่ี 37 – 40 จ านวน 6 ข้อ 

       2.5.3.2 ความพอใจชีวิต เร่ิมข้อท่ี 41 – 46 จ านวน 6 ข้อ 

     2.5.3.3 ความรับผิดชอบ เร่ิมข้อท่ี 47 – 52 จ านวน 6 ข้อ 
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    ลักษณะของค าถามเป็นแบบมาตรส่วนประมาณค่า 4 ระดับ ซึ่งแตล่ะช่วง

ค าตอบมีความหมาย ดังนี้ 

     ตอบไม่จริง หมายถึง ข้อความท้ังหมดในประโยคนัน้ไม่ตรงกับพฤติกรรม

ตามประสบการณ์ท่ีเกิดขึน้เลย 

     ตอบไม่จริงบางคร้ัง หมายถึง ข้อความท้ังหมดในประโยคนัน้ตรงกับ

พฤติกรรมตามประสบการณ์ท่ีเกิดขึน้บางคร้ัง 

     ตอบค่อนข้างจริง หมายถึง ข้อความท้ังหมดในประโยคนัน้ตรงกับ

พฤติกรรมตามประสบการณ์ท่ีเกิดขึน้เกือบทุกคร้ัง 

     ตอบจริง หมายถึง ข้อความท้ังหมดในประโยคนัน้ตรงกับพฤติกรรมตาม

ประสบการณ์ท่ีเกิดขึน้ทุกคร้ัง 

    เกณฑ์แบบประเมินความฉลาดทางอารมณ์ (EQ) นี้จะมีการแปลผลคะแนนท่ี

ได้เป็นเกณฑ์คะแนน ซึ่งเป็นเกณฑ์ท่ีท าให้ทราบว่านักเรียนมีระดับพัฒนาการความฉลาดทาง

อารมณ์อยู่ในระดับใด ดังนี้ 

     คะแนนรวม ตัง้แต ่170 ขึน้ไป บ่งบอกว่านักเรียนมีความฉลาดทาง

อารมณ์อยู่ในเกณฑ์ท่ีด ี หรือมีความฉลาดทางอารมณ์ระดับสูง 

     คะแนนรวม 140 – 169 บ่งบอกว่านักเรียนควรได้รับการพัฒนาความ

ฉลาดทางอารมณ์ในดา้นนัน้ ๆ ให้ดย่ิีงขึน้ หรือมีความฉลาดทางอารมณ์ระดับกลาง 

     คะแนนรวมต่ ากว่า 140 บ่งบอกว่านักเรียนจ าเป็นตอ้งได้รับการพัฒนา

ความฉลาดทางอารมณ์ในดา้นนัน้ ๆ ให้ดย่ิีงขึน้ หรือมีความฉลาดทางอารมณ์ระดับต่ า 

    เกณฑ์การให้คะแนน แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม 

     กลุ่มท่ี 1 ข้อ 1, 4, 6, 7, 11, 12, 14, 15, 17, 20, 22, 23, 25, 28, 31, 32, 

34, 36, 38, 41, 42, 43, 44, 46, 48, 49, 50 

      ตอบไม่จริง   ให้  1 คะแนน 

      ตอบจริงบางคร้ัง ให้  2 คะแนน 

      ตอบค่อนข้างจริง ให้  3 คะแนน 

      ตอบจริงมาก   ให้  4 คะแนน 

     กลุ่มท่ี 2 ข้อ 2, 3, 5, 8, 9, 11, 13, 16, 18, 19, 21, 24, 26, 27, 29, 30, 
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33, 35, 37, 40, 45, 47, 51, 52 

     ตอบไม่จริง   ให้  4 คะแนน 

      ตอบจริงบางคร้ัง ให้  3 คะแนน 

      ตอบค่อนข้างจริง ให้  2 คะแนน 

      ตอบจริงมาก   ให้  1 คะแนน      

    น าแบบประเมินความฉลาดทางอารมณ์ (EQ) ส าหรับเด็กวัยรุ่น อายุ 12 – 17 

ปี ของกรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข (กรมสุขภาพจิต, 2548, หนา้ 39 – 42) ท่ีผ่าน

การพิจารณาความเหมาะสมแล้วเสนอประธานท่ีปรึกษาและกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานพินธ์ 

เพ่ือขอค าแนะน าตรวจสอบความถูกตอ้ง และน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้น

ประถมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนเชิงชุมราษฎร์นุกูล เพ่ือแบ่งนักเรียนตามระดับความฉลาดทาง

อารมณ์เป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มท่ีมีความฉลาดทางอารมณ์ระดับสูง กลุ่มท่ีมีความฉลาดทาง

อารมณ์ระดับกลาง และกลุ่มท่ีมีความฉลาดทางอารมณ์ระดับต่ า 

 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ในการวิจัย ผู้วิจัยได้ด าเนนิการทดลอง มีล าดับขั้นตอนดังตอ่ไปนี้ 

   1. ผู้วิจัยขอหนังสือจากส านักงานบัณฑิตศกึษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

เพ่ือขอความร่วมมือจากโรงเรียนเชิงชุมราษฎร์นุกูล สังกัดส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศกึษา

ประถมศกึษาสกลนคร เขต 1 และขอความอนุเคราะห์ในการทดสอบและเก็บรวบรวมข้อมูล 

   2. น าแบบวัดความสามารถในการฟัง-พูด แบบวัดเจตคต ิ และแบบวัด 

ความม่ันในใจตนเอง ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กับกลุ่มตัวอย่างใช้เวลาในการทดสอบ  

แบบวัดละ 1 ชั่วโมง โดยใช้เวลานอกเวลาเรียน 

   3. ด าเนนิการสอนโดยใช้ชุดการสอนทักษะการฟัง-พูดภาษาอังกฤษโดยใช้ 

Activity-Based Learning ร่วมกับ 2W3P และทฤษฎีการวางเงื่อนไขการกระท า 

   4. น าแบบวัดความสามารถในการฟัง-พูด แบบวัดเจตคต ิ และแบบวัด 

ความม่ันในใจตนเอง ทดสอบหลังเรียน (Post-test) กับกลุ่มตัวอย่างใช้เวลาในการทดสอบ  

แบบวัดละ 1 ชั่วโมง โดยใช้เวลานอกเวลาเรียน 
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   ผู้วิจัยได้ด าเนนิการทดลองใช้ชุดการสอนทักษะการฟัง-พูดภาษาอังกฤษโดยใช้ 

Activity-Based Learning ร่วมกับ 2W3P และทฤษฎีการวางเงื่อนไขการกระท าท่ีวางแผนไว้ 

ระหว่างวันท่ี 8 มกราคม พ.ศ. 2562 ถึง 12 มีนาคม พ.ศ.2562 ตามวันเวลาท่ีใช้สอน  

ดังตาราง 3 

 

ตาราง 3 วัน เวลา ท่ีใช้จัดการเรียนรู้ใช้ชุดการสอนทักษะการฟัง-พูดภาษาอังกฤษโดยใช้  

            Activity-Based Learning ร่วมกับ 2W3P และทฤษฎีการวางเงื่อนไขการกระท า  

            ชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 
 

ชุดการสอน

ภาษาอังกฤษ 
ช่ัวโมงท่ี วัน เดือน ปี ท่ีสอน เวลาท่ีใช้สอน 

1 

1 8 มกราคม 2562 14.30 – 15.30 น. 

2 9 มกราคม 2562 14.30 – 15.30 น. 

3 11 มกราคม 2562 14.30 – 15.30 น. 

2 

1 15 มกราคม 2562 14.30 – 15.30 น. 

2 18 มกราคม 2562 14.30 – 15.30 น. 

3 22 มกราคม 2562 14.30 – 15.30 น. 

4 23 มกราคม 2562 14.30 – 15.30 น. 

3 

1 25 มกราคม 2562 14.30 – 15.30 น. 

2 29 มกราคม 2562 14.30 – 15.30 น. 

3 30 มกราคม 2562 14.30 – 15.30 น. 

4 
1 1 กุมภาพันธ์ 2562 14.30 – 15.30 น. 

2 5 กุมภาพันธ์ 2562 14.30 – 15.30 น. 

5 

1 6 กุมภาพันธ์ 2562 14.30 – 15.30 น. 

2 8 กุมภาพันธ์ 2562 14.30 – 15.30 น. 

3 12 กุมภาพันธ์ 2562 14.30 – 15.30 น. 
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ตาราง 3 (ตอ่) 

ชุดการสอน

ภาษาอังกฤษ 
ช่ัวโมงท่ี วัน เดือน ปี ท่ีสอน เวลาท่ีใช้สอน 

6 

1 13 กุมภาพันธ์ 2562 14.30 – 15.30 น. 

2 15 กุมภาพันธ์ 2562 14.30 – 15.30 น. 

3 20 กุมภาพันธ์ 2562 14.30 – 15.30 น. 

7 
1 22 กุมภาพันธ์ 2562 14.30 – 15.30 น. 

2 26 กุมภาพันธ์ 2562 14.30 – 15.30 น. 

8 

1 27 กุมภาพันธ์ 2562 14.30 – 15.30 น. 

2 1 มีนาคม 2562 14.30 – 15.30 น. 

3 5 มีนาคม 2562 14.30 – 15.30 น. 

9 

1 6 มีนาคม 2562 14.30 – 15.30 น. 

2 8 มีนาคม 2562 14.30 – 15.30 น. 

3 12 มีนาคม 2562 14.30 – 15.30 น. 

 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

  หลังจากได้ข้อมูลครบแล้ว ผู้วิจัยน าข้อมูลมาตรวจสอบความถูกตอ้งเพ่ือ

ประมวลผล โดยแบ่งการวิเคราะห์ข้อมูลเป็น 2 ส่วน ดังนี้  

  1. ข้อมูลเชิงปริมาณ ซึ่งผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลและแปรผลการวิเคราะห์ข้อมูล

ตามล าดับสมมตฐิานของการวิจัย ดังนี้ 

  1.1 หาค่าประสิทธิผลของชุดการสอนทักษะการฟัง-พูดภาษาอังกฤษโดยใช้ 

Activity-Based Learning ร่วมกับ 2W3P และทฤษฎีการวางเงื่อนไขการกระท าตามเกณฑ์

มาตรฐานของดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ตัง้แตร้่อยละ 50 ขึน้ไป และค่าสัมประสิทธ์ิความแปรผัน 

(C.V.) ไม่เกินร้อยละ 15 
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  1.2 เปรียบเทียบความสามารถในการฟัง-พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนหลัง

เรียนท่ีเรียนด้วยชุดการสอนทักษะการฟัง-พูดภาษาอังกฤษโดยใช้ Activity-Based Learning 

ร่วมกับ 2W3P และทฤษฎีการวางเงื่อนไขการกระท า ทดสอบโดยใช้ t-test for Dependent 

Samples 

   1.3 เปรียบเทียบเจตคตขิองนักเรียน ท่ีด้วยชุดการสอนทักษะการฟัง-พูด

ภาษาอังกฤษโดยใช้ Activity-Based Learning ร่วมกับ 2W3P และทฤษฎีการวางเงื่อนไขการ

กระท า ทดสอบโดยใช้ t-test for Dependent Samples 

   1.4 เปรียบเทียบความม่ันใจในตนเองของนักเรียน ท่ีด้วยชุดการสอนทักษะการ

ฟัง-พูดภาษาอังกฤษโดยใช้ Activity-Based Learning ร่วมกับ 2W3P และทฤษฎีการวาง

เงื่อนไขการกระท า ทดสอบโดยใช้ t-test for Dependent Samples 

   1.5 เปรียบเทียบความสามารถในการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ เจตคต ิ และความ

ม่ันใจในตนเองของนักเรียนท่ีมีความฉลาดทางอารมณ์ต่างกัน (สูง ปานกลาง และต่ า) เม่ือ

ได้รับการเรียนดว้ยชุดการสอนทักษะการฟัง-พูดภาษาอังกฤษโดยใช้ Activity-Based Learning 

ร่วมกับ 2W3P และทฤษฎีการวางเงื่อนไขการกระท า วิเคราะห์ความแปรปรวนพหุร่วมทาง

เดียว (One–way MANCOVA) และการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมทางเดียว (One–way 

ANCOVA) 

  2. ข้อมูลเชิงคุณภาพ ซึ่งผู้วิจัยได้บันทึกพฤติกรรมของผู้เรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 

ตัง้แตเ่ร่ิมใช้ชุดการสอนทักษะการฟัง-พูดภาษาอังกฤษโดยใช้ Activity-Based Learning 

ร่วมกับ 2W3P และทฤษฎีการวางเงื่อนไขการกระท า โดยสังเกตพฤติกรรมก่อนเรียน ระหว่าง

เรียน และหลังเรียน โดยสังเกตและบันทึกพฤติกรรมเกี่ยวกับความสามารถในการฟัง-พูด

ภาษาอังกฤษ เจตคต ิความม่ันใจในตนเอง รวมถึงลักษณะของพฤติกรรมอื่น ๆ ท่ีเกิดขึน้ในการ

จัดการเรียนการสอน 

 

สถิติที่ใช้ในการวิจัย 

 การวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยใช้สถิตใินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

  1. สถิติพ้ืนฐาน ค านวณค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean หรือ  ̅)  
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และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation หรือ S.D.) ได้แก่ 

 

   1.1 ค่าร้อยละ (Percentage) โดยใช้สูตร P (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หนา้ 101) 

 

    P = 
 

 
 × 100 

   เม่ือ P  แทน ร้อยละ 

     f  แทน ความถี่ท่ีต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ 

      N  แทน จ านวนความถี่ท้ังหมด 

   1.2 ค่าเฉลี่ย (Mean หรือ  ̅) ค านาณจากสูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2545,  

หนา้ 102) 

 

       ̅ = 
∑ 

 
 

   เม่ือ  ̅  แทน คะแนนเฉลี่ย 

      ∑  แทน ผลรวมของคะแนนในกลุ่ม 

      N  แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 

   1.3 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation หรือ S.D.) ค านวณจากสูตร 

(บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หนา้ 103) 

 

      S.D. = √
 ∑    ∑    

      
 

   เม่ือ S.D. แทน ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

      ∑  แทน ผลรวมของคะแนนในกลุ่ม 

      ∑ 
 
 แทน ผลรวมของคะแนนแตล่ะตัวยกก าลังสอง 

      N  แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
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  2. สถิติท่ีใช้หาคุณภาพเครื่องมือ 

   2.1 การหาค่าความเท่ียงตรง (Validity)  ของแบบวัดความสามารถในการฟัง-พูด

ภาษาอังกฤษ แบบวัดเจตคตท่ีิมีต่อวิชาภาษาอังกฤษ และแบบวัดความเชื่อม่ันในตนเอง โดยใช้

สูตรดัชนีความสอดคล้อง IOC (สมนกึ ภัททิยธน,ี 2548, หนา้ 84) ดังนี้ 

 

      IOC = 
∑  

 
 

   เม่ือ IOC แทน ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างเนื้อหากับจุดประสงค์ 

          การเรียนรู้ 

      ∑  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

      N  แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญเนื้อหา 

   2.2 การหาค่าความยาก (Difficulty) ของแบบวัดความสามารถในการฟัง-พูด

ภาษาอังกฤษ แบบวัดเจตคตท่ีิมีต่อวิชาภาษาอังกฤษ และแบบวัดความเชื่อม่ันในตนเอง โดย

ค านวณจากสูตร (สมนกึ  ภัททิยธน,ี 2548, หนา้ 195) ดังนี้ 

 

      P = 
 

 
 

   เม่ือ P  แทน ค่าความยากของข้อสอบ 

      R  แทน จ านวนผู้ตอบถูก 

      N   แทน จ านวนคนท้ังหมด 

  2.3 การหาค่าอ านาจจ าแนก (Power of Discrimination) ของแบบวัด

ความสามารถในการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ แบบวัดเจตคตท่ีิมีต่อวิชาภาษาอังกฤษ และแบบวัด

ความเชื่อม่ันในตนเอง โดยค านวณจากสูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, หนา้ 84) ดังนี้ 

 

      r = 
     

 
 

 

   เม่ือ r  แทน ค่าอ านาจจ าแนก 

      Ru  แทน จ านวนคนกลุ่มสูงท่ีตอบถูก 
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      Rl  แทน จ านวนคนกลุ่มต่ าท่ีตอบถูก 

      f   แทน จ านวนคนในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต่ าท่ีเท่ากัน 

   2.4 การหาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ โดยใช้สูตร KR-20  

(บุญชม ศรีสะอาด, 2553, หนา้ 89) ดังนี้ 

 

      rtt = 
 

   
{  

∑   

  
 } 

   เม่ือ rtt  แทน ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับ 

      n  แทน จ านวนข้อของแบบทดสอบ 

      p  แทน สัดส่วนของผู้ท าถูกกับคนท้ังหมด 

      q  แทน สัดส่วนของผู้ท าผิดในข้อหนึ่ง ๆ หรือ 1-p 

        
  แทน คะแนนความแปรปรวนของเคร่ืองมือท้ังฉบับ 

   2.5 การหาค่าความเชื่อม่ันของแบบวัดและแบบสัมภาษณ์ดว้ยสูตรสัมประสิทธ์ิ

แอลฟา (  – coefficient) ของครอนบัค (Cronbach) (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, หนา้ 117) ดังนี้ 

 

         = 
 

   
[  

∑   
 

  
 ] 

    เม่ือ    แทน ค่าสัมประสิทธ์ิของความเชื่อม่ัน 

      k  แทน จ านวนข้อของเคร่ืองมือ 

      ∑  
 แทน ผลรวมของความแปรปรวนของคะแนนแตล่ะข้อ 

        
  แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวม 

  2.6 สถิตท่ีิใช้ในการหาคุณภาพของชุดการสอนภาษาอังกฤษโดยใช้ ACTIVITY-

BASED LEARNING ร่วมกับ 2W3P และทฤษฎีการวางเงื่อนไขการกระท า ใช้ค่าดัชนีประสิทธิผล 

(Effectiveness Index: E.I.) (บุญชม ศรีสะอาด, 2551, หนา้ 102) ดังนี้ 

 

      ดัชนีประสิทธิผล = 
คะแนนเฉล่ียหลังเรียน   คะแนนเฉล่ียก่อนเรียน

คะแนนเต็มหลังเรียน   คะแนนเฉล่ียก่อนเรียน
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   2.7 การเปรียบเทียบการกระจายของข้อมูลสองชุดว่าข้อมูลใดมีการกระจาย

มากกว่ากัน ตัวเลขท่ีน ามาเปรียบเทียบเรียกว่า สัมประสิทธ์ิ มีวิธีวัดการกระจายข้อมูลหลายวิธี 

ซึ่งในท่ีนีข้อเสนอใช้ สัมประสิทธ์ิแห่งความแปรผัน (Coefficient of Variation : C.V.) 

       

       สูตร C.V. = 
    

 ̅
 × 100 

 

 3. สถิติท่ีใช้ในการทดสอบสมมติฐาน 

   3.1 ทดสอบสมมตฐิานข้อท่ี 1 โดยการหาค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness 

Index: E.I.) (บุญชม ศรีสะอาด และคณะ, 2551, หนา้ 102) ดังนี้ 

 

      ดัชนีประสิทธิผล = 
คะแนนเฉล่ียหลังเรียน   คะแนนเฉล่ียก่อนเรียน

คะแนนเต็มหลังเรียน   คะแนนเฉล่ียก่อนเรียน
 

 

  3.2 ทดสอบสมมตฐิานข้อท่ี 2 เปรียบเทียบความสามารถในการฟัง-พูดของ

นักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยการทดสอบค่าทีชนิดกลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระตอ่กัน  

(t-test for Dependent Samples) ซึ่งมีสูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, หนา้ 83) ดังนี้ 

        

      t  = 
∑ 

√ ∑    ∑  
 

     

 

       df = n-1 

    เม่ือ t แทน ค่าสถิตท่ีิจะใช้เปรียบเทียบค่าวิกฤตจากตารางแจกแจงปกติ 

         เพ่ือทราบความมีนัยส าคัญ 

      D แทน ค่าผลตา่งของคะแนนแตล่ะคู่ 

      n แทน จ านวนกลุ่มตัวอย่างหรือจ านวนคู่ของตัวอย่าง 

   3.3 ทดสอบสมมตฐิานข้อท่ี 3 เปรียบเทียบเจตคตติอ่วิชาภาษาอังกฤษของ

นักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยการทดสอบค่าทีชนิดกลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระตอ่กัน  
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(t-test for Dependent Samples) ซึ่งมีสูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, หนา้ 83) ดังนี้ 

        

      t  = 
∑ 

√ ∑    ∑  
 

     

 

       df = n-1 

    เม่ือ t แทน ค่าสถิตท่ีิจะใช้เปรียบเทียบค่าวิกฤตจากตารางแจกแจงปกติ 

         เพ่ือทราบความมีนัยส าคัญ 

      D แทน ค่าผลตา่งของคะแนนแตล่ะคู่ 

      n แทน จ านวนกลุ่มตัวอย่างหรือจ านวนคู่ของตัวอย่าง 

   3.4 ทดสอบสมมตฐิานข้อท่ี 4 เปรียบเทียบความม่ันใจในตนเองของนักเรียน

ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยการทดสอบค่าทีชนิดกลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระตอ่กัน  

(t-test for Dependent Samples) ซึ่งมีสูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, หนา้ 83) ดังนี้ 

        

      t  = 
∑ 

√ ∑    ∑  
 

     

 

       df = n-1 

    เม่ือ t แทน ค่าสถิตท่ีิจะใช้เปรียบเทียบค่าวิกฤตจากตารางแจกแจงปกติ 

         เพ่ือทราบความมีนัยส าคัญ 

      D แทน ค่าผลตา่งของคะแนนแตล่ะคู่ 

      n แทน จ านวนกลุ่มตัวอย่างหรือจ านวนคู่ของตัวอย่าง 

 

 

 

 

 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



131 
 

   3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการฟัง-พูด เจตคต ิ

และความม่ันใจในตนเองของนักเรียนท่ีมีความฉลาดทางอารมณ์ต่างกัน (สูง ปานกลาง และ

ต่ า) เม่ือได้รับการสอนตามชุดการสอนทักษะการฟัง-พูดภาษาอังกฤษโดยใช้ Activity-Based 

Learning ร่วมกับ 2W3P และทฤษฎีการวางเงื่อนไขการการะท า โดยการวิเคราะห์ความ

แปรปรวนพหุร่วมทางเดียว ใช้ One-way MANCOVA และการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วม

ทางเดียว ใช้ One-way ANCOVA และโดยท่ีผู้วิจัยน าคะแนนก่อนเรียนของตัวแปรตามท้ัง 3 ตัว 

ด้วยการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวก่อนในเบ้ืองตน้ ใช้ One-way ANOVA 
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