
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

เครื่องมอืวจัิย 

 1. ตัวอยางแผนการจัดการเรยีนรูที่ 1 โดยการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศกึษา 

รวมกับผังมโนทัศน เรื่อง ความดันอากาศ ระดับช้ันประถมศกึษาปที่ 5 

  2. ตัวอยางแผนการจัดการเรยีนรูที่ 2 โดยการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศกึษา

รวมกับผังมโนทัศน เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ ระดับช้ันประถมศกึษาปที่ 5 
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ตัวอยางแผนการจัดการเรยีนรู 1 

กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร       รหัสวชิา ว 15101 

หนวยการเรยีนรูท่ี 3 เรื่อง แรงและความดัน        เวลา 18 ช่ัวโมง 

เรื่อง ความดันอากาศ                          เวลา 4 ช่ัวโมง 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5         ภาคเรยีนท่ี 2 ปการศึกษา 2561 
 

1. มาตรฐานการเรยีนรู/ตัวชี้วัดสําคัญ 

กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร 

สาระท่ี 4 แรงและการเคลื่อนท่ี 

มาตรฐาน ว 4.2 เขาใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบตาง ๆ ของวัตถุในธรรมชาติ 

มกีระบวนการสบืเสาะหาความรูและจติวทิยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรยีนรูและนําความรู

ไปใชประโยชน  

ตัวชี้วัด ว 4.2 ป.5/2 ทดลองและอธบิายความดันอากาศ 

สาระท่ี 8 ธรรมชาตขิองวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

มาตรฐาน ว 8.1 ใชกระบวนการทางวทิยาศาสตรและจติวิทยาศาสตรในการ

สบืเสาะหาความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาตทิี่เกดิขึ้นสวนใหญ 

มรูีปแบบที่แนนอน สามารถอธบิายและตรวจสอบได ภายใตขอมูลและเครื่องมอืที่มอียู

ในชวงเวลานั้น ๆ เขาใจวา วิทยาศาสตร เทคโนโลย ีสังคม และสิ่งแวดลอม มคีวาม

เกี่ยวของสัมพันธกัน 

ตัวชี้วัด ว 8.1 ป.6/1 ตัง้คําถามเกี่ยวกับประเด็นหรอืเรื่อง หรอื 

         สถานการณที่จะศกึษาตามที่กําหนดให 

   ว 8.1 ป.6/2 วางแผนการสังเกต เสนอการสํารวจ

ตรวจสอบ หรอื ศกึษาคนควา และ

คาดการณสิ่งที่จะพบจากการ 

      สํารวจตรวจสอบและตามความสนใจ 

    ตรวจสอบ 

   ว 8.1 ป.6/3 เลอืกอุปกรณ และวิธกีารสํารวจตรวจสอบ 

     ที่ถูกตองเหมาะสมใหไดผลที่ครอบคลุมและ 

     เช่ือถอืได 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



 

166 

   ว 8.1 ป.6/4 บันทกึขอมูลในเชิงปรมิาณและคุณภาพ  

    วเิคราะห และตรวจสอบผลกับสิ่งที่ 

    คาดการณไว นําเสนอผลและขอสรุป 

   ว 8.1 ป.6/6 แสดงความคดิเห็นอยางอิสระ อธบิาย  

ลงความเห็นและสรุปสิ่งทีไ่ดเรยีนรู 

กลุมสาระการเรยีนรูคณิตศาสตร 

มาตรฐาน ค 2.1 เขาใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของ 

สิ่งที่ตองการวัด 

ตัวชี้วัด ค 2.1 ป.5/4 วัดขนาดของมุม 

มาตรฐาน ค 2.2 แกปญหาเกี่ยวกับการวัด 

ค 2.2 ป.5/1  แกปญหาเกีย่วกับพื้นที่  ความยาวรอบรูป

ของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉากและรูปสามเหลี่ยม 

มาตรฐาน ค 6.1 มคีวามสามารถในการแกปญหา การใหเหตุผล การสื่อสาร 

การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร และการนําเสนอ การเช่ือมโยงความรูตาง ๆ ทาง

คณติศาสตรและเช่ือมโยงคณติศาสตรกับศาสตรอื่น ๆ และมคีวามคดิรเิริ่มสรางสรรค 

ตัวชี้วดั ค 6.1 ป.4-6/1 ใชวธิกีารที่หลากหลายแกปญหา 

ค 6.1 ป.4-6/2 ใชความรู ทักษะและกระบวนการทาง 

คณติศาสตรในการแกปญหาในสถานการณ

ตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม 

ค 6.1 ป.4-6/3  ใหเหตุผลประกอบการตัดสินใจ และสรุปผล 

       ไดอยางเหมาะสม 

ค 6.1 ป.4-6/4  ใชภาษาและสญัลักษณทางคณติศาสตร 

        ในการสื่อสาร การสื่อความหมาย และการ 

        นําเสนอไดอยางถูกตอง 

ค 6.1 ป.4-6/5  เช่ือมโยงความรูตาง ๆ ในคณิตศาสตรและ 

        เช่ือมโยงคณติศาสตร กับศาสตรอื่น ๆ 

ค 6.1 ป.4-6/6  มคีวามคดิรเิริ่มสรางสรรค 
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กลุมสาระการเรยีนรูการงานอาชพีและเทคโนโลยี 

มาตรฐาน ง 2.1 เขาใจเทคโนโลยแีละกระบวนการเทคโนโลย ีออกแบบและ

สรางสิ่งของเครื่องใช หรอืวิธกีาร ตามกระบวนการเทคโนโลยอียางมคีวามคดิ

สรางสรรค เลอืกใชเทคโนโลยใีนทางสรางสรรคตอชีวิต สังคม สิ่งแวดลอม และมี 

สวนรวมในการจัด การเทคโนโลยทีี่ยั่งยนื 

ตัวชี้วัด ป.5/3  นําความรูและสรางทักษะการสรางช้ินงานไปประยุกต 

ในการสรางสิ่งของเครื่องใช 

2. สาระการเรยีนรู  

 - ความดันอากาศ 

 - แรงดันอากาศ 

3. สาระสําคัญ 

ความดันอากาศ หมายถงึ อนุภาคของอากาศที่เคลื่อนที่ไปมาไดอยางอสิระ

และตลอดเวลาไดทุกทศิทาง โดยจะเคลื่อนที่ชนกันเอง และชนกับวัตถุตาง ๆ ที่ลอมรอบ 

แรงดันอากาศ หมายถงึ แรงที่อากาศกดลงบนผิวของวัตถุในทุกทศิทาง 

4. จุดประสงคการเรยีนรู 

 ผูเรยีนมคีวามสามารถดังตอไปนี้ 

 4.1 ดานความรู 

1. อธบิายความหมายของความดันอากาศ 

2. บอกความหมายของแรงดันอากาศ 

3. บอกปจจัยที่ผลตอความกดอากาศได 

 4.2 ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

1. ทักษะการสังเกต 

2. ทักษะการจําแนกประเภท 

3. ทักษะการวัด 

4. ทักษะการลงความเห็นขอมูล 

5. ทักษะการตัง้สมมตฐิาน 

6. ทักษะการทดลอง 

7. ทักษะการตีความหมายและลงขอสรุป 
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 4.3 คุณลักษณะอันพึงประสงค 

1. ซื่อสัตยสุจรติ  

2. มวีนัิย 

3. มุงม่ันในการทํางาน 

4. มจีิตสาธารณะ 

5. สมรรถนะสําคัญของผูเรยีน 

 1. ความสามารถในการสื่อสาร 

 2. ความสามารถในการคดิ 

 3. ความสามารถในการแกปญหา 

 4. ความสามารถในการใชทักษะชีวติ 

 5. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี
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6. กรอบแนวคิดการจัดการเรยีนรูแบบสะเต็มศึกษา 

Science (S) Technology (T) Engineering (E) Mathematics (M) 

• ความดันอากาศ 

• แรงดันอากาศ 

• ทักษะ

กระบวนการทาง

วทิยาศาสตร 

• การใชนาฬกิาจับ

เวลาแบบดจิทิัล  

• การใช rocket 

altitude tracker 

• การสบืคนขอมูล 

เรื่อง ความดัน

อากาศ 

• การออกแบบ 

จรวดในฝน 

• การบวกลบจํานวนเต็ม 

• การช่ัง  

• การวัดมุม 

• การเขยีนเขยีนกราฟ 

• ทักษะกระบวนการทาง

คณติศาสตร 

7. กจิกรรมการเรยีนรูแบบสะเต็ม 

 ช่ัวโมงที่ 1 และ 2 เรื่อง ความดันอากาศ 

 7.1 ข้ันกําหนดปญหาหรือความตองการ 

       7.1.1 ครูนําเขาสูบทเรยีนดวยการใหนักเรยีนสงตัวแทนกลุมออกมา 

กลุมละ 1 คน แลวทําการเปาลูกโปง แลวตั้งคําถาม ถามนักเรยีน ตัวอยางคําถาม  

เชน ลูกโปงใหญขึ้นไดอยางไร อะไรทําใหลุกโปงใหญขึ้น ใหนักเรยีนในหองรวมกัน 

ตอบคําถามแลว ชวยกันอภิปราย มห
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     7.1.2 ครูใหนักเรยีนคนเดิมเปาลูกโปงในขวดลักษณะการวางอุปกรณ 

ดังนี้ 

 
 

  ครูตัง้คําถามกอนทําการเปาโลกโปง เชน นักเรยีนคดิวาจะเปาลูกโปง 

ใหพองออกไดหรอืไม เพราะเหตุใด ใหนักเรยีนชวยกันอภิปราย 

    7.1.3 ครูใหนักเรยีนคนเดมิเปาลูกโปงในขวดแตทําการเจาะรูที่ขวด แลวให 

นักเรยีนเปาลูกโปงดังเดมิ เมื่อเปาครัง้นี้จะเปาลูกโปงได แลวใหนักเรยีนรวมกัน

อภิปรายวา ครัง้นี้เปาลูกโปงใหพองออกไดอยางไร 

แนวคําตอบ : กอนทําการเจาะรูในขวดมอีากาศอยูเมื่อเราทําการเปาลูกโปงลมจาก

ปากเราไมสามารถเขาไปทําใหลูกโปงขยายตัวได แตเมื่อทําการเจาะรูที่ขวดอากาศ

ภายในขวดสามารถออกมาจากขวดได เมื่อเราทําการออกแรงเปาลมเขาไปอากาศ 

จากปากจะเคลื่อนที่เขาไปแทนที่อากาศที่อยูในขวด จงึทําใหเราเปาลูกโปงใหพองขึ้นได 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลูกโปง 

ขวดน้ํา 
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 7.2 ข้ันรวบรวมขอมูลและแนวคิดที่เกี่ยวของกับปญหา 

 7.2.1 ครูแจกใบงานความรูเบื้องตนเกี่ยวกับจรวด ใหนักเรยีนไดศกึษา 

ลักษณะสวนประกอบของจรวดวาเปนอยางไร 

  7.2.2 นักเรยีนสบืคนขอมูลในอนิเตอรเน็ตได 

 7.3 ข้ันออกแบบวธิกีารแกไขปญหา 

 7.3.1 ครูแจกใบงานเรื่อง จรวดในฝน ใหนักเรยีนไดออกแบบ 

  7.3.2 ครูแจกอุปกรณใหนักเรยีนไดเลือกใชเพื่อการออกแบบจรวดในฝน 

อุปกรณ คอื 1) กระดาษขนาด A4 ความหนา 60 แกรม, 70 แกรม, 80 แกรม,  

100 แกรม, 120 แกรม, 150 แกรม 2) กาว 3) กรรไกร 4) เทปใส 

  7.3.3 นักเรยีนเขยีนภาพรางของจรวดในฝนของนักเรยีนตามอุปกรณ 

ที่กําหนดให 

 

สถานการณ 

 จากที่ครูนําเขาสูบทเรยีน จากนัน้ครูการเลาเรื่องประเพณบีุญบัง้ไฟเปน 

ประเพณแีละภูมปิญญาของชาวอสีานที่สบืทอดกันมาอยางยาวนาน ในปจจุบัน การผลติ 

บัง้ไฟนัน้สามารถเคลื่อนที่สูงมากขึ้นจากอดตี โดยในปจจุบัน บัง้ไฟมกีารเคลื่อนที่ซึ่ง

สามารถขึ้นไปไดสูงเกนิกวา 10 กโิลเมตร แลวจะตกลงมาตามแรงโนมถวงของโลก ครูจะให

นักเรยีนสรางจรวดบั้งไฟโดยอาศัยแรงดันอากาศ ซึ่งตัวจรวดทําจากกระดาษ โดยฐาน

ปลอยจรวดทําจากขวดน้ําอัดลมลักษณะดังตอไปนี้ 

 

 

 

 

ปญหาคอื ใหนักเรยีนสรางจรวดกระดาษลักษณะใดก็ได ที่ทําใหพุงไดสูงที่สุด โดยให

นักเรยีนสรางจรวดกลุมละ 3 ลํา เพื่อทําการทดสอบ 
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 7.4 ข้ันดําเนินการแกไขปญหา 

 7.4.1 นักเรยีนทําการประกอบฐานปลอยจรวดตามคูมือการตอฐาน 

ปลอยจรวดที่ครูแจกให 

  7.4.2 นักเรยีนประดษิฐจรวดจากการออกแบบในแบบฝกกจิกรรมวัด

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรที่นักเรยีนไดออกแบบ 

 7.5 ข้ันทดสอบประเมนิผลและปรับปรุงแกไขวธิกีารแกไขปญหา 

ข้ันทดสอบประเมนิผล 

 7.5.1 นักเรยีนประดษิฐจรวดจากที่นักเรยีนไดออกแบบและเลอืกวัสดุไว 

  7.5.2 ทําการทดสอบจรวดที่ประดษิฐขึ้น 

  7.5.3 ทําการวัดความสูงของจรวดดวยการใช rocket altitude tracker 

เพื่อบันทกึผลการทดลอง โดยทําการวัดดังภาพ 

        
 

 

 

 ช่ัวโมงที่ 3 และ 4 เรื่อง ความดันอากาศ 

ปรับปรุงแกไขวธิกีารแกไขปญหา 

  7.5.4 นักเรยีนรวมกันอภิปรายถงึปญหาในการพุงของจรวดที่นักเรยีน

ประดษิฐขึ้นหนาขัน้เรยีนเพื่อนแลกเปลี่ยนความคดิซึ่งกันและกัน 

  7.5.5 นักเรยีนปรับปรุงช้ินงานทุกกลุมและปลอยจรวดอีกครั้ง 

จุดวาง 

แทนปลอยจรวด 

เสนฐาน A เสนฐาน B 
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 7.6 ข้ันสรุป  

  1) นักเรยีนแตละกลุมทําผังมโนทัศนและสงตัวแทนกลุมนําเสนอขอมูล

จากการปฏบิัติกิจกรรมหนาช้ันเรยีน 

  2) นักเรยีนและครูรวมกันอภปิรายและหาขอสรุปจากการปฏบิัตกิจิกรรม  

8. ชิ้นงาน/ภาระงาน 

 8.1 ใบกจิกรรมที่ เรื่อง จรวดในฝน 

9. สือ่และแหลงเรยีนรู 

 9.1 สื่อ 

  - ฐานปลอยจรวด 

  - กระดาษวัดมุม rocket altitude tracker 

  - กระดาษกราฟ 

  - ลูกโปง 

  - ขวดน้ํา 

 9.2 แหลงเรยีนรู 

  - บรเิวณโรงเรยีน 
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10. การวัดและการประเมนิผล 

จุดประสงคการเรยีนรู วธิกีารวัดผล เครื่องมอืวัดผล เกณฑการประเมินผล 

ดาน

พุทธิ

พสิัย 

1. อธบิายความหมายของความดัน

อากาศ 

2. บอกความหมายของแรงดันอากาศ 

3. บอกปจจัยที่ผลตอความกดอากาศได 

- ตรวจแบบทดสอบ 

หลังเรยีน 

- ประเมินใบกจิกรรม 

ผังมโนทัศน เรื่อง ความ

ดันอากาศ 

- แบบทดสอบ 

หลังเรยีน 

- แบบประเมนิ 

ใบกจิกรรมผังมโนทัศน 

เรื่อง ความดันอากาศ 

- ผานเกณฑ 75 % ขึ้นไป 

- ระดับคุณภาพ 3 

ดาน

ทักษะ

พสิัย 

1. ทักษะการสังเกต 

2. ทักษะการจําแนกประเภท 

3. ทักษะการวัด 

4. ทักษะการจัดกระทําและสื่อ

ความหมายขอมูล 

5. ทักษะการลงความเห็นขอมูล 

6. ทักษะการตัง้สมมตฐิาน 

- ตรวจแบบทดสอบวัด

ทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร เรือ่ง  

ความดันอากาศ 

- แบบทดสอบวัดทักษะ

กระบวนการทาง

วทิยาศาสตร เรื่อง ความดัน

อากาศ 

 

- ผานเกณฑ 75 % ขึ้นไป 
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จุดประสงคการเรยีนรู วธิกีารวัดผล เครื่องมอืวัดผล เกณฑการประเมินผล 

7. ทักษะการทดลอง 

8. ทักษะการตคีวามหมายและลงขอสรุป 

ดานจิต

พสิัย 

คุณลักษณะอันพงึประสงค 

1. มวีนัิย 

2. มุงม่ันในการทํางาน 

3. มจิีตสาธารณะ 

- ประเมินคุณลักษณะ

อันพงึประสงค 

- แบบประเมนิคุณลักษณะ

อันพงึประสงค 

 

ผานเกณฑประเมนิ 

อยูในระดับ ดี 
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ใบความรูที่ 4 

เรื่อง ความดันอากาศ 

 อากาศเปนสิ่งที่มตัีวตน มนี้ําหนัก ตองการที่อยู และสัมผัสได น้ําหนักของ

อากาศมแีรงกดหรอืแรงดัน อนุภาคของอากาศ เคลื่อนที่ไปมาไดอยางอสิระ และ

ตลอดเวลาในทุกทศิทาง โดยจะเคลื่อนที่ชนกันเองและชนกับวัตถุตาง ๆ ที่ลอมรอบ  

ทําใหเกดิแรงดัน รอบทศิทาง เรยีก แรงดันอากาศ เชน ถาเปาลูกโปง อากาศที่เขาไป

ดานในจะดันลูกโปงใหพองออกและมขีนาดใหญขึ้น ขณะเดยีวกัน อากาศที่อยูภายนอก

ก็ออกแรงดันลูกโปงทุกทศิทางดวยเชนกัน เปนตน 

 แรงดันอากาศ หมายถงึ แรงที่อากาศกดลงบนผิวของวัตถุในทุกทศิทาง 

 ความดันอากาศ หมายถงึ แรงที่อากาศกระทําตอหนึ่งหนวยพื้นที่ที่รองรับ

แรงดัน 

 ความดันอากาศ หรอื ความดันบรรยากาศ หมายถงึ คาของแรงดันอากาศ

ตอหนึ่งหนวยพื้นที่ที่รองรับแรงดันนั้น ในการพยากรณอากาศ เรยีกความดันอากาศวา 

ความกดอากาศอากาศที่ปกคลุมโลกเราเปนช้ัน ๆ เรยีกวาช้ันบรรยากาศ บรรยากาศ

แตละช้ันมสีวนประกอบและปรมิาณของแกสแตกตางกัน เนื่องจากอากาศเปนสารซึ่งมี

มวลจึงถูกแรงโนมถวงของโลกดงึดูดเชนเดยีวกับที่กระทําตอวัตถุอื่น ๆ น้ําหนักของ

อากาศที่กดลงบนพื้นโลกเนื่องจากแรงดงึดูดของโลกในแนวตัง้ฉากตอหนึ่งหนวยพื้นที่

เรยีกวา ความดันอากาศ หรอื ความดันบรรยากาศ 

 ความดันอากาศมกีารเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา และความดันอากาศ  

ณ บรเิวณตาง ๆ จะไมเทากัน ซึ่งขึ้นอยูกับอุณหภูม ิกลาวคอื บรเิวณใดที่มอีุณหภูมสิูง 

อากาศจะขยายตัวทําใหความหนาแนนต่ํากวาอากาศโดยรอบจงึลอยตัวสูงขึ้นทําให

ความดันอากาศบรเิวณนัน้ตํ่ากวาบรเิวณใกลเคยีง และเกดิเปนบรเิวณความกดอากาศ

ต่ํา ซึ่งจะเปนบรเิวณที่อากาศไมด ีมเีมฆและฝนมาก 

 สวนบรเิวณที่มอีุณหภูมติ่ํา ความหนาแนนจะสูงกวาอากาศโดยรอบจึงจม

ตัวลง ทําใหความดันบรเิวณนัน้สูงกวาบรเิวณใกลเคยีงเกดิ จึงเปนบรเิวณความกด

อากาศสูง ซึ่งจะมเีมฆนอย และสภาพอากาศดี 

 จากการที่ความดันของอากาศเกดิจากน้ําหนักของอากาศ ฉะนัน้ยิ่งสูงจาก

พื้นโลกของมวลอากาศยิ่งมีนอย นั่นคอื ความดันของอากาศจะลดลงตามระดับความสูง 
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ดังนั้นแลวความดันอากาศจะมคีามากหรือนอยขึ้นอยูกับพื้นที่ ถาพื้นที่มาก 

จะทําใหอากาศจะมแีรงดันมากในการพยากรณอากาศ เรยีกความดันอากาศวาความ

กดอากาศ ดังภาพ 

 

 

 

ความกดอากาศสูง ความกดอากาศตํ่า 

ที่มา http://kpclouds.blogspot.com/2009/09/blog-post_8117.html  

สบืคนเมื่อ 20 พฤศจกิายน 2561 

 

ความกดอากาศแบงเปน 2 ชนดิ คอื 

1. บรเิวณความกดอากาศสูง หรอื ความกดอากาศสงู (High Pressure) 

หมายถงึ บรเิวณที่มคีาความกดอากาศสูงกวาบรเิวณโดยรอบ 

2. บรเิวณความกดอากาศตํ่า หรือ ความกดอากาศตํ่า (Low Pressure) 

หมายถงึ บรเิวณซึ่งมปีรมิาณอากาศอยูนอย ซึ่งจะทําใหน้ําหนักของอากาศนอย  

ดังภาพ 

 
 

                      แรงดันอากาศ  หมายถงึ แรงที่อากาศกดลงบนผิวของวัตถุในทุกทศิทาง 

ความดันอากาศ  หมายถงึ แรงที่อากาศกระทําตอหนึ่งหนวยพื้นที่ 
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ปจจัยท่ีมอีทิธพิลตอความกดอากาศ 

• ยิ่งสูงขึ้นไป อากาศยิ่งบาง อุณหภูมยิิ่งต่ํา ความกดอากาศยิ่งลดนอยตามไป 

ดวย เพราะฉะนัน้ ความกดอากาศบนยอดเขา จงึมักจะนอยกวาความกดอากาศ 

ทีเ่ชิงเขา 

• อากาศเย็นมคีวามหนาแนนมากกวาอากาศรอน จงึมีความกดอากาศ

มากกวา เรยีกวา “ความกดอากาศสูง” (High pressure) ในแผนที่อุตุนยิมจะใชอักษร 

“H” สนี้ําเงิน เปนสัญลักษณ   

• อากาศรอนมคีวามหนาแนนนอยกวาอากาศเย็น จงึมีความกดอากาศ 

นอยกวา เรยีกวา “ความกดอากาศตํ่า” (Low pressure) ในแผนที่อุตุนยิมจะใชอักษร 

“L” สแีดง เปนสัญลักษณ 

 
ภาพแสดงแผนที่อากาศ 

ที่มา https://www.tmd.go.th/weather_map.php สบืคนเมื่อ 20 พฤศจกิายน 2561 
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ภาพจากดาวเทียมอุตุนิยมวทิยา  

ที่มา http://www.sattmet.tmd.go.th/newversion/mergesat.html  

สบืคนเมื่อ 20 พฤศจกิายน 2561 

ประโยชนของความดันอากาศ 

1. การดดูน้ําออกจากขวดโดยใชหลอดดูด 

2. การดูดของเหลวเขาหลอดหยดหรอืเข็มฉดียา 

3. การเจาะกระปองนมตองเจาะ 2 รู เพื่อใหอากาศในกระปองนมมคีวามดัน

อากาศเทากับความดันภายนอกกระปองนมทําใหสามารถเทนมออกจากกระปองนมได 

4. การถายของเหลวโดยสายยางจากภาชนะหนึ่งไปยังอีกภาชนะหนึ่งที่อยูตาง

ระดับกัน เรยีกวา กาลักน้ํา 

5. การใชแปนยางดูดตดิกับกระจกเพื่อยดึสิ่งของใหตดิกับกระจก เนือ่งจาก

ความดันอากาศภายนอกมากกวาความดันอากาศภายในแปนยาง จงึกดหัวแปนยางให

ดูดติดกับกระจก 
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กิจกรรมฝกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

เรื่อง ความดันอากาศ 

จุดประสงคการเรยีนรู 

 ดานความรู 

1. อธบิายความหมายของความดันอากาศ 

2. บอกความหมายของแรงดันอากาศ 

3. บอกปจจัยที่ผลตอความกดอากาศได 

 ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

ทักษะการสังเกต, ทักษะการวัด, ทักษะการคํานวณ, การจําแนก 

ประเภท, ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล, การหาความสัมพันธระหวาง

สเปสกับสเปส และสเปสกบัเวลา, ทักษะการลงความเห็นขอมูล, ทักษะการ

ตัง้สมมตฐิาน, ทักษะการทดลอง, ทักษะการตคีวามหมายและลงขอสรุป 

 คุณลักษณะอันพงึประสงค 

 มวีนิัย, มุงม่ันในการทํางาน, มจิีตสาธารณะ 

สถานการณ 

จากที่ครูนําเขาสูบทเรยีน จากนัน้ครูการเลาเรื่องประเพณบีุญบัง้ไฟเปน 

ประเพณแีละภูมปิญญาของชาวอสีานที่สบืทอดกันมาอยางยาวนาน ในปจจุบัน  

การผลติบัง้ไฟนั้นสามารถเคลื่อนที่สูงมากขึ้นจากอดีต โดยในปจจุบัน บัง้ไฟมกีาร

เคลื่อนที่ซึ่งสามารถขึ้นไปไดสูงเกนิกวา 10 กโิลเมตร แลวจะตกลงมาตามแรงโนมถวง

ของโลก ครูจะใหนักเรยีนสรางจรวดบัง้ไฟโดยอาศัยแรงดันอากาศ ซึ่งตัวจรวดทําจาก

กระดาษ โดยฐานปลอยจรวดทําจากขวดน้ําอัดลมลักษณะดังตอไปนี้ 

ปญหาคือ ใหนักเรยีนสรางจรวดกระดาษลักษณะใดก็ได ที่ทําใหพุงไดสูงที่สุด โดยให

นักเรยีนสรางจรวดกลุมละ 3 ลํา เพื่อทําการทดสอบ 

อุปกรณ อุปกรณในการทําการทดลองยงิจรวดจะแบงออกเปน 4 สวนหลัก ๆ ดังนี้  
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จรวด  

 

• กระดาษสําหรับทําจรวด 

• สก็อตเทป  

• กรรไกร  

• อุปกรณสําหรับตกแตงจรวด 

• ทอ PVC ยาว 24 นิ้ว (ขนาดเสนผานศูนยกลาง     

    2 นิ้ว) สําหรับมวนจรวด 

แทนยงิจรวด 

 

• ทอ PVC ขนาดเสนผานศูนยกลาง 9 นิ้ว ตัด   

    แบงเปนทอนตามขนาดที่ระบุไวในคูมอื 

• ขอตอทอ PVC แบบงอ 45 องศา จํานวน 2 ช้ิน 

• ขอตอทอ PVC แบบตัวที่ จํานวน 2 ช้ิน 

• จุกปดปลายทอ PVC จํานวน 2 ช้ิน 

• กระดาษกาวอยางหนา 

• ขวดน้ําอัดลมเปลา จานวน 1 ขวด (แตควรม ี   

    ขวดสํารอง) 

ตัววัดความสูง 

 

• ตัววัดความสูงที่พิมพสงบนกระดาษ 

• เชือกหรอืไหมพรม  

• เหรยีญ  

• คลปิหนบีกระดาษ  

อื่น ๆ 

 

 

• แผนจดบนัทกึขอมูล  

• กระดาษกราฟ  

• ไมโปรแทรกเตอร 

• ไมบรรทัด  

• ตลับเมตรหรอืสายวัด 
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วธิสีรางจรวดกระดาษ 

 
ภาพที ่1 สองสวนประกอบหลักของจรวด 

1. ใหนักเรยีนใชกระดาษขนาดตาง ๆ ที่ครูเตรยีมให ออกแบบและประดษิฐจรวดในฝนขึ้น 

โดยสวนประกอบของจรวด ดังนี้ 

1.1 fuselage เปนโครงสรางหลักของลําตัวจรวด เปนสวนที่บรรจุหรอืตดิตัง้

สวนตาง ๆ เชน อุปกรณ กูจรวด, มอเตอร และครบีหาง  

1.2 Fins (ครบีหาง) เปนสวนที่ยื่นออกมาคลายครบีตรงสวนปลาย ครบีหาง

จะตองมคีวามสมมาตร ทําหนาที่ สรางแรงอากาศพลศาสตร เพื่อเพิ่มความ

เสถยีรภาพและทําหนาที่ชวยการทรงตัวของจรวด  

1.3 Nose Cone เปนสวนปลายแหลมดานหัวของจรวดมีไวเพื่อเจาะทะลวง

อากาศ 

ข้ันทดสอบจรวด 

 ทําการวดัความสูงของจรวดดวยการใช rocket altitude tracker เพื่อบันทกึ

ผลการทดลอง โดยทําการวัดดังภาพ 

        
 

 

 

ภาพที่ 2 ตัวอยางแผนผังจุดวางแทนปลอยจรวดและจุดสังเกต 

 นํามุมที่ไดจากการวัดโดยใช rocket altitude trackerมาบันทกึผลการ

ทดลอง และเขยีนลงในกระดาษกราฟมาหาคาระยะทางที่จรวดขึ้นไปสูงที่สุด 

จุดวาง 

แทนปลอยจรวด 

เสนฐาน A เสนฐาน B 
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การตดิตามความสูงจรวดโดยใชมาตรวัดความสูง 

ใหผูสังเกตมองจรวดผานชองมาตรวดัความสูงตามแนวเสนนําสายตา  

ดังภาพที่ 3 และหยุดเมื่อจรวด ขึ้นสูงสุด และใหคางไวจนกวาผูบันทกึขอมูลจะบันทึก

ขอมูลเสร็จ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ภาพที่ 3 วธิกีารใชมาตรวัดความสูง 

เหยยีบขวดนํ้า 

การเหยยีบขวดน้ําที่ถูกตองและปลอดภัย จะตองวางเทาดังรูปที่ 4 โดยให

เหยยีบขวดตรงกลางแถบ ยี่หอ โดยใหเทาตัง้ฉากกับตัวขวดน้ํา เนื่องจากบรเิวณ

ดังกลาวเปนสวนที่คอนขางยดืหยุนทําใหสามารถนํา กลับมาใชไดอกี หากเหยยีบคอน

ไปทางฐานขวด อาจจะทําใหขวดแตกได 
 

 
 

รูปที่ 4 การวางเทาที่ถกูตอง 
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ตอนท่ี 1  

คําชี้แจง ใหนักเรยีนศกึษาปญหาจากกจิกรรมฝกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

เรื่อง ความดันอากาศ กจิกรรม จรวดในฝน แลววางแผนการทํางานดวยกระบวนการ

ออกแบบเชิงวศิวกรรม สะเต็มศกึษาประกอบดวย 6 ขั้นตอน 

      ช่ือ.........................................................ช้ัน........เลขที่.....หนาที่........................... 

      ช่ือ.........................................................ช้ัน........เลขที่.....หนาที่........................... 

      ช่ือ.........................................................ช้ัน........เลขที่.....หนาที่........................... 

      ช่ือ.........................................................ช้ัน........เลขที่.....หนาที่........................... 

      ช่ือ.........................................................ช้ัน........เลขที่.....หนาที่........................... 

ขัน้ที่ 1. ระบุปญหาหรอืความตองการที่พบ  

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................  

ขัน้ที่ 2 รวบรวมขอมูลและแนวคดิทีเ่กี่ยวของกับปญหาในการสรางจรวดในฝน 

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................  

แบบฝกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

เร่ือง ความดันอากาศ 
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ขัน้ที่ 3 ขัน้ออกแบบวธิกีารแกไขปญหาการสรางจรวดในฝน 

• เลอืกวัสดุทําลําตัวจรวด.............................................................................. 

เหตุผล........................................................................................................................ 

• เลอืกวัสดุทําหัวจรวด.................................................................................. 

เหตุผล........................................................................................................................ 

• เลอืกวัสดุทําหางจรวด................................................................................ 

เหตุผล........................................................................................................................ 

 

 

 

 

 

 

ขัน้ที่ 4 ขัน้ดําเนนิการแกไขปญหาการสรางจรวดในฝน 

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

................................................................................................................................... 

ขัน้ที่ 5 ขัน้ทดสอบประเมนิผลและปรับปรุงแกไขปญหาจรวดในฝน 

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

................................................................................................................................... 

ขัน้ที่ 6 ขัน้สรุปการทํากจิกรรมฝกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร กจิกรรม  

จรวดในฝน 

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................  

 

แบบรางจรวดในฝน 
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แบบฝกกจิกรรมวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

เรื่อง ความดันอากาศ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอนท่ี 2 

คําชี้แจง ใหนักเรยีนออกแบบจรวดในฝนตามสถานการณปญหา ที่กําหนดใหตาม

กจิกรรมฝกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร เรื่อง ความดันอากาศ 

สมมตฐิาน.................................................................................................................... 

ออกแบบจรวดในฝน 

 กจิกรรมจรวดในฝน 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร 

ที่ไดฝก 

1…………………………………

2………………………………… 

3………………………………… 

4………………………………… 

5………………………………… 

6………………………………… 

7………………………………… 

……………………………………. 

……………………………………. 
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ตารางบันทึกผลจรวดในฝน 

กลุมที ่
มุม(องศา) 

จุดสูงสุด 
A B 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

 

สรุปผลการทดลอง 

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

................................................................................................................................... 
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ใบกจิกรรมผังมโนทัศน เรื่อง ความดันอากาศ 

จุดประสงค นักเรยีนสามารถทําผังมโนทัศนสรุปความรู เรื่อง ความดันอากาศ 

คําชี้แจง ใหนักเรยีนเขยีนผังมโนทัศนสรุปความรู เรื่อง ความดันอากาศ ในกรอบสี่เหลี่ยมดานลางที่กําหนดให 
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แบบทดสอบกอนเรยีน – หลังเรยีน 

เรื่อง ความดันอากาศ 

คําชี้แจง 1. แบบทดสอบปรนัยเลอืกตอบ จํานวน 10 ขอ ขอละ 1 คะแนน  

  2. ใหนักเรยีนเลอืกตอบคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพยีงคําตอบเดยีว  

      แลวทําเครื่องหมาย X ลงในกระดาษคําตอบ  

1. ความกดอากาศเกดิจากสมบัตใิดของอากาศ (ความรูความจํา) 

 ก. อากาศมปีรมิาตร   ข. อากาศเปนของไหล 

 ค. อากาศมนี้ําหนัก    ง. อากาศมกีารเคลื่อนที่อยูตลอดเวลา 

2. ขอใดไมใชแรงดันอากาศ (ความเขาใจ) 

 ก. การยกตัวของเครื่องบนิ  ข. การใสรองเทากฬีาเลนฟุตบอล  

 ค. การใชหลอดกาแฟดูดน้ําหวาน ง. การเขยีนหนังสือดวย

ปากกาหมกึซมึ 

3. การที่แพทยใหน้ําเกลอืแกคนไขใชหลักการเดยีวกับขอใดตอไปนี้ (การนําไปใช) 

 ก. การใชเสื้อชูชีพ    ข. การเปดขวดน้ําอัดลม 

 ค. การเคลื่อนที่ของบอลลูน  ง. การถายน้ําออกจากตูปลา 

4. ลูกดอกยางสามารถตดิกับกระจกไดโดยไมหลุดออกมา เปนเพราะเหตุใด (การนํา 

ไปใช) 

 ก. ลูกดอกยางเปยกน้ํา  ข. ลูกดอกยางมคีวามรอน 

 ค. ลูกดอกยางวิ่งดวยความเร็วสูง  ง. อากาศภายนอกตันลูกดอกยาง 

                                                                 ใหตดิกับกระจก 

5. ขอใดไมใชประโยชนของแรงดันอากาศ (การนําไปใช) 

 ก. ยางรถยนต      ข. หลอดฉดียา 

 ค. เครื่องรอน     ง. กระทงขนมปง 
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6. ในขณะตมน้ํา เราจะเห็นฝากาเผยอขึ้นลงเมื่อเวลาน้ําเดอืดเปนเพราะอะไร (วเิคราะห) 

  ก. เพราะฝาการอนขึ้น    

  ข. เพราะแรงดันไอน้ําในกา 

  ค. เพราะอากาศรอนในกาดันฝาก  

  ง. เพราะกาทําดวยโลหะ จึงขยายตัวเมื่อรอนขึ้น 

7. ขอใดเปนความสัมพันธระหวางความกดอากาศกับความหนาแนนของอากาศ 

(วเิคราะห) 

  ก. ความกดอากาศมาก ความหนาแนนมาก  

  ข. ความกดอากาศมาก ความหนาแนนนอย 

  ค. ความกดอากาศนอย ความหนาแนนมาก 

  ง. ความกดอากาศคงที่ ความหนาแนนนอย 

8. จากภาพ เมื่อเปาลมเขาไปตรงกลางระหวางผลสมทั้งสอง ผลสมทัง้สองจะเกดิการ

เปลี่ยนแปลงอยางไร (สังเคราะห) 

 

 

 

 

 

 ก. เคลื่อนที่เขาหากัน     

 ข. เคลื่อนที่ไปทางขวา  

 ค. เคลื่อนที่แยกออกจากกัน    

 ง. เคลื่อนที่ไปทางซาย 
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9. ถาความกดอากาศสองบรเิวณมคีวามแตกตางกันมาก มโีอกาสเกดิเหตุการณใด

ตามมามากที่สุด (การประเมนิคา) 

  ก. ฝนตกฟาคะนอง    

  ข. พายุรุนแรง 

  ค. ปรมิาณไอน้ําในอากาศมากขึ้น   

  ง. ความกดอากาศสูงขึ้นอยางรวดเร็ว 

10. การทดลองเกีย่วกับอากาศมแีรงดันในขอใดถูกตองที่สุด (การประเมินคา) 

  ก. ปรอทในเทอรมอมเิตอรขยายตัวเวลาวัดอุณหภูม ิ 

  ข. เครื่องดูดแบบแผนยางที่กดลงบนพื้นผิวเรยีบทําใหติดแนน  

  ค. น้ําหนักของวัตถุบนพื้นโลกอันเนื่องมาจากความกดอากาศ 

  ง. ตมน้ําในหลอดทดลองซึง่ปดดวยจุกยาง สักครูจุกยางจะกระเด็นออก 
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เฉลยแบบทดสอบกอนเรยีน – หลังเรยีน 

เรื่อง ความดันอากาศ 

      ขอ               ขอ 

     1. ค     6.  ค 

     2. ข     7.  ก 

     3. ง     8.  ค 

     4. ง     9.  ข 

     5. ง     10. ข 
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ตัวอยางแผนการจัดการเรยีนรู 2 

กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร       รหัสวชิา ว 15101 

หนวยการเรยีนรูท่ี 3 เรื่อง แรงและความดัน        เวลา 18 ช่ัวโมง 

เรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี                     เวลา 2 ช่ัวโมง 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5                  ภาคเรยีนท่ี 2 ปการศึกษา 2561 

 

1. มาตรฐานการเรยีนรู/ตัวชี้วัดสําคัญ 

กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร 

สาระท่ี 4 แรงและการเคลื่อนท่ี 

มาตรฐาน ว 4.1 เขาใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบตาง ๆ ของวัตถุในธรรมชาติ 

มกีระบวนการสบืเสาะหาความรูและจติวทิยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรยีนรูและนําความรู

ไปใชประโยชน  

ตัวชี้วัด  ว 4.2 ป.5/1 ทดลองและอธบิายการหาแรงลัพธของแรง 

                              สองแรง ซึ่งอยูในแนวเดยีวกัน ที่กระทําตอ 

                                         วัตถุ        

สาระท่ี 8  ธรรมชาตขิองวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

มาตรฐาน ว 8.1 ใชกระบวนการทางวทิยาศาสตรและจิตวทิยาศาสตรในการ

สบืเสาะหาความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาตทิี่เกดิขึ้นสวนใหญ 

มรูีปแบบที่แนนอน สามารถอธบิายและตรวจสอบได ภายใตขอมูลและเครื่องมอืที่ม ี

อยูในชวงเวลานั้น ๆ เขาใจวา วทิยาศาสตร เทคโนโลย ีสังคม และสิง่แวดลอม  

มคีวามเกี่ยวของสัมพันธกัน 

ตัวชี้วัด ว 8.1 ป.6/1 ตัง้คําถามเกี่ยวกับประเด็นหรอืเรื่อง หรอื 

                     สถานการณที่จะศกึษาตามที่กําหนดให 
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   ว 8.1 ป.6/2 วางแผนการสังเกต เสนอการสํารวจตรวจสอบ หรือ 

        ศกึษาคนควา และคาดการณสิ่งที่จะพบจากการสํารวจ 

                                       ตรวจสอบและตามความสนใจตรวจสอบ 

     ว 8.1 ป.6/3 เลอืกอุปกรณ และวธิกีารสํารวจตรวจสอบที่ถูกตอง 

        เหมาะสมใหไดผลที่ครอบคลุมและเช่ือถอืได 

    ว 8.1 ป.6/4 บันทกึขอมูลในเชิงปรมิาณและคุณภาพ วเิคราะห  

        และตรวจสอบผลกับสิ่งที่คาดการณไว นําเสนอผล 

        และขอสรุป 

    ว 8.1 ป.6/5 สรางคําถามใหมเพื่อการสํารวจตรวจสอบตอไป 

    ว 8.1 ป.6/6 แสดงความคดิเห็นอยางอสิระ อธบิาย ลงความเห็น 

        และสรุปสิ่งที่ไดเรยีนรู 

กลุมสาระการเรยีนรูคณิตศาสตร 

มาตรฐาน ค 2.1 เขาใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่ง

ที่ตองการวัด 

ตัวชี้วัด ค 2.1 ป.3/1 บอกความยาวเปนเมตร เซนตเิมตร และ  

          มลิลเิมตร เลอืกเครือ่งวัดที่เหมาะสม และ 

          เปรยีบเทยีบความยาว 

ค 2.1 ป.3/2  บอกน้ําหนักเปนกโิลกรัม กรัม และขดี เลอืก 

        เครื่องช่ังที่เหมาะสม และเปรยีบเทยีบน้ําหนัก 

มาตรฐาน ค 2.2 แกปญหาเกี่ยวกับการวัด 

ค 2.2 ป.3/1  แกปญหาเกี่ยวกับการวัดความยาว การช่ัง  

        การตวงเงิน และเวลา 

มาตรฐาน ค 6.1 มคีวามสามารถในการแกปญหา การใหเหตุผล การสื่อสาร 

การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร และการนําเสนอ การเช่ือมโยงความรูตาง ๆ ทาง

คณติศาสตรและเช่ือมโยงคณติศาสตรกับศาสตรอื่น ๆ และมคีวามคดิรเิริ่มสรางสรรค 
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ตัวชี้วัด ค 6.1 ป.3/1 ใชวธิกีารที่หลากหลายแกปญหา 

ค 6.1 ป.3/2 ใชความรู ทักษะและกระบวนการทาง 

        คณติศาสตรในการแกปญหาในสถานการณ 

           ตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม 

ค 6.1 ป.3/3  ใหเหตุผลประกอบการตัดสินใจ และสรุปผล 

       ไดอยางเหมาะสม 

ค 6.1 ป.3/4  ใชภาษาและสัญลักษณทางคณติศาสตร 

        ในการสื่อสาร การสื่อความหมาย และการ 

        นําเสนอไดอยางถูกตอง 

ค 6.1 ป.3/5  เช่ือมโยงความรูตาง ๆ ในคณติศาสตรและ 

        เช่ือมโยงคณติศาสตรกับศาสตรอื่น ๆ 

ค 6.1 ป.3/6  มคีวามคดิรเิริ่มสรางสรรค 

กลุมสาระการเรยีนรูการงานอาชพีและเทคโนโลยี 

มาตรฐาน ง 2.1 เขาใจเทคโนโลยแีละกระบวนการเทคโนโลย ีออกแบบ 

และสรางสิ่งของเครื่องใช หรอืวธิกีาร ตามกระบวนการเทคโนโลยอียางมคีวามคดิ

สรางสรรค เลอืกใชเทคโนโลยใีนทางสรางสรรคตอชีวิต สังคม สิ่งแวดลอม และมี 

สวนรวมในการจัด การเทคโนโลยทีี่ยั่งยนื 

ตัวชี้วัด ป.5/3  นําความรูและสรางทักษะการสรางช้ินงานไปประยุกต 

         ในการสรางสิ่งของเครื่องใช 

กลุมสาระการเรยีนรูภาษาตางประเทศ 

มาตรฐาน ต. 3.1 ใชภาษาตางประเทศในการเช่ือมโยงความรูกับกลุมสาระ

การเรยีนรูอื่น และเปนพื้นฐานในการพัฒนา แสวงหาความรู และเปดโลกทัศนของตน 

ตัวชี้วัด ป.5/3  คนควารวบรวมคําศัพทที่เกี่ยวของกับกลุมสาระ 

         การเรยีนรูอื่น และนําเสนอขอมูลดวยการพูด/การเขยีน 

2. สาระการเรยีนรู  

 - แรง 

 - การเคลื่อนที่ 
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3. สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด 

แรง คอื การกระทําตอวัตถุแลวทําใหวัตถุเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ โดยวัตถุ 

ที่หยุดนิ่งจะเคลื่อนที่และวัตถุที่กําลังเคลื่อนที่จะเคลื่อนที่เร็วขึ้นหรือเคลือ่นที่ชาลงหรอื

หยุดเคลื่อนที่หรอืเปลี่ยนทศิทาง การดงึหรือการผลักวัตถุ จะตองออกแรง การออก

แรงดงึจะทําใหวัตถุเขาหาตัวเรา ออกแรงผลักทําใหวัตถุเคลื่อนที่ออกจากตัวเรา  

เมื่อมแีรงกระทําตอวัตถุอาจทําใหวัตถุเคลื่อนที่ หรอืทําใหวัตถุที่กําลังเคลื่อนที่มกีาร

เคลื่อนที่เร็วขึ้น ชาลงและหยุดการเคลื่อนที่หรอืเปลี่ยนทศิทาง หรอืทําใหวัตถุเปลี่ยน

รูปราง โดยถาแรงมทีศิเดยีวกับทศิการเคลื่อนที่เดมิของวัตถุ จะทําใหวัตถุเคลื่อนที่เร็ว

ขึ้น และถาแรงมทีศิตรงขามกับทศิการเคลื่อนที่ของวัตถุ จะทําใหวัตถุเคลื่อนที่ชาลง 

จนหยุดนิ่งได   

การเคลื่อนที่ คอื การเปลี่ยนตําแหนงของวัตถุในชวงเวลาหนึ่ง ถูกอธบิายดวย 

การกระจัด ระยะทาง ความเร็ว ความเรง เวลา และอัตราเร็ว การออกแรงกระทําตอ

วัตถุแลวทําใหวัตถุเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ โดยวัตถุที่หยุดนิ่งจะเคลื่อนที่และวัตถุ 

ที่กําลังเคลื่อนที่จะเคลื่อนที่เร็วขึ้นหรอืเคลื่อนที่ชาลงหรือหยุดเคลื่อนที่หรอืเปลี่ยน

ทศิทาง 

4. จุดประสงคการเรยีนรู 

 ผูเรยีนมคีวามสามารถดังตอไปนี้ 

 4.1 ดานความรู 

      1. บอกความหมายของแรงและการเคลื่อนที่ได 

  2. อธบิายความหมายของแรงแตละประเภทได 

 4.2 ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

  1. ทักษะการสังเกต 

  2. ทักษะการวัด 

  3. ทักษะการคํานวณ 

  4. การจําแนกประเภท 

  5. ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล 

  6. การหาความสัมพนัธระหวางสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา 

  7. ทักษะการลงความเห็นขอมูล 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



 

197 

 
 

  8. ทักษะการตั้งสมมตฐิาน 

  9. ทักษะการทดลอง 

  10. ทักษะการตคีวามหมายและลงขอสรุป 

 4.3 คุณลักษณะอันพึงประสงค 

  1. มวีนัิย 

   2. มุงม่ันในการทํางาน 

   3. มจิีตสาธารณะ 

5. สมรรถนะสําคัญของผูเรยีน 

 1. ความสามารถในการสื่อสาร 

 2. ความสามารถในการคดิ 

 3. ความสามารถในการแกปญหา 

 4. ความสามารถในการใชทักษะชีวติ 

 5. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี

6. กรอบแนวคิดการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา 

Science (S) Technology (T) Engineering (E) Mathematics 

(M) 

• แรง 

• การเคลื่อนที่ 

• ทักษะ

กระบวนการทาง

วทิยาศาสตร 

 

• การสบืคนขอมูล

เรื่อง แรงและการ

เคลื่อนที่ 

 

• การออกแบบทาง

รถความเร็วสูง 

• การบวกลบ

จํานวนเต็ม 

• การช่ัง  

• การจับเวลา 

• ทักษะ

กระบวนการ 

ทางคณิตศาสตร 
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7. กจิกรรมการเรยีนรูแบบสะเต็ม 

 ช่ัวโมงที่ 1 และ 2 เรื่อง การเคลื่อนท่ี 

  7.1 ข้ันกําหนดปญหาหรอืความตองการ 

   7.1.1 ครูนําเขาสูบทเรยีนโดยใหนักเรยีนดูภาพแลวชวยกันอภิปรายวา

กจิกรรมในภาพนัน้ใชแรงหรอืไม เชน การเข็นรถเข็น การนอนหลับ น่ังดูทวี ีการดัน

ประตู การดงึเชือก การลากเกาอี้  

   7.1.2 ครูทบทวนความรู เรื่อง ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร  

   7.1.3 ครูใหนักเรยีนดูวดีโีอการเคลื่อนที่โดยใชแรงในแบบตาง ๆ 

ตัง้แตอดตี เชน การใชชางลากของหนักในสมัยกอน การไถนาโดยใชคันไถกับควาย 

การไถนาโดยใชรถไถเดนิตาม การไถนาโดยใชรถไถที่เปนเครื่องจักรกล แลวใหนักเรยีน

รวมกันอภปิรายความเหมอืนและความตางของการเคลื่อนที่แตละลักษณะที่ครูเปด

วดีโีอใหนักเรยีนดู
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  7.2 ข้ันรวบรวมขอมูลและแนวคิดที่เกี่ยวของกับปญหา 

  (1) ใหนักเรยีนรวบรวมขอมูลที่เกีย่วของ วัสดุที่ใช ซึ่งอาจจะศึกษา 

จากใบงาน อนิเทอรเน็ต ระดมสมอง หรอืสอบถามจากผูมปีระสบการณในกลุม  

   (2) ครูแจกกจิกรรมซึ่งกําหนดหัวขอกจิกรรมฝกทักษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตรที ่2 รถขวดน้ําพลังยางเพือ่ใหนักเรยีนมีขอมูลเบื้องตนที่เทากัน  

  7.3 ข้ันออกแบบวธิกีารแกไขปญหา 

   (1) นักเรยีนนําวธิกีารที่นักเรยีนรวบรวมมาเขยีนลงบน แบบฝกทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร เรื่อง การเคลื่อนที่ ตอนที่ 1 

    (2) เมื่อนักเรียนไดแนวทางหรอืวธิปีระดษิฐรถขวดน้ําพลังยางแลว 

ใหนักเรยีนภายในกลุมชวยกันออกแบบช้ินงาน โดยทําการรางภาพ 2 มติิ ที่แสดง

สวนประกอบและนักเรยีนเลอืกวัสดุในการทํารถขวดน้ําพลังยาง  

• เลอืกรูปทรงของตัวรถ ประกอบดวย รูปทรงของขวดที่จะ 

นํามาเปนตัวรถ เชน ทรงกระบอก ทรงชมพู (ควรเปนขวดนําอัดลม เพราะจะแข็งแรงกวา 

โดยครูจัดเตรยีมไวให) 

• เลอืกตําแหนงรูของเพลาบนตัวรถ (ครูเจาะรูเตรยีมไว 

ลวงหนา) MWITS 2  

• เลอืกขนาดลอหนา ขนาดลอหลัง และจํานวนลอ ตาม 

ความชอบของนักเรยีน (ลอทําจากฝาขวดนํา)  

• เลอืกจํานวนยางวงที่จะใช ตามความตองการของนักเรยีน  

(ไมเกนิชุดละ 10 เสน)  

• การผูกยางระหวางลอหนาและลอหลัง (ครูเปนผูดําเนินการ) 

ปญหา 

 นักเรยีนชวยกันคดิประดษิฐรถจากขวดน้ําที่ขับเคลื่อนดวยพลังหนังยาง ใหวิ่ง 

ในสนามทดสอบทีจั่ดทําขึ้น เพื่อใหเคลื่อนที่ไดไกลที่สุดวดัระยะทางเปนเซนตเิมตร  

กตกิา ใหนักเรยีนออกแบบรถที่สามารถวิ่งไดไกลที่สุด 

หมายเหตุ ตองใช ขวดน้ําหรอืขวดน้ําอัดลมที่ขนาดไมเกนิ 600 มลิลิติร และใชหนังยาง 

ไมเกนิ 10 เสน 
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   (3) เมื่อเลอืกวัสดุ สมบัตขิองวัสดุ รูปทรงของวัสดุ และขนาด 

สําหรับนําไปสรางช้ินงานจริง ลงในแบบฝกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร  

ตอนที่ 1 

  7.4 ข้ันดําเนินการแขไขปญหา  

   (1) ครูใหนักเรยีนลงมือสรางช้ินงานจากภาพรางที่ออกแบบไว 

- ขัน้ตอนการเตรยีมการ 

  • เจาะรูที่ตัวรถ โดยใหเพลาหนาและเพลาหลัง หางกัน 

พอสมควร (ครูเจาะโดยใช cutter หัวแรง หรอื ตะปู)  

    • ตัดบางสวนของขวดออก เพื่อสรางชองสําหรับการผูกยาง  

  • เจาะรูตรงกลางที่ฝาขวดนํา ใหมีขนาดเลก็กวาเพลา เล็กนอย  

- วธิกีารประกอบตัวรถ  

    • ชุดเพลาหนา  

o เพลา ทําจากไมเสยีบลูกช้ิน (ครูตัดปลายแหลมทิ้ง)  

o ผูกยางเขากับเพลาแกนหนา ในตําแหนงกลางแกนเพลา  

o สอดเพลาหนา เขาในรูที่เจาะไว  

o ประกอบลอหนาดวยฝาขวดน้ําทัง้ 2 ขาง  

    • ชุดเพลาหลัง  

o เพลา ทําจากไมเสยีบลูกช้ิน (ครูตัดปลายแหลมทิ้ง)  

o ผูกหนังยางอกีปลายหนึ่งตดิกับเพลาหลัง ในตําแหนงกลาง

แกนเพลา  

o สอดเพลาหนา เขาในรูที่เจาะไว  

o ประกอบลอหนาดวยฝาขวดน้ําทัง้ 2 ขาง 

   (2) เมื่อสรางช้ินงานเสร็จแลว ใหนักเรยีนทําการทดสอบวาขวดน้ํา 

พลังยาง สามารถแกปญหาไดตามที่ตองการหรอืไม โดยทําการทดสอบกับสนาม

ทดสอบที่คุณครูเตรยีมไวให แลวบันทกึในแบบฝกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

เรื่อง การเคลื่อนที่ ตอนที่ 2 
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  7.5 ทดสอบประเมนิผลและปรับปรุงแกไขวธิกีารแกไขปญหาหรือ

ช้ันงาน (ช่ัวโมงที่ 3-4) 

   (1) ทําการปรับปรุงแกไขช้ินงาน เพื่อใหมปีระสทิธภิาพในการมากขึ้น  

    (2) เมื่อนักเรยีนปรับปรุงแกไขแลวใหบันทกึผลการทดลองวามี 

ประสทิธภิาพมากนอยเพยีงใด หรอืสามารถเพิ่มประสทิธภิาพไดหรอืไม แลวบันทกึใน

แบบฝกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร เรื่อง การเคลือ่นที่ ตอนที่ 2 

  7.6 ข้ันสรุป  

   (1) นักเรยีนแตละกลุมทําผังมโนทัศน ลงในแบบฝกทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร เรื่อง การเคลื่อนที่ และสงตัวแทนกลุมนําเสนอขอมูล

จากการปฏบิัติกิจกรรมหนาช้ันเรยีน 

   (2) นักเรยีนและครูรวมกันอภปิรายและหาขอสรุปจากการปฏบิัติ

กจิกรรม  

8.  ชิน้งาน/ภาระงาน 

 1. แบบฝกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรที ่2 เรื่อง รถขวดน้ําพลังยาง 

 2. ใบกจิกรรมผังความมโนทัศน เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ 

9. สื่อและแหลงเรยีนรู 

 9.1 สื่อ 

  9.1.1 รถรถขวดน้ําพลังยาง 

  9.1.2 วดีทีัศนเรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ 

https://www.youtube.com/watch?v=7PlirNb0cZg&t=24s 

9.1.3 ใบความรูที่ 1 เรื่อง ประเภทของแรง 

 9.2 แหลงเรยีนรู 

  - บรเิวณโรงเรยีน
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10. การวัดและการประเมนิผล 

จุดประสงคการเรยีนรู วธิกีารวัดผล เครื่องมอืวัดผล เกณฑการประเมนิผล 

ดานพุทธิ

พสิัย 

1. บอกความหมายของแรงและการเคลื่อนที่ได 

2. อธบิายความหมายของแรงแตละประเภทได 

- ทดสอบสอบ 

หลังเรยีน 

-ประเมนิใบกจิกรรม 

ผังมโนทัศน เรื่อง แรง

และการเคลื่อนที่ 

- แบบทดสอบหลังเรยีน 

- แบบประเมนิ 

ใบกจิกรรมผังมโนทัศน 

เรื่อง แรงและการ

เคลื่อนที ่

- ผานเกณฑ 75 % ขึ้นไป 

- ระดับคุณภาพ 3 

ดานทักษะ

พสิยั 

1. ทักษะการสังเกต 

2. ทักษะการวัด 

3. ทักษะการคํานวณ 

4. การจําแนกประเภท 

5. ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมาย

ขอมูล 

6. การหาความสัมพนัธระหวางสเปสกับสเปส 

และสเปสกับเวลา 

7. ทักษะการลงความเห็นขอมูล 

- ตรวจแบบ ทดสอบวัด

ทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร 

- แบบทดสอบวัดทักษะ

กระบวนการทาง

วทิยาศาสตร 

 

ผานเกณฑ 75 % ขึ้นไป 
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จุดประสงคการเรยีนรู วธิกีารวัดผล เครื่องมอืวัดผล เกณฑการประเมนิผล 

 

8. ทักษะการตั้งสมมตฐิาน 

9. ทักษะการทดลอง  

10. ทักษะการตคีวามหมายและลงขอสรุป 

   

ดานจิต

พสิัย 

คุณลักษณะอันพงึประสงค 

1. มวีนัิย 

2. มุงม่ันในการทํางาน 

3. มจิีตสาธารณะ 

- ประเมินคุณลักษณะ

อันพงึประสงค 

- แบบประเมนิ

คุณลักษณะอันพงึ

ประสงค 

 

ผานเกณฑประเมนิ 

อยูในระดับ ดี 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



 

204 

 

 
 

ใบความรูท่ี 1 ประเภทของแรง 

        สิ่งของตาง ๆ เคลื่อนที่ไดเพราะเราทําใหมันเคลื่อนที่ได เชน เตะลูกฟุตบอล 

เข็นของ ไกวชิงชา การที่เราทําใหสิ่งของเหลานั้นเคลื่อนที่ไดเราตองออก แรง สิ่งของ

ตาง ๆ หยุดเคลื่อนที่เพราะเราตองออกแรงทําใหมันหยุดเคลื่อนที่ เชน เราใชเทาหยุด

ลูกฟุตบอล หรอืใชมอืดงึเชือกรถของเลนที่กําลังแลน 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่1 แรงและการเคลื่อนที ่

ที่มา http://www.trueplookpanya.com/data/product/examination/Q000022479 

สบืคนเมื่อ 30 เมษายน 2561 

 

         สิ่งของบางอยางเปลี่ยนแปลงรูปรางได เพราะเราทําใหมันเปลี่ยนแปลง

รูปราง เชน เราใชมือบบีดนิน้ํามัน ดนิเหนยีว หรอืเราใชมอืบบีกระปอง   

           ดังนั้น แรง หมายถงึ สิ่งที่ทําใหวัตถุเคลื่อนที่และหยุดเคลื่อนที่หรอืเปลี่ยน

รูปรางไป 

 แรงดงึ คอื แรงที่ทําใหวัตถุเคลื่อนที่เขามาหาแหลงกําเนดิของแรง เชน การ

ยกน้ําหนัก ชักเยอ ชางลากซุง และ เด็กลากรถ  
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ภาพที ่2 ภาพแรงดงึ 

ที่มา http://www.trueplookpanya.com/data/product/examination/Q000022479 

สบืคนเมื่อ 30 เมษายน 2561 

 

 แรงผลัก คอื แรงที่ทําใหวัตถุเคลื่อนที่ออกจากแหลงกําเนดิของแรง เชน 

เตะฟุตบอล เข็นรถเข็น และโยนหวง  

 

ภาพที ่3 ภาพแรงผลัก 

ที่มา https://th.pngtree.com/freepng/kick-a-football_3303990 

สบืคนเมื่อ 30 เมษายน 2561 

 วัตถุหรอืสิ่งตาง ๆ สามารถเคลื่อนที่เปลี่ยนแปลงรูปรางหรอืหยุดนิ่งได  

เมื่อมพีลังงานรูปหนึ่งซึ่งเรยีกวา "แรง" มากระทํากับวัตถุนัน้ 
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 แรงที่รูจักกันในปจจุบัน แบงออกเปน 3 ประเภท คอื 

  1. แรงท่ีเกดิจากธรรมชาต ิเชน แรงลม แรงน้ํา แรงโนมถวง แรง

แมเหล็ก และแรงเสยีดทาน 

   แรงดงึดูดของโลกหรอื แรงโนมถวงของโลก (gravity) ทําใหวัตถุ

สิ่งของตาง ๆ ที่อยูบนโลกมนี้ําหนัก ดังนัน้ เมื่อเรายกสิ่งของตาง ๆ จะรูสกึวาสิ่งของ

เหลานัน้มีน้ําหนัก เราตองออกแรงยกขึ้นซึ่งจะมากหรอืนอยขึ้นอยูกับสิ่งของเหลานั้นมี

น้ําหนักมากหรือนอย ทัง้นี้เพราะ มแีรงดึงดูดระหวางโลกกับสิ่งของเหลานัน้ วัตถุตาง ๆ 

ที่ปลอยจากทีสู่ง จะตกลงสูผิวโลกเสมอ เพราะโลกและวัตถุตาง ๆ นัน้ จะออกแรง

ดงึดดูซึ่งกันและกัน จึงเรยีกแรงจึงดูดที่โลกดงึดูดวัตถุนี้วา แรงโนมถวงของโลกแรงโนม

ถวงของโลกที่กระทําตอวัตถุตาง ๆ จะมีขนาดเทากันไมวาวัตถุนัน้จะเปนอะไรก็ตาม  

          

 

 

 

 

ภาพที ่4 ภาพแรงดงึดูดของโลกและเครื่องช่ังแบบตาง ๆ 

ที่มา http://www.bkkscale.com 

สบืคนเมื่อ 30 เมษายน 2561 
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  เครื่องมอืในการหาน้ําหนักของวัตถุ เรียกวา เครื่องช่ังน้ําหนัก มีหลายแบบ 

แลวแตความเหมาะสมของสิ่งของ เชน เครื่องช่ังสปรงิ 

  ประโยชนของแรงโนมถวง 

   1. ชวยดงึดูดวัตถุในโลกไมใหหลุดลอยไปในอวกาศ 

   2. ชวยผอนแรงเวลายกของลงจากที่สูง 

   3. ทําใหวัตถุบนโลกทุกชนดิมนี้ําหนัก 

   4. ทําใหเกดิแรงน้ํา เนื่องจากทําใหน้ําไหลจากที่สูงลงสูที่ต่ํา 

  แมเหล็ก เปนวัตถุที่มแีรงดึงดูดเหล็กหรอืวัตถุโลหะเล็ก ๆ บางชนดิเขาหา

ตัวเองได โดยที่เราไมสามารถมองเห็นแรงดงึดูดนัน้ เราเรยีกแรงที่แมเหล็กดงึดูดวา 

"อํานาจแมเหล็ก" อํานาจแมเหล็ก จะแรงที่สุดที่ตรงปลายทัง้สองขาง ที่เราเรยีกวา 

"ขัว้แมเหล็ก" แมเหล็กแตละแทงจะมี 2 ขัว้ คอื ขัว้เหนอืเหนอืและขัว้ใต แมเหล็กทุกแทง 

จะสงแรงแมเหล็กไปรอบ ๆ โดยที่เรามองไมเห็นเราเรยีกบรเิวณนัน้วา "สนามแมเหล็ก" 

 

 

 

ภาพที ่5 ภาพแมเหล็กแบบตาง ๆ 

ที่มา http://thaiadapp.com/PSD15295 

สบืคนเมื่อ 30 เมษายน 2561 

 ประโยชนของแมเหล็ก  

  แมเหล็กมแีรงดงึดูดวัตถุบางชนดิ วัตถุนัน้ เรยีกวาวัตถุสื่อแมเหล็ก  

หรอืสารแมเหล็ก การประดิษฐแมเหล็กขึ้นมาและนําไปเปนสวนประกอบของสิ่งของ

เครื่องใชตาง ๆ ในชีวติประจําวัน ไดแก  

   1. ตดิบรเิวณขอบประตูตูเย็น โดยใชแผนยางหุมเพื่อใหตูเย็นปดสนทิ 

ปองกันไมใหความเย็นลอดออกจากตูเย็น  

   2. ตดิที่ฝากลองหรอืฝากระเปา  

   3. ตดิปองกันประตูกระแทก  

   4. ใชคัดแยกวัตถุสื่อแมเหล็กออกจากวัตถุอื่น ๆ  

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร

http://thaiadapp.com/PSD15295
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwisubivhtDQAhUBPY8KHRMhBwIQjRwIBw&url=http://thaiadapp.com/PSD15295-%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%94%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3-%E0%B8%8A%E0%B8%B8%E0%B8%94%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B9%87%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%A1%E0%B9%89%E0%B8%B2.html&bvm=bv.139782543,d.c2I&psig=AFQjCNFRhaoLlzKZVD3EsVSaf7_J8cI-1g&ust=1480580494051�


 

208 

 

 

   5. ใชทําเข็มทศิเพื่อคนหาทศิทาง  

   6. ใชเปนสวนประกอบของเครื่องใชไฟฟาหลายชนดิ แรงไฟฟา  

 แรงเสยีดทาน เปนแรงที่ตอตานการเคลื่อนที่ของวัตถุโดยมทีศิทางไป

ทางตรงขามกับวัตถุที่เคลื่อนที่ไป แรงเสยีดทานนี้จะปรากฏอยูที่ผิวของวัตถุที่จะ

เคลื่อนที่ นักเรยีนลองสังเกตคนที่เลนสเก็ตน้ําแข็ง เขาจะไถลไปบนน้ําแข็งไดอยาง

รวดเร็ว ทัง้นี้เพราะมีแรงเสียดทานนอย เนื่องจากผิวสัมผัสเปนโลหะกับน้ําแข็ง ซึ่งตาง

กับรองเทายางกับพื้นซเีมนตที่ทําใหการไถลเกดิขึ้นไดยาก เพราะมแีรงเสยีดทานมาก

ระหวางผิวสัมผัสยางกับพื้นซเีมนต การยายโตะ ตู ไปบนพื้นที่ลื่นสามารถทําไดงายขึ้น

เมื่อใชผาหนา ๆ มารองขางลางแลวดันไป ดังนัน้ จึงมกีารประดษิฐอุปกรณที่ชวยลด

แรงเสยีดทานที่เกดิขึ้น เพื่อลดการสัมผัสระหวางวัตถุกับพื้นผิว เชน การทําลอเลื่อน 

และการใชน้ํามันหลอลื่น เปนตน 

 
ภาพที ่6 ภาพคนขณะขี่จักรยาน 

ที่มา http://www.krusarawut.net/wp/?p=9356 

สบืคนเมื่อ 30 เมษายน 2561 

   2. แรงท่ีเกดิจากกลามเน้ือ คอื แรงที่เกิดจาการเคลื่อนไหว  

ซึ่งอาจเปนแรงจากกลามเนื้อของเรา ซึ่งสามารถพบเห็นไดในชีวติประจําวันอยูแลว 

ยกตัวอยางเชน การยกของ ขวางกอนหิน แรงดงึ แรงผลัก หรอืการปนจักรยาน  

เราตองออกแรงเพื่อใหจักรยานเคลื่อนที่ไปขางหนา และตองออกแรงมากขึ้น 

ถาตองการใหความเร็วเพิ่มมากขึ้น ในขณะที่จักรยานเคลื่อนที่ไปขางหนาดวยความเร็ว 

หากมคีนมายนืขวางทางรถจักรยานอยูและใชแรงที่เทากันในทศิทางตรงกันขามกับการ

เคลื่อนที่ของจักรยาน จักรยานก็จะเคลื่อนที่ชาลง จนหยุดเคลื่อนที่ และหากตองการ

แรงเสยีดทานเนื่องจากอากาศ 

แรงจากนักขีจั่กรยาน 

แรงเสยีดทานเนื่องจากพื้นผิวถนน 
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เปลี่ยนทศิทางการเคลื่อนที่ของจักรยานก็ตองใชแรงที่มากกวาขนาดของแรงที่จักรยาน

ใชในการเคลื่อนที่ 

 

ภาพที ่5 ภาพทาทางการยกและเคลื่อนยายวัสดุดวยมือ 

ที่มา http://www.thaieditorial.com 

สบืคนเมื่อ 30 เมษายน 2561 

   3. แรงที่ไดจากเครื่องจักรกล เปนแรงที่เกดิจากมนุษยประดษิฐขึ้น 

เชน แรงจากเครื่องกล ไดแก รถยนต เรอื รวมไปถงึแรงที่เกดิจากเครื่องผอนแรง

ทัง้หลาย เชน ลูกรอก  

 

 

 

 

 ภาพที ่6 ระบบการทํางานของรถไฟจักรไอน้ํา 

ที่มา http://topicstock.pantip.com/blueplanet/topicstock/2009/05/E7891511/E7891511-63 

สบืคนเมื่อ 30 เมษายน 2561 
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ใบความรูท่ี 2  

เรื่อง ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

 ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร หมายถงึ พฤตกิรรมที่เกดิจากการ

ปฏบิัตแิละการฝกฝนความคดิอยางเปนระบบ ซึ่งกอใหเกดิการพัฒนาทางดานสติ 

ปญญา การแกปญหาและการคนควาหาความรูใหมอยางมปีระสทิธภิาพและเช่ือถอืได 

             ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรประกอบดวยทักษะ ดังนี้ 

        1. ทกัษะขัน้มูลฐาน 8 ทักษะ ไดแก 

                     1.1  ทักษะการสังเกต (Observing) 

                  1.2  ทักษะการจําแนกหรอืทักษะการจัดประเภทสิ่งของ (Classifying) 

                     1.3  ทักษะการวัด (Measuring) 

                     1.4  ทักษะการคํานวณและการใชจํานวน (Using Numbers) 

                     1.5  ทักษะการใชความสัมพันธระหวางสเปสกับเวลา (Using Space/ 

Relationship) 

                     1.6  ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล (Inferring) 

                     1.7  ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล (Comunication) 

                     1.8  ทักษะการพยากรณ (Predicting) 

              2. ทักษะขัน้สูงหรอืทักษะขั้นผสม 5 ทักษะ ไดแก 

                      2.1 ทักษะการตัง้สมมุตฐิาน (Formulating Hypthesis) 

                      2.2 ทักษะการควบคมุตัวแปร (Controlling Variables) 

                    2.3 ทักษะการกําหนดนยิามเชิงปฏบิัตกิาร (Defining Operationally) 

                     2.4 ทักษะการทดลอง (Experimenting) 

                  2.5 ทักษะการแปลความหมายขอมูลและลงขอสรุป (Interpreting 

data) 

   1. ทักษะการสังเกต (Observation) หมายถงึ การใชประสาทสัมผัส

ของรางกายอยางใดอยางหนึ่งหรอืหลายอยาง ไดแก หู ตา จมูก ลิ้น กายสัมผัส เขา

สัมผัสกับวัตถุหรอืเหตุการณเพื่อใหทราบ และรับรูขอมูล รายละเอยีดของสิ่งเหลานัน้ 

โดยปราศจากความคดิเห็นสวนตน ขอมูลเหลานี้จะประกอบดวย ขอมูลเชิงคุณภาพ 
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เชิงปรมิาณ และรายละเอยีดการเปลี่ยนแปลงที่เกดิขึ้นจากการสังเกต ความสามารถ 

ที่แสดงการเกดิทักษะ เชน 

    – สามารถแสดงหรอืบรรยายคุณลักษณะของวัตถุได จากการใช

ประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรอืหลายอยาง 

    – สามารถบรรยายคุณสมบัตเิชิงประมาณ และคุณภาพของวัตถุได 

    – สามารถบรรยายพฤตกิารณการเปลี่ยนแปลงของวัตถุได 

   2. ทักษะการวัด (Measurement) หมายถงึ การใชเครื่องมอืสําหรับ

การวัดขอมูลในเชิงปรมิาณของสิ่งตาง ๆ เพื่อใหไดขอมูลเปนตัวเลขในหนวยการวัดที่

ถูกตอง แมนยําได ทัง้นี้ การใชเครื่องมอืจําเปนตองเลอืกใชใหเหมาะสมกับสิ่งที่

ตองการวัด รวมถงึเขาใจวธิีการวัด และแสดงขัน้ตอนการวัดไดอยางถูกตอง 

ความสามารถที่แสดงการเกดิทักษะ เชน 

    – สามารถเลอืกใชเครื่องมือไดเหมาะสมกับสิ่งทีว่ัดได 

    – สามารถบอกเหตุผลในการเลอืกเครื่องมอืวัดได 

    – สามารถบอกวธิกีาร ขัน้ตอน และวธิใีชเครื่องมือไดอยาง

ถูกตอง 

    – สามารถทําการวัด รวมถึงระบุหนวยของตัวเลขไดอยางถูกตอง 

   3. การคํานวณ (Using numbers) หมายถงึ การนับจํานวนของวัตถุ 

และการนําตัวเลขที่ไดจากนับ และตัวเลขจากการวัดมาคํานวณดวยสูตรคณติศาสตร 

เชน การบวก การลบ การคูณ การหาร เปนตน โดยการเกดิทักษะการคํานวณจะ

แสดงออก จากการนับที่ถูกตอง สวนการคํานวณจะแสดงออกจากการเลอืกสูตร

คณติศาสตร การแสดงวธิคีํานวณ และการคํานวณที่ถูกตอง แมนยํา ความสามารถ 

ที่แสดงการเกดิทักษะ เชน 

    – สามารถนับจํานวนของวัตถุไดถูกตอง 

    – สามารถบอกวธิคีํานวณ แสดงวธิคีํานวณ และคดิคํานวณได

ถูกตอง 

   4. ทักษะการจําแนกประเภท (Classifying) หมายถงึ การเรยีงลาํดับ 

และการแบงกลุมวัตถุหรอืรายละเอยีดขอมูลดวยเกณฑความแตกตางหรอื

ความสัมพนัธใด ๆ อยางใดอยางหนึ่ง ความสามารถที่แสดงการเกดิทักษะ เชน 
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    – สามารถเรยีงลําดับ และแบงกลุมของวัตถุ โดยใชเกณฑใดได

อยางถูกตอง 

    – สามารถอธบิายเกณฑในการเรยีงลําดับหรอืแบงกลุมได 

   5. ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส และสเปสกับ

เวลา (Using space/Time relationships) สเปสของวัตถุ หมายถงึ ที่วางที่วัตถุนัน้ครอง

อยู ซึ่งอาจมรูีปรางเหมอืนกันหรอืแตกตางกับวัตถุนัน้ โดยทั่วไปแบงเปน 3 มติ ิคอื 

ความกวาง ความยาว และความสูง ความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสของวัตถุ 

ไดแก ความสัมพันธระหวาง 3 มติิ กับ 2 มติ ิความสัมพันธระหวางตําแหนงที่อยูของ

วัตถุหนึ่งกับวัตถุหนึ่งความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุกับเวลา ไดแก ความสัมพันธ

ของการเปลี่ยนแปลงตําแหนงของวัตถุกับชวงเวลา หรือความสัมพันธของสเปสของ

วัตถุที่เปลี่ยนไปกับชวงเวลาความสามารถที่แสดงการเกดิทกัษะ เชน  

    – สามารถอธบิายลักษณะของวัตถุ 2 มติิ และวัตถุ 3 มิต ิได 

    – สามารถวาดรูป 2 มติ ิจากวัตถุหรอืรูป 3 มิต ิที่กําหนดใหได 

    – สามารถอธบิายรูปทรงทางเรขาคณติของวัตถุได 

    – สามารถอธบิายความสัมพันธระหวางวัตถ ุ2 มติ ิกับ 3 มติไิด 

เชน ตําแหนงหรือทศิของวัตถุ และตําแหนงหรอืทศิของวัตถุตออกีวัตถุ 

    – สามารถบอกความสัมพันธของการเปลี่ยนแปลงตําแหนงของ

วัตถุกับเวลาได 

    – สามารถบอกความสัมพันธของการเปลี่ยนแปลงขนาด ปรมิาณ

ของวัตถุกับเวลาได  

   6. ทักษะการจัดกระทํา และสื่อความหมายขอมูล (Communication) 

หมายถงึ การนําขอมูลที่ไดจากการสังเกต และการวัด มาจัดกระทําใหมคีวามหมาย 

โดยการหาความถี่ การเรยีงลําดับ การจัดกลุม การคํานวณคา เพื่อใหผูอื่นเขาใจ

ความหมายไดดขีึ้น ผานการเสนอในรูปแบบของตาราง แผนภูม ิวงจร เขยีนหรอื

บรรยาย เปนตน ความสามารถที่แสดงการเกดิทักษะ เชน 

    – สามารถเลอืกรูปแบบ และอธบิายการเลอืกรูปแบบในการ

นําเสนอขอมูลที่เหมาะสมได 

    – สามารถออกแบบ และประยุกตการนําเสนอขอมูลใหอยูในรูป

ใหมที่เขาใจไดงาย 
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    – สามารถเปลี่ยนแปลง ปรับปรุงขอมูลใหอยูในรูปแบบที่เขาใจ 

ไดงาย 

    – สามารถบรรยายลักษณะของวัตถุดวยขอความที่เหมาะสม 

กะทัดรัด และสื่อความหมายใหผูอื่นเขาใจไดงาย  

   7. ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล (Inferring) หมายถึง การเพิ่ม

ความคดิเห็นของตนตอขอมูลที่ไดจากการสังเกตอยางมีเหตุผลจากพื้นฐานความรูหรอื 

ประสบการณที่มคีวามสามารถที่แสดงการเกดิทักษะ คือ สามารถอธบิายหรือสรุป

จากประเด็นของการเพิ่มความคดิเห็นของตนตอขอมูลที่ไดมา  

   8. ทักษะการพยากรณ (Predicting) หมายถงึ การทํานายหรอืการ

คาดคะเนคําตอบ โดยอาศัยขอมูลที่ไดจากการสังเกตหรอืการทําซ้ํา ผานกระบวนการ

แปรความหมายของขอมูลจากความสัมพันธภายใตความรูทางวิทยาศาสตร 

ความสามารถที่แสดงการเกดิทักษะ คอื สามารถทํานายผลที่อาจจะเกดิขึ้นจากขอมูล

บนพื้นฐานหลักการ กฎ หรือทฤษฎทีี่มอียู ทัง้ภายในขอบเขตของขอมูล และภายนอก

ขอบเขตของขอมูลในเชิงปริมาณได 

   9. ทักษะการตัง้สมมตฐิาน (Formulating hypotheses) หมายถงึ การ

ตัง้คําถามหรอืคดิคําตอบลวงหนากอนการทดลองเพื่ออธบิายหาความสัมพันธระหวาง

ตัวแปรตาง ๆ วามคีวามสัมพันธอยางไรโดยสมมตฐิานทีส่รางขึ้นจะอาศัยการสังเกต 

ความรู และประสบการณภายใตหลักการ กฎ หรือทฤษฎทีี่สามารถอธบิายคําตอบได

ความสามารถที่แสดงการเกดิทักษะ เชน 

    – สามารถตั้งคําถามหรอืคิดหาคําตอบลวงหนากอนการทดลองได 

    – สามารถตัง้คําถามหรอืคิดหาคําตอบลวงหนาจากความสัมพันธ

ระหวางตัวแปรตาง ๆ ได 

   10. ทักษะการกําหนดนยิามเชิงปฏบิัตกิาร (Defining operationally) 

หมายถงึ การกําหนด และอธบิายความหมาย และขอบเขตของคําตาง ๆ ทีเ่กี่ยวของ

กับการศกึษาหรอืการทดลองเพื่อใหเกดิความเขาใจตรงกันระหวางบุคคล

ความสามารถที่แสดงการเกดิทักษะ คอื สามารถอธบิายความหมาย และขอบเขตของ

คําหรอืตัวแปรตาง ๆ ที่เกี่ยวของกบัการศกึษา และการทดลองได 

   11. ทักษะการกําหนด และควบคุมตัวแปร (Identifying and 

controlling variables) หมายถงึ การบงช้ี และกําหนดลักษณะตัวแปรใด ๆ ใหเปนเปน
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ตัวแปรอสิระหรอืตัวแปรตน และตัวแปรใด ๆ ใหเปนตัวแปรตาม และตัวแปรใด ๆ ให

เปนตัวแปรควบคุม 

    11.1 ตัวแปรตน คอื สิ่งที่เปนสาเหตุที่ทําใหเกดิผลหรอืสิ่งที่

ตองการทดลองเพื่อใหทราบวาเปนสาเหตุของผลที่เกดิขึ้นหรอืไม 

    11.2 ตัวแปรตาม คอื ผลที่เกดิจากการกระทําของตัวแปรตนใน

การทดลอง 

    11.3 ตัวแปรควบคุม คือ ปจจัยอื่น ๆ นอกเหนอืจากตัวแปรตน 

ที่อาจมีผลมตีอการทดลองที่ตองควบคุมใหเหมอืนกันหรอืคงที่ขณะการทดลอง 

    ความสามารถที่แสดงการเกดิทกัษะ คอื สามารถกําหนด และ

อธบิายตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุมในการทดลองได 

   12. ทักษะการทดลอง (Experimenting) หมายถงึ กระบวนการปฏบิัต ิ

และทําซ้ําในขั้นตอนเพื่อหาคําตอบจากสมมตฐิาน แบงเปน 3 ขัน้ตอน คอื 

    12.1 การออกแบบการทดลอง หมายถงึ การวางแผนการทดลอง

กอนการทดลองจรงิ ๆ เพื่อกําหนดวธิกีาร และขัน้ตอนการทดลองที่สามารถ

ดําเนนิการไดจรงิ รวมถงึวธิีการแกไขปญหาอุปสรรคที่อาจเกดิขึ้นขณะทําการทดลอง

เพือ่ใหการทดลองสามารถดําเนนิการใหสําเร็จลุลวงดวยด ี

    12.2 การปฏบิัตกิารทดลอง หมายถงึ การปฏบิัตกิารทดลองจรงิ 

    12.3 การบันทกึผลการทดลอง หมายถงึ การจดบันทกึขอมูลที่ได

จากการทดลองซึ่งอาจเปนผลจากการสังเกต การวัดและอื่น ๆ ความสามารถที่แสดง

การเกดิทักษะ เชน 

    – สามารถออกแบบการทดลอง และกําหนดวธิ ีขัน้ตอนการ

ทดลองไดถูกตอง และเหมาะสมได 

    – สามารถระบุ และเลอืกใชอุปกรณในการทดลองอยางเหมาะสม 

    – สามารถปฏบิัตกิารทดลองตามขั้นตอนไดอยางถูกตอง 

    – สามารถบันทกึผลการทดลองไดอยางถูกตอง 

   13. ทักษะที่การตคีวามหมายขอมูลและลงขอสรุป (Interpreting 

Data and Making) ความหมาย เปนการแปลความหมายหรอืบรรยายลักษณะขอมูล 

ทีม่อียู การตคีวามหมายของขอมูล ในบางครัง้อาจตองใชทักษะอื่น ๆ ดวย เชน การ
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สังเกต การคํานวณ เปนตน และการลงขอสรุป หมายถึง การสรุปความสัมพันธของ

ขอมูลทัง้หมด การลงขอสรุป สามารถทําได 2 ระดับ คือ  

    13.1 การสรุปในระดับแคบ คอื การสรุปใหอยูเฉพาะกลุมตัวอยาง

หรอืสิ่งที่นํามาศกึษา  

       13.2 การสรุปในระดับกวาง คอื การสรุปที่ออกนอกขอบเขตของ 

กลุมตัวอยางแตเปนการขยายกวางไปสูประชากรหรอืกลุมใหญ  

 

ที่มา https://www.siamchemi.com สบืคนเมื่อ 7 มกราคม 2562 
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กิจกรรมฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่   

จุดประสงคการเรยีนรู  

 ดานความรู 

  อธบิายความหมายของการเคลื่อนที่ได 

 ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

  ทักษะการสังเกต, ทักษะการวัด, ทักษะการคํานวณ, การจําแนก 

ประเภท, ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล, การหาความสัมพันธระหวาง

สเปสกับสเปส และสเปสกบัเวลา, ทักษะการลงความเห็นขอมูล, ทักษะการ

ตัง้สมมตฐิาน, ทักษะการทดลอง, ทักษะการตคีวามหมายและลงขอสรุป 

 คุณลักษณะอันพงึประสงค 

 มวีนัิย, มุงม่ันในการทํางาน, มจีติสาธารณะ 

ปญหา : นักเรยีนชวยกันคิดประดษิฐรถจากขวดน้ําที่ขับเคลื่อนดวยพลังหนังยาง ใหวิ่ง

ในสนามทดสอบทีจั่ดทําขึ้น เพื่อใหเคลื่อนที่ไดไกลที่สุดวดัระยะทางเปนเซนตเิมตร  

สมมตฐิาน :  

          1. ลักษณะของรถที่ตางกันจะทําใหความเร็วของรถตางกัน 

อุปกรณ : 

1. กรรไกร/คัตเตอร 1 ดาม/กลุม 

2. ฝาขวด 2 ฝา/กลุม 

3. ขวดน้ําอัดลม 1 กระปอง/กลุม 

4. หนังยาง5- 10 เสน /กลุม 

5. ดนิสอและเทยีนไข 1 ดาม/กลุม 

6. ลวด/ตะป/ูคอน 1 ชุด/กลุม 
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2. จํานวนยางมากจะทําใหรถเคลื่อนที่ไดเร็วขึ้น 

วธิทํีารถขวดนํ้าพลังยาง 

1) นักเรยีนนําวธิกีารที่นักเรียนรวบรวมมาเขยีนลงบน กิจกรรมฝกทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร เรื่อง การเคลื่อนที่ ตอนที่ 1 

2) เมื่อนักเรียนไดแนวทางหรอืวธิปีระดษิฐรถขวดน้ําพลังยางแลว ใหนักเรยีน

ภายในกลุมชวยกันออกแบบช้ินงาน โดยทําการรางภาพ 2 มติ ิที่แสดงสวนประกอบ

และนักเรยีนเลอืกวัสดุในการทํารถขวดน้ําพลังยาง  

• เลอืกรูปทรงของตัวรถ ประกอบดวย รูปทรงของขวดที่จะนํามาเปนตัวรถ 

เชน ทรงกระบอก ทรงชมพู (ควรเปนขวดนําอัดลม เพราะจะแข็งแรงกวา โดยครู

จัดเตรยีมไวให) 

• เลอืกตําแหนงรูของเพลาบนตัวรถ (ครูเจาะรูเตรยีมไวลวงหนา) MWITS 2  

• เลอืกขนาดลอหนา ขนาดลอหลัง และจํานวนลอ ตามความชอบของ

นักเรยีน (ลอทําจากฝาขวดนํา)  

• เลือกจํานวนยางวงที่จะใช ตามความตองการของนักเรยีน (ไมเกนิชุดละ 10 เสน)  

• การผูกยางระหวางลอหนาและลอหลัง  

3) เมื่อเลอืกวัสดุ สมบัตขิองวัสดุ รูปทรงของวัสดุ และขนาด สําหรับ 

นําไปสรางช้ินงานจรงิ ลงในกจิกรรมวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ตอนที่ 1 

4) นักเรยีนลงมอืสรางช้ินงานจากภาพรางที่ออกแบบไว 

ข้ันตอนการเตรยีมการ 

• เจาะรูที่ตัวรถ โดยใหเพลาหนาและเพลาหลัง หางกันพอสมควร   

• ตัดบางสวนของขวดออก เพื่อสรางชองสําหรับการผูกยาง  

• เจาะรูตรงกลางที่ฝาขวดนํา ใหมีขนาดเล็กกวาเพลา เล็กนอย  
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วธิกีารประกอบตัวรถ  

• ชุดเพลาหนา  

o เพลา ทําจากไมเสียบลูกช้ิน (ครูตัดปลายแหลมทิ้ง)  

o ผูกยางเขากับเพลาแกนหนา ในตําแหนงกลางแกนเพลา  

o สอดเพลาหนา เขาในรูที่เจาะไว  

o ประกอบลอหนาดวยฝาขวดน้ําทัง้ 2 ขาง  

• ชุดเพลาหลัง  

o เพลา ท าจากไมเสียบลูกช้ิน (ครูตัดปลายแหลมทิ้ง)  

o ผูกหนังยางอกีปลายหนึ่งตดิกับเพลาหลัง ในตําแหนงกลางแกนเพลา  

o สอดเพลาหนา เขาในรูที่เจาะไว  

o ประกอบลอหนาดวยฝาขวดน้ําทัง้ 2 ขาง 

5) เมื่อสรางช้ินงานเสร็จแลว ใหนักเรยีนทําการทดสอบวาขวดน้ํา 

พลังยาง สามารถแกปญหาไดตามที่ตองการหรอืไม โดยทําการทดสอบกับสนาม

ทดสอบที่คุณครูเตรยีมไวให แลวบันทกึในกจิกรรมฝกทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร เรื่อง การเคลื่อนที่ ตอนที่ 2 

6) ทําการปรับปรุงแกไขช้ินงาน เพื่อใหมปีระสทิธภิาพในการมากขึ้น  

7) เมื่อนักเรยีนปรับปรุงแกไขแลวใหบันทกึผลการทดลองวามี 

ประสทิธภิาพมากนอยเพยีงใด หรอืสามารถเพิ่มประสทิธภิาพไดหรอืไม แลวบันทกึ 

ในกจิกรรมฝกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร เรื่อง การเคลื่อนที่ ตอนที่ 2 
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ตอนท่ี 1  

คําชี้แจง ใหนักเรยีนศกึษาปญหาจากกจิกรรมฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

เรื่อง การเคลื่อนที่  แลววางแผนการทํางานดวยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

สะเต็มศกึษาประกอบดวย 6 ขัน้ตอน 

      ช่ือ.........................................................ช้ัน........เลขที่.....หนาที่........................... 

      ช่ือ.........................................................ช้ัน........เลขที่.....หนาที่........................... 

      ช่ือ.........................................................ช้ัน........เลขที่.....หนาที่........................... 

      ช่ือ.........................................................ช้ัน........เลขที่.....หนาที่........................... 

      ช่ือ.........................................................ช้ัน........เลขที่.....หนาที่........................... 

ขัน้ที่ 1. ระบุปญหาหรอืความตองการที่พบ  

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................  

ขัน้ที่ 2 รวบรวมขอมูลและแนวคดิที่เกี่ยวของกับปญหา 

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

................................................................................................................................... 

ขัน้ที่ 3 ขัน้ออกแบบวธิกีารแกไขปญหา รถขวดน้ําพลงัยาง 

• เลอืกรูปทรงของตัวรถ ............................................................................... 

................................................................................................................................... 

 

แบบฝกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่ 
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• เลอืกตําแหนงรูของเพลาบนตัวรถ .............................................................. 

................................................................................................................................... 

• เลอืกขนาดลอหนา ขนาดลอหลัง และจํานวนลอ ........................................ 

................................................................................................................................... 

• เลอืกจํานวนยางวงที่จะใช...........................................................................  

................................................................................................................................... 

• การผูกยางระหวางลอหนาและลอหลัง........................................................ 

................................................................................................................................... 

ขัน้ที่ 4 ขัน้ดําเนนิการแกไขปญหา 

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

................................................................................................................................... 

ขัน้ที่ 5 ขัน้ทดสอบประเมนิผลและปรับปรุงแกไขปญหา รถขวดน้ําพลังยาง 

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................  

ขัน้ที่ 6 ขัน้สรุปจากการทํากจิกรรมฝกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร กจิกรรม 

รถขวดน้ําพลังยาง 

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

................................................................................................................................... 
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แบบฝกกจิกรรมวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

เรื่อง แรงและการเคลือ่นท่ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

วศิวกรตัวนอยลองออกแบบรถขวดนํ้าพลังยางความเร็วสูงดูหนอยสิ 

ซอมรอบแรกดูสักหนอย 

ปรับปรุงแกไขตรงไหนบางนะ 

ทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตรที่ไดฝก 

1…………………………………

2………………………………… 

3………………………………… 

4………………………………… 

5………………………………… 

6………………………………… 

7………………………………… 
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ตารางบันทึกผลรถความเร็วสูงของเรา 

ทดสอบดูซ ิ

นํ้าหนักรถ จํานวนยาง 
ระยะทางท่ีวิ่งได 

คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 3 เฉลี่ย 

 5     

 6     

 7     

 8     

 9     

 10     

ปรับปรุงแกไข 

นํ้าหนักรถ จํานวนยาง 
ระยะทางท่ีวิ่งได 

คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 3 เฉลี่ย 

 5     

 6     

 7     

 8     

 9     

 10     

สรุปผลการทดลอง 

...................................................................................................................

...................................................................................................................

...................................................................................................................

...................................................................................................................
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ใบกจิกรรมผังมโนทัศน เรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี 

จุดประสงค นักเรยีนสามารถทําผังมโนทัศนสรุปความรู เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ 

คําชี้แจง ใหนักเรยีนเขยีนผังมโนทัศนสรุปความรู เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ ในกรอบสี่เหลี่ยมดานลางที่กําหนดให 

 

 

 

 

 

แรงและแรงลัพธ 

ชื่อ..................................................................... 

ช้ัน..........................................เลขท่ี ............... 
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แบบทดสอบกอนเรยีน-หลังเรยีน 

เรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี 

คําชี้แจง 1. แบบทดสอบปรนัยเลอืกตอบ จํานวน 10 ขอ ขอละ 1 คะแนน  

  2. ใหนักเรยีนเลอืกตอบคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพยีงคําตอบเดยีว  

      แลวทําเครื่องหมาย X ลงในกระดาษคําตอบ 

1. แรงหมายถงึขอใด (ความรูความจํา) 

 ก. น้ําหนักของวัตถุ  

 ข. ความสามารถที่ทําใหวัตถุมีการเคลื่อนที่  

 ค. ความเร็วที่เปลี่ยนแปลงไปในหนึ่งหนวยเวลา 

 ง. อัตราสวนระหวางมวลกับระยะทางในการเคลื่อนที่ 

2. แรงเปนปรมิาณที่มลีักษณะตามขอใด (ความรูความจํา) 

 ก. มแีตขนาด     ข. มแีตทศิทาง  

 ค. มทีัง้ขนาดและทศิทาง  ง. ไมมลีักษณะที่แนนอน 

3. ขอใดไมมแีรงเขามาเกี่ยวของ (ความเขาใจ) 

 ก. การเลนชักเยอ    ข. การเปดปดประตู  

 ค. หนังสือวางอยูบนโตะ  ง. การเลนตุกตาลมลุก 

4. ขอตอไปนี้ไมใชประโยชนของแรง (การนําไปใช) 

ก. แดงขอนหลับ         

ข. ดําและเพื่อนเลนตะกรอ 

 ค. สมประดษิฐตุกตาใสหนารถ   

  ง. ฟาประดษิฐกระถางดอกไมแขวนไวหนาบาน  

5. ถามนัสขี่จักยานแลวเลี้ยวซาย มนัสควรเอยีงตัวไปทางใดจึงไมลม 

 ก. ทางขวา      ข. ทางซาย 

 ค. ตรง ๆ อยางเอยีง   ง. เอยีงใหมากเขาไวทางไหนก็ได
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6. เมื่อเราอัดอากาศเขาไปในลูกบอล เหตุใดลูกบอลจึงแข็งขึ้นกวาเดิม (การวเิคราะห)  

 ก. เพราะลูกบอลมขีนาดเล็ก 

 ข. เพราะไอน้ําในอากาศเขาไปในลูกบอล 

 ค. เพราะอากาศเปลี่ยนเปนของแข็งอยูภายในลูกบอล 

 ง. เพราะอากาศเขาไปในลูกบอลมากขึ้น ทําใหมแีรงดันมากขึ้น 

7. พจิารณาขอมูลตอไปนี้  

1) การโคจรของดวงจันทรรอบโลก  

2) การเลนมาหมุนเปนวงกลมขนานกับพื้น  

3) การโยนลูกบอลขึ้นจากพื้นลางเปนแนวโคงและตกกลับมายังพื้นดนิ  

ขอใดเปนผลของแรงดงึดูดของโลกตอลักษณะการเคลื่อนที่ของวัตถุ (การวเิคราะห) 

 ก. ขอ 1 และ 2        

 ข. ขอ 1 และ 3    

 ค. ขอ 2 และ 3        

 ง. ขอ 1, 2 และ 3  

8. ถาเด็ก 3 คน มีแรงเทกับผูใหญ 1 คน ในการเลนชักเยอ ถาขางหนึ่งเปนผูใหญ 4 คน 

อกีขางจะตองเปนเด็กที่คน (การสังเคราะห) 

 ก. 8 คน      

 ข. 10 คน    

 ค. 12 คน       

 ง. 16 คน 
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9. จากภาพ วัตถุจะเคลื่อนไปในทศิทางใด (การสังเคราะห) 

 

 

 

 

 

 

 

ก. ทศิเหนอื      ข. ทศิใต   

ค. ทศิตะวันออก    ง. ทศิตะวันตก  

10. ขอใดมีแรงกระทํานอยที่สุด (การประเมนิคา) 

ก. น้ําตกจากหนาผา   ข. กอนหนิในอวกาศ  

ค. นักกระโดดรมดิ่งพสุธา ง. เด็กไถลลงมาตามไมลื่น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วัตถุ 
3 หนวย 3 หนวย 

2 หนวย 

5 หนวย 

N 
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เฉลย 

แบบทดสอบกอนเรยีน – หลังเรยีน 

เรื่อง ความดันอากาศ 

   ขอ      ขอ 

   1. ข     6.  ง 

   2. ค     7.  ข 

   3. ค     8.  ค 

   4. ก     9.  ข 

   5. ข     10. ข 
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ขอสอบกอน – หลังเรยีน 

แบบฝกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ 

คําชี้แจง 1. แบบทดสอบปรนัยเลอืกตอบ จํานวน 10 ขอ ขอละ 1 คะแนน  

  2. ใหนักเรยีนเลอืกตอบคําตอบที่ถูกตองท่ีสดุเพยีงคําตอบเดยีว  

      แลวทําเครือ่งหมาย X ลงในกระดาษคําตอบ 

1. ขอใดคอืสิ่งทีไ่ดจากการสังเกตระยะทางของรถขวดน้ําพลังยางเมื่อเพิ่มหนังยางขึ้น

จาก 5 เสน จนถึง 10 เสน (ทักษะการสงัเกต) 

 ก. หนังยาง 5 เสนรถวิ่งไดไกลทีสุ่ด 

 ข. หนังยาง 7 เสนรถวิ่งไดไกลที่สุด 

 ค. หนังยาง 8 เสนรถวิ่งไดไกลที่สุด 

 ง. หนังยาง 10 เสนรถวิ่งไดไกลที่สุด 

2. อุปกรณในขอใดเหมาะสมที่สุด สําหรับการวัดระยะทางของรถขวดน้ําพลังยาง 

ที่แลนจากจุดเริ่มตนถงึจุดสุดทาย (ทักษะการวัด) 

 ก. สายวัด     ข. ไมเมตร   

 ค.ตลับเมตร     ง. เชือกฟางกับไมบรรทัด 

3. เด็กหญงินาตาล ีปลอยรถกระปองพลงัยางวิ่งไดระยะทาง 3 เมตร ใชเวลาในการ

เคลื่อนที่ 2 วนิาท ีรถกระปองพลังยางนี้มคีวามเร็วเทาใด (ทักษะการคํานวณ) 

  ก. 4 m/s    ข. 5 m/s     ค. 6 m/s    ง. 7 m/s 

4. ขอใดตอไปนี้ จัดอยูในแรงประเภทเดยีวกับแรงโนมถวงของโลก (ทักษะการจําแนก

ประเภท) 

 ก.แรงลูกลอก    ข. แรงแมเหล็ก  

 ค. แรงจากเช้ือเพลิง   ง. แรงเครื่องยนต 

5. เด็กชายศาสตรา ใชเวลา 1 นาทจีะเดนิได 50 กาว เขาใชเวลาเดนิทางจากบานมา

โรงเรยีน 5 นาท ีเด็กชายศาสตราตองเดนิทางกี่กาว (ทักษะสเปสกับสเปสและสเปส

กับเวลา) 

  ก. 245 กาว     ข. 250 กาว   

  ค. 255 กาว     ง. 260 กาว 
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6. เมื่อรถขวดน้ําพลังยางเกิดการเคลื่อนที่ สิ่งใดเกดิการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 

(ทักษะการลงความเห็นขอมูล) 

 ก. ขนาด      ข. รูปราง   

  ค. น้ําหนัก     ง. ตําแหนง 

7. เมื่อนักเรยีนทําการทดลองเรื่องรถขวดน้ําพลังยาง ตัวแปรตน คือ ขนาดของยาง

รถยนต มผีลตอความเร็วรถหรอืไม นักเรยีนจะตัง้สมมตฐิานวาอยางไรจึงจะถกูตอง 

(การตั้งสมมตฐิาน) 

 ก. เมื่อเพิ่มขนาดของตัวรถจะที่ใหรถเคลื่อนที่เร็วขึ้น 

 ข. เมื่อเพิ่มหนังยางมากขึ้นจะทําใหรถรถเคลื่อนที่เร็วขึ้น 

 ค. เมื่อเพิ่มแรงในการผลักมากขึ้นจะที่ใหรถเคลื่อนที่เร็วขึ้น 

 ง. เมื่อขนาดของยางรถยนตใหญขึ้น ความเร็วของรถยนตจะลดลง 

8. นํายางรถยนตที่มีหนายางขนาดตางกัน 3 ขนาด มาทดสอบแรงเสยีดทาน ในการ

ทดสอบครัง้นี้ขอใดเปนตัวแปรตนและตัวแปรตาม ตามลําดับ (การกําหนด และ

ควบคุมตัวแปร) 

 ก. ขนาดหนายาง คาแรงเสียดทาน 

 ข. ลักษณะพื้นถนน ขนาดหนายาง 

 ค. ขนาดหนายาง ลกัษณะพื้นถนน  

 ง.คาแรงเสยีดทาน ลักษณะพื้นถนน 
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9. ถาอยากทราบวา จํานวนหนังยางมีผลตอระยะทางของการเคลื่อนที่ของรถขวดน้ํา

พลังยางหรอืไม ในการออกแบบการทดลองสิ่งใดที่ไมตองจัดใหเหมือนกัน (ทักษะการ

ทดลอง) 

  ก. จํานวนหนังยาง   ข. สนามแขงขัน 

  ค. ชนดิของขวดน้ํา   ง. จํานวนลอรถ  

10. พจิารณาขอมูลตอไปนี้ แลวตอบคําถาม 

กลุมที ่
นํ้าหนักรถ 

(g) 

จํานวนยาง 

(เสน) 

ระยะทางท่ีวิ่งได(m) 

คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 3 เฉลี่ย 

1 20 6 1.50 1.50 1.50 1.50 

2 20 8 1.71 1.70 1.72 1.71 

3 20 10 1.90 1.90 1.90 1.90 

4 20 12 2.10 2.10 2.10 2.10 

จากขอมูลดังกลาวที่กําหนดให ควรใชหนังยางกี่เสนถงึจะทําใหรถเคลื่อนที่ไดระยะ

ทางไกลที่สุด (ทักษะการตีความหมายและลงขอสรุป) 

 ก. 6 เสน 

 ข. 8 เสน 

 ค. 10 เสน 

 ง. 12 เสน 
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เฉลย 

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรกอนเรยีน – หลังเรยีน 

เรื่อง ความดันอากาศ 

     ขอ      ขอ 

     1. ง     6.  ง 

     2. ค     7.  ง 

     3. ค     8.  ก 

     4. ข     9.  ก 

     5. ข     10.  ง
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แบบประเมนิคุณลักษณะอันพงึประสงค 

กจิกรรม.............................................................. 

ประเมนิครัง้ที่ ..........  วันที่ ........... เดอืน.........................................พ.ศ.  ................. 

ช่ือ........................................................................ช้ัน..................    เลขที่................... 

คําชี้แจง : ใชประเมนิคุณลักษณะอันพงึประสงคขณะปฏบิัตกิจิกรรม ซึ่งครูผูสอนเปน

ผูสังเกตและประเมินโดยการขดีเครื่องหมาย  ในชองที่ตรงกับระดับคุณภาพ 
 

คุณลักษณะ 

อันพงึประสงคดาน 
รายการประเมิน 

ระดับคะแนน 

3 2 1 

1. ใฝเรยีนรู 1.1 รูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชน และนําไปปฏบัิติได    

1.2 จัดสรรเวลาใหเหมาะสม    

1.3 ต้ังใจเรียน    

1.4 ปรับปรุงตนเองในขอผดิพลาด    

2. อยูอยางพอเพยีง 2.1 ใชทรัพยสนิและสิ่งของของโรงเรียนอยางประหยัด    

2.2 ใชอุปกรณการเรียนอยางประหยัดและรูคุณคา    

3. มุงม่ันในการ 

ทํางาน 

3.1 มคีวามต้ังใจและพยายามในการทํางานท่ีไดรับ

มอบหมาย 

   

3.2 มคีวามอดทนและไมทอแทตออุปสรรคเพื่อใหงาน

สําเร็จ 

   

 รวม    

 

ลงช่ือ...................................................ผูประเมนิ                                                                    

                                          ............../.................../................ 

เกณฑการใหคะแนน 

  พฤตกิรรมที่ปฏบิัตชัิดเจนและสมํ่าเสมอ ให  3  คะแนน 

  พฤตกิรรมที่ปฏบิัตชัิดเจนและบอยครั้ง   ให  2  คะแนน 

  พฤตกิรรมที่ปฏบิัตบิางครัง้          ให  1  คะแนน 
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       แบบประเมนิผังมโนทัศน  

ช่ือ - นามสกุล ................................................................................. ช้ัน …….….……....

หนวยการเรยีนรูที่ ................................ กจิกรรม ……………….………………….................... 

คําชี้แจง : ใหผูประเมนิขดี  ลงในชองที่ตรงกับระดับคะแนน  

ประเด็นที่ประเมนิ 

ผูประเมนิ 

ตนเอง ครู 

4 3 2 1 4 3 2 1 

1. ตรงจุดประสงคที่กําหนด         

2. มคีวามถูกตองสมบูรณของเนื้อหา         

3. มคีวามคดิสรางสรรค         

4. มคีวามเปนระเบยีบ         

รวม   

รวมทุกรายการ  

เฉลี่ย  

 

ผูประเมนิ ..................................................(ตนเอง) 

ผูประเมนิ ................................................................ (ครู) 
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เกณฑการประเมนิผังมโนทัศน 

ประเด็นที่

ประเมนิ 

คะแนน 

4 3 2 1 

1. ผลงานตรง 

กับจุดประสงค 

ที่กําหนด 

ผลงานสอดคลอง

กับจุดประสงค  

ทุกประเด็น 

ผลงานสอดคลอง

กับจุดประสงค 

เปนสวนใหญ 

ผลงาน

สอดคลองกับ

จุดประสงค 

บางประเด็น 

ผลงานไม

สอดคลองกับ

จุดประสงค 

2. ผลงานมี

ความถูกตอง

สมบูรณของ

เนื้อหา 

เนื้อหาสาระของ

ผลงานถูกตอง

ครบถวน 

เนื้อหาสาระของ

ผลงานถกูตอง

เปนสวนใหญ 

เนื้อหาสาระของ

ผลงานถูกตอง

เปนบางประเด็น 

เนื้อหาสาระ

ของผลงาน 

ไมถูกตอง 

เปนสวนใหญ 

3. ผลงานมี

ความคดิ

สรางสรรค 

ผลงานแสดงออก

ถงึความคดิ

สรางสรรค แปลก

ใหม และเปนระบบ 

ผลงานมแีนวคิด

แปลกใหมแตยัง

ไมเปนระบบ 

ผลงานมคีวาม

นาสนใจ แตยัง 

ไมมีแนวคดิ

แปลกใหม 

ผลงานไมแสดง

แนวคิดใหม 

4. ผลงานมี

ความเปน

ระเบยีบ 

ผลงานมคีวามเปน

ระเบยีบแสดงออก

ถงึความประณตี 

ผลงานสวนใหญมี

ความเปนระเบยีบ

แตยงัมี

ขอบกพรอง

เล็กนอย 

ผลงานมคีวาม

เปนระเบยีบแตมี

ขอบกพรอง

บางสวน 

ผลงานสวน

ใหญไมเปน

ระเบยีบ และมี 

ขอบกพรอง

มาก 

เกณฑการตัดสินคุณภาพ 

นักเรยีนไดคะแนน 12 คะแนนขึ้นไป หรอืรอยละ 75 ถือวาผานเกณฑ 
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ใบกจิกรรมผังมโนทัศน เรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี 

จุดประสงค นักเรยีนสามารถทําผังมโนทัศนสรุปความรู เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ 

คําชี้แจง ใหนักเรยีนเขยีนผังมโนทัศนสรุปความรู เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ ในกรอบสี่เหลี่ยมดานลางท่ีกําหนดให 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลย 

แรงและการเคลื่อนท่ี 

แรง 

การเคลื่อนที ่

การเปลี่ยนตําแหนงของวัตถุในชวงเวลาหน่ึง ถูกอธิบายดวย การ

กระจัด ระยะทาง ความเร็ว ความเรง เวลา และอัตราเร็ว การออกแรง

กระทําตอวัตถุแลวทําใหวัตถุเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนท่ี โดยวัตถุท่ีหยุดน่ิง

จะเคลื่อนท่ีและวัตถุท่ีกําลังเคลือ่นท่ีจะเคลื่อนท่ีเร็วขึ้นหรือเคลื่อนท่ีชาลง

หรือหยุดเคลื่อนท่ีหรือเปลี่ยนทิศทาง 

แรงท่ีเกดิจากธรรมชาติ 

เชน แรงลม แรงน้ํา แรงโนมถวง 

แรงแมเหล็ก และแรงเสยีดทาน 

 

แรงทีไ่ดจากเครื่องจักรกล 

เปนแรงท่ีเกิดจากมนุษย

ประดษิฐขึ้น เชน แรงจาก

เคร่ืองกล ไดแก รถยนต เรือ 

รวมไปถงึแรงท่ีเกดิจากเคร่ือง

ผอนแรงท้ังหลาย เชน ลูกรอก 

แรง หมายถงึ สิ่งท่ีทําใหวัตถุเคลื่อนท่ีและหยุดเคลื่อนท่ีหรือเปลีย่นรูปรางไป 

แรงดงึ คอื แรงท่ีทําใหวัตถุเคลือ่นท่ีเขามาหาแหลงกําเนดิของแรง เชน การยกนํ้าหนัก  

แรงผลัก คอื แรงท่ีทําใหวัตถุเคลื่อนท่ีออกจากแหลงกําเนิดของแรง เชน เตะฟุตบอล 
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แบบทดสอบวดัทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรกอนเรยีน – หลังเรยีน 

เรื่อง ความดันอากาศ 

คําชี้แจง 1. แบบทดสอบปรนัยเลอืกตอบ จํานวน 10 ขอ ขอละ 1 คะแนน  

  2. ใหนักเรยีนเลอืกตอบคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพยีงคําตอบเดยีว  

      แลวทําเครื่องหมาย X ลงในกระดาษคําตอบ 

1. ขอใดเปนสิ่งที่ไดจากการสังเกต เมื่อนักเรยีนเปาลูกโปง (ทักษะการสังเกต) 

 ก. ลูกโปงฟองขึ้น    

 ข. ลูกโปปงมนี้ําหนักเบา 

 ค. เมื่อโตเต็มที่แลวลูกโปงจะแตก 

 ง. อากาศมีแรงกระทําตอลูกโปงในทุกทศิทาง 

2. นักเรยีนคนใดเลอืกเครื่องมอืในการวัดไดถูกตอง (ทักษะการวัด) 

 ก. เกงใชไมบรรทัดวัดความยาวของเสาธง 

 ข. สนินีาถใชตลับเมตรวัดความสูงของประตู 

 ค. เบญจมาศใชเทอรโมมเิตอรคนน้ําแข็งในบกีเกอร 

 ง.รุงทวิาใชปรอทวัดไขที่วัดอุณหภูมไิด 100 องศาเซลเซยีสวัดน้ําเดอืด 

3. ขอใดไมใชประโยชนจากแรงดันอากาศ (ทักษะการจําแนกประเภท) 

 ก. หลอดฉดียา     

 ข. กระบอกฉดีน้ํา 

 ค. เทอรโมมิเตอร   

 ง. การดูดน้ําจากหลอดดูด 
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4. ตารางแสดงระยะทางความสูงของจรวดที่ยิง 4 ครัง้ ดังนี้ 

ครัง้ที่ ขนาดของขวดยงิจรวด (ml) ระยะทางความสูง(m) 

1 600 2 

2 800 4 

3 1000 6 

4 1200 8 

จากตาราง ถาขวดน้ําอัดอมที่ฐานยงิจรวดมขีนาด 950 มลิลลิติร ระยะทางความสูง

ของจรวดจะใกลเคยีงกับจรวดที่ยงิดวยขวดน้าํอัดลมขนาดใด (การจัดกระทําและสื่อ

ความหมายขอมูล) 

 ก. ขวดน้ําอัดลมขนาด 600 มลิลลิิตร  

 ข. ขวดน้ําอัดลมขนาด 800 มลิลลิติร 

 ค. ขวดน้ําอัดลมขนาด 1000 มลิลลิิตร    

 ง. ขวดน้ําอัดลมขนาด 1200 มลิลลิติร 

5. กจิกรรมใดไมเกี่ยวของกับความกดอากาศ (ทักษะการลงความเห็นขอมูล) 

 ก. หมอสมฉดียาใหคนใช  ข. แดงฉดีน้ําหอมใสเสื้อผา  

 ค. ฟาทําความสะอาดบาน   ง. เขยีวถายน้ําจากที่หนึ่งไปยังที่หนึ่ง 

6. ถาอากาศมคีวามกดอากาศตํ่าจะพยากรณวาอยางไร (ทักษะการพยากรณ) 

 ก. อากาศจะหนาวเย็น  ข. อากาศจะรอนอบอาว 

 ค. อากาศจะปลอดโปรง  ง. จะมพีายุฝนฟาคะนอง 

7. เมื่อนักเรยีนทําการทดลองเรื่องจรวดในฝน ตัวแปรตน คอื ขนาดของขวดน้ําอัดลม 

มผีลตอความดันอากาศหรือไม นักเรยีนจะตัง้สมมตฐิานวาอยางไรจึงจะถูกตอง  

(การตั้งสมมตฐิาน) 

 ก. เมื่อเพิ่มขนาดของขวดน้ําอัดลมจะที่ใหจรวดเคลื่อนที่ไดสูงขึ้น 

 ข. เมื่อปรับขนาดของกระดาษที่ทําจรวดใหบางขนจะทําใหจรวดเคลื่อนที่ 

ไดสูงขึ้น 

 ค. เมื่อปรับขนาดของกระดาษที่ทําจรวดใหหนาขนจะทําใหจรวดเคลื่อนทีไ่ด

สูงขึ้น  

 ง. เมื่อตอทอสงจรวดใหมากขึ้นที่ทําจรวดใหบางขนจะทําใหจรวดเคลื่อนที่

ไดสูงขึ้น 
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9. อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถาม 

  บรเิวณใดที่มอีุณหภูมสิูง อากาศจะขยายตัวทําใหความหนาแนนต่ํากวา

อากาศโดยรอบจึงลอยตัวสูงขึ้นทําใหความดันอากาศบรเิวณนัน้ตํ่ากวาบรเิวณ

ใกลเคยีง และเกดิเปนบรเิวณความกดอากาศต่ํา ซึ่งจะเปนบรเิวณที่อากาศไมด ี 

มเีมฆและฝนมาก 

คําทีข่ดีเสนใต มนียิามเชิงปฏบิัตกิารวาอยางไร (ทักษะการกําหนดนยิามเชิงปฏบิัติการ) 

  ก. บรเิวณที่มคีาความกดอากาศสูงกวาบรเิวณโดยรอบ 

  ข. บรเิวณซึ่งมปีรมิาณอากาศอยูนอย ซึ่งจะทําใหน้ําหนักของอากาศนอย  

  ค. บรเิวณซึ่งมปีรมิาณอากาศอยูนอย ซึ่งจะทําใหน้ําหนักของอากาศมาก  

  ง. บรเิวณซึ่งมปีรมิาณอากาศอยูสูง ซึ่งจะทําใหน้ําหนักของอากาศนอย  

8. ทําการทดลองยงิจรวดจากขวดน้ําอักลม เมื่อเพิ่มขนาดของขวดน้ําอัดลมใหใหญขึ้น 

ความดันอากาศขณะปลอยจรวดจะเปนอยางไร (ทักษะการทดลอง)  

  ก. ลดลง      ข. เพิ่มขึ้น 

  ค. เทาเดมิ     ง. สรุปไมได 

10. เมื่อเราดูดหลอดกาแฟเพื่อดูดน้ําขึ้นมา เกดิไดจากสาเหตุใด (ทักษะการ

ตคีวามหมายขอมูล และการลงขอมูล) 

  ก. ในแกวไมมคีวามกดอากาศ  

  ข. ชวงดูดหลอดกาแฟเขาพลังงานนอยเกนิไป  

  ค. ความกดอากาศภายในหดอดกาแฟกับภายนอกหลอดเทากัน  

  ง. ความกดอากาศภายในหลอดกาแฟนอยกวากายนอกหลอดกาแฟ 
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เฉลย 

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรกอนเรยีน – หลังเรยีน 

เรื่อง ความดันอากาศ 

   ขอ      ขอ 

   1. ก     6.  ง 

   2. ข     7.  ก 

   3. ค     8.  ข 

   4. ค     9.  ข 

   5. ค     10. ง 
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แบบประเมนิคุณลักษณะอันพงึประสงค 

กจิกรรม.............................................................. 

ประเมนิครัง้ที่ ..........  วันที่ ........... เดอืน.........................................พ.ศ.  ................. 

ช่ือ........................................................................ช้ัน..................    เลขที่................... 

คําชี้แจง : ใชประเมนิคุณลักษณะอันพงึประสงคขณะปฏบิัตกิจิกรรม ซึ่งครูผูสอนเปน

ผูสังเกตและประเมินโดยการขดีเครื่องหมาย  ในชองที่ตรงกับระดับคุณภาพ 
 

คุณลักษณะ 

อันพงึประสงคดาน 
รายการประเมิน 

ระดบัคะแนน 

3 2 1 

1. ใฝเรยีนรู 1.1 รูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชน และนําไปปฏบัิติได    

1.2 จัดสรรเวลาใหเหมาะสม    

1.3 ต้ังใจเรียน    

1.4 ปรับปรุงตนเองในขอผดิพลาด    

2. อยูอยางพอเพยีง 2.1 ใชทรัพยสนิและสิ่งของของโรงเรียนอยางประหยัด    

2.2 ใชอุปกรณการเรียนอยางประหยัดและรูคุณคา    

3. มุงม่ันในการ 

ทํางาน 

3.1 มคีวามตัง้ใจและพยายามในการทํางานท่ีไดรับ

มอบหมาย 

   

3.2 มคีวามอดทนและไมทอแทตออุปสรรคเพื่อใหงาน

สําเร็จ 

   

 รวม    

ลงช่ือ...................................................ผูประเมนิ 

                                                      ............../.................../................ 

เกณฑการใหคะแนน 

  พฤตกิรรมที่ปฏบิัติชัดเจนและสมํ่าเสมอ  ให  3 คะแนน 

  พฤตกิรรมที่ปฏบิัตชัิดเจนและบอยครัง้   ให  2 คะแนน 

  พฤตกิรรมที่ปฏบิตับิางครัง้            ให  1 คะแนน 
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แบบประเมนิผังมโนทัศน 

ช่ือ - นามสกุล ......................................................................... ช้ัน …………..…....

หนวยการเรยีนรูที่ ................................ กจิกรรม ……………….………………............... 

คําชี้แจง : ใหผูประเมนิขดี  ลงในชองที่ตรงกับระดับคะแนน  

ประเด็นท่ีประเมนิ 

ผูประเมนิ 

ตนเอง ครู 

4 3 2 1 4 3 2 1 

1. ตรงจุดประสงคที่กําหนด         

2. มีความถูกตองสมบูรณของเนื้อหา         

3. มคีวามคดิสรางสรรค         

4. มคีวามเปนระเบยีบ         

รวม   

รวมทุกรายการ  

เฉลี่ย  

 

ผูประเมนิ ..................................................(ตนเอง) 

ผูประเมนิ ................................................................ (ครู) 
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เกณฑการประเมนิผังมโนทัศน 

ประเด็นที่

ประเมนิ 

คะแนน 

4 3 2 1 

1. ผลงานตรง

กับจุดประสงคที่

กําหนด 

ผลงานสอดคลอง

กับจุดประสงค  

ทุกประเด็น 

ผลงานสอดคลอง

กับจุดประสงค 

เปนสวนใหญ 

ผลงาน

สอดคลองกับ

จุดประสงคบาง

ประเด็น 

ผลงานไม

สอดคลองกับ

จุดประสงค 

2. ผลงานมี

ความถูกตอง

สมบูรณของ

เนื้อหา 

เนื้อหาสาระของ

ผลงานถูกตอง

ครบถวน 

เนื้อหาสาระของ

ผลงานถูกตอง

เปนสวนใหญ 

เนื้อหาสาระของ

ผลงานถูกตอง

เปนบางประเด็น 

เนื้อหาสาระ

ของผลงาน 

ไมถูกตองเปน

สวนใหญ 

3. ผลงานมี

ความคดิ

สรางสรรค 

ผลงานแสดงออก

ถงึความคดิ

สรางสรรค แปลก

ใหม และเปนระบบ 

ผลงานมแีนวคิด

แปลกใหมแตยัง

ไมเปนระบบ 

ผลงานมคีวาม

นาสนใจ แตยัง 

ไมมแีนวคดิ

แปลกใหม 

ผลงานไมแสดง

แนวคิดใหม 

4. ผลงานมี

ความเปน

ระเบยีบ 

ผลงานมคีวามเปน

ระเบยีบแสดงออก

ถงึความประณตี 

ผลงานสวนใหญมี

ความเปนระเบยีบ

แตยงัมี

ขอบกพรอง

เล็กนอย 

ผลงานมคีวาม

เปนระเบยีบแตมี

ขอบกพรอง

บางสวน 

ผลงานสวน

ใหญไมเปน

ระเบยีบ และมี 

ขอบกพรอง

มาก 

เกณฑการตัดสินคุณภาพ 

นักเรยีนไดคะแนน 12 คะแนนขึ้นไป หรอืรอยละ 75 ถือวาผานเกณฑ
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 ใบกจิกรรมผังมโนทัศน เรื่อง ความดันอากาศ 

จุดประสงค นักเรยีนสามารถทําผังมโนทัศนสรุปความรู เรื่อง ความดันอากาศ 

คําชี้แจง ใหนักเรยีนเขยีนผังมโนทัศนสรุปความรู เรื่อง ความดันอากาศ ในกรอบสี่เหลี่ยมดานลางท่ีกําหนดให 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลย 

ความดันอากาศ 

ความหมาย 

หรือความดันบรรยากาศ คอื คาของแรงดัน

อากาศตอหน่ึงหนวยพื้นท่ีท่ีรองรับแรงดัน

น้ัน ในการพยากรณอากาศ เรียกความดัน

อากาศวา ความกดอากาศอากาศท่ีปกคลุม

โลกเราเปนช้ัน ๆ เรียกวาช้ันบรรยากาศ 

 

ประเภท 

บริเวณความกดอากาศสูง 

หรือ ความกดอากาศสูง 

(High Pressure) หมายถงึ 

บริเวณท่ีมคีาความกดอากาศ

สูงกวาบริเวณโดยรอบ 

บริเวณความกดอากาศตํ่า หรือ ความกด

อากาศตํ่า (Low Pressure) หมายถงึ 

บริเวณซึง่มปีริมาณอากาศอยูนอย ซึ่งจะ

ทําใหนํ้าหนักของอากาศนอย 

ปจจัยท่ีมอีทิธพิลตอความกดอากาศ 
 

ย่ิงสูงขึ้นไป อากาศย่ิงบาง 

อุณหภูมย่ิิงตํ่า ความกด

อากาศย่ิงลดนอยตามไป

 

อากาศเย็นมคีวามหนาแนนมากกวา

อากาศรอน จงึมคีวามกดอากาศ

มากกวา เรียกวา “ความกดอากาศ

สูง”ในแผนที่อุตุนยิมจะใชอักษร “H” 

 สีน้ําเงนิ เปนสญัลักษณ   

อากาศรอนมีความหนาแนนนอยกวาอากาศเย็น จงึมีความกดอากาศนอย

กวา เรียกวา “ความกดอากาศตํ่า” (Low pressure)  ในแผนท่ีอุตุนิยมจะใช

อักษร “L” สีแดง เปนสัญลักษณ 

ประโยชนของความดันอากาศ 

1. การดูดน้ําออกจากขวดโดยใชหลอดดูด 

2. การดูดของเหลวเขาหลอดหยดหรือเข็มฉดียา 

3. การเจาะกระปองนมตองเจาะ 2 รู เพือ่ใหอากาศใน

กระปองนมมคีวามดนัอากาศเทากับความดันภายนอก 

4. การถายของเหลวโดยสายยางจากภาชนะหนึง่ไปยังอกี

ภาชนะหนึง่ที่อยูตางระดับกัน เรียกวา กาลักน้ํา 

5. การใชแปนยางดูดตดิกับกระจก 
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