
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

เครื่องมอืวจัิย 

 1. ตัวอยางแผนการจัดการเรยีนรูที่ 1 โดยการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศกึษา 

รวมกับผังมโนทัศน เรื่อง ความดันอากาศ ระดับช้ันประถมศกึษาปที่ 5 

  2. ตัวอยางแผนการจัดการเรยีนรูที่ 2 โดยการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศกึษา

รวมกับผังมโนทัศน เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ ระดับช้ันประถมศกึษาปที่ 5 
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ตัวอยางแผนการจัดการเรยีนรู 1 

กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร       รหัสวชิา ว 15101 

หนวยการเรยีนรูท่ี 3 เรื่อง แรงและความดัน        เวลา 18 ช่ัวโมง 

เรื่อง ความดันอากาศ                          เวลา 4 ช่ัวโมง 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5         ภาคเรยีนท่ี 2 ปการศึกษา 2561 
 

1. มาตรฐานการเรยีนรู/ตัวชี้วัดสําคัญ 

กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร 

สาระท่ี 4 แรงและการเคลื่อนท่ี 

มาตรฐาน ว 4.2 เขาใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบตาง ๆ ของวัตถุในธรรมชาติ 

มกีระบวนการสบืเสาะหาความรูและจติวทิยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรยีนรูและนําความรู

ไปใชประโยชน  

ตัวชี้วัด ว 4.2 ป.5/2 ทดลองและอธบิายความดันอากาศ 

สาระท่ี 8 ธรรมชาตขิองวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

มาตรฐาน ว 8.1 ใชกระบวนการทางวทิยาศาสตรและจติวิทยาศาสตรในการ

สบืเสาะหาความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาตทิี่เกดิขึ้นสวนใหญ 

มรูีปแบบที่แนนอน สามารถอธบิายและตรวจสอบได ภายใตขอมูลและเครื่องมอืที่มอียู

ในชวงเวลานั้น ๆ เขาใจวา วิทยาศาสตร เทคโนโลย ีสังคม และสิ่งแวดลอม มคีวาม

เกี่ยวของสัมพันธกัน 

ตัวชี้วัด ว 8.1 ป.6/1 ตัง้คําถามเกี่ยวกับประเด็นหรอืเรื่อง หรอื 

         สถานการณที่จะศกึษาตามที่กําหนดให 

   ว 8.1 ป.6/2 วางแผนการสังเกต เสนอการสํารวจ

ตรวจสอบ หรอื ศกึษาคนควา และ

คาดการณสิ่งที่จะพบจากการ 

      สํารวจตรวจสอบและตามความสนใจ 

    ตรวจสอบ 

   ว 8.1 ป.6/3 เลอืกอุปกรณ และวิธกีารสํารวจตรวจสอบ 

     ที่ถูกตองเหมาะสมใหไดผลที่ครอบคลุมและ 

     เช่ือถอืได 
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   ว 8.1 ป.6/4 บันทกึขอมูลในเชิงปรมิาณและคุณภาพ  

    วเิคราะห และตรวจสอบผลกับสิ่งที่ 

    คาดการณไว นําเสนอผลและขอสรุป 

   ว 8.1 ป.6/6 แสดงความคดิเห็นอยางอิสระ อธบิาย  

ลงความเห็นและสรุปสิ่งทีไ่ดเรยีนรู 

กลุมสาระการเรยีนรูคณิตศาสตร 

มาตรฐาน ค 2.1 เขาใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของ 

สิ่งที่ตองการวัด 

ตัวชี้วัด ค 2.1 ป.5/4 วัดขนาดของมุม 

มาตรฐาน ค 2.2 แกปญหาเกี่ยวกับการวัด 

ค 2.2 ป.5/1  แกปญหาเกีย่วกับพื้นที่  ความยาวรอบรูป

ของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉากและรูปสามเหลี่ยม 

มาตรฐาน ค 6.1 มคีวามสามารถในการแกปญหา การใหเหตุผล การสื่อสาร 

การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร และการนําเสนอ การเช่ือมโยงความรูตาง ๆ ทาง

คณติศาสตรและเช่ือมโยงคณติศาสตรกับศาสตรอื่น ๆ และมคีวามคดิรเิริ่มสรางสรรค 

ตัวชี้วดั ค 6.1 ป.4-6/1 ใชวธิกีารที่หลากหลายแกปญหา 

ค 6.1 ป.4-6/2 ใชความรู ทักษะและกระบวนการทาง 

คณติศาสตรในการแกปญหาในสถานการณ

ตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม 

ค 6.1 ป.4-6/3  ใหเหตุผลประกอบการตัดสินใจ และสรุปผล 

       ไดอยางเหมาะสม 

ค 6.1 ป.4-6/4  ใชภาษาและสญัลักษณทางคณติศาสตร 

        ในการสื่อสาร การสื่อความหมาย และการ 

        นําเสนอไดอยางถูกตอง 

ค 6.1 ป.4-6/5  เช่ือมโยงความรูตาง ๆ ในคณิตศาสตรและ 

        เช่ือมโยงคณติศาสตร กับศาสตรอื่น ๆ 

ค 6.1 ป.4-6/6  มคีวามคดิรเิริ่มสรางสรรค 
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กลุมสาระการเรยีนรูการงานอาชพีและเทคโนโลยี 

มาตรฐาน ง 2.1 เขาใจเทคโนโลยแีละกระบวนการเทคโนโลย ีออกแบบและ

สรางสิ่งของเครื่องใช หรอืวิธกีาร ตามกระบวนการเทคโนโลยอียางมคีวามคดิ

สรางสรรค เลอืกใชเทคโนโลยใีนทางสรางสรรคตอชีวิต สังคม สิ่งแวดลอม และมี 

สวนรวมในการจัด การเทคโนโลยทีี่ยั่งยนื 

ตัวชี้วัด ป.5/3  นําความรูและสรางทักษะการสรางช้ินงานไปประยุกต 

ในการสรางสิ่งของเครื่องใช 

2. สาระการเรยีนรู  

 - ความดันอากาศ 

 - แรงดันอากาศ 

3. สาระสําคัญ 

ความดันอากาศ หมายถงึ อนุภาคของอากาศที่เคลื่อนที่ไปมาไดอยางอสิระ

และตลอดเวลาไดทุกทศิทาง โดยจะเคลื่อนที่ชนกันเอง และชนกับวัตถุตาง ๆ ที่ลอมรอบ 

แรงดันอากาศ หมายถงึ แรงที่อากาศกดลงบนผิวของวัตถุในทุกทศิทาง 

4. จุดประสงคการเรยีนรู 

 ผูเรยีนมคีวามสามารถดังตอไปนี้ 

 4.1 ดานความรู 

1. อธบิายความหมายของความดันอากาศ 

2. บอกความหมายของแรงดันอากาศ 

3. บอกปจจัยที่ผลตอความกดอากาศได 

 4.2 ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

1. ทักษะการสังเกต 

2. ทักษะการจําแนกประเภท 

3. ทักษะการวัด 

4. ทักษะการลงความเห็นขอมูล 

5. ทักษะการตัง้สมมตฐิาน 

6. ทักษะการทดลอง 

7. ทักษะการตีความหมายและลงขอสรุป 
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 4.3 คุณลักษณะอันพึงประสงค 

1. ซื่อสัตยสุจรติ  

2. มวีนัิย 

3. มุงม่ันในการทํางาน 

4. มจีิตสาธารณะ 

5. สมรรถนะสําคัญของผูเรยีน 

 1. ความสามารถในการสื่อสาร 

 2. ความสามารถในการคดิ 

 3. ความสามารถในการแกปญหา 

 4. ความสามารถในการใชทักษะชีวติ 

 5. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี
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6. กรอบแนวคิดการจัดการเรยีนรูแบบสะเต็มศึกษา 

Science (S) Technology (T) Engineering (E) Mathematics (M) 

• ความดันอากาศ 

• แรงดันอากาศ 

• ทักษะ

กระบวนการทาง

วทิยาศาสตร 

• การใชนาฬกิาจับ

เวลาแบบดจิทิัล  

• การใช rocket 

altitude tracker 

• การสบืคนขอมูล 

เรื่อง ความดัน

อากาศ 

• การออกแบบ 

จรวดในฝน 

• การบวกลบจํานวนเต็ม 

• การช่ัง  

• การวัดมุม 

• การเขยีนเขยีนกราฟ 

• ทักษะกระบวนการทาง

คณติศาสตร 

7. กจิกรรมการเรยีนรูแบบสะเต็ม 

 ช่ัวโมงที่ 1 และ 2 เรื่อง ความดันอากาศ 

 7.1 ข้ันกําหนดปญหาหรือความตองการ 

       7.1.1 ครูนําเขาสูบทเรยีนดวยการใหนักเรยีนสงตัวแทนกลุมออกมา 

กลุมละ 1 คน แลวทําการเปาลูกโปง แลวตั้งคําถาม ถามนักเรยีน ตัวอยางคําถาม  

เชน ลูกโปงใหญขึ้นไดอยางไร อะไรทําใหลุกโปงใหญขึ้น ใหนักเรยีนในหองรวมกัน 

ตอบคําถามแลว ชวยกันอภิปราย มห
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     7.1.2 ครูใหนักเรยีนคนเดิมเปาลูกโปงในขวดลักษณะการวางอุปกรณ 

ดังนี้ 

 
 

  ครูตัง้คําถามกอนทําการเปาโลกโปง เชน นักเรยีนคดิวาจะเปาลูกโปง 

ใหพองออกไดหรอืไม เพราะเหตุใด ใหนักเรยีนชวยกันอภิปราย 

    7.1.3 ครูใหนักเรยีนคนเดมิเปาลูกโปงในขวดแตทําการเจาะรูที่ขวด แลวให 

นักเรยีนเปาลูกโปงดังเดมิ เมื่อเปาครัง้นี้จะเปาลูกโปงได แลวใหนักเรยีนรวมกัน

อภิปรายวา ครัง้นี้เปาลูกโปงใหพองออกไดอยางไร 

แนวคําตอบ : กอนทําการเจาะรูในขวดมอีากาศอยูเมื่อเราทําการเปาลูกโปงลมจาก

ปากเราไมสามารถเขาไปทําใหลูกโปงขยายตัวได แตเมื่อทําการเจาะรูที่ขวดอากาศ

ภายในขวดสามารถออกมาจากขวดได เมื่อเราทําการออกแรงเปาลมเขาไปอากาศ 

จากปากจะเคลื่อนที่เขาไปแทนที่อากาศที่อยูในขวด จงึทําใหเราเปาลูกโปงใหพองขึ้นได 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลูกโปง 

ขวดน้ํา 
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 7.2 ข้ันรวบรวมขอมูลและแนวคิดที่เกี่ยวของกับปญหา 

 7.2.1 ครูแจกใบงานความรูเบื้องตนเกี่ยวกับจรวด ใหนักเรยีนไดศกึษา 

ลักษณะสวนประกอบของจรวดวาเปนอยางไร 

  7.2.2 นักเรยีนสบืคนขอมูลในอนิเตอรเน็ตได 

 7.3 ข้ันออกแบบวธิกีารแกไขปญหา 

 7.3.1 ครูแจกใบงานเรื่อง จรวดในฝน ใหนักเรยีนไดออกแบบ 

  7.3.2 ครูแจกอุปกรณใหนักเรยีนไดเลือกใชเพื่อการออกแบบจรวดในฝน 

อุปกรณ คอื 1) กระดาษขนาด A4 ความหนา 60 แกรม, 70 แกรม, 80 แกรม,  

100 แกรม, 120 แกรม, 150 แกรม 2) กาว 3) กรรไกร 4) เทปใส 

  7.3.3 นักเรยีนเขยีนภาพรางของจรวดในฝนของนักเรยีนตามอุปกรณ 

ที่กําหนดให 

 

สถานการณ 

 จากที่ครูนําเขาสูบทเรยีน จากนัน้ครูการเลาเรื่องประเพณบีุญบัง้ไฟเปน 

ประเพณแีละภูมปิญญาของชาวอสีานที่สบืทอดกันมาอยางยาวนาน ในปจจุบัน การผลติ 

บัง้ไฟนัน้สามารถเคลื่อนที่สูงมากขึ้นจากอดตี โดยในปจจุบัน บัง้ไฟมกีารเคลื่อนที่ซึ่ง

สามารถขึ้นไปไดสูงเกนิกวา 10 กโิลเมตร แลวจะตกลงมาตามแรงโนมถวงของโลก ครูจะให

นักเรยีนสรางจรวดบั้งไฟโดยอาศัยแรงดันอากาศ ซึ่งตัวจรวดทําจากกระดาษ โดยฐาน

ปลอยจรวดทําจากขวดน้ําอัดลมลักษณะดังตอไปนี้ 

 

 

 

 

ปญหาคอื ใหนักเรยีนสรางจรวดกระดาษลักษณะใดก็ได ที่ทําใหพุงไดสูงที่สุด โดยให

นักเรยีนสรางจรวดกลุมละ 3 ลํา เพื่อทําการทดสอบ 
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 7.4 ข้ันดําเนินการแกไขปญหา 

 7.4.1 นักเรยีนทําการประกอบฐานปลอยจรวดตามคูมือการตอฐาน 

ปลอยจรวดที่ครูแจกให 

  7.4.2 นักเรยีนประดษิฐจรวดจากการออกแบบในแบบฝกกจิกรรมวัด

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรที่นักเรยีนไดออกแบบ 

 7.5 ข้ันทดสอบประเมนิผลและปรับปรุงแกไขวธิกีารแกไขปญหา 

ข้ันทดสอบประเมนิผล 

 7.5.1 นักเรยีนประดษิฐจรวดจากที่นักเรยีนไดออกแบบและเลอืกวัสดุไว 

  7.5.2 ทําการทดสอบจรวดที่ประดษิฐขึ้น 

  7.5.3 ทําการวัดความสูงของจรวดดวยการใช rocket altitude tracker 

เพื่อบันทกึผลการทดลอง โดยทําการวัดดังภาพ 

        
 

 

 

 ช่ัวโมงที่ 3 และ 4 เรื่อง ความดันอากาศ 

ปรับปรุงแกไขวธิกีารแกไขปญหา 

  7.5.4 นักเรยีนรวมกันอภิปรายถงึปญหาในการพุงของจรวดที่นักเรยีน

ประดษิฐขึ้นหนาขัน้เรยีนเพื่อนแลกเปลี่ยนความคดิซึ่งกันและกัน 

  7.5.5 นักเรยีนปรับปรุงช้ินงานทุกกลุมและปลอยจรวดอีกครั้ง 

จุดวาง 

แทนปลอยจรวด 

เสนฐาน A เสนฐาน B 
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 7.6 ข้ันสรุป  

  1) นักเรยีนแตละกลุมทําผังมโนทัศนและสงตัวแทนกลุมนําเสนอขอมูล

จากการปฏบิัติกิจกรรมหนาช้ันเรยีน 

  2) นักเรยีนและครูรวมกันอภปิรายและหาขอสรุปจากการปฏบิัตกิจิกรรม  

8. ชิ้นงาน/ภาระงาน 

 8.1 ใบกจิกรรมที่ เรื่อง จรวดในฝน 

9. สือ่และแหลงเรยีนรู 

 9.1 สื่อ 

  - ฐานปลอยจรวด 

  - กระดาษวัดมุม rocket altitude tracker 

  - กระดาษกราฟ 

  - ลูกโปง 

  - ขวดน้ํา 

 9.2 แหลงเรยีนรู 

  - บรเิวณโรงเรยีน 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



 

186 

 
 

10. การวัดและการประเมนิผล 

จุดประสงคการเรยีนรู วธิกีารวัดผล เครื่องมอืวัดผล เกณฑการประเมินผล 

ดาน

พุทธิ

พสิัย 

1. อธบิายความหมายของความดัน

อากาศ 

2. บอกความหมายของแรงดันอากาศ 

3. บอกปจจัยที่ผลตอความกดอากาศได 

- ตรวจแบบทดสอบ 

หลังเรยีน 

- ประเมินใบกจิกรรม 

ผังมโนทัศน เรื่อง ความ

ดันอากาศ 

- แบบทดสอบ 

หลังเรยีน 

- แบบประเมนิ 

ใบกจิกรรมผังมโนทัศน 

เรื่อง ความดันอากาศ 

- ผานเกณฑ 75 % ขึ้นไป 

- ระดับคุณภาพ 3 

ดาน

ทักษะ

พสิัย 

1. ทักษะการสังเกต 

2. ทักษะการจําแนกประเภท 

3. ทักษะการวัด 

4. ทักษะการจัดกระทําและสื่อ

ความหมายขอมูล 

5. ทักษะการลงความเห็นขอมูล 

6. ทักษะการตัง้สมมตฐิาน 

- ตรวจแบบทดสอบวัด

ทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร เรือ่ง  

ความดันอากาศ 

- แบบทดสอบวัดทักษะ

กระบวนการทาง

วทิยาศาสตร เรื่อง ความดัน

อากาศ 

 

- ผานเกณฑ 75 % ขึ้นไป 
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จุดประสงคการเรยีนรู วธิกีารวัดผล เครื่องมอืวัดผล เกณฑการประเมินผล 

7. ทักษะการทดลอง 

8. ทักษะการตคีวามหมายและลงขอสรุป 

ดานจิต

พสิัย 

คุณลักษณะอันพงึประสงค 

1. มวีนัิย 

2. มุงม่ันในการทํางาน 

3. มจิีตสาธารณะ 

- ประเมินคุณลักษณะ

อันพงึประสงค 

- แบบประเมนิคุณลักษณะ

อันพงึประสงค 

 

ผานเกณฑประเมนิ 

อยูในระดับ ดี 
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ใบความรูที่ 4 

เรื่อง ความดันอากาศ 

 อากาศเปนสิ่งที่มตัีวตน มนี้ําหนัก ตองการที่อยู และสัมผัสได น้ําหนักของ

อากาศมแีรงกดหรอืแรงดัน อนุภาคของอากาศ เคลื่อนที่ไปมาไดอยางอสิระ และ

ตลอดเวลาในทุกทศิทาง โดยจะเคลื่อนที่ชนกันเองและชนกับวัตถุตาง ๆ ที่ลอมรอบ  

ทําใหเกดิแรงดัน รอบทศิทาง เรยีก แรงดันอากาศ เชน ถาเปาลูกโปง อากาศที่เขาไป

ดานในจะดันลูกโปงใหพองออกและมขีนาดใหญขึ้น ขณะเดยีวกัน อากาศที่อยูภายนอก

ก็ออกแรงดันลูกโปงทุกทศิทางดวยเชนกัน เปนตน 

 แรงดันอากาศ หมายถงึ แรงที่อากาศกดลงบนผิวของวัตถุในทุกทศิทาง 

 ความดันอากาศ หมายถงึ แรงที่อากาศกระทําตอหนึ่งหนวยพื้นที่ที่รองรับ

แรงดัน 

 ความดันอากาศ หรอื ความดันบรรยากาศ หมายถงึ คาของแรงดันอากาศ

ตอหนึ่งหนวยพื้นที่ที่รองรับแรงดันนั้น ในการพยากรณอากาศ เรยีกความดันอากาศวา 

ความกดอากาศอากาศที่ปกคลุมโลกเราเปนช้ัน ๆ เรยีกวาช้ันบรรยากาศ บรรยากาศ

แตละช้ันมสีวนประกอบและปรมิาณของแกสแตกตางกัน เนื่องจากอากาศเปนสารซึ่งมี

มวลจึงถูกแรงโนมถวงของโลกดงึดูดเชนเดยีวกับที่กระทําตอวัตถุอื่น ๆ น้ําหนักของ

อากาศที่กดลงบนพื้นโลกเนื่องจากแรงดงึดูดของโลกในแนวตัง้ฉากตอหนึ่งหนวยพื้นที่

เรยีกวา ความดันอากาศ หรอื ความดันบรรยากาศ 

 ความดันอากาศมกีารเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา และความดันอากาศ  

ณ บรเิวณตาง ๆ จะไมเทากัน ซึ่งขึ้นอยูกับอุณหภูม ิกลาวคอื บรเิวณใดที่มอีุณหภูมสิูง 

อากาศจะขยายตัวทําใหความหนาแนนต่ํากวาอากาศโดยรอบจงึลอยตัวสูงขึ้นทําให

ความดันอากาศบรเิวณนัน้ตํ่ากวาบรเิวณใกลเคยีง และเกดิเปนบรเิวณความกดอากาศ

ต่ํา ซึ่งจะเปนบรเิวณที่อากาศไมด ีมเีมฆและฝนมาก 

 สวนบรเิวณที่มอีุณหภูมติ่ํา ความหนาแนนจะสูงกวาอากาศโดยรอบจึงจม

ตัวลง ทําใหความดันบรเิวณนัน้สูงกวาบรเิวณใกลเคยีงเกดิ จึงเปนบรเิวณความกด

อากาศสูง ซึ่งจะมเีมฆนอย และสภาพอากาศดี 

 จากการที่ความดันของอากาศเกดิจากน้ําหนักของอากาศ ฉะนัน้ยิ่งสูงจาก

พื้นโลกของมวลอากาศยิ่งมีนอย นั่นคอื ความดันของอากาศจะลดลงตามระดับความสูง 
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ดังนั้นแลวความดันอากาศจะมคีามากหรือนอยขึ้นอยูกับพื้นที่ ถาพื้นที่มาก 

จะทําใหอากาศจะมแีรงดันมากในการพยากรณอากาศ เรยีกความดันอากาศวาความ

กดอากาศ ดังภาพ 

 

 

 

ความกดอากาศสูง ความกดอากาศตํ่า 

ที่มา http://kpclouds.blogspot.com/2009/09/blog-post_8117.html  

สบืคนเมื่อ 20 พฤศจกิายน 2561 

 

ความกดอากาศแบงเปน 2 ชนดิ คอื 

1. บรเิวณความกดอากาศสูง หรอื ความกดอากาศสงู (High Pressure) 

หมายถงึ บรเิวณที่มคีาความกดอากาศสูงกวาบรเิวณโดยรอบ 

2. บรเิวณความกดอากาศตํ่า หรือ ความกดอากาศตํ่า (Low Pressure) 

หมายถงึ บรเิวณซึ่งมปีรมิาณอากาศอยูนอย ซึ่งจะทําใหน้ําหนักของอากาศนอย  

ดังภาพ 

 
 

                      แรงดันอากาศ  หมายถงึ แรงที่อากาศกดลงบนผิวของวัตถุในทุกทศิทาง 

ความดันอากาศ  หมายถงึ แรงที่อากาศกระทําตอหนึ่งหนวยพื้นที่ 

 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร

http://kpclouds.blogspot.com/2009/09/blog-post_8117.html


 

178 

ปจจัยท่ีมอีทิธพิลตอความกดอากาศ 

• ยิ่งสูงขึ้นไป อากาศยิ่งบาง อุณหภูมยิิ่งต่ํา ความกดอากาศยิ่งลดนอยตามไป 

ดวย เพราะฉะนัน้ ความกดอากาศบนยอดเขา จงึมักจะนอยกวาความกดอากาศ 

ทีเ่ชิงเขา 

• อากาศเย็นมคีวามหนาแนนมากกวาอากาศรอน จงึมีความกดอากาศ

มากกวา เรยีกวา “ความกดอากาศสูง” (High pressure) ในแผนที่อุตุนยิมจะใชอักษร 

“H” สนี้ําเงิน เปนสัญลักษณ   

• อากาศรอนมคีวามหนาแนนนอยกวาอากาศเย็น จงึมีความกดอากาศ 

นอยกวา เรยีกวา “ความกดอากาศตํ่า” (Low pressure) ในแผนที่อุตุนยิมจะใชอักษร 

“L” สแีดง เปนสัญลักษณ 

 
ภาพแสดงแผนที่อากาศ 

ที่มา https://www.tmd.go.th/weather_map.php สบืคนเมื่อ 20 พฤศจกิายน 2561 
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ภาพจากดาวเทียมอุตุนิยมวทิยา  

ที่มา http://www.sattmet.tmd.go.th/newversion/mergesat.html  

สบืคนเมื่อ 20 พฤศจกิายน 2561 

ประโยชนของความดันอากาศ 

1. การดดูน้ําออกจากขวดโดยใชหลอดดูด 

2. การดูดของเหลวเขาหลอดหยดหรอืเข็มฉดียา 

3. การเจาะกระปองนมตองเจาะ 2 รู เพื่อใหอากาศในกระปองนมมคีวามดัน

อากาศเทากับความดันภายนอกกระปองนมทําใหสามารถเทนมออกจากกระปองนมได 

4. การถายของเหลวโดยสายยางจากภาชนะหนึ่งไปยังอีกภาชนะหนึ่งที่อยูตาง

ระดับกัน เรยีกวา กาลักน้ํา 

5. การใชแปนยางดูดตดิกับกระจกเพื่อยดึสิ่งของใหตดิกับกระจก เนือ่งจาก

ความดันอากาศภายนอกมากกวาความดันอากาศภายในแปนยาง จงึกดหัวแปนยางให

ดูดติดกับกระจก 
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กิจกรรมฝกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

เรื่อง ความดันอากาศ 

จุดประสงคการเรยีนรู 

 ดานความรู 

1. อธบิายความหมายของความดันอากาศ 

2. บอกความหมายของแรงดันอากาศ 

3. บอกปจจัยที่ผลตอความกดอากาศได 

 ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

ทักษะการสังเกต, ทักษะการวัด, ทักษะการคํานวณ, การจําแนก 

ประเภท, ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล, การหาความสัมพันธระหวาง

สเปสกับสเปส และสเปสกบัเวลา, ทักษะการลงความเห็นขอมูล, ทักษะการ

ตัง้สมมตฐิาน, ทักษะการทดลอง, ทักษะการตคีวามหมายและลงขอสรุป 

 คุณลักษณะอันพงึประสงค 

 มวีนิัย, มุงม่ันในการทํางาน, มจิีตสาธารณะ 

สถานการณ 

จากที่ครูนําเขาสูบทเรยีน จากนัน้ครูการเลาเรื่องประเพณบีุญบัง้ไฟเปน 

ประเพณแีละภูมปิญญาของชาวอสีานที่สบืทอดกันมาอยางยาวนาน ในปจจุบัน  

การผลติบัง้ไฟนั้นสามารถเคลื่อนที่สูงมากขึ้นจากอดีต โดยในปจจุบัน บัง้ไฟมกีาร

เคลื่อนที่ซึ่งสามารถขึ้นไปไดสูงเกนิกวา 10 กโิลเมตร แลวจะตกลงมาตามแรงโนมถวง

ของโลก ครูจะใหนักเรยีนสรางจรวดบัง้ไฟโดยอาศัยแรงดันอากาศ ซึ่งตัวจรวดทําจาก

กระดาษ โดยฐานปลอยจรวดทําจากขวดน้ําอัดลมลักษณะดังตอไปนี้ 

ปญหาคือ ใหนักเรยีนสรางจรวดกระดาษลักษณะใดก็ได ที่ทําใหพุงไดสูงที่สุด โดยให

นักเรยีนสรางจรวดกลุมละ 3 ลํา เพื่อทําการทดสอบ 

อุปกรณ อุปกรณในการทําการทดลองยงิจรวดจะแบงออกเปน 4 สวนหลัก ๆ ดังนี้  
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จรวด  

 

• กระดาษสําหรับทําจรวด 

• สก็อตเทป  

• กรรไกร  

• อุปกรณสําหรับตกแตงจรวด 

• ทอ PVC ยาว 24 นิ้ว (ขนาดเสนผานศูนยกลาง     

    2 นิ้ว) สําหรับมวนจรวด 

แทนยงิจรวด 

 

• ทอ PVC ขนาดเสนผานศูนยกลาง 9 นิ้ว ตัด   

    แบงเปนทอนตามขนาดที่ระบุไวในคูมอื 

• ขอตอทอ PVC แบบงอ 45 องศา จํานวน 2 ช้ิน 

• ขอตอทอ PVC แบบตัวที่ จํานวน 2 ช้ิน 

• จุกปดปลายทอ PVC จํานวน 2 ช้ิน 

• กระดาษกาวอยางหนา 

• ขวดน้ําอัดลมเปลา จานวน 1 ขวด (แตควรม ี   

    ขวดสํารอง) 

ตัววัดความสูง 

 

• ตัววัดความสูงที่พิมพสงบนกระดาษ 

• เชือกหรอืไหมพรม  

• เหรยีญ  

• คลปิหนบีกระดาษ  

อื่น ๆ 

 

 

• แผนจดบนัทกึขอมูล  

• กระดาษกราฟ  

• ไมโปรแทรกเตอร 

• ไมบรรทัด  

• ตลับเมตรหรอืสายวัด 
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วธิสีรางจรวดกระดาษ 

 
ภาพที ่1 สองสวนประกอบหลักของจรวด 

1. ใหนักเรยีนใชกระดาษขนาดตาง ๆ ที่ครูเตรยีมให ออกแบบและประดษิฐจรวดในฝนขึ้น 

โดยสวนประกอบของจรวด ดังนี้ 

1.1 fuselage เปนโครงสรางหลักของลําตัวจรวด เปนสวนที่บรรจุหรอืตดิตัง้

สวนตาง ๆ เชน อุปกรณ กูจรวด, มอเตอร และครบีหาง  

1.2 Fins (ครบีหาง) เปนสวนที่ยื่นออกมาคลายครบีตรงสวนปลาย ครบีหาง

จะตองมคีวามสมมาตร ทําหนาที่ สรางแรงอากาศพลศาสตร เพื่อเพิ่มความ

เสถยีรภาพและทําหนาที่ชวยการทรงตัวของจรวด  

1.3 Nose Cone เปนสวนปลายแหลมดานหัวของจรวดมีไวเพื่อเจาะทะลวง

อากาศ 

ข้ันทดสอบจรวด 

 ทําการวดัความสูงของจรวดดวยการใช rocket altitude tracker เพื่อบันทกึ

ผลการทดลอง โดยทําการวัดดังภาพ 

        
 

 

 

ภาพที่ 2 ตัวอยางแผนผังจุดวางแทนปลอยจรวดและจุดสังเกต 

 นํามุมที่ไดจากการวัดโดยใช rocket altitude trackerมาบันทกึผลการ

ทดลอง และเขยีนลงในกระดาษกราฟมาหาคาระยะทางที่จรวดขึ้นไปสูงที่สุด 

จุดวาง 

แทนปลอยจรวด 

เสนฐาน A เสนฐาน B 
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การตดิตามความสูงจรวดโดยใชมาตรวัดความสูง 

ใหผูสังเกตมองจรวดผานชองมาตรวดัความสูงตามแนวเสนนําสายตา  

ดังภาพที่ 3 และหยุดเมื่อจรวด ขึ้นสูงสุด และใหคางไวจนกวาผูบันทกึขอมูลจะบันทึก

ขอมูลเสร็จ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ภาพที่ 3 วธิกีารใชมาตรวัดความสูง 

เหยยีบขวดนํ้า 

การเหยยีบขวดน้ําที่ถูกตองและปลอดภัย จะตองวางเทาดังรูปที่ 4 โดยให

เหยยีบขวดตรงกลางแถบ ยี่หอ โดยใหเทาตัง้ฉากกับตัวขวดน้ํา เนื่องจากบรเิวณ

ดังกลาวเปนสวนที่คอนขางยดืหยุนทําใหสามารถนํา กลับมาใชไดอกี หากเหยยีบคอน

ไปทางฐานขวด อาจจะทําใหขวดแตกได 
 

 
 

รูปที่ 4 การวางเทาที่ถกูตอง 
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ตอนท่ี 1  

คําชี้แจง ใหนักเรยีนศกึษาปญหาจากกจิกรรมฝกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

เรื่อง ความดันอากาศ กจิกรรม จรวดในฝน แลววางแผนการทํางานดวยกระบวนการ

ออกแบบเชิงวศิวกรรม สะเต็มศกึษาประกอบดวย 6 ขั้นตอน 

      ช่ือ.........................................................ช้ัน........เลขที่.....หนาที่........................... 

      ช่ือ.........................................................ช้ัน........เลขที่.....หนาที่........................... 

      ช่ือ.........................................................ช้ัน........เลขที่.....หนาที่........................... 

      ช่ือ.........................................................ช้ัน........เลขที่.....หนาที่........................... 

      ช่ือ.........................................................ช้ัน........เลขที่.....หนาที่........................... 

ขัน้ที่ 1. ระบุปญหาหรอืความตองการที่พบ  

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................  

ขัน้ที่ 2 รวบรวมขอมูลและแนวคดิทีเ่กี่ยวของกับปญหาในการสรางจรวดในฝน 

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................  

แบบฝกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

เร่ือง ความดันอากาศ 
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ขัน้ที่ 3 ขัน้ออกแบบวธิกีารแกไขปญหาการสรางจรวดในฝน 

• เลอืกวัสดุทําลําตัวจรวด.............................................................................. 

เหตุผล........................................................................................................................ 

• เลอืกวัสดุทําหัวจรวด.................................................................................. 

เหตุผล........................................................................................................................ 

• เลอืกวัสดุทําหางจรวด................................................................................ 

เหตุผล........................................................................................................................ 

 

 

 

 

 

 

ขัน้ที่ 4 ขัน้ดําเนนิการแกไขปญหาการสรางจรวดในฝน 

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

................................................................................................................................... 

ขัน้ที่ 5 ขัน้ทดสอบประเมนิผลและปรับปรุงแกไขปญหาจรวดในฝน 

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

................................................................................................................................... 

ขัน้ที่ 6 ขัน้สรุปการทํากจิกรรมฝกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร กจิกรรม  

จรวดในฝน 

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................  

 

แบบรางจรวดในฝน 
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แบบฝกกจิกรรมวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

เรื่อง ความดันอากาศ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอนท่ี 2 

คําชี้แจง ใหนักเรยีนออกแบบจรวดในฝนตามสถานการณปญหา ที่กําหนดใหตาม

กจิกรรมฝกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร เรื่อง ความดันอากาศ 

สมมตฐิาน.................................................................................................................... 

ออกแบบจรวดในฝน 

 กจิกรรมจรวดในฝน 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร 

ที่ไดฝก 

1…………………………………

2………………………………… 

3………………………………… 

4………………………………… 

5………………………………… 

6………………………………… 

7………………………………… 

……………………………………. 

……………………………………. 
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ตารางบันทึกผลจรวดในฝน 

กลุมที ่
มุม(องศา) 

จุดสูงสุด 
A B 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

 

สรุปผลการทดลอง 

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

................................................................................................................................... 
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ใบกจิกรรมผังมโนทัศน เรื่อง ความดันอากาศ 

จุดประสงค นักเรยีนสามารถทําผังมโนทัศนสรุปความรู เรื่อง ความดันอากาศ 

คําชี้แจง ใหนักเรยีนเขยีนผังมโนทัศนสรุปความรู เรื่อง ความดันอากาศ ในกรอบสี่เหลี่ยมดานลางที่กําหนดให 
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แบบทดสอบกอนเรยีน – หลังเรยีน 

เรื่อง ความดันอากาศ 

คําชี้แจง 1. แบบทดสอบปรนัยเลอืกตอบ จํานวน 10 ขอ ขอละ 1 คะแนน  

  2. ใหนักเรยีนเลอืกตอบคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพยีงคําตอบเดยีว  

      แลวทําเครื่องหมาย X ลงในกระดาษคําตอบ  

1. ความกดอากาศเกดิจากสมบัตใิดของอากาศ (ความรูความจํา) 

 ก. อากาศมปีรมิาตร   ข. อากาศเปนของไหล 

 ค. อากาศมนี้ําหนัก    ง. อากาศมกีารเคลื่อนที่อยูตลอดเวลา 

2. ขอใดไมใชแรงดันอากาศ (ความเขาใจ) 

 ก. การยกตัวของเครื่องบนิ  ข. การใสรองเทากฬีาเลนฟุตบอล  

 ค. การใชหลอดกาแฟดูดน้ําหวาน ง. การเขยีนหนังสือดวย

ปากกาหมกึซมึ 

3. การที่แพทยใหน้ําเกลอืแกคนไขใชหลักการเดยีวกับขอใดตอไปนี้ (การนําไปใช) 

 ก. การใชเสื้อชูชีพ    ข. การเปดขวดน้ําอัดลม 

 ค. การเคลื่อนที่ของบอลลูน  ง. การถายน้ําออกจากตูปลา 

4. ลูกดอกยางสามารถตดิกับกระจกไดโดยไมหลุดออกมา เปนเพราะเหตุใด (การนํา 

ไปใช) 

 ก. ลูกดอกยางเปยกน้ํา  ข. ลูกดอกยางมคีวามรอน 

 ค. ลูกดอกยางวิ่งดวยความเร็วสูง  ง. อากาศภายนอกตันลูกดอกยาง 

                                                                 ใหตดิกับกระจก 

5. ขอใดไมใชประโยชนของแรงดันอากาศ (การนําไปใช) 

 ก. ยางรถยนต      ข. หลอดฉดียา 

 ค. เครื่องรอน     ง. กระทงขนมปง 
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6. ในขณะตมน้ํา เราจะเห็นฝากาเผยอขึ้นลงเมื่อเวลาน้ําเดอืดเปนเพราะอะไร (วเิคราะห) 

  ก. เพราะฝาการอนขึ้น    

  ข. เพราะแรงดันไอน้ําในกา 

  ค. เพราะอากาศรอนในกาดันฝาก  

  ง. เพราะกาทําดวยโลหะ จึงขยายตัวเมื่อรอนขึ้น 

7. ขอใดเปนความสัมพันธระหวางความกดอากาศกับความหนาแนนของอากาศ 

(วเิคราะห) 

  ก. ความกดอากาศมาก ความหนาแนนมาก  

  ข. ความกดอากาศมาก ความหนาแนนนอย 

  ค. ความกดอากาศนอย ความหนาแนนมาก 

  ง. ความกดอากาศคงที่ ความหนาแนนนอย 

8. จากภาพ เมื่อเปาลมเขาไปตรงกลางระหวางผลสมทั้งสอง ผลสมทัง้สองจะเกดิการ

เปลี่ยนแปลงอยางไร (สังเคราะห) 

 

 

 

 

 

 ก. เคลื่อนที่เขาหากัน     

 ข. เคลื่อนที่ไปทางขวา  

 ค. เคลื่อนที่แยกออกจากกัน    

 ง. เคลื่อนที่ไปทางซาย 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



 

191 

 
 

9. ถาความกดอากาศสองบรเิวณมคีวามแตกตางกันมาก มโีอกาสเกดิเหตุการณใด

ตามมามากที่สุด (การประเมนิคา) 

  ก. ฝนตกฟาคะนอง    

  ข. พายุรุนแรง 

  ค. ปรมิาณไอน้ําในอากาศมากขึ้น   

  ง. ความกดอากาศสูงขึ้นอยางรวดเร็ว 

10. การทดลองเกีย่วกับอากาศมแีรงดันในขอใดถูกตองที่สุด (การประเมินคา) 

  ก. ปรอทในเทอรมอมเิตอรขยายตัวเวลาวัดอุณหภูม ิ 

  ข. เครื่องดูดแบบแผนยางที่กดลงบนพื้นผิวเรยีบทําใหติดแนน  

  ค. น้ําหนักของวัตถุบนพื้นโลกอันเนื่องมาจากความกดอากาศ 

  ง. ตมน้ําในหลอดทดลองซึง่ปดดวยจุกยาง สักครูจุกยางจะกระเด็นออก 
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เฉลยแบบทดสอบกอนเรยีน – หลังเรยีน 

เรื่อง ความดันอากาศ 

      ขอ               ขอ 

     1. ค     6.  ค 

     2. ข     7.  ก 

     3. ง     8.  ค 

     4. ง     9.  ข 

     5. ง     10. ข 
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ตัวอยางแผนการจัดการเรยีนรู 2 

กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร       รหัสวชิา ว 15101 

หนวยการเรยีนรูท่ี 3 เรื่อง แรงและความดัน        เวลา 18 ช่ัวโมง 

เรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี                     เวลา 2 ช่ัวโมง 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5                  ภาคเรยีนท่ี 2 ปการศึกษา 2561 

 

1. มาตรฐานการเรยีนรู/ตัวชี้วัดสําคัญ 

กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร 

สาระท่ี 4 แรงและการเคลื่อนท่ี 

มาตรฐาน ว 4.1 เขาใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบตาง ๆ ของวัตถุในธรรมชาติ 

มกีระบวนการสบืเสาะหาความรูและจติวทิยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรยีนรูและนําความรู

ไปใชประโยชน  

ตัวชี้วัด  ว 4.2 ป.5/1 ทดลองและอธบิายการหาแรงลัพธของแรง 

                              สองแรง ซึ่งอยูในแนวเดยีวกัน ที่กระทําตอ 

                                         วัตถุ        

สาระท่ี 8  ธรรมชาตขิองวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

มาตรฐาน ว 8.1 ใชกระบวนการทางวทิยาศาสตรและจิตวทิยาศาสตรในการ

สบืเสาะหาความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาตทิี่เกดิขึ้นสวนใหญ 

มรูีปแบบที่แนนอน สามารถอธบิายและตรวจสอบได ภายใตขอมูลและเครื่องมอืที่ม ี

อยูในชวงเวลานั้น ๆ เขาใจวา วทิยาศาสตร เทคโนโลย ีสังคม และสิง่แวดลอม  

มคีวามเกี่ยวของสัมพันธกัน 

ตัวชี้วัด ว 8.1 ป.6/1 ตัง้คําถามเกี่ยวกับประเด็นหรอืเรื่อง หรอื 

                     สถานการณที่จะศกึษาตามที่กําหนดให 
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   ว 8.1 ป.6/2 วางแผนการสังเกต เสนอการสํารวจตรวจสอบ หรือ 

        ศกึษาคนควา และคาดการณสิ่งที่จะพบจากการสํารวจ 

                                       ตรวจสอบและตามความสนใจตรวจสอบ 

     ว 8.1 ป.6/3 เลอืกอุปกรณ และวธิกีารสํารวจตรวจสอบที่ถูกตอง 

        เหมาะสมใหไดผลที่ครอบคลุมและเช่ือถอืได 

    ว 8.1 ป.6/4 บันทกึขอมูลในเชิงปรมิาณและคุณภาพ วเิคราะห  

        และตรวจสอบผลกับสิ่งที่คาดการณไว นําเสนอผล 

        และขอสรุป 

    ว 8.1 ป.6/5 สรางคําถามใหมเพื่อการสํารวจตรวจสอบตอไป 

    ว 8.1 ป.6/6 แสดงความคดิเห็นอยางอสิระ อธบิาย ลงความเห็น 

        และสรุปสิ่งที่ไดเรยีนรู 

กลุมสาระการเรยีนรูคณิตศาสตร 

มาตรฐาน ค 2.1 เขาใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่ง

ที่ตองการวัด 

ตัวชี้วัด ค 2.1 ป.3/1 บอกความยาวเปนเมตร เซนตเิมตร และ  

          มลิลเิมตร เลอืกเครือ่งวัดที่เหมาะสม และ 

          เปรยีบเทยีบความยาว 

ค 2.1 ป.3/2  บอกน้ําหนักเปนกโิลกรัม กรัม และขดี เลอืก 

        เครื่องช่ังที่เหมาะสม และเปรยีบเทยีบน้ําหนัก 

มาตรฐาน ค 2.2 แกปญหาเกี่ยวกับการวัด 

ค 2.2 ป.3/1  แกปญหาเกี่ยวกับการวัดความยาว การช่ัง  

        การตวงเงิน และเวลา 

มาตรฐาน ค 6.1 มคีวามสามารถในการแกปญหา การใหเหตุผล การสื่อสาร 

การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร และการนําเสนอ การเช่ือมโยงความรูตาง ๆ ทาง

คณติศาสตรและเช่ือมโยงคณติศาสตรกับศาสตรอื่น ๆ และมคีวามคดิรเิริ่มสรางสรรค 
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ตัวชี้วัด ค 6.1 ป.3/1 ใชวธิกีารที่หลากหลายแกปญหา 

ค 6.1 ป.3/2 ใชความรู ทักษะและกระบวนการทาง 

        คณติศาสตรในการแกปญหาในสถานการณ 

           ตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม 

ค 6.1 ป.3/3  ใหเหตุผลประกอบการตัดสินใจ และสรุปผล 

       ไดอยางเหมาะสม 

ค 6.1 ป.3/4  ใชภาษาและสัญลักษณทางคณติศาสตร 

        ในการสื่อสาร การสื่อความหมาย และการ 

        นําเสนอไดอยางถูกตอง 

ค 6.1 ป.3/5  เช่ือมโยงความรูตาง ๆ ในคณติศาสตรและ 

        เช่ือมโยงคณติศาสตรกับศาสตรอื่น ๆ 

ค 6.1 ป.3/6  มคีวามคดิรเิริ่มสรางสรรค 

กลุมสาระการเรยีนรูการงานอาชพีและเทคโนโลยี 

มาตรฐาน ง 2.1 เขาใจเทคโนโลยแีละกระบวนการเทคโนโลย ีออกแบบ 

และสรางสิ่งของเครื่องใช หรอืวธิกีาร ตามกระบวนการเทคโนโลยอียางมคีวามคดิ

สรางสรรค เลอืกใชเทคโนโลยใีนทางสรางสรรคตอชีวิต สังคม สิ่งแวดลอม และมี 

สวนรวมในการจัด การเทคโนโลยทีี่ยั่งยนื 

ตัวชี้วัด ป.5/3  นําความรูและสรางทักษะการสรางช้ินงานไปประยุกต 

         ในการสรางสิ่งของเครื่องใช 

กลุมสาระการเรยีนรูภาษาตางประเทศ 

มาตรฐาน ต. 3.1 ใชภาษาตางประเทศในการเช่ือมโยงความรูกับกลุมสาระ

การเรยีนรูอื่น และเปนพื้นฐานในการพัฒนา แสวงหาความรู และเปดโลกทัศนของตน 

ตัวชี้วัด ป.5/3  คนควารวบรวมคําศัพทที่เกี่ยวของกับกลุมสาระ 

         การเรยีนรูอื่น และนําเสนอขอมูลดวยการพูด/การเขยีน 

2. สาระการเรยีนรู  

 - แรง 

 - การเคลื่อนที่ 
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3. สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด 

แรง คอื การกระทําตอวัตถุแลวทําใหวัตถุเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ โดยวัตถุ 

ที่หยุดนิ่งจะเคลื่อนที่และวัตถุที่กําลังเคลื่อนที่จะเคลื่อนที่เร็วขึ้นหรือเคลือ่นที่ชาลงหรอื

หยุดเคลื่อนที่หรอืเปลี่ยนทศิทาง การดงึหรือการผลักวัตถุ จะตองออกแรง การออก

แรงดงึจะทําใหวัตถุเขาหาตัวเรา ออกแรงผลักทําใหวัตถุเคลื่อนที่ออกจากตัวเรา  

เมื่อมแีรงกระทําตอวัตถุอาจทําใหวัตถุเคลื่อนที่ หรอืทําใหวัตถุที่กําลังเคลื่อนที่มกีาร

เคลื่อนที่เร็วขึ้น ชาลงและหยุดการเคลื่อนที่หรอืเปลี่ยนทศิทาง หรอืทําใหวัตถุเปลี่ยน

รูปราง โดยถาแรงมทีศิเดยีวกับทศิการเคลื่อนที่เดมิของวัตถุ จะทําใหวัตถุเคลื่อนที่เร็ว

ขึ้น และถาแรงมทีศิตรงขามกับทศิการเคลื่อนที่ของวัตถุ จะทําใหวัตถุเคลื่อนที่ชาลง 

จนหยุดนิ่งได   

การเคลื่อนที่ คอื การเปลี่ยนตําแหนงของวัตถุในชวงเวลาหนึ่ง ถูกอธบิายดวย 

การกระจัด ระยะทาง ความเร็ว ความเรง เวลา และอัตราเร็ว การออกแรงกระทําตอ

วัตถุแลวทําใหวัตถุเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ โดยวัตถุที่หยุดนิ่งจะเคลื่อนที่และวัตถุ 

ที่กําลังเคลื่อนที่จะเคลื่อนที่เร็วขึ้นหรอืเคลื่อนที่ชาลงหรือหยุดเคลื่อนที่หรอืเปลี่ยน

ทศิทาง 

4. จุดประสงคการเรยีนรู 

 ผูเรยีนมคีวามสามารถดังตอไปนี้ 

 4.1 ดานความรู 

      1. บอกความหมายของแรงและการเคลื่อนที่ได 

  2. อธบิายความหมายของแรงแตละประเภทได 

 4.2 ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

  1. ทักษะการสังเกต 

  2. ทักษะการวัด 

  3. ทักษะการคํานวณ 

  4. การจําแนกประเภท 

  5. ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล 

  6. การหาความสัมพนัธระหวางสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา 

  7. ทักษะการลงความเห็นขอมูล 
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  8. ทักษะการตั้งสมมตฐิาน 

  9. ทักษะการทดลอง 

  10. ทักษะการตคีวามหมายและลงขอสรุป 

 4.3 คุณลักษณะอันพึงประสงค 

  1. มวีนัิย 

   2. มุงม่ันในการทํางาน 

   3. มจิีตสาธารณะ 

5. สมรรถนะสําคัญของผูเรยีน 

 1. ความสามารถในการสื่อสาร 

 2. ความสามารถในการคดิ 

 3. ความสามารถในการแกปญหา 

 4. ความสามารถในการใชทักษะชีวติ 

 5. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี

6. กรอบแนวคิดการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา 

Science (S) Technology (T) Engineering (E) Mathematics 

(M) 

• แรง 

• การเคลื่อนที่ 

• ทักษะ

กระบวนการทาง

วทิยาศาสตร 

 

• การสบืคนขอมูล

เรื่อง แรงและการ

เคลื่อนที่ 

 

• การออกแบบทาง

รถความเร็วสูง 

• การบวกลบ

จํานวนเต็ม 

• การช่ัง  

• การจับเวลา 

• ทักษะ

กระบวนการ 

ทางคณิตศาสตร 
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7. กจิกรรมการเรยีนรูแบบสะเต็ม 

 ช่ัวโมงที่ 1 และ 2 เรื่อง การเคลื่อนท่ี 

  7.1 ข้ันกําหนดปญหาหรอืความตองการ 

   7.1.1 ครูนําเขาสูบทเรยีนโดยใหนักเรยีนดูภาพแลวชวยกันอภิปรายวา

กจิกรรมในภาพนัน้ใชแรงหรอืไม เชน การเข็นรถเข็น การนอนหลับ น่ังดูทวี ีการดัน

ประตู การดงึเชือก การลากเกาอี้  

   7.1.2 ครูทบทวนความรู เรื่อง ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร  

   7.1.3 ครูใหนักเรยีนดูวดีโีอการเคลื่อนที่โดยใชแรงในแบบตาง ๆ 

ตัง้แตอดตี เชน การใชชางลากของหนักในสมัยกอน การไถนาโดยใชคันไถกับควาย 

การไถนาโดยใชรถไถเดนิตาม การไถนาโดยใชรถไถที่เปนเครื่องจักรกล แลวใหนักเรยีน

รวมกันอภปิรายความเหมอืนและความตางของการเคลื่อนที่แตละลักษณะที่ครูเปด

วดีโีอใหนักเรยีนดู
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  7.2 ข้ันรวบรวมขอมูลและแนวคิดที่เกี่ยวของกับปญหา 

  (1) ใหนักเรยีนรวบรวมขอมูลที่เกีย่วของ วัสดุที่ใช ซึ่งอาจจะศึกษา 

จากใบงาน อนิเทอรเน็ต ระดมสมอง หรอืสอบถามจากผูมปีระสบการณในกลุม  

   (2) ครูแจกกจิกรรมซึ่งกําหนดหัวขอกจิกรรมฝกทักษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตรที ่2 รถขวดน้ําพลังยางเพือ่ใหนักเรยีนมีขอมูลเบื้องตนที่เทากัน  

  7.3 ข้ันออกแบบวธิกีารแกไขปญหา 

   (1) นักเรยีนนําวธิกีารที่นักเรยีนรวบรวมมาเขยีนลงบน แบบฝกทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร เรื่อง การเคลื่อนที่ ตอนที่ 1 

    (2) เมื่อนักเรียนไดแนวทางหรอืวธิปีระดษิฐรถขวดน้ําพลังยางแลว 

ใหนักเรยีนภายในกลุมชวยกันออกแบบช้ินงาน โดยทําการรางภาพ 2 มติิ ที่แสดง

สวนประกอบและนักเรยีนเลอืกวัสดุในการทํารถขวดน้ําพลังยาง  

• เลอืกรูปทรงของตัวรถ ประกอบดวย รูปทรงของขวดที่จะ 

นํามาเปนตัวรถ เชน ทรงกระบอก ทรงชมพู (ควรเปนขวดนําอัดลม เพราะจะแข็งแรงกวา 

โดยครูจัดเตรยีมไวให) 

• เลอืกตําแหนงรูของเพลาบนตัวรถ (ครูเจาะรูเตรยีมไว 

ลวงหนา) MWITS 2  

• เลอืกขนาดลอหนา ขนาดลอหลัง และจํานวนลอ ตาม 

ความชอบของนักเรยีน (ลอทําจากฝาขวดนํา)  

• เลอืกจํานวนยางวงที่จะใช ตามความตองการของนักเรยีน  

(ไมเกนิชุดละ 10 เสน)  

• การผูกยางระหวางลอหนาและลอหลัง (ครูเปนผูดําเนินการ) 

ปญหา 

 นักเรยีนชวยกันคดิประดษิฐรถจากขวดน้ําที่ขับเคลื่อนดวยพลังหนังยาง ใหวิ่ง 

ในสนามทดสอบทีจั่ดทําขึ้น เพื่อใหเคลื่อนที่ไดไกลที่สุดวดัระยะทางเปนเซนตเิมตร  

กตกิา ใหนักเรยีนออกแบบรถที่สามารถวิ่งไดไกลที่สุด 

หมายเหตุ ตองใช ขวดน้ําหรอืขวดน้ําอัดลมที่ขนาดไมเกนิ 600 มลิลิติร และใชหนังยาง 

ไมเกนิ 10 เสน 
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   (3) เมื่อเลอืกวัสดุ สมบัตขิองวัสดุ รูปทรงของวัสดุ และขนาด 

สําหรับนําไปสรางช้ินงานจริง ลงในแบบฝกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร  

ตอนที่ 1 

  7.4 ข้ันดําเนินการแขไขปญหา  

   (1) ครูใหนักเรยีนลงมือสรางช้ินงานจากภาพรางที่ออกแบบไว 

- ขัน้ตอนการเตรยีมการ 

  • เจาะรูที่ตัวรถ โดยใหเพลาหนาและเพลาหลัง หางกัน 

พอสมควร (ครูเจาะโดยใช cutter หัวแรง หรอื ตะปู)  

    • ตัดบางสวนของขวดออก เพื่อสรางชองสําหรับการผูกยาง  

  • เจาะรูตรงกลางที่ฝาขวดนํา ใหมีขนาดเลก็กวาเพลา เล็กนอย  

- วธิกีารประกอบตัวรถ  

    • ชุดเพลาหนา  

o เพลา ทําจากไมเสยีบลูกช้ิน (ครูตัดปลายแหลมทิ้ง)  

o ผูกยางเขากับเพลาแกนหนา ในตําแหนงกลางแกนเพลา  

o สอดเพลาหนา เขาในรูที่เจาะไว  

o ประกอบลอหนาดวยฝาขวดน้ําทัง้ 2 ขาง  

    • ชุดเพลาหลัง  

o เพลา ทําจากไมเสยีบลูกช้ิน (ครูตัดปลายแหลมทิ้ง)  

o ผูกหนังยางอกีปลายหนึ่งตดิกับเพลาหลัง ในตําแหนงกลาง

แกนเพลา  

o สอดเพลาหนา เขาในรูที่เจาะไว  

o ประกอบลอหนาดวยฝาขวดน้ําทัง้ 2 ขาง 

   (2) เมื่อสรางช้ินงานเสร็จแลว ใหนักเรยีนทําการทดสอบวาขวดน้ํา 

พลังยาง สามารถแกปญหาไดตามที่ตองการหรอืไม โดยทําการทดสอบกับสนาม

ทดสอบที่คุณครูเตรยีมไวให แลวบันทกึในแบบฝกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

เรื่อง การเคลื่อนที่ ตอนที่ 2 

 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



 

201 

 
 

  7.5 ทดสอบประเมนิผลและปรับปรุงแกไขวธิกีารแกไขปญหาหรือ

ช้ันงาน (ช่ัวโมงที่ 3-4) 

   (1) ทําการปรับปรุงแกไขช้ินงาน เพื่อใหมปีระสทิธภิาพในการมากขึ้น  

    (2) เมื่อนักเรยีนปรับปรุงแกไขแลวใหบันทกึผลการทดลองวามี 

ประสทิธภิาพมากนอยเพยีงใด หรอืสามารถเพิ่มประสทิธภิาพไดหรอืไม แลวบันทกึใน

แบบฝกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร เรื่อง การเคลือ่นที่ ตอนที่ 2 

  7.6 ข้ันสรุป  

   (1) นักเรยีนแตละกลุมทําผังมโนทัศน ลงในแบบฝกทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร เรื่อง การเคลื่อนที่ และสงตัวแทนกลุมนําเสนอขอมูล

จากการปฏบิัติกิจกรรมหนาช้ันเรยีน 

   (2) นักเรยีนและครูรวมกันอภปิรายและหาขอสรุปจากการปฏบิัติ

กจิกรรม  

8.  ชิน้งาน/ภาระงาน 

 1. แบบฝกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรที ่2 เรื่อง รถขวดน้ําพลังยาง 

 2. ใบกจิกรรมผังความมโนทัศน เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ 

9. สื่อและแหลงเรยีนรู 

 9.1 สื่อ 

  9.1.1 รถรถขวดน้ําพลังยาง 

  9.1.2 วดีทีัศนเรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ 

https://www.youtube.com/watch?v=7PlirNb0cZg&t=24s 

9.1.3 ใบความรูที่ 1 เรื่อง ประเภทของแรง 

 9.2 แหลงเรยีนรู 

  - บรเิวณโรงเรยีน
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10. การวัดและการประเมนิผล 

จุดประสงคการเรยีนรู วธิกีารวัดผล เครื่องมอืวัดผล เกณฑการประเมนิผล 

ดานพุทธิ

พสิัย 

1. บอกความหมายของแรงและการเคลื่อนที่ได 

2. อธบิายความหมายของแรงแตละประเภทได 

- ทดสอบสอบ 

หลังเรยีน 

-ประเมนิใบกจิกรรม 

ผังมโนทัศน เรื่อง แรง

และการเคลื่อนที่ 

- แบบทดสอบหลังเรยีน 

- แบบประเมนิ 

ใบกจิกรรมผังมโนทัศน 

เรื่อง แรงและการ

เคลื่อนที ่

- ผานเกณฑ 75 % ขึ้นไป 

- ระดับคุณภาพ 3 

ดานทักษะ

พสิยั 

1. ทักษะการสังเกต 

2. ทักษะการวัด 

3. ทักษะการคํานวณ 

4. การจําแนกประเภท 

5. ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมาย

ขอมูล 

6. การหาความสัมพนัธระหวางสเปสกับสเปส 

และสเปสกับเวลา 

7. ทักษะการลงความเห็นขอมูล 

- ตรวจแบบ ทดสอบวัด

ทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร 

- แบบทดสอบวัดทักษะ

กระบวนการทาง

วทิยาศาสตร 

 

ผานเกณฑ 75 % ขึ้นไป 
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จุดประสงคการเรยีนรู วธิกีารวัดผล เครื่องมอืวัดผล เกณฑการประเมนิผล 

 

8. ทักษะการตั้งสมมตฐิาน 

9. ทักษะการทดลอง  

10. ทักษะการตคีวามหมายและลงขอสรุป 

   

ดานจิต

พสิัย 

คุณลักษณะอันพงึประสงค 

1. มวีนัิย 

2. มุงม่ันในการทํางาน 

3. มจิีตสาธารณะ 

- ประเมินคุณลักษณะ

อันพงึประสงค 

- แบบประเมนิ

คุณลักษณะอันพงึ

ประสงค 

 

ผานเกณฑประเมนิ 

อยูในระดับ ดี 
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ใบความรูท่ี 1 ประเภทของแรง 

        สิ่งของตาง ๆ เคลื่อนที่ไดเพราะเราทําใหมันเคลื่อนที่ได เชน เตะลูกฟุตบอล 

เข็นของ ไกวชิงชา การที่เราทําใหสิ่งของเหลานั้นเคลื่อนที่ไดเราตองออก แรง สิ่งของ

ตาง ๆ หยุดเคลื่อนที่เพราะเราตองออกแรงทําใหมันหยุดเคลื่อนที่ เชน เราใชเทาหยุด

ลูกฟุตบอล หรอืใชมอืดงึเชือกรถของเลนที่กําลังแลน 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่1 แรงและการเคลื่อนที ่

ที่มา http://www.trueplookpanya.com/data/product/examination/Q000022479 

สบืคนเมื่อ 30 เมษายน 2561 

 

         สิ่งของบางอยางเปลี่ยนแปลงรูปรางได เพราะเราทําใหมันเปลี่ยนแปลง

รูปราง เชน เราใชมือบบีดนิน้ํามัน ดนิเหนยีว หรอืเราใชมอืบบีกระปอง   

           ดังนั้น แรง หมายถงึ สิ่งที่ทําใหวัตถุเคลื่อนที่และหยุดเคลื่อนที่หรอืเปลี่ยน

รูปรางไป 

 แรงดงึ คอื แรงที่ทําใหวัตถุเคลื่อนที่เขามาหาแหลงกําเนดิของแรง เชน การ

ยกน้ําหนัก ชักเยอ ชางลากซุง และ เด็กลากรถ  
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ภาพที ่2 ภาพแรงดงึ 

ที่มา http://www.trueplookpanya.com/data/product/examination/Q000022479 

สบืคนเมื่อ 30 เมษายน 2561 

 

 แรงผลัก คอื แรงที่ทําใหวัตถุเคลื่อนที่ออกจากแหลงกําเนดิของแรง เชน 

เตะฟุตบอล เข็นรถเข็น และโยนหวง  

 

ภาพที ่3 ภาพแรงผลัก 

ที่มา https://th.pngtree.com/freepng/kick-a-football_3303990 

สบืคนเมื่อ 30 เมษายน 2561 

 วัตถุหรอืสิ่งตาง ๆ สามารถเคลื่อนที่เปลี่ยนแปลงรูปรางหรอืหยุดนิ่งได  

เมื่อมพีลังงานรูปหนึ่งซึ่งเรยีกวา "แรง" มากระทํากับวัตถุนัน้ 
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 แรงที่รูจักกันในปจจุบัน แบงออกเปน 3 ประเภท คอื 

  1. แรงท่ีเกดิจากธรรมชาต ิเชน แรงลม แรงน้ํา แรงโนมถวง แรง

แมเหล็ก และแรงเสยีดทาน 

   แรงดงึดูดของโลกหรอื แรงโนมถวงของโลก (gravity) ทําใหวัตถุ

สิ่งของตาง ๆ ที่อยูบนโลกมนี้ําหนัก ดังนัน้ เมื่อเรายกสิ่งของตาง ๆ จะรูสกึวาสิ่งของ

เหลานัน้มีน้ําหนัก เราตองออกแรงยกขึ้นซึ่งจะมากหรอืนอยขึ้นอยูกับสิ่งของเหลานั้นมี

น้ําหนักมากหรือนอย ทัง้นี้เพราะ มแีรงดึงดูดระหวางโลกกับสิ่งของเหลานัน้ วัตถุตาง ๆ 

ที่ปลอยจากทีสู่ง จะตกลงสูผิวโลกเสมอ เพราะโลกและวัตถุตาง ๆ นัน้ จะออกแรง

ดงึดดูซึ่งกันและกัน จึงเรยีกแรงจึงดูดที่โลกดงึดูดวัตถุนี้วา แรงโนมถวงของโลกแรงโนม

ถวงของโลกที่กระทําตอวัตถุตาง ๆ จะมีขนาดเทากันไมวาวัตถุนัน้จะเปนอะไรก็ตาม  

          

 

 

 

 

ภาพที ่4 ภาพแรงดงึดูดของโลกและเครื่องช่ังแบบตาง ๆ 

ที่มา http://www.bkkscale.com 

สบืคนเมื่อ 30 เมษายน 2561 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwipv8rwhdDQAhVJqY8KHQT2DA0QjRwIBw&url=http://emmer.orgfree.com/scihtml/sci9_1_1_1.html&psig=AFQjCNHA7KbW07FEFhE0dXlqbsY_dKo5EQ&ust=1480580359050
http://www.bkkscale.com/detailClubForum.do?clubForumId=39721&clubForumMenuId=37657&clubId=19002
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwipv8rwhdDQAhVJqY8KHQT2DA0QjRwIBw&url=http://emmer.orgfree.com/scihtml/sci9_1_1_1.html&psig=AFQjCNHA7KbW07FEFhE0dXlqbsY_dKo5EQ&ust=1480580359050�


 

207 
 

 
 

 

 

  เครื่องมอืในการหาน้ําหนักของวัตถุ เรียกวา เครื่องช่ังน้ําหนัก มีหลายแบบ 

แลวแตความเหมาะสมของสิ่งของ เชน เครื่องช่ังสปรงิ 

  ประโยชนของแรงโนมถวง 

   1. ชวยดงึดูดวัตถุในโลกไมใหหลุดลอยไปในอวกาศ 

   2. ชวยผอนแรงเวลายกของลงจากที่สูง 

   3. ทําใหวัตถุบนโลกทุกชนดิมนี้ําหนัก 

   4. ทําใหเกดิแรงน้ํา เนื่องจากทําใหน้ําไหลจากที่สูงลงสูที่ต่ํา 

  แมเหล็ก เปนวัตถุที่มแีรงดึงดูดเหล็กหรอืวัตถุโลหะเล็ก ๆ บางชนดิเขาหา

ตัวเองได โดยที่เราไมสามารถมองเห็นแรงดงึดูดนัน้ เราเรยีกแรงที่แมเหล็กดงึดูดวา 

"อํานาจแมเหล็ก" อํานาจแมเหล็ก จะแรงที่สุดที่ตรงปลายทัง้สองขาง ที่เราเรยีกวา 

"ขัว้แมเหล็ก" แมเหล็กแตละแทงจะมี 2 ขัว้ คอื ขัว้เหนอืเหนอืและขัว้ใต แมเหล็กทุกแทง 

จะสงแรงแมเหล็กไปรอบ ๆ โดยที่เรามองไมเห็นเราเรยีกบรเิวณนัน้วา "สนามแมเหล็ก" 

 

 

 

ภาพที ่5 ภาพแมเหล็กแบบตาง ๆ 

ที่มา http://thaiadapp.com/PSD15295 

สบืคนเมื่อ 30 เมษายน 2561 

 ประโยชนของแมเหล็ก  

  แมเหล็กมแีรงดงึดูดวัตถุบางชนดิ วัตถุนัน้ เรยีกวาวัตถุสื่อแมเหล็ก  

หรอืสารแมเหล็ก การประดิษฐแมเหล็กขึ้นมาและนําไปเปนสวนประกอบของสิ่งของ

เครื่องใชตาง ๆ ในชีวติประจําวัน ไดแก  

   1. ตดิบรเิวณขอบประตูตูเย็น โดยใชแผนยางหุมเพื่อใหตูเย็นปดสนทิ 

ปองกันไมใหความเย็นลอดออกจากตูเย็น  

   2. ตดิที่ฝากลองหรอืฝากระเปา  

   3. ตดิปองกันประตูกระแทก  

   4. ใชคัดแยกวัตถุสื่อแมเหล็กออกจากวัตถุอื่น ๆ  
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   5. ใชทําเข็มทศิเพื่อคนหาทศิทาง  

   6. ใชเปนสวนประกอบของเครื่องใชไฟฟาหลายชนดิ แรงไฟฟา  

 แรงเสยีดทาน เปนแรงที่ตอตานการเคลื่อนที่ของวัตถุโดยมทีศิทางไป

ทางตรงขามกับวัตถุที่เคลื่อนที่ไป แรงเสยีดทานนี้จะปรากฏอยูที่ผิวของวัตถุที่จะ

เคลื่อนที่ นักเรยีนลองสังเกตคนที่เลนสเก็ตน้ําแข็ง เขาจะไถลไปบนน้ําแข็งไดอยาง

รวดเร็ว ทัง้นี้เพราะมีแรงเสียดทานนอย เนื่องจากผิวสัมผัสเปนโลหะกับน้ําแข็ง ซึ่งตาง

กับรองเทายางกับพื้นซเีมนตที่ทําใหการไถลเกดิขึ้นไดยาก เพราะมแีรงเสยีดทานมาก

ระหวางผิวสัมผัสยางกับพื้นซเีมนต การยายโตะ ตู ไปบนพื้นที่ลื่นสามารถทําไดงายขึ้น

เมื่อใชผาหนา ๆ มารองขางลางแลวดันไป ดังนัน้ จึงมกีารประดษิฐอุปกรณที่ชวยลด

แรงเสยีดทานที่เกดิขึ้น เพื่อลดการสัมผัสระหวางวัตถุกับพื้นผิว เชน การทําลอเลื่อน 

และการใชน้ํามันหลอลื่น เปนตน 

 
ภาพที ่6 ภาพคนขณะขี่จักรยาน 

ที่มา http://www.krusarawut.net/wp/?p=9356 

สบืคนเมื่อ 30 เมษายน 2561 

   2. แรงท่ีเกดิจากกลามเน้ือ คอื แรงที่เกิดจาการเคลื่อนไหว  

ซึ่งอาจเปนแรงจากกลามเนื้อของเรา ซึ่งสามารถพบเห็นไดในชีวติประจําวันอยูแลว 

ยกตัวอยางเชน การยกของ ขวางกอนหิน แรงดงึ แรงผลัก หรอืการปนจักรยาน  

เราตองออกแรงเพื่อใหจักรยานเคลื่อนที่ไปขางหนา และตองออกแรงมากขึ้น 

ถาตองการใหความเร็วเพิ่มมากขึ้น ในขณะที่จักรยานเคลื่อนที่ไปขางหนาดวยความเร็ว 

หากมคีนมายนืขวางทางรถจักรยานอยูและใชแรงที่เทากันในทศิทางตรงกันขามกับการ

เคลื่อนที่ของจักรยาน จักรยานก็จะเคลื่อนที่ชาลง จนหยุดเคลื่อนที่ และหากตองการ

แรงเสยีดทานเนื่องจากอากาศ 

แรงจากนักขีจั่กรยาน 

แรงเสยีดทานเนื่องจากพื้นผิวถนน 
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เปลี่ยนทศิทางการเคลื่อนที่ของจักรยานก็ตองใชแรงที่มากกวาขนาดของแรงที่จักรยาน

ใชในการเคลื่อนที่ 

 

ภาพที ่5 ภาพทาทางการยกและเคลื่อนยายวัสดุดวยมือ 

ที่มา http://www.thaieditorial.com 

สบืคนเมื่อ 30 เมษายน 2561 

   3. แรงที่ไดจากเครื่องจักรกล เปนแรงที่เกดิจากมนุษยประดษิฐขึ้น 

เชน แรงจากเครื่องกล ไดแก รถยนต เรอื รวมไปถงึแรงที่เกดิจากเครื่องผอนแรง

ทัง้หลาย เชน ลูกรอก  

 

 

 

 

 ภาพที ่6 ระบบการทํางานของรถไฟจักรไอน้ํา 

ที่มา http://topicstock.pantip.com/blueplanet/topicstock/2009/05/E7891511/E7891511-63 

สบืคนเมื่อ 30 เมษายน 2561 
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ใบความรูท่ี 2  

เรื่อง ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

 ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร หมายถงึ พฤตกิรรมที่เกดิจากการ

ปฏบิัตแิละการฝกฝนความคดิอยางเปนระบบ ซึ่งกอใหเกดิการพัฒนาทางดานสติ 

ปญญา การแกปญหาและการคนควาหาความรูใหมอยางมปีระสทิธภิาพและเช่ือถอืได 

             ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรประกอบดวยทักษะ ดังนี้ 

        1. ทกัษะขัน้มูลฐาน 8 ทักษะ ไดแก 

                     1.1  ทักษะการสังเกต (Observing) 

                  1.2  ทักษะการจําแนกหรอืทักษะการจัดประเภทสิ่งของ (Classifying) 

                     1.3  ทักษะการวัด (Measuring) 

                     1.4  ทักษะการคํานวณและการใชจํานวน (Using Numbers) 

                     1.5  ทักษะการใชความสัมพันธระหวางสเปสกับเวลา (Using Space/ 

Relationship) 

                     1.6  ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล (Inferring) 

                     1.7  ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล (Comunication) 

                     1.8  ทักษะการพยากรณ (Predicting) 

              2. ทักษะขัน้สูงหรอืทักษะขั้นผสม 5 ทักษะ ไดแก 

                      2.1 ทักษะการตัง้สมมุตฐิาน (Formulating Hypthesis) 

                      2.2 ทักษะการควบคมุตัวแปร (Controlling Variables) 

                    2.3 ทักษะการกําหนดนยิามเชิงปฏบิัตกิาร (Defining Operationally) 

                     2.4 ทักษะการทดลอง (Experimenting) 

                  2.5 ทักษะการแปลความหมายขอมูลและลงขอสรุป (Interpreting 

data) 

   1. ทักษะการสังเกต (Observation) หมายถงึ การใชประสาทสัมผัส

ของรางกายอยางใดอยางหนึ่งหรอืหลายอยาง ไดแก หู ตา จมูก ลิ้น กายสัมผัส เขา

สัมผัสกับวัตถุหรอืเหตุการณเพื่อใหทราบ และรับรูขอมูล รายละเอยีดของสิ่งเหลานัน้ 

โดยปราศจากความคดิเห็นสวนตน ขอมูลเหลานี้จะประกอบดวย ขอมูลเชิงคุณภาพ 
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เชิงปรมิาณ และรายละเอยีดการเปลี่ยนแปลงที่เกดิขึ้นจากการสังเกต ความสามารถ 

ที่แสดงการเกดิทักษะ เชน 

    – สามารถแสดงหรอืบรรยายคุณลักษณะของวัตถุได จากการใช

ประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรอืหลายอยาง 

    – สามารถบรรยายคุณสมบัตเิชิงประมาณ และคุณภาพของวัตถุได 

    – สามารถบรรยายพฤตกิารณการเปลี่ยนแปลงของวัตถุได 

   2. ทักษะการวัด (Measurement) หมายถงึ การใชเครื่องมอืสําหรับ

การวัดขอมูลในเชิงปรมิาณของสิ่งตาง ๆ เพื่อใหไดขอมูลเปนตัวเลขในหนวยการวัดที่

ถูกตอง แมนยําได ทัง้นี้ การใชเครื่องมอืจําเปนตองเลอืกใชใหเหมาะสมกับสิ่งที่

ตองการวัด รวมถงึเขาใจวธิีการวัด และแสดงขัน้ตอนการวัดไดอยางถูกตอง 

ความสามารถที่แสดงการเกดิทักษะ เชน 

    – สามารถเลอืกใชเครื่องมือไดเหมาะสมกับสิ่งทีว่ัดได 

    – สามารถบอกเหตุผลในการเลอืกเครื่องมอืวัดได 

    – สามารถบอกวธิกีาร ขัน้ตอน และวธิใีชเครื่องมือไดอยาง

ถูกตอง 

    – สามารถทําการวัด รวมถึงระบุหนวยของตัวเลขไดอยางถูกตอง 

   3. การคํานวณ (Using numbers) หมายถงึ การนับจํานวนของวัตถุ 

และการนําตัวเลขที่ไดจากนับ และตัวเลขจากการวัดมาคํานวณดวยสูตรคณติศาสตร 

เชน การบวก การลบ การคูณ การหาร เปนตน โดยการเกดิทักษะการคํานวณจะ

แสดงออก จากการนับที่ถูกตอง สวนการคํานวณจะแสดงออกจากการเลอืกสูตร

คณติศาสตร การแสดงวธิคีํานวณ และการคํานวณที่ถูกตอง แมนยํา ความสามารถ 

ที่แสดงการเกดิทักษะ เชน 

    – สามารถนับจํานวนของวัตถุไดถูกตอง 

    – สามารถบอกวธิคีํานวณ แสดงวธิคีํานวณ และคดิคํานวณได

ถูกตอง 

   4. ทักษะการจําแนกประเภท (Classifying) หมายถงึ การเรยีงลาํดับ 

และการแบงกลุมวัตถุหรอืรายละเอยีดขอมูลดวยเกณฑความแตกตางหรอื

ความสัมพนัธใด ๆ อยางใดอยางหนึ่ง ความสามารถที่แสดงการเกดิทักษะ เชน 
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    – สามารถเรยีงลําดับ และแบงกลุมของวัตถุ โดยใชเกณฑใดได

อยางถูกตอง 

    – สามารถอธบิายเกณฑในการเรยีงลําดับหรอืแบงกลุมได 

   5. ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส และสเปสกับ

เวลา (Using space/Time relationships) สเปสของวัตถุ หมายถงึ ที่วางที่วัตถุนัน้ครอง

อยู ซึ่งอาจมรูีปรางเหมอืนกันหรอืแตกตางกับวัตถุนัน้ โดยทั่วไปแบงเปน 3 มติ ิคอื 

ความกวาง ความยาว และความสูง ความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสของวัตถุ 

ไดแก ความสัมพันธระหวาง 3 มติิ กับ 2 มติ ิความสัมพันธระหวางตําแหนงที่อยูของ

วัตถุหนึ่งกับวัตถุหนึ่งความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุกับเวลา ไดแก ความสัมพันธ

ของการเปลี่ยนแปลงตําแหนงของวัตถุกับชวงเวลา หรือความสัมพันธของสเปสของ

วัตถุที่เปลี่ยนไปกับชวงเวลาความสามารถที่แสดงการเกดิทกัษะ เชน  

    – สามารถอธบิายลักษณะของวัตถุ 2 มติิ และวัตถุ 3 มิต ิได 

    – สามารถวาดรูป 2 มติ ิจากวัตถุหรอืรูป 3 มิต ิที่กําหนดใหได 

    – สามารถอธบิายรูปทรงทางเรขาคณติของวัตถุได 

    – สามารถอธบิายความสัมพันธระหวางวัตถ ุ2 มติ ิกับ 3 มติไิด 

เชน ตําแหนงหรือทศิของวัตถุ และตําแหนงหรอืทศิของวัตถุตออกีวัตถุ 

    – สามารถบอกความสัมพันธของการเปลี่ยนแปลงตําแหนงของ

วัตถุกับเวลาได 

    – สามารถบอกความสัมพันธของการเปลี่ยนแปลงขนาด ปรมิาณ

ของวัตถุกับเวลาได  

   6. ทักษะการจัดกระทํา และสื่อความหมายขอมูล (Communication) 

หมายถงึ การนําขอมูลที่ไดจากการสังเกต และการวัด มาจัดกระทําใหมคีวามหมาย 

โดยการหาความถี่ การเรยีงลําดับ การจัดกลุม การคํานวณคา เพื่อใหผูอื่นเขาใจ

ความหมายไดดขีึ้น ผานการเสนอในรูปแบบของตาราง แผนภูม ิวงจร เขยีนหรอื

บรรยาย เปนตน ความสามารถที่แสดงการเกดิทักษะ เชน 

    – สามารถเลอืกรูปแบบ และอธบิายการเลอืกรูปแบบในการ

นําเสนอขอมูลที่เหมาะสมได 

    – สามารถออกแบบ และประยุกตการนําเสนอขอมูลใหอยูในรูป

ใหมที่เขาใจไดงาย 
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    – สามารถเปลี่ยนแปลง ปรับปรุงขอมูลใหอยูในรูปแบบที่เขาใจ 

ไดงาย 

    – สามารถบรรยายลักษณะของวัตถุดวยขอความที่เหมาะสม 

กะทัดรัด และสื่อความหมายใหผูอื่นเขาใจไดงาย  

   7. ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล (Inferring) หมายถึง การเพิ่ม

ความคดิเห็นของตนตอขอมูลที่ไดจากการสังเกตอยางมีเหตุผลจากพื้นฐานความรูหรอื 

ประสบการณที่มคีวามสามารถที่แสดงการเกดิทักษะ คือ สามารถอธบิายหรือสรุป

จากประเด็นของการเพิ่มความคดิเห็นของตนตอขอมูลที่ไดมา  

   8. ทักษะการพยากรณ (Predicting) หมายถงึ การทํานายหรอืการ

คาดคะเนคําตอบ โดยอาศัยขอมูลที่ไดจากการสังเกตหรอืการทําซ้ํา ผานกระบวนการ

แปรความหมายของขอมูลจากความสัมพันธภายใตความรูทางวิทยาศาสตร 

ความสามารถที่แสดงการเกดิทักษะ คอื สามารถทํานายผลที่อาจจะเกดิขึ้นจากขอมูล

บนพื้นฐานหลักการ กฎ หรือทฤษฎทีี่มอียู ทัง้ภายในขอบเขตของขอมูล และภายนอก

ขอบเขตของขอมูลในเชิงปริมาณได 

   9. ทักษะการตัง้สมมตฐิาน (Formulating hypotheses) หมายถงึ การ

ตัง้คําถามหรอืคดิคําตอบลวงหนากอนการทดลองเพื่ออธบิายหาความสัมพันธระหวาง

ตัวแปรตาง ๆ วามคีวามสัมพันธอยางไรโดยสมมตฐิานทีส่รางขึ้นจะอาศัยการสังเกต 

ความรู และประสบการณภายใตหลักการ กฎ หรือทฤษฎทีี่สามารถอธบิายคําตอบได

ความสามารถที่แสดงการเกดิทักษะ เชน 

    – สามารถตั้งคําถามหรอืคิดหาคําตอบลวงหนากอนการทดลองได 

    – สามารถตัง้คําถามหรอืคิดหาคําตอบลวงหนาจากความสัมพันธ

ระหวางตัวแปรตาง ๆ ได 

   10. ทักษะการกําหนดนยิามเชิงปฏบิัตกิาร (Defining operationally) 

หมายถงึ การกําหนด และอธบิายความหมาย และขอบเขตของคําตาง ๆ ทีเ่กี่ยวของ

กับการศกึษาหรอืการทดลองเพื่อใหเกดิความเขาใจตรงกันระหวางบุคคล

ความสามารถที่แสดงการเกดิทักษะ คอื สามารถอธบิายความหมาย และขอบเขตของ

คําหรอืตัวแปรตาง ๆ ที่เกี่ยวของกบัการศกึษา และการทดลองได 

   11. ทักษะการกําหนด และควบคุมตัวแปร (Identifying and 

controlling variables) หมายถงึ การบงช้ี และกําหนดลักษณะตัวแปรใด ๆ ใหเปนเปน
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ตัวแปรอสิระหรอืตัวแปรตน และตัวแปรใด ๆ ใหเปนตัวแปรตาม และตัวแปรใด ๆ ให

เปนตัวแปรควบคุม 

    11.1 ตัวแปรตน คอื สิ่งที่เปนสาเหตุที่ทําใหเกดิผลหรอืสิ่งที่

ตองการทดลองเพื่อใหทราบวาเปนสาเหตุของผลที่เกดิขึ้นหรอืไม 

    11.2 ตัวแปรตาม คอื ผลที่เกดิจากการกระทําของตัวแปรตนใน

การทดลอง 

    11.3 ตัวแปรควบคุม คือ ปจจัยอื่น ๆ นอกเหนอืจากตัวแปรตน 

ที่อาจมีผลมตีอการทดลองที่ตองควบคุมใหเหมอืนกันหรอืคงที่ขณะการทดลอง 

    ความสามารถที่แสดงการเกดิทกัษะ คอื สามารถกําหนด และ

อธบิายตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุมในการทดลองได 

   12. ทักษะการทดลอง (Experimenting) หมายถงึ กระบวนการปฏบิัต ิ

และทําซ้ําในขั้นตอนเพื่อหาคําตอบจากสมมตฐิาน แบงเปน 3 ขัน้ตอน คอื 

    12.1 การออกแบบการทดลอง หมายถงึ การวางแผนการทดลอง

กอนการทดลองจรงิ ๆ เพื่อกําหนดวธิกีาร และขัน้ตอนการทดลองที่สามารถ

ดําเนนิการไดจรงิ รวมถงึวธิีการแกไขปญหาอุปสรรคที่อาจเกดิขึ้นขณะทําการทดลอง

เพือ่ใหการทดลองสามารถดําเนนิการใหสําเร็จลุลวงดวยด ี

    12.2 การปฏบิัตกิารทดลอง หมายถงึ การปฏบิัตกิารทดลองจรงิ 

    12.3 การบันทกึผลการทดลอง หมายถงึ การจดบันทกึขอมูลที่ได

จากการทดลองซึ่งอาจเปนผลจากการสังเกต การวัดและอื่น ๆ ความสามารถที่แสดง

การเกดิทักษะ เชน 

    – สามารถออกแบบการทดลอง และกําหนดวธิ ีขัน้ตอนการ

ทดลองไดถูกตอง และเหมาะสมได 

    – สามารถระบุ และเลอืกใชอุปกรณในการทดลองอยางเหมาะสม 

    – สามารถปฏบิัตกิารทดลองตามขั้นตอนไดอยางถูกตอง 

    – สามารถบันทกึผลการทดลองไดอยางถูกตอง 

   13. ทักษะที่การตคีวามหมายขอมูลและลงขอสรุป (Interpreting 

Data and Making) ความหมาย เปนการแปลความหมายหรอืบรรยายลักษณะขอมูล 

ทีม่อียู การตคีวามหมายของขอมูล ในบางครัง้อาจตองใชทักษะอื่น ๆ ดวย เชน การ
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สังเกต การคํานวณ เปนตน และการลงขอสรุป หมายถึง การสรุปความสัมพันธของ

ขอมูลทัง้หมด การลงขอสรุป สามารถทําได 2 ระดับ คือ  

    13.1 การสรุปในระดับแคบ คอื การสรุปใหอยูเฉพาะกลุมตัวอยาง

หรอืสิ่งที่นํามาศกึษา  

       13.2 การสรุปในระดับกวาง คอื การสรุปที่ออกนอกขอบเขตของ 

กลุมตัวอยางแตเปนการขยายกวางไปสูประชากรหรอืกลุมใหญ  

 

ที่มา https://www.siamchemi.com สบืคนเมื่อ 7 มกราคม 2562 
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กิจกรรมฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่   

จุดประสงคการเรยีนรู  

 ดานความรู 

  อธบิายความหมายของการเคลื่อนที่ได 

 ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

  ทักษะการสังเกต, ทักษะการวัด, ทักษะการคํานวณ, การจําแนก 

ประเภท, ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล, การหาความสัมพันธระหวาง

สเปสกับสเปส และสเปสกบัเวลา, ทักษะการลงความเห็นขอมูล, ทักษะการ

ตัง้สมมตฐิาน, ทักษะการทดลอง, ทักษะการตคีวามหมายและลงขอสรุป 

 คุณลักษณะอันพงึประสงค 

 มวีนัิย, มุงม่ันในการทํางาน, มจีติสาธารณะ 

ปญหา : นักเรยีนชวยกันคิดประดษิฐรถจากขวดน้ําที่ขับเคลื่อนดวยพลังหนังยาง ใหวิ่ง

ในสนามทดสอบทีจั่ดทําขึ้น เพื่อใหเคลื่อนที่ไดไกลที่สุดวดัระยะทางเปนเซนตเิมตร  

สมมตฐิาน :  

          1. ลักษณะของรถที่ตางกันจะทําใหความเร็วของรถตางกัน 

อุปกรณ : 

1. กรรไกร/คัตเตอร 1 ดาม/กลุม 

2. ฝาขวด 2 ฝา/กลุม 

3. ขวดน้ําอัดลม 1 กระปอง/กลุม 

4. หนังยาง5- 10 เสน /กลุม 

5. ดนิสอและเทยีนไข 1 ดาม/กลุม 

6. ลวด/ตะป/ูคอน 1 ชุด/กลุม 

  

 

 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



 

217 
 

 
 

 

 

 

2. จํานวนยางมากจะทําใหรถเคลื่อนที่ไดเร็วขึ้น 

วธิทํีารถขวดนํ้าพลังยาง 

1) นักเรยีนนําวธิกีารที่นักเรียนรวบรวมมาเขยีนลงบน กิจกรรมฝกทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร เรื่อง การเคลื่อนที่ ตอนที่ 1 

2) เมื่อนักเรียนไดแนวทางหรอืวธิปีระดษิฐรถขวดน้ําพลังยางแลว ใหนักเรยีน

ภายในกลุมชวยกันออกแบบช้ินงาน โดยทําการรางภาพ 2 มติ ิที่แสดงสวนประกอบ

และนักเรยีนเลอืกวัสดุในการทํารถขวดน้ําพลังยาง  

• เลอืกรูปทรงของตัวรถ ประกอบดวย รูปทรงของขวดที่จะนํามาเปนตัวรถ 

เชน ทรงกระบอก ทรงชมพู (ควรเปนขวดนําอัดลม เพราะจะแข็งแรงกวา โดยครู

จัดเตรยีมไวให) 

• เลอืกตําแหนงรูของเพลาบนตัวรถ (ครูเจาะรูเตรยีมไวลวงหนา) MWITS 2  

• เลอืกขนาดลอหนา ขนาดลอหลัง และจํานวนลอ ตามความชอบของ

นักเรยีน (ลอทําจากฝาขวดนํา)  

• เลือกจํานวนยางวงที่จะใช ตามความตองการของนักเรยีน (ไมเกนิชุดละ 10 เสน)  

• การผูกยางระหวางลอหนาและลอหลัง  

3) เมื่อเลอืกวัสดุ สมบัตขิองวัสดุ รูปทรงของวัสดุ และขนาด สําหรับ 

นําไปสรางช้ินงานจรงิ ลงในกจิกรรมวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ตอนที่ 1 

4) นักเรยีนลงมอืสรางช้ินงานจากภาพรางที่ออกแบบไว 

ข้ันตอนการเตรยีมการ 

• เจาะรูที่ตัวรถ โดยใหเพลาหนาและเพลาหลัง หางกันพอสมควร   

• ตัดบางสวนของขวดออก เพื่อสรางชองสําหรับการผูกยาง  

• เจาะรูตรงกลางที่ฝาขวดนํา ใหมีขนาดเล็กกวาเพลา เล็กนอย  
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วธิกีารประกอบตัวรถ  

• ชุดเพลาหนา  

o เพลา ทําจากไมเสียบลูกช้ิน (ครูตัดปลายแหลมทิ้ง)  

o ผูกยางเขากับเพลาแกนหนา ในตําแหนงกลางแกนเพลา  

o สอดเพลาหนา เขาในรูที่เจาะไว  

o ประกอบลอหนาดวยฝาขวดน้ําทัง้ 2 ขาง  

• ชุดเพลาหลัง  

o เพลา ท าจากไมเสียบลูกช้ิน (ครูตัดปลายแหลมทิ้ง)  

o ผูกหนังยางอกีปลายหนึ่งตดิกับเพลาหลัง ในตําแหนงกลางแกนเพลา  

o สอดเพลาหนา เขาในรูที่เจาะไว  

o ประกอบลอหนาดวยฝาขวดน้ําทัง้ 2 ขาง 

5) เมื่อสรางช้ินงานเสร็จแลว ใหนักเรยีนทําการทดสอบวาขวดน้ํา 

พลังยาง สามารถแกปญหาไดตามที่ตองการหรอืไม โดยทําการทดสอบกับสนาม

ทดสอบที่คุณครูเตรยีมไวให แลวบันทกึในกจิกรรมฝกทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร เรื่อง การเคลื่อนที่ ตอนที่ 2 

6) ทําการปรับปรุงแกไขช้ินงาน เพื่อใหมปีระสทิธภิาพในการมากขึ้น  

7) เมื่อนักเรยีนปรับปรุงแกไขแลวใหบันทกึผลการทดลองวามี 

ประสทิธภิาพมากนอยเพยีงใด หรอืสามารถเพิ่มประสทิธภิาพไดหรอืไม แลวบันทกึ 

ในกจิกรรมฝกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร เรื่อง การเคลื่อนที่ ตอนที่ 2 
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ตอนท่ี 1  

คําชี้แจง ใหนักเรยีนศกึษาปญหาจากกจิกรรมฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

เรื่อง การเคลื่อนที่  แลววางแผนการทํางานดวยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

สะเต็มศกึษาประกอบดวย 6 ขัน้ตอน 

      ช่ือ.........................................................ช้ัน........เลขที่.....หนาที่........................... 

      ช่ือ.........................................................ช้ัน........เลขที่.....หนาที่........................... 

      ช่ือ.........................................................ช้ัน........เลขที่.....หนาที่........................... 

      ช่ือ.........................................................ช้ัน........เลขที่.....หนาที่........................... 

      ช่ือ.........................................................ช้ัน........เลขที่.....หนาที่........................... 

ขัน้ที่ 1. ระบุปญหาหรอืความตองการที่พบ  

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................  

ขัน้ที่ 2 รวบรวมขอมูลและแนวคดิที่เกี่ยวของกับปญหา 

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

................................................................................................................................... 

ขัน้ที่ 3 ขัน้ออกแบบวธิกีารแกไขปญหา รถขวดน้ําพลงัยาง 

• เลอืกรูปทรงของตัวรถ ............................................................................... 

................................................................................................................................... 

 

แบบฝกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่ 
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• เลอืกตําแหนงรูของเพลาบนตัวรถ .............................................................. 

................................................................................................................................... 

• เลอืกขนาดลอหนา ขนาดลอหลัง และจํานวนลอ ........................................ 

................................................................................................................................... 

• เลอืกจํานวนยางวงที่จะใช...........................................................................  

................................................................................................................................... 

• การผูกยางระหวางลอหนาและลอหลัง........................................................ 

................................................................................................................................... 

ขัน้ที่ 4 ขัน้ดําเนนิการแกไขปญหา 

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

................................................................................................................................... 

ขัน้ที่ 5 ขัน้ทดสอบประเมนิผลและปรับปรุงแกไขปญหา รถขวดน้ําพลังยาง 

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................  

ขัน้ที่ 6 ขัน้สรุปจากการทํากจิกรรมฝกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร กจิกรรม 

รถขวดน้ําพลังยาง 

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

................................................................................................................................... 
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แบบฝกกจิกรรมวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

เรื่อง แรงและการเคลือ่นท่ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

วศิวกรตัวนอยลองออกแบบรถขวดนํ้าพลังยางความเร็วสูงดูหนอยสิ 

ซอมรอบแรกดูสักหนอย 

ปรับปรุงแกไขตรงไหนบางนะ 

ทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตรที่ไดฝก 

1…………………………………

2………………………………… 

3………………………………… 

4………………………………… 

5………………………………… 

6………………………………… 

7………………………………… 
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ตารางบันทึกผลรถความเร็วสูงของเรา 

ทดสอบดูซ ิ

นํ้าหนักรถ จํานวนยาง 
ระยะทางท่ีวิ่งได 

คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 3 เฉลี่ย 

 5     

 6     

 7     

 8     

 9     

 10     

ปรับปรุงแกไข 

นํ้าหนักรถ จํานวนยาง 
ระยะทางท่ีวิ่งได 

คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 3 เฉลี่ย 

 5     

 6     

 7     

 8     

 9     

 10     

สรุปผลการทดลอง 

...................................................................................................................

...................................................................................................................

...................................................................................................................

...................................................................................................................
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ใบกจิกรรมผังมโนทัศน เรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี 

จุดประสงค นักเรยีนสามารถทําผังมโนทัศนสรุปความรู เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ 

คําชี้แจง ใหนักเรยีนเขยีนผังมโนทัศนสรุปความรู เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ ในกรอบสี่เหลี่ยมดานลางที่กําหนดให 

 

 

 

 

 

แรงและแรงลัพธ 

ชื่อ..................................................................... 

ช้ัน..........................................เลขท่ี ............... 
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แบบทดสอบกอนเรยีน-หลังเรยีน 

เรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี 

คําชี้แจง 1. แบบทดสอบปรนัยเลอืกตอบ จํานวน 10 ขอ ขอละ 1 คะแนน  

  2. ใหนักเรยีนเลอืกตอบคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพยีงคําตอบเดยีว  

      แลวทําเครื่องหมาย X ลงในกระดาษคําตอบ 

1. แรงหมายถงึขอใด (ความรูความจํา) 

 ก. น้ําหนักของวัตถุ  

 ข. ความสามารถที่ทําใหวัตถุมีการเคลื่อนที่  

 ค. ความเร็วที่เปลี่ยนแปลงไปในหนึ่งหนวยเวลา 

 ง. อัตราสวนระหวางมวลกับระยะทางในการเคลื่อนที่ 

2. แรงเปนปรมิาณที่มลีักษณะตามขอใด (ความรูความจํา) 

 ก. มแีตขนาด     ข. มแีตทศิทาง  

 ค. มทีัง้ขนาดและทศิทาง  ง. ไมมลีักษณะที่แนนอน 

3. ขอใดไมมแีรงเขามาเกี่ยวของ (ความเขาใจ) 

 ก. การเลนชักเยอ    ข. การเปดปดประตู  

 ค. หนังสือวางอยูบนโตะ  ง. การเลนตุกตาลมลุก 

4. ขอตอไปนี้ไมใชประโยชนของแรง (การนําไปใช) 

ก. แดงขอนหลับ         

ข. ดําและเพื่อนเลนตะกรอ 

 ค. สมประดษิฐตุกตาใสหนารถ   

  ง. ฟาประดษิฐกระถางดอกไมแขวนไวหนาบาน  

5. ถามนัสขี่จักยานแลวเลี้ยวซาย มนัสควรเอยีงตัวไปทางใดจึงไมลม 

 ก. ทางขวา      ข. ทางซาย 

 ค. ตรง ๆ อยางเอยีง   ง. เอยีงใหมากเขาไวทางไหนก็ได
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6. เมื่อเราอัดอากาศเขาไปในลูกบอล เหตุใดลูกบอลจึงแข็งขึ้นกวาเดิม (การวเิคราะห)  

 ก. เพราะลูกบอลมขีนาดเล็ก 

 ข. เพราะไอน้ําในอากาศเขาไปในลูกบอล 

 ค. เพราะอากาศเปลี่ยนเปนของแข็งอยูภายในลูกบอล 

 ง. เพราะอากาศเขาไปในลูกบอลมากขึ้น ทําใหมแีรงดันมากขึ้น 

7. พจิารณาขอมูลตอไปนี้  

1) การโคจรของดวงจันทรรอบโลก  

2) การเลนมาหมุนเปนวงกลมขนานกับพื้น  

3) การโยนลูกบอลขึ้นจากพื้นลางเปนแนวโคงและตกกลับมายังพื้นดนิ  

ขอใดเปนผลของแรงดงึดูดของโลกตอลักษณะการเคลื่อนที่ของวัตถุ (การวเิคราะห) 

 ก. ขอ 1 และ 2        

 ข. ขอ 1 และ 3    

 ค. ขอ 2 และ 3        

 ง. ขอ 1, 2 และ 3  

8. ถาเด็ก 3 คน มีแรงเทกับผูใหญ 1 คน ในการเลนชักเยอ ถาขางหนึ่งเปนผูใหญ 4 คน 

อกีขางจะตองเปนเด็กที่คน (การสังเคราะห) 

 ก. 8 คน      

 ข. 10 คน    

 ค. 12 คน       

 ง. 16 คน 
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9. จากภาพ วัตถุจะเคลื่อนไปในทศิทางใด (การสังเคราะห) 

 

 

 

 

 

 

 

ก. ทศิเหนอื      ข. ทศิใต   

ค. ทศิตะวันออก    ง. ทศิตะวันตก  

10. ขอใดมีแรงกระทํานอยที่สุด (การประเมนิคา) 

ก. น้ําตกจากหนาผา   ข. กอนหนิในอวกาศ  

ค. นักกระโดดรมดิ่งพสุธา ง. เด็กไถลลงมาตามไมลื่น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วัตถุ 
3 หนวย 3 หนวย 

2 หนวย 

5 หนวย 

N 
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เฉลย 

แบบทดสอบกอนเรยีน – หลังเรยีน 

เรื่อง ความดันอากาศ 

   ขอ      ขอ 

   1. ข     6.  ง 

   2. ค     7.  ข 

   3. ค     8.  ค 

   4. ก     9.  ข 

   5. ข     10. ข 
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ขอสอบกอน – หลังเรยีน 

แบบฝกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ 

คําชี้แจง 1. แบบทดสอบปรนัยเลอืกตอบ จํานวน 10 ขอ ขอละ 1 คะแนน  

  2. ใหนักเรยีนเลอืกตอบคําตอบที่ถูกตองท่ีสดุเพยีงคําตอบเดยีว  

      แลวทําเครือ่งหมาย X ลงในกระดาษคําตอบ 

1. ขอใดคอืสิ่งทีไ่ดจากการสังเกตระยะทางของรถขวดน้ําพลังยางเมื่อเพิ่มหนังยางขึ้น

จาก 5 เสน จนถึง 10 เสน (ทักษะการสงัเกต) 

 ก. หนังยาง 5 เสนรถวิ่งไดไกลทีสุ่ด 

 ข. หนังยาง 7 เสนรถวิ่งไดไกลที่สุด 

 ค. หนังยาง 8 เสนรถวิ่งไดไกลที่สุด 

 ง. หนังยาง 10 เสนรถวิ่งไดไกลที่สุด 

2. อุปกรณในขอใดเหมาะสมที่สุด สําหรับการวัดระยะทางของรถขวดน้ําพลังยาง 

ที่แลนจากจุดเริ่มตนถงึจุดสุดทาย (ทักษะการวัด) 

 ก. สายวัด     ข. ไมเมตร   

 ค.ตลับเมตร     ง. เชือกฟางกับไมบรรทัด 

3. เด็กหญงินาตาล ีปลอยรถกระปองพลงัยางวิ่งไดระยะทาง 3 เมตร ใชเวลาในการ

เคลื่อนที่ 2 วนิาท ีรถกระปองพลังยางนี้มคีวามเร็วเทาใด (ทักษะการคํานวณ) 

  ก. 4 m/s    ข. 5 m/s     ค. 6 m/s    ง. 7 m/s 

4. ขอใดตอไปนี้ จัดอยูในแรงประเภทเดยีวกับแรงโนมถวงของโลก (ทักษะการจําแนก

ประเภท) 

 ก.แรงลูกลอก    ข. แรงแมเหล็ก  

 ค. แรงจากเช้ือเพลิง   ง. แรงเครื่องยนต 

5. เด็กชายศาสตรา ใชเวลา 1 นาทจีะเดนิได 50 กาว เขาใชเวลาเดนิทางจากบานมา

โรงเรยีน 5 นาท ีเด็กชายศาสตราตองเดนิทางกี่กาว (ทักษะสเปสกับสเปสและสเปส

กับเวลา) 

  ก. 245 กาว     ข. 250 กาว   

  ค. 255 กาว     ง. 260 กาว 
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6. เมื่อรถขวดน้ําพลังยางเกิดการเคลื่อนที่ สิ่งใดเกดิการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 

(ทักษะการลงความเห็นขอมูล) 

 ก. ขนาด      ข. รูปราง   

  ค. น้ําหนัก     ง. ตําแหนง 

7. เมื่อนักเรยีนทําการทดลองเรื่องรถขวดน้ําพลังยาง ตัวแปรตน คือ ขนาดของยาง

รถยนต มผีลตอความเร็วรถหรอืไม นักเรยีนจะตัง้สมมตฐิานวาอยางไรจึงจะถกูตอง 

(การตั้งสมมตฐิาน) 

 ก. เมื่อเพิ่มขนาดของตัวรถจะที่ใหรถเคลื่อนที่เร็วขึ้น 

 ข. เมื่อเพิ่มหนังยางมากขึ้นจะทําใหรถรถเคลื่อนที่เร็วขึ้น 

 ค. เมื่อเพิ่มแรงในการผลักมากขึ้นจะที่ใหรถเคลื่อนที่เร็วขึ้น 

 ง. เมื่อขนาดของยางรถยนตใหญขึ้น ความเร็วของรถยนตจะลดลง 

8. นํายางรถยนตที่มีหนายางขนาดตางกัน 3 ขนาด มาทดสอบแรงเสยีดทาน ในการ

ทดสอบครัง้นี้ขอใดเปนตัวแปรตนและตัวแปรตาม ตามลําดับ (การกําหนด และ

ควบคุมตัวแปร) 

 ก. ขนาดหนายาง คาแรงเสียดทาน 

 ข. ลักษณะพื้นถนน ขนาดหนายาง 

 ค. ขนาดหนายาง ลกัษณะพื้นถนน  

 ง.คาแรงเสยีดทาน ลักษณะพื้นถนน 
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9. ถาอยากทราบวา จํานวนหนังยางมีผลตอระยะทางของการเคลื่อนที่ของรถขวดน้ํา

พลังยางหรอืไม ในการออกแบบการทดลองสิ่งใดที่ไมตองจัดใหเหมือนกัน (ทักษะการ

ทดลอง) 

  ก. จํานวนหนังยาง   ข. สนามแขงขัน 

  ค. ชนดิของขวดน้ํา   ง. จํานวนลอรถ  

10. พจิารณาขอมูลตอไปนี้ แลวตอบคําถาม 

กลุมที ่
นํ้าหนักรถ 

(g) 

จํานวนยาง 

(เสน) 

ระยะทางท่ีวิ่งได(m) 

คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 3 เฉลี่ย 

1 20 6 1.50 1.50 1.50 1.50 

2 20 8 1.71 1.70 1.72 1.71 

3 20 10 1.90 1.90 1.90 1.90 

4 20 12 2.10 2.10 2.10 2.10 

จากขอมูลดังกลาวที่กําหนดให ควรใชหนังยางกี่เสนถงึจะทําใหรถเคลื่อนที่ไดระยะ

ทางไกลที่สุด (ทักษะการตีความหมายและลงขอสรุป) 

 ก. 6 เสน 

 ข. 8 เสน 

 ค. 10 เสน 

 ง. 12 เสน 
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เฉลย 

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรกอนเรยีน – หลังเรยีน 

เรื่อง ความดันอากาศ 

     ขอ      ขอ 

     1. ง     6.  ง 

     2. ค     7.  ง 

     3. ค     8.  ก 

     4. ข     9.  ก 

     5. ข     10.  ง
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แบบประเมนิคุณลักษณะอันพงึประสงค 

กจิกรรม.............................................................. 

ประเมนิครัง้ที่ ..........  วันที่ ........... เดอืน.........................................พ.ศ.  ................. 

ช่ือ........................................................................ช้ัน..................    เลขที่................... 

คําชี้แจง : ใชประเมนิคุณลักษณะอันพงึประสงคขณะปฏบิัตกิจิกรรม ซึ่งครูผูสอนเปน

ผูสังเกตและประเมินโดยการขดีเครื่องหมาย  ในชองที่ตรงกับระดับคุณภาพ 
 

คุณลักษณะ 

อันพงึประสงคดาน 
รายการประเมิน 

ระดับคะแนน 

3 2 1 

1. ใฝเรยีนรู 1.1 รูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชน และนําไปปฏบัิติได    

1.2 จัดสรรเวลาใหเหมาะสม    

1.3 ต้ังใจเรียน    

1.4 ปรับปรุงตนเองในขอผดิพลาด    

2. อยูอยางพอเพยีง 2.1 ใชทรัพยสนิและสิ่งของของโรงเรียนอยางประหยัด    

2.2 ใชอุปกรณการเรียนอยางประหยัดและรูคุณคา    

3. มุงม่ันในการ 

ทํางาน 

3.1 มคีวามต้ังใจและพยายามในการทํางานท่ีไดรับ

มอบหมาย 

   

3.2 มคีวามอดทนและไมทอแทตออุปสรรคเพื่อใหงาน

สําเร็จ 

   

 รวม    

 

ลงช่ือ...................................................ผูประเมนิ                                                                    

                                          ............../.................../................ 

เกณฑการใหคะแนน 

  พฤตกิรรมที่ปฏบิัตชัิดเจนและสมํ่าเสมอ ให  3  คะแนน 

  พฤตกิรรมที่ปฏบิัตชัิดเจนและบอยครั้ง   ให  2  คะแนน 

  พฤตกิรรมที่ปฏบิัตบิางครัง้          ให  1  คะแนน 
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       แบบประเมนิผังมโนทัศน  

ช่ือ - นามสกุล ................................................................................. ช้ัน …….….……....

หนวยการเรยีนรูที่ ................................ กจิกรรม ……………….………………….................... 

คําชี้แจง : ใหผูประเมนิขดี  ลงในชองที่ตรงกับระดับคะแนน  

ประเด็นที่ประเมนิ 

ผูประเมนิ 

ตนเอง ครู 

4 3 2 1 4 3 2 1 

1. ตรงจุดประสงคที่กําหนด         

2. มคีวามถูกตองสมบูรณของเนื้อหา         

3. มคีวามคดิสรางสรรค         

4. มคีวามเปนระเบยีบ         

รวม   

รวมทุกรายการ  

เฉลี่ย  

 

ผูประเมนิ ..................................................(ตนเอง) 

ผูประเมนิ ................................................................ (ครู) 
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เกณฑการประเมนิผังมโนทัศน 

ประเด็นที่

ประเมนิ 

คะแนน 

4 3 2 1 

1. ผลงานตรง 

กับจุดประสงค 

ที่กําหนด 

ผลงานสอดคลอง

กับจุดประสงค  

ทุกประเด็น 

ผลงานสอดคลอง

กับจุดประสงค 

เปนสวนใหญ 

ผลงาน

สอดคลองกับ

จุดประสงค 

บางประเด็น 

ผลงานไม

สอดคลองกับ

จุดประสงค 

2. ผลงานมี

ความถูกตอง

สมบูรณของ

เนื้อหา 

เนื้อหาสาระของ

ผลงานถูกตอง

ครบถวน 

เนื้อหาสาระของ

ผลงานถกูตอง

เปนสวนใหญ 

เนื้อหาสาระของ

ผลงานถูกตอง

เปนบางประเด็น 

เนื้อหาสาระ

ของผลงาน 

ไมถูกตอง 

เปนสวนใหญ 

3. ผลงานมี

ความคดิ

สรางสรรค 

ผลงานแสดงออก

ถงึความคดิ

สรางสรรค แปลก

ใหม และเปนระบบ 

ผลงานมแีนวคิด

แปลกใหมแตยัง

ไมเปนระบบ 

ผลงานมคีวาม

นาสนใจ แตยัง 

ไมมีแนวคดิ

แปลกใหม 

ผลงานไมแสดง

แนวคิดใหม 

4. ผลงานมี

ความเปน

ระเบยีบ 

ผลงานมคีวามเปน

ระเบยีบแสดงออก

ถงึความประณตี 

ผลงานสวนใหญมี

ความเปนระเบยีบ

แตยงัมี

ขอบกพรอง

เล็กนอย 

ผลงานมคีวาม

เปนระเบยีบแตมี

ขอบกพรอง

บางสวน 

ผลงานสวน

ใหญไมเปน

ระเบยีบ และมี 

ขอบกพรอง

มาก 

เกณฑการตัดสินคุณภาพ 

นักเรยีนไดคะแนน 12 คะแนนขึ้นไป หรอืรอยละ 75 ถือวาผานเกณฑ 
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ใบกจิกรรมผังมโนทัศน เรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี 

จุดประสงค นักเรยีนสามารถทําผังมโนทัศนสรุปความรู เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ 

คําชี้แจง ใหนักเรยีนเขยีนผังมโนทัศนสรุปความรู เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ ในกรอบสี่เหลี่ยมดานลางท่ีกําหนดให 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลย 

แรงและการเคลื่อนท่ี 

แรง 

การเคลื่อนที ่

การเปลี่ยนตําแหนงของวัตถุในชวงเวลาหน่ึง ถูกอธิบายดวย การ

กระจัด ระยะทาง ความเร็ว ความเรง เวลา และอัตราเร็ว การออกแรง

กระทําตอวัตถุแลวทําใหวัตถุเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนท่ี โดยวัตถุท่ีหยุดน่ิง

จะเคลื่อนท่ีและวัตถุท่ีกําลังเคลือ่นท่ีจะเคลื่อนท่ีเร็วขึ้นหรือเคลื่อนท่ีชาลง

หรือหยุดเคลื่อนท่ีหรือเปลี่ยนทิศทาง 

แรงท่ีเกดิจากธรรมชาติ 

เชน แรงลม แรงน้ํา แรงโนมถวง 

แรงแมเหล็ก และแรงเสยีดทาน 

 

แรงทีไ่ดจากเครื่องจักรกล 

เปนแรงท่ีเกิดจากมนุษย

ประดษิฐขึ้น เชน แรงจาก

เคร่ืองกล ไดแก รถยนต เรือ 

รวมไปถงึแรงท่ีเกดิจากเคร่ือง

ผอนแรงท้ังหลาย เชน ลูกรอก 

แรง หมายถงึ สิ่งท่ีทําใหวัตถุเคลื่อนท่ีและหยุดเคลื่อนท่ีหรือเปลีย่นรูปรางไป 

แรงดงึ คอื แรงท่ีทําใหวัตถุเคลือ่นท่ีเขามาหาแหลงกําเนดิของแรง เชน การยกนํ้าหนัก  

แรงผลัก คอื แรงท่ีทําใหวัตถุเคลื่อนท่ีออกจากแหลงกําเนิดของแรง เชน เตะฟุตบอล 
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แบบทดสอบวดัทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรกอนเรยีน – หลังเรยีน 

เรื่อง ความดันอากาศ 

คําชี้แจง 1. แบบทดสอบปรนัยเลอืกตอบ จํานวน 10 ขอ ขอละ 1 คะแนน  

  2. ใหนักเรยีนเลอืกตอบคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพยีงคําตอบเดยีว  

      แลวทําเครื่องหมาย X ลงในกระดาษคําตอบ 

1. ขอใดเปนสิ่งที่ไดจากการสังเกต เมื่อนักเรยีนเปาลูกโปง (ทักษะการสังเกต) 

 ก. ลูกโปงฟองขึ้น    

 ข. ลูกโปปงมนี้ําหนักเบา 

 ค. เมื่อโตเต็มที่แลวลูกโปงจะแตก 

 ง. อากาศมีแรงกระทําตอลูกโปงในทุกทศิทาง 

2. นักเรยีนคนใดเลอืกเครื่องมอืในการวัดไดถูกตอง (ทักษะการวัด) 

 ก. เกงใชไมบรรทัดวัดความยาวของเสาธง 

 ข. สนินีาถใชตลับเมตรวัดความสูงของประตู 

 ค. เบญจมาศใชเทอรโมมเิตอรคนน้ําแข็งในบกีเกอร 

 ง.รุงทวิาใชปรอทวัดไขที่วัดอุณหภูมไิด 100 องศาเซลเซยีสวัดน้ําเดอืด 

3. ขอใดไมใชประโยชนจากแรงดันอากาศ (ทักษะการจําแนกประเภท) 

 ก. หลอดฉดียา     

 ข. กระบอกฉดีน้ํา 

 ค. เทอรโมมิเตอร   

 ง. การดูดน้ําจากหลอดดูด 
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4. ตารางแสดงระยะทางความสูงของจรวดที่ยิง 4 ครัง้ ดังนี้ 

ครัง้ที่ ขนาดของขวดยงิจรวด (ml) ระยะทางความสูง(m) 

1 600 2 

2 800 4 

3 1000 6 

4 1200 8 

จากตาราง ถาขวดน้ําอัดอมที่ฐานยงิจรวดมขีนาด 950 มลิลลิติร ระยะทางความสูง

ของจรวดจะใกลเคยีงกับจรวดที่ยงิดวยขวดน้าํอัดลมขนาดใด (การจัดกระทําและสื่อ

ความหมายขอมูล) 

 ก. ขวดน้ําอัดลมขนาด 600 มลิลลิิตร  

 ข. ขวดน้ําอัดลมขนาด 800 มลิลลิติร 

 ค. ขวดน้ําอัดลมขนาด 1000 มลิลลิิตร    

 ง. ขวดน้ําอัดลมขนาด 1200 มลิลลิติร 

5. กจิกรรมใดไมเกี่ยวของกับความกดอากาศ (ทักษะการลงความเห็นขอมูล) 

 ก. หมอสมฉดียาใหคนใช  ข. แดงฉดีน้ําหอมใสเสื้อผา  

 ค. ฟาทําความสะอาดบาน   ง. เขยีวถายน้ําจากที่หนึ่งไปยังที่หนึ่ง 

6. ถาอากาศมคีวามกดอากาศตํ่าจะพยากรณวาอยางไร (ทักษะการพยากรณ) 

 ก. อากาศจะหนาวเย็น  ข. อากาศจะรอนอบอาว 

 ค. อากาศจะปลอดโปรง  ง. จะมพีายุฝนฟาคะนอง 

7. เมื่อนักเรยีนทําการทดลองเรื่องจรวดในฝน ตัวแปรตน คอื ขนาดของขวดน้ําอัดลม 

มผีลตอความดันอากาศหรือไม นักเรยีนจะตัง้สมมตฐิานวาอยางไรจึงจะถูกตอง  

(การตั้งสมมตฐิาน) 

 ก. เมื่อเพิ่มขนาดของขวดน้ําอัดลมจะที่ใหจรวดเคลื่อนที่ไดสูงขึ้น 

 ข. เมื่อปรับขนาดของกระดาษที่ทําจรวดใหบางขนจะทําใหจรวดเคลื่อนที่ 

ไดสูงขึ้น 

 ค. เมื่อปรับขนาดของกระดาษที่ทําจรวดใหหนาขนจะทําใหจรวดเคลื่อนทีไ่ด

สูงขึ้น  

 ง. เมื่อตอทอสงจรวดใหมากขึ้นที่ทําจรวดใหบางขนจะทําใหจรวดเคลื่อนที่

ไดสูงขึ้น 
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9. อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถาม 

  บรเิวณใดที่มอีุณหภูมสิูง อากาศจะขยายตัวทําใหความหนาแนนต่ํากวา

อากาศโดยรอบจึงลอยตัวสูงขึ้นทําใหความดันอากาศบรเิวณนัน้ตํ่ากวาบรเิวณ

ใกลเคยีง และเกดิเปนบรเิวณความกดอากาศต่ํา ซึ่งจะเปนบรเิวณที่อากาศไมด ี 

มเีมฆและฝนมาก 

คําทีข่ดีเสนใต มนียิามเชิงปฏบิัตกิารวาอยางไร (ทักษะการกําหนดนยิามเชิงปฏบิัติการ) 

  ก. บรเิวณที่มคีาความกดอากาศสูงกวาบรเิวณโดยรอบ 

  ข. บรเิวณซึ่งมปีรมิาณอากาศอยูนอย ซึ่งจะทําใหน้ําหนักของอากาศนอย  

  ค. บรเิวณซึ่งมปีรมิาณอากาศอยูนอย ซึ่งจะทําใหน้ําหนักของอากาศมาก  

  ง. บรเิวณซึ่งมปีรมิาณอากาศอยูสูง ซึ่งจะทําใหน้ําหนักของอากาศนอย  

8. ทําการทดลองยงิจรวดจากขวดน้ําอักลม เมื่อเพิ่มขนาดของขวดน้ําอัดลมใหใหญขึ้น 

ความดันอากาศขณะปลอยจรวดจะเปนอยางไร (ทักษะการทดลอง)  

  ก. ลดลง      ข. เพิ่มขึ้น 

  ค. เทาเดมิ     ง. สรุปไมได 

10. เมื่อเราดูดหลอดกาแฟเพื่อดูดน้ําขึ้นมา เกดิไดจากสาเหตุใด (ทักษะการ

ตคีวามหมายขอมูล และการลงขอมูล) 

  ก. ในแกวไมมคีวามกดอากาศ  

  ข. ชวงดูดหลอดกาแฟเขาพลังงานนอยเกนิไป  

  ค. ความกดอากาศภายในหดอดกาแฟกับภายนอกหลอดเทากัน  

  ง. ความกดอากาศภายในหลอดกาแฟนอยกวากายนอกหลอดกาแฟ 
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เฉลย 

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรกอนเรยีน – หลังเรยีน 

เรื่อง ความดันอากาศ 

   ขอ      ขอ 

   1. ก     6.  ง 

   2. ข     7.  ก 

   3. ค     8.  ข 

   4. ค     9.  ข 

   5. ค     10. ง 
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แบบประเมนิคุณลักษณะอันพงึประสงค 

กจิกรรม.............................................................. 

ประเมนิครัง้ที่ ..........  วันที่ ........... เดอืน.........................................พ.ศ.  ................. 

ช่ือ........................................................................ช้ัน..................    เลขที่................... 

คําชี้แจง : ใชประเมนิคุณลักษณะอันพงึประสงคขณะปฏบิัตกิจิกรรม ซึ่งครูผูสอนเปน

ผูสังเกตและประเมินโดยการขดีเครื่องหมาย  ในชองที่ตรงกับระดับคุณภาพ 
 

คุณลักษณะ 

อันพงึประสงคดาน 
รายการประเมิน 

ระดบัคะแนน 

3 2 1 

1. ใฝเรยีนรู 1.1 รูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชน และนําไปปฏบัิติได    

1.2 จัดสรรเวลาใหเหมาะสม    

1.3 ต้ังใจเรียน    

1.4 ปรับปรุงตนเองในขอผดิพลาด    

2. อยูอยางพอเพยีง 2.1 ใชทรัพยสนิและสิ่งของของโรงเรียนอยางประหยัด    

2.2 ใชอุปกรณการเรียนอยางประหยัดและรูคุณคา    

3. มุงม่ันในการ 

ทํางาน 

3.1 มคีวามตัง้ใจและพยายามในการทํางานท่ีไดรับ

มอบหมาย 

   

3.2 มคีวามอดทนและไมทอแทตออุปสรรคเพื่อใหงาน

สําเร็จ 

   

 รวม    

ลงช่ือ...................................................ผูประเมนิ 

                                                      ............../.................../................ 

เกณฑการใหคะแนน 

  พฤตกิรรมที่ปฏบิัติชัดเจนและสมํ่าเสมอ  ให  3 คะแนน 

  พฤตกิรรมที่ปฏบิัตชัิดเจนและบอยครัง้   ให  2 คะแนน 

  พฤตกิรรมที่ปฏบิตับิางครัง้            ให  1 คะแนน 
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แบบประเมนิผังมโนทัศน 

ช่ือ - นามสกุล ......................................................................... ช้ัน …………..…....

หนวยการเรยีนรูที่ ................................ กจิกรรม ……………….………………............... 

คําชี้แจง : ใหผูประเมนิขดี  ลงในชองที่ตรงกับระดับคะแนน  

ประเด็นท่ีประเมนิ 

ผูประเมนิ 

ตนเอง ครู 

4 3 2 1 4 3 2 1 

1. ตรงจุดประสงคที่กําหนด         

2. มีความถูกตองสมบูรณของเนื้อหา         

3. มคีวามคดิสรางสรรค         

4. มคีวามเปนระเบยีบ         

รวม   

รวมทุกรายการ  

เฉลี่ย  

 

ผูประเมนิ ..................................................(ตนเอง) 

ผูประเมนิ ................................................................ (ครู) 
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เกณฑการประเมนิผังมโนทัศน 

ประเด็นที่

ประเมนิ 

คะแนน 

4 3 2 1 

1. ผลงานตรง

กับจุดประสงคที่

กําหนด 

ผลงานสอดคลอง

กับจุดประสงค  

ทุกประเด็น 

ผลงานสอดคลอง

กับจุดประสงค 

เปนสวนใหญ 

ผลงาน

สอดคลองกับ

จุดประสงคบาง

ประเด็น 

ผลงานไม

สอดคลองกับ

จุดประสงค 

2. ผลงานมี

ความถูกตอง

สมบูรณของ

เนื้อหา 

เนื้อหาสาระของ

ผลงานถูกตอง

ครบถวน 

เนื้อหาสาระของ

ผลงานถูกตอง

เปนสวนใหญ 

เนื้อหาสาระของ

ผลงานถูกตอง

เปนบางประเด็น 

เนื้อหาสาระ

ของผลงาน 

ไมถูกตองเปน

สวนใหญ 

3. ผลงานมี

ความคดิ

สรางสรรค 

ผลงานแสดงออก

ถงึความคดิ

สรางสรรค แปลก

ใหม และเปนระบบ 

ผลงานมแีนวคิด

แปลกใหมแตยัง

ไมเปนระบบ 

ผลงานมคีวาม

นาสนใจ แตยัง 

ไมมแีนวคดิ

แปลกใหม 

ผลงานไมแสดง

แนวคิดใหม 

4. ผลงานมี

ความเปน

ระเบยีบ 

ผลงานมคีวามเปน

ระเบยีบแสดงออก

ถงึความประณตี 

ผลงานสวนใหญมี

ความเปนระเบยีบ

แตยงัมี

ขอบกพรอง

เล็กนอย 

ผลงานมคีวาม

เปนระเบยีบแตมี

ขอบกพรอง

บางสวน 

ผลงานสวน

ใหญไมเปน

ระเบยีบ และมี 

ขอบกพรอง

มาก 

เกณฑการตัดสินคุณภาพ 

นักเรยีนไดคะแนน 12 คะแนนขึ้นไป หรอืรอยละ 75 ถือวาผานเกณฑ

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



 

 
 

243 
 ใบกจิกรรมผังมโนทัศน เรื่อง ความดันอากาศ 

จุดประสงค นักเรยีนสามารถทําผังมโนทัศนสรุปความรู เรื่อง ความดันอากาศ 

คําชี้แจง ใหนักเรยีนเขยีนผังมโนทัศนสรุปความรู เรื่อง ความดันอากาศ ในกรอบสี่เหลี่ยมดานลางท่ีกําหนดให 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลย 

ความดันอากาศ 

ความหมาย 

หรือความดันบรรยากาศ คอื คาของแรงดัน

อากาศตอหน่ึงหนวยพื้นท่ีท่ีรองรับแรงดัน

น้ัน ในการพยากรณอากาศ เรียกความดัน

อากาศวา ความกดอากาศอากาศท่ีปกคลุม

โลกเราเปนช้ัน ๆ เรียกวาช้ันบรรยากาศ 

 

ประเภท 

บริเวณความกดอากาศสูง 

หรือ ความกดอากาศสูง 

(High Pressure) หมายถงึ 

บริเวณท่ีมคีาความกดอากาศ

สูงกวาบริเวณโดยรอบ 

บริเวณความกดอากาศตํ่า หรือ ความกด

อากาศตํ่า (Low Pressure) หมายถงึ 

บริเวณซึง่มปีริมาณอากาศอยูนอย ซึ่งจะ

ทําใหนํ้าหนักของอากาศนอย 

ปจจัยท่ีมอีทิธพิลตอความกดอากาศ 
 

ย่ิงสูงขึ้นไป อากาศย่ิงบาง 

อุณหภูมย่ิิงตํ่า ความกด

อากาศย่ิงลดนอยตามไป

 

อากาศเย็นมคีวามหนาแนนมากกวา

อากาศรอน จงึมคีวามกดอากาศ

มากกวา เรียกวา “ความกดอากาศ

สูง”ในแผนที่อุตุนยิมจะใชอักษร “H” 

 สีน้ําเงนิ เปนสญัลักษณ   

อากาศรอนมีความหนาแนนนอยกวาอากาศเย็น จงึมีความกดอากาศนอย

กวา เรียกวา “ความกดอากาศตํ่า” (Low pressure)  ในแผนท่ีอุตุนิยมจะใช

อักษร “L” สีแดง เปนสัญลักษณ 

ประโยชนของความดันอากาศ 

1. การดูดน้ําออกจากขวดโดยใชหลอดดูด 

2. การดูดของเหลวเขาหลอดหยดหรือเข็มฉดียา 

3. การเจาะกระปองนมตองเจาะ 2 รู เพือ่ใหอากาศใน

กระปองนมมคีวามดนัอากาศเทากับความดันภายนอก 

4. การถายของเหลวโดยสายยางจากภาชนะหนึง่ไปยังอกี

ภาชนะหนึง่ที่อยูตางระดับกัน เรียกวา กาลักน้ํา 

5. การใชแปนยางดูดตดิกับกระจก 
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