
 

บทที่ 1 

บทนํา 

ภูมหิลัง 

 ศตวรรษที่ 21 เปนสังคมแหงการเปลี่ยนแปลงและเปนสังคมแหงการเรยีนรู  

ซึ่งเปนผลมาจากความเจริญกาวหนาทางดานเทคโนโลยสีารสนเทศ ผูที่สามารถปรับตัว

และมทีักษะกระบวนการทํางานจึงจะมโีอกาสประสบความสําเร็จ ในยุคที่ความรูและขอมูล

ขาวสารเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา นักเรยีนตองมีทักษะที่จําเปนในการประยุกตใชปรับเปลี่ยน 

ความรูใหเขากับสังคมแหงการเปลี่ยนแปลง ดังนัน้การศึกษาตองเพิ่มความสําคัญของ

ผลลัพธสําหรับนักเรยีนโดยมคีวามรู ทักษะและความเช่ียวชาญ เพื่อความสําเร็จในการ

ทํางานและการดํารงชีวติ (Kay, 2012, หนา 36-44) การมคีวามรู ทักษะ และความ

เช่ียวชาญเปรยีบเสมอืนเครื่องมอืในการเสรมิสรางศักยภาพและความสามารถของแตละ

บุคคล โดยมสีถาบันการศกึษาทําหนาที่ในการสรางและพัฒนาคนในสังคมใหมคีวามรู 

สามารถดํารงชีวติอยูในสังคมไดอยางปกตสิขุ รวมไปถงึการพัฒนาเศรษฐกจิ สังคม 

การเมอืง และวัฒนธรรมของประเทศใหม่ันคง (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2553, หนา 7) 

ดังนัน้จงึจําเปนทีต่องพัฒนาใหมคีวามรูดานวทิยาศาสตร (Scientific Literacy for All)  

เพื่อจะไดมคีวามรูความเขาใจในวทิยาศาสตรธรรมชาติและสามารถนําความรูไปใชอยางมี

เหตุผล สรางสรรคมคีุณธรรม เพื่อใหวทิยาศาสตรมคีวามกาวหนาและม่ันคง องคประกอบ

ที่สําคัญประการหนึ่งคอื การจัดการศกึษาเพื่อเตรยีมพรอมบุคคลใหอยูในสังคม

วทิยาศาสตร และเทคโนโลย ี(กระทรวงศกึษาธกิาร, 2551, หนา 1) 

 การจัดการเรยีนรูตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 มมีาตรฐานการเรยีนรู/ตัวช้ีวัดเปนเปาหมายในการพัฒนาผูเรยีน และนําพาใหผูเรยีน

ใหเกดิสมรรถนะสําคัญของผูเรียน และคุณลักษณะอันพงึประสงค ควรการจัดการเรยีนรู 

ที่มุงเนนผูเรยีนเปนสําคัญ คํานงึถงึความแตกตางระหวางบุคคล เนนคุณธรรม จรยิธรรม 

คานยิมที่พงึประสงค ใชสื่อการเรยีนรู แหลงการเรยีนรูเปนเครื่องมอืสําคัญตอการพัฒนา

คุณภาพผูเรยีนใหเกดิการเรียนรูและเกดิคุณภาพสูงสุด (สํานักวชิาการและมาตรฐาน
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การศกึษา, 2553, หนา 8) และกลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร ช้ันประถมศึกษาปที่ 1 – 6  

มุงเนนทักษะพื้นฐานดานการอาน การเขยีน การคดิคํานวณ ทักษะการคดิพื้นฐาน  

การตดิตอสื่อสาร กระบวนการเรยีนรูทางสังคม และพื้นฐานความเปนมนุษย การพัฒนา

คุณภาพชีวติอยางสมบูรณและสมดุลทัง้ในดานรางกาย สตปิญญา อารมณ สงัคม และ

วัฒนธรรม โดยเนนจัดการเรยีนรูแบบบูรณาการ (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2551, หนา 20)  

 การพัฒนาการเรยีนการสอนเพือ่ใหนักเรยีนไดรับความรู เกดิทักษะ

กระบวนการและเจตคตทิางวทิยาศาสตรใหมีผลสัมฤทธทางการเรยีนสูงขึ้นสามารถทําได 

โดยจัดใหผูเรยีนไดมสีวนรวมในกจิกรรม ไดลงมอืปฏบิัตดิวยตนเอง ครูจึงเปนที่ผูที่มี

บทบาทสําคัญในการสงเสริมการเรยีนรูและจัดกจิกรรมเพื่อพัฒนาผูเรยีนใหเกดิการเรยีนรู 

มทีักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรและมคีวามสุขในการเรยีนวทิยาศาสตร เพื่อใหบรรลุ

ตามเปาหมายที่หลักสูตรกําหนด มทีักษะในการคนควาหาความรูและแกปญหาตาง ๆ ดวย

ตนเอง โดยใชทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรเปนเครื่องมอื ใหนักเรยีนไดความรู 

และทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2552, หนา 2)  

จากผลการศกึษาในปจจุบัน พบวาความสามารถหรือทักษะตาง ๆ สามารถฝกฝนและ

พัฒนาเพื่อใหเกดิความชํานาญได ดังนัน้การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

เพื่อใหผูเรยีนเกดิความชํานาญ สามารถเลอืกใชทักษะตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม 

ในการแกปญหาแตละดานก็สามารถทําไดเชนกัน (พันธ ทองชุมนุม, 2547, หนา 36) 

 จากการรายงานผลการประเมนิผลขอสอบกลาง (Local Assessment System: 

LAS) กลุมสาระการเรยีนรูวิทยาศาสตร ของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 5 โรงเรยีนบาน

มวงวทิยา ปการศกึษา 2560 มคีะแนนเฉลี่ย 29.08 คะแนน (จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน) 

เปนคะแนนที่ตํ่ากวามาตรฐานมากเมื่อวเิคราะหคะแนนสอบตามสาระการเรยีนรูและ

ตัวช้ีวัดของกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร เทยีบกับสาระการเรยีนรู มาตราฐานการ

เรยีนรูและตัวช้ัวัดอื่น ๆ และสาระที่ทางโรงเรยีนควรพัฒนาอยางเรงดวน คอื สาระที่ 4  

แรงและการเคลื่อนที่ ในมาตรฐาน ว 4.1 เขาใจธรรมชาตขิองแรงแมเหล็กไฟฟา แรงโนม

ถวง และแรงนวิเคลยีร มกีระบวนการสบืเสาะหาความรู สื่อสารสิ่งที่เรยีนรู และนําความรู

ไปใชประโยชนอยางถูกตองและมคีุณธรรม และมาตรฐาน ว 4.2 เขาใจลักษณะ 

การเคลื่อนที่แบบตาง ๆ ของวัตถุในธรรมชาต ิมกีระบวนการสบืเสาะหาความรูและ

จติวทิยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรยีนรูและนําความรูไปใชประโยชน จากผลการประเมนิ 

การจัดการศกึษาขัน้พื้นฐานดังกลาว แสดงใหเห็นวา การจัดกจิการการเรยีนของประเทศ
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ไทยในปจจุบัน แมจะมกีารสนับสนุนใหสถานศกึษาในระดับตาง ๆ มกีารอบรมและพัฒนา

บุคลากรใหมคีวามพรอมกับการพัฒนาประเทศแลวก็ตาม แตก็ยังไมสามารถพัฒนาผูเรยีน

ใหเปนไปตามเปาหมายของหลักสูตร กลวธิกีารจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนที่เปนปจจุบัน

ใหทันกับการเปลี่ยนแปลงของหลักสูตรและความกาวหนาทางวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี

จงึทําใหผูเรยีนขาดความรูความสามารถในการแสวงหาความรู คดิวเิคราะห เลอืกรับ  

และใชขอมูลขาวสารเทคโนโลยี จะเห็นวาการจะพัฒนาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

ใหกบัผูเรยีนนั้นครูผูสอนจะตองหาวธิทีี่จะพัฒนาผูเรยีนใหเกดิทักษะในดานตาง ๆ ใหผูเรยีน 

เกดิการเรยีนรูโดยเลอืกใชวธิทีี่เหมาะสม และสามารถแกปญหาที่เกดิขึ้นได 

 สะเต็มศกึษาเปนการสอนแบบบูรณาการขามกลุมสาระวชิา (Interdisciplinary 

Integration) ระหวางศาสตรสาขาตาง ๆ ไดแก วทิยาศาสตร (Science: S) เทคโนโลย ี

(Technology: T) วศิวกรรมศาสตร (Engineering: E) และคณติศาสตร (Mathematics: M) 

โดยนําจุดเดนของธรรมชาติ ตลอดจนวธิกีารสอนของแตละสาขาวิชามาผสมผสานกัน

อยางลงตัว เพื่อใชในการแกปญหา การคนควาและการพัฒนาสิ่งตาง ๆ ในสถานการณ

โลกปจจุบัน ชวยเสรมิการพัฒนาทักษะที่จําเปนสําหรับศตวรรษที่ 21 (สถาบันสงเสรมิ 

การสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลย,ี 2557, หนา 6) จากการศกึษางานวจัิยที่เกี่ยวของกับ

การพัฒนาผลการเปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและความสามารถในการแกปญหา

ทางวทิยาศาสตร โดยการจัดการเรยีนรูตามแนวทางสะเต็มศกึษา ทําใหผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีนและความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตรหลังเรยีนสูงกวา 

กอนเรยีน (อาทติยา พูนเรอืง, 2558, หนา 371) 

 วธิกีารสอนวทิยาศาสตรในปจจุบันเพื่อที่จะใหนักเรยีนไดรับความรูทางดาน

เนื้อหาและทกัษะทางวทิยาศาสตรไปพรอม ๆ กันนัน้จะตองจัดการเรยีนการสอนโดย

กําหนดสถานการณใหนักเรยีนไดทําการจัดการเรยีนรูจึงเปนสิ่งจําเปนและสําคัญ  

จากการศกึษานวัตกรรมการจัดการเรียนรูใหม ๆ ดวยการจัดการเรยีนรูโดยใช ผังมโนทัศน 

(Concept Mapping) เปนรูปแบบที่ใชในการนําเสนอความคดิอยางเปนระบบ โดยเช่ือมโยง

คํา ขอความ หรอืเสน ที่ผูเรียนสามารถเช่ือมโยงความสัมพันธ เปนประโยค หรือขอความ 

ที่มีความหมาย ชวยแกปญหาการจัดการเรยีนรูวทิยาศาสตรได เกดิความคดิรวบยอด

ความรูความเขาใจและเกดิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ผลการใชวธิสีอนแบบ   

สบืเสาะหาความรูเนนผังรูปตัวว ีที่มตีอผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและทักษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตรของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 6 ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและ
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ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของนักเรยีนหลังเรียนสูงกวากอนเรยีน (พศิมัย  

พานโฮม, 2551) และจากการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรขั้นพื้นฐาน โดย

ใชวัฏจักรการเรยีนรู 7 ขัน้ ผสมผสานกับผังมโนทัศนรูปตัวว ีทําใหทักษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร ขั้นพื้นฐานหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน (ผองศรี เครอืกลัด, สุธ ีพรรณหาญ 

และอุษา คงทอง, 2551, หนา 15) 

 ผูวจัิยในฐานะทีเ่ปนครูผูสอนรายวชิาวทิยาศาสตร ในระดับช้ันประถมศกึษาปที ่5 

เห็นวาเนื้อหาในวิชาวทิยาศาสตร สาระที่ 5 แรงและการเคลื่อนที่ หนวยการเรยีนรูที่ 3 

เรื่อง แรงและความดัน เปนเรื่องที่เขาใจยาก นักเรยีนขาดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตรและผลการสอบขอสอบกลาง ของนักเรยีน

ในเรื่องนี้ตํ่ากวาเรื่องอื่น ๆ ดังนัน้ผูวิจัยจงึมีความสนใจในการศกึษาการพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร โดยใชกระบวนการจัดการเรยีนรูแบบสะเต็มศกึษา รวมกับ

การใชผังมโนทัศน เรื่อง แรงและความดันกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตรของนักเรยีน 

ช้ันประถมศกึษาปที่ 5 เพื่อใชเปนแนวทางในการพัฒนาแผนการจัดการเรยีนรู ใหผล 

สัมฤทธิ์ทางการเรยีน ตลอดจนสามารถนําความรูไปใชใหเกดิประโยชนในชีวติ ประจําวัน

เปนประโยชนในการปรับปรุงการเรยีนการสอนวิชาวทิยาศาสตรใหมปีระสทิธภิาพมากยิ่งขึ้น 

คําถามของการวิจัย 

 การวจัิย เรื่อง การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร โดยการจัดการ

เรยีนรูแบบสะเต็มศกึษา รวมกับการใชผังมโนทัศน ของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 5 

ผูวจัิยไดกําหนดคําถามการวจัิยไวดังนี้ 

  1. แผนการจัดการเรยีนรูแบบสะเต็มศกึษา รวมกับการใชผังมโนทัศน  

เรื่องแรงและความดัน ของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 5 มปีระสทิธภิาพตามเกณฑ 75/75 

หรอืไม  

  2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เรื่อง แรงและความดัน ของนักเรยีน 

ที่เรยีนโดยการจัดการเรยีนรูแบบสะเต็มศกึษา รวมกับการใชผังมโนทัศน หลังเรยีนสูงกวา

กอนเรยีนหรอืไม  

  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เรื่อง แรงและความดัน ของนักเรยีน 

ช้ันประถมศกึษาปที่ 5 โดยการจัดการเรยีนรูแบบสะเต็มศกึษารวมกับการใชผังมโนทัศน 

หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนหรอืไม  
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  4. ความพงึพอใจตอการเรยีนของนักเรยีนที่เรยีนดวยแผนการจัดการเรยีนรู

แบบสะเต็มศกึษา รวมกับการใชผังมโนทัศน เรื่อง แรงและความดัน อยูในระดับใด 

ความมุงหมายของการวิจัย 

 การวจัิย เรื่อง การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร โดยการจัดการ

เรยีนรูแบบสะเต็มศกึษา รวมกับการใชผังมโนทัศน ของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 5 

ผูวจัิยไดกําหนดความมุงหมายของการวจัิยไวนี้ 

  1. พัฒนาแผนการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศกึษา รวมกับการใชผังมโนทัศน 

เรื่อง แรงและความดัน ของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 5 ใหมปีระสทิธภิาพตามเกณฑ 

75/75 

  2. เปรยีบเทยีบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร กอนเรยีนและหลังเรยีน

ของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 5 โดยการเรยีนรูแบบสะเต็มศกึษา รวมกับการใช 

ผังมโนทัศน เรื่อง แรงและความดัน  

  3. เปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน กอนเรยีนและหลังเรยีน ของ

นักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 5 โดยการเรยีนรูแบบสะเต็มศกึษา รวมกับการใชผังมโนทัศน  

เรื่อง แรงและความดัน  

  4. ศกึษาความพงึพอใจ ของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 5 ตอการเรยีนโดย

การจัดการเรยีนรูแบบสะเต็มศกึษา รวมกับการใชผังมโนทศัน เรื่อง แรงและความดัน  

สมมติฐานของการวิจัย 

 การวจัิย เรื่อง การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร โดยการจัดการ

เรยีนรูแบบสะเต็มศกึษา รวมกับการใชผังมโนทัศน ของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 5 

ผูวจัิยไดกําหนดสมมตฐิานของการวจัิยดังตอไปนี้ 

  1. แผนการจัดการเรยีนรูแบบสะเต็มศกึษา รวมกับการใชผังมโนทัศน  

เรื่อง แรงและความดัน ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปที่ 5 มปีระสทิธภิาพตามเกณฑ 75/75 

  2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 5  

เรื่อง แรงและความดัน โดยจัดการเรยีนรูแบบสะเต็มศึกษา รวมกับการใชผังมโนทัศน  

หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน  
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  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 5 เรื่อง แรงและ

ความดัน โดยจัดการเรยีนรูแบบสะเต็มศกึษา รวมกับการใชผังมโนทัศน หลงัเรยีนสูงกวา

กอนเรยีน 

  4. ความพงึพอใจของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 5 ตอการเรยีน 

ดวยการจัดการเรยีนรูแบบสะเต็มศกึษา รวมกับการใชผังมโนทัศน อยูในระดับมาก 

ความสําคัญของการวิจัย 

 การวจัิย เรื่อง การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร โดยการจัดการ

เรยีนรูแบบสะเต็มศกึษา รวมกับการใชผังมโนทัศน ของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 5 

ผูวจัิยไดกําหนดความสําคัญของการวจัิย ไวดังนี้ 

  1. ไดแนวทางในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร โดยใช 

แผนการจัดการเรยีนรูแบบสะเต็มศึกษา รวมกับการใชผังมโนทัศน ที่มปีระสทิธภิาพ 

  2. ไดแนวทางในการจัดกจิกรรมการเรยีนรู กลุมสาระการเรยีนรู

วทิยาศาสตร ซึ่งเปนการบูรณาการระหวางวิชาวทิยาศาสตร กับวชิาอื่น ๆ 

  3. ไดเทคนคิในการจัดการเรยีนรู โดยใชกจิกรรมการเรียนรูแบบสะเต็ม

ศกึษา ที่มปีระสทิธภิาพ สําหรับเปนแนวทางในการจัดการเรยีนรู สําหรับครู หรอืผูสนใจ

ทั่วไป 

ขอบเขตของการวิจัย 

 การวจัิย เรื่อง การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร โดยการจัดการ

เรยีนรูแบบสะเต็มศกึษา รวมกับการใชผังมโนทัศน ของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 5 

ผูวจัิยไดกําหนดขอบเขตของการวจัิย ไวดังนี้ 

  1. ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 

   1.1 ประชากรที่ใชในการวจัิยนี้ เปนนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 กลุม

โรงเรยีนขยายโอกาสในอําเภอกุสุมาลย ศูนยอํานวยการเครอืขายการเรยีนรูกุสุมาลย 1 

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 1 ภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 

2561 โดยม ี3 โรงเรยีน 1) โรงเรยีนบานมวงวทิยา จํานวน 1 หองเรยีน มีนักเรยีนจํานวน 

29 คน 2) โรงเรยีนบานอกีุด จํานวน 1 หองเรยีน มนีักเรยีนจํานวน 25 คน 3) โรงเรยีน
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โรงเรยีนบานโพนแพง เจียรวนนทอุทศิ 5 จํานวน 1 หองเรยีน มนัีกเรยีนจํานวน 25 คน 

รวม 3 โรงเรยีน มีหองเรยีนทัง้สิ้น 3 หองเรยีน จํานวนนักเรยีน 79 คน 

   1.2 กลุมตัวอยางในงานวิจัยครั้งนี้เปนนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 5 

โรงเรยีนบานมวงวทิยา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 1 

ภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2561 จํานวน 29 คน ไดมาจากวธิกีารสุมตัวอยางแบบกลุม 

(Cluster Random Sampling) 

  2. ตัวแปรที่ใชในการวจัิย 

   2.1 ตัวแปรอสิระ ไดแก 

    การจัดการเรยีนรูแบบสะเต็มศกึษา รวมกับการใชผังมโนทัศน  

เรื่อง แรงและความดัน ของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 5 

   2.2 ตัวแปรตาม ไดแก 

    2.2.1 ประสทิธภิาพของแผนการจัดการเรยีนรู 

    2.2.2 ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

    2.2.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

    2.2.4. ความพึงพอใจ 

  3. เนื้อหาที่ใชในการวจัิย 

   เนื้อหาที่ใชในการวจัิยในครั้งนี้ เปนเนื้อหากลุมสาระการเรยีนรู

วทิยาศาสตร สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 5 สาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที่  

หนวยการเรยีนรูที่ 3 เรื่อง แรงและความดัน จํานวน 6 แผน ดังนี้ 

    สาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที ่

     1. แรงและการเคลื่อนที่  จํานวน 4 ช่ัวโมง 

     2. แรงลัพธ    จํานวน 2 ช่ัวโมง   

     3. แรงเสยีดทาน   จํานวน 2 ช่ัวโมง 

     4. ความดันอากาศ   จํานวน 4 ช่ัวโมง 

     5. ความดันของของเหลว  จํานวน 4 ช่ัวโมง 

     6. แรงพยุงของของเหลว  จํานวน 2 ช่ัวโมง 
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  4. ระยะเวลาที่ใชในการวจัิย 

   ระยะเวลาที่ใชในการวจัิย ดําเนนิการทดลองภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 

2560 จํานวน 18 ช่ัวโมง ซึ่งไมรวมเวลาในการทดสอบผลสัมฤทธิ์กอนเรยีนและหลังเรยีน 

กรอบแนวคดิการวิจัย 

 การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร โดยใชกระบวนการจัดการ

เรยีนรูแบบสะเต็มศกึษา รวมกับการใชผังมโนทัศนเรื่อง แรงและความดัน ของนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปที่ 5 ในครัง้นี้ ผูวจัิยไดกําหนดกรอบแนวคดิการวจัิย ดังภาพประกอบ 1 

 

    ตัวแปรอสิระ     ตัวแปรตาม 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคดิการวจัิย 

  

กระบวนการจัดการเรยีนรูแบบสะเต็ม

ศึกษารวมกับการใชผังมโนทัศน  

มข้ัีนตอนการจัดการเรยีนรู ดังน้ี 

1) ขัน้กําหนดปญหาหรือความตองการ 

2) ขัน้รวบรวมขอมูลและแนวคดิที่เกี่ยวของ

กับปญหา 

3) ขัน้ออกแบบวธิกีารแกไขปญหา 

4) ขัน้ดําเนนิการแกไขปญหา 

5) ขัน้ทดสอบประเมนิผลและปรับปรุงแกไข

ปญหาหรอืช้ินงาน 

6) ขัน้สรุป โดยใชผังมโนทัศน 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ประสทิธภิาพของแผนการ

จัดการเรยีนรู 

2. ทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร  

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

4. ความพงึพอใจ  
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นยิามศัพทเฉพาะ 

 ในการวจัิยครั้งนี้ผูวจัิยไดนิยามศัพทเฉพาะไวดังนี้ 

  1. แผนการจัดการเรยีนรูแบบสะเต็มศกึษา หมายถงึ การจัดการเรยีนรู 

ที่ใหผูเรยีนไดตัง้ประเด็นปญหา รวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของ ออกแบบการแกไขปญหาและ

ปฏบิัตกิารแกไขปญหา ประเมนิผลการแกปญหาตลอดจนที่การนําความรูไปใชแกปญหา 

ในชีวติจริง แผนการจัดการเรยีนรูแบบสะเต็มศึกษา ที่ผูวจัิยสรางขึ้น จํานวน 18 ช่ัวโมง  

6 แผนการจัดการเรยีนรู โดยม ี6 ขัน้ตอน คอื 

   1.1 กําหนดปญหาหรอืความตองการ หมายถงึ ครูผูสอนกําหนด

สถานการณที่ทาทายความสามารถของนักเรยีนหรอืสิ่งที่นักเรยีนตองการศกึษา โดยใช

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรในการแกปญหาและหาวธิกีารหรอืสรางสิ่งประดษิฐ 

เพื่อแกไขปญหา 

   1.2 รวบรวมขอมูลและแนวคดิที่เกี่ยวของ หมายถงึ การสบืคนเกี่ยวกับ 

วธิแีกปญหาหรอืความตองการ มกีารรวบรวมวธิกีารแกไขปญหา ขอเสนอแนะ และความ

เหมาะสมกับเงื่อนไขและขอบเขตของปญหาหรอืความตองการ แลวจงึเลือกแนวคดิหรอื

วธิกีารที่เหมาะสมที่สุด 

   1.3 ออกแบบวธิกีารแกปญหา หมายถงึ นักเรยีนเลอืกและออกแบบ 

วธิแีกปญหา นํามาออกแบบเปน “รางแนวคดิ” ของแตละวธิีแลวประเมินในทายที่สุด 

วาควรจะเลอืกวธิแีกปญหาที่มคีวามเปนไปได และดทีี่สุดเพื่อนําไปปฏบิัตจิรงิ 

   1.4 วางแผนและดําเนินการแกปญหา หมายถงึ เปนการนํารางแนวคดิ 

ที่ผานการเลอืกแลววาเปนวิธทีี่มคีวามเหมาะสมที่สดุในการจะนําไปปฏบิัต ิ 

   1.5 ทดสอบ ประเมนิผล และปรับปรุง หมายถงึ นักเรยีนระดมความคดิ

ภายใตเงื่อนไขที่ไดกําหนดไว หากมกีารปรับปรุง มกีารบันทกึสาเหตุ แลววางแผน 

เพื่อปรับปรุงตอไป 

   1.6 ขัน้สรุป นําเสนอวธิกีารแกปญหา ผลการแกปญหา หรอืผลการ

พัฒนานวัตกรรม การกําหนดปญหาหรอืความตองการ การรวบรวมขอมูล การออกแบบ  

การวางแผนการปฏบิัตงิานเพื่อแกปญหา การทดสอบ ผลการประเมนิ การปรับปรุง  

โดยผูเรยีนนําเสนอขอสรุปในรูปแบบของการเรยีนผังมโนทัศน 
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  2. ผังมโนทัศน หมายถงึ การนําความรูความเขาใจที่ไดรับมาจากการสังเกต 

หรอืประสบการณเกี่ยวกับเรื่องที่ไดจากการเรยีนรูในกระบวนการแกไขปญหาโดยใช 

สะเต็มศกึษาในแตละสถานการณที่นักเรยีนไดเรยีนรู มาเช่ือมโยงโดยการใชคํา ขอความ 

หรอืเสน ผูเรยีนสามารถมาเช่ือมโยงความสัมพันธนัน้เปนประโยคหรอืขอความที่มี

ความหมายแสดงการถายทอดความคดิของนักเรยีนที่มีความหมาย โดยผูวิจัยสรางขึ้น 

เพื่อเขาไปเสรมิในขัน้ตอนที่ 6 คอื ขัน้สรุปของแผนการจัดการเรยีนรูแบบสะเต็มศกึษา  

  3. ประสทิธภิาพของแผนการจัดการเรยีนรูแบบสะเต็มศึกษา รวมกับการใช 

ผังมโนทัศน เรื่อง แรงและความดัน ซึ่งการวจัิยในครั้งนี้ใชเกณฑ 75/75 โดยคดิจากคะแนน 

2 สวนดังนี้ 

   75 ตัวแรก หมายถงึ จํานวนรอยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรยีนกลุม

ตัวอยางทัง้กลุม ที่ไดจากการทํากจิกรรมระหวางการจัดการเรยีนรูแบบสะเต็มศึกษา 

รวมกับการใชผังมโนทัศน เรื่อง แรงและความดัน 

   75 ตัวหลัง หมายถงึ จํานวนรอยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรยีนกลุม

ตัวอยางทัง้กลุม ที่ไดจากการทําแบบทดสอบหลังเรยีน โดยการจัดการเรยีนรูแบบสะเต็ม

ศกึษา รวมกับการใชผังมโนทัศน เรื่อง แรงและความดัน 

  4. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถงึ พฤติกรรมที่เกดิจาก 

การปฏบิัตหิรอืฝกฝนความคดิทางวทิยาศาสตรอยางเปนระบบจนเกดิความชํานาญ  

ในการแสวงหาความรู ในการทดสอบครัง้นี้ผูวจัิยจะวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร

ที่เหมาะสมกับผูเรยีนระดับช้ันประถมศกึษาปที่ 5 ที่เกดิขึ้นในตัวนักเรยีนจากสถานการณ

และการเรยีนรูผานกจิกรรมสะเต็มศกึษา รวมกับการใชผังมโนทัศน โดยใชแบบทดสอบ 

วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร แบบปรนัยเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก เพื่อวัด

ความสามารถในทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร จํานวน 13 ทักษะ รวม 30 ขอ  

ที่ผูวจัิยสรางขึ้น โดยมกีารวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ดังนี้ 

   4.1 ทักษะการสังเกต หมายถงึ การใชประสาทสัมผัสของรางกาย 

อยางใดอยางหนึ่งหรอืหลายอยาง ไดแก หู ตา จมูก ลิ้น กายสัมผัส เขาสัมผัสกับวัตถุ 

หรอืเหตุการณเพื่อใหทราบ และรับรูขอมูล รายละเอยีดของสิ่งเหลานัน้ โดยปราศจาก

ความคดิเห็นสวนตน ขอมูลเหลานี้จะประกอบดวย ขอมูลเชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ  

และรายละเอยีดการเปลี่ยนแปลงที่เกดิขึ้นจากการสังเกต  
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   4.2 ทักษะการวดั หมายถงึ การใชเครื่องมอืสําหรับการวัดขอมูลในเชิง

ปรมิาณของสิ่งตาง ๆ เพื่อใหไดขอมูลเปนตัวเลขในหนวยการวัดที่ถูกตอง แมนยําได  

และการใชเครื่องมอืจําเปนตองเลอืกใชใหเหมาะสมกับสิ่งที่ตองการวัด รวมถงึเขาใจ 

วธิกีารวัด และแสดงขัน้ตอนการวัดไดอยางถูกตอง บอกเหตุผล เลอืกวธิกีาร ขัน้ตอน  

และวธิใีชเครื่องมอืเหมาะสมกับสิง่ที่วัดได 

   4.3 การคํานวณ หมายถงึ การนับจํานวนของวัตถุ และการนําตัวเลข 

ที่ไดจากนับ และตัวเลขจากการวัดมาคํานวณดวยสูตรคณติศาสตร เชน การบวก การลบ  

การคูณ การหาร เปนตน โดยการเกดิทักษะการคํานวณจะแสดงออก จากการนับที่ถูกตอง 

สวนการคํานวณจะแสดงออกจากการเลอืกสูตรคณติศาสตร การแสดงวธิคีํานวณ  

และการคํานวณที่ถูกตอง แมนยํา  

   4.4 ทักษะการจําแนกประเภท หมายถงึ การเรยีงลําดับ การแบงกลุม

วัตถุหรอืรายละเอยีดขอมูลดวยเกณฑความแตกตางหรอืความสัมพันธ อยางใดอยางหนึ่ง 

ความสามารถที่แสดงการเกดิทักษะ เชน การเรยีงลําดับ และแบงกลุมของวัตถุ  

โดยใชเกณฑใดไดอยางถูกตอง 

   4.5 ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา 

สเปสของวัตถุ หมายถงึ ที่วางที่วัตถุนัน้ครองอยู ซึ่งอาจมรูีปรางเหมอืนกันหรอืแตกตาง 

กับวัตถุนัน้ โดยทั่วไปแบงเปน 3 มติิ คอื ความกวาง ความยาว และความสูง ความสัมพันธ

ระหวางสเปสกับสเปสของวัตถุ ไดแก ความสัมพันธระหวาง 3 มติิ กับ 2 มติ ิความสัมพันธ

ระหวางตําแหนงที่อยูของวัตถุหนึ่งกับวัตถุหนึ่งความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุกับเวลา 

ไดแก ความสัมพันธของการเปลี่ยนแปลงตําแหนงของวัตถุกับชวงเวลา หรอืความสัมพันธ

ของสเปสของวัตถุที่เปลี่ยนไปกับชวงเวลา  

   4.6 ทักษะการจัดกระทํา และสื่อความหมายขอมูล หมายถงึ การนํา

ขอมูลที่ไดจากการสังเกต และการวัด มาจัดกระทําใหมีความหมาย โดยการหาความถี่  

การเรยีงลําดบั การจัดกลุม การคํานวณคา เพื่อใหผูอื่นเขาใจความหมายไดดขีึ้น  

ผานการเสนอในรูปแบบของตาราง แผนภูมิ วงจร เขยีนหรอืบรรยาย เปนตน 

   4.7 ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล หมายถงึ การเพิ่มความคดิเห็น

ของตนตอขอมูลที่ไดจากการสังเกตอยางมเีหตุผลจากพื้นฐานความรู หรอืประสบการณ 

ที่มคีวามสามารถที่แสดงการเกดิทักษะ คอื สามารถอธิบายหรอืสรุปจากประเด็นของการ

เพิ่มความคดิเห็นของตนตอขอมูลที่ไดมา  
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   4.8 ทักษะการพยากรณ หมายถงึ การทํานายหรอืการคาดคะเนคําตอบ 

โดยอาศัยขอมูลที่ไดจากการสังเกตหรอืการทําซ้ํา ผานกระบวนการแปรความหมาย 

ของขอมูลจากความสัมพันธภายใตความรูทางวทิยาศาสตร ความสามารถที่แสดง 

การเกดิทักษะ คอื สามารถทํานายผลที่อาจจะเกดิขึ้นจากขอมูลบนพื้นฐานหลักการ กฎ 

หรอืทฤษฎทีี่มอียู ทัง้ภายในขอบเขตของขอมูล และภายนอกขอบเขตของขอมูลในเชิง

ปรมิาณได 

   4.9 ทักษะการตั้งสมมตฐิาน หมายถงึ การตัง้คําถามหรือคดิคําตอบ

ลวงหนากอนการทดลองเพื่ออธิบายหาความสัมพันธระหวางตัวแปรตาง ๆ มคีวามสัมพนัธ

อยางไรโดยสมมตฐิานทีส่รางขึ้นจะอาศัยการสังเกต ความรู และประสบการณภายใต

หลักการ กฎ หรอืทฤษฎทีี่สามารถอธบิายคําตอบได 

   4.10 ทักษะการกําหนดนยิามเชิงปฏบิัตกิาร หมายถงึ การกําหนด  

และอธบิายความหมาย และขอบเขตของคําตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการศกึษาหรอื 

การทดลองเพื่อใหเกดิความเขาใจตรงกันระหวางบุคคลความสามารถที่แสดงการเกดิ

ทักษะ คอื สามารถอธบิายความหมาย และขอบเขตของคําหรือตัวแปรตาง ๆ ที่เกี่ยวของ

กับการศกึษา และการทดลองได 

   4.11 ทักษะการกําหนด และควบคุมตัวแปร หมายถงึ การบงช้ี และ

กําหนดลักษณะตัวแปรใด ๆ ใหเปนเปนตัวแปรอสิระหรือตัวแปรตน และตัวแปรใด ๆ  

ใหเปนตัวแปรตาม และตัวแปรใด ๆ ใหเปนตัวแปรควบคุม 

    4.11.1 ตัวแปรอิสระ หมายถงึ สิ่งที่เปนสาเหตุที่ทําใหเกดิผลหรอืสิ่งที่

ตองการทดลองเพื่อใหทราบวาเปนสาเหตุของผลที่เกิดขึ้นหรือไม 

    4.11.2 ตัวแปรตาม หมายถงึ ผลที่เกดิจากการกระทําของตัวแปรตน

ในการทดลอง 

    4.11.3 ตัวแปรควบคุม หมายถงึ ปจจัยอื่น ๆ นอกเหนอืจากตัวแปรตน 

ที่อาจมีผลมตีอการทดลองที่ตองควบคุมใหเหมอืนกันหรอืคงที่ขณะการทดลอง 

    ความสามารถที่แสดงการเกดิทักษะ คอื สามารถกําหนด และอธบิาย 

ตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุมในการทดลองได 

   4.12 ทักษะการทดลอง หมายถงึ กระบวนการปฏบิัต ิและทําซ้ําในขัน้ตอน 

เพื่อหาคําตอบจากสมมตฐิาน แบงเปน 3 ขัน้ตอน คอื 
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    4.12.1 การออกแบบการทดลอง หมายถงึ การวางแผนการทดลอง 

กอนการทดลองจรงิ ๆ เพื่อกําหนดวธิกีาร และขัน้ตอนการทดลองที่สามารถดําเนินการ 

ไดจรงิ รวมถึงวธิกีารแกไขปญหาอุปสรรคที่อาจเกดิขึ้นขณะทําการทดลองเพื่อให 

การทดลองสามารถดําเนนิการใหสําเร็จลุลวงดวยดี 

    4.12.2 การปฏบิัตกิารทดลอง หมายถงึ การปฏบิัตกิารทดลองจรงิ 

    4.12.3 การบันทกึผลการทดลอง หมายถงึ การจดบันทกึขอมูลที่ได 

จากการทดลองซึ่งอาจเปนผลจากการสังเกต การวัดและอื่น ๆ 

   4.13 ทักษะที่การตคีวามหมายขอมูลและลงขอสรุป เปนการแปล

ความหมายหรือบรรยายลักษณะขอมูลที่มอียู การตคีวามหมายของขอมูล ในบางครัง้ 

อาจตองใชทักษะอื่น ๆ ดวย เชน การสังเกต การคํานวน และการลงขอสรุป หมายถงึ  

การสรุปความสัมพันธของขอมูลทัง้หมดที่ไดจากการเรียนรูและทํากิจกรรมสะเต็มศกึษา 

มาเขยีนเปนความเรยีงอยางยอถงึกจิกรรมที่ไดทําการทดลอง 

  5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถงึ ความสามารถของผูเรยีนซึ่งเกิดจาก 

การจัดการเรยีนรูสะเต็มศกึษา รวมกับการใชผังมโนทัศน ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษา 

ปที่ 5 ซึ่งวัดไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เรื่อง แรงและความดัน 

แบบปรนัย 4 ตัวเลอืก จํานวน 30 ขอ ที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

  6. ความพึงพอใจตอการเรียน หมายถงึ ความรูสกึนกึคดิในทางบวกที่ทําให

ผูเรยีนเกดิความพึงพอใจในการเรยีนที่มตีอกจิกรรมการเรียนรูแบบสะเต็มศกึษา รวมกับ

การใชผังมโนทัศน ของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 5 โดยใชแบบประเมนิความพงึพอใจ 

ตอการเรยีนที่ผูวิจัยสรางขึ้น ประกอบดวย 4 ดาน คอื เนื้อหา การจัดกิจกรรมการเรยีนรู  

สื่ออุปกรณการเรยีนรู และการวัดการประเมนิผล ดานละ 4 ขอ รวม 16 ขอ ซึ่งเปนแบบ

มาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ม ี5 ระดับ คอื มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย  

และนอยที่สุด  

  7. นักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 5 หมายถงึ ผูเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 5  

ภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2561 โรงเรยีนบานมวงวทิยา สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศกึษาสกลนคร เขต 1 จํานวน 1 หองเรยีน นักเรียน 29 คน 
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