
 

บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์เรื่อง ไฟฟ้าสถิต โดยใช้การ

จัดการเรยีนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขัน้ร่วมกับผังมโนทัศน์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา 

ปีที่ 5 ผูว้ิจัยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องตามล าดับ

หัวข้อดังต่อไปนี้ 

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ

เรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

1. หลักการของหลักสูตร 

2. จุดหมายของหลักสูตร 

3. สมรรถนะส าคัญของผูเ้รียน 

4. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

5. หลักการจัดหลักสูตรการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

6. คุณภาพผูเ้รียนเมื่อจบชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 6 

7. การวิเคราะหห์ลักสูตร 

8. ค าอธิบายรายวิชาฟิสิกส์ 

9. หนว่ยการเรียนรูว้ิชาฟิสิกส์ เรื่อง ไฟฟ้าสถิต 

10. แนวทางการจัดการเรียนรู้ 

11. ระบบการจัดการเรยีนการสอนวิทยาศาสตร์ 

การสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 

1. ความหมายและความส าคัญ 

2. รูปแบบของการเรยีนการสอน 

3. ข้อแตกต่างของรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ และรูปแบบ

การสอนแบบอื่น ๆ 

4. จุดเด่นของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ Eggen and Kauchak 

5. การประเมินความเข้าใจ ทักษะ และทัศนคติของผูเ้รียนในบทเรียน

ประเภทสืบเสาะหาความรู้ 
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ผังมโนทัศน์ 

1. ความหมายของผังมโนทัศน์ 

2. ทฤษฎีพื้นฐานของการสอนโดยใช้ผังมโนทัศน์ 

3. ลักษณะและการสร้างผังมโนทัศน์ 

4. องค์ประกอบของผังมโนทัศน์ 

5. ประเภทของผังมโนทัศน์ 

6. การสอนสร้างผังมโนทัศน์ 

7. ประโยชน์ของผังมโนทัศน์ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

1. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

2. ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

3. ชนิดของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

1. ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

2. ประเภทของทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

ความพึงพอใจ 

1. ความหมายของความพึงพอใจ 

2. ทฤษฎีที่เกี่ยวกับความพึงพอใจ 

3. เครื่องมือวัดความพึงพอใจ 

ประสิทธิภาพของเครื่องมือวิจัย 

1. ความหมายของประสทิธิภาพของเครื่องวิจัย 

2. การก าหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพของเครื่องมอืวิจัย 

3. วิธีการค านวณหาประสิทธิภาพของเครื่องมอืวิจัย 

4. การตคีวามหมายผลการค านวณของเครื่องมือวิจัย 

5. ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพของเครื่องมอืวิจัย 

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

1. งานวิจัยในประเทศ 

2. งานวิจัยต่างประเทศ 
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หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

1. หลักการของหลักสูตร 

เพื่อให้จัดการศกึษาขั้นพื้นฐานเป็นไปตามนโนบายการจัดการศกึษาของ

ประเทศจงึก าหนดหลักการของหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน ไว้ดังนี้ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 4-9) 

1.1 เป็นหลักสูตรการศกึษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมาย

และมาตรฐานการเรียนรูเ้ป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มคีวามรู ้ทักษะ  

เจตคติ และคุณธรรมบนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 

1.2 เป็นหลักสูตรการศกึษาเพื่อปวงชนที่ประชาชนทุกคนมโีอกาสได้รับ

การศกึษาอย่างเสมอภาคและมีคุณภาพ 

1.3 เป็นหลักสูตรการศกึษาที่สนองการกระจายอ านาจให้สังคมมีสว่นรว่ม 

ในการจัดการศกึษาให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น 

1.4 เป็นหลักสูตรที่มโีครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู้ เวลาและ

การจัดการเรียนรู้ 

1.5 เป็นหลักสูตรการศกึษาที่เน้นนักเรียนเป็นส าคัญ 

1.6 เป็นหลักสูตรการศกึษาส าหรับการศกึษาในระบบ นอกระบบและ

ตามอัธยาศัยครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้และ

ประสบการณจ์ุดหมายของหลักสูตร 

2. จุดหมายของหลักสูตร 

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนานักเรียนให้เป็นคนดี 

มีปัญญามีความสุขมศีักยภาพในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ จงึก าหนดเป็นจุดหมาย

เพื่อให้เกิดกับนักเรียนเมื่อจบการศกึษาขั้นพื้นฐาน ดังนี้ 

2.1 มีคุณธรรม จรยิธรรมและคา่นิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของ

ตนเองมวีินัยและปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง 

2.2 มีความรูค้วามสามารถในการสื่อสาร การคิดแก้ปัญหา การใช้

เทคโนโลยีและมีทักษะชีวติ 
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2.3 มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ด ีมสีุขนิสัยและรักการออกก าลังกาย 

2.4 มีความรักชาติ มีจติส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก     

ยึดมั่นในวิถีชวีิตและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมพีระมหากษัตรยิ์ทรงเป็น

ประมุข 

2.5 มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมปิัญญาไทย การอนุรักษ์

และพัฒนาสิ่งแวดล้อม มจีิตสาธารณะที่มุง่ท าประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคมและ

อยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมคีวามสุข 

3. สมรรถนะส าคัญของผู้เรยีน 

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน มุง่ใหผู้เ้รียนเกิดสมรรถนะส าคัญ  

5 ประการ ดังนี้ 

3.1 ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร  

มีวัฒนธรรมในการใชภ้าษาถ่ายทอดความคิด ความรูค้วามเข้าใจ ความรูส้ึก และทัศนะของ

ตนเองเพือ่แลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ตอ่การพัฒนา

ตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ    

การเลือกรับหรอืไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจนการ

เลือกใช้วธิีการสื่อสาร ที่มปีระสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่มตี่อตนเองและสังคม 

3.2 ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์   

การคิดสังเคราะห ์การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมวีิจารณญาณ และการคิดเป็น

ระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรอืสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเอง 

และสังคมได้อย่างเหมาะสม 

3.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหา

และอุปสรรคต่าง ๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพืน้ฐานของหลักเหตุผล คุณธรรม

และข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ      

ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการ

ตัดสินใจที่มีประสทิธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่เกิดขึน้ต่อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม 

3.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการน า

กระบวนการต่าง ๆ ไปใช้ในการด าเนินชีวติประจ าวัน การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้

อย่างตอ่เนื่อง การท างานและการอยู่รว่มกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดี

ระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวใหท้ัน
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กับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อม และการรูจ้ักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึง

ประสงค์ที่สง่ผลกระทบต่อตนเองและผูอ้ื่น 

3.5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก  

และใช้เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเอง

และสังคมในด้านการเรียนรู้ การสื่อสาร การท างาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้อง 

เหมาะสม และมีคุณธรรม 

4. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน มุง่พัฒนาผูเ้รียนใหม้ีคุณลักษณะ

อันพึงประสงค์ เพื่อใหส้ามารถอยู่ร่วมกับผูอ้ื่นในสังคมได้อย่างมคีวามสุข ในฐานะเป็น

พลเมืองไทยและพลโลก ดังนี ้

4.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 

4.2 ซื่อสัตย์สุจริต 

4.3 มีวินัย 

4.4 ใฝ่เรยีนรู้  

4.5 อยู่อย่างพอเพียง 

4.6 มุ่งมั่นในการท างาน 

4.7 รักความเป็นไทย 

4.8 มีจิตสาธารณะ 

5. หลักการจัดหลักสูตรการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตรม์ุ่งพัฒนานักเรียนทุกคนซึ่งเป็น

ก าลังของชาติใหเ้ป็นมนุษย์ที่มคีวามสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู ้คุณธรรม มีจติส านึก 

ในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลกยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมี

พระมหากษัตรยิ์ทรงเป็นประมุขมคีวามรู้และทักษะพืน้ฐานรวมทั้งเจตคติที่จ าเป็นต่อ

การศกึษาต่อ การประกอบอาชีพและการศกึษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเนน้ตามศักยภาพ เพื่อให้

การจัดการศกึษาขั้นพื้นฐานสอดคล้องกับสภาพดังกล่าว กระทรวงศกึษาธิการ จงึได้ให้ใช้

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2551, หนา้ 3) 

5.1 ความส าคัญของการศึกษาวิทยาศาสตร์ 

วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต 
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เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับทุกคนทั้งในชวีิตประจ าวันและการงานอาชีพต่าง ๆ 

ตลอดจนเทคโนโลยี เครื่องมอืเครื่องใช้และผลผลิตต่าง ๆ ที่มนุษย์ได้ใชเ้พื่ออ านวยความ

สะดวกในชีวติและการท างาน เหลา่นีล้้วนเป็นผลของความรูว้ิทยาศาสตร์ ผสมผสานกับ

ความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์อื่น ๆ วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิด 

เป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห ์วิจารณ์ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าหาความรู ้

มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้ขอ้มูลที่หลากหลาย 

และมีประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้ วิทยาศาสตรเ์ป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซึ่งเป็น

สังคมแหง่การเรียนรู้ (Knowledge-based society) ดังนั้นทุกคนจงึจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนา

ให้รูว้ิทยาศาสตร ์เพื่อที่จะมีความรูค้วามเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์

สร้างสรรค์ขึ้น สามารถน าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม 

5.2 ธรรมชาติและลักษณะเฉพาะของวิทยาศาสตร์ 

ความรูท้างวิทยาศาสตร์ได้มาด้วยความพยายามของมนุษย์ที่ใช้

กระบวนการสบืเสาะหาความรู ้การสังเกต การส ารวจตรวจสอบ ศึกษาค้นคว้าอย่างเป็น

ระบบและการสบืค้นขอ้มูลท าให้เกิดองค์ความรู้ใหมเ่พิ่มพูนตลอดเวลา ความรูแ้ละ

กระบวนการดังกล่าวมีการถ่ายทอดต่อเนื่องกันเป็นเวลายาวนาน ความรูว้ิทยาศาสตรต์้อง

สามารถอธิบายและตรวจสอบได้ เพื่อน ามาใช้อ้างองิทั้งในการสนับสนุนหรอืโต้แย้ง เมื่อมี

การค้นพบข้อมูลหรอืหลักฐานใหม่หรอืแม้แตข่้อมูลเดิมเดียวกันก็อาจเกิดความขัดแย้งขึน้

ได้ถ้านักวิทยาศาสตร์แปลความหมายด้วยวิธีหรอืแนวความคิดแตกต่าง ความรู้

วิทยาศาสตร์จงึอาจเปลี่ยนแปลงได้และวิทยาศาสตรเ์ป็นเรื่องที่ทุกคนสามารถมีส่วนรว่มได้

และเป็นผลมาจากการส่งเสริมความรู้ของบุคคล การสื่อสารและการเผยแพรข่้อมูลเพื่อให้

เกิดความคิดในเชิงวิเคราะห์ วจิารณ์ มีผลใหเ้กิดความรู้วิทยาศาสตร์เพิ่มขึน้อย่างไม่หยุดยั้ง

และส่งผลตอ่คนในสังคม การศกึษาค้นคว้าและการใช้ความรูท้างวิทยาศาสตร์จึงต้องอยู่

ภายใต้ขอบเขตคุณธรรม จริยธรรม เพื่อเป็นที่ยอมรับของสังคม 

5.3 วิสัยทัศนข์องการเรียนรู้ 

วิสัยทัศนเ์ป็นมุมมองภาพในอนาคตที่มุง่หวังจะมีการพัฒนาอะไร

อย่างไรซึ่งจะสอดคล้องกับการปรับเปลี่ยนของสังคม วิสัยทัศนก์ารเรียนรูว้ิทยาศาสตร์

ก าหนดไว้เพื่อให้ผู้บริหารโรงเรียน ครูผูส้อน บุคลากรทางการศกึษา นักเรียนและชุมชน

ร่วมกันพัฒนาการศกึษาวิทยาศาสตรแ์ละปฏิบัติรว่มกันสู่ความส าเร็จ ซึ่งก าหนดขึ้นภายใต้

กรอบแนวคิดในเรื่องของการพัฒนาการศกึษาเพื่อเตรียมคนในสังคมแหง่การเรียนรู้และ
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สอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหง่ชาติ พ.ศ. 2542 กล่าวคือ หลักสูตรและการ

เรียนการสอนวิทยาศาสตร์จะเชื่อมโยงเนื้อหา แนวคิดหลักและกระบวนการที่เป็นสากล 

แตม่ีความสอดคล้องกับชีวิตจรงินัน้ระดับท้องถิ่นและระดับประเทศและมีความยืดหยุ่น

หลากหลายหลักสูตรและการเรียนการสอนต้องตอบสนองนักเรียนที่มคีวามถนัดและ 

ความสนใจแตกต่างกันในการใชว้ิทยาศาสตร์ส าหรับการศกึษาต่อและการประกอบอาชีพ 

ที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ นักเรียนทุกคนได้รับการส่งเสริมพัฒนากระบวนการคิด 

ความสามารถในการเรียนรู้ กระบวนการสบืเสาะหาความรู ้กระบวนการแก้ปัญหา      

และการคิดสร้างสรรค์ความรูใ้ช้ยุทธศาสตร์การเรียนการสอนหลากหลายเพื่อตอบสนอง

ความตอ้งการความสนใจและวธิีเรียนที่แตกต่างกันของนักเรียนการเรียนรู้เป็นกระบวนการ

ส าคัญที่ทุกคนต้องได้รับการพัฒนาเพื่อให้สามารถเรียนรูต้ลอดชวีิตจงึจะประสบ

ความส าเร็จในการด าเนินชีวิตการเรยีนการสอนต้องสง่เสริมและพัฒนานักเรียนให้มีเจตคติ

คุณธรรมจริยธรรม ค่านิยมที่เหมาะสมตอ่วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดล้อม 

5.4 เป้าหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

วิทยาศาสตร์เป็นเรื่องของการเรียนรู้เกี่ยวกับธรรมชาติโดยมนุษย์ใช้

กระบวนการสังเกต ส ารวจตรวจสอบ และการทดลองที่เกี่ยวกับปรากฏการณ์ทาง

ธรรมชาติและน าผลมาจัดระบบหลักการ แนวคิดและทฤษฎ ีดังนัน้การเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์จงึมุ่งเน้นให้นักเรียนได้เป็นผู้เรยีนและค้นพบด้วยตนเองมากที่สุด คอืใหไ้ด้ทั้ง

กระบวนการและองค์ความรู้ต้ังแตว่ัยเริ่มแรกก่อนเข้าเรียนเมื่ออยู่ในสถานศกึษาและเมื่อ

ออกจากสถานศกึษาไปประกอบอาชีพแลว้การจัดการเรียนการสอนวทิยาศาสตรใ์น

สถานศกึษา มีเป้าหมายส าคัญดังนี้ 

5.4.1 เพื่อให้เข้าใจหลักการ ทฤษฎีที่เป็นพืน้ฐานในวิทยาศาสตร์ 

5.4.2 เพื่อให้เข้าใจขอบเขตธรรมชาติและข้อจ ากัดของ

วิทยาศาสตร์ 

5.4.3 เพื่อให้มทีักษะที่ส าคัญในการศึกษาค้นคว้าและคิดค้นทาง

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

5.4.4 เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและจนิตนาการ ความสามารถ

ในการแก้ปัญหาและการจัดการทักษะในการสื่อสารและความสามารถในการตัดสินใจ 

5.4.5 เพื่อให้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร ์

เทคโนโลยีมวลมนุษย์และสภาพแวดล้อมในเชิงที่มอีิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 
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5.4.6 เพื่อน าความรูค้วามเข้าใจในเรื่องวิทยาศาสตรแ์ละ

เทคโนโลยีไปใช้ใหเ้กิดประโยชน์ต่อสังคมและการด ารงชีวติ 

5.4.7 เพื่อให้เป็นคนมีจิตวทิยาศาสตร ์มคีุณธรรม จรยิธรรม    

และค่านิยมในการใช้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ จากธรรมชาติวิชา

วิทยาศาสตร์ วสิัยทัศน ์และเป้าหมายของวิชาวิทยาศาสตร ์แสดงให้เห็นว่าวิทยาศาสตร์

ช่วยใหม้ีการพัฒนาทุก ๆ ด้านเพราะวิทยาศาสตร์เป็นพื้นฐานในการพัฒนาเทคโนโลยี    

การจัดการเรียนการสอนกลุ่มวิทยาศาสตรใ์นทุกระดับต้องมีการพัฒนากระบวนการคิด 

เน้นกระบวนการที่นักเรียนเป็นผู้คิดลงมอืปฏิบัติศกึษาค้นคว้าอย่างมรีะบบด้วยกิจกรรม 

ที่หลากหลาย ทั้งนี้ตอ้งค านึงถึงวุฒภิาวะประสบการณเ์ดิม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรม

ต่างกันที่นักเรียนได้รับมาจงึจะส่งเสริมให้นักเรียนได้รับการพัฒนาที่สมบูรณ์ 

5.5 มาตรฐานการเรียนรู้ 

การพัฒนาผูเ้รียนใหเ้กิดความสมดุล ตอ้งค านึงถึงหลักพัฒนาการ

ทางสมองและพหุปัญญา หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน จึงก าหนดให้ผูเ้รียน

เรียนรู้ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู ้ดังนี้ 

1. ภาษาไทย 

2. คณติศาสตร์ 

3. วทิยาศาสตร์ 

4. สังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

5. สุขศึกษาและพลศกึษา 

6. ศิลปะ 

7. การงานอาชีพและเทคโนโลยี 

8. ภาษาต่างประเทศ 

ในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ได้ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้เป็น

เป้าหมายส าคัญของการพัฒนาคุณภาพผูเ้รียน มาตรฐานการเรียนรู้ระบุสิ่งที่ผูเ้รียนพึงรู ้

ปฏิบัติได้ มีคุณธรรมจริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์เมื่อจบการศกึษาขั้นพืน้ฐาน 

นอกจากนั้นมาตรฐานการเรียนรูย้ังเป็นกลไกส าคัญในการขับเคลื่อนพัฒนาการศึกษา 

ทั้งระบบ เพราะมาตรฐานการเรียนรูจ้ะสะท้อนใหท้ราบว่าต้องการอะไร จะสอนอย่างไร    

และประเมินอย่างไร รวมทั้งเป็นเครื่องมอืในการตรวจสอบเพื่อการประกันคุณภาพ

การศกึษาโดยใช้ระบบการประเมนิคุณภาพภายในและการประเมินคุณภาพภายนอก  
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ซึ่งรวมถึงการทดสอบระดับเขตพื้นที่การศกึษา และการทดสอบระดับชาติ ระบบการ

ตรวจสอบเพื่อประกันคุณภาพดังกล่าวเป็นสิ่งส าคัญที่ช่วยสะท้อนภาพการจัดการศึกษา 

ว่าสามารถพัฒนาผูเ้รียนให้มีคุณภาพตามที่มาตรฐานการเรียนรู้ก าหนดเพียงใด  

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 5) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์มุ่งหวังให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้

วิทยาศาสตร์ที่เน้นการเชื่อมโยงความรู้กับกระบวนการ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าและ

สร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้ และการแก้ปัญหาที่

หลากหลาย ให้ผูเ้รียนมีสว่นร่วมในการเรียนรูทุ้กขั้นตอน มกีารท ากิจกรรมด้วยการลงมอื

ปฏิบัติจริงอย่างหลากหลาย เหมาะสมกับระดับช้ัน โดยได้ก าหนดสาระส าคัญไว้ดังนี้ 

สาระที่ 1 สิ่งมีชีวติกับกระบวนการด ารงชีวิต 

 มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจหน่วยพืน้ฐานของสิ่งมีชีวติ ความสัมพันธ์

ของโครงสร้างและหน้าที่ของระบบต่าง ๆ ของสิ่งมีชีวติที่ท างานสัมพันธ์กัน มีกระบวนการ

สืบเสาะหาความรู ้สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรูไ้ปใช้ในการด ารงชีวติของตนเองและ

ดูแลสิ่งมีชีวติ 

 มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการ

ถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม วิวัฒนาการของสิ่งมชีีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ 

การใชเ้ทคโนโลยีชีวภาพที่มีผลกระทบต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม มีกระบวนการสบืเสาะหา

ความรูแ้ละจติวิทยาศาสตร์ สื่อสาร สิ่งที่เรียนรู้ และน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

สาระที่ 2 ชีวติกับสิ่งแวดล้อม 

 มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ความสัมพันธ์

ระหว่างสิ่งแวดล้อมกับสิ่งมีชีวติ ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวติต่าง ๆ ในระบบนิเวศ  

มีกระบวนการสบืเสาะหาความรู้และจติวิทยาศาสตร์สื่อสารสิ่งที่เรยีนรู้และน าความรูไ้ปใช้

ประโยชน์ 

 มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ  

การใชท้รัพยากรธรรมชาติในระดับท้องถิ่น ประเทศ และโลกน าความรูไ้ปใช้ในการจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นอย่างยั่งยืน 
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สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร 

 มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจสมบัติของสาร ความสัมพันธ์ระหว่าง

สมบัติของสารกับโครงสรา้งและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค มกีระบวนการสบืเสาะ 

หาความรูแ้ละจติวิทยาศาสตรส์ื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ น าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

 มาตรฐาน ว 3.2 เข้าใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลง 

สถานะของสารการเกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิรยิา มีกระบวนการสบืเสาะ หาความรูแ้ละ

จติวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรยีนรู้และน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

สาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที่ 

 มาตรฐาน ว 4.1 เข้าใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้ม

ถ่วงและแรงนวิเคลียร์ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ 

ไปใช้ประโยชน์อย่างถูกต้องและมีคุณธรรม 

 มาตรฐาน ว 4.2 เข้าใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ของวัตถุ

ในธรรมชาติมีกระบวนการสืบเสาะหาความรูแ้ละจติวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรยีนรูแ้ละ

น าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

สาระที่ 5 พลังงาน 

 มาตรฐาน ว 5.1 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานกับการ

ด ารงชีวติ การเปลี่ยนรูปพลังงาน ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสารและพลังงานผลของการใช้

พลังงานต่อชีวิตและสิ่งแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู ้สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ 

และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  

สาระที ่6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 

 มาตรฐาน ว 6.1 เข้าใจกระบวนการตา่ง ๆ ที่เกิดขึน้บนผวิโลก 

และภายในโลก ความสัมพันธ์ของกระบวนการตา่ง ๆ ที่มผีลตอ่การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ    

ภูมปิระเทศ และสัณฐานของโลก มกีระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจติวิทยาศาสตร์ 

สื่อสารสิ่งที่เรยีนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

สาระที่ 7 ดาราศาสตรแ์ละอวกาศ 

 มาตรฐาน ว 7.1 เข้าใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและ    

เอกภพการปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะและผลตอ่สิ่งมีชีวติบนโลก มกีระบวนการ       

สืบเสาะหาความรูแ้ละจติวิทยาศาสตร์ การสื่อสารสิ่งที่เรยีนรู้และน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 
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 มาตรฐาน ว 7.2 เข้าใจความส าคัญของเทคโนโลยีอวกาศที่น ามา 

ใช้ในการส ารวจอวกาศและทรัพยากรธรรมชาต ิด้านการเกษตรและการสื่อสารมี

กระบวนการสบืเสาะหาความรูแ้ละจติวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรยีนรู้และน าความรู้ 

ไปใช้ประโยชน์อย่างมีคุณธรรมตอ่ชีวติและสิ่งแวดล้อม 

สาระที ่8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 

 มาตรฐาน ว 8.1 ใช้กระบวนการทางวทิยาศาสตร์และจิตวิทยา

ศาสตร์ในการสบืเสาะหาความรู ้การแก้ปัญหา รูว้่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึน้

ส่วนใหญ่มรีูปแบบที่แน่นอนสามารถอธิบายและตรวจสอบได้ ภายใต้ขอ้มูลและเครื่องมอื 

ทีม่ีอยู่ในช่วงเวลานั้น ๆ เข้าใจว่า วทิยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม มีความ

เกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 

6. คุณภาพผู้เรยีนเมื่อจบชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 6 

6.1 เข้าใจการรักษาดุลยภาพของเซลล์และกลไกการรักษาดุลยภาพของ

สิ่งมีชีวติ 

6.2 เข้าใจกระบวนการถ่ายทอดสารพันธุกรรม การแปรผัน มิวเทชัน 

วิวัฒนาการของสิ่งมชีีวิต 

6.3 ความหลากหลายของสิ่งมชีีวติและปัจจัยที่มผีลต่อการอยู่รอดของ

สิ่งมีชีวติในสิ่งแวดล้อมตา่ง ๆ 

6.4 เข้าใจกระบวนการ ความส าคัญและผลของเทคโนโลยีชวีภาพต่อมนุษย์ 

สิ่งมีชีวติและสิ่งแวดล้อม 

6.5 เข้าใจชนิดของอนุภาคส าคัญที่เป็นส่วนประกอบในโครงสรา้งอะตอม 

การจัดเรยีงธาตุในตารางธาตุ การเกิดปฏิกิรยิาเคมีและเขียนสมการเคมี ปัจจัยที่มผีลต่อ

อัตราการเกิดปฏิกิรยิาเคมี 

6.6 เข้าใจชนิดของแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคและสมบัติต่าง ๆ ของสาร 

ที่มคีวามสัมพันธ์กับแรงยึดเหนี่ยว 

6.7 เข้าใจการเกิดปิโตรเลียม การแยกแก๊สธรรมชาติและการกลั่นล าดับ

ส่วนน้ ามันดิบ การน าผลิตภัณฑป์ิโตรเลียมไปใช้ประโยชน์และผลตอ่สิ่งมีชีวิตและ 

สิ่งแวดล้อม 

6.8 เข้าใจชนิด สมบัติ ปฏิกิริยาที่ส าคัญของพอลิเมอร์และสารชีวโมเลกุล 
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6.9 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณที่เกี่ยวกับการเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ 

สมบัติของคลื่นกล คุณภาพของเสียงและการได้ยิน สมบัติ ประโยชน์และโทษของคลื่น

แมเ่หล็กไฟฟ้า กัมมันตภาพรังสแีละพลังงานนิวเคลียร์ 

6.10 เข้าใจกระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลกและปรากฏการณท์างธรณีที่มี

ผลตอ่สิ่งมีชีวติและสิ่งแวดล้อม  

6.11 เข้าใจการเกิดและวิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี เอกภพและ 

ความส าคัญของเทคโนโลยีอวกาศ 

6.12 เข้าใจความสัมพันธ์ของความรู้วทิยาศาสตรท์ี่มผีลต่อการพัฒนา

เทคโนโลยีประเภทต่าง ๆ และการพัฒนาเทคโนโลยีที่ส่งผลใหม้ีการคิดค้นความรูท้าง

วิทยาศาสตร์ที่ก้าวหน้า ผลของเทคโนโลยีต่อชีวติ สังคม และสิ่งแวดล้อม 

6.13 ระบุปัญหา ตั้งค าถามที่จะส ารวจตรวจสอบ โดยมีการก าหนด

ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต่าง ๆ สบืค้นขอ้มูลจากหลายแหล่ง ตั้งสมมตฐิานที่เป็นไปได้

หลายแนวทาง ตัดสินใจเลือกตรวจสอบสมมตฐิานที่เป็นไปได้ 

6.14 วางแผนการส ารวจตรวจสอบเพื่อแก้ปัญหาหรอืตอบค าถาม วเิคราะห์

เชื่อมโยงความสัมพันธ์ของตัวแปรต่าง ๆ โดยใช้สมการทางคณิตศาสตร์หรอืสร้าง

แบบจ าลองจากผลหรอืความรูท้ี่ได้รับจากการส ารวจตรวจสอบ 

6.15 สื่อสารความคิด ความรู้จากผลการส ารวจตรวจสอบโดยการพูด เขียน 

จัดแสดง หรอืใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

6.16 ใช้ความรูแ้ละกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการด ารงชีวติ 

การศกึษาหาความรูเ้พิ่มเติม ท าโครงงานหรอืสร้างชิน้งานตามความสนใจ 

6.17 แสดงถึงความสนใจ มุ่งมั่น รับผดิชอบ รอบคอบและซื่อสัตย์ในการ 

สืบเสาะหาความรู ้โดยใช้เครื่องมอืและวิธีการที่ให้ได้ผลถูกต้องเชื่อถอืได้ 

6.18 ตระหนักในคุณค่าของความรูว้ิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่ใช้ 

ในชีวติประจ าวันการประกอบอาชีพ แสดงถึงความชื่นชม ภูมิใจ ยกย่อง อ้างอิงผลงาน 

ชิน้งานที่เป็นผลจากภูมิปัญญาท้องถิ่นและการพัฒนาเทคโนโลยีที่ทันสมัย 

6.19 แสดงความซาบซึง้ หว่งใย มีพฤติกรรมเกี่ยวกับการใชแ้ละรักษา

ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมอย่างรู้คุณค่า เสนอตัวเองร่วมมือปฏิบัติกับชุมชน 

ในการป้องกัน ดูแลทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของท้องถิ่น 
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6.20 แสดงถึงความพอใจ และเห็นคุณค่าในการค้นพบความรู ้พบค าตอบ 

หรอืแก้ปัญหาได้ 

6.21 ท างานร่วมกับผูอ้ื่นอย่างสร้างสรรค์ แสดงความคิดเห็นโดยมีข้อมูล

อ้างองิและเหตุผลประกอบ เกี่ยวกับผลของการพัฒนาและการใชว้ิทยาศาสตรแ์ละ

เทคโนโลยีอย่างมคีุณธรรมต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม และยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 

7. การวเิคราะห์หลักสูตร 

การจัดการเรียนรูต้ามหลักสูตรสถานศกึษาโรงเรียนเหล่าคามพทิยาคม 

รัชมังคลาภเิษก กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ วิชาฟิสิกส์ มีการวิเคราะหห์ลักสูตร 

วิเคราะหค์วามสัมพันธ์ของมาตรฐานการเรียนรูช่้วงช้ัน จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการ 

เรียนรู้ และหนว่ยการเรียนรู้ รายละเอียดดังตาราง 1 

ตาราง 1 การวิเคราะหค์วามสัมพันธ์ของมาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ สาระการ 

           เรียนรู้และหน่วยการเรียนรู้ 

สาระที่ 5 พลังงาน 

มาตรฐาน ว 5.1 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานกับการด ารงชีวติ การเปลี่ยนรูป

พลังงาน ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสารและพลังงานผลของการใชพ้ลังงานต่อชีวิตและ 

สิ่งแวดล้อม มกีระบวนการสืบเสาะหาความรู ้สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรูไ้ปใช้ 

ประโยชน์ 

ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
หนว่ย 

การเรียนรู้ 

1. อธิบายการเหนี่ยวน าไฟฟ้า - การเกิดไฟฟ้าสถิต 

- ประจุไฟฟ้า 

- กฎการอนุรักษ์ประจุไฟฟ้า 

- การท าให้วัตถุมีประจุไฟฟ้า 

- ตัวน าไฟฟ้าและฉนวนไฟฟ้า 

ไฟฟ้าสถิต 

2. อธิบายแรงกระท าระหว่าง

อนุภาคที่มปีระจุไฟฟ้า 

- แรงระหว่างประจุไฟฟ้า 

- กฎของคูลอมบ์ 

ไฟฟ้าสถิต 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
หนว่ย 

การเรียนรู้ 

3. อธิบายสนามไฟฟ้า

สนามไฟฟ้าของประจุและ

สนามไฟฟ้าของตัวน าทรงกลม 

- สนามไฟฟ้า ไฟฟ้าสถิต 

4. อธิบายพลังงานศักย์ไฟฟ้า 

ศักย์ไฟฟ้า และความแตกต่าง 

ศักย์ระหว่างสองต าแหนง่ 

- ศักย์ไฟฟ้า 

- ความตา่งศักย์ 

 

ไฟฟ้าสถิต 

5. อธิบายความจุ หลักการ

ท างานของตัวเก็บประจุและ

ผลการต่อตัวเก็บประจุ 

แบบอนุกรมหรอืขนาน 

- ตัวเก็บประจุ 

- ความจุไฟฟ้า 

- การต่อตัวเก็บประจุแบบต่าง ๆ 

ไฟฟ้าสถิต 

6. อธิบายการเกิด

กระแสไฟฟ้าในตัวกลางและ

วิเคราะห์หากระแสไฟฟ้า 

ในลวดตัวน าโลหะ 

- กระแสไฟฟ้า ไฟฟ้ากระแส 

7. อธิบายกฎของโอห์ม  

ความต้านทาน และการใชก้ฎ

ของโอห์ม 

- กฎของโอมห์ ไฟฟ้ากระแส 

8. อธิบายความหมายของ

แรงเคลื่อนไฟฟ้าและความ

ต่างศักย์ระหว่างขัว้ 

- แรงเคลื่อนไฟฟ้า 

- ความตา่งศักย์ระหว่างขัว้ 

ไฟฟ้ากระแส 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
หนว่ย 

การเรียนรู้ 

9. อธิบายพลังงานไฟฟ้าและ

ก าลังไฟฟ้าในวงจร 

- พลังงานไฟฟ้า 

- ก าลังไฟฟ้า 

ไฟฟ้ากระแส 

10. วิเคราะห์และหาปริมาณ

ทางไฟฟ้าในวงจรไฟฟ้า

กระแสตรงอย่างง่าย 

- วงจรไฟฟ้ากระแสตรงอย่างง่าย ไฟฟ้ากระแส 

11. อธิบายแรงกระท าต่อ

อนุภาคที่มปีระจุไฟฟ้าที่

เคลื่อนที่เข้าไปในสนามแม่  

เหล็กและแรงกระท าต่อลวด

ตัวน าที่มกีระแสไฟฟ้าผ่านและ

อยู่ในสนามแม่เหล็ก 

- แมเ่หล็กและสนามแม่เหล็ก 

- แรงกระท าต่อลวดตัวน าที่มี

กระแสไฟฟ้าผา่นและอยู่ใน

สนามแม่เหล็ก 

ไฟฟ้าและ

แมเ่หล็ก 

12. อธิบายการหมุนของ

ขดลวดที่มกีระแสไฟฟ้าผ่าน

และอยู่ในสนามแม่เหล็กและ

การน าหลักการนี้ไป สร้างและ

อธิบายการท างานของแกล

แวนอมิเตอร์และมอเตอร์ไฟฟ้า 

- แรงกระท ำต่อขดลวดที่มี

กระแสไฟฟ้ำผำ่นและอยู่ใน

สนำมแม่เหล็ก 

ไฟฟ้าและ

แมเ่หล็ก 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
หนว่ย 

การเรียนรู้ 

13. อธิบายแรงเคลื่อนไฟฟ้า

เหนี่ยวน า กฎของฟาราเดย์  

และการน าหลักการนี้ไปสร้าง

และอธิบาย การท างานของ

เครื่องก าเนิดไฟฟ้า 

- กฎของฟาราเดย์ ไฟฟ้าและ

แมเ่หล็ก 

14. อธิบายลักษณะของไฟฟ้า

กระแสสลับ การผลิตไฟฟ้า

กระแสสลับและปริมาณที่

เกี่ยวข้อง 

- แรงเคลื่อนไฟฟ้ำเหนี่ยวน ำใน

มอเตอร์และเครื่องก ำเนิดไฟฟ้ำ 

ไฟฟ้าและ

แมเ่หล็ก 

15. อธิบายหลักการท างาน

ของหม้อแปลง 

- หม้อแปลง ไฟฟ้าและ

แมเ่หล็ก 

16. อธิบายการเกิดคลื่น

แมเ่หล็กไฟฟ้าและสเปกตรัม

คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า 

- ทฤษฎีคลื่นแมเ่หล็กไฟฟ้ำของ

แมกซ์เวลล์และกำรทดลองของ

เฮิรตซ ์ 

- สเปกตรัมคลื่นแมเ่หล็กไฟฟ้ำ 

คลื่นแม่เหล็ก 

ไฟฟ้า 

17. อธิบายโพลาไรเซชันของ

แสง แสงโพลาไรส์ และแสง 

ไม่โพลาไรส์ 

- โพลาไรเซชันของแสง คลื่น

แมเ่หล็กไฟฟ้า 
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8. ค าอธิบายรายวิชาฟิสิกส์  

ศกึษา วเิคราะห์ อธิบายและค านวณเกี่ยวกับไฟฟ้าและแมเ่หล็ก กฎของ 

คูลอมบ์ สนามไฟฟ้า ศักย์ไฟฟ้า ความจุและตัวเก็บประจุ กฎของโอห์ม  สภาพต้านทาน

และสภาพน าไฟฟ้า การวิเคราะหว์งจรไฟฟ้ากระแสตรงอย่างง่าย การหาพลังงานไฟฟ้าที่ใช้

ในเครื่องใช้ไฟฟ้า สนามแมเ่หล็ก ความสัมพันธ์ระหว่างแมเ่หล็กระหว่างแมเ่หล็กและไฟฟ้า 

หลักการของมอเตอร์ กฎการเหนี่ยวน าแมเ่หล็กไฟฟ้าของฟาราเดย์และของเลนซ์ หลักการ

ของเครื่องก าเนิดไฟฟ้า ไฟฟ้ากระแสสลับ การแปลงไฟฟ้ากระแสสลับเป็นกระแสตรง

แนวคิดทฤษฎี แมเ่หล็กไฟฟ้าของแมกซ์เวลล์ คลื่นแมเ่หล็กไฟฟ้า สเปกตรัมคลื่น

แมเ่หล็กไฟฟ้า 

โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์การสบืค้นขอ้มูล การส ารวจตรวจสอบ

เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจ ความคิด มคีวามสามารถในการสื่อสารสิ่งที่เรยีนรู้         

การตัดสินใจ การน าความรู้ไปใช้ในชีวติประจ าวัน มีจิตวิทยาศาสตร์ จริยธรรม คุณธรรม

และค่านิยมที่เหมาะสม 

ผลการเรียนรู้  

1. อธิบายการเหนี่ยวน าไฟฟ้า 

2. อธิบายแรงกระท าระหว่างอนุภาคที่มปีระจุไฟฟ้า 

3. อธิบายสนามไฟฟ้า สนามไฟฟ้าของประจุและสนามไฟฟ้าของตัวน า

ทรงกลม 

4. อธิบายพลังงานศักย์ไฟฟ้า ศักย์ไฟฟ้า และความแตกต่างศักย์ระหว่าง

สองต าแหน่ง 

5. อธิบายความจุ หลักการท างานของตัวเก็บประจุและผลการต่อตัวเก็บ

ประจุแบบอนุกรมหรอืขนาน 

6. อธิบายการเกิดกระแสไฟฟ้าในตัวกลางและวิเคราะหห์ากระแสไฟฟ้า

ในลวดตัวน าโลหะ 

7. อธิบายกฎของโอห์ม ความต้านทาน และการใชก้ฎของโอห์ม 

8. อธิบายความหมายของแรงเคลื่อนไฟฟ้าและความต่างศักย์ระหว่างขั้ว 

9. อธิบายพลังงานไฟฟ้าและก าลังไฟฟ้าในวงจร 

10. วเิคราะห์และหาปริมาณทางไฟฟ้าในวงจรไฟฟ้ากระแสตรงอย่างง่าย 
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11. อธิบายแรงกระท าต่ออนุภาคที่มปีระจุไฟฟ้าที่เคลื่อนที่เข้าไปใน

สนามแม่เหล็กและแรงกระท าต่อลวดตัวน าที่มกีระแสไฟฟ้าผ่านและอยู่ในสนามแม่เหล็ก 

12. อธิบายการหมุนของขดลวดที่มกีระแสไฟฟ้าผา่นและอยู่ใน

สนามแม่เหล็กและการน าหลักการนี้ไป สรา้งและอธิบายการท างานของแกลแวนอมิเตอร์

และมอเตอร์ไฟฟ้า 

13. อธิบายแรงเคลื่อนไฟฟ้าเหนี่ยวน า กฎของฟาราเดย์ และการน า

หลักการนี้ไปสร้างและอธิบาย การท างานของเครื่องก าเนิดไฟฟ้า 

14. อธิบายลักษณะของไฟฟ้ากระแสสลับ การผลติไฟฟ้ากระแสสลับ 

และปริมาณที่เกี่ยวข้อง 

15. อธิบายหลักการท างานของหม้อแปลง 

16. อธิบายการเกิดคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้าและสเปกตรัมคลื่นแมเ่หล็กไฟฟ้า 

17. อธิบายโพลาไรเซชันของแสง แสงโพลาไรส์ และแสงไม่โพลาไรส์ 

9. หน่วยการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ เรื่อง ไฟฟ้าสถิต 

การจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรสถานศกึษาโรงเรียนเหล่าคามพทิยาคม 

รัชมังคลาภเิษก กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ วิชาฟิสิกส์ วเิคราะหค์วามสัมพันธ์ของ

หนว่ยการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ จ านวนช่ัวโมง รายละเอียดดังตาราง 2 
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ตาราง 2 การวิเคราะหค์วามสัมพันธ์ของหน่วยการเรียนรู ้สาระการเรียนรู้ จ านวนช่ัวโมง 

หนว่ยการเรียนรู้ที่ สาระการเรียนรู้ จ านวนช่ัวโมง 

1. ไฟฟ้าสถิต - การเกิดไฟฟ้าสถิต 

- ประจุไฟฟ้า 

- กฎการอนุรักษ์ประจุไฟฟ้า 

- การท าให้วัตถุมีประจุไฟฟ้า 

- ตัวน าไฟฟ้าและฉนวนไฟฟ้า 

- แรงระหว่างประจุไฟฟ้า 

- กฎของคูลอมบ์ 

- สนามไฟฟ้า 

- ศักย์ไฟฟ้า 

- ความตา่งศักย์ 

- ตัวเก็บประจุ 

- ความจุไฟฟ้า 

16 

2. ไฟฟ้ากระแส - กระแสไฟฟ้า 

- กฎของโอมห์ 

- แรงเคลื่อนไฟฟ้า 

- ความตา่งศักย์ระหว่างขัว้ 

- พลังงานไฟฟ้า 

- ก าลังไฟฟ้า 

- วงจรไฟฟ้ากระแสตรงอย่างง่าย 

14 

3. ไฟฟ้าและ

แมเ่หล็ก 

- แมเ่หล็กและสนามแม่เหล็ก 

- แรงกระท าต่อลวดตัวน าที่มกีระแสไฟฟ้าผา่น 

22 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

หนว่ยการเรียนรู้ที่ สาระการเรียนรู้ จ านวนช่ัวโมง 

 และอยู่ในสนามแม่เหล็ก 

- แรงกระท ำต่อขดลวดที่มีกระแสไฟฟ้ำผ่ำนและ

อยู่ในสนำมแม่เหล็ก 

- กฎของฟาราเดย์ 

- แรงเคลื่อนไฟฟ้ำเหนี่ยวน ำในมอเตอร์และเครื่อง

ก ำเนิดไฟฟ้ำ 

- หม้อแปลง 

 

4. คลื่น

แมเ่หล็กไฟฟ้า 

- ทฤษฎีคลื่นแมเ่หล็กไฟฟ้ำของแมกซ์เวลล์และ

กำรทดลองของเฮิรตซ ์ 

- สเปกตรัมคลื่นแมเ่หล็กไฟฟ้ำ 

- โพลาไรเซชันของแสง 

8 

รวม 60 

 หมายเหตุ : ผูว้ิจัยได้ใช้หนว่ยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ไฟฟ้าสถิต ท าการวิจัยใน 

ครั้งนี้ 

10. แนวทางการจัดการเรียนรู้ 

การจัดการเรียนรู ้หมายถึง การปฏิบัติต่าง ๆ เพื่อให้การเรียนรู้ด าเนินไป

อย่างมปีระสิทธิภาพ และการเรียนรู้ของผู้เรยีนบรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ 

การจัดการเรียนรูเ้ป็นองค์ประกอบส าคัญของการจัดการเรยีนการสอน ทั้งของผู้เรียนและ

ผูส้อนที่เหมาะสมจะท าให้ผู้เรียนเกิดการเรยีนรู้ที่แท้จริง (สถาบันส่งเสริมการสอน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546, หนา้ 215) 

การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ใช้แนวทางการจัดกระบวนการเรียนรู้

ตามพระราชบัญญัติการศกึษาแหง่ชาติ พุทธศักราช 2542 มาตรา 22 ที่ระบุว่าการจัด

การศกึษาต้องยึดหลักว่าผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูแ้ละพัฒนาตนเองได้และถือวา่
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ผูเ้รียนมีความส าคัญที่สุด กระบวนการจัดการศกึษาต้องสง่เสริมให้ผูเ้รียนสามารถพัฒนา

ตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ โดยสถานศกึษาต้องด าเนินการในส่วนที่มีความส าคัญ

อย่างยิ่งตามมาตรา 24 (1) จัดเนือ้หาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและ

ความถนัดของผูเ้รียน โดยค านงึถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล (2) ฝกึทักษะกระบวนการ

คิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์ความรูม้าใช้เพื่อป้องกันและแก้ไข

ปัญหา (3) จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกปฏิบัติให้ท าได้ คิดเป็น 

รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่างตอ่เนื่อง โดยเฉพาะความรูแ้ละทักษะด้านทาง

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีรวมทั้งความรู้ความเข้าใจ และประสบการณ์เรื่องการจัดการ 

การบ ารุงรักษาและการใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุล

ยั่งยืน (กรมวิชาการ, 2546, หนา้ 4) 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (สสวท.) ได้ด าเนินการ

พัฒนาหลักสูตรการสอนวิทยาศาสตรต์ามแนวทางการจัดการเรยีนวิทยาศาสตร์ ซึ่งถือวา่

เป็นการเรียนจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรยีนมีความส าคัญที่สุด ทั้งนีไ้ด้พัฒนากระบวนการเรียนรู้ 

มาโดยล าดับ กล่าวคือ ในระยะแรกของการพัฒนาหลักสูตร สสวท. เนน้กระบวนการ 

สืบเสาะหาความรู ้แต่ก าหนดแนวทางในการท ากิจกรรม คอ่นข้างมากนักเรียนได้มีโอกาส

ฝกึคิดลงมือปฏิบัติ ออกแบบการบันทึกข้อมูล และวิเคราะหข์้อมูล การพัฒนากระบวนการ

เรียนรู้ในระยะต่อมา สสวท. ได้เริ่มพัฒนาโดยใช้ค าถามปลายเปิด (Open-Ended  

Problems) ให้นักเรียนได้คิดวางแผน ออกแบบการทดลองและลงมอืปฏิบัติ ศึกษาค้นคว้า

ตรวจสอบความคิดเห็นด้วยตนเอง พัฒนากระบวนการเรียนรูใ้นระยะต่อมาคือกิจกรรม

โครงงานวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (Science and Technology) ซึ่งเป็นกิจกรรมขั้นสุด

ยอดที่นักเรียนเป็นผู้ระบุปัญหาดว้ยการสร้างทางเลือกที่เหมาะสมในการแก้ปัญหา สรุป

เป็นความรู้ใหม่ (สุภาพร พลพุทธา, 2552, หนา้ 23-24) 

แนวทางการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวข้างตน้ จ าเป็นต้องมีการปรับวิธีเรียนของ

นักเรียนและเปลี่ยนวิธีสอนของครู กล่าวคือ ลดบทบาทของครูผู้สอนจากการเป็นผูบ้อก

เล่า บรรยาย สาธิต มาเป็นการวางแผนจัดกิจกรรมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ กิจกรรม  

ต่าง ๆ จะต้องเน้นที่บทบาทของนักเรียนตั้งแตเ่ริ่มต้น คือ รว่มวางแผนการเรียน การวัดผล

ประเมินผล และต้องค านึงว่ากิจกรรมการเรียนนั้นเน้นการพัฒนากระบวนการคิด วางแผน

ลงมอืปฏิบัติศึกษาค้นคว้า รวบรวมข้อมูลด้วยวิธีการต่าง ๆ จากแหล่งเรียนรู้หลากหลาย 

ตรวจสอบ วิเคราะหข์้อมูล การแก้ปัญหา การมีปฏิบัติสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน การสร้าง
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ค าอธิบายเกี่ยวกับข้อมูลที่สบืค้นได้ เพื่อน าไปสู่ค าตอบของปัญหาหรอืค าถามต่าง ๆ  

ในที่สุด ทั้งนี ้กิจกรรมการเรียนรูด้ังกล่าวต้องพัฒนานักเรียนให้เจรญิทั้งร่างกาย อารมณ์ 

สังคม และสติปัญญา 

11. ระบบการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ มอีงค์ประกอบที่ส าคัญที่สัมพันธ์กัน

หรอืมีความสอดคล้องกัน ประกอบด้วยหลักสูตร กระบวนการเรียนรู้ การวัดผล

ประเมินผลการเรียนรู้ ที่มคีวามเชื่อมโยงแสดงให้เห็นดังภาพประกอบ 2 (สถาบันส่งเสริม

การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546, หนา้ 4) 

           

 

 

    

   

 

 

 

            

       

 

 

  

 

ภาพประกอบ 2 ระบบการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546, หนา้ 4) 

 

 

 

หลักสูตร 

จุดหมาย 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 

ฯลฯ 

การจัดประเมินผลการเรียนรู้ 

- ความรู ้ความคิด ความสามารถ 

- กระบวนการเรียนรู้ 

- เจตคติ คุณธรรม จริยธรรม 

- ค่านิยมที่ดี และคุณลักษณะอัน

พึงประสงค์ 

- โอกาสในการเรียนรู้ 

                   ฯลฯ 

        

กระบวนการเรียนรู้ 

- การสบืเสาะหาความรู้ 

- การแก้ปัญหา 

- การเรียนรู้โดยการค้นพบ 

- การเรียนรู้อย่างมีความหมาย 

- การเรียนรู้แบบร่วมมือ 

- การคิดและการปฏิบัติ 

                 ฯลฯ 
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ระบบการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรม์ีรายละเอียดต่าง ๆ ดังนี้ 

2.1 หลักสูตร การจัดท าหลักสูตรสถานศกึษาให้มีสาระและมาตรฐาน

การเรียนรูต้ามหลักสูตรการศกึษาขั้นพื้นฐานซึ่งเป็นหลักสูตรแกนกลางของประเทศและ

บริบทของสถานศึกษา ประกอบด้วยสภาพปัญหาและความต้องการของท้องถิ่นพัฒนาการ

และประสบการณ์ของผู้เรยีน เพื่อใช้ก าหนดแนวทางการจัดกระบวนการเรียนรู้และการ

วัดผลประเมินผล 

2.2 กระบวนการเรียนรู้ จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้นกระบวนการและ

ค านงึถึงความเหมาะสมตามสภาพแวดล้อมหรอืชีวิตจริง เพื่อให้มีความหมายต่อผู้เรียนจัด

แหลง่การเรียนรู้ สื่อการเรียนรู ้และวัสดุอุปกรณ์การศกึษาให้เพียงพอต่อการปฏิบัติงาน

และปฏิบัติการทดลอง รวมทั้งให้โอกาสผูเ้รียนได้ลงมอืปฏิบัติจริง เรยีนรู้ดว้ยตนเอง 

2.3 การวัดผลประเมินผลการเรียนรู้ จัดใหม้ีการประเมินผลโดยใช้แนว

ทางการประเมินตามสภาพจรงิที่ผู้เรยีนมีสว่นร่วมทุกขั้นตอน เพื่อให้ได้ข้อสนเทศผลการ

เรียนรู้ที่เป็นความสามารถที่แท้จรงิ และเลือกใช้วธิีการวัดประเมินไปใช้พัฒนาผูเ้รียนได้

อย่างมปีระสิทธิภาพ 

สรุปได้วา่ การจัดการเรยีนการสอนวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วยหลักสูตร

สถานศกึษาให้มสีาระและมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางและบริบทของ

สถานศกึษา ซึ่งใช้เป็นแนวทางในการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่ค านงึถึงสภาพแวดล้อมและ

ผูเ้รียน เพื่อการประเมินผลผูเ้รียนตามสภาพจริง ท าให้ได้ขอ้สนเทศผลการเรียนรูท้ี่เป็น 

ความสามารถจรงิท าให้เกิดการพัฒนาผูเ้รียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

การสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 

1. ความหมายและความส าคัญ 

การสอนวิทยาศาสตร์ในปัจจุบันมุ่งเน้นให้คนคิดเป็น ท าเป็น และแก้ปัญหา

เป็นด้วยตนเองโดยใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การเรียนโดยใช้กระบวนการ 

สืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Instruction) หรอืนักการศกึษาบางท่านเรียกว่า การเรียนรู้โดย

กระบวนการแบบสืบสวนสอบสวน หรอืการเรียนรู้แบบสอบสวนซึ่งเป็นวิธีหนึ่งที่มุง่เน้น 

ให้ผู้เรยีนฝึกการเรียนรู้อย่างอสิระหรอืประสบการณต์รง มีการทดลองและสรุปผลการ

ทดลอง แก้ปัญหาด้วยตนเอง นักเรียนเกิดการเรยีนรู้ทั้งเนือ้หาวิชาและกระบวนการ

แสวงหาความรู้ การเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรูม้ีความหมายแตกต่างกันไปตาม 
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แนวคิดของนักการศกึษาแต่ละคน ดังนี้ 

สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2551, หนา้ 88) ได้ให้ความหมายของการ

จัดการเรยีนรู้แบบสืบสวนสอบสวนว่า เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นการพัฒนา

ความสามารถในการแก้ปัญหาด้วยวิธีการฝกึใหผู้เ้รียนรู้จักศึกษาค้นคว้าหาความรู้ โดย

ผูส้อนตั้งค าถามกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้กระบวนการทางความคิด หาเหตุผลจนค้นพบความรู้

หรอืแนวทางในการแก้ไขปัญหาที่ถูกต้องด้วยตนเอง สรุปเป็นหลักการ กฎเกณฑ์ หรอื

วิธีการในการแก้ปัญหาและสามารถน าไปประยุกต์ใชป้ระโยชน์ในการควบคุม ปรับปรุง 

เปลี่ยนแปลงหรอืสร้างสรรค์สิ่งแวดล้อมในสภาพการณ์ตา่ง ๆ ได้อย่างกว้างขวาง 

สมสุข ธีระพิจติร (2547, หน้า 41-58) กล่าวถึง การเรียนการสอนแบบ

สืบสวนสอบสวน (Inquiry Method) ว่าเป็นการเรียนการสอนที่เน้นกระบวนการแสวงหา

ความรูท้ี่จะช่วยใหน้ักเรียนได้ค้นพบความจริงตา่ง ๆ ด้วยตนเอง เริ่มต้นจากการที่นักเรียนมี

ข้อสงสัยในสิ่งใดสิ่งหนึ่งและพยายามที่จะหาค าตอบหรือแก้ขอ้สงสัยเหล่านั้น โดยอาจจะ

เริ่มส ารวจหาข้อมูลต่าง ๆ มาประกอบการพิจารณา โดยการไต่ถาม หรอืสอบสวนหา

สาเหตุต่าง ๆ หรอือาจกล่าวได้ว่าการสอนแบบสืบสวนสอบสวน เป็นการสอนที่เปิดโอกาส

ให้ผู้เรยีนได้ฝึกวิธีการเรียนรู้อย่างอสิระมีระบบ มีการทดลองและสรุปผลการทดลอง หรอื

แก้ปัญหาด้วยตนเอง นักเรียนเกิดการเรียนรู้ทั้งเนือ้หาวิชาและกระบวนการแสวงหาความรู้ 

พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2544, หนา้ 56-57) ได้กล่าวถึงการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรูว้่าเป็นวิธีการหนึ่งที่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ โดยเน้นการ

ปฏิบัติจริงมากที่สุดการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ หมายถึง การจัดการเรียนการสอน 

โดยวิธีให้นักเรียนเป็นผู้ค้นคว้าหาความรูด้้วยตนเอง หรือสร้างความรูด้้วยตนเอง โดย

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ครูเป็นผู้อ านวยความสะดวกเพื่อให้นักเรียนบรรลุเป้าหมาย 

วิธีสืบเสาะหาความรู้จะเน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ ซึ่งเป็นกลวิธีการสอนที่ส าคัญต่อการเรียน

การสอน โดยวิธีนี้อยู่บนพืน้ฐานของแนวทฤษฎีสรา้งสรรค์ความรู้เป็นแนวคิดที่เน้นให้

ผูเ้รียนเป็นผู้สร้างความรูใ้หม่ สิ่งประดิษฐ์ใหมด่้วยตนเอง ความรู้ที่ได้จะคงทนถาวรอยู่ใน

ความทรงจ าระยะยาว ครูไม่สามารถสร้างได้แตค่รูเป็นเพียงผูจ้ัดประสบการณเ์รียนรู้ 

ภพ เลาหไพบูลย์ (2542, หนา้ 123) กล่าวถึง การสอนแบบสืบเสาะหา

ความรูว้่าเป็นกระบวนการแสวงหาความรูท้ี่จะช่วยให้นักเรียนได้ค้นพบความจริงต่าง ๆ 

ด้วยตนเองใหน้ักเรียนได้มีประสบการณต์รงในการเรียนรู้เนื้อหาวิชา 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



 

37 

สุรางค์ สากร (2537, หนา้ 68) ได้ให้ความหมายของการเรียนการสอน 

แบบสืบเสาะหาความรู้วา่ เป็นวิธีการสอนที่ครูจัดสถานการณห์รือกิจกรรมที่เน้น

กระบวนการคิด เพื่อใหน้ักเรียนค้นหาความรูไ้ด้อย่างมีหลักการและเหตุผล โดยเปิดโอกาส

ให้นักเรียนมีการตั้งค าถาม หรอืตั้งสมมตฐิานขึน้มา และทดสอบโดยใหน้ักเรียนใช้

ประสบการณห์รอืความรูเ้ดิมอย่างมเีหตุผลมาประกอบ 

วีระยุทธ วิเชยีรโชติ (2531, หนา้ 11-16) ได้ให้ความหมายของ การสอนแบบ

สืบเสาะหาความรูว้่าหมายถึง การสอนที่ครูมุ่งพัฒนาความสามารถในการคิดของนักเรียน 

โดยส่งเสริมใหผู้เ้รียนค้นพบความรูด้้วยตนเอง ครูไม่พยายามออกความคิดให้นักเรียนแต่

จะใช้ค าถามกระตุ้นให้นักเรียนได้ใช้ความคิดตลอดเวลา ในขณะเดียวกันครูช่วยใหน้ักเรียน

ได้ฝึกการใชค้ าถามในการแสวงหากฎเกณฑข์องวิชาดังกล่าวได้ การสอนแบบนีย้ึดเอา

ผูเ้รียนเป็นศูนย์กลาง โดยครูเป็นผู้แนะแนวทางความรูใ้นการคิดแก้ปัญหา 

สุวัฒก์ นิยมค้า (2531, หนา้ 514-523) กล่าวถึง การสอนแบบสืบเสาะหา

ความรูว้่า เป็นการสอนที่ส่งเสริมให้นักเรียนเป็นผู้ค้นหาความรู้เกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่

นักเรียนยังไม่เคยมีความรูใ้นสิ่งนั้นมาก่อน โดยใช้กระบวนการทางวทิยาศาสตรต์่าง ๆ  

เป็นเครื่องมอื โดยสิ่งที่นักเรียนค้นพบนั้นอาจเป็นการค้นพบมโนมติ (นิยาม ค าจ ากัดความ 

ความหมาย คุณสมบัติร่วม) หรอือาจเป็นการค้นพบหลักการและกฎวิทยาศาสตร์ หรอือาจ

เป็นการค้นพบทฤษฎี หรอืเป็นการค้นพบกรรมวธิีในการประดิษฐ์เครื่องมือเครื่องใช้ก็ได้ 

เป็นต้น 

จากความหมายข้างตน้สรุปได้วา่ การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry 

process) คือวิธีการจัดการเรียนรูท้ี่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรยีน

ได้คิดสบืเสาะหาความรู้ดว้ยตนเอง โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

2. รูปแบบของการเรียนการสอน 

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นการเรียนรู้วัฏจักร อยู่บนพืน้ฐานทฤษฎ ี

สร้างสรรค์ความรู้ โดยพบว่าวัฏจักรการเรียนรู้ที่เป็นแบบแผนแรกนั้นคิดค้นขึ้นมาโดย    

(สุธารพิงค์ โนนศรีชัย, 2550, หน้า 54) ซึ่งเรียกว่า 3 – phase model ประกอบด้วยขั้น   

ต่าง ๆ 3 ขั้น คือ การส ารวจ (Exploration) การพัฒนาความคิดรวบยอด (Concept 

development) และการประยุกต์ (Application)ต่อมา Martin sexton และ Gerlovich ได้เสนอ

รูปแบบของวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 4 ขั้น ประกอบด้วยขั้นตา่ง ๆ 4 ขั้น คือ การส ารวจ 

(Exploration) การอธิบาย (Explanation) การขยายความ (Expansion) และประเมิน 
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(Evaluation) จนกระทั่งตอ่มา Roger Bybee นักพัฒนาหลักสูตรจากหน่วยงาน ซึ่งเกี่ยวข้อง

กับการศกึษาและจัดท าหลักสูตรชีววิทยา (Biological Sciences Curriculum Study) หรอืที่

รู้จักกันในนาม BSCS ของประเทศสหรัฐอเมรกิาได้เสนอรูปแบบของวัฏจักรการเรียนรู้ 

แบบ 5 ขั้น ขึ้นมาซึ่งประกอบด้วยขั้นตา่ง ๆ ของการเรียนรู้รวม 5 ขั้น หรอืเรียกกันว่า 

วัฏจักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรูห้รอื 5  ขั้น ซึ่งประกอบด้วย ขั้นสร้างความสนใจ 

(Engage) ขั้นการส ารวจและค้นหา (Explore) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explain) ขั้นการ

ขยายผล (Engage หรอื Extend) และขั้นการประเมินผล (Evaluate) (สุธารพิงค์ โนนศรชัีย, 

2550, หนา้ 54) 

ต่อมาสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีได้ยึดแนวทาง

ของกลุ่มนักการศกึษาดังกล่าว ประกอบด้วย 5 ขั้น ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการน าเข้าสู่บทเรียนหรอื

เรื่องที่สนใจ ซึ่งอาจเกิดขึ้นเองจากความสงสัย ความสนใจของนักเรียนเองหรอืเกิดจากการ

อภปิรายภายในกลุ่ม เรื่องที่น่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ที่ก าลังเกิดขึน้ในชว่งเวลานั้น 

หรอืเป็นเรื่อง ที่เช่ือมโยงกับความรูเ้ดิมที่เพิ่งเรียนรู้มาแล้ว เป็นตัวกระตุน้ให้นักเรียนสรา้ง

ค าถาม ก าหนดประเด็นที่จะศกึษา ในกรณีที่ยังไม่มีประเด็นใดน่าสนใจ ครูอาจให้ศกึษา

จากสื่อต่าง ๆ หรอืเป็นผู้กระตุ้นดว้ยการเสนอประเด็นขึ้นมาก่อน แตไ่ม่ควรบังคับให้

นักเรียนยอมรับประเด็นหรือค าถามที่ครูก าลังสนใจเป็นเรื่องที่จะใช้ศึกษา 

ขั้นที่ 2 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) เมื่อท าความเข้าใจในประเด็น

หรอืค าถามที่สนใจจะศกึษาอย่างถ่องแท้แล้ว ก็มีการวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจ

ตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน ก าหนดทางเลือกที่เป็นไปได้ ลงมอืปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล 

ข้อสนเทศหรอืปรากฏการณ์ตา่ง ๆ วิธีการตรวจสอบอาจท าได้หลายวิธี เช่น ท าการ

ทดลอง ท ากิจกรรมภาคสนาม การใชค้อมพิวเตอร์เพื่อช่วยสร้างสถานการณ์จ าลอง 

(Simulation) การศกึษาหาข้อมูลจากเอกสารอ้างอิงหรือจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ เพื่อให้

ได้มาซึ่งข้อมูลอย่างเพียงพอที่จะใช้ในขั้นต่อไป 

ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) เมื่อได้ข้อมูลอย่าง

เพียงพอจากการส ารวจตรวจสอบแล้ว จึงน าข้อมูล ข้อสนเทศที่ได้ มาวิเคราะห์ แปลผล 

และน าเสนอผลที่ได้ ในรูปต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์  

หรอืรูปวาดสร้างตาราง ฯลฯ การค้นพบในขั้นนีอ้าจเป็นไปได้หลายทาง เช่น สนับสนุน

สมมตฐิานที่ตั้งไว้ โต้แย้งกับสมมตฐิานที่ตั้งไว้ หรือไม่เกี่ยวข้องกับประเด็นที่ได้ก าหนดไว้ 
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วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้  

(Inquiry Cycle) 

แตผ่ลที่ได้จะอยู่ในรูปใดก็สามารถสร้างความรู้และช่วยให้เกิดการเรยีนรู้ได้ 

ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการน าความรู้ที่สรา้งขึ้นไป

เชื่อมโยงกับความรูเ้ดิมหรอืแนวคิดที่ได้ค้นคว้าเพิ่มเติม หรอืน าแบบจ าลองหรอืข้อสรุปที่ได้

ไปใช้อธิบายสถานการณห์รือเหตุการณอ์ื่น ๆ ถ้าใช้อธิบายเรื่องต่าง ๆ ได้มากก็แสดงว่า

ข้อจ ากัดน้อยซึ่งก็จะช่วยใหเ้ช่ือมโยงกับเรื่องต่าง ๆ และท าให้เกิดความรู้กว้างขวางขึน้ 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมิน (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วย

กระบวนการต่าง ๆ ว่านักเรียนมีความรู้อะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพียงใด จากขั้นนี้

จะน าไปสู่การน าความรูไ้ปประยุกต์ใชใ้นเรื่องอื่น ๆ 

การน าความรู้หรอืแบบจ าลองไปใช้อธิบายหรอืประยุกต์ใชก้ับเหตุการณ์

หรอืเรื่องอื่น ๆ จะน าไปสู่ขอ้โต้แย้งหรอืข้อจ ากัดซึ่งจะก่อให้เป็นประเด็น หรอืค าถาม หรอื

ปัญหาที่จะต้องส ารวจตรวจสอบต่อไป ท าให้เกิดเป็นกระบวนการที่ต่อเนื่องกันไปเรื่อย ๆ 

จงึเรียกว่า Inquiry Cycle ดังภาพประกอบ 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 3 แผนภาพแสดงวัฏจักรการสบืเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle) 

(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546, หนา้ 220) 
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ต่อมา ค.ศ. 2003 Eisenkraft ได้เสนอรูปแบบการสอนเป็น 7 ขั้น โดยปรับ

จากการสอนแบบ 5 ขั้นมาเป็น 7 ขั้น โดยแบ่งขั้นการน าเข้าสู่บทเรียน (Engagement) 

ออกเป็น 2 ส่วนย่อย คือ ขั้นการตรวจสอบความรูเ้ดิม (Elicitation) และขั้นน าเข้าสู่บทเรียน

หรอืขั้นเร้าความสนใจ (Engagement) ส่วนการลงข้อสรุปข้อมูลที่เชื่อมตอ่กับการ

ประเมินผลนั้นก็จะแยกออกเป็น 2 ส่วน คือ ขั้นประเมินผล (Evaluation) และขั้นน าความรู้

ไปใช้ (Extension) (Eisenkraft, 2003, pp. 56-59) อ้างถึงใน (วิไลวรรณ แก้วอ าไพ, 2551, 

หนา้ 30-32) ซึ่งสรุปได้วา่รูปแบบการสอนแบบ 7 ขั้น หรอืเรียกย่อว่า 7Es มีดังนี้ 

ขั้นที ่1 ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicition Phase) 

ขั้นที่ 2 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement Phase) 

ขั้นที่ 3 ขั้นส ารวจและค้นหา (Expolration Phase) 

ขั้นที่ 4 ขั้นอธิบาย (Explanation Phase) 

ขั้นที่ 5 ขั้นขยายความรู้ (Elaboration Phase) 

ขั้นที่ 6 ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) 

ขั้นที่ 7 ขั้นน าความรูไ้ปใช้ (Extension Phase) 

กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น นีจ้ะเกิดขึน้อย่างต่อเนื่องกัน

ไปในลักษณะของวัฏจักรการเรียนรู้ (Cycle) ในขั้นตรวจสอบความรูเ้ดิมจะช่วยใหน้ักเรียน

ถ่ายโอนความรูท้ี่มอียู่แล้วและช่วยป้องกันไม่ใหเ้กิดแนวความคิดที่ผิดพลาดสรุปได้ว่าการ

สอนสืบเสาะหาความรูแ้บบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นมีขั้นตอนการสอนต่าง ๆ และ

สาระส าคัญใน แตล่ะขั้นดังนี้ 

ขั้นที ่1 ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicition Phase) ในขั้นนีจ้ะเป็นขั้นที่ครู

จะตั้งค าถามเพื่อกระตุ้นให้ผูเ้รียนได้แสดงความรูเ้ดิมออกมา เพื่อครูจะได้รูว้่า เด็กแตล่ะคน

มีความรูพ้ืน้ฐานเดิมเท่าไหร่ เพื่อจะได้วางแผนการสอนได้ถูกต้อง และครูได้รู้วา่นักเรียน

ควรจะเรียนเนือ้หาใดก่อนในเนือ้หานั้น ๆ 

ขั้นที่ 2 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement Phase) เป็นการน าเข้าสู่

บทเรียนหรอืเรื่องที่สนใจซึ่งอาจเกิดขึ้นเองจากความสงสัย หรอือาจเริ่มจากความสนใจ

ของตัวนักเรียนเองหรอืเกิดจากการอภปิรายภายในกลุ่ม เรื่องที่น่าสนใจอาจมาจาก

เหตุการณท์ี่ก าลังเกิดขึน้ในช่วงเวลานั้น หรอืเป็นเรื่องที่เชื่อมโยงกับความรูเ้ดิมที่นักเรียน

เพิ่งเรียนรูม้าแล้ว ครูเป็นคนกระตุน้ให้นักเรียนสร้างค าถามก าหนดประเด็นที่จะศกึษา  

ในกรณีที่ยังไม่มปีระเด็นที่สนใจ ครูอาจให้ศึกษาจากสื่อต่าง ๆ หรอืเป็นผูก้ระตุ้นด้วยการ
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เสนอประเด็นขึ้นก่อน ไม่ควรบังคับให้นักเรียนยอมรับประเด็นหรือค าถามที่ครูก าลังสนใจ

เป็นเรื่องที่จะใช้ศกึษา 

ขั้นที่ 3 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration Phase) ในขั้นนีจ้ะต่อเนื่องจาก

ขั้นสรา้งความสนใจซึ่งเมื่อนักเรียนท าความเข้าใจในประเด็น หรอืค าถามที่สนใจจะศึกษา

อย่างถ่องแท้แล้วก็มีการวางแผนก าหนดแนวทาง การส ารวจตรวจสอบ ตั้งสมมุติฐาน 

ก าหนดทางเลือกที่เป็นไปได ้ลงมอืปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลข้อสนเทศ หรอื

ปรากฏการณ์ต่าง ๆ วิธีการตรวจสอบอาจท าได้หลายวิธี เชน่ ท าการทดลอง ท ากิจกรรม

ภาคสนาม การใชค้อมพิวเตอร์เพื่อช่วยสร้างสถานการณ์จ าลอง (Simulation) การศกึษาหา

ข้อมูลจากเอกสารอ้างองิจากแหลง่ขอ้มูลต่าง ๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลอย่างเพียงพอที่จะใช้

ในขั้นต่อไป 

ขั้นที ่4 ขั้นอธิบาย (Explanation Phase) ในขั้นนีเ้มื่อนักเรียนได้ข้อมูลมา

อย่างเพียงพอจากการส ารวจตรวจสอบแล้วจงึน าข้อมูล ข้อสนเทศที่ได้มาวิเคราะห์  

แปลผล สรุปผล และน าผลที่ได้ในรูปต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแบบจ าลองทาง

คณิตศาสตรห์รอืรูปวาด สร้างตาราง ฯลฯ การค้นพบในขั้นนี้อาจเป็นไปได้หลายทาง เชน่ 

สนับสนุนสมมุตฐิานที่ตั้งไว้ โต้แย้งกับสมมุตฐิานที่ตั้งไว้หรอืไม่เกี่ยวข้องกับประเด็นที่ได้

ก าหนดไว้ แต่ผลที่ได้จะอยู่ในรูปใดก็สามารถสร้างความรูแ้ละช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ได้ 

ขั้นที่ 5 ขั้นขยายความรู้ (Elaboration Phase) เป็นการน าความรู้ที่สร้างขึ้น

ไปเชื่อมโยงกับความรูเ้ดิมหรอืแนวความคิดที่ได้ค้นคว้าเพิ่มเติม หรอืน าแบบจ าลองหรอื

ข้อสรุปที่ได้ไปใช้อธิบายสถานการณ์หรอืเหตุการณอ์ื่น ๆ ถ้าใชอ้ธิบายเรื่องต่าง ๆ ได้มาก 

ก็แสดงว่าข้อจ ากัดน้อยซึ่งก็จะช่วยใหเ้ชื่อมโยงกับเรื่องราวต่าง ๆ และท าให้เกิดความรู้

กว้างขวางขึ้น 

ขั้นที่ 6 ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) ในขั้นนีเ้ป็นการประเมินการ

เรียนรู้ดว้ยกระบวนการต่าง ๆ ว่านักเรียนมคีวามรู้อะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพียงใด 

จากขั้นนี้จะน าไปสู่การน าความรู้ไปประยุกต์ใชใ้นเรื่องอื่น ๆ 

ขั้นที่ 7 ขั้นน าความรูไ้ปใช้ (Extension Phase) ในขั้นนีเ้ป็นขั้นที่ครูจะต้องมี

การจัดเตรยีมโอกาสใหน้ักเรียน เพื่อให้นักเรียนได้น าสิ่งที่ได้เรียนมาไปประยุกต์ใชใ้หเ้กิด

ประโยชน์ในชีวติประจ าวัน ครูจะเป็นผู้กระตุ้นให้นักเรียนสามารถน าความรูท้ี่ได้รับไปสร้าง

ความรูใ้หม่ที่เรียกว่า “การถ่ายโอนการเรียนรู้” 
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การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใช้รูปแบบการสอน 7 ขั้น เริ่มต้นจาก

การทบทวนความรูเ้ดิมของนักเรียนเพื่อให้ครูนัน้สามารถมองเห็นจุดที่จะกระตุ้นให้นักเรียน

นั้นเกิดปัญหาและด าเนินการค้นหาค าตอบด้วยตัวนักเรียนเองแล้วอธิบายและสรุปผลโดย

ใช้ศัพท์ทางวิทยาศาสตร์ ขั้นต่อไปคือ นักเรียนประยุกต์ใชค้วามรูไ้ปสู่สถานการณ์ใหม่ แล้ว

มีการประเมินการเรียนรู้ของนักเรียนและสุดท้ายขยายความคิดไปสู่เรื่องอื่น ๆ ซึ่งรูปแบบ

การเรียนการสอนแบบ 7 ขั้น แตกต่างจากรูปแบบการสอนวิทยาศาสตรแ์บบทั่วไป ที่มขีั้น

น าเข้าสู่บทเรียน ขั้นกิจกรรมและขั้นสรุป คือ รูปแบบการสอนแบบ 7 ขั้น นั้นก่อนขั้นน าเข้า

สู่บทเรียนจะมีขัน้ตรวจสอบความรูเ้ดิม และหลังจากสรุปความรูแ้ล้วจะมีขั้นขยายความรู้

และขั้นน าความรูไ้ปใช้เพิ่มเข้ามาเพื่อใหน้ักเรียนน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวติประจ าวัน 

ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตาม

แนวคิดของ Eisenkraft ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอน 7 ขั้น คือ ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม        

ขั้นสรา้งความสนใจ ขั้นส ารวจและค้นหา ขั้นอธิบาย ขั้นขยายความรู้ ขั้นประเมินผล และ              

ขั้นน าความรูไ้ปใช้ 

3. ข้อแตกต่างของรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ และรูปแบบ

การสอนแบบอื่น ๆ (ศุภาพิชญ์ ชินฤทธิ์, 2555, หนา้ 21-22) 

3.1 รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ใช้เมื่อต้องการเน้นกระบวนการ

คิด และทักษะการคิดขัน้สูงเป็นหลัก มากกว่าที่จะมุ่งให้เกิดความเข้าใจอย่างลุ่มลึกใน

เนือ้หาที่เรยีน 

3.2 ปัญหา สมมตฐิาน และข้อมูลทุกชนิดในกระบวนการสบืเสาะหาความรู้

ต้องมาจากตัวผูเ้รียน ดังนัน้ครูควรต้องวางแผนการสอนอย่างรอบคอบและระมัดระวัง 

เพื่อให้ค าแนะน า และอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ในระดับที่เหมาะสม ครูผู้สอนต้องมี

ประสบการณอ์ย่างมากในการวางแผนจัดกิจกรรมตามกระบวนการสบืเสาะหาความรู้ 

3.3 บทเรียนในรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ส่วนใหญ่เป็น

บทเรียนต่อเนื่อง และต้องการเวลาเรียนมากกว่า 1 คาบเรียน (Period) ขึน้ไป 

4. จุดเด่นของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (ศุภาพิชญ์ ชินฤทธิ์, 2555, 

หนา้ 22) 

4.1 ผูเ้รียนมีแรงจูงใจในการเรียนสูง เพราะผลจากการสืบเสาะหาความรู้ 

หรอืการส ารวจเกี่ยวกับปัญหาต่าง ๆ นั้นจะน ามาซึ่งค าตอบในสิ่งที่พวกเขาอยากรู้โดยตรง 

และความรูท้ี่ได้รับก็จะเป็นความรูป้ระเภทที่น าไปใช้งานได้ (Functional) และเป็นแบบบูรณา
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การ (Integrated) ที่สามารถใช้ได้จริงในชีวิตประจ าวัน แต่หากผู้เรยีนต้องหาค าตอบให้กับ

ค าถามที่ครูตั้งให้ ความรูท้ี่ได้รับก็จะเป็นเรื่องนอกตัว (External) และไม่เกี่ยวกับตนเอง 

(Impersonal) ที่เป็นสิ่งไกลตัวผูเ้รียน และไม่สามารถน าไปใช้ในชีวติประจ าวันได้อย่าง

แท้จรงิ 

4.2 ผูเ้รียนเห็นความสัมพันธ์ของกระบวนการคิดและกระบวนการสบืเสาะ 

หาความรูก้ับเนือ้หาที่เรยีน ว่าการส ารวจปัญหาและสืบค้นขอ้มูลในเนื้อหาประเภทต่าง ๆ 

ต้องเริ่มตน้ที่กระบวนการใด อย่างไร 

5. การประเมินความเข้าใจ ทักษะ และทัศนคติของผู้เรยีนในบทเรยีน

ประเภทสืบเสาะหาความรู้ 

ศุภาพิชญ์ ชินฤทธิ์ (2555, หนา้ 22) ได้เสนอแนวทางในการประเมินความ

เข้าใจ ทักษะ และทัศนคติของผู้เรยีนในระหว่างบทเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ ดังนี ้

5.1 ประเมินความเข้าใจจากการให้ผู้เรยีนท ากรณีศกึษา (Case Study) 

โดยก าหนดสถานการณ์ปัญหาให้ผู้เรียน และให้ผูเ้รียนตั้งสมมติฐาน เก็บรวบรวมข้อมูล

เพื่อพิสูจนส์มมตฐิาน และสรุปผลโดยมีหลักฐานประกอบ 

5.2 ประเมินทักษะกระบวนการตอ่ไปนี้ 

5.2.1 การสังเกต (Observing) 

5.2.2 การอธิบายและตั้งสมมตฐิาน (Explaining and hypothesizing) 

5.2.3 การท านาย (Predicting) 

5.2.4 การตั้งค าถาม (Raising questions) 

5.2.5 การวางแผนและด าเนินการส ารวจ (Planning and conducting 

investigations) 

5.2.6 การตคีวามหลักฐานต่าง ๆ ที่พบ (Interpreting evidence) 

5.2.7 การสื่อสารสิ่งที่ค้นพบ (Communicating) 

5.3 ประเมินทัศนคตติ่อไปนี้ 

5.3.1 ยอมรับในหลักฐานที่พบและพยายามหาหลักฐานให้ได้มากที่สุด 

5.3.2 มีความยืดหยุ่นเปลี่ยนแปลงความคิดไปตามหลักฐานที่ได้รับ 

5.3.3 ยอมรับที่จะทบทวนกระบวนการทั้งหมดเพื่อหาข้อผดิพลาด  

5.4 ตัวบ่งชี ้(Indicators) ส าหรับการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

(ศุภาพิชญ์ ชินฤทธิ์, 2555, หนา้ 23) ได้ท าการศกึษาเกี่ยวกับการเรียนการสอนแบบ
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สืบเสาะในระดับประถมศึกษา และได้สรุปลักษณะของหอ้งเรียนที่มีลักษณะส่งเสริมให้เกิด

การเรียนการสอนแบบสืบเสาะว่าต้องประกอบด้วยตัวบ่งชี้ (Indicators) ที่ส าคัญ 3 ด้านคือ 

ตัวบ่งชีเ้กี่ยวกับนักเรียน ครู และสภาพแวดล้อม 

5.4.1 ตัวบ่งชีเ้กี่ยวกับครู 

5.4.1.1 ครูเป็นแบบอย่างทีดีในกระบวนการสบืเสาะ 

5.4.1.2 ครูชว่ยเหลอืผูเ้รียนในด้านเนื้อหาที่จ าเป็นในกระบวนการ

สืบเสาะ 

5.4.1.3 ครูมีวธิีการประเมินที่หลากหลาย 

5.4.1.4 ครูคอยเป็นผู้อ านวยความสะดวกตลอดกระบวนการ 

5.4.2 ตัวบ่งชีเ้กี่ยวกับสิ่งแวดล้อมในการเรียน 

5.4.2.1 หอ้งเรียนมกีารจัดสถานที่ที่เอื้ออ านวยต่อการท างานเป็น

กลุ่มย่อย และมีอุปกรณ์อ านวยความสะดวกในการค้นคว้า และมีสถานที่พอเพียงให้

นักเรียนได้จัดแสดงสิ่งที่ค้นพบเพื่อการน าเสนอ 

5.4.2.2 การจัดการเรียนการสอน เน้นที่การสื่อสารสิ่งที่ผู้เรยีน

ค้นพบกับเพื่อนรว่มช้ันอาจเป็นการท างานเป็นคู่ งานกลุ่มหรอืงานทั้งช้ันเรยีน ตามความ

เหมาะสม 

5.4.2.3 ส่งเสริมให้ผู้เรยีนเป็นผู้ให้ผลป้อนกลับ (Feedback)      

กับงานของเพื่อน และในขณะเดียวกันก็ยอมรับฟังความคิดเห็นของเพื่อนรว่มช้ันที่มีต่องาน

ของตนเช่นกัน 

5.4.3 ตัวบ่งชีเ้กี่ยวกับผูเ้รียน 

5.4.3.1 ผูเ้รียนเป็นผู้อยากรู้อยากเห็นและสามารถตั้งค าถามที่

น าไปสู่กระบวนการสบืเสาะได้ 

5.4.3.2 ผูเ้รียนเป็นคนช่างสังเกต 

5.4.3.3 ผูเ้รียนลงมอืกระท าการสบืเสาะและค้นคว้าด้วยตนเอง 

5.4.3.4 ผูเ้รียนมีความพร้อมที่จะส ารวจตามแนวความคิดของ

ตนเองอยู่ตลอดเวลา 

5.4.3.5 ผูเ้รียนสามารถวางแผนการสืบเสาะและลงมอืสืบเสาะ

ด้วยตนเอง 

5.4.3.6 ผูเ้รียนน าเสนอสิ่งที่ค้นพบด้วยวิธีที่หลากหลาย  
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ผังมโนทัศน์ 

1. ความหมายของผังมโนทัศน์ 

วิไลพร ธนสุวรรณ (2543, หนา้ 7) ให้ความหมายว่า ผังมโนทัศน์ หมายถึง

แผนภูมิหรอืแผนภาพที่แสดงความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มค ามโนทัศน์ด้วยเส้นและค าเชื่อม

โยงที่เหมาะสม ท าใหส้ามารถอ่านความสัมพันธ์จากผังมโนทัศนเ์ป็น 

อัญชลี ตนานนท์ และคณะ (2542, หนา้ 51) ให้ความหมายว่าการสร้างหรือ

การวาดผังมโนทัศน์ หมายถึง การถ่ายทอดความคิดหรอืความเข้าใจของผูส้ร้างในเรื่อง

หนึ่งออกมาในรูปของความสัมพันธ์ของมโนทัศนซ์ึ่งมีล าดับขั้น โดยเริ่มจากมโนทัศน์หลักไป

ยังมโนทัศนร์องและลดหลั่นลงไปเรื่อย ๆ 

สุนี สอนตระกูล (2535, หน้า 62) ให้ความหมายของการสร้างผังมโนทัศน์

ไว้วา่ หมายถึง แผนภาพที่ใช้แสดงความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศนต์่าง ๆ อย่างมีล าดับขั้น 

เป็นเครื่องมอืที่ใชเ้สนอความคิดและแสดงความสัมพันธ์ของมโนทัศนอ์ย่างมรีะบบ 

มนัส บุญประกอบ (2533, หนา้ 26) ให้ความหมายว่า ผังมโนทัศน์มี

ลักษณะเป็นแผนภูมชินิดหนึ่งที่แสดงความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์ด้วยเส้นและค าเชื่อม

โยงที่เหมาะสม ท าใหส้ามารถอ่านความสัมพันธ์จากแผนภูมินั้นเป็นประโยคหรอืข้อความที่

มีความหมาย 

Cliburn (1987, p. 426) ให้ความหมายว่า ผังมโนทัศน์เป็นเครื่องมอืที่ใช้

เสนอกรอบความคิดและความสัมพันธ์ของมโนทัศน์ที่เกี่ยวข้องกันอย่างมีระบบ 

Novak (1984, p. 15) อธิบายว่า ผังมโนทัศน์มีจุดมุง่หมายที่จะแสดง

ความสัมพันธ์อย่างมีความหมายระหว่างมโนทัศน์ต่าง ๆ ในรูปของหัวข้อตั้งแต่ 2 หัวข้อขึ้น

ไปโดยใช้ค าเชื่อมให้เป็นหนว่ยค าที่มคีวามหมาย 

Moreia (1979, p. 283) ให้ความหมายว่า ผังมโนทัศน์ หมายถึง แผนภาพที่

แสดงความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศนอ์ย่างมีล าดับขั้น เพื่อแสดงให้เห็นการจัดมโนทัศนข์อง

วิชาใดวิชาหนึ่งหรือส่วนใดส่วนหนึ่งของวิชานัน้ ซึ่งอาจจะมีทิศทางเดียวหรอืสองทิศทาง

หรอืมากกว่า 

จากความหมายข้างตน้สรุปได้วา่ ผังมโนทัศน์ หมายถึง แผนภูมิที่แสดง

ความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศนต์่าง ๆ โดยมีเส้นเชื่อมโยงระหว่างมโนทัศน ์ซึ่งสามารถ

ถ่ายทอดความคิดออกมาเป็นรูปธรรมและมีความหมาย 

2. ทฤษฎีพื้นฐานของการสอนโดยใช้ผังมโนทัศน์ 
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ภพ เลาหไพบูลย์ (2543, หนา้ 74-75) อธิบายถึงการเรียนรูอ้ย่างมี

ความหมายว่า การเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ถ้าในการเรียนรู้สิ่งใหมน่ั้น ผู้เรยีนเคยมีพื้นฐานซึ่ง

เชื่อมโยงเข้ากับความรูใ้หม่ได้จะท าให้การเรียนสิ่งใหม่น้ันมคีวามหมาย แต่ถ้าผูเ้รียน

พยายามรับรู้สิ่งที่เรียนใหม่โดยที่ไม่เคยมีพืน้ฐาน และพยายามจดจ าให้ได้ เรยีกการเรียนรู้

ชนิดนี้ว่าเป็นการเรียนรู้แบบท่องจ า เพราะผูเ้รียนสามารถเรียนได้แตไ่ม่รู้ความหมาย 

ออซูเบล ก าหนดการเรียนรู้ไว้เป็น 2 มิติ ดังนี้ 

มิติที ่1 วิธีการเรียนรู้ไว้เป็น 2 มิติ ดังนี้ 

1. การเรียนรู้แบบรับรู้ไว้ ผู้สอนบอกให้หมดผูเ้รียนไม่ต้องค้นคว้า 

2. การเรียนรูแ้บบค้นพบด้วยตนเอง ผู้เรียนตอ้งค้นคว้าสืบเสาะหา

ความรู้ 

มิติที ่2 กระบวนการเรียนรู้ภายในของผูเ้รียน มี 2 แบบ คอื 

1. การเรียนแบบท่องจ า ผูเ้รียนเมื่อเรียนรู้แล้วท่องจ าไว้เพื่อเป็น

ประสบการณข์องตนเองหรืออาจเรยีกว่าการเรียนรู้แบบรับไว้เพื่อจดจ า 

2. การเรียนรูอ้ย่างมคีวามหมาย ผูเ้รียนเมื่อเรียนรู้แล้วสามารถ

เชื่อมโยงความรูใ้หม่ให้สัมพันธ์กับความรูเ้ดิม หรอือาจเรียกว่าการเรียนรู้แบบรับไว้เพื่อให้

ได้ความหมาย 

การสรา้งผังมโนทัศน์มพีื้นฐานมาจากทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมคีวามหมาย

ของออซูเบล (Ausubel, 1986, p. 15) ซึ่งมีแนวคิดว่าครูควรจะสอนสิ่งที่สัมพันธ์กับความรู้

ที่นักเรียนมีอยู่เดิม ความรูท้ี่มอียู่เดิมนี้จะอยู่ในโครงสร้างของความรู ้ซึ่งเป็นข้อมูลที่สะสม

อยู่ในสมองและมีการจัดระบบไว้เป็นอย่างด ีมกีารเชื่อมโยงระหว่างความรูเ้ก่าและความรู้

ใหม่อย่างมีระดับช้ัน ดังนัน้โครงสรา้งของความรู้จะใช้เป็นผังมโนทัศน์และใช้บันทึก

ประสบการณต์่าง ๆ ที่ได้รับการเรียนรู้อย่างมีความหมายจะเกิดขึน้เมื่อความรู้ใหม่สัมพันธ์

กับมโนทัศนซ์ึ่งอยู่ในโครงสรา้งของความรู้เดิมที่มอียู่ ซึ่งออซูเบลเรียกว่ากระบวนการดูด

ซึม หรอืเรียกมโนทัศนท์ี่เกิดจากการเชื่อมโยงนัน้ว่าซับซัมเมอร์ แต่ถ้าไม่ได้น าความรู้ใหม่

เข้าไปเชื่อมโยงกับความรูเ้ดิมที่มีอยู่จะเป็นการเรียนรู้แบบท่องจ า ดังภาพประกอบ 4-6 
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ภาพประกอบ 4 การเรียนรู้แบบท่องจ าและการเรียนรู้อย่างมคีวามหมาย ซึ่งเกิดจากการ

ได้รับข้อมูลจากภายนอกผา่นเครื่องกีดขวางการรับรู้ 

(สุนี สอนตระกูล, 2535, หน้า 78) 

   
 

ภาพประกอบ 5 การเรียนรู้อย่างมคีวามหมายเมื่อ ง จ ฉ เป็นความรู้ใหม่จะเชื่อมโยงกับ

โครงสรา้งความรูท้ี่มีอยู่เดิม คอื ก ข และ ค 

(สุนี สอนตระกูล, 2535, หน้า 79) 
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ภาพประกอบ 6 สะพานเช่ือมความรู้เดิมกับความรูใ้หม่เข้าสู่โครงสร้างของความรู้ 

ซึ่งออซูเบลเรียกว่า แอดวานซ์ ออแกไนเซอร์ 

(สุนี สอนตระกูล, 2535, หน้า 79) 

 

3. ลักษณะและการสร้างผังมโนทัศน์ 

ลักษณะของผังมโนทัศน์ 

มนัส บุญประกอบ (2533, หนา้ 1) กล่าวว่า ผังมโนทัศน์ (Concept 

Mapping) ตรงกับค าอื่น ๆ ในภาษาอังกฤษอีกหลายค า เชน่ Conceptual Mapping, 

Concept Maps หรอื C-Maps.Conceptual Framework, Semantic Mapping, Semantic 

Maps, Semantic Networking, PlotMaps. Clustering, Concept webs และ Semantic webs 

เป็นต้น 

จากอิทธิพลแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมคีวามหมายของออซูเบล   

ซึ่งเชื่อว่าโครงสร้างการรูค้ิดของบุคคลมีลักษณะเป็นล าดับขั้นลดหลั่นกันลงมาเมื่อ

ประสบการณใ์หม่สัมพันธ์กับมโนทัศนเ์ดิมที่เคยทราบมาแล้วก็จะให้การเรยีนรู้น้ันมี

ความหมายแก่บุคคลนั้นทันที โนแวคเป็นผู้ที่ท าให้แนวความคิดของออซูเบลมองเห็นเป็น

แผนภูมิที่เข้าใจเป็นรูปธรรมได้และได้วิจัยบุกเบิกอย่างจริงจังต่อเนื่องกันมาตั้งแตก่่อน      

ปี ค.ศ. 1973 
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โนแวค ได้จัดแยกประเภทมโนทัศนเ์ป็นหลายระดับ ได้แก่ มโนทัศนห์ลัก 

มโนทัศนร์อง มโนทัศนย์่อย มโนทัศนเ์จาะจง และตัวอย่าง ซึ่งมีลักษณะเป็นล าดับช้ัน

ลดหลั่นกันลงมา ดูคล้ายกับการแตกรากของพืชยืนต้นที่แยกจากรากแก้วเป็นรากกิ่ง    

รากแขนง รากจิ๋ว และรากขนอ่อน ซึ่งมีผลท าใหไ้ด้โครงสร้างที่แตกต่างไปจากเดิม 

การสรา้งผังมโนทัศน์ 

Ault (1985, p. 41) กล่าวถึงการสรา้งผังมโนทัศน์ว่าไม่มีทิศทางในการ

สร้างที่แน่นอนตายตัวแต่สามารถสร้างได้หลายวิธี ซึ่งแต่ละวิธีควรเริ่มต้นด้วยการแนะน า

แนวคิดเกี่ยวกับผังมโนทัศน์โดยท าในรูปของกิจกรรมการเรียนรู้หรอืแนะน าโดยตรง 

Novak (1984, p. 17) และ Ault (1985, p. 41) ได้แนะน าขั้นตอนการสร้าง

ผังมโนทัศนไ์ว้ 5 ขั้น ดังนี้ 

ขั้นที ่1 เลือก 

การเลือกเรื่องที่จะสร้างผังมโนทัศนอ์าจน ามาจากต ารา สมุดจด

ค าบรรยาย ค าอธิบายก่อนการปฏิบัติการ เริ่มจากการอ่านข้อความนั้นอย่างน้อย 1 ครั้ง 

แล้วระบุมโนทัศนท์ี่ส าคัญ โดยขีดเส้นใต้ค าหรอืประโยคที่ส าคัญ ซึ่งอาจจะเป็นวัตถุหรือ

เหตุการณแ์ล้วลอกมโนทัศน์เหลา่นีล้งในแผ่นกระดาษเล็ก ๆ เพื่อสะดวกในการจัด

ความสัมพันธ์ 

ขั้นที ่2 จัดล าดับ 

น ามโนทัศนท์ี่ส าคัญซึ่งได้เขียนลงในแผ่นกระดาษเล็ก ๆ แล้วน ามา

จัดล าดับจากมโนทัศน์ที่มีความหมายกว้างไปสู่มโนทัศนท์ี่มคีวามเฉพาะเจาะจง 

ขั้นที ่3 จัดกลุ่ม 

น ามโนทัศนม์าจัดกลุ่มเข้าด้วยกันโดยมีเกณฑ์ 2 ข้อ คือ 

1. จัดกลุ่มมโนทัศน์ที่อยู่ในระดับเดียวกัน 

2. จัดกลุ่มมโนทัศนท์ี่มคีวามเกี่ยวข้องกันอย่างใกล้ชิด 

ขั้นที ่4 จัดระบบ 

เมื่อจัดระบบมโนทัศนท์ี่ส าคัญแล้ว น ามโนทัศน์ที่มีอยู่ในกลุ่ม

เดียวกันมาจัดระบบตามล าดับความเกี่ยวข้อง ซึ่งในขั้นนีย้ังสามารถเปลี่ยนแปลงได้หรือ

อาจหามโนทัศน์อื่น ๆ มาเพิ่มเติมได้อกี 
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ขั้นที ่5 เชื่อมโยงมโนทัศน์ที่มีความสัมพันธ์กัน 

เมื่อจัดระบบมโนทัศนท์ี่ส าคัญแล้วน ามโนทัศน์ที่มคีวามสัมพันธ์กัน

มาเชื่อมโยงกันโดยการลากเส้นเชื่อมโยงกัน และมีค าเชื่อมระบุความสัมพันธ์ไว้ทุกเส้นและ 

เมื่อใส่ค าเชื่อมแล้วจะสามารถอ่านได้เป็นประโยค เส้นที่เช่ือมโยงอาจเชื่อมระหว่าง 

มโนทัศนใ์นชุดเดียวกัน หรอืเชื่อมโยงระหว่างชุดของมโนทัศนท์ี่ตา่งกันได้ 

วิไลพร ธนสุวรรณ (2543, หนา้ 10) ได้เสนอแนะวิธีเขียนผังมโนทัศน์ไว้ 

ดังนี้ 

1. ใช้กระดาษที่ไม่มีเส้นบรรทัดและไม่มขี้อความใด ๆ ปรากฏอยู่ 

2. เขียนค ามโนทัศน์หลักด้วยอักษรตัวพิมพ์ เพื่องา่ยต่อการอา่นแล้ว

เขียนวงกลมล้อมรอบค านั้น 

3. จัดเรียงค ามโนทัศนอ์ื่น ๆ ให้เรยีงความส าคัญโดยมีค าหลักอยู่

บนสุด 

4. เชื่อมค ามโนทัศน์เหลา่นั้นโดยใช้เส้นตรง และใช้ลูกศรเชื่อมโยงค าที่

อยู่ต่างระดับกัน 

5. ใส่ค าเชื่อมระหว่างค ามโนทัศน์แต่ละตัว 

6. ควรมีการเขยีนผังมโนทัศนใ์หม่อกีครั้ง เพราะจะช่วยใหม้องเห็น

ภาพของผังดังกล่าวชัดเจนขึ้น 

อัญชลี ตนานนท์ และคณะ (2542, หนา้ 51) ได้แสดงล าดับขั้นในการ

สร้างผังมโนทัศน์ไว้ 7 ขั้นตอน ซึ่งได้ทดลองใชใ้นการสอนนักเรียนและนักศกึษาแล้วได้ผล 

มีขัน้ตอนการสอนดังนี้ 

1. เลือกและเขียนรายการของค ามโนทัศนท์ี่เกี่ยวข้อง 

2. เรียงล าดับความส าคัญของค ามโนทัศนใ์นข้อ 1 จากมโนทัศนห์ลัก

ไปยังมโนทัศนร์องและลดหลั่นไปเรื่อย ๆ 

3. สร้างหรอืวาดผังมโนทัศน์ โดยเริ่มจากมโนทัศนห์ลักก่อน และใช้

ค าเช่ือมความสัมพันธ์ของมโนทัศนห์ลักไปยังมโนทัศนร์องและลดหลั่นกันไปถึงมโนทัศน์

ย่อยและมโนทัศน์เฉพาะ ในระหว่างการสร้างเนือ้ความหรอืการสร้างความสัมพันธ์ระหว่าง

มโนทัศนต์่าง ๆ นัน้ผูส้ร้างอาจจะเพิ่มเติมค ามโนทัศนเ์ข้าไปได้เสมอ ถ้าหากค ามโนทัศนน์ั้น

ช่วยใหม้องเห็นความสัมพันธ์ได้ชัดเจนขึน้ 
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4. สร้างความสัมพันธ์ระหว่างชุด นอกจากความสัมพันธ์ที่เริ่มจาก

มโนทัศนห์ลักไปยังมโนทัศน์รองและลดหลั่นกันไปเรื่อย ๆ จนถึงมโนทัศนย์่อยหรอืมโนทัศน์

เฉพาะแล้ว ความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์สามารถมีได้ในลักษณะหรอืทิศทางที่ย้อนกลับ

ขึน้ไป หรอืเป็นความสัมพันธ์ในแนวนอนระหว่างมโนทัศนใ์นส่วนต่าง ๆ ของผังมโนทัศน์ 

ความสัมพันธ์ระหว่างชุดนีจ้ะสังเกตได้ด้วยเส้นโยงความสัมพันธ์ซึ่งมีลูกศรก ากับอยู่ 

5. ประเมินผังมโนทัศน์ด้วยตนเอง โดยทั่ว ๆ ไปผังมโนทัศนท์ี่สรา้งขึ้น

เป็นครั้งแรกจะมีขอ้บกพร่องอยู่มากในเรื่องของต าแหน่งหรอืล าดับช้ัน ค าเชื่อม ตลอดจน

ความสับสนของเส้นโยงความสัมพันธ์ ดังน้ันผู้สร้างจะต้องประเมนิและปรับปรุงผังมโนทัศน์

อย่างนอ้ย 1 ครั้ง ก่อนที่จะน าไปให้ผู้เช่ียวชาญประเมินในขั้นที ่6 

6. ส่งผังมโนทัศน์ให้ผูเ้ชี่ยวชาญประเมิน การประเมินนัน้จะต้อง

ประเมินทั้งลักษณะที่ดขีองผังมโนทัศน์และความถูกต้องของความสัมพันธ์ต่าง ๆ ที่เขียนไว้ 

7. ปรับปรุงผังมโนทัศน์โดยอาศัยข้อมูลที่ได้รับในข้อ 6 

มนัส บุญประกอบ (2542, หนา้ 51) แนะน าขั้นตอนการเขียนผังมโนทัศน์

ไว้โดยย่อ ดังนี้ 

1. เลือกหรอืคิดหาค ามโนทัศน์ (ค าสามานยนาม หรอื วลี) ที่ตอ้งการใช้ 

2. จัดล าดับความส าคัญของค าในข้อที่ 1 ได้แก่ ค ามโนทัศนห์ลัก    

ค ามโนทัศน์รอง ค ามโนทัศน์ย่อย ค ามโนทัศนเ์จาะจง และตัวอย่าง ตามล าดับ 

3. จัดวางค ามโนทัศน์ แล้วเขียนเส้นเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่าง  

ค ามโนทัศน์เหล่านั้น ได้เป็นร่างผังมโนทัศน์รูปแบบใดรูปแบบหนึ่งที่ต้องการ 

4. อาจจัดเป็นกลุ่มค ามโนทัศนท์ี่เกี่ยวข้องกันตามล าดับเหตุผลและ

ความถูกต้องเชิงเนือ้หาสาระหรอืความรูน้ั้น ๆ 

5. อาจเขียนค าเชื่อมโยง (ค ากริยา หรอืวลี) ก ากับไว้ที่เส้นเชื่อมโยง

ตามความจ าเป็นและเหมาะสมเพื่อการเข้าใจที่ตรงกัน 

6. ตรวจแก้ไขความถูกต้องของรา่งผังมโนทัศน์อกีครั้งหนึ่งก่อนที่จะ

เขียนจรงิการเขียนผังมโนทัศนข์องนักการศกึษาแต่ละท่านมลีักษณะและขั้นตอนที่คล้ายกัน 

สรุปได้ดังนี ้ 

1. เลือกค ามโนทัศน์หลัก มโนทัศน์รอง มโนทัศนย์่อย มโนทัศน์

เฉพาะ จากเนื้อหาที่อา่น 
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2. จัดประเภทและล าดับช้ันของมโนทัศน์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกันตาม

ความส าคัญ เชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศนด์้วยเส้น อาจใช้ค าเชื่อมระหว่างค า

มโนทัศนต์ามความเหมาะสม 

3. ตรวจทานและแก้ไขใหถู้กต้องเหมาะสมตามเนื้อหา 

4. องค์ประกอบของผังมโนทัศน์ 

มนัส บุญประกอบ (2542, หนา้ 48) กล่าวว่าโครงสร้างผังมโนทัศน์

ประกอบด้วยส่วนส าคัญ ดังนี ้

1. ค ามโนทัศน์ ซึ่งอาจเขียนด้วยค าสามานยนาม หรอืวลี 

2. ค าเช่ือมโยง มักใช้ค ากริยาหรือวลโีดยเขียนก ากับไว้บนแนวเส้น

เชื่อมโยง แต่บางทีก็ไม่จ าเป็นต้องเขียนก ากับไว้เสมอไป 

3. เส้นเชื่อมโยง ใช้ลากโยงความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศนด์้วยเส้นตรง

หรอืเส้นโค้ง บางทีอาจแสดงทิศทางความสัมพันธ์ด้วยหัวลูกศรทางเดียวหรอืสองทิศทาง

ก ากับไว้ด้วยสรุปได้วา่ มโนทัศน ์ประกอบด้วย ค ามโนทัศน์ ค าเชื่อม และเส้นเชื่อมโยง 

ส าหรับค าเชื่อมโยงนั้นจะมีหรอืไม่มกี็ได้ ถ้าความสัมพันธ์นั้นมีความชัดเจนแล้วก็ไม่

จ าเป็นต้องมีค าเชื่อม 

เรื่องการใชค้ าเชื่อมโยงในผังมโนทัศน์นัน้ (สุนีย์ เหมาะประสิทธิ์, 2543,  

หนา้ 49-50) ได้ทดลองใหน้ิสิตปริญญาโทภาคพิเศษ วิชาเอกการประถมศึกษา ช้ันปีที่ 1 

วิเคราะหเ์นื้อหาของหนว่ยการเรียนต่าง ๆ ตามที่หลักสูตรก าหนด ผลปรากฏว่านิสิตต่าง

บอกว่าเขียนยาก ผูส้อนจงึสันนิษฐานวา่เป็นเพราะมีค าเชื่อม จึงทดลองใหเ้ด็กช้ันอนุบาล 3 

และช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 เขียนผังมโนทัศน์แบบมีค าเชื่อม ผลคอืเด็กทั้งสองเบื่อและไม่

ค่อยอยากเขียน ต่อมาจึงทดลองใหเ้ขียนแบบไม่มคี าเชื่อม ผลปรากฏว่าเด็กทั้งสองสามารถ

เขียนผังมโนทัศนไ์ด้ จากการทดลองดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าค าเชื่อมเป็นอุปสรรคต่อการ

เขียนผังมโนทัศน์ จงึมีผู้พัฒนาการเขียนผังมโนทัศน์ของโนแวค เป็นแบบไม่มคี าเช่ือมและ

ตั้งช่ือใหม่เป็นอย่างอื่น เช่น ผังการวิเคราะหเ์นือ้หา (สุนีย์ เหมาะประสทิธิ์, 2543, หน้า 50) 

แผนที่ความคิด หรอื Mind Map (โทนี บูซาน, 2547, หน้า 13-30) ซึ่งต่อมามีผู้นยิมการ

เขียนผังมโนทัศนโ์ดยไม่มีค าเชื่อมมากขึ้น เพราะท าให้การเชื่อมโยงความคิดในรูปของ               

มโนทัศนก์ระจายออกไปได้อย่างอสิระ 

5. ประเภทของผังมโนทัศน์ 

โดยทั่วไปผังมโนทัศนม์ีประมาณ 13 ชนิด คือ 
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5.1 Concept mapping (ผังมโนทัศนห์รอืผังมโนภาพ) 

5.2 Mind map หรอื Mind mapping (แผนที่ความคิด) 

5.3 Web Diagram หรอื Spider Map (แผนผังใยแมงมุม) 

5.4 Tree Structure (แผนภูมิโครงสรา้งตน้ไม้) 

5.5 Vynn Diagram (แผนภูมิเวนน์) 

5.6 Descending Ladder หรือ Time Ladder Map (แผนภูมช้ัินบันได) 

5.7 Cycle Graph (แผนภาพวงจร, แผนภูมิแบบวัฏจักร) 

5.8 Flowchart Diagram (แผนผังการด าเนินการ) 

5.9 Matrix Diagram (แผนภาพหรือแผนภูมิแสดงความสัมพันธ์) 

5.10 Fishbone Map (แผนภูมิหรอืแผนผังก้างปลา) 

5.11 Intervar Graph หรอื Time line (แผนภาพแสดงความสัมพันธ์ของ

เหตุการณต์่าง ๆ) 

5.12 Order Graph, Events Chain (แผนภาพแสดงล าดับเหตุการณ์) 

5.13 Classification map (แผนผังแสดงความสัมพันธ์แบบจ าแนก

ประเภท) 

มนัส บุญประกอบ (2542, หนา้ 48-50) กล่าวถึงประเภทของผังมโนทัศน์ว่า 

มีการจัดประเภทของผังมโนทัศนโ์ดยใช้เกณฑ์ตา่งกันไปหลายแนวคิด แต่มีแนวคิดที่ส าคัญ 

2 แนวคิด ดังนี้  

1. มินท์เซส วอนเดอร์ซี และโนแวค ได้แบ่งผังมโนทัศน์ออกเป็น 2 ชนิด 

ได้แก่ 

1.1 แผนภูมิหลัก (Macro map) ซึ่งแสดงความสัมพันธ์ระหว่าง                 

มโนทัศนท์ี่ส าคัญ ๆ เท่านั้น 

1.2 แผนภูมยิ่อย (Micro map) แสดงรายละเอียดเพิ่มเติมเฉพาะ                

มโนทัศนอ์งค์ประกอบของแผนภูมิหลักดุจแผนที่โลกและแผนที่เฉพาะประเทศ  

2. ดร. เมิรล์ ตัน แหง่มหาวิทยาลัยฟิลิปปินส์ ได้แบ่งผังมโนทัศน์ออกเป็น 

4 ประเภท ได้แก่ 

2.1 ชนิดปลายเปิด มีการแตกกิ่งก้านสาขาลงไปเรื่อย ๆ จากบนลงล่าง 

2.2 ชนิดปลายปิด หรอืเป็นวงปิด 
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2.3 ชนิดเช่ือมโยงขา้มชุด คล้ายชนดิที ่1 แต่มีการเขียนเส้นเชื่อมโยง

ข้ามกลุ่มในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง 

2.4 ชนิดกระจายออกจากมโนทัศนห์ลัก โดยเขียนแตกออกไปทุก

ทิศทาง ซึ่งบางแห่งเรียกว่า Spider Gram หรอื Spider Map หรอื Mind Mapping ได้เสนอ 

รูปแบบของผังมโนทัศนเ์พิ่มเติมจาก ดร.เมิรล์ ตัน อีกรูปแบบหนึ่ง เป็นรูปแบบที่ 5 

2.5 ชนิดผสมผสาน โดยมีการเขียนปนกันมากกว่าหนึ่งรูปแบบ 

ในผังมโนทัศน์หนึ่ง ๆ 

6. การสอนสร้างผังมโนทัศน์ 

Novak (1984, pp. 37-40) เสนอขั้นตอนในการสร้างผังมโนทัศนไ์ว้ 2 

ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นที ่1 กิจกรรมการเตรียมตัวเพื่อสรา้งผังมโนทัศน์ 

1. ให้ชุดของค าที่นักเรียนคุ้นเคย 2 ชุด โดยเขียนบนกระดานหรอื

เครื่องฉายภาพข้ามศรีษะค าชุดหนึ่งเป็นวัตถุ เช่น รถยนต์ สุนัข เก้าอี้ ต้นไม้ เมฆ หนังสือ 

ฯลฯ ค าอีกชุดหนึ่งเป็นเหตุการณ์ เช่นฝนตก การเล่น การคิด ฟ้าร้อง งานวันเกิด ฯลฯ    

แล้วให้นักเรียนบอกความแตกต่างของค าทั้ง 2 ชุด ครูพยายามช่วยใหน้ักเรียนบอกได้ว่า 

ค าชุดแรกเป็นวัตถุ ค าชุดที่ 2 เป็นเหตุการณ์ 

2. ให้นักเรียนอธิบายถึงสิ่งที่คิดเมื่อได้ยินค าต่าง ๆ เช่น รถยนต์ สุนัข 

ครูอธิบายใหเ้ห็นว่าแม้จะใช้ค าเดียวกัน แตล่ะคนก็คิดสิ่งที่แตกต่างกันบ้าง ภาพที่เกิดขึน้ใน

สมองส าหรับค าเหล่านีเ้รียกว่า มโนทัศน์ แล้วอธิบายความหมายของมโนทัศน์ 

3. ท ากิจกรรมเช่นเดียวกับข้อ 2 แตใ่ช้ชุดของค าที่เป็นเหตุการณแ์ละ

ชีใ้ห้เห็นความแตกต่างที่เกิดขึน้ในสมอง ครูเพิ่มเติมว่า การที่คนเราเข้าใจไม่ตรงกันเป็น

เพราะว่าแตล่ะคนมีมโนทัศน์ที่ไม่เหมอืนกันแม้ว่าจะเป็นมโนทัศนข์องสิ่งเดียวกัน ค าเป็นสิ่ง

ที่บอกมโนทัศน์ แตค่นเราได้รับความหมายของค าแต่ละค าแตกต่างกัน จงึท าให้เกิด             

มโนทัศนแ์ตกต่างกัน 

4. ครูเขียนค าว่า เป็น ที่ไหน คือ น่ัน แล้ว ด้วย ไว้บนกระดานแล้วถาม

นักเรียนว่าเกิดภาพอะไรขึ้นในใจ เมื่อได้ยินค าเหล่านี้ ค าเหล่านีไ้ม่ใช่ค าที่ท าให้เกิดมโนทัศน์ 

เรียกว่า ค าเช่ือม จะใช้เช่ือมระหว่างมโนทัศน์ เพือ่สร้างประโยคที่มคีวามหมาย 

5. ครูอธิบายว่าวิสามานยนาม ไม่ใช่ค าที่ท าให้เกิดมโนทัศน์ แตเ่ป็น

เพียงชื่อเฉพาะของคน เหตุการณ์ สถานที่ หรอืวัตถุ ยกตัวอย่างเพื่อให้นักเรียนเห็นความ
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แตกต่างระหว่างค าสามัญที่แสดงเหตุการณ์หรอืวัตถุ กับค าวสิามานยนามซึ่งเป็นค าเฉพาะ 

เชน่ ช่ือคน 

6. ครูยกตัวอย่างมโนทัศน์ 2 มโนทัศนแ์ละค าเชื่อม แล้วสร้างเป็น

ประโยคสั้น ๆ บนกระดานเพื่ออธิบายใหเ้ห็นว่าค าแสดงมโนทัศน์รวมกับค าเชื่อมตามที่เรา 

ใช้กันอยู่นั้นสามารถสื่อความหมายได้อย่างไร เช่น สุนัขก าลังวิ่งอยู่ มีเมฆและฟ้าร้อง 

7. ให้นักเรียนแต่งประโยคสั้น ๆ แล้วบอกว่าค าใดเป็นค ามโนทัศน์ 

และค าใดเป็นค าเชื่อม 

8. ถ้ามีนักเรียนต่างภาษาอยู่ในชั้น ก็ใหน้ักเรียนคนนั้นบอกค าที่เป็น

วัตถุ หรอืเหตุการณ์เป็นภาษาของเขา แล้วบอกให้นักเรียนในชั้นทราบว่าภาษาไม่ใช่สิ่งที่จะ

ใช้บอกมโนทัศน์ แตเ่ป็นเครื่องหมายที่ใชส้ าหรับมโนภาพนั้น ๆ 

9. ให้ค าใหมท่ี่นักเรียนยังไม่คุ้นเคย เชน่ หา่ม โหม คร่า ค าเหลา่นีใ้ช้

แทนมโนทัศนท์ี่นักเรียนรู้อยู่แล้ว แต่มีความหมายพิเศษ ช่วยใหน้ักเรียนมองเห็นว่า

ความหมายของมโนทัศน์ไม่เคร่งครัดและไม่ตายตัวแต่สามารถขยายตัวและเปลี่ยนแปลงได้

เมื่อเราเรียนมากขึ้น 

10. เลือกเนื้อหาตอนที่มีสาระชัดเจนตอนใดตอนหนึ่ง ท าส าเนาแจก

ให้นักเรียนอ่านแล้วบอกมโนทัศนท์ี่ส าคัญ 

ขั้นที ่2 กิจกรรมสร้างผังมโนทัศน์ 

1. เลือกข้อความจากต าราเรียนหรอืสิ่งพิมพ์อื่น 1-2 ย่อหนา้ให้

นักเรียนอ่านแลว้เลือกมโนทัศน์ส าคัญที่ท าให้เกิดความเข้าใจความหมายของบทอ่าน แล้ว

น ามโนทัศนเ์หล่านีเ้ขียนบนกระดานจากนั้นใหน้ักเรียนอภปิรายว่ามโนทัศนใ์ดส าคัญที่สุด 

มโนทัศนใ์ดมีความหมายกว้างที่สุด 

2. เขียนมโนทัศนท์ี่มคีวามหมายกว้างสุดไว้ด้านบน แล้วเรียงล าดับ

มโนทัศนจ์ากมโนทัศน์กว้างไปสู่มโนทัศนแ์คบ ซึ่งนักเรียนอาจเรียงล าดับไม่ตรงกัน แสดงให้

เห็นว่าความหมายจากบทอ่านอาจเป็นได้ต่าง ๆ กันไป 

3. ให้นักเรียนเริ่มสร้างผังมโนทัศน์ โดยใช้ชุดของค าที่เรยีงล าดับไว้

ก่อนและเลือกค าที่เหมาะสมที่จะท าให้เกิดความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์ วิธีที่จะช่วยฝึก

นักเรียนให้สรา้งผังมโนทัศน์ได้ดคีือ เขียนค าเชื่อมและมโนทัศนล์งในกระดาษสี่เหลี่ยมแล้ว

น ามาทดลองจัดผังมโนทัศน์จนกระทั่งได้ผังที่เหมาะสม 
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4. พิจารณาค าเชื่อมระหว่างมโนทัศน์ตอนใดตอนหนึ่งของผังให้

นักเรียนช่วยกันเลือกค าเชื่อมส าหรับเส้นโยง 

5. ผังมโนทัศน์ที่เขียนขึน้ครั้งแรกอาจไม่เหมาะสมนัก ควรสร้างใหม่ 

และชี้แจงใหน้ักเรียนเข้าใจว่า บางครั้งต้องสร้างใหม่ 2-3 ครั้งจึงจะได้ผังมโนทัศน์ที่ดี 

6. ครูและนักเรียนรว่มกันอภปิรายถึงเกณฑก์ารให้คะแนนผังมโนทัศน์ 

แล้วให้คะแนนผังมโนทัศน์ที่สร้างขึ้น ชีใ้ห้เห็นโครงสร้างที่ควรเปลี่ยนแปลงซึ่งอาจช่วยให้

ความหมายดีขึน้ 

7. ให้นักเรียนเลือกเนือ้หาตอนใดตอนหนึ่งของหนังสือเรียนแลว้

ด าเนนิการตามขั้นตอนที่ 1-6 อีกครั้งหนึ่งดว้ยตนเอง หรอืเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 2-3 คน 

8. เสนอผังมโนทัศน์ที่สร้างขึน้ต่อช้ันเรยีนโดยเขียนบนกระดาน หรือ

ใช้เครื่องฉายภาพข้ามศรีษะ ให้ผู้สร้างผังอ่านให้นักเรียนในชัน้เข้าใจใหชั้ดเจน 

9. ให้นักเรียนสร้างผังมโนทัศนส์ าหรับแนวคิดที่ส าคัญ ๆ ในเรื่องที่

นักเรียนสนใจ น ามาติดไว้ในห้องและสนับสนุนใหม้ีการอภปิรายกันอย่างไม่เป็นทางการ  

10. รวบรวมค าถามเกี่ยวกับการสรา้งผังมโนทัศน์ ในบททดสอบต่อไป

เพื่อแสดงใหชั้ดเจนว่าการสร้างผังมโนทัศนเ์ป็นวิธีการประเมินที่เที่ยงตรง ซึ่งต้องใช้

ความคิดอย่างหนัก และใช้เป็นเครื่องแสดงถึงความเข้าใจเนื้อหาวิชาได้ 

7. ประโยชน์ของผังมโนทัศน์ 

Novak (1984, pp. 40-50) กล่าวถึงประโยชน์ของผังมโนทัศน์สรุป ได้ดังนี้ 

1. ใช้ผังมโนทัศน์ในการส ารวจความรู้พื้นฐานของนักเรียน โดยใช้ส ารวจ

ความรูท้ี่นักเรียนมีมาก่อนเพื่อน าไปใช้ในการเตรียมการสอนให้เหมาะสมกับนักเรียน 

2. ใช้ผังมโนทัศนแ์สดงความสัมพันธ์ของมโนทัศน์ตา่ง ๆ ที่อยู่ในความคิด

ของนักเรียนซึ่งจะท าให้ทราบว่านักเรียนก าลังคดิอะไร และก าลังจะคิดท าอะไรเพื่อให้บรรลุ

เป้าหมายที่วางไว้ คล้ายกับเดินทางโดยใช้แผนที่ 

3. ใช้ผังมโนทัศน์ในการสรุปความหมายจากต ารา ซึ่งจะท าให้ประหยัด 

เวลาในการอ่านครั้งต่อไปและไม่เกิดความเบื่อหน่ายในการอา่น 

4. ใช้ผังมโนทัศนใ์นการสรุปความหมายจากการปฏิบัติในหอ้งปฏิบัติการ 

หรอืในการปฏิบัติการภาคสนาม ผังมโนทัศนจ์ะเป็นแนวทางให้แก่นักเรียนว่าควรจะท า

อะไรบ้าง สังเกตสิ่งใดบ้างเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่วางไว้ 
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5. ใช้ผังมโนทัศน์เป็นเครื่องมอืในการจดบันทึกการอ่านจากหนังสอืพิมพ์ 

วารสาร นิตยสาร 

6. ใช้ผังมโนทัศน์ในการวางแผนการเขียนงานทางวิชาการ หรอืการเขียน

รายงาน 

Ault (1985, p. 42) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของผังมโนทัศน์ไว้ ดังนี้ 

1. ใช้ผังมโนทัศน์ในการเตรียมการสอน ซึ่งจะช่วยบูรณาการเนื้อหาวิชา 

ต่าง ๆ เข้าด้วยกัน 

2. ใช้ผังมโนทัศนใ์นการวางแผนประเมินหลักสูตร 

3. ใช้ผังมโนทัศน์เป็นแนวทางในการก าหนดประเด็นอภิปราย 

4. ใช้ผังมโนทัศนเ์ป็นแนวทางในการปฏิบัติการทดลอง จะท าให้นักเรียน

เข้าใจและปฏิบัติการทดลองได้ตามวัตถุประสงค์ 

5. ใช้ผังมโนทัศน์ในการจับใจความส าคัญจากต าราเรียน จะท าให้เกิด

ความเข้าใจมากขึ้น 

6. ใช้ผังมโนทัศน์ในการตอบข้อสอบแทนการเขียนตอบ 

มนัส บุญประกอบ (2542, หนา้ 50-51) กล่าวว่าผังมโนทัศน์อาจจะเป็น

เครื่องมืออย่างหนึ่งที่ช่วยส่งเสริมและพัฒนา สุ จิ ปุ ลิ ซึ่งถือว่าเป็นหัวใจนักปราชญ ์ 

ได้ดังต่อไปนี้ 

1. “สุ” หมายถึง สาระความรู้ที่ได้จากการฟังผูรู้้ หรอืการอ่านเอกสาร 

ต ารา น าสาระความรูน้ั้นมาย่อเป็นผังมโนทัศน์จะช่วยใหเ้ห็นภาพรวมของทั้งเรื่องได้ 

2. “จ”ิ หมายถึง การใชค้วามคิด จนิตนาการและการคิดวิเคราะห์  

เมื่อตอ้งการคิดถึงเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ใช้การระดมความคิดโดยคิดคนเดียวหรือคดิรวมกับ

เพื่อน แล้วเขียนสิ่งที่คิดได้ลงไปบนกระดาษโดยไม่วพิากษ์วจิารณ์ จากนั้นมองหา

ความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศนต์่าง ๆ จัดเป็นกลุ่มแล้วเชื่อมโยงความสัมพันธ์อาจน าไปสู่

แนวความคิดใหม่ ๆ แตกกิ่งออกไปได้อกี ซึ่งผังมโนทัศน์นีเ้ป็นเครื่องมอืช่วยในการจัดระบบ

ความคิดได้อย่างดี 

3. “ปุ” หมายถึงการถามหรือสัมภาษณ์บุคคล เพื่อให้ได้สารสนเทศที่เป็น

ความรูอ้ย่างใดอย่างหนึ่ง โดยการเขียนเป็นผังมโนทัศน์คร่าว ๆ หรอืโดยละเอียดไว้ก่อนว่า

ควรจะซักถามหรอืสัมภาษณ์ประเด็นใดบ้าง มีล าดับก่อนหลัง และประเด็นที่เช่ือมโยงกัน

อย่างไร 
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4. “ลิ” หมายถึงการเขียนที่อาจเป็นการเขียนโครงรา่งความคิดเกี่ยวกับ

บทความหรอืการสังเคราะหแ์นวคิดเขียนรายงานเรื่องใดเรื่องหนึ่ง แมก้ระทั่งการเขียน

เรียงความและการเขียนเนือ้หาความรูเ้ป็นบท เป็นเล่ม โดยการระดมความคดิของตนในรูป

ผังมโนทัศนก์่อนแลว้จึงเขียนเป็นประโยคข้อความได้เป็นเรื่องราวที่ละเอียดมากขึ้น 

ประโยชน์ของผังมโนทัศน์ดังกล่าว สามารถสรุปได้ 3 ประเด็น ดังนี้ 

1. ใช้ผังมโนทัศน์ในการวางแผนการด าเนินงานต่าง ๆ ก่อนลงมอืปฏิบัติ 

เพื่อให้งานนั้นด าเนนิไปตามขั้นตอนสะดวกและงา่ยขึ้น 

2. ใช้ผังมโนทัศนเ์ป็นเครื่องมอืในการเรียนรู้ โดยการสรุปความรูท้ี่ได้จาก

การอา่นเอกสารต าราต่าง ๆ เขียนเป็นผังมโนทัศน์เพื่อแสดงความสัมพันธ์ของเนื้อหา

ทั้งหมด สามารถใช้อา่นทบทวนได้เมื่อต้องการและจดจ าได้นาน 

3. ใช้เป็นเครื่องมือในการประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนโดยการให้สรุป 

สิ่งที่เรยีนเป็นผังมโนทัศน์ เพื่อตรวจสอบความเข้าใจเนื้อหาที่เรยีน 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

1. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Learning Achievement) เป็นผลที่เกิดจากปัจจัย

ต่าง ๆ ในการจัดการศกึษา นักการศกึษาได้ให้ความส าคัญกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

และเนื่องจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนเป็นดัชนีประการหนึ่งที่สามารถบอกถึงคุณภาพ

การศกึษา ดังที่ (Anastasi, 1970, หน้า 107 อ้างถึงใน ปริยทิพย์ บุญคง, 2546, หนา้ 7) 

กล่าวไว้พอสรุปได้วา่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนมีความสัมพันธ์กับองค์ประกอบด้าน

สติปัญญา และองค์ประกอบด้านที่ไม่ใช้สตปิัญญา ได้แก่ องค์ประกอบด้านเศรษฐกิจ 

สังคม แรงจูงใจ และองค์ประกอบที่ไม่ใชส้ติปัญญาด้านอื่น 

Eysenck, Arnold & Meili (1972, pp. 396-401 อ้างถึงใน ปริยทิพย์ บุญคง, 

2546, หนา้ 7) ให้ความหมายของค าว่า ผลสัมฤทธิ์ หมายถึง ขนาดของความส าเร็จที่ได้

จากการท างานที่ตอ้งอาศัยความพยายามอย่างมาก ซึ่งเป็นผลมาจากการกระท าที่ตอ้ง

อาศัยทั้งความสามารถทั้งทางร่างกายและทางสตปิัญญา ดังนั้นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

จงึเป็นขนาดของความส าเร็จที่ได้จากการเรียนโดยอาศัยความสามารถเฉพาะตัวบุคคล 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอาจได้จากกระบวนการที่ไม่ต้องอาศัยการทดสอบ เช่น การสังเกต 

หรอืการตรวจการบ้าน หรืออาจได้ในรูปของเกรดจากโรงเรียน ซึ่งตอ้งอาศัยกระบวนการที่
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ซับซ้อน และใชร้ะยะเวลานานพอสมควร หรอือาจได้จากการวัดแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง   

การเรียนทั่วไป ซึ่งสอดคล้องกับ (ไพศาล หวังพานิช, 2536, หนา้ 89) ที่ให้ความหมาย

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า หมายถึง คุณลักษณะและความสามารถของบุคคลอันเกิดจาก

การเรียนการสอนเป็นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณก์ารเรียนที่เกิดขึน้จาก

การฝึกอบรมหรอืการสอบ จงึเป็นการตรวจสอบระดับความสามารถของบุคคลว่าเรียน

แล้วมคีวามรู้เท่าใด สามารถวัดได้โดยการใชแ้บบทดสอบต่าง ๆ เช่น ใช้ขอ้สอบวัดผล 

สัมฤทธิ์ ขอ้สอบวัดภาคปฏิบัติ สามารถวัดได้ 2 รูปแบบ ดังนี้ 

1. การวัดด้านปฏิบัติ เป็นการตรวจสอบระดับความสามารถในการ

ปฏิบัติโดยทักษะของผู้เรยีน โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนแสดงความสามารถดังกล่าว ในรูปของ

การกระท าจรงิให้ออกเป็นผลงาน การวัดต้องใชข้้อสอบภาคปฏิบัติ 

2. การวัดด้านเนือ้หา เป็นการตรวจสอบความสามารถเกี่ยวกับเนือ้หา 

ซึ่งเป็นประสบการณ์เรยีน รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในด้านต่าง ๆ สามารถวัดได้โดย

ใช้แบบวัดผลสัมฤทธิ์  

จากความหมายข้างตน้สรุปได้วา่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลการ

วัด การเปลี่ยนแปลงและประสบการณก์ารเรียนรู้ ในเนื้อหาสาระที่เรยีนมาแล้วว่าเกิดการ

เรียนรู้เท่าใดมีความสามารถชนิดใด โดยสามารถวัดได้จากแบบทดสอบวัดสัมฤทธิ์ใน

ลักษณะต่าง ๆ และการวัดผลตามสภาพจริง เพื่อบอกถึงคุณภาพการศกึษา 

2. ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

นักการศกึษาหลายท่านได้ใหค้วามหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนไว้ดังนี้ 

สมนึก ภัททิยธนี (2546, หน้า 78-82) ได้ให้ความหมายของแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า หมายถึง แบบทดสอบวัดสมรรถภาพทางสมองต่าง ๆ ที่

นักเรียนได้รับการเรียนรู้ผ่านมาแล้ว ซึ่งแบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือ แบบทดสอบที่ครูสรา้ง

กับแบบทดสอบมาตรฐาน แต่เนื่องจากครูตอ้งท าหน้าที่วัดผลนักเรียน คอืเขียนข้อสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ที่ตนได้สอน ซึ่งเกี่ยวข้องโดยตรงกับแบบทดสอบที่ครูสรา้งและมีหลายแบบ

แตท่ี่นยิมใช้ม ี6 แบบ ดังนี้ 

1. ข้อสอบแบบอัตนัยหรือความเรียง ลักษณะทั่วไปเป็นข้อสอบที่มี

เฉพาะค าถาม แล้วให้นักเรียนเขียนตอบอย่างเสรี เขียนบรรยายตามความรู้ และข้อคิดเห็น

แตล่ะคน 
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2. ข้อสอบแบบกาถูก-ผดิ ลักษณะทั่วไป ถือได้ว่าข้อสอบแบบ        

กาถูก-ผดิ คอื ขอ้สอบแบบเลือกตอบที่ม ี2 ตัวเลือก แต่ตัวเลือกดังกล่าวเป็นแบบคงที่และ

มีความหมายตรงกันข้าม เช่น ถูก-ผดิ ใช-่ไม่ใช่ จริง-ไม่จรงิ เหมอืนกัน-ต่างกัน เป็นต้น 

3. ข้อสอบแบบเติมค า ลักษณะทั่วไปเป็นข้อสอบที่ประกอบด้วย

ประโยคหรอืข้อความที่ยังไม่สมบูรณ์ใหผู้้ตอบเติมค า หรอืประโยค หรอืข้อความลงใน

ช่องว่างที่เว้นไว้นั้น เพื่อให้มีใจความสมบูรณ์และถูกต้อง 

4. ข้อสอบแบบตอบสั้น ๆ ลักษณะทั่วไป ขอ้สอบประเภทนีค้ล้ายกับ

ข้อสอบแบบเติมค า แตแ่ตกต่างกันที่ขอ้สอบแบบตอบสั้น ๆ เขียนเป็นประโยคค าถาม

สมบูรณ์ (ข้อสอบเติมค าเป็นประโยคที่ยังไม่สมบูรณ์) แล้วให้ผู้ตอบเป็นคนเขียนตอบ 

ค าตอบที่ตอ้งการจะสั้นและกะทัดรัดได้ใจความสมบูรณ์ไม่ใช่เป็นการบรรยายแบบข้อสอบ

อัตนัยหรอืความเรียง 

5. ข้อสอบแบบจับคู่ ลักษณะทั่วไป เป็นข้อสอบเลือกตอบชนิดหนึ่ง

โดยมีค าหรอืข้อความแยกจากกันเป็น 2 ชุด แล้วให้ผู้ตอบเลือกจับคู่ว่า แต่ละข้อความในชุด

หนึ่ง (ตัวยืน) จะคู่กับค า หรือข้อความใดในอีกชุดหนึ่ง (ตัวเลือก) ซึ่งมคีวามสัมพันธ์กัน

อย่างใดอย่างหนึ่งตามที่ผูอ้อกข้อสอบก าหนดไว้ 

6. ข้อสอบแบบเลือกตอบ ลักษณะทั่วไป ขอ้สอบแบบเลือกตอบนี้ 

จะประกอบด้วย 2 ตอน ตอนน าหรือค าถามกับตอนเลือก ในตอนเลือกนีจ้ะประกอบด้วย

ตัวเลือกที่เป็นค าตอบถูกและตัวเลือกที่เป็นตัวลวง ปกติจะมีค าถามที่ก าหนดให้นักเรียน

พิจารณาแล้วหาตัวเลือกที่ถูกต้องมากที่สุดเพียงตัวเลือกเดียวจากตัวเลือกอื่น ๆ และ

ค าถามแบบเลือกตอบที่ดนีิยมใช้ตัวเลือกที่ใกล้เคียงกัน ดูเผนิ ๆ จะเห็นว่าทุกตัวเลือกถูก

หมด แต่ความจรงิมีน้ าหนักถูกมากน้อยต่างกัน 

พวงรัตน ์ทวีรัตน์ (2543, หน้า 96) ได้กล่าวถึงแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรยีนในท านองเดียวกันว่า หมายถึง แบบทดสอบที่วัดความรู้ของนักเรียน 

ที่ได้เรียนไปแล้ว ซึ่งมักจะเป็นข้อค าถามให้นักเรียนตอบด้วยกระดาษและดินสอกับให้

นักเรียนปฏิบัติจรงิ  

จากความหมายข้างตน้สรุปได้วา่ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

หมายถึง แบบทดสอบที่วัดความรู้ความสามารถทางการเรียนด้านเนื้อหา ด้านวิชาการและ

ทักษะของวิชาตา่ง ๆ 
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หลักเกณฑ์ในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนในการ

สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ผู้วิจัยได้วิเคราะห์จากนักการศกึษาหลาย ๆ 

ท่านที่กล่าวถึงหลักเกณฑ์ไว้สอดคล้องกัน และได้ล าดับเป็นขั้นตอนดังนี้ 

1. เนือ้หาหรอืทักษะที่ครอบคลุมในแบบทดสอบนั้น จะต้องเป็น

พฤติกรรมที่สามารถวัดผลสัมฤทธิ์ได้ 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ใชแ้บบทดสอบวัดนั้นถ้าน าไป

เปรียบเทียบกันจะตอ้งให้ทุกคนมโีอกาสเรียนรู้ในสิ่งต่าง ๆ เหล่านั้นได้ครอบคลุมและเท่า 

เทียมกัน 

3. วัดใหต้รงกับจุดประสงค์ การสรา้งแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน ควรจะวัดตามวัตถุประสงค์ทุกอย่างของการสอน และจะต้องมั่นใจว่าได้วัด

สิ่งที่ตอ้งการจะวัดได้จริง 

4. การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นการวัดความเจริญงอกงาม

ของนักเรียน การเปลี่ยนแปลงและความก้าวหน้าไปสู่วัตถุประสงค์ที่วางไว้ ดังนั้น ครูควร

จะทราบว่าก่อนเรียนนักเรียนมคีวามรูค้วามสามารถอย่างไร เมื่อเรียนเสร็จแลว้มีความรู้

แตกต่างจากเดิมหรอืไม่ โดยการทดสอบก่อนเรียนและทดสอบหลังเรยีน 

5. การวัดผลเป็นการวัดผลทางอ้อม เป็นการยากที่จะใช้ขอ้สอบ 

แบบเขียนตอบวัดพฤติกรรมตรง ๆ ของบุคคลได้ สิ่งที่วัดได้ คือ การตอบสนองตอ่ข้อสอบ 

ดังนัน้ การเปลี่ยนวัตถุประสงค์ใหเ้ป็นพฤติกรรมที่จะสอบ จะต้องท าอย่างรอบคอบและ

ถูกต้อง 

6. การวัดการเรียนรู้ เป็นการยากที่จะวัดทุกสิ่งทุกอย่างที่สอนได้

ภายในเวลาจ ากัด สิ่งที่วัดได้เป็นเพียงตัวแทนของพฤติกรรมทั้งหมดเท่านั้น ดังนัน้ต้องมั่นใจ

ว่าสิ่งที่วัดนั้นเป็นตัวแทนแท้จรงิได้ 

7. การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นเครื่องช่วยพัฒนาการสอนของ

ครู และเป็นเครื่องช่วยในการเรียนของเด็ก 

8. ในการศกึษาที่สมบูรณ์นั้นสิ่งส าคัญไม่ได้อยู่ที่การทดสอบแตเ่พียง

อย่างเดียวการทบทวนการสอนของครูก็เป็นสิ่งส าคัญยิ่ง 

9. การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนควรจะเน้นในการวัดความสามารถ

ในการใชค้วามรูใ้ห้เป็นประโยชน ์หรือการน าความรูไ้ปใช้ในสถานการณ์ใหม่ ๆ 

10. ควรใช้ค าถามให้สอดคล้องกับเนือ้หาวิชาและวัตถุประสงค์ที่วัด 
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11. ให้ข้อสอบมีความเหมาะสมกับนักเรียนในด้านต่าง ๆ เช่น ความ

ยากง่ายพอเหมาะ มเีวลาพอส าหรับนักเรียนในการท าข้อสอบ 

จากที่กล่าวข้างตน้ สรุปได้วา่ ในการสร้างแบบทดสอบให้มคีุณภาพ 

วิธีการสรา้งแบบทดสอบที่เป็นค าถาม เพื่อวัดเนือ้หาและพฤติกรรมที่สอนไปแล้วต้องตัง้

ค าถามที่สามารถวัดพฤติกรรมการเรียนการสอนได้อย่างครอบคลุมและตรงตาม

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

3. ชนิดของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2538, หน้า 146) ได้ให้ความหมายของ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนไว้วา่ เป็นแบบทดสอบที่วัดความรู้ของนักเรียน

หลังจากที่ได้เรียนไปแล้วซึ่งมักจะเป็นข้อค าถามให้นักเรียนตอบด้วยกระดาษและดินสอกับ

ให้นักเรียนปฏิบัติจริง ซึ่งแบ่งแบบทดสอบประเภทนี้เป็น 2 ประเภท คือ 

1. แบบทดสอบของครู หมายถึง ชุดของขอ้ค าถามที่ครูเป็นผู้สรา้งขึ้น 

เป็นข้อค าถามที่เกี่ยวกับความรูท้ี่นักเรียนได้เรียนในห้องเรียน เป็นการทดสอบว่านักเรียนมี

ความรูม้ากแค่ไหนบกพร่องในส่วนใดจะได้สอนซ่อมเสริม หรอืเป็นการวัดเพื่อดูความพร้อม

ที่จะเรียนในเนือ้หาใหม่ ทั้งนีข้ึน้อยู่กับความตอ้งการของครู 

2. แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบที่สรา้งขึน้จาก

ผูเ้ชี่ยวชาญในแตล่ะสาขาวิชา หรือจากครูที่สอนวิชานั้น แตผ่่านการทดลองหาคุณภาพ

หลายครั้ง จนมีคุณภาพดีจึงสรา้งเกณฑป์กติของแบบทดสอบนั้น สามารถใช้หลักและ

เปรียบเทียบผลเพื่อประเมินค่าของการเรียนการสอนในเรื่องใด ๆ ก็ได้ แบบทดสอบ

มาตรฐานจะมีคูม่อืด าเนนิการสอบบอกถึงวิธีการ และยังมีมาตรฐานในด้านการแปล

คะแนนด้วยทั้งแบบทดสอบของครูและแบบทดสอบมาตรฐาน จะมีวิธีการในการสร้างขอ้

ค าถามที่เหมือนกัน เป็นค าถามที่วัดเนื้อหาและพฤติกรรมในด้านต่าง ๆ ทั้ง 4 ด้าน ดังนี้ 

2.1 วัดด้านการน าไปใช้ 

2.2 วัดด้านการวิเคราะห์ 

2.3 วัดด้านการสังเคราะห์ 

2.4 วัดด้านการประเมินค่า 
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ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

1. ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เป็นสิ่งจ าเป็นที่จะต้องฝกึฝนให้เกิด

ขึน้กับนักเรียนจากการปฏิบัติและฝกึฝนความคิดอย่างมีระบบ เพื่อใช้ในการค้นคว้าหา

ความรูส้ามารถน ากระบวนการที่ได้รับการฝึกฝนไปใช้ในการแก้ปัญหาในชีวติประจ าวัน   

นักการศกึษาได้ให้ความหมายไว้หลายท่าน ดังนี้ 

แก้วอุดร เชือ้หาญ (2545, หนา้ 38) ทักษะกระบวนการทาง 

วิทยาศาสตร์ หมายถึง วิธีการที่นักวิทยาศาสตร์ใชใ้นการแสวงหาจัดกระท า ตรวจสอบและ

สื่อความหมายหรอืความรูว้ิธีการที่เรียกว่าวิทยาศาสตร์ได้แก่ การสังเกต การวัด  

การลงความคิดเห็นจากข้อมูล การตั้งสมมติฐาน การตีความหมายข้อมูลและการลง

ข้อสรุป การท านาย การจ าแนก การค านวณ ความสัมพันธ์ระหว่างมติิ การก าหนดนิยาม

เชงิปฏิบัติการ การสื่อความหมายข้อมูล การก าหนดและการควบคุมตัวแปรและการ

ทดลอง 

ไพฑูรย์ ชัยประโคน (2542, หน้า 10) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

หมายถึง พฤติกรรมที่เกิดจากการปฏิบัติและฝกึฝนความนกึคิดอย่างมีระบบ โดยนักเรียน

ได้ฝึกปฏิบัติและพัฒนาความคิดควบคู่กันไปโดยใช้วธิีการแสวงหาความรูท้างวิทยาศาสตร์

ได้อย่างคล่องแคล่ว ช านิช านาญ อย่างมรีะบบ 

วลีพร จินดา (2542, หน้า 21) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

หมายถึง พฤติกรรมที่เกิดจากการปฏิบัติและฝกึฝนความนกึคิดอย่างมีระบบ ซึ่งเป็นทักษะ

ทางสตปิัญญาในการเลือกใช้กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เพื่อแก้ปัญหาและค้นหา

ค าตอบ 

ภพ เลาหไพบูลย์ (2542, หนา้ 14) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

หมายถึง พฤติกรรมที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติและฝกึฝนความนกึคิดอย่างมรีะบบ ซึ่งเป็น

กระบวนการทางปัญญา (Intellectual Skills) 

ล าพูน บุญโสภณ (2541, หน้า 35) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

หมายถึง กระบวนการตา่ง ๆ ที่นักวิทยาศาสตร์น ามาใช้ในการแสวงหาความรู้ ซึ่งเป็น

พฤติกรรมที่เกิดจากการฝกึฝนความนกึคิดอย่างเป็นระบบของคน และความสามารถใน

การเลือกใช้และกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ที่แสดงออกมาเพื่อแสวงหาความรูท้าง

วิทยาศาสตร์หรอืใช้ในการแก้ปัญหาอกีทั้งเป็นกระบวนการทางปัญญาที่ต้องอาศัยความ
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นึกคิดในระดับต่าง ๆ มาใช้ในการแก้ปัญหาหรอืค้นคว้าสิ่งที่ยังไม่รูใ้ห้ได้มาซึ่งข้อเท็จจริง 

หลักการและกฎ ก่อใหเ้กิดความรูใ้หม่เกิดขึน้ 

จากความหมายข้างตน้สรุปได้วา่ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

หมายถึง พฤติกรรมที่เกิดจากการปฏิบัติและฝกึฝนความคิดอย่างมีระบบเป็นกระบวนการ

ทางปัญญา โดยใช้ความสามารถความช านาญ ในการเลือกใช้กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์เพื่อค้นหาค าตอบหรอืแก้ปัญหา  

2. ประเภทของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบวิทยาศาสตร์นัน้ผูส้อนจ าเป็นจะต้องให้

ผูเ้รียนฝกึทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ซึ่งเป็นทักษะพืน้ฐานใหเ้กิดกับผูเ้รียน  

13 ทักษะ มีรายละเอียดดังนี้ (สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า, 2551, หน้า 147) 

2.1 ทักษะขั้นมูลฐาน 8 ทักษะ ได้แก่ 

2.1.1 ทักษะการสังเกต (Observing) 

2.1.2 ทักษะการวัด (Measuring) 

2.1.3 ทักษะการจ าแนกหรือทักษะการจัดประเภทสิ่งของ 

(Classifying) 

2.1.4 ทักษะการใชค้วามสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับเวลา                       

(Using Space/Relationship) 

2.1.5 ทักษะการค านวณและการใช้จ านวน (Using Numbers) 

2.1.6 ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล 

(Communication) 

2.1.7 ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล (Inferring) 

2.1.8 ทักษะการพยากรณ์ (Predicting) 

2.2 ทักษะขั้นสูงหรอืทักษะขั้นผสม 5 ทักษะ ได้แก่ 

2.2.1 ทักษะการตัง้สมมติฐาน (Formulating Hypothesis) 

2.2.2 ทักษะการควบคุมตัวแปร (Controlling Variables) 

2.2.3 ทักษะการตคีวามและลงขอ้สรุป (Interpreting Data) 

2.2.4 ทักษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining Operationally) 

2.2.5 ทักษะการทดลอง (Experimenting) 
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รายละเอียดทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ทั้ง 13 ทักษะ มีรายละเอียด 

โดยสรุป ดังนี้ 

1. ทักษะการสังเกต (Observing) หมายถึง การใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5  

ในการสังเกต ได้แก่ใช้ตาดูรูปร่าง ใช้หูฟังเสียง ใช้ลิ้นชิมรส ใช้จมูกดมกลิ่น และใช้ผิวกาย

สัมผัสความรอ้นเย็น หรอื ใช้มือจับต้องความอ่อนแข็ง เป็นต้น การใชป้ระสาทสัมผัสเหล่านี้

จะใช้ทีละอย่างหรอืหลายอย่างพรอ้มกัน เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลก็ได้โดยไม่เพิ่มความ

คิดเห็นของผูส้ังเกตลงไป 

2. ทักษะการวัด (Measuring) หมายถึง การเลือกและการใชเ้ครื่องมอืวัด

ปริมาณของสิ่งของออกมาเป็นตัวเลขที่แน่นอนได้อย่างเหมาะสมและถูกต้องโดยมีหน่วย

ก ากับเสมอ ในการวัดเพื่อหาปริมาณของสิ่งที่วัดต้องการให้ผู้เรยีนหาค าตอบ 4 ค า คือ 

จะวัดอะไร วัดท าไม ใช้เครื่องมอือะไร และจะวัดได้อย่างไร 

3. ทักษะการจ าแนกหรอืทักษะการจัดประเภทสิ่งของ (Classifying) 

หมายถึง การแบ่งพวกหรอืการเรียงล าดับวัตถุ หรอืสิ่งที่อยู่ในปรากฏการณ์โดยหาเกณฑ์

หรอืสร้างเกณฑใ์นการจ าแนกประเภท ซึ่งอาจใชเ้กณฑ์ความเหมอืนกัน ความแตกต่างกัน

หรอืความสัมพันธ์อย่างใด อย่างหนึ่งก็ได้ ซึ่งแล้วแต่ผู้เรียนจะเลือกใช้เกณฑใ์ด นอกจากนี้

ควรสร้างความคิดรวบยอดให้เกิดขึ้นดว้ยว่าของกลุ่มเดียวกันนั้น อาจจะแบ่งออกได้หลาย

ประเภท ทั้งนีข้ึน้อยู่กับเกณฑท์ี่เลือกใช้ และวัตถุชิน้เดียวกันจะต้องอยู่เพียงประเภทเดียว

เท่านั้น 

4. ทักษะการใชค้วามสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับเวลา (Using 

Space/Relationship) หมายถึง การหาความสัมพันธ์ระหว่างมิติต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับสถานที่ 

รูปทรง ทิศทาง ระยะทาง พื้นที่ เวลา ฯลฯ เช่น การหาความสัมพันธ์ระหว่าง สเปส

กับสเปส คือ การหารูปร่างของวัตถุโดยสังเกตจากเงาของวัตถุ เมื่อใหแ้สงตกกระทบวัตถุ

ในมุมต่าง ๆ กัน ฯลฯ การหาความสัมพันธ์ระหว่างเวลากับเวลา เชน่ การหาความสัมพันธ์

ระหว่างจังหวะของการแกว่งของลูกตุ้มนาฬิกากับจังหวะการเต้นของชีพจร ฯลฯ การหา

ความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับเวลา เชน่ การหาต าแหน่งของวัตถุที่เคลื่อนที่ไปเมื่อเวลา

เปลี่ยนไป ฯลฯ  

5. ทักษะการค านวณและการใชจ้ านวน (Using Numbers) หมายถึง  

การน าเอาจ านวนที่ได้จากการวัด การสังเกต และทดลองมาจัดกระท าให้เกิดค่าใหม่ เชน่ 

การบวก ลบคูณ หาร การหาค่าเฉลี่ยการหาค่าต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ เพื่อหาค่าที่ได้จาก
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การค านวณ ไปใช้ประโยชน์ในการแปลความหมายและลงขอ้สรุป ซึ่งในทางวิทยาศาสตร์

เราตอ้งใช้ตัวเลขอยู่ตลอดเวลา เช่น การอ่าน เทอร์โมมเิตอร์ การตวงสารต่าง ๆ เป็นต้น 

6. ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล (Communication) 

หมายถึง การน าเอาข้อมูล ซึ่งได้จากการวัด การสังเกต และทดลอง ฯลฯ มาจัดกระท าเสีย

ใหม่ เชน่ น ามาจัดเรียงล าดับ หาค่าความถี่ แยกประเภท ค านวณหาค่าใหม่ น ามาจัดเสนอ

ในรูปใหม ่ดังอย่างเช่น กราฟ ตาราง แผนภูมิ แผนภาพ วงจร ฯลฯ การน าข้อมูลอย่างใด

อย่างหนึ่ง หรอืหลาย ๆ อย่างเช่นนีเ้รียกว่า การสื่อความหมายข้อมูล 

7. ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล (Inferring) หมายถึง การเพิ่มเติม

ความคิดเห็นใหก้ับข้อมูลที่มีอยู่อย่างมเีหตุผล โดยอาศัยความรูห้รอืประสบการณ์เดิมมา

ช่วย ข้อมูลอาจจะได้จากการสังเกต การวัด การทดลอง การลงความเห็นจากข้อมูล 

เดียวกันอาจลงความเห็นได้หลายอย่าง 

8. ทักษะการพยากรณ์ (Predicting) หมายถึง การคาดคะเนหาค าตอบ

ล่วงหนา้ก่อนจะทดลองโดยอาศัยข้อมูลที่ได้จากการสังเกต รวมไปถึงความสัมพันธ์ระหว่าง

ตัวแปรที่ได้ศกึษามาแล้ว หรอือาศัยประสบการณท์ี่เกิดซ้ า ๆ 

9. ทักษะการตัง้สมมตฐิาน (Formulating Hypothesis) หมายถึง การคิด

หาค าตอบล่วงหน้าก่อนจะท าการทดลอง โดยอาศัยการสังเกต ความรู้ ประสบการเดิม 

เป็นพืน้ฐานค าตอบที่คิดลว่งหนา้นี้ มักจะกล่าวไว้เป็นข้อความที่บอกความสัมพันธ์ระหว่าง 

ตัวแปรต้นกับตัวแปรตาม เช่น ถ้าแมลงวันไปไข่บนก้อนเนือ้หรอืขยะเปียกแล้วจะท าให้เกิด

ตัวหนอน 

10. ทักษะการควบคุมตัวแปร (Controlling Variables) หมายถึง การ

ควบคุมสิ่งอื่น ๆ นอกเหนอืจากตัวแปรอิสระที่จะท าให้ผลการทดลองคลาดเคลื่อนถ้าหาก

ว่าไม่ควบคุมให้เหมอืน ๆ กัน และเป็นการป้องกันเพื่อมิให้มขี้อโต้แย้ง ข้อผิดพลาดหรอืตัด

ความไม่น่าเชื่อถือออกไป ตัวแปรแบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ 

10.1. ตัวแปรอิสระหรอืตัวแปรตน้ 

10.2 ตัวแปรตาม 

10.3 ตัวแปรที่ตอ้งควบคุม 

11. ทักษะการตคีวามและลงขอ้สรุป (Interpreting Data) หมายถึง ข้อมูล

ทางวิทยาศาสตร์สว่นใหญ่จะอยู่ในรูปของลักษณะตาราง รูปภาพ กราฟ ฯลฯ การน าข้อมูล

ไปใช้จึงจ าเป็นต้องตคีวามสะดวกที่จะสื่อความหมายได้ถูกต้องและเข้าใจตรงกัน 
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การตคีวามหมายข้อมูล คือ การบรรยายลักษณะและคุณสมบัติ 

การลงขอ้สรุป คือ การบอกความสัมพันธ์ของขอ้มูลที่มีอยู่ เชน่  

ถ้าความดันน้อย น้ าจะเดือดที่อุณหภูมติ่ าหรือน้ าจะเดือดเร็ว ถ้าความดันมากน้ าจะเดือด 

ที่อุณหภูมสิูงหรอืน้ าจะเดือดชา้ลง 

12. ทักษะการก าหนดนิยามเชงิปฏิบัติการ (Defining Operationally) 

หมายถึง การก าหนดความหมาย และขอบเขตของค าต่าง ๆ ที่มอียู่ในสมมตฐิานที่จะ

ทดลองให้มคีวามรัดกุม เป็นที่เข้าใจตรงกันและสามารถสังเกตและวัดได้ เช่น “การ

เจริญเติบโต” หมายความว่าอย่างไร ต้องก าหนดนิยามให้ชัดเจน เช่น การเจรญิเติบโต 

หมายถึง มีความสูงเพิ่มขึ้น เป็นต้น 

13. ทักษะการทดลอง (Experimenting) หมายถึง กระบวนการ 

ปฏิบัติการโดยใช้ทักษะต่าง ๆ เชน่ การพยากรณ์ การตั้งสมมติฐาน ฯลฯ มาใช้ร่วมกันเพื่อ 

หาค าตอบ หรือทดลองสมมติฐานที่ตั้งไว้ ซึ่งประกอบด้วยกิจกรรม 3 ขั้นตอน 

13.1 การออกแบบการทดลอง 

13.2 การปฏิบัติการทดลอง 

13.3 การบันทึกผลการทดลอง 

ความพึงพอใจ 

1. ความหมายของความพึงพอใจ 

ความพึงพอใจหรอืความพอใจ ตรงกับค าในภาษาอังกฤษว่า “Satisfaction”  

และนักการศกึษาได้ให้ความหมายของความพึงพอใจไว้ ดังนี้ 
เกริก ท่วมกลาง และจินตนา ท่วมกลาง (2555, หน้า 123-124)  

กล่าวเกี่ยวกับความพึงพอใจตอ่การเรียนรู้โดยใช้สื่อหรือนวัตกรรม หมายถึง ความรู้สกึ

พอใจ ประทับใจ ความรูส้ึกที่ดี ชอบใจในการรว่มปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ โดยมีสื่อหรอื

นวัตกรรมที่สรา้งขึ้นเป็นองค์ประกอบส าคัญในการด าเนินกิจกรรมการเรียนเรียนรู้จน

บรรลุผลส าเร็จในการจัดการเรียนรู ้การท าให้ผู้เรยีนเกิดความพึงพอใจในการเรียนรู้ สื่อ

หรอืนวัตกรรมที่สร้างขึน้จงึเป็นองค์ประกอบส าคัญที่ท าให้ผูเ้รียนเกิด การเรียนรูไ้ด้อย่างมี

ประสิทธิภาพตามวัตถุประสงค์ของการสร้างสื่อหรือนวัตกรรม 

ชวลิต ชูก าแพง (2551, หน้า 107) ได้สรุปความหมายของความพึงพอใจ 

คือความสนใจ ช่ืนชอบและเต็มใจในการปฏิบัติกิจกรรมนั้น ๆ และพึงพอใจจนเกิดความ
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สนุกสนานและเพลิดเพลิน ตัวอย่าง เช่น ร้องร าท าเพลงกับคนอื่นดว้ยความสนุกสนาน

พอใจ สนุกกับบทละครวทิยุโทรทัศน์ สนุกกับการสนทนาเรื่องใดเรื่องหนึ่ง สนุกกับการเล่น

เกมตัวเลข ฯลฯ การแสดงความสนุกสนานพึงพอใจนั้น บางคนอาจจะแสดงออกมาให้เห็น

ได้อย่างเปิดเผย แต่บางคนอาจจะไม่แสดงออกมาให้เห็นได้อย่างเปิดเผย การประเมินด้าน

ความพึงพอใจจงึตอ้งอาศัยความรอบคอบ 

สุรางค์ โค้วตระกูล (2541, หนา้ 321) ได้สรุปว่า ความพึงพอใจหมายถึง 

ความรูส้ึกชอบหรอืพอใจที่มีองค์ประกอบและสิ่งจูงใจในด้านต่าง ๆ ของงาน และ

ผูป้ฏิบัติงานนั้นได้ตอบสนองความต้องการ 

Morse (1995, p. 288) สรุปความหมายความพึงพอใจว่าทุกสิ่งทุกอย่าง

ทีส่ามารถลดความเครียดของผู้ปฏิบัติงานให้นอ้ยลง และความตึงเครียดนี้มีผลมาจาก

ความตอ้งการของมนุษย์เมื่อมนุษย์ได้รับการตอบลนองความเครียดก็จะลดลงหรอืหมด 

ลงไป 

Muchinsky (1993, p. 307) กล่าวถึง ความพึงพอใจในการปฏิบัติงานว่า

เป็นสภาวะของอารมณใ์นทางบวก หรอืความพึงพอใจ อันเป็นผลมาจากการประเมิน

ประสบการณใ์นงานของคน ๆ หนึ่ง และงานนั้นท า ให้บุคคลได้รับความตอ้งการทั้งด้าน

ร่างกาย และจติใจ 

Price (1986, p. 125) ให้ทัศนะว่าความพึงพอใจ ในงานคือระดับของ

ความรูส้ึกในทางบวกหรอืในทางที่ดีของพนักงานหรอืลูกจ้างตอ่งาน 

Good (1973, p. 32) กล่าวว่า ความพึงพอใจ (Satisfaction) หมายถึง 

สภาพคุณภาพหรอืระดับความพอใจที่มีผลมาจากความสนใจต่าง ๆ และทัศนคตทิี่บุคคล 

มีต่อสิ่งนัน้ ๆ 
จากความหมายข้างตน้สรุปได้วา่ ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกที่ดี

หรอืมีทัศนคติในทางที่ดีของบุคคลซึ่งเกิดจากการได้รับการตอบสนองตามที่ตนเองต้องการ

และหากตนเองไม่ได้รับในสิ่งที่ต้องการก็จะไม่เกิดความพึงพอใจ 

2. ทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ 
กิติมา ปรีดีดลิก (2549, หน้า 219-221) ได้กล่าวถึงพฤติกรรมของมนุษย์

เกิดขึ้นตอ้งมสีิ่งจูงใจ (Motive) หรอืแรงขับดัน (Drive) เป็นความตอ้งการที่กดดันจนมาก

พอที่จะจูงใจใหบุ้คคลเกิดพฤติกรรมเพื่อตอบสนองความตอ้งการของตนเอง ซึ่งความ

ต้องการของแต่ละคนไม่เหมือนกัน ความต้องการบางอย่างเป็นความต้องการทางชีววิทยา
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(Biological) เกิดขึ้นจากสภาวะตงึเครียด เช่น ความหวิกระหายหรือความล าบากบางอย่าง

เป็นความตอ้งการทางจติวิทยา (Psychological) เกิดจากความตอ้งการการยอมรับ 

(Recognition) การยกย่อง (Esteem) หรอืการเป็นเจ้าของทรัพย์สนิ (Belonging) ความ

ต้องการส่วนใหญ่อาจไม่มากพอที่จะจูงใจใหบุ้คคลกระท าในช่วงเวลานั้น ความตอ้งการ

กลายเป็นสิ่งจูงใจ เมื่อได้รับการกระตุน้อย่างเพียงพอจนเกิดความตึงเครียด โดยทฤษฎี 

ที่ได้รับความนยิมมากที่สุด มี 2 ทฤษฎี คือ ทฤษฎีของอับราฮัม มาสโลว์ และทฤษฎีของ   

ซิกมันด์ ฟรอยด์ 

2.1 ทฤษฎีแรงจูงใจของมาสโลว์ (Maslow’s theory motivation) 
อับราฮัม มาสโลว์ (A.H.Maslow) ค้นหาวิธีที่จะอธิบายว่าท าไมคนจึง

ถูกผลักดันโดยความต้องการบางอย่าง ณ เวลาหนึ่ง ท าไมคนหนึ่งจึงทุ่มเทเวลาและ

พลังงานอย่างมากเพื่อให้ได้มาซึ่งความปลอดภัยของตนเองแตอ่ีกคนหนึ่งกลับท าสิ่ง

เหล่านั้น เพื่อให้ได้รบัการยกย่องนับถือจากผู้อื่น ค าตอบของมาสโลว์ คือ ความตอ้งการ

ของมนุษย์จะถูกเรียงตามล าดับจากสิ่งที่กดดันมากที่สุดไปถึงนอ้ยที่สุด ทฤษฎีของมาสโลว์

ได้จัดล าดับความต้องการตามความส าคัญ คอื 
2.1.1 ความตอ้งการทางกาย (Physiological Needs) เป็นความ

ต้องการพืน้ฐาน คือ อาหาร ที่พัก อากาศ ยารักษาโรค 
2.1.2 ความตอ้งการความปลอดภัย (Safety Needs) เป็นความ

ต้องการที่เหนือกว่า ความต้องการเพื่อความอยู่รอด เป็นความต้องการในด้านความ

ปลอดภัยจากอันตราย 
2.1.3 ความตอ้งการทางสังคม (Social Needs) เป็นความต้องการ

การยอมรับจากเพื่อน 
2.1.4 ความต้องการการยกย่อง (Esteem Needs) เป็นความ

ต้องการการยกย่องสว่นตัว ความนับถือและสถานะทางสังคม 
2.1.5 ความตอ้งการให้ตนประสบความส าเร็จ (Self – 

Actualization Needs) เป็นความตอ้งการสูงสุดของแตล่ะบุคคล ความตอ้งการท าทุกสิ่ง 

ทุกอย่างได้ส าเร็จ 

บุคคลพยายามที่สรา้งความพึงพอใจให้กับความตอ้งการที่ส าคัญ

ที่สุดเป็นอันดับแรกก่อนเมื่อความตอ้งการนัน้ได้รับความพึงพอใจ ความตอ้งการน้ันก็จะ

หมดลงและเป็นตัวกระตุ้นใหบุ้คคลพยายามสร้างความพึงพอใจให้กับความตอ้งการที่
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ส าคัญที่สุดล าดับต่อไป ตัวอย่าง เช่น คนที่อดอยาก (ความต้องการทางกาย) จะไม่สนใจ

ต่องานศลิปะชิน้ล่าสุด (ความตอ้งการสูงสุด) หรอืไม่ต้องการยกย่องจากผู้อื่น หรอืไม่

ต้องการแมแ้ต่อากาศที่บริสุทธิ์ (ความปลอดภัย) แต่เมื่อความตอ้งการแตล่ะขั้นได้รับความ

พึงพอใจแลว้ก็จะมีความตอ้งการในขั้นล าดับต่อไป 

2.2 ทฤษฎีแรงจูงใจของฟรอยด์ 

ซิกมันด์ ฟรอยด์ (S. M. Freud) ตั้งสมมตฐิานว่าบุคคลมักไม่รู้ตัวมาก

นักว่าพลังทางจิตวทิยามีสว่นช่วยสร้างให้เกิดพฤติกรรม ฟรอยด์พบว่าบุคคลเพิ่มและ

ควบคุมสิ่งเรา้หลายอย่าง สิ่งเร้าเหล่านีอ้ยู่นอกเหนอืการควบคุมอย่างสิน้เชิง บุคคลจึงมี

ความฝัน พูดค าที่ไม่ตัง้ใจพูด มอีารมณอ์ยู่เหนือเหตุผลและมีพฤติกรรมหลอกหลอนหรอื

เกิดอาการวิตกจริตอย่างมาก ทฤษฎีการแสวงหาความพึงพอใจกล่าวว่า บุคคลพอใจจะ

กระท าสิ่งใด ๆ ที่ให้มคีวามสุขและจะหลีกเลี่ยงไม่กระท าในสิ่งที่เขาจะได้รับความทุกข์หรอื

ความยากล าบาก โดยอาจแบ่งประเภทความพอใจกรณีนีไ้ด้ 3 ประเภท คอื 

2.2.1 ความพอใจด้านจติวิทยา (Psychological Hedonism) เป็น

ทรรศนะของความพึงพอใจว่ามนุษย์โดยธรรมชาติจะมีความแสวงหาความสุขส่วนตัวหรอื

หลีกเลี่ยงจากความทุกข์ใด ๆ 

2.2.2 ความพอใจเกี่ยวกับตนเอง (Egoistic Hedonism) เป็น

ทรรศนะของความพอใจว่ามนุษย์จะพยายามแสวงหาความสุขส่วนตัว แต่ไม่จ าเป็นว่าการ

แสวงหาความสุขต้องเป็นธรรมชาตขิองมนุษย์เสมอไป 

2.2.3 ความพอใจเกี่ยวกับจรยิธรรม (Ethical Hedonism) ทรรศนะ

นีถ้ือว่ามนุษย์แสวงหาความสุขเพื่อผลประโยชน์ของมวลมนุษย์หรอืสังคมที่ตนเป็นสมาชิก

อยู่และเป็นผู้ได้รับผลประโยชน์ผู้หนึ่งดว้ย 

จากทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ สรุปได้วา่ มนุษย์โดยธรรมชาติจะมีการ

แสวงหาความสุขส่วนตัวหรือหลีกเลี่ยงจากความทุกข์ใด ๆ มนุษย์จะพยายามแสวงหา

ความสุขส่วนตัว แต่ไม่จ าเป็นว่าการแสวงหาความสุขต้องเป็นธรรมชาติของมนุษย์เสมอไป 

และเพื่อผลประโยชน์ของมวลมนุษย์หรอืสังคมที่ตนเป็นสมาชิกอยู่และเป็นผูไ้ด้รับ

ผลประโยชน์ผูห้นึ่งด้วย 

3. เคร่ืองมือวัดความพึงพอใจ 

บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์ (2549, หนา้ 141-147) ได้กล่าวถึงการสร้าง 

แบบประเมินค่าตามแบบของลเิคอร์ทว่ามีหลักการส าคัญ 3 ประการ คือ 
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3.1. การสร้างข้อความหรอืสิ่งเร้าที่สร้างขึ้นควรมีลักษณะเป็นบวกและ

ลบพอ ๆ กันจ านวนไม่น้อยกว่า 20 ข้อความ เมื่อได้ขอ้ความแล้วก็ก าหนดค าตอบอาจเป็น 

3 ค าตอบ 5 ค าตอบ หรอื 7 ค าตอบก็ได้ แต่ต้นฉบับของลเิคอร์ทมี 5 ค าตอบ คือ   

เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย และไม่เห็นดว้ยอย่างยิ่ง 

3.2. การให้คะแนน จะยึดเนื้อความของขอ้ความเป็นหลัก ถ้าข้อความใด

มีลักษณะเป็นบวก คือมเีนือ้ความเป็นไปตามประสงค์ ตรงกับที่ตอ้งการศึกษาจะให้คะแนน

ดังนี้ 

เห็นด้วยอย่างยิ่ง   ให้  5  คะแนน 

เห็นด้วย    ให้  4  คะแนน 

ไม่แนใ่จ      ให้  3  คะแนน 

ไม่เห็นด้วย     ให้  2  คะแนน 

ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง  ให้  1  คะแนน 

แตถ่้าขอ้ความใดมีลักษณะเป็นลบ คอืมีเนื้อความตรงกันข้ามกับ      

ความประสงค์ ไม่ตรงกับที่ตอ้งการศกึษาจะให้คะแนนกลับกันดังนี้ 

เห็นด้วยอย่างยิ่ง   ให้  1  คะแนน 

เห็นด้วย     ให้  2  คะแนน 

ไม่แนใ่จ      ให้  3  คะแนน 

ไม่เห็นด้วย     ให้  4  คะแนน 

ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง  ให้  5  คะแนน 

3.3. การคัดเลือกข้อความ ใช้วธิีการหาอ านาจจ าแนกรายข้อ ลเิคอร์ท 

(Likert) ได้เสนอไว้ 2 วธิี คือ 

3.3.1 การหาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์คะแนนรายข้อกับคะแนนรวม  

ข้อใดมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป จะถือว่าเป็นข้อที่ดี ให้คัดเลือกไว้ถ้าต่ า

กว่าให้ตัดทิ้ง 

3.3.2 การหาความสอดคล้องภายในตามเกณฑ์ เป็นการทดสอบ

ความแตกต่างระหว่างกลุ่มสูงและกลุ่มต่ า โดยใช้คะแนนรวมเป็นเกณฑใ์นการแบ่ง  

กล่าวคือ น าข้อความที่สร้างขึน้ไปทดลองใช้แล้ว ก็น ามาตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ที่

ก าหนด  รวมคะแนนทุกข้อความของทุกคน น าคะแนนรวมมาเรียงกันจากมากไปหาน้อย

และแบ่งเป็นกลุ่มสูง 25% กลุ่มต่ า 25% ของผู้ตอบ น าผลการตอบของกลุ่มสูงและกลุ่มต่ า
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ไปวิเคราะหร์ายข้อด้วยการทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยรายข้อ  ระหว่างกลุ่มสูง

กับกลุ่มต่ าด้วยสูตร t-test แล้วน าค่า t ที่ค านวณได้ไปเปรียบเทียบกบัค่า t ในตารางที่

ระดับนัยส าคัญที่ .05 ถ้าพบว่ามากกว่าค่า t ในตารางแสดงวา่ข้อความนั้นมีคุณภาพดี     

มีอ านาจจ าแนกแยกกลุ่มที่เห็นดว้ยกับ ไม่เห็นดว้ยออกจากกันได้ 

เนื่องจากความพึงพอใจวัดได้ยาก (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 

2541, หนา้ 60-63) จงึต้องใช้เครื่องมอืในการวัดแตกต่างกันไปตามสถานการณ์  

เครื่องมือที่นยิมใช้มี 5 ชนิด คอื 

1. การสัมภาษณ์ (Interview) หมายถึง การพูดคุยกันอย่างมจีุดหมาย

การวัดเจตคติโดยการสัมภาษณ์จะต้องสร้างขอ้ค าถามในการสัมภาษณ์ให้ดเีป็นมาตรฐาน 

2. การสังเกต (Observation) หมายถึง การเฝ้าดูสิ่งหนึ่งสิ่งใดอย่างมี 

จุดมุง่หมาย การสังเกตที่ดีต้องมีการฝกึฝนผู้สังเกตควรจะเป็นที่รับรู้และมีประสาทตาดี  

มิฉะนั้นแล้วจะท าให้ข้อมูลคลาดเคลื่อน 

3. การรายงานตนเอง (Self – Report) หมายถึง การใชเ้ครื่องมอื

เพื่อให้บุคคลแสดงความรูส้ึกของตนเองออกมาตามข้อความ ข้อค าถาม หรือภาพที่ได้

สัมผัสแบบทดสอบหรอืมาตรวัดที่ถือวา่เป็นแบบมาตรฐาน (Standard Form) นยิมใช้แนว

การสรา้งของเทอร์สโตน (Thurstone) กัตแมน (Guttnam) ลเิคอร์ท (Likert) และออสกูด

(Osgood) 

4. เทคนิคการจินตนาการ(Projective Techniques) หมายถึง การใช้

สถานการณ์หลายอย่างไปกระตุน้บุคคลใหแ้สดงจนิตนาการตามประสบการณ์เดิมของตน 

5. การวัดทางสรรีะภาพ (Physiologica Measurement) หมายถึง การ

ใช้เครื่องมอืไฟฟ้า หรือเครื่องมอือื่น ๆ ในการสังเกตการณ์เปลี่ยนแปลงสภาพของร่างกาย 

ในการวัดความพึงพอใจต่อแผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 

7 ขั้น ร่วมกับผังมโนทัศน์ เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชัน้

มัธยมศกึษาปีที่ 5 เรื่อง ไฟฟ้าสถิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ผู้วจิัยได้ใชเ้ครื่องมอื

ชนิดการรายงานตนเอง (Self – Report) โดยการพัฒนาเครื่องมอืวัดความพึงพอใจ ซึ่ง

ประกอบด้วยข้อความต่าง ๆ ครอบคลุมเรื่องที่ตอ้งการศกึษา และสามารถกระตุ้นใหผู้ต้อบ

แทนแสดงความรูส้ึก ได้ใหค้ะแนนตามมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคิรท์  

คือ 
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1    ระดับความพึงพอใจ น้อยที่สุด 

2    ระดับความพึงพอใจ น้อย 

3  ระดับความพึงพอใจ ปานกลาง 

4  ระดับความพึงพอใจ มาก 

5  ระดับความพึงพอใจ มากที่สุด 

เกณฑก์ารให้คะแนนการวิเคราะห์ขอ้มูลเกี่ยวกับการแปรผลการ

วิเคราะหใ์หเ้กณฑ ์ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2537, หน้า 112) 

1.00 – 1.50 หมายความว่า มรีะดับความพึงพอใจน้อยที่สุด 

1.51 – 2.50 หมายความว่า มรีะดับความพึงพอใจน้อย 

2.51 – 3.50 หมายความว่า มรีะดับความพึงพอใจปานกลาง 

3.51 – 4.50 หมายความว่า มรีะดับความพึงพอใจมาก 

4.51 – 5.00 หมายความว่า มรีะดับความพึงพอใจมากที่สุด 

จากทฤษฎีเกี่ยวกับเครื่องมือการวัดความพึงพอใจ สรุปได้วา่ เครื่องมอืที่

นิยมวัดความพึงพอใจมี 5 ชนิด ได้แก่ การสัมภาษณ์ (Interview) การสังเกต (Observation)  

การรายงานตนเอง (Self – Report) เทคนิคการจินตนาการ (Projective Techniques) การวัด 

ทางสรรีะภาพ (Physiologica Measurement) 

ประสิทธิภาพของเครื่องมือวิจัย 

1. ความหมายของประสิทธิภาพของเครื่องวิจัย 
นักวิชาการและนักการศกึษาหลายท่านได้แสดงทัศนะเกี่ยวกับความหมาย

ของค าว่าประสิทธิภาพ แตกต่างกันออกไป ดังนี้ 

ราชบัณทิตยสถาน (2546, หนา้ 667) ได้ให้ความหมายของค าว่า 

ประสิทธิภาพ หมายถึง ความสามารถที่ท าให้เกิดผลในการท างาน 

ฉลองชัย สุรวัฒนบูรณ์ (2546, หนา้ 213) ได้ให้ความหมายของเครื่องมอื 

ไว้วา่ เป็นการประเมินผลสื่อการสอนว่าเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่งเพื่อเป็นหลักประกันว่า              

สื่อการสอนนี้มีประสิทธิผลในการเรียนการสอน โดยจะต้องมีเกณฑ์ประสิทธิภาพของสื่อ 

ซึ่งได้จากการประเมินผลพฤติกรรมต่อเนื่อง เป็นกระบวนการกับพฤติกรรมขัน้ตอนสุดท้าย 

ซึ่งเป็นผลลัพธ์โดยก าหนดค่าประสิทธิภาพของสื่อเป็น E1/E2 ซึ่งแสดงให้เห็นว่าจะตอ้ง
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ก าหนดเป็นเปอร์เซ็นต์ของผลเฉลี่ยของคะแนนการท างาน หรอืการประกอบกิจกรรมของ

ผูเ้รียนทั้งหมด (E1) ตอ่เปอร์เซ็นต์ของผลการสอนหลังเรียนของผู้เรยีนทั้งหมด (E2) 

ไชยยศ เรอืงสุวรรณ (2544, หนา้ 127) ได้ให้ความหมายของเครื่องมือ 

ไว้วา่ เป็นการประเมินสื่อการเรียนการสอนว่าเป็นการพิจารณาหาประสิทธิภาพและ

คุณภาพของสื่อการเรียนการสอน ดังนั้น การประเมินสื่อจงึเริ่มด้วยการก าหนดปัญหา 

หรอืค าถามเชน่เดียวกับการวิจัย ดว้ยเหตุนี้การประเมินสื่อจึงเป็นการวิจัยอีกแบบหนึ่งที่

เรียกกว่า “การวิจัยประเมิน” (Evaluation Research)  

สุชาดา กีระนันทน์ (2544, หนา้ 32) ได้ให้ความหมายของเครื่องมอื          

ไว้วา่ ความสามารถของบทเรียน ในการสร้างผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนให้ผูเ้รียนเกิดการ

เรียนรู้ตามจุดประสงค์ ถึงระดับเกณฑท์ี่คาดหวังโดยครอบคลุม ความเชื่อถือได้ ความ

พร้อม ความมั่นคงปลอดภัย และความถูกต้องสมบูรณ์ ดังนัน้ประสิทธิภาพสื่อการเรียน

การสอนจึงตอ้งเริ่มจาก การตรวจสอบคุณภาพ และหาค่าความเชื่อมั่นให้ได้มาตรฐาน 

ก่อนน าไปใช้โดยการประเมินจากผู้เช่ียวชาญดังกล่าวในเบือ้งตน้ 

กฤษมันต ์วัฒนาณรงค์ (2542, หนา้ 61) ได้ให้ความหมายของ

ประสิทธิภาพสื่อการเรียนการสอนไว้วา่ เป็นความสามารถของสื่อการเรียนในการสร้าง

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ให้ผูเ้รียนเกิดการเรยีนรู้ตามจุดประสงค์ถึงเกณฑท์ี่คาดหวังได้ 

เมื่อพจิารณาบทเรียนจากความหมาย ดังกล่าวสามารถน ามาวิเคราะหไ์ด้วา่การด าเนินการ

สร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ ใหม้ีประสิทธิภาพตรงตามจุดประสงค์ เนือ้หาวิชา กระบวนการ

เรียนรู้ เกณฑม์าตรฐานและการประเมนิเป็นองค์ประกอบส าคัญที่จะท าให้สื่อการเรียน 

การสอนเกิดประสทิธิภาพ 

จริพันธ์ ไตรทิพจรัส (2542, หนา้ 66) ได้ให้ความหมายของเครื่องมือ          

ไว้วา่ เป็นการหาประสิทธิภาพสื่อการสอนนั้นให้มคีุณภาพ คุณค่า และประสิทธิภาพ

เพียงใด สามารถชว่ยใหก้ารเรียนการสอนบรรลุวัตถุประสงค์มากน้อยเพียงใด เพื่อน า

ข้อมูลที่ได้มาแก้ไขปรับปรุงสื่อเพื่อช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 

จากความหมายข้างตน้สรุปได้วา่ ประสิทธิภาพของเครื่องมอืวิจัย หมายถึง 

ประสิทธิภาพของเครื่องมือวิจัยที่ประเมนิได้จากผลรวมของกระบวนการขั้นสุดท้าย ได้แก่ 

การทดสอบหลังเรยีนประจ าหนว่ยการเรียน และผลลัพธ์ที่เกิดจากสื่อการเรียนการสอน 

ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ โดยเสนอในรูปแบบของรอ้ยละ 2 คือ รอ้ยละของ 

กระบวนการขั้นสุดท้าย/ร้อยละของผลลัพธ์ หรือแทนด้วย E1/E2 
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2. การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพของเครื่องมือวิจัย 

2.1 ความหมายของเกณฑ์ (Criterion) ตามแนวคิดของ (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 

2556, หนา้ 1-20) 

เกณฑเ์ป็นขีดก าหนดที่จะยอมรับว่า สิ่งใดหรอืพฤติกรรมใดมีคุณภาพ

และหรือปริมาณที่จะรับได้ การตัง้เกณฑ์ต้องตั้งไว้ครั้งแรกครั้งเดียว เพื่อจะปรับปรุง

คุณภาพใหถ้ึงเกณฑข์ั้นต่ าที่ตัง้ไว้ จะตั้งเกณฑ์การทดสอบประสิทธิภาพไว้ตา่งกันไม่ได้ เชน่ 

เมื่อมีการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว ตั้งเกณฑไ์ว้ 60/60 แบบกลุ่ม ตั้งไว้ 70/70  

ส่วนแบบสนาม ตั้งไว้ 80/80 ถือว่า เป็นการตั้งเกณฑ์ที่ไม่ถูกต้อง อนึ่งเนื่องจากเกณฑ์ที่ตั้ง

ไว้เป็นเกณฑ์ต่ าสุด ดังนั้นหากการทดสอบคุณภาพของสิ่งใดหรอืพฤติกรรมใดได้ผลสูงกว่า

เกณฑท์ี่ตัง้ไว้อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 หรอือนุโลมใหม้ีความคลาดเคลื่อนต่ าหรือสูง

กว่าค่าประสิทธิภาพที่ตัง้ไว้เกิน 2.5 ก็ใหป้รับเกณฑ์ขึน้ไปอีกหนึ่งขัน้ แตห่ากได้ค่าต่ ากว่า 

ค่าประสิทธิภาพที่ตัง้ไว้ ต้องปรับปรุงและน าไปทดสอบประสิทธิภาพใช้หลายครั้งใน 

ภาคสนามจนได้ค่าถึงเกณฑ์ที่ก าหนด 

2.2 ความหมายของเกณฑ์ประสิทธิภาพ ตามแนวคิดของ (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 

2556, หนา้ 1-20) 

หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของสื่อหรอืชุดการสอนที่จะช่วยให้ผูเ้รียน

เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม เป็นระดับที่ผลิตสื่อหรือชุดการสอนจะพึงพอใจว่า หากสื่อ

หรอืชุดการสอนมีประสิทธิภาพถึงระดับนั้นแล้ว สื่อหรือชุดการสอนนั้นก็มีคุณค่าที่จะน าไป

สอนนักเรียนและคุ้มแก่การลงทุนผลิตออกมาเป็นจ านวนมาก 

การก าหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพกระท าได้โดยการประเมินผลพฤติกรรม

ของผู้เรยีน 2 ประเภท คือ พฤติกรรมตอ่เนื่อง (กระบวนการ) ก าหนดค่าประสิทธิภาพเป็น 

E1 = Efficiency of Process (ประสิทธิภาพของกระบวนการ) และพฤติกรรมสุดท้าย(ผลลัพธ์) 

ก าหนดค่าประสิทธิภาพเป็น E2 = Efficiency of Product (ประสิทธิภาพของผลลัพธ์) 

2.2.1 ประเมินพฤติกรรมต่อเนื่อง  

(Transitional Behavior) คือประเมินผลต่อเนื่องซึ่งประกอบด้วย

พฤติกรรมย่อยของผูเ้รียน เรียกว่า “กระบวนการ” (Process) ที่เกิดจากการประกอบ

กิจกรรมกลุ่ม ได้แก่ การท าโครงการ หรอืท ารายงานเป็นกลุ่ม และรายงานบุคคล ได้แก่

งานที่มอบหมายและกิจกรรมอื่นใดที่ผู้สอนก าหนดไว้ 

2.2.2 ประเมินพฤติกรรมสุดท้าย 
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(Terminal Behavior) คือประเมนิผลลัพธ์ (Product) ของผูเ้รียน 

โดยพิจารณาจากการสอบหลังเรยีนและการสอบไล่ ประสิทธิภาพของสื่อหรอืชุดการสอน

จะก าหนดเป็นเกณฑท์ี่ผู้สอนคาดหมายว่าผูเ้รียนจะเปลี่ยนพฤติกรรมเป็นที่พึงพอใจ โดย

ก าหนดให้ผลเฉลี่ยของคะแนนการท างานและการประกอบกิจกรรมของผู้เรียนทั้งหมดตอ่

ร้อยละของผลการประเมินหลังเรยีนทั้งหมด นั่นคือ E1/E2 = ประสิทธิภาพของกระบวนการ/

ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

ตัวอย่าง 80/80 หมายความว่าเมื่อเรยีนจากสื่อหรอืชุดการสอน

แล้ว ผูเ้รียนจะสามารถท าแบบฝกึปฏิบัติ หรอืงานได้ผลเฉลี่ย 80% และประเมินหลังเรียน

และงานสุดท้ายได้ผลเฉลี่ย 80% 

การที่จะก าหนดเกณฑ์ E1/E2 ให้มคี่าเท่าใดนั้น ให้ผูส้อนเป็นผู้

พิจารณาตามความพอใจโดยพิจารณาพิสัยการเรียนที่จ าแนกเป็นวิทยพิสัย (Cognitive 

Domain) จติพิสัย (Affective Domain)และทักษะพิสัย (Skill Domain) ในขอบข่ายวิทยพิสัย 

(เดิมเรียกว่าพุทธิพิสัย) เนือ้หาที่เป็นความรู้ความจ ามักจะตั้งไว้สูงสุดแลว้ลดต่ าลงมาคือ 

90/90 85/85 80/80 ส่วนเนื้อหาสาระที่เป็นจิตพิสัย จะต้องใช้เวลาไปฝกึฝนและพัฒนา  

ไม่สามารถท าให้ถึงเกณฑ์ระดับสูงได้ในห้องเรยีนหรอืในขณะที่เรยีน จงึอนุโลมให้ตั้งไว้

ต่ าลง นั่นคือ 80/80 75/75 แตไ่ม่ต่ ากว่า 75/75 เพราะเป็นระดับความพอใจต่ าสุด จงึไม่

ควรตั้งเกณฑ์ไว้ต่ ากว่านี้ หากตั้งเกณฑไ์ว้เท่าใด ก็มักได้ ผลเท่าน้ัน ดังจะเห็นได้จากระบบ

การสอนของไทยปัจจุบัน ได้ก าหนดเกณฑ์ โดยไม่เขยีนเป็น ลายลักษณ์อักษรไว้ 0/50 น่ัน

คือ ให้ประสิทธิภาพกระบวนการมคี่า 0 เพราะครูมักไม่มีเกณฑ์เวลาในการให้งานหรอืแบบ

ฝกึปฏิบัติแก่นักเรียน ส่วนคะแนนผลลัพธ์ที่ให้ผ่านคือ 50% ผลจงึปรากฏว่า คะแนนวิชา

ต่าง ๆ ของนักเรียนต่ าในทุกวิชา เช่น คะแนนภาษาไทยนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4  

โดยเฉลี่ยแตล่ะปีเพียง 51% เท่านั้น 

3. วิธีการค านวณหาประสิทธิภาพของเครื่องมือวิจัย 

วิธีการค านวณหาประสิทธิภาพ ตามแนวคิดของ (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2556, 

หนา้ 1-20) กระท าได้ 2 วิธี คือ โดยใช้สูตรและโดยการค านวณธรรมดา 

3.1 โดยใช้สูตร กระท าได้โดยใช้สูตรตอ่ไปนี้ 

   100×
A
N

X

=E
1

∑

  

เมื่อ 
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E1    แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

∑X   แทน คะแนนรวมของแบบฝกึปฏิบัติกิจกรรมหรอืงานที่ท า

ระหว่างเรียนทั้งที่เป็นกิจกรรมในห้องเรียน นอกห้องเรียนหรือออนไลน์ 

A     แทน คะแนนเต็มของแบบฝกึปฏิบัติ ทุกชิน้รวมกัน 

N     แทน จ านวนผูเ้รียน 

    100×
B
N

Y

=E
2

∑

  

เมื่อ 

E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

∑Y แทน คะแนนรวมของผลลัพธ์ของการประเมินหลังเรียน 

B   แทน คะแนนเต็มของการประเมินสุดท้ายของแต่ละหนว่ย 

ประกอบด้วยผลการสอบหลังเรียนและคะแนนจากการประเมินงานสุดท้าย 

N   แทน จ านวนผู้เรยีน 

การค านวณหาประสิทธิภาพโดยใช้สูตรดังกล่าวข้างต้น กระท าได้โดยการน า

คะแนนรวมแบบฝกึปฏิบัติ หรอืผลงานในขณะประกอบกิจกรรมกลุ่ม/เดี่ยว และคะแนน

สอบหลังเรยีน มาเข้าตารางแล้วจึงค านวณหาค่า E1/E2  

3.2 โดยใช้วธิีการค านวณโดยไม่ใช้สูตร 

หากจ าสูตรไม่ได้หรือไม่อยากใช้สูตรผู้ผลติสื่อหรอืชุดการสอนก็

สามารถใช้วธิีการค านวณธรรมดาหาค่า E1 และ E2 ได้ ด้วยวิธีการค านวณธรรมดา 

ส าหรับ E1 คือค่าประสิทธิภาพของงานและแบบฝกึปฏิบัติ กระท าได้

โดยการน าคะแนนงานทุกชิ้นของนักเรียนในแต่ละกิจกรรม แต่ละคนมารวมกัน แล้วหา

ค่าเฉลี่ยและเทียบส่วนโดยเป็นรอ้ยละ 

ส าหรับค่า E2 คือประสิทธิภาพผลลัพธ์ของการประเมินหลังเรยีนของ

แตล่ะสื่อหรอืชุดการสอน กระท าได้โดยการเอาคะแนนจากการสอบหลังเรยีนและคะแนน

จากงานสุดท้ายของนักเรียนทั้งหมดรวมกันหาค่าเฉลี่ยแล้วเทียบส่วนรอ้ย เพื่อหาค่าร้อยละ 

 

 

 

4. การตีความหมายผลการค านวณของเครื่องมือวิจัย 
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หลังจากค านวณหาค่า E1 และ E2 ได้แล้วผูห้าประสิทธิภาพต้องตีความหมาย

ของผลลัพธ์ ตามแนวคิดของ (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2556, หนา้ 1-20) โดยยึดหลักการและ

แนวทางดังนี้ 

ความคลาดเคลื่อนของผลลัพธ์ ให้มคีวามคลาดเคลื่อนหรอืความแปรปรวน

ของผลลัพธ์ได้ไม่เกิน .05 (ร้อยละ 5) จากช่วงต่ าไปสูง =±2.5 นั่นให้ผลลัพธ์ของค่า E1 หรอื 

E2 ที่ถือวา่ เป็นไปตามเกณฑ์ มีคา่ต่ ากว่าเกณฑ์ ไม่เกิน 2.5% และ 

สูงกว่าเกณฑ์ที่ตัง้ไว้ไม่เกิน 2.5% 

หากสื่อหรือชุดการสอนได้รับการออกแบบและพัฒนาอย่างดมีีคุณภาพ   

ค่า E1 หรอื E2 ที่ค านวณได้จากการทดสอบประสิทธิภาพ จะต้องใกล้เคียงกันและหา่งกัน 

ไม่เกิน 5% ซึ่งเป็นตัวชีท้ี่จะยืนยันได้วา่นักเรียนได้มีการเปลี่ยนพฤติกรรมตอ่เนื่อง

ตามล าดับขั้นหรอืไม่ก่อนที่จะมีการเปลี่ยนพฤติกรรมขั้นสุดท้ายหรืออกีนัยหนึ่งตอ้งประกัน

ได้วา่นักเรียนมคีวามรูจ้ริงไม่ใชท่ ากิจกรรมหรอืท าสอบได้เพราะการเดา 

การประเมนิในอนาคตจะเสนอผลการประเมินเป็นเลขสองตัว คือ E1 คู่ E2 

เพราะจะท าให้ผูอ้่านผลการประเมินทราบลักษณะนิสัยของผู้เรยีนระหว่างนิสัยในการ

ท างานอย่างต่อเนื่อง คงเส้นคงวาหรอืไม่ (ดูจากค่า E1 คือกระบวนการ) กับการท างาน

สุดท้ายว่ามีคุณภาพมากน้อยเพียงใด (ดูจากค่า E2 คือกระบวนการ) เพื่อประโยชน์ของการ

กลั่นกรองบุคลากรเข้าท างาน 

ตัวอย่าง นักเรียนสองคนคอืเกษมกับปรีชาเกษมได้ผลลัพธ์ E1/E2 

=78.50/82.50 ส่วนปรีชาได้ผลลัพธ์ 82.50/78.50 แสดงว่านักเรียนคนแรกคือเกษม 

ท างานและแบบฝกึปฏิบัติ ทั้งปีได้ 78% และสอบไล่ได้ 83% จะเห็นว่าจะมีลักษณะนิสัย 

ที่เป็นกระบวนการสู้นักเรียนคนที่สองคือปรีชาที่ได้ผลลัพธ์ E1/E2 =82.50/78.50 ไม่ได้ 

5. ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพของเครื่องมือวิจัย 

เมื่อผลิตสื่อหรอืชุดการสอนขึน้ เป็นต้นแบบแล้ว ต้องน าสื่อหรอืชุดการสอน

ไปหาประสิทธิภาพ ตามแนวคิดของ (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2556, หนา้ 1-20) มีขัน้ตอน

ต่อไปนี ้

5.1 การทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว (1:1) เป็นการทดสอบประสิทธิภาพ

ที่ผู้สอน 1 คนทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอนกับผูเ้รียน 1-3 คน โดยใช้เด็กอ่อน 

ปานกลาง และเด็กเก่งระหว่างทดสอบประสิทธิภาพใหจ้ับเวลาในการประกอบกิจกรรม 

สังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนว่า หงุดหงิด ท าหน้าฉงน หรอืท าท่าทางไม่เขา้ใจหรอืไม่ 
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ประเมินการเรยีนจากกระบวนการ คือกิจกรรมหรือภารกิจและงานที่มอบให้ท าและ

ทดสอบหลังเรยีน น าคะแนนมาค านวณหาประสิทธิภาพ หากไม่ถึงเกณฑ์ต้องปรับปรุง

เนือ้หา สาระ กิจกรรมระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนให้ดีขึ้น โดยปกติคะแนน 

ที่ได้จากการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยวนีจ้ะได้คะแนนต่ าว่าเกณฑม์าก แตไ่ม่ต้อง 

วิตกเมื่อปรับปรุงแล้วจะสูงขึน้มาก ก่อนน าไปทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม ทั้งนี ้E1/E2  

ที่ได้จะมีคา่ประมาณ 60/60 

5.2 การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม (1:10) เป็นการทดสอบ

ประสิทธิภาพที่ผู้สอน 1 คนทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอนกับผูเ้รียน 6–10 คน 

(คละผู้เรยีนที่เก่ง ปานกลางกับอ่อน)ระหว่างทดสอบประสิทธิภาพใหจ้ับเวลาในการ

ประกอบกิจกรรม สังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนว่า หงุดหงิดท าหน้าฉงน หรอืท าท่าทาง 

ไม่เข้าใจหรอืไม่ หลงัจากทดสอบประสิทธิภาพใหป้ระเมินการเรียนจากกระบวนการ คือ

กิจกรรมหรอืภารกิจและงานที่มอบให้ท าและประเมินผลลัพธ์คอืการทดสอบหลังเรียนและ

งานสุดท้ายที่มอบให้นักเรียนท าส่งก่อนสอบประจ าหน่วย ให้น าคะแนนมาค านวณหา

ประสิทธิภาพหากไม่ถึงเกณฑต์้องปรับปรุงเนื้อหาสาระ กิจกรรมระหว่างเรียนและ

แบบทดสอบหลังเรยีนใหด้ีขึ้นค านวณหาประสิทธิภาพแล้วปรับปรุง ในคราวนีค้ะแนนของ

ผูเ้รียนจะเพิ่มขึน้อีกเกือบเท่าเกณฑโ์ดยเฉลี่ยจะห่างจากเกณฑ์ประมาณ 10% นั่นคือ E1/E2 

ที่ได้จะมีคา่ประมาณ 70/70  

5.3 การทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม (1:100) เป็นการทดสอบ

ประสิทธิภาพที่ผู้สอน 1 คน ทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอนกับผูเ้รียนทั้งช้ัน 

ระหว่างทดสอบประสิทธิภาพใหจ้ับเวลาในการประกอบกิจกรรม สังเกตพฤติกรรมของ

ผูเ้รียนว่า หงุดหงิด ท าหน้าฉงน หรอืท าท่าทางไม่เข้าใจหรอืไม่ หลังจากทดสอบ

ประสิทธิภาพภาคสนามแล้วให้ประเมินการเรียนจากกระบวนการ คือกิจกรรมหรือภารกิจ

และงานที่มอบใหท้ าและทดสอบหลังเรยีนน าคะแนนมาค านวณหาประสิทธิภาพ หากไม่ถึง

เกณฑต์้องปรับปรุงเนื้อหาสาระ กิจกรรมระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลังเรยีนให้ดีขึ้น 

แล้วน าไปทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามซ้ ากับนักเรียนต่างกลุ่ม อาจทดสอบ

ประสิทธิภาพ 2-3 ครั้ง จนได้ค่าประสิทธิภาพถึงเกณฑ์ขั้นต่ า ปกติไม่น่าจะทดสอบ

ประสิทธิภาพเกินสามครั้ง ด้วยเหตุนี้ ขั้นทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามจงึแทนด้วย 1:100 

ผลลัพธ์ที่ได้จากการทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามควรใกล้เคียงกัน เกณฑท์ี่ตัง้ไว้ หากต่ า

จากเกณฑ์ไม่เกิน 2.5% ก็ใหย้อมรับว่า สื่อหรอืชุดการสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑท์ี่ตัง้
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ไว้หากค่าที่ได้ต่ ากว่าเกณฑ์มากกว่า -2.5 ให้ปรับปรุงและทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม

ซ้ า จนกว่าจะถึงเกณฑ์ จะหยุดปรับปรุงแล้วสรุปว่าชุดการสอนไม่มปีระสิทธิภาพตาม

เกณฑท์ี่ตัง้ไว้หรอืจะลดเกณฑล์งเพราะ “ถอดใจ” หรอืยอมแพไ้ม่ได้หากสูงกว่าเกณฑไ์ม่

เกิน +2.5 ก็ยอมรับว่า สื่อหรอืชุดการสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑท์ี่ตั้งไว้หากค่าที่ได้สูง

กว่าเกณฑเ์กิน +2.5 ใหป้รับเกณฑ์ขึน้ไปอีกหนึ่งขัน้ เช่น ตั้งไว้ 80/80 ก็ให้ 

ปรับขึ้นเป็น 85/85 หรอื 90/90 ตามค่าประสิทธิภาพที่ทดสอบประสิทธิภาพได้ 

ตัวอย่าง เมื่อทดสอบหาประสิทธิภาพแล้วได้ 83.5/85.4 ก็แสดงว่าสื่อ

หรอืชุดการสอนนั้นมีประสิทธิภาพ 83.5/85.4 ใกล้เคียงกับเกณฑ์ 85/85ที่ตัง้ไว้ แต่ถ้า 

ตั้งเกณฑไ์ว้ 75/75 เมื่อผลการทดสอบประสิทธิภาพเป็น 83.5/85.4 ก็อาจเลื่อนเกณฑ์

ขึน้มาเป็น 85/85 ได้  

 

งานวจิัยท่ีเกี่ยวข้อง 

1. งานวจิัยในประเทศ 

กมลา บุตรา (2549, หน้า 95-100) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลเกี่ยวกับ

มโนมติชีววิทยา : การแบ่งเซลล์และการเคลื่อนที่ของสารผ่านเซลล์ ของนักเรียนชั้น

มัธยมศกึษาปีที่ 4 กลุ่มตัวอย่าง คือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 54 คน โรงเรยีน

ประจักษ์ศิลปาคม กิ่งอ าเภอประจักษ์ศิลปาคม จังหวัดอุดรธานี ซึ่งได้มาจากการคัดเลือก

แบบเจาะจง เครื่องมอืที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง

เซลล์ การแบ่งเซลล์และการเคลื่อนที่ของสารผ่านเซลล์ ส าหรับการเรียนแบบวัฏจักรการ

เรียนรู ้7 ขั้น แผนการจัดการเรียนรู้ส าหรับการเรียนสืบเสาะแบบ สสวท. และแบบวัด

แนวความคิดเลือกเกี่ยวกับมโนมตเิซลล์ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนแบบวัฏจักร 

การเรียนรู ้7 ขั้น มีความเข้าใจสมบูรณ์มากกว่าแตม่ีแนวความคิดที่ผิดพลาดในมโนมตทิั้ง 

3 น้อยกว่านักเรียนที่เรียนสืบเสาะแบบ สสวท. อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ขวัญใจ สุขรมย์ (2549, หน้า 115-120) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลการ

เรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น และการเรียนสบืเสาะแบบ สสวท. ที่มตี่อแนวความคิด

เลือกเกี่ยวกับมโนมติชีววิทยา: ระบบนิเวศ การถ่ายทอดพลังงาน และวัฏจักรของสาร และ

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 พบว่า 

นักเรียนโดยส่วนรวม และนักเรียนหญิงที่เรยีนแบบ วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น มีความเข้าใจ 

ที่สมบูรณ์มากกว่า แตม่ีความเข้าใจเพียงบางส่วนและมีแนวความคิดที่ผิดพลาดน้อยกว่า
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นักเรียนโดยส่วนรวม และนักเรียนหญิงที่เรียนสืบเสาะแบบ สสวท. อย่างมีนัยส าคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ .05 แตน่ักเรียนชายที่เรยีนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น มีความเข้าใจ 

ที่สมบูรณ์มากกว่านักเรียนชายที่เรยีนสืบเสาะแบบ สสวท. อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .05 

ชนิดา ทาทอง (2549, หนา้ 124-130) ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียน

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น และการเรียนสืบเสาะแบบ สสวท. ที่มตี่อแนวความคิดเลือก

เกี่ยวกับมโนมติชีววิทยา : พืชหรอืสัตว์ การจัดจ าแนกพืช และการจัดจ าแนกสัตว์ และ

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ั้นพื้นฐาน ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 

ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนหญิงที่เรยีนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น มีความเข้าใจเพียงบาง

ส่วนมากที่สุด รองลงมาคือความเข้าใจอย่างสมบูรณ์ แต่นักเรียนชายมีความเข้าใจอย่าง

สมบูรณ์มากที่สุด รองลงมาคือมคีวามเข้าใจเพียงบางส่วนเกี่ยวกับมโนมติพชืหรอืสัตว์ และ

การจัดจ าแนกพืช และนักเรียนโดยส่วนรวม และนักเรียนชายที่เรยีนแบบวัฏจักร 

การเรียนรู ้7 ขั้น มีความเข้าใจอย่างสมบูรณ์มากที่สุด รองลงมาคือมคีวามเข้าใจเพียง

บางสว่น นักเรียนหญิงมีความเข้าใจเพียงบางส่วนมากที่สุด รองลงมาคือมีความเข้าใจ

อย่างสมบูรณ์เกี่ยวกับมโนมติการจัดจ าแนกสัตว์ ส่วนนักเรียนโดยส่วนรวม นักเรียนชาย 

และนักเรียนหญิงที่เรียนสืบเสาะแบบ สสวท. มีความเข้าใจเพียงบางส่วนมากที่สุด 

รองลงมาคือมคีวามเข้าใจเพียงบางสว่นและมีแนวความคิดที่ผิดพลาดเกี่ยวกับมโนมติพชื

หรอืสัตว์ การจ าแนกพืช และการจ าแนกสัตว์นักเรียนโดยส่วนรวม นักเรียนชาย และ

นักเรียนหญิงที่เรยีน แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น มีความเข้าใจอย่างสมบูรณ์มากกว่า  

แตม่ีความเข้าใจเพียงบางส่วนและมีแนวความคิดที่ผิดพลาดในมโนมติชีววิทยา : พืชหรอื

สัตว์ การจ าแนกพืช และการจัดจ าแนกสัตว์น้อยกว่านักเรียนที่เรยีนสืบเสาะแบบ สสวท. 

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

นัฏฐกานต ์ดวงพร (2549, หนา้ 111-117) ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียน

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น และการเรียนสืบเสาะแบบ สสวท. ที่มตี่อแนวความคิดเลือก

เกี่ยวกับมโนมติฟิสกิส์ : งานและพลังงาน และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัน้

บูรณาการ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่านักเรียนโดยส่วนรวม 

นักเรียนชาย และนักเรียนหญิงที่เรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น มีความเข้าใจอย่าง

สมบูรณ์เกี่ยวกับมโนมติงานและพลังงานมากที่สุด รองลงมาคือมีความเข้าใจเพียงบางสว่น 

ส่วนนักเรียนโดยส่วนรวม นักเรียนชาย และนักเรียนหญิงที่เรียนสืบเสาะแบบ สสวท.               

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



 

82 

มีความเข้าใจเพียงบางส่วนและมีแนวความคิดที่ผิดพลาดเกี่ยวกับมโนมติงานมากที่สุด

รองลงมามีความเข้าใจเพียงบางสว่น และมีแนวความคิดที่ผิดพลาด ตามล าดับ และมี

ความเข้าใจเพียงบางส่วนเกี่ยวกับมโนมติพลังงานมากที่สุด รองลงมามีแนวความคิดที่

ผดิพลาด ตามล าดับนักเรียนโดยส่วนรวม และนักเรียนหญิงที่เรยีนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 

7 ขั้น มีความเข้าใจอย่างสมบูรณ์ในมโนมติงาน พลังงานมากกว่า แตม่ีแนวความคิดที่

ผดิพลาดน้อยกว่านักเรียนโดยส่วนรวม และนักเรียนหญิงที่เรียนสืบเสาะแบบ สสวท.      

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 แต่นักเรียนชายที่เรยีนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 

มีความเข้าใจอย่างสมบูรณ์ในมโนมติทั้ง 2 เรื่อง มากกว่านักเรียนชายที่เรยีนสืบเสาะแบบ 

สสวท. อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

เกศกนก อนิแปง (2550, หน้า 99-105) ได้เปรียบเทียบผลการเรียน

เกี่ยวกับแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นโดยใช้พหุปัญญาและการสืบเสาะแบบ สสวท. ที่มตี่อ

การคิดวิพากษ์วจิารณ์และแนวความคิดเลือกเกี่ยวกับมโนมตชีิววิทยา : การหายใจ และ

การสังเคราะห์ด้วยแสง ของนักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่

เรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นโดยใช้พหุปัญญามคีวามเข้าใจอย่างสมบูรณ์ มากกว่า 

แตม่ีแนวความคิดที่ผดิพลาด ในมโนมติชีววิทยา : การหายใจ และการสังเคราะห์ด้วยแสง 

น้อยกว่านักเรียนที่เรียนสืบเสาะแบบ สสวท. อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

นักเรียนที่เรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นโดยใช้พหุปัญญามแีนวความคิดที่ผดิพลาด 

ในมโนมตชีิววิทยา :การสังเคราะห์ดว้ยแสง น้อยกว่านักเรียนที่เรียนสืบเสาะแบบ สสวท. 

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 นักเรียนที่เรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นโดยใช้

พหุปัญญา มีความเข้าใจอย่างสมบูรณ์ ในมโนมติชีววิทยา : การสังเคราะหด์้วยแสงและมี

การคิดวิพากษ์วจิารณ์หลังเรียนโดยรวมและเป็นรายด้านแตกต่างกัน 2 ด้าน คือ ด้านการ

อนุมานและด้านการตคีวาม มากกว่า นักเรียนที่เรียนสืบเสาะแบบ สสวท. อย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 

นันทนา ใจอ่อน (2550, หน้า 120-126) ได้ท าการวิจัยเปรียบเทียบผลการ

เรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้พหุปัญญากับการสบืเสาะแบบ สสวท. ที่มีต่อ

แนวความคิดเลือกเกี่ยวกับมโนมตฟิิสิกส์ : งาน พลังงานและโมเมนตัม และการคิดเชงิ

วิพากษ์วจิารณ์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา ปีที่ 4 จ านวน 80 คน แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม  

คือ กลุ่มทดลองจ านวน 40 คน เรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้พหุปัญญา  

กลุ่มควบคุมจ านวน 40 คน เรียนสืบเสาะแบบ สสวท. ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม 
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ผลการวิจัยพบว่าการเรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้พหุปัญญา ท าให้นักเรียน 

มีความเข้าใจถูกต้องเกี่ยวกับมโนมติฟิสกิส์ และมีการคิดเชิงวิพากษ์วจิารณ์ทั้งโดยรวมและ

เป็นรายด้านบางดา้นมากกว่านักเรียนที่เรียนสืบเสาะแบบ สสวท. 

ปิยะฉัตร์ ชัยมาลา (2550, หนา้ 53-55) ได้ศึกษาความสามารถในการ

แก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน วิชาฟิสิกส์ เรื่อง แสง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 5 โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถ 

ในการคิดแก้ปัญหาพบว่าจ านวนนักเรียนรอ้ยละ 77.14 มีความคะแนนความสามารถใน

การคิดแก้ปัญหา ผ่านเกณฑร์้อยละ 70 ขึน้ไป และ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน พบว่า จ านวน

นักเรียนรอ้ยละ 82.86 มคีะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ผ่านเกณฑร์้อยละ 70 ขึน้ไป 

มณีวรรณ จติธรรมมา (2550, หน้า 80-88) ได้ท าการวิจัยเพื่อเปรียบเทียบ

ผลของการเรียน เรื่อง สารและคุณสมบัติของสาร โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้

ทฤษฎีพหุปัญญาและการเรียนสืบเสาะแบบ สสวท. ที่มีต่อทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานและการคิดวิพากษ์วจิารณ์ ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6  

ที่มเีพศต่างกัน ผลการวิจัยพบว่านักเรียนที่เรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นโดยใช้ทฤษฎี    

พหุปัญญา มีคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพืน้ฐานหลังเรยีนโดยรวม

และเป็นรายด้าน 1-5 ด้าน และมีคะแนนเฉลี่ยการคิดวิพากษ์วจิารณ์หลังเรยีนโดยรวม 

และเป็นรายด้านทุกด้านเพิ่มขึ้นจากก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ

มากกว่านักเรียนที่เรียนสืบเสาะแบบ สสวท. อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 

ศริิกุล พลบูรณ์ (2550, หน้า 129-136) ได้เปรียบเทียบผลการเรียนแบบ  

วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้เทคนิคการรู้คิด และแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น ที่มตี่อ

แนวความคิดเลือกเกี่ยวกับมโนมติชีววิทยา เรื่อง เซลล์ การแบ่งเซลล์ และการเคลื่อนที่

ของสารผา่นเซลล์ และการคิดวิพากษ์วจิารณ์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 ที่มีเพศ

ต่างกัน ผลการวิจัยผลพบว่า นักเรียนที่เรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นมีความเข้าใจ

อย่างสมบูรณ์มากกว่า แตม่ีแนวความคิดที่ผดิพลาดเกี่ยวกับมโนมติชีววิทยา เรื่อง เซลล์ 

การแบ่งเซลล์ และการเคลื่อนที่ของสารผ่านเซลล์นอ้ยกว่านักเรียนที่เรียนแบบวัฏจักรการ

เรียนรู ้5 ขั้น อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนที่เรียนแบบวัฏจักรการ

เรียนรู ้7 ขั้น โดยใช้เทคนิคการรูค้ิด มีการคิดวิพากษ์วจิารณ์โดยรวมและเป็นรายด้าน 2 

ด้าน คือ ด้านการยอมรับข้อตกลงเบือ้งตน้ และด้านการนรินัย มากกว่านักเรียนที่เรียน

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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อรอุมา บวรศักดิ์ (2550, หน้า 110-116) ได้ศึกษาและเปรียบเทียบผลการ

เรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้เทคนิคการรู้คิด และการเรียนวัฏจักรการเรียนรู้  

5 ขั้นที่มตี่อแนวความคิดเลือกเกี่ยวกับมโนมติฟิสกิส์ : งาน พลังงาน และโมเมนตัม และ

การคิดเชิงวิพากษ์วจิารณ์ของนักเรียนที่มเีพศต่างกัน กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 4 ที่มเีพศต่างกัน ผลการวิจัยพบว่านักเรียนโดยส่วนรวมและจ าแนกตาม

เพศ ที่เรยีนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 โดยใช้เทคนิคการรู้คดิส่วนใหญ่มีความเข้าใจอย่าง

สมบูรณ์มากทีสุ่ด รองลงมามีความเข้าใจเพียงบางส่วน มีนักเรียนส่วนนอ้ยมีความคิดที่

ผดิพลาดใน  มโนมติงาน พลังงาน และโมเมนตัม โดยมีความเข้าใจที่ถูกต้องมากกว่า แต่มี

แนวคิดที่ผิดพลาดน้อยกว่านักเรียนโดยส่วนรวมและจ าแนกตามเพศที่เรียนแบบวัฏจักรการ

เรียนรู ้5 ขั้น อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 นักเรียนโดยส่วนรวม และจ าแนกตาม

เพศ ที่เรยีนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นโดยใช้เทคนิคการรู้คิด มีคะแนนเฉลี่ยการคิดเชิง

วิพากษ์ วิจารณ์ทั้งโดยรวมและเป็นรายด้าน 5 ด้านเพิ่มขึน้จากก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนที่เรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้เทคนิคการรู้

คิด มีการคิดเชิงวิพากษ์วจิารณ์โดยรวมและเป็นรายด้าน 5 ด้าน มากกว่านักเรียนที่เรยีน

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

อรัญญา สถิตไพบูลย์ (2550, หน้า 99-100) ได้ศึกษาทักษะการคิดอย่างมี

วิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาเคมี เรื่อง ของแข็ง ของเหลว แก๊ส โดย

ใช้กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 5 พบว่า 

นักเรียนมคีวามกระตอืรอืร้น กระฉับกระเฉง สนใจในการเรียนมากขึ้น กล้าแสดงออกและ

ให้ความร่วมมอืในการท ากิจกรรมต่าง ๆ นอกจากนีย้ังช่วยใหผู้เ้รียนมีการพัฒนาทางดา้น

ทักษะการเรียนรูเ้พิ่มขึน้ และจ านวนนักเรียนที่มีคะแนนทักษะการคิดอย่างมีวจิารณญาณ

ผา่นเกณฑก์ารประเมินรอ้ยละ 70 เรื่อง ของแข็ง ของเหลว และแก๊ส เท่ากับ 19 20 และ 

21 คน ตามล าดับ คิดเป็นร้อยละ 76 80 และ 84 ตามล าดับ และจ านวนนักเรียนที่มี

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินร้อยละ 70 เรื่อง ของแข็ง ของเหลว 

และแก๊สเท่ากับ 20 21 และ 19 คน ตามล าดับ คิดเป็นร้อยละ 80 84 และ 76 ตามล าดับ 

ซึ่งผา่นเกณฑก์ารประเมินที่ก าหนดไว้ทั้งทักษะการคิดอย่างมวีิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน 

นภารัตน์ หวังสุขกลาง (2552, หนา้ 91-94) ได้ศึกษาการจัดกิจกรรม 

การเรียนรูโ้ดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เพื่อพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
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ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่านักเรียนจ านวนรอ้ยละ 57.14 มีคะแนน 

ด้านทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 และนักเรียนมคีะแนน

เฉลี่ยด้านทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์คดิเป็นร้อยละ 60.78 ซึง่ไม่ผ่านเกณฑท์ี่

ก าหนดไว้ นักเรียนจ านวนร้อยละ 71.42 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ไม่น้อยกว่า

ร้อยละ 70 และนักเรียนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนเฉลี่ยร้อยละ 73.78 ซึ่งผ่านเกณฑท์ี่

ก าหนดไว้ 

นิดา กิจจนิดาโอภาส (2552, หนา้ 123-131) ได้ศกึษาผลการเรียน

สิ่งแวดล้อมศกึษาโดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ (7Es) ที่ใชพ้หุปัญญากับการสอนตามคู่มอืครู 

ที่มตี่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดเชิงวิพากษ์วจิารณ์ และทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า แผนการ

จัดการเรยีนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7Es) ที่ใชพ้หุปัญญาโดยรวม มีค่าดัชนีประสิทธิผล 

เท่ากับ 0.604 แสดงว่านักเรียนมคีวามก้าวหน้าในการเรียนรอ้ยละ 60.4 นักเรียนโดย

ส่วนรวม นักเรียนชาย และนักเรียนหญิงที่เรยีนโดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ (7Es) ที่ใช ้       

พหุปัญญา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน การคิดเชิงวิพากษ์วจิารณ์โดยรวม รายด้าน และ

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ั้นบูรณาการโดยรวมและ รายด้าน จ านวน 4 ด้าน 

(ยกเว้นด้านการก าหนดนิยามเชงิปฏิบัติการ) เพิ่มขึน้จากก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ .05 

สุวคนธ์ ผา่นสาแดง (2552, หนา้ 67-70) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรม 

การเรียนรูแ้บบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น(7Es) เรื่อง อาหารและสารอาหาร กลุ่มสาระการ

เรียนรู้วทิยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่าแผนการจัดการเรียนรู้แบบ 

วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เรื่อง อาหารและสารอาหาร กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพ 85.05/83.88 ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เรื่อง อาหารและสารอาหาร กลุ่มสาระ

การเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 มีคา่เท่ากับ 0.72 นักเรียนมคีวามพึงพอใจ

ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เรื่อง อาหารและสารอาหาร 

สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โดยรวมอยู่ในระดับมาก โดยสรุปการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น สามารถพัฒนาผูเ้รียนในด้านความรู้ 

ความเข้าใจ ทักษะกระบวนการและคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของนักเรียนชั้นประถมศกึษา
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ปีที่ 4 ได้อย่างมปีระสิทธิภาพ จงึควรน ารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นีไ้ปใช้เพื่อ

พัฒนาการเรียนรู้วชิาวิทยาศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ต่อไป 

สุภาพร บุญแซม (2553, หน้า 95) ได้ศึกษาความสามารถคิดอย่างมี

วิจารณญาณและผมสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาฟิสิกส์ หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง คลื่นแม่เหล็ก 

ไฟฟ้า ดว้ยการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูแ้บบ 7E นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียน

บัวใหญ่ จังหวัดนครราชศรีมา จ านวน 43 คน ผลการวิจัยพบว่าความสามารถคิดย่างมี

วิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนฟิสิกส์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ส่องแสง อาราษฎร์, สุจนิต์ วิศวธีรานนท์ และดวงเดือน พินสุวรรณ์ (2560, 

หนา้ 208-230) ผลการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น รว่มกับเทคนิค                    

เคดับเบิลยูแอล เรื่อง สารในชีวติประจ าวันที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาวิทยาศาสตร์

และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปี ที่ 6 โรงเรียนบ้าน

นาเจริญ จังหวัดชัยภูมิ จ านวน 12 คน ผลการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร์ เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน ของนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู ้7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคเคดับเบิลยูแอล หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

หลังเรยีนสูงกว่าเกณฑร์้อยละ 70 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรยีนสูงกว่าเกณฑร์้อยละ 70 

สุนิสา ช้างพาลี, วิรังรอง แสงอรุณเลิศ และภาคิน อนิทร์ชิดจุย้ (2560,  

หนา้ 83-99) การสอนแบบสืบเสาะหาความรู ้7 ขั้น โดยใช้ชุดปฏิบัติการเคมีแบบย่อส่วน 

เพื่อเสริมสรา้งผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์อง

นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 จ านวน 14 คน ผลการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตร์หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรห์ลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 

.01 

จากการศกึษางานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่าการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการ

เรียนรู ้7 ขั้น ร่วมกับผังมโนทัศน์ เป็นการจัดการเรียนรู้ที่มปีระสิทธิภาพ สามารถพัฒนา

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของผูเ้รียนก่อน
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เรียนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรยีนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับผังมโนทัศน์ 

มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติอย่างยิ่ง และผู้เรยีนมีความพึงพอใจต่อการ

จัดการเรยีนรู้ อยู่ในระดับพึงพอใจเป็นอย่างมาก ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจงึมีจุดมุ่งหมายที่จะน า

การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับผังมโนทัศน์ มาใช้ในรายวิชาฟิสิกส์ 

เรื่อง ไฟฟ้าสถิต ของช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ในการวิจัยครั้งนี้ 

2. งานวิจัยต่างประเทศ 

Lee (1983, pp. 269-270) ได้ศึกษาค่านิยมของครูในเรื่องการใช้วธิีสอน

แบบแนะแนวทาง วิธีการแบบค้นพบ และวิธีสืบเสาะหาความรู้ในการเรียนวิทยาศาสตร์ใน

ระดับช้ันประถมศึกษา ผลการวิจัย พบว่า ครูส่วนใหญ่ใช้ทั้งสามวิธีในการสอนในห้องเรียน

วิธีการค้นพบแบบแนะแนวทางถูกใช้บ่อยที่สุดในการสอนวิทยาศาสตร ์ครูส่วนใหญ่มคีวาม

เชื่อว่าองค์ประกอบของทั้งสามวิธีการสอนมีความส าคัญอย่างมากต่อการสอน

วิทยาศาสตร์ในระดับประถมศกึษา นักเรียนมีส่วนรว่มในการท ากิจกรรม มีความคิด

สร้างสรรค์และพัฒนาความเข้าใจในมโนมติในวิทยาศาสตร์ ซึ่งมีความสัมพันธ์ต่อการ

ประสบความส าเร็จในการเรียนวิทยาศาสตร์ 

Berdt (1994, p. 96) ได้ศึกษาการสอนด้วยวงจรการเรียนรู้ในการสอน

วิทยาศาสตร์ พบว่า การสอนด้วยวงจรการเรียนรู้มีอทิธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

Reap (2000, p. 484) ได้ศึกษาเพื่อความเข้าใจและน าวัฏจักรการเรียนรู้ 

ไปใช้กับครูที่มปีระสบการณ์ในการสอนและครูที่เริ่มสอนในกลุ่มละ 1 คน การเก็บข้อมูล 

ในการส ารวจ การสัมภาษณ์และการสังเกตในหอ้งเรียนใช้แบบวัดพฤติกรรมการเรียน 

แบบวัฏจักรการเรียนรู้และระบบการฝึกปฏิสัมพันธ์ทางวาจา ผลการส ารวจพบว่า ครูที่มี

ประสบการณใ์นการสอนกับครูสอนใหมม่ีความเข้าใจในวัฏจักรการเรียนรูไ้ม่แตกต่างกัน 

แตข่้อมูลจากการสัมภาษณ์และการสังเกตพบว่า ครูทั้ง 2 กลุ่ม มีความแตกต่างกันหลาย

ประการโดยครูที่มปีระสบการณ์ในการสอนมีการสร้างปรัชญาการสอนไม่ชัดเจนและ      

มปีฏิสัมพันธ์กับนักเรียนมากกว่าครูที่สอนใหม ่ซึ่งจะสร้างปรัชญาการเรียนไม่ชัดเจนและ     

มีปฏิสัมพันธ์กับนักเรียนนอ้ยมาก ยิ่งไปกว่านั้นครูที่มปีระสบการณใ์นการสอนมกีารใช้

ค าถามและการอภปิรายมากกว่า โดยใช้ค าถามแบบความจ าและควบคลุมการอภิปราย

ของนักเรียนตลอดเวลา 

McCoy (2001, p. 539) ได้ศกึษาผลการเรียนโดยใช้การเรียนอย่างเป็นระบบ

เครือขา่ยที่เน้นการเรียนแบบสืบเสาะในวิชาวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับช้ัน
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มัธยมศกึษา ผลการศกึษาพบว่า นักเรียนส่วนมากไม่สามารถน าความรู้ที่ไปใช้ใน

สถานการณใ์หม่ได้ นักเรียนส่วนมากจะพัฒนายุทธศาสตรใ์นการสร้างบรรยากาศของ

ค าถามแบบปลายเปิดหรือค าถามที่ยังหาค าตอบที่ยุติแล้ว เป็นไปตามแวดล้อมตามที่ครู

สอนเท่านั้น เมื่อใดที่นักเรียนสามารถแก้ปัญหาหรอืหาค าตอบจากปัญหาหนึ่งไม่ได้พวกเขา

จะใช้วธิีหาข้อสนเทศต่าง ๆ จากเครือข่ายที่คล้ายคลึงกันสิ่งที่ได้รับมาจากการเรียนของครู 

นอกจากนีน้ักเรียนส่วนใหญ่ให้ความหมายของกระบวนการวิจัยเหมอืนกัน แบบฝกึหัด  

ต่าง ๆ ที่ครูก าหนดใหห้ลังจากการเรียนจบไปแล้วในแต่ละบท 

Rowicki (2001, p. 2020) ได้ท าการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการเขยีน

เชงิวิพากษ์กับการคิดวิจารณญาณของนักเรียนเกรด 7 จ านวน 69 คน ที่เรยีนวิทยาศาสตร์

แบบบูรณาการการเก็บข้อมูลใช้หลายวิธี ได้แก่ การวิเคราะหบ์ทความของนักเรียนการ

อภปิรายในช้ัน การทดลองก่อนเรียน-หลังเรียน เพื่อวัดแบบการคิดวิจารณญาณ ไม่มี

ความสัมพันธ์โดยตรงระหว่างทักษะในการคิดวิจารณญาณกับทักทักษะในการเขียนเชงิ

วิพากษ์ไม่มีความสัมพันธ์โดยตรงระหว่างทักษะในการคิดวิจารณญาณกับทักษะในการ

เขียนเชิงวิพากษ์นอกจากนี้ยังพบว่า นักเรียนมีเจตคติต่อการเขียนดีขึน้ นักเรียนมคีวามเต็ม

ใจที่จะมีสว่นร่วมในการแลกเปลี่ยนแนวคิดและตอบค าถามในชัน้ และนักเรียนมทีักษะ 

ในการเขียนเพิ่มขึ้น 

Billings (2002, p. 2387) ได้ท าการประเมินผลการเรียนด้วยแบบสืบเสาะ

กับแบบวัฏจักรการเรียนรู้ในวิชาฟิสิกส์ระดับมัธยมศกึษา โดยศกึษาผลเป็นเวลา 5 ปี  

กับนักเรียนมัธยมศกึษาตอนต้น 28 คน การเก็บข้อมูลใช้การสังเกต แบบทดสอบ และ

แบบสอบถาม ผลการศกึษาพบว่านักเรียนที่เรียนด้วยวัฏจักรการเรียนรู้เป็นรูปแบบการ

เรียนทีม่ปีระสิทธิภาพส่งเสริมการเรียนรู้และท าให้นักเรียนมคีวามพอใจในการเรียนได้

อย่างมปีระสิทธิภาพ 

Gorman (2002, p. 2387) ได้ท าการศึกษาผลการเรียนแบบวัฏจักร 

การเรียนรูก้ับการเรียนปกติที่ครูเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้ ต้องการพัฒนากระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์และประสิทธิภาพของนักศึกษาครูสาขาการประถมศกึษา กลุ่มตัวอย่างเป็น

นักศึกษาครูสาขาวิชาการประถมศกึษาช้ันปีที่ 3 และช้ันปีที่ 4 ที่เรยีนรายวิชาวิธีสอน

วิทยาศาสตร์ที่มหาวิทยาลัยไอดาโฮ ผลจากการทดสอบก่อนเรียน พบว่า นักเรียนทั้ง  

2 กลุ่ม ไม่แตกต่างกันในเรื่องความสามารถในการศึกษาเชงิเหตุผล ความชอบบรรยากาศ

ของช้ันเรยีน ความเชื่อในประสิทธิผลการเรียนและความคาดหวังในผลการเรียน แต่มีอายุ
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และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์แตกต่างกันและผลการทดสอบหลังเรยีน พบว่า 

นักศึกษาครูแตล่ะกลุ่มมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และประสิทธิผลการเรียน

เพิ่มขึน้จากก่อนเรยีน แต่นักศึกษาครูทั้ง 2 กลุ่ม มทีักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแ์ละ

ประสิทธิผลการเรียนไม่แตกต่างกัน 

Orvik (2003, p. Abstract) ได้ศึกษาผลการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

กับนักศึกษาสาขาวิทยาศาสตร์ในมหาลัย ต่อความเข้าใจธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตร์ 

โดยใหก้ลุ่มทดลองได้รับการสอนสบืเสาะหาความรู้ ให้ความรูส้ึกเกี่ยวกับธรรมชาติของ

วิทยาศาสตร์ ความส าคัญในการสบืเสาะทางวิทยาศาสตร์ และกระบวนการที่

นักวิทยาศาสตร์น าไปใช้ในการท างาน ผลวจิัยพบว่า วธิีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ช่วย 

ให้นักศึกษาใหม่ สาขาวิทยาศาสตร์มีความเข้าใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์มากขึน้ 

จากการศกึษางานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่าการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการ

เรียนรู ้7 ขั้น ร่วมกับผังมโนทัศน ์สามารถช่วยพัฒนาให้นักเรียนมทีักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ และมีนิสัยรัก

การสบืเสาะหาความรูสู้งขึ้น ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจงึมีจุดมุ่งหมายที่จะน าการจัดการเรียนรู้

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น รว่มกับผังมโนทัศน์ มาใช้ในรายวิชาฟิสิกส์ เรื่อง ไฟฟ้าสถิต 

ของช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ในการวิจัยครั้งนี้ 
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