
  

บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

ในการวิเคราะห์ขอ้มูลการวิจัยเรื่องการพัฒนาการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 โดยใช้การจัดการเรียนรูแ้บบ 4 MAT ร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์              

เรื่อง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย์และสัตว์ ผูว้ิจัยได้เสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล

ตามลำดับ ดังนี้  

1. สัญลักษณ์ในการวิเคราะห์ขอ้มูล 

2. การวิเคราะห์ขอ้มูล 

3. ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 

 - การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

 - การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

สัญลักษณ์ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

ผูว้ิจัยได้กำหนดความหมายของสัญลักษณ์ที่ใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูลดังต่อไปนี้ 

 N  แทน  จำนวนนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

 X   แทน  ค่าคะแนนเฉลี่ย  

 S.D. แทน  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

 E1   แทน  ประสิทธิภาพกระบวนการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้แผนการจัดการ 

                                   เรียนรู้ 

 E2  แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ที่เกิดจากการเรียนรู้โดยใช้แผน           

                                   การจัดการเรียนรู้ 

 D  แทน  ค่าความแตกต่างระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 

                
∑D  แทน  ผลรวมของความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 

 t  แทน  สถิตทิดสอบที่ใชเ้ปรียบเทียบค่าวกิฤต t-distribution 

 **  แทน  แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยแบ่งการวิเคราะห์ขอ้มูลออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 

  ตอนที่ 1 การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณ 

   การวิเคราะห์ขอ้มูลเชงิปริมาณผูว้ิจัยได้ดำเนินการตามขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

    1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรยีนรู้แบบ 4 MAT 

ร่วมกับการใชผ้ังมโนทัศน์ เพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ เรื่อง ระบบต่าง ๆ  ในร่างกาย

มนุษย์และสัตว์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 ที่ตัง้ไว้ 75/75 โดยใช้ร้อยละของคะแนน

เฉลี่ยของนักเรียนทุกคนจากการทำใบงานแบบทดสอบหลังเรยีนของแต่ละแผนการจัดการ

เรียนรู ้และร้อยละของคะแนนเฉลี่ยจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวเิคราะห์หลังเรียน 

    2. การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ โดยใช้การ

จัดการเรยีนรู้แบบ 4 MAT ร่วมกับการใชผ้ังมโนทัศน์ เรื่อง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย์

และสัตว์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการทดสอบหาค่า t กรณีกลุ่มตัวอย่าง 

ไม่เป็นอิสระต่อกัน (t–test ชนดิ Dependent Sample) 

    3. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ โดยใช้การ

จัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT ร่วมกับการใชผ้ังมโนทัศน์ เรื่อง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย์

และสัตว์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการทดสอบหาค่า t กรณีกลุ่มตัวอย่าง 

ไม่เป็นอิสระต่อกัน (t–test ชนิด Dependent Sample) 

    4. การศกึษาความพึงพอใจ ที่มตี่อการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT 

ร่วมกับการใชผ้ังมโนทัศน์ เพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ เรื่อง ระบบต่าง ๆ ในร่างกาย

มนุษย์และสัตว์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2   

ได้ให้คะแนนตามมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ตามวิธีของลเิคิร์ท คอื 

1  ระดับความพึงพอใจ  น้อยที่สุด 

2  ระดับความพึงพอใจ  น้อย   

3  ระดับความพึงพอใจ  ปานกลาง   

4  ระดับความพึงพอใจ  มาก   

5  ระดับความพึงพอใจ  มากที่สุด   

   เกณฑ์การใหค้ะแนนการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับการแปรผลการวิเคราะห์ 

ให้เกณฑ์ ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หนา้ 103) 
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     ค่าเฉลี่ยเท่ากับ  4.51 – 5.00  หมายความว่า  เหมาะสมมากที่สุด 

     ค่าเฉลี่ยเท่ากับ  3.51 – 4.50  หมายความว่า  เหมาะสมมาก 

     ค่าเฉลี่ยเท่ากับ  2.51 – 3.50  หมายความว่า  เหมาะสมปานกลาง                

     ค่าเฉลี่ยเท่ากับ  1.51 – 2.50  หมายความว่า  เหมาะสมนอ้ย 

     ค่าเฉลี่ยเท่ากับ  1.00 – 1.50  หมายความว่า  เหมาะสมนอ้ยที่สุด 

  ตอนที่ 2 การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ 

   การวิเคราะห์ขอ้มูลเชงิคุณภาพผูว้ิจัยได้ดำเนินการโดยการสังเกต

พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม และให้นักเรียนบันทึกการเรียนรู้ 

ของตนเองจากการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้การจัดการเรียนรูแ้บบ 4 MAT ร่วมกับ 

การใชผ้ังมโนทัศน์ 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

ตอนที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

1. การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT  

ร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์ เรื่อง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย์และสัตว์ ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 ตามเกณฑ์ 75/75 ดังตาราง 7 
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ตาราง 7 ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรยีนรู้แบบ 4 MAT                

            ร่วมกับการใชผ้ังมโนทัศน์ เรื่อง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย์และสัตว์  

            ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ตามเกณฑ์ 75/75 

 

กระบวนการ/ผลลัพธ์ N  คะแนน

เต็ม 
X  S.D. ร้อยละ 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 

คะแนนจากการทำแบบทดสอบย่อย

ในแต่แผนการจัดการเรียนรู้ 

31 368 284.03 10.78 77.18 

ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 

คะแนนจากการทำแบบทดสอบ

ทางการเรยีน 

31 60 48.10 2.90 80.17 

E1/E2 เท่ากับ 77.18/80.17 

 

  จากตาราง 7 พบว่า นักเรียนมคีะแนนเฉลี่ยจากการทำแบบทดสอบย่อย            

ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT ร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์ เรื่อง ระบบต่าง ๆ    

ในร่างกายมนุษย์และสัตว์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 จำนวน 8 แผน คะแนนเต็ม 

368 คะแนน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 284.03 คิดเป็นรอ้ยละ 77.18 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

เท่ากับ 10.78 และมีคะแนนเฉลี่ยจากการทำแบบทดสอบทางการเรยีนหลังเรียน เท่ากับ 

48.10 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.90 คิดเป็นรอ้ยละ 80.17 

ดังนัน้แสดงให้เห็นว่าแผนการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT ร่วมกับการใช้         

ผังมโนทัศน์ เรื่อง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย์และสัตว์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา       

ปีที่ 2 มีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 77.18/80.17 สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 75/75 ซึ่งสอดคล้อง

กับสมมตฐิานข้อ 1 

 

  2. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวเิคราะห์ ของนักเรียน                           

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 โดยใช้การจัดการเรียนรู ้แบบ 4 MAT ร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์                

เรื่อง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย์และสัตว์ ดังตาราง 8 
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ตาราง 8 เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวเิคราะห์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2      

            โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT ร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์ เรื่อง ระบบต่าง ๆ                

            ในร่างกายมนุษย์และสัตว์ 

  

ความสามารถในการ

คิดวิเคราะห์ 
N  

คะแนน

เต็ม X  S.D. t 

ก่อนเรียน 

หลังเรยีน 

31 

31 

30 

30 

12.55 

22.35 

2.53 

2.89 
13.34** 

** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (df, 30, t=2.46) 

 

  จากตาราง 8 พบว่า นักเรียนมคีะแนนจากการทำแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ก่อนเรียนเฉลี่ย 12.55 คะแนน ส่วนเบี่ยงมาตรฐาน 2.53 

และคะแนนหลังเรยีนเฉลี่ย 22.35 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.89 ค่า t จากการ

คำนวณ มีค่าเท่ากับ 13.34 ค่า t จากตารางแจกแจงค่าวิกฤต มีค่าเท่ากับ 2.46 แสดงว่า

คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตาม

สมมตฐิานตามข้อ 2 

 

  3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน                    

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT ร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์                  

เรื่อง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย์และสัตว์ ดังตาราง 9 
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ตาราง 9 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนก่อนเรียนและ   

            หลังเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT ร่วมกับการใชผ้ังมโนทัศน์ 

  

ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน 
N  

คะแนน

เต็ม X  S.D. t 

ก่อนเรียน 

หลังเรยีน 

31 

31 

30 

30 

14.10 

25.74 

2.45 

2.21 
17.87** 

** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (df=30, t=2.46) 

 

  จากตาราง 9 พบว่า นักเรียนมคีะแนนจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน ก่อนเรียนเฉลี่ย 14.10 คะแนน ส่วนเบี่ยงมาตรฐาน 2.45 และคะแนน 

หลังเรยีนเฉลี่ย 25.74 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.21 ค่า t จากการคำนวณ                      

มีค่าเท่ากับ 17.87ค่า t จากตารางแจกแจงค่าวิกฤต มีค่าเท่ากับ 2.46 แสดงว่าคะแนน 

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT ร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์   

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมตฐิานข้อ 3 

 

  4. การวิเคราะห์ระดับความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2                   

ทีม่ตี่อการจัดการเรียนรูแ้บบ 4 MAT ร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์ เพื่อส่งเสริมการคิด

วิเคราะห์ เรื่อง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย์และสัตว์ ดังตาราง 10 
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ตาราง 10 ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 ต่อการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT            

              ร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์ เรื่อง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย์และสัตว์  

 

รายการประเมิน X  S.D. 
ระดับความ

พึงพอใจ 

ด้านเน้ือหาสาระการเรียนรู้ 4.61 

1. สอดคล้องกับตัวชี้วัดและจุดประสงค์ 4.58 0.56 มากที่สุด 

2. กำหนดเนื้อหาเหมาะสมกับเวลาเรียน 4.55 0.51 มากที่สุด 

3. สอดคล้องกับเนือ้หา เรื่อง ระบบต่าง ๆ  

ในร่างกายมนุษย์และสัตว์ 
4.65 0.49 มากที่สุด 

4. ความทันสมัย ทันเหตุการณ์ของเนื้อหาสาระ 4.71 0.46 มากที่สุด 

5. เนือ้หาสาระมีความน่าสนใจ 4.58 0.50 มากที่สุด 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ 4.61 

6. กิจกรรมมคีวามน่าสนใจ สนุก และไม่น่าเบื่อ 4.61 0.50 มากที่สุด 

7. นักเรียนพอใจที่ได้ศกึษาค้นคว้าข้อมูลจาก

แหล่งความรูต้่าง ๆ ทั้งของจรงิ และสื่อเอกสาร 
4.61 0.50 มากที่สุด 

8. นักเรียนพอใจที่ได้ศกึษาและ 

สืบเสาะหาความรูด้้วยตนเอง 
4.68 0.48 มากที่สุด 

9. สอดคล้องกับเนือ้หาที่นักเรียนได้ฝกึ

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
4.65 0.49 มากที่สุด 

10. กิจกรรมการเรยีนรู้เปิดโอกาสให้นักเรียนได้

แลกเปลี่ยนความรูค้วามเข้าใจ 
4.48 0.51 มาก 

ด้านสื่อการเรียนรู้ 4.60 

11. มีสื่อการเรียนรูเ้พียงพอต่อการเรียนรู้ ค้นคว้า 

ทดลอง และปฏิบัติจริง 
4.61 0.50 มากที่สุด 

12. สื่อ อุปกรณ์มีความเหมาะสมกับเนือ้หา 4.58 0.50 มากที่สุด 
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ตาราง 10 (ต่อ) 

 

รายการประเมิน 
X  

S.D. 
ระดับความ

พึงพอใจ 

13. สื่ออุปกรณ์ที่นำมาใช้ในการจัดกิจกรรม 

การเรียนรูม้ีความน่าสนใจ 
4.68 0.48 มากที่สุด 

14. สื่อที่ใชส้อดคล้องเหมาะสมกับเนือ้หาและ

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
4.55 0.51 มากที่สุด 

15.สื่อการเรียนรู้ช่วยใหน้ักเรียนเข้าใจเนื้อหา  

ง่ายขึ้น 
4.58 0.50 มากที่สุด 

ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
4.52 

16. การวัดผลการเรียนรู้ทำอย่างต่อเนื่อง 4.45 0.51 มาก 

17. การวัดผลตามสภาพจริงของนักเรียน 4.71 0.46 มากที่สุด 

18.เกณฑ์การประเมินผลการเรียนรู้มีความ

ชัดเจน 
4.52 0.51 มากที่สุด 

19. การวัดผลสอดคล้องเหมาะสมกับเนือ้หาและ

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
4.39 0.56 มาก 

20. มีความหลากหลายควบคู่กับการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ 
4.55 0.51 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.59 0.50 มากที่สุด 

 

จากตาราง 10 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ต่อการ

จัดการเรยีนรู้แบบ 4 MAT ร่วมกับการใชผ้ังมโนทัศน์ เรื่อง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย์

และสัตว์ มคี่าเฉลี่ยโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( X  = 4.59) และ เมื่อพจิารณา

ค่าเฉลี่ย X  ในแต่ละด้านสามารถเรียงลำดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อยได้ คือ ด้านการ 

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ ( X  = 4.61) ดา้นเนือ้หาสาระการเรียนรู ้( X  = 4.61) ดา้นสื่อและ
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อุปกรณ์ ( X  = 4.60) ด้านการวัดและประเมินผล ( X  = 4.52) และมีค่าส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐานเท่ากับ (S.D.= 0.50)  

ตอนที่ 2 การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

  การวิเคราะห์ขอ้มูลเชงิคุณภาพดำเนินการโดยผูว้ิจัยรวบรวมข้อมูลจากการ

บันทึกการเรียนรูข้องนักเรียน และจากการบันทึกการสังเกตพฤติกรรมการทำงานของ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 โรงเรียนหนองหิ้งพิทยา ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT 

ร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์ เรื่อง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย์และสัตว์ เพื่อส่งเสริมการคดิ

วิเคราะห์ สรุปได้ดังนี้ 

  การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู ้จะใช้วธิีการเรียน

การสอนโดยนักเรียนได้ทราบถึงจุดประสงค์ในการเรียนในเรื่องนัน้ ๆ มีการเชื่อมโยงความรู้

และประสบการณ์ เพื่อนำไปสู่การสร้างความคิดรวบยอด ลงมอืปฏิบัติจากกิจกรรมที่จัดให้

อย่างเป็นระบบ ตามวิธีการทางวิทยาศาสตร์ เพื่อสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง และนำ

ความรูท้ี่ได้รับไปประยุกต์ใช้ในชีวติประจำวัน เปิดโอกาสให้นักเรียนได้มอีิสระในการแสดง

ความคิดเห็นและเข้าใจการทำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม ช่วยทำให้ผู้เรยีนเกิดการพัฒนา

กระบวนการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง ความสามารถในการคิดวเิคราะห์ และความ             

พึงพอใจต่อการจัดการเรยีนรู้  

   1. การแสวงหาความรูด้้วยตนเอง 

    การจัดการเรียนรูแ้บบ 4 MAT ร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์ เป็น

กิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นผูเ้รียนเป็นสำคัญ ผูเ้รียนได้เรียนรูจ้ากประสบการณ์จรงิ  

มีการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง มีการวางแผนทำงานร่วมกันเพื่อสรา้งช้ินงานเป็นการช่วย

ให้ผู้เรยีนเกิดการเรียนรู้เผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ ซึ่งผูเ้รียนได้

สะท้อนออกมาในการบันทึกการเรียนรู้ ดังนี้ 

    “ชอบการเรียนแบบนี ้เพราะสนุก ได้ทำการทดลอง ได้แสดงออก        

ได้ช่วยเหลอืกันและกันในกลุ่ม และสามารถนำความรูไ้ปประยุกต์ใช้ในชีวติประจำวันได้” 

(เด็กชายเด่นดนัย คลีล้วน ; บันทึกการเรียนรู)้ 

   “เป็นการเรียนที่สนุกพร้อมกับได้รับความรู ้ได้ทำงานกลุ่ม ได้แข่งขัน

กันตอบคำถาม ได้แสดงความคิดเห็น และได้นำเสนอหน้าช้ันเรียนทำให้กล้าแสดงออก 

มากขึ้น” (เด็กหญิงชุติมา อะโคตรม ี; บันทึกการเรียนรู้) 
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   “การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบนีส้นุกเพราะได้ทำการ

ทดลองเป็นกิจกรรมที่ได้ปฏิบัติจริง รู้ผลได้ด้วยตนเอง ได้ทำทดลองกับเพื่อน ๆ ชอบและ

สนุกมากค่ะ’’ (เด็กหญิงเกศรินทร์ เกษศรพีรม ; บันทึกการเรียนรู)้ 

     การจัดการเรียนรูแ้บบ 4 MAT นักเรียนได้ทำกิจกรรมที่

หลากหลาย มีการสร้างช้ินงานและนำเสนอผลงาน เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ทั้งในกลุ่มและ

นอกกลุ่ม ดังภาพประกอบ 10 

 

 
 

ภาพประกอบ 10 ผูเ้รียนร่วมกันปฏิบัติการทดลอง 

 

   2. ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

    ในการจัดการเรียนรูแ้บบ 4 MAT ร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์                    

เรื่อง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย์และสัตว์ มุ่งเนน้การจัดประสบการณ์และหลักการ

จัดการเรยีนรู้โดยผูเ้รียนนำตนเอง ที่จัดโอกาสใหผู้เ้รียนร่วมกันวิเคราะห์ ไตร่ตรอง สะท้อน

คิดถึงเหตุผลและสร้างสรรค์ชิ้นงานด้วยตนเอง อภปิรายหาขอ้สรุปนำเสนอเพื่อแลกเปลี่ยน

เรียนรู้ ระหว่างกลุ่ม ทำให้ผู้เรียนเกิดมโนทัศน์ในเรื่องดังกล่าวอย่างแท้จรงิ ซึ่งผูเ้รียนได้

สะท้อนออกมาในการบันทึกการเรียนรู้ ดังนี้ 
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     “เป็นการเรียนที่มีกิจกรรมที่ฝกึใหห้นูได้รูจ้ักคิดวิเคราะห์ แยกแยะ 

และบางสถานการณ์ในบทเรียนสามารถนำไปประยุกต์ใช้กับชีวติประจำวันได้ด้วยค่ะ” 

(เด็กหญิงปรีญวรรณ ไกรทัศน์ ; บันทึกการเรียนรู)้ 

    “การเรียนแบบนี้ ทำให้ได้รู้จักการคิดที่เป็นขั้นตอน เป็นระบบมากขึ้น 

ซึ่งเป็นเรื่องที่ดตี่อการเรียนครับ” (เด็กชายภาคภูมิ เหล่าโพธิ์ ; บันทึกการเรียนรู)้ 

    “มีกิจกรรมในการเรียนที่หลากหลาย ได้ฝึกการคิดในเรื่องต่าง ๆ 

มากขึ้น ทำให้ได้รับความรู้เพิ่มขึ้นค่ะ” (เด็กหญิงปานวาส ทองสง่า ; บันทึกการเรียนรู)้ 

    จากผลการสังเกตการจัดการเรียนการสอนแบบ 4 MAT ร่วมกับการ

ใชผ้ังมโนทัศน์ ทำให้เห็นว่าผูเ้รียนสามารถพัฒนาด้านความสามารถในการคิดวิเคราะห์ได้ดี

ขึน้ตามลำดับดังภาพประกอบ 11 

 

  
 

ภาพประกอบ 11 ผูเ้รียนร่วมกันอภปิรายและระดมความคิด 

 

   3. ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ 

    ในการจัดการเรียนรู้การจัดการเรียนรูแ้บบ 4 MAT ร่วมกับการใช ้            

ผังมโนทัศน์ เรื่อง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย์และสัตว์ เพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์  

เป็นการจัดกิจกรรมที่ให้เน้นผูเ้รียนเป็นศูนย์กลาง ผูเ้รียนได้ลงมือปฏิบัติจริง รู้จักวางแผน

ในการทำงานร่วมกัน เกิดการยอมรับความคิดเห็นซึ่งกันและกันเพื่อให้ได้มาซึ่งแนวทาง             
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ในการแก้ปัญหาและมทีางเลือกที่ดทีี่สุด ส่งผลให้ผูเ้รียนมคีวามพึงพอใจต่อการจัดการ

เรียนรู้ ส่งผลใหผู้เ้รียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงขึ้นด้วย ซึ่งผูเ้รียนได้สะท้อนออกมา             

ในการบันทึกการเรียนรู้ ดังนี้ 

     “ปกติหนูเป็นคนไม่กล้าแสดงออก แต่พอมาเรียนในวิชานีเ้ปิด

โอกาสใหทุ้กคนแสดงความคิดเห็น และเปิดโอกาสใหทุ้กคนนำเสนอผลงานหน้าช้ันเรียน 

ทำให้นักเรียนมีความมั่นใจในตนเองมากขึ้นค่ะ” (เด็กหญิงนฤมล ธนรุ่งศลิป์ ;  บันทึกการ

เรียนรู)้ 

      “การทำผังมโนทัศน์ เป็นการเรียนที่ทำให้หนูมคีวามสุข ได้วาด

ภาพระบายสี ทำให้สามารถสรุปองค์ความรู้ได้ดีมากค่ะ” (เด็กหญิงลักขณา ไชยรัตน์ ;  

บันทึกการเรียนรู้) 

    จากผลการสังเกตความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ทำให้เห็นว่า        

การจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT ร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์ เรื่อง ระบบต่าง ๆ ในร่างกาย

มนุษย์และสัตว์ เพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ ผูเ้รียนสามารถเรียนตามความถนัดของ

ผูเ้รียนแต่ละประเภทและผูเ้รียนมโีอกาสประสบความสำเร็จในการเรียนอย่างมี

ประสิทธิภาพ เพราะมีกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยการลงมือปฏิบัติจริง ได้ค้นคว้าความรู้ 

ด้วยตนเอง ส่งผลให้ผูเ้รียนมีคุณลักษณะที่ดี มีปัญญาและมีความสุขในการเรียนรู้  

ดังภาพประกอบ 12 

 

 
 

ภาพประกอบ 12 ผูเ้รียนมีความสนใจในการเรียนรู้ 
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