
 

บทที่ 2 

เอกสารและงานวจัิยที่เก่ียวของ 

 การวจัิยเรื่อง การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน ของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4 เรื่อง การถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 

โดยใชการจัดการเรยีนรูแบบรวมมอืเทคนคิ STAD รวมกับแผนผังความคดิ ผูวิจัยได

ดําเนนิการศกึษาคนควาเอกสารและงานวจัิยที่เกี่ยวของ ดังตอไปนี้ 

  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร  

   1.1 จุดหมายของวทิยาศาสตร 

   1.2 สาระการเรยีนรูแกนกลางในกลุมสาระการเรยีนรูวิทยาศาสตร 

   1.3 คุณภาพผูเรยีนวทิยาศาสตร  

   1.4 สาระและมาตรฐานการเรยีนรู 

   1.5 สาระการเรยีนรู มาตรฐานการเรยีนรู ผลการเรยีนรู วชิาชีววทิยา  

ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4 เลม 2 

  2. หลักสูตรสถานศกึษา โรงเรยีนโชคชัยวทิยา จังหวัดมุกดาหาร กลุมสาระ 

การเรยีนรูวทิยาศาสตร 

   2.1 ผลการเรยีนรูที่คาดหวัง วชิาชีววทิยา ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4 เลม 2 

   2.2 คําอธบิายรายวิชาชีววิทยา ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4 เลม 2 

   2.3 หนวยการเรยีนรู วชิาชีววทิยา ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4 เลม 2 

  3. แผนการจัดการเรยีนรู 

   3.1 ความหมายของแผนการจัดการเรยีนรู 

   3.2 ความสําคัญของแผนการจัดการเรยีนรู 

   3.3 ขัน้ตอนการทําแผนการจัดการเรยีนรูเรยีนรู 

  4. การเรยีนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning) 

   4.1 ความหมายของการเรยีนรูแบบรวมมอื 

   4.2 องคประกอบสําคัญของการเรยีนรูแบบรวมมือ 

   4.3 ขัน้ตอนการจัดการเรยีนรูแบบรวมมอื 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



18 
 

   4.4 ขอดีและประโยชนของการเรยีนรูแบบรวมมือ 

  5. การเรยีนรูแบบรวมมอืเทคนคิ STAD (Student Team Achievement 

Divisions) 

   5.1 ความหมายของการเรยีนรูแบบรวมมอืเทคนคิ STAD 

   5.2 ขัน้ตอนของการเรยีนรูแบบรวมมอืเทคนคิ STAD  

   5.3 ขอดแีละประโยชนของการเรยีนรูแบบรวมมือเทคนคิ STAD 

  6. แผนผังความคดิ (Mind Mapping) 

   6.1 ความหมายของแผนผังความคดิ 

   6.2 รูปแบบของแผนผังความคดิตามแนวคดิของ Tony Buzan 

   6.3 กฏเกณฑพื้นฐานของการสรางแผนผังความคดิ 

   6.4 หลักการสรางแผนผังความคดิ 

   6.5 วธิกีารเขยีนแผนผังความคดิ 

   6.6 ขอเสนอแนะในการเขยีนแผนผังความคดิ 

   6.7 ประโยชนของแผนผังความคดิ 

  7. ประสทิธภิาพของเครื่องมอืวจัิย 

   7.1 ความหมายของประสทิธภิาพของเครื่องมอืวิจัย 

   7.2 การหาประสทิธิภาพของเครื่องมอืวิจัยเชิงประจักษ 

   7.3 วธิกีารคํานวณหาประสิทธภิาพของเครื่องมอืวจัิย 

  8. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

   8.1 ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

   8.2 ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

   8.3 ความสามาถที่แสดงวาผูเรยีนเกดิทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร 

   8.3 การประเมนิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

  9. ผลสัมฤทธิท์างการเรยีน 

   9.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

   9.2 การวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

   9.3 แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน 
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  10. ความพงึพอใจ 

   10.1 ความหมายของความพงึพอใจ 

   10.2 ทฤษฎทีี่เกี่ยวกับความพงึพอใจ 

   10.3 การวัดและประเมนิผลความพงึพอใจ 

  11. งานวจัิยที่เกี่ยวของ 

   11.1 งานวจัิยในประเทศ 

   11.2 งานวิจัยตางประเทศ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง  

พ.ศ. 2560) กลุมสาระการเรยีนรูวิทยาศาสตร  

 หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 

พ.ศ. 2560) กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร มอีงคประกอบที่สําคัญ ดังนี้ 

  1. จุดหมายของวิทยาศาสตร  

   หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับ

ปรับปรุง พ.ศ. 2560) กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร มุงเนนใหผูเรยีนไดคนพบความรู

ดวยตนเองมากที่สุด เพื่อใหไดทัง้กระบวนการและความรู จากวธิกีารสังเกต การสํารวจ

ตรวจสอบ การทดลอง แลวนําผลที่ไดมาจัดระบบเปนหลักการ แนวคดิ และองคความรู 

การจัดการเรยีนการสอนวิทยาศาสตรจงึมเีปาหมายที่สําคัญ คอื เพื่อใหเขาใจหลักการ 

ทฤษฎ ีและกฎที่เปนพื้นฐานในวิชาวทิยาศาสตร เขาใจขอบเขตของธรรมชาติของวิชา

วทิยาศาสตรและขอจํากัดในการศกึษาวิชาวทิยาศาสตร มทีักษะที่สําคญัในการศกึษา

คนควาและคดิคนทางเทคโนโลย ีเพื่อใหตระหนักถงึความสัมพันธระหวางวิชาวทิยาศาสตร 

เทคโนโลย ีมวลมนุษย และสภาพแวดลอมในเชิงที่มอีทิธพิลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 

นําความรู ความเขาใจ ในวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยไีปใชใหเกดิประโยชนตอสงัคม

และการดํารงชีวติ พัฒนากระบวนการคดิและจนิตนาการความสามารถในการแกปญหา 

และการจัดการทักษะในการสื่อสารและความสามารถในการตัดสนิใจ เปนผูที่มี 

จติวทิยาศาสตร มคีุณธรรม จรยิธรรม และคานยิมในการใชวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี

อยางสรางสรรค (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2560, หนา 3) 
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  2. สาระการเรยีนรูแกนกลางในกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 

   สาระการเรยีนรูแกนกลางกลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร (ฉบับ

ปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

ไดกําหนดสาระการเรยีนรูออกเปน 4 สาระ ไดแก สาระที่ 1 วทิยาศาสตรชีวภาพ สาระที่ 2 

วทิยาศาสตรกายภาพ สาระที่ 3 วทิยาศาสตรโลกและอวกาศ และสาระที่ 4 เทคโนโลย ี

และมสีาระเพิ่มเตมิ 4 สาระ ไดแก สาระชีววทิยา สาระเคม ีสาระฟสกิส และสาระ 

โลก ดาราศาสตร และอวกาศ 

    2.1 สาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร ผูเรยีนจะไดเรยีนรู ทั้งหมด 4 สาระ 

ดังนี้ (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2560, หนา 4) 

     วทิยาศาสตรชีวภาพ เรยีนรูเกี่ยวกับ ชีวติในสิ่งแวดลอม 

องคประกอบของสิ่งมชีีวิต การดํารงชีวติของมนุษยและสัตว การดํารงชีวิตของพืช 

พันธุกรรม ความหลากหลายทางชีวภาพและววิัฒนาการของสิ่งมีชีวติ 

     วทิยาศาสตรกายภาพ เรยีนรูเกี่ยวกับ ธรรมชาตขิองสาร  

การเปลี่ยนแปลงของสาร การเคลื่อนที่ พลังงาน และคลื่น 

     วทิยาศาสตรโลก และอวกาศ เรยีนรูเกี่ยวกับ องคประกอบของ

เอกภพ ปฏสิัมพันธภายในระบบสุรยิะเทคโนโลยอีวกาศโลก ระบบโลกการเปลี่ยนแปลง

ทางธรณวีทิยา กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟาอากาศ และผลตอสิ่งมชีีวิตและสิ่งแวดลอม 

     เทคโนโลย ี

      การออกแบบและเทคโนโลย ีเรยีนรูเกี่ยวกับการพัฒนาผูเรยีน

ใหมคีวามรูความเขาใจเกี่ยวกับ เทคโนโลยเีพื่อดารงชีวิตในสังคมที่มกีารเปลี่ยนแปลง 

อยางรวดเร็ว ใชความรูและทักษะทางดานวทิยาศาสตร คณติศาสตร และศาสตรอื่น ๆ  

เพื่อแกปญหาหรอืพัฒนางานอยางมีความคดิสรางสรรคดวยกระบวนการออกแบบ 

เชิงวศิวกรรม เลอืกใชเทคโนโลยอียางเหมาะสมโดยคํานงึถงึผลกระทบตอชีวติ สังคม  

และสิ่งแวดลอม 

      วทิยาการคํานวณ เรยีนรูเกี่ยวกับการพัฒนาผูเรยีนใหมีความรู 

ความเขาใจ มทีักษะการคดิ เชิงคํานวณ การคดิวเิคราะห แกปญหาเปนขั้นตอนและเปน

ระบบ ประยุกตใชความรูดานวทิยาการคอมพวิเตอร และเทคโนโลยสีารสนเทศสื่อสาร 

ในการแกปญหาที่พบในชีวิตจรงิไดอยางมปีระสทิธภิาพ 
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    2.2 สาระการเรยีนรูวทิยาศาสตรเพิ่มเตมิ ผูเรยีนจะไดเรยีนรู ทัง้หมด 

4 สาระดังนี้ (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2560, หนา 128-129) 

     ชีววทิยา เรยีนรูเกีย่วกับ การศกึษาชีววทิยา สารที่เปน

องคประกอบของสิ่งมชีีวิต เซลลของสิ่งมีชีวติ พันธุกรรมและการถายทอด ววิัฒนาการ 

ความหลากหลายทางชีวภาพ โครงสรางและการทํางานของสวนตาง ๆ ในพชืดอก ระบบ

และการทํางานในอวัยวะตาง ๆ ของสัตวและมนุษย และสิ่งมีชีวติและสิ่งแวดลอม 

     เคม ีเรยีนรูเกี่ยวกับ ปรมิาณสาร องคประกอบและสมบัตขิองสาร  

การเปลี่ยนแปลงของสาร ทักษะ และการแกปญหาทางเคม ี

     ฟสกิส เรยีนรูเกี่ยวกับ ธรรมชาตแิละการคนพบทางฟสกิส  

แรงและการเคลื่อนที่ และพลังงาน 

     โลก ดาราศาสตร และอวกาศ เรยีนรูเกี่ยวกับ โลกและ

กระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณวีทิยา ขอมูลทํางธรณวีทิยาและการนําไปใชประโยชน 

การถายโอนพลังงานความรอนของโลก การเปลี่ยนแปลงลักษณะลมฟาอากาศกับ 

การดํารงชีวติของมนุษย โลกในเอกภพ และดาราศาสตรกับมนุษย 

   จากสาระการเรยีนรูแกนกลางทัง้หมด ผูวิจัยไดนําสาระการเรยีนรู

วทิยาศาสตรเพิ่มเตมิ สาระชีววทิยา มาศกึษาวิจัย โดยใชการจัดการเรยีนรูแบบรวมมอื

เทคนคิ STAD รวมกับแผนผังความคดิ  

  3. คุณภาพผูเรยีนวิทยาศาสตร 

   หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560)  

ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาพุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร  

ไดกําหนดคุณภาพผูเรยีน หลังจบช้ันมัธยมศกึษาปที่ 6 สําหรับผูเรยีนที่เนนวทิยาศาสตร  

ไวดังนี้ (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2560, หนา 131-134) 

    3.1 เขาใจวธิกีารทางวทิยาศาสตรในการคนหาคําตอบเกี่ยวกับ

สิ่งมชีีวติ สารที่เปนองคประกอบของสิ่งมีชีวติ และปฏกิิรยิาเคมภีายในเซลล การใช 

กลองจุลทรรศน โครงสรางและหนาที่ของเซลล การลําเลยีงสารเขาและออกและจากเซลล 

การแบงเซลล และการหายใจระดบัเซลล 
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    3.2 เขาใจหลักการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมชีีวติ  

การถายทอดยนีบนออโตโซมและ โครโมโซมเพศ โครงสรางและองคประกอบทางเคม ี

ของดเีอ็นเอ การจําลองดเีอ็นเอ กระบวนการสังเคราะหโปรตนี การเกดิมวิเทชัน 

ในสิ่งมชีีวติ หลักการและการประยุกตใชเทคโนโลยทีางดเีอ็นเอ หลักฐานและขอมูลที่ใช 

ในการศกึษาววิัฒนาการของสิ่งมีชีวติ แนวคดิเกีย่วกับววิัฒนาการของสิ่งมชีีวิต เงื่อนไข 

ของภาวะสมดุลของ ฮารดี-ไวนเบริก กระบวนการเกดิสปชีสใหมของสิ่งมีชีวติ  

ความหลากหลายทางชีวภาพ กําเนดิของสิ่งมีชีวติ ลักษณะสําคัญของสิ่งมชีีวติกลุม

แบคทเีรยี โพรทสิต พชื ฟงไจ และสัตว การจําแนกสิ่งมีชีวติออกเปนหมวดหมู และวธิกีาร

เขยีนช่ือวทิยาศาสตร 

    3.3 เขาใจโครงสรางและสวนประกอบของพืชทัง้ราก ลําตน และใบ 

การแลกเปลี่ยนแกส การคายน้ํา การลําเลยีงน้ําและธาตุอาหาร การลําเลยีงอาหาร  

การสังเคราะหดวยแสงของพชื กระบวนการสรางเซลลสบืพันธุและการปฏสินธขิองพชื

ดอก การเกดิผลและเมล็ด บทบาทของสารควบคุมการเจรญิเตบิโตของพชืและการ

ประยุกตใช  และการตอบสนองของพืช 

    3.4 เขาใจกลไกการรักษาดุลยภาพของสิ่งมีชีวติ โครงสราง หนาที่ 

และกระบวนการตาง ๆ ของสัตวและมนุษย ไดแก การยอยอาหาร การแลกเปลี่ยนแกส 

การเคลื่อนที่ การกําจัดของเสยีออกจากรางกายของสิ่งมชีีวติ ระบบหมุนเวยีนเลอืด  

ระบบภูมคิุมกันในรางกายของมนุษย การทํางานของระบบประสาทและอวัยวะรับ

ความรูสกึ ระบบสบืพันธุ การปฏสินธ ิการเจรญิเตบิโต ฮอรโมน และพฤตกิรรมของสัตว 

    3.5 เขาใจกระบวนการถายทอดพลังงานและการหมุนเวยีนสาร 

ในระบบนเิวศ ความหลากหลายของไบโอม การเปลี่ยนแปลงแทนที่แบบตาง ๆ ในระบบ

นเิวศ การเปลี่ยนแปลงจํานวนประชากรมนุษยในระดับทองถิ่น ระดับประเทศ และระดับ

โลก แนวทางการปองกันและแกไขปญหาทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอม 

    3.6 เขาใจการศกึษาโครงสรางอะตอมของนักวทิยาศาสตร  

การจัดเรยีงอเิล็กตรอนในอะตอม สมบัตบิางประการของธาตุและการจัดเรยีงธาตุ 

ในตารางธาตุ พันธะเคมี สมบัตขิองสารที่มคีวามสัมพันธกับพันธะเคม ีกฎตาง ๆ ของแกส  

และสมบัตขิองแกส ประเภทและสมบัตขิองสารประกอบอนิทรยี และประเภทและสมบัติ

ของพอลเิมอร 
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    3.7 เขาใจการเขยีนและการดุลสมการเคมี การคํานวณปรมิาณสาร

ตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับปฏกิริยิาเคม ีอัตราการเกดิปฏกิริยิาเคมแีละปจจัยที่มผีลตออัตราการ

เกดิปฏกิริยิาเคม ีสมดุลในปฏกิริยิาเคมแีละปจจัยที่มีผลตอสมดุล เคมี ทฤษฎกีรด–เบส 

สมบัตแิละปฏกิริยิาของกรด–เบส สารละลายบัฟเฟอร ปฏกิริยิารดีอกซ และเซลล

เคมไีฟฟา 

    3.8 เขาใจขอปฏบิัตเิบื้องตนเกี่ยวกับความปลอดภัยในการทํา

ปฏบิัตกิารเคม ีการเลอืกใชอุปกรณหรอืเครื่องมอืในการทําปฏบิัตกิาร หนวยวัด และการ

เปลี่ยนหนวยวัดดวยการใชแฟกเตอรเปลี่ยนหนวย การคํานวณเกี่ยวกับมวลอะตอม มวล

โมเลกุล และมวลสตูร ความสัมพันธของโมล จํานวนอนุภาค มวล และปรมิาตรของแกส 

ที่ STP การคํานวณสูตรอยางงายและสูตรโมเลกุลของสาร ความเขมขนของสารละลาย  

การเตรยีมสารละลาย และการบูรณาการความรูและทักษะในการอธบิายปรากฏการณ 

ในชีวติประจําวันและการแกปญหาทางเคมี 

    3.9 เขาใจธรรมชาตขิองฟสิกส กระบวนการวัด ความสัมพันธ

ระหวางปรมิาณที่เกี่ยวของกับการเคลื่อนที่ การเคลื่อนที่ในแนวตรง แรงลัพธ กฎการ

เคลื่อนที่ แรงเสยีดทาน กฎความโนมถวงสากล สนามโนมถวง งาน กฎการอนุรักษ

พลังงานกล สมดุลกลของวัตถุ เครื่องกลอยางงาย โมเมนตัมและการดล กฎการอนุรักษ 

โมเมนตัม การชน และการเคลื่อนที่ในแนวโคง 

    3.10 เขาใจการเคลื่อนที่แบบคลื่น ปรากฏการณคลื่น การสะทอน 

การหักเห การเลี้ยวเบนและการแทรกสอด หลักการของฮอยเกนส การเคลื่อนที่ของคลื่น

เสยีง ปรากฏการณที่เกี่ยวของกับเสยีง ความเขมเสยีงและระดับเสยีง การไดยนิ ภาพที ่

เกดิจากกระจกเงาและเลนส ปรากฏการณที่เกี่ยวของกับแสงและการมองเห็นแสงส ี

    3.11 เขาใจสนามไฟฟา แรงไฟฟา กฎของคูลอมบ ศักยไฟฟา  

ตัวเก็บประจุ ตัวตานทานและกฎของโอหม พลังงานไฟฟา การเปลี่ยนพลังงานทดแทน 

เปนพลังงานไฟฟา เทคโนโลยดีานพลังงาน สนามแมเหล็ก ความสัมพันธ ระหวางสนาม 

แมเหล็กกับกระแสไฟฟา การเหนี่ยวนําแมเหล็กไฟฟา ไฟฟากระแสสลับ คลืน่แมเหล็ก 

ไฟฟา และประโยชนของคลื่นแมเหล็กไฟฟา 
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    3.12 เขาใจผลของความรอนตอสสาร สภาพยดืหยุน ความดัน 

ในของไหล แรงพยุง ของไหลอุดมคติ ทฤษฎจีลนของแกส แนวคดิควอนตัมของพลังงาน 

ทฤษฎอีะตอมของโบร ปรากฏการณโฟโตอเิล็กทรกิ ทวภิาวะของคลื่น และอนุภาค  

การสลายของนวิเคลยีสกัมมันตรังสี กัมมันตภาพ ปฏกิริยิานวิเคลยีร พลังงานนวิเคลยีร 

ความสัมพันธ ระหวางมวลและพลังงาน แรงภายในนวิเคลยีส และการคนควาวจัิย 

ดานฟสกิสอนุภาค 

    3.13 เขาใจการแบงช้ันและสมบัตขิองโครงสรางโลก สาเหตุ  

และรูปแบบการเคลื่อนที่ของแผนธรณทีี่สัมพันธ กับการเกดิลักษณะธรณสีัณฐานและธรณี

โครงสรางแบบตาง ๆ หลักฐานทางธรณวีทิยาที่พบในปจจุบันและการลําดับเหตุการณ 

ทางธรณวีทิยาในอดตี สาเหตุ กระบวนการเกดิแผนดินไหว ภูเขาไฟระเบดิ สนึามิ 

ผลกระทบ แนวทางการเฝาระวัง และการปฏบิัตตินใหปลอดภัย สมบัติและการจําแนกชนดิ

ของแร กระบวนการเกดิและการจําแนกชนดิหิน กระบวนการเกดิและการสํารวจแหลง

ปโตรเลยีมและถานหนิ การแปลความหมายจากแผนที่ภูมปิระเทศและแผนที่ธรณีวทิยา 

และการนําขอมูลทางธรณวีิทยาไปใชประโยชน 

    3.14 เขาใจปจจัยสําคัญที่มีผลตอการรับและปลดปลอยพลังงาน 

จากดวงอาทติย กระบวนการที่ทําใหเกดิสมดุลพลงังานของโลก ผลของแรงเนื่องจากความ

แตกตางของความกดอากาศ แรงคอรอิอลสิ แรงสูศูนยกลางและแรงเสยีดทานที่มีตอการ

หมุนเวยีนของอากาศ การหมุนเวยีนของอากาศตามเขตละตจูิด และผลที่มตีอภูมอิากาศ 

ปจจัยที่ทําใหเกดิการแบงช้ันน้ําและการหมุนเวยีนของน้ําในมหาสมุทร รูปแบบการ

หมุนเวยีนของน้ําในมหาสมุทร และผลของการหมุนเวยีนของน้ําในมหาสมุทรที่มตีอ

ลักษณะลมฟาอากาศ สิ่งมีชีวติ และสิง่แวดลอม ความสัมพันธระหวางเสถยีรภาพอากาศ

และการเกดิเมฆ การเกดิแนวปะทะอากาศแบบตาง ๆ และลักษณะลมฟา อากาศที่

เกี่ยวของ ปจจัยตาง ๆ ที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมอิากาศของโลก รวมทัง้การแปล

ความหมายสัญลักษณ ลมฟาอากาศและการพยากรณลักษณะลมฟาอากาศเบื้องตน 

จากแผนที่อากาศและขอมูลสารสนเทศ 
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    3.15 เขาใจการกําเนดิและการเปลี่ยนแปลงพลังงาน สสาร ขนาด

อุณหภูมขิองเอกภพ หลักฐานที่สนับสนุน ทฤษฎบีกิแบง ประเภทของกาแล็กซ ีโครงสราง

และองคประกอบของกาแล็กซทีางชางเผือก กระบวนการเกดิดาวฤกษ และการสราง

พลังงานของดาวฤกษ ปจจัยที่สงผลตอความสองสวางของดาวฤกษ และความสัมพันธ

ระหวางความสองสวางกับโชตมิาตรของดาวฤกษ ความสัมพันธระหวางส ีอุณหภูมผิิว  

และสเปกตรัมของดาวฤกษ วธิกีารหาระยะทางของดาวฤกษดวยหลักการแพรัลแลกซ 

ววิัฒนาการและการเปลี่ยนแปลงสมบัตบิางประการของดาวฤกษ กระบวนการเกดิระบบ

สุรยิะ การแบงเขตบรวิารของดวงอาทติย ลักษณะของดาวเคราะหที่เอื้อตอการดํารงชีวติ 

การโคจรของดาวเคราะหรอบดวงอาทติยดวยกฏเคพเลอร และกฎความโนมถวงของนวิตัน 

โครงสรางของดวงอาทติย การเกดิลมสุรยิะ พายุสุรยิะและผลที่มตีอโลก การระบุพกิัด 

ของดาวในระบบขอบฟา และระบบ ศูนยสูตร เสนทางการขึ้นการตกของดวงอาทติย  

และดาวฤกษ เวลาสุรยิคติ และการเปรยีบเทยีบเวลาของแตละเขต เวลาบนโลก  

การสํารวจอวกาศ และการประยุกตใชเทคโนโลยอีวกาศ 

    3.16 ระบุปญหา ตั้งคําถามที่จะสํารวจตรวจสอบ โดยมีการกําหนด

ความสัมพันธระหวางตัวแปรตาง ๆ สบืคนขอมูลจากหลายแหลง ตัง้สมมตฐิานที่เปนไปได

หลายแนวทาง ตัดสนิใจเลอืกตรวจสอบสมมตฐิานที่เปนไปได 

    3.17 ตัง้คําถามหรอืกําหนดปญหาที่อยูบนพื้นฐานของความรูและ

ความเขาใจทางวทิยาศาสตร ที่แสดงใหเห็นถงึการใชความคดิระดับสูงที่สามารถสํารวจ

ตรวจสอบหรอืศกึษาคนควาไดอยางครอบคลุมและเช่ือถอืได สรางสมมตฐิานที่มทีฤษฎี

รองรับหรอืคาดการณสิ่งที่จะพบ เพื่อนําไปสูการสํารวจตรวจสอบ ออกแบบวธิีการสํารวจ

ตรวจสอบตามสมมตฐิานที่กําหนดไวไดอยางเหมาะสม มหีลักฐานเชิงประจักษ เลือกวัสดุ 

อุปกรณ รวมทัง้วธิกีาร ในการสํารวจตรวจสอบอยางถูกตองทัง้ในเชิงปรมิาณและคุณภาพ 

และบันทกึผลการสํารวจตรวจสอบอยางเปนระบบ 

    3.18 วเิคราะห แปลความหมายขอมูล และประเมินความสอดคลอง

ของขอสรุปเพื่อตรวจสอบกับสมมตฐิานที่ตั้งไว ใหขอเสนอแนะเพื่อปรับปรุงวธิกีารสํารวจ

ตรวจสอบ จัดกระทําขอมูลและนําเสนอขอมูลดวยเทคนคิวธิทีี่เหมาะสม สื่อสารแนวคดิ 

ความรู จากผลการสํารวจตรวจสอบ โดยการพูด เขยีน จัดแสดงหรอืใชเทคโนโลยี

สารสนเทศ เพื่อใหผูอื่นเขาใจ โดยมีหลักฐานอางองิหรอืมทีฤษฎรีองรับ 
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    3.19 แสดงถงึความสนใจ มุงม่ัน รับผิดชอบ รอบคอบ และซื่อสัตย 

ในการสบืเสาะหาความรู โดยใชเครื่องมอื และวธิกีารที่ใหไดผลถกูตอง เช่ือถอืได มเีหตุผล

และยอมรับไดวาความรูทางวทิยาศาสตรอาจมกีารเปลี่ยนแปลงได 

    3.20 แสดงถงึความพอใจและเห็นคุณคาในการคนพบความรู  

พบคําตอบ หรอืแกปญหาได ทํางานรวมกับ ผูอื่นอยางสรางสรรค แสดงความคดิเห็น 

โดยมขีอมูลอางองิและเหตุผลประกอบเกี่ยวกับผลของการพัฒนาและการใชวทิยาศาสตร

และเทคโนโลยอียางมคีุณธรรมตอสังคมและสิ่งแวดลอม และยอมรับฟงความคดิเห็น 

ของผูอื่น 

    3.21 เขาใจความสัมพันธของความรูวทิยาศาสตรที่มผีลตอการ

พัฒนาเทคโนโลยปีระเภทตาง ๆ และการพัฒนาเทคโนโลยทีี่สงผลใหมกีารคดิคนความรู

ทางวทิยาศาสตรที่กาวหนา ผลของเทคโนโลยตีอชีวติ สังคม และ สิ่งแวดลอม 

    3.22 ตระหนักถงึความสําคัญและเห็นคุณคาของความรูวทิยาศาสตร

และเทคโนโลยทีี่ใชในชีวติประจําวัน ใชความรูและกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

และเทคโนโลยใีนการดํารงชีวติ และการประกอบอาชีพ แสดงความช่ืนชม ภูมใิจ ยกยอง 

อางองิผลงาน ช้ินงานที่เปนผลมาจากภูมปิญญาทองถิ่นและการพัฒนาเทคโนโลย ี 

ที่ทันสมัย ศกึษาหาความรูเพิ่มเตมิ ทําโครงงานหรอืสร้ํางช้ินงานตามความสนใจ 

    3.23 แสดงความซาบซึ้ง หวงใย มพีฤตกิรรมเกี่ยวกับการใช 

และรักษาทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอมอยางรูคุณคา เสนอตัวเองรวมมอืปฏบิัต ิ

กับชุมชนในการปองกัน ดูแลทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอมของทองถิ่น 

  4. สาระและมาตรฐานการเรยีนรู 

   4.1 สาระและมาตรฐานการเรยีนรูสาระวทิยาศาสตร 

(กระทรวงศกึษาธกิาร, 2560, หนา 4-5) 

    สาระที่ 1 วทิยาศาสตรชีวภาพ 

     มาตรฐาน ว 1.1 เขาใจความหลากหลายของระบบนเิวศ 

ความสัมพันธระหวางสิ่งไมมชีีวติกับสิ่งมีชีวติและความสัมพันธระหวางสิ่งมชีีวิต 

กับสิ่งมชีีวติตาง ๆ ในระบบนเิวศ การถายทอดพลังงาน การเปลี่ยนแปลงแทนที่ในระบบ

นเิวศ ความหมายของประชากร ปญหาและผลกระทบที่มตีอทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอม แนวทางในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและการแกไขปญหาสิ่งแวดลอม

รวมทัง้นําความรูไปใชประโยชน 
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     มาตรฐาน ว 1.2 เขาใจสมบตัขิองสิ่งมีชีวติ  หนวยพื้นฐาน 

ของสิ่งมีชีวติ การลําเลยีงสารเขาและออกจากเซลล ความสัมพันธของโครงสราง หนาที่

ของระบบตาง ๆ ของสัตวและมนุษย ที่ทํางานสัมพันธกัน ความสัมพันธของโครงสราง  

และหนาที่ของอวัยวะตาง ๆ ของพชืที่ทํางานสัมพันธกัน รวมทัง้นําความรูไปใชประโยชน 

     มาตรฐาน ว 1.3 เขาใจกระบวนการถายทอดลักษณะ 

ทางพันธุกรรม สารพันธุกรรม การเปลี่ยนแปลงสารพันธุกรรมที่มผีลตอสิ่งมีชีวติ  

ความหลากหลายทางชีวภาพและววิัฒนาการของสิ่งมชีีวติ รวมทัง้นําความรูไปใชประโยชน 

     หมายเหตุ มาตรฐาน ว 1.1–ว 1.3 สําหรับผูเรยีนในระดับ

ประถมศกึษาปที่ 1 ถงึระดับช้ันมัธยมศกึษาป 3 และผูเรียนในระดับช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4-6 

ที่ไมเนนวทิยาศาสตร 

    สาระที่ 2 วทิยาศาสตรกายภาพ 

     มาตรฐาน ว 2.1 เขาใจสมบัตขิองสาร องคประกอบของสาร 

ความสัมพนัธระหวางสมบัติของสสารกับโครงสรางและแรงยดึเหนี่ยวระหวางอนุภาค  

หลกัและธรรมชาตขิองการเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกดิสารละลาย  

การเกดิปฏกิริยิาเคมี 

     มาตรฐาน ว 2.2 เขาใจธรรมชาตขิองแรงในชีวติประจําวัน ผลของ

แรงที่กระทําตอวัตถุ ลักษณะการเคลื่อนที่แบบตาง ๆ ของวัตถุ รวมทัง้นําความรูไปใช

ประโยชน 

     มาตรฐาน ว 2.3 เขาใจความหมายของพลังงาน การเปลี่ยนแปลง

และการถายโอนพลังงาน ปฏสิัมพันธระหวางสสารและพลังงาน พลังงานในชีวติประจําวัน 

ธรรมชาตขิองคลื่น ปรากฏการณที่เกีย่วของกับเสยีง แสง และคลื่นแมเหล็กไฟฟา รวมทัง้

นําความรูไปใชประโยชน 

     หมายเหตุ ว 2.1-ว 2.3 สําหรับผูเรยีนในระดับช้ันประถมศกึษา 

ปที ่1 ถงึระดับช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 และผูเรยีนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4-6 ที่ไมเนน

วทิยาศาสตร 
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    สาระที่ 3 วทิยาศาสตรโลกและอวกาศ 

     มาตรฐาน ว 3.1 เขาใจองคประกอบ ลกัษณะ กระบวนการเกดิ  

และววิัฒนาการของเอกภพ กาแล็กซดีาวฤกษ และระบบสุรยิะ รวมทัง้ปฏสิัมพันธภาย 

ในระบบสุรยิะ ที่สงผลตอสิ่งมชีีวติและการประยุกตใชเทคโนโลยชีีวภาพ 

     มาตรฐาน ว 3.2 เขาใจองคประกอบและความสัมพันธของระบบ

โลก กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก และบนผิวโลก กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟา

อากาศและภูมอิากาศโลก รวมทัง้สงผลตอสิ่งมีชีวติและสิ่งแวดลอม 

     หมายเหตุ มาตรฐาน ว 3.1–ว 3.2 สําหรับช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1  

ถงึระดับช้ันมัธยมศกึษาปที ่3 และผูเรยีนในระดับช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4-6 ที่ไมเนน

วทิยาศาสตร 

    สาระที่ 4 เทคโนโลย ี

     มาตรฐาน ว 4.1 เขาใจแนวคดิหลักของเทคโนโลยเีพื่อการดําเนนิ

ชีวติในสังคมที่มกีารเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว ใชความรูและทักษะทางดานวทิยาศาสตร

คณติศาสตรและศาสตรอื่น ๆ เพื่อแกปญหา หรอืพัฒนาอยางมคีวามคดิสรางสรรค 

ดวยกระบวนการออกแบบเชิงวศิวกรรม เลอืกใชเทคโนโลยอียางเหมาะสมโดยคํานึงถงึ

ผลกระทบตอชีวติสังคมและสิ่งแวดลอม 

     มาตรฐาน ว 4.2 เขาใจและใชแนวคดิเชิงคํานวณในการแกปญหา

ที่พบในชีวติอยางเปนขัน้ตอนและเปนระบบ ใชเทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสารในการ

เรยีนรูการทํางาน และการแกปญหาไดอยางมปีระสทิธภิาพ รูเทาทัน และมจีรยิธรรม 

    หมายเหตุ ว 8.1 สําหรับผูเรียนในระดับช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1-6 

   4.2 สาระและมาตรฐานการเรยีนรูสาระวทิยาศาสตรเพิ่มเตมิ 

(กระทรวงศกึษาธกิาร, 2560, หนา 129-131) 

    สาระชีววทิยา 

     มาตรฐานขอที่ 1 เขาใจธรรมชาตขิองสิ่งมชีีวิต การศึกษาชีววทิยา 

และวธิกีารทางวทิยาศาสตร สารที่เปนองคประกอบของสิ่งมีชีวติ ปฏกิริยิาเคมใีนเซลล 

ของสิ่งมีชีวติ กลองจุลทรรศน โครงสรางและหนาที่ของเซลล การลําเลยีงสารเขาและออก

จากเซลล การแบงเซลล และการหายใจระดบัเซลล 
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     มาตรฐานขอที่ 2 เขาใจการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม  

การถายทอดยนีบนโครโมโซม สมบัตแิละหนาที่ของสารพันธุกรรม การเกดิมวิเทชัน 

เทคโนโลยทีาง DNA หลักฐาน ขอมูล และแนวคดิเกี่ยวกับววิัฒนาการของสิ่งมีชีวติ  

ภาวะสมดุลของฮารดี-ไวเบริก  การเกดิสปชีสใหม ความหลากหลายทางชีวภาพ  

และอนุกรมวธิาน รวมทัง้นําความรูไปใชประโยชน  

     มาตรฐานขอที่ 3 เขาใจสวนประกอบของพชื การแลกเปลี่ยน 

และการคายน้ําของพืช การลําเลยีงของพืช การสังเคราะหดวยแสง การสบืพันธุของพชื

ดอกและการเจรญิเตบิโต และการตอบสนองของพชื รวมทัง้นําความรูไปใชประโยชน 

     มาตรฐานขอที่ 4 เขาใจการยอยอาหารของสัตวและมนุษย รวมทัง้

การหายใจและการแลกเปลี่ยนแกส การลําเลยีงสารและการหมุนเวยีนเลอืด ภูมคิุมกัน 

ของรางกาย การขับถาย การรับรูและการตอบสนอง การเคลื่อนที่ และการเจรญิเตบิโต 

ฮอรโมนกับการรักษาดุลยภาพ และพฤตกิรรมของสัตว รวมทัง้นําความรูไปใชประโยชน 

     มาตรฐานขอที่ 5 เขาใจแนวคดิเกีย่วกับระบบนเิวศ กระบวน 

การถายทอดพลังงานและการหมุนเวยีนสารในระบบนเิวศความหลากหลายของไบโอม 

การเปลี่ยนแปลงแทนที่ของสิ่งมชีีวติในระบบนเิวศ ประชากรและรูปแบบการเพิ่มของ

ประชากร ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอม ปญหาและผลกระทบที่เกดิจากการ 

ใชประโยชน และแนวทางการแกไขปญหา 

     หมายเหตุ มาตรฐาน ว 4.1-ว 4.5 สําหรับผูเรยีนในระดับ 

ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4-6 ที่เนนวทิยาศาสตร 

    สาระเคมี 

     มาตรฐานขอที ่1 เขาใจโครงสรางอะตอม การจัดเรยีงธาตุ 

ในตารางธาตุ พันธะเคมีและสมบัตขิองสาร แกสและสมบัตขิองแกส ประเภทและสมบัติ

ของสารประกอบอนิทรยีและพอลเิมอร รวมทัง้การนําความรูไปใชประโยชน 

     มาตรฐานขอที่ 2 เขาใจการเขยีนและการดุลสมการเคมี ปรมิาณ

สัมพันธในปฏกิริยิาเคม ีอัตราการเกดิปฏกิริยิาเคม ีสมดุลในปฏกิริยิาเคม ีสมบัติ 

และปฏกิริยิาของกรด-เบส ปฏกิริยิารดีอกซและเซลลเคมไีฟฟา รวมทัง้นําความรูไปใช

ประโยชน  
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     มาตรฐานขอที่ 3 เขาใจหลักการทําปฏบิัตกิารเคมี การวดัปรมิาณ

สาร หนวยวัดและการเปลี่ยนหนวย การคํานวณปริมาณของสาร ความเขมขนของ

สารละลาย รวมทัง้การบูรณาการความรูและทักษะในการอธบิายปรากฏการณใน

ชีวติประจําวันและการแกปญหาทางเคมี 

     หมายเหตุ มาตรฐานขอที่ 1-3 สําหรับผูเรยีนในระดับ 

ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4-6 ที่เนนวทิยาศาสตร 

    สาระฟสกิส 

     มาตรฐานขอที่ 1 เขาใจธรรมชาตทิางฟสกิส ปริมาณและ

กระบวนการวัด การเคลื่อนที่แนวตรง แรงและกฎการเคลื่อนที่ของนวิตัน กฎความโนมถวง

สากล แรงเสยีดทาน สมดุลกลของวัตถุ งานและกฎการอนุรักษพลังงานกล โมเมนตัม 

และกฎการอนุรักษโมเมนตัม การเคลื่อนที่แนวโคง รวมทัง้นําความรูไปใชประโยชน 

     มาตรฐานขอที่ 2 เขาใจการเคลื่อนที่แบบฮารมอนกิอยางงาย 

ธรรมชาตขิองคลื่น เสยีงและการไดยนิ ปรากฏการณที่เกีย่วของกับเสยีง แสงและการเห็น 

ปรากฏการณที่เกี่ยวของกับแสง รวมทัง้นําความรูไปใชประโยชน 

     มาตรฐานขอที่ 3 เขาใจเรื่องไฟฟาและกฎของคูลอมบ สนามไฟฟา 

ศักยไฟฟา ความจุไฟฟา กระแสไฟฟา และกฎของโอหม วงจรไฟฟากระแสตรง พลังงาน

ไฟฟาและกําลังไฟฟา การเปลี่ยนพลังงานทดแทนเปนพลังงานไฟฟา สนามแมเหล็ก  

แรงแมเหล็กที่กระทํากับประจุไฟฟา และกระแสไฟฟา การเหนี่ยวนําแมเหล็กไฟฟา และกฎ

ของฟาราเดย ไฟฟากระแสสลับ คลื่นแมเหล็กไฟฟา และการสื่อสาร รวมทัง้นําความรูไปใช

ประโยชน  

     มาตรฐานขอที่ 4 เขาใจความสัมพันธของความรอนกับการเปลี่ยน

อุณหภูมิและสถานะของสสาร สภาพยดืหยุนของวัสดุ และมอดูลัสของยัง ความดันใน 

ของไหล แรงพยุง และหลักของอารคีมดีสี แรงตึงผิว และแรงหนดืของของเหลว ของไหล

อุดมคต ิและสมการแบรนูลล ีปรากฏการณโฟโตอเิล็กทรกิ ทวภิาวะของคลื่นและอนุภาค 

กัมมันตภาพรังสี แรงนวิเคลยีร ปฏกิริยิานวิเคลยีร พลังงานนวิเคลยีร ฟสกิสอนุภาค 

รวมทัง้นําความรูไปใชประโยชน 

     หมายเหตุ มาตรฐานขอที่ 1–4 สําหรับผูเรยีนในระดับ 

ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4-6 ที่เนนวทิยาศาสตร 
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    สาระโลก ดาราศาสตร และอวกาศ 

     มาตรฐานขอที่ 1 เขาใจกระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก ธรณี

พบิัตภัิยและผลตอสิ่งมชีีวิตและสิ่งแวดลอม การศกึษาลําดับช้ันหิน ทรัพยากรธรณ ีแผนที่ 

และการนําไปใชประโยชน 

     มาตรฐานขอที่ 2 เขาใจสมดุลพลังงานของโลก การหมุนเวยีน 

ของอากาศบนโลก การหมุนเวยีนของน้ําในมหาสมุทร การเกดิเมฆ การเปลี่ยนแปลง

ภูมอิากาศโลกและผลตอสิ่งมชีีวติและสิ่งแวดลอม รวมทัง้การพยากรณอากาศ 

     มาตรฐานขอที่ 3 เขาใจองคประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกดิ 

และววิัฒนาการของเอกภพ กาแล็กซ ีดาวฤกษ และระบบสุรยิะ ความสัมพันธของ 

ดาราศาสตรกับมนุษยจัดการศึกษาตําแหนงดาวบนทรงกลมทองฟาและปฏสิัมพันธภายใน

ระบบสุรยิะ รวมทัง้การประยุกตใชเทคโนโลยอีวกาศ 

     หมายเหตุ มาตรฐานขอที่ 1–3 สําหรับผูเรยีนในระดับ 

ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4-6 ที่เนนวทิยาศาสตร 

  5. สาระการเรยีนรู มาตรฐานการเรยีนรู ผลการเรียนรู วชิาชวีวทิยา  

ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 เลม 2  

   สาระชีววทิยา 

    มาตรฐานขอที่ 2 เขาใจการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม  

การถายทอดยนีบนโครโมโซม สมบัตแิละหนาที่ของสารพันธุกรรม การเกดิมวิเทชัน 

เทคโนโลยทีางดเีอ็นเอหลักฐานขอมูลและแนวคิดเกี่ยวกบัววิฒันาการของสิ่งมีชีวติ  

ภาวะสมดลุของฮารด–ีไวนเบริก การเกดิสปชีสใหม ความหลากหลายทางชีวภาพ กําเนดิ

ของสิ่งมีชีวติ ความหลากหลายของสิ่งมชีีวิต และอนุกรมวธิาน รวมทัง้นําความรูไปใช 

ประโยชน รายละเอยีดดังตาราง 2 

 

 

 

 

 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



32 
 

ตาราง 2 ผลการเรยีนรูและสาระการเรยีนรูเพิ่มเติม สาระชีววทิยา มาตรฐานขอที่ 2 

ช้ัน ผลการเรยีนรู สาระการเรยีนรูเพิ่มเติม 

ม.4    1. สบืคนขอมูล อธบิาย  

และสรุปผลการทดลองของ 

เมนเดล 

   2. อธบิาย และสรุปกฎ 

แหงการแยก กฎแหงการรวมกลุม

อยางอสิระ และนํากฎเมลเดลนี้ 

ไปอธบิายการถายทอดลักษณะ

ทางพันธุกรรมและใชในการ

คํานวณโอกาสในการเกดิฟโนไทป

และจีโนไทปแบบตาง ๆ ของรุน F1 

และ F2 

   - เมนเดลศกึษาการถายทอดลักษณะ 

ทางพันธุรรม โดยการผสมพันธุถั่วลันเตา 

จนสรุปเปนกฎแหงการแยกและกฎแหง 

การรวมกลุมอยางอสิระ  

   - กฎแหงการแยกมใีจความวา แอลลลี 

ที่อยูเปนคูจะแยกออกจากกันในระหวาง

การสรางเซลลสบืพันธุ โดยเซลลสบืพันธุ 

แตละเซลลจะมเีพยีงแอลลีลใดแอลลลี 

หนึ่ง 

   - กฎแหงการรวมกลุมอยางอสิระ 

มใีจความวาหลังจากคูของแอลลลี 

แยกออกจากกัน แตละแอลลลีจะจัดกลุม

อยางอสิระกับแอลลลีอื่น ๆ ที่แยกออก

จากคูเชนกันในการเขาไปอยูใน 

เซลลสบืพันธุ 

    3. สบืคนขอมลูวเิคราะหอธบิาย

และสรุปเกี่ยวกับการถายทอด

ลักษณะทางพันธุกรรมที่เปน 

สวนขยายของพันธุศาสตรเมนเดล  

   - การถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม

ทางลักษณะ ใหอัตราสวนที่แตกตางจาก

ผลการศกึษาของเมนเดล เรียกลักษณะ

เหลานี้วา ลักษณะทางพันธุกรรมที่เปน

สวนขยายของพันธุศาสตรเมนเดล เชน 

การขมไมสมบูรณ การขมรวมกัน  

มัลตเิปลแอลลลียนีบนโครโมโซมเพศ  

และพอลยินี 
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ตาราง 2 (ตอ) 

ช้ัน ผลการเรยีนรู สาระการเรยีนรูเพิ่มเติม 

    4. สบืคนขอมูลวเิคราะหและ

เปรยีบเทยีบลักษณะทางพันธุกรรม

ที่มกีารแปรผันไมตอเนื่องและ

ลักษณะทางพันธุกรรมที่มี 

การแปรผันตอเนื่อง 

   - ลักษณะพันธุกรรมบางลักษณะ 

มคีวามแตกตางกันชัดเจน เชน การ 

มตีิ่งหูหรอืไมมตีิ่งหู ซึ่งเปนลักษณะ 

ทางพันธุกรรมที่มกีารแปรผันไมตอเนื่อง 

   - ลักษณะทางพันธุกรรมบางลักษณะ 

มคีวามแตกตางกันเล็กนอยลดหลั่นกัน

ไป เชน ความสูงและสีผิวของมนุษย 

ถูกควบคุมโดยยนีหลายคูซึ่งเปนลักษณะ 

ทางพันธุกรรมที่มกีาร แปรผันตอเนื่อง 

และสิ่งแวดลอมอาจมผีลตอการแสดง

ลักษณะนัน้ 

   5. อธบิายการถายทอดยีน 

บนโครโมโซม และยกตัวอยาง

ลักษณะทางพันธุกรรมที่ถูกควบคุม

ดวยยนีบนออโตโซมและยนีบน

โครโมโซมเพศ 

   - โครโมโซมภายในเซลลรางกาย

แบงเปนออโตโซมและโครโมโซมเพศ 

ลักษณะทางพันธุกรรมสวนใหญ 

ถูกควบคุมดวยยีนบนออโตโซมบาง

ลักษณะถูกควบคมุดวยยนีบนโครโมโซม

เพศ ซึ่งสวนมากเปนยนีบนโครโมโซม X  

   - เมื่อมกีารสรางเซลลสืบพันธุ ยนีบน

โครโมโซมเดยีวกนัที่อยูใกลกันมักจะถูก

ถายทอดไปดวยกนั แตการเกดิ 

ครอสซงิโอเวอรในการแบงเซลล 

แบบไมโอซสิอาจทําใหยนีบนโครโมโซม

เดยีวกันแยกจากกันได สงผลใหรูปแบบ

ของเซลลสบืพันธุที่ได แตกตางไปจาก

กรณทีี่ไมเกดิครอสซงิโอเวอร 
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ตาราง 2 (ตอ) 

ช้ัน ผลการเรยีนรู สาระการเรยีนรูเพิ่มเติม 

   6. สบืคนขอมูลอธบิายสมบัติ

และหนาที่ของสารพันธุกรรม 

โครงสรางและองคประกอบ 

ทางเคมขีอง DNAและสรุป 

การจําลอง DNA 

   7. อธบิายและระบุขัน้ตอน 

ในกระบวนการสงัเคราะหโปรตนี 

และหนาที่ของ DNA และ RNA  

แตละชนดิในกระบวนการ

สังเคราะหโปรตนี 

   8. สรุปความสัมพันธระหวาง 

สารพันธุกรรม แอลลลี โปรตนี 

ลักษณะทางพันธุกรรมและ

เช่ือมโยงกับ ความรูเรื่อง 

พันธุศาสตรเมนเดล 

   - DNA เปนพอลเิมอรของนวิคลโีอไทด 

แตละนวิคลโีอไทด ประกอบดวย  

น้ําตาลดอีอกซไีรโบส หมูฟอสเฟต  

และไนโตรจีนัสเบส คอื A T C และ G 

   - โมเลกุลของ DNA เปน 

พอลนิวิคลโีอไทด 2 สาย เรียงสลับทศิ

และบดิเปนเกลยีวเวยีนขวา โดยการ 

เขาคูกันของสาย DNAเกดิจากการจับคู 

ของเบสคูสม คอื A คูกับ T และ  

C คูกับ G  

   - ยนี คอืสาย DNA บางชวงที่ควบคุม

ลักษณะทางพันธุกรรมได โดยยนีกําหนด

ลําดับกรดอะมโินของโปรตีนซึ่งทําหนาที่

เปนโครงสรางเอนไซมและอื่น ๆ มผีลทํา

ใหเซลลและสิ่งมีชีวติปรากฏลักษณะ 

ตาง ๆ ได 

   - DNA จําลองตัวเองไดโดยใช 

สายหนึ่งเปนแมแบบ และสรางอกีสาย

ขึ้นมาใหม ซึ่งจะมโีครงสราง และลําดับ 

นวิคลโีอไทดเหมอืนเดมิ 

   - DNA ควบคมุลักษณะทางพันธุกรรม

ของสิ่งมีชีวติได โดยการสราง RNA  

3 ประเภท คอื mRNA tRNA และ rRNA  

ซึ่งรวมกันทําหนาที่ในกระบวนการ

สังเคราะหโปรตนี 

   - RNA เปนพอลเิมอรของนวิคลโีอไทด

สายเดี่ยว แตละนวิคลโีอไทดประกอบ 
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ตาราง 2 (ตอ) 

ช้ัน ผลการเรยีนรู สาระการเรยีนรูเพิ่มเติม 

ดวยน้ําตาลไรโบส หมูฟอสเฟต  

และไนโตรจีนัสเบส คอื A U C และ G 

   9. สบืคนขอมูล และอธบิาย 

การเกิดมวิเทชันระดับยนีและระดับ

โครโมโซม สาเหตุการเกดิมิวเทชัน 

รวมทัง้ยกตัวอยางโรคและ 

กลุมอาการที่เปนผลของการเกดิ 

มวิเทชัน 

   - มวิเทชันเปนการเปลี่ยนแปลงของ

ลําดับหรอื จํานวนนวิคลโีอไทดใน DNA 

ซึ่งอาจนําไปสูการเปลี่ยนแปลง

โครงสรางและการทํางานของโปรตนี  

ซึ่งถาการเปลี่ยนแปลงดังกลาวเกดิ 

ในเซลลสบืพันธุ จะสามารถถายทอดไป

ยังรุนตอ ๆ ไปได และทําใหเกดิความ

แปรผันทาง พันธุกรรมของสิ่งมชีีวติการ

เกดิมวิเทชันมสีาเหตุ มาจากปจจัยตาง ๆ 

เชน รังส ีและสารเคมี 

   - การขาดหายไปหรอืเพิ่มขึ้นของ 

นวิคลโีอไทดและการแทนที่คูเบส  

เปนการเกดิมวิเทชันระดับยนี เชน  

โรคโลหติจางชนดิซกิเคลิเซลล เปนผล

มาจากการแทนที่คูเบส 

   - การเปลี่ยนแปลงโครงสราง 

ของโครโมโซม เชน หายไปหรอืเพิ่มขึ้น

บางสวนและการเปลี่ยนแปลงจํานวน

โครโมโซม เชน การลดลงหรอืเพิ่มขึ้น

ของโครโมโซมบางแทงหรอืทัง้ชุด  

เปนสาเหตุของการเกดิมวิเทชันระดับ

โครโมโซม เชน กลุมอาการครดิูชาตและ

กลุมอาการดาวน กลุมอาการเทอรเนอร

และกลุมอาการไคลนเฟลเตอร 
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ตาราง 2 (ตอ) 

ช้ัน ผลการเรยีนรู สาระการเรยีนรูเพิ่มเติม 

   10. อธบิายหลักการสราง

สิ่งมชีีวติดัดแปรพันธุกรรมโดยใช 

ดเีอ็นเอรคีอมบิแนนท 

   11. สบืคนขอมูล ยกตัวอยาง และ

อภปิรายการนําเทคโนโลย ี

ทางดเีอ็นเอไปประยุกตใชทั้งในดาน

สิ่งแวดลอม นติวิทิยาศาสตร

การแพทย การเกษตรและ

อุตสาหกรรม และขอควรคํานงึถงึ

ดานชีวจรยิธรรม 

   - การใชเทคโนโลยทีางดเีอ็นเอ ในการ

สรางดเีอ็นเอรคีอมบแินนท สามารถ

นําไปใชในการสรางสิ่งมชีีวิตดัดแปร

พันธุกรรม โดยนํายนีที่ตองการมาตัดตอ

ใสในสิ่งมชีีวติ ทําใหสิง่มชีีวิตนัน้มสีมบัติ

ตามตองการ 

   - เทคโนโลยทีางดเีอ็นเอ สามารถ

นําไปประยุกตใชในดานตาง ๆ เชน

สิ่งแวดลอมนิตวิทิยาศาสตร การแพทย 

การเกษตร และอุตสาหกรรม โดยการใช

เทคโนโลยทีางดเีอ็นเอตองคํานงึถงึความ

ปลอดภัยทางชีวภาพ ชีวจริยธรรม  

และผลกระทบตอสังคม 

   12. สบืคนขอมูล และอธิบาย

เกี่ยวกับหลักฐานที่สนับสนุนและ

ขอมูลที่ใชอธบิายการเกดิ

ววิัฒนาการของสิ่งมชีีวิต 

   - หลักฐานที่ทําใหเช่ือวาสิ่งมชีีวติ 

มวีวิัฒนาการ เชน ซากดกึดําบรรพ  

กายวภิาคเปรยีบเทยีบ วทิยาเอ็มบรโิอ  

การแพรกระจายของสิ่งมชีีวติทาง

ภูมศิาสตรการศึกษาทางชีวภูมศิาสตร 

และดานชีววทิยาระดับโมเลกุล 

   - มนุษยมกีารสบืสายววิัฒนาการ 

มาเปนเวลานาน โดยมีหลักฐานที่

สนับสนุนจากซากดกึดําบรรพของ 

บรรพบุรุษมนุษยที่คนพบ และจากการ

เปรยีบเทยีบลําดับเบสบน DNA ระหวาง

มนุษยกับไพรเมตอื่น ๆ 
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ตาราง 2 (ตอ) 

ช้ัน ผลการเรยีนรู สาระการเรยีนรูเพิ่มเติม 

   13. อธบิาย และเปรยีบเทยีบ

แนวคดิเกี่ยวกับววิัฒนาการ 

ของสิ่งมีชีวติของฌอง ลามารก 

และทฤษฎเีกี่ยวกับววิัฒนาการ 

ของสิ่งมีชีวติของชาลส ดารวนิ  

   - ฌอง ลามารก ไดเสนอแนวคดิเพือ่

อธบิายเกี่ยวกับวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวติ

วาสิ่งมีชีวติมกีารเปลี่ยนแปลงโครงสราง 

ใหเขากับสภาพแวดลอม โดยอาศัยกฎ 

การใชและไมใช และกฎแหงการ

ถายทอดลักษณะที่เกดิขึ้นมาใหม 

   - ชาลส ดารวนิ เสนอทฤษฎเีกี่ยวกับ

ววิัฒนาการของสิ่งมชีีวิตวา เกดิจากการ

คัดเลอืกโดยธรรมชาตโิดยสิ่งมชีีวติ 

มแีนวโนมที่จะใหกําเนดิลูกที่มลีักษณะ

แตกตางกันจํานวนมาก แตมเีพยีง

จํานวนหนึ่งที่เหมาะสมกับ

สภาพแวดลอมสามารถมชีีวิตรอด  

และถายทอดลักษณะที่เหมาะสมไปยัง

รุนตอไปได 

   14. ระบุสาระสําคัญ และอธบิาย

เงื่อนไขของภาวะสมดุลของ 

ฮารด-ีไวนเบริก ปจจัยที่ทําใหเกดิ

การเปลี่ยนแปลงความถี่ของ 

แอลลลีในประชากร พรอมทัง้

คํานวณหาความถี่ของแอลลลี 

และจโีนไทปของประชากรโดยใช

หลักของฮารด–ีไวนเบริก 

   - เมื่อประชากรอยูในภาวะสมดลุ 

ของฮารดี-ไวนเบริก โดยประชากร 

มขีนาดใหญ ไมมกีารถายเทยีนระหวาง

ประชากรไมเกดิมวิเทชัน สมาชิกทุกตัว 

มโีอกาสผสมพันธุไดเทากัน และไมเกดิ

การคัดเลอืกโดยธรรมชาต ิจะทําให

ความถี่ของแอลลลีของ ลักษณะนัน้ไม

เปลี่ยนแปลงไมวาจะผานไปกี่รุนก็ตาม 

เปนผลใหลักษณะนัน้ไมเกดิววิัฒนาการ  

   - การเปลี่ยนแปลงความถี่ของยนีหรอื

แอลลลีในประชากร เกดิจากปจจัยหลาย

ประการ นําไปสูการเกดิววิัฒนาการ 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



38 
 

ตาราง 2 (ตอ) 

ช้ัน ผลการเรยีนรู สาระการเรยีนรูเพิ่มเติม 

   15. สบืคนขอมูล อภิปราย และ

อธบิายกระบวนการเกดิสปชีสใหม

ของสิ่งมีชีวติ 

   - สปชีสใหมจะเกดิขึ้นไดเมื่อไมมกีาร

ถายเทเคลื่อนยายยนีระหวางประชากร

หนึ่งกับอกีประชากรหนึ่ง ในรุน 

บรรพบุรุษ ทําใหประชากรทัง้สอง  

มโีครงสรางทางพันธุกรรมที่แตกตางกัน 

และววิัฒนาการเกดิเปนสปชีสใหม 

   - ปจจัยที่ทําใหเกดิสปชีสใหมอาจเกดิ 

ได 2 แนวทาง คอื การเกดิสปชีสใหม

จากการแบงแยกทางภูมิศาสตรและการ

เกดิสปชีสใหมในเขตภูมิศาสตร เดยีวกัน 

หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรยีนโชคชัยวิทยา จงัหวัดมุกดาหาร กลุมสาระ

การเรยีนรูวิทยาศาสตร 

 การจัดการเรยีนรูรายวชิาชีววทิยา เลม 2 กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร 

โรงเรยีนโชคชัยวทิยายดึตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ของกระทรวงศกึษาธกิาร ซึ่งผูวจัิยไดทําการศกึษา ดังนี้   

  1. ผลการเรยีนรูท่ีคาดหวัง วชิาชวีวทิยา ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 เลม 2 

   1.1 สบืคนขอมูล อธบิาย และสรุปผลการทดลองของเมนเดล 

   1.2 อธบิาย และสรุปกฎแหงการแยก กฎแหงการรวมกลุมอยางอสิระ  

และนํากฎเมลเดลนี้ ไปอธบิายการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมและใชในการคํานวณ

โอกาสในการเกดิฟโนไทปและจโีนไทปแบบตาง ๆ ของรุน F1 และ F2 

   1.3 สบืคนขอมูลวเิคราะหอธบิายและสรุปเกี่ยวกับการถายทอดลักษณะ 

ทางพันธุกรรมที่เปนสวนขยายของพันธุศาสตรเมนเดล 

   1.4 สบืคนขอมูลวเิคราะหและเปรยีบเทยีบลักษณะทางพันธุกรรม 

ที่มกีารแปรผันไมตอเนื่องและลักษณะทางพันธุกรรมที่มกีารแปรผันตอเนื่อง 
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   1.5 อธบิายการถายทอดยนีบนโครโมโซม และยกตัวอยางลักษณะ 

ทางพันธุกรรมที่ถูกควบคุมดวยยนีบนออโตโซมและยนีบนโครโมโซมเพศ 

   1.6 สบืคนขอมูลอธบิายสมบัตแิละหนาที่ของสารพันธุกรรม โครงสราง 

และองคประกอบทางเคมขีอง DNA และสรุปการจําลอง DNA 

   1.7 อธบิายและระบุขัน้ตอนในกระบวนการสังเคราะหโปรตนีและหนาที่ 

ของ DNA และ RNA แตละชนดิในกระบวนการสังเคราะหโปรตนี 

   1.8 สรุปความสัมพันธระหวางสารพันธุกรรม แอลลลี โปรตนี ลักษณะ 

ทางพันธุกรรมและเช่ือมโยงกับ ความรูเรื่องพันธุศาสตรเมนเดล 

   1.9 สบืคนขอมูล และอธบิายการเกดิมวิเทชันระดับยนีและระดับ

โครโมโซม สาเหตุการเกดิมิวเทชัน รวมทั้งยกตัวอยางโรคและกลุมอาการที่เปนผลของ 

การเกดิมวิเทชัน 

   1.10 อธบิายหลักการสรางสิ่งมชีีวติดัดแปรพันธุกรรมโดยใชดเีอ็นเอ 

รคีอมบแินนท 

   1.11 สบืคนขอมูล ยกตัวอยาง และอภปิรายการนําเทคโนโลยทีาง 

ดเีอ็นเอไปประยุกตใชทัง้ในดานสิ่งแวดลอม นติวิทิยาศาสตรการแพทย การเกษตรและ

อุตสาหกรรม และขอควรคํานงึถงึดานชีวจรยิธรรม 

   1.12 สบืคนขอมูล และอธบิายเกี่ยวกับหลักฐานที่สนับสนุนและขอมูล 

ที่ใชอธบิายการเกดิววิัฒนาการของสิ่งมชีีวิต 

   1.13 อธบิาย และเปรยีบเทยีบแนวคดิเกี่ยวกับววิัฒนาการของสิ่งมชีีวิต 

ของ ฌอง  ลามารก และทฤษฎเีกี่ยวกับววิัฒนาการของสิ่งมีชีวติของชาลส ดารวนิ 

   1.14 ระบุสาระสําคัญ และอธบิายเงื่อนไขของภาวะสมดุลของ 

ฮารด–ีไวนเบริก ปจจัยที่ทําใหเกดิการเปลี่ยนแปลงความถี่ของแอลลลีในประชากร พรอม

ทัง้คํานวณหาความถี่ของแอลลลีและจโีนไทปของประชากรโดยใชหลักของฮารดี–ไวนเบริก 

   1.15 สบืคนขอมูล อภปิราย และอธบิายกระบวนการเกิดสปชีสใหม 

ของสิ่งมีชีวติ 
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  2. คําอธบิายรายวชิาชวีวิทยา ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 เลม 2 

   ศกึษาเกี่ยวกับพันธุศาสตรและววิัฒนาการ การถายทอดทางพันธุกรรม 

การศกึษาพันธุศาสตรของเมนเดล กฏของความนาจะเปน กฏแหงการแยกและกฏแหง 

การรวมกลุมอยางอสิระ การผสมเพื่อทดสอบ ลักษณะทางพันธุกรรมที่เปนสวนขยาย 

ของพันธุศาสตรเมนเดล ศกึษาเกี่ยวกบัยนีและโครโมโซม การถายทอดยนีและโครโมโซม 

การคนพบสารพันธุกรรม โครโมโซม องคประกอบทางเคมขีอง DNA โครงสรางของ DNA 

สมบัตขิองสารพันธุกรรม มิวเทชัน ศกึษาเกี่ยวกับพันธุศาสตรและเทคโนโลยทีาง DNA 

พันธุวศิวกรรม การวเิคราะห DNA และการศกึษาจโีนม การประยุกตใชเทคโนโลยทีาง 

DNA ความปลอดภัยของเทคโนโลยทีาง DNA และมุมมองทางสังคมและจรยิธรรม ศกึษา

เกี่ยวกับววิัฒนาการ หลักฐานที่บงบอกถงึววิัฒนาการของสิ่งมีชีวติ แนวคดิเกี่ยวกับ

ววิัฒนาการของสิ่งมชีีวิต พันธุศาสตรประชากร ปจจัยที่ทําใหเกดิการเปลี่ยนแปลงความถี่

ของแอลลลี กําเนดิของสปชีส และววิัฒนาการของมนุษย  

   โดยใชกระบวนการทางวทิยาศาสตร กระบวนการสบืเสาะหาความรู 

การสบืคนขอมูล การสังเกต การวเิคราะห การทดลอง อภิปราย การอธบิาย และสรุป 

เพื่อใหเกดิความรู ความคดิ ความเขาใจ มคีวามสามารถในการตัดสนิใจ สื่อสารสิ่งที่เรยีนรู

และนําความรูไปใชในชีวิตของตนเอง มจีติวทิยาศาสตร จรยิธรรม คุณธรรม และคานยิม 

  3. หนวยการเรยีนรู วิชาชีววทิยา ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 เลม 2 

   กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตรไดกําหนด หนวยการเรยีนรูรายวิชา

ชีววทิยา ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4 เลม 2 ไวทัง้หมด 4 หนวย เวลาเรยีนทัง้หมด 60 ช่ัวโมง  

รายละเอยีด ดังตาราง 3  

 

 

 

 

 

 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



41 

 

ตาราง 3 หนวยการเรยีนรูวิชาชีววทิยา ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4 เลม 2 

หนวย 

การ

เรยีนรู 

ช่ือหนวยการเรยีนรู ช่ัวโมง คะแนน 

1 โครโมโซมและสารพันธุกรรม 

   - การคนพบสารพันธุกรรม 

   - โครโมโซม 

   - องคประกอบทางเคมขีอง DNA  

และโครงสรางของ DNA 

   - สมบัตขิองสารพันธุกรรม 

   - มวิเทชัน 

15 

3 

3 

3 

 

3 

3 

25 

5 

7 

5 

 

5 

5 

2 การถายทอดลักษณะทางพันุกรรม 

   - การศกึษาพันธุศาสตรของเมนเดล 

   - ความนาจะเปนและกฎแหงการแยก 

   - กฎแหงการรวมกลุมอยางอสิระและการผสม 

เพื่อทดสอบ 

   - ลักษณะทางพันธุกรรมที่เปนสวนขยายของเมนเดล 

 (ลักษณะเดนไมสมบูรณ และการขมรวมกัน) 

   - ลักษณะทางพันธุกรรมที่เปนสวนขยายของเมนเดล  

 (มัลตเิปลแอลลลี และพอลิยนี) 

   - ยนีบนโครโมโซมเดยีวกัน 

18 

3 

3 

3 

 

3 

 

3 

 

2 

30 

5 

5 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

3 เทคโนโลยทีางดเีอ็นเอ 

   - พันธุวศิวกรรมและการโคลนยนี 

   - การหาขนาดของ DNA และการหาลําดับ 

นวิคลโีอไทด 

   - การประยุกตเทคโนโลยทีางดเีอ็นเอ 

   - ความปลอดภัยทางชีวภาพและชีวจรยิธรรม 

12 

3 

3 

 

3 

3 

20 

5 

6 

 

5 

4 
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ตาราง 3 (ตอ) 

หนวย 

การ

เรยีนรู 

ช่ือหนวยการเรยีนรู ช่ัวโมง คะแนน 

4 ววิัฒนาการ 

   - หลักฐานและขอมูลที่ใชในการศกึษาววิัฒนาการ 

   - แนวคดิเกี่ยวกับววิัฒนาการของสิ่งมีชีวติ 

   - พันธุศาสตรประชากร 

   - ปจจัยที่ทําใหเกดิการเปลี่ยนแปลงความถี่ 

ของแอลลลี 

   - กําเนดิสปชีส 

15 

3 

3 

3 

3 

 

3 

25 

5 

5 

5 

5 

 

5 

รวมทัง้หมด 60 100 

   

 ผูวจัิยไดนําหนวยการเรยีนรู เรื่อง การถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม  

มาใชในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  

ของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4 โดยใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมอืเทคนคิ STAD 

รวมกับแผนผังความคดิ 

แผนการจัดการเรยีนรู 

 1. ความหมายของแผนการจัดการเรยีนรู 

  แผนการจัดการเรยีนรู มกีารเรยีกหลายอยางตามรูปแบบของการปฏรูิป 

เปลี่ยนแปลงการศกึษา เชน บันทกึการสอน แผนการสอน แผนการจัดการเรยีนรู  

และแผนการเรยีนรู ซึ่งมผูีใหความหมายดังนี้   

   วัฒนาพร ระงับทุกข (2542, หนา 1) ใหความหมายของแผนการ 

จัดการเรยีนรูไววา แผนการจัดการเรยีนรู คอื แผนการหรอืโครงการที่จัดทําขึ้นเพื่อใชใน

การจัดการเรยีนการสอน เปนการเตรียมการสอนอยางเปนระบบ และเปนเครื่องมือ 

ที่ชวยใหผูสอนพัฒนาการจัดการเรยีนการสอนไปสูจุดประสงคการเรยีนรูและจุดหมาย 

ของหลักสูตรไดอยางมปีระสทิธภิาพ    
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   รุจิร ภูสาระ (2545, หนา 159) ใหความหมายของแผนการจัดการเรียนรู

วา แผนการจัดการเรยีนรูเปนเครื่องมอืที่ผูสอนจัดเตรยีมขึ้นเพื่อเปนแนวทางในการจัด

ประสบการณการเรยีนรูใหแกผูเรยีนตามที่กําหนดไวในสาระการเรยีนรูของแตละกลุม 

   เอกรนิทร สี่มหาศาล (2545, หนา 49) ใหความหมายของแผน 

การจัดการเรยีนรูวา แผนการจัดการเรยีนรู คือ วัสดุหลักสูตรที่ควรพัฒนามาจากหนวย 

การเรยีนรูที่กําหนดไวเพื่อใหการจัดการเรียนการสอนบรรลุเปาประสงคตามมาตรฐาน 

การเรยีนรูที่กําหนดในหลักสูตร 

   พรพมิล พรพรีชนม (2550, หนา 22) ใหความหมายของแผนการจัดการ

เรยีนรูไววา แผนการจัดการเรยีนรู คอื การวางแผนการจัดกอจกรรมการเรยีนการสอน

และรายละเอยีดขอมูลทีจ่ะตองใชในการสอนของครูผูสอนลวงหนาเปนลายลักษณอักษร 

   สุนันทา สุนทรประเสรฐิ (2550, หนา 2) ใหความหมายของแผน 

การจัดการเรยีนรูไววา แผนการจัดการเรยีนรู คอื แนวทางการดําเนนิการและวธิกีารจัด

กจิกรรมการเรยีนการสอน เพื่อใหผูเรยีนเกดิการเรยีนรู ซึ่งมสีวนประกอบที่สําคัญ ไดแก 

จุดประสงคการเรยีนรู สาระการเรยีนรู การจัดกจิกรรมการเรยีนรู สื่อการเรยีนรู  

และการวัดผลประเมนิผลการเรยีนรู 

   อาภรณ ใจเที่ยง (2550, หนา 213) ใหความหมายของแผนการจัดการ

เรยีนรูไววา แผนการจัดการเรยีนรู คอื เปนแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอน การใช

สื่อ และการวัดผลประเมินผล ที่สอดคลองกับจุดประสงคและสาระการเรยีนรูที่กําหนดไว

ในหลักสูตร 

  สรุปไดวา แผนการจัดการเรยีนรูหรอืแผนการสอน เปนแผนที่ผูสอนจัดทํา

ขึ้นเพื่อเปนแนวทางในการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอน การใชสื่อการสอน มกีระบวนการ

วัดผลประเมนิผลทีผู่สอนสรางขึ้น มคีวามสอดคลองกับเนื้อหาและจุดประสงคที่กําหนดไว

ในหลักสูตรเพื่อใชสําหรับจัดประสบการณใหผูสอนมคีุณลักษณะที่ตองการ ซึ่งจะทําให

ทราบวาจะสอนเนื้อหาใด อยางไร ใชสื่อการเรยีนอยางไร และมกีารประเมนิอยางไร 
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 2. ความสําคัญของแผนการจัดการเรยีนรู 

  วัฒนาพร ระงับทุกข (2542, หนา 2) กลาวถงึความสําคัญของการจัดทํา

แผนการจัดการเรยีนรูหรือแผนการสอนวาจะกอใหเกิดประโยชนดังนี้ 

   1) กอใหเกดิการวางแผนและการเตรยีมการลวงหนา เปนการนําเทคนคิ

วธิกีารสอนการเรยีนรู สื่อเทคโนโลย ีและจติวทิยาการเรยีนการสอน มาผสมผสาน

ประยุกตใชใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอมดานตาง ๆ 

   2) สงเสรมิใหผูสอนคนควาหาความรูเกี่ยวกับหลักสูตร เทคนคิการเรยีน 

การสอนการเลือกใชสื่อ การวัดและประเมนิผลตลอดจนประเด็นตาง ๆ ที่เกี่ยวของจําเปน 

   3) เปนคูมอืการสอนสําหรับครูผูสอน และครูที่สอนแทน นําไปใชปฏบิัติ 

การสอนอยางม่ันใจ 

   4) เปนหลักฐานแสดงขอมูลดานการเรยีนการสอน รวมทัง้เปนหลักฐาน

แสดงความเช่ียวชาญของผูสอน ซึ่งสามารถนําไปเสนอเปนผลงานทางวิชาการได 

  รุจริ ภูสาระ (2545, หนา 158) ไดใหความหมายของความสําคัญของการ

จัดการเรยีนรูไววา เปนเปนแนวทางการจัดการเรยีนการสอนที่ผูสอนจัดทําขึ้น วาจะสอน

วชิาอะไร เรื่องอะไร มวีธิกีารสอนอยางไร มอีุปกรณ และแหลงเรยีนรูเพยีงพอครบถวน 

มเีกณฑการวัดและประเมนิผลที่ชัดเจน  

  เอกรนิทร สี่มหาศาล (2545, หนา 409) ไดกลาวถงึ ความสาํคัญของแผน 

การจัดการเรยีนรูวา การวางแผนจัดการเรียนรูเปนแนวทางที่จะชวยใหผูสอนทราบวา  

ในแตละสัปดาหหรือแตละช่ัวโมงครูควรจะสอนรายวชิาใด ขอบขายสาระการเรยีนรู

ครอบคลุมเรื่องราวอะไรบาง รวมทัง้การสํารวจสภาพปญหาตาง ๆ ที่จะชวยใหผูสอนเกดิ

ความม่ันใจในการจัดการเรียนรูและสามารถทําการประเมินผลนักเรยีนทําใหนักเรียน

สามารถพัฒนาตนเองในดานตาง ๆ ไดตามเปาหมาย 

  สรุปไดวาแผนการจัดการเรียนรู มคีวามสําคัญตอการเรยีนการสอนของครู  

คอื เปนแนวทางการจัดกิจกรรมการเรยีนรูใหสามารถบรรลุจุดประสงคการเรยีนรู 

ที่กําหนด สามารถจัดกจิกรรมการเรยีนรูตามสาระที่กําหนดไดอยางเหมาะสม ทําใหครู

สามารถเลอืกใชวธิสีอน สื่อการเรยีนและการวัดผลประเมนิผลที่เหมาะสม 

และมปีระสทิธภิาพ เปนขอมูลที่ใชในการพัฒนาการเรียนการสอนและเปนผลงานทาง

วชิาการที่บงช้ีถงึความเช่ียวชาญของผูจัดทําแผนการจัดการเรยีนรู 
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 3. ข้ันตอนการทําแผนการจัดการเรียนรู 

  รุจิร ภูสาระ (2546, หนา 159-160) ไดอธบิายถงึขัน้ตอนการจัดทําแผน 

การจัดการเรยีนรูไวดังนี้ 

   3.1 ทําความเขาใจมาตรฐานการเรยีนรูของกลุมสาระการเรยีนรูรวมทัง้

แนวคดิและขอบเขตของกลุมสาระการเรียนรูนี้มาเปนกรอบในการทําแผนการจัดการ

เรยีนรู 

   3.2 เขยีนจุดประสงคการเรียนรูในหนวยการเรยีนรูเปนจุดประสงค

ปลายทางที่กลาวถงึ จุดประสงคของกลุมสาระการเรยีนรูและจุดประสงคจากคําอธบิาย

รายวชิา 

   3.3 เขยีนโครงสรางของกลุมสาระการเรยีนรูทัง้หมด ไดแก หัวขอยอย  

(จากคําอธบิายรายวชิาและหนังสอือางอิง) จํานวนตามในแตละหัวขอยอย และสาระสําคัญ

ที่เนนความคดิรวบยอด/หลักการ/ทักษะ/ลักษณะนสิัย 

   3.4 สรางแผนการเรยีนรู 

    รายละเอยีดการเขยีนในแตละองคประกอบของแผนการจัดการ

เรยีนรูมดีังนี้ 

    3.4.1 สาระสําคัญ หมายถงึ ขอความที่เปนแกนสําคัญของเนื้อหา

สาระ หลักการขอเท็จจริงและแนวคดิตาง ๆ ของเนื้อหา สาระในแผนการจัดเรยีนรูนัน้  

ตองเขยีนใหกระชับ อาจเปนความเรยีง หรอืแยกเปนขอ ๆ ก็ได วธิเีขยีนตองเริ่มดวยสวน 

ที่จําเปนและสําคัญที่สุดของเนื้อหากอนแลวจึงตามดวยรายละเอยีดที่สําคัญของเรื่อง 

    3.4.2 จุดประสงคการเรยีนรู หมายถงึ พฤตกิรรมที่คาดหวังของ

นักเรยีน หลังการสอนอาจเขยีนแยกเปนจุดประสงคปลายทางและจุดประสงคนําทางก็ได 

    3.4.3 สาระการเรยีนรู เปนสวนที่ใหรายละเอยีดที่เช่ือมโยงกับ

สาระสําคัญและสอดคลองกับจุดประสงคการเรยีนรู 

    3.4.4 กจิกรรมการเรยีนรู เปนกจิกรรมหรอืประสบการณตาง ๆ  

ที่ผูสอนจัดใหผูเรยีนเกดิการเรยีนรูตามจุดประสงคที่กําหนดไว การจัดกจิกรรมการเรยีนรู

นอกจากจะเนนผูเรยีนเปนสําคัญแลว ยังตองคํานงึถงึวิธกีารจัดการเรยีนรูตามธรรมชาติ

ของแตละกลุมสาระการเรยีนรูนัน้ ๆ รวมทัง้ทักษะกระบวนการ และคุณลักษณะ 

ที่พงึประสงคดวย 
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    3.4.5 สื่อ/แหลงเรยีนรูหมายถงึ วัสด ุอุปกรณ วธิกีาร และแหลง

เรยีนรูตาง ๆ ที่ผูสอนนํามาเปนเครื่องมอืชวยใหความรูนักเรยีน 

    3.4.6 การวัดและประเมนิผล เปนการตรวจสอบวา ผูเรียนบรรลุ

จุดประสงคการเรยีนรูที่กําหนดไวในแผนการจัดการเรียนรู การประเมนิ ใชวธิกีาร

เครื่องมอื และเกณฑที่หลากหลายครอบคลุมดานความรู ทักษะกระบวนการ คุณลักษณะ

ที่พงึประสงค ทัง้นี้ ใหวดัตรงตามสภาพจรงิที่เกดิขึ้นดวยความเที่ยงตรง นาเช่ือถอื  

และตรวจสอบได 

    3.4.7 การบันทกึผลหลังสอน เปนการบันทกึผลการจัดการเรยีนรู

ตามแผนการจัดการเรยีนรู ควรบันทกึในประเด็นตอไปนี้ ปญหา เขยีนปญหาที่เกดิขึ้น

ระหวางการเรยีนการสอน วิธแีกปญหา เสนอแนะหรอืหาวธิแีกปญหาที่เกดิขึ้น  

และขอเสนอแนะเปนกจิกรรมที่ไมสามารถปฏบิัตไิดในเวลาปกต ิ 

    3.4.8 การประเมนิองคประกอบ ของแผนการจัดการเรียนรูเพื่อเปน

การตรวจสอบวาองคประกอบตาง ๆ ของแผนการจัดการเรยีนรูวามคีวามถูกตอง 

ครอบคลุม ชัดเจน และสัมพันธกันหรอืไมเพยีงใด  

  สรุปไดวา หลักการในการจัดทําแผนการจัดการเรยีนรูหรอืแผนการสอน 

ครูผูสอนจะตองมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับ จุดประสงคการเรยีนรู กจิกรรมการเรียน 

การสอน การวัดประเมนิผล และจัดทําแผนการสอนใหครบองคประกอบทัง้ 3 ขอ ใหมี

ความสัมพันธกัน จงึจะทําใหแผนการจัดการเรยีนรูสามารถนําไปใชจัดกระบวนการเรยีนรู 

ใหมปีระสทิธภิาพ 
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การเรยีนรูแบบรวมมอื (Cooperative Learning) 

 1. ความหมายของการเรยีนรูแบบรวมมอื 

  การเรยีนรูแบบรวมมือหรอืรวมมอืกันเรยีนรู (Cooperative Learning) ไดมี

ผูใหความหมายไวดังนี้  

   แคทรยีา ใจมูล (2550, หนา 10) กลาววา การเรยีนรูแบบรวมมอื  

เปนการจัดการเรยีนการสอนที่แบงผูเรยีนออกเปนกลุม โดยคละความสามารถมกีาร

แลกเปลี่ยนความคดิเห็น ชวยเหลอืสนับสนุนซึ่งกันและกัน สมาชิกแตละคนรับผิดชอบ

หนาที่ของตนและงานของสวนรวม เพื่อใหกลุมไดรับความสําเร็จตามเปาหมายที่กําหนดได  

   สุมาล ีชัยเจรญิ (2551ก, หนา 2) กลาววา การเรยีนรูแบบรวมมอื  

มพีื้นฐานมาจากทฤษฎ ีคอนสตรัคตวิสิตเชิงสังคม (Social Constructivism) โดยมแีนวคดิ 

ที่สําคัญวาดวยการปฏสิัมพันธทางสังคมมบีทบาทสําคัญในการพัฒนาดานพุทธปิญญา

ดังนัน้การเรยีนแบบรวมมอื จึงเปนกระบวนการกลุม โดยมจุีดมุงหมายในการทํางาน 

เพื่อการแลกเปลี่ยนความคิดหรอืรวมกันคดิและ การโตแยงเกี่ยวกับปญหาที่เกดิขึ้น 

   ทศินา แขมมณี (2552, หนา 98) กลาววา การเรยีนรูแบบรวมมอื 

หมายถงึ การจัดกิจกรรมการเรยีนรูที่ผูเรยีนไดทํางานรวมกันเปนกลุม โดยสมาชิกในกลุม 

มคีวามสามารถตางกันประมาณ 3–6 คน มกีารแลกเปลี่ยนความคดิเห็นกนั สมาชิก 

ในกลุมแตละคนรวมกันทํากิจกรรม ทําใหงานของกลุมดําเนนิไปสูเปาหมายได  

   นดิา โมทํา (2558, หนา 49) กลาววา การเรยีนรูแบบรวมมอื  

หมายถงึ การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนที่ใหนักเรยีนไดเรยีนรูรวมกันเปนกลุมเล็ก ๆ  

โดยสมาชิกในกลุมคละความสามารถ มกีารแลกเปลี่ยนความคดิเห็น ชวยเหลอื และให

กําลังใจซึ่งกันและกัน ความสําเร็จของสมาชิกแตละคนคอืความสําเร็จของกลุม 

  จากความหมายขางตน สรุปไดวา การเรยีนรูแบบรวมมอื หมายถงึ การจัด

กจิกรรมการเรยีนรูที่สงเสริมใหนักเรยีนทํากจิกรรมตางๆเปนกลุม โดยกลุมนัน้ตอง

ประกอบดวยสมาชิกที่มคีวามสามารถแตกตางกัน เพื่อใหแตละคนเห็นความสําคัญของ

เพื่อนนักเรยีนในกลุมซึ่งจะขาดไมได เพราะแตละคนมคีวามสามารถไมเหมอืนกันจึงตอง

อาศัยซึ่งกันและกันในการเรียนรู คนที่เกงจะชวยเหลอืคนที่เรยีนออนกวาในดานวชิาการ 

แตคนที่เรยีนออนในดานวชิาการอาจเกงดานการพูด หรอืดานการชวยเหลือและใหกําลังใจ

ตอกัน นอกจากนี้ยังทําใหเกิดความเห็นใจกัน มปีฏสิัมพันธที่ดตีอกัน มคีวามผูกพันกัน  

โดยยดึหลักความสําเร็จของกลุมคอืความสําเร็จของสมาชิกทุกคนในกลุม 
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 2. องคประกอบสําคัญของการเรยีนรูแบบรวมมอื 

  Johnson & Johnson (1978, pp. 10-15) กลาวถงึ ลักษณะสําคัญ  

ของการเรยีนรูแบบรวมมอืไว 5 ประการ ดังนี้.  

   2.1 การสรางความรูสกึพึ่งพากันทางบวกใหเกดิขึ้นในกลุมนักเรยีน 

(Positive Interdependence) วธิกีารที่ทําใหนักเรยีนเกดิความรูสกึพึ่งพากัน จะตองจัด

กจิกรรมการเรยีนการสอน ใหมกีารพึ่งพากันในดานการไดรับประโยชนจากความสําเร็จ

ของกลุมรวมกัน เชน รางวัลหรอืคะแนน และพึ่งพากันในดานกระบวนการทํางาน เพือ่ให

งานกลุมสามารถบรรลุไดตามเปาหมาย โดยมกีารกําหนดบทบาทของแตละคนที่เทาเทียม

กนและสัมพันธตอกันจงึจะทําใหงานสําเร็จ และการแบงงานใหนักเรยีนแตละคนในกลุม 

ใหมลีักษณะที่ตอเนื่องกัน ถาขาดสมาชิกคนใดจะทําใหงานดําเนินตอไปไมได  

   2.2 การมปีฏสิัมพันธที่สงเสรมิกันระหวางนักเรยีน (Face-to-face 

Promotive Interaction)  คอื นักเรยีนในแตละกลุมจะมกีารอภิปราย อธบิาย ซักถาม 

แลกเปลี่ยนความคดิเห็นซึ่งกันและกัน เพื่อใหสมาชิกแตละคนในกลุมเกดิการเรยีนรู  

และการเรยีนรูเหตุผลซึ่งกันและกัน ใหขอมูลยอนกลับเกี่ยวกับการทํางานของตน สมาชิก

ในกลุมมกีารชวยเหลอื สนับสนุน กระตุน สงเสริมและใหกําลังใจซึ่งกันและกัน ในการ

ทํางานและการเรยีนเพื่อใหประสบผลสําเร็จบรรลุเปาหมายของกลุม  

   2.3 ความรับผิดชอบของสมาชิกแตละบุคคล (Individual Accountability) 

คอื ความรับผิดชอบ ในการเรยีนรูของสมาชิกแตละคน โดยตองทํางานที่ไดรับมอบหมาย

อยางเต็มความสามารถ ตองรับผิดชอบในผลการเรยีนของตนเองและของเพื่อนสมาชิก 

ในกลุมทุกคนจะรูวาใครตองการความชวยเหลือ สงเสริมสนับสนุนในเรื่องใด มกีารกระตุน

กันและกันใหทํางานที่ไดรับมอบหมายใหสมบูรณ มกีารตรวจสอบ เพื่อใหแนใจวานักเรยีน

เกดิการเรยีนรูเปนรายบุคคลหรอืไม โดยสมาชิกทุกคนในกลุมตองมคีวามม่ันใจ และพรอม

ที่จะไดรับการทดสอบเปนรายบคุคล เพื่อเปนการประกันวาสมาชิกทุกคนในกลุมมีความ

รับผิดชอบรวมกันกับกลุม  

   2.4 ทักษะระหวางบุคคลและทักษะการทํางานกลุมยอย (Interpersonal 

and Small Group Skills) การทํางานกลุมยอยจะตองไดรับการฝกฝนทักษะทางสังคม 

และทักษะในการทํางานกลุม เพื่อใหสามารถทํางานรวมกับผูอื่นไดอยางมคีวามสุข  

ดังนั้นนักเรยีนควรจะตองทําความรูจักกนักเรยีนรูลักษณะนสิัยและสรางความไววางใจ 

ตอกันและกัน รับฟงและยอมรับความคดิเห็นของผูอื่นอยางมเีหตุผล รูจักตดิตอสื่อสาร  
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และสามารถตัดสนิใจแกปญหา ขอขัดแยงในการทํางานรวมกันได อยางมปีระสทิธภิาพ  

   2.5 กระบวนการกลุม (Group Process) เปนกระบวนการทํางานที่มี

ขัน้ตอนหรือวธิกีารที่จะชวยใหการดําเนนิงานของกลุมเปนไปอยางมปีระสทิธภิาพและ

บรรลุเปาหมายได โดยสมาชิกกลุมตองทําความเขาใจในเปาหมายการทํางาน วางแผน

ปฏบิัตงิานและดําเนนิงานตามแผนรวมกัน และที่สําคัญจะตองมกีารประเมนิผลงาน 

ของกลุม ประเมนิกระบวนการทํางานกลุม ประเมนิบทบาทของสมาชิกวา สมาชิก 

แตละคนในกลุมสามารถปรับปรุงการทํางานของตนใหดขีึ้นไดอยางไร สมาชิกทุกคน 

ในกลุมชวยกันแสดงความคิดเห็น และตัดสนิใจวาควรมีการปรับปรุง หรือเปลี่ยนแปลง

อะไรและอยางไร ดังนั้นกระบวนการกลุมจะเปนเครื่องมือที่สําคัญที่นําไปสูความสําเร็จ 

ของกลุม 

 3. ข้ันตอนการจัดการเรยีนรูแบบรวมมอื 

  ภาวนิ ีคําชารี (2550, หนา 30) กลาวถงึขัน้ตอนการจัดการเรยีนรู 

แบบรวมมอื ไวดังนี้  

   3.1 ขัน้เตรยีม ประกอบดวย ครูเปนที่ปรกึษาใหคําแนะนําถงึบทบาท 

ของนักเรยีน การแบงกลุมการเรยีน การแจงวัตถุประสงคของการเรยีนในแตละบทเรยีน 

แตละคาบและฝกฝน ทักษะพื้นฐานที่จําเปนสําหรับการทํากจิกรรมกลุม  

   3.2 ขัน้สอน ครูจะทําการสอนในรูปแบบกจิกรรมการเรยีนการสอน 

ที่ประกอบดวย การนําเขาสูบทเรยีน แนะนําเนื้อหา แนะนําแหลงขอมูล และมอบหมายงาน

ใหนักเรยีนในแตละกลุม ซึ่งจะไดรับงานเปนชุด เพื่อฝกใหมคีวามรับผิดชอบในเรื่องการ

แบงปนใหกับสมาชิกในกลุม  

   3.3 ขัน้ทํากจิกรรมกลุม นักเรยีนแตละคนจะมบีทบาทหนาที่ในการทํา

กจิกรรมกลุม ตามที่ไดรับมอบหมาย และจะชวยเหลอืกันทําใหเกดิการเสรมิแรงและการ

สนับสนุนกัน  

   3.4 ขัน้ตรวจสอบผลงานและทดสอบ เปนการตรวจสอบวาผูเรยีนได

ปฏบิัตหินาที่ครบถวนหรอืไม ผลการปฏบิัตเิปนอยางไร เนนการตรวจสอบผลงานกลุม 

และรายบุคคล ตอจากนัน้เปนการทดสอบ  

   3.5 ขัน้สรุปบทเรยีนและประเมินผลการทํางานกลุม ครูและนักเรยีน

ชวยกันสรุปบทเรยีน ถามสีิ่งทผูีเรยีนยังไมเขาใจ ครูควรอธบิายเพิ่มเตมิและชวยกัน

ประเมนิผลการทํางานกลุม หาจุดเดน สิ่งที่ควรปรับปรุงแกไข   
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 4. ขอดแีละประโยชนของการจัดการเรยีนรูแบบรวมมอื 

  การจัดการเรยีนรูแบบรวมมอืนัน้มุงพัฒนาใหผูเรยีนเกิดความรูจากความ

รวมมอืกันของสมาชิกภายในกลุม ซึ่งมนีักการศกึษากลาวถงึประโยชนของการจัดการ

เรยีนรูแบบรวมมอืไว ดังนี้ 

   อุไรรัตน ธุระสุข (2550, หนา 26) ไดสรุปถงึประโยชนของการจัดการ

เรยีนรูแบบรวมมอืวา  

    1) ชวยเสรมิสรางบรรยากาศการเรยีนรูที่ด ีผูเรยีนทุกคนในกลุม

ชวยเหลอืหรอืแลกเปลี่ยน และใหความรวมมอืซึ่งกันและกัน ในบรรยากาศที่เปนกันเอง

และเปดเผย สมาชิกในกลุมทุกคน กลาถามคําถามที่ตนไมเขาใจ บรรยากาศเชนนี้นําไปสู

การอภปิรายซักถามทัง้ภายในช้ันและ นอกช้ันเรยีนอันนําไปสูการเรยีนรูแบบไรพรมแดน  

    2) กอใหเกดิการเรยีนรูในกลุมยอย การแบงผูเรยีนเปนกลุมจะเปน

การเปดโอกาสให ผูเรยีนไดพูดคุย อภิปราย ซักถาม จนเกดิความเขาใจอยางชัดเจน คนที่

เรยีนเกงสามารถชวยเหลอื คนที่เรยีนออนกวาใหตามเพื่อนทัน 

    3) ชวยลดปญหาความมีระเบยีบวนัิยในช้ันเรยีน ผูเรยีนจะใหกําลังใจ 

ยอมรับและรวมมือ ชวยเหลอืซึ่งกันและกัน สมาชิกในกลุมทุกคนจะรับผิดชอบ 

ในความสําเร็จของกลุม จึงจําเปนตอง รวมมือกนพัฒนาเสรมิสรางพฤตกิรรมที่พงึประสงค

ใหเกดิขึ้นในกลุม 

    4) ชวยกระชับคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนเฉลี่ยของทัง้หองเรยีน  

เมื่อผูเรยีนเกง จะชวยเหลอืผูเรยีนออน เขาจะเรยีนรูความคดิรวบยอดของสิ่งที่กําลังเรยีน

ไดชัดเจนขึ้น ขณะที่ผูเรยีนออนสามารถเรยีนรูจากเพื่อนที่ใชภาษาใกลเคยีงกันไดงายกวา

การเรยีนกับครู  

    5) สงเสรมิใหผูเรยีนพัฒนาความคดิสรางสรรค ไดศกึษาคนควา

ทํางานและการแกปญหาดวยตนเอง และมอีสิระที่จะเลือกวธิกีารเรยีนรูดวยตนเอง  

    6) ผูเรยีนที่มปีระสบการณในการเรยีนรูแบบรวมมอื จะมทีักษะใน

การบรหิารจัดการ ซึ่งเปนผูนํา การแกปญหา การมมีนุษยสัมพันธและสื่อสารความหมาย  

    7) การเรยีนรูแบบรวมมอืชวยผูเรยีนใหออกไปใชชีวติในโลกของความ 

เปนจรงิซึ่งเปนโลกที่ตองอาศัยความรวมมอืมากกวาการแขงขัน 

 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



51 

 

   Baroody (1993, pp. 2-10) ไดกลาวถงึประโยชนที่สําคัญของการเรยีนรู

แบบรวมมอืไว ดังนี้  

    1) การเรยีนรูแบบรวมมือชวยสงเสรมิใหเกดิการเรยีนเนื้อหาไดดี  

    2) การเรยีนรูแบบรวมมอืชวยสงเสรมิใหเกดิความสามารถในการ

แกปญหา และการใหเหตุผล แนวทางในการพัฒนาทักษะการแกปญหาและชวยใหเกดิ 

การชวยเหลอืกันในกลุมเพือน 3 แนวทาง คอื  

     2.1) การอภปิรายรวมกันกับเพือ่นในกลุมยอย ใหนักเรยีนได

แกปญหาโดยคํานึงถงึบุคคลอื่น ซงึชวยใหนักเรยีนไดตรวจสอบ และปรับปรุงแนวคดิ 

และคําตอบ  

     2.2) ชวยใหเขาใจปญหาของแตละคนในกลุม เนื่องจากพื้น

ฐานความรูของแตละคน ตางกัน 

     2.3) นักเรยีนเขาใจการแกปญหาจากการทํางานกลุม  

    3) การเรยีนรูแบบรวมมือสงเสรมิความม่ันใจในตนเอง  

    4) การเรยีนรูแบบรวมมอืสงเสรมิทักษะทางสังคมและทักษะ 

การสื่อสาร 

   Arends (1994, pp. 345-346) ไดกลาวถงึประโยชนของการเรยีนรู 

แบบรวมมอืไว สรุปได 5 ประการ ดังนี้  

    1) ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน การเรยีนรูแบบรวมมอืนี้เปน 

การเรยีนที่จัดใหนักเรยีน ไดรวมมอืกันเรยีนเปนกลุมเล็กประมาณ 2-6 คน เพื่อใหบรรลุ

เปาหมายทางการเรยีนรวมกันนับวาเปนการเปดโอกาสใหนักเรยีนทุกคนในกลุมไดแสดง

ความคดิเห็นและแสดงออก ตลอดจนลงมอืกระทําอยางเทาเทยีมกัน มกีารใหความ

ชวยเหลอืซึ่งกนัและกัน เชน นักเรยีนที่เกงชวยนักเรยีนที่ไมเกง ทําใหนักเรยีนที่เกง 

มคีวามรูสกึภาคภูมใิจ รูจักสละเวลา และชวยใหเขาใจในเรื่องที่ดขีึ้น สวนนักเรยีน ที่ไมเกง

ก็จะซาบซึ้งในนาใจเพื่อน มีความอบอุน รูสกึเปนกันเอง กลาซักถามในขอสงสัยมากขึ้น  

จงึงายตอการทําความเขาใจในเรื่องที่เรยีน ที่สําคัญในการเรยีนแบบรวมมอืนี้ คอื นักเรยีน

ในกลุม ไดรวมกันคดิ รวมกนทํางานจนกระทั่งสามารถหาคําตอบที่เหมาะสมที่สุดได ถอืวา

เปนการสราง ความรูดวยตนเอง ชวยใหความรูที่ไดรับเปนความรูที่มคีวามหมายตอ

นักเรยีนอยางแทจรงิ จงึมีผลทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนสูงขึ้น  
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    2) ดานการปรับปรุงความสัมพันธระหวางบุคคล การเรียนรูแบบ

รวมมอืเปดโอกาสให นักเรียนที่มภูีมิหลังตางกันไดมาทํางานรวมกัน พึ่งพาซึ่งกันและกัน  

มกีารรับฟงความคดิเห็นกัน เขาใจและเห็นใจสมาชิกในกลุม ทําใหเกดิการยอมรับกันมาก

ขึ้น เกดิความสัมพันธที่ดตีอกัน ซึ่งจะสงผลใหมคีวามรูสกึที่ดตีอผูอื่นในสังคมมากขึ้น  

    3) ดานทักษะในการทํางานรวมกนใหเกดิผลสําเร็จที่ด ีและการรักษา

ความสัมพนัธที่ด ีทางสังคม การเรยีนรูแบบรวมมอืชวยปลูกฝงทักษะในการทํางาน 

เปนกลุมทําใหนักเรียนไมมีปญหา ในการทํางานรวมกับผูอื่น และสงผลใหงานกลุมประสบ

ผลสําเร็จตามเปาหมายรวมกัน ทักษะทางสังคมที่นักเรียนจะเกดิการเรยีนรู ไดแก ความ

เปนผูนํา การสรางความไววางใจกัน การตัดสนิใจ การสื่อสาร การจัดการกับขอขัดแยง 

ทักษะเกี่ยวกับการจัดกลุมสมาชิกภายในกลุม เปนตน  

    4) ดานทักษะการรวมมอืกันแกปญหาในการทํางานกลุม สมาชิกกลุม

จะทําความเขาใจ ในปญหารวมกัน จากนัน้ก็ระดมความคดิชวยกันวเิคราะหหาสาเหตุ 

ของปญหา เมื่อทราบสาเหตุของปญหาสมาชิกในกลุมก็จะแสดงความคดิเห็น เพื่อหา

วธิกีารแกไขปญหาอภปิรายใหเหตุผล ซึ่งกันและกัน จนสามารถตกลงรวมกันไดวา  

จะเลอืกวธิกีารใดในการแกปญหาจงึเหมาะสม พรอมกับลงมอืรวมกันแกปญหาตาม

ขัน้ตอนที่กําหนดไว ตลอดจนทําการประเมนิกระบวนการแกปญหาของกลุมดวย  

    5) ดานการทําใหรูจักและตระหนักในคุณคาของตนเอง ในการทํางาน

กลุมสมาชิกกลุม ทุกคนจะไดแสดงความคิดเห็นรวมกัน การที่สมาชิกในกลุมยอมรับ 

ในความคดิเห็นของเพื่อนสมาชิกดวยกัน ยอมทําใหสมาชิกในกลุมนัน้มคีวามรูสกึภาคภูมใิจ

ในตนเอง และคดิวาตนเองมคีุณคาที่สามารถชวยใหกลุมประสบผลสําเร็จได  

  จากขอดแีละประโยชนของการจัดการเรยีนรูแบบรวมมอื ที่นักการศกึษา 

ไดกลาวไว สรุปไดวา การจัดการเรยีนรูแบบรวมมอืทําใหผูเรยีนมทีักษะทางสังคมที่ด ี 

เกดิความสามัคคี รูจักปรับตัวเพื่อประโยชนและความสําเร็จของกลุม ทําใหเกดิความ

พยายามเพื่อใหบรรลุเปาหมาย มรีะเบยีบวนัิย เอาใจใส รูจักชวยเหลือเกื้อกูลผูอื่น  

ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยของหองดขีึ้น มเีจตคตทิี่ดตีอการเรยีน และพัฒนาไปสู 

การอยูรวมกันกับบุคคลอื่นในสังคมที่ใหญขึ้นได 
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การเรยีนรูแบบรวมมอืเทคนคิ STAD (Student Team Achievement 

Divisions) 

 1. ความหมายของการเรยีนรูแบบรวมมอืเทคนิค STAD 

  ภาไฉน เข็มเพ็ชร (2547, หนา 10) กลาววา การเรยีนรูแบบรวมมอืเทคนคิ 

STAD เปนเทคนคิที่พัฒนาขึ้นโดย สลาวิน (Slavin) เปนการเรยีนแบบนักเรยีน 

มปีฏสิัมพันธที่ดตีอเพื่อน โดยมคีวามหมายจากคําศัพทภาษาอังกฤษที่วา  

   S-Student หมายถงึ กลุมผูเรยีนที่มคีวามสามารถทางการเรียน 

ที่แตกตางกัน ซึ่งอยูรวมกันในหองเรยีนที่มสีภาพแวดลอมเดยีวกัน  

   T-Team หมายถงึ กลุมผูเรียนที่มสีมาชิกที่คละความสามารถทาง 

การเรยีน ผูที่มคีวามรูจะตองอธบิายใหความชวยเหลอืแกสมาชิกที่ยังไมเขาใจ  

   A-Achievement หมายถงึ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของกลุม จะดูไดจาก

การประเมนิตามสภาพของสมาชิกในกลุม และแบบทดสอบที่ผูสอนสรางขึ้น  

   D-Division หมายถงึ การแบงผูเรยีนออกเปนกลุมเล็ก ๆ ประมาณ  

กลุมละ 4-5 คน โดยมอีัตราสวนระหวางนักเรยีนเกง ปานกลาง และออน เปน 1 : 2 : 1  

  แคทรยีา ใจมูล (2550, หนา 14) กลาววา การเรยีนรูแบบรวมมอืเทคนคิ 

STAD หมายถงึ การเรยีนที่จัดใหผูเรยีนไดเรยีนเปนกลุมยอยโดยคละความสามารถกัน  

คอื ระดับสูง 1 คน ระดับปานกลาง 2 คน และระดับออน 1 คน จุดประสงคหลัก คือ  

ใหนักเรยีนไดมปีฏสิัมพันธชวยเหลอืกัน ชวยใหนักเรยีนที่มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนตํ่า 

มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงขึ้น  

  จากความหมายของการเรยีนรูแบบรวมมือเทคนคิ STAD ดังกลาวสรุปไดวา 

การจัดการเรยีนรูแบบรวมมอืเทคนคิ STAD เปนการเรียนที่จัดขึ้นใหผูเรยีนที่ไดแบงกลุม 

คละความสามารถกัน คอื เกง ปานกลาง และออน ไดดําเนนิกจิกรรมรวมกัน โดยมผีล

คะแนนจากการทดสอบหลังการเรยีนดวยการจัดการเรยีนรูแบบรวมมอืเทคนคิ STAD  

ของสมาชิกแตละคน มาเปนคะแนนของกลุม โดยเปรยีบเทยีบกบัคะแนนฐาน  

แลวเกดิคะแนนพัฒนาการเพื่อตัดสนิ การแขงขันเพื่อใหผูเรยีนไดเรยีนรูการทํางานที่เปน

ทมี จนสามารถทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน สูงขึ้นได 
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 2. ข้ันตอนการเรยีนรูแบบรวมมอืเทคนิค STAD 

  วัฒนาพร ระงับทุกข (2542, หนา 37-38) กลาวถงึการเรยีนรูแบบรวมมอื

เทคนคิ STAD วาเปนการจัดการเรยีนรูทใีชการทดสอบรายบุคคลแทนการแขงขัน  

มขีัน้ตอนดังนี้  

   1) ครูนําเสนอ หรอืเนื้อหาใหม หรืออาจนําเสนอดวยสื่อที่นาสนใจใชการ

สอนโดยตรง หรอืตัง้ประเด็นใหผูเรยีนอภิปราย  

   2) จัดผูเรยีนเปนกลุม ๆ ละ 4-5 คน ใหสมาชิกมคีวามสามารถคละกัน 

มทีัง้ความสามารถ สูง ปานกลางและตํ่า  

   3) แตละกลุมรวมกันศกึษา ทบทวนเนื้อหาที่ครูนําเสนอจนเขาใจ  

   4) ผูเรยีนทุกคนในกลุมทําแบบทดสอบ เพื่อวัดความรูความเขาใจ 

ในเนื้อหาที่เรยีน  

   5) ตรวจคําตอบของผูเรยีน นําคะแนนของสมาชิกทุกคนในกลุมมา

รวมกันเปนคะแนนกลุม  

   6) กลุมที่ไดคะแนนสูงสุด (ในกรณทีี่แตละกลุมมจํีานวนสมาชิกไมเทากัน

ใหใชคะแนนเฉลี่ย) จะไดรับคําชมเชย โดยอาจตดิประกาศไวที่บอรด หรือปายนเิทศ ของ

หองเรยีน  

  Slavin (1990, pp. 56-60) ไดพัฒนาขึ้น ซึ่งมขีัน้ตอนการสอน 5 ขั้นตอน 

ดังนี้ 

   1) การนําเสนอบทเรยีน (Class Presentation) เปนการนําเสนอความคดิ

รวบยอดใหม หรอืบทเรยีนใหม โดยสวนมากแลวจะเปนวธิกีารสอนโดยตรงของผูสอน  

ดวยการบรรยาย การอภิปราย ในการนําเสนอความคดิรวบยอดหรอืบทเรยีน  

   2) การจัดกลุม (Teams) จะจัดผูเรยีนเปนกลุม ประกอบดวยสมาชิก 

กลุมละ 4-5 คน ผูเรยีนแตละกลุมจะแบงแบบคละความสามารถในดานตาง ๆ  

เพื่อรวมกันศกึษาเนื้อหา และปฏบิัต ิตามกตกิาการเรยีนรูแบบรวมมอื ในบทบาทตาง ๆ 

เชน เปนผูหาคําตอบ เปนผูสนับสนุน และเปนผูจดบันทกึ การแบงกลุมลักษณะนี้ 

จุดประสงคหลักเพื่อการเรยีนรูรวมกันของผูเรยีน ซึ่งสมาชิก ทุกคนในกลุมมกีารชวยเหลอื

กัน เพื่อใหเกดิการเรยีนรู มีปฏสิัมพันธที่ดภีายในกลุม มกีารนับถอืตนเอง และยอมรับ 

ตอกัน 
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   3) การทดสอบ (Quizs) หลังจากที่ผูสอนไดเสนอบทเรยีนไปแลว 1-2 

คาบ จะมกีารทดสอบ ผูเรยีนเปนรายบุคคล โดยไมเปดโอกาสใหปรกึษากนในระหวางทํา

การทดสอบ เพื่อวัดความรู ความเขาใจในเนื้อหาที่เรยีนมาแลว ดังนั้นผูเรยีนแตละคนจงึ

ตองมคีวามรับผิดชอบตอตัวเอง ในการรับความรูจากผูสอนและเพื่อน 

   4) คะแนนพัฒนาการรายบุคคล (Individual Improvement Scores) 

แนวคดิหลักของการใหคะแนนแบบนี้ ก็เพื่อใหผูเรยีนแตละคนบรรลุวัตถุประสงค นักเรยีน

แตละคนจะมีคะแนนพื้นฐาน ซึ่งคดิมาจากคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลาย ๆ ครัง้ 

   5) การตระหนักถงึความสําเร็จของกลุม (Team Recognition) การที่กลุม

ไดรับรางวัล ก็ตอเมื่อกลุมนั้นไดรับความสําเร็จเหนอืกลุมอื่น ซึ่งจะตัดสนิดวยคะแนนที่

ไดมาจากการทําแบบทดสอบ ของสมาชิกแตละคนในกลุม แลวคดิเปนคะแนนพัฒนานํามา

เฉลี่ยเปนคะแนนของกลุม 

  จากแนวคดิดังกลาวสามารถสรุปขัน้ตอนของการเรยีนรูแบบรวมมือเทคนคิ 

STAD ไดดังนี้ 

   1) นําเสนอเนื้อหา (Class Presentation) ครูนําเขาสูบทเรยีนโดยการ

ทบทวนพื้นฐานความรูเดิม แจงจุดประสงคการเรยีนรู จากนัน้ครูสอนเนื้อหาใหมใหกับ

นักเรยีนทัง้ช้ัน 

   2) ขัน้ทํากจิกรรมกลุมยอย (Teams Study) แบงนักเรยีนเปนกลุมยอย 

กลุมละ 4- 5 คน แลวรวมกันศกึษาจากกจิกรรมที่ครูเตรยีมไว โดยครูคอยกระตุนให

นักเรยีนชวยเหลอืกันทํากจิกรรม นักเรยีนเกงจะอธบิายใหนักเรยีนออนฟง 

   3) ขัน้ทดสอบยอย (Quizs) นักเรยีนแตละคนจะทําแบบทดสอบดวย

ตนเอง ไมสามารถชวยเหลือกันได 

   4) ขัน้สรุปบทเรยีนและยกยองชมเชย (Team Recognition) สรุปเนื้อหา

และยกยองชมเชยกลุมที่มคีะแนนยอดเยี่ยม และกลุมใดทําคะแนนไดดกีวาครัง้กอนจะได

รับคําชมเชย 
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 3. ขอดแีละประโยชนของการเรยีนรูแบบรวมมอืเทคนิค STAD 

  สมจติร หงสสา (2551, หนา 27) ไดกลาวถงึขอดขีองการเรยีนรู 

แบบรวมมอืเทคนคิ STAD ไวดังนี้  

   1) ผูเรยีนมคีวามเอาใจใสรับผิดชอบตัวเองและกลุมรวมกับสมาชิกอื่น   

   2) สงเสรมิใหผูเรยีนที่มคีวามสามารถตางกันไดเรยีนรูรวมกัน 

   3) สงเสรมิใหผูเรยีนผลัดเปลี่ยนการเปนผูนํา  

   4) สงเสรมิใหผูเรยีนไดฝกและเรยีนรูทักษะทางสังคมโดยตรง  

   5) ผูเรยีนมคีวามตื่นเตน สนุกสนานกับการเรยีนรู  

  Arends (1994, pp. 345-346) ไดกลาวถงึประโยชนของการเรยีนรูแบบ

รวมมอืเทคนคิ STAD ไวดังนี้  

   1) ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เปนการจัดใหผูเรยีนไดรวมมอืกันเรยีน

เปนกลุมเล็ก ประมาณ 2-6 คน เพื่อใหบรรลุเปาหมายทางการเรยีนรวมกัน นับวาเปนการ

เปดโอกาสใหผูเรยีน ทุกคนในกลุมไดแสดงความคดิเห็นและแสดงออก ตลอดจนลงมอื

กระทําอยางเทาเทยีมกัน มีการใหความชวยเหลอืซึ่งกันและกัน เชน คนเรยีนเกงชวยคน 

ที่เรยีนไมเกง ทําใหคนที่เรยีนเกง มคีวามรูสกึภาคภูมใิจ รูจักสละเวลาและชวยใหเขาใจ 

ในเรื่องที่ดขีึ้น สวนคนที่เรยีนไมเกงกจ็ะซาบซึ้ง ในน้ําใจเพื่อนมคีวามอบอุน รูสกึเปนกันเอง 

กลาซักถามในขอสงสัยมากขึ้น จึงงายตอการทําความเขาใจในเรื่องที่เรยีน ที่สําคัญในการ

จัดการเรยีนรูแบบรวมมอืเทคนคิ STAD คอื ผูเรยีนในกลุมรวมกนคดิ รวมกันทํางาน 

จนกระทั่งสามารถหาคําตอบที่เหมาะสมที่สุดได ถอืวาเปนการสรางความรูดวยตนเอง  

ชวยใหความรูทีไ่ดรับเปนความรูที่มคีวามหมายตอผูเรยีนอยางแทจรงิ จึงมีผลทําให

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของผูเรยีนสูงขึ้น  

   2) ดานการปรับปรุงความสัมพันธระหวางบุคคล เปนการเรยีนที่เปด

โอกาสใหผูเรยีนที่มภูีมหิลังตางกันไดมาทํางานรวมกัน พึ่งพาอาศัยกัน มกีารรับฟง 

ความคดิเห็นกัน เขาใจและเห็นใจ สมาชิกในกลุม ทําใหเกดิการยอมรับกันมากขึ้น  

เกดิความสัมพันธที่ดตีอกันซึ่งจะสงผลให มคีวามรูสกึที่ดตีอผูอื่นในสังคมมากขึ้น  

   3) ดานทักษะในการทํางานรวมกัน ทําใหเกดิผลสําเร็จที่ด ีและการรักษา

ความสัมพันธที่ดทีางสังคม ชวยปลูกฝงทักษะในการทํางานเปนกลุม ทําใหผูเรยีนไมมี

ปญหาในการทํางานรวมกบัผูอื่น และสงผลใหงานประสบผลสําเร็จตามเปาหมายรวมกัน   
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   4) ดานทักษะการรวมมอืแกปญหาในการทํางานกลุม สมาชิกกลุม 

จะไดรับความเขาใจในปญหารวมกัน จากนัน้ก็ระดมความคดิชวยกันวเิคราะหหาสาเหตุ

ของปญหา เมื่อทราบสาเหตุของปญหา สมาชิกกลุมก็จะแสดงความคดิเห็นเพื่อหาวธิแีกไข 

   5) ดานการทําใหรูจักและตระหนักในคุณคาของตนเอง ในการทํางาน

กลุม สมาชิกกลุม ทุกคนจะไดแสดงความคิดเห็นรวมกัน การที่สมาชิกในกลุมยอมรับ 

ในความคดิเห็นของเพื่อน สมาชิกดวยกัน ยอมทําใหสมาชิกในกลุมนัน้มคีวามภาคภูมใิจ 

ในตนเองและคดิวาตนเองมีคุณคา ที่สามารถใหกลุมประสบความสําเร็จได  

  จากขอดดีังกลาวสรุปไดวา การเรยีนรูแบบรวมมือเทคนคิ STAD นัน้ เปน

การเพิ่มทักษะทางสังคมใหกับผูเรยีนทุกคนใหไดพัฒนาศักยภาพของตนเองใหเพิ่มมากขึ้น 

สงเสรมิใหเกดิ ความรับผิดชอบ สามัคค ีและไมทําใหเกดิความเบื่อหนาย 

ในการเรยีนจนเกดิความสําเร็จในที่สุด 

แผนผังความคดิ (Mind Mapping) 

 1. ความหมายของแผนผังความคิด มผูีใหความหมายของผังความคดิ

ตลอดจนแนวคดิไวดงันี้ 

  ชาตรี สําราญ (2542, หนา 43) กลาววา แผนผังความคิด เปนการเรยีน 

ที่เปดโอกาสใหเด็ก ๆ คดิพรอม ๆ กับลากลายเสนเล็ก ๆ ซึ่งเรยีกวา ลากเสนเล็ก ๆ แตเห็น

ความคดิ โดยจะทําใหเด็ก พัฒนาการทํางานของสมองดานซายและขวา ซึ่งสมองดานซาย

จะทําหนาที่ในการวเิคราะหคํา สัญลักษณ ตรรกวทิยา สมองดานขวาจะทําหนาที่ในการ

สังเคราะหรูปแบบ ส ีและรูปราง  

  จริพรรณ จติประสาท (2543, หนา 6) กลาววา ผังความคดิ หมายถงึ 

ความคดิเกี่ยวกับเรื่องใด เรื่องหนึ่ง โดยแสดงออกมาในลักษณะการเขยีนเช่ือมโยงของคํา 

ภาพ สัญลักษณ และส ี 

  ธัญญา ผลอนันต และขวัญฤด ีผลอนันต (2543, หนา 1) กลาววา แผนผัง

ความคดิ คอื เทคนคิการจดบันทกึที่พัฒนาขึ้นจากความรูเรื่องสมองและความทรงจํา 

ของมนุษย แผนผังความคดิเปนเครื่องมอืที่ชวยในการเรียนรู รวบรวม บันทกึ และสรุป

ความรู ความคดิ โดยเริม่จากความคิดหลักหรือหัวเรือ่งแลวแยกออกไปเปนความคิดรอง

และความคดิยอย ๆ อยางเปนระบบ เปนการทํางานรวมกันของสมองซกีซายและซีกขวา 
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  สมศักดิ์ สนิธุระเวชญ (2544, หนา 125) ไดกลาวถงึแผนผังความคดิวา  

แผนที่ความคดิเปนการทํางานรวมกันของสมองดานซาย และดานขวา สมองดานซายจะทํา

หนาที่ในการวเิคราะหคํา สัญลักษณ ตรรกวทิยา สมองดานขวา จะทําหนาที่ในการ

สังเคราะหรูปแบบ สี และรูปราง  

  ทศินา แขมมณี (2545, หนา 387) ไดใหความหมายของแผนผังความคดิ 

ไววา แผนผังความคดิเปนผังที่แสดงความสัมพันธของสาระหรอืความคดิตาง ๆ โดยใช  

เสน คํา ระยะหางจาก จุดศูนยกลาง สี เครื่องหมาย และรูปทรงเรขาคณติ 

  วมิลรัตน สุนทรโรจน (2545, หนา 76) ไดใหความหมายของแผนผัง

ความคดิ ไววา เปนการนําทฤษฎทีี่เกี่ยวกับสมองไปใชใหเกดิประโยชนอยางสูงสุด  

การเขยีนแผนผังความคดินั้นเกดิจากการใชทักษะทัง้หมดของสมอง 

  Buzan (1997, หนา 96) ไดใหความหมายของแผนผังความคดิไววา  

เปนแผนผังการแสดงออกดานความคดิรอบทศิทาง เปนการกระทําตามธรรมชาติ 

ของสมองมนุษย และเปนเทคนคิการแสดงออกถงึความสําคัญดวยภาพที่มพีลังนําไปสู

ศักยภาพในการทํางานของสมอง แผนผังความคดิสามารถนําไปประยุกตใชไดทุกแหง 

ทุกมุมของชีวติซึ่งการเรยีนรูทีไ่ดรับการพัฒนา และความคดิทีชั่ดเจนขึ้นจะนําไปสู 

การพัฒนาการกระทําตาง ๆ ของมนุษย 

 จากแนวคดิในการสรางผังความคดิที่กลาวขางตนสรุปไดวา การแสดงขอมูล

ความรูตามกระบวนการคดิ โดยการจัดกลุมความคดิหลักและความคดิรองใหสัมพันธกัน

เพื่อชวยใหเห็นภาพรวมของเรือ่งไดอยางชัดเจน ซึ่งแผนผังความคดินี้จะชวยใหนักเรยีน 

มคีวามรูความเขาใจ สามารถสรุปความรูเนื้อหาในบทเรยีนไดถูกตอง แลวสรางออกมา 

ในรูปแผนที่ความคดิ เพื่อใชเปนแนวทางในการทําความเขาในการเรยีนรูทางวิชาชีววทิยา 
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 2. รูปแบบแผนผังความคิดตามแนวคิดของ Tony Buzan 

  รูปแบบแผนผังความคดิที่ใชแสดงความเช่ือมขอมูลเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

ระหวางหัวขอหลัก หัวขอรอง และหัวขอยอยที่เกี่ยวของสัมพันธพัฒนาขึ้นโดย Tony  

Buzan ซึ่งมรูีปแบบดังภาพประกอบ 2 

 
ภาพประกอบ 2 แผนผังความคดิ ตามแนวคดิ 

ของ Tony Buzan (Buzan, 1997, p. 96) 

 3. กฏเกณฑพื้นฐานของการสรางแผนผังความคิด 

  Buzan & Buzan (1996, p. 43) ไดกําหนดกฏเกณฑพื้นฐานของการสราง

แผนผังความคดิไววามีอยู 2 กฏเกณฑ คอืกฏเกณฑดานเทคนคิและกฏเกณฑ 

ดานแบบแผน ดังตอไปนี้  

   3.1 เทคนคิแผนผังความคดิเปนเครื่องมอืที่อาศัยเทคนคิที่ชวยทําให

ประสทิธภิาพในการ คดิเพิ่มขึ้น ซึ่งถอืวาเปนลักษณะพื้นฐาน โดยแบงออกเปน 4 ลักษณะ

คอื  

    3.1.1 แผนผังความคิดจะใชการเนนถงึความสําคัญของความคดิ 

ในแผนผังโดยผานองคประกอบตาง ๆ ไดแกการใชรูปภาพตรงกลางการใชสัญลักษณคํา

หรอืรูปภาพที่สามารถรับรู และเขาใจไดงาย ใชเสนและสตัีง้แตสามสขีึ้นไป และเวนระยะ

ระหวางองคประกอบตาง ๆ  
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    3.1.2 แผนผังความคดิที่ตองอาศัยความเช่ือมโยง ของความคดิ 

ที่สามารถถายทอด ความคิดของผูสรางออกมาดวยการใชเทคนคิตาง ๆ เชน การใชลูกศร 

การใชสเีดยีวกัน และการใชรหัส หรือสัญลักษณตาง ๆ ในการแสดงการเช่ือมโยงความคดิ  

    3.1.3 แผนผังความคดิจะตองมคีวามชัดเจนในการสราง เชน ใชคํา 

ในการแสดง ความคิด 1 คําตอ 1 เสน ใชคําที่สัน้กะทัดรัดลากเสนหลักเพื่อเช่ือมโยงรูปภาพ

ตรงกลาง กับแผนผังมโนทัศนใหมลีักษณะรวมเปนหนึ่งเดยีวไมขาดตอน รูปภาพมีความ

ชัดเจน วางกระดาษในแนวนอน เขยีนคําไมใหกลับหัว  

    3.1.4 มกีารพัฒนารูปแบบแผนผังความคิดของตนเอง ในขณะที่รักษา

กฏเกณฑพื้นฐานของแผนผังมโนทัศน 

   3.2 แบบแผนของแผนผังความคดิการวางรูปแบบของแผนผังความคิด 

ที่ดชีวยใหแผนผังความคดิมีประสทิธภิาพมากขึ้น นอกเหนอืจากการใชเทคนคิตาง ๆ แลว  

    3.2.1 การใชการเรยีงลําดับขัน้ของการคิดแผนผังความคดิตองมกีาร

เรยีงลําดับการคดิกอนและหลังในเรื่องตาง ๆ  

    3.2.2 การเรยีงลําดับเกี่ยวกับตัวเลขแผนผังความคดิที่ใชในงาน 

จําเปนตองมลีําดับขัน้ ตัวเลขเปนสัญลักษณที่แสดงถงึขั้นตอนไดเปนอยางดี  

 4. หลักการสรางแผนผังความคิด  

  วมิลรัตน สุนทรโรจน (2545, หนา 182-189) กลาวถงึหลักการสรางแผนผัง

ความคดิไวดังนี้  

   4.1 เริ่มดวยภาพที่ตรงกึ่งกลางหนากระดาษ ภาพ ๆ เดยีวมคีากวาพันคํา  

และยังชวยใหเกดิความคดิสรางสรรค และยังชวยใหจําไดดยีิ่งขึ้น 

   4.2 ใชภาพใหมากที่สุด กอนคําสําคัญ หรอืรหัส เพื่อเปนการชวยการ

ทํางานของสมอง ดึงดูดสายตา และชวยในการจํา 

   4.3. ควรเขยีนคําสําคัญดวยตัวบรรจงตัวใหญ ๆ ถาเปนภาษาอังกฤษ 

ใหใชตัวพมิพใหญ เมื่อยอนกลับมาอานใหมจะใหภาพที่ชัดเจน สะดุดตา อานงาย  

และกอผลกระทบตอความคดิมากกวา การใชเวลาเพิ่มอกีเล็กนอยในการเขยีนตัวอักษรให

ใหญ จะทําใหอานงาย ชัดเจน และจะชวยใหสามารถประหยัดเวลาไดเมื่อยอนกลับมาอาน 

อกีครัง้ 

   4.4 เขยีนคําสําคัญเหนอืเสน และแตละเสนตองเช่ือมตอกับเสนอื่น ๆ 

เพื่อใหแผนผังความคดิมโีครงสรางพื้นฐานรองรับ 
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   4.5 คําสําคัญควรมีลักษณะเปน “หนวย” โดยคําสําคัญ 1 คํา ตอเสน  

1 เสน คําละเสน เพราะจะชวยใหคําแตละคําเช่ือมโยงกับคําอื่น ๆ ไดอยางอสิระ เปดทางให

แผนผังความคดิคลองตัว และยดืหยุนมากขึ้น 

   4.6 ระบายสใีหทั่วแผนผังความคดิ เพราะสีชวยยกระดับความจํา  

เพลนิตา กระตุนสมองซีกขวา 

   4.7 เพื่อใหเกดิความคดิสรางสรรคใหม ๆ ควรปลอยใหหัวคดิมอีสิระมาก

ที่สุดเทาที่จะเปนไปได อยามัวคดิวาจะเขยีนลงตรงไหนด ีหรอืวาใสหรอืไมใสลงไป  

เพราะลวนแตจะทําใหงานลาชาอยางนาเสยีดาย 

 5. วธิกีารเขยีนแผนผงัความคิด 

  5.1. เตรยีมกระดาษเปลาที่ไมมเีสนบรรทัด  

  5.2 วาดภาพส ีหรอืเขยีนคํา หรอืขอความที่สื่อหรอืแสดงถงึเรื่องที่ทํา

แผนผังความคดิ กลางหนากระดาษ โดยใชสอียางนอย 3 ส ีและตองไมตกีรอบดวยรูปทรง

เรขาคณติ 

  5.3 คดิถงึหัวเรื่องสําคัญที่เปนสวนประกอบของเรื่องที่ทําแผนผังความคดิ 

โดยใหเขยีนเปนคําที่มลีักษณะเปนหนวย หรอืคําสําคัญสัน้ ๆ ที่มคีวามหมายบนเสน ซึ่งแต

ละเสนจะตองแตกออกจากศูนยกลางไมควรเกนิ 8 กิ่ง 

  5.4 แตกความคดิของหัวเรื่องสําคัญและหัวเรื่องในขอที่ 3 ออกเปนหลาย ๆ 

กิ่ง โดยเขยีนคําหรอืวลบีนเสนที่แตกออกไป ลักษณะของกิ่งควรเอนไมเกนิ 60 องศา 

  5.5 แตกความคดิออกไปเปนสวนประกอบของกิ่งในขอที่ 4 โดยเขยีนคําหรอื

วลเีสนที่แตกออกไป ซึ่งสามารถแตกความคดิออกไปไดเรื่อย ๆ ตามที่ความคดิจะไหล

ออกมา 

  5.6. การเขยีนคํา ควรเขยีนดวยคําที่เปนคําสําคัญ หรอืคําหลัก หรอืเปนวลี

ที่มีความหมายชัดเจน  

  5.7 คํา วล ีสัญลักษณ หรอืรูปภาพที่ตองการเนน อาจใชวธิกีารทําใหเดน 

เชน การลอมกรอบ หรอืใสกลองขอความ เปนตน 

  5.8 ตกแตงแผนผังความคดิ ใหมสีสีันสวยงาม สดใส นาสนใจ 
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 6. ขอเสนอแนะในการเขียนแผนผังความคิด 

  6.1 การสรางภาพศูนยกลาง การทําภาพใหนาสนใจ ดังนี้ 

   6.1.1 ภาพควรมสีไีมนอยกวา 3 สี 

   6.1.2 ขนาดของภาพไมควรมขีนาดใหญจนเกนิไป  

   6.1.3 ภาพไมจําเปนตองมีภาพเดยีว อาจมหีลาย ๆ ภาพ หรอืหลาย ๆ 

สิ่ง ที่เกี่ยวของกับเรื่องนัน้ 

   6.1.4 ถาเปนภาพที่มลีักษณะเคลื่อนไหวก็จะดี 

   6.1.5 ไมควรจะใสกรอบภาพศูนยกลาง เพราะกรอบจะเปนสิ่งที่สกัดกัน้ 

การไหลของความคดิ 

  6.2 การหาคาํสําคัญ คําสําคัฐควรมลีักษณะ ดังนี้ 

   6.2.1 ควรเปนคําเดี่ยว วล ีหรอืขอความสัน้ ๆ 

   6.2.2  ควรเปนคําที่สื่อความหมายไดด ีแสดงถงึจุดเนน กระตุนความ

สนใจ งายแกการจํา 

  6.3 การหาความคดิรอง หรอืการแตกกิ่ง ควรทําดังนี้ 

   6.3.1 เปนคําสําคัญที่รองลงไป หรอืเปนสวนประกอบที่เกี่ยวของกับ 

คําสําคัญ เปนการลงรายละเอยีด 

   6.3.2 ควรเขยีนบนเสนที่ตอออกไป แตเสนจะเรยีวลงไปเรื่อย ๆ 

   6.3.3 ถาตองการเนน อาจทําใหเดน เชน การลอมกรอบ ใสกลอง

ขอความ หรอืขดีเสนใต เปนตน 

   6.3.4 คํา / ภาพ / เสน บนสาขาเดยีวกัน ควรใชสเีดยีวกัน 

   6.3.5 การแตกกิ่งไมควรใหเอยีงไปขางใดขางหนึ่ง ควรแตกกิ่งเพื่อใหได 

แผนผังความคดิที่สมดุล 

 7. ประโยชนของแผนผังความคิด 

  จุไรรัตน แสนมงคล (2546, หนา 17) กลาวถงึประโยชนของแผนผังความคดิ 

ไวดังนี้  

   7.1 ใชชวยในการสํารวจพื้นความรูของนักเรยีน เพื่อประโยชนในการ

เตรยีมการสอน และจัดกจิกรรมใหเหมาะสมกับนักเรยีน  

   7.2 ใชในการประเมนิความคดิของนักเรยีนวากําลังคดิอะไร กําลังทํา

อะไร เพื่อใหบรรลุ เปาหมายที่วางไว  
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   7.3 ใชชวยในการสรุปเนื้อหาจากตาราง ซึ่งจะชวยประหยัดเวลาในการ

อานครัง้ตอไป และไมทําใหเบื่อหนายในการอาน  

   7.4 ใชเปนเครื่องมอืในการจดบันทกึ เพื่อสรุปความรูที่ไดจากการทดลอง

ใน หองปฏบิัตกิาร หรือจากการปฏบิัตงิานในสนาม  

   7.5 ชวยในการวางแผนการเขยีนหรอืบรรยาย 

ประสิทธภิาพของเครื่องมอืวิจัย 

 1. ความหมายของประสทิธภิาพของเครื่องมอืวิจัย 

  เผชิญ กจิระการ (2544, หนา 44) ประสทิธภิาพ หมายถงึ องครวมของ

ประสทิธภิาพ (Efficiency) ในความหมายของการทําในสิ่งที่ถูก คอื การเรยีนอยางถูกตอง 

และมปีระสทิธผิล (Effectiveness) ในความหมายของการทําที่ถูกตองใหเกดิขึ้นนั้น 

หมายถงึผูเรยีนเกดิการเรยีนรูตามจุดประสงคถูกตองถึงระดับเกณฑที่คาดหวัง 

  ราชบัณฑติยสถาน (2546, หนา 667) ไดใหความหมายของคําวา 

ประสทิธภิาพ หมายถงึ ความสามารถที่ทําใหเกดิผลในการทํางาน 
  ชัยยงค พรหมวงศ (2556, หนา 7) กลาววา ประสทิธภิาพ (Efficiency) 

หมายถงึ สภาวะหรอืคุณภาพของสมรรถนะในการดําเนินงาน เพื่อใหงานเกดิความสําเร็จ 

บรรลุเปาหมายที่ตัง้ไว โดยใชเวลา ความพยายามและคาใชจายคุมคาที่สุดตามจุดมุงหมาย

ที่กําหนดไวเพื่อใหไดผลลัพธ โดยกําหนดเปนอัตราสวนหรอืรอยละ 

  จากการศกึษาความหมายขางตนประสทิธภิาพ หมายถงึ ความสามารถ 

ในการดําเนนิงานดานตาง ๆ ใหสําเร็จลุลวงตามจุดมุงหมายที่วางไว โดยใชทรัพยากรที่

มอียูใหเกดิประโยชนมากที่สุด การหาประสทิธภิาพของเครื่องมือวิจัย หมายถงึ คุณภาพ

ของสื่อที่สรางขึ้น เพื่อเอื้ออํานวยเกื้อหนุนใหผูเรยีนเกดิการเรยีนรูเขาใจในเนื้อหาบทเรยีน

นัน้เปนอยางดนีั่นเอง 
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 2. การหาประสทิธภิาพของเครื่องมอืวจัิยเชงิประจักษ 

  เผชิญ กจิระการ (2544, หนา 30-36) วธิกีารนี้จะนําสื่อไปทดลองใช 

กับกลุมนักเรยีนเปาหมายการหาประสทิธภิาพของสื่อ เชน บทเรยีนคอมพวิเตอรชวยสอน 

(CAI) บทเรยีนโปรแกรม ชุดการสอน แผนการจัดการเรียนรู แบบฝกทักษะ เปนตน 

สวนมากใชวธิกีารหาประสิทธภิาพดวยวธินีี้ ประสทิธภิาพที่วัดสวนใหญจะพจิารณา 

จากเปอรเซ็นตการทําแบบฝกหัด หรอืกระบวนการเรยีนระหวางเรยีน หรอืแบบทดสอบ

ยอย โดยแสดงคาเปนตัวเลข 2 ตัว เชน E1/E2 = 75/75 เปนตน  

   2.1 เกณฑ 75/75 ในความหมายที่ 1 ตัวเลข 75 ตัวแรก (E1) คอื นักเรยีน

ทัง้หมดทําแบบฝกหัดหรอืแบบทดสอบยอยไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 75 ถอืเปนประสิทธภิาพ

ของกระบวนการ สวนตัวเลข 75 ตัวหลัง (E2) คอืนักเรยีนทัง้หมดที่ทําแบบทดสอบหลัง

เรยีนไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 75 ถอืวาเปนประสทิธภิาพของผลลัพธ 

   2.2 เกณฑ 75/75 ในความหมายที ่2 ตัวเลข 75 ตัวแรก (E1) คอื นักเรยีน

รอยละ 75 ทําแบบทดสอบหลังเรยีนไดคะแนนรอยละ 75 ทุกคนสวนตัวเลข 80 ตัวหลัง 

(E2) คือนักเรยีนทั้งหมดที่ทําแบบทดสอบหลังเรยีนครัง้นั้นไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 80 

   2.3 เกณฑ 75/75 ในความหมายที่ 3 ตัวเลข 75 ตัวแรก (E1) คอื จํานวน

นักเรยีนทัง้หมดทําแบบทดสอบหลังเรยีนไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 75 สวนตัวเลข 75 ตัวหลัง 

(E2) คอืคะแนนเฉลี่ยรอยละ 75 ที่นักเรยีนทําเพิ่มขึ้นจากแบบทดสอบหลังเรยีนโดยเทยีบ

กับคะแนนที่ทําไดกอนการเรยีน 

   2.4 เกณฑ 75/75ในความหมายที่ 4 ตัวเลข 75 ตัวแรก (E1) คอืนักเรยีน

ทัง้หมดทําแบบทดสอบหลังเรยีนไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 75 สวนตัวเลข 75 ตัวหลัง (E2)  

คอื นักเรยีนทัง้หมดทําแบบทดสอบหลังเรยีนแตละขอถูกมจํีานวนรอยละ 80 (ถานักเรยีน

ทําขอสอบขอใดถูกมจํีานวนไมถงึรอยละ 75 แสดงวาสื่อไมมปีระสทิธภิาพและช้ีใหเห็นวา

จุดประสงคที่ตรงกับขอนัน้มขีอบกพรอง) 

  การศกึษาคนควาครัง้นี้ไดตั้งเกณฑประสทิธภิาพของแผนการจัดกจิกรรม

การเรยีนรูไว 75/75 เพราะการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรควบคูไปกับ 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางเรยีน เรื่อง การถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม รายวชิา

ชีววทิยา เปนเนื้อหาที่คอนซับซอน มคีําศัพทเยอะ ซึ่งเปนเรื่องที่คอนขางยากสําหรับผูเรยีน

ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4 โดยใชตามความหมายในลักษณะที่ 1 คอืตัวเลข 75 ตัวแรก (E1)  
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คอื รอยละของคะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการทดสอบยอยระหวางเรยีน และคะแนนพฤติกรรม

การทํางานกลุมถอืเปนประสทิธภิาพของทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร สวน 75  

ตัวหลัง (E2) คอื รอยละของคะแนนที่เฉลี่ยได จากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

หลังเรยีน (Posttest) ของนักเรยีนกลุมตัวอยางทุกคน 

 3. วธิกีารคํานวณหาประสทิธภิาพของเครื่องมอืวจัิย 

  วธิกีารคํานวณหาประสทิธภิาพของเครื่องมือวจัิย กระทําได 2 วธิ ีคอื  

โดยใชสูตรและโดยการคํานวณธรรมดา (ชัยยงค พรหมวงค 2556, หนา 10-11)  

   3.1 การคํานวณโดยใชสูตร กระทําไดโดยใชสูตรตอไปนี้ 

       E1 = 
� 

∑X

N
�

A
 × 100   

    เมื่อ E1  แทน        ประสทิธภิาพของกระบวนการ 

   ∑X     แทน   คะแนนรวมของแบบฝกปฏบิัตกิจิกรรมหรือ   

  งานทีท่ําระหวางเรยีน 

      A  แทน คะแนนเต็มของแบบฝกปฏบิัตทิุกช้ิน 

      N  แทน จํานวนผูเรยีน 

       E2  = 
∑F

N

B
  × 100   

    เมื่อ E2  แทน ประสทิธภิาพของผลลัพธ 

      ∑F  แทน คะแนนรวมของผลลัพธของการประเมนิ 

                                                         หลังเรยีน 

      B     แทน       คะแนนเต็มของการประเมนิสุดทายของ 

      แตละหนวย ประกอบดวยผลการสอบ 

      หลังเรยีนและคะแนนจากการประเมินงาน 

      สุดทาย 

      N  แทน จํานวนผูเรยีน 

    การคํานวณหาประสทิธภิาพโดยใชสูตรดังกลาวขางตน กระทําโดย

การนําคะแนนรวมแบบฝกปฏบิัต ิหรอืผลงานในขณะประกอบกจิกรรมกลุม/เดี่ยว  

และคะแนนสอบหลังเรยีน มาเขาตารางแลวจงึคํานวณหาคา E1/E2 
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   3.2 การคํานวณโดยไมใชสูตร 

    หากจําสูตรไมไดหรือไมอยากใชสูตร ผูผลติสื่อหรอืชุดการสอน 

ก็สามารถใชวธิกีารคํานวณธรรมดาหาคา E1 หรอื E2 ได ดวยวธิกีารคํานวณธรรมดา 

    สําหรับ E1 คอื คาประสทิธภิาพของงานและแบบฝกปฏิบัต ิกระทําได

โดยการนําคะแนนงานทุกช้ินของนักเรยีนในแตละกจิกรรม แตละคนมารวมกัน แลวหา

คาเฉลี่ยและเทยีบสวนโดยเปนรอยละ 

    สําหรับคา E2 คอื ประสทิธภิาพผลลัพธของการประเมินหลังเรยีน 

ของแตละสื่อหรอืชุดการสอน กระทําไดโดยการสอบหลังเรยีนและคะแนนจากงานสุดทาย 

ของนักเรยีนทัง้หมดรวมกันหาคาเฉลี่ยแลวเทยีบสวนรอย เพื่อหาคารอยละ 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

 1. ความหมายของทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

  สถาบันสงเสรมิการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี(2545, หนา 24)  

ใหความหมายของ กระบวนการทางวทิยาศาสตรวา หมายถงึ ความสามารถในการสังเกต  

การเลอืกเครื่องมอืในการวัด การประมาณการวัด การบันทกึขอมูล การสรางแบบทดสอบ

สมมตฐิานการจัดกระทําขอมูลการตคีวามหมายขอมูลที่ไดจากการทดลองและการสรุป 

  พมิพันธ เดชะคุปต (2550, หนา 14) กลาววา ทักษะกระบวนการทาง 

วทิยาศาสตร หมายถงึ ความชํานาญและความสามารถในการใชทักษะกระบวนการคดิ 

เปนทักษะทางปญญาเพื่อคนหาความรูรวมทัง้แกปญหา 

  ประสาร จันเสนา (2551, หนา 51) กลาววา ทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตรเปนทักษะที่ใชในการแสวงหาความรูใหม ๆ ที่พยายามปลูกฝงใหผูเรยีน 

ทุกระดับ เพื่อประโยชนในการจัดการเรยีนการสอนที่มุงเนนใหนักเรยีนไดสบืเสาะหาความรู

ดวยตนเอง รูจักแกปญหา ตลอดจนสามารถนําความความรูไปใชในชีวิตประจําวันได 

  พนติสุภา โกศลิา (2553, หนา 31) กลาววา ทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตรหมายถงึ ความสามารถในการปฏบิัตแิละฝกฝนกระบวนการคดิในการศกึษา

และคนคนควาหาความรู เปนทักษะขัน้พื้นฐานที่ชวยใหการพัฒนาทางดานสตปิญญาใหแก

เด็ก 

  กมลวรรณ วพิรรณะ (2559, หนา 31) สรุปความหมายของทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตรไววา หมายถงึ ความสามารถทางการคดิ ความสามารถใน
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การแสวงหาความรู การปฏิบัตฝิกฝนในการใชทักษะกระบวนการคดิ ทักษะการแสวงหา

ความรูใหม ๆ ซึ่งเปนทักษะกระบวนการทางสตปิญญาที่จําเปนสําหรับการเรยีนรู เพื่อ

คนหาความรูในการแกปญหาอยางมเีหตุผลและสามารถนําเอาความรูนัน้ไปใชใน

ชีวติประจําวัน 

  สรุปความหมายของทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร คอื ความชํานาญ

และความสามารถของนักเรียน ที่ใชกระบวนการทางปญญาในการแสดงความคดิเห็น 

และปฏบิัตอิยางคลองแคลว มเีหตุผล สามารถคนหาความรูทางวทิยาศาสตรดวยวิธกีาร

ทางวทิยาศาสตรได นํามาใชในชีวติประจําวัน และแกปญหาได 

 2. ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

  วรรณทพิา รอดแรงคา และพมิพพันธ เดชะคุปต (2542, หนา 5-9) ได

กลาววา ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรเปนทักษะทางสตปิญญา ที่นักวทิยาศาสตร

นํามาใชแกปญหา ใชในการศกึษาคนควา สบืเสาะหาความรูและแกปญหาตาง ๆ ทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตรม ี13 ทักษะ ดังนี้ 

   2.1 ทักษะการสังเกต คอืความสามารถในการใชประสาทสัมผัส อยางใด

อยางหนึ่ง หรอืหลายอยาง เพื่อหาขอมูลหรอืรายละเอียดของสิ่งตาง ๆ โดยไมเพิ่มความ

คดิเห็นสวนตัวลงไป ประสาทสัมผัสม ี5 ชนิด คอื ประสาทตา ประสาทหู ประสาทจมูก 

ประสาทลิ้น ประสาทผิวกาย 

    นอกจากการใชประสาทสัมผัสสังเกตโดยตรงแลว การใชประสาท

สัมผัสทัง้ 5 สังเกตการเปลี่ยนแปลงของสิ่งตาง ๆ ไดก็จัดวาเปนทักษะการสังเกต เชน  

การเปลี่ยนแปลงของสี รูปรางสัณฐาน ขนาด กลิ่น รส อุณหภูมิ ฯลฯ  

   2.2 ทักษะการวัด คอื ความสามารถในการเลอืกและใชเครื่องมอืตาง ๆ  

ทําการวดัหาปรมิาณของสิ่งตาง ๆ ออกมาเปนตัวเลขที่แนนอนไดอยางเหมาะสมและ

ถูกตอง มหีนวยที่ใชวัดกํากับ ตลอดจนสามารถอานคาที่วัดไดถูกตองหรอืใกลเคยีงกับ

ความเปนจรงิในการวัดจะตองพจิารณาวา จะวัดอะไร จะใชเครื่องมอือะไรวัด เหตุใดจงึใช

เครื่องมือนัน้ จะวัดอยางไร  

    สิ่งที่ตองคํานงึถงึในการวัดแตละครัง้ คอืความเที่ยงตรง แนนอนใน

การวัดและคาที่ถูกตอง การวัดปรมิาณใด ๆ มักจะเกดิความคลาดเคลื่อนอยูเสมอ วธิแีก

ความคลาดเคลื่อนทําไดโดยการวัดหลาย ๆ ครัง้ แลวหาคาเฉลี่ย การทีนั่กเรยีนจะมทีักษะ

ในการวัด จําเปนตองไดรับการฝกฝนอยูเสมอ  
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   2.3 ทักษะการจําแนก คอื การจําแนกหรอืการจัดจําพวกวัตถุหรอื

เหตุการณ เปนประเภทตาง ๆ โดยมเีกณฑในการจําแนกหรอืจัดจําพวก เกณฑที่ใชอาจ

พจิารณาจากลักษณะที่เหมือนกัน แตกตางกัน หรอืสัมพันธกัน อยางใดอยางหนึ่งก็ได  

การจําแนกประเภทอาจทําไดหลายรูปแบบ ขึ้นอยูกับเกณฑที่กําหนด การจําแนกประเภท

ไมจํากัดอยูเฉพาะในวงการวทิยาศาสตรเทานัน้ แตสามารถนําไปใชในสาขาวิชาอื่น  

และในชีวิตประจําวันได  

   2.4 ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 

สเปส คอื ที่วาง สเปสของวัตถุ หมายถงึ ที่วางที่วัตถุครองอยู ถาจะใหเห็นภาพภาพพจน 

ที่ชัดเจน เชน ถาตัวเราลงไปแชอยูในน้ําซึ่งอยูในถังจนมดิหัว แลวนําไปแชเย็นจนแข็ง ตัวเรา

ก็จะถูกฝงอยูในกอนน้ําแข็งนัน้ หากเรามคีวามสามารถพเิศษหายตัวออกจากกอนน้ําแข็ง

นัน้ไป ที่วางที่อยูในกอนน้ําแข็งนัน้ก็คอื สเปสของตัวเรานั่นเอง  

   2.5 ทักษะการคํานวณ คอื ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมาย

ขอมูล โดยมลีักษณะของการคํานวณ คือ นับจํานวน ใชตัวเลขแสดงจํานวนที่นับ บอกวธิี

คํานวณ คดิคํานวณ แสดงวิธคีดิคํานวณ บอกวธิกีารหาคาเฉลี่ย หาคาเฉลี่ย และแสดงวธิี

หาคาเฉลี่ย ซึ่งไดมาจากขอมูล น่ันหมายถงึ ขอเท็จจริงที่จะนําไปใชในการอางองิ 

หรอืคํานวณ เราแบงขอมูลตามระดับความยากงายในการทําความเขาใจได 2 ประเภท  

คอืขอมูลดบิ เปนขอมูลที่ทําความเขาใจยาก ไดจากการสังเกต การวัด การจําแนก  

การคํานวณ ฯลฯ และขอมูลที่จัดกระทําแลว เปนขอมูลที่ทําความเขาใจไดงาย ซึ่งไดมา

จากการนําขอมูลดบิมาดัดแปลงใหมน่ันเอง การดัดแปลงขอมูลดบิใหทําความเขาใจไดงาย

ขึ้นดังกลาว สามารถทําได 4 วธิ ีคอื หาความถี่ จัดลําดับ แยกประเภท และคํานวณ 

หาคาใหม  

   2.6 ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล คอื การนําขอมูลที่ได 

จัดกระทําแลวมาแสดงหรอืนําเสนอในรูปแบบใหม เพื่อใหสามารถเขาใจไดดยีิ่งขึ้นอกี 

รูปแบบใหมที่สามารถแสดงหรอืนําเสนอมหีลายรูปแบบเชน ตาราง แผนภูม ิวงจร กราฟ 

สมการ และบรรยาย  

   2.7 ทักษะการลงความคดิเห็นจากขอมูล คอื การใชประสาทสัมผัส 

สัมผัสสิ่งของหรอืเหตุการณใหไดขอมูลอยางหนึ่ง แลวเพิ่มความคดิเห็นสวนตัวลงไปใหกับ

ขอมูลนัน้ ความคดิเห็นสวนตัวอาจไดมาจาก ความรูเดิม ประสบการณเดมิ หรอืเหตุผล

ตาง ๆ 
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   2.8 ทักษะการพยากรณ คือ การทํานายผล เหตุการณ หรอืสิ่งที่ 

จะเกดิขึ้นในอนาคต โดยอาศัยขอมูล ความสัมพันธของขอมูล หลักการ กฎ หรอืทฤษฎี

เกี่ยวกับสิ่งที่ทํานาย 

   2.9 ทักษะการตัง้สมมุตฐิาน คอื การทํานายผล เหตุการณ หรอืสิ่งที่จะ

เกดิขึ้นในอนาคต โดยไมทราบ หรอืไมมคีวามสัมพันธของขอมูล กฎ หลักการ หรือทฤษฎี

เกี่ยวกับสิ่งที่ทํานาย หรอือาจพยากรณ โดยอาศัยประสบการณ หรอืความรูเดมิ หรือ 

อาศัยความสัมพันธของขอมูล 

   2.10 ทักษะการกําหนดนยิามเชิงปฏบิัตกิาร ในการทดลองเพื่อตรวจสอบ

สมมุตฐิานนัน้ อาจมคีํา หรือขอความ ในสมมุตฐิานที่มีความหมายไดหลายอยาง ทําให

เขาใจไมตรงกัน และอาจสังเกตหรอืวัด หรือตรวจสอบไดยาก จงึจําเปนตองกําหนด

ความหมายของคํา หรอืขอความนัน้ ใหสามารถเขาใจตรงกันได และสามารถสังเกต 

หรอืตรวจสอบไดงาย อันเปนการจํากัดขอบเขตของการศกึษาทดลอง การกําหนด

ความหมายของคําหรอืขอความจึงเรยีกอกีอยางหนึ่งวา การกําหนดนยิามเชิงปฏบิัตกิาร 

ดังนัน้การกําหนดนยิามเชิงปฏบิัตกิาร จึงมจุีดประสงคเพื่อ ใหเขาใจตรงกัน ใหสังเกต 

หรอืวัด หรอืตรวจสอบไดงาย 

   2.11 ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร ตัวแปร คอื วัสดุ สิ่งของ  

หรอืสถานการณ หรอืปรมิาณ ที่สามารถทําใหผลของการทดลองออกมาผิด หรือถูกตอง 

นาเช่ือถอืหรอืไม แบงได 3 ชนดิ คอื 

    ตัวแปรตนหรือตัวแปรอสิระ คอืตัวแปรที่เปนตนเหตุ ใหเราคาดวาทํา

ใหผลออกมาตางกัน 

    ตัวแปรตาม คอื ผลที่เกดิจากตัวแปรตน 

    ตัวแปรที่ตองควบคุม คอื สิ่งที่เราตอง หรอืควบคุมใหเหมอืนกัน 

เพื่อใหแนใจวา ผลการทดลองเกดิจากตัวแปรตนเทานั้น 

   2.12 ทักษะการทดลอง เปนกระบวนการปฏบิัตกิารเพื่อทดสอบ

สมมุตฐิานที่ตั้งขึ้น จะประกอบดวยกจิกรรม 3 ขั้นตอนใหญ ๆ คอื 

    2.12.1 การออกแบบการทดลอง เปนการวางแผนการทดลอง 

เพื่อบอกวธิทีดลอง ใหรูวาจะทําการทดลอง หรอืปฏบิัติอยางไร จะเลอืกอุปกรณ เครื่องมอื 

วัสดุ หรอืสารเคมทีี่จะใชทดลอง ใหรูวาจะตองใชอะไร จํานวนเทาไร และใชอยางไร 
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    2.12.2 การปฏบิัตกิารทดลอง ตองสามารถทดลองไดสะดวก 

ปลอดภัย รวดเร็ว เที่ยงตรง เห็นผลไดชัดเจน และประหยัดการปฏบิัตกิารทดลอง  

ซึ่งจะตองใชทักษะดานอื่น ๆ ประกอบอกีมาก เชน ทักษะการวดั ทกัษะการสังเกต  

ทักษะการใชเครื่องมือตาง ๆ เปนตน 

    2.12.3 การบันทกึผลการทดลอง เปนกจิกรรมที่ตอเนื่องจากการ

ปฏบิัตกิารทดลอง กลาวคอื เมื่อผูทดลองไดสังเกต ไดวัดปรมิาณ ไดนับจํานวน หรือไดให

คะแนน อยางไร ก็บันทกึผลตามนัน้ ลงในแบบบันทกึที่ไดเตรยีมไว ซึ่งแบบบันทกึนี้จัดเปน

วัสดุอุปกรณอยางหนึ่งที่ตองเตรยีมไว 

    ผูมทีักษะการทดลองควรมีคุณลกัษณะ สามารถออกแบบการทดลอง

ไดเหมาะสม (เที่ยงตรง รวดเร็ว ปลอดภัย ประหยัด ฯลฯ) ตองรูจักเลอืกวัสดุอุปกรณ 

เครื่องมอื ที่ใชในการทดลองไดเหมาะสม และใชอุปกรณ เครื่องมือไดถูกตอง คลองแคลว 

ปลอดภัย มกีารบันทกึผลการทดลองไดเหมาะสม ตลอดจนทําความสะอาด จัดเก็บ 

อุปกรณหรอืเครื่องมอืได 

   2.13. การตคีวามหมายและการลงขอสรุปขอมูล คอื การแปล

ความหมายหรือบรรยายลักษณะขอมูลที่มอียู การตคีวามขอมูลในบางครั้งอาจตองใช

ทักษะกระบวนการอื่น ๆ ดวย เชน ทักษะการสังเกต ทักษะการคํานวณ เปนตน การลง

ขอสรุป หมายถงึ การสรุปความสัมพันธของขอมูลทัง้หมด 

    ขอมูลทางวทิยาศาสตรสวนใหญมักอยูในรูปของสัญลักษณ ตาราง 

รูปภาพ หรอืกราฟ ฯลฯ ที่รวบรวมรายละเอยีดตาง ๆ ของขอมูลไวอยางครบถวนและ

กะทัดรัด  สะดวกตอการนําไปใช และการนําขอมูลไปใชจําเปนตองตคีวามหมายขอมูล

ดังกลาวใหอยูในรูปของภาษาพูด หรอื ภาษาเขยีน ที่สื่อความหมายกับคนทั่ว ๆ ไปไดโดย

เปนที่เขาใจตรงกัน 

 3. ความสามารถท่ีแสดงวาผูเรยีนเกดิทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร 

 ความสามารถที่แสดงวาผูเรียนเกดิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

ทัง้ 13 ทักษะ ดังแสดงในตาราง 4  

 

 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



71 

 

ตาราง 4 ความสามารถที่แสดงวาผูเรยีนเกดิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร 

ความสามารถที่แสดงวาผูเรียนเกดิ 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

1. ทักษะการสังเกต 1.1 การช้ีบงและการบรรยายสมบัตขิองวัตถุได โดยการใช

ประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรอืหลายอยาง 

1.2 บรรยายสมบัตเิชิงปรมิาณของวัตถุได โดยการกะประมาณ 

1.3 บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่สังเกตได 

2. ทักษะการวัด 2.1 เลอืกเครื่องมอืที่เหมาะสมในการวัดปรมิาณตาง ๆ  

ของสิ่งที่ศกึษา 

2.2 ใชเครื่องมอืวัดปรมิาณตาง ๆ ไดอยางถูกตอง แมนยํา 

2.3 คดิวธิกีารที่จะหาคาปริมาณตาง ๆ ได ในกรณทีี่ไมอาจใช

เครื่องมือวัดปรมิาณนัน้ไดโดยตรง 

2.4 เลอืกหนวยที่มคีามาก ๆ หรอืนอย ๆ นยิมใชคําอุปสรรค

แทนพหุคูณปรมิาณนัน้ ๆ 

2.5 บอกความหมายของปริมาณซึ่งไดจากการวัดไดอยาง

เหมาะสม กลาวคอื ปรมิาณที่ไดจากการวัด ละเอยีดถงึทศนยิม

หนึ่งตําแหนงของหนวยยอยที่สุดเทานัน้ 

2.6 บอกความหมายของเลขนัยสําคัญได 

3. ทักษะการจําแนก 3.1 เรยีงลําดับหรอืแบงพวกสิ่งตาง ๆ จากเกณฑที่ผูอื่น

กําหนดใหได 

3.2 เรยีงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตาง ๆ โดยใชเกณฑ 

ของตนเองได 

3.3 บอกเกณฑที่ผูอื่นใชเรยีงลําดับหรอืแบงพวกได 
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ตาราง 4 (ตอ) 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร 

ความสามาถที่แสดงวาผูเรียนเกดิ 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

4. ทักษะการหา

ความสัมพนัธระหวาง

สเปสกับสเปส

และสเปสกับเวลา 

4.1 การช้ีบงรูป 2 มิต ิและวัตถ ุ3 มติทิี่กําหนดได 

4.2 สามารถวาดภาพ 2 มติิ จากวัตถุ หรอืภาพ 3 มติิ  

ที่กําหนดได 

4.3 บอกช่ือของรูป และรูปทรงเรขาคณติได 

4.4 บอกความสัมพันธระหวาง 2 มิต ิกับ 3 มติไิด 

4.5 บอกตําแหนงหรอืทศิทางของวัตถุได 

4.6 บอกไดวาวัตถุอยูในตําแหนงหรอืทศิทางใดของอกีวัตถุหนึ่ง 

4.7 บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงตําแหนงที่อยู

ของวัตถุกับเวลาได 

4.8 บอกความสัมพันธระหวางสิ่งของที่อยูหนากระจก และภาพ

ที่ปรากฏในกระจกวาเปนซายหรอืขวาของกันและกันได 

4.9 บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงขนาด  

หรอืปรมิาณของสิ่งตาง ๆ กับเวลาได 

5. ทักษะการคํานวณ 5.1 หาผลลัพธของการบวก และการลบปรมิาณที่ได 

จากการวัดไดอยางถูกตอง 

5.2 หาผลลัพธของการคูณและการหาปริมาณที่ได 

จากการวัดไดอยางถูกตอง 

5.3 หาความสัมพันธระหวางตัวแปรจากขอมูล โดยใชความรู

คณติศาสตรในเรื่องการแปรผัน การสรางสมการ มาสราง 

เปนสูตรได 

5.4 คํานวณเกี่ยวกับปรมิาณที่มคีําอุปสรรคประกอบหนวย 

ไดอยางถูกตอง 

6. ทักษะการจัด

กระทําและสื่อ

ความหมายขอมูล 

6.1 เลอืกรูปแบบที่จะใชการเสนอขอมูลไดเหมาะสม 

6.2 บอกเหตุในการเลอืกรูปแบบที่จะใชในการเสนอขอมูล 

6.3 ออกแบบการเสนอขอมูลตามรูปแบบที่เลอืกไวได 

6.4 เปลี่ยนแปลงขอมูลใหอยูในรูปแบบใหมที่เขาใจดขีึ้น 
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ตาราง 4 (ตอ) 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร 

ความสามาถที่แสดงวาผูเรียนเกดิ 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

6.5 บรรยายลักษณะสิ่งใดสิ่งสิ่งหนึ่งดวยขอความ 

ที่เหมาะสม กะทัดรัด สื่อความหมายใหผูอื่นเขาใจได 

7. ทักษะการลงความ

คดิเห็นจากขอมูล 

สามารถอธบิายหรอืสรุป โดยเพิ่มความคดิเห็นใหกับขอมูล  

โดยใชความรูหรอืประสบการณเดมิมาชวย 

8. ทักษะการ

พยากรณ 

8.1 พยากรณผลที่จะเกดิขึ้นจากขอมูลที่เปนหลักการ  

กฎ หรอืทฤษฎทีี่มอียูได 

8.2 พยากรณผลที่จะเกดิขึ้นภายในขอบเขตขอมูล 

เชิงปรมิาณที่มอียูได 

8.3 ทํานายผลที่จะเกดิขึ้นภายนอกขอบเขตของขอมูล 

เชิงปรมิาณที่มอียูได 

9. ทักษะการตัง้

สมมุตฐิาน 

9.1 หาคําตอบลวงหนากอนการทดลอง  โดยอาศัย 

การสังเกต ความรูและประสบการณเดมิได 

9.2 สรางหรอืแสดงใหเห็นวิธทีี่จะทดสอบสมตฐิานได 

9.3 แยกแยะการสังเกตที่สนับสนุนสมมตฐิานและไมสนับสนุน

สมมตฐิานออกจากกันได 

10. ทักษะการกําหนด

นยิามเชิงปฏบิัตกิาร 

10.1 กําหนดความหมายและขอบเขตของคําหรือตัวแปรตาง ๆ 

ใหสามารถทดสอบหรอืวัดได 

10.2 แยกนยิามเชิงปฏบิัตกิารออดจากนยิามทีไ่มใช 

นยิามเชิงปฏบิัตกิารได 

10.3 สามารถบงช้ีตัวแปรหรอืคําที่ตองการใชในการให 

นยิามเชิงปฏบิัตกิารได 

11. ทักษะการกําหนด

และควบคมุตัวแปร 

11.1 บงช้ีตัวแปรตาง ๆ ซึ่งอาจจะมอีทิธพิลตอพฤตกิรรม  

หรอืสมบัตทิางกายภาพ หรือชีวภาพของระบบได 

11.2 บงช้ีตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุม 

11.3 สรางวธิกีารทดสอบ หาผลที่เกดิจากตัวแปรตนหนึ่งตัว 

หรอืหลายตัวได 
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ตาราง 4 (ตอ) 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร 

ความสามาถที่แสดงวาผูเรียนเกดิ 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

11.4 บงช้ีไดวาตัวแปรใดที่ไมไดรับการควบคุมใหคงที ่

ในการทดลอง ถงึแมวาตัวแปรเหลานัน้จะเปลี่ยนแปลงไปใน

แบบเดยีวกันในทุกกรณ ี

11.5 บอกไดวาสภาพการณอยางไรที่ทําใหตัวแปร 

มคีาคงที่ และสภาพการณอยางไรไมทําใหคาตัวแปรคงที่ 

12. ทักษะการทดลอง 12.1 กําหนดวธิกีารทดลองไดอยางเหมาะสม  

และสอดคลองกับสมมตฐิาน โดยคํานงึตัวแปรตน  

ตัวแปรตาม และตัวแปรที่ตองควบคุม 

12.2 ระบุวัสดุอุปกรณ และ / หรือสารเคมี ที่จะตองใช 

ในการทดลอง 

12.3 ปฏบิัตกิารทดลอง และใชอุปกรณไดอยางถูกตอง 

คลองแคลว และปลอดภัย 

12.4 บันทกึผลการทดลองไดอยางคลองแคลว และถูกตอง 

 4. การประเมนิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

  การประเมนิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรเปนกระบวนการที่พยายาม

วัดคณุภาพและปรมิาณการเรยีนการสอนโดยใชวธิกีารตาง ๆ เชน การทดสอบ การตอบ

แบบสอบถาม การสัมภาษณ เพื่อรวบรวมขอมูลตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับผูเรยีน เชน การ

รวบรวมตัวอยางงานที่ผูเรยีนจัดทํา การบันทกึเทปการทํางานของผูเรยีน 

  บทบาทของการประเมนิผลตอการสอนทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

สําหรับผูสอนที่เนนการสอนทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ควรมวีธิกีารที่จะประเมนิ

การไดมาซึ่งทักษะเหลานี้ เพื่อเปนการบอกใหตัวครูผูสอนทราบถงึประสทิธภิาพใน 

การสอนของตนเอง ดังนัน้การประเมินผลจงึมีผลตอการสอน ในขณะที่การเปลี่ยนแปลง

หลักสูตรอาจไมสงผลตอการสอนเหมอืนกับการประเมิน ซึ่งการประเมนิทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตรมอียู 2 รูปแบบ คอื (วรรณทพิา รอดแรงคา และพมิพพันธ 

เดชะคุปต, 2542, หนา 166-182) 
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   3.1 การประเมนิโดยใชแบบทดสอบชนดิเลอืกตอบ (Muliple–choice 

paper and pencil tests) เปนแบบทดสอบที่นยิมใชกันอยางแพรหลาย เพราะงายตอการ

วเิคราะหผล การประเมนิโดยใชแบบทดสอบชนดิเลอืกตอบจะเหมาะสํากรับการจัดการ

ความรูความจําในเนื้อหาวชิา สวนการวัดทักษะกระบวนการจะนยิมวัดจากสภาพจรงิขณะ

นักเรยีนปฏบิัตงิาน หรอืช้ินงานของนักเรยีน 

   3.2 การประเมินพฤตกิรรมการใชทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

(Performance Assessment) เปนการประเมินการลงมอืปฏบิัตกิารทดลองจริงซึ่ง 

แบบประเมนิจะมหีลายชนดิ เชน แบบทดสอบปลายเปด แบบสอบถาม แบบสังเกต

พฤตกิรรมแบบประเมนิผลการปฏบิัตงิาน เปนตน 

  ในการวจัิยครัง้นี้ผูวจัิยไดใชแบบสังเกตพฤตกิรรม และแบบทดสอบวัด 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร เพื่อประเมนิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

ของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4 เรื่อง การถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม ที่เรยีนดวย 

การจัดการเรยีนรูแบบรวมมอืเทคนิค STAD รวมกับแผนผังความคดิ  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

 1. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

  นักการศกึษากลาวถึงความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ดังนี้  

   พัชรนิทร จันทรหัวโทน (2544, หนา 5) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรยีน หมายถงึ ความสามารถของบุคคลในการตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ โดย 

ผูที่ตอบไดคะแนนมาก คือ ผูที่มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูง สวนผูที่ตอบไดนอย คือ ผูที่มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนต่ํา 

   นลิรัตน ทศชวย (2547, หนา 58) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

หมายถงึ ผลการเรยีนรูดานเนื้อหาวิชา และทักษะตาง ๆ ของแตละวชิา เปนความสามารถ

ในการเขาถงึความรู (Knowledge Attained) การพัฒนาทักษะในการเรยีน โดยอาศัยความ

พยายามจํานวนหนึ่งและแสดงออกในรูปความสําเร็จ ซึ่งสามารถสังเกตและวัดได  

โดยอาศัยเครื่องมือทางจิตวิทยา หรอืแบบทดสอบทางการเรยีนทั่วไป 
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   ศุภพงค คลายคลงึ (2548, หนา 27) ไดกลาวไววาผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรยีน หมายถงึ ผลสําเร็จที่เกดิจากพฤตกิรรมการกระทํากจิกรรมของแตละบุคคล ที่ตอง

อาศัยความพยายามอยางมาก ทัง้องคประกอบ ที่เกี่ยวของกับสตปิญญาและแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ดานตาง ๆ 

   กมลวรรณ วพิรรณะ (2559, หนา 50) ไดสรุปความหมายของ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนไววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถงึ ผลที่เกดิจากกระบวนการ

เรยีนการสอนที่จะทําใหนักเรยีนเกดิจากความรูและการปฏบิัต ิซึ่งสามารถวัดไดโดยการ

แสดงออกมาทัง้ 3 ดาน คอื ดานพุทธพิสิัย ดานจิตพสิัย และดานทักษะพสิัย ดวย

แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 

  จากความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่นักการศึกษาไดกลาวไว  

สรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถงึ ความรู ความสามารถและประสบการณ 

ของผูเรยีนที่เกดิจาก การเรียนรู เปนผลใหผูเรยีนเกดิการเปลี่ยนแปลงทัง้ดานพุทธพิสิัย  

จิตพสิัย และทักษะพสิัย 

 2. การวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีน สามารถวัดไดโดยใชแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิท์างการเรยีนตามแนวคดิของบลูม (Bloom, 1976, p. 45) แบงออกเปน  

6 ระดับ ดังนี้ 

   2.1 การเรยีนรูในระดับความรู ความจํา (Knowledge) การเรยีนรูในระดับ

นี้เปนการเรยีนรูที่ผูเรยีนสามารถตอบไดวาสิ่งที่ไดเรยีนรูมามสีาระอะไรบาง ซึ่งการ 

ที่สามารถตอบไดนัน้ ไดมาจากการจดจําเปนสําคัญ ดังนัน้ คําถามที่ใชในการทดสอบ 

การเรยีนรูในระดับนี้ จึงมักเปนคําถามที่ถามถึงขอมูล สาระ รายละเอยีดของสิ่งที่เรียนรู 

และใหผูเรยีนแสดงพฤตกิรรมที่บงช้ีวาตนมคีวามรูความจําในเรื่องนัน้ ๆ  

   2.2 การเรยีนรูในระดับความเขาใจ (Comprehension) หมายถงึ  

การเรยีนรูในระดับที่ผูเรยีนเขาใจความหมาย ความสัมพันธและโครงสรางของสิ่งที่เรยีน

และสามารถอธบิายสิ่งที่เรียนรูนัน้ไดดวยคําพูดของตนเอง ผูเรยีนที่มคีวามเขาใจในเรื่องใด

เรื่องหนึ่ง หลังจากไดความรูในเรื่องนัน้มาแลว จะสามารถแสดงออกไดหลายทาง  

เชน สามารถตคีวามได แปลความได เปรยีบเทยีบได บอกความแตกตางได เปนตน ดังนัน้ 

คําถามในระดับนี้จึงมักเปนคําถามที่ชวยใหผูเรยีนแสดงพฤตกิรรมที่บงช้ีถงึความเขาใจ 

ของตนในเรื่องนัน้ ๆ  
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   2.3 การเรยีนรูในระดับการนําไปใช (Application) หมายถงึ การเรยีนรู 

ในระดับที่ผูเรยีนสามารถนําขอมูล ความรู และความเขาใจที่ไดเรยีนรูมาไปใชในการหา

คําตอบและแกปญหาในสถานการณตาง ๆ ดังนัน้คําถามในระดับนี้จึงมักประกอบดวย

สถานการณที่ผูเรยีนจะตองดงึความรู ความเขาใจ มาใชในการหาคําตอบ 

   2.4 การเรยีนรูในระดับการวเิคราะห (Analysis) หมายถงึ การเรยีนรู 

ในระดับที่ผูเรยีนตองใชการคดิอยางมวีิจารณญาณและการคดิที่ลกึซึ้งขึ้นเนื่องจาก 

ไมสามารถหาคําตอบไดจากขอมูลที่มอียูโดยตรง ผูเรยีนตองใชความคดิหาคําตอบจากการ

แยกแยะขอมูลและหาความสัมพันธของขอมูลที่แยกแยะนัน้ หรอือกีนัยหนึ่งคอืการเรยีนรู

ในระดับที่ผูเรยีนสามารถจับไดวาอะไรเปนสาเหตุ เหตุผลหรือแรงจูงใจที่อยูเบื้องหลัง

ปรากฏการณใดปรากฏการณหนึ่ง การวเิคราะหโดยทั่วไป ม ี2 ลักษณะคอื 

    2.4.1 การวเิคราะหจากขอมูลที่มอียูเพื่อใหไดขอสรุปและหลักการ 

ที่สามารถนําไปใชในสถานการณอื่น ๆ ได 

    2.4.2 การวเิคราะหขอสรุป ขออางอิง หรอืหลักการตาง ๆ เพื่อหา

หลักฐานที่สามารถสนับสนุนหรอืปฏเิสธขอความนัน้ 

   2.5 การเรยีนรูในระดับการสังเคราะห (Synthesis) หมายถงึการเรยีนรู 

ที่อยูในระดับที่ผูเรยีนสามารถ 

    2.5.1 คดิ ประดษิฐ สิ่งใหมขึ้นมาได ซึ่งอาจอยูในรูปของสิ่งประดษิฐ 

ความคดิ หรอืภาษา 

    2.5.2 ทํานายสถานการณในอนาคตได 

    2.5.3 คดิวธิกีารแกปญหาได  

    6 การเรยีนรูในระดับการประเมนิคา (Evaluation) หมายถงึการเรยีนรู 

ในระดับที่ผูเรยีนตองใชการตัดสนิคุณคา ซึ่งก็หมายความวา ผูเรยีนจะตองสามารถ 

ตัง้เกณฑในการประเมนิหรือตัดสนิคุณคาตาง ๆ ได และแสดงความคดิเห็นในเรื่องนัน้ได  
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 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  

  นักการศกึษาไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไวดังนี้.  

   พวงรัตน ทวรัีตน (2543, หนา 96) กลาววา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

หมายถงึ แบบทดสอบที่วัดความรูความสามารถทางดานเนื้อหา ดานวิชาการ 

   บุญชม ศรสีะอาด (2546, หนา 53) กลาววา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

หมายถงึ แบบทดสอบที่ใชวัดความรูความสามารถของบุคคลในดานวชิาการ ซึ่งเปนผล

จากการเรยีนรูเนื้อหาสาระและ ตามจุดประสงคของวิชาหรอืเนื้อหาที่สอบนัน้ โดยทั่วไป 

จะวัดผลสัมฤทธิ์ ในวชิาตาง ๆ ทีเ่รยีน ในโรงเรยีน วทิยาลัย มหาวทิยาลัย หรอื

สถาบันการศกึษาตาง ๆ อาจจําแนกออกเปน 2 ประเภท คอื  

    1) แบบทดสอบองิเกณฑ หมายถงึ แบบทดสอบที่สรางขึ้นตาม

จุดประสงคเชิงพฤตกิรรม มีคะแนนจุดตัดหรอืคะแนนเกณฑสําหรับใชตัดสนิวาผูสอบ 

มคีวามรูตามเกณฑที่กําหนดหรอืไม การวัดตรงตามจุดประสงค เปนหัวใจสําคัญ 

ของขอสอบในแบบทดสอบประเภทนี้  

    2) แบบทดสอบองิกลุม หมายถงึ แบบทดสอบที่มุงสรางเพื่อวัด 

ใหครอบคลุมหลักสูตร จงึสรางตามตารางวเิคราะหหลักสูตร ความสามารถในการจําแนก 

ผูสอบตามความเกง ออนไดดี เปนหัวใจสําหรับขอสอบ ในแบบทดสอบประเภทนี้  

การรายงานผลการสอบอาศัยคะแนนมาตรฐาน ซึ่งเปนคะแนนที่สามารถใหความหมาย

แสดงถงึสถานภาพ ความสามารถของบุคคลนัน้ เมื่อเปรยีบเทยีบ กับบุคคลอื่น ๆ ที่ใชเปน

กลุมเปรยีบเทยีบ  

   บุญนํา เที่ยงด ี(2548, หนา 43) กลาววา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรยีน หมายถงึ เครื่องมอืที่ใชวัดความสามารถของผูเรยีนจากสิ่งที่เรยีนรูในวชิาตาง 

ๆ เพือ่ใหทราบถงึความรู ความสามารถที่ผูเรยีนไดเรยีนมาแลว  

   วบิูลศร ีกิ่งแกว (2552, หนา 35) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

เปนความสามารถของบคุคล อันเกดิจากการเรยีนรูแลวเกดิการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม  

ซึ่งประสบการณการเรยีนรูเกดิจากการฝก อบรมหรอืจากการสอน การวัดผลสัมฤทธิ ์

จงึเปนการตรวจสอบระดับความสามารถหรอืความสัมฤทธิ์ของบุคคลวาเรยีนรูเทาไร  

มคีวามสามารถชนดิใด ซึ่งสามารถวัดได 2 แบบ ตามจุดหมาย และลักษณะวิชาที่สอน 

ดังนี้  
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    1) การวัดดวยการปฏบิัต ิเปนการตรวจสอบระดับความสามารถ 

ในการปฏบิัตหิรอืทักษะ ของผูเรยีน โดยผูเรยีนไดแสดงความสามารถดังกลาวในรูป 

การกระทําจรงิใหออกเปนผลงาน  

    2) การวัดดานเนื้อหา เปนการตรวจสอบความสามารถเกี่ยวกับ

เนื้อหาวิชาอันเปนประสบการณการเรยีนรูของนักเรยีน รวมถงึการตรวจสอบ

ความสามารถในดานตาง ๆ สามารถวัดได โดยใชขอสอบผลสัมฤทธิ ์ 

   จากความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนที่นักการศกึษา 

ไดกลาวไว สรุปไดวา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถงึ การตรวจสอบ

ความสามารถของผูเรยีน เกีย่วกบัเนื้อหาวชิาที่ผูเรยีนไดศึกษาผานไปแลว ทั้งดานความรู 

ทักษะความสามารถทางการปฏบิัติ ซึ่งอาจจําแนกไดเปนแบบทดสอบที่วัดตรงตาม

จุดประสงคหรอืจําแนกไดจากการเปรยีบเทยีบกับบุคคลอื่น 

 

ความพงึพอใจ 

 1. ความหมายของความพึงพอใจ 

  นักวชิาการไดใหความหมายของความพึงพอใจตาง ๆ พอสรุปไดดังนี้ 

   พัฒนา เครือคํา (2556, หนา 108) กลาววา ความพงึพอใจ หมายถงึ 

ความรูสกึที่ดตีองานที่ตองปฏบิัต ิตองรับผิดชอบ ดวยความสนใจ ความกระตอืรือรน 

และมคีวามสุขกับการปฏบิัตทิี่ภาคภูมใิจในความสําเร็จของงานในหนาที่ 

   วัลภา กองศรหีา (2558, หนา 70) กลาววา ความพงึพอใจ หมายถงึ 

ความรูสกึที่ด ีหรอืความรูสึกบวกของบุคคลที่มตีอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง อันเนื่องมาจาก

ความสําเร็จ ความสมประสงคในสิ่งที่ตนคาดหมายไว เปนความรูสกึที่สามารถปรับเปลี่ยน

ไดเสมอ ขึ้นอยูกับสถานการณ สภาพแวดลอม ชวงเวลาขนาดนัน้ ๆ 

   กมลวรรณ วพิรรณะ (2559, หนา 63) ไดสรุปความหมายของความ 

พงึพอใจไววา ความพงึพอใจ หมายถงึ ความรูสกึที่ดหีรอืทัศนคตทิี่ดขีองบุคคล ซึ่งมักเกดิ

จากการไดรับการตอบสนองตามที่ตนตองการ ก็จะเกดิความรูสกึที่ดตีอสิ่งนัน้  

  จากความหมายที่กลาวมาทั้งหมด สรุปความหมายของความพงึพอใจไดวา  

เปนความรูสกึของบุคคลในทางบวก ความชอบ ความสบายใจ ความสุขใจตอสภาพแวดลอม

ในดานตาง ๆ หรอืเปนความรูสกึที่พอใจตอสิ่งที่ทําใหเกดิความชอบ ความสบายใจ และ

เปนความรูสกึที่บรรลุถงึความตองการ 
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 2. ทฤษฎท่ีีเกี่ยวกับความพงึพอใจ 

  Maslow (1970, pp. 69-80) คนหาวธิทีี่จะอธบิายวาทําไมคนจงึถูกผลักดัน 

โดยความตองการบางอยาง ณ เวลาหนึ่ง ทําไมคนหนึ่งจึงทุมเทเวลาและพลังงานอยางมาก

เพื่อใหไดมาซึ่งความปลอดภัยของตนเองแตอกีคนหนึ่งกลับทําสิ่งเหลานั้น เพื่อใหไดรับ 

การยกยองนับถอืจากผูอื่น คําตอบของมาสโลว คอื ความตองการของมนุษยจะถูกเรยีง

ตามลําดับจากสิ่งที่กดดันมากที่สุดไปถงึนอยที่สุด ทฤษฎขีองมาสโลวไดจัดลําดับความ

ตองการตามความสําคัญ คือ 

   2.1 ความตองการทางกาย (Physiological needs) เปนความตองการ

พื้นฐาน คอื อาหาร ที่พัก อากาศ ยารักษาโรค 

   2.2 ความตองการความปลอดภัย (Safety needs) เปนความตองการ 

ที่เหนอืกวา ความตองการเพื่อความอยูรอด เปนความตองการในดานความปลอดภัย 

จากอันตราย 

   2.3 ความตองการทางสังคม (Social needs) เปนการตองการ 

การยอมรับจากเพื่อน 

   2.4 ความตองการการยกยอง (Esteem needs) เปนความตองการ 

การยกยองสวนตัว ความนับถอืและสถานะทางสังคม 

   2.5 ความตองการใหตนประสบความสําเร็จ (Self – actualization needs) 

เปนความตองการสูงสุดของแตละบุคคล ความตองการทําทุกสิ่งทุกอยางไดสําเร็จ 

  บุคคลพยายามที่สรางความพงึพอใจใหกับความตองการที่สําคัญที่สุด 

เปนอันดับแรกกอนเมื่อความตองการนัน้ไดรับความพึงพอใจ ความตองการนัน้ก็จะหมดลง

และเปนตัวกระตุนใหบุคคลพยายามสรางความพงึพอใจใหกับความตองการที่สําคัญที่สุด

ลําดับตอไป ตัวอยาง เชน คนที่อดอยาก (ความตองการทางกาย) จะไมสนใจตองานศลิปะ

ช้ินลาสุด (ความตองการสูงสุด) หรอืไมตองการยกยองจากผูอื่น หรือไมตองการแมแต

อากาศที่บรสิุทธิ์ (ความปลอดภัย) แตเมื่อความตองการแตละขั้นไดรับความพึงพอใจแลว 

ก็จะมคีวามตองการในขัน้ลําดับตอไป 
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 3. การวัดและประเมนิผลความพึงพอใจ 

  ภณดิา ชัยปญญา (2541, หนา 11) ไดกลาวไววา การวัดความพงึพอใจนัน้ 

สามารถทําไดหลายวธิดีังตอไปนี้ 

   3.1 การใชแบบสอบถาม โดยผูออกแบบสอบถาม ตองการทราบ 

ความคดิเห็นซึ่งสามารถกระทําไดในลักษณะกําหนดคําตอบใหเลอืก หรอืตอบคําถามอสิระ 

คําถามดังกลาว อาจถามความพอใจในดานตาง ๆ เพื่อใหผูตอบทุกคนมาเปนแบบแผน

เดยีวกัน มักใชในกรณทีี่ตองการขอมูลกลุมตัวอยางมาก ๆ วธินีี้นับเปนวธิทีี่นยิมใชกันมาก

ที่สุดในการวัดทัศนคต ิรูปแบบของแบบสอบถามจะใชมาตรวัดทัศนคติ ซึ่งที่นยิมใช 

ในปจจุบันวธิหีนึ่ง คอื มาตราสวนแบบลเิคริท ประกอบดวยขอความที่แสดงถงึทัศนคต ิ

ของบุคคลที่มตีอสิ่งเราอยางใดอยางหนึ่งที่มคีําตอบที่แสดงถงึระดับความรูสกึ 5 คําตอบ 

เชน มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย และนอยที่สุด 

   3.2 การสัมภาษณ เปนวธิกีารที่ผูวจัิยจะตองออกไปสอบถามโดย 

การพูดคุย โดยมกีารเตรยีมแผนงานลวงหนา เพื่อใหไดขอมูลที่เปนจรงิมากที่สุด 

   3.3 การสังเกต เปนวธิวีัดความพงึพอใจ โดยการสังเกตพฤตกิรรมของ

บุคคลเปาหมายไมวาจะแสงดออกจากการพูดจา กรยิา ทาทาง วธินีี้ตองอาศัยการกระทํา

อยางจริงจัง และสังเกตอยางมรีะเบยีบแบบแผน วธินีี้เปนวธิกีารศึกษาที่เกาแก และยังเปน

ที่นยิมใชอยางแพรหลายจนถงึปจจุบัน 

  จากการศกึษาการวัดความพงึพอใจ สรุปไดวาการวัดความพงึพอใจเปนการ

บอกถงึความชอบของบุคคลที่มตีอสิ่งหนึ่งสิง่ใด ซึ่งสามารถวัดไดหลายวธิ ีการสัมภาษณ 

การใชแบบสอบถามความคิดเห็น และการใชแบบสํารวจความรูสกึ 
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งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 1 งานวจัิยในประเทศ 

  1.1 งานวจัิยในประเทศที่เกี่ยวของกับการจัดการเรยีนรูแบบรวมมอืเทคนคิ 

STAD 

   มานัส จันทรอยู (2556, หนา 76-77) ไดศกึษาผลการจัดกจิกรรมการ

เรยีนรูวชิาชีววทิยา ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 เรื่อง การสังเคราะหดวยแสงของพชื ดวยกลุม

รวมมอืเทคนคิ STAD ผลการศกึษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนทไีดรับการ

จัดการเรยีนรูแบบรวมมอืเทคนิค STAD สูงกวานักเรยีนที่ไดรับการจัดการเรยีนรูแบบปกติ

อยางมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 และทักษะการคิดวเิคราะหของนักเรยีนหลังไดรับ

การจัดการเรยีนรูแบบรวมมอืเทคนิค STAD สูงกวานักเรยีนทไีดรับการจัดการเรยีนรูแบบ

ปกตอิยางมนัียสําคัญทางสถติทิรีะดับ .01 

   วัลยา บุญอากาศ (2556, หนา 88) ไดศกึษาการจัดการเรยีนรู 

แบบรวมมอืเทคนิค STAD ที่มตีอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทักษะการคดิวเิคราะห 

วชิาคณติศาสตรของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 6 ภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2555 

ตําบลหนองตาคง อําเภอโปงน้ํารอน จังหวัดจันทบุร ีสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศกึษาจันทบุร ีเขต 2 จํานวน 43 คน เปนกลุมทดลอง จํานวน 18 คนและกลุม

ควบคุมจํานวน 25 คน ผลการศกึษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนทไีดรับ

การจัดการเรยีนรูแบบรวมมอืเทคนคิ STAD สูงกวานักเรยีนที่ไดรับการจัดการเรยีนรูแบบ

ปกตอิยางมนัียสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 และทักษะการคดิวเิคราะหของนักเรยีนหลัง

ไดรับการจัดการเรยีนรูแบบรวมมอืเทคนิค STAD สูงกวานักเรยีนทไีดรับการจัดการเรยีนรู

แบบปกตอิยางมนัียสําคัญทางสถติทิรีะดับ .01 

   วาสนา ศริิจันทร (2557, หนา 98-99) ไดศกึษาการพัฒนาชุดกจิกรรม 

การเรยีนรู เรื่องไฟฟา โดยใชการจัดการเรยีนรูแบบรวมมอืเทคนคิ STAD กลุมสาระการ

เรยีนรูวทิยาศาสตร ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 โรงเรยีนพังโคนวทิยาคม สํานักงานเขตพื้นที่

การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 ภาคเรยีนที่ 1 ปการศกึษา 2557 จํานวน 40 คน ผลการ 

ศกึษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนสูงกวากอนเรยีน อยางมีนัยสําคัญทาง

สถติทิี่ระดับ .01 และนักเรยีนมีความพึงพอใจตอการเรียนดวยชุดกจิกรรมโดยรวมอยูใน

ระดับมาก 
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   พักตรพริ้ง เพชรอนิทร (2558, หนา 90) ไดศกึษาการพัฒนาชุดกจิกรรม 

การเรยีนการสอนโดยใชการเรยีนรูแบบรวมมอืเทคนคิ STAD  เรื่อง อัตราสวนรอยละ  

กลุมสาระการเรยีนรูคณติศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรยีนนาแกสามัคควีทิยา  

สังกดัสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 22 ภาคเรยีนที่ 1 ปการศกึษา 2557 

จํานวน 27 คน ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนหลังเรยีนสูงกวา

กอนเรยีน อยางมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01  

   สุพัตรา ผลจันทร (2558, หนา 89) ไดศกึษาการพัฒนาชุดการเรยีนรู

วทิยาศาสตร โดยใชการเรยีนรูแบบรวมมอื เรื่องพืชสมุนไพรในทองถิ่น ช้ันประถมศกึษา 

ปที่ 3 ผลการศกึษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน 

อยางมนัียสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 และมคีวามพงึพอใจตอการจัดการเรยีนรู โดยใชชุด 

การเรยีนรูวทิยาศาสตร โดยใชการเรียนรูแบบรวมมอื เรื่อง พืชสมุนไพรในทองถิ่น  

โดยภาพรวมนักเรยีน มรีะดับความพงึพอใจอยูในระดบัมาก 

   กมลวรรณ วพิรรณะ (2559, หนา 108-110) ไดศกึษาการพัฒนา 

ชุดกจิกรรมการเรยีนรูแบบรวมมอืเทคนคิ STAD เทคนิค TAI และเทคนคิ LT วชิาชีววทิยา 

หนวยการเรยีนรู ดุลยภาพของสิ่งมีชีวติ ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรยีนบานใหญพทิยาคม 

ภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2559 อําเภอครบุรี จังหวัดนครราชสมีา จํานวน 16 คน ผลการ 

ศกึษาพบวา ผลสัมฤทธทางการเรยีนของนักเรยีนหลังเรียนสูงกวากอนเรยีน อยางมี

นัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 นักเรยีนมทีักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร หลังเรยีนสูง

กวากอนเรยีน อยางมนัียสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 และนักเรยีนมคีวามพงึพอใจตอชุด

กจิกรรมการเรนีรูแบบรวมมอือยูในระดับมาก 

   น้ําผ้ึง เสนด ี(2560, หนา 161-162) ไดศกึษาการพัฒนาการคดิวเิคราะห

และทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรรายวิชาชีววทิยา เรื่อง การสังเคราะหดวยแสง 

ของพชื โดยใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนคิ STAD รวมกับการใชผังมโนทัศน  

ของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 โรงเรยีนเซมิพทิยาคม อําเภอโพนพสิัย สํานักงานเขต

พื้นที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 21 ภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2559 จํานวน 30 คน  

ผลการศกึษาพบวา นักเรยีนมทีักษะการคดิวเิคราะห ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 
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   รวงทอง เปลี่ยนเอก (2560, 132) ไดศกึษาการพัฒนาชุดการเรยีน 

การสอนตามแนวคดิการจัดการเรยีนรูแบบรวมมือเทคนคิ STAD รวมกับหนังสือ

อเิล็กทรอนกิส สาระเพิม่เติม วชิาชีววทิยา หนวยการเรียนรู เรื่องยนีและโครโมโซม  

ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปการศกึษา 2559 โรงเรยีนอากาศอํานวย สํานักงาน

เขตพื้นที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 จํานวน 41 คน ผลการศกึษาพบวา ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนของนักเรยีน หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน อยางมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 

  1.2 งานวิจัยในประเทศที่เกี่ยวของกับแผนผังความคิด 

   รุจเิรข จันบัต ิ(2553, หนา บทคัดยอ) ไดศกึษาผลสัมฤทธิ์ดานทักษะการ

เรยีนภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 โรงเรยีนศรกีระนวนวทิยาคมโดยใช

แผนผังความคดิ ผลการศกึษาพบวา การจัดการเรยีนรูโดยใชแผนผังความคดิสามารถ

พัฒนาทักษะการเขยีนของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 จํานวน 53 คน โดยนักเรยีน 

มผีลสัมฤทธิ์ดานทักษะการเขยีนภาษาอังกฤษ ผานเกณฑรอยละ 70 จํานวน 49 คน  

คดิเปนรอยละ 92.45 หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน อยางมนัียสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01  

   อรทัย แกนจันทร และสุจินต วศิวธรีานนท (2559, หนา 708) ไดศกึษา 

ผลการจัดการเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรูรวมกับการใชแผนผังความคดิ  

เรื่อง สารในชีวติประจําวัน ที่มตีอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตรของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 6 โรงเรยีนเทศบาล 3 “เทศบาล

อนุสรณ” จังหวัดสุรนิทร ผลการวจัิยปรากฏวา นักเรยีนที่ไดรับการจัดการเรยีนรูแบบ 

สบืเสาะหาความรูที่ รวมกับการใชแผนผังความคดิ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงกวา

นักเรยีนที่ไดรับการจัดการเรยีนรูแบบปกตอิยางมี นัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 และมี

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรสงูกวานักเรยีนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกต ิ

อยางมนัียสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05    

   ทอปด ทพิยบุญมี, ชาตร ีมณีโกศล, และผจงกาญจน ภูวภิาดาวรรธน 

(2560, หนา 43–74) ไดศกึษาการใชแผนผังความคดิเพื่อพัฒนาความสามารถในการเรยีน

ภาษาอังกฤษของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 6 โรงเรียนชุมชนปางหมู ผลการทดสอบ

ความสามาถดานการฟงและการอานจับใจความสําคัญภาษาอังกฤษโดยใชแผนผัง

ความคดิ ผลการศกึษาพบวา คะแนนเฉลี่ยหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน ผลการทดสอบ

ความสามารถดานการเขยีนแผนผังความคดิและดานการพูดนําเสนอโดยใชแผนผัง

ความคดิ พบวา โดยรวมความสามารถอยูในระดับมาก และผลการสังเกตพฤตกิรรม 
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การเรยีนภาษาอังกฤษของนักเรยีนโดยใชแผนผังความคดิพบวา โดยรวมผูเรยีนมี

พฤตกิรรมสนใจในการเรยีนภาษาอังกฤษอยูในระดบัมาก ซึ่งพฤตกิรรมสวนใหญที่นักเรยีน

แสดงออกระหวางแสดงระหวางกจิกรรมการเรียนการสอน ไดแก พฤตกิรรมการแสดง

ความคดิสรางสรรค การวางแผน การออกแบบแผนผังความคดใินรปูแบบทหี่ลากหลาย  

มคีวามสุข สนใจตั้งใจและกลาแสดงอกมากขึ้น เขาใจเนื้อหาที่เรยีนในมติทิี่กวางและรอบ

ดาน ครอบคลุมประเด็นที่ศึกษา มกีารทํางานเปนระบบ มกีารพัฒนาการดานการเขยีน 

และการนําเสนอที่ดขีึ้น มคีวามสนใจในการคนควาหาความรูเพิ่มเติมดวยตนเอง มคีวาม

รับผิดชอบและมวีนัิยในตนเองมากขึ้น ตลอดจนผูเรยีนสามารถเช่ือมโยงเนื้อหา 

จากบทเรยีนสูการใชชีวติจริงไดด ี

 2. งานวจัิยตางประเทศ 

  2.1 งานวิจัยตางประเทศที่เกี่ยวของกับการจัดการเรยีนรูแบบรวมมอืเทคนคิ 

STAD 

   Slavin (1978, pp. 44-46) ไดทําการวจัิยเกี่ยวกับสัมพันธภาพของเช้ือชาติ 

สผิีว ที่มผีลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนระดับประถมศกึษา 

เกรด 7 และ 8 จํานวน 424 คน แบงนักเรยีนออกเปน 12 หองเรยีน ครูผูสอนจํานวน 6 คน 

มกีารจับคูช้ันเรยีน คอื ครู 1 คน ทํา การสอน 2 หองเรียน หองที่ 1 เปนกลุมทดลอง  

กลุมตัวอยางแบงออกเปนนักเรยีนผิวดํา 38.7% เปนนักเรยีนแถบเอเชียตอนใต (Oriental) 

และที่เหลอืเปนนักเรยีนผิวขาว จัดการเรยีนการสอนโดยใชการจัดการเรยีนรูแบบรวมมอื

เทคนคิ STAD และหองที่ 2 เปนกลุมควบคุม สอนโดยใชตารางการสอนกจิกรรม 

แบบเขมขน ซึ่งวธิกีารคลายกับวธิสีอนการจัดการเรยีนรูแบบรวมมอืเทคนคิ STAD เนื้อหา

นัน้จะศกึษาในเรื่องเดยีวกัน แตตางกันตรงที่กลุมควบคุมไมไดทํางานกลุม ผลการวิจัย

พบวา นักเรยีนทัง้สองกลุมมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนไมแตกตางกัน และพบวา กลุมที่เรยีน

โดยใชการจัดการเรยีนรูแบบรวมมอืเทคนคิ STAD มสีัมพันธภาพที่ดกีับเพื่อนตางเช้ือชาต ิ

สผิีว ซึ่งเช้ือชาตแิละสผิีวไมมผีลตอการเรยีนแตอยางใด 

   Ocampo & Ocampo (2015, pp. 112-117) ไดศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรยีนและทัศนคตขิองนักเรยีนมตีอการจัดกจิกรรมการเรยีนรูแบบรวมมอืเทคนคิ STAD  

ในรายวชิาฟสกิส ใชแบบทดสอบกึ่งสําเร็จรูป เครื่องมอืที่ใชในการวจัิยคอืแบบสอบถาม

มาตราสวนทัศนคต ิทัง้หมด 50 รายการ มคีาสัมประสิทธิ์ความนาเช่ือถอืเทากับ 0.82 

วเิคราะหขอมูลโดยใชคาเฉลี่ยสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและคา t-test ชนดิ Dependent 
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Samples ผลการศกึษาพบวากอนที่จะมทีําการวิจัยทัศนคตขิองนักเรยีนที่มตีอวิชาฟสกิส 

ไมเปนที่นาพอใจ แตหลังจากทําการทดลองแลวกลุมทดลองมทีัศนคติตอวชิาฟสกิสดขีึ้น 

และนักเรยีนที่ไดรับการการจัดกจิกรรมการเรยีนรูแบบรวมมอืรูปแบบ STAD มผีลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนดีขึ้น 

   Engr (2017, pp. 26-27) ไดทําการวิจัยเพื่อศกึษาการจัดกจิกรรม 

การเรยีนรูแบบรวมมือเทคนคิ STAD ในรายวิชาเคม ีที่มผีลตอการเรยีนของนักเรยีน  

โดยทําการศกึษาจากกลุมตัวอยาง คอื นักศกึษาช้ันปที่ 1 ที่เรยีนเคมทีั่วไปและอนนิทรยี 

แบงนักศกึษาเปน 2 กลุม คือ กลุมทดลองและกลุมควบคุม ทําการทดสอบกอนเรียน 

ทัง้ 2 กลุม แลวจัดการเรยีนการสอนเคมทีั่วไปและอนนิทรยี โดยกลุมทดลองจัดการเรยีน

การสอนโดยใชการจัดกจิกรรมการเรยีนรูแบบรวมมือเทคนคิ STAD สวนกลุมควบคุม 

จัดกจิกรรมการเรยีนการสอนแบบวธิกีารแบบเดมิ (การบรรยายอภิปราย) ใชเวลา 

ในการศกึษา 7 สัปดาห หลังจากนัน้ทําการทดสอบหลังเรยีน พบวา กลุมทดลองและ 

กลุมควบคุม มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน แตไมแตกตางอยางมี

นัยสําคัญทางสถติิ จะเห็นวา การจัดกจิกรรมการเรยีนรูแบบรวมมอืเทคนคิ STAD  

มปีระสทิธภิาพเทยีบเทากับวธิกีารแบบเดมิ (การบรรยายอภปิราย) แตอยางไรก็ตาม

นักเรยีนที่ไดรับการจัดกจิกรรมการเรยีนรูแบบรวมมอืเทคนคิ STAD มกีารพัฒนาการ 

ตอบคําถามเกี่ยวกับทักษะการคดิขัน้สูง ในระดับตางๆดีขึ้น เชน ความเขาใจ การวเิคราะห 

การสังเคราะหและการประเมนิผลที่ดกีวานักเรยีนกลุมควบคุม 

   Rabgay (2018, pp. 265-280) ไดศกึษาผลของการใชการจัดการเรยีนรู 

แบบรวมมอืเทคนิค STAD ที่มผีลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและทัศนคตติอวิชาชีววทิยา 

เรื่อง การคายน้ํา ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4 ในประเทศภูฏาน จํานวน 82 คน 

แบงเปนกลุมทดลอง 41 คน และกลุมควบคุม 41 คน กลุมทดลองจัการเรยีนรูแบบรวมมือ  

สวนกลุมควบคุมจัดการเรยีนรูแบบดัง้เดมิ คือการบรรยาย ผลการศกึษาพบวา  

กลุมทดลองมคีะแนนมากกวาคะแนนควบคุมอยางมนัียสําคัญทางสถติิ และการวเิคราะห

ทัศนคตขิองนักเรยีนพบวานักเรยีนกลุมทดลองมทีัศนคตติอชีววทิยาดขีึ้น 

    

 

 

 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



87 

 

  2.2 งานวจัิยตางประเทศที่เกี่ยวของกับแผนผังความคดิ 

   Adodo (2013, p. 163) ไดศึกษาผลของการใชแผนผังความคดิเปน 

กลยุทธการเรยีนรูดวยตัวเองที่มกีารควบคุมเพื่อความสําเร็จของนักเรยีนในสาขา

วทิยาศาสตรและเทคโนโลยีขัน้พื้นฐาน ประชากรที่ศกึษาคอืนักเรยีนระดับมัธยมศกึษา

ตอนตนในเขตปกครองตนเองของเมอืง Akoko ทางตะวันตกเฉยีงใตของรัฐ Ondo จํานวน  

120 คน ผลการศกึษาพบวาการศกึษาแสดงใหเห็นวาการใชแผนผังความคดิ ชวยใน 

การปรับปรุงประสทิธภิาพของนักเรยีน และเพื่อพัฒนาทักษะการคดิอยางมวีจิารณญาณ

ของผูเรยีนและทักษะการคิดสรางสรรค นักเรียนควรไดรับการสนับสนุนใหถายทอดความรู

และวธิกีารที่ไดรับเพื่อการศึกษาดานวิทยาศาสตรอื่น ๆ 

  จากการศกึษาเอกสารและแนวคดิของนักการศกึษา ตลอดจนงานวจัิย 

ที่เกี่ยวของกับการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบรวมมอืเทคนคิ STAD และแผนผังความคดินัน้ 

ทําใหผูเรยีนมคีวามรู มทีักษะกระบวนการ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงขึ้น เนื่องจาก

ผูเรยีนไดเรยีนแบบรวมมอื ชวยกันคดิ ชวยกันเรยีน คนเกงและคนปานกลางไดชวยอธบิาย

ใหคนออนเขาใจ และมคีวามพงึพอใจในการเรียนรู การจัดกจิกรรมการเรยีนรูแบบรวมมอื

เทคนคิ STAD รวมกับแผนผังความคดิ จะชวยใหผูเรียนไดฝกฝนและพจิารณาทักษะในการ

ทํางานรวมกับผูอื่น การแสวงหาความรูใหม และการยอมรับซึ่งกันและกัน ทัง้นี้เพราะ

นักเรยีนไดมสีวนรวมในกจิกรรมที่ทําใหกลุมประสบผลสําเร็จ สิ่งเหลานี้จะชวยใหผูเรยีน

เรยีนรูอยางมคีวามสุข พรอม ๆ กับพัฒนาความดีงามและความรูความสามารถควบคูกัน

ไป ขณะเดยีวกันแผนผังความคดิที่นํามาชวยในการสรุปบทเรยีนยังจะชวยเพิ่มความจํา 

ความเขาใจ ในแตละบุคคลไดอกีดวย จากเหตุผลดังกลาวผูศกึษาจึงไดนําแนวทางนี้ไปใช 

ในการพัฒนาแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4 เรื่อง การถายทอดลักษณะ

ทางพันธุกรรมโดยใชการจัดการเรยีนรูแบบรวมมือเทคนคิ STAD รวมกับแผนผังความคดิ  
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