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บทที่ 2 

พัฒนาการตั้งถิ่นฐาน และวิถกีารดำรงชวีิตของชุมชนบ้านลาดห้อ  

เมืองเซโปน แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตย

ประชาชนลาว 
 

จากการศกึษาพัฒนาการตั้งถิ่นฐาน และวิถีการดำรงชีวิตของชุมชนบ้าน            

ลาดห้อ เมอืงเซโปน แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

ประกอบด้วย ที่ตั้งบ้านลาดหอ้ สภาพทั่วไปของบ้านลาดห้อ โครงสร้างการบริหาร          

บ้านลาดห้อ เครือข่ายและองค์กรภายในชุมชนบ้านลาดหอ้ ปฏิทินชุมชน และประวัติชีวติ                 

มีรายละเอียดนำเสนอดังนี้ 

ที่ตั้งบ้านลาดห้อ 

บ้านลาดห้อ เมอืงเซโปน แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตย

ประชาชนลาว ตั้งอยู่ทางทิศเหนอืของเทศบาลเมอืงเซโปน ประมาณ 36 กิโลเมตร และห่าง

จากเทศบาลแขวงสะหวันนะเขตไปทางทิศเหนอื ประมาณ 228 กิโลเมตร ตั้งอยู่ระหว่าง

เส้นทางไปบ้านผาบัง เส้นทางคมนาคมเป็นถนนลูกรัง (โพนไฮ - จุดสุมลาดหอ้ – บ้านผา

บัง) และมีอาณาเขตติดต่อกับพืน้ที่รอบด้าน ดังนี้ 

ทิศเหนือ  ติดต่อกับ ภูกะจะ 

ทิศใต้   ติดต่อกับ บ้านปูนใต้ 

ทิศตะวันออก ติดต่อกับ ภูกะล๋อย 

ทิศตะวันตก ติดต่อกับ ภูมะด่าง 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 2 แผนที่สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว และพืน้ที่การวิจัย 

 

พื้นที่ศึกษาบ้านลาดห้อ 
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ภาพประกอบ 3  ภาพมุมสูงจากดาวเทียมของหมู่บ้านลาดห้อ 

ที่มา : ข้อมูลกสิกรรมและป่าไม้เมืองเซโปน (2562) 

1. ประวัติบ้านลาดห้อ  

เดิมบรรพบุรุษของชาวบ้านลาดห้ออพยพจากสาธารณรัฐสังคมนิยม

เวียดนาม (เวียดนาม) โดยอพยพมาประมาณช่วงปี พ.ศ. 2426 (ค.ศ. 1883) อันเนื่องจาก

การขยายอำนาจของฝร่ังเศส และในช่วงนั้นฝรั่งเศสได้ยึดเวียดนามไว้ทั้งประเทศ                 

ทำให้ประชาชนบางส่วนของเวียดนามมกีารอพยพโยกย้ายถิ่นฐานเข้ามาอยู่ใน สปป.ลาว                

ส่วนหนึ่งได้ลงหลักปักฐานกลายมาเป็นบรรพบุรุษของชาวบ้านลาดห้อในปัจจุบัน ทั้งนี้ใน

พืน้ที่ดังกล่าวอยู่ใกล้กับภูเขาหลายลูกอุดมไปด้วยป่าไม้ สัตว์ป่า พืชผัก และทรัพยากร                

ที่เป็นผลผลิตจากป่า อยู่ใกล้แหล่งน้ำทั้งหว้ยน้ำค้าง และห้วยอาดอน ที่มคีวามสำคัญต่อ

การดำรงชีพ และใช้เป็นแหล่งนำ้เพื่อการอุปโภค บริโภค ทำการเกษตร และเลี้ยงสัตว์  

แรกเริ่มพื้นที่แห่งนี้มกีารรวมกันเพื่อจัดตั้งที่อยู่อาศัย โดยตั้งช่ือหมู่บ้านว่า 

“ลาดสาน” ซึ่งม ีโรงเรียนประถมศึกษาที่จัดการเรียนการสอนในระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 

1 - 3 ลักษณะของอาคารเรียนหลังคามุงดว้ยหญ้า ขาดความสะดวกสบายและมีขนาดเล็ก 

ครูคนแรกของโรงเรียนประถมลาดสานเป็นคนเผ่าม้ง หรอืเมียว (Miao) เลอภพ ครีีสันติกุล 

(2536) ได้อธิบายเพิ่มเติมว่า ม้ง เป็นกลุ่มชาติพันธุ์ที่อาศัยอยู่บนภูเขาของเอเชยีตะวันออก

เฉียงใต้ ชาวม้ง อพยพลงมาทางตอนใต้ตั้งแต่ศตวรรษที่ 18 เนื่องจากสถานการณ์ที่ไม่สงบ

ทางการเมอืง และหาพืน้ที่ที่มีความเหมาะสมแก่การเพาะปลูก ปัจจุบันม้งอาศัยอยู่ใน

ประเทศไทย สาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว และ
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สาธารณรัฐแห่งสหภาพพม่า ระหว่างช่วงสงครามอินโดจนีครั้งที่หนึ่งและสงครามอินโดจีน

ครั้งที่สอง  

 ต่อมาในปี พ.ศ. 2503  (ค.ศ. 1960) หมู่บ้านลาดสานได้รับผลกระทบจาก

สงครามเวียดนาม หรอืสงครามอินโดจีนครั้งที่สอง ทำใหห้มู่บ้านได้รับความเสียหาย  

ความสูญเสียเกิดขึ้นกับทั้งบ้านเรือน ที่อยู่อาศัย และพื้นที่ทำกิน ดังนัน้ ในปี พ.ศ. 2507 

(ค.ศ. 1964) ชาวบ้านจงึได้อพยพไปหลบภัยที่ภูเขาช่ือ “กะจะ” ซึ่งเป็นภูเขาที่อยู่ไม่ไกลจาก

หมู่บ้านมากนัก โดยชาวบ้านจะหลบอยู่ในหลุมหลบภัยที่ขุดเป็นรูอยู่ใต้พื้นดนิ มีทั้งหลุม

ขนาดเล็กและขนาดใหญ่ที่อยู่อาศัยรวมกันได้ถึง 10 - 20 คน ประชาชนที่หลบภัยในช่วง

สงครามไม่สามารถใช้ชีวติได้ตามปกติไม่สามารถเพาะปลูกได้ ดังนัน้จึงดำรงชีวติด้วยการ

หาของป่าเป็นอาหาร และได้รับการช่วยเหลอืจากทหารอาสาสมัครของเวียดนามในด้าน

อาหาร และยารักษาโรค ทั้งนีท้หารเวียดนามใชว้ิธีการขนส่งเสบียงและยุทโธปกรใหท้หาร

ของตนเองที่แรกซึมอยู่ตามป่าเขาในเขตพื้นที่ สปป.ลาว โดยการทิ้งกล่องเวชภัณฑ์ อาหาร 

และยุทโธปกรณ์มาตามลำน้ำเซบังเหยีง จนกระทั่งในปี พ.ศ. 2517 (ค.ศ. 1974) ชาวบ้าน 

ได้ออกจากที่หลบภัยมาตั้งหมู่บ้านใหม่อีกครั้ง มีประมาณ 20  หลังคาเรือน และได้ตัง้ช่ือ

หมู่บ้านใหม่นีว้่า “หมู่บ้านลาดห้อ” อันเนื่องมาจากการสร้างบ้านของชาวบ้าน ไม่ว่าจะเป็น

ฝาบ้าน หลังคาบ้าน และพื้นบ้าน ซึ่งทำจากไม้ไผ่ที่ชาวบ้านเรียกว่าไม้สอด กล่าวคือ              

เป็นการนำไม้ไผ่มาเหลาแล้วนำมาสานหรอืสอดกันให้เป็นแผ่น พอชาวต่างชาติเขา้มาให้

การช่วยเหลอืและพัฒนาหมู่บ้านตามโครงการต่าง ๆ ภายหลังสงครามได้สงบลงแล้ว              

ทำให้เห็นของลักษณะบ้านเรอืนดังกล่าว จึงเรียกว่า “ห้อ” จึงเป็นที่มาของช่ือหมู่บ้านจนถึง

ปัจจุบัน ในช่วงเวลาดังกล่าวนั้นมนีายสะเกย (ไม่มีนามสกุล) เป็นนายบ้าน (ผูใ้หญ่บ้าน) 

และในปีเดียวกันนีไ้ด้มกีารนำเป็ดและไก่เข้ามาเลี้ยงในหมู่บ้าน และต่อจากนั้นก็มีโครงการ

พัฒนาอาชีพ และส่งเสริมใหม้ีความเป็นอยู่ที่ดหีลากหลายโครงการ อาทิ ปี พ.ศ. 2518 

(ค.ศ. 1975) ได้มกีารนำวัวและควายเข้ามาเลี้ยง ต่อมาปี พ.ศ. 2521 (ค.ศ. 1978) ได้มกีาร

ซือ้แพะต่อจากทหารศูนย์สัมมนา นอกจากนั้นก็มีการนำเข้าจากเวียดนาม และแขวงคำ

ม่วน สำหรับหมูนั้นชาวบ้านเลี้ยงมาตั้งแต่ก่อนตั้งหมู่บ้านลาดสานแล้ว 

วันที่ 26 เดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2543 (ค.ศ. 2000) ได้มีการสรา้งจุดสุมลาดห้อ              

เพื่อใช้เป็นสถานที่ในการทำงานของเจา้หน้าที่ประจำการ จุดสุมลาดห้อซึ่งมีเขตคุ้มครอง                    

9 หมู่บ้านขึน้ ซึ่งมี 1, บ้านลาดห้อ 2, บ้านสะเวด 3, บ้านปะง่า 4, บ้านาโทน 5, บ้านวังไฮ                  

6, บ้านหัวนา 7, บ้านเชยีงฮ่ม 8,บ้านต๊าย และ 9, บ้านคูน สรา้งได้เพียงครึ่งเดียวหยุด 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



 
80 

 

เพราะขาดงบประมาณ  และในปีเดียวกันนีย้ังได้รับงบประมาณในการสร้างสุกสาลา 

(อนามัย) หมู่บ้านด้วย ปี พ.ศ. 2548 (ค.ศ. 2005) สร้างโรงเรียนประถมลาดห้อขึน้                

ซึ่งได้รับงบประมาณจากโครงการหลุดพ้นความทุกข์ยากแห่งชาต ิงบประมาณ 1,200,000 

บาท (ประมาณ 320 ล้านกีบ) เป็นอาคารสองช้ัน ช้ันล่างเป็นปูนส่วนชัน้บนเป็นไม้ ในขณะ

นั้นมีครูจำนวน 2 คน คอื ท้าวคำพล และท้าวไชยสะหวัน เป็นคนเมอืงเซโปน ประชาชน           

ยังใช้ไฟฟ้าจากแผงโซลาเซล บางคนใช้ตะเกียงน้ำมัน บางคนใชก้ระบอง (ขีต้ก) ปี พ.ศ. 

2549 (ค.ศ. 2006) ได้มกีารเจาะน้ำบาดาลเป็นครั้งแรก จำนวน 3 บ่อ ซึ่งได้รับงบประมาณ

จากโครงการหลุดพ้นความทุกข์ยาก ปี พ.ศ. 2550 (ค.ศ. 2007) ได้มีการขุดน้ำส้าง                  

(น้ำบ่อ) ใชก้ันเองภายในหมู่บ้าน โดยคนแรกที่ขุดคือท้าวหมอบุตร ต่อมาก็เริ่มมคีนขุดตาม

อีก 2 - 3 คน ความลึกของบ่อลึกประมาณ 10 - 15 เมตร และในปีเดียวกันรัฐบาลได้สรา้ง

ถนนเข้ามาในหมู่บ้านลาดห้อเป็นครั้งแรก ปี พ.ศ. 2551 (ค.ศ. 2008)  เริ่มมตีำรวจมา

ประจำที่หมู่บ้าน ในครั้งเริ่มแรกมี 3 ท่าน คอื รอ้ยเอกวันเฮือง ทวีชัย ร้อยโทอนัว ไพกะลาง 

และร้อยโทวาส ปัจจุบันมีตำรวจหมู่บ้านด้วยกัน 4 ท่าน คอื พันตรทีรายคำ ธำมะวงศ์   

ท้าวทัศน์ ท้าวนวลศร ีและท้าวดาวมพีร ซึ่งทั้ง 4 ท่านนี้มาจากแขวงสะหวันนะเขต และในปี

เดียวกันนี้ได้มกีารนำรถจักรยานเข้ามาในหมู่บ้าน มีไฟฟ้าเข้ามาในหมู่บ้านเป็นครั้งแรก            

โดยได้รับการสนับสนุนงบประมาณจากรัฐบาล ทำให้ประชาชนแต่ละครัวเรือนมีตู้เย็น 

โทรทัศน์ เครื่องใช้ไฟฟ้าและยังได้มกีารเจาะน้ำบาดาลครั้งที่สองอีกเป็นจำนวน 7 บ่อ      

ได้รับงบประมาณจากโครงการหลุดพ้นความทุกข์ยาก (จำนวนบ่อน้ำบาดาลที่ทำการเจาะ 

จะดูจากความหนาแน่นของประชากรที่อาศัยอยู่ในหมู่บ้าน) ปี พ.ศ. 2553 (ค.ศ. 2010)             

มีการต่อเติมอาคารจุดสุมลาดห้อที่สร้างเอาไว้ได้เพียงครึ่งเดียวเมื่อปี พ.ศ. 2543 จนแลว้

เสร็จ โดยเจ้าเมืองเซโปน ดร.กงจักร หน่อแก้ว และในปีนีย้ังเริ่มมกีารนำรถจักรยานยนต์ 

และรถไถเดินตามเข้ามาในหมู่บ้าน ปี พ.ศ. 2554 (ค.ศ. 2011)  เริ่มมีการใช้สังกะส ี               

เป็นหลังคาบ้านแทนหลังคาไม้แบบเดิม ปี พ.ศ. 2555 (ค.ศ.2012) เริ่มมกีารนำรถยนต์เข้า

มาใช้ในหมู่บ้าน ปี พ.ศ. 2556 (ค.ศ. 2013) มีระบบน้ำประปาในหมู่บ้าน แต่ยังไม่สามารถ

ใช้ได้เนื่องจากไม่มีไฟฟ้าเพื่อใช้ในระบบสูบน้ำ และในปี พ.ศ. 2558 (ค.ศ. 2015) รัฐบาล             

มีนโยบายใหห้มู่บ้านลาดห้อเป็นหมู่บ้านพัฒนา หมู่บ้านเข้มแข็ง จึงได้ให้การสนับสนุน

งบประมาณในการสร้างสิ่งปลูกสร้างต่าง ๆ เพื่อใหเ้ป็นจุดศูนย์กลางในการพัฒนาหมู่บ้าน

ใกล้เคียง ได้แก่ การสร้างโรงเรียนมัธยมสมบูรณ์ลาดห้อ จำนวน 5,000,000 บาท 

(ประมาณ 1,300 ลา้นกีบ) สร้างอาคารหอ้งการ (สำนักงานประจำบ้าน) จำนวน 
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2,600,000 บาท (ประมาณ 700 ล้านกีบ) อาคารตลาด จำนวน 2,600,000 บาท (700 

ล้านกีบ) และลุงแมว ชาวคุ้มลาดสานซึ่งเป็นปราชญ์ชาวบ้าน ได้นำเครื่องสขี้าวขนาดเล็ก

เข้ามาใช้ภายในหมู่บ้าน ซือ้มาในราคา 8,000 บาท (ประมาณ 2 ล้าน 1 แสนกีบ) ซึ่งในปี

เดียวกันนั้นเริ่มมีการนำปูนมาใช้สร้างบ้านแทนไม้ ทำให้เห็นว่าหมู่บ้านลาดห้อมีการพัฒนา

ทางดา้นวัตถุ บ้านเรือน ถนนหนทาง และ สิ่งอำนวยความสะดวกเพิ่มขึน้ในทุก ๆ ปี 

ชาวบ้านลาดหอ้ก็มีฐานะความเป็นอยู่ดีขึน้ โดยสังเกตได้จากสิ่งอำนวยความสะดวกต่าง ๆ 

หลากหลายประเภทที่ถูกนำเข้ามาใช้ในหมู่บ้าน 

ปัจจุบันประชาชนชาวบ้านลาดห้อเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ตรี (ลาวเทิง) รัฐบาลได้

กำหนดช่ือเรียกอย่างเป็นทางการว่ากลุ่มชาติพันธุ์ “บรู” ซึ่งนับถือผี ดังนั้นในชีวิตประจำวัน

หรอืแมก้ระทั่งการประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ จึงมีความสัมพันธ์ กลมกลืน และสอดคล้องกับ

ธรรมชาติ รวมถึงสิ่งเหนือธรรมชาตเิป็นอย่างมาก เนื่องจากชาวบ้านต้องพึ่งพิงธรรมชาติ 

ในการดำรงชีวติอยู่ในทุก ๆ วัน จงึมคีวามยำเกรงและเคารพต่อธรรมชาติ รวมทั้งมีการ

สร้างกฎระเบียบขึน้ภายในหมู่บ้านเพื่อป้องกันไม่ให้ชาวบ้านล่วงละเมิดต่อธรรมชาติ อาทิ 

กฎที่ว่าด้วยการห้ามตัดต้นไม้ในป่ามเหศักดิ์ ป่าฝังคนตายหรือป่าช้า และป่าสงวน                   

โดยกำหนดเป็นกุศโลบายและบอกเล่ากันจากรุ่นสู่รุ่นว่า “หากผูใ้ดละเมดิข้อหา้มดังกล่าว 

จะทำให้ผทีี่รักษาสถานที่ดังกล่าวไม่พอใจ และทำให้มีอาการเจ็บป่วย ไม่สบาย” ซึ่งแสดง

ให้เห็นถึงภูมิปัญญาในการสั่งสอนลูกหลานให้มคีวามเคารพและยำเกรงต่อธรรมชาติ                

ที่ตนเองจะต้องพึ่งพาต่อไปในอนาคต อย่างไรก็ตามหากมีผู้ฝ่าฝนื หรอืละเมดิกฎดังกล่าว

นั้นก็จะมีการปรับไหม ส่วนจะมากหรือนอ้ย จะปรับไหมเป็นวัว หรอืเป็นหมูก็จะต้อง

พิจารณาให้มคีวามเหมาะสมกับความผิดที่ได้กระทำในครั้งนั้น  

จากประวัติของบ้านลาดห้อดังกล่าวข้างต้น สามารถนำมาเขียนเรียงลำดับ

เหตุการณ์ตามช่วงเวลาแบ่งออกเป็น 3 ช่วง อพยพถิ่นฐาน ค.ศ. 1883 ยุคเริ่มฟองสบู่แตก 

ค.ศ. 1990 ปัจจุบัน ค.ศ. 2018 เพื่อให้เห็นพัฒนาการของการกำเนิดบ้านเมืองและชุมชนได้

ดังนี้ 
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เรยีงลำดับเหตุการณ์บ้านลาดห้อตามช่วงเวลาแบ่งออกเป็น 3 ช่วง 

 

 

1883 การก่อตั้งหมู่บ้านลาดสาน มีการเลี้ยงหมู 
1960 หมู่บ้านได้รับผลกระทบจากสงครามเวียดนาม 

1964 ชาวบ้านอพยพไปหลบภัย      

1974 ออกมาจากที่หลบภัย ก่อตั้งหมู่บ้านใหม่ชื่อหมู่บ้านลาดห้อ มกีารเลี้ยง 

       เป็ด- ไก่  

1975  มีการเลี้ยงวัว-ควาย  

1978 ซือ้แพะมาเลี้ยง                         

 

 

2000 ได้สร้างจุดสุม และอนามัย  

2005 สร้างโรงเรียนประถม 

2006 มีการเจาะน้ำบาดาลเป็นครั้งแรก       

2007 มีการขุดน้ำสางใช้ และมีถนน 

2008 มีตำรวจหมู่บ้าน มีรถจักรยาน มีไฟฟ้า และมีการเจาะน้ำบาดาลครั้ง 

ที่สอง         

2010  สร้างจุดสุมลาดห้อเพิ่มเติม มรีถจักรยานยนต์ และเริ่มมรีถไถ 

 เดินตาม 

2011 เริ่มมีการนำสังกะสีมาทำเป็นหลังคาบ้านแทนหลังคาไม้แบบเดิม  

2012 เริ่มมกีารนำรถยนต์เข้ามาใช้ในหมู่บ้าน  

 

 

2013 มีน้ำประปา   

2015 มโีรงเรียนมัธยม ห้องการ ตลาด เครื่องสขี้าว เริ่มใชปู้นซีเมนต์ 

สร้างบ้านรัฐบาลได้จัดทำเป็นบ้านพัฒนา (3 สร้าง) 

สร้างบ้านเรือนให้ชาวบ้านได้เข้ามารวมกัน 

 

อพยพถิ่นฐาน ค.ศ.1883 

ยุคเริ่มฟองสบู่แตก ค.ศ.1990 

ปัจจุบัน ค.ศ.2018 
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ภาพประกอบ  4 ป้ายหมู่บ้านพัฒนาทางเข้าบ้านลาดห้อ เมืองเซโปน แขวงสะหวันนะเขต 

สปป.ลาว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 5 ถนนทางเข้าหมู่บ้านลาดหอ้ เมอืงเซโปน แขวงสะหวันนะเขต สปป.ลาว 

 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



 
84 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 6 บ้านประชาชนที่หน่วยงานภาครัฐเข้ามาจัดสรร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 7 สุกสาลาประจำบ้านลาดห้อ เมืองเซโปน แขวงสะหวันนะเขต สปป.ลาว 
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2. สภาพทั่วไปของบ้านลาดห้อ  

ผูว้ิจัยและผู้ช่วยนักวิจัยได้ลงพื้นที่เก็บรวบรวมข้อมูลบริบทของบ้านลาดหอ้               

ในหลากหลายประเด็น โดยในเบือ้งตน้จะได้นำเสนอข้อมูลเกี่ยวกับลักษณะทางกายภาพ 

ประกอบไปด้วย แผนที่เดินดินบ้านลาดหอ้ แผนที่ทรัพยากร และแผนที่ทางสังคมของ

ประชาชนหมู่บ้านลาดห้อ หลังจากนั้นจงึได้นำเสนอข้อมูลพืน้ฐานของบ้านลาดห้อทั้งในด้าน

เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 8 แผนผังหมู่บ้านลาดห้อ 

 

นโยบายของรัฐบาลกำหนดให้ “บ้านลาดห้อ” เป็นหมู่บ้านนำร่องในการพัฒนา 

และเป็นพืน้ที่ในการรวมหมู่บ้านเล็กให้เป็นหมู่บ้านใหญ่ โดยการรวบรวมเอาหมู่บ้าน                     

ที่มพีืน้ที่อยู่ใกล้เคียงกัน และหมู่บ้านที่อยู่ห่างไกลออกไปจากพืน้ที่การพัฒนา  ได้แก่ 

หมู่บ้านซึ่งตั้งอยู่บนภูสูง หมู่บ้านที่อยู่ไกลจากถนนหนทาง และยากลำบากต่อการเข้าถึง 

หรอือยู่ใน “ซอกหลีก” มารวมกันเพื่อให้มีความสะดวกต่อการกำหนดและวางแผน

โครงการในงานพัฒนา ซึ่งเรียกว่าเป็นการ “ตุ้มโฮม” ซึ่งแสดงให้เห็นถึงความสามัคคี และ

ศักยภาพในการพัฒนา ซึ่งบ้านลาดหอ้แห่งนี ้มีการรวมเอาหมู่บ้านที่มีขนาดเล็ก และ

หมู่บ้านที่มีพื้นที่ใกล้เคียงกันถึง 5 หมู่บ้าน ได้แก่ บ้านลาดสาน บ้านลาดห้อ บ้านวังพ้าว 

บ้านกะลู และบ้านห้วยปูนเหนอื โดยบ้านลาดสานและบ้านลาดห้อมีพื้นที่เป็นเขตติดต่อกัน

อยู่เดิม หากแต่บ้านวังพ้าวเป็นชาวลาวเทิง เผ่าตรทีี่อพยพมาจากหมู่บ้านวังพ้าวเดิมที่ตั้งอยู่

ห่างจากบ้านลาดห้อนีไ้ปทางทิศเหนอื ระยะทางประมาณ 11 กิโลเมตร เดิมไม่มีถนนและ

ทางเข้าหมู่บ้านโดยยานพาหนะชนิดใด หากแต่ประชาชนใช้วธิีการเดินเท้าในการไปมาหาสู่

และติดต่อกับหมู่บ้านอื่น ๆ  
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เรื่องการย้ายถิ่นฐานของชาวบ้านวังพ้าวนี ้ตอนหนึ่งของการสัมภาษณ์ ท้าวแมว 

ปราชญ์ชาวบ้านลาดสาน ได้เล่าใหฟ้ังว่า “ตอนที่แบ่งดินแบ่งป่า แล้วก็ เป็นหมู่บ้าน 3 ส้าง

นั้น  คนที่มาอยู่ใหม่คอืประชาชนบ้านวังพ้าว ประชาชนพวกนีไ้ด้อยู่บ้านไม้ สาเหตุก็

เนื่องมาจาก ในปี พ.ศ. 2544 (ค.ศ. 2001) ประชาชนเกิดเป็นโรคระบาดพยาธิถอกท้องละ

บาด (อหิวาห์) จากพายุแขมที่เข้ามาในประเทศลาว มีผู้คนในหมู่บ้านนีต้ายตอนที่มีพายุเข้า

มาในพืน้ที่ 18 คน ขอ้ยเอารถไปลำเลียง 5 - 6 คันเพื่อขนเครื่อง ขนของมาจากหมู่บ้านเขา 

เป็นนโยบายของรัฐที่จะให้โยกย้ายเพราะกลัวพยาธิกลับมาระบาดใหม่” หมู่บ้านดังกล่าวนี้

มีความทุระกันดาร ยากต่อการเข้าถึงและติดต่อ ตอ้งเดินเท้าเท่านัน้ ทั้งนีป้ระกอบกับ

นโยบายรวมบ้านเล็กให้เป็นบ้านใหญ่ของจุดสุมลาดห้อ จึงมีการอพยพโยกย้าย ซึ่งรัฐบาล

ได้เตรยีมมาตรการรองรับการโยกย้ายรวมหมู่บ้านเอาไว้แล้ว ดว้ยนโยบายการแบ่งดิน  

แบ่งป่า เพื่อให้ประชาชนที่ถูกรวมเข้ามาอยู่ใหม่มีที่พืน้ที่อยู่อาศัย และที่ดนิทำกิน ซึ่งในการ

โยกย้ายครั้งนี ้ชาวบ้านวังพ้าวมาอยู่ที่บ้านลาดหอ้ จำนวน 18 ครัวเรอืน และรัฐบาลได้จัด 

สวัสดิการในการสร้างบ้านไม้ใต้ถุนสูงให้กับราษฎรที่ทำการโยกย้ายมา จำนวน 18 หลัง  

ซึ่งเป็นไปตามนโยบายการ “เตา้โฮม” ของรัฐบาล ใช้งบประมาณในการก่อสร้าง และ

พัฒนาส่วนที่เกี่ยวข้อง จำนวน 6,976,000 บาท (1 ตื้อ 814 ลา้น) (ท้าวแมว นุ้ยทิสาน, 

2562 : ผูใ้ห้สัมภาษณ์) 

จากแผนที่บ้านลาดห้อจะพบว่า หมู่บ้านกะลู และบ้านหว้ยปูนเหนอืไม่ได้ตัง้

หมู่บ้านรวมอยู่ในบริเวณพืน้ที่เดียวกันกับบ้านลาดสาน บ้านลาดห้อ และบ้านวังพ้าว 

เหตุผลส่วนหนึ่งที่ราษฎรทั้งสองหมู่บ้านไม่โยกย้ายและมาตั้งบ้านเรือนในพืน้ที่เดียวกัน

ชาวบ้านใหเ้หตุผลว่า  “ถ้าย้ายแล้วมันไกลไฮ่ไกลนากะบ่อยากย้าย แล้วการมาอยู่รวมกัน

หลาย ๆ กะยาดแย่งที่อยู่ที่กิน แต่ถ้ายังอยู่บ้านเก่าบ่ย้ายมาโฮม กะใกล้หม่องทำมาหากิน 

ถึงแม้ว่ามันสิบ่สะดวกเรื่องสิ่งที่ให้ความสะดวกพืน้ฐานอื่น ๆ กะตามแต่” ในขณะที่บางคน 

ก็ใหเ้หตุผลว่า “พืน้ที่บ้านที่สไิปรวมกันมันบ่หลาย ลูกหลานเกิดมาหลายเดีย๋วมันกะเต็ม

พืน้ที่ หม๊ดหม่องหากิน ยาดกัน กะต้องขยายออกมาทางบ้านเฮาพิละ อดเอาถึงแม้ว่าสบิ่

ได้รับการพัฒนาให้ทัดเทียมบ้านที่ย้ายไปรวมกันแล้ว พวกเฮากะยอมรับสภาพ” 

จากสถานภาพของการรวมบ้านเล็กมาเป็นบ้านใหญ่ ทำให้ช่ือเรยีกคำนำหนา้

ช่ือเปลี่ยนไปจากเดิมเรยีกว่า “หมู่บ้าน” เปลี่ยนมาใช้คำว่า “คุ้ม” แทน อาทิ คุ้มวังพ้าว คุ้ม

ลาดสาน คุ้มลาดห้อ คุ้มกะลู และคุ้มหว้ยปูนเหนอื ซึ่งถูกรวมมาเป็นบ้านใหญ่ชื่อ “หมู่บ้าน

ลาดห้อ” ซึ่งปราชญ์ชาวบ้านลาดหอ้ได้เล่าให้ผู้วิจัยฟังว่า “บ้านลาดหอ้ ในปัจจุบันเป็น
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หมู่บ้านที่รวมเอาหมู่บ้านอื่น ๆ ที่มขีนาดเล็กกว่า หรือที่มพีืน้ที่เขตติดต่อกันใหก้ลายมาเป็น 

“หมู่บ้านใหญ่” ตามนโยบายการรวมบ้านเล็กให้เป็นบ้านใหญ่ของรัฐบาลเพื่อให้มีความง่าย

และสะดวกต่อการพัฒนา ซึ่งหมู่บ้านที่มารวมกับหมู่บ้านลาดห้อ ประกอบไปด้วย บ้านกะลู 

บ้านลาดสาน บ้านปูนเหนอื บ้านวังพ้าว ทั้งหมดเป็นเผ่าตร ีเสือ้ผา้เครื่องแต่งกายและ             

ชุดประจำของเผ่าตรไีม่มี คนอื่นมักจะเรียกชนเผ่าตรวี่า “ภาษาตรีของเรา เป็นภาษาบ่

สมบูรณ์” เพราะมันผสมปนกันไปหมด “เฮาล้มแลว้ตั้งแต่สมัยฝรั่ง ปู่ย่าตานายมาแต่เวียด 

เลยปนเป อะไรสะดวกก็หยิบใช้” ทั้ง ๆ ที่ทั้ง 5 หมู่บ้านเป็นเผ่าตรีแต่ก็ไม่สามารถอยู่

รวมกลุ่มกันเป็นหมู่บ้านเดียวได้ เนื่องจาก “คนสมัยก่อน อยู่กันเป็นกลุ่ม อยู่ใครอยู่มัน             

อยู่นำกันแล้วบ่ถืก สังคมของคนโบราณ เหมอืนสังคมของสัตว์สิ่งต่าง ๆ เป็นกลุ่มก้อน               

อยู่ใครอยู่มัน” ปัจจุบันภาครัฐอยากใหม้ีการ “เต้าโฮม” แล้วให้มกีารพัฒนาทั้ง

สาธารณูปโภคพืน้ฐาน และโครงสรา้งพื้นฐานอื่น ๆ “แต่ก่อนใต้ตะบอง ไม่มไีฟฟ้า                  

แต่ปัจจุบันรัฐรวมหมู่บ้านเล็กเข้ามารวมกันเพื่อสะดวกในการพัฒนา ลาดห้อมี 50 ปลาย                

บ้านลาดสาน 60 ครัวเฮือน กะลู 30 ปลาย ปูนเหนือ 13 วังพา้ว 18 หลังคา คุ้มกะลูอยู่ห่าง

หมู่บ้านใหญ่ที่ “เตา้โฮม” กันแลว้ประมาณ 1 กิโลเมตร และหว้ยปูนเหนอือยู่ห่างออกไป                    

2 กิโลเมตร” แต่เมื่อ 5 หมู่บ้านเล็กมารวมกันแล้ว สาเหตุที่ใชชื้่อว่า บ้านลาดหอ้                       

ก็เนื่องจากสมัยก่อนมีตาแสงจุดสุม ซึ่งจุดสุมนี้ได้ชื่อว่า จุดสุมลาดหอ้ ซึ่งได้ก่อตั้งขึ้นเมื่อ

วันที่ 26 เดือนกุมภาพันธ์ ปี ค.ศ. 2000 อันเป็นสาเหตุที่ใชชื้่อหมู่บ้านที่มารวมกันว่าบ้าน

ลาดห้อ)” 

จากสภาพทั่วไปของหมู่บ้านลาดห้อที่ประกอบไปด้วย 5 คุ้มบ้าน ประกอบไป

ด้วย  คุ้มห้วยปูนเหนือ คุ้มกะลู คุ้มลาดสาน คุม้ลาดห้อ และคุ้มวังพ้าว พบว่าในบริเวณ

ดังกล่าว มีทรัพยากรธรรมชาติและแหล่งน้ำธรรมชาติ รวมถึงแหล่งนำ้ที่เกิดจากการขุดบ่อ

น้ำ (ส้าง)  ความลึกตั้งแต่ 5 - 12 เมตร โดยชาวบ้านเป็นผู้ขุดเอง และเก็บไว้เป็นบ่อน้ำใช้

ส่วนตัวของบ้าน แต่ละหลัง และยังมีบ่อน้ำบาดาลที่ดำเนินการขุดให้โดยหน่วยงานภาครัฐ

ซึ่งเป็นบ่อน้ำสาธารณะ ที่ทุกคนในหมู่บ้านสามารถใช้ร่วมกันได้ ปรากฏดังภาพข้างล่างนี้ 
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ภาพประกอบ 9 แผนที่แสดงทรัพยากรป่าไม้ แหล่งน้ำ 

 

จากภาพประกอบ 8 ทรัพยากรของหมู่บ้านแสดงให้เห็นถึงโครงสร้างพืน้ฐาน                 

ความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาต ิและทรัพยากรที่มนุษย์สร้างขึ้น เพื่อจะใช้เป็น

พืน้ฐานนำไปสู่การพัฒนาคุณภาพชีวติ วถิีชีวติความเป็นอยู่ รวมถึงแหล่งรายได้ของ

ชาวบ้าน ซึ่งประกอบไปด้วย ป่าไม้สงวน ป่าชมใช้ ป่ามเหศักดิ์ ป่าฝังคนตาย ป่ายางพารา 

ป่ายูคาลิปตัส นอกจากนี้ยังมีสัตว์ป่าต่าง ๆ ที่ยังหลงเหลืออยู่ในป่า อาทิ ฟาน หมู ไก่ อเีห็น 

อ้น กระรอก กระแต นกชนิดต่าง ๆ และยังมีทรัพยากรจำพวกเห็ดต่าง ๆ อาทิ เห็ดผึ้ง เห็ด

ขาว เห็ดปลวก เป็นต้น สิ่งต่าง ๆ ดังกล่าวแสดงให้เห็นถึงความอุดมสมบูรณ์ที่ยังคง

เหลืออยู่ถึงแม้ว่าทรัพยากรบางประเภท เช่น หว้ย อ่างเก็บน้ำ และแหล่งนำ้จะไม่สามารถ

ตอบสนองความตอ้งการของประชาชนได้ตลอดทั้งปี และไม่ทั่วถึง เนื่องจากบางช่วง               

บางแห่ง บางฤดูกาลน้ำจะแหง้ ทำให้ทรัพยากรสัตว์น้ำที่มอียู่หายไปด้วย หรอืไม่ก็ลด

จำนวนเหลือนอ้ยลง ซึ่งชาวบ้านแก้ไขปัญหาดว้ยการขุดน้ำบ่อ หรือน้ำสร้างเพื่อเป็นแหล่ง

น้ำของครัวเรือน ในขณะที่ภาครัฐส่งเสริมการขุดน้ำบาดาลเพื่อเป็นแหล่งนำ้สาธารณะ

ให้กับชุมชน สำหรับหมู่บ้านลาดห้อแล้วมอี่างเก็บน้ำที่มีศักยภาพและมีน้ำที่สามารถใช้ได้

ตลอดทั้งปี แต่ในปัจจุบันยังไม่ได้นำน้ำในอ่างดังกล่าวมาใช้เนื่องจากไม่มีงบประมาณในการ

จ่ายค่ากระแสไฟฟ้าในการสูบน้ำเข้าไปใช้ในหมู่บ้าน 

นอกจากนีแ้ล้ว บ้านลาดห้อ ยังถูกกำหนดนโยบายจากภาครัฐใหเ้ป็นหมู่บ้าน 

นำร่องในการพัฒนา และส่งเสริมให้เกิดนโยบาย “3 “สามเสาค้ำ” ประกอบด้วย เสาคำ้ที่ 1 

กสิกรรม เสาค้ำที่ 2 ป่าไม้ และเสาค้ำที่ 3 พัฒนาชนบท ส่งผลใหบ้้านลาดหอ้ได้รับ
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งบประมาณสนับสนุนในเกือบทุกเรื่องและทุกมิติ โดยเฉพาะการพัฒนาด้านโครงสร้าง

พืน้ฐาน  สาธารณูปโภค จุดสุมและบ้านพัก สุกสาลา โรงเรียนประถม และโรงเรียนมัธยม 

บ้านพักครู บ้านพักนักเรียน ห้องการกลุ่ม ป้องกันชาติ ป้องกันความสะหงบสุข (ปกส.กลุ่ม

บ้าน) และตลาด ทำให้เกิดพืน้ที่ปะทะสังสรรค์ของกลุ่มสมาชิกที่แตกต่างกันออกไป และ

เกิดเครือข่ายทางสังคมที่ก่อร่างสร้างตัวเป็นโครงสรา้งและเครอืข่ายทางสังคม วถิีทางการ

ดำเนนิชีวิตของประชาชนหมู่บ้านลาดหอ้   

อาคารจุดสุม เป็นอาคารเอนกประสงค์ที่ใชใ้นการประชุม ปรึกษาหารือของ

คณะจุดสุมที่ประกอบไปด้วยตัวแทนของแต่ละบ้าน (จำนวน 9 บ้าน) มาระดมความคิดเห็น 

ได้แก่ หัวหน้าจุดสุม รองหัวหนา้จุดสุม เจ้าหน้าที่ และใช้สถานที่แห่งนีเ้ป็นสำนักงานของ

ชุมชน 

 เรือนจัดสรร เป็นบ้านเรือนที่ทางการได้โยกย้ายประชาชนที่อาศัยอยู่ในป่าให้

เข้ามาอยู่อาศัยเนื่องจากเป็นการพัฒนาบ้านให้เป็นหมู่บ้านพัฒนาเพื่อง่ายต่อการพัฒนา

คุณภาพชีวติของครัวเรือนใหพ้้นจากความยากจนภายในปี ค.ศ. 2020 ตามนโยบายของ

พรรคและรัฐสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

 หอ้งการปกครองบ้าน เป็นสถานที่ทำการของราชการที่ให้บริการแก่ประชาชน

สามารถเข้าไปติดต่อทางราชการ การประชุมและปรึกษาหารือเกี่ยวกับกิจรรมบ้านและ

ต้อนรับเจ้าหน้าที่ที่มาจากส่วนกลาง 

 สุขสาลา เป็นสถานที่ตรวจ รักษา พยาบาลผูท้ี่เจ็บป่วย คลอดลูก และ

ให้บริการด้านอื่น ๆ ได้แก่ เป็นไข้หวัด คออักเสบ พยาธิ (โรค) เกี่ยวกับการมบีุตรผู้หญิง 

หนองใน เป็นตุ้ม ไข้เป็นตุ้ม และตุ้มคัน เป็นฝี มันอักเสบ เป็นหนอง ฟันอักเสบ ท้องบิด 

(ท้องร่วง) กระเพาะ เจ็บเส้น และโรคตับ เป็นต้น 

 โรงเรียนประถมสมบูนลาดหอ้ เป็นสถานศกึษาที่เปิดการเรียนการสอนตั้งแต่

ระดับอนุบาลไปจนถึงช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 – 5 มีครู จำนวน 5 คน มีนักเรียนทั้งหมด 163 

คน จำแนกเป็น ชาย จำนวน 82 คน และเป็น หญิง จำนวน 81 คน 

   โรงเรียนมัธยมตน้ลาดห้อ เปิดการเรียนการสอนตั้งแต่ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 - 

4  มีจำนวน ครู จำนวน 5 คน นักเรียนทั้งหมด 104 คน จำแนกเป็นชาย จำนวน 60 คน 

และเป็นหญิง จำนวน 44 คน และที่พักครูยังใช้อาคารเรียนเนื่องจากขาดงบประมาณที่

เพียงพอ  
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 บ้านพักนักเรียน เป็นบ้านพักที่มไีว้สำหรับกินนอน เนื่องจากนักเรียนที่มาจาก

ต่างหมู่บ้านจะใช้อาคารดังกล่าวเป็นที่อยู่อาศัย มี 1 หลัง 

  อาคารป้องกันความสงบบ้าน (ปกส.) เป็นหน่วยงานที่ทำหนา้ที่ดูแล ทรัพย์สิน

ชุมชนและป้องกันภัยต่าง ๆ เช่น การลักขโมย การทะเลาะวิวาท เหตุร้ายการป้องกันคดีขั้น

บ้าน และสอดส่องพฤติกรรมบุคคลฝ่ายนอกที่เข้ามาในบ้านของตนเองและอุบัติเหตุที่จะ

เกิดขึ้นในชุมชน 

 ตลาด เป็นสถานที่สำหรับใหป้ระชาชนในชุมชนมกีารแลกเปลี่ยน จำหน่าย

สินค้า ซึ่งกันและกันทั้งเครื่องอุปโภคและบริโภค 

 บ้านเรือน เป็นที่อยู่อาศัยของประชาชนในครัวเรือนบ้านลาดห้อ เมอืงเซโปน                

แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

 ถนน เป็นเส้นทางที่ใชใ้นการสัญจรไปมาหาสู่กันระหว่างบ้าน เมอืง และแขวง 

ลักษณะถนนยังเป็นเส้นทางหนิลูกรังตลอดหมู่บ้าน 

 อ่างเก็บน้ำ เป็นสถานที่เก็บกักน้ำเพื่อใช้ในการอุปโภคและบริโภคของ

ประชาชน โดยใช้เครื่องปั๊มน้ำขึน้มา ซึ่งได้รับการสนับสนุนจากกองทุนระหว่างประเทศ 

เพื่อพัฒนาเกษตรกรรม (International Fund for Agricultural Development : IFAD) 

   ร้านค้า เป็นสถานที่ขายของหรอืจำหน่ายสินค้าเบ็ดเตล็ดทั้งใช้ในการอุปโภค

และบริโภคมทีั้งหมด 3 ร้าน จำแนกเป็น ร้านค้าของชาวเวียดนาม 1 แห่ง ที่มสีินค้าเกือบ

ทุกประเภทที่ประชาชนในครัวเรือนบ้านลาดห้อต้องการ และอีก 2 ร้านเป็นของครัวเรือนที่

พอมีฐานะตั้งขึ้นจำหน่ายสินค้าทั่วไป 

 น้ำบาดาล เป็นแหล่งกำเนิดน้ำที่ใชใ้นการอุปโภคและบริโภคของ 

บ้านลาดห้อ จำนวน 5 แห่ง ได้แก่ โรงเรียนประถมลาดหอ้ คุ้มบ้านที่ 4 คุ้มบ้านที่ 5 ที่ใชไ้ด้              

ส่วนที่เสียคุ้มบ้านที่ 7 และบ้านพักครู สาเหตุเนื่องจากขาดงบประมาณในการซ่อมบำรุง 

 น้ำสาง เป็นบ่อน้ำที่ครัวเรือนบ้านลาดหอ้ขุดใช้ในครัวเรือนเพื่อใชใ้นการอุปโภค

และบริโภค 

 เสาสัญญาณโทรศัพท์ เป็นแหล่งกำเนิดสัญญาณในการเชื่อมเครือข่าย 

โทรนาคมระหว่างบ้าน เมอืง และแขวง 

 น้ำประปา เป็นแหล่งเก็บกักน้ำประปาของบ้านลาดห้อเพื่อจำหน่ายใหก้ับ

ครัวเรือนเพื่อใชใ้นการอุปโภคและบริโภคที่ได้รับการช่วยเหลอืจากกองทุนหลุดผ่อนความ

ทุกข์ยากของกระทรวงกสิกรรมและป่าไม้ สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
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    บ้านพักครู เป็นเรอืนที่พักอาศัยเพื่อใหค้รูใช้เป็นที่อยู่อาศัยประจำวันเพราะว่า 

ครูที่ได้รับการบรรจุส่วนใหญ่เป็นคนนอกพืน้ที่ พอสุดสัปดาห์ครูก็จะกลับบ้านแลว้กลับเข้า

มาในวันที่เปิดการเรยีนการสอน 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 10 แผนที่ตั้งของส่วนงานราชการ 

สรุปได้ว่า สภาพทั่วไปของบ้านลาดหอ้ ประกอบด้วย ส่วนงานราชการที่สำคัญ 

ได้แก่ อาคารจุดสุม เรอืนจัดสรร ห้องการปกครองบ้าน สุขสาลา โรงเรียนประถม

สมบูนลาดหอ้ โรงเรียนมัธยมตน้ลาดหอ้ บ้านพักนักเรียน อาคารป้องกันความสงบบ้าน 

ตลาด บ้านเรอืน อ่างเก็บน้ำ ร้านค้า น้ำบาดาล น้ำสาง เสาสัญญาณโทรศัพท์ นำ้ประปา

และบ้านพักครู 

3. โครงสร้างการบริหารบ้านลาดห้อ 

การจัดการโครงสร้างและการบริหารกิจการภายในหมู่บ้านลาดห้อเกิดขึ้น

เพื่อตอบสนองงานพัฒนาของหน่วยงานภาครัฐในท้องถิ่น และนโยบายของรัฐบาล 

นอกจากนีแ้ล้วการก่อเกิด “บ้านลาดห้อ” ตามนัยของรัฐบาลเกิดจาก “การรวมบ้านเล็ก 

ให้เป็นบ้านใหญ่” เป็นการนำเอาหมู่บ้านที่มขีนาดเล็ก และอยู่ห่างไกลความเจริญให้มกีาร

โยกย้ายมาอยู่รวมกันในสถานที่แห่งใหม่ซึ่งตัง้อยู่ในทำเลที่รัฐบาลสามารถดำเนินงาน             

ด้านการพัฒนาได้อย่างมปีระสิทธิภาพ สามารถเข้าถึงได้ง่าย ซึ่งบ้านลาดหอ้เป็นการรวม

เอาบ้านเล็ก จำนวน 5 หมู่บ้านมารวมกันใหเ้ป็นบ้านใหญ่ ประกอบด้วย บ้านหว้ยปูนเหนอื 

บ้านกะลู บ้านลาดสาน บ้านลาดห้อ และบ้านวังพ้าว โดยเรียกชื่อใหม่ของทั้ง 5 หมู่บ้านนี้

ช่ือว่า “บ้านลาดหอ้” โดยได้มีการจัดโครงสร้างองค์กร การปกครอง และการบริหารงาน
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เพื่อให้มคีวามเป็นระเบียบเรียบร้อย และมีสายงานบังคับบัญชาเพื่อดูแลความสงบ

เรียบร้อย รวมถึงงานพัฒนาหมู่บ้านในต่าง ๆ ดังจะได้นำเสนอรายละเอียดต่อไปนี้ 

บ้านลาดห้อ เมอืงเซโปน แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตย

ประชาชนลาว มีโครงสร้างงานด้านการปกครอง ดังต่อไปนี ้(การจัดตัง้และการเคลื่อนไหว

ขององค์การปกครองบ้าน, 2016) 

1. นายบ้าน 1 คน ทำหน้าที่ในการดูแลลูกบ้านในด้านการจัดตัง้พรรคและ

องค์การจัดตั้งมหาชน ได้แก่ ดา้นการปกครองบ้าน ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นวัฒนธรรมและ

สังคม ด้านการป้องกันชาติและด้านการป้องกันความสงบสุข 

2. รองนายบ้าน 4 คน ซึ่งในแต่ละคนทำหน้าที่ในการปฏิบัติงานเกี่ยวกับ              

1) ดา้นเศรษฐกิจ 2) ด้านวัฒนธรรมและสังคม 3) ด้านการป้องกันชาติและด้านการป้องกัน

ความสงบสุข 

3. หน่วยงาน ประกอบ  

3.1 หน่วยงานจัดตั้งพรรคและองค์การจัดตั้งมหาชน เป็นหน่วยงาน 

ในการบริหารจัดการเกี่ยวกับการแต่งตั้ง โยกย้าย ให้คำแนะนำหรอืข้อเสนอแนะ 

3.2 หน่วยงานปกครองบ้าน เป็นหน่วยงานในการควบคุม ติดตาม และ 

ประสานงานกับหน่วยงานขั้นสูงเพื่อรายงาน 

3.3 หน่วยงานเศรษฐกิจ เป็นหน่วยงานที่ติดตามการเคลื่อนไหวหรอื            

การพัฒนาในชุมชนโดยทำหน้าที่ประสานงานกันระหว่างภาครัฐและผูท้ี่จะมาลงทุนในชุมชน 

3.4 หน่วยงานวัฒนธรรมและสังคม เป็นหน่วยงานที่ทำหนา้ที่อนุรักษ์ 

รักษา ประเพณีและวัฒนธรรมของชุมชนเอาไว้และสืบทอดต่อไป 

3.5 หน่วยงานป้องกันชาติ เป็นหน่วยงานที่ทำหน้าที่สอดส่องความสงบ

เรียบร้อยของชุมชนเพื่อไม่ใหเ้กิดผลกระทบต่อประเทศชาติ 

3.6 หน่วยงานป้องกันความสงบสุข เป็นหน่วยงานที่ทำหนา้ดูแล 

ทรัพย์สินชุมชนและป้องกันภัยต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้นในชุมชน  

  4. ผู้ช่วยงานนายบ้าน ประกอบด้วย  

   4.1 ประธานแนวลาวสร้างชาติบ้าน เป็นผู้ช้ีนำ ให้ขอ้เสนอแนะในการ

ดำเนนิงานของชุมชน 

   4.2 ชาวหนุ่มบ้าน เป็นผูท้ี่ทำหน้าที่ในการพัฒนาอาชีพ การปลูกจติสำนึก

ในการรักชาติและช่วยเหลืองานในชุมชน 
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   4.3 สหพันธ์แม่หญิงบ้าน เป็นผู้ที่ทำหน้าที่ต้อนรับแขกผู้มาเยือนและ 

เป็นตัวแทนผูห้ญิงในการเสนอแนะเกี่ยวกับสตรี 

   4.4 ป้องกันความสงบชาติ เป็นหน่วยงานที่ทำหน้าที่สอดส่องความสงบ

เรียบร้อยของชุมชนเพื่อไม่ใหเ้กิดผลกระทบต่อประเทศชาติ 

   4.5 ป้องกันความสงบประจำบ้าน (ปกส.) เป็นหน่วยงานที่ทำหนา้ดูแล 

ทรัพย์สินชุมชนและป้องกันภัยต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้นในชุมชน  

   4.6 หัวหน้าคุ้ม ประกอบด้วย คุ้ม 1 - 10 (ประมาณ 10 - 15 หลังคา

เรือน)  ทำให้ดูแล ตดิตาม ควบคุมประชาชนในชุมชนทั้งในด้านการปกครองบ้าน                   

ด้านเศรษฐกิจ ด้านวัฒนธรรมและสังคม ด้านการป้องกันชาติและด้านการป้องกันความ

สงบสุข 

 ปัจจุบันนายบ้านลาดห้อ คือ ท้าวสอวิเสด พิมมะเก้ย อายุ 42 ปี ท้าวสอวิเสด 

ได้รับเลือกตั้งมาเป็นนายบ้าน ความสัมภาษณ์ตอนหนึ่งว่า “ปี ค.ศ. 2016 ได้รับเลือกมา

เป็นนายบ้าน ใช้วธิีการป่อนบัตร ป่อนหมดทุกครัวเรือน ทุกบ้าน วธิีการก็คือ มีรายชื่อของ

ผูท้ี่เข้ารับการคัดเลือกแจ้งใหป้ระชาชารู้ จากนั้นประชาชนทุกคน ทุกครัวเรือนก็จะใช้วธิี

เขียนชื่อคนที่เราอยากเลือกให้เป็นนายบ้าน แล้วป่อนบัตรลงในกล่องใส่คะแนน โดยมี

บุคคลของรัฐบาลมาเป็นกรรมการในการคัดเลือก คนที่มีสทิธิ์ป่อนบัตรต้องอายุ 18 ปีขึ้นไป 

ยกเว้นคนเฒ่าที่ไม่เลือกตั้งบ่ได้ เดิมไผได้เป็นรักษาการ 3 ปี แต่ปัจจุบันเปลี่ยนเป็น

รักษาการ 5 ปี”  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ  111 โครงสร้าง แผนผังการบริหารบ้านลาดห้อ 

ที่มา: ผูใ้หญ่บ้านลาดหอ้ เมืองเซโปน สปป.ลาว, (2562) 
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สรุปได้ว่า โครงสร้างการบริหารบ้านลาดหอ้ ประกอบด้วย นายบ้าน 1 คน             

รองนายบ้าน 4 คน มีหน่วยงานจัดตั้งพรรคและองค์การจัดตัง้มหาชน หน่วยงานปกครอง

บ้าน หน่วยงานเศรษฐกิจหน่วยงานวัฒนธรรมและสังคม หน่วยงานป้องกันชาติ ชาวหนุ่ม

บ้าน สหพันธ์แม่หญิงบ้าน และหน่วยงานป้องกันความสงบสุข 

4. เครือข่ายและองค์กรภายในชุมชนบ้านลาดห้อ 

ชุมชนบ้านมีอำนาจการปกครองขัน้บ้าน เช่น หน่วยงานจัดตัง้พรรคและ

องค์การจัดตั้งมหาชน เป็นหน่วยงานในการบริหารจัดการเกี่ยวกับการแต่งตั้ง โยกย้าย              

ให้คำแนะนำหรอืข้อเสนอแนะ หน่วยงานปกครองบ้าน เป็นหน่วยงานในการควบคุม 

ติดตาม และประสานงานกับหน่วยงานขั้นสูงเพื่อรายงาน หน่วยงานเศรษฐกิจ                        

เป็นหน่วยงานที่ติดตามการเคลื่อนไหวหรือการพัฒนาในชุมชนโดยทำหน้าที่ประสานงาน

กันระหว่างภาครัฐและผูท้ี่จะมาลงทุนในชุมชน หน่วยงานวัฒนธรรมและสังคม                       

เป็นหน่วยงานที่ทำหนา้ที่อนุรักษ์ รักษา ประเพณีและวัฒนธรรมของชุมชนเอาไว้และสบื

ทอดต่อไปหน่วยงานป้องกันชาติ เป็นหน่วยงานที่ทำหน้าที่สอดส่องความสงบเรียบร้อย 

ของชุมชนเพื่อไม่ใหเ้กิดผลกระทบต่อประเทศชาติและหน่วยงานป้องกันความสงบสุข              

เป็นหน่วยงานที่ทำหนา้ดูแล ทรัพย์สินชุมชนและป้องกันภัยต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้นในชุมชนจาก

การสอบถามคณะกรรมการปกครองบ้านได้กล่าวไว้ว่า “พวกเรามีความสัมพันธ์กันอย่าง

ทั่วถึงเพราะว่าภาครัฐได้รวมเอาบ้านหลายบ้านเข้าเป็นหนึ่งกลุ่มบ้าน เพื่อในการดำเนินงาน

ของภาครัฐหรอืเป็นตัวแทนในการให้ขอ้มูลที่ฝ่ายรัฐต้องการสอบถามจากประชาชน                   

ทำให้เกิดความสัมพันธ์กันในกิจกรรมที่เกิดขึ้นในชุมชนของตนเองทั้งในด้านเศรษฐกิจ 

สังคม” สอดคล้องกับวันกวี คุ้มคง (2557, หนา้ 5) ได้กล่าวถึง กระบวนการมสี่วนร่วม 

ประกอบด้วย ขั้นตอน 1 การมสี่วนร่วมในการตัดสินใจ อาจเป็นการตัดสินใจในระยะ

แรกเริ่ม การตัดสินใจในช่วงของกิจกรรมและตัดสินใจในการดำเนินกิจกรรม ขัน้ตอน                

2 การมีส่วนร่วมดำเนินงาน หมายถึง การเข้าร่วมโครงการให้การสนับสนุนทางด้าน

ทรัพยากร การร่วมบริหาร หรอืร่วมมือ ร่วมแรงร่วมใจ และ ขัน้ตอน 3 การมสี่วนร่วม

ติดตามและประเมินผล หมายถึง การควบคุมตรวจสอบการดำเนินกิจกรรมทั้งหมดและ

เป็นการแสดงถึงการปรับตัวในการมสี่วนร่วมต่อไป ในด้านการประชาสัมพันธ์หรอืแจ้ง

ข่าวสารใหท้ราบกันอย่างทั่วถึงที่ศาลากลางบ้าน เพราะว่าหมู่บ้านลาดหอ้ได้รับการแต่งตั้ง

ให้เป็น “บ้านพัฒนา” แล้วจึงมรีะบบเสียงตามสายในการประชาสัมพันธ์เพราะมันเกณฑ์
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การพัฒนาชนบทที่จะเป็นบ้านพัฒนาจะต้องประกอบด้วย ตลาด เส้นทางคมนาคม 

โรงเรียน อาคารประชุมคณะกรรมการปกครองบ้านและสุกสาลา เป็นต้น  

ความสัมพันธ์กันในชุมชนเป็นไปด้วยดี และมีความสงบสุขในการอาศัยอยู่

ร่วมกัน นายบ้านลาดห้อ ได้ให้สัมภาษณ์ว่า “ชุมชนบ้านลาดห้อ เป็นชาวเผ่าตรีที่อพยพ             

กันมาในสมัยสงครามอินโดจนี แล้วมาปักหลักอยู่บ้านลาดห้อภายหลังศึกสงครามสงบลง 

ลักษณะบ้านเรือนเป็นแบบยกใต้ถุนบ้าน (2 ช้ัน) ช้ันบนเอาไว้พักอาศัยและช้ันล่างเอาไว้

นั่งเล่นและเก็บสิ่งของที่จำเป็น ชาวบ้านมวีิถีชีวิตที่เรียบง่าย การแต่งกายทั่ว ๆ ไป                    

นุ่งกางเกง ใส่เสือ้ผ้าสมัยใหม่ (ไม่มีอัตลักษณ์พิเศษในเรื่องการแต่งกายเหมอืนกลุ่มชนเผ่า

อื่น ๆ : ผูว้ิจัย)  บางครอบครัวที่ไม่เงินซือ้ก็นุ่งแค่กางเกงตัวเดียว วัฒนธรรม ประเพณี              

นับถือผีเป็นหลัก เพราะเป็นความเช่ือถอืมาตั้งแต่บรรพบุรุษ มีอะไรที่เจ็บป่วย ไข้ ก็จะไป

เหยาผีจ้ำ ปัดเป่ารักษา และความสัมพันธ์ระหว่างประชาชนในชุมชนนั้นมีความรักและ

สามัคคีกัน สามารถประสานความร่วมมอืกันได้ ด้วยการมีผูน้ำชาวบ้านที่พวกเขานับถือ 

คือ ลุงแมว (ปราชญ์และแกนนำชาวบ้านคุ้มลาดสาน) โดยเป็นแกนนำในการต่อรองกับ

ภาครัฐ หรอืเอกชนในการที่หน่วยงานดังกล่าวจะเข้ามาดำเนนิกิจกรรมอันใดในชุมชน         

บ้านลาดห้อ เนื่องจากลุงแมวเป็นผู้มกีารศกึษาสูงที่สุดและอ่านหนังสือได้ สามารถเจรจา

ต่อรองผลประโยชน์ต่าง ๆ ของชุมชนได้” 

นอกจากนี้ชาวคุ้มหว้ยปูนเหนอื ยังเล่าใหฟ้ังอกีว่า “คุ้มบ้านหว้ยปูนเหนอื ขึ้นอยู่

กับจุดสุมลาดห้อ มคีรัวเรือนอยู่ 21 ครัวเรือน ประชากรยังไม่ได้จำแนกประเภทและจำนวน 

ประชากรเป็น “ชนเผ่าตรี” ปัจจุบันทางการได้บัญญัติใหเ้รียก “คนลาวเทิง” ทั้งหมดทุกเผ่า

ว่าเป็น “บรู” แต่ในรายละเอียดปลีกย่อยแล้ว ประชาชนยังมคีวามเป็นชาติพันธุ์ของตนเอง 

ที่มเีอกลักษณ์ทางดา้นภาษา การแต่งกาย การดำรงชีวิตและอาหารการกิน เช่น ชนเผ่าตรี 

ชนเผ่า ตะโอย ชนเผ่ามะกอง เป็นต้น มักจะแต่งงานในเผ่าเดียวกันเพราะถือว่าสามัคคีกัน 

บ้านหว้ยปูนเหนอืเป็นบ้านแรกที่เริ่มแรกมีคนออกจากป่ามาอยู่บ้าน ชื่อคำบอน ตอนอายุ 

ประมาณ 10 ปี แม่เล่าให้ฟังว่าเรื่องสงครามว่ามีบอมเป็นจำนวนมาก แต่ปัจจุบันเก็บกู้แล้ว 

แต่ก็ไม่หมด อันที่ระเบิดแล้วเก็บมาขายเป็น “เหล็กเศษ” “ไม่มีแก๊ส” เป็นบอมที่แตกแล้ว 

โลละ 1,000 กีบ บอมหนึ่งลูกได้ 70-280 โล  เด็กๆ ไปเรียนหนังสือที่บ้านลาดหอ้ ห่างจาก

นี่ 2 กิโล หว้ยน้ำค้างมาจากภูมะดาง ภูแต้ ภูช้าง ภูกะจะ น้ำสายนี้มาจากบ้านละอุ ใกล้ภู

กะจะ ไหลยาวไปจนถึงเซกอก บ้านหว้ยปูนเหนอืไม่มีน้ำบาดาล มนี้ำส้าง ประชาชนขุดเอง 

เดือนหา้น้ำในห้วยน้ำค้างแห้งหมด ไม่มีน้ำกินเลย ส่วนน้ำขุดบางแห่งก็เค็ม บางแห่งก็จาง 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



 
96 

 

ตรงทางสามแยกเข้าหมู่บ้านมกีาร “ทำงาน” เรียกว่า “ทำละเบิ๊อบ” ทำบุญใหค้นที่ตายไป

แล้ว แล้วนั้นก็เอิน้ผีขึ้นเฮือน เวลากินข้าวใหม่ก็เอาข้าวจ้ำให้ผีกินก่อน แล้วคนค่อยเอามา

กิน เอาอาหารการกิน กล้วย ใส่เข้าไปใน “ละเบิ๊อบ” อันนี ้“ปิ๊” เอาไว้ใส่ข้าวเปลือก  “กระ

หยั่ง” เอาไว้ใส่ผักใส่ของยามไปป่า ไม้ยางเอาไว้สรา้งเฮือน แต่ยังบ่มีเงนิ ขายหมู ขายไก่ 

แล้วก็ซือ้ไม้สะสมไว้ ที่เห็นนี้ประมาณ 1,700,000 กีบ” 

จากที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่าสภาพทางสังคมโดยรวมของชาวบ้านลาดห้อ  

มีสภาพที่สอดคล้องกับทัศนะของ สุขเกษม ขุนทอง (2557, หน้า 27) ได้กล่าวถึงแนวคิด

เกี่ยวกับนิเวศวัฒนธรรมชุมชนทั้งในด้านภาษาพูด การแต่งกาย ความเชื่อและการประกอบ

พิธีกรรมมีความสัมพันธ์ทางสังคมของสิ่งที่มีชีวติที่อยู่ร่วมกันระหว่างสิ่งมชีีวิตกับ

สิ่งไม่มีชีวติในอาณาเขตที่ไม่แน่นอน จากการสัมภาษณ์รองนายบ้านฝ่ายปกครองได้ให้

ข้อมูลว่าในวิถีดำรงชีวติของชุมชน บ้านลาดห้อไว้ว่า “ประชาชนในบ้านลาดห้อ สามัคคีกัน

หลายๆ และก็มีความเชื่อ ศรัทธาผูน้ำเป็นส่วนใหญ่ ยามมกีารเลีย้งผ ีชาวบ้านสิบ่เฮ็ดหยัง 

สิมารวมกันอยู่บ้านงานช่วยกัน บ่ว่าเด็กน้อยหรือผูใ้หญ่ และการตอ้นรับแขกผูม้าเยือนหรอื

เข้ามาในบ้านลาดหอ้ กะสิมีการตอ้นรับด้วยการเปิดเหล้าไห ดื่มกินเพื่อเป็นการเปิดการ

พูดคุยให้มคีวามสุกสนานและเป็นกันเอง และส่วนการอยู่การกินพวกเฮาก็บ่ได้ทุกข์ยาก 

ยากกินหยังก็ไปเก็บไปหาของป่าของดงมาปรุงแต่งกินในครอบครัวเป็นมื้อ ๆ ไป มื้อได๋ดวง

ดีได้สัตว์ป่า เช่น หนู กระรอก และกิ่งก่า มื้อนั้นแซบหลาย ๆ” 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 12  ผูว้ิจัยได้รับการตอ้นรับจากชาวบ้านลาดห้อ ด้วยการเปิดไห

เหล้า 
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ชุมชนบ้านลาดห้ออยู่ห่างจากเมืองเซโปน ประมาณ 30 กิโลเมตร  ทำให้การ

ติดต่อสัมพันธ์กับภายนอกในอดีตมีนอ้ยมากและเนื่องจากการเดินทางเข้ามายังชุมชนเป็น

เพียงทางเดินเท้าสมัยก่อน จงึทำให้การตดิต่อกับคนภายนอกยิ่งเป็นเรื่องที่ลำบากหากไม่มี

ธุระจำเป็นจริง ๆ คนในชุมชนมักจะไม่ออกไปติดต่อธุระในเมอืงเท่าใดนัก จะมีแต่การค้า

ขายที่มพี่อค้าชาวเวียดนามเข้ามารับซือ้ รับแลกเปลี่ยนสินค้า หรอืรับซือ้ข้าวกับสินค้า

ทางการเกษตรของคนในชุมชนจากการพูดคุยลุงแมวที่เป็นอำนาจปกครองบ้านได้เล่าใหฟ้ัง

ว่า “จากความทุกข์ ความยากลำบากในการเดินทางเมื่อสมัยก่อนนั้นเมื่อก่อนถนนทางเดิน

ในชุมชนจะเป็นทางเกวียนไปจนถึงชุมชนข้างบน (เมอืงเซโปนในปัจจุบัน) ต้องย่างด้วยเท้าใช้

เวลานานเพื่อจะไปกลับจากตัวเมืองเข้ามายังหมู่บ้านต้องใชเ้วลาเป็นวัน” ดังนั้นประชาชน

บ้านลาดห้อแทบจะไม่มีการพึ่งพาและมีความสัมพันธ์กับภายนอกเท่าไรนัก ไม่ว่าจะเป็น

หน่วยงานภาครัฐหรอืคนในชุมชนแต่ก่อนจงึมนี้อยมากวิถีการดำรงชีวติของชุนชนจงึตอ้ง

พึ่งพาซึ่งกันและกันในชุมชนระหว่างครอบครัวหรอืภายในชุมชนกันเอง  

ปัจจุบันความสัมพันธ์กับคนภายนอกในเชิงธุรกิจกับคนในชุมชนเริ่มขึ้น                 

พร้อมกับการเข้ามาของนายทุนที่ได้รับการสัมปทานป่าไม้ สาเหตุที่ยังมีการสัมปทานป่าไม้

ในบางส่วน เพราะว่ายังมีไม้บางส่วนที่มีขอ้ผูกพันกับภาครัฐในการตัดไม้ เพื่อนำรายได้ส่วน

นีไ้ปใช้ในการบริหารและพัฒนาประเทศใหเ้กิดความเจริญเติบโตทางดา้นเศรษฐกิจ สังคม

และเพื่อให้สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวหลุดพ้นจากความยากจน (ด้อยพัฒนา) 

และกลายเป็นประเทศพัฒนา 

ดังนัน้ จะเห็นได้ว่าความสัมพันธ์กับคนภายนอกของคนในชุมชนก่อใหเ้กิดผลดี

ต่อชุมชนบ้านลาดห้อ เช่น การซื้อขายสินค้า การลงทุนของพ่อค้า สร้างอาชีพให้ชุมชนและ

ทำให้ประชาชนมรีายได้จากการให้บริการ ส่วนผลเสียที่เกิดขึ้นตามมา เช่น สิ่งแวดล้อม   

เป็นพิษทางอากาศเนื่องจากควันจากการเลื่อยไม้ของโรงงาน ขยะ และเกิดนำ้เน่าเสีย               

ที่โรงงานปล่อยลงแม่น้ำที่ทำลายต่อทรัพยากรของชุมชนเป็นอย่างมาก ในขณะนีค้นใน

ชุมชนบ้านลาดห้อเองยังไม่มีใครบอกได้ชัดเจนว่าสิ่งไหนมผีลดแีละผลเสียมากน้อยกว่ากัน 

จากการบอกเล่าของประชาชนในชุมชนบ้านลาดหอ้กล่าวไว้ว่า “สำหรับข้าพเจ้าคิดว่าเป็น

ผลดหีลายกว่าผลเสียเพราะว่า ทำให้ชุมชนบ้านลาดห้อมีเส้นทางคมนาคม มคีนรู้จักและ

อยากเข้ามาค้าขาย อาชีพและการจ้างงานสิเกิดขึ้นพร้อม ขา้พเจ้าสิได้ไปสมัครงานเริ่ม

รายได้ให้ครัวเรือน ข้าพเจ้าว่าเป็นดีหลายกว่า”เพราะคนในชุมชนไม่มใีครปฏิเสธสิ่งที่เข้ามา

อะไรเข้ามาทั้งภาครัฐนำเข้ามา เช่น โรงงาน ร้านค้า ห้องพักและการให้บริการด้านพาหนะ 
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เป็นต้นพร้อมทั้งเทคโนโลยีในการสื่อสารจะทำให้หลาย ๆ  สิ่งหายไปจากชุมชนก็ตาม               

วิถีการดำรงชีวติของคนในชุมชนบ้านลาดหอ้ ก็ยังยึดการทำการเกษตรเป็นหลักแต่ก็ไม่

สามารถที่จะพัฒนาการเกษตรให้ได้ผลดีได้ด้วยสาเหตุหลายประการ นอกจากนี้

ความสัมพันธ์กับคนภายนอกในเชงิธุรกิจกับคนในชุมชนก็เริ่มขึน้ พรอ้มกับการเข้ามาของ

นายทุนที่ได้รับการสัมปทานป่าไม้ ดังนั้นจะเห็นได้ว่าความสัมพันธ์กับคนภายนอกของคน 

ในชุมชนก่อใหเ้กิดผลด ีและผลเสียต่อทรัพยากรของชุมชนเป็นอย่างมาก ซึ่งในขณะนีค้นใน

ชุมชนเองยังไม่มีใครบอกได้ชัดเจนว่าสิ่งไหนจะมากน้อยกว่ากัน เพราะคนในชุมชนไม่มีใคร

ปฏิเสธสิ่งที่เข้ามาถึงแมว้่า เทคโนโลยีจะทำให้หลาย ๆ สิ่งหายไปจากชุมชนก็ตาม วิถีการ

ดำรงชีวติของคนในชุมชนบ้านลาดหอ้ ถึงแมจ้ะมีการทำการเกษตรเป็นหลักแต่ก็ไม่สามารถ

ที่จะพัฒนาการเกษตรให้ได้ผลดไีด้ดว้ยสาเหตุหลายประการ 

 

 
 

ภาพประกอบ 13 ผูว้ิจัยได้สัมภาษณ์ ท้าวละงะ ผูดู้แลโรงงานแปรรูปไม้ในระหว่างที่มชีีวติ 

สรุปได้ว่า เครือข่ายและองค์กรภายในชุมชนบ้านลาดห้อ เป็นหน่วยงานในการ

บริหารจัดการเกี่ยวกับการแต่งตั้ง โยกย้าย ให้คำแนะนำหรอืข้อเสนอแนะ เป็นหน่วยงาน 

ในการควบคุม ตดิตามและประสานงานกับหน่วยงานขั้นสูงเพื่อรายงาน  

5. ปฏิทินชุมชน 

การนำเสนอปฏิทินชุมชนมีรายละเอียดที่เกี่ยวข้องกับปฏิทินดา้นเศรษฐกิจ

และปฏิทินดา้นวัฒนธรรม ซึ่งการจัดทำปฏิทินเศรษฐกิจจะช่วยทำให้ทราบรายละเอียด

เกี่ยวกับอาชีพและช่วงเวลาของการประกอบกิจกรรมทางเศรษฐกิจของประชาชนใน

หมู่บ้าน นอกจากนีย้ังช่วยใหเ้ข้าใจพลวัตและความหลากหลายของกิจกรรมทางเศรษฐกิจ
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ที่ก่อใหเ้กิดรายได้นอกเหนือจากระบบเศรษฐกิจทั่วไปที่พบเห็นได้ในเขตเมือง ส่วนปฏิทิน

สังคมและวัฒนธรรม ถอืเป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับประเพณี พิธีกรรม ความเชื่อ 

และวิถีชีวติทางสังคมและวัฒนธรรมที่สำคัญของชาวบ้าน การจัดทำปฏิทินในลักษณะนี้

ช่วยใหส้ามารถเรียนรู้และเข้าใจจารีตประเพณี รวมถึงครรลองวิถีชีวติของผูค้นในหมู่บ้าน

ลาดห้อ ตลอดจนระบบคุณค่าที่มอีิทธิพลต่อการดำเนินชีวติประจำวันของชาวบ้านได้ 
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ตาราง 1 ปฏิทินกิจกรรมด้านเศรษฐกิจ (ที่มา: จากการสัมภาษณ์ผูใ้หญ่บ้าน (นายบ้าน) บ้านลาดห้อ เมอืงเซโปน สปป.ลาว, 2562) 
 

กจิกรรม ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

1. ปลูกผัก,ปลูกพริก              

2. ทำไร,่ดายหญ้า                 

3. เผาไรท่ำความสะอาดพื้นที่เตรยีมปลูกข้าว                       

4. ปลูกข้าว (สักข้าวไฮ่), ดำนา             

5. ดายหญ้า (เสียหญ้า)             

6. ดายหญ้าข้าวไร่ (เสียหญ้าข้าวไฮ่)             

7. เก็บเกี่ยวขา้วใหม่ (ฮูดข้าว)             

8. กนิข้าวใหม่             

9. เกี่ยวขา้วดอ             

10. เกีย่วขา้วนา                                                                                                               

11. ปลูกมันสำปะหลัง             

12. เก็บมันสำปะหลัง             

13. เก็บดอกแขม (ดอกฟอย), เกบ็เห็ด, เกบ็หน่อไม้             

14. เก็บหมากกะบก             

15. เลีย้งหมูดำ, ไก,่ เป็ด             

16. เลีย้งแพะ             

17. เลีย้งวัวและควาย             

  18. ปลูกยูคาลิปตัส, ยางบง, ยางพารา             
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จากตาราง 1 แสดงให้เห็นว่าชาวบ้านลาดห้อมีกิจกรรมด้านเศรษฐกิจ                      

ที่หลากหลาย  มีบางกิจกรรมที่ทำกันตลอดทั้งปี อาทิ การเลีย้งปศุสัตว์ ประกอบไปด้วย 

การเลีย้งหมูดำ เลีย้งไก่ เลี้ยงเป็ด เลีย้งแพะ เลีย้งวัวและควาย ซึ่งการเลี้ยงปศุสัตว์ดังกล่าว

ทำให้ครอบครัวมีอาหารไม่ขาดแคลน และยังสามารถขายเพื่อแลกเป็นเงินได้ในเวลา                    

ที่ตอ้งการ อย่างไรก็ตามนอกจากจะใช้เป็นอาหาร จำหน่ายแล้ว ยังเลีย้งปศุสัตว์เหล่านี้ไว้

เพื่อใช้ในการประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ อาทิ  การแต่งงาน การเลี้ยงผ ีเป็นต้น นอกจากนี้

แล้วการปลูกมันสำปะหลัง (มันตน้) ไม้วคิ (ต้นยูคาลิปตัส) ยางบง และยางพารา                      

ยังสามารถส่งขายใหก้ับโรงงานซึ่งผูป้ระกอบการเป็นคนจนีได้อีกด้วยภายใต้ราคาการซื้อ

ขายที่รัฐบาลได้ทำข้อตกลงเรื่องการประกันราคาขั้นต่ำไว้กับโรงงาน อย่างไรก็ตามสำหรับ

ครัวเรือนที่ไม่ได้ทำการปลูกต้นไมด้ังกล่าว ก็ยังพอมีรายได้จากการรับจ้างดายหญ้าในสวน

และไร่ภายในพืน้ที่สัมปทานของคนจนีที่ส่วนใหญ่ปลูกต้นยูคาลิปตัส และยางพารา ส่วนมัน

สำปะหลังที่ปลูกในเดือนพฤษภาคม และเก็บเกี่ยวผลผลิตได้ในช่วงเดือนมีนาคมของปี

ถัดไป และนำไปขายใหก้ับพ่อค้าเวียดนามในราคากิโลกรัมละ 400 กีบ  

ดอกแขม หรอืชาวบ้านเรียกว่า “ดอกฟอย” เป็นดอกหญ้าที่นำมาทำเป็น                

ไม้กวาด ชาวบ้านบางส่วนไปเก็บดอกแขมที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ ซึ่งปัจจุบันเหลอืจำนวน

น้อยมาก ชาวบ้านจงึได้ทำการปลูกในพืน้ที่ของตนเองเพื่อให้มีวัตถุดิบที่สามารถผลิต               

ไม้กวาดได้ในฤดูกาลที่เหมาะสม โดยชาวบ้านจะเก็บในช่วงเดือนกุมภาพันธ์ และนำไปขาย

ให้กับพ่อค้าชาวเวียดนามในราคากิโลกรัมละ 3,000 - 4,000 กีบ ส่วนข้าวที่ปลูกเอาไว้           

ทั้งที่เป็นข้าวไร่ ขา้วนาดำ และขา้วดอ มักจะเก็บเอาไว้บริโภคภายในครัวเรือน ซึ่งหากว่าปี

ใดแล้งผลผลติที่ได้ก็จะ “ไม่กุ้มปี” กล่าวคือ มขี้าวที่ใชบ้ริโภคในครัวเรอืนไม่ครบรอบปี

นั่นเอง สำหรับการเก็บเห็ด และเก็บหน่อไม้ ชาวบ้านจะเก็บในช่วงเดือนมิถุนายน - 

กรกฎาคม ส่วนใหญ่จะเป็นเห็ดขอนไม้ เห็ดบด เห็ดขาว เห็ดผึ้งมีจำนวนไม่มากนัก                 

ส่วนหน่อไม้ไร่นั้นชาวบ้านนิยมนำมาแกง เนื่องจากเก็บได้ในปริมาณน้อยไม่เพียงพอต่อ 

การจำหน่าย และชาวบ้านจะหาหมากกะบก จะเก็บในช่วงเดือนมกราคม - กุมภาพันธ์ 

จำหน่ายใหก้ับพ่อค้าที่มาจากตัวเมืองเซโปนในราคากิโลกรัมละ 4,000 กีบ ชาวบ้านบาง

คนมีฝีมอืในด้านการจักสาน ทั้งกระติบข้าว กระด้ง กระจาด กระบุง สุ่มไก่ และข้าวของ

เครื่องใช้อื่น ๆ ในครัวเรอืน ส่วนผูห้ญิงก็เข้าไปในป่าเพราะเก็บ “หมากกระบก” พ่อค้าจาก

เมืองเซโปนมารับซือ้กิโลกรัมละ 4,000 กีบ ซึ่งแกะเปลือกเรียบร้อยแลว้ ส่วนกระด้งขายใบ

ละ 20,000 กีบ เอาไว้สำหรับใส่รำให้หมูกิน บางคนก็ใช้ “ฝัดข้าว” เพื่อแยกเมล็ดข้าวและ
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เปลือกออกจากกัน ส่วนปลาชาวบ้านทั่วไปก็ไปหาตามหว้ยน้ำคา้ง แต่ปัจจุบันจะเหลือ

เฉพาะปลาตัวเล็ก สาเหตุส่วนหนึ่งมาจากจำนวนประชาชนและคนทำมาหากินมีจำนวน

มากขึ้น แล้วห้วยน้ำค้างบางช่วงก็น้ำแห้งขอด ต้นน้ำขาดความสมบูรณ์เพราะป่าเหลือน้อย 

สภาพอากาศร้อน ดินแห้งแล้งไม่มีไส้เดือน ขาดความสมบูรณ์ทำให้ปลูกข้าวไม่ได้ผล             

บางคนจงึหันไปปลูกมันสำปะหลัง กิโลกรัมละ 2,000 -3,000 กีบ ดว้ยการถากถางพื้นที่

ซึ่งได้รับการแบ่งปันใหท้ำกิน บางครอบครัวก็ใช้รถไถซึ่งเป็นความช่วยเหลอืจากรัฐบาลและ

หน่วยงานที่เกี่ยวข้องถากถางให้ นอกจากนีบ้นภูเขาส่งยังมีการปลูกยางพารา และต้นยูคา

ลิปตัสในพืน้ที่ซึ่งรัฐบาลใหบ้ริษัทเอกชนของจีนเข้ามาสัมปทาน บ้านลาดห้อมีโรงเรียน

ประถมที่ทำการสอนตั้งแต่ระดับอนุบาลจนถึงระดับ ป.1 - 5 ส่วนโรงเรียนมัธยมจัดการ

เรียนการสอนตั้งแต่ ระดับมัธยมศกึษา 1 - 7 ส่วนใหญ่ผูช้ายมาเรยีนหนังสือมากกว่า

ผูห้ญิง สาเหตุที่ผูห้ญิงมาเรียนน้อยเพราะการทำงานบ้านช่วยพ่อแม่ เลีย้งน้อง และทำงาน

ทุกอย่างของครอบครัวมีผู้หญิงเป็นหลัก ผู้หญิงทำงานทุกอย่าง และมีลักษณะอย่างนี้

เฉพาะในเขตชนบท  ส่วนชีวิตความเป็นอยู่อื่น ๆ ชาวบ้านก็จะมีน้ำบาดาลทั้งของส่วนกลาง

ที่เป็นของหมู่บ้าน และของส่วนตัวที่แต่ละครัวเรือนได้ทำการขุดเองทั้งน้ำบ่อ และน้ำ

บาดาล 

 

 

  

 

 

ภาพประกอบ  14 การตากดอกแขม หรอืดอกฟอยให้แหง้เพื่อนำมาทัก               

เป็นไม้กวาด 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ  15 2 ผูสู้งวัยในหมู่บ้านผูห้ญิงจะเลี้ยงหลาน ผูช้ายจะสานเครื่องใชไ้ว้

จำหน่าย 
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ร้านค้าในหมู่บ้านมทีั้งสิน้ 6 ร้าน ประกอบไปด้วย รา้นขายเครื่องของ และสินค้า               

ในชีวติประจำวัน (ร้านขายของชำ) ตั้งแต่อาหารการกิน ขนม เครื่องมอืเครื่องใช้ทาง

การเกษตร โทรศัพท์ อะไหล่เครื่องจักร เครื่องยนต์ของรถจักรยานยนต์ ซึ่งสนิค้าส่วนใหญ่

นำเข้ามาจากประเทศไทย และเวียดนาม นอกจากนี้ร้านค้า 2 ร้านซึ่งมีเจ้าของเป็นชาว

เวียดนามได้เข้ามาทำการค้าขายเมื่อ 5 - 6 ปีที่ผ่านมา มักจะเป็นสถานที่รับซือ้ของป่า  

ของดงทีช่าวบ้านเก็บมาได้ อาทิ ดอกแขม เปลือกต้นยางบง กล้วยไม้ และสัตว์ป่าชนิด            

ต่าง ๆ อาทิ งูสงิ งูจงอาง อเีห็น อ้น เป็นต้น ส่วนที่เหลืออีก 4 ร้านเป็นของคนในหมู่บ้าน 

ส่วนใหญ่ขายเครื่องอุปโภคบริโภคที่ใช้ในชวีิตประจำวัน สบู่ ยาสีฟัน น้ำมัน ขนม เป็นต้น 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 16  ร้านขายของชำที่มีอยู่จำนวนในหมู่บ้านลาดหอ้ เจ้าของกิจการเป็นคน 

ที่มาจากสาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม 

 

วิถีการดำรงชีวติของชุมชนบ้านลาดห้อ เพื่อเพิ่มรายได้จากการจำหน่าย วัว 

ควาย หมู และแพะ เป็นต้น ซึ่งได้รับการสนับสนุนจากกองทุนระหว่างประเทศเพื่อพัฒนา

เกษตรกรรม นอกจากนี้พชืเป็นที่พักพิงของสัตว์ เป็นอาหารและระบบการหมุนเวียนอาหาร 

สำรองและหมุนเวียนธาตุอาหารระบบอาหารนั้นพึ่งพากันที่พชืที่ตอ้งอาศัยการหมุนเวียน

ธาตุอาหารจากกิจกรรมและขับถ่ายของสัตว์ และสัตว์ก็ใช้พชืเป็นแหล่งอาหารที่เป็น

พลังงาน และแร่ธาตุ และระบบป้องกันศัตรูพืช การกินของสัตว์ช่วยกำจัดศัตรูส่วนของพชื

ที่อาจสะสมโรค ให้มสี่วนแตกยอดใหม่อยู่ตลอดเวลานั่นเป็นการพึ่งพาในระบบของ

ธรรมชาติ ในการช่วยเหลอืนั้นจะเป็นลักษณะของโครงการในแต่ละปีที่หน่วยงานภาครัฐ

โดยแผนกกสิกรรมและป่าไม้เขา้มาสนับสนุนเป็นระยะ ๆ ยังไม่เกิดความยั่งยืนต่อการเลีย้ง 

เพราะว่าถ้าเกิดโรคระบาดในสัตว์และพืชก็จะไม่มีหน่วยงานใดเข้ามาดูแลหรอืรับผิดชอบ
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เพราะเป็นชุมชนที่อยู่ห่างไกลจากหน่วยงานภาครัฐจะเข้าถึงได้ จงึเป็นปัญหาที่สำคัญ              

ในการพัฒนาคุณภาพชวีิตในการดา้นการดำรงชีวติให้ยั่งยืน 

พืชที่ได้รับการส่งเสริมให้ปลูกเพื่อสรา้งรายได้ให้แก่ประชาชน คอื มันสำปะหลัง            

(มันตน้) โดยต้นพันธ์มันสำปะหลังได้มาจากเวียดนาม ส่วนใหญ่แล้วจะทำการเริ่มปลูก              

ในเดือนพฤษภาคมพอถึงช่วงเวลาเก็บเกี่ยวพ่อค้าชาวเวียดนามก็จะมารับซือ้ถึงที่ในราคา

กิโลกรัมละ 500 กีบ พื้นที่ในการเพาะปลูกครัวเรือนละประมาณ 3 - 4 ไร่ ปัญหาที่เกิดขึน้

ในการปลูกมันต้น ได้แก่ สภาพของดินที่ไม่เหมาะสม การใส่ปุ๋ย แมลง และผลผลิตไม่ได้

ตามที่ต้องการเนื่องจากขาดนักวิชาการมาให้ความรู้ในการเพาะปลูก ในการลงทุนของ

ครัวเรือนได้รับจากธนาคารนโยบายของภาครัฐเข้ามาใหก้ารสนับสนับหรือส่งเสริมรายได้

ในครัวเรือน ชาวบ้านจะนำเงนิที่ได้จากการขายมันต้นไปซือ้เสื้อผ้า เครื่องนุ่งห่ม                        

ซือ้ข้าวสาร ทำบุญและเก็บไว้เป็นทุนในการเพาะปลูกครั้งต่อไป นอกจากนีย้ังมีกล้วย               

น้ำหว้า ที่ชาวบ้านเรียกว่า “กล้วยน้ำ” ส่วนมากปลูกในครัวเรือนเอาไว้อุปโภคและบริโภค

และในบางครั้งก็นำมาเป็นอาหารใหห้มูกิน พชืเศรษฐกิจของครัวเรอืนที่ได้รับการสนับสนุน

จากเวียดนามในการเพาะปลูกและการรับซือ้ซึ่งได้ดำเนินการตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2550                      

เป็นต้นมา คอื ต้นยางบง มีครัวเรือนที่เข้าร่วมโครงการดังกล่าวประมาณ 10 ครัวเรอืน 

โดยรับซือ้ยางบงชนิดแหง้กิโลกรัมละ 3,000 กีบ เงินที่ได้มาจะนำไว้เป็นทุนในครั้งต่อไป

และบางส่วนจะนำไปใช้ซือ้ของใชท้ี่จำเป็นในครัวเรือน 

การเลีย้งวัวและควาย ส่วนใหญ่เลีย้งแบบปล่อยตามพื้นที่ของตนเอง โดยได้รับ

การสนับสนุนจากกองทุนระหว่างประเทศเพื่อพัฒนาเกษตรกรรมให้ทุนในการเลีย้งสัตว์ 

ได้แก่ กลุ่มเลี้ยงวัว 2 กลุ่ม 21 ครอบครัว เพื่อจำหน่ายตัวละ 12,000,000 ลา้นกีบ คนที่มา

รับซือ้ส่วนใหญ่จะเป็นชาวเวียดนามและใช้เพื่อประกอบในพิธีกรรมเลี้ยงผี ฮีต และเหยา 

เงินที่ได้มาจะนำไปซือ้ อุปกรณ์ทางการเกษตร และเป็นสินสอดในการแต่งงานของพวก

ผูช้าย และในแต่ละครัวเรือนจะเลี้ยงหมูประมาณ 5 - 10 ตัว เอาไว้ขายตัวละประมาณ 

100,000 - 150,000 กีบ และส่วนใหญ่เลีย้งไว้เพื่อประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผี ฮีต และเหยา 

และชาวบ้านก็จะได้กินหมูตอนมพีิธีกรรมดังกล่าวในชุมชน สำหรับการเลี้ยงไก่ ในแต่ละ

ครัวเรือนเลี้ยงเพื่อประกอบเป็นอาหาร และใช้ประกอบพิธีฮีต ไก่ที่เลี้ยงเป็นพันธุ์พืน้บ้าน

ทั่วไปมีประมาณครัวเรือนละ 30 - 50 ตัว และได้มโีรคระบาดในไก่ช่วงเดือนสิงหาคมและ

เดือนกันยายน ทำให้ไก่ที่เลี้ยงไว้ตาย ชาวบ้านไม่รู้วธิีการรักษา และไม่มียาฉีดป้องกันซึ่งทำ

ให้ไก่ที่เลีย้งไว้เหลอืจำนวนน้อยในแต่ละครัวเรือน และบางครัง้มกีารขายบางโดยแม่ไก่
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ราคาประมาณ 20,000 กีบ และการเลี้ยงแพะ (แบ้) มกีลุ่มเลี้ยงแพะ 1 กลุ่ม 7 ครอบครัว 

มีแพะประมาณครัวเรือนละ 7 - 10 ตัว เลี้ยงไว้เพื่อจำหน่าย  โดยชาวเวียดนามจะมารับซือ้

ตัวละประมาณ 500,000 - 600,000 กีบ  และการเลี้ยงปลา มีกลุ่มปล่อยปลาหนอง

ชุมชน 1 กลุ่ม ซึ่งกองทุนดังกล่าวเข้ามาส่งเสริมคุณภาพชวีิตของชุมชนให้มอียู่มีกินและมี

อาหารครบ 5 หมู่ตามหลักโภชนาการและส่วนที่เหลือก็สามารถนำไปขายเพื่อเพิ่มรายได้ 

ในครอบครัว หรอืขยายพันธุ์ต่อไป  

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 17 ชาวบ้านลาดห้อใช้วถิีชีวติทำมาหากินประกอบการเลีย้งวัว 

 

ท้าวคำบอน ราษฎรคุ้มหว้ยปูนเหนอื ได้ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับวิถีชีวติประจำวัน 

และการทำมาหากินไว้ว่า “เดอืนหนึ่งหนไิปรับจ้าง รับจ้างนำบริษัทหนเิขารับ บริษัทหยังกะ

ไป ผู้ใดบอกกะ ถางป่าเด้อ สวนยางพาราบ่ สวนไม้วิกบ่ เขาให้สามสิบหกเป้าปีกลายนี้ได๊  

ปีนี้ยังบ่ได้ อิงตามกะบ่ดน ประมาณสิบปลายมื้อ ประมาณนั้นน่ะ เดือนสองกะไปฮับจา้ง 

ฮับจา้งตลอดล่ะ เดือนสามกะไปฮับจา้ง เดือนสี่ถางไฮ่  เดือนหา้ล่ะจูด เดือนหกล่ะกะสัก

ปลูกข้าวแล้ว ใช้วธิีสักแบบนีล้่ะผู้นึงนั่ง เดือนเจ็ดบ่ได้เฮ็ดแล้ว ผูไ้ด๋ไปฮับจา้งกะไปฮับจา้ง  

ไปหาปูหาปลาหนไิปเดือนได๋กะได๊ หากินหนหิากินคูมือ้ บ่ได้พัก ไปหากินกลางเว็นบ่ 

กลางคนืบ่อิงตาม บางเทื่อไปหากินกลางคืนไปก้านปลา บ่ได้หาเอาไปขายดอกมีแต่กิน            

หาเลี้ยงโตเอง กะพอกุ้มกิน กะเดือนแปดหนิมันมหีญ้า กะเสียหญ้า เดือนเก้าหนคิั่นเข้าหนิ

นกกะปีบเด้อมันมา นกปีดที่มันฮ้องปีดปีด ไปเฝา้มันกัดข้าวน้อย เดือนเก้าหนเิฝา้นกปีบ

ย่านมันตอม มันกินข้าวมันสิบ่เป็นหมาก เดือนสิบหนิข้าวสามเดือนเกียมฮูดแล้ว แล้วกะ

เดือนสิบเอ็ดพอดีเมิ่ด ตามฤดู มันมีสามเดือน เดือนสิบสองพัก  พักอยากไปไสกะไป” 
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ภูมปิัญญาท้องถิ่น ได้แก่ การจักสานจากวัสดุคือ ไม้ฟาง มีลักษณะคล้ายกับลำ

ไม้ไผ่ เช่น ตุม้ไก่ สื่อ ฝาบ้านและกระโดงขา้ว เพื่อเป็นรายได้เพิ่มในครอบครัว  

 

 

 

 

  

 

 

 

ภาพประกอบ 18 การจักสานจากวัสดุไม้ฟาง มีลักษณะคล้ายกับลำไม้ไผ่ 
 

ตาราง 2 ปฏิทินกิจกรรมด้านวัฒนธรรม 
 

 กิจกรรม ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

1. เลีย้งผ ี             

2. บุญข้าว

แจะและ 

            

3. เลีย้งจ้ำ             

4. เหยา             
 

ที่มา: จากการสัมภาษณ์ผูใ้หญ่บ้าน (นายบ้าน) บ้านลาดห้อ เมืองเซโปน สปป.ลาว (2562) 
 

จากตาราง 2 กิจกรรมด้านวัฒนธรรมดังกล่าวข้างตน้ ผูว้ิจัยพบว่าชาวบ้าน 

ลาดห้อ มีพธิีกรรมที่เกี่ยวข้องกับความศรัทธา และความเชื่ออยู่ 4 กิจกรรม คือ การเลี้ยงผี 

ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ชาวบ้านจะมีการแจกข้าวหาพ่อแม่ปู่ย่าตายาย และบรรพบุรุษผู้ล่วงลับไป

แล้ว บุญข้าวแจะและ เป็นรูปแบบหนึ่งของกิจกรรมที่จะให้ผีบ้าน ผเีรือน ผีพ่อ ผีแม่ ผปีู่ย่า

ตายายได้กินข้าวก่อนหลังจากฤดูกาลเก็บเกี่ยวเสร็จสิ้น โดยในขั้นแรกจะฮูดข้าวไร่ (รูด

เมล็ดข้าวไร่จากรวงด้วยมือ ซึ่งเป็นข้าวที่ปลูกด้วยวิธีการสักโดยใช้จอบหรอืเสียมขุดหรอื

สับดินแล้วหยอดเมล็ดพันธุ์ข้าวลงไปในหลุม) ที่ปลูกเอาไว้นำมาคั่ว จากนั้นก็นำมาตำให้

เปลือกหลุดออกเพื่อให้เหลือเฉพาะเมล็ดข้าวสาร แล้วนำข้าวไปนึ่งก่อนที่จะนำมาจำ้มาแจะ
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และให้พ่อแม่ ผู้เฒ่าผูแ้ก่กินก่อน ส่วน “ของคาย” หรอืเครื่องเซ่นไหว้อาจจะเป็นไก่ หรอืหมู

ก็ได้ ซึ่งกิจกรรมนีส้ะท้อนใหเ้ห็นการเคารพนับถือ และให้ความยำเกรงต่อผีบรรพบุรุษ  

โดยในการเลีย้งก็จะกล่าวถ้อยคำที่เป็นสิริมงคลอันจะส่งผลต่อความเจริญรุ่งเรือง ความอยู่

ดี กินดี ปราศจากทุกข์โศก และโรคภัยต่าง ๆ รวมถึงการให้ได้รับผลผลติทางการเกษตรที่ดี

ในปีต่อ ๆ ไปอีกด้วย  

ชาวบ้านคุ้มกะลู ได้เล่าให้ฟังเกี่ยวกับประเพณีของตนเองว่า ““มีบุญบ้านหนิกะ 

“วันปืบ” หนกิะว่าวันบุญ เดือนสิบหนิกะกินข้าวใหม่ เดือนหนึ่งหนลิ่ะวันปืบ ผูใ้ดไข้ล่ะปืบ 

คนบ่ได้เป็นไข้หนเิดือนสิบสอง อันน้ันเขาว่าเฮ็ดม่วนซื่น เดือนละปืบหนผิูใ้ดเจ็บเดือนล่ะ คั่น

ผูใ้ดบ่ได้เป็บเจ็บไข้ล่ะเดือนสิบสองละปืบหนิ เดือนสองหนบิ่ บ่มี เดือนสามบ่มี เดือนสีบ่มี     

มีแต่ไปนำหมู่ เดอืนสี่ปีใหม่ล่ะไป ไปเล่นพุ่นไปเล่นในเมือง อยู่นี่อยู่ขัว กะฟ้อนนำหมู่ละ กะ

ลำวงนำหมู่ละ ลำวงลาว กะลาวเทิงนำกันกะเว้าลาวล่ะ องิตามเว้า บุญเดือนห้า เดือนหกห

นิบ่มี  บุญเดือนสบิกินข้าวใหม่ บ้านภูไทล่ะจ้ำข้าวใหม่ บ้านเฮาล่ะกินข้าวใหม่ เฮ็ดนี่มีฆ่าไก่ 

ฆ่าหมู ฆ่าให้ผกี่อน แล้วคนกะกิน เฮาจ้ำก่อน จำ้เลียงผีก่อนแลว้กะกิน บอกผเีด้อเฮาได้ข้าว

ใหม่เท่านี ้ปีหน้าให้ได้หลายกว่านี ้ให้ได้เด้อแบบนั้น มีลำวงอยู่เฮือนไผเฮือนมัน ไปบอกหมู่

เด้อ ไผไปละไป นอกจากลำวงกะบ่ กะกินเหล้ากินหยัง ซือ้มาอยู่ตลาดพุ่น เฮ็ดเองน่ะเข้ายุค

สมัยแล้วบ่ได้เฮ็ด มันบ่มีเหล้าไห คั่นมีล่ะสิให้ชิม เฮาบ่ได้เฮ็ด เดือนสบิเอ็ดสิบสองมแีต่

ละปืบหั่น ละปืบ ภาษาลาวล่ะว่า บุญ ชนเผ่าลาวพุทธล่ะว่า บุญ ทางนี้ล่ะ ละปืบ ผู้ไทเอิ้น

บุญ ภูไทพุทธ ทางนี้เลียงผีล่ะ ละปืบ แนวนั้น เฮ็ดเดือนใดกะได๊คั้นผู้ใดเจ็บเป็นคือบ่าวอันนี้

เด้อเป็นไข้เด้อ กะเลีย้ง เลีย้งแล้วกะดีเทื่อเดียวอันนั้น บ่หลายเทื่อได๊” 

การเลี้ยงจ้ำ เป็นการเลี้ยงทั้งจ้ำผีพ่อแม่ ปู่ย่าตายาย ผขี้าวใหม่ ผกีำเนิด ผีเหยา             

เป็นต้น ซึ่งเครื่องเซ่นไหว้ หรอื “ของคาย” ในการทำพิธีเลี้ยงจำ้ ประกอบไปด้วย ไก่ 2 ตัว 

(จำ้ผกีำเนิด) วัวหรอืควาย (เลี้ยงจ้ำข้าว),เหล้า 1 ขวด (แก้ว), ผา้ (แพร) 1 ผืน, ซิ่น 1 ผืน, 

เสื้อ 1 ตัว อย่างไรก็ตามกิจกรรมเลี้ยงจำ้นีย้ังสะท้อนให้เห็นถึงความกตัญญูกตเวทีที่

ชาวบ้านมีต่อพ่อแม่ปู่ย่าตายาย ผู้มพีระคุณ หรอืแมก้ระทั้งธรรมชาติสิ่งเหนอืธรรมชาติ          

ที่พวกเขาได้ใชป้ระโยชน์ นับถือและมีความเชื่อความศรัทธา สาเหตุของการจำ้คือมีคนไม่

สบาย และกินข้าวใหม่/ปีใหม่ สถานที่จ้ำคือบ้านของเจ้าจำ้เอง ส่วนคนไม่สบายต้องมาหา

เจ้าจ้ำที่บ้าน ท้าวแก้ว ปัจจุบันอายุ 35 ปี  เป็นจำ้ป่ามเหศักดิ์ของหมู่บ้านลาดห้อ เดิมพ่อ

ของท้าวแก้วเป็นจ้ำ แต่เสียชวีิตเพราะเป็นไข้ จ้ำเป็นการสบืสายเลือดภายในตระกูล 
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ที่จะต้องมีลูกหลานไว้ในการสบืทอด เครื่องเซ่นไหว้สำหรับอาการเป็นเจ็บไข้ได้ป่วย 

ประกอบด้วย ไก่ 1 ตัว, หมู 1 ตัว, เหล้าขาว 1 ขวด,  เทียนไข 1 คู่  ท้าวแก้วเล่าให้ฟังว่า 

“จ้ำผีเฮ็ดอยู่ป่า  จ้ำผเีฮือน จำ้ไผจ้ำมันที่ครัวเฮือนของตัวเอง ผีดงมเหศักดิ์จำ้ยามลงนา 

เก็บข้าวเสร็จ ลงนาเดือนมิถุนายน (เดือน 6) ถวายหมู แล้วก็จ้ำเดือนธันวาคม (เดือน 12) 

ถวายหมูก่อนจึงจะฮูดข้าวได้” การจำ้ผมีเหศักดิ์กลายเป็นประเพณีของชาวบ้านไปแล้ว

จะต้องทำทุกปี เครื่องเซ่นไหว้ ประกอบด้วย “แม่หมูโตหนึ่ง หมูเป็น ฆ่าอยู่พุ่น ฆ่าอยู่ป่า 

เหล้าไห่หนึ่ง คนไปเบิ่ดบ้าน” ข้าวของเครื่องคาย เครื่องเซ่น ทุกครอบครัวจะต้องมีส่วนร่วม

โดย “ออกกันหลังคาเฮือนละ10,000 กีบ พ่อบ้านเป็นคนเก็บจำ้ ขา้วของที่ใส่ในกระโตก           

ให้เจ้าป่ามเหศักดิ์ประกอบด้วย ลาบดิบ ลาบสุก เหล้าไห หัว หาง ตนีของวัวหรอืควาย เนื้อ

ปิง้ ไส้อั่ว ข้าว เทียน ดอกไม้ ถวายประมาณหนึ่งช่ัวโมงครึ่ง จากนั้นก็เสสังเอามาทำอาหาร

การกินของคนที่ไปร่วมงาน ถ้าเหลอืก็แบ่งพูด (แบ่งเป็นกอง ๆ) ให้กับทุกครัวเรือนเท่า ๆ 

กัน ผปี่ามเหศักดิ์ 3 - 4 ปี จะกินควายกินวัวสักครั้ง ในแต่ละปีภายในเดือนหกถวายหมู 

เดือนสิบสองถวายไก่ หนึ่งปีจำ้ป่ามเหศักดิ์สามครั้ง สำหรับในเดือน 12 ชาวบ้านจะทำการ

ฮูดข้าว (เก็บข้าวจากต้นด้วยการใชม้อืรูดออกจากรวงมาใส่ในกระหยังหรอืกระบุง) จะใช้ไก่

เป็นเครื่องเซ่นครอบครัวละหนึ่งตัว ข้าวของที่ใส่ในกระโตกถวายเจา้ป่ามเหศักดิ์ประกอบไป

ด้วย ไก่ ขา้ว น้ำ ไม้ทู (ตะเกียบ) 1 คู่ จากนั้นเจา้จ้ำก็จะพูดว่า “เสร็จแล้วฮูดข้าวกะเอาไก่

คนละโตให้ป่ามเหศักดิ์รูว้่าข้าวขึน้เล้า ผู้อยากตัดไม้เฮ็ดเฮือน ตัดหวาย ตัดหนอไม้ บ่ให้ถ่วง

บ่ให้เคียดแล้วกะปกปักรักษา” การแต่งกายของเจา้จำ้ใส่ชุดธรรมดา ผา้ขาวม้า เจ้าจำ้ก็จะ

พูดว่า “สองปีหามสามปีควบให้ผีป่ามเหศักดิ์ปกปักรักษาให้ได้ข้าวใหไ้ด้นำ้” ถ้าบ่ได้ขา้วกะ

เลี้ยงไก่หรอืเลี้ยงหมู ถ้าได้ข้าวกะเลี้ยงควายหรอืวัว ส่วนไม้ที่ข้ามหว้ยห้ามเอามาสร้างบ้าน 

ไม้หนึ่งตน้หา้มเอามาทำเสาหลายอัน ไม้ที่นิยมเอามาสร้างบ้านคือ ไม้เปือย ไม้แคน ไม้ยาง 

ไม้ดู่  ท้าวแก้วเล่าให้ฟังพร้อมกับหัวเราะว่า “สมัยนี้ตัดไม้แล้วผ่าเป็นซีก ๆ เป็นแผ่น ๆ เลย 

เขาเอิน้ว่า “ผีย้านจักร” 
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ภาพประกอบ  19  เป็นพิธีกรรมของชาวบ้านบ้านกะลู “ละปืบ” หรือเลีย้งผีแล้วนำเอาไปไว้

ต้นไมใ้หญ่เพื่อให้ชาวบ้านเกรงกลัว ไม่กล้าเข้าไปตัดต้นไม้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ   20  เครื่องเซ่นไหว้ผีบ้านหมอเหยา ของท้าวสร้อยคำ บ้านลาดห้อ 

 

ป่ามเหศักดิ์มีขนาด 3 เฮกตาร์ (1 เฮกตาร์เท่ากับ 6.4 ไร่) อุดมสมบูรณ์ไปด้วย

พืชพันธุ์ไม้ และต้นไมข้นาดใหญ่เป็นจำนวนมาก และเป็นแหล่งต้นน้ำสำคัญของหมู่บ้าน          

อีกด้วย โดยห้ามไม่ใหม้ีการตัดต้นไม้ในป่ามเหศักดิ์ อย่างไรก็ตามหากมีความจำเป็นที่

จะต้องใชไ้ม้ในพืน้ที่ป่ามเหศักดิ์จะต้องให้จำ้เป็นคนเสี่ยงทาย และมีเครื่องเซ่นไหว้เป็นไก่ 

หรอืหมูตามความเหมาะสม นอกจากห้ามตัดไม้ในป่ามเหศักดิ์แล้ว ยังหา้มตัดในป่าฝังคน

ตาย หรือป่าช้า และป่าสงวน สำหรับการหากินของชาวบ้านลาดห้อ พบว่าชาวบ้านบางคน 

อาทิ บางคนใช้วิธีเอาไฟฟ้าช็อตปลาที่อยู่ในแม่นำ้ ยังมีการขุดน้ำบ่อ (น้ำสร้าง) มีการสร้าง

หอ้งน้ำ มรีถไถ รถสีข้าว มีรถมอเตอร์ไซด์ หอ้งครัว มรีะบบน้ำประปาของหมู่บ้าน ปลูก

สับปะรด สวนกล้วย ผักสวนครัว เลี้ยงไก่ วัว ควาย หมู แพะ เลีย้งหมู 
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ภาพประกอบ 21 พื้นที่ป่ามเหศักดิ์คุ้มบ้านลาดสานที่อยู่ติดกับป่าต้นน้ำลำธาร ห้วยน้ำค้าง 

 

การเหยา เป็นกิจกรรมไม่ได้มีขอ้จำกัดในเรื่องของวันเดือนปี หรือเวลาของการ

เหยา สามารถทำได้ตลอดทั้งปี เนื่องจากการเหยาเป็นเพียงความเชื่อของชาวบ้านที่เวลามี

คนเจ็บป่วยภายในหมู่บ้านหรอืในครัวเรือนก็จะมีการเหยา โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อการ

รักษาโรค และอาการเจ็บป่วย ซึ่งคนในหมู่บ้านเชื่อว่าเป็นการกระทำของผี กล่าวคือ 

ชาวบ้านลาดหอ้พึ่งพาธรรมชาติเป็นหลักในการดำรงชีวิต และมีความเชื่อเกี่ยวกับสิ่งเหนอื

ธรรมชาติ ดังนั้น เมื่อเวลามีคนเจ็บป่วยภายในหมู่บ้านจึงมักเชื่อว่าเป็นการกระทำของ “ผ”ี 

ซึ่งอาจเกิดขึ้นได้จากหลายสาเหตุ อาทิ ไปทำผดิผ ีหรือผิดจารีตประเพณี อาจเป็นการ

กระทำในสิ่งที่ไม่ดีไม่ควร ทั้งที่ตัง้ใจและไม่ได้ตัง้ใจ ดังนั้น จึงได้มกีารทำพิธีเหยาขึน้เพื่อเป็น

สื่อสารไปยังผีและขมาต่อสิ่งเหนอืธรรมชาติ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ  22  พิธีการเหยาผู้เจ็บไข้ของบ้านลาดห้อ 
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 ท้าวส้อยคำ ปัจจุบันอายุ 73 ปี เป็นหมอเหยาประจำหมู่บ้านลาดหอ้ โดยการ

เหยาจะมีอุปกรณ์ประกอบดังนี้ เชอืกรัดหัว ขันธ์ห้า นำ้ หมากพลู อาหารการกิน (ของคาว)  

ข้าว และเหล้าไห เครื่องดนตรปีระกอบก็มีปี่ ง้าว ผู้เข้าร่วมพิธีจะได้กินเหล้าให้หมดแก้ว 

ผูท้ำพิธีจะพูดแล้วแกว่งพัดไปมาในขณะพูด แล้วจะมีเครื่องให้ดนตรีประกอบ คือ ปี่ 

รายละเอียดเป็นดังนี ้มเีชือกใส่หัวร้อยด้วยด้วงกวาง พักกินเหลา้หนึ่งแก้วแลว้พูดต่อ            

เอาถ้วยที่ใส่เหล้าที่มหีมากพลูใส่พัด หยุดเป่าปี่แล้วเอิ้นขวัญ หมอเป่าก็พูดนำเอิ้นรับกัน 

วางถ้วยแล้วเคาะพัด แล้วเอาตะเกียบมาชีห้มู ช้ีเครื่องในที่อยู่ในพาขา้ว หันไปเคาะพัดพูด

ต่อแลว้หันมาคุยกับหมอปี่ หันมาพูดเกี่ยวกับเครื่องเคียงในพาขา้ว แล้วหันไปเคาะพัด

เหมอืนเดิม จากนั้นหันมาเอาตะเกียบ แล้วเอาตะเกียบมาเพิ่มอีกสามคู่ เอาตัวแทนของ

หมู่บ้านมากินหมู 4 คน เอาพร้า (มีด) มาเพื่อแล่เนื้อหมู ซอยหมูหยิบถ้วยใส่หมูใส่พริก             

ผงชูรส เกลือ คลุกใหเ้ข้ากัน เอากระติกน้ำมาตั้งไว้ 4คนที่เป็นตัวแทนของหมู่บ้านต้องกิน

หมูที่คลุกให้หมด แล้วเทน้ำใส่ถ้วยหมูใหห้มอเหยากินให้หมด หมอปี่กินหนึ่งถ้วย แล้วให้

ตัวแทนกิน “หา้มทำน้ำหกลงพื้น ไม่อย่างนัน้จะต้องเสียค่าปรับไหม” หมอเหยาจะสั่ง

ตัวแทนหมู่บ้าน ซึ่งหากจะไหมมีวธิีการดังนี้ ไหมด้วยการกินเหล้า 1 แก้ว (ขวด) กินแค่หมอ

ปี่กับตัวแทน สูบยาหมากเผ็ด (ยาฉุนบดผสมกับพริกแห้ง) หมากเผ็ด (พริก) 2 เม็ด หมอปี่

สูบก่อนตามดว้ยหมอเหยา และตัวแทน 3 คน สูบเสร็จก็พูดต่อแล้วเคาะพัด หมอเหยาหยิบ

ข้าวสารใหห้มอปี่ดูแล้วคุยกัน จากนั้นรนิเหล้าให้กัน หมอปี่รนิให้หมอเหยา หมอเหยารินให้

หมอปี่ แล้วพูดต่อเคาะพัด หมอเหยาหยิบข้าวสารให้หมอปี่ดู ถ้าพูดผดิจะไหมดว้ยการกิน

เหล้า 

ป่ามเหศักดิ์ คือ ดงมเหศักดิ์ ป่ามเหศักดิ์เป็นของชาวบ้านจะตัดไม้ไม่ได้                  

ถ้าอยากได้ไม้ ไปตัดที่อื่น ถ้าจำ้อนุญาตสามารถตัดได้ เพราะจ้ำได้บอกผปี่ามเหศักดิ์

แล้วแต่ต้องมไีก่มีหมูไปจ้ำบอก ป่ามเหศักดิ์มี 3 เฮกตาร์ (ไร่) สาเหตุที่ไม่ตัดไม้ในป่า

มเหศักดิ์คือ กลัวไม่สบาย/ ผทีำใส่ คะลำ เป็นแนวคิดใหค้นอยู่กับธรรมชาติตามแนวคิด

นิเวศวัฒนธรรมหรอืเปล่า อธิบายเหตุผลสนับสนุน พรอ้มโค้ต(ถ้าจะตัดมั่วไปหมดป่าไม้ก็ไม่

มีใหลู้กหลานรุ่นต่อไป) เขตหา้มตัด ได้แก่ ป่ามเหศักดิ์ ป่าฝั่งคนตาย (ป่าช้า) (ซะลึงกะมูด) 

และป่าสงวน ถ้าตัดป่าที่ห้ามตัด พวกเขาจะถูกปรับไหม ใครกำหนดหลักเกณฑ์ จากการมี

ส่วนร่วมของประชาชน หรอืรัฐกำหนด คือ พวกเขาจะถูกปรับไหม เช่น หมู และควาย             

เป็นต้น 
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 บุญข้าวแจะ และรูปแบบกิจกรรม โดยในขั้นตอนแรกก็จะมีการฮูดข้าวมาแล้ว

นำมาคั่ว เสร็จแล้วก็นำมาตำให้เปลือกหลุดออก พอได้เฉพาะเมล็ดข้าวสารแลว้เราก็นำ

ข้าวไปหุง แล้วนำมาจ้ำมาแจะและให้พ่อแม่ ผูเ้ฒ่าผูแ้ก่กินก่อน ของคายจะเป็นไก่หรอืหมู            

ก็ได้ กิจกรรมบุญข้าวแจะและนี้ก็จะสะท้อนถึงขั้นตอนการเก็บเกี่ยวข้าวของชาวบ้านต้องแต่

กระบวนการเก็บเกี่ยวไปจนถึงกระบวนการสุดท้ายคือ กระบวนการหุงขา้ว และกิจกรรมนี้

ยังสะท้อนให้เห็นการที่ชาวบ้านมคีวามเคารพนอบน้อมต่อพ่อ แม่และผูอ้าวุโสภายใน

หมู่บ้านด้วย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 23  ผูว้ิจัยสัมภาษณ์ ท้าวส้อยคำ หมอเหยาบ้านลาดห้อ 

สรุปได้ว่า ปฏิทินด้านเศรษฐกิจ ได้แก่ ปลูกข้าว ปลูกมันสำปะหลัง เลี้ยงหมูดำ 

ไก ่เป็ดเลี้ยง แพะ เลี้ยงวัวและควาย ปลูกยูคาลิปตัส ยางบง ยางพาราและปฏิทินด้าน

วัฒนธรรม ได้แก่ เลี้ยงผี บุญข้าวแจะ เหยาและเลี้ยงจ้ำ 

6. ระบบสุขภาพชุมชน 

การศกึษาระบบสุขภาพชุมชน ทำใหผู้ว้ิจัยมองเห็น “โลกของสุขภาพ” ของ

ชาวบ้าน กล่าวคือ ทำให้เห็นภาพรวมของระบบสุขภาพของคนในชุมชนเชื่อมโยงกับมิติ              

ต่าง ๆ ของชุมชน ซึ่งก่อให้เกิดความหลากหลายของวัฒนธรรมสุขภาพที่ดำรงอยู่ในชุมชน 

ทำให้เข้าใจถึงวัฒนธรรมการดำรงชีวติ การอยู่การกิน ความเช่ือ วธิีปฏิบัติและพฤติกรรม

การแสดงออกด้านสุขภาพของชุมชน อันเป็นที่มาของศักยภาพ และทุนทางสังคม                  

ด้านสุขภาพ นอกจากนีก้ารศกึษาระบบสุขภาพยังเป็นเครื่องมอื ที่สะท้อนใหเ้ห็นถึงภูมิ
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ปัญญาของชาวบ้าน และทำให้ชาวบ้านได้ตระหนักถึงคุณค่าของวัฒนธรรมท้องถิ่น                

อันจะนำไปสู่การสบืทอดให้เป็นมรดกของลูกหลานต่อไป 

สืบเนื่องจากชาวบ้านลาดห้อเป็นลาวเทิง เผ่าตรี ซึ่งมักจะอาศัยอยู่บนภูเขา

สูง ถากถางป่าเพื่อทำไรเลื่อนลอย และต่อมารัฐบาลมีนโยบายโยกย้ายประชาชนซึ่งอาศัย 

และทำมาหากินอยู่บนที่สูง ให้อพยพโยกย้ายถิ่นฐานลงมาอยู่รวมกันในพื้นที่ราบเพื่อให้

สะดวกต่อการพัฒนาทั้งทางดา้นสาธารณูปโภคพื้นฐาน และคุณภาพชีวติของประชาชน             

ให้ดีขึ้นเพื่อให้หลุดพ้นจากความทุกข์ยาก ซึ่งในประเด็นดังต่อนี้จะนำเสนอเรื่องระบบ

สุขภาพชุมชน นัน้จงึทำให้มีการสรา้ง “สุกสาลา” หรือสถานีอนามัยประจำหมู่บ้านขึน้ 

เพื่อให้ประชาชนได้เข้าถึงบริการสาธารณสุขที่ได้มาตรฐาน และลดอัตราการเจ็บป่วย และ

การเสียชวีิตที่เกิดจากโรคภัยไข้เจ็บจากการสัมภาษณ์ปราชญ์ชาวบ้านลาดห้อ ผู้วจิัยพบว่า 

แต่เดิมน้ันชาวบ้านมหีลากหลายวิธีในการดูแลสุขภาพ และการรักษาโรคภัยไข้เจ็บของคน

ในหมู่บ้านอยู่ภายใต้ระบบความเช่ือเรื่องผี ทั้งผีบรรพบุรุษ ผมีเหศักดิ์ การเหยา กล่าวคือ 

หากมีผู้ใดเจ็บป่วยอันเนื่องมาจากสาเหตุที่เกี่ยวข้องกับ “ผี” ก็จะรักษาพยาบาลด้วย

แนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับความเชื่อเรื่องผ ีอาทิ เจ็บป่วยเนื่องจากละเมิดข้อหา้มตัดไม้ในป่า

มเหศักดิ์ และป่าช้า ก็จะต้องทำการเลีย้ง เซ่นไหว้ หรอืขอขมาผมีเหศักดิ์ อย่างไรก็ตาม 

เมื่อบ้านเมืองมีการพัฒนาเรื่องระบบสุขภาพใหม้ีความสากลมากยิ่งขึ้น จึงทำให้เกิด                

“สุกสาลา” หรือสถานีอนามัยของหมู่บ้านลาดห้อ ประเด็นดังกล่าวนี้ทำใหค้่านยิมในการ

รักษาพยาบาลด้วยวิธีการทางดา้นความเชื่อลดน้อยถอยลงตามลำดับ ต่อข้อถามที่ว่า 

เจ็บป่วยอย่างไร หนักหนาแต่ไหน จึงจะรักษาด้วยระบบความเช่ือเรื่องผี หรอื

สถานพยาบาลสมัยใหม่ ชาวบ้านบางคนกล่าวว่า “สมัยก่อนที่รักษาแบบนั้นเพราะไม่มีหมอ 

ไม่มีสุกสาลา แต่ตอนนีเ้จริญแล้ว เวลาเจ็บป่วยไม่ว่าจะมากหรอืน้อยก็ตรงไปหาหมอที่สุก

สาลาเลย” นอกจากนี้ยังมีหมอยาสมุนไพรพื้นบ้าน ซึ่งปัจจุบันเสียชวีิตไปหมดแล้ว ก็เป็นที่

พึ่งเวลาเจ็บป่วยของชาวบ้านได้ อย่างไรก็ตามจากการลงพืน้ที่และเก็บข้อมูลอย่างรอบด้าน

ทำให้พบว่ายังม ี“หมอจอด” (ปราชญ์ชาวบ้านที่มีองค์ความรูเ้กี่ยวกับการดามกระดูกที่หัก

จากอุบัติเหตุในรูปแบบต่าง ๆ) อาศัยอยู่ที่คุ้มกะลู จำนวน 2 คน คอื ท้าวกำแพง และท้าว

โต จากการสัมภาษณ์ท้าวกำแพง ทราบว่าได้รับการถ่ายทอดและเรียนรู้วิชา “หมอจอด” 

จากพ่อของตนเอง ส่วนท้าวโต เรียนจากท้าวกำแพงอีกทอดหนึ่ง จากประวัติการ

รักษาพยาบาลของ “หมอจอด” ทั้งสองคนพบว่า  
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คนไข้มทีั้งคนในหมู่บ้าน และคนจากหมู่บ้านอื่น รวมถึงคนไข้จากเมอืงอื่น ๆ 

และคนไข้ที่จังหวัดมุกดาหาร ประเทศไทย โดยระยะเวลาในการรักษาประมาณ 10 วัน 

อาการของผู้ป่วยก็จะดีขึ้น หากขาหักก็จะสามารถเดินได้ หากเขียนหัก ก็จะสามารถใช้

ทำงานเล็ก ๆ นอ้ย ๆ ได้ ซึ่งรายละเอียดในเรื่องดังกล่าวมีดังนี ้“มนต์จอด” ของหมอคำ

แพง เล่าใหฟ้ังว่า “มีคนไข้อยู่มุก เขากำลังสพิาเมอืเฮือน ออกจากโรงหมอ เขากะเลยมาหา

เฮา สภาพของคนไข้กะคือกระดูก ขาหัก กระดูกบางหม่องแตก มุ่นหม๊ดนำข้อ กระดูกข้าง 

3 เส้น เลือดออกบ่หยุด เฮามารักษาอยู่ 5 มื้อ ลาวได้นั่งได้คือเก่า เฮาเป่ามันจอดโลด                 

ดีโลด หั่นไปโรงหมออยู่มุกดาหารเขาว่าจะสิ เขาว่ากระดูกมันแตกบาดซีน้ บาดเส้นเลือด

ต้องตัด แต่เฮาว่าบ่ต้องตัดเป่าจอดเอาโลด แบบว่าหักแขนหักขาหนิ มีแต่ 2 อาทิตย์ กะย่าง

ได้โลด มนต์วชิานีไ้ด้มาจากพ่อที่ถ่ายทอดวิชามาจากปู่ทวด เฮาอายุ 18 ปี เอาเมียแลว้              

พ่อกะถ่ายทอดให ้เรยีนยาก เรียกว่า “มนต์จอด” บอกไม่ได้มันเป็นภาษาลาวเทิง อันว่า

อาหารการกินของเฮาที่จะต้องคะลำถ้าเฮาได้ไปจอดหมู่ 3 มื้อบ่ได้อาบน้ำ ซ่งเสื้อกะบ่ได้

ปลด เครื่องกินมีแต่จำ้เกลือ กระดูกกินไม่ได้ แบบซีน้เจ้าเอามา ปลาเจ้าเอามา เจ้าบ่ได้บิบ่

ได้แบ่งเห้อเฮากะนั่งเบิ่งซือ ๆ บ่กินไข่ มันตน้ บักอึ บักฟักกินบ่ได้ แต่ว่าผักอันอื่นกินได้  

แบบว่าหมู่ซอยน้อย ๆ พอสิกินเฮาจับมาเป็นคำแล้วกิน บ่แม่นว่าเอามื้อจับแล้วแข่วกัดอีก

กะบ่ได้ ซีน้กะคือกันเจ้าต้องซอย หยิบยกมากะจับใส่ปาก แบบว่าตงีแฮงกะบ่ได้ บัดนีค้ำเว่า

ก็คือ แนวมันดีกะให้มันดี ลุงโทอยู่ในบ้านน่ัน มีคนมารักษาเป่าเป็น 1 - 2 เดือน เฮาผัดบ่มัก

แนวนั่น แบบเฮามา ปุ๊บปับนีเ้ฮาอ่านเลยว่า 100 บ่เกิน 2 อาทิตย์ ลุกได้ไปเป็นแลว้กะค่อย

เอาเงนิ ถ้าดีเฮาเอาน่ะเงนิ ถ้าบ่ได้เฮาบ่ได้เอาเด๊ะ กีบหนึ่งเฮากะบ่เอา คายน้อยเฮากะบ่เฮา 

เอ้าว่าคายน้อย 500,000 หนิ ถ้าเป็นเฮากำหนดว่า 2 อาทิตย์ ถ้าว่าลองรักษาเบิ่งแล้ว                

3 มื้อบ่ดีขึน้ เฮาให้หาผูอ้ื่น หากว่าไปรักษาที่อื่นอย่างที่มุกหนิ เฮาไปอยู่รักษาปะเวียกปะ

งาน กะช่วยดูแลที่อยู่ อาหารการกินให้เฮา  ถ้าบ่ได้แม้แต่คายน้อยเฮากะบ่เอา เงินคายเฮา

สิบ่แตะต้อง บ่เอาเลย แต่ถ้ามันดีเฮาเอา 1 - 2 ล้าน เอามาแล้วเขากะบ่เสียใจ เพราะว่า

มันดีแล้ว “ปัวบ่ดีบ่เอาเงิน” แต่ว่าฮีตเจ้าจะต้องออก ปัวอยู่เฮือนเจา้กะเฮ็ดฮีตอยู่เฮือนเจ้า

นั่นหละ ก่อนไปทำการรักษาจะต้องคอบก่อน เพราะเฮามวีิชา มฮีีต มีคอง แบบว่าเวลาเฮา

ไปมากะให้ตลอดปลอดภัยนี่น้า แล้วกะตอนที่มาหาเฮาต้องแต่งพาข้าวใหเ้ฮากินก่อน  

อยากใหก้ินอีหยัง ก็เฮ็ดโลด เฮ็ดลาบ เฮ็ดต้ม บัดเฮาได้เป่าแล้วอาหารการกินเฮามีแต่จำ้

เกลืออย่างเดียวแหล่ว คนป่วยที่เฮารักษากะคือกัน กินหยังบ่ได้ ต้องคะลำนำกัน เรื่องบัก

เผ็ดหนหิ้ามกินเลย เราต้องปฏิบัติเรื่องการกินแบบคะลำไปจนกว่าสริักษาเขาหาย สมมุตวิ่า
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ขาหักเนาะเฮารักษาจนเจ้าย่างได้ไปเป็น บ่ว่าแต่แล่น ก็ใหป้ลงคายซะ อุปกรณ์การรักษากะ

มีไมท้ี่เหลาเอามาไว้เพื่อดามบริเวณที่หัก น้ำมันงาจะซื้อที่ตลาดไม่ได้ ตอ้งเอางาหมากมา

ตำเอาให้มีน้ำมัน เทียนก็ต้องเคี่ยวเอง เป่าแต่ตอนเช้า ไก่ขันขึ้นมากะเป่าโลด วิธีการคือ  

คนรักษาจะเป่าใส่น้ำงา แล้วเอานำ้งานั้นไปทากระดูกที่หัก หรอืแตก ตอนกลางวัน และ

กลางคนืก็ทาน้ำมันงาที่เป่ามนต์เอาไว้แล้วได้ เพราะยังไม่ได้นอน ระยะเวลาในการปัวเด็ก

น้อย ประมาณ 5 มื้อ ผู้ใหญ่เฮาหนิอยากยาก เพราะซี้นมันอยากแก่ แล้วเราต้องคะลำสุด

ยอดเลยเด้อ เหล้า เบียร์กินได้อยู่ แต่ต้องบ่กินหลาย 1 - 2 จอกได้อยู่ อย่าหลายมันสิลมื

ของคะลำ มันจะส่งผลใหค้นเจ็บที่เฮารักษาอยู่มันนานดี จ้ังสั้นเฮาต้องคะลำสุดยอด เพราะ

อยากใหเ้ขาดไีว เฮาบ่มักอันที่รักษาเป็นเดือนเป็นปี อันนี้แนวมันอยากดีกะ 2 อาทิตย์ใหม้ัน

ย่างได้ ต้องคะลำอาหาร ถ้าเป็นซีน้กะเป็นซีน้ปิ้งจ้ำเกลือท่อนั้น เฮาเคยจอดคนหนัก 

อาทิตย์หนึ่งล่ะยกได้ ยอได้โลด  

การรักษาแบบนีม้ันดีที่ว่าบ่ได้มไีผมาเกลียดมาซังเฮา มันขี่รถ รถล้ม บ่มีไผเฮ็ด

มัน  คนล้มคนเจ็บมันเฮ็ดเอง คนสืบทอดเรื่องหมอจอดหนติ้องมี ตอนนีม้ีคนสบืแล้ว แต่ยัง

บ่ได้สอนให้ลูก 2 คน ท้าวบัวคำ กับนางจันทร์สมร (ตอนนีย้ังเล็กอยู่) ลูกของเฮาคนกก               

1. ท้าวบัวคำ ม.4 อายุ 17 ปี 2. ท้าวลำทอง เป็นบ้า คนสะเงอะ อายุ 14 ปี 3. นางกองคำ 

อายุ 12 อันนี้ใหญ่แล้วแต่มันเป็นบ้า 4. ท้าวลำพน อายุ 10 ปี 5. ท้าวเอน อายุ 5 ปี                  

6. นางจันทร์สมร อายุ 16 ปี ลูกมีทั้งหมด 10 คน ตาย 5 (ชาย) ลูกที่จะถ่ายทอดวิชานีใ้ห้

คือท้าวบัวคำ และนางจันทร์สมร หมอผู้หญิงนี่ยิ่งรักษาดีไว มันรักษาเฮาผูช้ายหนิดีไวแท้ ๆ 

จั๊กเป็นจัง้ได๋ เป็นนำแนวนำเชื้อ ครูบาอาจารย์บอกว่าผู้หญิงมันกว่าผู้ชายเฮา ปัวดีไว

กว่าเฮาที่เป็นผู้ชายอีกเด๊ะ อีกอย่างหนึ่งคอืคำเว่ามนต์มันมคีำเว่าสุดยอดอยู่ที่แม่หญิงนี่ละ 

เรียนวิชานี้อันเดียว เพราะอันอื่นล่ะคนขี้เดียด หมออันแหละคนฮักแพง เครื่องรักษา

ประจำตัวอยู่บ้านก็เอาไว้ป้องกันตัว ป้องกันครอบครัว ป้องกันปอบ ป้องกันหมอเขาเฮ็ด  

กะมที่อนั้น เวลาจะไปรักษากะเอิ้นเอานำผีอยู่เฮือนไปนำ พอไปถึงบ้านที่จะรักษากะต้อง

บอกเจา้ของ เจา้ที่ของเขาว่าให้ดี อย่ามาเข้า มาเฮ็ดคนเจ็บ เฮาตอ้งคอบผเีฮือน ตั้งแต่

รักษาคนมาหนกิ็เกือบ 200 ปลายแลว้ รักษาแล้วดเีหมิด บ่มีไผตาย หาย 100 เปอร์เซ็นต์ 

เคยรักษาคนเจ็บที่เปื่อย เน่าแล้ว รักษาอยู่ 9 มื้อกะดขีึ้นส่วนการรักษาอาการเจ็บป่วยอีก

ประเภทหนึ่งคือ การเลี้ยงผี และการเหยา โดยการเลี้ยงผ ีเป็นเป็นกิจกรรมที่ชาวบ้านจะมี

การแจกข้าวหาพ่อแม่ปู่ย่าตายาย บรรพบุรุษผูล้่วงรับไปเลี้ยงจ้ำนีก้็จะมีทั้งเลี้ยงจำ้ผีพ่อ แม่ 

ปู่ย่า ตายาย ผีข้าวใหม่ ผีกำเนิด ผีข้าว และผเีหยา เป็นต้น ของคายในการทำพิธีเลี้ยงจำ้ 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



 
116 

 

ประกอบด้วย ไก่ 2 ตัว (จ้ำผีกำเนิด) วัว - ควาย (เลี้ยงจำ้ข้าว) เหลา้ 1 แก้ว แพร 1 ผืน              

ซิ่น 1 ผืน เสื่อ 1 ผนื กิจกรรมเลี้ยงจ้ำนีย้ังสะท้อนใหเ้ห็นถึงความกตัญญูกตเวทีที่ชาวบ้าน            

มีต่อพ่อ แม่ ปู่ย่า ตายาย ผู้มีพระคุณ หรอืแมก้ระทั้งธรรมชาติสิ่งเหนอืธรรมชาติที่พวกเขา

ได้ใชป้ระโยชน์นับถือ และมีความเช่ือความศรัทธา ในแง่เชิงนิเวศวัฒนธรรมมองว่าเป็นการ

เปลี่ยนแปลงของชุมชนที่ส่งผลมาจากการปรับตัวใหเ้ข้ากับสภาพแวดล้อม โดยชุมชนบ้าน

ลาดห้อมพีื้นฐานสำคัญคือความเช่ือซึ่งเป็นเงื่อนไขหลักกำหนดกระบวนการเปลี่ยนแปลง

และการปรับตัวของชุมชนทางดา้นวัฒนธรรมกับพฤติกรรมของมนุษย์ ดังคำให้สัมภาษณ์

ของชาวบ้านที่ว่าเวลาเจ็บไข้ได้ป่วยนั้นก็ไปหาหมอที่สุกสาลาแต่บางครั้งก็ไม่หาย จึงตอ้งทำ

การรักษาตามแบบพืน้บ้านและความเชื่อของตนเอง “ไปหาหมอ แต่ไปละบ่ดี เพราะว่า               

ผเีฮ็ด ผีอันนั้นกะต้องเฮ็ดละปืบ ฮับยามันกะบ่ดี เฮามีผใีนเอือนเฮา เฮาถือผี” 

การเหยา ไม่ได้มีขอ้จำกัดวันเดือนปีหรอืเวลาการเหยา สามารถทำได้ตลอด         

ทั้งปี เนื่องจากการเหยาเป็นเพียงความเชื่อของชาวบ้านที่เวลามีคนเจ็บป่วยภายในหมู่บ้าน              

ก็จะมกีารเหยานี้ขึ้นเพื่อรักษาโรค (โดยจะมีหมอเหยามาจากหมู่บ้านอื่น เพราะหมู่บ้าน 

ลาดห้อไม่มีหมอเหยา) สาเหตุมาจากขาดการสบืทอดเพราะว่าไม่มีใครอยากเรียนรู้หรอื

เป็นหมอเหยาอีก จากการสอบถามนายบ้านเล่าใหฟ้ังว่า “คนรุ่นลูกหลานรุ่นหลานไม่เชื่อ

การรักษาแบบนี ้สมัยก่อนมีของลางของขลังจริง ต้องอาศัยหมอเหยารักษา เดียวนี้ไม่มีแลว้ 

สุดท้ายภายหลังการเหยาก็ยังไปหาหมอหรอืรักษาที่สุกสาลาประจำบ้าน เลยทำให้ไม่มีคน

สืบทอดเป็นหมอเหยาอีกต่อไป ถ้าหมดหมอเหยาคนนีแ้ล้วคงหมดเลย มีแต่ไปหาบ้านอื่นมา

ทำพิธีให้” เนื่องจากหมู่บ้านลาดห้อเป็นหมู่บ้านที่พึ่งพาธรรมชาติเป็นหลักในการทำรงชีวิต

และมีความเชื่อเกี่ยวกับสิ่งเหนอืธรรมชาติ พอเวลามีคนเจ็บป่วยภายในหมู่บ้านขึน้จงึมักจะ

มีความเชื่อว่าผทีำหรอืไปทำผดิผมีา คอื การทำสิ่งไม่ดีไม่ควร ทั้งที่ตัง้ใจและไม่ได้ตั้งใจ            

จงึได้มกีารทำพิธีเหยาขึน้เพื่อเป็นขมาต่อสิ่งเหนอืธรรมชาติทั้งนีเ้ป็นสิ่งที่พวกเขาเอาไว้ยึด

เหนี่ยวจิตใจด้วยใช้หลักของวัฒนธรรม ประเพณีและความเชื่อดังกล่าวกล่อมเกลาและทำ

ให้ประชาชนอยู่ร่วมกับสังคมได้และกลายเป็นคนดี 
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ภาพประกอบ  24 หมอเหยาท้าวสร้อยคำ เล่าถึงขัน้ตอนและพิธีกรรมการเหยาของบ้าน

ลาดห้อ 

 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ  25 เครื่องบวงสรวง และบูชาของหมอเหยาท้าวสร้อยคำ บ้านลาดหอ้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ   26 ความเชื่อเรื่องพิธีกรรม เครื่องคาย เลี้ยงผีของบ้านลาดหอ้ 
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จากการสัมภาษณ์ท้าวทองไส หมู่อำไร เป็นหมอรักษาที่สุกสาลา พบว่า 

นอกจากยาแผนปัจจุบันที่หมอได้สั่งให้คนไข้ตามอาการเจ็บป่วยแล้ว ชาวบ้านยังมีภูมิ

ปัญญาในการกินอาหารใหเ้ป็นยา รวมถึงพืชผักสวนครัวที่มคีุณสมบัติในทางสมุนไพร               

ก็ถูกนำมากินและปรุงอาหาร อาทิ ใบแมงลัก กระเพรา โหระพา สะระแหน่ ผักกาดเขียว 

กระโดน ตะไคร้ ขิง ข่า พริก เป็นต้น ในการดูแลสุขภาพของเด็กเล็กภายในหมู่บ้าน และเด็ก

นักเรียนได้มีการตม้ไข่ และแจกนมใหด้ื่มเพื่อเป็นอาหารเสริม นอกจากนี้ยังพบว่า                

ความเจ็บป่วยของเด็ก ๆ และชาวบ้านขึ้นอยู่กับสภาพของภูมิอากาศในแต่ละฤดูกาลด้วย 

อาทิ ไข้หวัด ไข้เลือดออก (ไข้ยุง) ไข้รากสาด (ไข้ออกตุ่ม) คออักเสบ ฟันอักเสบ ท้องบิด 

(ท้องร่วง) โรคกระเพาะ ฝหีนอง หนองใน โรคเกี่ยวกับการคลอดบุตร (พะยาดเกี่ยวกับ 

การประสูตขิองผู้หญิง) โรคตับ ซึ่งหากโรคใดรักษาไม่หาย นอนพักที่สุกสาลา 1 คืน อาการ

ไม่ดีขึน้ ก็จะส่งตัวไปรักษาต่อที่สุกสาลาของเมอืงเซโปน ประชาชนส่วนใหญ่เป็นหวัด 

รองลงมาคือท้องร่วง (ส่วนใหญ่จะเป็นหน้าฝน) คออักเสบ สุดท้ายคือโรคกระเพาะอาหาร 

สำหรับผู้สูงอายุมีโรคความดันแต่มจีำนวนไม่มาก และยังมีเด็กเป็นโรคขาดสารอาหาร             

อยู่ในระดับร้ายแรง จำนวน 8 คน และระดับปานกลาง 20 คน ซึ่งบ่งบอกใหเ้ห็นสภาวะ            

โภชนาการซึ่งในแต่ละวันอาจจะไม่ได้บริโภคสารอาหารที่ครบ 5 หมู่ได้ทุกมื้อ ปัจจุบันเด็ก

ขาดสารอาหารจะได้รับการสนับสนุนจากโครงการช่วยเหลอืจากรัฐบาล โดยแจกนม            

แลคตาซอยใหด้ื่มคนละ 1 กล่อง กินไข่  1 มื้อ หลังจากนั้นจะต้มข้าวเปียกใหเ้ด็กที่ขาด

สารอาหารอยู่ในระดับร้ายแรงได้กิน ส่วนคนที่ขาดสารอาหารอยู่ในระดับปานกลาง                

จะได้รับเพียงตม้ข้าวเปียกเป็นอาหารเสริมเท่านั้น โดยปกติจะต้มข้าวเปียกทุกวัน โดยมี

อาสาสมัครสาธารณสุขเป็นผูร้ับผิดชอบ หมอทองไส กล่าวว่า “ต้มข้าวเปียกต้มคู่มื้อ อสบ.

บ้านต้ม ให้เขาต้มให้เฮาเบิ่งอยู่สุกสาลา แม่เด็กที่ขาดสารอาหารหั่นแหละมาต้ม โดยเวียน

กันมาตม้ในแต่ละวัน หลังจากนั้นให้แม่ของเด็กเอาไปต้มเอง เฮาจะมีเงนิให้ 200,000 กีบ 

ไปหาซือ้อาหารอยู่ตลาด และหมอทองไส ได้เล่าบรรยากาศเกี่ยวกับการรักษาพยาบาลว่า 

“สมมุตวิ่าบ่สบาย เพิ่นสิมาตรวจกับเฮา เฮาจะมีเครื่องตรวจ พอสักเฮาสิสัก  คั้นว่าพอกิน

กะให้ยากินเอา คั้นอุณหภูมิเขา 39 ขึ้นไปเฮาสิสัก คั้นว่าอยู่ใน 38 ลงมาเฮากะสิวางยา             

กินเอา” 

สำหรับน้ำดื่มของประชาชนส่วนใหญ่กินและใช้นำ้ส้าง (น้ำบ่อ) บางคนกินน้ำ

หว้ย มีสองหมู่บ้านที่ทำ “น้ำริน” กล่าวคือ เป็นระบบน้ำประปาภูเขาที่บ้านลาดห้อ และคุ้ม

กะลู แต่ยังไม่ได้มาตรฐาน ชาวบ้านที่บริโภคและอุปโภคน้ำหว้ยไม่มปีัญหาด้านสุขภาพแต่
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อย่างใดเนื่องจาก “ชาวบ้านเคยแล้ว” กินเท่าไหร่ก็ไม่เป็นอะไร ส่วนน้ำดื่มเป็นขวดตราหัว

เสือสุกสาลาจะมีการสั่งซือ้มาจากเมอืงเซโปน โดยฝากให้คนขับรถสองแถวซือ้ให้ทุกวัน

ศุกร์ ครั้งละ 10,000 พัน เพราะต้องจ่ายค่ารถ 5,000 กีบ และค่าน้ำ 5,000 กีบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ  27 น้ำประปาบ้านหรอืน้ำรินที่ผันเอาน้ำจากห้วยน้ำค้างมาใช้ในการอุปโภค 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 28 บ่อน้ำบาดาลที่ยังคงมใีช้ตลอดปีของคุ้มบ้านกะลู 

 

สรุปได้ว่า ระบบสุขภาพชุมชน อาศัยความเชื่อด้วยการเหยา แต่บางคนถ้ามีเงิน

สิไปรักษาที่สุกสาลา 

7. ประวัติชวีิต 

การศกึษาประวัติชีวติ เป็นเครื่องมอื หรอืกิจกรรมที่ช่วยใหผู้ว้ิจัยสามารถทำ

ความเข้าใจรายละเอียดของหมู่บ้าน วถิีชีวติ และสภาพของสังคมมากยิ่งขึน้ การเข้าใจ

ประวัติชีวติของชาวบ้านจะช่วยทำให้สามารถเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของคนในชุมชน 
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(หมู่บ้าน) ซึ่งนำไปสู่การทำความเข้าใจความสัมพันธ์ระดับครอบครัว กลุ่มทางสังคม หรอื

การสบืทอดอำนาจทางการเมืองในหมู่บ้าน เศรษฐกิจ รวมทั้งการก่อตั้งและรักษาทุนทาง

สังคมภายในชุมชนอีกด้วย 

บ้านลาดห้อมีปราชญ์ชาวบ้าน และเจ้าหน้าที่ของรัฐซึ่งมีความรู้ 

ความสามารถที่หลากหลาย และแตกต่างกันออกไป โดยการนำเสนอประวัติชีวติของแต่ละ

คนนั้น ได้ทำการคัดเลือกบุคคลที่มอีิทธิพลทางดา้นจติใจ ความเชื่อ และความสามารถ              

ในฐานะที่เป็นปราชญ์ท้องถิ่น ซึ่งขอ้มูลที่ค้นพบจากการรวบรวมในภาคสนามทำให้ผูว้ิจัย

มองเห็นบริบทของหมู่บ้านลาดห้อได้เป็นอย่างด ีและทำให้ทราบถึงพัฒนาการในด้านการ

เจริญเติบโตของหมู่บ้าน ความทันสมัย และสถานการณ์ในปัจจุบัน 

7.1 ประวัติชวีิตท้าวละงะ (ปัจจุบัน พ.ศ. 2662 เสียชีวติแล้ว) 

ท้าวละงะ ปราชญ์ชาวบ้านคุ้มลาดห้อ มีบรรพบุรุษที่อพยพมาจากเวียดนาม               

พ่อชื่อสาหร่าย แม่ช่ือจันทร์ ท้าวละงะมีพี่น้องเป็นผู้ชายทั้งสิน้ 4 คน ได้แก่ ท้าวละงะ                 

ท้าวสะละ ท้าวละเลิน (เป็นทหารและเสียชีวติจากการสู้รบที่เมอืงเชียงขวาง) และนายคำ

เพิน ท้าวระงะ เป็นผู้ชายคนโต ท้าวละงะเล่าถึงอดีตของตนเองว่า อายุ 8 - 9 ปีก็ต้องทำไร่

ทำนาแล้ว แต่ก่อนป่าไม้อุดมสมบูรณ์ สัตว์ป่าและของป่าก็หาได้สะดวก ไม่ต้องเดินทางขึ้น

ภูไปที่ไกล ๆ หรอืสูงไปยังที่สูง ๆ เหมอืนทุกวันนี ้เก้ง กวาง ฟาน กระต่าย กระแต หมู     

บ่าง อ้น มหีมด หากินง่าย โดยเฉพาะหน่อไม้มีอยู่เป็นจำนวนมากอาศัยการกินหน่อ และ

ตัดไม่ได้มาสร้างบ้าน และเอามาสานเพื่อเป็นส่วนประกอบต่าง ๆ อาทิ ฝาบ้าน เพดาน 

ฟากปูพืน้ ทำร้ัว ทำอุปกรณ์ในการปลูกพืชผัก และยังมี “สาน” ซึ่งเป็นหน่อมีลักษณะ

เหมอืนหวาย ชาวบ้านนิยมนำมาแกง นอกจากนั้นยังมเีห็ดชนิดต่าง ๆ ใหส้ามารถเก็บกินได้

ตามฤดูกาล ส่วนข้าวในสมัยก่อนนั้นปลูกเป็น “ข้าวไฮ่” หรอืข้าวไร่นั่นเอง เนื่องจากดินที่ใช้

ปลูกอยู่ตามเนนิเขา และบนภูเขาสูง ดังนั้นการปลูกจึงต้องใชว้ิธีการที่เรียกกว่า “การสัก

ข้าว” คือการใช้จอบหรือเสียมสับหรอืขุดดินเพียงเล็กน้อยแล้วหว่านเมล็ดพันธุ์ข้าวลงไป  

ไม่มีปุ๋ยใส่ แต่บางคนก็นำเอาขีว้ัว ขีค้วาย หรือขี้หมูไปใส่พืน้ที่การปลูกข้าว นอกจากนั้น

ชาวบ้านยังได้ถากถางป่าเพื่อทำเป็นไร่ เป็นสวนในการปลูกพืชชนิดต่าง ๆ อาทิ ข้าวโพด 

มันสำปะหลัง สมัยก่อนยังมีการทำเลื่อนลอยอยู่ แต่เมื่อไม่กี่ปีมานี่เองเมื่อมีการรวมกลุ่ม

คนที่อยู่บนที่สูง (ลาวเทิง) ลงมาอยู่ร่วมกันในพืน้ที่ภูเพียง (พืน้ที่ราบ) ก็ห้ามไม่ให้ประชาชน

ทำไร่เลื่อนลอย แล้วได้ทำการแบ่งดิน แบ่งป่าใหก้ับราษฎรได้ทำกินตามนโยบายของรัฐบาล 

เมื่ออายุ 22 ปี แต่งงานกับนางอร เป็นคนบ้านห้วยปูน มีลูก 2 คน คือ นางทัน และ                 
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ท้าวจันทร์ และต่อมาเมื่ออายุ 30 ปี ได้ถูกเกณฑ์ให้ไปเป็นทหาร พันธะ ท้าวละงะอายุ               

42 ปี นางอรได้เสียชีวติ และลูกทั้ง 2 คน ก็เสียชีวติในเวลาไล่เลี่ยกัน นางทัน (เสียชีวติจาก

ระเบิดในช่วงสงคราม) ท้าวจันทร์ (เสียชวีิตเพราะเป็นไข้) ในระหว่างนัน้ท้าวละงะยังคงเป็น

ทหารอยู่ และได้แต่งงานใหม่อีกครั้งกับนางโฮม มลีูกทั้งหมด 9 คน คือ นางคร บ่าวบาง 

นางอั่น นางอร นางวร นางจ่อย นางดอน พรชัย ท้าวทมใหม่ เป็นผู้หญิง 6 คน ผูช้าย 3 คน 

ปัจจุบันเสียชวีิตไปแล้ว 2 คน และมีเพียง 5 คนเท่านั้นแต่งงานและที่มหีลานครอบครัวและ 

3 - 5 คน เมื่ออายุ 50 ท้าวละงะได้รับการปลดปล่อยจากการเป็นทหารพันธะซึ่งในปัจจุบัน

นีค้รอบครัวของท้าวละงะจึงเป็นครอบครัวขนาดใหญ่ และอยู่อาศัยรวมกันอยู่ในคุ้มลาดห้อ 

โดยมีลูกสาวคนที่ 3 ช่ือนางอรแต่งงานกับนายบุญสร้าง มลีูกด้วยกัน 3 คน ปัจจุบันนางอร

เป็นหัวหนา้กลุ่มสหพันธ์แม่หญิงบ้าน และลูกชายคนที่ 8 นายพรชัย แต่งงานกับนางทราย

คำ  มีลูกด้วยกันทั้งหมด 5 คน ปัจจุบันนายพรชัยเป็นผู้ใหญ่บ้านลาดหอ้ (ท้าวละงะ, 2561 

: ผูใ้ห้สัมภาษณ์) 

ในต้นปี พ.ศ. 2553 (ค.ศ. 2010) โรงงานปรุงแต่งไม้ลาดหอ้ ได้สร้างขึน้โดย

ท่านละงะ เป็นผูอ้ำนวยการ และได้รับการสนับสนุนจากท่านเจ้าเมืองเซโปน เพื่อประโยชน์

ในการปลูกสร้างบ้านเรือนของประชาชนในหมู่บ้านลาดหอ้ และหมู่บ้านใกล้เคียง 

นอกจากนีย้ังเป็นการรองรับการแปรรูปไม้เพื่อกิจการของการก่อสร้างหมู่บ้านจัดสรร             

โดยท้าวแหลบุ้นกอง แสงสุนทอน ได้เล่าให้ผูว้ิจัยฟังว่า “โฮงงานปรุงแต่ไม้ตั้งขึน้มามี

วัตถุประสงค์เพื่อรับใช้ในการปุกสร้างบ้านพายในบ้านลาดห้อ และหมู่บ้านไกล้เคียง 

นอกจากนีย้ังเป็นการรองรับในการแปรูปไม้มาปุกสร้างหมู่บ้านจัดสรร เดิมท่านละงะ               

เป็นเจ้าของกิจการ แต่ไม่มีความรู้ความสามารถ และทุนมนี้อย จงึได้ชักชวนข้าพเจา้ให้มา

รวมทุน และได้มอบหมายใหข้้าพเจ้า เป็นผู้บริหารจัดการกิจการทั้งหมดภายในโรงงานปรุง

แต่งไม้  ในท้าย ปี พ.ศ. 2553 (ค.ศ. 2010) โรงงานปรุงแต่งไม้ลาดห้อ ได้เซ็นสัญญา

โครงการก่อสร้างหมู่บ้านจัดสรร กับแผนกแรงงานและสวัสดิการสังคมของแขวงสะหวันนะ

เขต เพื่อปุกสร้างหมู่บ้านจัดสรรในพื้นที่หมู่บ้านลาดห้อ จำนวน 20 หลัง มูลค่าเงิน 

348,800 บาท/หลัง (90 ล้าน 7 แสนกีบ)  แต่โรงงานดังกล่าวไม่ได้รับโควต้าไม้จากรัฐบาล 

จงึไม่มีไมท้ี่จะเอาไปปุกสร้างหมู่บ้านตามที่ได้เซ็นต์สัญญาไว้ก่อนหน้านี ้จึงมคีวามจำเป็น            

ที่จะโอนโครงการดังกล่าวไปให้โรงงานปรุงแต่งไม้สมจิต สถานที่ตัง้อยู่บ้านโพนไฮ เมือง              

เซโปน จนกระทั่งในปี พ.ศ. 2556 (ค.ศ. 2013) โรงงานปรุงแต่งไม้ลาดห้อ ได้ยุบเลิก

กิจกรรมเนื่องจาก สถานที่ตั้งโรงงานอยู่ติดกับป่าสงวนแห่งชาติ ระวิง้ระเวีน และป่าป้องกัน
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แหล่งน้ำเซบังเหยีง โดยคณะกรรมการดัดสมโรงงาน 923/จข.สข เป็นผู้ตัดสินให้ยุบเลิก

และรื้อถอน (ท้าวแหลบุ้นกอง แสงสุนทอน, 2562 : ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 29 ท้าวละงะ ผูดู้แลและประกอบการโรงงานปรุงแต่งไม้ลาดห้อ บ้านลาดห้อ  

เมืองเซโปน สปป.ลาว 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

ภาพประกอบ 30 ที่ตั้งโรงงานปรุงแต่งไม้ บ้านลาดหอ้ 

7.2 ประวัติชวีิตท้าวแม้ว นุ้ยทสิาน 

ท้าวแมว นุ้ยทิสาน ปราชญ์ชาวคุ้มลาดสาน ซึ่งเป็นหนึ่งในคุ้มบ้านที่ถูก

รวมเข้าเป็นหมู่บ้านใหญ่ของ “หมู่บ้านลาดห้อ” ลุงแมวเล่าให้ฟังว่า ตนเองเกิดในช่วง

สงครามลาวต่อต้านเวียดนาม ซึ่งเรื่องนี้มคีวามสัมพันธ์กับการปฏิวัติลาว ประมาณปี พ.ศ. 

2493 (ค.ศ. 1950) เมื่อตอนอายุ 15 ปีได้ไปเรียนครูมูล จำนวน 6 เดอืน โดยเรียนในป่า

เมืองอ่างคำ เมอืงวีละบุรี ซึ่งมอี้ายกองแก้วเป็นครูสอน อ้ายแก้วลา เป็นนักศกึษาสมัคร              

มาสอน ตอนน้ันลุงแมวเล่าต่อมา ตนเองสมัครไปเรียนครูมูลเพราะไม่ต้องการที่จะไปเป็น

ทหาร เลยไปเรียนครู สมัยก่อนลุงแมวเคยได้เรยีนในโรงเรียนชัน้ประถม ขณะนั้นโรงเรียน
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ตั้งอยู่บริเวณพืน้ที่บ้านลาดสาน เมื่อจบ ป.3 แล้วเกิดสงคราม จึงไม่ได้ไปเรียนต่อ                

โดยเครื่องบินได้ปฏิบัติการยิงอย่างหนักตอนช่วง พ.ศ. 2507 (ค.ศ. 1964) เมื่อเรียนจบ              

ในระดับครูมูลมาแล้ว 6 เดือนจงึตอ้ง “รับใช้เวียกศกึษาสอนเด็กน้อย  4 ปี” จากนั้น พ.ศ. 

2513 (ค.ศ. 1970)  ไปศกึษาที่เวียดนามโดยไปเรียนครูช้ันตน้ เดินทางดว้ยเท้าจากเมอืง             

เซโปนไป 15 มือ้ สลับกับการเดินทางด้วยรถ โดยขึน้รถเวียดนามเวลา 10.00 น.            

ไปตามเส้นทางลุงโฮ โดยมีอ้ายวิชัย ผูเ้ป็นศูนย์กลางนำพาไป การเดินทางครัง้นั้นไปกัน 3 - 

4 คน ในระหว่างการเดินทาง “กินข้าวเวียด เพราะมีบัตรทองใหส้ามารถกินข้าวเช้า เที่ยง 

แลงได้ บัตรนี้เอิน้ว่า บัตร - แวะ เพราะแวะกินข้าวตามรายทางได้” อุปกรณ์และอาหาร

การกิน ประกอบไปด้วย “ไม้ทู (ไม้ตะเกรียบ) อาหารกะมีผักมีหญ้า ไปตามนั้น แล้วกะมี

ข้าวหุง” พอถึงปี ค.ศ. 1974 เรยีนจบโรงเรียนสร้างครูกวางบิ่ง “ในปีต่อมา พ.ศ. 2518 

(ค.ศ. 1975)  เราไปยึดอำนาจที่สะหวัน มันมนีักเรียน นักศึกษา ปัญญาชน รวมตัวกันไป

สะหวัน ลุงแมวเป็นคณะศกึษาอยู่เมอืงพะลานไช ลุงแมวร่วมขบวนไปกับนักเรียน นิสติ 

นักศึกษา ปัญญาชน” ลุงแมวได้เปรียบเทียบแนวคิด วิธีการในการไปในครั้งนั้นว่า “ตกหมู่

กาเป็นกา ตกหมู่แฮ้งเป็นแฮ้ง” และได้เล่ารายละเอียดใหฟ้ังว่า “เฮากะไปนำเขา นิสิต 

นักศึกษาลุกขึน้มาเพื่อต้องการระบอบประชาธิปไตย แต่ก่อนมันเป็นระบบราชาแต่เก่าและ

ถือโอกาสเอาโตนีม้ายึดอำนาจ ตอนนั้นคนที่นำพาเอานักศึกษาไปประท้วง คนที่เป็นแกนนำ

คือ ลุงหนูฮัก ภูสะหวัน มีทหารอยู่ในมอื 3 - 4 กองพัน 

 

 

           

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 31  ท้าวแมว นุ่ยทิสาน เล่าความเป็นมาของประวัตศิาสตร์ของจุดสุมบ้าน

ลาดห้อ 
 

สาระสำคัญของการรวมกลุ่ม เพื่อ “ตุ้มโฮม” ประชาชน และนักศกึษา หรอื

มวลชนก็คือ การอภปิราย และชี้นำแนวคิดเพื่อการดำรงอยู่ วถิีชวีิต ระบอบการเมอืงและ
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สังคมในอนาคต ตอนนั้นลุงแมวเดินทางไปหลายเมอืง อาทิ เมืองอาดสะพังทอง (ดงเห็น - 

พะลาน) ไปประจำอยู่แต่ละพืน้ที่ประมาณ 5 - 6 เดือน แต่ต้องกลับมาเพราะมีการยิงกัน

หนักมากวันหนึ่งประมาณ 5 - 6 เที่ยว ดังนั้นในปี พ.ศ. 2523 (ค.ศ. 1980)  ลุงแมวจึงหลบ

มาอยู่คุ้มบ้านลาดสาน ในปี พ.ศ. 2514 (ค.ศ. 1974) ตอนนั้นหมู่บ้านและส่วนกลางตอ้การ

พนักงานหรอืบุคลากรมาช่วยงาน  “ตาแสงเฒ่า” เป็นผู้ใหญ่บ้านคนแรกชื่อ ปู่จ้ำสะเกย 

ในช่วงเวลานั้นมคีนมาทาบทามว่าลุงแมว “เจ้าเป็นหนุ่ม เจา้ได้หนังสอื เฮาประกันบ่ให้ไป

เป็นทหาร ลุงแมวเลยเป็นเสมียนเขา พอเขาแก่ชราข้อยก็เฮ็ดเวียกแทนเขา” ลุงแมวทำงาน

ให้กับคุ้มบ้านลาดสาน และช่วงหลังตามนโยบายรวมบ้านน้อยเป็นบ้านใหญ่ จึงกลายเป็น 

“บ้านลาดห้อ” ที่เป็นอยู่ในปัจจุบันนี ้รวมระยะเวลาในการทำงานของลุงแมวเพื่อชาวบ้าน

ลาดห้อตั้งแต่ปี ปี พ.ศ. 2520 (ค.ศ. 1977) จนกระทั่งปัจจุบัน 

ชีวติความเป็นอยู่ช่วงเรยีนขั้นมูลอยู่ในป่า “มีความทุกข์หลาย บ่อยากเว่า ทุกข์

แต่บ่ตาย” ทุกข์กลางเวนเฮียนหนังสอื  กลางคนืนอนขุม เพราะมียนต์ทิ้งบอมเด้ ถิ่มระเบิด

ลงมา ตอนไปเรียนเวียดนาม หิวเด้อ อึดข้าว 6 เดอืน ข้อยยังหนุ่ม กินข้าวจ้าว 2 ถ้วย             

น้อย ๆ ตอนนั้นเขาจ่ายเงนิข้อยเดือนหนึ่ง 12 ด่อง เงนิเวียดนาม หมด 200 - 300 ซือ้มัน

ต้น เพราะว่าที่ปลูกไว้มันตัดทิง้หมด มันทิ้งบี 52 เพื่อลำเลียงทัพ และเสบียง จุดทางเดิม

ของลาวคือบ่อนสำคัญ คือทางลุงโฮ ที่มาจากคำม่วน อยู่ในป่านั้นกินอิ่มแหน่ บ่อิ่มแหน่ 

ตอนนัน้ยังไม่มีครอบครัว มีครอบครัว 1970 ไปเรียนเวียดแล้วกลับมาเมื่อปี ปี พ.ศ.  2517 

(ค.ศ. 1974) แล้ว ปี พ.ศ. 2520 (ค.ศ. 1977) สร้างครอบครัว แต่งงานมีเมยีบ้านปูนใต้ ช่ือ

นางพู มีลูก 4 - 5 คน “เลีย้งบ่ได้ ยาก ตายหมด ยังผู้เดียวลูกชายตอนนี้ ตอนลูกออกมา  

2 - 3 แล้วกะเสีย ไม่รู้ว่าเกิดจากสาเหตุอะไร ตอนนั้นมันไม่มียา กินแต่ฮากไม้ เหลือคนที่ 6 

ผูช้ายชื่อ “กุ้ม” เกิดปี พ.ศ. 2519 (ค.ศ. 1996) อายุ 23 ปี มีเมยีอยู่บ้านนาบัว เชยีงฮม ช่ือ

นางออ้ย ลูก 3 คน เมยีอายุ 22 ปี คนกกผูช้าย ชื่อเอก อายุ 4 ปี คนที่สองเป็นยิงชื่อนางไอ่ 

อายุ 3 ปี คนที่สามเป็นหญิงช่ือนางเอื้อย อายุ 6 เดือน” ซึ่งลุงแมวตอ้งเสียค่าใช้จ่ายในการ

แต่งงานให้กับลูกชายเป็นเงินจำนวนมาก มีทั้งค่าดองและค่ากิน  42,000,000 เฉพาะค่า

ดอง 7 ลา้น ซือ้วัวตัวหนึ่ง 3 ลา้น เหล้า เบียร์ และแจกลูกหลาน ท้าวแมวเล่าให้ฟังว่าการ

แต่งงานสมัยนี้แพงกว่าสมัยก่อนมาก เดิมใช้เงนิฮางเป็นค่าดอง แต่ปัจจุบันเวียดมีเงินฮาง

ปลอม เขาเลยไม่เอาเงนิฮาง ลุงแมวไปซอกหานางพู  

ตอนแต่งงานท้าวแมวไปแต่งอยู่หว้ยปูนใต้ แล้วค่อยกลับมาส่งเจ้าสาว                   

ในวันรุ่งขึ้นที่บ้านลาดสานของลุงแมว เครื่องของแต่งงานตามฮีต หม้อทอง 1 หน่วย ง้าว 1 
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ดวง เงนิฮาง 1 ฮางหมากปัดหิน 1 สาย ก้องแขนเงนิ 1 อัน (เมื่อเสร็จพิธีแต่งงานแลว้ของที่

จัดไปตามฮีตคองประเพณีนี้เขาจะส่งคนืให้ฝ่ายชาย) หมู 2 โต (ใหญ่ 1 น้อย 1) ไก่ 8 ตัว 

(เอาไว้ฆ่าเลีย้งแขกคนในงาน) เป็นไปตามคำเรยีกร้องของฝ่ายแม่หญิง แล้วก็มีค่าดอง 2 

ฮาง (จ่ายขาดแล้ว) อันนี้สำหรับผูท้ี่ “มี” ผูท้ี่บ่มีกะ 7 - 8 กีบ กะได้เมียนั่น (ตามผู้มี ผู้บ่มี)”

ประเพณีแห่ของไปแล้วญาติพี่น้องบ้านเฮากะไปนำกัน เฮากะฮับเป็นหมู เป็นไก่ เราต้อง

ตระเตรียมให้เพียงพอกับแขก พอลุงแมวแห่ไปขอเจา้สาวแล้ว มื้ออื่นเช้าญาติพี่น้องทาง            

แม่หญิงกะสิมาส่งเจ้าสาวใหท้ี่บ้านลุงแมว แห่มาคนพวกนี้เขา “ฮ้องเงนิ” คือจ้างมาแห่              

คนที่มาจะพายกระหยั่งเพื่อมารับเอาเงิน 100,000 กีบ คนที่ไม่พายกระหยั่ง 20,000 - 

30,000 กีบ เป็นไปตามฮีต แล้วนอนคา้ง 1 คืน ผูช้ายรับเป็นเหล้าไห หรอืเหล้าแก้ว ฆ่าหมู

สู่กันกิน ตื่นเช้าสำรวจขาดตกบกพร่อง พอไม่มอีะไรแล้ว เขาก็เมือ (ผู้หญิงไปสู่ผู้ชาย) 

พ่อของท้าวแมวช่ือ ท้าวนุ้ยเกิดอยู่ทางเหนอื (เวียดนาม) แม่เกิดอยู่ห้วยปูนใต้ 

ช่ือนางแกง ออกมาอยู่นี้ ในช่วงเวลานั้นได้มกีารหลบเข้าป่าหลายครั้ง และหลายที่ซึ่งคิดว่า

จะมีความปลอดภัยกับชีวิตและครอบครัวขุดขุมอยู่ในป่ารวม 2 - 3 ครัวเฮือน ” จน ปี พ.ศ. 

2516 - 2517 (ค.ศ. 1973 - 1974) เสร็จสิน้สงครามประชาชนจงึออกมาจากป่าและ

รวมกลุ่มกันตั้งบ้านเรอืนรวมถึงอาศัยอยู่ที่บ้านลาดสาน เมื่อมีคนอยู่เป็นจำนวนมากขึ้น            

จงึได้ขยายไปเป็นหมู่บ้านใหม่ช่ือ บ้านลาดหอ้ มีลูก 8 ตาย 2 ที่แต่ยังเด็ก เหลอื 6 เอือ้ย

ข้อยเป็นลูกกก ชื่อนางออ้ (ตายแล้ว) ลุงแมว ลุงแยว นางดอ นางกอ ท้าวแข่ว  

สมัยก่อนตอนที่พ่อของท้าวแมวอพยพมาจากเวียดนาม พ่อเล่าให้ฟังว่า “ดงทึบ

หนา ป่ามดื” คึดสะออนที่จะเข้ามาทำมาหากิน มาอยู่ ตั้งบ้านเรือนเลย ตำอิดบ่มีบ้านคน  

มีแต่ป่าไม้ ตอนที่ลุงแมวจำความได้ หากินได้สะดวก ไม่อึด สัตว์สิ่งมีแลน ลิ่น ไก่ ปลา กุ้ง 

ปัจจุบันไม่มีแล้ว คนเยอะ ทันสมัยเข้ามา บางคนก็ไม่ได้หากินอย่างเดียว หาไปขาย บางคน

ก็หาแนวมาเบื่อ เว่าเรื่องกฎระเบียบกะอยู่ในพับในซอง เว่าเรื่องกฎระเบียบของมนุษย์มัน

ต่าง ตัวนีแ้หละเฮ็ดแนวได๋ จากนั้นการหากินเริ่มฝืดเคือง บ่เหมือนแต่ก่อนตั้งแต่ปี พ.ศ. 

2543 (ค.ศ. 2000) บ่ค่อยมีหยัง “ทรัพย์ในดิน สนิในน้ำกะหม๊ด” เขาหาแล้วเอาไปขาย แต่

เก่ามีแต่หากินซือ ๆ แต่ตอนนีห้าขาย  ใช้ทุกวิธีที่จะได้ บัดนี ้“ไม้ตอก คอกตา” การพัฒนา 

การเฮ็ดเฮือน พิสัง ๆ ๆ กะใช้แต่ไม้ จำนวนหนึ่งไม้เขาขายอีก แต่ก่อนยังไม่มกีฎระเบียบ              

ไผ๋สเิอาเข้าเอาออกมาใช้ กะบ่มีไผ๋ว่า บางคนก็เอาไปขาย หากว่ามีการพัฒนา ตอ้งมี

ผลกระทบ คนก็ตัดเอามาสร้างเฮือน มทีั้งบวก มทีั้งลบ เฮือนนี ้(บ้านพักครู) 80,000,000 

กีบ ไม้กะจะ ปัจจุบันไม้กะยังตัดได้อยู่ แต่เป็นไปตามกฎระเบียบที่ได้วางเอาไว้ เฮ็ดเฮือน 
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เฮ็ดเล้าข้าว เจา้เลื่อยได้ ขั้นว่าเจา้เลื่อยไปขายกะยึด บ่ให ้อย่างว่าเนาะคนเฮามันหลายขึน้ 

ไม่ตอก คอกตา กะสิหม๊ด 

การชดเชยไม้ที่ตัดไปเพื่อทำประโยชน์แก่ครัวเรอืนนั้น ปัจจุบันมกีารปลูกเพิ่ม 

ได้แก่ ไม้วคิ ปลูกยางบง ทุกคนก็ปลูกเป็นการรเิริ่ม ต้นที่ตัดแล้วยังไม่มกีฎระเบียบให้ปลูก

ทดแทน แลว้ตอนนีบ้้านมีหลายแบบ สมัยเก่าเป็นไม่ไผ่สับฟาก แต่บ้านไม้ที่เห็นปนกันอยู่นี้

เป็นบ้านที่รัฐสร้างให้กับประชาชนที่อพยพมาจากเซบังเหยีง ช่ือบ้านวังพ้าว จำนวน 20 

หลัง สาเหตุที่ใหส้ร้างบ้านใหม่ให้อยู่เป็นไม้ เพราะต้องการ “เต้าโฮม บ้านน้อยใหเ้ป็นบ้าน

ใหญ่” บ้านใหญ่ กับบ้านใหญ่ก็กลายเป็นหัวเมอืงนอ้ยของชนบท ไผก๋ะคือกัน บ้านนอก

หยับเข้าใกล้ตัวเมอืง แต่บ่ได้ให้ไปอยู่ในเมือง ดนิในเมอืงราคาก็ 4 - 5 แสนบาทแล้ว                 

แต่การใช้จ่ายเหมอืนกัน คือ เมอืงมโีรงเรียนมัธยมเราก็มี เมืองมีโรงเรียนประถมเราก็มี  

บัดในเมืองใช้ไฟฟ้า เฮากะใช้ไฟฟ้าคือกัน เขาเฮิ้นว่า “บ้านน้อยซอกหลีก หยับเข้าไปใกล้ตัว

เมือง” ให้ทันกับตัวเมือง บ้านวังพ้าวที่มาอยู่รวมกันแต่ละบ้านก็เอาผเีฮือนของตนเองมา

ด้วย ส่วนผมีเหศักด์ โดยเป็นผีใหญ่ที่เฝ้าป่า ให้ความร่มเย็นของประชาชนที่อยู่อาศัยใน 1 ปี 

จะเลี้ยง 2 ครั้ง โดยเครื่องเซ่นไหว้ก็จะเป็น ไก่ (เท่านกกา) หมู (วิธีการถ้ามีเงินรวมไปซือ้หมู 

300,000 กีบ) ซึ่งแล้วฮูดข้าวแล้ว ได้ขา้วใหม่ ทุกครัวเฮือนจะต้องเสียไก่ผู้ละโต ผู้มีกะออก 

ผูบ้่มีกะอย่า บ่ได้บังคับกันหละ สักไฮ่ (ขุดไร่ทำนา) ส่วนเดือน 5 เดือน 6 จะเป็นการเลี้ยง

ด้วยหมู ถ้าว่า 2 - 3 ปีจะได้กินควาย (ถ้าลูกหลานบอกว่ากินควายเด้ปีนี้ เอ้ากินกะกิน) 

7,000,000 กีบ นอกจากนี้ตามฮีตคองเวลาจ้ำควายกะมีซิ่น แพรวา เหล้า แล้วไปนอนป่า

มเหศักดิ์ ไปนอนงัน ตื่นเช้าก็ฆ่าควาย จากนั้นกะให้จำ้กิน กะบอกแหละบ้านใต้บ้านเหนอื

นั้นหนา เวลาเฮ็ดบอกหมดทุกหมู่บ้าน เพื่อใหเ้ต้าโฮมความสามัคคี แต่ละบ้านก็มีมเหศักดิ์

ของใครของมัน เวลาเลีย้งก็จะบอกข่าวกันไปทุกหมู่บ้าน เวลาที่เฮ็ดพิธีกรรมสมมตวิ่ามื้อ

อื่นเฮาสิจ้ำ มื้อนีต้อนแลงเฮาเอาควายไปผูกอยู่ในป่ามเหศักดิ์ กิจกรรมตอนกลางคืนกะกิน

เหล้า เต้าโฮมสามัคคี แล้วกะเว่า พูดคุย ให้บ้านให้เมอืงอุดมสมบูรณ์ บ่ให้ไผไ๋ด้เจ็บไข้              

ได้พยาธิ จากนั้นทุกคนก็นอนในป่ามเหศักดิ์ ตื่นเช้ามาฆ่าควาย แล้วจากจ้ำแล้วก็กิน เสร็จ

แล้วกะหย่าไผห๋ย่ามัน 

ความเป็นเผ่าตร ีกับภาษาโส้ เหมอืนกันแต่บางตอนกะต่าง  เช่น กิน - จ๊า                

ไป - เปอะ แต่เขาเจรญิมีวัดมีวา ตายแล้วกะเผาเหมอืนแถวอาดสะพังทองที่เขาเจริญแลว้ 

ปัจจุบันสภาแห่งชาติได้รวมเรียกพวก “ลาวเทิง” ว่า “บรู” แต่ในความเป็นบรูที่ถูกเรียน              

ในภาพรวมนั้น ก็มีเผ่าย่อยที่อยู่รวมกันหลากหลาย อาทิ เผ่าตรี เผ่ามะกอง เผ่าตะโอย เผ่า
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กะตาง เผ่าแงะ ช่ืออันนี้ชาวบ้านแบ่งกันเอง สมมุติเฮา (ตร)ี เฮ็ดฮีตเฮ็ดบุญแจก อยู่ท่าน้ำ 

กะได้ เฮ็ดอยู่ไสกะได้ แต่มะกองเฮ็ดอยู่เทิงเฮือน เวลาจะไปขอลูกเมีย ถ้าเฮ็ดบ่ถูกเขาไหมได๋ 

ตรงป่าทางเข้ามเหศักดิ์ จะมีข้าวปลาอาหาร กระหยัง บ้านน้อยมุงหลังคาฟาง แล้วมีตัว

สัตว์เป็นไม้สาน “เอิ้นว่าตั้งผามปัจจุบันลูกหลานซือ้หบีมา 5 ลา้นกีบ แล้วเฮ็ดบุญแจก              

ตั้งธาตุ เป็นการเอาขวัญซื่อ ๆ แต่จริง ๆ แล้วท้าวละงะได้ถูกฝังไปแล้ว” ส่วนการแยกเรอืน

ของลูกหลานเพื่อปลูกบ้านใหม่นั้น “อิงตามการใชข้องพ่อของแม่กับลูก” “ถ้าบ่ถูกกันก็

แยกกันไป” แต่เก่าอยู่นำกันพ่อแม่เลีย้งเจ้ามา แต่พอตอนใหญ่มันเปลี่ยนไปมีหลายอย่าง 

เฮาไปเว่าแลว้ผลกระทบเขา เขาได้ลูกได้เมียแลว้เขากะอยากแยกออกไป ส่วนใหญ่ลูกอยู่

กับพ่อแม่ เป็นครอบครัวใหญ่ นุ้ยทิสาน และระงะ ถ้าตระกูลใหญ่ ๆ จะใช้ชื่อของปู่มาต้ัง

เป็นนามสกุล แต่อันนี้ตระกูลเฮาบ่ใหญ่เลยใช้พ่อ หรอืแม่กะได้มาตั้งเป็นนามสกุล  

เซโปน เมอืงนอง (โดนถล่มเยอะ) วีละบุรี เมอืงตะโอย (แขวงสาละวัน) ในช่วง

สงคราม ฝนเหลอืงดับหมด มันเอายาฉีด เอายนตร์มาโปรยบักแตก ไม้ตัดให้ลากแล้วยังไม่

เอา รัฐขุดค้นออกมาเอกชนยังไม่ซือ้ เลื่อยไม่ได้สายพานเลื่อยขาด เพราะลูกปืนผังเต็ม

ต้นไม ้แต่ตอนนีเ้วียดนามมเีครื่องสำรวจ ตรวจโลหะในเนื้อไม้ พอพบแล้วก็เอาเลื่อยมา

เลื่อนออก แลว้ตัดเป็นท่อนสั้นๆ เพื่อขาย เป็นการแปรรูปที่แตกต่างออกไปจากคนลาว            

โดยสิ้นเชิง เพราะลาวจะนิยมแปรรูปเป็นไม้แผ่นใหญ่ตามความยาวของลำต้น วิถีชีวิต ดนิ 

ต้นไม ้สัตว์ ดับหมด  

ช่วงเปิดประเทศ หลังจากแล้วสงคราม ลูกหลานก็ตัดไม้เพื่อเป็นแหล่งทำมาหา

กิน  ทำไฮ่ ทำสวน นั่นคือผลกระทบในเวลาต่อมา เฮ็ดเฮือน เฮ็ดซาน ไม้กะเสียตั้งแต่

สงครามครึง่หนึ่งแล้ว บัดนี้มาพัฒนาเฮ็ดเฮือน เฮ็ดซาน ส่วนบ้านที่ไกลซอกหลีก กะตัดมา

ขาย ในฐานะที่ลุงแมวเป็นคณะกรรมการในจุดสุม ได้เรียกร้องให้บางพื้นที่ซึ่งมกีารตัดไม้อยู่

ว่าให้เพลา ๆ กันลงแหน่ บ่อนที่ไม้สักก็หมด ย่าเกยหม่องศักดิ์สทิธิ์มีแต่ไม้เปือย มี 5 - 6 

พันต้น การตัดไม้ในเขตพืน้ที่ป่าศักดิ์สทิธิ์เดีย๋วก็เสียอนาคต ตอนนีม้ีคนตายแล้วในหมู่บ้าน

นั้น อีกตัวอย่างหนึ่งคอืมเหศักดิ์อยู่พระบาง ไม้หมดไป 1 แสนไร่ เกิดไม้ดูลายเป็นราคา               

ผูบุ้คคลเกิดผูกคอตาย ผู้บุคคลนอนไหลตายผูบุ้คคลยิงลูกยิงเมยี 7 - 8 ศพ สมัยก่อนไม่

เคยมีใครบุกรุก อันนี้แหละทำให้ดับ ผูบุ้คคลเป็นบ้า ถามว่าทำไมจึงเป็นแบบนี ้อันว่าผปีู่ผี

ย่าเฮาเอาขวัญมัน นึกถึงบุญคุณของมัน เอาควาย วัว หมู เพื่อทดแทนบุญคุณ พวกหมู่บ้าน

ที่กำลังทำอยู่นี้เริ่มมีการเปลี่ยนแปลงด้วยการนับถือศาสนาครสิต์ สุดท้ายหม่องที่ปีศาจ

นางร้ายอยู่ ผัดเยี่ยวใส่ เผาหมด หมดความนับถือผี แต่ไปนับถือพระเจ้า แต่ลุงแมวถามเขา
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ว่า “อยู่ไสพระเจ้า” เฮาไปฮ้ายเขา ความจริงรัฐบาลไม่ได้หา้มเรื่องการนับถือศาสนา แต่ที่

หา้มก็คือการมาทำแบบนีเ้ป็นการลบหลู่ความเชื่อดั้งเดิม “ขออนุญาตเว่า หิ้งผยีังเอาไป

เยีย่วใส่” มันบ่ได้เฮ็ดแบบนีห้นะ เจา้ไปลบหลู่บรรพบุรุษ เจา้เติบมาแต่ไสบ่คิด มาฮอดมือ้นี้

เจ้าสิมาเฮ็ดแบบนั้น แล้วคนส่วนใหญ่เขาก็รับไม่ได้ที่มาทำแบบนั้น แต่ก่อนมหีมดทุกอย่าง

ทรัพย์ในดิน สินในน้ำ ลูกระเบิดจนย่าน เครื่องบินฮ้าง ลูกระเบิดเต็มไปหมด เคยมีเพื่อน

เรียนโรงเรียนช้ันกลางเซโปน มาเก็บไปขาย แล้วเกิดระเบิด สาเหตุเนื่องจากเปิดโอกาส            

ให้เวียดนามเข้ามาซือ้ ประชาชนก็เลยเก็บขาย ลูกระเบิดขนาดใหญ่เท่าที่วางอยู่ใต้ถุนนั้น

แหละ ขุดไป ทุบไป ระเบิดตายเลย ไปหาเอาโลดซีน้น่ะ แหลกบ่เหลือ แต่ก่อนไม่มถีนน              

ไม่มรีถโดยสารมแีต่รถชายแดนของพวกเวียดนาม รถแก่เครื่องขนส่ง แก่บ่อหนิเก่า เกิด

กระแสนยิมเกิดการไปลัก ไปตีกัน เพื่อลักเอาของที่เขาไปซือ้ ไปขุด ไปขาย จงึเกิดการตาย 

การพิการจำนวนมาก ต่อมาจงึรณรงค์ว่าห้ามบ่ใหซ้ือ้ บ่ให้ขาย เอาฝ่ายเก็บกู้ระเบิดมาทำ

หนา้ที่  หากเขาเห็นว่าชาวบ้านไหนมี ก็จะไปขอซือ้เอามาทำลาย ต่อมาล๊อตสอง รัฐบาล

เปิดโลกสู่ภายนอก ให้เวียดให้จนีเข้ามา มาเห็นไม้กฤษณา ไม้ดู่ลาย (คนลาวไม่รู้จักไม้ และ

ไม่รู้จักมูลค่า อยู่แถวผาบังหน ิเอามาเฮ็ดตั่งนั่ง เฮ็ดไม้ตีเข้า) บัดเวียดนามเขามาเห็น กะซือ้

ไปกิโลกรัมละ 2-3 ลา้นกีบ ประชาชนเลยไปหาเก็บเอาตามภูตามผา บริษัทที่ถูกปดิ

สัมปทานก็เอาไปขาย เงินเขาเอามาซือ้แต่ละครั้ง 60 ล้านกีบ มันน้อยเบาะ ประชาชนไป

เสาะหามาขาย เขาบ่มีเงิน เขาทุกข์ยาก บัดนีฮ้ากก็ก่นเอามาขาย ต่อมารัฐบาลมีนโยบาย 

ให้หาไม้นอน ขอนตาย โดยเฉพาะไม้ดู่ลาย มันอยู่ตามภูตามผา อีหยังไม้ดู่ลาย เจ้าหนา้ที่

เราไม่รูจ้ักเลย ไก่ตาแตก เป็นหยังเวียดกับจนีมันคอืมักแถะ ราคาถีบตัวสูงขึน้เมตรก้อน

หนึ่งเป็น 10,000 เหรียญ (3 แสนปลายกว่าบาท) ต่อมา 20,000 เหรียญ ตอนนีฮ้ากกะบ่มี

ขาย ใบกะบ่มีขาย แต่ตอนนี้รัฐบาลกล้าเบีย้ไม้ดู่ได้ แล้วกะเอามาให้ประชาชนปลูก นี่คอื

ผลกระทบอันใหญ่หลวงอกีประการหนึ่ง 

ช่วงที่มีโรงเลื่อยในหมู่บ้าน (โรงงานปรุงแต่งไม้) ทำให้ประชาชนไปแอบตัดไม้มา

ขายใหโ้รงเลื่อย ทั้งไม้ยาง ไม้กะจะ ในโรงงานปรุงแต่งไม้มีแต่เวียด ไม่ได้อะไรเลยจากการ

สัมปทานป่า ป่ากับคน “มันห่างกัน” แต่เก่า ป่ากับคน เป็นเพื่อนมติรกัน ไปทางไหน อยู่ต่าง

ได๋ก็มีแต่ดงแต่ป่า ผลกระทบสำคัญที่คนห่างป่า เพราะป่าไม้มันหมดแล้ว เวลาเจ้าเฮ็ด

ผลผลิต เฮ็ดหยัง ปลูกหยัง ดินกะจืด ไม่มีน้ำ ป่าหมด ปีนี ้2561 ฝนปะตั้งแต่เดือน 10 ปี 

พ.ศ.2561 (ค.ศ. 2018) ขา้วกะลีบ ลุงแมวปลูกแขมไว้เก็บดอกเพื่อใชท้ำไม้กวาด 1 เฮกตาร์ 

ตายหมด ฝนมาเดือน 5 ฝนตก ปลูกพิสังกะได้ มีฝนแหน่ แดดแหน่ ตอนนีฟ้้าฝนไม่อำนวย 
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เราเลยหันมาใช้แอร์เย็นเบาะ พัดลมเบาะ ไม่มีอากาศสด หายใจลำบากเวลาที่จะต้องเข้าไป

ประชุมในตัวเมอืง 

ความคิดท้าวแมว คือ “อยากใหลู้กหลานเวลาใหญ่มา เติบโตมา ทำการผลิต 

ปลูกต้นไม ้ตน้ตอกทดแทนส่วนที่ได้ตัดไปใช้งาน เพราะจะมีอากาศสะอาด ทำใหส้ะดวก

เวลาหายใจ ถ้ามันแปนหมด หายใจบ่ได้แลว้ เคยไปอบรมที่สะหวันนอนตามโรงแรม หายใจ

ลำบากอยู่ยาก  มีแต่แอร์เย็นหมดมือ้ อยู่นี่เฮาอยู่กับอากาศสด ลมหนเิย็นหมดมื้อ แอร์กะ

เย็นอยู่ แต่ว่ามันเฮ็ดเอา บ่คืออากาศสด จึงอยากให้ปลูกทดแทน หากว่าปลูกแล้วมัน

ใหญ่เฮากะขายเอาเงิน สมมุติว่าจนีปลูกโรงงานไม้วิคหนิ เฮากะขายได้ แต่ปัจจุบันก็มี

ลักลอบโดยมีการตรวจสอบของเจา้หนา้ที่พบว่า ในโรงงานจนีมีไมธ้รรมชาติ ที่ประชาชน

ลักลอกตัดเอาไปขายใหจ้นี อันนีต้้องจับ ก็มีการโต้เถียงว่า ไม้ที่เอามาขายพวกชาวบ้านก็

จะได้เงนิไปพัฒนาหมู่บ้าน และคุณภาพชีวติของตนเอง ทางฝ่ายเจ้าหน้าที่ก็เถียงว่า มันเป็น

ไม้ที่รัฐบาลไม่ได้อนุญาตให้ตัด หรอืซือ้ขายกัน เขาอาศัยเงนิ และใช้มือประชาชนในการตัด

ไม้ เพราะว่าประชาชนยากจน มันเลยถือโอกาสเป็นเครื่องมอื และใช้เงนิเป็นตัวล่อ เมืองนี้

เด็ดสุด วัวตายน้ำเซบังเหยีนเพราะโรงงานปล่อยน้ำเสียลงแม่น้ำ” 

3. วิถีการดำรงชีวติของชุมชนบ้านลาดห้อที่สัมพันธ์กับป่าชมใช้ 

ชุมชนบ้านลาดห้อมีวถิีการดำรงชีวติที่มีความสัมพันธ์กับธรรมชาติ             

มีสภาพความเป็นอยู่ที่ตอ้งพึ่งพาทรัพยากรธรรมชาติไม่ว่าจะเป็นแหล่งนำ้ที่เป็นลำหว้ย 

และป่าไม้ยังเป็นแหล่งปัจจัยสี่ของชุมชนในการใชชี้วิตประจำวัน จากการบอกเล่าของผู้นำ

ชุมชนที่มาบุกเบิกจัดตั้งบ้านลาดห้อได้เล่าใหฟ้ัง “พวกเราได้อพยพกันมาเรื่อย ๆ จาก

แผ่นดินสาธารณรัฐสังคมเวียดนามในสมัยสงครามและได้พากันมาปักหลักการฐานอยู่บ้าน

ประมาณ 50 ปีแล้ว โดยอาศัยป่าภูกะลอ๋ยและภูมะด่าง รวมถึงหว้ยน้ำค้างเป็นวิถีชีวิต 

ดำรงชีวติประจำวัน เช่น การเก็บของป่าของดง หาปลา และล่าสัตว์มาเพื่อการอยู่การกิน

และยังบ่ได้มอีาชีพเป็นหลักเป็นแหล่ง พวกเราจงึอาศัยป่าธรรมชาติในการดำรงชีวิตใช้

ทรัพยากรธรรมชาตมิาสร้างบ้าน อาหาร และยารักษาโรค เป็นต้น และพวกเราอยู่ห่างไกล

ความเจรญิหรอืเป็นทุรกันดารซึ่งยากต่อการได้รับความช่วยเหลอืจากภาครัฐ เนื่องจาก

ถนน หนทางยังไม่มี รถไม่สามารถเข้าถึงได้” สอดคล้องกับแนวคิดนเิวศวิทยาวัฒนธรรม            

ที่มกีารวิเคราะห์เกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างสภาพแวดล้อม และการปรับเปลี่ยนวิถีการ

ดำเนนิชีวิตของมนุษย์เพื่อให้สามารถดำรงชีพอยู่ได้ท่ามกลางสิ่งแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไป 

ดังนัน้ผู้วิจัยได้นำเอาแนวคิดดังกล่าวมาช่วยอธิบายถึงลักษณะ ความสัมพันธ์ของวิถีการ
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ดำรงชีวติกับป่าชมใชใ้นรูปแบบของปัจจัย 4 ประกอบไปด้วย อาหาร ที่อยู่อาศัย ยารักษา

โรค เครื่องนุ่งห่ม รวมถึงเครื่องมอื เครื่องใชใ้นบ้านและครัวเรือน ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

 ชาวบ้านลาดหอ้ มคีวามสัมพันธ์กันอย่างแน่นแฟ้นมานานแสนนาน กับป่าซึ่ง

ชาวบ้านอาศัยอยู่ในธรรมชาติ เป็นปัจจัยในการดำรงชีวิต ธรรมชาติจงึเป็นส่วนหนึ่งของ

ชีวติชาวบ้านไม่อาจแยกตัวออกจากกันและกันได้ เมื่อใดที่มเีหตุมผีลกำหนดให้ต้องแยก

จากกัน เมื่อนั้นย่อมวินิจฉัยได้ว่าทั้งมนุษย์และธรรมชาติกำลังมุ่งวิถีการเปลี่ยนแปลงสู่

หายนะด้วยกันทั้งสองฝ่ายเป็นที่แน่ชัดว่าปัจจัยทั้งสี่ของชีวติซึ่งเป็นปัจจัยวัตถุ ย่อมได้มา

จากการแปรสภาพหรอืการทำลายส่วนหนึ่งของธรรมชาติ ในอดีตชาวบ้านลาดห้อนั้นมีชีวติ

อยู่ภายใต้อิทธิพลของธรรมชาติ การเปลี่ยนแปลงธรรมชาติเกิดขึน้อย่างค่อยเป็นค่อยไป 

จงึอยู่ในวิสัยที่ธรรมชาติจะปรับสมดุลในตัวของมันเองได้ ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลง

จงึยังไม่ปรากฏใหเ้ห็น แต่เมื่อประชากรมีจำนวนเพิ่มมากขึ้น มีความเจรญิก้าวหนา้ทาง

เทคโนโลยีมากขึ้น ธรรมชาติถูกเปลี่ยนแปลงอย่างมากมายและรวดเร็วเพื่อสนองต่อความ

ต้องการของมนุษย์และในปัจจุบันโลกได้ก้าวเข้ามาสู่ยุคแห่งการแข่งขันกันพัฒนาทางดา้น

เศรษฐกิจ ส่งผลใหม้ีการทำลายล้างธรรมชาติอย่างรุนแรงจนถึงระดับที่ธรรมชาติเริ่มเสีย

สมดุล และก่อใหเ้กิดความเดือดรอ้นแก่มนุษย์ที่อาศัยอยู่ในสิ่งแวดล้อมนั้น ชาวบ้านถึงกับ

ทำลายธรรมชาติที่ตนได้อาศัยเลีย้งชวีิตมาตั้งแต่สมัยดึกดำบรรพ์ จนสุดท้ายชวีิตของ

ชาวบ้านก็ต้องถูกทำลายตามไปด้วยความสัมพันธ์ระหว่างชาวบ้านกับธรรมชาติ                         

เป็นความสัมพันธ์ในลักษณะที่มนุษย์ถูกควบคุมโดยธรรมชาติ ความสัมพันธ์ในลักษณะ            

ที่มนุษย์ปรับตัวเข้ากับธรรมชาติ ดว้ยการแสวงหาผลประโยชน์จากผลิตในป่าเพื่อนำมา

อุปโภคบริโภค และจำหน่ายใหแ้ก่ร้านค้าของพ่อค้าชาวเวียดนามที่ตัง้อยู่ในหมู่บ้าน อาทิ             

งูคอเหลือง (จงอาง)  น้ำหนัก 1.7 กิโล ใช้หมาไล่อยู่นำป่า 35,000 กีบ นอกจากนั้นก็มี

เปลือกไม้บง ฟาน อ้น กล้วยไม้ ดอกแขม เห็ดขาว เห็ดปลวก เห็ดเผิ่ง หน่อไม้ นกฮูก                

มีการฆ่าควายแล้วแบ่งพูดเป็นกอง ส่วนใหญ่ของป่าจะส่งไปเวียดนาม งูก็ใช้ดองเหล้า            

เป็นยาอายุวัฒนะ แล้วก็มีฟานขนาดเท่าควายตัวเล็ก ราคาประมาณ 500,000 กีบ  

อย่างไรก็ตามเมื่อยุคสมัยเปลี่ยนแปลงไป จึงเกิดการปรับตัวของราษฎรที่อยู่

อาศัย  ซึ่งปราชญ์ชาวบ้านลาดห้อ ได้เล่าให้ฟังว่า “สมัยก่อนพืน้ที่อุดมสมบูรณ์ แต่มีคน

อาศัยอยู่น้อย สัตว์ป่า สัตว์น้ำอุดมสมบูรณ์ หากินได้ทุกแนว ขาแดง (ลิง ชะนี) หมี ฟาน 

กวาง หมี ลิ่น (ตัวนิ่ม) เม่น หมาใน เสือ แต่เก่ามีช้าง แต่ช้างไม่ได้ยิง ปัจจุบันมีแต่ส่วนน้อย

ในป่า ความอุดมสมบูรณ์หายไปเมื่อ 7 - 8 ปีมานี ้หายย้อนหยัง 1. แต่ก่อนเฮาหากิน                
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แต่ตอนนีเ้อาไปขาย หาได้ 1 อยากได้ 2 อยากได้ 3 โตนี้แหละเฮ็ดให้ทรัพยากรหมด 

(วัตถุประสงค์เปลี่ยนแปลงไปจากการทำมาหากิน เป็นไปเพื่อการทำมาหาขาย) 2. คนกะ

ขยาย หลายออกไปอีก เวลาเอาไปขายก็ยาก กว่าสิย่างไปฮอดเซโปน หม๊ดมื้อ ภูกะล๋อย 

อยู่ทางทิศใต้ ภูมะด่างอยู่ทางทิศเหนอื ปัจจุบันสัตว์ป่ายังเหลอือยู่ประเภท ลิง (แต่อยู่ไกล 

ในป่าลึก) หมู ไก่ กา (ส่วนใหญ่มันจะเป็นพยาธิ ไข้หวัดสัตว์ปีก ตายหม๊ด) ส่วนพืชพันธุ์               

ก็มีของป่าของดง หัวตาว (อินผลัม) เก็บกินได้ตลอด แต่ต้องเดินไกล ตน้สานหวาย  หากิน

ได้สบายมาก หน่อไม้เดือน 6 - 7 เห็ดขาว ไม่มีละโงก เผ็ดปลวก เห็ดเผิ่ง แมง ไม่มี แมง

แคง แมงขาง พวกนั้นอยู่โคก ไม่อยู่ดง สมัยก่อนมีไมย้าง ไม้แคน ไม้ดู่ ไม้ฮาว แต่ละไม้ใช้

ประโยชน์ต่างกัน ไม้ยางทำแป้นปู แป้นผา ไม้เนื้ออ่อน ส่วนไม้แคน ไม้หว้า ใช้ทำเสา หรือ 

ไม้กะจะทำเสา อาหารการกินอุดมสมบูรณ์ตามผลกระทบ นำ้แห้ง ความคิดของลุงแมว 

เหื่อแฮงกะหมด ถ้าลูกหลานเตรียมพร้อมหน ิสมมุตวิ่า เฮาเดีย๋วนี้นะอึด เงนิคำเฮากะบ่มี 

เฮากะปลูก เฮ็ดคือลุงโฮ คือ “อยากกินหมากใหป้ลูกต้น อยากเป็นคนให้เฮียนความรู้”               

ถ้ามีความรู้แล้วกะสะดวกสบายไป เฮาบ่เฮ็ดกะบ่ได้ นับมือ้ไม้ตอก คอกตากะหมด หาทาง

ปลูกเข้าไปยางบงบ่ ไม้วิคบ่ ครอบครัวหนึ่งได้ 2 - 3 เฮกตาร์ บัดใหญ่มาเฮาตัดขาย ถ้าบ่ได้

เฮ็ดไฮ่กะเอาโตนีแ้ทน เป็นอาชีพของลูกหลาน  ถ้าเจ้าเฮ็ดไฮ่ ดินกะบ่ดี ไกลกะไกล                    

ซึ่งแนวคิดนี้รัฐบาลยังไม่ได้มาลงรายละเอียดเกี่ยวกับเรื่องนี ้อย่างไรก็ตามโครงการ ทลย.

ของลาว กะอยากให้หลุดพ้นความทุกข์ยาก 1. ดู๋หม่ัน 2. ประหยัด  3. อดทน เพื่อให้พ้น

ทุกข์ ซึ่งอันนีลุ้งแมวเห็นด้วย แต่ว่าก่อนที่จะพ้นทุกต้อง ดูห๋มั่น อดทน แดดก็ต้องทน               

แต่ถ้าเฮ็ดนำรัฐนำหลวง ต้องเติมเข้ามาอีก คอื 4. สัตย์ซื่อ (เพราะถ้าไม่ซื่อตรงกับหมู่พวก 

เพื่อนถูก ได้กินเทื่อเดียวแล้วก็แล้ว) แต่ว่าถ้าคนเราอยู่บนพืน้ฐาน ดู๋หมั่น ประหยัด อดทน 

ปัจจุบันนีลู้กหลานเว่าว่าเจริญ ๆ ข้อยถามว่ามันคอืหยัง ลูกหลานก็บ่ฮู้ว่าการพัฒนาคือ

หยัง มันคอืการเปลี่ยนแปลงจากอันเก่าสู่อันใหม่ อันใหม่สู่อันที่ทันสมัย เหมือนที่เราได้อยู่

ตอนนี ้โรงเรียนประถม โรงเรียนมัธยม ตลาด แต่ข้อยว่าอีหยังกะแลว้แต่บ่สู้การมีปัญญา 

คือผู้เฒ่าผูแ้ก่เพิ่นว่า เงนิเต็มกระต่า บ่เท่าปัญญาเต็มท้อง” 

ชีวติที่สัมพันธ์กับป่าก็คือ เมื่อก่อนประชาชนทุกคนสามารถเข้าไปเอาไม้มาใช้ได้

อย่างเสร ีไม่มีกฎระเบียบอะไร และป่าไม้ยังสมบูรณ์อยู่ แต่ 7 ปีมานี้ทรัพยากรลดลง                    

จงึได้มกีารตั้งกฎระเบียบปรับไหม ใช้โทษ สำหรับใครดื้อดึง กฎเกณฑ์เบือ้งต้นที่สร้างกันมา

เองคือยังงัย แต่ก่อนควบคุมกันโดยคณะบ้าน ไม่มเีอกสารหลักฐานอะไร “เว่ากันแต่ปาก

ซื่อ ๆ” บ่ให้ขีล้ัก นักปล้น บ่ให้เสพยาบ้า (ผูเ้สพได้ตาย ผูข้ายได้เงนิ) แต่ปัจจุบัน “ผู้เสพได้
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ตาย ผู้ขายติดคุก ผูอ้ึกแม่นญาตพิี่นอ้ง” ทั้งญาติพี่น้องเดือดรอ้นกันหมด ลูกหลานถูกคุก 

ข้อยกะอุก เสียเงนิเสียคำค่าไถ่ออกจากคุก 10 - 20 ล้าน เฮ็ดจั้งได๋กะแล้วแต่ มนุษย์เรานี่

เหมอืนกับสัตว์ หมู่ลิง พอห้ามกะอยากเฮ็ด เป็นบางคนบ่ได้หมดทุกคนหรอก คือ เฮาตอนนี้

คั้นเว่าหลาย ลูกหลานที่อยู่นำกะอยากฮ้าย คนกะคือสัตว์ พอว่าหา้มกะอย่างเฮ็ด เหมอืน

ส่งเสริมใหท้ำ ที่ไม่ต้องขออนุญาตได้แก่ ไม้ไผ่ แขม กรรมการบ้านไม่มีกฎระเบียบ แต่ใช้

กฎหมายป่าไม้ทั่วไป ชาวบ้านบางครอบครัวยังใช้พื้นที่ป่าเป็นที่เลี้ยงสัตว์ โดยชาวบ้านคุ้ม

วังพ้าวคนหนึ่งให้สัมภาษณ์ว่า “เคยไปนำพ่อนำแม่เพิ่นไปเลี้ยงควายอยู่ภู  เพิ่นเอาสัตว์เพิ่น

ไปป่ะไว้อยู่ภู แล้วกะไปจอบงัวควายอยู่ภูกับเพิ่นล่ะ” 

ท้าวแก้วบอกว่า ถ้าตัดป่าที่หา้มตัดคือเขาจะปรับเป็นหมูเป็นควาย ไม้ที่มาทำ

บ้านคือไม้ที่ภูเขาใครอยากได้ก็ไปตัดเอา แต่ตอ้งตัดเอามาทำบ้านเท่านั้น จะตัดขายไม่ได้ 

ถ้าจะตัดไม้ต้องแจ้ง 1. ป่าไม้หมู่บ้าน 2. นายบ้าน 3. หน่วยจุ๊ 4. เฒ่าแก่บ้าน 5. ป้องกัน

บ้าน ต่อมาแล้วก็ปรึกษากันว่าบ้านหลังนี้ตอ้งใชไ้ม้กี่ต้น ถ้าเหลือจากสร้างบ้านถ้าจะขาย

ต้องบอกเจา้บ้านว่าจะขาย กรณีที่จะขายต้องไม่มีตังค์หรอืไม่สบาย เวลาจะตัดมีผู้จ้างตัด

กับผูร้ับจ้างตัด บ้านที่พอดีก็จะใชต้้นไม้  2 ต้นใหญ่ ความกว้าง1เมตร การตัดต้นไม้ผู้ตัด

ต้องขอขมาต้นไมก้่อนโดยมีหมู 1 ตัวหรอืไก่ 1 ตัว เทียน 1 คู่ ข้าว น้ำ เพราะเขาเชื่อว่าตน้ไม้

ต้องมีผี พูดว่า: ผูป้กปักรักษาไม้ต้นนีข้้อยขอตัดขอให้ไม้บ่ทับบ่ให้เป็นเป็นไข้ ปัจจุบนันีก้็เอา

ไม้ในป่า และเขตห้ามตัดไม้ คือ ป่ามเหศักดิ์ ป่าฝังคนตาย (ป่าช้า หรอืซะลึงกะมูด) และป่า

สงวน ถ้าตัดป่าที่ห้ามตัดเขาจะปรับเป็นหมูเป็นควาย ไม้ที่มาทำบ้านคือไม้ที่ภูเขาใครอยาก

ได้ก็ไปตัดเอา แต่ตอ้งตัดเอามาทำบ้านเท่านั้น จะตัดขายไม่ได้ ถ้าจะตัดไม้ต้องแจ้ง 1. ป่าไม้

หมู่บ้าน 2. นายบ้าน 3. หน่วยจุ๊ 4. เฒ่าแก่บ้าน 5. ป้องกันบ้าน  ต่อมาแล้วก็ปรึกษากันว่า

บ้านหลังนี้ต้องใช้ไม้กี่ต้น ถ้าเหลอืจากสร้างบ้านถ้าจะขายต้องบอกเจ้าบ้านว่าจะขาย กรณี

ที่จะขายต้องไม่มีตังค์หรอืไม่สบาย เวลาจะตัดมีผู้จา้งตัดกับผูร้ับจ้างตัด บ้านที่พอดีก็จะใช้

ต้นไม ้2 ต้นใหญ่ ความกว้าง 1 เมตร การตัดต้นไม้ผูต้ัดต้องขอขมาต้นไมก้่อนโดยมีหมู 1 

ตัวหรอืไก่ 1 ตัว เทียน 1 คู่ ข้าว น้ำ เพราะเขาเชื่อว่าต้นไม้ต้องมีผ ีผูค้นที่ไปตัดไม้ก็จะพูด

เพื่อบอกกล่าวดวงวิญญาณของภูตผแีละเทวดาอารักษ์ที่รักษาต้นไมอ้ยู่ว่า “ผู้ปกปักรักษา

ไม้ต้นนีข้้อยขอตัด ขอให้ไม้บ่ทับบ่ให้เป็นเป็นไข้” 
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ภาพประกอบ 32 ไม้เนือ้แข็งที่แปรูปมาจากป่าภูมะด่าง ป่าภูกะล๋อยที่ได้ขออนุญาต 

จากกรรมการบ้าน 

3.1 ด้านที่อยู่อาศัย 

จากนโยบายแบ่งดนิ แบ่งป่าเพื่อให้ประชาชนมีที่อยู่อาศัย และมีที่ทำกินเป็น

ของตนเองภายใต้ขอ้กำหนดของรัฐ โดยบริเวณพืน้ที่สำหรับปลูกบ้านเพื่อเป็นที่อยู่อาศัยแต่

ละครัวเรอืนจะได้รับการจัดสรร 400 ตารางวา และที่ดินเพื่อทำกินอีก จำนวน 3 ตารางวา/

เฮกตาร์ สำหรับพื้นที่เพื่อที่อยู่อาศัยชาวบ้านมักจะสร้างที่อยู่อาศัยด้วยการใช้ไม้ไผ่เป็นหลัก 

อย่างไรก็ตามมทีี่อยู่อาศัยบางส่วนสร้างดว้ยไม้กะจะ ไม้ยาง และอื่น ๆ ซึ่งจากการสำรวจ

และเก็บรวบรวมข้อมูลลักษณะของที่อยู่อาศัยของชาวบ้านลาดหอ้พบว่ามีอยู่ 3 รูปแบบ  

ได้แก่ 1) บ้านที่สร้างจากไม้ไผ่ทั้งหลัง 2) บ้านที่สร้างจากไม้ทั้งโครงสรา้งและองค์ประกอบ

ของตัวบ้าน และ 3) บ้านไม้ใต้ถุนสูงที่สรา้งในรูปแบบเดียวกัน จากปรากฏการณ์ดังกล่าว

สะท้อนให้เห็นถึงการสร้างที่อยู่อาศัยของประชาชนที่สอดคล้องสิ่งแวดล้อมและ

ทรัพยากรธรรมชาตทิี่มอียู่ในท้องถิ่น โดยคำนึงถึงประโยชน์ใชส้อย งบประมาณ และ

กฎระเบียบในการดำรงอยู่ร่วมกันของผูค้นในชุมชน กล่าวคือ รัฐบาลได้ทำการแบ่งแยกป่า

ออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ ป่าสงวน ป่าป้องกัน และป่าผลติ ซึ่งป่าประเภทสุดท้ายนีเ้องที่

ประชาชนสามารถเข้าไปใช้ประโยชน์ได้ทั้งในรูปแบบของการทำมาหากิน เก็บผลผลิตจาก

ป่าทั้งพืช และสัตว์ นอกจากนั้นยังอนุญาตใหช้าวบ้านสามารถเข้าไปตัดไม้เพื่อประโยชน์ใช้

สอยในการสรา้งบ้านเรือน และที่อยู่อาศัยในรูปแบบอื่นได้ วัสดุสำหรับการเพาะปลูกและ 

ใช้ในทางการเกษตร คอกปศุสัตว์ เล้าข้าว หากเป็นต้นไม้ขนาดใหญ่สำหรับการสร้างบ้าน

จะต้องได้รับความเห็นชอบจากคณะกรรมการอำนาจปกครองบ้านเป็นผู้อนุมัตใินแต่ละครั้ง

ว่าจะตัดต้นไม้ได้มากน้อยเพียงใด แต่หากเป็นไม้ไผ่ซึ่งเป็นไม้ที่ใช้ในชวีิตประจำวันอยู่แล้วก็

ไม่จำเป็นจะต้องขออนุญาตผูใ้ด ซึ่งชาวบ้านลาดห้อบางคนได้เล่าใหฟ้ังว่าสมัยก่อนมีไมเ้ป็น
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จำนวนมาก และมีหลายชนิด เช่น ไม้ยาง ไม้ดู่ ไม้กะจะ แต่ชาวบ้านก็ยังไม่สร้างบ้านด้วยไม้

เหล่านัน้เนื่องจากสนนราคาค่าจ้างแรงงานในการตัด เลื่อย และลากลงมาจากภูเขาสูงนัน้ 

มีราคาแพง ดังข้อความที่เล่าให้ผู้วจิัยฟังตอนหนึ่งว่า “คนเลื่อยไม้กะเป็นไทบ้านเฮาหนลิ่ะ 

เลือ่ยมือหนิล่ะ ราคาแพงห่ันแลว้กว่าสไิด้เฮือนหลังนึ่ง คั่นผูไ้ด๋มเีอือนไม้กะแสดงว่าผูน้ั้น           

มีเงิน แต่ผู้ได๋บ่มีกะอยู่เฮือนมุงหญ้า ผาไม้เฮี้ยไปก่อน” ดังนัน้ ลักษณะของโครงสร้าง ที่อยู่

อาศัย บ้านเรือน จึงมีความเช่ือมโยงและสอดคล้องกับทรัพยากรที่มอียู่ในป่าชมใช ้รวมถึง

สภาพทางเศรษฐกิจของแต่ละครัวเรอืนมีผลต่อลักษณะของที่อยู่อาศัยในรูปแบบที่แตกต่าง

กันออกไป ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

1. บ้านที่สร้างจากไม้ไผ่ทั้งหลัง เป็นบ้านที่มลีักษณะดั้งเดิมตัง้แต่เริ่มมีผูค้น

มาอาศัยอยู่ในหมู่บ้าน มีลักษณะเป็นบ้านใต้ถุนสูง หลังคามุงหญ้า เสาเรือนอาจเป็นไม้ไผ่

ขนาดใหญ่ หรอืไม่ก็ไม้เนือ้แข็งอย่างไม้กะจะ ส่วนด้านบนของตัวบ้านแยกพืน้ที่การใช้สอย

ออกเป็น 2 ส่วน ประกอบด้วย พื้นที่โล่งสำหรับใช้เป็นที่นอน และทำกิจกรรมต่าง ๆ ของ

เด็กเล็ก และสมาชิกทุกคนที่อยู่ในบ้าน บ้านบางหลังที่มีผู้อยู่รวมกันหลายคนทั้งพ่อแม่ลูก 

และปู่ย่า จะกั้นหอ้งออกเป็นสองส่วนด้วยไม้ไผ่สานเพื่อแบ่งเป็นหอ้งนอน อกีส่วนหนึ่งเป็น

เรือนครัว หรือ ครัวไฟ ใช้สำหรับหุงหา และปรุงอาหาร โดยในห้องจะประกอบไปด้วย

อุปกรณ์ เครื่องครัว และเครื่องใชอ้ื่น ๆ อาทิ เตาไฟ หม้อน่ึง หวด หอม กระเทียม กระบุง 

ตะกร้าที่แขวนไว้ใต้เตาไฟเพื่อให้ควันไฟทำหน้าที่ในการไล่ปลวก มด ที่จะมาเจาะไม้ของ

อุปกรณ์ต่าง ๆ บริเวณใต้ถุนสูงซึ่งทำให้โล่งชาวบ้านใช้เป็นสถานที่สำหรับจักสาน ผูกเปล

เลี้ยงเด็กเล็ก คอกปศุสัตว์ทั้งไก่ เป็ด หมู และแพะ รวมถึงเป็นที่เก็บไม้แผ่น และไม้ท่อน 

วัสดุอุปกรณ์ทางการเกษตร รถไถ เครื่องสีข้าวขนาดเล็ก เป็นต้น ซึ่งเจา้ของบ้านซือ้เก็บ

สะสมเอาไว้เพื่อสร้างบ้านไม้ในอนาคต อาจกล่าวได้ว่าบ้านทุกหลังเรอืนจะต้องมไีม้ที่เก็บ

สะสมไว้ไม่มาก ก็น้อยตามฐานะทางเศรษฐกิจ ชาวบ้านบอกว่า “มันเป็นการสะสม ทีละ

เล็กละนอ้ย เพราะว่าเฮาบ่มีเงิน แต่ละเทื่อก็7-8 แสนกีบที่ซือ้สะสมเอาไว้ บ้านไม้ใหญ่หลัง

หนึ่งบ่ได้สรา้งง่าย ตกหลังหนึ่งกะประมาณ 2 ล้านกีบ) บางบ้านกะซื้อได้ทีละน้อย แล้วแต่มี

เงิน” ซึ่งนี่เป็นอีกสาเหตุหนึ่งที่ผู้วจิัยได้พบเห็นไม้แผ่นที่สะสมไว้ตามใต้ถุนบ้านทุกหลัง และ

สภาพภายในหมู่บ้านปัจจุบันนีย้ังพบบ้านในลักษณะนีอ้ยู่เป็นจำนวนมาก ลักษณะของบ้าน

ไม้ไผ่แบบนีเ้กิดจากการใช้ทรัพยากรที่มอียู่ในท้องถิ่นบนภูเขาใกล้หมู่บ้านอันถูกระบุให้เป็น

พืน้ที่ป่าชมใชท้ั้งพื้นที่ของภูกะล๋อย และภูมะด่าง ทั้งนีเ้พราะไม้ไผ่พงหาได้ง่าย และยังคงมี
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อยู่เป็นจำนวนมากบนภูเขาทั้งสองลูก การตัดไม้ไผ่มาใช้ประโยชน์ในชีวติประจำวันที่มใิช่

การซื้อขายก็สามารถทำได้ทันทีโดยไม่ตอ้งขออนุญาตใคร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ภาพประกอบ 33 บ้านที่ทำด้วยไม้เนื้อแข็งและไม้ไผ่ผสมผสานกันของ ท้าวน้อย คุ้มบ้าน

กะลู 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ  34  ภายในครัวบ้านที่ทำด้วยไม้ไผ่ เรยีบง่าย สะดวกสบาย 

 

 2. บ้านที่สร้างจากไม้ทั้งโครงสรา้งและองค์ประกอบของตัวบ้าน ลักษณะเป็น

เรือนใต้ถุนสูง บางหลังสร้างรูปทรงเลียนแบบบ้านไม้ไผ่ซึ่งเป็นแบบดั้งเดิม แต่ต่างกัน

เพียงแต่เปลี่ยนวัสดุที่เป็นไม้ไผ่มาเป็นไม้จริงทั้งหมดที่เป็นองค์ประกอบของบ้าน รวมถึงเสา 

โครงสรา้ง ฝา พื้น และองค์ประกอบทุกส่วนของบ้าน หลังคามุงดว้ยสังกะสี ผู้คนที่อาศัย

อยู่ในบ้านแบบนีบ้างหลังอยู่กันมา 2 ช่ัวอายุคนแล้ว นับได้ว่าเป็นลักษณะของบ้านที่มีความ

เก่าแก่ทั้งในแง่ของรูปแบบ เครื่องตกแต่งซึ่งเป็นองค์ประกอบย่อยของตัวบ้าน สำหรับการ
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จัดสรรพื้นที่ช้ันบนของบ้านก็มีการใชง้านและประโยชน์ใช้สอยเหมอืนบ้านไม้ไผ่นั่นเอง           

แต่บ้านบางหลังใช้ไม้กั้นห้องเมื่อเป็นครัวเรือนที่มีผูอ้ยู่อาศัยเป็นครอบครัวใหญ่ พื้นที่บน

บ้านยังมสี่วนที่เป็นเรอืนไฟ (หอ้งครัว) บางครัวเรือนกั้นหอ้งบางส่วนไว้ทำเป็นยุ้งข้าว           

ส่วนใต้ถุนบ้านที่โปร่งโล่งเอาไว้เก็บวัสดุ อุปกรณ์ ยานพาหนะ และพืชผลทางการเกษตร 

รวมทั้งเป็นคอกวัวด้วย จากการสัมภาษณ์พบว่า เจา้ของบ้านไม้เหล่านีซ้ึ่งมีเพียงร้อยละ 5 

เท่านั้น เป็นผู้มฐีานะ มีรายได้ดีจากการขายผลผลติทางการเกษตร อาทิ  มันสำปะหลัง 

ดอกแขม รับราชการ หรอืเป็นเจ้าของโรงงานปรุงแต่งไม้ ซึ่งเป็นบ้านของลุงละงะ ปราชญ์

และผู้นำชาวบ้านลาดหอ้ จากการสำรวจบริเวณบ้านพบว่าคอกรั้วปศุสัตว์สร้างจากเปลือก

ไม้ท่อนขนาดเล็กถึงขนาดกลางที่ตัดเป็นท่อน ๆ รถลาก-ขนไม้ (.....) รวมถึงมกีิจกรรมการ

เผาถ่านเพื่อใช้ในครัวเรอืนและจำหน่ายด้วย ซึ่งลุงละงะเล่าว่า “เผ่ือจะมีบ้านเป็นแบบที่

เป็นอยู่นี้ได้ก็ต้องใช้ระยะเวลา อายุปาเข้าไป 55 ปีขึน้ไปแล้วถึงมีได้ เพราะต้องสะสมไม้

สำหรับปลูกบ้านไปเรื่อย ๆ ตามกำลังทรัพย์” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 35 ท้าวสอวิเสด พิมมะเก้ย รองนายบ้านลาดห้อ ปลูกบ้านไม้ที่มฐีานะ 

 

3. บ้านไม้ใต้ถุนสูงที่สร้างในรูปแบบเดียวกัน ลักษณะของบ้านคล้ายคลึงกับ

ประเภท ที่ 2 เนื่องจากมีโครงสรา้ง และองค์ประกอบเป็นไม้ทั้งหมด หลังคามุงดว้ยสังกะสี

ออกแบบเป็นจั่วสามเหลี่ยม เป็นบ้านที่ถูกสร้างขึ้นเพื่อเป็นสวัสดิการให้กับราษฎรที่อพยพ

โยกย้ายจากบ้านเล็กมารวมเป็นบ้านใหญ่ เพื่อให้เป็น “หมู่บ้านลาดห้อ” ทั้งนีบ้้านรูปแบบนี้

มีเพียง 20 หลังเท่านั้น โดย 18 หลังเป็นของประชาชนบ้านวังพ้าวที่มา “ตุ้มโฮม” กับบ้าน

ลาดห้อ ส่วนอีก 2 หลังเป็นการสรา้งให้กับราษฎรคุ้มลาดห้อที่มฐีานะยากจนอย่างไรก็ตาม
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การสรา้งบ้านในลักษณะดังกล่าวของ “ผู้มาอยู่ใหม่” อยู่ภายใต้โครงการของรัฐบาล 

เนื่องมาจากสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว โดยพรรคและรัฐมีนโยบายเพื่อให้

ประชาชนหลุดพ้นความทุกข์ยากในปี  พ.ศ.2573 (ค.ศ. 2030)  ได้มอบหมายใหแ้ผนก

พัฒนาชนบทของแต่ละแขวงนำนโยบายไปสู่การปฏิบัติดังสโลแกนว่า “การพัฒนาเมือง              

3 สร้าง ประกอบด้วย สร้างที่ 1 คือ สร้างแขวงให้เป็นหน่วยงานยุทธศาสตร์ สร้างที่ 2 คือ 

สร้างเมอืงให้เป็นหน่วยงานแผนการและสร้างที่ 3 คือ สร้างบ้านให้เป็นหน่วยงานจัดตั้ง

ปฏิบัติของแขวง”  

ดังนัน้ ประชาชนที่อาศัยอยู่ตามภูเขาหรือป่าเขาจะต้องกลับเข้ามาอาศัยอยู่

ตามที่ภาครัฐจัดสรรให้เพื่อง่ายต่อการพัฒนา เช่น สถิติประชากรครอบครัว อาชีพ พืน้ฐาน

โครงสรา้งและรายได้ เป็นต้น เพื่อตอบสนองให้เป็นหมู่บ้านพัฒนาและลบล้างความทุกข์

ยากของประชาชนในชุมชนด้วย ดังนัน้การบริหารการพัฒนาจึงเป็นการสร้างกลไกเพื่อการ

วางแผนดำเนินการ วิธีการหรอืแนวทางการบริหารจัดการเพื่อการพัฒนาหรอืการบริหาร 

ที่เกี่ยวข้องกับกิจกรรมการพัฒนาของชุมชน การปรับปรุงการบริหารของชุมชน โดยมี

จุดมุ่งหมายหรอืวัตถุประสงค์ เพื่อการพัฒนาหรือการเปลี่ยนแปลงในทิศทางที่ดีขึ้นหรอื

เจริญขึ้นกว่าเดิม ทั้งนี้เพื่อผลประโยชน์ของชุมชนในการเปลี่ยนแปลงที่ได้วางแผนหรอื

กำหนดทิศทางการเปลี่ยนแปลงไว้ล่วงหนา้อย่างเป็นกระบวนการ ได้แก่ มกีารดำเนินงาน

หรอืมีกิจกรรม มีระบบและถูกต้องตามกฎหมาย เน้นใหชุ้มชนได้ลงมือปฏิบัติจริงหรอืเน้น

กิจกรรมพัฒนาต่าง ๆ เป็นการบริหารงานชุมชนทั้งภายในและภายนอก ในการปฏิบัติงาน

ตามนโยบาย แผน แผนงานและโครงการต่าง  ที่ให้ความสำคัญทั้งทางดา้นเศรษฐกิจ 

สังคม การเมอืง ที่ได้กำหนดไว้ให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ของ สปป.ลาว  ยังสอดคล้องกับ 

Merle Fainsod (1966, unpaged) กล่าวไว้ว่า การบริหารการพัฒนา เป็นเรื่องเกี่ยวกับการ

สร้างกลไกเพื่อการวางแผนให้เกิดความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ การระดมและจัดสรร

ทรัพยากรเพื่อใหเ้กิดการแผ่ขยายรายได้ของชาติจะเห็นได้ว่า การบริหารการพัฒนาตาม

ความคิดของเขามุ่งเน้นการพัฒนาทางดา้นเศรษฐกิจ และในส่วนทัศนะของ Paul (1978, 

unpaged) ได้กล่าวไว้ว่า การบริหารการพัฒนา เป็นการจัดการทางภาครัฐบาลในเรื่องที่

เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมเพื่อให้เป็นไปตามนโยบายของรัฐที่

กำหนดไว้ที่เกี่ยวข้องกับการนำการเปลี่ยนแปลง 

 ท้าวแมว ปราชญ์ชาวบ้านลาดสานได้เล่าให้ฟังว่า “การย้ายหมู่บ้านเข้ามาอยู่

ใหม่กับประชาชนที่อาศัยอยู่แล้วในบ้านลาดห้อ รวมถึงสวัสดิการในการสร้างบ้านด้วยไม้
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ให้แก่ชาวบ้านวังพ้าว ซึ่งแตกต่างไปอย่างสิ้นเชงิกับที่สร้างจากบ้านไม้ไผ่ของชาวบ้านลาด

สาน และบ้านลาดหอ้ที่อยู่แต่เดิม ชาวบ้านลาดสานและลาดห้อมคีวามรู้สึกและความ

คิดเห็นที่แตกต่างกันไป ดังคำพูดที่ว่า “คนที่อยู่เก่าบ่ได้คิดหยังหลาย เขาบ่ได้จ่ม เพราะถือ

ว่าเป็นนโยบายการเต้าโฮม แล้วคึดว่าพวกเราอยู่สุขสบายบ่ได้ป่วยได้ไข้ บ่ได้เจ็บเปน็เอ็นอุ่น 

เฮากะสร้างเอง เฮ็ดเอา สร้างเอา แปงเอา บางคนกะจ่ม กะว่าเขามาทีหลังเขาได้เฮือนได้

ซาน บางคนกะว่ากฎเกณฑ์ นโยบายภาครัฐ กะมีหลายส่วนหลายเสียงคิดเห็น” 

 ในเรื่องการโยกย้ายและอพยพราษฎรบ้านวังพ้าวมาอยู่รวมกับหมู่บ้านลาดห้อนี้ 

ผูว้ิจัยได้รับหมอบหมายจากหน่วยงานใหเ้ป็นกรรมการเรื่องการโยกย้ายบ้าน กล่าวคือ 

“ตอนที่เหตุพยาธิระบุ ระบาด ถอกท้องมีคนตายนั้น บ่ได้มถีนนเข้าไปในหมู่บ้าน ย่างเอา 

กว่าสิลำเลียงคนป่วย ถุงยาที่สลิำเลียงไปกะยากลำบาก อยู่ห่างไกลตอนนั้น โทรศัพท์กะบ่

มีอาศัยคนหนแิล่นไปบอกการนำว่าบ้านนั้นเกิดวิบัติ จนคนตายไป 5 - 6 คน จ้ังได้แล่นลง

ไปบอกทางจุดสุม บัดมันมาอย่างเร็วแลว้ความเสียหายก็เกิดขึ้นแล้วบัดหนิ มันบ่ทันแล้ว

บาดหน ิกะเลยได้ขนยาใส่รถยีนรถ 31 เอาคนใส่รถมาอยู่สุขศาลาในเบือ้งตน้ ปลุกตูบอยู่ 

หลังจากนั้นก็เลยเรียกป่าไม้ไปว่า สิเฮ็ดจั้งได๋ประชาชนทุกข์ยากปากหมอง ก็เลยเกิดการ

โยกย้ายมาอยู่บ้านนี้ แล้วจะโยกย้ายยังงัย แล้วจะมาอยู่แบบไหน กะเลยให้เจ้าหน้าที่ป่าไม้

เฮาหนเิฮ็ดบทวิพากษ์ว่าขอแหน่ไม้หนิ 500 ไม้ก้อน เพิ่นจงึได้ขายแล้วเอามาเฮ็ดเฮือนให้เขา 

บ่แม่นงบรัฐบาลเป็นการขายของกลาง ผู้วจิัยเขียนบทรายงานใหแ้ล้วรัฐบาลก็เห็นดี แล้ว

ขายใหโ้รงงานที่เข้ามานั้นไปเลื่อยไม้ ส่วนหนึ่งไปซือ้สังกะสี ตั้งกรรมการ แล้วส่วนที่เป็นไม้

ก็เอามาทำบ้านใน 20 หลังหน ิฉะนั้นประชาชนบ้านลาดห้ออย่าได้คล้อยใจ อันนีเ้ขาลำบาก

อีหลี บ่ได้อจิฉา ดังนั้น ทางการจงึต้องสื่อสารเพื่อให้ประชาชนที่อยู่ในพืน้ที่เดิมได้เข้าใจ

เจตนารมณ์และความเป็นไปเป็นมา ทั้งนี้เพื่อเป็นการป้องกันการหวนคืนของพยาธิ และถือ

เป็นนโยบายเต้าโฮม ปัจจุบันบ้านเดิมกลายเป็นบ้านร้างไปแล้ว ไม่มีผู้อยู่อาศัย ธนาคาร

ส่งเสริมก็ไปช่วยดุดไฮ่ ดุดนาให้ จักหน่อยกะสิเป็นหนี้อยู่กะบ่จั๊ก ตัง้แต่ปี พ.ศ. 2536 (ค.ศ. 

1993) พวกเราลงมาแบ่งดินแบ่งป่า แล้วพวกนี้มาปี พ.ศ. 2544  (ค.ศ. 2001) แล้วก็มาแบ่ง

ให้คนที่มาใหม่เพื่อทำกิน เพราะมีดนิที่วางแผนเอาไว้แล้วว่ามกีารเต้าโฮมจะแบ่งปันให้เพื่อ

ทำกิน” ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2543 (ค.ศ. 2000) ราษฎรเพิ่มมากขึ้นตามลำดับ และมีการขยาย

ครอบครัวจึงมีความจำเป็นที่จะต้องใช้ไม้ในการสร้างบ้านเรือน ดังคำสัมภาษณ์ปราชญ์

ชาวบ้านคนหนึ่งที่ว่า   “ป่าบ่ค่อยมีหยัง การพัฒนา การเฮ็ดเฮือน พิสัง ๆ ๆ กะใช้แต่ไม้ 

จำนวนหนึ่งเขาตัดไม้ไปขายอีก แต่ก่อนยังไม่มีกฎระเบียบ ไผส๋ิเอาเขา้เอาออกมาใช้ กะบ่มี
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ไผ๋ว่า บางคนก็เอาไปขาย หากว่ามีการพัฒนา ตอ้งมีผลกระทบ คนก็ตัดเอามาสร้างเฮือน  

มีทั้งบวก มทีั้งลบ เฮือนนี ้(บ้านพักครู) 80,000,000 กีบ ใชไ้ม้กะจะทั้งหมดในการสร้าง 

ปัจจุบันไม้กะจะยังตัดได้อยู่ แต่เป็นไปตามกฎระเบียบที่ได้วางเอาไว้ เฮ็ดเฮือน เฮ็ดเล้าข้าว 

เจ้าเลื่อยได้ ขั้นว่าเจ้าเลื่อยไปขายกะยึด บ่ให ้อย่างว่าเนาะคนเฮามันหลายขึน้ ไม้ตอก คอก

ตา กะสิหมด๊” 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ  36  สภาพทั่วไปของบ้านจัดสรรลาดห้อ 

 

3.2 ด้านอาหาร  

วิถีการดำรงชีวติของชุมชนบ้านลาดห้อที่สัมพันธ์กับป่าชมใชใ้นอดีต           

ที่ผ่านมา มีความใกล้ชิดและพึ่งพงิทรัพยากรธรรมชาติเป็นหลัก ต่อมาจงึได้ทำการเกษตร

แบบไร่เลื่อนลอยด้วยการถากถางป่าเพื่อการเพาะปลูกทั้งข้าวไร่ ข้าวดอ ข้าวโพด                   

มันสำปะหลัง รวมถึงสัตว์ป่า และผลผลติอื่น ๆ ที่จะได้จากป่า อย่างไรก็ตามภูมิปัญญาของ

บรรพบุรุษ และสัญชาตญาณการเอาตัวรอดได้รับการถ่ายทอด เรียนรูต้่อ ๆ กันมาจากรุ่น

สู่รุ่นจนถึงปัจจุบัน ผู้เฒ่าผูแ้ก่ชาวบ้านลาดห้อได้เล่าให้ฟังถึงวถิีการดำเนินชีวติในสมัยก่อน

ว่า “แต่ก่อนป่าไม้อุดมสมบูรณ์ สัตว์ป่าและของป่าก็หาได้สะดวก ไม่ต้องเดินทางขึ้นภูไปที่

ไกล ๆ หรอืสูงไปยังที่สูงๆ เหมอืนทุกวันนี ้เก้ง กวาง ฟาน กระต่าย กระแต หมู บ่าง อ้น งู 

มีหมด หากินง่าย โดยเฉพาะหน่อไม้มีอยู่เป็นจำนวนมาก อาศัยการกินหน่อ และตัดไม้ไผ่มา

สร้างบ้าน และเอามาสานเพื่อเป็นส่วนประกอบต่าง ๆ ของบ้าน อาทิ ฝาบ้าน เพดาน ฟาก

ปูพืน้ เฮ็ดฮั้ว คอกปศุสัตว์ เฮ็ดค้างผัก ค้างพู แล้วกะเฮ็ดฮั้วอ้อมกันพืชผักจากหมูดุด” จาก

การสัมภาษณ์ประชาชนที่เคยมีประสบการณ์ในการหากิน และหาผลผลิตที่ได้จากป่าชมใช้

พบว่า นอกจากหน่อไม้แล้วยังมีหน่อสาน ซึ่งมีลักษณะคล้ายหน่อหวาย รวมถึงเห็ดต่าง ๆ 
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ที่สามารถเก็บมาแกงได้ตามฤดูกาล ส่วนในสภาวะที่อยู่ในช่วงสงครามประชาชนอาศัย

เผอืก มัน กลอย เป็นอาหารเพื่อประทังชีวิตเมื่อหลบภัยอยู่ภายในป่า เมื่อเวลาจะปรุงหรอื

หุงหาอหารก็กระทำกันภายในหลุมหลบภัย ซึ่งท่อระบายควันจะต้องขุดเป็นแนวขนานไปกับ

พืน้ดินเพื่อระบายควันในการก่อไฟและการหุงต้มไกลออกไปประมาณ 100 เมตร หรอื

มากกว่านัน้จงึขุดขึ้นไปทำเป็นปล่องไฟ ทั้งนีท้่อระบายควันจะยาวมากน้อยเพียงใดนั้น

ขึน้อยู่กับประเภทของระเบิดที่ทิ้งอยู่ในป่าบริเวณนั้นเพื่อไม่ใหร้ัศมขีองระเบิดมาทำลายรู

หรอืหลุมหลบภัยได้นั่นเอง 

ภายหลังสงครามเสร็จสิน้สภาพของป่าที่อยู่ตามภูเขาได้รับความเสียหายจาก

การทิ้งระเบิด และประชาชนออกจากป่ามาตั้งถิ่นฐานบ้านเรือนอยู่ในบริเวณภูเพียง              

(พืน้ราบ) และเริ่มตน้สร้างบ้านเรือน ครอบครัว และเครือข่ายสังคมอันส่งผลต่อวถิีและแนว

ทางการดำเนินชีวติที่แตกต่างออกไปไม่เหมอืนในช่วงระยะเวลาที่หลบภัยสงครามอยู่ในป่า 

เมื่อก่อร่างสร้างครอบครัว ชุมชน หมู่บ้าน ก็ส่งผลทำใหม้ีจำนวนสมาชิกในครอบครัวเพิ่ม

มากขึ้น ราษฎรต่างก็ต้องการขยายพืน้ที่ในการทำมาหากิน จึงต้องทำการหักร้างถางพง 

บุกเบิกพืน้ที่ใหม่ในการทำกิน การปรับพืน้ที่เพื่อขยายขอบเขตในการเพิ่มผลผลติในการทำ

ไร่ ทำนา ปลูกพืช การเลี้ยงสัตว์ การปลูกพืชเศรษฐกิจ อาทิ ต้นแขมหรือดอกฟอย                  

มันสำปะหลัง ไม้ยูคาลิปตัส นอกจากนี้การหากินทางน้ำ  ก็เช่นเดียวกัน จากอดีตที่มีสัตว์

น้ำ ปลา กุ้ง หอย เป็นจำนวนมาก รวมถึงป่าไม้ซึ่งเป็นต้นน้ำของห้วย หนอง อ่างเก็บน้ำ 

รวมถึงการทำน้ำริน (ประปาภูเขา) ก็มีความอุดมสมบูรณ์และชาวบ้านก็พึ่งพาอาศัยป่าไม้

และต้นน้ำลำธารเหล่านีใ้นการดำรงชีพ รวมถึงการปลูกพืชตามรมิหว้ยน้ำค้าง และหว้ยอา

ดอน ซึ่งเป็นสายน้ำหลักในการอุปโภคและบริโภคของชาวบ้านลาดหอ้  

ผลผลิตจากป่าประกอบไปด้วย พืชพันธุ์นานาชนิดที่เป็นของป่าของดงที่เกิดขึน้

ตามธรรมชาติที่สามารถนำมารับประทานได้ เช่น มะม่วงแมงวัน ไผ่ไร่ ไผ่แสนพัน มะกอก

เกลือ้น (เลื่อม) มะพอก มัน กลอย มะขามป้อม ติว้เกลีย้ง กระบก กระโดน คูน แดง ประดู่ 

กะท้อน สม้กบ ตะคร้อ อีลอก ส้มโมง (ส้มโมงป่า) และหมักม่อ หน่อไม้ ผักกูด หน่อสาน 

หน่อหวาย หมากแน่ง ยอดคอนแคน หน่อเลา และ ผักหวานป่า เป็นต้น ส่วนประเภทสัตว์ 

จากการสำรวจและสอบถามประชาชนในชุมชนบ้านลาดห้อ พบว่า มีสัตว์ป่าอาศัยอยู่ใน

พืน้ที่ป่าชุมชน ส่วนมากเป็นสัตว์ขนาดเล็กเกือบทั้งสิน้ เพราะว่าป่าไม้ได้ถูกทำลายจากการ

ถากถางพื้นที่ป่าเพื่อทำการเกษตร ทำให้ป่าที่อยู่รอบ ๆ ชุมชนไม่มีสัตว์ที่ขนาดใหญ่มีแต่มี

สัตว์ที่มขีนาดเล็กดำรงชีวติอยู่ได้บางชนิดเท่านั้น สามารถแบ่งแยกออกได้ดังนี้ สัตว์บก           

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



 
141 

 

ที่พบเห็นในป่าชุมชนบ้านลาดห้อ ได้แก่ กระกอก หมูป่า เสือดาว ไก่ป่า กระต่าย เต่า 

กระต่าย เต่า เสือไฟ ลิ้น แลน ไก่ขาว ปลาผา และชะนี/ ลิง เป็นต้น และสัตว์น้ำ ได้แก่ ปูหนิ

ดำ ปลาข่อกั้ง ปลาซิว และตะพาบน้ำ (ปลาฝา) เป็นต้น นกที่พบเห็นในป่าชุมชนบ้านลาด

หอ้ ได้แก่ นกแก้ว นกหัวจุก นกเค้า และนกกระแต เป็นต้น และแมลงชนิดต่าง ๆ ได้แก่ 

จักจัน่ แมลงปอ ต่อ แตน และแมงป่อง เป็นต้น และเห็ดต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติที่อยู่

ในป่าชุมชน ได้แก่ เห็ดหน้าแดง เห็ดน้ำหมาก เห็ดโคน เห็ดปลวกจกิ เห็ดปลวกขาว เห็ด

ปลวกตาบ เห็ดถ่านใหญ่ เห็ดปลวกไก่น้อย เห็ดหูหนู และเห็ดผ้ึง เห็ดตีนช้าง และเห็ดบด  

เป็นต้น 

อย่างไรก็ตาม เมื่อสังคม โครงสรา้งองค์กร วถิีการผลิตและวิถีชีวติ

เปลี่ยนแปลงไป ทำให้ชาวบ้านที่เคยทำมาหากินตามแหล่งทรัพยากรดังกล่าวไม่ได้ตักตวง

ทรัพยากรธรรมชาตเิหล่านั้นเพื่อความอยู่รอดของครอบครัวเท่านั้น แต่เจตนารมณ์ในการ

พึ่งพาได้เปลี่ยนแปลงไปจากการ “หากิน” เป็นการ “หาขาย” อันเป็นสาเหตุหลักอีก

ประการหนึ่งนอกเหนือจากการมพีลเมอืงเพิ่มมากขึ้นทำให้เกิดเหตุการณ์ “แย่งที่อยู่ แย่งที่

กิน” เกิดขึ้นในสังคมบ้านลาดห้อ อาทิ การใชไ้ฟฟ้าช๊อตปลาในแหล่งน้ำเพื่อให้ได้ปริมาณ

มาก ๆ แล้วนำไปจำหน่าย ดังคำสัมภาษณ์ของชาวบ้านตอนหนึ่งที่ว่า “บางคนก็ไม่ได้หากิน

อย่างเดียว หาไปขาย บางคนก็หาแนวมาเบื่อ เว่าเรื่องกฎระเบียบกะพับอยู่ในซอง” 

 ผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ชาวบ้านลาดห้อ ได้ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับสภาพของการทำมาหากิน             

ที่สัมพันธ์กับป่าไว้ว่า “ดงทึบหนา ป่ามดื” พืน้ที่บริเวณนีเ้ต็มไปด้วยป่าไม้ ไม่มบี้านคน 

ทรัพยากรธรรมชาตมิีจำนวนมากและมีความหลากหลายทั้งสัตว์ป่า สัตว์น้ำ แต่ปัจจุบัน

ความทันสมัย และนโยบายการพัฒนาของหน่วยงานต่าง ๆ เข้ามาแทนที่วถิีการดำเนินชีวติ

แบบเดิม ๆ ส่งผลใหค้วามเป็นอยู่ วิถีชีวติ รูปแบบการทำมาหากิน และเทคโนโลยีการผลติ

เปลี่ยนแปลงไป  จึงทำให้ทรัพยากรต่าง ๆ หมดไปตามสภาพและระยะเวลา ชาวบ้านบาง

คนได้ให้สัมภาษณ์ว่า “ทรัพย์ในดิน สินในน้ำกะหม๊ด เขาหาแล้วเอาไปขาย แต่เก่ามีแต่หา

กินซือ ๆ แต่ตอนนีห้าขาย  ใช้ทุกวิธีที่จะได้” 
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ภาพประกอบ 37 สภาพป่าภูมะด่าง ภูกะลอ๋ยที่ยังคงความอุดมสมบูรณ์ 

 

 

 

 

 

 

   

 

ภาพประกอบ  38 ชาวบ้านคุ้มกะลูออกหาเก็บพืชของป่ามาทำอาหาร 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ภาพประกอบ 39 การเกิดเห็ดหูหนูหรอืเห็ดกะตั่นในผืนป่าภูมะด่าง ภูกะล๋อย 
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3.3 ด้านยารักษาโรค 

ภูมปิัญญาด้านการใช้สมุนไพร และพืชพันธุ์ไม้ต่าง ๆ ในการรักษาโรคมีมา

ช้านาน ชาวบ้านลาดห้อเคยมี “หมอยาพื้นบ้าน” แต่ปัจจุบันนีบุ้คคลเหล่านั้นได้สิ้นอายุขัย

ไปหมดแล้ว ประกอบกับวิทยาการด้านการรักษาโรคมีความทันสมัยจึงทำให้เกิดสถาน

บริการสุขภาพในรูปแบบต่าง ๆ อาทิ สถานอีนามัย (สุกสาลา) โรงพยาบาล (โรงหมอ) 

อย่างไรก็ตามวิธีการรักษาด้วย “หมอยาพืน้บ้าน” ก็คงหลงเหลอือยู่ในรูปแบบของ “ห่อยา

สมุนไพร” ที่ตกทอดจากรุ่นปู่ย่ามาสู่ลูกหลานในปัจจุบัน บรรพบุรุษใช้สมุนไพรในป่าชมใช้

เพื่อการรักษา และบรรเทาอาการของโรคซึ่งได้ผลแตกต่างกันไป อาทิ  

เครือเขาฮอ ใช้ทั้งตน้นำมาต้มกับน้ำดื่มเป็นยาบำรุงกำลัง แก้อาการ

อ่อนเพลีย หรอืจะใช้รากตากแห้งดองกับเหล้าหรอืบดใหเ้ป็นผงทำเป็นยาลูกกลอนกินบำรุง

กำลัง บำรุงเลอืด ทำให้ร่างกายแข็งแรง กำลังเสือโคร่งใช้บำรุงร่างกาย ความดันโลหติสูง 

เครือหมาน้อย เป็นยาแก้ร้อนใน แก้โรคตับ ราก มีกลิ่นหอม ใช้แก้ไข้ แก้ดีรั่ว ดีล้น ดีซ่าน 

ใช้เป็นยาขับปัสสาวะ ยาถ่าย  แก้ไข้มาลาเรีย เจริญอาหาร ยาอายุวัฒนะ ยาช่วยย่อย              

แก้ท้องร่วง บวมน้ำ แก้ไอ ขัดเบา  

เครือยานาง ช่วยบำรุงหัวใจ แก้โรคหัวใจบวม ใชเ้ป็นยาแก้พิษทั้งปวง แก้พิษ

เบื่อเมา พิษเบื่อเมาของเห็ด ถอนพิษยาเมา แก้เมาสุรา แก้ยาเบื่อ ยาสั่ง ถอนพิษผิดสำแดง 

โดยใช้เหง้านำมาฝนกับน้ำหรอืน้ำซาวข้าว หรอืจะต้มกับน้ำใช้ดื่มเป็นยาก็ได้ 

“เฒ่าโท” ราษฎรคุ้มกะลู อดีตเคยเป็น “หมอทหาร” ชาวเวียดนาม                    

ซึ่งอพยพเข้ามาอยู่ในลาวตัง้แต่สมัยเกิดสงครามระหว่างลาว เวียดนาม และสหรัฐอเมรกิา 

ปฏิบัติหน้าที่เป็นแพทย์แผนปัจจุบันในการรักษาทหารที่บาดเจ็บในสงคราม ปัจจุบันอายุ 

80 กว่าปี ทำหน้าที่หมอรักษาคนป่วยในหมู่บ้านตนเองและหมู่บ้านใกล้เคียงที่ทราบถึง

กิตติศัพท์ของ “เฒ่าโท” แตกต่างจากในอดีตตรงที่หมอทหารคนนีไ้ม่สามารถจับเข็มฉีดยา

ได้เหมอืนเมื่อก่อนเพราะอาการโรคชรา และ “มือไม่เที่ยง” ทำให้เกิดความผิดพลาดในการ

แทงเข็มฉีดยา จงึได้ผันตัวเองมาเป็นหมอรักษาโรคด้วยยาสมุนไพรทั้งแบบต้มน้ำเพื่อดื่ม

บรรเทา แบบฝนทาตามบาดแผลหรอืบริเวณที่เจ็บปวดแดง และแบบเคี้ยว ซึ่งเฒ่าโทไม่ได้

ให้รายละเอียดเกี่ยวกับเรื่องนีม้ากนัก แต่ในระหว่างที่ผู้วิจัยทำการเก็บข้อมูลนัน้ก็มีคนไข้

จากหมู่บ้านใกล้เคียง แถบจุดสุมผาบังมานอนเพื่อรักษาตัวที่บ้านของเฒ่าโท โดยยาที่ใช้

รักษาเป็นแบบต้มเพื่อกินตอนเชา้ และแบบทา โดยคนป่วยมีอาการคอบวมเลยขึน้ไปจนถึง

ใบหนา้และหัว ทำใหม้ีอาการปวดทรมาน ซึ่งทำการรักษาผ่านมาแล้ว 7 วัน และคาดว่าจะ
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รักษาต่อไปอีก 7 วัน หากอาการไม่ดีขึ้นจงึจะเดินทางกลับบ้านไป อย่างไรก็ตามจากการ

สัมภาษณ์คนป่วยทราบว่าไปรักษามาแล้วหลายหมอ ทั้งหมอพืน้บ้านและหมอที่

โรงพยาบาลของรัฐแต่ก็ไม่หาย จงึได้เดินทางทางมารักษากับเฒ่าโทหมอยาพืน้บ้านแห่งคุ้ม

กะลู 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 40 เครือกอฮอ หรอืเครือบระเพ็ด 

 

    

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 41 ต้นและใบ กำลังเสือโคร่ง 

 

สรุปได้ว่า ดา้นยารักษาโรค ประกอบด้วย เครือเขาฮอ เครือยานาง ต้นและ             

ใบกำลังเสือโคร่ง 

3.4 ด้านเคร่ืองนุ่งห่ม 

อดีตที่ผ่านมาของชาวบ้านลาดห้อ พบว่าได้ใชเ้ปลือกไม้ ใบไม้ และตน้ไม้บาง

ชนิดที่ให้สีเพื่อย้อมผา้ แต่มีการใชไ้ม่มากนัก ไม่แพร่หลาย และไม่นิยมหาวัสดุในป่าชมใชม้า

ใช้เพื่อการนี้ ส่วนเสือ้ผ้า และเครื่องแต่งกายเป็นไปตามสมัยนิยมมีการซื้อหาจากตลาดนัด 

หรอืร้านค้าของชาวเวียดนาม ทั้งนีเ้นื่องจากสภาพของสิ่งแวดล้อมและบริบทในการอยู่
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อาศัยเป็นป่าไม้ เป็นพื้นที่สูง ชาวบ้านจึงมุ่งเน้นที่การถากถางป่าไม้เพื่อให้พื้นที่ในการ

เพาะปลูกและทำกิน และใช้ทรัพยากรที่มอียู่ในการดำรงชีพและการบริโภคมากกว่า อาทิ 

การหาของป่าของดงมาเพื่อการบริโภค และนำมาแปรรูปเป็นเครื่องมอืเครื่องใช้ในการ

ดำรงชีพประเภท เครื่องจักสานหาปลา อุปกรณ์และเครื่องใชใ้นครัวเรือนมากกว่าการให้

ความสำคัญกับการนำมาใช้ในการแต่งกายและเครื่องนุ่งห่ม ภูมปิัญญาการจักสานวัสดุ 

สิ่งของเครื่องใชจ้ากไม้ และพืชที่มอียู่ในป่าชมใช ้อาทิ ไม้ฟาง มีลักษณะคล้ายกับลำไม้ไผ่ 

(ไม้ฟ่าง) นำมาสานเป็นเครื่องใชป้ระเภท ตุม้ไก่ เสื่อ ฝาบ้าน และกระด้งขา้ว  

สรุปได้ว่า พัฒนาการตั้งถิ่นฐาน และวิถีการดำรงชีวติของชุมชนบ้านลาดหอ้  

เมืองเซโปน แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวมีมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 

2436 (ค.ศ. 1883) เริ่มตน้โดยหมู่บ้านลาดสานซึ่งประชาชนอยู่อาศัย และทำมาหากินใน

พืน้ที่ใกล้กับภูมะด่าง และภูกระล๋อย ซึ่งภูเขาทั้งสองลูกดังกล่าวนีน้อกจากจะใช้เป็นพืน้ที่

เพื่อหลบภัย โดยการ “ขุดรู” อยู่ใต้พื้นดนิ อาศัยต้นไมใ้นป่าเป็นที่กำบัง เพาะปลูก และเก็บ

พืชผัก รวมถึงล่าสัตว์ในป่าเป็นอาหารมาตั้งแต่บรรพบุรุษ ซึ่งพื้นที่ดังกล่าวนี้ประกอบไป

ด้วยป่าไม้ทึบ ทรัพยากรธรรมชาต ิและพืชผัก รวมถึงสัตว์ป่าต่าง ๆ มากมาย ภายหลัง

สงครามอินโดจีนสงบลง รัฐบาลได้กำหนดให้พืน้ที่บริเวณป่าของภูเขาสองลูกดังกล่าว           

เป็นพืน้ที่ “ป่าชมใช”้ เพื่อให้ประชาชนได้มีพื้นที่ทำมาหากิน และทำการ “แบ่งดิน แบ่งป่า” 

เพื่อกำหนดเขตในการอนุรักษ์ เขตหวงห้าม และเขตที่อนุญาตให้ประชาชนใช้ประโยชน์จาก

ป่าซึ่งแต่เดิมยังคงมคีวามอุดมสมบูรณ์อยู่มาก ต่อมารัฐบาลได้กำหนดให้มีนโยบาย “ตุ้ม

โฮม” เป็นการรวมเอาหมู่บ้านที่มีขนาดเล็กโยกย้ายมาอยู่รวมกันเป็นหมู่บ้านที่มีขนาดใหญ่

เพื่อให้เกิดความสะดวก ง่ายต่อการเข้าถึง และการนำไปสู่การพัฒนาอย่างมีประสิทธิภาพ 

โดยรวมเอาหมู่บ้านขนาดเล็ก 5 หมู่บ้าน ประกอบด้วย บ้านหว้ยปูนเหนอื บ้านกะลู บ้าน

ลาดสาน บ้านลาดห้อ และบ้านวังพ้าว มารวมกันให้มขีนาดใหญ่ขึน้ และรวมเรียกชื่อ

หมู่บ้านทั้งห้าแห่งใหม่ว่า “บ้านลาดหอ้” ทั้งนี้บ้านลาดห้อ ได้ถูกกำหนดให้เป็นหมู่บ้านนำ

ร่องในการพัฒนาเพื่อให้ “หลุดพ้นจากความทุกข์ยาก” ดังนัน้ รูปแบบและแนวทางในการ

บริหารจัดการโครงสร้างองค์กรของหมู่บ้านจงึมีความจำเป็น รวมถึงงานพัฒนาในด้าน            

ต่าง ๆ ยังได้รับการสนับสนุนอย่างต่อเนื่องจากหน่วยงานภาครัฐอีกด้วย อาทิ การจัดตั้ง

โครงสรา้งการบริหารหมู่บ้าน การสร้างสุกสาลา ห้องการ ตลาด และโรงเรียน ทั้งนีเ้พื่อ

นำไปสู่ตัวอย่างของการพัฒนาให้หมู่บ้านอื่น ๆ ถอดบทเรียน และนำไปประยุกต์ใช้เพื่อการ

พัฒนาในพืน้ที่อื่นต่อไป  
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สำหรับบริบทของหมู่บ้านลาดห้อในด้านเศรษฐกิจพบว่า มพีัฒนามาอย่าง

ต่อเนื่อง ตั้งแต่การทำไร่เลื่อนลอย ทำนา ทำสวน เก็บของป่าของดง และล่าสัตว์เพื่อการ 

ยังชพี ปัจจุบันประชาชนบางส่วนทำกิจกรรมดังกล่าวข้างตน้เพื่อการยังชีพและเพื่อการซื้อ

ขายแลกเปลี่ยนกันเองภายในชุมชน กับผูค้นนอกชุมชน และพ่อค้าคนกลางซึ่งส่วนใหญ่ 

เป็นชาวเวียดนาม อย่างไรก็ตามทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่เดิมและก่อให้เกิดรายได้จาก

การแลกเปลี่ยนนั้นลดนอ้ยลงไปตามลำดับ ส่งผลใหร้ัฐบาลมีนโยบายการเพิ่มรายได้ให้แก่

ประชาชนโดยการส่งเสริมใหม้ีการเลี้ยงสัตว์ และปลูกไม้เศรษฐกิจ อาทิ ยางพารา ยางบง 

ยูคาลิปตัส และมันสำปะหลัง ซึ่งมีการประกันราคาเพื่อใหเ้กิดความมั่นคงทางเศรษฐกิจ

ให้แก่ประชาชน นอกจากนี้ประชาชนยังมีรายได้จากการจำหน่ายวัว ควาย หมู และแพะ  

ซึ่งเป็นสัตว์เลี้ยงของทุกครัวเรือน นอกจากนี้ประชาชนบ้านลาดหอ้ซึ่งเป็นเผ่า “บรู” นับถือ

ผเีป็นใหญ่ยังมกีิจกรรมด้านวัฒนธรรมที่น่าใจ ได้แก่ การเลี้ยงผี การเลี้ยงจ้ำ การเหยา  

โดยเป็นทั้งการรักษาโรค การเรียกขวัญกำลังใจ การร้องขอให้ผีคุ้มครอง ดูแลรักษา

เรือกสวน ไร่นา และผูค้นที่อาศัยอยู่ในหมู่บ้าน 

ระบบสุขภาพของชุมชนมทีั้งการรักษาด้วยวิธีทางการแพทย์แผนปัจจุบันที่ “สุก

สาลา” และการรักษาด้วยภูมิปัญญาที่ได้รับการส่งต่อและถ่ายทอดมาจากบรรพบุรุษ คอื 

การเหยา และยังมกีารรักษาโรคภัยไข้เจ็บด้วยยาสมุนไพรที่เก็บได้จากป่าเขาที่อยู่บริเวณ

โดยรอบหมู่บ้าน ส่วน “หมอจอด” พบว่ายังคงมีการถ่ายทอดและส่งต่อ “วชิา” ให้แก่บุตร

หลานซึ่งถือได้ว่าเป็นผูส้ืบต่อวิชาภูมปิัญญาของครอบครัว นอกจากนี้ปราชญ์ชาวบ้านลาด

หอ้ที่มทีั้งผูน้ำที่เป็นทางการ และไม่เป็นทางการแต่ถือได้ว่ามีอทิธิพลต่อจิตใจ และเป็นศูนย์

รวมจติใจของชาวบ้าน ได้แก่ ท้าวละงะ และท้าวแมว นุ้ยทิสาน ซึ่งประวัติความเป็นมาของ

ปราชญ์ทั้งสองท่านนี้ทำให้เห็นพัฒนาการต่าง ๆ ของหมู่บ้านลาดหอ้อย่างชัดเจนเกี่ยวกับ

บริบทของชุมชนทั้งในด้านลักษณะทางกายภาพ ลักษณะทางชีวภาพ เศรษฐกิจ สังคมและ

วัฒนธรรม การเมอืงการปกครอง วิถีชีวติและสภาพของการดำเนินชีวิตในแต่ละช่วงเวลา

ของผู้คนที่อาศัยอยู่ในหมู่บ้าน  

ชุมชนบ้านลาดห้อมีวถิีการดำรงชีวติที่สัมพันธ์กับป่าชมใช ้ผลการศกึษา

ประเด็น พบว่า ปัจจัย 4 นั่นคือ การนำไม้มาใช้สร้างบ้านเรือนและที่อยู่อาศัย ทั้งไม้ท่อน             

ที่มขีนาดใหญ่เพื่อใช้เป็นโครงสรา้ง ไม้ไผ่ที่นำมาสานเพื่อทำฝา และตีฟาก รวมถึงการ

อาศัยพืน้ที่ป่าชมใชเ้ป็นแหล่งหาอาหารและเก็บเกี่ยวผลผลิตจากธรรมชาตเิพื่อใช้เป็น

อาหาร ทั้งพืชผัก ผลไม้ สัตว์ป่าชนิดต่าง ๆ ส่วนยารักษาโรคที่พึ่งพาอาศัยและเก็บเกี่ยว
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จากป่าชมใชอ้ยู่ในรูปแบบของสมุนไพรที่ใชห้ัวใต้ดิน ใชเ้ปลือกไม้ ใชด้อก ใช้ผล บางชนิดใช้

รากในการรักษาโรค ส่วนเครื่องนุ่งห่มกับการพึ่งพาผลิตผลจากป่าชมใช้นัน้ไม่ได้เกิดจาก

การใชโ้ดยตรง เพราะพืน้ที่ป่าชมใช้มีต้นไม้สูงใหญ่ ลักษณะเป็นป่าแบบเขตร้อน                     

ดังนัน้ ชาวบ้านจึงพึ่งพาป่าชมใชใ้นประเด็นนีเ้พียงทางอ้อม โดยการเก็บผลผลติจากป่าไป

ขาย อาทิ หน่อไม้ เห็ด มัน กลอย และอื่น ๆ เมื่อได้เงินมาแล้วชาวบ้านจงึนำไปซือ้เสื้อผ้า 

เครื่องแตง่กาย และเครื่องนุ่งห่มสมัยใหม่มาใช้ สอดคล้องกับปลการวิจัยของนฤพนธ์            

ด้วงวเิศษ (2560) ได้กล่าวถึงการปรับตัวของมนุษย์ต่อสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติและ

สังคม  ซึ่งรวมถึงกระบวนการที่มนุษย์ปรับสภาพร่างกาย การดำรงชีวิต และสังคม

วัฒนธรรมเพื่อที่จะให้มชีีวิตรอดภายใต้สภาพแวดล้อมอย่างใดอย่างหนึ่ง กล่าวคือจะเป็น

การศกึษาลักษณะของการใช้เทคโนโลยี ระบบเศรษฐกิจ และการจัดระเบียบทางสังคม

ภายใต้ประสบการณ์ทางวัฒนธรรมของชุมชน ที่กำหนดโดยสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ 

โดยอาจทำการศกึษาในมิติประวัติศาสตร์หรอืปรากฎการณ์ปัจจุบัน  ข้อถกเถียงสำคัญ คือ 

สังคมของมนุษย์ดำรงอยู่ในสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติได้อย่างไร และสภาพแวดล้อม

ส่งผลต่อการจัดรูปแบบและระเบียบทางสังคมของมนุษย์อย่างไร  ปัจจุบันการวิจัยในเรื่อง

นิเวศวิทยาวัฒนธรรมมีการเปลี่ยนแปลงไปหลายส่วน การวิจัยได้สะท้อนภาพความสำคัญ

ของความรู้ดา้นภูมศิาสตร์ นิเวศวิทยา การบริโภค มานุษยวิทยานิเวศน์ และทฤษฎี             

ที่อธิบายโครงสรา้งระบบ อนุกูล ตันสุพล (2559) ได้กล่าวถึงเกี่ยวกับนิเวศวิทยา

วัฒนธรรม ในฐานะที่เป็นกุญแจอันจะนำไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน ได้ข้อคน้พบที่สำคัญอัน

เป็นพืน้ฐานของแนวคิดการพัฒนาที่ยั่งยืนว่าจะขึ้นอยู่กับความสัมพันธ์ระหว่าง 3 ปัจจัย คอื 

สังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม ซึ่งการพิจารณาถึงความยั่งยืนมักจะมีความเกี่ยวข้องกับ

ปัญหาสิ่งแวดล้อมอันเนื่องมาจากการพัฒนาระบบเศรษฐกิจตามแนวคิดระบบทุนนิยม    

เชื่อว่าเมื่อแก้ปัญหาได้ก็สามารถนำไปสู่ความยั่งยืนได้ อย่างไรก็ตามเหตุปัจจัยสำคัญ            

อีกประการหนึ่ง คือ วัฒนธรรมที่สามารถใช้เป็นกรอบที่ดสีำหรับการดำรงชีวติของมนุษย์             

เพื่อนำไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน มีสังคมที่ตั้งอยู่บนพืน้ฐานของทุนทางวัฒนธรรมของแต่ละ

ท้องถิ่นเป็นหลัก แม้ว่าจะได้นำวัฒนธรรมเข้ามาเป็นส่วนประกอบของความยั่งยืน แล้วกลับ

พบว่ายังไม่ครอบคลุม เนื่องจากวัฒนธรรมเกี่ยวโยงอยู่กับคน และคนผูกติดอยู่กับพืน้ที่

และสอดคล้องกับผลการวิจัยของจณินา เผอืกนางและคณะ (2558, บทคัดย่อ) ได้ศึกษา

เรื่องการปรับตัวของชุมชนไทคอนสารในที่ราบเชิงเขาหินปูนและความหลากหลายของพืช

พรรณ พบว่า สภาพระบบนิเวศของพืน้ที่เป็นปัจจัยสำคัญสำหรับการดำรงชีวติของคนใน
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อดีต นับตั้งแต่สมัยก่อนประวัติศาสตร์ที่อาศัยพักพิง อยู่ตามเพิง ผาเขาหนิปูน และใช้เป็น

สถานที่สื่อถึงความหมายสำคัญที่อยู่รอบตัว โดยเฉพาะเมื่อมีวัฒนธรรมการเพาะปลูก 

พร้อมกับความเช่ือในอำนาจเหนอืธรรมชาติต่อมาในบริเวณพืน้ที่โดยรอบ 
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