
 

บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการสอนรายวิชาการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์

ส าหรับครูภาษาไทยตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานผสมผสานกลวิธีซินเนคติคส์ 

ส าหรับนักศกึษาระดับปริญญาตร ีสาขาวิชาภาษาไทย ผูว้ิจัยได้น าเสนอผลการวิเคราะห์

ข้อมูลแบ่งเป็น 4 ตอน ดังนี้ 

  ตอนที่ 1 ผลการศกึษาข้อมูลพืน้ฐานและวิเคราะห์แนวคิดที่เกี่ยวข้อง 

  ตอนที่ 2 ผลการพัฒนารูปแบบการสอนและเอกสารประกอบการใชรู้ปแบบ

การสอน 

  ตอนที่ 3 ผลการทดลองใชรู้ปแบบการสอน 

  ตอนที่ 4 ผลการประเมินและปรับปรุงรูปแบบการสอนหลังการทดลองใช้ 

ตอนที่ 1 ผลการศกึษาข้อมูลพ้ืนฐานและวเิคราะห์แนวคดิที่เกี่ยวข้อง 

กับการสรา้งและพัฒนารูปแบบการสอน  

 การน าเสนอผลการศกึษาข้อมูลพืน้ฐานและวิเคราะหแ์นวคิดที่เกี่ยวข้อง 

ในการสร้างและพัฒนารูปแบบการสอนรายวิชาการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ส าหรับครู

ภาษาไทยตามแนวคิดการใชส้มองเป็นฐานผสมผสานกลวิธีซินเนคติคส ์ส าหรับนักศกึษา

ระดับปริญญาตรี สาขาวิชาภาษาไทย แบ่งการน าเสนอออกเป็น 5 ส่วน ดังตอ่ไปนี้ 

  ส่วนที่ 1 ผลการวิเคราะหห์ลักการของแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

  ส่วนที่ 2 ผลการวิเคราะหห์ลักการของแนวคิดกลวิธีซินเนคติคส์ 

  ส่วนที่ 3 ผลการวิเคราะห์หลักการสอนเขียนเชิงสรา้งสรรค์ 

  ส่วนที่ 4 ผลการศกึษารูปแบบการสอนและสังเคราะห์องค์ประกอบ 

ของรูปแบบการสอน 

  ส่วนที่ 5 ผลการศกึษาสาระส าคัญของหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต (ค.บ. 5 ปี) 

 ผลการด าเนินงานของทั้ง 5 ส่วนมรีายละเอียด ดังนี้ 
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  ส่วนที่ 1 ผลการวิเคราะห์หลักการของแนวคดิการเรยีนรู้โดยใช้สมอง 

เป็นฐาน 

   ผลการวิเคราะหส์าระส าคัญและหลักการของแนวคิดการเรียนรูโ้ดยใช้

สมองเป็นฐานของนักการศึกษาที่มคีวามเช่ียวชาญเกี่ยวกับแนวคิดดังกล่าว ผูว้ิจัยสามารถ

สรุปและน ามาเป็นหลักการของการจัดกิจกรรมการเรียนรูข้องรูปแบบการสอน แสดงได้ 

ดังภาพประกอบ 4  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

ภาพประกอบ 4 ผลการวิเคราะห์หลักการของแนวคิดการเรียนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐาน 

แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้สมองเปน็ฐาน 

ตามแนวคิดของนักการศึกษา 

หลักการของการจัดกิจกรรมการเรียนรูข้อง

รูปแบบการสอนตามแนวคิด 

การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

อารมณท์ี่ผ่อนคลาย การลงมือปฏิบตัิด้วยตนเอง 

ด้วยการฝึกฝน ท าซ้ า ใช้สื่อและกิจกรรมที่ตื่นเต้น  

สรุปองค์ความรูร่้วมกัน มีผลต่อการเรียนรู้ (ทิศนา แขมมณี, 

2558, หน้า 122) 

 

การเรียนรู้เกิดไดด้ี เมื่อมีการเตรียมสมองให้พร้อมในการ

เชื่อมโยงข้อมูลเดมิกับข้อมูลใหมก่ารจัดให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ 

โดยการเชื่อมโยงข้อมูลเพื่อตรวจสอบแก้ไขข้อผิดพลาด 

ตลอดจนอารมณ์ สภาพร่างกายของผู้เรียนในเวลานั้นมาใช้

แบบไม่รู้ตัวเป็นการสรา้งความจ าไดท้ั้งในขณะพักผ่อนและ

นอนหลับ (Jensen, E., 2008, pp. 170-171) 

สมองเกดิการเรียนรู้ได้ดี ถ้ามีปฏิสมัพันธ์กับผู้อื่น การท างาน

เป็นกลุ่ม การตั้งค าถาม การสรา้งบรรยากาศที่ย่ัวยุ  

และท้าทายด้วยวิธีการทีห่ลากหลายเป็นการกระตุ้นให้เกดิ 

การเรียนรู้ (Caine & Caine, 1991, pp. 79-87) 

สมองเกิดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพเมื่อได้รับการกระตุ้น

พร้อมกันหลายจุด การเชื่อมโยงความคิดอย่างเป็นระบบ  

การลงมือปฏบิัติ ฝึกท าซ้ าในบรรยากาศที่ปลอดภัยและอสิระ 

(พรพิไล เลิศวิชา, 2552, หน้า 71-79) 

การเรียนรู้แบบเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ใชก้ระบวนการเรียนรู้

แบบร่วมมือ ฝึกซ้ า ย้ าทวน ศึกษาค้นคว้าเพื่อให้ได้มาซึ่ง

ความรู้ด้วยตนเองอย่างมีระบบ ท าใหผู้้เรียนเกิดการเรียนรู้ไดด้ี 

(วมิลรัตน์ สุนทรโรจน์, 2550, หน้า 112-113) 

5. จัดให้ผู้เรียนได้ร่วมสรุปองค์ความรู้ 

4. จัดให้มีการแลกเปลี่ยนเรยีนรู้ด้วยการมี

ปฏิสัมพันธ์ระหวา่งกนัในบรรยากาศที่ปลอดภัย

และอิสระ 

3. กระตุ้นการท างานของสมองพร้อมกัน 

หลาย ๆ จุด ด้วยการให้ลงมือปฏบิัติ ฝึกฝน 

จดจ าและเข้าใจ 

1. จัดให้ผู้เรียนอยู่ในสภาวะอารมณ์ที่ผ่อนคลาย 

ด้วยการใชส้ื่อ และจัดกิจกรรมต่าง ๆ  

สรา้งบรรยากาศให้สนุกสนาน ตืน่เตน้ 

และท้าทาย 
 

2. จัดกระบวนการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ  

มีการเชื่อมโยงความรูเ้ดมิกับความรูใ้หม่ 

ด้วยวิธีการเรียนรู้ที่หลากหลาย 
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   จากภาพประกอบ 4 สรุปได้ว่า หลักการของกระบวนการจัดกิจกรรม

การเรียนรูข้องรูปแบบการสอนตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานมี 5 ประเด็น คอื 

    1. สรา้งบรรยากาศให้สนุกสนาน ตื่นเต้นและท้าทาย ดว้ยการใชส้ื่อ

และกิจกรรมที่หลากหลายเพื่อให้ผู้เรยีนรู้สึกผอ่นคลาย  

    2. จัดกระบวนการเรียนการสอนอย่างเป็นระบบ มกีารเชื่อมโยง

ความรูเ้ดิมกับความรูใ้หม่ด้วยวิธีการเรยีนรู้ที่หลากหลาย 

    3. กระตุ้นการท างานของสมองพร้อมกันหลาย ๆ จุด ด้วยการให้ลง

มอืปฏิบัติ ฝกึฝน จดจ าและเข้าใจ 

    4. จัดให้มกีารแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้วยการมปีฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน 

ในบรรยากาศที่ปลอดภัยและอิสระ 

    5. จัดให้ผูเ้รียนได้รว่มสรุปองค์ความรู้ 

  ส่วนที่ 2 ผลการวิเคราะห์หลักการของแนวคดิกลวิธีซินเนคติคส์ 

   จากการศกึษาและวิเคราะห์แนวคิดกลวิธีซินเนคติคส์ที่นักการศกึษา 

ได้น าเสนอไว้ ผูว้ิจัยสามารถสรุปเป็นหลักการของกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ของรูปแบบการสอนเพื่อเสริมสร้างความรู้และความสามารถในการเขียนเชิงสรา้งสรรค์

ของนักศึกษาระดับปริญญาตร ีสาขาวิชาภาษาไทย ได้ดังภาพประกอบ 5 ต่อไปนี ้ 
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ภาพประกอบ 5 ผลการวิเคราะห์หลักการของแนวคิดกลวิธีซินเนคติคส์ 

 

แนวคิดกลวธิีซินเนคตคิส ์

ตามแนวคิดของนักการศึกษา 

หลักการของการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

ของรูปแบบการสอนตามแนวคิด 

กลวธิีซินเนคตคิส์ 

ให้ผู้เรียนเขียนบรรยายเรื่องตามที่ก าหนดแล้วเก็บผลงานไว ้

ผู้สอนเสนอค าคู่เพื่อเปรยีบทางตรง เปรยีบเทียบตนเอง และ

ให้จับคู่ค าที่มีความหมายขัดแย้ง เลือกค าคูข่ัดแย้งที่ชอบแล้ว

กลับไปปรับปรุงชิน้งาน (ทัศนีย์ ศุภเมธี, 2542, หน้า 168-169) 

 
การน าเอาสิ่งของสองสิ่งหรือมากกวา่ทั้งที่เหมือนและ 

ไม่เหมือนกันมาเปรียบเทียบกัน การบรรยายความรู้สึกรว่ม 

ที่เป็นจริงในสิ่งที่เปรยีบเทียบกับตนเองและการใชค้ าคูข่ัดแย้ง

ในการเปรยีบเทียบจะเป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความคิด

สรา้งสรรค์ (สมศักดิ์ ภู่วิภาดาวรรธน,์ 2544, หน้า 106-108) 

ให้ผู้เรียนท างานตามที่ก าหนดแล้วเกบ็ผลงานไว ้ผู้สอนเสนอ

ค าคู่ที่สมัพันธ์กบังานที่ให้ท าเพื่อเปรียบเทียบทางตรง  

ให้ผู้เรียนเปรียบเทียบตนเองกับสิ่งอื่นและสร้างค าคูข่ัดแย้ง

พร้อมกับอธิบายความหมายแล้วน าความคิดใหม่มาทบทวน

ผลงานเพื่อให้ได้ผลงานทีม่ีความคิดสร้างสรรค์ย่ิงขึน้   

(ทิศนา แขมมณี, 2558, หน้า 253) 

1. ก าหนดสถานการณ์หรือเงื่อนไขของงาน 

ที่สอดคล้องกับหัวข้อหรือเนือ้หาที่จะสอน 

2. เชื่อมโยงความคดิและการกระตุ้นความคดิ

ด้วยการเปรียบเทียบ 3 แบบ โดยก าหนด

สารัตถะ (Theme) ของเรื่อง เพื่อให้การ

เปรียบเทียบเป็นไปในทิศทางเดียวกัน 

การเปรียบเทียบ 3 แบบ ได้แก ่

   2.1 เปรียบเทียบแบบตรงหรืออุปมา 

   2.2 เปรยีบเทียบโดยสมมุติตนเองเป็นสิ่งอื่น 

   2.3 เปรียบเทียบค าคู่ขดัแย้ง 

3. จัดให้ผู้เรียนสรา้งสรรค์ผลงานโดยใช้

ความคิดสร้างสรรค์ที่เกิดขึน้จากการเปรียบเทียบ 

การที่บุคคลได้คิดแก้ปญัหาด้วยวิธีการที่ไม่เคยคิดมาก่อน 

หรือไม่อยู่ในสภาพที่เป็นตัวเองจะเป็นการกระตุ้นให้เกิด

ความคดิใหม่ ๆ ขึน้ได้ การน าสิง่ของสองสิ่งหรือมากกวา่ 

มาเปรียบเทียบกัน หรือการสมมุติใหต้นเองเป็นสิง่อื่นและ 

การน าค าที่มคีวามหมายขัดแย้งกันมาอธิบายลักษณะของคน

หรือสิ่งอื่น ๆ ล้วนกระตุ้นให้เกดิความคิด (Gordon, 1961,  

p. 345) 

ให้ผู้เรียนบรรยายสถานการณ์หรือหัวข้อตามที่ก าหนดและ 

เก็บผลงานไว ้ผู้เรียนเปรียบทางตรงแล้วเลือกสิ่งที่ชอบที่สุด 

มาเปรียบเทียบกับตนเองและหาค าคูข่ัดแย้งที่ได้จากการ

เปรียบเทียบสองแบบที่ผ่านมาและเลอืกค าคูข่ัดแย้งที่ดีที่สดุ 

มาเปรียบเทียบทางตรงอกีคร้ังแล้วน าความคดิที่ได้ไป

ตรวจสอบชิน้งานที่ท าไวใ้นตอนแรก (Joyce & Weil, 1996,  

pp. 243-245) 

4. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วม 

ในการตรวจและประเมินผลงานทัง้ของตนเอง

และของเพื่อน ๆ 
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   จากภาพประกอบ 5 สรุปได้วา่หลักการของกระบวนการจัดกิจกรรม 

การเรียนรูข้องรูปแบบการสอนตามแนวคิดกลวิธีซินเนคติคส์มี 4 ประเด็น คือ 

    1. ก าหนดสถานการณ์หรอืเงื่อนไขของงานที่สอดคล้องกับหัวข้อหรอื

เนือ้หาที่จะสอน 

    2. เช่ือมโยงความคิดและการกระตุน้ความคิดด้วยการเปรียบเทียบ  

3 แบบ โดยก าหนดสารัตถะ (Theme) ของเรื่อง เพื่อให้การเปรียบเทียบเป็นไปในทิศทาง

เดียวกันการเปรียบเทียบ 3 แบบ ได้แก่ 

     2.1 เปรียบเทียบแบบตรงหรอือุปมา 

     2.2 เปรียบเทียบโดยสมมุติตนเองเป็นสิ่งอื่น 

     2.3 เปรียบเทียบค าคู่ขัดแย้ง 

    3. จัดให้ผูเ้รียนสร้างสรรค์ผลงานโดยใช้ความคิดสร้างสรรค์ที่เกิดขึ้น

จากการเปรียบเทียบ 

    4. เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได้มีส่วนรว่มในการตรวจและประเมินผลงาน

ทั้งของตนเองและของเพื่อน ๆ 

  ส่วนที่ 3 ผลการวิเคราะห์หลักการของการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

   จากการศกึษาแนวคิดของนักการศกึษาเกี่ยวกับสาระส าคัญของการสอน

เขียนเชิงสร้างสรรค์ ท าให้ทราบว่าความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถทางสมองและ 

ภูมปิัญญาของมนุษย์ที่มคีวามส าคัญอย่างยิ่ง บุคคลที่มคีวามคิดสร้างสรรค์จะเป็นบุคคล 

ที่สังคมให้ความสนใจและต้องการอย่างมาก เพราะจะสามารถยกระดับของสังคมนั้น ๆ  

ให้ก้าวหน้าขึ้นอย่างรวดเร็ว (อารี พันธ์มณ,ี 2547, ค าน า) การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์

สามารถพัฒนาได้หลากหลายแนวทาง การสอนเขียนเชิงสร้างสรรคก์็เป็นอีกแนวทางหนึ่ง 

ที่นักการศกึษาให้ความสนใจ จากการศกึษาแนวคิดของการสอนเขยีนเชิงสร้างสรรค์ของ

นักการศกึษา จ านวน 5 ท่าน สามารถสรุปเป็นสาระส าคัญของกระบวนการจัดกิจกรรม

การเรียนรูข้องรูปแบบการสอนเพื่อเสริมสร้างความรูแ้ละความสามารถในการเขียน 

เชงิสร้างสรรค์ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาภาษาไทยได้ ดังภาพประกอบ 6 

ต่อไปนี ้
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ภาพประกอบ 6 ผลการวิเคราะห์หลักการของแนวคิดการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

   จากภาพประกอบ 6 สรุปได้วา่หลักการของกระบวนการจัดกิจกรรม 

การเรียนรูข้องรูปแบบการสอนตามแนวคิดการสอนเขียนเชงิสร้างสรรค์ม ี5 ประเด็น คอื  

    1. มคีวามเป็นกัลยาณมิตร ให้ความสนใจ และเข้าใจกันระหว่างผู้สอน

กับผูเ้รียน 

แนวคิดการสอน 

เขียนเชิงสร้างสรรค ์

หลักการของการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

ของรูปแบบการสอนตามแนวคิด 

การสอนเขยีนเชิงสร้างสรรค ์

ครูต้องสร้างบรรยากาศ โดยเป็นผู้ที่มคีวามรักความเมตตา 

มีความสมัพันธ์กบัผูเ้รียนอย่างใกล้ชิด ให้ก าลงัใจ ยกย่อง

ชมเชยให้มาก งดเว้นการต าหนิ มกีารยืดหยุ่นทั้งด้านเวลา 

และระเบียบหรือรูปแบบ กระตุ้น ชี้แนะให้เกิดความอยากรู้

อยากเห็น สรา้งความแปลกใหม่ (บันลือ พฤกษะวัน, 2539, 

หน้า 7-8) 

 
จัดบรรยากาศและสถานการณ์ให้ผู้เรียนรู้สึกสบายใจ อบอุ่นใจ

เป็นตัวของตัวเอง ส่งเสริมให้ศกึษาหาความรู้และประสบการณ์ 

โดยผู้สอนให้ความใส่ใจและปลกูฝังให้รู้จักช่างสงัเกต 

(กรรณิการ ์พวงเกษม, 2541, หน้า 34) 

1. มีความเป็นกลัยาณมิตร ให้ความสนใจ  

และเข้าใจกนัระหว่างผู้สอนกับผูเ้รียน 

2. จัดให้ผู้เรียนได้แสดงบทบาทสมมตุิ 

ตามสถานการณ์ตา่ง ๆ เพื่อเสรมิสร้าง 

ความคล่องแคล่วในการใชค้ า การแตง่ประโยค  

และการเขียนในรูปแบบที่หลากหลาย 

ผู้สอนมีบุคลิกสรา้งสรรค์ มีความเป็นนักประชาธิปไตย  

สรา้งบรรยากาศจูงใจไม่เคร่งเครียด ส่งเสรมิให้เร่ิมเขียน 

จากเรื่องใกล้ตัว ย่ัวยุให้เกิดความคดิที่แตกฉาน สนุกสนาน 

ในการเขียนและหมั่นเพียรในการฝึกฝน (อัจฉรา ชีวิพันธ์, 

2543, หน้า 3-6) 

เน้นให้ผู้เรียนเสนอสิ่งแปลกใหม่ มีลักษณะเฉพาะตัว  

มีความคิดแบบอเนกนัย ด้วยการใหแ้รงจูงใจและควรใชค้ าถาม

หรือสรา้งสถานการณ์ที่ก่อให้เกิดค าตอบหลาย ๆ ประการ 

ผู้สอนมีความเป็นประชาธิปไตย (Smith, J. A., 1973, p. 9) 

3. สรา้งแรงจงูใจด้วยการชมเชย ให้รางวัล 

กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดแรงบันดาลใจในการเขียน 

และยอมรับผลงานของผู้เรียนด้วยความใสใ่จ 

ส่งเสรมิให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดทีแ่ปลกใหม่ มีความหมาย 

ให้เขียนตามความต้องการของผู้เรียน ยอมรับผลงาน 

แม้การเขียนจะเปน็เพียงประโยคเดียว ในระยะแรก ๆ  

(ณภัทร สาระประเทศ, 2544, หน้า 22-24) 
4. ส่งเสรมิให้ผู้เรียนได้ศกึษาค้นควา้ 

เพื่อเพิ่มประสบการณ์ในการเขียน 

5. ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการตรวจและ

ประเมินผลงานทัง้ของตนเองและของเพื่อน ๆ 
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    2. จัดใหผู้เ้รียนได้แสดงบทบาทสมมุตติามสถานการณ์ต่าง ๆ  

เพื่อเสริมสรา้งความคล่องแคล่วในการใชค้ า การแตง่ประโยค และการเขียนในรูปแบบ 

ที่หลากหลาย 

    3. สรา้งแรงจูงใจด้วยการชมเชย ใหร้างวัล กระตุ้นให้ผู้เรียน 

เกิดแรงบันดาลใจในการเขียน และยอมรับผลงานของผูเ้รียนด้วยความใส่ใจ 

    4. ส่งเสริมใหผู้้เรียนได้ศกึษาค้นคว้าเพื่อเพิ่มประสบการณ์ในการเขียน 

    5. ให้ผู้เรียนมีสว่นร่วมในการตรวจและประเมินผลงานทั้งของตนเอง

และของเพื่อน ๆ 

  ส่วนที่ 4 ผลการศึกษารูปแบบการสอนและสังเคราะห์องค์ประกอบ

ของรูปแบบการสอน 

   รูปแบบการสอน หมายถึงสภาพหรือลักษณะของการเรียนการสอน 

ที่จัดขึน้อย่างเป็นระบบตามหลักปรัชญา ทฤษฎี แนวคิดหรอืความเชื่อต่าง ๆ โดยมีการจัด

กระบวนการหรอืขั้นตอนในการเรียนรู้ ซึ่งต้องอาศัยวิธีสอนและเทคนิคต่าง ๆ เข้าไปช่วย

เพื่อให้ผู้เรยีนบรรลุวัตถุประสงค์ตามที่ก าหนดไว้อย่างมีประสิทธิภาพ รูปแบบการสอนที่ดี

ควรมีลักษณะดังต่อไปนี ้1) สามารถคาดคะเนถึงผลที่จะตามมาได้ โดยสามารถพิสูจน์ 

หรอืทดสอบได้กล่าวคือสามารถน าไปสร้างเครื่องมอืเพื่อน าไปพิสูจนห์รอืทดสอบได้  

2) มโีครงสรา้งที่แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์เชิงเหตุผล และสามารถอธิบายเรื่องนั้น ๆ ได้  

3) รูปแบบการสอนที่ดีจะต้องสามารถชว่ยเสริมสร้างจินตนาการ ความคิดรวบยอด  

และความสัมพันธ์ รวมทั้งช่วยขยายขอบเขตของการศกึษาหาความรูไ้ด้อย่างกว้างขวาง  

4) รูปแบบการสอนที่ดคีวรจะประกอบด้วยความสัมพันธ์เชิงโครงสร้าง มากกว่าความสัมพันธ์

เชงิเช่ือมโยง  

   จากการศกึษาแนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการสอนและองค์ประกอบของ

รูปแบบการสอนตามที่นักการศกึษาได้เสนอแนะไว้ จ านวน 3 ท่าน คอื ทิศนา แขมมณี 

(2558); ศุภักษร ฟองจางวาง และกอบสุข คงมนัส (2559) และ Joyce & Weil (1996) 

ผูว้ิจัยสามารถสังเคราะหเ์ป็นองค์ประกอบของรูปแบบการสอนรายวิชาการสอนเขียน 

เชงิสร้างสรรค์ส าหรับครูภาษาไทยตามแนวคิดการเรียนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐานผสมผสาน

กลวิธีซินเนคติคส์ได้ ดังตาราง 12 ต่อไปนี้ 
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ตาราง 12 ผลการสังเคราะหอ์งค์ประกอบของรูปแบบการสอน 

แนวคิดเก่ียวกับรูปแบบการสอนของนักการศึกษา ผลการสังเคราะห์

องค์ประกอบของ 

รูปแบบการสอน 

ทิศนา แขมมณี 

(2558) 

ศุภักษร ฟองจางวาง  

และกอบสขุ คงมนัส (2559) 

Joyce & Weil 

(1996) 

รูปแบบการสอนเป็นลักษณะ

ของการเรียนการสอนที่จัดขึน้

อย่างเป็นระบบระเบียบตาม

ปรัชญา ทฤษฎี หลกัการ 

หรือความเชื่อตา่ง ๆ โดยมี

ความครอบคลุมองค์ประกอบ

ที่ส าคัญ ๆ ของระบบนั้น และ

ไดรั้บการยอมรับหรือพิสูจน์ 

ทดสอบ ถงึประสิทธิภาพ 

ของระบบนั้น ๆ มาแล้ว  

มีองค์ประกอบที่ส าคัญ คือ 

1. มีปรัชญา ทฤษฎี หลักการ 

แนวคิด หรือความเชื่อทีเ่ป็น

พืน้ฐานหรือเป็นหลกัของ

รูปแบบการสอนนั้น ๆ 

2. มีการบรรยายและอธิบาย

สภาพหรือลักษณะของการ

จัดการเรียนการสอน 

ที่สอดคล้องกับหลักการ 

ที่ยึดถือ 

3. มีการจัดระบบ คือ  

มีการจัดองคป์ระกอบและ

ความสัมพันธ์ของ

องค์ประกอบของระบบ 

ให้สามารถน าผูเ้รียนไปสู่

เป้าหมายของระบบหรือ

กระบวนการนั้น ๆ 

4. มีการอธิบายหรือให้ข้อมูล

เกี่ยวกับวิธีสอนและเทคนิค

การสอนต่าง ๆ อันจะช่วยให้

กระบวนการเรียนการสอน

เกิดประสิทธิภาพสูงสดุ 

รูปแบบการสอน หมายถึงสภาพ

หรือลักษณะของการเรียน 

การสอนที่จัดขึน้อย่างเป็นระบบ

ตามหลกัปรัชญา ทฤษฎี 

หลักการ แนวคิดหรือความเชื่อ

ต่าง ๆ โดยมีการจัดกระบวนการ

หรือขั้นตอนในการเรียนการสอน 

ซึ่งต้องอาศัยวธิีสอนและเทคนคิ

การสอนต่าง ๆ เข้าไปช่วย 

เพื่อให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์

ตามที่ก าหนดไว้อย่างมี

ประสิทธิภาพมีองค์ประกอบที่

ส าคัญ 5 องคป์ระกอบ ดังนี ้

1. หลักการ เป็นส่วนทีก่ล่าวถึง

แนวคิด หรือทฤษฎีพื้นฐานอัน

เป็นที่มาของรูปแบบการสอน 

2. วัตถุประสงค์ คือจุดมุง่หมาย

หรือเป้าหมายที่ก าหนดไว้เพื่อ

ต้องการให้เกิดขึน้กบัผูเ้รียน 

3. เนื้อหา เป็นส่วนที่เป็นองค์

ความรู้หรือสาระที่จะน าไปใช้ใน

การจัดกระบวนการเรียนการ

สอนซึ่งจะต้องสอดคล้องกับ

วัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ด้วย 

4. กระบวนการจัดการเรียนการ

สอน เป็นส่วนที่กล่าวถงึขั้นตอน

ของการด าเนินการจัดกิจกรรม

เพื่อให้บรรลุตามวัตถุประสงค ์

ที่วางไว้ 

5. การวัดและประเมนิผล  

เป็นส่วนที่ใช้วัดและประเมินผล

การจัดกิจกรรมของรูปแบบ 

การสอนว่าบรรลุตาม

วัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้หรอืไม ่

รูปแบบการสอน หมายถึง 

แผน หรือแบบ ที่ใชใ้นการ

จัดการเรียนการสอนใน 

ชั้นเรียน โดยก าหนดวัสดุ

การสอนต่าง ๆ เช่น 

หนังสือ ฟลีม์ แถบ

บันทึกเสียง โปรแกรม

คอมพิวเตอร์ และรายวิชา

ไว้อย่างชัดเจน ทั้งนีเ้พื่อ

เพิ่มศักยภาพในการเรียนรู้

ให้แก่ผู้เรียน ดังนั้น 

รูปแบบการเรียนการสอน

จึงนับว่าเป็นปัจจัยที่ส าคญั

ที่สุดอย่างหนึง่ในการ

จัดการเรียนการสอน 

รูปแบบการสอนจะต้อง

ประกอบด้วยส่วนต่าง ๆ 

ดังนี ้

1. เป้าหมายของรูปแบบ  

ซึ่งจะอธิบายถงึสิง่ที ่

มุ่งพัฒนา หรือคุณลักษณะ

ที่ต้องการให้เกดิขึน้กับ

ผู้เรียน 

2. หลักการ หรือแนวคิด 

ที่เป็นพืน้ฐานของรูปแบบ 

3. รายละเอยีดเกี่ยวกับ

ขั้นตอนการเรียนการสอน

หรือการด าเนินการสอน 

4. การประเมินผล ซึ่งจะ

ชีใ้ห้เห็นถงึผลที่คาดว่าจะ

เกิดขึน้จากการใชรู้ปแบบ 

นั้น ๆ 

1. ความส าคญัและ 

ความเป็นมา เป็นส่วน 

ที่กล่าวถงึเหตุผลและ

ความจ าเป็นที่ต้องพัฒนา

รูปแบบการสอน 

2. หลักการ เป็นความเชื่อ

ที่เป็นหลักหรือเป็นแนวทาง

ในการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ 

3. จุดมุ่งหมาย  

เป็นเป้าหมายเฉพาะของ

รูปแบบการสอนที่เปน็

คุณลักษณะที่ต้องการ 

ให้เกิดขึน้กับผูเ้รียน 

4. เนือ้หา เป็นสาระความรู้

หรือความสามารถอันเป็น

คุณลักษณะที่สอดคล้อง

สัมพันธ์กับจดุมุ่งหมาย  

5. กระบวนการจัดการ

เรียนการรู้ เป็นการล าดับ

ขั้นตอนของการจัดกิจกรรม

ที่สอดคล้องกับเนื้อหาและ

จุดมุ่งหมายของรูปแบบ

การสอน 

6. การวัดและการ

ประเมินผล เป็นแนวทาง 

ในการตรวจสอบว่ารูปแบบ

การสอนที่พัฒนาขึน้นั้น 

มีประสิทธิภาพมากน้อย

เพียงใด 
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   จากตาราง 12 สรุปได้วา่รูปแบบการสอนรายวิชาการสอนเขียน 

เชงิสร้างสรรคส์ าหรับครูภาษาไทยตามแนวคิดการเรียนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐานผสมผสาน

กลวิธีซินเนคติคส ์ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาภาษาไทย มีองค์ประกอบ 

ที่ส าคัญ 6 องค์ประกอบ ได้แก่ ความส าคัญและความเป็นมา หลักการ จุดมุง่หมาย 
เนือ้หาสาระ กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล 

  ส่วนที่ 5 ผลการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต  

(ค.บ. 5 ปี) สาขาวิชาภาษาไทย และค าอธิบายรายวิชาที่เกี่ยวข้อง 

   ผลการวิเคราะหส์าระส าคัญของหลักสูตรครุศาสตรบัณฑติ (ค.บ. 5 ปี) 

สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร สรุปได้ว่า หลักสูตร

ครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย เป็นหลักสูตรที่พัฒนาขึน้เพื่อสนองนโยบาย และ

แผนการศกึษาแหง่ชาติ โดยเน้นความส าคัญในการพัฒนาคน พัฒนาสังคม และพัฒนา

สภาพแวดล้อม โครงสรา้งหลักสูตร ประกอบด้วย 3 หมวดวิชา ได้แก่ หมวดวิชาการศกึษา

ทั่วไป หมวดวิชาเฉพาะด้าน และหมวดวิชาเลือกเสรี รายวิชา 21542211 การสอนเขียน 

เชงิสร้างสรรคส์ าหรับครูภาษาไทย (Creative Writing Teaching for the Thai Language 

Teachers) จ านวนหนว่ยกิต 3(2-2-5) เป็นรายวิชาที่อยู่ในหมวดวิชาเฉพาะด้าน ในกลุ่ม

วิชาเอกเลือก  

   จากการศกึษาและวิเคราะห์ค าอธิบายรายวิชา สรุปได้ว่ารายวิชา

ดังกล่าวมีสาระส าคัญที่มุง่เน้นการฝึกปฏิบัติการเขียนเชิงสร้างสรรคใ์นรูปแบบต่าง ๆ  

ซึ่งนับเป็นความรู้ความสามารถพืน้ฐานทางด้านการใช้ภาษาไทยที่ส าคัญยิ่งส าหรับการ

เรียนในรายวิชาอื่น ๆ ทั้งในสาขาวิชาภาษาไทยและสาขาวิชาอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องกับหลักสูตร 

   ผลการวิเคราะหค์ าอธิบายรายวิชาท าให้ได้เนือ้หา (Contents) ที่จะน าไป

เป็นองค์ประกอบส่วนหนึ่งของรูปแบบการสอน แสดงได้ดังภาพประกอบ 7 ดังนี้ 
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ภาพประกอบ 7 เนือ้หาที่ได้จากการวิเคราะหค์ าอธิบายรายวิชาที่เกี่ยวข้อง 

 

 

 

 

 

 

 

ผลการวิเคราะห์ค าอธิบายรายวิชา 

1. การเขยีนสร้างสรรค์งานเขียน

ประเภทร้อยแก้ว จ าแนกได้ 5 เรื่อง 

ได้แก่ 

   1.1 การเขียนบรรยาย  

   1.2 การเขียนพรรณนา  

หรอืพรรณนาความ 

   1.3 การเขียนค ากล่าวรายงานและ

ค ากล่าวเปิดงาน 

   1.4 การเขียนนิทานสัตว์ 

   1.5 การเขียนเรื่องสัน้ 

 

2. การเขียนสร้างสรรค์งานเขียน 

ประเภทร้อยกรอง จ าแนกได้ 5 เรื่อง 

ได้แก่ 

   2.1 การแต่งกลอนสุภาพและ 

กลอนดอกสร้อย 

   2.2 การแตง่โคลงสี่สุภาพ  

โคลงสองสุภาพและโคลงสามสุภาพ 

   2.3 การแต่งกาพย์ยานี 11 และ

กาพย์ฉบัง 16 

   2.4 การแต่งร่ายสุภาพ 

   2.5 การแต่งอินทรวิเชยีรฉันท์ 

และวสันตดิลกฉันท์ 

 

เน้ือหาส าหรับการวิจัย 
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ตอนที่ 2 ผลการพัฒนารูปแบบการสอนและเอกสารประกอบ 

การใช้รูปแบบการสอน 

 การน าเสนอผลการพัฒนารูปแบบการสอนและเอกสารประกอบการใชรู้ปแบบ 

การสอนในตอนที่ 2 ผู้วจิัยแบ่งการน าเสนออกเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 

  ส่วนที่ 1 ผลการก าหนดองค์ประกอบของรูปแบบการสอนและ 

การประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการสอนรายวิชาการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์

ส าหรับครูภาษาไทยตามแนวคดิการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานผสมผสาน 

กลวิธีซินเนคติคส์ ส าหรับนักศกึษาระดับปริญญาตร ีสาขาวิชาภาษาไทย 

   จากการศกึษาข้อมูลเกี่ยวกับรูปแบบการสอนและการสังเคราะห์

องค์ประกอบของรูปแบบการสอนที่น าเสนอในตอนที่ 1 ดังที่เสนอไว้ในตาราง 12 นั้น  

ท าให้ทราบว่าองค์ประกอบของรูปแบบการสอนที่ผูว้ิจัยพัฒนาขึ้นมี 6 องค์ประกอบ  

ในส่วนนีจ้งึขอน าเสนอผลของการอธิบายรายละเอียดขององค์ประกอบเหล่านั้น  

ซึ่งแสดงได้ดังภาพประกอบ 8  
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แนวคิดพื้นฐานท่ีเก่ียวข้อง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้สมองเปน็ฐาน 

1. ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้เมื่ออารมณ์อยู่ใน

สภาวะที่ผ่อนคลาย การใชส่ื้อ การจัด

กจิกรรม เพ่ือสร้างบรรยากาศให้

สนุกสนาน ต่ืนเต้นและท้าทาย 

2. จัดกระบวนการเรียนการสอนอยา่ง 

เป็นระบบ มกีารเชื่อมโยงความรู้เดิมกับ

ความรู้ใหมด้่วยวธิีการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 

3. กระบวนการเรียนรู้สอดคล้องกับ

พัฒนาการของสมอง และได้รับการ

กระตุ้นพร้อมกันหลาย ๆ จุด ด้วยการลง

มอืปฏบิัติ ฝึกฝน จดจ าและเข้าใจ 

4. ผูเ้รียนร่วมแลกเปล่ียนเรียนรู้ด้วย 

การมปีฏิสัมพันธ์ระหว่างกันในบรรยากาศ

ที่ปลอดภัยและอิสระ 

5. ผูเ้รียนร่วมสรุปองคค์วามรู ้

แนวคิดกลวธีิซินเนคติคส์ 

1. การก าหนดสถานการณ์หรือเงือ่นไขของงาน 

ที่สอดคล้องกับหัวข้อหรอืเน้ือหาท่ีจะสอน 

2. เชื่อมโยงความคดิและการกระตุ้นใหเ้กิดการคิด

ด้วยการเปรียบเทยีบ 3 แบบ โดยผูส้อนก าหนด

สารัตถะ (Theme) ของเรื่องไว้เพื่อให้การเปรียบเทียบ

เป็นไปในทศิทางเดียวกัน การเปรียบ 3 แบบ ได้แก่ 

  2.1 เปรียบเทยีบแบบตรงหรืออุปมาโดยผูส้อน

เสนอค าคู่เพื่อการเปรียบเทยีบทัง้ในส่ิงท่ีเหมอืนหรือ

คล้ายกัน และส่ิงท่ีแตกต่างกัน  

  2.2 เปรียบเทียบตนเองเป็นส่ิงอื่นโดยผู้สอน

ก าหนดเหตุการณ์หรือส่ิงอื่น ๆ เพื่อการเปรียบเทียบ

กับตนเอง 

  2.3 เปรียบเทียบค าคู่ขัดแยง้โดยให้ผูเ้รยีนคิดสร้าง

ค าคูข่ัดแยง้และอธิบายค าคูข่ัดแยง้ 

3. จัดใหส้ร้างสรรคผ์ลงานโดยใช้ความคดิ

สร้างสรรค์ท่ีเกดิขึน้จากการเปรียบเทยีบ 

4. เปิดโอกาสใหต้รวจสอบและประเมนิผลงาน 

แนวคิดการสอนเขยีน 

เชงิสร้างสรรค์ 

1. ผูส้อนมีความเป็น 

นักประชาธิปไตยมีความเป็น

กัลยาณมติร ให้ความสนใจ 

และเข้าใจผู้เรียน 

2. จัดหาส่ือและจัดกจิกรรม 

ที่สนุกสนานผ่อนคลายอย่าง

หลากหลาย 

3. สร้างแรงจูงใจด้วยการ

ชมเชย ใหร้างวัล กระตุ้นให้

ผู้เรียนเกิดแรงบันดาลใจใน

การเขียนและยอมรับผลงาน

ของผู้เรียนด้วยความใส่ใจ 

4. ส่งเสริมใหผู้้เรียนได้ศึกษา

ค้นควา้เพื่อเพิ่มประสบการณ์

ในการเขียน 

 

 

องค์ประกอบของรปูแบบการสอน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ความส าคัญและความเป็นมา 

     การเขียนเชงิสร้างสรรค์เป็นการส่ือสารดว้ยลายลักษณ์อักษรที่สะท้อนความรู ้ความคิด และจินตนาการที่มคีุณค่าไปยังผู้รับสาร 

นักศึกษาท่ีเรียนวชิาชีพครูภาษาไทยจ าเป็นต้องเรียนรู้และฝึกฝนใหเ้กิดทักษะ การน าเอาแนวคดิการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานมา

ผสมผสานกับกลวธิีซินเนคติคส์เป็นอีกแนวทางหน่ึงท่ีจะสามารถพัฒนาทักษะดังกล่าวได้ 

2. หลักการ 

      1) จัดสภาพแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการผอ่นคลายด้วยกิจกรรมท่ีสร้างสรรคอ์ย่างหลากหลาย 2) เชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหมด้่วย

ความยดืหยุน่ในการคิดโดยใช้สถานการณ์จ าลอง 3) กระตุ้นความคิดสร้างสรรคแ์ละสร้างองค์ความรู้ที่แปลกใหมโ่ดยวิธกีารเปรียบเทยีบ

ทางตรง เปรียบเทียบโดยการสมมุติ และเปรียบเทยีบค าคูข่ัดแยง้ 4) สร้างสรรค์ผลงานจากองค์ความรู้และความคดิสร้างสรรค์ท่ีเกดิขึน้ 

5) เปิดโอกาสใหผู้้เรียนน าเสนอผลงานและประเมนิผลงานทัง้ของตนเองและของเพื่อน ๆ  

3. จุดมุง่หมาย 

     เพ่ือเสริมสร้างความรู้ ความเข้าใจเกีย่วกับการเขียนเชงิสร้างสรรค์ และความสามารถในการเขียนเชงิสร้างสรรค์ให้แกนั่กศึกษา  

4. เน้ือหาสาระ 

     1) งานเขียนประเภทร้อยแกว้ 1.1) การเขียนบรรยาย 1.2) การเขียนพรรณนา 1.3) การเขียนค ากล่าวรายงานและกล่าวเปดิงาน  

1.4) การเขียนนิทานสัตว ์1.5) การเขียนเรื่องส้ัน 2) งานเขียนประเภทร้อยกรอง 2.1) กลอนสุภาพ 2.2) กลอนดอกสร้อย 2.3) โคลงส่ีสุภาพ 

2.4) โคลงสองสุภาพและสามสุภาพ 2.5) กาพย์ยานี 2.6) กาพย์ฉบัง 2.7) ร่ายสุภาพ 2.8) อินทรวิเชียรฉันท ์และ 2.9) วสันตดิลกฉันท์ 

5. กระบวนการจัดการเรียนรู ้

     ขั้นที่ 1 ผอ่นคลายขยายสมอง ขั้นที่ 2 ตรึกตรองทบทวน ขั้นที่ 3 ชีช้วนเปรียบเทยีบ ขั้นที่ 4 คมเฉียบผลงาน ขั้นที่ 5 แบง่ปันความรู้  

ขั้นที่ 6 มุ่งสู่การประเมิน   

6. การวัดและประเมนิผล 

     1) ทดสอบความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการเขียน 2) ทดสอบความสามารถในการเขียนเชงิสร้างสรรค์ และ 3) สอบถามความพงึพอใจ

ของนักศึกษา 

ภาพประกอบ 8 ผลการก าหนดองคป์ระกอบของรูปแบบการสอนรายวิชาการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
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   การเสนอผลการประเมิน การตรวจสอบและการปรับปรุงรูปแบบ 

การสอนรายวิชาการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ส าหรับครูภาษาไทยตามแนวคิดการเรียนรู้

โดยใช้สมองเป็นฐานผสมผสานกลวิธีซินเนคติคส์ ส าหรับนักศกึษาระดับปริญญาตร ี

สาขาวิชาภาษาไทย เป็นการน าเสนอผลการประเมิน การตรวจสอบและข้อเสนอแนะ 

โดยผู้เช่ียวชาญชุดประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการสอน จ านวน 5 ท่าน  

ซึ่งผลการประเมินปรากฏผลดังตาราง 13 ต่อไปนี้ 

ตาราง 13 ผลการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการสอน 

รายการประเมิน (จ าแนกตามองคป์ระกอบ) X  S.D. ระดับความเหมาะสม 

1. ความส าคัญและความเป็นมาของรูปแบบ 

การสอน 4.65 0.53 มากที่สุด 

2. แนวคิดพืน้ฐานของรูปแบบการสอน 4.73 0.48 มากที่สุด 

3. หลักการของรูปแบบการสอน 4.64 0.63 มากที่สุด 

4. จุดมุ่งหมายของรูปแบบการสอน 4.55 0.64 มากที่สุด 

5. เนื้อหาสาระของรูปแบบการสอน 4.67 0.52 มากที่สุด 

6. กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ของรูปแบบการสอน 4.80 0.45 มากที่สุด 

7. การวัดและประเมินผลของรูปแบบการสอน 4.67 0.52 มากที่สุด 

รวม 4.67 0.54 มากที่สุด 

 

   จากตาราง 13 สรุปผลได้วา่รูปแบบการสอนที่ผูว้ิจัยพัฒนาขึน้ 

โดยภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (X  = 4.67, S.D. = 0.54) องค์ประกอบ

ที่มคีวามเหมาะสมมากที่สุด ได้แก่ กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของรูปแบบการสอน  

(X  = 4.80, S.D. = 0.45) และองค์ประกอบที่มคีวามเหมาะสมน้อยที่สุด คือ จุดมุง่หมาย

ของรูปแบบการสอน (X  = 4.55, S.D. = 0.64) 

   นอกจากนี้ผูเ้ช่ียวชาญยังให้ข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์เพิ่มเติมในประเด็น

ต่าง ๆ อาทิ ควรน าเสนอตัวแปรตามหรอืสิ่งที่เกิดขึน้จากการน ารูปแบบการสอนไปใช้ดว้ย 

ปรับชื่อหัวข้อองค์ประกอบในกรอบแนวคิดการวิจัยใหต้รงกับในรูปแบบการสอน ควรตัด

การทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ออก และควรเพิ่มเวลาในกระบวนการจัด
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กิจกรรมการเรียนรู้ขั้นที่ 3 ขั้นชี้ชวนเปรียบเทียบ ผูว้ิจัยได้น าข้อเสนอแนะเหล่านีไ้ปปรับปรุง

แก้ไขรูปแบบการสอนท าให้รูปแบบการสอนมีความสมบูรณ์และมคีุณภาพยิ่งขึ้น ซึ่งสามารถ

สรุปรูปแบบการสอนที่ผู้วิจัยพัฒนาขึน้ได้ ดังภาพประกอบ 9 ต่อไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปแบบการสอนรายวิชาการสอนเขียนเชงิสร้างสรรค์ส าหรับครูภาษาไทย  

ตามแนวคิดการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเปน็ฐานผสมผสานกลวธิีซินเนคติคส์  

ส าหรับนักศกึษาระดับปริญญาตร ีสาขาวิชาภาษาไทย 

ความส าคัญและความเปน็มาของรูปแบบการสอน 

     การเขียนเชงิสร้างสรรค์เป็นการสื่อสารด้วยลายลักษณอ์ักษรท่ีสะท้อนความรู้ ความคิด  

และจินตนาการท่ีมีคุณค่าไปยังผู้รับสาร นักศึกษาที่เรียนวชิาชีพครูภาษาไทยจ าเป็นต้องเรียนรู้ 

และฝึกฝนให้เกิดทักษะ การน าเอาแนวคิดการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานมาผสมผสานกับกลวิธี 

ซินเนคตคิส์เป็นอีกแนวทางหนึ่งท่ีจะสามารถพัฒนาทักษะดังกลา่วได ้

หลักการของรูปแบบการสอน 

     รูปแบบการสอนรายวชิาการสอนการเขียนเชงิสร้างสรรค์ส าหรับครูภาษาไทยตามแนวคิด 

การเรียนรู้สมองเป็นฐานผสมผสานกลวธีิซินเนคตคิส์ ส าหรับนักศกึษาระดับปริญญาตรี สาขาวชิา

ภาษาไทย มหีลักการส าคัญในการจัดกระบวนการเรียนรู้ 5 ประการ ได้แก่ 

          1. จัดสภาพแวดลอ้มท่ีเอื้อตอ่การผ่อนคลายดว้ยกิจกรรมท่ีสร้างสรรค์ 

          2. เชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ดว้ยความยดืหยุ่นในการคิดโดยใชส้ถานการณ์จ าลอง 

          3. กระตุน้ความคิดสร้างสรรค์และสร้างองค์ความรู้ท่ีแปลกใหมโ่ดยวิธีการเปรียบเทียบ

ทางตรง เปรียบเทียบโดยการสมมุติ และเปรียบเทียบค าคู่ขัดแย้ง 

          4. สร้างสรรคผ์ลงานจากองค์ความรู้และความคิดสร้างสรรค์ท่ีเกิดขึ้น 

          5. เปิดโอกาสใหผู้้เรียนได้น าเสนอผลงานและประเมินผลงาน 

จุดมุ่งหมายของรูปแบบการสอน 

     รูปแบบการสอนรายวชิาการสอนเขียนเชงิสร้างสรรค์ส าหรับครูภาษาไทยตามแนวคิดการเรียนรู้

โดยใชส้มองเป็นฐานผสมผสานกลวิธีซินเนคตคิส์ ส าหรับนักศกึษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชา

ภาษาไทย มจีุดมุ่งหมายในการจัดกระบวนการเรียนรู้ 3 ประการ ได้แก ่

          1. เพื่อเสริมสร้างความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการเขียนเชงิสร้างสรรค์  

          2. เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการเขียนเชงิสร้างสรรค์ 

 

(มีต่อ) 
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เนื้อหาสาระของรูปแบบการสอน 

     เนื้อหาที่น ามาใชใ้นกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของรูปแบบการสอนเป็นเนื้อหาที่ได้จาก

การวเิคราะห์ค าอธิบายรายวชิา “การสอนเขียนเชงิสร้างสรรค์ส าหรับครูภาษาไทย” (Creative 

Writing Teaching for the Thai Language Teachers) ซึ่งจ าแนกตามรูปแบบของการเขียนได้ ดังนี้ 

          1. งานเขียนประเภทร้อยแกว้ ได้แก ่

               1.1 การเขียนบรรยาย  

               1.2 การเขียนพรรณนาความ  

               1.3 การเขียนค ากลา่วรายงานและค ากล่าวเปิดงาน  

               1.4 การเขียนนิทานสัตว์  

               1.5 การเขียนเร่ืองสั้น  

          2. งานเขียนประเภทร้อยกรอง ได้แก ่

               2.1 การแตง่กลอนสภุาพ    

               2.2 การแตง่กลอนดอกสร้อย  

               2.3 การแตง่โคลงสีสุ่ภาพ    

               2.4 การแตง่โคลงสองสุภาพและโคลงสามสุภาพ   

               2.5 การแตง่กาพยย์าน ี

               2.6 การแตง่กาพยฉ์บัง   

               2.7 การแตง่ร่ายสุภาพ   

               2.8 การแตง่อนิทรวเิชยีรฉันท์  

               2.9 การแตง่วสันตดิลกฉันท ์

กระบวนการจัดการเรียนรู ้

     รูปแบบการสอนรายรายวชิาการสอนเขียนเชงิสร้างสรรค์ส าหรับครูภาษาไทยตามแนวคิด 

การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานผสมผสานกลวิธีซินเนคตคิส์ ส าหรับนักศกึษาระดับปริญญาตรี 

สาขาวิชาภาษาไทย มกีระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 6 ขั้น (Six Steps) ดังนี้ 

          ขั้นท่ี 1 ผ่อนคลายขยายสมอง (Building mind-body connection) ขั้นตอนนี้มีวัตถุประสงค ์

เพื่อกระตุ้นการท างานของสมอง ใหผู้้เรียนมอีารมณท่ี์แจ่มใส รู้สกึสนุกสนาน ตื่นเตน้ และทา้ทาย 

ด้วยการใชส้ื่อ เกม หรือกิจกรรมท่ีหลากหลาย (ใชเ้วลาประมาณ 15 นาที) 

          ขั้นท่ี 2 ตรึกตรองทบทวน (Receiving, recoding and reviewing) ขั้นตอนนีม้วีัตถุประสงค์ 

เพื่อให้ผู้เรียนได้ทบทวนความรู้เดิมหรือประสบการณ์เดิมตามประเด็นหรือหัวขอ้ท่ีเกี่ยวข้องกับ

เนื้อหาที่จะเรียน ผู้สอนควรเตมิเต็มในสว่นท่ีเห็นว่ายังไมส่มบูรณ์ตามความเหมาะสม (ใช้เวลา

ประมาณ 35 นาที) 
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(มีต่อ) 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

          ขั้นท่ี 3 ชีช้วนเปรียบเทียบ (Comparing and making connections) ขั้นตอนนีม้วีัตถุประสงค์

เพื่อกระตุน้ให้ผู้เรียนได้เกิดการคิดหรือความคิดสร้างสรรค์ท่ีแปลกใหมด่้วยการเปรียบเทียบ 3 แบบ 

โดยให้ค านงึถึงความสอดคล้องกับสารัตถะของเร่ือง (Theme) ท่ีก าหนดไว้ในแตล่ะแผน ทัง้นี้เพื่อให้

ประเด็นในการเปรียบเทียบไมก่วา้งจนเกนิไปนัก การเปรียบเทียบ 3 แบบ มีดังนี ้(ใช้เวลาประมาณ 

70 นาท)ี 

               3.1 การเปรียบเทียบทางตรง (Direct Analogy) เป็นการเปรียบเทียบความเหมอืน 

หรือความแตกตา่งของสิ่งของ 2 สิ่ง หรอืมากกวา่ สิ่งท่ีน ามาเปรียบเทียบอาจเป็น คน สัตว ์พืช  

หรือสิ่งของก็ได้ จุดประสงค์เพื่อให้เกิดความคิดท่ีแปลกใหมข่ึน้ เชน่ แมงปอเหมอืนหรือตา่งกับ 

เครื่องบินอย่างไร 

               3.2 การเปรียบเทียบโดยการสมมุติให้ตนเองเป็นสิ่งอื่น (Personal Analogy)  

เป็นการเปรียบเทียบเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ท่ีแปลกใหมข่ึน้เมื่อตนเอง 

อยู่ในสภาวะของสิ่งอื่น เชน่ สมมุตวิา่ทา่นเป็นลูกเสอืท่ีพลัดหลงจากแม ่จงบรรยายความรู้สกึ 

ของตัวเอง 

               3.3 การเปรียบเทียบค าคู่ขัดแย้ง (Compressed Conflict) เป็นการใชค้ าตั้งแต่ 2 ค าขึน้ไป

ท่ีมีความหมายขัดแย้งกันหรือตรงข้ามกันมาอธิบายลักษณะของคน สัตว ์หรอืสิ่งตา่ง ๆ เช่น  

เตา่ยักษ์ท่ีปราดเปรียว น้ าผึ้งขม จระเข้ท่ีไรเ้ขีย้ว สายน้ าท่ีร้อนผ่าว น้ าตาเป้ือนย้ิม เป็นต้น 

          ขั้นท่ี 4 คมเฉียบผลงาน (Utilizing imagination) ขั้นตอนนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อให้ผู้เรียนได้
รังสรรค์ผลงานอย่างมปีระสิทธิภาพ ด้วยการน าเอาความคิดท่ีเกิดขึ้นจากการเปรียบเทียบ 3 แบบ

ในขัน้ท่ี 3 มาสรา้งสรรค์ผลงาน โดยให้เนื้อหามีความสอดคล้องกับสารัตถะของเร่ือง (Theme)  

ท่ีก าหนดไว้ในแตล่ะแผนการจัดการเรียนรู้ (ใชเ้วลาประมาณ 60 นาท)ี 

          ขั้นท่ี 5 แบง่ปันความรู้ (Sharing Knowledge) ขั้นตอนนีม้วีัตถุประสงค์เพื่อให้ผู้เรียนได้

น าเสนอผลงานท่ีรังสรรค์ขึ้น พร้อมกับวพิากษ์และแลกเปลี่ยนความรู้กับเพื่อน ๆ และผู้สอน  

ซึ่งจะเป็นการช่วยเตมิเต็มในหัวขอ้เร่ืองท่ีเรียนอีกคร้ังหน่ึง ตลอดจนสามารถน าความรู้ความคิด 

ท่ีได้ไปปรับปรุงแก้ไขผลงานให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ดว้ย (ใชเ้วลาประมาณ 40 นาที) 

          ขั้นท่ี 6 มุ่งสูก่ารประเมิน (Assessing) ขั้นตอนนีม้วีัตถุประสงค์เพื่อตรวจประเมนิผลงาน 

การเขียนเชงิสร้างสรรค์ท่ีผู้เรียนได้ปรับปรุงแก้ไขแล้ว ด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย ได้แก่ ให้ผู้เรียน

ประเมินตนเอง ให้เพื่อนเป็นผู้ประเมิน และผู้สอนเป็นผู้ประเมิน และเมื่อสิ้นสุดกระบวนการ 

ควรให้ผู้เรียนบันทึกผลการเรียนรู้ดว้ยเพื่อความรู้ความเข้าใจท่ีคงทนและแมน่ย ายิ่งขึน้ (ใชเ้วลา

ประมาณ 20 นาท)ี 

 

 
 

(มีต่อ) 
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ภาพประกอบ 9 สรุปสาระส าคัญของรูปแบบการสอนรายวิชาการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

     ส าหรับครูภาษาไทยตามแนวคิดการเรยีนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

     ผสมผสานกลวิธีซินเนคติคส์ ส าหรับนักศกึษาระดับปริญญาตรี  

     สาขาวิชาภาษาไทย 

  ส่วนที่ 2 ผลการจัดท าเอกสารประกอบการใช้รูปแบบการสอน 

และผลการประเมิน 

   การน าเสนอผลการจัดท าเอกสารประกอบการใช้รูปแบบการสอนในนี ้

ผูว้ิจัยแบ่งการน าเสนอออกเป็น 2 รายการ ดังนี้ 

    1. การจัดท าและประเมินความเหมาะสมของคู่มอืการใช้รูปแบบ 

การสอน 

     จากการศกึษาข้อมูลเกี่ยวกับการจัดท าคูม่อืการใชรู้ปแบบ 

การสอนและการประเมินคู่มอืการใชรู้ปแบบการสอน ท าให้ได้ประเด็นส าคัญที่ควรน ามา

เสนอไว้เป็นส่วนประกอบของคู่มือการใช้ 3 ประเด็น ได้แก่ 1) ค าแนะน าในการใช้รูปแบบ

การสอน 2) บทบาทของผูส้อน และ 3) บทบาทของผูเ้รียน รายละเอียดของส่วนประกอบ

ดังกล่าวแสดงได้ดังตาราง 14 

 

 

 

 

การวัดและประเมินผลของรูปแบบการสอน 

     การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอนรายวิชาการสอนเขียนเชงิสร้างสรรค์

ส าหรับครูภาษาไทยตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานผสมผสานกลวิธีซินเนคตคิส์ ส าหรับ

นักศกึษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาภาษาไทย ด าเนนิการใน 3 ช่วง คือ วัดความรู้ ความเข้าใจ 

เชงิเนื้อหาและวัดความสามารถในการเขียนเชงิสร้างสรรค์ก่อนการใชรู้ปแบบการสอน ระหว่าง 

การจัดกิจกรรมตามรูปแบบการสอนดว้ยการตรวจผลงานการเขียนเชงิสร้างสรรค์ การสังเกต

พฤตกิรรมการมีสว่นร่วม และการบันทึกผลการเรียนรู้ของนักศึกษา และชว่งสุดท้าย คือวัดและ

ประเมินผลหลังการใชรู้ปแบบการสอนโดยวัดความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการเขียนเชงิสร้างสรรค์ 

วัดความสามารถในการเขียนเชงิสร้างสรรค์ และสอบถามความพงึพอใจ 
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ตาราง 14 ส่วนประกอบของคู่มือการใช้รูปแบบการสอน 

ค าแนะน าในการใช ้

รูปแบบการสอน 
บทบาทของผูส้อน บทบาทของผูเ้รียน 

ศกึษาและท าความเขา้ใจเอกสาร

ท่ีเกี่ยวข้องกับรูปแบบการสอน 

ซึ่งมีอยู ่3 รายการ ดังตอ่ไปน้ี 

1. รูปแบบการสอน มี 6 

องคป์ระกอบ ได้แก่ ความส าคญั

และความเป็นมาของรูปแบบ 

หลักการของรูปแบบ จุดมุง่หมาย

ของรูปแบบ เนือ้หาสาระ 

ของรูปแบบ กระบวนการเรียนรู้

ของรูปแบบ และการวัดและ

ประเมินผลของรูปแบบ 

2. คู่มอืการใชรู้ปแบบการสอน  

3. แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 

16 แผน ซึ่งแตล่ะแผนจะให้

รายละเอยีดเกี่ยวกับ เนื้อหา/

สาระการเรียนรู้ กระบวนการ

จัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ 

การสอน (ขัน้ตอนการสอน)  

สื่อหรือแหลง่การเรียนรู้  

การวัดผลประเมินผล ใบความรู้ 

ใบงาน ตลอดจนแบบสังเกต

พฤตกิรรม เกณฑก์ารตรวจให้

คะแนนผลงานของผู้เรียน เป็นต้น 

ซึ่งแตล่ะแผนอาจไมเ่หมอืนกัน

ท้ังนีข้ึน้อยูก่ับเนื้อหา/สาระการ

เรียนรู้ในแตล่ะแผน  

เนื่องจากการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตาม

รูปแบบการสอนฉบับนี้ ผู้สอนเป็นผู้ท่ีมี

บทบาทส าคัญอย่างย่ิง ดังนั้นผูส้อน 

จึงควรศกึษาและปฏบัิตตินดังตอ่ไปนี้ 

1. เตรียมตัวเองให้เป็นผู้สอนท่ีมี

บุคลิกภาพเป็นนักประชาธิปไตย  

มคีวามเป็นกัลยาณมิตรกับผู้เรียนทุกคน 

2. ศกึษากระบวนการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ของรูปแบบการสอนท้ัง 6 ขั้น  

ให้เข้าใจ 
3. จัดเตรียมสื่อ อุปกรณท่ี์เกี่ยวข้องกับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแตล่ะแผน

ไวใ้ห้พร้อม และเพยีงพอกับจ านวน

ผู้เรียน ซึ่งสื่อหรืออุปกรณห์ลัก ๆ 

ตลอดจนตัวบ่งช้ีท่ีใชว้ัด ซึ่งได้แนะน าไว้

ในแต่ละแผนแล้ว 

4. จัดเตรียมแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน จ านวน 2 ฉบับ คอื 

   ฉบับท่ี 1 แบบทดสอบแบบปรนัย  

ชนิด 5 ตัวเลอืก จ านวน 40 ข้อ เพื่อวัด

ความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการเขียน 

เชงิสร้างสรรค์ 

   ฉบับท่ี 2 แบบทดสอบวัดความสามารถ

ในการเขียนเชงิสร้างสรรค์ (อัตนัย) 

จ านวน 4 ข้อ  

5. ศกึษาเกณฑ์การตรวจให้คะแนน 

การสอบวัดความสามารถในการเขียน

เชงิสร้างสรรค์ (อัตนัย) 

 

1. จัดเตรียมความพร้อม

ให้กับตนเองส าหรับ 

การเรียนรู้ในแตล่ะชั่วโมง 

2. ให้ความสนใจและตั้งใจ

ร่วมกิจกรรมการเรียน 

การสอนอยา่งเต็มตาม

ศักยภาพ 

3. กระตอืรือร้นในการ

ท างานหรือท ากิจกรรม 

ท้ังรายบุคคลและรายกลุม่ 

4. มีความรับผิดชอบ  

และพร้อมท่ีจะรับฟัง 

ความคิดเหน็ของผู้อ่ืน 

ตามหลักของความเป็น 

นักประชาธิปไตยท่ีด ี
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ตาราง 14 (ต่อ) 

ค าแนะน าในการใช ้

รูปแบบการสอน 
บทบาทของผูส้อน บทบาทของผูเ้รียน 

  6. ศกึษาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ให้เข้าใจทุกแผนก่อนน าไปใช ้ 

เพราะแต่ละแผนอาจมคีวามแตกต่างกัน

ในรายละเอยีด 

7. รวบรวมคะแนนการสังเกตพฤตกิรรม

การร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ของนักศกึษา

แตล่ะคน แล้วน ามาค านวณหาค่าเฉลี่ย 

8. ตรวจประเมินผลงานเขียน 

เชงิสร้างสรรค์ของนักศึกษา ท้ังร้อยแกว้

และร้อยกรอง ซึ่งเป็นผลงานที่

สร้างสรรค์ขึ้นในแต่ละแผน ตามเกณฑ์ 

ท่ีก าหนด เชน่ เนื้อหา การใช้ภาษา 

รูปแบบการเขียน และฉันทลักษณ์ 

(ดูรายละเอยีดได้จากภาคผนวกท้าย

แผนการจัดการเรียนรู้) 

9. ตรวจประเมินผลการบันทึกความรู้

ความคิดเห็นของนักศึกษา ตามเกณฑ์ 

ท่ีก าหนด เชน่ เนื้อหาที่เรียนโดยสรุป 

ในคาบน้ี ความเหมาะสมของส่ือ/แหลง่

การเรียน ประโยชนท่ี์ได้รับ ความรู้สกึ

โดยภาพรวม (ดูรายละเอยีดไดจ้าก

ภาคผนวกท้ายแผนการจัดการเรียนรู้) 

 

 

     ผลของการประเมินความเหมาะสมของคู่มอืการใช้รูปแบบ 

การสอน โดยผู้เช่ียวชาญปรากฏผลดังตาราง 15 
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ตาราง 15 ผลการประเมินความเหมาะสมของคู่มอืการใช้รูปแบบการสอน  

รายการประเมิน X  S.D. ระดับความเหมาะสม 

1. รายละเอยีดนคู่มอืมีความชัดเจนเพยีงพอท่ีจะน ารูปแบบ

การสอนไปใชอ้ย่างไดผ้ล 4.80 0.45 มากที่สุด 

2. การก าหนดสารัตถะของเร่ือง (Theme) ท่ีจะให้เขียน 

ชว่ยให้มองเห็นทิศทางของเนื้อหาที่จะเขียนได้ดขีึน้ 4.60 0.55 มากที่สุด 

3. รายละเอยีดเกี่ยวกับสื่อหรือสิ่งจ าเป็นท่ีจะใชป้ระกอบ 

การสอนในแตล่ะแผนมคีวามครบถ้วนสมบูรณ์และชัดเจน 4.80 0.45 มากที่สุด 

4. ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับบทบาทของผู้สอน มีความชัดเจน

สามารถน าไปปฏบัิตไิด ้ 4.80 0.45 มากที่สุด 

5. ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับบทบาทของผู้เรียน มคีวามชัดเจน

สามารถน าไปปฏบัิตไิด ้ 4.80 0.45 มากที่สุด 

6. ขั้นตอนในการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอน 

มคีวามชัดเจน สามารถน าไปปฏบัิตไิด้ 4.80 0.45 มากที่สุด 

7. การจัดเตรียมแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ท้ัง 2 ฉบับ ระบุได้ชัดเจน สามารถปฏิบัตไิด้ 4.80 0.45 มากที่สุด 

8. เกณฑใ์นการตรวจประเมินให้คะแนนผลงานการเขียน 

เชงิสร้างสรรค์ท้ังร้อยแกว้และร้อยกรอง มีความชัดเจน 

เข้าใจง่าย 4.80 0.45 มากที่สุด 

9. รายการพฤตกิรรมท่ีต้องการสังเกตมคีวามชัดเจนและ

สามารถประเมินได้ ได้แก่ ความสนใจ การแสดงความคิดเห็น 

การรับฟังความคิดเห็น การน าเสนอผลงาน และการท างาน

เสร็จตามเวลา 5.00 0.22 มากที่สุด 

10. รายการในแบบบันทึกความรู้และความเห็นของผู้เรียน

ครอบคลุมสิ่งท่ีต้องการให้บันทึก ได้แก่ เนือ้หาท่ีเรียนในคาบนี้

โดยสรุป ความเหมาะสมของส่ือ/แหลง่การเรียน ประโยชนท่ี์

ได้รับความรู้สึกโดยภาพรวม และข้อเสนอแนะ 4.80 0.45 มากที่สุด 

รวม 4.80 0.44 มากทีสุ่ด 
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     จากตาราง 15 สรุปผลได้วา่คู่มอืการใชรู้ปแบบการสอนที่ผู้วจิัย 

พัฒนาขึ้นโดยภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (X  = 4.80, S.D. = 0.44) 

รายการที่มคีวามเหมาะสมมากที่สุด ได้แก่ รายการพฤติกรรมที่ตอ้งการสังเกตมีความชัดเจน

และสามารถประเมินได้ ได้แก่ ความสนใจ การแสดงความคิดเห็น การรับฟังความคิดเห็น  

การน าเสนอผลงาน และการท างานเสร็จตามเวลา (X  = 5.00, S.D. = 0.22) และรายการ

ที่มคีวามเหมาะสมนอ้ยที่สุด คอื การก าหนดสารัตถะของเรื่อง (Theme) ท่ีจะให้เขียนชว่ยให้

มองเห็นทิศทางของเนื้อหาที่จะเขียนได้ดีขึ้น (X  = 4.60, S.D. = 0.55) 

    2. การจัดท าและประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรยีนรู้

ของรูปแบบการสอน 

     จากการศกึษาข้อมูลเกี่ยวกับการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้  

ท าให้ได้ประเด็นส าคัญที่ควรน ามาเสนอเป็นหัวข้อของการเขียนแผนการจัดการเรยีนรู้

ทั้งสิน้ 7 หัวข้อ ได้แก่ 1) สาระส าคัญ 2) วัตถุประสงค์ของการเรยีนรู้ 3) เนือ้หาสาระ 

การเรียนรู ้4) หลักฐานการเรียนรู้ 5) กิจกรรมการเรียนรู ้6) สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ และ  

7) การวัดและประเมินผล 

     ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 

โดยผู้เช่ียวชาญ ผลสรุปปรากฏดังตาราง 16 

ตาราง 16 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรยีนรู้ตามรูปแบบการสอน 

             ที่พัฒนาขึน้ 

รายการประเมิน 

(จ าแนกตามหัวข้อของแผนการจัดการเรียนรู้) X  S.D. ระดับความเหมาะสม 

1. สาระส าคัญ 

  1.1 เขียนได้ถูกต้องตามเนื้อหา ด้วยภาษาที่กระชับและ

ชัดเจน 

  1.2 ครอบคลุมเนื้อหาสาระและสอดคล้องกับวัตถุประสงค์

ของการเรียนรู้ในแผนนั้น ๆ 

 

4.80 

 

 

4.80 

 

0.45 

 

 

0.45 

 

มากที่สุด 

 

 

มากที่สุด 

2. วัตถุประสงค์การเรียนรู ้

  2.1 สอดคลอ้งและครอบคลุมเนื้อหาสาระของการเรียนรู้ 

  2.2 ระบุพฤติกรรมการเรียนรู้ได้ชัดเจน 

  2.3 มคีวามเป็นไปได้ท่ีจะบรรลุ 

  2.4 สามารถวัดและประเมินได้ 

 

4.80 

4.80 

4.80 

4.80 

 

0.45 

0.45 

0.45 

0.45 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 
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ตาราง 16 (ต่อ) 

รายการประเมิน 

(จ าแนกตามหัวข้อของแผนการจัดการเรียนรู้) X  S.D. ระดับความเหมาะสม 

3. เนื้อหาสาระการเรียนรู ้

  3.1 ระบุขอบเขตของเนื้อหาที่จะเรียนได้ชัดเจน 

  3.2 สอดคลอ้งกับสาระส าคญัท่ีก าหนดไว ้

  3.3 สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 

  3.4 เหมาะสมกับเวลาท่ีใชส้อนในแต่ละแผน 

 

5.00 

5.00 

5.00 

4.60 

 

0.22 

0.22 

0.22 

0.55 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

4. หลักฐานการเรียนรู ้

  4.1 สอดคล้องและครอบคลุมสาระส าคัญ 

  4.2 สอดคล้องและครอบคลุมวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 

  4.3 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรียนรู้ 

  4.4 สามารถใชว้ัดและประเมินผลได้ 

 

5.00 

5.00 

5.00 

4.80 

 

0.22 

0.22 

0.22 

0.45 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

5. กิจกรรมการเรียนรู ้

  5.1 เป็นไปตามล าดับขั้นตอนและสอดคลอ้งกับ

กระบวนการเรียนการสอนท่ีระบุไวใ้นรูปแบบ 

  5.2 สามารถปฏบัิตใิห้เห็นเป็นรูปธรรมได้ 

  5.3 สามารถสร้างเสริมความสามารถในการเขียน 

เชงิสร้างสรรค์ให้แก่ผู้เรียนได้ 

  5.4 กระตุน้ให้ผู้เรียนเกิดความตื่นตัว และท้าทาย 

  5.5 มีความเหมาะสมกับเวลา 

 

 

4.80 

4.80 

 

4.80 

4.80 

4.60 

 

 

0.45 

0.45 

 

0.45 

0.45 

0.55 

 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

6. สื่อ/แหล่งการเรียนรู ้

  6.1 ระบุสื่อ/แหลง่การเรียนรู้ไว้ชัดเจน 

  6.2 มีสื่อ/แหลง่การเรียนรู้แนบไวท่ี้ภาคผนวกท้ายแผน

ครบถ้วนตามท่ีระบ ุ

  6.3 มคีวามถูกตอ้ง สมบูรณ์และสอดคลอ้งกับเนื้อหา  

และกิจกรรมการเรียนรู้ 

 

5.00 

 

4.80 

 

5.00 

 

0.22 

 

0.45 

 

0.22 

 

มากที่สุด 

 

มากที่สุด 

 

มากที่สุด 
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ตาราง 16 (ต่อ) 

รายการประเมิน 

(จ าแนกตามหัวข้อของแผนการจัดการเรียนรู้) X  S.D. ระดับความเหมาะสม 

7. การวดัและประเมนิผล 

  7.1 มีวธีิการวัดท่ีชัดเจน 

  7.2 มีเครื่องมือในการวัดครบถ้วนตามท่ีระบุ 

  7.3 มคีวามถูกตอ้งสมบูรณ์ตามหลักวชิา 

  7.4 มีเกณฑ์ในการประเมินผลเป็นรูปธรรมและชัดเจน 

  7.5 มคีวามสอดคล้องกับเนื้อหา และวัตถุประสงค ์

ของการเรียนรู้ 

 

4.80 

4.80 

4.80 

4.60 

4.80 

 

0.45 

0.45 

0.45 

0.55 

0.45 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

รวม 4.66 0.39 มากทีสุ่ด 

 

ตอนที่ 3 ผลการทดลองใช้รูปแบบการสอน 

 การน าเสนอผลการใชรู้ปแบบการสอนรายวิชาการสอนเขียนเชงิสร้างสรรค์

ส าหรับครูภาษาไทยตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานผสมผสานกลวิธีซินเนคติคส์ 

ส าหรับนักศกึษาระดับปริญญาตร ีสาขาวิชาภาษาไทย แบ่งการน าเสนออกเป็น 2 ลักษณะ

คือ ผลการวิเคราะหข์้อมูลเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ ดังนี้ 

  1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

   แบ่งการน าเสนอออกเป็น 5 สว่น ได้แก่ 

    ส่วนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบความรู ้ความเข้าใจเกี่ยวกับการเขียน 

เชงิสร้างสรรค์ของนักศึกษาที่เรยีนด้วยรูปแบบการสอนที่ผู้วจิัยพัฒนาขึน้ระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียน 

    ส่วนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความรู ้ความเข้าใจเกี่ยวกับการเขียน 

เชงิสร้างสรรค์ของนักศึกษาหลังเรยีนด้วยรูปแบบการสอนที่ผูว้ิจัยพัฒนาขึน้กับเกณฑ์ 

ร้อยละ 75 

    ส่วนที่ 3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเชงิสร้างสรรค์

ของนักศึกษาที่เรียนด้วยรูปแบบการสอนที่ผูว้ิจัยพัฒนาขึน้ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

    ส่วนที่ 4 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเชงิสร้างสรรค์

ของนักศึกษาหลังเรียนด้วยรูปแบบการสอนที่ผูว้ิจัยพัฒนาขึน้กับเกณฑร์้อยละ 75 
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    ส่วนที่ 5 ผลการวิเคราะหค์วามพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการเรียน

ด้วยรูปแบบการสอนที่ผูว้ิจัยพัฒนาขึน้ 

 รายละเอียดของผลการวิเคราะหข์้อมูลเชิงปริมาณมี ดังนี้ 

  ส่วนที่ 1 ผลการเปรยีบเทียบความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการเขียน 

เชิงสร้างสรรค์ของนักศกึษาท่ีเรียนด้วยรูปแบบการสอนที่ผู้วิจัยพัฒนาข้ึนระหว่าง

ก่อนเรยีนและหลังเรยีน ผู้วิจัยด าเนินการโดยใช้การทดสอบค่าที (t-test) แบบ Dependent  

Samples ปรากฏผลดังตาราง 17  

ตาราง 17 ผลการเปรียบเทียบความรูค้วามเข้าใจเกี่ยวกับการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

             ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรยีน 

การทดสอบ 
จ านวนนักศกึษา 

กลุ่มตัวอยา่ง 
คะแนนเต็ม X  S.D. ค่าสถิต ิ(t) Sig. 

ก่อนเรียน 37 40 16.70 3.32 39.43** .00 

หลังเรียน 37 40 33.32 2.43 

 ** มนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

   จากตาราง 17 พบว่านักศึกษาที่เรยีนโดยใช้รูปแบบการสอนที่ผูว้ิจัย 

พัฒนาขึ้น มคีวามรูค้วามเข้าใจเกี่ยวกับการเขียนเชงิสร้างสรรค์หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

  ส่วนที่ 2 ผลการเปรยีบเทยีบความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการเขียน 

เชิงสร้างสรรค์ของนักศึกษาหลังเรยีนด้วยรูปแบบการสอนที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นกับเกณฑ์ 

ร้อยละ 75 ปรากฏผลดังตาราง 18   

ตาราง 18 ผลการเปรียบเทียบความรูค้วามเข้าใจหลังเรียนกับเกณฑท์ี่รอ้ยละ 75 

การทดสอบ n 
คะแนน

เต็ม 
X  

(ร้อยละ) 
S.D. 

เกณฑ์

ก าหนด 

ร้อยละ 

ค่าสถิต ิ

(t) 
Sig. 

ความรู้ความเข้าใจ 

เกี่ยวกับการเขียน

สร้างสรรค์หลังเรียน 

37 40 83.30 2.43 75 8.33** .00 

 ** มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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   จากตาราง 18 สรุปได้ว่า นักศึกษาที่เรยีนโดยใช้รูปแบบการสอนที่ผูว้ิจัย 

พัฒนาขึ้นมีความรู้ความเข้าใจเชิงเนือ้หาเกี่ยวกับการเขียนเชิงสร้างสรรค์หลังเรยีน  

สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ที่รอ้ยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

  ส่วนที่ 3 ผลการเปรยีบเทียบความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์

ของนักศกึษาที่เรยีนด้วยรูปแบบการสอนที่ผู้วิจัยพัฒนาข้ึนระหว่างก่อนเรยีนกับ

หลังเรียน โดยใช้การทดสอบค่าที (t-test) แบบ Dependent Samples ปรากฏผล 

ดังตาราง 19 

ตาราง 19 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเชงิสร้างสรรค์ระหว่างก่อนเรียน           

             กับหลังเรียน 

การทดสอบ 
จ านวนนักศกึษา 

กลุ่มตัวอยา่ง 
คะแนนเต็ม X  S.D. ค่าสถิต ิ(t) Sig. 

ก่อนเรียน 37 40 19.27 3.11 50.40** .00 

หลังเรียน 37 40 32.30 2.44 

 ** มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

   จากตาราง 19 สรุปได้ว่านักศกึษาที่เรยีนโดยใช้รูปแบบการสอน 

ที่ผู้วจิัยพัฒนาขึน้ มีความสามารถในการเขียนเชิงสรา้งสรรค์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01  

  ส่วนที่ 4 ผลการเปรยีบเทียบความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์

ของนักศกึษาหลังเรียนด้วยรูปแบบการสอนที่ผู้วิจัยพัฒนาข้ึนกับเกณฑ์ร้อยละ 75 

ปรากฏผลดังตาราง 20 
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ตาราง 20 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเชงิสร้างสรรค์หลังเรียน  

              กับเกณฑ์ที่รอ้ยละ 75 

การทดสอบ n 
คะแนน

เต็ม 
X  

(ร้อยละ) 
S.D. 

เกณฑ์ท่ี

ก าหนด 

ร้อยละ 

ค่าสถิต ิ

(t) 
Sig. 

ความสามารถ 

ในการเขียนเชงิ

สร้างสรรค์หลังเรียน 

37 40 80.75 2.44 75 3.38** .00 

 ** มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

   จากตาราง 20 แสดงให้เห็นว่า นักศกึษาที่เรยีนโดยใช้รูปแบบการสอน 

ที่ผู้วจิัยพัฒนาขึน้มคีวามสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์หลังเรียน สูงกว่าเกณฑ์ที่

ก าหนดไว้ที่ร้อยละ 75 อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  ส่วนที่ 5 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักศกึษาท่ีมีต่อการเรียน 

ด้วยรูปแบบการสอน ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น ปรากฏผลดังตาราง 21 

ตาราง 21 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มตี่อการเรียนด้วยรูปแบบ     

             การสอนที่ผูว้ิจัยพัฒนาขึ้น 

รายการประเมิน X  S.D. 
การแปลผล 

ระดับความพึงพอใจ 

1. ท่านชอบท่ีจัดให้มกีารผ่อนคลายก่อนเข้าสูบ่ทเรียน 4.78 0.48 มากที่สุด 

2. กิจกรรมท่ีใชเ้พื่อการผ่อนคลายมคีวามหลากหลาย 4.43 0.56 มาก 

3. ทา่นรู้สกึผ่อนคลายเมื่อมีการบริหารสมอง 4.65 0.48 มากที่สุด 

4. ทา่นชอบเมื่อได้ทราบวัตถุประสงค์ก่อนเรียน 4.35 0.59 มาก 

5. ท่านรู้สกึวา่บรรยากาศการเรียนอบอุ่นและเป็นกันเอง 4.70 0.46 มากที่สุด 

6. ทา่นชอบท่ีจัดให้มกีารทบทวนความรู้เดิม 

หรือประสบการณ์เดิมด้วยการเล่าหรือเขียน 4.86 0.35 มากที่สุด 

7. การทบทวนความรู้เดิมท าให้ท่านเชื่อมโยง 

กับความรู้ใหม่ได้งา่ยและชัดเจนขึน้ 4.78 0.42 มากที่สุด 

8. ทา่นชอบท่ีผู้สอนร่วมเตมิเต็มความรู้ 4.81 0.39 มากที่สุด 

9. ทา่นชอบท่ีจัดให้มกีารเปรียบเทียบทางตรง 4.65 0.48 มากที่สุด 
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ตาราง 21 (ต่อ) 

รายการประเมิน X  S.D. 
การแปลผล 

ระดับความพึงพอใจ 

10. ท่านชอบท่ีจัดให้มกีารเปรียบเทียบโดยการสมมุติ 

ให้เป็นสิ่งอื่น 4.70 0.46 มากที่สุด 

11. ทา่นชอบท่ีจัดให้มกีารเปรียบเทียบค าคู่ขัดแย้ง 4.51 0.61 มากที่สุด 

12. การเปรียบเทียบท้ัง 3 แบบสามารถกระตุ้นให้ท่าน

เกิดการคดิและเกิดความคิดสร้างสรรค์ 4.59 0.55 มากที่สุด 

13. ทา่นรู้สกึตื่นเตน้ท่ีจะได้รังสรรค์ช้ินงาน 4.57 0.56 มากที่สุด 

14. ทา่นรู้สกึว่าการสร้างสรรค์ผลงานเขียนงา่ยขึน้ 4.51 0.61 มากที่สุด 

15. ทา่นชอบท่ีได้มโีอกาสฝึกฝนการเขียนในรูปแบบ 

ร้อยแกว้ 4.43 0.60 มาก 

16. ทา่นชอบท่ีได้มโีอกาสฝึกฝนการเขียนในรูปแบบ 

ร้อยกรอง 4.54 0.65 มากที่สุด 

17. ทา่นรู้สกึตื่นเตน้ท่ีจะได้มีโอกาสน าเสนอผลงาน 4.59 0.59 มากที่สุด 

18. ทา่นดีใจที่เพื่อน ๆ และผู้สอนร่วมวพิากษผ์ลงาน

และแลกเปลี่ยนความรู้กับท่าน 4.78 0.42 มากที่สุด 

19. ทา่นชอบท่ีมีโอกาสน าเสนอผลงานดว้ยวธีิการ 

ท่ีหลากหลายและเป็นอิสระ 4.59 0.49 มากที่สุด 

20. ท่านรู้สกึว่ามกีารกระตุ้นและเสริมแรงผู้เรียน 

อย่างสม่ าเสมอ 4.54 0.51 มากที่สุด 

21. ทา่นรู้สกึว่าเนื้อหาที่เรียนมีความชัดเจนและเข้าใจ

ง่าย 4.65 0.48 มากที่สุด 

22. การบันทึกการเรียนรู้ท าใหท่้านเข้าใจและจดจ า
บทเรียนได้ดขีึน้ 4.54 0.51 มากที่สุด 

23. ทา่นชอบท่ีมีวิธีการประเมินท่ีหลากหลาย 

และมีเกณฑ์ในการประเมินท่ีชัดเจน 4.62 0.49 มากที่สุด 

24. ท่านเห็นวา่ความรู้เกี่ยวกับการเขียนในรูปแบบตา่ง ๆ 

เหลา่นีส้ามารถน าไปประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวันและ

การประกอบวิชาชพีครูได้ 4.73 0.56 มากที่สุด 

25. โดยสรุปท่านมีความรู้สกึสนุกและมคีวามสุข 

กับการเรียน 4.87 0.54 มากที่สุด 

รวม 4.63 0.51 มากทีสุ่ด 
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   จากตาราง 21 สรุปได้วา่นักศกึษากลุ่มตัวอย่าง มีความพึงพอใจ 

ต่อการเรียนด้วยรูปแบบการสอนที่ผูว้ิจัยพัฒนาขึน้ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด  

(X  = 4.63, S.D. = 0.51) รายการประเมินที่นักศกึษามีความพึงพอใจมากที่สุด คือ  

มีความรู้สกึสนุกและมีความสุขกับการเรียน (X  = 4.87, S.D. = 0.54) ส่วนรายการประเมิน

ที่นักศกึษามีความพึงพอใจน้อยที่สุด คือ ชอบเมื่อได้ทราบวัตถุประสงค์ก่อนเรียน  

(X  = 4.35, S.D. = 0.59) 

  2. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ   

   การวิเคราะหข์้อมูลเชงิคุณภาพในงานวิจัยครั้งนี้ ผูว้ิจัยด าเนนิการ 

ด้วยการเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบบันทึกผลการเรียนรู้ของนักศึกษา แบบสังเกต

พฤติกรรมการมีสว่นรว่มในกิจกรรมการเรียนรู้ของนักศกึษาทั้ง 16 แผน จากการตรวจ

ผลงานการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ตลอดจนจากการสัมภาษณ์พูดคุย แล้วน าข้อมูลมาจัดเป็น

หมวดหมู่พร้อมกับพิจารณาและวิเคราะหค์วามสัมพันธ์ของขอ้มูล แล้วสรุปเป็นผลการใช้

รูปแบบการสอนในเชิงคุณภาพของรูปแบบการสอนรายวิชาการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์

ส าหรับครูภาษาไทยตามแนวคิดการใช้สมองเป็นฐานผสมผสานกลวิธีซินเนคติคส์ ส าหรับ

นักศึกษาระดับปริญญาตร ีสาขาวิชาภาษาไทย ซึ่งผลการวิเคราะหส์ามารถจ าแนกเป็น

ประเด็นส าคัญ ๆ ได้ดังตอ่ไปนี้ 

    ส่วนที่ 1 ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

     ข้อมูลในประเด็นนี้หมายถึงความรูค้วามเข้าใจในด้านความหมาย 

หลักการ ทฤษฎี และกฎเกณฑต์่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ซึ่งประกอบด้วย

ประเด็นย่อย ๆ ได้แก่ การวางโครงเรื่อง หลักการใชถ้้อยค าในภาษาเขียน หลักการแตง่

ประโยค หลักการเรียบเรียงเนื้อหา ความหมายของการเขียนประเภทต่าง ๆ รวมทั้งข้อบังคับ

หรอืฉันทลักษณ์ (กรณีที่เป็นงานเขียนประเภทร้อยกรอง) ตลอดจนความรูค้วามเข้าใจ

เกี่ยวกับความคิดสร้างสรรค์ ลักษณะและองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ ซึ่งเป็นปัจจัย

ส าคัญอย่างยิ่งอกีประการหนึ่งที่จะท าให้ผูเ้รียนสามารถเข้าถึงการเขียนเชิงสร้างสรรค์ได้ 

ความรูค้วามเข้าใจในส่วนนี้สามารถพิจารณาได้จากการถาม-ตอบค าถาม การแลกเปลี่ยน

ความรู ้การเปรียบเทียบ การน าเสนอผลงานหน้าช้ันเรียน การบันทึกการเรียนรูท้้าย 

คาบเรียน ตลอดจนจากผลการรังสรรค์ช้ินงาน สามารถสรุปได้ว่า นักศกึษามีความรูแ้ละ

ความเข้าใจในประเด็นย่อย ๆ เหล่านีไ้ด้เป็นอย่างดี และจากแผนการจัดการเรยีนรู้ในส่วนที่ 
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เป็นเนือ้หาที่ได้จากการวิเคราะหค์ าอธิบายรายวิชา “การสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ส าหรับ

ครูภาษาไทย” (Creative Writing Teaching for the Thai Language Teachers) ผูว้ิจัยได้น ามา

เป็นหัวข้อเนื้อหา (Contents) ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 15 หัวข้อ ซึ่งประกอบด้วย 

การเขียนแบบบรรยาย การเขียนพรรณนาความ การเขียนค ากล่าวรายงานและค ากล่าวเปิด

งาน การเขียนนิทานสัตว์ การเขียนเรื่องสั้น การแตง่กลอนสุภาพ การแตง่กลอนดอกสร้อย 

การแต่งกาพย์ยานี การแต่งกาพย์ฉบัง การแต่งโคลงสี่สุภาพ การแต่งโคลงสองสุภาพ  

การแต่งโคลงสามสุภาพ การแตง่ร่ายสุภาพ การแตง่อินทรวิเชียรฉันท์ และการแต่ง

วสันตดิลกฉันท์ นั้นก็พบว่า นักศึกษามีความรู ้ความเข้าใจในเนือ้หาสาระตามหัวข้อต่าง ๆ 

ดังกล่าวอยู่ในระดับที่นา่พอใจเช่นกัน เห็นได้จากการบันทึกการเรียนรูข้องนักศกึษา  

และจากการสรุปเนื้อหาในหัวข้อนัน้ ๆ ด้วยผังความคิด ผู้วจิัยขอน ามาเสนอไว้พอสังเขป 

ดังนี้ 

       เนือ้หาที่เรยีนในคาบนี้โดยสรุป คือการเขยีนบรรยาย 

เป็นการเขียนเพื่อเล่า หรอืชี้แจงให้ทราบถึงรายละเอียดของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หรอืของเรื่องใด

เรื่องหนึ่ง ท าให้ผูอ้่านสามารถเข้าใจสิ่งนัน้ หรอืเรื่องนัน้ได้เป็นอย่างดี   

(ณัฐพงษ์ ตงบุญชัย, บันทึกการเรียนรู้, 20 พฤศจกิายน 2561) 

 

 

      เนือ้หาโดยสรุปในคาบนีค้ือ ท าให้ทราบว่าการเขียนบรรยาย 

หมายถึง การเขียนที่ให้รายละเอียดเกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ ที่ผู้เขียนตอ้งการจะบอกแก่ผู้อ่าน  

ซึ่งอาจจะเขียนจากส่วนที่กว้างสุดไปยังส่วนที่เล็กสุดของสิ่งนัน้ ๆ หรอืทางกลับกันอาจจะ

เริ่มเขียนจากส่วนที่เล็กสุดไปยังส่วนที่กว้างสุดของสิ่งนั้น ๆ ก็ได้  

(นัทธกานต ์ศรีพอ, บันทึกการเรียนรู้, 20 พฤศจกิายน 2561) 

      เนือ้หาโดยสรุปในคาบนีไ้ด้แก่ การเขยีนแบบพรรณนาความ 

ซึ่งท าให้รูจ้ักการเขียนแบบพรรณนาว่า หมายถึงการเขียนที่นอกจากจะให้รายละเอียด

เกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งแล้ว ผู้เขียนจะต้องสอดแทรกอารมณ์หรอืความคิดเห็นลงไปใน

ข้อเขียนนัน้ ๆ ด้วย มุง่หวังใหผู้อ้่านเกิดอารมณ์คลอ้ยตามหรอืเกิดความสะเทือนใจต่อสิ่ง

นั้น ๆ  

(คุณากร อุระ, บันทึกการเรียนรู้, 20 พฤศจกิายน 2561) 
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      เนือ้หาที่เรยีนในคาบนีส้รุปได้ว่า การเขียนนิทานสัตว์เป็น 

การเขียนเชงิสร้างสรรค์ที่มุ่งเน้นให้ผู้เขียนได้ฝกึทักษะการคิด การจนิตนาการ แล้ว

ถ่ายทอดออกมาอย่างเป็นอิสระ ตัวละครในนิทานอาจเป็นสัตว์หรือเป็นคนร่วมด้วยก็ได้ 

(นราธิป แก้วปิลา, บันทึกการเรียนรู้, 20 พฤศจกิายน 2561)  

      เนือ้หาที่เรยีนในคาบนีส้รุปได้ว่า กลอนสุภาพจัดเป็นกลอน

แมบ่ท หมายความว่าถ้าใครแตง่กลอนชนิดนี้ได้ก็จะสามารถแต่งกลอนชนิดอื่น ๆ ได้โดย 

ไม่ยาก เชน่ กลอนนิราศ กลอนบทละคร กลอนเพลงยาว กลอนดอกสร้อย และกลอนเสภา 

เป็นต้น เพราะกลอนทุกชนิดจะมีขอ้บังคับเหมอืนกัน ได้แก่ บังคับคณะ สัมผัส และเสียง

วรรณยุกต์   

(คุณากร อุระ, บันทึกการเรียนรู้, 20 พฤศจกิายน 2561) 

      เนือ้หาที่เรยีนในคาบนีส้รุปโดยภาพรวมได้ดังนี้ โคลงสี่สุภาพ

เป็นโคลง แมบ่ทของการแต่งโคลงชนิดอื่น ๆ มีข้อบังคับค าเอก 7 ที่ ค าโท 4 ที่ บังคับสัมผัส 

โดยใหค้ าสุดท้ายบาทแรกสัมผัสกับค าที่ 5 ของบาทที่ 2 และ 3 และให้ค าสุดท้าย ของบาท

ที่ 2 สัมผัสกับค าที่ 5 ของบาทที่ 4 ถ้าแตง่ต่อกันไปหลายบทจะต้องมีการ “ร้อยโคลง” ด้วย  

(เจนจริา งามนา, บันทึกการเรียนรู้, 20 พฤศจกิายน 2561) 

      เนือ้หาที่เรยีนในคาบนีโ้ดยสรุป ท าให้ทราบลักษณะของการ

แตง่วสันตดิกฉันท์ว่า เป็นฉันท์ที่มคีวามไพเราะอีกชนดิหนึ่ง นิยมน าไปแต่งเป็นบทสดุดี  

บทหนึ่งม ี2 บาท แตล่ะบาทแบ่งเป็น 2 วรรค วรรคหน้า 8 ค า วรรคหลัง 6 ค า แตล่ะบาท

บังคับค าครุ ดังนี ้วรรคหนา้ ก าหนดให้ค าที่ 1, 2, 4 และ 8 เป็นค าครุ นอกนั้นเป็นค าลหุ 

ส่วนวรรคหลัง ก าหนดให้ค าที่ 3, 5 และ 6 เป็นค าครุ นอกนั้นเป็นค าลหุ การส่งสัมผัส 

มีลักษณะเหมอืนกลอนสุภาพ  

(อธิษฐาน อภัยโส, บันทึกการเรียนรู้, 20 พฤศจกิายน 2561) 

  ส่วนที่ 2 ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์   

   ข้อมูลในประเด็นนี้หมายถึงการที่ผูเ้รียนหรอืนักศึกษาสามารถรังสรรค์

ชิน้งานทั้งงานเขียนประเภทร้อยแก้วและร้อยกรองออกมาได้อย่างน่าประทับใจ  

จากแผนการจัดการเรยีนรู้ในส่วนที่เป็นเนือ้หาที่ได้จากการวิเคราะหค์ าอธิบายรายวิชา 

“การสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ส าหรับครูภาษาไทย” ซึ่งผู้วิจัยได้น ามาเป็นหัวข้อเนื้อหา 

(Contents) ในการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ จ านวน 15 หัวข้อ ดังที่ได้น าเสนอไว้ในส่วนที่ 1 น้ัน 
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พบว่า นักศกึษาส่วนใหญ่สามารถรังสรรค์ผลงานได้อย่างนา่ประทับใจ นักศึกษามีความสุข

ในการรว่มกิจกรรมการเปรียบเทียบแบบต่าง ๆ มีความสุขในการเขียน และมีความสุข 

ในการได้น าเสนอผลงานหน้าช้ันเรยีน แม้เวลาในคาบเรียนจะมีจ ากัดแต่นักศกึษาก็สามารถ

เขียนชิ้นงานออกมาได้อย่างมีประสิทธิภาพ ผู้วจิัยขอยกมาน าเสนอไว้ ณ ที่นี้พอสังเขป ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 10 ผลงานการเขียนนิทานสัตว์ 
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ภาพประกอบ 11 ผลงานการแตง่กลอนสุภาพ 
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ภาพประกอบ 12 ผลงานการแตง่กลอนดอกสร้อย 
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ภาพประกอบ 13 ผลงานการแตง่โคลงสี่สุภาพ 

 

 

  ส่วนที่ 3 การน าไปใช้  
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   การวิเคราะหข์้อมูลในส่วนนี้ หมายถึงการพิจารณาในประเด็นที่  

เมื่อนักศกึษามีความรู ้ความเข้าใจในเนือ้หาวิชา และสามารถสร้างสรรค์ผลงานการเขียน

เชงิสร้างสรรคท์ั้งประเภทร้อยแก้วและร้อยกรองได้แล้ว นักศึกษาจะสามารถน าผลการ

เรียนรู้เหลา่นั้นไปประยุกต์ใชใ้ห้เกิดประโยชน์ต่อการด าเนินชีวติประจ าวัน ตอ่การศึกษา

รายวิชาอื่น ๆ ตลอดจนความคาดหวังในอันที่จะน าไปใช้ในการประกอบอาชีพครูภาษาไทย

ในอนาคตตอ่ไปด้วยได้มากน้อยเพียงใด ทั้งนี้โดยผูว้ิจัยได้วเิคราะห์จากพฤติกรรม 

การแสดงออกทั้งในส่วนที่เป็นลายลักษณ์อักษร (วัจนภาษา) และจากส่วนที่เป็นอวัจนภาษา 

ซึ่งจะเห็นได้ว่า นักศกึษากล้าที่จะแสดงความคิดเห็นทั้งในเชงิขัดแย้ง หรอืโต้ตอบ 

และในเชิงคล้อยตามอย่างมีเหตุผล มีความกระตอืรอืร้น มีชีวิตชีวาในการรว่มกิจกรรม  

มีความตั้งใจและรับผิดชอบในการสร้างสรรค์ผลงานทั้งงานกลุ่มและรายบุคคล ดังนั้น  

จงึท าให้สามารถอนุมานหรือคาดหวังได้ว่า นักศกึษาที่เรยีนตามรูปแบบการสอนที่ผูว้ิจัย 

พัฒนาขึน้นี้จะสามารถน าผลการเรียนรู้ไปปรับใช้ได้อย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ  

ดังจะเห็นได้จากผลการบันทึกความรูส้ึกที่มตี่อการเรียนรายวิชานี ้หลังสิ้นสุดกระบวนการ

ทดลองของนักศกึษาที่กล่าวถึงประเด็นนี้ไว้อย่างนา่สนใจหลายคน อาทิ 

    ครั้งแรกที่รูว้่าต้องเรียนวิชานี ้รูส้ึกกังวลเพราะจากวิชาเดิมที่ตอ้งเรียน

ก็ยากและงานเยอะอยู่แล้ว แตพ่อได้เริ่มมาเรียนจริง ๆ กลับพบว่าผอ่นคลายมาก ถึงแม้วา่

จะมีเนื้อหาที่ตอ้งใชค้วามคิดแตก่็สามารถคิดได้อย่างรวดเร็ว เพราะอาจารย์จะพา 

ผอ่นคลายก่อนเรียนเสมอ  

(มิ่งขวัญ มุงคุณ, สัมภาษณ์, 29 ตุลาคม 2561) 

    ในคาบเรียนนีม้ีความรูส้ึกผ่อนคลายเป็นอย่างมาก เพราะเพื่อน ๆ  

ในแต่ละกลุ่มกล้าแสดงศักยภาพออกมา ชวนใหน้่าตื่นเต้น มีความคิดรเิริ่มสร้างสรรค์ดี  

ท าให้เกิดการพัฒนาด้านความคิดและทักษะการพูดมากยิ่งขึน้ ผมจงึแน่ใจว่าจะเป็น

ประโยชน์ในการน าไปใช้ในการเป็นครูในอนาคตได้  

(คุณากร อุระ, สัมภาษณ์, 29 ตุลาคม 2561) 

 

 

 

    ส าหรับความรูส้ึกของดิฉันที่ได้เรยีนวิชาการเขียนเชงิสร้างสรรค์ ดิฉัน

รู้สกึว่าเป็นการสง่เสริมให้ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์จริง ๆ ค่ะ เพราะท าให้นักศกึษาได้ใช้

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



198 

เวลาท ากิจกรรมร่วมกันในชั้นเรียนอย่างสร้างสรรค์ ได้มีทักษะและความรู้เพิ่มขึ้น เช่น เรื่อง

การใชค้ า การพูด การเขียน การอ่าน การจนิตนาการ เป็นต้น ดฉิันคิดว่าความรูเ้หล่านีจ้ะ

สามารถน าไปใช้เป็นประโยชน์ในชีวติประจ าวันและในการสอนในอนาคตข้างหนา้ด้วย  

(ธนรัตน์ น้อยตาแสง, สัมภาษณ์, 29 ตุลาคม 2561)  

    ความรูส้ึกแรกที่ได้รูว้่าจะได้เรียนวิชาการเขียนเชิงสรา้งสรรค์ส าหรับ

ครูภาษาไทย รู้สึกตื่นเต้นค่ะ เพราะแค่ช่ือวิชาก็น่าเรยีนแล้ว พอได้เริ่มเรียนก็ยิ่งรูส้ึกว่าได้

พัฒนาความคิดตัวเอง ได้เปิดโลกทัศนท์างความคิดไปได้เยอะเลยค่ะ ได้ลองคิด คิดโดย

การใชว้ิธีเปรียบเทียบแบบใหม่ ๆ แบบที่ไม่เคยลองใช้มาก่อน เช่น การน าเอาสิ่งหนึ่งไป

เปรียบเทียบกับอีกสิ่งหนึ่ง การน าตนเองไปเปรียบเป็นสิ่งต่าง ๆ แล้วแสดงความรู้สึกนั้น

ออกมา มันเป็นความรู้สกึที่แปลกใหม่มากค่ะ แล้วก็ตื่นเต้นนา่สนใจมากค่ะ ขอบคุณ

อาจารย์มาก ๆ นะคะ ที่ให้พวกหนูได้เรียนในวิชานี ้ไม่เคยรู้สกึเบื่อหรอืเสียดายเวลาเลยค่ะ 

หนูจะน าความรู้และทักษะที่ได้ไปใช้ใหเ้กิดประโยชน์นะคะ   

(อรปรียา สินธ์อยู่, สัมภาษณ์, 29 ตุลาคม 2561) 

    เป็นเรื่องแปลกมากที่ผมได้มาเรียนนี ้แตห่ลังจากได้เรียนแลว้ท าให้ผม

กับเพื่อน ๆ เกิดความคิดสร้างสรรคข์ึ้นอย่างไม่นา่เชื่อ ผมคิดว่าผมจะสามารถน าไปใช้

ประโยชน์ในชีวติประจ าวันและเป็นประโยชน์กับการเรียนรายวิชาอื่น ๆ ในอนาคตได้ 

นับเป็นการปูพืน้ฐานความคิดสร้างสรรค์ซึ่งเราอาจจะหลงลมืไปแล้ว ความคิดสร้างสรรค์

คือสิ่งที่ใช้ในการพัฒนาโลกสืบไป ใครพัฒนาสิ่งนี้ได้ย่อมจะชว่ยใหโ้ลกพัฒนาไปได้อย่างไม่

มีที่สิ้นสุด กระผมต้องขอขอบพระคุณท่านอาจารย์อย่างมาก ครับ ที่ให้พวกเราได้เรียน

รายวิชาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ส าหรับครูภาษาไทย ท าให้ผมกล้าคดิและแสดงมันออกมา

ผา่นงานเขียนแบบต่าง ๆ ทั้งรอ้ยแก้วรอ้ยกรองครับ หากเป็นไปได้ผมก็อยากใช้สิ่งนี้พัฒนา

โลกต่อไปครับ  

(ณัฐพงษ์ ตงบุญชัย, สัมภาษณ์, 29 ตุลาคม 2561)  

 

 

ตอนที่ 4 ผลการประเมนิและปรับปรุงรูปแบบการสอนหลังการทดลองใช้ 
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 การน าเสนอผลการวิเคราะหข์้อมูลในตอนนี ้เป็นการน าเสนอผลของการประเมิน

รูปแบบการสอนหลังการน ารูปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้นไปทดลองใช้ โดยพิจารณาจากผล

การวิเคราะหข์้อมูลใน 2 ประเด็นต่อไปนี้ 

  ประเด็นแรก ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนว่าบรรลุวัตถุประสงค์เฉพาะ

ตามที่ก าหนดไว้หรอืไม่ ซึ่งผลของการทดลองใชพ้บว่า 1) คะแนนเฉลี่ย (X ) ของคะแนน

การทดสอบวัดความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการเขียนเชิงสรา้งสรรค์ของนักศึกษาหลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรยีน และหลังเรียนสูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด โดยพบว่านักศึกษามีความรู้ 

ความเข้าใจเกี่ยวกับการเขียนเชิงสร้างสรรค์สูงสุด ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับการเขียนนิทานสัตว์ 

ความรูเ้กี่ยวกับการใชภ้าษาส าหรับการเขียนเชงิสร้างสรรค์ และความรู้เกี่ยวกับการแต่ง

กลอนสุภาพ และที่พบว่ายังมีความรูค้วามเข้าใจที่ยังไม่ดีเท่าที่ควร ได้แก่ ความรูเ้กี่ยวกับ

การเขียนเรื่องสั้น และการแต่งฉันท์ และ 2) คะแนนเฉลี่ย (X ) ของคะแนนการทดสอบ 

วัดความสามารถในการเขียนเชงิสร้างสรรค์ของนักศกึษาหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน  

และหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด โดยพบว่า นักศึกษามีความสามารถในการเขียน 

เชงิสร้างสรรคส์ูงสุด ได้แก่ การเขียนนิทานสัตว์ การแต่งกลอนสุภาพ และการแตง่โคลง 

สี่สุภาพ ส่วนงานเขียนทีน่ักศกึษามีปัญหามากและเขียนไม่ค่อยได้ ได้แก่ งานเขียนร้อยแก้ว

ประเภทการเขียนเรื่องสัน้ และงานเขียนบทร้อยกรองประเภทการแตง่ฉันท์ 

   จากผลการประเมินในประเด็นแรกซึ่งพบว่า ในบางหัวข้อนักศึกษายังท า

ผลงานได้ไม่คอ่ยดีเท่าที่ควรดังกล่าว ครูผูส้อนจึงควรหาเวลาเพื่อจัดกิจกรรมเสริมตาม 

ที่เห็นสมควร 

  ประเด็นที่สอง ได้แก่ พิจารณาจากผลการวิเคราะหค์วามพึงพอใจ 

ของนักศึกษาที่มีตอ่การเรียนด้วยรูปแบบการสอน ซึ่งพบว่า นักศึกษามีความพึงพอใจ 

ต่อการเรียนด้วยรูปแบบการสอนที่พัฒนาขึน้อยู่ในระดับมากที่สุด ทั้งนีโ้ดยพิจารณาจาก

ผลคา่เฉลี่ย (X ) ตั้งแต ่4.51 ขึ้นไป ซึ่งมีทั้งสิน้ 22 รายการ จากรายการประเมินทั้งหมด 

25 รายการ รายการที่มีคา่เฉลี่ยสูงสุด 2 ล าดับ ได้แก่ โดยสรุปท่านมคีวามรูส้ึกสนุก 

และมีความสุขกับการเรียนรายวิชานี้ (X  = 4.87, S.D. = 0.54) และท่านชอบที่จัดให้มีการ

ทบทวนความรูเ้ดิมหรอืประสบการณเ์ดิมด้วยการเล่าหรอืเขียน (X  = 4.86, S.D. = 0.35)  

 

ส่วนรายการที่นักศกึษามีความพึงพอใจน้อยที่สุด 2 ล าดับ ได้แก่ การแจง้วัตถุประสงค์ก่อน

เรียน (X  = 4.35, S.D. = 0.59) และการฝกึฝนการเขียนในรูปแบบร้อยแก้ว  
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(X  = 4.40, S.D. = 0.60) 

   จากผลการประเมินในประเด็นที่สองซึ่งมีรายการประเมินที่นักศกึษา 

มีความพึงพอใจค่อนข้างนอ้ย ได้แก่ การแจง้วัตถุประสงค์ก่อนเรยีน ผู้วิจัยจะปรับปรุง 

ด้วยการไม่แจ้งวัตถุประสงค์ก่อนเรียนใหท้ราบอย่างชัดเจน แต่จะแจ้งด้วยการแทรกเข้าไว้

ในขั้นที่ 1 หรอื 2 ของกระบวนการจัดการเรียนรู้ ทั้งนีเ้พื่อให้เหมาะสมกับช่วงวัยของผู้เรยีน 

ส่วนการฝึกฝนการเขียนในรูปแบบร้อยแก้ว นัน้ ผูว้ิจัยจะปรับปรุงดว้ยการแบ่งกลุ่ม เพื่อให้

นักศึกษาได้มโีอกาสชว่ยเหลือซึ่งกันและกันมากขึ้น 

   แตอ่ย่างไรก็ตาม ผลการประเมินในส่วนที่เห็นว่ายังบกพร่องดังกล่าว

ข้างตน้นั้น ผู้วจิัยได้น าไปเป็นข้อเสนอแนะไว้ในบทที่ 5 ด้วยแล้วทั้งนีเ้พื่อให้ผู้สนใจได้น าไป

ปรับปรุงแก้ไขให้กระบวนการจัดการเรยีนรู้ของรูปแบบการสอนมปีระสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
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