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   บทคัดย่อ 
 

 การวิจัยครั้งนี้มีความมุง่หมายเพื่อ 1) พัฒนาคู่มอืการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ 

สะเต็มศึกษาร่วมกับการใช้ปัญหาเป็นฐาน ใหม้ีคุณภาพตามเกณฑข์องดัชนีประสิทธิผล

ร้อยละ 50 ขึน้ไป 2) เปรียบเทียบความมวีินัยในตนเอง ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 

ก่อนเรียนและหลังเรยีนโดยใช้คูม่อืการเรียนรู้คณติศาสตร์โดยใช้สะเต็มศกึษาร่วมกับการใช้

ปัญหาเป็นฐาน 3) เปรียบเทียบการแก้โจทย์ปัญหา ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1  

ก่อนเรียนและหลังเรยีนโดยใช้คูม่อืการเรียนรู้คณติศาสตร์โดยใช้สะเต็มศกึษาร่วมกับการใช้

ปัญหาเป็นฐาน 4) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 

ก่อนเรียนและหลังเรยีนโดยใช้คูม่อืการเรียนรู้คณติศาสตร์โดยใช้สะเต็มศกึษาร่วมกับการใช้

ปัญหาเป็นฐาน 5) เปรียบเทียบความมวีินัยในตนเอง การแก้โจทย์ปัญหา และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ที่มกีารคิดวิเคราะห์แตกต่างกัน (สูง  

ปานกลาง และต่่า) หลังเรยีนโดยใช้คูม่อืการเรียนรูค้ณิตศาสตร์โดยใช้สะเต็มศกึษาร่วมกับ

การใชป้ัญหาเป็นฐาน กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 โรงเรียนชุมชนนาดี

หนองไผ่ สังกัดส่านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 ภาคเรียนที่ 2  

ปีการศึกษา 2561 จ่านวน 31 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random 

Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหนว่ยในการสุม่ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย  

1) คู่มอืการเรียนรู้คณิตศาสตรโ์ดยการใช้สะเต็มศกึษาร่วมกับการใชป้ัญหาเป็นฐาน  
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2) แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ 3) แบบสอบถามความมวีินัยในตนเอง 4) แบบทดสอบ

วัดการแก้โจทย์ปัญหา 5) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน สถิตทิี่ใชใ้นการ

วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ คา่เฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness 

Index; E.I.) สถิตทิดสอบค่าที (t-test for Dependent Samples) การวิเคราะห์ 

ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) การวิเคราะหค์วามแปรปรวนร่วมพหุคูณ

ทางเดียว (One-way MANCOVA) และการวิเคราะหค์วามแปรปรวนร่วมทางเดียว  

(One-way ANCOVA) 

 ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 

  1. คู่มอืการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้สะเต็มศกึษาร่วมกับการใชป้ัญหา 

เป็นฐาน มีค่าดัชนปีระสิทธิผล (Effectiveness Index: E.I.) เท่ากับ 0.52 สูงกว่าเกณฑ์ 

ที่ก่าหนดไว้  

  2. ความมีวนิัยในตนเอง ของนักเรียนที่ได้รับการสอนตามคู่มอืการเรียนรู้

คณิตศาสตร์โดยใช้สะเต็มศึกษาร่วมกับการใชป้ัญหาเป็นฐาน หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน  

อย่างมนีัยส่าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

  3. การแก้โจทย์ปัญหา ของนักเรียนที่ได้รับการสอนตามคู่มอืการเรียนรู้

คณิตศาสตร์โดยใช้สะเต็มศึกษาร่วมกับการใชป้ัญหาเป็นฐาน หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน  

อย่างมนีัยส่าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

  4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรียนที่ได้รับการสอนตามคู่มือการเรียนรู้

คณิตศาสตร์โดยใช้สะเต็มศึกษาร่วมกับการใชป้ัญหาเป็นฐาน หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน  

อย่างมนีัยส่าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

  5. ความมีวนิัยในตนเอง การแก้โจทย์ปัญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  

ของนักเรียนที่มกีารคิดวิเคราะหส์ูง ปานกลาง และต่่า หลังได้รับการสอนตามคู่มอืการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้สะเต็มศกึษาร่วมกับการใชป้ัญหาเป็นฐาน แตกต่างกัน อย่างมี

นัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยนักเรียนที่มกีารคิดวิเคราะห์สูงมกีารแก้โจทย์ปัญหาได้

สูงกว่านักเรียนที่มกีารคิดวิเคราะห์ปานกลางและต่่า และนักเรียนที่มีการคิดวิเคราะหส์ูง 

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่มีการคิดวิเคราะหป์านกลางและต่่า 

 

ค าส าคัญ คู่มอืการเรียนรู้  สะเต็มศกึษา  การใช้ปัญหาเป็นฐาน  ความมวีินัยในตนเอง   

 การแก้โจทย์ปัญหา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
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ABSTRACT 
 

 The purposes of this study were 1) to develop the mathematics handbook 

by using STEM Education and Problem Based Learning to contain the established 

standard criteria of 50 of the effectiveness index, 2) to compare Mathayom Suksa 1 

students' self-discipline possessed before and after learning through the mathematics 

handbook by using STEM Education and Problem Based Learning, 3) to compare 

Mathayom Suksa 1 students' problem solving abilities possessed before and after 

learning through the mathematics handbook by using STEM Education and Problem 

Based Learning, 4) to compare Mathayom Suksa 1 students' learning achievements 

gained before and after learning through the mathematics handbook by using STEM 

Education and Problem Based Learning, 5) to compare self-discipline, problem solving 

ability and learning achievement of Mathayom Suksa 1 students whose analytical 

thoughts differed (high, moderate, and low) after they had learnt through the 

developed mathematics handbook by using STEM Education and Problem Based 

Learning. The samples were obtained by cluster random sampling technique using 

their classrooms as the sampling units. These samples consisted of 31 Mathayom 

Suksa 1 students who were studying in the second semester of 2018 academic year 

at Nadeenongphai School under the Office of Primary Educational Service  
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Area 2. The instruments used in the study included 1) the mathematics handbook 

which was constructed by using STEM Education and Problem Based Learning, 2) the 

test to evaluate the students’ analytical thought, 3) the test to examine the students’ 

self-discipline, 4) the test to assess the students’ ability to solve problems, and  

5) an achievement test. The statistics employed for data analysis were mean, 

standard deviation, effectiveness index, t-test (Dependent Samples), One-way 

ANOVA, One-way MANCOVA, and One-way ANCOVA. 

 The study revealed these results: 

   1. The effectiveness index of the developed mathematics handbook 

using STEM Education and Problem Based Learning was 0.52 which was higher than 

the established criteria. 

  2. After the students had learnt through the mathematics handbook 

using STEM Education and Problem Based Learning, their self-discipline was 

significantly higher than that of before at .05 statistical level. 

  3. After the students had learnt through the mathematics handbook 

using STEM Education and Problem Based Learning, their problem solving ability was 

significantly higher than that of before at .05 statistical level. 

  4. After the students had learnt through the mathematics handbook 

using STEM Education and Problem Based Learning, their learning achievement was 

significantly higher than that of before at .05 statistical level. 

  5. After the students had learnt through the mathematics handbook 

using STEM Education and Problem Based Learning, self-discipline, problem solving 

ability, and learning achievement of the students whose analytical thoughts differed 

(high, moderate, and low) were significantly different at .05 statistical levels. It was 

found that the students whose analytical thought was high could solve the problems 

better than those whose analytical thoughts were moderate and low. At the same 

time, the learning achievement  
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of the students whose analytical thought was high was also higher than the learning 

achievements of those whose analytical thoughts were moderate and low. 

 

Keywords: Learning Handbook, STEM Education, Problem Based Learning,  

  self-discipline, problem solving, learning achievement 
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