
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก ข 

 

เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย 
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คู่มือการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
โดยใช้สะเต็มศกึษารว่มกับการใช้ปัญหาเป็นฐาน  

 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรยีนชุมชนบ้านนาดหีนองไผ่  
 
 

เรื่อง สมการเชงิเสน้ตัวแปรเดียว อัตราส่วน 
สัดส่วน ร้อยละ และสถิติ 

 

    7+x = 9
 x = ?      

  
 

 

 
 
 
 
 
 

จัดท าโดย 
นางวชรกมล พนิตอนงกริต 

ต าแหน่ง ครู คศ. 1  
โรงเรยีนชุมชนบ้านนาดหีนองไผ่  

ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 
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ค าน า 
 

 คู่มอืการเรียนรู้คณิตศาสตร์เล่มนี้ จัดทําขึน้เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการจัด 

การเรียนการสอน ความมวีินัยในตนเอง การแก้โจทย์ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ในรายวิชา คณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชงิเส้นตัวแปรเดียว อัตราส่วน สัดส่วน รอ้ยละ และ

สถิต ิสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนชุมชนบ้านนาดีหนองไผ่ โดยเน้นผูเ้รียน

เป็นสําคัญ เพื่อใหผู้เ้รียนมสี่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน โดยจัดทําขั้นกิจกรรม

การเรียนรูท้ี่เน้นให้ผูเ้รียนสามารถสร้างองค์ความรูใ้หม่ได้ดว้ยตนเอง จากการบูรณาการ

สะเต็มศึกษา และนําหลักการใชป้ัญหาเป็นฐานเข้ามาช่วยในขั้นการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอน ซึ่งจะทําใหผู้เ้รียนเกิดความมวีินัยในตนเอง การแก้โจทย์ปัญหา และมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนดีขึน้ ตลอดจนมีการสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม ในขณะที่สอนดว้ย 

 การจัดทําคูม่ือการเรียนรู้คณิตศาสตรโ์ดยใช้สะเต็มศกึษาร่วมกับการใชป้ัญหา 

เป็นฐาน ได้จัดทําตรงตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560 ครอบคลุมสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ จํานวน 3 หนว่ย 

การเรียนรู ้จํานวน 44 แผน เพื่อให้ครูนําไปใช้ในการจัดการเรียนรูไ้ด้สะดวกยิ่งขึน้ 

 ผูจ้ัดทําหวังเป็นอย่างยิ่งว่า คู่มอืเล่มนี้คงจะเป็นประโยชนต่อผู้ที่สนใจในกลุ่ม

สาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ หรอืผูส้นใจอื่นทั่วไป 

 

 

วชรกมล พนิตอนงกริต 

นักศึกษาปริญญาโท สาขาวิชาการวิจัยและพัฒนาการศึกษา 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
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ค าชี้แจงในการใช้คู่มือ  

วัตถุประสงค์ 

 คู่มอืการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้สะเต็มศกึษาร่วมกับการใช้ปัญหาเป็นฐาน       

มีวัตถุประสงค์ดังนี้ 

  1. เพื่อเสริมสร้างความมีวนิัยในตนเองต่อการเรียนคณิตศาสตร์ ของ

นักเรียน ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว อัตราส่วน สัดส่วน รอ้ยละ 

และสถิติ 

  2. เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ของนักเรียน  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว อัตราส่วน สัดส่วน ร้อยละ และสถิติ 

  3. เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 เรื่อง สมการ

เชงิเส้นตัวแปรเดียว อัตราส่วน สัดส่วน ร้อยละ และสถิติ   

  4. ใช้เป็นแนวทางสําหรับครูในการสอนวิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียน          

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว อัตราส่วน สัดส่วน ร้อยละ และสถิติ 

ความรู้พื้นฐาน 

 นักเรียนที่ได้รับการเรียนการสอนด้วยชุดการสอนนี้ จะต้องมีคุณสมบัติดังนี้ 

  1. มคีวามสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา 

  2. มีความสามารถทางการคิดคํานวณขัน้พื้นฐาน เรื่อง สมการเชิงเส้น 

ตัวแปรเดียว อัตราส่วน สัดส่วน ร้อยละ และสถิติ 

วิธีการใช้ 

 คู่มอืการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สะเต็มศกึษาร่วมกับการใชป้ัญหาเป็นฐาน   

ที่สง่ผลต่อความมวีินัยในตนเอง การแก้โจทย์ปัญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ใชเ้วลาในการจัดกิจกรรมทั้งสิน้ 45 ช่ัวโมง ดังนี้ 

 1. ศึกษาทําความเข้าใจวัตถุประสงค์ของคู่มอื คําแนะนําในการใชคู้่มอือย่าง

ละเอียด 

 2. ศึกษาขั้นตอนการสอนด้วยคู่มอืการเรียนรูโ้ดยใช้สะเต็มศกึษาร่วมกับการใช้

ปัญหาเป็นฐาน 

 3. ศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้ จํานวน 44 แผน มีรายละเอียดดังนี้ 

  หนว่ยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่องการเตรยีมความพร้อมก่อนรู้จักสมการ 

(1) 
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    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่องการเตรยีมความพร้อมก่อนรู้จัก 

สมการ(2) 

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่องการเตรยีมความพร้อมก่อนรู้จัก 

สมการ (3) 

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่องสมการและคําตอบของสมการ (1) 

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่องสมการและคําตอบของสมการ (2) 

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่องสมการและคําตอบของสมการ (3) 

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่องการแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว (1) 

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เรื่องการแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว (2) 

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เรื่องการแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

(3) 

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เรื่องการแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

(4) 

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 เรื่องโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเส้น 

ตัวแปรเดียว (1) 

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 เรื่องโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเส้น 

ตัวแปรเดียว (2) 

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13 เรื่องโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเส้น 

ตัวแปรเดียว (3) 

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14 เรื่องโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเส้น 

ตัวแปรเดียว (4) 

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15 เรื่องโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเส้น 

ตัวแปรเดียว (5) 

   หนว่ยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่องอัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ 

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16 เรื่องอัตราส่วน (1) 

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17 เรื่องอัตราส่วน (2) 

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18 เรื่องอัตราส่วน (3) 

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19 เรื่องสัดส่วน (1) 

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 20 เรื่องสัดส่วน (2) 

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 21 เรื่องสัดส่วน (3) 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



235 
 

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 22 เรื่องร้อยละ (1) 

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 23 เรื่องร้อยละ (2) 

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 24 เรื่องร้อยละ (3) 

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 25 เรื่องบทประยุกต์ (1) 

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 26 เรื่องบทประยุกต์ (2) 

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 27 เรื่องบทประยุกต์ (3) 

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 28 เรื่องบทประยุกต์ (4) 

   หนว่ยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่องสถิติ 

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 29 เรื่องคําถามทางสถิติ (1) 

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 30 เรื่องคําถามทางสถิติ (2) 

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 31 เรื่องคําถามทางสถิติ (3) 

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 32 เรื่องการเก็บรวบรวมข้อมูล (1) 

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 33 เรื่องการเก็บรวบรวมข้อมูล (2) 

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 34 เรื่องการเก็บรวบรวมข้อมูล (3) 

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 35 เรื่องการเก็บรวบรวมข้อมูล (4) 

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 36 เรื่องการเก็บรวบรวมข้อมูล (5) 

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 37 เรื่องการนําเสนอข้อมูลและการแปล

ความหมายข้อมูล  (1) 

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 38 เรื่องการนําเสนอข้อมูลและการแปล

ความหมายข้อมูล  (2) 

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 39 เรื่องการนําเสนอข้อมูลและการแปล

ความหมายข้อมูล  (3) 

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 40 เรื่องการนําเสนอข้อมูลและการแปล

ความหมายข้อมูล  (4) 

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 41 เรื่องการนําเสนอข้อมูลและการแปล

ความหมายข้อมูล  (5) 

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 42 เรื่องการนําเสนอข้อมูลและการแปล

ความหมายข้อมูล  (6) 

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 43 เรื่องการนําเสนอข้อมูลและการแปล

ความหมายข้อมูล  (7) 
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    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 44 เรื่องการนําเสนอข้อมูลและการแปล

ความหมายข้อมูล  (8) 

ค าแนะน า 

 1. คู่มอืการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สะเต็มศกึษาร่วมกับการใชป้ัญหา   

เป็นฐาน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 1 เรื่อง สมการเชงิเส้นตัวแปรเดียว อัตราส่วน 

สัดส่วน รอ้ยละ และสถิติ เล่มนี้ใชเ้ป็นแนวทางในการสอนวิชาคณิตศาสตร์ โดยดําเนินการ

พัฒนาให้สอดคล้องกับสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์   

มีรายละเอียด ดังตาราง 1 

 

ตาราง 1 สาระและมาตรฐานการเรียนรูก้ลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์  

 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ 

สาระที่ 1 จํานวนและพีชคณิต 

มาตรฐาน ค 1.3 ใช้นิพจน์ สมการ และ

อสมการ อธิบายความสัมพันธ์หรอืช่วย

แก้ปัญหาที่กําหนดให้ 

ม.1/1 เข้าใจและใช้สมบัติของการเท่ากันและ

สมบัติของจํานวน เพื่อวิเคราะห์และแก้ปัญหา

โดยใช้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

สาระที่ 1 จํานวนและพีชคณิต 

มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจความหลากหลาย

ของการแสดงจํานวน ระบบจํานวน การ

ดําเนนิการของจํานวน ผลที่เกิดขึ้น 

จากการดําเนินการ สมบัติของการ

ดําเนนิการ และนําไปใช้ 

ม.1/3 เข้าใจและประยุกต์ใช้อัตราส่วน สัดส่วน 

และร้อยละ ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และ 

ปัญหาในชีวติจรงิ 

สาระที่ 3 สถิตแิละความนา่จะเป็น 

มาตรฐาน ค 3.1 เข้าใจกระบวนการทาง

สถิต ิและใช้ความรู้ทางสถิติในการ

แก้ปัญหา 

ม.1/1 เข้าใจและใช้ความรูท้างสถิติในการนําเสนอ

ข้อมูลและแปลความหมายข้อมูล รวมทั้งนําสถิติ

ไปใช้ในชีวติจรงิโดยใช้เทคโนโลยี 

ที่เหมาะสม 

 

 2. ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้สะเต็มศกึษาร่วมกับการใชป้ัญหา

เป็นฐาน มี 5 ขัน้ตอน ดังนี้ 

  2.1 ขัน้กําหนดปัญหา 
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  2.2 ขั้นทําความเข้าใจกับปัญหา 

  2.3 ขั้นดําเนินการศกึษาค้นคว้า 

  2.4 ขั้นสังเคราะหค์วามรู้ 

  2.5 ขัน้ประเมินค่าของคําตอบ นําเสนอและประเมินผล 

 

เน้ือหาสาระและขั้นตอนในการด าเนินงาน 

 

เน้ือหาสาระ 

 การพัฒนาคู่มอืเล่มนี้ ประกอบด้วยเนื้อหาสาระการเรียนรูใ้นรายวิชา

คณิตศาสตร ์สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 จํานวน 2 สาระ ได้แก่ สาระที่ 1 จํานวน

และพีชคณิตและสาระที่ 3 สถิตแิละความน่าจะเป็น โดยสาระที่ 1 แบ่งออกเป็น 30 ช่ัวโมง 

มีเนื้อหาในเรื่องสมการเชงิเส้นตัวแปรเดียว อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ และสาระที่ 3 

แบ่งออกเป็น 15 ช่ัวโมง มีเนือ้หาในเรื่องสถิติ รวมทั้งสิ้น จํานวน 45 ช่ัวโมง ทั้งนีไ้ด้รวม

ช่ัวโมงในการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนไว้แล้ว 

ขั้นตอนในการด าเนินงาน 

 1. ทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบสอบถามวัดความมวีินัยในตนเอง แบบทดสอบวัด

การแก้โจทย์ปัญหา และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของคู่มือการเรียนรู้

คณิตศาสตรโ์ดยใช้สะเต็มศึกษาร่วมกับการใชป้ัญหาเป็นฐาน ให้ผูเ้รียน เพื่อวัดความรูก้่อน

เรียน แล้วบันทึกคะแนน 

 2. ดําเนินการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผูเ้รียนเป็นสําคัญ ด้วยคู่มอืการเรียนรู้

คณิตศาสตรโ์ดยใช้สะเต็มศึกษาร่วมกับการใชป้ัญหาเป็นฐาน โดยเริ่มจากแผนการจัดการ

เรียนรู้ที ่1 ถึงแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 44 โดยใหน้ักเรียนทํากิจกรรมตามแผนการจัดการ

เรียนรู้ที่วางไว้ ในระหว่างที่นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมให้ใช้แบบสังเกตและแบบบันทึก

พฤติกรรมนักเรียนระหว่างทํากิจกรรมทุกช่ัวโมง เพื่อให้ครอบคลุมสิ่งที่ต้องการพัฒนาทั้ง

ทางดา้นความรู้ ดา้นทักษะกระบวนการ และด้านคุณลักษณะของผู้เรียน 

 3. เมื่อจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ ด้วยคู่มอืการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้สะเต็มศกึษาร่วมกับการใชป้ัญหาเป็นฐาน จนครบทั้ง 44 แผน

แล้วดําเนินการทดสอบหลังเรียนด้วยแบบสอบถามวัดความมีวนิัยในตนเอง แบบทดสอบ

วัดการแก้โจทย์ปัญหา และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของคู่มือการเรียนรู้
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คณิตศาสตรโ์ดยใช้สะเต็มศึกษาร่วมกับการใชป้ัญหาเป็นฐาน ให้ผูเ้รียน เพื่อวัดความรูห้ลัง

เรียน แล้วบันทึกคะแนน เพื่อนําไปเปรียบเทียบกับคะแนนสอบก่อนเรยีน 

 

การวัดและประเมินผล 

 

การวัดผล 

 1. สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ 

 2. ตรวจช้ินงานจากการทํากิจกรรม 

 3. สังเกตพฤติกรรมด้านคุณลักษณะ 

 4. การทดสอบ 

เคร่ืองมือวัดผลและประเมินผล 

 1. แบบประเมินพฤติกรรมการเรยีนรู้ 

 2. คะแนนจากการทํากิจกรรม 

 3. แบบประเมินคุณลักษณะ 

 4. คะแนนจากแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรยีนคณิตศาสตร์ 

เกณฑ์การวัดและประเมินผล 

 1. แบบประเมินพฤติกรรมการเรยีนรู้ 

  เกณฑก์ารให้คะแนน 

   0 หมายถึง แก้ไขปรับปรุง 

   1 หมายถึง พอใช้ 

   2 หมายถึง ดี 

  เกณฑก์ารประเมิน 

   8 – 10 คะแนน หมายถึง ผ่าน 

   ต่ํากว่า 8 คะแนน หมายถึง ไม่ผ่าน 

 2. คะแนนจากการทํากิจกรรมตัง้แต่ร้อยละ 75 ขึ้นไป 

 3. แบบประเมินคุณลักษณะ 

  เกณฑก์ารให้คะแนน 

   0 หมายถึง แก้ไขปรับปรุง 

   1 หมายถึง พอใช้ 

   2 หมายถึง ดี 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



239 
 

  เกณฑก์ารประเมิน 

   10 – 14 คะแนน หมายถึง ผ่าน 

   ต่ํากว่า 10 คะแนน หมายถึง ไม่ผ่าน 

 4. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

  เกณฑก์ารให้คะแนน 

   0 หมายถึง ตอบผิด ไม่ได้คะแนน 

   1 หมายถึง ตอบถูก ได้ 1 คะแนน 

  เกณฑก์ารประเมิน 

   คะแนนจากการทดสอบตั้งแต่ร้อยละ 75 ขึน้ไป หมายถึง ผ่าน 

   คะแนนจากการทดสอบต่ํากว่าร้อยละ 75 ลงไป หมายถึง ไม่ผ่าน 

 

แหล่งอ้างอิง 

 

 คู่มอืการเรียนรูค้ณิตศาสตร์เล่มนี้ เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

สําหรับครูผูส้อน นอกจากนี้ นักเรียนสามารถค้นคว้าหาความรูไ้ด้เพิ่มเติมจากหนังสือ

แบบเรียนคณิตศาสตรพ์ืน้ฐานช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 สสวท. วารสาร อนิเตอร์เน็ต และ

เว็บไซต์ตา่ง ๆ ได้แก่ 

 www.ipst.ac.th 

 www.lovefitt.com 

 www.scimath.org 

 www.ourworldindata.org 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 

วิชาคณิตศาสตรพ์ืน้ฐาน        ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

หนว่ยการเรียนรู้ที ่1 เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  เวลา 16 ช่ัวโมง 

เรื่อง การเตรียมความพร้อมก่อนรูจ้ักสมการ (1)  จํานวน 2 ช่ัวโมง 

 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

 ค 1.3 ใช้นพิจน์ สมการ และอสมการ อธิบายความสัมพันธ์หรอืช่วยแก้ปัญหา 

ที่กําหนดให้ 

ตัวชี้วัด 

 ม.1/1 เข้าใจและใช้สมบัติของการเท่ากันและสมบัติของจํานวน เพื่อวิเคราะห์

และแก้ปัญหาโดยใช้สมการเชงิเส้นตัวแปรเดียว 

สาระการเรียนรู้ 

 1. การหาคําตอบของสมการโดยวิธีการแทนค่าตัวแปรในสมการ 

 2. เขียนนิพจนพ์ีชคณิตแทนข้อความจากสถานการณ์ต่าง ๆ ที่หลากหลาย 

สาระส าคัญ 

 สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว เป็นสมการที่มตีัวแปรเพียงตัวเดียว และเลขชีก้ําลัง

ของตัวแปรเท่ากับหนึ่ง สมการเชงิเส้นตัวแปรเดียวจะมีคําตอบของสมการเพียงคําตอบ

เดียวเท่านั้น การแก้สมการคือการหาคําตอบของสมการ ซึ่งอาจใชก้ารลองแทนค่าตัวแปร

ในสมการ หรอืใช้สมบัติของจํานวนและสมบัติของการเท่ากัน สําหรับโจทย์ปัญหาในเรื่อง

สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวเมื่อเราสร้างสมการแทนปัญหา และแก้สมการเพื่อหาคําตอบ

แล้ว จะต้องนําคําตอบที่ได้ไปตรวจสอบกับเงื่อนไขในโจทย์ปัญหาวา่มีความสมเหตุสมผล

หรอืไม่ ไม่ใช่ตรวจสอบจากสมการที่สร้างขึน้ เพราะหากเราสรา้งสมการไม่ถูกต้อง คําตอบ

ที่ได้ถึงแมจ้ะสอดคล้องกับสมการที่สรา้งขึ้น แตก่็อาจไม่ใช่คําตอบของโจทย์ปัญหา 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 ด้านความรู้ 

  1. นักเรียนสามารถหาคําตอบของสมการโดยวิธีการแทนค่าตัวแปร 

ในสมการได้ 

  2. นักเรียนสามารถเขียนนิพจน์พชีคณิตแทนข้อความจากสถานการณ์ 

ต่าง ๆ ได้ 
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  ด้านทักษะกระบวนการ 

   1. นักเรียนสามารถคาดการณ์คําตอบและหาคําตอบของสมการโดย

วิธีการแทนค่าตัวแปรในสมการได้  

   2. นักเรียนสามารถใช้ความรู้ และความเข้าใจเกี่ยวกับสัญลักษณ์ทาง

คณิตศาสตรม์าเขียนนิพจน์พีชคณิตแทนข้อความจากสถานการณต์่าง ๆ ได้ 

   3. นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้สะเต็มศกึษาและ

การใชป้ัญหาเป็นฐานในการแก้ปัญหาได้ 

  ด้านคุณลักษณะ 

   1. มคีวามตัง้ใจ  

   2. มีความอดทน 

   3. มกีารปฏิบัติตามกฎระเบียบของสังคม  

กิจกรรม/กระบวนการเรียนรู้ 

 1. ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบว่าเมื่อนักเรียน เรยีนจบแล้ว

นักเรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ โดยใช้สะเต็มศกึษาร่วมกับการใช้

ปัญหาเป็นฐาน ในการปฏิบัติกิจกรรม  

 2. ครูแจง้กระบวนการที่ใช้ในการเรียนรูแ้ต่ละขั้นตอน ดังนี้ 

   ขั้นที่ 1 กําหนดปัญหา 

    เป็นขั้นตอนของการกําหนดสถานการณป์ัญหาทางคณิตศาสตร์โดย

ใช้ความรูด้้านเทคโนโลยีกระตุ้นให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจ โดยนักเรียนจะต้องปฏิบัติ

กิจกรรม เพื่อระบุปัญหาจากการนําเสนอปัญหาของครูได้                     

   ขั้นที่ 2 ทําความเข้าใจ 

    เป็นขั้นตอนของการใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ทํา

ความเข้าใจปัญหา โดยนักเรียนจะต้องปฏิบัติกิจกรรมเพื่อสรา้งความเข้าใจปัญหาที่ครู

นําเสนอ เช่น ปัญหานั้นเป็นปัญหาเกี่ยวกับเรื่องใด กําหนดสิ่งใดมาให้ ตอ้งการค้นหา

คําตอบใด 

   ขั้นที่ 3 ดําเนินการศกึษาค้นคว้า 

    เป็นขั้นตอนของการใช้ความรู้ดา้นเทคโนโลยี ใช้ความรูท้าง

วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตรด์ําเนนิการศกึษาค้นคว้า โดยนักเรียนจะต้องปฏิบัติกิจกรรม

เพื่อดําเนนิการศกึษาค้นคว้าปัญหาที่ครูนําเสนอ เช่น การคิดหาแนวทางในการหาคําตอบที่
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หลากหลาย การคาดการณ์คําตอบล่วงหน้า การวางแผนในการหาคําตอบ การค้นคว้า

ผา่นสื่อต่าง ๆ ในห้องเรียน 

      ขั้นที่ 4 สังเคราะหค์วามรู้ 

    เป็นขั้นตอนของการจําลองสถานการณป์ัญหา ออกแบบวิธีการหา

คําตอบ ใช้ความรูท้างวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์เพื่อแก้ปัญหา โดยนักเรียนจะต้อง

ปฏิบัติกิจกรรมเพื่อดําเนนิการสังเคราะหค์วามรู้จากปัญหาที่ครูนําเสนอ เช่น การจําลอง

สถานการณป์ัญหา ออกแบบวิธีการหาคําตอบ แสดงวิธีการค้นหาคําตอบได้อย่างถูกต้อง

และมีเหตุผล 

      ขั้นที่ 5 ประเมินค่าของคําตอบ นําเสนอและประเมินผล 

    เป็นขั้นตอนของการใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์สรุป

และประเมินคําตอบ โดยการใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และ

คณิตศาสตรเ์พื่อนําเสนอผลงาน โดยนักเรียนจะต้องปฏิบัติกิจกรรมเพื่อดําเนินการประเมิน

ค่าของคําตอบ โดยการให้เหตุผลในการคัดเลือกแนวคิดที่สรุปร่วมกันเพื่อคน้หาคําตอบ 

และสมาชิกแต่ละกลุ่มสามารถนําเสนอผลงานรวมทั้งประเมินผลงานทั้งกลุ่มตนเองและ

กลุ่มอื่น ๆ ได้ 

 3. ครูเริ่มดําเนินการจัดกิจกรรมดังนี้ 

  ขั้นที่ 1 กําหนดปัญหา (8 นาที) 

   1. ครูนําเข้าสู่บทเรียนโดยการตัง้คําถามว่า “นักเรียนทราบหรอืไม่ว่า

สมการนําไปใช้ในเรื่องใดบ้างที่เกี่ยวข้องกับชีวติประจําวัน” และครูอธิบายถึงการนําสมการ

ไปใช้ในเรื่องต่าง ๆ ในชีวิตประจําวัน 

   2. นักเรียนฟังครูอธิบายเนื้อหาจากหนังสอืเรียนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ม.1 

เล่ม 2 ของสสวท. ในหัวข้อ “เงินใคร…มีเท่าไหร่กัน” 

   3. ครูนําเสนอปัญหาที่เกี่ยวข้องกับการหาคําตอบของสมการโดยวิธีการ

แทนค่าตัวแปรในสมการ ดังนี ้ 

“เพชรมลีูกอมเป็นสามเท่าของลูกอมที่พลอยมี และเมื่อนับลูกอมของเพชรและพลอย

รวมกันแล้วได้ 16 เม็ด” อยากทราบว่าเพชรและพลอยมีลูกอมคนละกี่เม็ด โดยครูแสดง

ปัญหาไว้หน้าจอ LED 

   4. ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 – 5 คน แล้วแจกใบความรู้

เรื่องความมีวนิัยในตนเอง ใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง ลูกอมของเพชรและพลอย กระดาษพรูฟ

และปากกาเมจกิใหน้ักเรียนแตล่ะกลุ่ม    
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   5. นักเรียนแต่ละกลุ่มระบุปัญหาจากการนําเสนอปัญหาของครูลงใน

กระดาษที่แจกให้   

    ขั้นที ่2 ทําความเข้าใจ (7 นาที) 

  1. นักเรียนทําความเข้าใจปัญหาที่ครูนําเสนอ และสามารถอธิบายสิ่งที่โจทย์

กําหนดมาให้ 

  2. นักเรียนทําความเข้าใจในปัญหาเป็นกลุ่มโดยชว่ยกันระดมความคิด

เกี่ยวกับสิ่งที่โจทย์ตอ้งการหาคําตอบ รวมทั้งตีความและแปลความหมายจากโจทย์ เพื่อ

นําไปสู่การคน้หาคําตอบ 

    ขั้นที ่3 ดําเนินการศกึษาค้นคว้า (20 นาที) 

  1. นักเรียนดําเนินการอภปิรายภายในกลุ่มเพื่อหาข้อสรุปตามแนวคิดของ

กลุ่มตนเอง 

  2. นักเรียนแตล่ะกลุ่มดําเนินการคาดการณ์แนวทางและวิธีในการหาคําตอบ

โดยใช้ความรูท้างดา้นเทคโนโลยี วิทยาศาสตรแ์ละคณิตศาสตร์ ในการค้นคว้า 

    ขั้นที ่4 สังเคราะหค์วามรู้ (15 นาที) 

  1. นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันจําลองสถานการณ์ปัญหา ออกแบบวิธีการหา

คําตอบ โดยใช้ความรูท้างวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์เพื่อแก้ปัญหา 

  2. นักเรียนแตล่ะกลุ่มแสดงแนวคิดและเขียนแนวคิดในการหาคําตอบลงใน

กระดาษพรูฟที่แจกให้ 

   ขั้นที ่5 ประเมินค่าของคําตอบ นําเสนอและประเมินผล (10 นาที) 

  1. นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปคําตอบที่ได้และประเมินคําตอบของตนเอง โดยใช้

เทคโนโลยีที่เหมาะสม ความรูท้างวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ เพื่อนําเสนอผลงาน 

  2. ครูนําผลงานของนักเรียนแต่ละกลุ่มไปติดหนา้กระดานดําเพื่อจัดลําดับ

แนวคิดในการหาคําตอบที่สมบูรณ์มากที่สุดและถูกต้องไปหาแนวคิดที่สมบูรณ์น้อยที่สุด

และอาจไม่ถูกต้อง 

  3. ครูเลือกกลุ่มของนักเรียนที่มชิีน้งานสมบูรณ์นอ้ยที่สุดมานําเสนอหน้าช้ัน 

จากนั้นนักเรียนทุกคนช่วยกันสรุปคําตอบจากการนําเสนอ  

  4. ครูเลือกกลุ่มของนักเรียนที่มีช้ินงานสมบูรณ์มากที่สุดและถูกต้อง 

นําเสนอหน้าชัน้ นักเรียนทุกคนชว่ยกันสรุปคําตอบจากการนําเสนอ 

  5. ครูคอยแนะนําหลังจากที่นักเรียนฟังขอ้สรุปจากการนําเสนอชิน้งาน ครู

และนักเรียนสรุปคําตอบร่วมกัน เพื่อให้เป็นไปในทิศทางเดียวกันและถูกต้อง  
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สื่อ อุปกรณ์และแหล่งเรียนรู้ 

 1. หนังสือเรียนคณิตศาสตร์ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 สสวท. 

 2. อนิเตอร์เน็ต 

 3. PowerPoint  

 4. ใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง ลูกอมของเพชรและพลอย 

 5. ใบความรู ้เรื่อง ความมวีินัยในตนเอง 

 6. กระดาษพรูฟ 

 7. ปากกาเมจกิ 

 8. ลูกอม 

การวัดและประเมินผล 

 1. การวัดผล 

  1.1 สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ 

  1.2 ตรวจชิ้นงานจากการทํากิจกรรม 

  1.3 สังเกตพฤติกรรมด้านคุณลักษณะ 

 2. เครื่องมอืวัดผลและประเมินผล 

  2.1 แบบประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ 

  2.2 คะแนนจากการทํากิจกรรม 

  2.3 แบบประเมินคุณลักษณะ 

 3. เกณฑ์การวัดและประเมินผล 

  3.1 แบบประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ 

   เกณฑก์ารให้คะแนน 

    0 หมายถึง แก้ไขปรับปรุง 

    1 หมายถึง พอใช้ 

    2 หมายถึง ดี 

   เกณฑก์ารประเมิน 

    8 – 10 คะแนน หมายถึง ผ่าน 

    ต่ํากว่า 8 คะแนน หมายถึง ไม่ผ่าน 

  3.2 คะแนนจากการทํากิจกรรมตัง้แตร่้อยละ 75 ขึ้นไป 

  3.3 แบบประเมินคุณลักษณะ 
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   เกณฑก์ารให้คะแนน 

    0 หมายถึง แก้ไขปรับปรุง 

    1 หมายถึง พอใช้ 

    2 หมายถึง ดี 

   เกณฑก์ารประเมิน 

    10 – 14 คะแนน หมายถึง ผ่าน 

    ต่ํากว่า 10 คะแนน หมายถึง ไม่ผ่าน 

บันทึกผลหลังสอน 

 1. ผลการสอน 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 2. ปัญหาและอุปสรรค 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 3. ขอ้เสนอแนะและแนวทางแก้ไข 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 

ลงช่ือ.................................................ผูส้อน 

        (นางวชรกมล  พนติอนงกริต) 

 

ข้อเสนอแนะและความคิดเห็นของหัวหน้าสถานศึกษา 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 

ลงช่ือ................................................. 

     (.....................................................) 

    ตําแหนง่ ผู้อํานวยการโรงเรียน 

 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



246 
 

ใบความรู้ท่ี 1 เรื่อง ความมีวินัยในตนเอง 
ระเบียบวินัย..คอือะไร 

     วินัยในตนเอง หมายถึง  ความสามารถของบุคคลในการควบคุมอารมณ์และ

พฤติกรรม โดยเกิดจากความรูส้ึกมองเห็นคุณค่าในการปฏิบัติดว้ยตนเอง มิได้เกิดจาก

อิทธิพลภายนอก เช่น ระเบียบ คําสั่ง การบังคับ ถึงแม้จะมีอุปสรรคก็ยังไม่เปลี่ยน

พฤติกรรมนัน้ 

คุณลักษณะของผู้ที่มีวินัยในตนเอง 

 1. มีความซื่อสัตย์สุจรติ  ไม่หลอกลวงตนเองและผูอ้ื่น 

 2. มีความรับผดิชอบ  ความตัง้ใจที่จะทํางานและติดตามผลงานที่ได้กระทําแล้ว 

 3. เคารพในสิทธิของผูอ้ื่น 

 4. มีระเบียบและปฏิบัติตามกฎเกณฑ์ของสังคม 

 5. มีลักษณะมุ่งอนาคต 

    6. มีความเป็นผู้นํา  สามารถนํา ชักจูง แก้ปัญหา และดําเนินกิจกรรมของกลุ่ม

ไปสู่เป้าหมายที่กําหนด และรับผิดชอบต่อกลุ่มได้ 

 7. มีความตรงตอ่เวลา รูจ้ักกาลเทศะ 

 8. มีความเชื่อมั่นในตนเอง เชื่ออํานาจภายในตนเอง 

 9. มีความอดทนขยันหมั่นเพียร มจีติใจเข้มแข็งไม่ยอมแพ้อุปสรรคที่เกิดขึน้ 

 10. รู้จักเสียสละและมีความเห็นอกเห็นใจผูอ้ื่น 

 11. ยอมรับการกระทําของตน 

การฝึกหัด มีวิธีการดังน้ี 

 1. มีกฎเกณฑ์ในชีวติประจําวัน เช่น การทําอะไรเป็นเวลา และสม่ําเสมอ มิให้

ขาดเป็นต้น 

 2. ต้องหลีกเลี่ยงการคบอย่างใกล้ชิดกับผูท้ี่ขาดระเบียบวินัย เพราะอาจจูงใจให้

เกิดการกระทําอะไรนอกกฎเกณฑแ์ละระเบียบที่ดไีด้ 

 3. การทํากิจการงานใดไม่ว่าเล็กน้อยหรอืใหญ่ ควรฝึกใหเ้ป็นระเบียบ ไม่ยุ่ง

เหยิงสับสน ควรตระหนักเสมอว่ามีระเบียบเป็นเครื่องแสดงถึงความเจรญิของจติใจ 

27 ข้อปฏิบัติ  เพื่อหยุดนิสัยชอบผัดวันประกันพรุ่ง 

 1. จุดที่ยากที่สุดคือการเริ่มต้น 

 2. ให้จดบันทึกระยะเวลาที่ตอ้งใชไ้ปในการทํางานแตล่ะชิน้ 

 3. การฝกึที่จะแบ่งงานออกเป็นส่วนย่อย ๆ 
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 4. ฝกึใหรู้้สกึเสมอว่า ขั้นตอนต่าง ๆ ที่คุณกําหนดไว้ “ต้องเป็นไปตามแผน” 

 5. จําไว้ว่า แม้เวลาเพียงแค่ 5 นาที ก็อาจจะทํางานอะไรบางอย่างได้เสร็จสิน้ 

 6. หากคุณรู้สกึว่า ไม่คอ่ยจะมีเวลาเลย ให้ลองตื่นเช้าสักครึ่งช่ัวโมงหรอืหนึ่ง

ช่ัวโมง หากว่าคุณต้องการตื่นมาวิ่งออกกําลังกายและหากทําได้ คุณจะพบว่าจรงิ ๆ แล้ว

คุณยังมเีวลาเหลืออีกพอสมควรเลยทีเดียว 

 7. หัดจัดสถานที่ทํางานให้เป็นระเบียบเรียบร้อย จะทําให้คุณประหยัดเวลาได้

มากและทํางานได้เร็วขึ้น 

 8. พยายามเอาสิ่งไม่จําเป็นออกไปให้พ้นจากบริเวณที่จะทํางาน 

 9. ในบางครั้ง เราไม่มคีวามจําเป็นที่จะต้องเริ่มทํางานจากส่วนแรกเสมอไปหาก

ว่าพิจารณาดูแล้ว พบว่ามันค่อนขา้งยาก เราอาจจะข้ามไปทําส่วนที่งา่ยกว่าก่อนก็ได้ 

 10. แต่ในทางกลับกัน คนอีกกลุ่มหนึ่งกลับชอบที่จะทํางานส่วนที่ยากที่สุด

เสียก่อน เพราะรู้สกึว่า หากทําส่วนที่ยากไปเสร็จสิน้แล้ว ส่วนที่เหลอือยู่ก็คงไม่ใชป่ัญหาอกี

ต่อไป 

 11. ฝกึที่จะกําหนดเส้นตายใหก้ับตัวเอง ในการทํางานแต่ละชิ้น 

 12. หัดบอกคนอื่นเกี่ยวกับเส้นตายนั้น ๆ ที่คุณได้กําหนดขึน้ ซึ่งจะเป็นการ

กระตุน้ได้อีกทางหนึ่ง เพราะหากคุณทําไม่เสร็จตามที่บอกไว้ก็จะทําให้ไม่กล้าสู้หนา้คนที่

คุณเคยบอกไว้นั่นเอง 

 13. พยายามบอกกับตัวเองว่า “หากทํางานไม่เสร็จภายใน 5 โมงเย็น ก็จะต้อง

ยกเลิกแผนการทั้งหมดสําหรับคืนนี้” วิธีค่อนข้างได้ผลดีกับคนส่วนใหญ่ 

 14. สําหรับทุก ๆ เส้นตายที่กําหนดไว้ หากคุณทําได้ตามนัน้ก็อย่าลืมที่จะให้

รางวัลกับตัวเอง 

 15. พยายามทํางานทันทีที่มาถึงมอืคุณ ยิ่งทําได้มากเท่าไหร ่โอกาสที่งานใด ๆ 

จะเสร็จล่าช้าก็แทบจะไม่มอีีก 

 16. ลองถามตัวเองว่า “ยังมีวิธีอื่นที่ง่ายกว่าหรือเปล่า?” บางครัง้คุณอาจจะทํา

ให้งานใด ๆ ยากกว่าที่มันเป็นจรงิ เช่น การจัดงานเลี้ยง คุณอาจจะเลือกที่จะทําของหวานที่

ยุ่งยากแทนที่จะเลือกใช้ผลไม้ที่ลดขั้นตอนไปได้อกีมาก 

 17. ถามตัวเองว่า “สิ่งที่แย่ที่สุดที่จะเกิดขึ้นหากเราลงมอืทําอะไรไปสักอย่างคอื

อะไร?” เชน่ การที่คุณเลือกที่จะใช้เวลาในวันเสารท์ั้งวันหมดไปกับการทํางานใหเ้สร็จ แตก่็

ดีกว่าการที่ต้องมานั่งกังวลมากกว่าว่าจะทําเสร็จหรอืไม่ ในวันอาทิตย์เพียงวันเดียว 
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 18. ไม่ต้องทําอะไรเลย! นั่งลง แล้วเอางานมากองไว้ตรงหน้าสัก 15 นาที       

ทําสมาธิแล้วจงึลงมอืทํางาน 

 19. เชื่อความรูส้ึกของคุณ เมื่อใดก็ตามที่มคีวามรูส้ึกว่าถูกกระตุน้ให้รบีใช้

พลังงานตรงนีใ้นการทํางานให้สําเร็จ คนบางสว่นมักจะหัวเราะเยาะคนที่ใช้ความโกรธ  

เป็นแรงกระตุ้นให้ทํางาน หากแต่ความจริงเราจะรู้สกึดีขึน้ หากได้ระเบิดพลังงานส่วนเกิน

ออกไป 

 20. หาเหตุผลที่เหมาะสมที่จะมาเป็นตัวกระตุ้นตัวคุณเอง 

 21. มองโลกในแงด่ี ตัวอย่างเช่น หากพ่อคุณโทรฯ มาบอกว่าท่านจะมาหาคุณ

ช้ากว่าที่นัดไว้ราวครึ่งช่ัวโมง ให้ใชเ้วลาช่วงที่รอนั้นทํางานอะไรก็ได้ที่เหมาะสม 

 22. ให้คิดเสมอว่าอาจจะเกิดปัญหาใด ๆ ได้เสมอ เช่น หากคุณไปเที่ยวและ   

ในขากลับลูกคุณเกิดป่วยขึ้นมา ก็อาจจะทําให้คุณต้องล่าช้าไปบ้าง ทางที่ดีคุณจงึควร

เริ่มทําอะไรก็ตามเสียก่อนเวลาที่กําหนดไว้เล็กน้อย 

 23. หากคุณเป็นบุคคลจําพวกที่มักรู้สกึกังวลเมื่อทํางานใกล้จะเสร็จ ใหค้ิดว่า

คุณทําดีที่สุดแล้ว ไม่มใีครที่ทําทุกอย่างได้สมบูรณ์แบบ 

 24. หากได้สัญญาไว้กับใครว่าจะให้คําตอบในเรื่องใด ๆ แล้วคุณยังไม่ได้ทําการ

ตัดสินใจ ใหโ้ทรฯ หรือส่งข่าวไปแจ้งให้บุคคลนั้น ๆ ทราบว่า “คุณยังไม่ได้ตัดสินใจ” ซึ่งจะ

ทําให้ไม่รูส้ึกว่าผดิคําพูด 

 25. นึกไว้วา่คุณไม่ใช่บุคคลเดียวที่ทํางานได้ดี ดังนัน้ให้รู้จักแบ่งงานให้คนอื่น 

หรอืจ้างให้ใครมาทํางานส่วนที่ต้องการแทนที่จะทําเองทั้งหมด หรอือาจทําการตอ่รองกับ

เพื่อน เช่น หากเธอมาช่วยจัดการแฟ้มเอกสารให้ คุณก็จะช่วยติดตั้งคอมพิวเตอร์ให้ 

 26. ใช้เวลาสําหรับการพักผ่อนเพื่อการพักผอ่นเสมอ คนที่ชอบ

ผัดวันประกันพรุ่งมักจะใช้เวลาที่ควรจะพักผอ่นไปทํางาน ดว้ยความกังวลว่า พรุ่งนี้จะมี

เวลาพอที่จะมาทํางานหรอืเปล่า? 

 27. บางครั้งการผักผอ่นก็มีเหตุผลในตัวมันเอง เช่น การที่คุณยังไม่สง่โบว์ชัวร์ 

ที่ท่องเที่ยวไปให้เพื่อนตามที่ได้สัญญาไว้ ก็อาจเป็นเพราะคุณยังไม่พรอ้มที่จะเดินทางไป

ไหนในช่วงนี้ 

จะลดพฤติกรรมการผัดวันประกันพรุ่งได้อย่างไร 

 1. คุยเรื่องงานกับเขา บอกขั้นตอนต่าง ๆ ใหท้ราบ ช้ีแจงให้เห็นผลเสียหากเกิด

การล่าชา้ แต่อย่าทําให้เหมือนเป็นการขูข่วัญ แตต่้องทําให้เขาเข้าใจปัญหาอย่างแท้จริง 
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 2. แนะนําให้เขารู้จักแบ่งงานออกเป็นส่วนย่อย ๆ และให้รางวัลเล็ก ๆ กับตัวเอง

เมื่อทําแต่ละขั้นตอนเสร็จ 

 3. อย่าไปทํางานให้กับเขาเด็ดขาด คุณควรทําเพียงแค่ให้การสนับสนุนและ

คําแนะนําเท่านั้น 

 4. สําหรับสมาชิกในครอบครัว คุณอาจเสนอรางวัลเล็ก ๆ เช่น การออกไป

เที่ยวนอกบ้าน การไปดูฟุตบอล ฯลฯ 

 

อ้างองิ sa.ku.ac.th/project/sa25065.ppt 

สืบค้นจาก https://groupbush.wordpress.com/ระเบียบวินัย-คืออะไร/ เมื่อวันที่ 5 ธ.ค. 
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ใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง ลกูอมของเพชรและพลอย 

 

“เพชรมลีูกอมเป็นสามเท่าของลูกอมที่พลอยมี และเมื่อนับลูกอมของเพชรและพลอย

รวมกันแล้วได้ 16 เม็ด” อยากทราบว่าเพชรและพลอยมีลูกอมคนละกี่เม็ด โดยครูแสดง

ปัญหาไว้หน้าจอ LED  

 
ขั้นที่ 1 กําหนดปัญหา 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

ขั้นที ่2 ทําความเข้าใจ 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

ขั้นที ่3 ดําเนินการศกึษาค้นคว้า 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................  
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ขั้นที ่4 สังเคราะหค์วามรู้ 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

ขั้นที ่5 ประเมินค่าของคําตอบ นําเสนอและประเมินผล 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................
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แผนการจัดการเรียนรู้ 

วิชาคณิตศาสตรพ์ืน้ฐาน        ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

หนว่ยการเรียนรู้ที ่1 เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  เวลา 16 ช่ัวโมง 

เรื่อง การเตรียมความพร้อมก่อนรูจ้ักสมการ (2)  จํานวน 1 ช่ัวโมง 

 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

 ค 1.3 ใช้นพิจน์ สมการ และอสมการ อธิบายความสัมพันธ์หรอืช่วยแก้ปัญหา       

ที่กําหนดให้ 

ตัวชี้วัด 

 ม.1/1 เข้าใจและใช้สมบัติของการเท่ากันและสมบัติของจํานวน เพื่อวิเคราะห์

และแก้ปัญหาโดยใช้สมการเชงิเส้นตัวแปรเดียว 

สาระการเรียนรู้ 

 1. การหาคําตอบของสมการโดยวิธีการแทนค่าตัวแปรในสมการ 

 2. เขียนนิพจนพ์ีชคณิตแทนข้อความจากสถานการณ์ต่าง ๆ ที่หลากหลาย 

สาระส าคัญ 

 สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว เป็นสมการที่มตีัวแปรเพียงตัวเดียว และเลขชีก้ําลัง

ของตัวแปรเท่ากับหนึ่ง สมการเชงิเส้นตัวแปรเดียวจะมีคําตอบของสมการเพียงคําตอบ

เดียวเท่านั้น การแก้สมการคือการหาคําตอบของสมการ ซึ่งอาจใชก้ารลองแทนค่าตัวแปร

ในสมการ หรอืใช้สมบัติของจํานวนและสมบัติของการเท่ากัน สําหรับโจทย์ปัญหาในเรื่อง

สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวเมื่อเราสร้างสมการแทนปัญหา และแก้สมการเพื่อหาคําตอบ

แล้ว จะต้องนําคําตอบที่ได้ไปตรวจสอบกับเงื่อนไขในโจทย์ปัญหาวา่มีความสมเหตุสมผล

หรอืไม่ ไม่ใช่ตรวจสอบจากสมการที่สร้างขึน้ เพราะหากเราสรา้งสมการไม่ถูกต้อง คําตอบ

ที่ได้ถึงแม้จะสอดคล้องกับสมการที่สรา้งขึ้น แตก่็อาจไม่ใช่คําตอบของโจทย์ปัญหา 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 ด้านความรู้ 

  1. นักเรียนสามารถหาคําตอบของสมการโดยวิธีการแทนค่าตัวแปร  

ในสมการได้ 

  2. นักเรียนสามารถเขียนนิพจน์พชีคณิตแทนข้อความจากสถานการณ์ 

ต่าง ๆ ได้ 

 ด้านทักษะกระบวนการ 
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   1. นักเรียนสามารถคาดการณ์คําตอบและหาคําตอบของสมการโดย

วิธีการแทนค่าตัวแปรในสมการได้  

   2. นักเรียนสามารถใช้ความรู้ และความเข้าใจเกี่ยวกับสัญลักษณ์ทาง

คณิตศาสตรม์าเขียนนิพจน์พีชคณิตแทนข้อความจากสถานการณต์่าง ๆ ได้ 

   3. นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้สะเต็มศกึษาและ

การใชป้ัญหาเป็นฐานในการแก้ปัญหาได้ 

  ด้านคุณลักษณะ 

   1. ทํางานเป็นระบบ 

   2. มีความพากเพียร 

   3. ปฏิบัติตามกฎระเบียบของสังคม  

กิจกรรม/กระบวนการเรียนรู้ 

 ขั้นที่ 1 กําหนดปัญหา (8 นาที) 

  1. ครูนําเข้าสู่บทเรียนโดยการตัง้คําถามว่า “นักเรียนทราบหรอืไม่ว่าสมการ

นําไปใช้ในเรื่องใดบ้างที่เกี่ยวข้องกับชีวติประจําวัน” และครูอธิบายถึงการนําสมการไปใช้ใน

เรื่องต่าง ๆ ในชีวติประจําวัน 

  2. นักเรียนฟังครูอธิบายเนื้อหาจากหนังสอืเรียนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ม.1 

เล่ม 2 ของสสวท. ในหัวข้อ “เงินใคร…มีเท่าไหร่กัน” 

  3. ครูนําเสนอปัญหาที่เกี่ยวข้องกับการหาคําตอบของสมการโดยวิธีการ

แทนค่าตัวแปรในสมการ ดังนี ้ 

“แพรวามีเงินเป็นสองเท่าของเงนิที่แพรงามมี และเมื่อนับเงนิของแพรวาและแพรงาม

รวมกันแล้วได้ 12 บาท” อยากทราบว่าแพรวาและแพรงามมเีงนิคนละกี่บาท” โดยครูแสดง

ปัญหาไว้หน้าจอ LED 

  4. ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 – 5 คน แล้วแจกกระดาษพรูฟ

และปากกาเมจกิใหน้ักเรียนแตล่ะกลุ่ม    

  5. นักเรียนแต่ละกลุ่มระบุปัญหาจากการนําเสนอปัญหาของครูลงใน

กระดาษที่แจกให้   

    ขั้นที ่2 ทําความเข้าใจ (7 นาที) 

  1. นักเรียนทําความเข้าใจปัญหาที่ครูนําเสนอ และสามารถอธิบายสิ่งที่โจทย์

กําหนดมาให้ 
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  2. นักเรียนทําความเข้าใจในปัญหาเป็นกลุ่มโดยชว่ยกันระดมความคิด

เกี่ยวกับสิ่งที่โจทย์ตอ้งการหาคําตอบ รวมทั้งตีความและแปลความหมายจากโจทย์ เพื่อ

นําไปสู่การคน้หาคําตอบ 

    ขั้นที ่3 ดําเนินการศกึษาค้นคว้า (20 นาที) 

  1. นักเรียนดําเนินการอภปิรายภายในกลุ่มเพื่อหาข้อสรุปตามแนวคิดของ

กลุ่มตนเอง 

  2. นักเรียนแตล่ะกลุ่มดําเนินการคาดการณ์แนวทางและวิธีในการหาคําตอบ

โดยใช้ความรูท้างดา้นเทคโนโลยี วิทยาศาสตรแ์ละคณิตศาสตร์ ในการค้นคว้า 

    ขั้นที ่4 สังเคราะหค์วามรู้ (15 นาที) 

  1. นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันจําลองสถานการณ์ปัญหา ออกแบบวิธีการหา

คําตอบ โดยใช้ความรูท้างวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์เพื่อแก้ปัญหา 

  2. นักเรียนแต่ละกลุ่มแสดงแนวคิดและเขียนแนวคิดในการหาคําตอบลงใน

กระดาษพรูฟที่แจกให้ 

   ขั้นที ่5 ประเมินค่าของคําตอบ นําเสนอและประเมินผล (10 นาที) 

  1. นักเรียนแตล่ะกลุ่มสรุปคําตอบที่ได้และประเมินคําตอบของตนเอง โดยใช้

เทคโนโลยีที่เหมาะสม ความรูท้างวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร ์เพื่อนําเสนอผลงาน 

  2. ครูนําผลงานของนักเรียนแต่ละกลุ่มไปติดหนา้กระดานดําเพื่อจัดลําดับ

แนวคิดในการหาคําตอบที่สมบูรณ์มากที่สุดและถูกต้องไปหาแนวคิดที่สมบูรณ์น้อยที่สุด

และอาจไม่ถูกต้อง 

  3. ครูเลือกกลุ่มของนักเรียนที่มชิีน้งานสมบูรณ์นอ้ยที่สุดมานําเสนอหน้าช้ัน 

จากนั้นนักเรียนทุกคนช่วยกันสรุปคําตอบจากการนําเสนอ  

  4. ครูเลือกกลุ่มของนักเรียนที่มีช้ินงานสมบูรณ์มากที่สุดและถูกต้อง 

นําเสนอหน้าชัน้ นักเรียนทุกคนชว่ยกันสรุปคําตอบจากการนําเสนอ 

  5. ครูคอยแนะนําหลังจากที่นักเรียนฟังขอ้สรุปจากการนําเสนอชิน้งาน ครู

และนักเรียนสรุปคําตอบร่วมกัน เพื่อให้เป็นไปในทิศทางเดียวกันและถูกต้อง 

สื่อ อุปกรณ์และแหล่งเรียนรู้ 

 1. หนังสือเรียนคณิตศาสตร์ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 สสวท. 

 2. อนิเตอร์เน็ต 

 3. PowerPoint 

 4. กระดาษพรูฟ 
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 5. ปากกาเมจิก 

 6. เงนิบาท 

 7. ใบกิจกรรมที่ 2 เรื่อง เงินของแพรวาและแพรงาม  

การวัดและประเมินผล 

 1. การวัดผล 

  1.1 สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ 

  1.2 ตรวจชิ้นงานจากการทํากิจกรรม 

  1.3 สังเกตพฤติกรรมด้านคุณลักษณะ 

 2. เครื่องมอืวัดผลและประเมินผล 

  2.1 แบบประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ 

  2.2 คะแนนจากการทํากิจกรรม 

  2.3 แบบประเมินคุณลักษณะ 

 3. เกณฑ์การวัดและประเมินผล 

  3.1 แบบประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ 

   เกณฑก์ารให้คะแนน 

    0 หมายถึง แก้ไขปรับปรุง 

    1 หมายถึง พอใช้ 

    2 หมายถึง ดี 

   เกณฑก์ารประเมิน 

    8 – 10 คะแนน หมายถึง ผ่าน 

    ต่ํากว่า 8 คะแนน หมายถึง ไม่ผ่าน 

  3.2 คะแนนจากการทํากิจกรรมตัง้แตร่้อยละ 75 ขึ้นไป 

  3.3 แบบประเมินคุณลักษณะ 

   เกณฑก์ารให้คะแนน 

    0 หมายถึง แก้ไขปรับปรุง 

    1 หมายถึง พอใช้ 

    2 หมายถึง ดี 

   เกณฑก์ารประเมิน 

    10 – 14 คะแนน หมายถึง ผ่าน 

    ต่ํากว่า 10 คะแนน หมายถึง ไม่ผ่าน 
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บันทึกผลหลังสอน 

 1. ผลการสอน 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

 2. ปัญหาและอุปสรรค 

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 3. ขอ้เสนอแนะและแนวทางแก้ไข 

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 

ลงช่ือ.................................................ผูส้อน 

        (นางวชรกมล  พนติอนงกริต) 

ข้อเสนอแนะและความคิดเห็นของหัวหน้าสถานศึกษา 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

 

ลงช่ือ................................................. 

     (......................................................) 

    ตําแหนง่ ผู้อํานวยการโรงเรียน 
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ใบกิจกรรมที่ 2 เรื่อง เงินของแพรวาและแพรงาม 
“แพรวามีเงินเป็นสองเท่าของเงนิที่แพรงามมี และเมื่อนับเงนิของแพรวาและแพรงาม

รวมกันแล้วได้ 12 บาท” อยากทราบว่าแพรวาและแพรงามมเีงนิคนละกี่บาท” โดยครูแสดง

ปัญหาไว้หน้าจอ LED 

 
ขั้นที่ 1 กําหนดปัญหา  

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

ขั้นที ่2 ทําความเข้าใจ 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

ขั้นที ่3 ดําเนินการศกึษาค้นคว้า 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  
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ขั้นที ่4 สังเคราะหค์วามรู้ 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

ขั้นที ่5 ประเมินค่าของคําตอบ นําเสนอและประเมินผล 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 
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แบบประเมินคุณลักษณะในการเรียนวิชาคณติศาสตร์ 

ของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 1  

 

ค าชี้แจง ให้ทําเครื่องหมาย / ลงในช่องรายการประเมินแตล่ะขอ้ 

 ด้านคุณธรรม จริยธรรม 

  สังเกตพฤติกรรม/ผลการทํางาน/อุปนิสัย 

รายการประเมิน คุณลักษณะของผู้เรียน 
ระดับคุณภาพ 

2 1 0 

1. ระเบียบวนิัย ทํางานสะอาด เป็นระเบียบ    

2. ความเชื่อม่ัน 

ในตนเอง 

แสดงความคิดเห็นของตนเอง วางแผนลว่งหน้า และยนิด ี

ชว่ยเหลอืเพื่อน 

   

3. ความรับผิดชอบ ส่งงานตามกําหนดเวลา    

4. การวางแผน มลีําดับขั้นตอนในการทํางาน    

5. ความเป็นผู้นํา เสียสละ เปิดโอกาสใหค้นอื่นแสดงความคิดเห็น    

6. ความพากเพยีร ตัง้ใจทํางาน และเสร็จทันเวลา    

7. ความอดทน ควบคุมตนเอง อดทนต่องานท่ียาก     

ระดับคุณภาพ 2 = ดี   1 = พอใช ้  0 = แก้ไขปรับปรุง        

เกณฑ์การประเมิน 10 – 14 คะแนน หมายถึง ผา่น 

ต่ํากว่า 10 คะแนน หมายถึง ไมผ่่าน 

   

 

กลุ่มที่ .........................  คะแนนเฉลี่ย ............................ 

 

 

ลงช่ือ ................................................... ผู้ประเมิน 

      (.................................................) 
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แบบประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 1  

 

ค าชี้แจง ให้ทําเครื่องหมาย / ลงในช่องรายการประเมินแตล่ะขอ้ 

 ด้านทักษะ/กระบวนการ 

  สังเกตพฤติกรรม/ผลงานตามใบกิจกรรมประกอบการพิจารณา 

รายการประเมิน ความสามารถของผูเ้รียน 
ระดับคุณภาพ 

2 1 0 

1. การแก้ปัญหา ใชว้ธีิการท่ีเหมาะสมในการแก้ปัญหาและคาํนวณคําตอบ    

2. การใช้เหตุผล สรุปผลและบอกเหตุผลประกอบการสรุปได้    

3. การนําเสนอ

และการใชภ้าษา 

ใชภ้าษาสัญลักษณท์างคณิตศาสตร์แสดงความหมายและ 

นําเสนอได้ถูกตอ้ง 

   

4. การเชื่อมโยง นําความรู้ไปใชใ้นการเรียนวชิาอ่ืนและในชีวิตจรงิ    

5. การคิด

วเิคราะห ์

มแีนวความคิดในการสังเกต หาความสัมพันธ์ และใชห้ลักการ 

ทางคณิตศาสตร์ปฏบัิตกิิจกรรม 

   

ระดับคุณภาพ 2 = ดี   1 = พอใช ้  0 = แก้ไขปรับปรุง        

เกณฑ์การประเมิน 8 – 10 คะแนน หมายถึง ผา่น 

ต่ํากว่า 8 คะแนน หมายถงึ ไมผ่า่น 

   

 

กลุ่มที่ .........................  คะแนนเฉลี่ย ............................ 

 

 

ลงช่ือ ................................................... ผู้ประเมิน 

      (.................................................) 
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แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 1 จ านวน 30 ข้อ เวลา 1 ชั่วโมง  

 

ค าชี้แจง  

 1. แบบทดสอบฉบับนีเ้ป็นแบบเลือกตอบ จํานวน 30 ข้อ ใช้เวลา 1 ช่ัวโมง  

 2. หา้มขีดเขียนเครื่องหมายใด ๆ ลงในกระดาษแบบทดสอบ 

 3. ให้นักเรียนตอบแบบทดสอบลงในกระดาษที่แจกให้ และเลอืกคําตอบจากข้อ 

ก. ข. ค. หรอื ง. ที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียว 

 4. ถ้าหากต้องการเปลี่ยนแปลงคําตอบ ให้ขีดเครื่องหมาย X ทับตัวอักษร ก. ข. 

ค. หรอื ง 

 

 

         ขอขอบใจนักเรียนทุกคนที่ให้ความรว่มมอืด้วยดี 

         นางวชรกมล  พนติอนงกริต 

 นักศึกษาปริญญาโท สาขาวิจัยและพัฒนาการศกึษา 

         มหาวิทยาลัยราชภัฎสกลนคร 
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ค าชี้แจง อ่านข้อความต่อไปนีต้อบคําถามขอ้ 1–2 

 เนื่องจากทะเลมีคลื่นจัด ลมพายุแรง ดังนัน้จงึขอให้เรอืเล็กทุกชนิดงดออกจาก

ฝัง่ตัง้แต ่20.00 น. ถึง 06.00 น. ของวันใหม่ 

1. ข้อความข้างต้นนีม้ีจุดมุง่หมายสําคัญที่สิ่งใด (ความสําคัญ) 

 ก. ลักษณะของเรอืเดินทะเล      ข. การจับปลาของชาวประมง 

 ค. ความปลอดภัยของการเดินเรอื      ง. ลักษณะคลื่นและลมในท้องทะเล 

2. เหตุการณน์ี้น่าจะเกิดขึน้ที่จังหวัดใด (ความสัมพันธ์) 

 ก. สกลนคร      ข. นครพนม 

 ค. ประจวบคีรขีันธ์    ง. กรุงเทพมหานคร 

3. “คิดทุกคําที่พูด แตอ่ย่าพูดทุกคําที่คิด” จากข้อความดังกล่าวสิ่งใดมีความสําคัญที่สุด 

(ความสําคัญ) 

 ก. การพูด      ข. การคิด 

 ค. คิดแลว้พูด     ง. พูดแล้วคิด 

ค าชี้แจง จากสถานการณโ์จทย์ปัญหาตอ่ไปนี ้ใช้ตอบคําถามข้อ 4 

 เอเก็บมะพร้าวมากองไว้จํานวนหนึ่ง บีเก็บมะพร้าวได้ 26 ผล นํามารวมไว้กับ

กองมะพร้าวของเอ เมื่อซีนับมะพร้าวทั้งหมดในกองนั้นเพื่อนําไปขาย พบว่ามีมะพร้าวอยู่

ทั้งหมด 63 ผล มะพร้าวที่เอเก็บมากองไว้มกีี่ผล 

4. ข้อมูลใดโจทย์ไม่ได้บอกไว้ (ความสําคัญ) 

 ก. บีเก็บมะพร้าวได้ 26 ผล  ข. เอเก็บมะพร้าวได้จํานวนหนึ่ง  

 ค. ซีนํามะพร้าวไปขาย  ง. เอและบีเก็บมะพร้าวได้รวมกัน 63 ผล 

5. โจทย์ข้อนี้เขียนสมการเพื่อหาคําตอบได้อย่างไร (หลักการ) 

 ก. x + 26 = 63    ข. x = 63 + 26   

 ค. x - 63 = 26    ง. x-26 = 63 

ค าชี้แจง จากสถานการณโ์จทย์ปัญหาตอ่ไปนี ้ใชต้อบคําถามข้อ 6  

 หนูนดิอ่านหนังสอืได้ 100 หน้าในเวลา 5 วัน แตล่ะวันหนูนิดอ่านหนังสือ

มากกว่า วันที่แล้วมาวันละ 5 หนา้ อยากทราบว่าวันที่สี่หนูนดิอ่านหนังสอืได้กี่หนา้  

6. หนูนดิมีวธิีการอ่านหนังสืออย่างไร (ความสําคัญ) 

          ก. อา่นวันละ 5 หน้า                   ข. อา่นมากกว่าวันละ 5 หน้า  

          ค. อา่นน้อยกว่าวันที่แล้วมาวันละ 5 หน้า ง. อ่านมากกว่าวันที่แล้วมาวันละ 5 หนา้ 
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 7. จํานวนคี่ คือ จํานวนเต็มที่ไม่ใช่จํานวนเต็มคู่หรือเป็นจํานวนเต็มที่หารด้วย 2 แล้วเหลือ 

เศษ 1 หรอืสามารถเขียนให้อยู่ในรูป 2n - 1 หรือ 2n+1 เมื่อ n เป็นจํานวนเต็ม” 

ตัวเลือกใดคือลักษณะสําคัญของจํานวนคี่ (ความสําคัญ) 

  ก. จํานวนเฉพาะทุกจํานวนเป็นจํานวนคี่   

 ข. จํานวนคีทุ่กจํานวนไม่เป็นจํานวนเฉพาะ   

 ค. ผลบวกของจํานวนคีส่องจํานวนเป็นจํานวนคู่ 

 ง. ผลบวกของจํานวนคีแ่ละจํานวนคู่เป็นจํานวนคู่ 

8. อัตราส่วนของจํานวนไก่ตอ่จํานวนเงินเป็น 3 : 7 โจทย์นีม้ีลักษณะอย่างไร (ความสําคัญ) 

 ก. เป็นข้อความที่ไม่สมบูรณ์ เพราะขาดหนว่ยของสิ่งของที่นํามาเปรียบเทียบ 

 ข. เป็นข้อความที่ไม่สมบูรณ์ เพราะขาดหนว่ยของจํานวนไก่ 

 ค. เป็นข้อความที่ไม่สมบูรณ์ เพราะขาดหนว่ยของจํานวนเงิน 

 ง. เป็นข้อความที่ไม่ถูกต้อง เพราะอัตราส่วนต้องเป็น 7 : 3 

9. พี่ให้เงนิ 500 บาท แก่น้องสองคน นอ้งจะได้รับเงินคนละเท่าไร โจทย์นี้ไม่สามารถหา

คําตอบได้ เพราะขาด สิ่งใด (ความสําคัญ) 

 ก. จํานวนผู้ให้     ข. สัดส่วนที่ให้  

 ค. ลักษณะการให้    ง. ระยะเวลาในการให้ 

10. ซือ้ลองกองมา 10 กิโลกรัม ราคา 600 บาท แบ่งขายไป 10 กิโลกรัม ราคา 500บาท  

ทีเ่หลือขายไปกิโลกรัมละ 80 บาท จะได้กําไร 25% สิ่งใดส่งผลตอ่การขายที่ทําให้ ได้กําไร 

มากที่สุด (ความสําคัญ) 

 ก. ราคาซือ้   ข. ราคาขาย       ค. ชนิดของผลไม้  ง. จํานวนผลไม้ที่ขาย 

11. ถ้าตอ้งการความสวยงามสะดุดตา และเปรียบเทียบข้อมูลได้อย่างรวดเร็ว ควรใช้การ

นําเสนอในรูปแบบใดดีที่สุด (ความสําคัญ) 

 ก. ตาราง   ข. กราฟเส้น  ค. แผนภูมวิงกลม  ง. แผนภูมิรูปภาพ 

12. ในการโยนเหรียญ 1 เหรียญ 2 ครั้ง ผลลัพธ์ที่เกิดขึน้ทั้งหมดมี 4 เหตุการณ์ และจาก

การโยนเหรียญ 1 เหรยีญ 3 ครั้ง ผลลัพธ์ทั้งหมดที่เกิดขึ้นม ี8เหตุการณ์ จากข้อความ

ดังกล่าว ผลลัพธ์ของ เหตุการณ์ที่เพิ่มขึ้น ขึน้อยู่กับอะไร (ความสําคัญ) 

 ก. จํานวนเหรียญ     ข. ชนิดของเหรยีญ  

 ค. จํานวนครั้งที่โยน    ง. ความแรงในการโยนเหรียญ 
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ค าชี้แจง กําหนดสัญลักษณ์ตอ่ไปนีแ้ทนข้อความดังนี้ใช้ตอบคําถามข้อ 13 

     แทน นักเรียน     แทน ขยัน 

     แทน ครู      แทน อ่าน 

     แทน เรียน      แทน หนังสือ 

     แทน สอน 

      

13. สัญลักษณ์                               แทนข้อความใด (ความสัมพันธ์)  

 ก. ครูนักเรียนอ่านหนังสือสอน ข. ครูนักเรียนสอนอ่านหนังสือ 

 ค. ครูสอนนักเรียนอ่านหนังสือ ง. นักเรียนอ่านหนังสอืครูสอน 

14. ระพีได้เงินมาโรงเรียนสัปดาห์ละ 200 บาท ในแต่ละวันที่มาโรงเรียน ระพีจะต้องจ่าย

ค่าอาหารกลางวัน 25 บาท ค่าน้ํามันรถจักรยานยนต์สัปดาห์ละ 50 บาท ในความเป็นจรงิ

ระพีจะสามารถมีเงนิออมสัปดาห์ละ 50 บาทได้หรอืไม่ (ความสัมพันธ์) 

 ก. ไม่ได้ เพราะผลรวมรายจ่ายต่อสัปดาห์เป็น 185 บาท ซึ่งไม่เหลือพอที่มี 

เงินออม สัปดาหล์ะ 50 บาท 

 ข. ไม่ได้ เพราะ ผลรวมรายจา่ยต่อสัปดาหเ์ป็น 175 บาท ซึ่งไม่เหลือพอที่มี 

เงินออม สัปดาหล์ะ 50 บาท 

 ค. ได้ เพราะ ผลรวมรายจ่ายต่อสัปดาห์เป็น 175 บาทซึ่งสามารถมีเงนิออม 

สัปดาห์ละ 50 บาท 

 ง. ได้ เพราะเมื่อประมาณค่ารายจ่ายได้ไม่เกิน 150 บาท จึงสามารถมีเงินออม

สัปดาห์ละ 50 บาท 

ค าชี้แจง จากสถานการณโ์จทย์ปัญหาต่อไปนี ้ใชต้อบคําถามข้อ 15 

 เรือสองลําออกจากท่า ก ไปท่า ข ลําแรกออกจากท่าเวลา 10.00 น. ดว้ย

ความเร็ว 20 กิโลเมตรต่อช่ัวโมง อีกลําหนึ่งออกจากท่าเวลา 10.45 น. ดว้ยความเร็ว 30 

กิโลเมตรตอ่ ช่ัวโมง ถ้าเรือทั้งสองลําถึงท่าพร้อมกัน ระยะทางจากท่า ก ถึงท่า ข เท่ากับกี่

กิโลเมตร 

15. เรือลําแรกออกจากท่าก่อนหรอืหลังเรอืลําที่สอง และเวลาต่างกันเท่าไร 

(ความสัมพันธ์) 

  ก. ก่อน, เวลาต่างกัน 15 นาที  ข. ก่อน, เวลาต่างกัน 45 นาที  

 ค. หลัง, เวลาต่างกัน 15 นาที  ง. หลัง, เวลาต่างกัน 45 นาที 
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ค าชี้แจง จากสถานการณโ์จทย์ปัญหาตอ่ไปนี ้ใชต้อบคําถามข้อ 16 

 ช่างทาสีคนหนึ่งยืนอยู่บนชั้นกลางของบันไดที่พาดอยู่กับกําแพงอกีแห่งหนึ่งและ

กําลังไต่ขึ้นไป เมื่อเขาไต่บันไดขึน้ไปได้ 3 ขั้น เขากลับไต่บันไดลงมาอีก 5 ขั้น เพื่อรับของ

จากเพื่อน และเมื่อเขาไต่บันไดกลับขึน้ไปโหม่อกี 6 ช้ัน ปรากฏว่าถึงขั้นสุดท้ายของบันได

พอดี อยากทราบว่าบันไดนี้มีกี่ขัน้ 

16. ช่างทาสยีืนอยู่บนช้ันกลางของบันได แสดงว่าบันไดควรจะมีกี่ขั้น (ความสัมพันธ์) 

 ก. 4 ขั้น    ข. 5 ขั้น        ค. 6 ขั้น     ง. 8 ขั้น  

ค าชี้แจง จากสถานการณโ์จทย์ปัญหาตอ่ไปนี ้ใช้ตอบคําถามข้อ 17 

 ไก ่กิ่ง และกบวิ่งแขง่กัน ไม่ใช่คนที่วิ่งถึงหลักชัยเป็นคนที่สอง และกิ่งไม่ใช่คนที่

วิ่ง ถึงหลักชัยเป็นคนที่สาม ไก่วิ่งเร็วกว่าขาวอยู่ 2 วินาที จงหาว่าใครเป็นคนวิ่งถึงหลักชัย

เป็นคนที่หนึ่ง 

17. ข้อใดเรียงลําดับของผู้ที่วิ่งแข่งกันถึงหลักชัยตามลําดับก่อนหลังได้ถูกต้อง 

(ความสัมพันธ์) 

 ก, ไก่, กบ, กิ่ง     ข. ไก,่ กิ่ง, กบ         ค. กิ่ง, ไก่, กบ         ง. กบ, ไก่, กิ่ง 

ค าชี้แจง จากสถานการณโ์จทย์ปัญหาตอ่ไปนี ้ใชต้อบคําถามข้อ 18 

 “รับประทานขนมตอ่นะคะ” คุณแมบ่อกคุณพ่อ “มีขนมให้คุณ 5 ชิน้ ดฉิัน 3 ชิ้น 

และ ลูก ๆ คนละชิน้” 

 “ผมรู้สึกอิ่มแล้วล่ะ” คุณพ่อบอกคุณแม่ “ผมทานแค่ 3 ชิน้ก็พอ" 

 “ถ้าอย่างนั้นคุณก็รับประทาน 3 ชิน้ ดฉิันเองก็ขอลดลงเหลอื 2 ช้ัน และลูก ๆ 

ก็จะได้คนละ 2 ชิน้พอดี” คุณแมแ่บ่งขนมใหม่ 

 จงหาว่า ครอบครัวนีม้ีลูกกี่คน และวันนั้นมีขนมทั้งหมดที่ช้ิน 

18. ข้อมูลใดช่วยในการคํานวณหาจํานวนลูกของครอบครัวนี้ (ความสัมพันธ์) 

 ก. มีขนมให้พ่อ 5 ชิน้ แม ่3 ชิน้ และลูก ๆ คนละชิน้  

 ข. ฟอรับประทาน 3 ชิน้ แม่ 2 ชิน้  

 ค. ลกู ๆ ได้รับประทานขนมคนละ 2 ชิน้  

 ง. มีขนมให้พ่อ 5 ขึน้ พอ่รับประทานเพียง 3 ชิ้น สว่นแม่มีขนม 3 ชิ้น 

รับประทานเพียง 2 ช้ัน และลูก ๆ มขีนมคนละขึ้น ได้รับประทานเพิ่มเป็นคนละ 2 ชิ้น 
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19. ข้อความใดแสดงความเกี่ยวข้องกันของปริมาณสองปริมาณได้เท่ากับข้อความที่

กําหนดให้เงาะ 5 กิโลกรัม ราคา 30 บาท (ความสัมพันธ์) 

 ก. ส้ม 5 กิโลกรัม ราคา 40 บาท    ข. อัตราเร็ว 5 กิโลเมตรต่อช่ัวโมง  

 ค. มังคุด 2 กิโลกรัม ราคา 30 บาท ง. แพทย์ 10 คน ต่อพยาบาล 60 คน 

20. ถ้า (-10) x [a+(-5] ได้ผลลัพธ์เป็นจํานวนเต็มบวก แสดงว่า a เป็นจํานวนจริงตาม

ตัวเลือกใด (ความสัมพันธ์) 

 ก. น้อยกว่า -5    ข. มากกว่า -5         ค. น้อยกว่า 5        ง. มากกว่า 5 

21. จะต้องนําจํานวนใดมาคูณกับ 5 เพื่อที่จะทําให้ผลคูณมีคา่เท่ากับจํานวนนั้นบวกกับ 5 

(ความสัมพันธ์) 

 ก.  
5
4      ข.  

3
2    ค.  2  ง.  -1 

22. กิจกรรมใดต้องอาศัยแรงลม (หลักการ) 

 ก. วิ่ง     ข. ว่ายน้า 

 ค. เล่นว่าว   ง. กระโดดตบ 

23. ที่วา่ไม่มคีําว่าจนในหมู่คนขยันนั้น อาศัยหลักการใด (หลักการ) 

 ก. ความรอบรู้     ข. ความแข็งแรง 

 ค. ความสามารถ    ง. ความพยายาม 

24. ลวดเส้นหนึ่งยาว 20 เมตร นํามาขดเป็นรูปสี่เหลี่ยมผนืผ้า โดยให้ด้านยาว ยาวกว่าด้าน

กว้าง 2 เมตร จะได้รูปสี่เหลี่ยมผนืผ้าที่มพีืน้ที่เท่าใด (หลักการ) 

 ก. 12 ตารางเมตร   ข. 16 ตารางเมตร     

 ค. 24 ตารางเมตร    ง. 36 ตารางเมตร  

25. ชาวนาคนหนึ่งซือ้น้ํามันมา 40 ลิตร โดยชาวนาจะนําน้ํามันไปเติมเครื่องสูบน้ําวันละ 

5.5 ลิตร ในความเป็นจริง ระยะเวลา 1 สัปดาหช์าวนาจะเหลือน้ํามันหรอืไม่ เพราะเหตุใด 

(หลักการ) 

 ก. ไม่เหลือ เพราะแบ่งได้หมดพอดี   

 ข. ไม่เหลอื เพราะเป็นทศนิยมที่หารลงตัว  

 ค. เหลอื 0.15 ลิตร เพราะแสดงวิธีหารแล้วหารไม่ลงตัว 

 ง. เหลือ 1.5 ลิตร เพราะแสดงวิธีหาร ตามหลักการหารด้วยทศนยิม 
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ค าชี้แจง จากสถานการณโ์จทย์ปัญหาตอ่ไปนี ้ใชต้อบค้าถามขอ้ 26 - 27 

 ผึ้งฝูงหนึ่งมทีั้งตัวผูแ้ละตัวเมีย ถ้าผึ้งตัวเมียแต่ละตัวในฝูงนีม้ีขาเพิ่มพิเศษ ขึน้มา

อีก 2 ขา ผึ้งตัวผูแ้ต่ละตัวมีขาอยู่เพียงครึ่งหนึ่งของจํานวนขาที่ผึ้งปกติมี แล้วผึ้งฝูงนี้มขีา

ทั้งหมดรวมกัน 28 ขา จงหาว่าผึ้งฝูงนี้เป็นตัวเมียกี่ตัวและตัวผู้กี่ตัว 

26. ถ้าผึ้งตัวเมียมีขาเพิ่มพิเศษ 2 ขา แล้วผึ้งตัวเมียจะมีกี่ขา (หลักการ) 

 ก. 2 + 2 ขา    ข. 4 + 2 ขา       ค. 6 + 2 ขา ง. 8 + 2 ขา  

27. จากเงื่อนไขในโจทย์ ถ้ามีผึ้งตัวเมีย 3 ตัว และผึ้งตัวผู ้1 ตัว แล้วจะมีขารวมกันเท่าไร 

(หลักการ) 

 ก. 27 ขา     ข. 28 ขา   ค. 29 ขา  ง. 30 ขา 

28. วินัยฝากเงินประจํากับธนาคาร โดยเริ่มฝากเงนิ 50,000 บาท พอสิ้นปีได้ดอกเบีย้ 

7.50 % หากอยากได้ดอกเบีย้เพิ่มขึ้น ต้องทําอย่างไร (หลักการ) 

 ก. เพิ่มเงินฝาก     ข. ลดดอกเบีย้         

 ค. เพิ่มดอกเบีย้       ง. เปลี่ยนธนาคาร 

29. รูปสี่เหลี่ยมชนดิใดมีแกนสมมาตรทุกรูป (หลักการ) 

 ก. คางหมู, ผนืผ้า     ข. จัตุรัส, คางหมู  

 ค. รูปว่าว, ขนมเปียกปูน   ง. ขนมเปียกปูน, สี่เหลี่ยมด้านไม่เท่า 

30. “แอนหยิบลูกหนิจากกล่อง ปรากฏว่าครั้งที่ 1 หยิบออกครั้งละ 2 ลูก ครัง้ที่ 2 หยิบ

ออกครั้งละ 3 ลูก ครั้งที่ 3 หยิบออก ครัง้ละ 4 ลูก ในการหยิบแตล่ะครั้งเหลอื ลูกหนิ 1 

ลูกที่ก้นกล่องเสมอไป” โจทย์ข้อนี้หาคําตอบได้โดยอาศัยวิธีการใด (หลักการ) 

 ก. การหา ห.ร.ม     ข. การหา ค.ร.น.  

 ค. การหาเศษที่แท้จริง   ง. การแยกตัวประกอบ 
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เฉลยแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ 

ข้อ เฉลย ข้อ เฉลย ข้อ เฉลย 

1 ค 11 ค 21 ก 

2 ค 12 ค 22 ค 

3 ก 13 ค 23 ง 

4 ค 14 ข 24 ค 

5 ก 15 ข 25 ง 

6 ง 16 ข 26 ค 

7 ค 17 ข 27 ก 

8 ก 18 ง 28 ก 

9 ข 19 ง 29 ค 

10 ข 20 ค 30 ก 
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แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 

เรื่อง การพัฒนาคู่มือการเรยีนรู้คณติศาสตร์ โดยใช้สะเต็มศกึษาร่วมกับการใช้

ปัญหาเป็นฐาน ที่ส่งผลต่อความมีวนัิยในตนเอง การแก้โจทย์ปัญหา และผลสัมฤทธิ์    

ทางการเรียน ของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 1 

 

ค าชี้แจง  

 1. แบบสอบถามม ี2 ตอน ได้แก่ 

  ตอนที่ 1 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพผูต้อบแบบสอบถาม 

  ตอนที่ 2 เป็นแบบสอบถามความมวีินัยในตนเองของนักเรียน  

 2. ก่อนตอบแบบสอบถาม โปรดอ่านข้อความที่กําหนดให้เพื่อความเข้าใจก่อน 

 3. เมื่อเข้าใจข้อความที่อ่านแล้ว โปรดพิจารณาเลือกคําตอบที่ตรงกับสภาพที่

เป็นจรงิเกี่ยวกับตัวนักเรียน 

 4. ขอให้นักเรียนตอบแบบสอบถามทุกข้อ หากขาดข้อใดข้อหน่ึงจะทําให้

แบบสอบถามไม่สมบูรณ์ 

 5 ข้อมูลจากการตอบแบบสอบถามของนักเรียนจะถูกเก็บเป็นความลับและไมม่ี

ผลตอ่การเรียนของนักเรียนแตอ่ย่างใด ดังนัน้ขอให้นักเรียนตอบตามความเป็นจริงให้มาก

ที่สุด เพื่อเป็นข้อมูลในการวิจัยเพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษาต่อไป 

 

 

         ขอขอบใจนักเรียนทุกคนที่ใหค้วามรว่มมอืด้วยดี 

         นางวชรกมล  พนติอนงกริต 

นักศึกษาปริญญาโท สาขาวิจัยและพัฒนาการศกึษา 

         มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
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ตอนที่ 1 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพผูต้อบแบบสอบถาม 

ค าชี้แจง กรุณาใส่เครื่องหมาย  ลงใน       หนา้ข้อความตามความเป็นจรงิให้มากที่สุด          

 1. เพศ  

        ชาย                     หญิง 

 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเกรดเฉลี่ย (ภาคเรียนที่ 1 ปี 2561) คอื ................... 

 

ตอนที่ 2 เป็นแบบสอบถามความมวีินัยในตนเองของนักเรียน 

ค าชี้แจง : โปรดใส่เครื่องหมาย  ลงในช่องว่างท้ายข้อความ ที่ตรงกับระดับการปฏิบัติ

ของนักเรียนมากที่สุดเพียงข้อเดียว โดยมี 5 ระดับ ดังนี้ 

 บ่อยที่สุด   (5) หมายถึง แสดงออกพฤติกรรมตลอดเวลา  

 บ่อย     (4) หมายถึง แสดงออกพฤติกรรมค่อนข้างบ่อย 

 บางครัง้    (3) หมายถึง แสดงออกพฤติกรรมเป็นครั้งคราว  

 น้อยครั้ง    (2) หมายถึง แสดงออกพฤติกรรมนอ้ยครั้งหรอื นาน ๆ ครัง้ 

 น้อยครั้งที่สุด  (1) หมายถึง แสดงออกพฤติกรรมนอ้ยครั้งมากหรอืไม่เคย 

             แสดงออก 

 

ข้อ ข้อความ 

ระดับการปฏบัิติ 

บ่อย

ท่ีสุด 

บ่อย บาง 

ครัง้ 

น้อย

ครัง้ 

น้อย 

ครัง้

ท่ีสุด 

 การปฏิบัติตามกฎระเบียบของสังคม      

1 นักเรียนให้ความเคารพครู อาจารย์      

2 นักเรียนแต่งกายเรียบร้อยถูกต้องตามกฎ 

ระเบียบของโรงเรียน 

     

3 นักเรียนปฏบัิตติามระเบียบการใชห้้องเรียน 

และห้องปฏบัิตกิาร 

     

4 นักเรียนถอดรองเท้าก่อนเข้าหอ้งเรียนตามกฎ 

ของโรงเรียน 

     

5 นักเรียนขดีเขียนโต๊ะเรียนของตนเองเพราะถือวา่ 

เป็นโต๊ะสว่นตัว 
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ข้อ ข้อความ 

ระดับการปฏบัิติ 

บ่อย

ท่ีสุด 

บ่อย บาง 

ครัง้ 

น้อย

ครัง้ 

น้อย 

ครัง้

ท่ีสุด 

 ความเชื่อมัน่ในตนเอง      

6 ก่อนทําอะไรนักเรียนจะวางแผนไวล้่วงหนา้      

7 นักเรียนกล้าชีแ้จงข้อเท็จจริงดว้ยเหตุผลท่ีชัดเจน      

8 เมื่อนักเรียนทําผิดจะไมค่่อยกลา้ยอมรับผิด      

9 เมื่อฟังเร่ืองราวจากเพ่ือนแลว้ นักเรียนจะมีความ 

หนักแนน่ ไมเ่ชื่อคนง่าย ฟังหไูวหู้ จนกวา่จะได้

พสิูจน์กอ่น 

     

10 เมื่อเพื่อนมาขอความช่วยเหลอื นักเรียนยินดีท่ีจะ

ชว่ยเพื่อนอย่างเต็มท่ี 

     

 ความรับผิดชอบ      

11 ตอนเชา้นักเรียนมาทันเวลาเข้าแถวเคารพธงชาติ      

12 นักเรียนรับผิดชอบในหน้าท่ีเวรประจําวันตามท่ี

ได้รับมอบหมาย 

     

13 นักเรียนมกีารเตรียมความพร้อมในการเรียนและ

การปฏบัิตงิาน 

     

14 นักเรียนมักจะเลน่หรือคุยในขณะที่ครูสอน      

15 นักเรียนทํางานที่ครูมอบหมายเสร็จทันเวลา 

ทุกครัง้ 

     

 ความต้ังใจ      

16 นักเรียนปฏบัิตหินา้ที่ของตนโดยไมแ่สดงอาการเบ่ือ

หนา่ย 

     

17 นักเรียนทําการบ้านดว้ยตนเองไมไ่ด้ นักเรียน 

จะถามครู หรือเพื่อนท่ีทําได้ แลว้กลับมาทําเอง 

     

18 นักเรียนพยายามมากขึ้นเมื่อรู้ว่าได้คะแนนนอ้ย      

19 นักเรียนไม่ค่อยจะส่งการบ้านตามเวลาท่ีกําหนด      

20 นักเรียนจดบันทึกเนื้อหาที่เรียนทุกครัง้ท่ีครูสอน      
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ข้อ ข้อความ ระดับการปฏบัิติ 

บ่อย

ท่ีสุด 

บ่อย บาง 

ครัง้ 

น้อย

ครัง้ 

น้อย 

ครัง้

ท่ีสุด 

 ความเป็นผู้น า      

21 นักเรียนยินดีเสียสละเวลามากกว่าเพ่ือนในการ

ทํางานกลุ่มให้สาํเร็จ เพื่อให้งานดีท่ีสุด 

     

22 นักเรียนวางตัวเป็นกลางเมื่อเพื่อนมคีวามขัดแย้ง

กันทางความคิด 

     

23 นักเรียนให้อภัยในความผิดพลาดของผู้อ่ืน เมื่อ

กระทําโดยรู้เท่าไม่ถึงการณ ์

     

24 นักเรียนเสนอแนวคิดและวธีิการใหม ่ๆ เพ่ือใช ้   

ในการทํางานกลุ่ม 

     

25 นักเรียนเสนอความคิดเห็นให้เพื่อนฟังอยา่งมี

เหตุผล แต่ถ้ามติกลุม่ไม่ยอมรับก็จะทํา 

ตามมติของกลุ่ม 

     

 ความพากเพียร      

26 เมื่อนักเรียนต้ังใจทําสิ่งใดแล้ว จะต้องทําจนสําเร็จ      

27 นักเรียนหม่ันถามและตอบคําถามครูเกี่ยวกับ

เนื้อหาที่เรียน 

     

28 นักเรียนหม่ันใชเ้วลาวา่งทําสิ่งท่ีเป็นประโยชนก์ับ

ตนเอง 

     

29 นักเรียนไม่เคยทบทวนความรู้มาล่วงหนา้ทุกคร้ัง

ก่อนเข้าเรียน  

     

30 นักเรียนไม่เคยค้างสง่งานหรือการบ้าน ถึงแมจ้ะมี

งานอย่างอื่นเข้ามา 
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ข้อ ข้อความ ระดับการปฏบัิติ 

บ่อย

ท่ีสุด 

บ่อย บาง 

ครัง้ 

น้อย

ครัง้ 

น้อย 

ครัง้

ท่ีสุด 

 ความอดทน      

31 นักเรียนควบคุมอารมณไ์ด้เมื่อถูกผู้ปกครอง ครู

และเพื่อนตําหน ิ

     

32 นักเรียนมคีวามอดทนอดกลั้นตอ่การถูก 

กลั่นแกล้ง 

     

33 นักเรียนจะอดทนเพื่อทําการบ้านจนเสร็จ       

ก่อนเข้านอน 

     

34 นักเรียนทํางานที่ครูมอบหมายจนเสร็จแม้วา่

นักเรียนจะไมช่อบงานนัน้ 

     

35 การทํางานทุกอยา่ง “หนักเอา เบาสู้” จะทําให้

นักเรียนประสบความสําเร็จในชีวิต 

     

 

ขอขอบใจนักเรียนทุกคนที่ใหค้วามรว่มมอืในการตอบแบบสอบถาม 
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แบบทดสอบวัดการแก้โจทย์ปัญหาวิชาคณติศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 1 จ านวน 24 ข้อ เวลา 1 ชั่วโมง 30 นาที 

 

ค าชี้แจง  

 1. แบบทดสอบฉบับนีเ้ป็นแบบเลือกตอบ จํานวน 22 ข้อ และข้อสอบแบบแสดง 

วิธีทํา จํานวน 2 ข้อ ใช้เวลา 1 ช่ัวโมง 30 นาที  

 2. หา้มขีดเขียนเครื่องหมายใด ๆ ลงในกระดาษแบบทดสอบ 

 3. ให้นักเรียนตอบแบบทดสอบลงในกระดาษที่แจกให้ และเลอืกคําตอบจากข้อ 

ก. ข. ค. หรอื ง. ที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียว 

 4. ถ้าหากต้องการเปลี่ยนแปลงคําตอบ ให้ขีดเครื่องหมาย X ทับตัวอักษร ก. ข. 

ค. หรอื ง 

 

 

         ขอขอบใจนักเรียนทุกคนที่ให้ความรว่มมอืด้วยดี 

         นางวชรกมล  พนติอนงกริต 

  นักศึกษาปริญญาโท สาขาวิจัยและพัฒนาการศกึษา 

         มหาวิทยาลัยราชภัฎสกลนคร 
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1. ห้าเท่าของเงินที่นิดมอียู่ รวมกับเงินอกี 50 บาท เป็นเงิน 320 บาท นดิมีเงินเท่าใด  

ข้อใดกําหนดตัวแปรแทนสิ่งที่โจทย์ตอ้งการใหห้าได้ถูกต้อง (ความเข้าใจ) 

 ก. นิดมเีงิน a บาท    ข. นดิมีเงิน 5a บาท 

 ค. นดิมีเงนิ a + 50 บาท  ง. นิดมเีงนิ a - 320 บาท 

2. ห้าเท่าของจํานวนจํานวนหนึ่งรวมกับ 15 เท่ากับ 75 จํานวนนั้นเป็นเท่าใด โจทย์ข้อนี้

เขียนสมการหาคําตอบได้อย่างไร (ความเข้าใจ) 

 ก. 5x = 15 + 75     ข. 5x + 15 = 75 

 ค. 5(x + 15) = 75     ง. 5(x + 75) = 15 

3. จํานวนจํานวนหนึ่งคูณด้วย 5 ลบด้วย 18 เท่ากับ 85 จงหาจํานวนนั้น โจทย์ข้อนีเ้ขียน

สมการหาคําตอบได้อย่างไร (ความเข้าใจ) 

 ก. 5x – 18 = 85     ข. 5(x – 18) = 85 

 ค. 85 - 18 = x      ง. 85x - 15 = 5 

4. แปดเท่าของจํานวนจํานวนหนึ่งมากกว่า 7 อยู่ 57 จํานวนนั้นเป็นเท่าใด (การนําไปใช้) 

 ก. 7    ข. 8   ค. 62  ง. 76 

5. อกี 10 ปีข้างหน้า เด็กคนหนึ่งจะมีอายุเป็นสองเท่าของอายุของเขาเมื่อ 5 ปีที่แล้ว 

ปัจจุบันเด็กคนนีม้ีอายุเท่าไร (การนําไปใช้) 

 ก. 10 ปี   ข. 15 ปี  ค. 20 ปี         ง. 25 ปี 

6.  นิดหน่อยมเีงินจํานวนหนึ่ง เธอใช้เงนิสองในสามของที่มีอยูซ่ือ้หนังสือและซือ้ขนม 20 

บาทปรากฏว่ามีเงนิเหลือ 60 บาท จงหาว่าเดิมเธอมีเงินอยู่เท่าใด (การนําไปใช้) 

 ก. 80 บาท   ข. 180 บาท ค. 200 บาท  ง. 240 บาท 

7. จํานวนคู่บวก 3 จํานวน ซึง่อยู่ตดิกัน เมือ่นํามารวมกันได้ 42 พอดี จํานวนที่น้อยที่สุดมี

ค่าเท่ากับข้อใด (การวิเคราะห)์ 

 ก. 12   ข. 14    ค. 16          ง. 21 

8. พีน่้องสองคนช่วยกันเก็บมะนาวในสวนได้มะนาวรวมกัน 325 ผล คนน้องกองไว้กองละ 

5 ผล นับมะนาวรวมกันได้ทั้งหมด 65 กอง จงหาจํานวนมะนาวทีแ่ตล่ะคนเก็บได้ โดยเรียง

จากน้องไปพี่ว่าตรงกับข้อใด (การวิเคราะห)์ 

 ก. 102 และ 205 ผล    ข. 120 และ 205 ผล 

 ค. 200 และ 125 ผล    ง. 125 และ 200 ผล 
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9. มนีาทํางาน 5 วัน ได้เงนิ 925 บาท กันยาทํางาน 14 วัน ได้เงิน 2800 บาท อัตราส่วน

ของรายได้ของมนีาต่อกันยาเป็นเท่าใด (การวิเคราะห)์ 

 ก. 5 : 14      ข. 14 : 5  ค. 37 : 40     ง. 40 : 37  

10. นภาซือ้กระดาษจากร้านค้า เอ มา 60 แผ่น ราคา 36 บาท เพื่อมาเขียนรายงานที่บ้าน  

เมื่อเขียนไปจนหมด นภาจงึไปซื้อกระดาษมาเพิ่ม โดยนภาไปซือ้ที่รา้น บี ราคา 20 บาท  

ได้กระดาษมา 40 แผน่ ราคากระดาษทั้งสองร้านนีเ้ท่ากันหรอืไม่ เพราะเหตุใด  

(การวิเคราะห)์ 

 ก. เท่ากัน เพราะราคาต่อหน่วยเท่ากัน 

 ข. เท่ากัน เพราะราคากระดาษทั้งสองร้านเท่ากัน 

 ค. ไม่เท่ากัน เพราะราคาต่อหนว่ยไม่เท่ากัน 

 ง. ไม่เท่ากัน เพราะราคากระดาษร้านค้า เอ มากกว่า ร้านค้า บี 

11. ถ้าก๊อฟมีรายได้วันละ 140 บาท กุ้งมรีายได้วันละ 160 บาท และถ้ากุ้งมรีายได้วันละ 

220 บาท แก้มจะมีรายได้วันละ 165 บาท จงหาอัตราส่วนตอ่เนื่องของรายได้ของ ก๊อฟ : 

กุ้ง : แก้ม (การวิเคราะห)์ 

 ก. 7 : 8 : 6    ข. 7 : 6 : 8       ค. 6 : 7 : 8 ง. 6 : 8 : 7 

12. แม่มีเงนิ 341 บาท แบ่งใหลู้ก 3 คน ในอัตราส่วน 12 : 10 : 9 ตามลําดับ อยากทราบว่า 

ลูกแตล่ะคนจะได้สว่นแบ่งเท่าใด (การนําไปใช้) 

 ก. 99 : 110 : 132      ข. 132 : 110 : 99  

 ค. 110 : 99 : 132      ง. 132 : 99 : 110 

13. ร้านค้าปิดราคารองเท้าคู่หนึ่งไว้ 1,600 บาท ผูข้ายลดให้อีก 15% ถ้าสุดามีเงิน 1,200 

บาท จะสามารถซือ้รองเท้าคู่นีไ้ด้หรอืไม่ (การนําไปใช้) 

 ก. ได้และเหลอืเงนิ 240 บาท         ข. ได้และเหลือเงินอีก 160 บาท 

 ค. ไม่ได้ เพราะขาดเงินอกี 240 บาท     ง. ไม่ได้ เพราะขาดเงินอีก 160 บาท  

14. แมค่้าซือ้เตาอบเครื่องหนึ่งราคา 5,000 บาท จะขายใหไ้ด้กําไร 12% จะต้องขายเตาอบ 

ในราคาเท่าใด (การนําไปใช้) 

 ก. 5,600 บาท  ข. 5,150 บาท       ค. 4,600 บาท       ง. 4,150 บาท  

15. เอ้ต้องการซื้อบ้านพร้อมที่ดินราคา 550,000 บาท ถ้าซือ้เงินผ่อนจะต้องจา่ยเงนิดาวน์ 

20% เอ้จะต้องจ่ายเงนิดาวน์เท่าไร (การนําไปใช้) 

 ก. 115,000 บาท ข. 110,000 บาท    ค. 105,000 บาท     ง. 95,000 บาท 
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น้ําผึง้ 10.6% 

ค าชี้แจง นักเรียนใช้ขอ้มูลส่วนผสมการทําน้ําดอกอัญชันมะนาว ตอบคําถามข้อ 16 – 22 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16. ถ้าใชน้้ําเชื่อมและน้ําดอกอัญชันเข้มขน้รวมกัน 1 ลิตร จะมีนํ้าเชื่อมและน้ําดอกอัญชัน

เข้มขน้อย่างละกี่ ซีซี (การนําไปใช้) 

ก. น้ําเชื่อม 473.79 ซีซี และน้ําดอกอัญชันเข้มข้น 525.21 ซีซ ี  

ข. น้ําเช่ือม 474.79 ซีซี และน้ําดอกอัญชันเข้มข้น 525.21 ซีซี 

ค. น้ําเช่ือม 525.21 ซีซี และน้ําดอกอัญชันเข้มข้น 473.79 ซีซี 

ง. น้ําเชื่อม 525.21 ซีซี และน้ําดอกอัญชันเข้มขน้ 474.79 ซีซี 

17. ถ้าใช้น้ําผึง้ 170 ซีซี ตอ้งใชน้้ํามะนาวเข้มข้นประมาณกี่ซีซี (การนําไปใช้) 

 ก. 45 ซีซี ข. 50 ซีซี ค. 55 ซีซี ง. 60 ซีซี 

18. ถ้าใช้น้ํา 1,000 ซีซี จะต้องใชน้้ําเชื่อมประมาณกี่ซีซี (การนําไปใช้) 

 ก. 200 ซีซี ข. 210 ซีซี ค. 220 ซีซี ง. 230 ซีซี 

19. ถ้าสว่นผสมทั้งหมดรวมกันเป็น 3,200 ซีซี ส่วนผสมใดมีมากที่สุด และต้องใช้ประมาณ

เท่าใด (การวิเคราะห)์ 

 ก. น้ํา 2,100 ซีซี ข. น้ํา 2 ลิตร        ค. น้ํา 1,500 ซีซี        ง. น้ํา 1 ลติร 

 

 

น้ํา 62.5% 

 

น้ําดอกอัญชันเข้มข้น 11.3% 

น้ําเช่ือม 12.5% 

น้ํามะนาวเข้มข้น 3.1% 
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20. ถ้าใช้น้ําผึ้งและน้ําดอกอัญชันเข้มข้นรวมกัน 3 ลติร จะต้องใช้น้ําผึง้และน้ําดอกอัญชัน

เข้มขน้ประมาณอย่างละกี่ซีซี (การวิเคราะห์) 

 ก. น้ําผึง้ 1,448 น้ําดอกอัญชันเข้มขน้ 1,552 

 ข. น้ําผึ้ง 1,552 น้ําดอกอัญชันเข้มขน้ 1,448  

 ค. น้ําผึ้ง 1,452 น้ําดอกอัญชันเข้มขน้ 1,548 

 ง. น้ําผึ้ง 1,548 น้ําดอกอัญชันเข้มขน้ 1,452 

21. ถ้าใช้น้ําผึ้ง 340 ซีซี ต้องใชน้้ํามะนาวเข้มข้นประมาณกี่ซีซี (การนําไปใช้) 

 ก. 90 ซีซี ข. 100 ซีซี ค. 110 ซีซี ง. 120 ซีซี 

22. ถ้าใช้น้ํา 1,000 ซีซี จะต้องใช้น้ําดอกอัญชันเข้มขน้ประมาณกี่ซีซี (การนําไปใช้) 

 ก. 200 ซีซี ข. 180 ซีซี ค. 160 ซีซี ง. 140 ซีซี 
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23. วันแรกจิมอ่านหนังสือได้ 
2

5
 ของเล่ม และวันต่อมาอ่านได้อีก 25 หนา้ รวมสองวันอ่าน

ได้ครึ่งเล่มพอดี อยากทราบว่าหนังสือเล่มนี้มกีี่หน้า จงแสดงวธิีทํา (การนําไปใช้) 

 ขั้นที่ 1 กําหนดปัญหา    

  วันแรกปูอ่านหนังสอืได้ 
2

5
 ของเล่ม และวันต่อมาอ่านได้อีก 25 หนา้  

รวมสองวันอ่านได้ครึ่งเล่มพอดี จงหาว่าหนังสอืเล่มนี้มีกี่หน้า 

    ขั้นที ่2 ทําความเข้าใจ 

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 ขั้นที ่3 ดําเนินการศกึษาค้นคว้า 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 ขั้นที ่4 สังเคราะหค์วามรู้ 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 ขั้นที ่5 ประเมินค่าของคําตอบ นําเสนอและประเมินผล 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................  
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24. โอ๋มีเงนิเดือน 22,000 บาท แต่ละเดือนโอ๋แบ่งเงนิเป็นส่วน ๆ ดังนี้ ค่าผอ่นบ้าน 35% 

ค่าอาหาร 30% ค่าเสื้อผา้ 20% ค่าลงทุนทําขนม 10% ที่เหลอืโอ๋เก็บเป็นเงินสะสม 5%   

อยากทราบว่าแต่ละเดือนโอ๋เก็บเงินสะสมไว้กี่บาท และถ้าโอ๋เก็บเงินเป็นเวลา 1 ปี  

โอ๋จะเก็บเงินสะสมได้เท่าใด จงแสดงวิธีทํา (การวิเคราะห)์ 

 ขั้นที่ 1 กําหนดปัญหา 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 ขั้นที ่2 ทําความเข้าใจ 

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 ขั้นที ่3 ดําเนินการศกึษาค้นคว้า 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

 ขั้นที ่4 สังเคราะหค์วามรู้ 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 ขั้นที ่5 ประเมินค่าของคําตอบ นําเสนอและประเมินผล 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................  
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เฉลยแบบทดสอบวัดการแก้โจทย์ปัญหา 

ข้อ เฉลย ข้อ เฉลย ข้อ เฉลย 

1 ก 9 ค 17 ข 

2 ข 10 ค 18 ก 

3 ก 11 ก 19 ข 

4 ข 12 ข 20 ง 

5 ค 13 ง 21 ข 

6 ก 14 ก 22 ข 

7 ก 15 ข 23 250 

8 ข 16 ข 24 1,100 , 

13,200 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 1 จ านวน 30 ข้อ เวลา 1 ชั่วโมง   

 

ค าชี้แจง  

 1. แบบทดสอบฉบับนีเ้ป็นแบบเลือกตอบ จํานวน 30 ข้อ ใช้เวลา 1 ช่ัวโมง  

 2. หา้มขีดเขียนเครื่องหมายใด ๆ ลงในกระดาษแบบทดสอบ 

 3. ให้นักเรียนตอบแบบทดสอบลงในกระดาษที่แจกให้ และเลอืกคําตอบจากข้อ 

ก. ข. ค. หรอื ง. ที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียว 

 4. ถ้าหากต้องการเปลี่ยนแปลงคําตอบ ให้ขีดเครื่องหมาย X ทับตัวอักษร ก. ข. 

ค. หรอื ง 

 

 

         ขอขอบใจนักเรียนทุกคนที่ให้ความรว่มมอืด้วยดี 

         นางวชรกมล  พนติอนงกริต 

นักศึกษาปริญญาโท สาขาวิจัยและพัฒนาการศกึษา 

         มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
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1. ข้อใดเป็นสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว (ความเข้าใจ) 

 ก.  6x - 10y < 20   ข.  x +  5y = 15 

 ค.  20x  ≠  200   ง.  x + 8 = 10 

2. 2 x (5+7)  มีค่าเท่ากับข้อใด (การนําไปใช้) 

 ก.  (2 × 5) + 7      ข.  (2 × 5) + (2 × 7)  

 ค.  (2 × 5) + (5 + 7)   ง.   (7 + 5) × (2 × 5) 

3. จํานวน 2 จํานวนบวกกันได้  14  แตคู่ณกันได้ 45 จํานวน 2 จํานวนนั้นคือ  

(การวิเคราะห)์ 

 ก.  7,7     ข.   6,8       ค.  5,9 ง.  4,10 

4. ถ้า 2x - 4 = 6 แล้ว 4x - 9 มีค่าเท่ากับเท่าไร (การวิเคราะห)์ 

 ก.  11   ข. 13   ค.  21 ง.  36 

5. “จํานวนจํานวนหนึ่ง บวกด้วย 5 แล้วคูณด้วย 3 มีค่าเท่ากับ 36” ถ้า x เป็นจํานวน

จํานวนนั้นข้อใดเป็นสมการของประโยคดังกล่าว (การวิเคราะห)์ 

 ก.  3x + 5 = 36  ข.  5x + 3 = 36 

 ค.  3 (x + 5) = 36  ง.  5(x + 3) = 36  

6. ปัจจุบันทรายมีอายุเป็น 2 เท่าของฝน เมื่อ 5 ปีที่แล้วทรายมีอายุ 15 ปี ปัจจุบันฝนมีอายุ 

กี่ปี (การวิเคราะห)์ 

 ก.  5   ข.  7.5   ค.  10  ง.  20 

7.  ในการสอบคณิตศาสตร์ คะแนนเต็ม 100 คะแนน ครึ่งหนึ่งของผลบวกของคะแนนที่

สุภาและนารีสอบได้เท่ากับ  74  ถ้านารีสอบได้ 64 คะแนน สุภาสอบได้กี่คะแนน  

(การวิเคราะห)์ 

 ก.  26   ข.  36  ค.  84  ง.  138 

8.  “จํานวนเต็ม 3 จํานวนเรียงกันมผีลบวกเท่ากับ 39” ถ้า a เป็นจํานวนเต็มจํานวนแรก

แล้ว ข้อใดเขียนสมการได้ถูกต้อง (การสังเคราะห)์ 

 ก.  (a + 1) + (a + 2) + (a + 3) = 39      ข.  (a - 1) + (a - 2) + (a - 3) = 39  

 ค.  a + (a - 1) + (a - 2) = 39           ง.  a + (a + 1) + (a + 2) = 39  

9. ขวัญสูงกว่าขิง 2 เซนติเมตร ขิงเตีย้กว่าสองเท่าของเข็มอยู่ 45 เซนติเมตร ทั้งสามคนมี

ความสูงรวมกัน 201 เซนติเมตร ถ้าขิงสูง x เซนติเมตร ขวัญสูงเท่าไร (การสังเคราะห)์ 

  ก. 2x เซนติเมตร   ข. x + 2 เซนติเมตร 

  ค. x + 45 เซนติเมตร  ง. x – 2 เซนติเมตร 
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10. อีก 3 ปี ข้างหน้าพจน์จะมีอายุเป็น 3 เท่าของบุตร ถ้าปัจจุบันบุตรอายุ 15 ปี แล้วพจน์

อายุเท่าไร (การวิเคราะห)์ 

  ก. 62 ปี  ข. 54 ปี   ค. 53 ป ี      ง. 49 ปี 

11. ข้อใดกล่าวถูกต้อง (การประเมินค่า) 

  ก. จํานวนที่น้อยกว่า x อยู่ 5 คือสมการ 

  ข. ประชามีอายุแก่กว่ายุพิน เป็นสมการ 

  ค. สุดามีเงนิอยู่ 20 บาท เป็นสมการ 

  ง. นดิมีเงนิเท่ากับหนอ่ย เป็นสมการ 

12. ข้อใดแสดงค่าอัตราส่วน 2  :  1  :  3 (การสังเคราะห)์  

      ก.              

      ข.     

      ค.     

      ง.   

13. ข้อใดเป็นอัตราส่วนอย่างต่ํา (ความเข้าใจ) 

    ก. 20 : 5    ข. 17 : 51     ค. 13 : 91  ง. 29 : 59 

14. โรงเรียนแหง่หนึ่งมีนักเรียนทั้งหมด  3,600  คน  และมีอัตราส่วนของจํานวนนักเรียน

ชายต่อจํานวนนักเรียนหญิงเป็น  5 : 4  โรงเรียนแหง่นี้มีนักเรียนชายกี่คน (การวิเคราะห)์ 

      ก.  1,400  คน      ข.  1,600  คน  

      ค.  1,800  คน      ง.  2,000  คน 

15. ข้อใดแสดงอัตราส่วนแทนอัตรา”600 เมตร ตอ่ 20 วินาที” (ความจํา) 

   ก. 600  ข. 20 : 600  ค. 300 : 10 ง. 60 : 10 

16. 28 เป็น 20% ของจํานวนเท่าใด (การนําไปใช้) 

  ก. 20   ข. 28    ค. 140  ง. 560 

17. 3 % ของ 10 เท่ากับ 5 % ของจํานวนใด (การวิเคราะห)์ 

  ก. 4    ข. 5     ค. 6  ง. 7 

18. ร้านค้าแหง่หนึ่งปิดราคาสินค้าไว้สูงกว่าทุน 20% แต่ลดให้ผู้ซือ้ 10% จะได้กําไร 

ร้อยละเท่าไร (การวิเคราะห์) 

  ก. 8%  ข. 10%   ค. 20%  ง. 30% 

 

 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



285 
 

19. notebook เครื่องหนึ่งปิดราคาขายไว้ 5,500 บาท ทางห้างลดให้ 440 บาท จงหาว่า 

ลดราคาร้อยละเท่าไร (การนําไปใช้) 

 ก. ร้อยละ 7   ข. ร้อยละ 8      ค. ร้อยละ 9 ง. ร้อยละ 10 

20. ถ้า A : B = 2 : 3 และ B : C = 1 : 5 อัตราส่วน A :  B : C ตรงกับข้อใด  

(การสังเคราะห)์ 

  ก. 2 : 1 : 5  ข. 5 : 3 : 15 ค. 2 : 3 : 1        ง. 2 : 3 : 15 

21. ขายโทรทัศน์เครื่องหนึ่งราคา 14,520 บาท ขาดทุน 12% จะต้องขายโทรทัศน์ราคา

เท่าไรจึงจะได้กําไร 6% (การสังเคราะห)์ 

  ก. 16,490 บาท    ข. 15,590 บาท   

 ค. 17,490 บาท    ง. 17.590 บาท 

22. ถ้า 15 :  35 = 45 :  X แล้ว X มีค่าเท่าไร (การวิเคราะห)์ 

  ก. 95   ข. 100   ค. 105  ง. 110 

23. จากการสํารวจขอ้มูลนักเรียนว่าเดินทางมาโรงเรียนด้วยวิธีใด ถ้านักเรียนต้องการให้

ข้อมูลนี้เป็นที่สนใจ นักเรียนควรเลือกการนําเสนอข้อมูลแบบใด (การนําไปใช้) 

 ก. ตาราง   ข. แผนภูมิแท่ง ค. แผนภูมิรูปวงกลม    ง. กราฟเส้น 

24. ข้อใดเป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลจากทะเบียนประวัติ (ความเข้าใจ) 

 ก. การสัมภาษณ์เกี่ยวกับรายได้ จากหัวหน้าครอบครัว 

ข. การสํารวจความคิดเห็นของการบริหารประเทศจากประชาชนในสาขาอาชีพ 

ต่าง ๆ 

ค. การทดลองทางดา้นการเกษตร เชน่การทดลองหาพันธุ์พืชใหม่ๆ 

ง. ข้อมูลเกี่ยวกับคนไข้ รวบรวมได้จากทะเบียนประวัติคนไข้ตามโรงพยาบาล 

25. ข้อใดเป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลจากแหล่งทุติยภูมิ (ความเข้าใจ) 

 ก.การสัมภาษณ์      ข. การลงทะเบียน  

 ค. การตอบแบบสอบถาม   ง. เอกสารเผยแพร่ 

26. ข้อใดเป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสังเกต (ความเข้าใจ) 

 ก. การลงทะเบียน 

 ข. การนับจํานวนผูโ้ดยสารรถประจําทางในชว่งเวลาหนึ่งตามสถานที่ต่าง ๆ  

  ของกรุงเทพมหานคร 

 ค. การทําสํามะโนประชากรและเคหะ 

 ง. การสํารวจแรงงาน 
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27. ข้อใดเป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสอบถาม (ความเข้าใจ) 

 ก. การนับจํานวนรถที่ผ่านด่านตรวจในช่วงเวลาต่าง ๆ 

 ข. การทดลองทางวิทยาศาสตร์ 

 ค. การบันทึกผลการคิดค้นอายุการใช้งานหลอดไฟฟ้าชนิดใหม่ 

 ง. ถูกหมดทุกข้อ 

28. การวิเคราะหข์้อมูลมกีระบวนการกี่ขั้นตอน (ความจํา) 

 ก.   2          ข.   4        ค.   6.        ง.   8 

29. ขอ้มูลในข้อใดเป็นข้อมูลเชิงปริมาณ (ความเข้าใจ) 

 ก. หมายเลขโทรศัพท์   ข. รหัสบัตรเครดิต 

 ค. อายุของนักเรียน    ง. บ้านเลขที่ 

30. ถ้าต้องการเปรียบเทียบข้อมูลเชิงคุณภาพแต่ละกลุ่มกับภาพรวมของขอ้มูลทั้งหมด 

นักเรียนควรนําเสนอข้อมูลในรูปแบบใด (การประเมินค่า) 

 ก. กราฟเส้น     ข. แผนภูมิแท่       ค. แผนภูมิรูปภาพ      ง. แผนภูมิวงกลม 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน  

ข้อ เฉลย ข้อ เฉลย ข้อ เฉลย 

1 ง 11 ง 21 ง 

2 ข 12 ค 22 ค 

3 ค 13 ง 23 ข 

4 ก 14 ง 24 ง 

5 ค 15 ค 25 ง 

6 ค 16 ค 26 ข 

7 ก 17 ค 27 ค 

8 ง 18 ก 28 ง 

9 ข 19 ข 29 ค 

10 ข 20 ข 30 ง 
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